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ABSTRAKT

Abstrakt ¢esky

Ve své bakalarské praci se vénuji Pfechodu déti z matetské Skoly do prvni tfidy zakladni
Skoly, kdy jsem se ve svém vyzkumu zaméfila na specifika odkladi skolni dochdzky. Na-
stup do prvni tfidy zakladni Skoly je vyznamnym meznikem pro kazdé dité a samoziejmée
se tyka celé rodiny. V teoretické Casti nejprve charakterizuji predskoldka a dit¢ mladsiho
Skolniho véku. V dalsi kapitole vymezuji pojmy Skolni zralost a pfipravenost, které maji
vliv na odklady Skolni dochdzky. Déle se zamétuji na obdobi kolem zapisu $kolni dochéz-
ky do prvni tfidy. Na pfechody z mateiské Skoly do prvni tfidy zakladni Skoly maji vliv
nejen ucitelé matetskych skol, ale hlavné rodice a jejich vychova, kteti by méli védét co

ma jejich dit¢ umét nez nastoupi do Skoly a jaké jsou problémy adaptace Skolni dochazky.
Kli¢ova slova:

PredSkolni dit¢, dit¢ mladsiho Skolniho véku, Skolni zralost, Skolni pfipravenost, odklad
Skolni dochazky, ptedCasny nastup do prvni tfidy, zapis do Skoly, vliv rodiny, vliv matet-

ské Skoly, adaptace na Skolni dochazku

ABSTRACT

Abstrakt ve svétovém jazyce

The bachelor thesis deals with the transfer of pre-school children to the first grade of ele-

mentary school. My research was focused on the postponing of compulsory attendance.

The beginning of compulsory education is an important milestone for every child and in-

volves the whole family.

The theoretical part characterizes a pre-school child and the factors influencing the post-
poning of compulsory attendance. The whole transfer process is determined not only by
pre-school teachers but also by the attitude of the parents and their upbringing approaches.
They should be able to consider whether the child is ready for the start of the education

process or not.

Keywords:



pre-school child, postponing of compulsory education, education readiness, enrolment,

kindergarten influence, family’s influence, adapting to attendance
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UvVOoD

Pro svou bakalatskou praci jsem se rozhodla zvolit si téma ,,Pfechod déti z matetské Skoly
do prvni tfidy zékladni Skoly*. Nastup do prvni tfidy je pro kazdé dité¢ dulezitych mezni-
kem v jeho zivoté. I rodice si diilezitost nastupu do skoly uvédomuji, ale mnohdy nevi, co
se od nich o¢ekava, co maji dé€lat proto, aby jejich dité mélo prechod z matetské Skoly do

prvni tfidy jednodussi. Bakalaiska prace se sklada z teoretické a empirické ¢asti.

V uvodni kapitole teoretické c¢asti budu charakterizovat piedSkoldka a ditéte mladSiho
Skolniho veku. Mlzeme sledovat rozdily mezi predSkolakem a Skoldkem, které jsou patrné
napf. v somatickém a psychologickém vyvoji. Hlavni naplni pfedskoléka je hra, ve Skole
ma dité¢ mnoho povinnosti, musi se pfipravovat do Skoly, byt samostatngjsi. Zacina se za-

jimat o véci kolem sebe, ma nové zajmy — krouzky, které napliuji jeho volny cas.

Dalsi kapitola se vénuje Skolni zralosti a Skolni pfipravenosti. Nastup do prvni tfidy vyza-
duje urcité kritéria — Skolni zralost v oblasti télesné, psychické,socialni, citové, pracovni,
motivacni, bezchybnou fe¢, grafomotoriku na urcité trovni. Nedostatky v téchto oblastech
mohou vést k problematickému prechodu z matetské Skoly do prvni tfidy, kdy dit¢ mtze
mit v uéeni problémy nebo se neni schopno se mezi $kolaky zafadit viibec. Skolni pFipra-
venost zahrnuje predpoklady na strané ditéte, rodiny, mateiské Skoly, zakladni Skoly a
Skolského systému. Jestlize neni néktery z pfedpokladi naplnén mohou rodi¢e pozadat

o odklad skolni dochazky.

Dotazy ohledn¢ odkladti Skolni dochazky si klade mnoho rodict a vétsina jich neni schop-
na si odpovédét. Pomoc v této problematice by jim méli ucitelky matetskych, popt. za-
kladnich Skol nebo odbornici v pedagogicko — psychologickych poradnach, kam se mohou
rodice obratit. Také rodice, ktefi uvazuji o pred¢asném nastupu do prvni tfidy musi kontak-
tovat pedagogicko — psychologickou poradnu, kdy odbornici posoudi opravnénost pied-

¢asného nastupu do Skoly.

Prechod ditéte z matei'ské Skoly do prvni tfidy zakladni Skoly ovliviiuji pfedevsim rodice a
jejich vychova, prostfedi mateiské Skoly, kde nejvyznamnéjsi roli ma ucitelka, ale takeé
skupina vrstevnikii. Pro dité je vyznamny i zapis do prvni tfidy, protoZe je to prvni kontakt

ditéte se Skolou.



V empirické ¢asti se chei vénovat specifikiim odkladi Skolni dochazky. V ptipadovych
studiich se zabyvat détmi, jejichz rodice uvazovali nebo pozadali o odklad Skolni dochdz-

ky.
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I. TEORETICKA CAST
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1 CHARAKTERISTIKA DITETE PREDSKOLNIHO A MLADSIHO
SKOLNIHO VEKU

1.1 Predskolak

»Stadium predSkolniho obdobi trvéa od 3 do 6 let. Konec této faze neni ukonéen vékem, ale
predevsim socidln€, nastupem do Skoly. Ten sice s vékem souvisi, ale mize se pohybovat
v rozmezi jednoho, eventualné i vice let. Charakteristickym znakem tohoto véku je po-
stupné€ uvolnovani vazanosti na rodinu a rozvoj aktivit, které nejsou uz samoucelné a
umoznuji ditéti se uplatnit a prosadit ve své vrstevnické skuping. K uvolnéni této zavislosti
prispiva osvojeni si béznych norem chovani, znalost obsahu roli a pfijatelnd komunikace.
Détské mysleni je stale jesté prelogické a egocentrické, vazané na subjektivni dojem a ak-
tualni situaci. Pfekonani této bariéry je jednim z vyznamnych kol pfedskolniho obdobi a

ptedpokladem k néastupu do skoly* (Vagnerova 2000 str.102).

1.1.1 Somaticky vyvoj

V tomto obdobi je té¢lesny vyvoj pomérn¢ rychly. Dité jiz tolik neptibyva na hmotnosti
jako v minulych letech, rist jeho koncetin se zrychluje a tak dité ztraci na baculatosti a
stava se StihlejSim . Dochazi k tzv.prvni tvarové pireméné organismu. Velikost hlavy zhru-
ba odpovida velikosti hlavy dospélého jedince, pokracuje osifikace, ale pevnost kosti neni
v tomto obdobi jesté dokonald a déti mohou mit rizné ortopedické poruchy. Predskoldkiim
zacinaji vypadavat zuby. Nervovy systém je odolngjsi a schopné&jsi vétsich vykonii. Odol-

nost organismu vuci infekci se zvysSuje (Kuric,2001) .

1.1.2 Pohybovy vyvoj

Nohy a ruky se vzhledem k télu prodluzuji. Dité, které bylo v neustalém pohybu se stava
klidnéjsim a dokaze si prohlizet knizku nebo skladat stavebnici, ale musi tyto ¢innosti vy-
rovnavat intenzivnim pohybem. Pohyb ma dileZitou roli pfi zapojovani ditéte do kolekti-

12



vu, je zdrojem radosti a spole¢nda pohybova ¢innost s rodi¢i utuzuje vztahy mezi nimi.
Zdokonaluje se jemna motorika. ZlepSuje se obratnost a koordinace pohybil a s tim souvi-
sejici pohybova pamét. Déti v tomto véku maji prilezitost se naucit ptirozené fadu téles-
nych dovednosti — plavat, potapét se, jezdit na kole, lyZovat a bruslit. Svou Sikovnost si
zlepSuji i1 pii he s micem. Kazdou hrou a pohybem se rozviji u ditéte nejen zdatnost a Si-

kovnost, ale 1 prostorova a ploSna orientace.

1.1.3 Psychicky vyvoj

Orientovat se ve svété umoziiuje ditéti celé fada psychickych funkci. Radime sem: vnima-
ni, pfedstavivost, pamét’, mysleni, které maji zdsadni vyznam, nebot’ ditéti umoziuji ucit
se ze zkuSenosti. Podobné¢ jako jiné psychické funkce i tyto se rozvijeji na zéklad¢ vroze-
nych dispozic — pfedpokladi. Potiebuji vSak stimulaci prostfedi jinak by se nerozvinuly na

pozadovanou uroven (Kucharska, Svancarova 2004).

Podle Kurice (2001) vnimani je zavislé na samotném rozvoji smyslovych organti. Vnimani
v predSkolnim véku nese znaky nedokonalosti, vyznacuje se nedostateCnou hloubkou a
presnosti. Také zachycuje jen cast skute¢nosti. V tomto obdobi se objevuji prvni znamky
zamérné pozornosti, které vyzaduji usmérnéni a vynaloZeni tsili. Cim vétsi zajem u ditdte
vzbudime, tim Iépe a déle udrzime pozornost. Mlizeme pozorovat iimyslné zapamatovani,
které¢ho si mizeme vSimnout ve snahach néco napodobit, pti hrach, ale 1 v kresbach. Pro
predskolaka je typicky egocentrismus v poznavani, coz znamena, ze dité¢ posuzuje skutec-
nost okolo sebe ze svého pohledu. Az pozdéji se rozviji analyza a syntéza. Kazdy predsko-
lak pted nastupem do Skoly by si m¢l osvojit prostorové vnimani, plosné vnimani, pravole-
vou orientaci. Predstavy se stdvaji jasnéj$i a presnéjsi a priblizuji se realnému zakladu.
Intenzivné se rozviji fantazie, coz dokazuje i fakt, ze si vymysli alogické ptibehy, mytické

postavy a individudlné je pretvari.

1.1.4 Hra

Ptedskolni vék neni dobou zamérného uceni. Veskeré uceni je reprezentovano hrou, ktera
nema byt ukolem nebo povinnosti. Hra je nejptirozenéjsi détskou ¢innosti. Dité si hrou

osvojuje rizné mravni navyky a osobnostni vlastnosti. Hrou musime vyvolat zajem, napft.
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ditéti nabidneme hracku, ale ponechdme na ném, jestli si s ni bude hrat. Jednou ze zésad je
herni ¢innost opakovat. Dité vydrzi jen kratkou chvili u ¢innosti, proto je dalezité stiidani
¢innosti a nepfetézovani dlouhymi ukoly. Vhodné je stanovit si dobu, kdy se budeme ditéti
vénovat. Zcela nevhodné je kritika vytvoru a vysledku, dileZzitéjsi je pochvalit a projevit
uspokojeni nad vykonem. Hra, vypravéni a kresba vyjadiuji interpretaci reality a postoje

ke svétu i k sobé samému.
Podle Kurice (2001) u ptfedskolniho ditéte dominuji tyto hry :

- tkolové hry — dit€ fiktivné pfebird rizné odpozorované ukoly ze Zivota

dospélych, vziva se do nich a pfipojuje své etické a fantazijni prvky

- konstruktivni hry — hlavnim znakem je vysledek konstruktivni hry / vlastni
vytvor ditéte /. Takové jsou hry se stavebnici, na pisku, modelovani, kresleni, vystiihovani.

Tyto hry rozviji poznévaci procesy.

- didaktické hry — jsou organizované a jejich smyslem je dodrzovat urcita
herni pravidla. Jsou to hry, kde si déti procvicuji pozornost, prohlubuji poznatky a rozu-

mové schopnosti.

- receptivni hry — v téchto hrach se ptijimaji podnéty z vnéjsku a zdokonaluji

se smyslové funkce, poznédvaci, citové a volni procesy.

- détské kresba a modelovani — kresba je odraz skute¢nosti.

1.1.5 Re¢

Pomoci fec¢i se dorozumivame s druhymi lidmi. S jeji pomoci se stdvame soucasti socialni-
ho prostiedi. Prostfednictvim feci poznavame svét kolem sebe. Na néco se ptame a dosta-
vame odpoved’, upiesitujeme si informace, poznatky a tak si vytvaiime vztah mezi feci a
myslenim. Re¢ ma i expresivni roli, sdélujeme si pocity, postoje a zazitky. Reé¢ reguluje i
nase chovani. Vyvoj fe¢i je zavisly na prostiedi, ve kterém dité vyrista. Uroven feéi ovliv-
nuji 1 dalsi faktory rozumova vyspélost, osobnostni zazitky, kvalita a mnozstvi feCovych
podnéti, aktivita a zajem jedince fe¢ pouZivat. Re¢ se zadina vyvijet uZ pied narozenim a

sluchové vnimani je prvnim pfedpokladem spravného vyvoje feci.
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Podle Klenkové a Kolbabkové (2003) Dité zacina kolem prvniho roku pouzivat prvni slo-
va. Zna 70 — 80 slov, ale slova nesklofiuje a necasuje. Ve dvou letech ovlada 200 — 400
slov, zaCina tvofit jednoduché véty. Pii artikulaci delSich slov vynechéva posledni slabiku.
Kratké véty postupné prestavaji byt dysgramatické. Ve tfech letech dité o sobé mluvi jako
o tieti osob¢, navazuje kontakt s dospélymi osobami v blizkém okoli. Pouziva otazky Pro¢
? Kdy ? Po tfetim roce pouziva souvéti, dokaze fict jména své a svych neblizSich. Pouziva
spojky a nékteré predlozky. V e Ctvrtém roce umi tvofit nékteré protiklady, zpaméti bés-
nicky. Slovni zasoba roste a dité tvoii i souvéti podiadna. Mé problémy s hlaskami, které
se tézko vyslovuji. V péti letech je feCovy projev gramaticky spravny a obsahuje vSechny
slovni druhy. Identifikuje barvy, zna asi 1500 — 2000 slov, ale mohou pfetrvavat charakte-
ristické nepfesnosti. V Sesti letech dité dokaze zopakovat pomérn¢ dlouhou vétu, spontan-
né pocitat, pojmenovat piedméty kolem sebe, vysvétluje. Dokéze vypravét kratky piibéh,
mélo by spravné zvladat vyslovnost vSech hlasek. Nez zahaji dité Skolni dochazku mé po-

uzivat kolem 3000 slov.

Poruchy teci u déti predskolniho véku :

opozdény vyvoj feci
- vyvojova dysfazie — dit€ neni schopno slovn¢ komunikovat, i kdyz podmin-
ky pro vytvofeni feci jsou dobré. Dité je neobratné, obtizné se soustiedi,

vazne jeho pozornost, je lehce unavitelné, nalady se stiidaji

- huhiavost — porucha zvuku feci, kdy ptic¢inou byva zbytnéld nosni mandle a
setkdvame se s ni u déti, které se narodily s rozstépem patra

- koktavost — projevuje se preruSovanim feCového projevu kiecovymi stahy
organt, které se na mluvé podileji. Déti postizené touto poruchou se vyhy-
baji feci a maji strach. Vyskytuje se mimoslovni chovani — grimasy a zmény
v oblasti vegetativni a emocionalni.

- breptavost — porucha tempa feci. Re¢ je prekotnd, dochazi k vynechavani

slabik a k deformaci slov. Mluva je nesrozumitelnd, vyslovnost nepiesna.
- patlavost — porucha vyslovnosti hlasek. Je nejrozsifenéjsi vadou.

Déti se zdokonaluji predevsim komunikaci s dospélymi. Ovlivnit jej mohou i média a ko-

munikace s vrstevniky. NejdileZzitejsi je ale komunikace s dospélymi, protoze déti napodo-
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buji verbalni projev dospélych. Napodobou se déti u¢i i gramatickd pravidla, 1 kdyz u

mladsSich déti se Casto objevuji nepfesnosti a agramatismy.

1.1.6 Socializace predskolika

Hlavni pottebou predskoldka je aktivita. V tomto véku se aktivita, aby byla ucelnd, musi
regulovat. Dit¢ uspokojuje ¢innost sama o sob¢, v pozd¢jsim veku je aktivita prostiedkem
a sméfuje k néjakému cili. Jestlize ma aktivita cil je méné roztfisténa, méné zavisla na ak-
tualni situaci, ale je stale siln¢ ovlddana emocemi. U ditéte predSkolniho veéku je nutné
rozvinout takové kompetence, aby svou ¢innost smétovalo k uréitému cili. Rozvoj téchto
kompetenci je spojen s poznavacimi procesy a socializaci. Aktivitou, kterd je pozitivné
hodnocena, dité uspokojuje pocit seberealizace. Pocit tspésnosti posiluje détskou sebetictu

a sebejistotu.

Dité ma také silnou potiebu sociadlniho kontaktu a to uz od kojeneckého veku, kdy se nej-
prve vaze na dospélého a pozdéji vyhledava spolecnost vrstevnikll. Setkava se s nimi pfi
he, uci se slusné chovat, rozd¢lit se s ostatnimi, pomdahat a respektovat druhého. Hra
v tomto véku ma svou vyznamnou roli, kdy pravé hrou se v tomto véku uci respektu, urci-
tym pravidlim. Pozorujeme — li piedskoldka, v§imneme si, Ze se za¢ind projevovat jeho
samostatnost, iniciativa, vytrvalost, védomi si povinnosti, ochota pomahat vrstevnikim i

dospélym (Kuric, 2001) .

1.2 Dité v mladSim Skolnim véku
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,»Mladsi Skolni vek trva od nastupu do Skoly, tj. od 6 — 7 roku, do 9 let. Toto obdobi je cha-
rakteristickd zménou Zivotni situace a riznymi vyvojovymi zménami, které se projevuji

predevsim ve vztahu ke Skole* (Vagnerova 2000 str. 148).

1.2.1 Charakteristika $kolniho détstvi

V tomto obdobi organismus ditéte sili, t€lo méa harmonict&jsi pohyby , zvySuje se spontanni
pohybova aktivita. Ukonceni tvarové premény ditéte nam ukazuje duSevni vyspé€losti, ktera
je potiebna pro vstup do skoly.

Je to obdobi, kdy jsou déti ve fazi vyvojové integrace. Dochézi k utfid’ovani a propojovani

wevr

duché ukoly a pfimefené povinnosti, které jsou na n¢ kladeny ve Skole i doma. M¢ni se
jejich dosavadni zplisob Zivota. Hra se dostava do pozadi a hlavni ¢innosti se stdva uceni.
S povinnostmi pfibyva i vice prav, méni se postaveni ditéte v roding, je respektovana jeho
role zéka a vytvareji se mu podminky pro plnéni kazdodennich povinnosti spojenych se

skolou.

1.2.2 Rozvoj poznavacich procesi

Pted vstupem do Skoly dité nerozliSuje rozdil mezi Zivym a nezivym, nevnima prostor a
¢as, véci Casto rozliSuje jen ndhodné. Toto obdobi trva i po nastupu do Skoly, ale vlivem
ptisobeni Skoly postupné slabne. Pii vyu€ovacim procesu vnima rozmanité vlastnosti riz-
nych pfedmétl, zdokonaluje si tak pocitky a vjemy. U¢i se vnimat prostor a ¢as. Schopnost
rozlisit silné a slabé pocitky je stejna jako u dospélych, ale schopnost rozliSovat podobné
podnéty / jemné odstiny barev / se teprve vyviji. Postupné se uci rozliSit rozdily
v hmotnosti, délce a Case. Teprve se zacne zdokonalovat ve vnimani prostoru. Vlivem za-
davanych Skolnich tloh se vnimani méni v organizovany, fizeny proces. Zac¢ina se u zaka
uplatnovat analyza. DéEti vnimaji jev z vice hledisek a prestavaji délat jednostranné zaveéry.
Dulezity vliv ma zamérné pozorovani, imyslné jednani, kdy si pamatuji podstatné a ne-
podstatné vynechavaji. U ditéte se vyviji pozornost a to nejen do intenzity, ale 1 do Sitky a
vytrvalosti. Dillezity je vyvoj pozornosti, kdy zpocatku ptevladaji procesy vzruchu nad
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procesy utlumu, coz podmiiiuje snadné preruseni pozornosti, napi. od ucitelova vykladu
k pozorovani okoli. Pozornost ditéte je ovlivnéna citovymi stavy a pfitazlivosti pro vsech-
no nové a neobvyklé. Pii vychové pozornosti vychazime ze zajmu zéka, klademe diiraz na
kladny citovy vztah k podnétiim, které vyzaduji pozornost a vychovavame nové¢, zadouci
zajmy. Abychom podporovali a vychovavali bezdéénou pozornost, musime pouzivat na-
zorné pomucky, ménit zplisob vyuky a ucit dité pozornosti i u ¢innosti, které ho nebavi

nebo mu délaji potize (Kuric, 2001).

1.2.3 Rozvoj predstav, paméti a fantazie

Predstavy v tomto obdobi jsou velmi ndzorné, podobaji se vjemtiim a jsou silné citove za-
barvené. Tam, kde nema dit¢ dostatek védomosti a zkuSenosti jsou piedstavy nejasné a
nepiesné. Nejlepsi predstavy ma dité o takovych vécech, se kterymi prichazi denné do sty-
ku a zkreslené predstavy o vécech, s nimiz se nesetkal. U nékterych déti se s rozvojem
abstraktniho mysleni uplatiiovani zivych, nazornych pifedstav oslabuje. Pozdéji nastava
piechod od mechanického vniméni a osvojovani si svéta k rozvoji schopnosti samostatné a

aktivné fesit dané ulohy.

Pamét’ se méni z nezamérné na zamérnou a vlivem skoly se zkvalitiiuje. ZvétSuje se rozsah
kvality paméti a rychlost zapamatovani. Zac¢ina se uplatiiovat logicka pamét. Rust a sila
paméti zavisi na intenzité a Sifce zajmu zaka. Dité si nejlépe zapamatuje veci, které ho zau-
jaly a ke kterych ma n&jaky vztah. Cim ma dité vic zajmt a prohlubuje si je, tim se podmi-
fuje 1 vyvoj] paméti. Pamét’ se cvi¢i osvojovanim poznatki. Mechanickd pamét ma
v zivoté kazdého z nds vyznam, ale logickd mé nesrovnatelné vétsi hodnotu a je trvalejsi.

Fantazie souvisi s rozvojem tvofivosti déti. Zadna innost neni mozna bez fantazie, kterd ji
dodava cilevédomost, planovitost. Fantazie u déti se vyznacuje velkou Zivosti. Mnoho

¢innosti ve Skole rozviji tvofivou fantazii. Dokonale vytvofend fantazie podnécuje dité

k ziskavani védomosti (Kuric, 2001).
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1.2.4 MysSleni a Fe¢

V tomto obdobi prochazi mysleni dvéma fazemi. Prvni faze probihd béhem prvnich dvou
rokl Skolni dochazky a ma podobu piedskolniho mysleni. Ucebni latka je konkrétni, déti
se pii rozboru a osvojovani uciva opiraji o realné predméty — prevlada konkrétni pojmové
mysSleni. Postupné se vytvaii schopnost ucivo abstrahovat a nastupuje druha faze mysleni.
Mysleni se vlivem soustavného uceni rozviji po strance kvalitativni a zvétSuje se okruh
pfedstav v oblastech, s nimiz se zak nesetkal. Poznava nové druhy zvifat, rostlin, nové ze-
m¢é, hory, mofte, lidi, jejich zivot a praci, historii i vyvoj Zivota. Predstavy se stavaji obec-
néjsi a vSechny nové myslenky, zkuSenosti a poznatky se stavaji obsahem mysleni Zaka.

Vlivem ucitele se také predstavy zdokonaluji a jsou spravngjsi a presnéjsi.

Spolu s mysleni se vyviji fec, kterd je nezbytnou podminkou pro rozvoj abstraktniho mys-
leni a zdokonalovani pojmu. Dité ptichdzi do Skoly s praktickou znalosti gramatické stav-
by matetského jazyka. Slovni tvary v postaté pouziva spravné — sklonuje, ¢asuje, tvoii vé-
ty. Ma ale pomérn¢ chudou slovni zasobu a nékdy chybné vyslovuje nékteré hlasky. Ve
Skolnim obdobi se slovni zdsoba obohacuje a artikulace zlepSuje. Vyznamnou roli hraje
pomoc rodiny, ktera se ma postarat o to, aby si dit¢ obohacovalo svou slovni zasobu a fec¢
zptesiiovalo. Rodic¢e by méli svym détem cist pfiméfenou literaturu a vypravét si (Kuric,

2001) .

1.2.5 Osobnost Zaka

Podle Kurice (2001) ucebni a pracovni ¢innost ve Skolnim vyucovani vytvareji vyznamné
podminky pro formovani osobnosti zdka. Osobnost se postupné utvaii intenzivnim rozvo-
jem poznavacich vlastnosti, rozvojem a diferenciaci citli, osvojovanim moralnich norem a
upevilovanim volnich vlastnosti. Prohlubuji se zajmy a potieby. Dité pfestava byt nekritic-
ké a naivni v hodnoceni svéta kolem sebe a zvySuje se realita v hodnoceni. Dité se snazi

dodrzovat urcité zésady a pravidla spolecenského chovani.

Rozviji se citova a volni stranka zakovy osobnosti. Na zdklad¢ rozumového poznani a
mravniho citéni se utvari disciplinovanost. City se obohacuji o mravni a socidlni city, pro-
jevuji a rozviji se intelektualni a estetické city. U ditéte se to projevuje hlavné v kolektivu,
usmérnuje projevy svych nalad, spokojenost a nespokojenost. Typické projevy citl, které
pretrvavaji jsou strach, hnév a Zarlivost. Dité se pfestava bat vymyslenych bytosti a city
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strachu se projevuji v realnych situacich — strach z trestu, z napjatych vztahti v roding. City
jsou stabilni, ale v riznych ¢innostech se city projevuji dynamicky a proménlivé. Typické
pro toto obdobi je u ditéte se pro néco nadchnout a za chvili na to zapomenout. Pozd¢ji se
zacinaji uplatiovat city etické, intelektudlni, estetické, moralné politické. Dit¢ ma radost,
ze se néco nauci, pochopi a podaii se mu splnit t€z8i a slozitéjsi ukol. Roste jeho osobni
dilezitost, kterd ho motivuje k intenzivnéjsi praci. Estetické city rozviji literatura, vytvarna

a hudebni vychova, ale 1 vylety a poznavani ptirody.

rrrrr

ni ulozenych povinnosti / typické pro prviidcka je, ze bere své povinnosti vazné /. Velmi
¢asto o plnéni povinnosti nepfemysli a mnohdy svou praci nedokon¢i. Déti nemaji ve zvy-
ku svou praci hodnotit kriticky a jsou se svym vykonem spokojeni. Neradi néco opravuji,
predélavaji. Objevi — li se prekazka — vnéjsi nebo vnitini, neuméji s ni bojovat. Aby se zak
naucil zdolavat piekazky a upeviiovat sviij charakter, je tfeba vytyCovat takové cile, kte-

rych mize dosahnout a ddvat mu tkoly, které dokaze dokoncit.

I moralni citéni, pfesvédceni, uvédomeéni a chovani maji svlij vyvoj. Postupné si osvojuje
psychické vlastnosti, charakterové rysy, dovednosti a navyky. Mnohdy jsme svédky toho,
jak mladsi zak konkrétnimi Ciny projevi statecnost, odvahu a obétavost. Vyznamnou roli
hraje dobry kolektiv. Dobré vychovné pusobeni a kladné vzory poméhaji odstranovat ne-
zadouci vlastnosti a ziskdvat vlastnosti zddouci. Negativni vliv maji dnesni televizni pota-

dy, které dneSni generace piimo konzumuje, proto potiebuji usmeérnit.

1.2.6 Zajmova Cinnost

Z4jmy jsou dulezitou slozkou motivacni kultury, podminuji Skolni Gspésnost a podileji se
na formovani osobnosti. Zajmy délime na $kolni a mimogkolni. Skolni zjmy zkoumaji
oblibenost vyucovacich pfedméti. Z mimoskolnich z4jmt vénuje pozornost kultufe, spor-
tu, véde, technice a ptirod¢. Zajmy souvisi s potiebami a v jejich vyvoji sehravaji dillezitou
roli emoce / oblibeni ucitelé, oblibené predméty /. NejCasteji mladsi déti zajima sport a hra,
protoze maji potiebu pohybovat se a pobyt ve Skole jim to nedovoluje. K dal$im zajmim
patti kulturni zdjmy — divadlo, film, malovani, keramika, technické zajmy, zajem o ptirodu

a zvirata.
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2 SKOLNI ZRALOST A PRIPRAVENOST

Otazkou Skolni zralosti se zabyval jiz J.A.Komensky ve svém dile Velka didaktika, poz-
déji se sni setkavame v dilech videniské psychologické Skoly Charlotty Buhlerové a
v Sedesatych letech se objevuje celd fada publikaci na toto téma / Kern /, kteti ovlivnili
naSe psychology, kdy détsky psycholog J. Jirdsek upravil Kerniv test, ktery se dodnes po-

uziva pod ndzvem — Orientacni test Skolni zralosti (Vagnerova, 2000 ) .

,.Skolni zralost je jednim z predpokladi pfijatelného zvladnuti role $koléka. Jde predevsim
o urcitou Uroven zralosti CNS, ktera se projevuje zménou celkové reaktivity ditéte, zvyse-
nou odolnosti vic¢i zatézi a schopnosti koncentrace pozornosti. Zrani ovlivituje i rozvoj
motoriky a senzomotorické koordinace, zrakového a sluchového vnimani. Skolni usp&snost
zavisi 1 na rozvoji poznavacich schopnosti, ktery ovliviiuje zrani i uc¢eni. Podminkou pfija-
telné adaptace na Skolu je rovnéZ dosaZeni urcité urovné autoregulace* (Vagnerova, 2000,

5.146-147).

2.1 Kiritéria zralosti

Zralost ditéte pro Skolu se musi zjisStovat komplexné. Zkouma se aktudlni kognitivni, per-
cepéni, socialni, pracovni zralost, zjiStuje se zdravotni stav, lateralita, posuzuje se fe¢, gra-

fomotorika (Mertin, Gillernova, 2003).

2.1.1 Télesna zralost

Tuto stranku kontroluji 1ékafi — pediatii na lékaiskych prohlidkach, kdy hodnoti zdravotni

stav ditéte a stupen vyvoje détského organismu. Dité¢ by mélo mit :
- pfimétenou vysku cca 120cm a védhu cca 20kg

- telesné proporce — probéhla strukturalni preména / odliSeni hrudniku od bfi-

cha, prodlouzeni koncetin, osifikace ruky /
- zapoceti druhé dentice
- odolnost vli¢i nemocem

- obratnost — béha, skace po jedné noze,jezdi na kole
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- jemna motorika — navlékani koralki, zavazovani tkani¢ek

- filipinsk4 mira — protazeni koncetin

2.1.2 Psychicka zralost

Podle Kurice (2001) pti vstupu do Skoly se od ditéte ocekava, ze pti psychologickych vy-

Setfeni splni v psychické oblasti tyto predpoklady :

- prokaze schopnost soustfedit se pfi zjednoduSené ukazce Bourdonova testu
pozornosti — hleda v fadcich jablicka obracend stopkou ur€itym smérem a

zvladne to ve stanovém ¢asovém limitu
- prokdze orientacni a rozliSovaci schopnost

a / orientace v socialnim prostiedi — zna své jméno a pfijmeni, ad-
resu bydliste, ur¢i néjaky obchod, kde se kupuji urcité véci denni potieby
b / orientace v ptfirodé¢ — umi vyjmenovat n¢kolik zvitat, ktera ziji

v lese, co ma rostlina v zemi, co nam déava krava apod.

c / orientace v prostoru — dovede urcit kde je nahote, dole, vpte-

du, vzadu, vlevo, vpravo

d / orientace v Case — zna dny v tydnu, vi, co trva déle tyden nebo
mésic, vi, kdy pada snih
e / orientace v prvni desitce ¢isel — vi kolik ma prstli na jedné ru-
ce, kolik ¢lent ma jeho rodina, spocitat pfedméty
f/ rozli§i a pojmenuje zakladni barvy — na ptedloze je spravné
ur¢i a pojmenuje
- prokédze reprodukcni schopnost — zopakuje vétu o Sesti az osmi slovech a
spravné zopakuje ¢tyfmistna az pétimistna Cisla
- prokaze 1 nélezit¢ fecové predpoklady, piiméfenou vyslovnost slabik a hla-
sek — napt. slama, hlaska, stfech, dievo, bortivka, koc¢icka, tuzka, zebtik atd.
- prokaze dobrou uroveini zrakového vnimani a rozliSovani — rozezna tvary, rtiz-
né rozdily od sebe

23



- prokaze dobrou sluchovou uroven — pozna prvni pismeno ve slové, rozezna

zvuky

2.1.3 Socialni a citova zralost

Tato zralost ptfedpoklada pochopeni role zéka, jeji ptijeti, zapojeni se do Skolniho procesu

a mezi spoluzaky.
- ma piiméfenou zavislost na matce
- nevyzaduje pozornost jen pro sebe
- je emoc¢ng¢ stabilni
- dokaze se podtidit zvyklostem a rezimu dne
- sam se zacleni mezi své vrstevniky
- osvoji si hygienické navyky

- pfijima ucitele jako autoritu

2.1.4 Pracovné — motivacni zralost

Tato stranka Skolni zralosti zahrnuje ptfevzeti pracovniho tkolu ditétem, setrvani u n¢j, ale

také jeho pochopeni. Zahrnuje :
- dit¢ dokaze sedét 15 minut, psat si tikol
- ma poradek v tasce a ve vécech, které nezapomina

- dokéaze dany ukol dokoncit

2.1.5 Red
- spravné vyslovuje
- ma slovni zasobu piiméfenou véku
- mluvi plynule
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- je schopno samostatn¢ komunikovat
- dokéze porozumét

- uziva jednoduchych souvéti

2.1.6 Zralost grafomotoriky

Rozvoj jemné motoriky ruky ma zvlastni vyznam pro nacvik psani. Dité by ji mélo procvi-

¢ovat manipulaci s drobnymi predméty, plastelinou, praci s nizkami. Posuzuje se :
- jak dit€ drzi tuzku a mé — li zafixovany uchop tuzky
- ma vyhranénou lateralitu
- podepise — li se kfestnim jménem
- ma propracovanou kresbu
- obstojné nakresli lidskou postavu / postava musi mit hlavu, trup a
koncetiny /
- podle ptedlohy obkresli rizné tvary — trojihelnik, ctverec, srdce, kruh

- uspokojivé podle predlohy obkresli znaky — body na kostkach,Ctyilistek,

jednodussi napodobeniny psacich pismen

2.1.7 Kognitivni vyvoj

pfedstava o Case

chapani ¢asovych pojmi

uvédomuje si mnozstvi a rozméry

zvidavost, rado klade otazky

roste doba soustfedéni na ¢innost

opakuje, co se nauci
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je schopné se ucit mechanicky

uci se prostiednictvim objevovani

rado hraje hry — stolni, manipula¢ni

pracuje samostatné a ve vlastnim tempu

2.1.8 Emocionalni vyvoj
- dité rozliSuje dobro a zlo
- zacina ovladat emoce
- je schopné se odloucit od rodiny
- rozviji smysl pro ,, fair play ,, a vyzaduje dodrZzovani pravidel

- marado piekvapeni a proziva radost

2.2 Skolni pFipravenost

Podle Mertina a Gillernové (2003) v soucasnosti miizeme Skolni pfipravenost charakteri-
zovat jako vyslednici charakteristik ditéte, pfani a oc¢ekavani rodici, kvality domaciho
prostfedi, kvality piisobeni matei'ské Skoly a charakteristik a pozadavkl skoly. KdyZ uva-
zujeme o vstupu do Skoly, musime brat v ivahu okolnosti na strané : ditéte, rodiny, matef-

ské skoly, zakladni Skoly,Skolského systému.

Predpoklady na strané ditéte — hodnotime Skolni zralost :

vek ditéte pii vstupu do zdkladni Skoly

- pohlavi ditéte — chlapci jsou méné piipraveni na pozadavky skoly

- rozvoj fe€i — problém je patlavost, malé slovni zdsoba

- schopnost ucit se

- intelektové predpoklady

- pracovni zralost — prace bez vyzvani, samostatnost a dokonceni tikolu

- psychomotorické tempo — pomalé déti maji vyukové problémy
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- soustiedéni — problém nepozornost, nedostatecné soustiedéni

- pfiméfend dovednost prosadit se — dit¢ se ma hlasit, byt aktivni, neboji se

polozit otazku, pozadat o pomoc, vyslovit ptani
- grafomotorika
- zdravotni stav — zvladnuti zatizeni organismu
Predpoklady na stran€ rodiny - rodi¢e maji schopnost a moznosti pomoci ditéte:
- podnétnost rodinného prostiedi — dité potiebuje motivovat

- rodinné klima — rizikovym faktorem je rodinny rozvrat, vyznam ma vzdéla-

ni rodic¢l, zajem rodicl, podpora a pomoc, stabilni rodina
- socioekonomicky status rodiny

- oc¢ekéavani ohledn¢ vzdélavacich vysledki — rodiCovské ambice, predstava

rodi¢l o vyznamu vzdélani

Ptredpoklady na stran¢ mateiské Skoly — vyznamny vliv instituciondlni vychovy, protoze
ma urcitou prednost pfed rodinou. Nabizi pfirozenym zptisobem vliv kolektivu vrstevnikli

a pusobi v oblastech, kde se rodina neangazuje.
- zaméfeni na rozvoj specifickych dovednosti potiebnych ve skole
- dosavadni troven a vysledky pfipravy
- profesni kompetence ucitelek
Ptedpoklady na stran¢ zakladni Skoly a Skolského systému :
- program, podle kterého se v zakladni Skole vzdélava

- podminky ve Skole — pocet déti v prvni tfid€, sloZzeni déti, dostupnost po-
mucek, osobnost ucitele, komunikace ucitele s rodici, pozadavky na pomoc
rodicu, organizace a prub¢h vyucovani

- Skolsky systém — naro¢nost prvniho ro¢niku, flexibilita sytému, existence a

dostupnost poradenskych sluzeb
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3 ODKLAD SKOLNI DOCHAZKY

V soucasné dobé se stale vice rodi¢l zajima o problematiku Skolni zralosti. Zjistuji si in-
formace / u znamych, z webovych stranek / a pokladaji si otazku, zda je jejich dité piipra-

veni zahdjit Skolni dochéazku.

Podle Kucharské a Svancarové (2004) nejsou — li viechny predpoklady pro Gspésny vstup
ditéte do Skoly splnény, je tieba uvazovat o odkladu skolni dochazky. Nastoupi — i do Sko-
ly nezralé dité, které je hravé a nesoustfedéné, mize byt vystaveno dlouhodobé¢ stresu. Na
pozadavky, které po ném vyzaduje Skolni dochazka, nestaci. To mize vést k pretéZzovani,
zvysSené unave, vyCerpani organismu a zvysené nemocnosti ditéte. Dité muize mit pocit
neuspésnosti, narusuje se jeho sebedivéra, trpi ménécennosti a mize se stat v kolektivu
méné oblibeny. Kromé¢ vyukovych problémi se mohou dostavit 1 vychovné problémy —
zvySena agresivita, neurotické problémy. Rozhodovani o odkladu skolni dochazky by ne-
melo byt formalni, protoze se jedna o zdvazné rozhodnuti v Zivoté ditéte. Uskodit mlize
rodi¢ tim, ze propasne odkladem Skolni dochazky obdobi, kdy se dité chce ucit a pozd¢ji se
stava, ze ztraci zdjem o uceni. Rodice si Casto mysli, ze ditéti prodlouzi détstvi, odlozi mu
Skolni dochédzku a déle dité nerozviji v pfesvédceni, ze dalsi rok se vSechno samo upravi.
Takovym détem by méli vénovat zvlastni pozornost a cilen¢ s nimi pracovat. V téchto
ptipadech je dtlezité, aby dité¢ dochazelo do matef'ské Skoly a ucitelky mohly podnécovat
jeho vyvoj. Také v pedagogicko — psychologickych poradnach najdeme programy pro
predskolaky. V soucasné dobé je i na naSem trhu mnozstvi materialti vhodnych pro rozvoj
predskolakti a je mozno vyuzit i bézné détské asopisy. Ma — li rodi¢ pochybnosti o nastu-
pu do Skoly, mize se poradit s ucitelkou v matei'ské skole nebo se obratit na poradenskou

sluzbu a nechat své dité¢ vysetfit.

Vétsinou se rodice soustfedi na psychickou nezralost, ale musi brat v uvahu také odlozeni
Skolni dochazky z divodu fyzické nebo socialni nezralosti. U déti s odkladem Skolni do-
chazky ze zdravotnich divodi se rodice musi poradit s détskym lékatem, u vad feci
s logopedem. D¢ti socialné nebo emocné nezralé jsou hravé, nesmélé, bojacné, navazuji

Spatné kontakt s détmi nebo dospélymi.
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3.1 Legislativni opatieni
K odkladu $kolni dochéazky se vztahuje zakon ¢. 561 Sb. /2004 § 37
§ 37

( 1) Neni — li dit€¢ po dovrSeni Sestého roku véku télesné nebo dusevné pirimefene vyspélé
a pozada — 1i o to pisemné zakonny zdstupce ditéte, odlozi feditel Skoly zacatek povinné
Skolni dochazky o jeden Skolni rok, pokud je Zadost podloZzena doporucujicim posouzenim
ptislusného skolského poradenského zatizeni a odborného I¢kate. Zacatek povinné Skolni

dochazky lze odlozit nejdéle do zahdjeni skolniho roku, v némz dit¢ dovrsi osmy rok véku.

( 2 ) Pfi zdpisu do prvniho ro¢niku zakladni Skoly informuje zdkonného zastupce ditéte o

moznosti odkladu povinné skolni dochazky.

( 3 ) Pokud se u zaka v prvnim roce plnéni povinné skolni dochazky projevi nedostate¢na
télesnd nebo dusevni vyspélost k plnéni povinné Skolni dochazky muze feditel se souhla-
sem zdkonného zastupce Zakovi dodateéné v pribéhu prvniho pololeti odlozit zacatek po-

vinné $kolni dochazky na nasledujici rok.

( 4 ) Pokud feditel skoly rozhodne o odkladu povinné Skolni dochdzky podle odstavce 1 a
3, doporuci zaroven zakonnému zéstupci ditéte vzdélavani v ptipravné tiide¢ zakladni Skoly
nebo v poslednim ro¢niku matef'ské Skoly, pokud 1ze piredpokladat, Ze toto vzdélani vyrov-

na vyvoj ditéte.

3.2 Dité nedostate¢né pripravené na Skolu

Podle Kollarikové a Pupaly (2001) mezi déti, které nejsou dostateCné piipraveny na Skolu

muzeme zaradit:

- déti vyrazné retardované — psychicka struktura vyrazné zaostava za tirovni a
proporcemi normy. Jedna se o uplnou nepfipravenost na nastup do Skoly a

uvazuje se u nich o specialnim Skolstvi.

- déti s mirné podprimérné rozvinutymi dispozicemi — pomalé tempo dozra-
vani, kdy intelektudlni schopnosti odpovidaji nizké ptipravenosti na skolu.
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- deéti klasicky nezralé — neprobehla kvalitativni vyvojova zména. Miize jit

napf. o chlapce narozené v obdobi ¢erven — srpen.

- déti s nerovhomérnym vyvojem jednotlivych psychickych funkci - varianta
Skolni nepfipravenosti, napt. normalni intelekt a niz8i Groven grafomotori-

ky.

3.3 Predcasny nastup do Skoly

Nékdy rodice chtéji, aby jejich dité nastoupilo do Skoly pfedcasné a to v ptipadech, kdy uz
umi psat, Cist a pocitat a nema do 1.9. Sest let. Rodice maji pocit, ze by dité v matetské
Skole stagnovalo ve vyvoji. V ptipad¢, ze rodice chtéji, aby jejich dité nastoupilo do Skoly,
musi se podrobit komplexnimu pedagogicko — psychologickému vySetfeni. Je nutné zhod-
notit, jestli je dité na Skolu pfipraveno. Velmi Casto se setkdvame, Ze dit€ ma intelektudlni

Sv v

rova, 2004) .
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4 ZAPIS

Mnoho rodi¢ti v dneSni dobé uvazuje, jak zajistit svym détem, co nejlepsi vzdélani.
K zapisu by se méli dostavit vSechny déti, které do 31.srpna dosahnou Sesti let / nestane —
li se tak rodi¢tim hrozi pokuta /. Skoly se od sebe li§i celkovym zaméfenim — zdrava $kola,
daraz na sport nebo na jazyky, vzdélavacim programem, velikosti, kvalifikovanosti ucitelt,
dostupnosti nebo povésti. Rodic¢e ¢asto musi rozvazovat, co je dilezitéjsi, jestli je to zamé-

fenost nebo atmosféra skoly nebo blizkost.

4.1 Pred zapisem

Zapisy do prvni t¥idy se konaji kazdy rok od 15. ledna do 15. tnora. Skola si uréi termin
sama, jsou to dva terminy, v nichz se mohou rodi¢e s détmi dostavit. Informace lze ziskat u
vstupu do zakladnich Skol, na webu nebo na méstském / obecnim / Gradég. Jestlize si rodice
nejsou jisti nastupem ditéte do zakladni Skoly, mohou se poradit s ucitelkou matetské Sko-
ly, ktera dité dobfe znd a na zaklad¢ pedagogické diagnostiky miize rodicim poradit. Zna
dit¢ podle riznych aktivit a mize ho srovnavat s vrstevniky. Podle Kropackové (2008)

maji — li rodice stale pochybnosti mohou navstivit pedagogicko — psychologickou poradnu.
Nez jde dité k zapisu rodice by si m¢li zjistit nékteré informace :

- termin den otevienych dveti

- termin zapisu do prvnich tfid

- kapacitu Skoly, pravdépodobny pocet oteviranych prvnich tfid

- ptipadné kontakty

- organizace a pritb¢h zapisu

- spoluprace Skoly s pedagogicko — psychologickou poradnou a specidlnimi

pedagogy

- Skolni vzdélavaci program, zaméteni Skoly

- z4jmové krouzky, druZzina, stravovani

- vyuka cizich jazykt

- organizovani skol v pfirodé
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- vybavenost skoly — télocvicna, keramicka dilna, pocitacové ucebny
- dostupnost skoly — vyuziti skolnich autobusi

- dalsi nabidky Skoly — logopedicka péce, naprava specifickych poruch uceni,

vychovny poradce, ptipravné tiidy

- pomucky do prvni tfidy

4.2 Zapis do prvni tridy zakladni Skoly

Zapis do prvni tfidy je dulezitym okamzikem v zivoté ditéte. Jde o prvni kontakt ditéte a
rodicl s prostiedim Skoly. Zapis 1ze povazovat za formu depistdze / vyhledavani nezralych
déti pro skolu /. Cilem zapisu je poznat dit¢ a zvazit, jestli je pro skolu zralé. Na né¢kterych
Skolach vyuzivaji k zapisu testy Skolni zralosti. Déti mohou plnit ukoly na jednotlivych
stanoviStich nebo zapis probiha formou rozhovoru ucitele s ditétem. Kazda skola si zapis
organizuje podle svého uvazeni — formou rozhovoru, jednoduchy test. U€itelky sleduji, jak
dit¢ komunikuje, jak drzi tuzku, jestli je schopno se soustiedit a jaka je uroven jeho rozu-

movych schopnosti.

Rodice mohou dité pii zapisu pozorovat nebo jsou umisténi v jiné mistnosti, kde podavaji
dalsi informace. Jiné Skoly preferuji aktivni zapojeni rodic¢i. Jiné Skoly si nepfeji pfitom-
nost rodi¢t a hodnoti, zda je dit€¢ schopno se od rodi¢ti odloucit, samostatné odpovidat na

otazky a tesit zadané tkoly (Kropackova, 2008).

4.3 Obdobi po zapisu

Veétsina déti, které absolvuji zapis do prvnich tfid, je pfijata a jejich rodic¢e dostavaji roz-
hodnuti o piijeti ditéte do prvni tfidy.

Nékteré zékladni Skoly nabizeji riizné akce, kurzy a projekty uréené budoucim prviidktim,
aby se seznamili s prostfedim Skoly, formou vyucovani a pozitivné se naladili na vstup do

zakladni Skoly. Tyto akce jsou jednorazové nebo formou odpolednich krouzk.
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Toto obdobi mohou rodice vyuzit k posileni oblasti, ve kterych ma dité potize nebo nedo-
statky. Mohou jej vyuzit k posileni samostatnosti — dit€ si samo pfipravi véci na druhy den,
samostatné uklizi. Musi se zamyslet nad tim, kde se bude dit¢ pfipravovat do Skoly —

vlastni pokoj, vyhrazené misto, kde je klid / psaci stll, Zidle a vhodné osvétleni /.

Podle Kropackové (2008) rodice jsou si védomi toho, ze své dit€¢ musi piipravit do skoly,

ale maji své obavy a ofekéavani :
Obavy :
- jaka bude pani ucitelka
- Sikana
- zaclenéni do kolektivu
- soustfedénost ditéte
- zvladnuti u€iva, povinnosti a tikolil
- adaptace ditéte ve Skole
Ocekavani :
- vzdélani, které dité ziska a jakou formou
- samostatnost ditéte

- dit¢ ziska nové kamarady
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5 PRECHOD DETI Z MATERSKE SKOLY DO ZAKLADNI SKOLY

Zahdjeni povinné Skolni dochazky je vyznamny okamzik v zivoté kazdého ditéte predskol-
niho véku. Z tohoto divodu je jednim z ukolti mateiské Skoly pfipravit déti na vstup do
prvnich ro¢nikti zakladni Skoly a zabezpecit jim tak uspé$ny prechod z matetské Skoly do
zakladni. Veskeré usili mateiské Skoly,ale i rodiny by mélo vést k tomu, aby détem po-
mohla dobfe se na tento dulezity usek jejich zivota pfichystat, aby nedoslo ke zklamani

v disledku malé skolni pfipravenosti nebo z nezralosti ditéte.

5.1 Vliv materské Skoly

Matetska skola je vyznamnou spolecenskou instituci pro predskolni vzdélavani déti. Jejim
ukolem je doplihovat rodinnou vychovu a zajistit ditéti prostiedi k jeho rozvoji a uceni.
V predskolnim obdobi je dité vyvojové piipraveno na navazovani vztahi mimo rodinu a
osvojovani si socidlnich roli v Sirokém spoleCenském prostiedi. Dochazka do matetské
Skoly sice neni povinnd, ale doporucuje se dité¢ zaclenit do kolektivu. Déti, které nejsou
v tomto obdobi zaclenény do kolektivu mohou mit problémy pii zapojeni se do kolektivu,
pfi plnéni povinnosti, pii komunikaci a spolupraci se spoluzéky a uciteli. V matetské Skole
maji déti moznost navazovat vztahy s vrstevniky. Jsou to vztahy symetrické — na stejné
urovni. Prostfednictvim téchto vztahii se u¢i pozndvat vlastnosti druhého a reagovat na
pozadavky kamarady, ale také se uci formulovat své pozadavky. Aby dité dokéazalo vycha-

zet s ostatnimi détmi, musi rozvijet tyto ¢tyii schopnost :
- umét si zajistit vstup do skupiny
- chovat se pratelsky ke svym vrstevnikiim a umét je podporovat
- fesit konflikty pfiméfenym zplisobem
- projevovat cit a takt

Schopnost vcitit se do ostatnich se vyviji celé rané détstvi. Vyzaduje vSak i aktivni pomoc

dospélych a dostate¢né mnozstvi zazitkl, které dité prozije s ostatnimi.

V mateiské Skole ptisobi na dité kromé skupiny vrstevnikl také ucitelky .Podle Mertina a
Gillernové (2003) ucitelka v matei'ské Skole se snazi u kazdého ditéte podporovat a rozvi-

jet zakladni dovednosti a ¢innosti, které bude potiebovat v dalSim zivoté. Kazda z nich se
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musi orientovat v siti spletitych socialnich vztahii a musi realizovat celou fadu profesnich
ucitelky a déti, dalsi rovinu v siti vztaht tvofi vztahy mezi spolupracovniky v matefské
Skole. Velmi dulezita je rovina vztahli mezi uciteli a rodi¢i. Ke zvladnuti riznych ¢innosti
a vztahl ucitelé mateiské Skoly vyuzivaji profesni dovednosti. Mezi profesni dovednosti
patii :

- oborové profesni dovednosti — souvisi s vytvarnou, hudebni, télesnou vy-

chovou, rozvojem feci.

- metodické profesni dovednosti — souvisi s tim, jak ma ucitel urcitou aktivitu

metodicky a didakticky zpracovanou

- specidlnévychovné a diagnostické profesni dovednosti — vztahuji se k re-
spektovani vyvojovych a individudlnich charakteristik ditéte, pfizptisobeni

stylu prace jednotliveiim i skupiné

- socialnépsychologické profesni dovednosti — patii k nim akceptovani déti,
rodicu, kolegii,empatie, projevovani emoci, ndzora a postojli, naslouchani,
orientace na konkrétni situace, podporovani sebekontroly a seberegulace,
porozumeéni, tolerance, respekt, uméni pochvalit a zvladani konfliktnich si-

tuaci

K roli ucitele patti ptislusSna odborna uroven, profesni dovednosti, osobnostni charakteris-
tiky. Ucitelky mateiskych Skol travi s détmi mnoho ¢asu a jako pedagog by méla rozpo-
znat, pokud s ditétem neni po strance Skolni zralosti v§e v pofadku. Ma rodice na tyto pro-
blémy upozornit a vysvétlit jim, v ¢em ma jejich dité¢ nedostatky a jak je mohou fesit, pfi-
padné doporucit odbornou pomoc v pedagogicko — psychologické poradné. A naopak, po-
kud rodice Zadaji o odklad $kolni dochdzky neopodstatnéné, ma jim vysvétlit, Ze jejich dité
je na vstup do Skoly pfipraveno a v piipad¢ odkladu by mohlo promeskat dobu, kdy se do

Skoly t&i a je motivovano.
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5.2 Vliv rodiny

Rodina predstavuje vyznamné socialni a vychovné prostiedi pro vyvoj a rozvoj ditéte, ale
také se podili na uspokojovani potieb vSech svych ¢lent — déti i dospélych. Rodina pied-
stavuje misto bezpeci a jistoty, misto, kde se od détstvi utvari osobnost ¢lovéka. Dité pfi-
chézi / po narozeni / do rodiny — mezi své nejbliz8i. Pfichod ditéte naplituje smysl Zivot
muze a zeny a ti maji nejen za dit¢ odpoveédnost, ale musi si uvédomit hodnotu této bytosti,
chtit jeho dobro a podle toho také jednat. Jeho vyvoj proto ovliviiuji nejriznéjsi vztahy
v rodiné / slozité a riznorodé /, chovani jednotlivych ¢lenti k ditéti samotnému, jejich
predstavy o jeho vychové a odpovédi na jeho projevy. Svou roli hraje i vzdélani, zane-
prazdnénost rodicl, vztahy mezi nimi, ale i majetkové poméry rodiny. Od okamziku naro-
zeni zivotni potteby ditéte uspokojuje matka. U¢i jej vnimat socialni podnéty a ptizpliso-
bovat se rodin¢. Dité potiebuje misto s neopakovatelnou atmosférou — domov. Domov da-
va ditéti pocit bezpeci, jistoty a divéry. Prostfedi, do kterého se dit¢ narodilo a ve kterém

dité zije, jej ovlivni na cely zivot (Opravilova, 2002).

Podle Mertina a Gillernové (2003) je vychova vlastné neustalé nastolovani rovnovahy
mezi pozadavky ditéte a rodiny. Kazdy z rodic¢ti ma urcité predstavy o vychove, které se
formuji v zavislosti na zkusenosti z vlastniho détstvi, s vychovou jejich starSich déti. Zpi-
sob vychovy ovliviiuji vlastnosti rodict, jejich vzajemny vztah a osobni problémy. Zptsob
vychovy zahrnuje piedevsim : kvalitu emoc¢niho vztahu k ditéti a formu vychovného fizeni,

ty potom ovliviiuji volbu a zpusob uziti vychovnych prostiedk.

Emocni vztah k ditéti je vztahem klicovym ve stylu vychovy. Mlizeme vymezit dvé za-

kladni formy emoc¢niho vztahu : kladny a zaporny.

- Kladny emoc¢ni vztah se projevuje vzdjemnou komunikaci a vztahy probihaji v dobré
pohodé¢. Dospély dité oceniuje, raduje se z jeho uspéchi, bere vazné jeho starosti a vykona-
vaji spolecnou ¢innost. Kladny emoc¢ni vztah se také projevuji akceptaci ditéte takového
jaké je. - Pfi zaporném emocnim vztahu dité neciti podporu a porozumeéni rodicii. Rodice
malokdy dité pochvali, dobry vykon povazuji za samoziejmost, ¢asto mu pfipominaji ne-
dostatky a srovnavaji ho. Casto dité trestaji a ironizuji ho. Spoleéné &innosti jsou vynuco-

vané a dité se pfi nich neciti dobfe.
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Vychovné ftizeni prestavuje zptusob kladeni pozadavki, ukold, naroka a jejich kontrolu.
RozliSujeme ctyfi zékladni formy fizeni / podle miry rozsahu pozadavkd, zptisobu a stupné

kontroly, volnosti / : silné , stfedni, slabé a rozporuplné fizeni.

Silné fizeni — dospély mnoho piikazuje a zakazuje. Dit€ ma omezeny prostor pro samo-
statnost, iniciativu, vlastni rozhodovani. Dospély rozhoduje za dité, kontroluje plnéni pfi-
kazii a zédkazli, pozaduje od ditéte maximalni vykon a v kombinaci se zapornym emocnim

vztahem nebere ohledy na jeho moznosti.

Slabé fizeni — dospély klade jen nizké pozadavky nebo je neklade viibec a nekontroluje
jejich plnéni. Umoznuji ditéti samostatnou ¢innost, rozvijeni se. Dité muze rozvinout
vlastni temperament. Dit¢ je vSak bez stimuld a motivace a neusiluje o prekonavani preka-

zek a rozvijeji vytrvalosti.

Rozporuplné fizeni — jeden rodi¢ vykazuje projevy silného a druhy slabého fizeni. Pro dité

se tato situace vyznacuje nejasnosti, zmatenosti a nepiehlednosti.

Stfedni fizeni — dospély kladou pfimétené pozadavky a kontrola je také pfimefend. Dité ma
prostor pro vlastni rozhodovani a pfijimani odpovédnosti, uci se roli odpovédného ¢lena
rodiny a dodrZovani pravidel i v jiném prostredi.

Emocni vztah a vychovné fizeni se kombinuji a vznikaji ndm rtzné druhy vychovnych
styli. Mlizeme sem zaradit : autokraticky styl vychovy, liberalni, vychova pfisna, ale las-
kava, kamaradskou vychovu.

Kazdy rodi¢ by si mél uvédomit, ze dité pottebuje hlavné trpélivost, vlidné zachdzeni, po-
zitivni stimulaci a dostatek porozuméni. Rodina ma vyznamnou roli v rozvoji osobnosti
ditéte a je v jeji kompetenci pfipravit dité na skolni dochazku. O tom, co ma dité nez za¢ne

chodit do skoly je dalsi kapitola.

5.3 Co ma predskolak umét

V této kapitole jsem podle casopisu Informatorium Skoly matetské (2001, ¢.2) shrnula
dovednosti, schopnosti a védomosti, které jsou na zacatku skolni dochazky vyzadovany a

maji se tedy postupné rozvijet :

Hruba motorika
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Nedostatky v této oblasti se projevuji u ditéte neSikovnosti, neobratnosti a nekoordinova-
nosti pohybi, kdy je narusena jejich souhra. Cviky maji byt zaméfeny na koordinaci téla
jako celku. Dobré je provadét cviky ve vode, kterda uklidiuje. Dilezitd je souhra pohybu
s kontrolou zraku a mysSleni.

Pohybové dovednosti, které ma mit predSkolak zvladnuté :

- ptrekonani chtzi urcitou vzdalenost

pieskok, vyskok, skok na jedné noze, skok ptes Svihadlo

udrZeni rovnovéahy

chytani a hazeni mice

zvladnuti jednoduchého rytmického pohybu
Jemna motorika

Nedostatky v této oblasti se projevuji pii psani / neuvolnéné ruka /, vytvarné vychove / déti

nerady kresli /, pfi pracovni Cinnosti a v sebeobsluze.

Manualni zrucnost je rozvijena v béznych ¢innostech :

osobni hygiena — ¢iSténi zubtli, myti, Cesani, oblékani
- hra — stavéni, hra s panenkami, hra na pisku
- stfihani, lepeni, muchlovani a trhani papiru
- modelovani
- navlékani koralka
Grafomotorika

V této oblasti je dilezité, aby ruka byla pfipravena a uvolnéna na psani. Ma byt uvolnéné
zapésti, rameno, loket, které se provadi krouzivymi pohyby. Déti se musi naucit spravné

drzet psaci nacini / tnava ruky /. Vénovat je nutné se spravnému sedéni pii kresleni.

Dité by mélo umét :
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- nakreslit ¢aru, Sneka, horni a dolni obloucek, vlnovku, horni a dolni

smycku, Ctverec a obdélnik
Zrakové vnimani

Schopnost zrakové vnimani se rozviji od narozeni. Je nutné, aby pted nastupem do Skoly
dosahovalo zrakové vnimani dostatecné urovné. Musi se naucit uchovavat a rozpoznavat
konkrétni pfedméty a jejich obrazky, kdy nejcastéji to mizeme trénovat pii pexesu, Kimo-
ve hte, rozdily v obrazcich. Kromé predméth jako celku by mélo umét rozlozit a slozit

obrazky na Casti — zrakova analyza a syntéza / puzzle/.
Sluchové vnimani

U sluchového vnimani se dité u¢i rozeznavat zvuky, lokalizaci zvuk. Mélo by se naucit

vyc¢lenit urcity zvuk.
Co by dité mé¢lo umét :

- vytleskat slabiky a urcit jejich pocet

- vnimani jednotlivych hlasek ve slové — ur€it prvni hlasku, popt. posledni
PredcCiselné predstavy

Matematiku si dit¢ osvojuje celé predskolni obdobi. Pfed nastupem do Skoly by mél zvlad-
nout, ze pti pocitani ur¢ité mnoziny ma kazdy prvek zaclenit jen jednou. M¢l by umét po-

¢itat do deseti a znat néslednost ¢isel.
Rec a vyjadfovaci schopnosti

Dité pii nastupu do Skoly zna asi 2500 slov a mélo by veédét :

jak se jmenuje, jak se star¢ a kde bydli
- nezaméiovat pojmy vcera, dnes a zitra
- dokaze zopakovat dvojversi

- reprodukovat povidku, pohadku

- zapamatovat melodii

- spravnou vyslovnost

- pfi vad¢ feci spolupracovat s logopedem a zvladnout pred nastupem do Sko-

ly
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Socialni a pracovni zralost

Dité by mélo zvladnout urcité socialni situace :

odpoutat se od rodict

- zvladat své city bez place a kiiku

- dodrzovani urcitych pravidel chovani — vykani dospélym, zdraveni a déko-
vani

- samostatnost v sebeobsluze

- osvojené hygienické navyky

- samostatnost v plnéni jednoduchych tukolt

5.4 Problémy adaptace Skolni dochazky

Podle Kurice (2001) je vstup do Skoly vyznamnym meznikem v zivoté ditéte, kdy se jeho
zivot vyrazné zméni. Zivot ve §kole je organizovany, ¢innosti maji pravidelny rytmus. Pro
dit¢ to znamend zménu v mnoha vlastnostech - vytrvalost v pracovni ¢innosti, spoluti¢ast
na Zivot€ kolektivu, iniciativu v organizovanych ¢innostech. Jestli je dité na vstup do Skoly
zralé a ptipravené se ukaze na zaCatku Skolniho roku. Pro dité to znamena piizptsobit se
uciteli, spoluzakiim, novému socidlnimu prostiedi béhem vyucovani. Dité ma nové prava a
povinnosti. Reakce na Skolu jsou rtizné, nékteré déti se tési, jiné o¢ekavaji novou situaci

s obavami a strachem. Zalezi na tom, jak rodice o Skole mluvi.

Adaptace na skolu nebyva jednoducha a to i u déti, které navstévovaly predskolni zatfizeni
a rodi¢e je na §kolu piipravili. Cekd je mnozstvi povinnosti, naroki a pozadavkii. Trochu
1épe jsou na tom déti, jejichz rodice tuto situaci jiz zazili a vi, jak maji dité¢ ptipravit. Vy-
skytuji se 1 ptipady, kdy je dité zralé po strance dusSevni a télesné, ale ve Skole ma problém
s u¢enim, nedovede plnit své povinnosti, pofidit se a osvojit si zddouci normy chovani.

Ptekazky a ptic¢iny Uspésné adaptace na Skolu mizeme rozdélit na znemoziujici a ztézuji-

4

ci.
Znemoznujici prekazky :
- rané télesné poskozeni cerebralni, endokrinni, smyslové
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- vyrazn¢ podprumérny intelekt

- vyrazné nedostatky v télesném vyvoji

- rizné nemoci znemoziujici normalni télesny, pohybovy a duSevni vyvoj
- neuroticky vyvoj podminény téZkou konfliktnosti v raném véku

Ztézujici prekazky se projevuji, ze dit¢ zvlada pozadavky Skoly slabé a nedostatecné, neo-

svoji si nové formy chovani.

- fyzické priznaky — psychomotoricky neklid, nedostatecna pohybova koor-

dinace, nizky vzrist, obezita

- emocionalni nezralost — velka zavislost na dosp€lé osob¢, neadekvatni cho-

vani dosazenému véku

- pozitivni a negativni talentové varianty — jednostranné a vyrazné nadani,
dominujici nezptsobilost pfi urcité ¢innosti

- ptedcasny vstup do Skoly — traumatizace Skolnim prostfedim

- vystfednost — pfedvadéni se, touha vyniknout, snaha se ospravedliovat se

- abnormality v socidlnich situacich — pfiliSnd plachost, samotaistvi, pocit

ménécennosti, zvysené sebevédomi, povySovani se

- intelektové tézkosti — ndpadnéd pomalost, nespravné chapani pokynu ucitele,

nepochopeni smyslu uceni

- problémy se zvladnutim pocate¢niho psani a Cteni i kdyz se dité jevi jako

zralé pro skolu — neschopnost izolace jednotlivych hlasek, zdména pismen

- asocialni tendence — niceni Skolniho majetku, drzé chovani, silny odpor

k autoritam, protesty proti Skolnimu fadu, vulgarni chovani
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II. PRAKTICKA CAST
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6 VYZKUM

V druhé casti bakalarské prace bych se chtéla zabyvat specifiky odkladl Skolni dochazky

ze strany déti, rodic¢u a ucitelti matetskych Skol.

Pro své vyzkumné Setfeni jsem si vybrala kvalitativni vyzkum. Mezi techniky, které jsem
si vybrala, patfilo pozorovani déti, nestandardizované rozhovory s ucitelkami matefskych
Skol, zékladni Skoly pfi zapisu a rozhovory s rodi¢i a rozbory ¢innosti déti. Pro zpracovani

dat jsem pouzila ptipadovou studii.

Vyzkum jsem provadéla ve dvou matetskych Skolkach — Matei'ské Skole ve Lhotce a Ma-

tefské Skole v Kozlovicich.

6.1 Charakteristika vyzkumného vzorku

Matetské Skola ve Lhotce je materska Skola s celodennim provozem. Matetskd Skola je
jednottidni, v€koveé heterogenni, s kapacitou 22 déti a v soucasné dob¢ je kapacita naplné-
na. Navstévuji ji déti od 3 — 6 resp. 7 let. Provozni doba je 7,00 — 15,30 hodin. Matetska
Skola je umisténa v pfizemi Skolni budovy z roku 1931. Soucasti matetské skoly je zahra-
da, kde je vybudovan aredl potadani kulturnich akci v obci a détské hiiste, které si vybu-

dovali rodice ve spolupraci se sponzory mateiské skoly.

Matetské Skola Kozlovice je matefska Skola s celodennim provozem. Jeji kapacita je 90
déti, které jsou rozdéleny do tii tiid, z toho jsou dvé celodenni a jedna polodenni. Provozni
doba je 6,15 — 16,00 hodin. Soucasti matetské Skoly je zahrada, ktera umoziiuje pobyt na

cerstvém vzduchu. Soucésti zahrady je détské htisté - dfevény program pro déti.

Obé mateiské skoly maji vytvofeny vlastni Skolni vzdélavaci program podle Ramcového
vzdelavaciho programu, ktery preferuje zdravy zivotni styl, podporuje enviromentélni vy-
chovu, vede déti ke ,, zpévnosti® a zaméfuje zvySenou pozornost na oblast komunikativ-
nich dovednosti a grafomotoriky. Ramcovy cil je zaméfen na ziskdvani osobnostnich po-
stojli — osobni samostatnost a schopnost projevovat se jako samostatna osobnost piisobici
na své okoli. Rdmcovy cil se promita do oblasti : biologické, psychologické, interpersonal-
ni, socialné — kulturni, enviromentalni a ziskdva podobu dil¢ich cila. Jejich pribézné napl-
novani je zpracované Tridnim vzdélavacim programem. Ten je rozdélen na tématické cel-

ky s podtématy, které predstavuji hlavni prostiedek vzdélavani v matetské skole.
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Priklad Tridniho vzdélavaciho programu
Tématicky celek : Travicka zelena
Diléi celek : Doméci zvitata a mlad’ata

Kli¢ova kompetence : V béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i

s dospélymi, chépe, ze byt komunikativni, vstticné, aktivni je vyhodou.
Diléi vzdélavaci cil : Rozvoj tcty k Zivotu a jeho formam

Dité e jeho télo

Kutalet mi¢ v pohybu, v chiizi, danym smérem

Procvicovat plynulé zdolavani nizkych piekdzek ve dvojicich, v trojicich, v fadach
Vybéhnout na dany signal zvukovy, vizualni

Zdokonalovat skoky snozmo se spravnou koordinaci celého téla
Poskoky snozmo s riznymi polohami pazi

Plazeni po btiSe a na zaddech pod nizkou ptekazkou

Obkreslovani Sablon, vymalovavani a vystfihovani domacich zvitat
Pohybové hry : Na kocku a mys, Na kozu na zahradé

Skladani puzzle s tématem — domaci zvirata

Kresba, malba a modelovani domaciho zvifete

Dité a jeho psychika

ProhliZeni, pfifazovani a spravné pojmenovani domacich zvitat a jejich mlad’at
Hédanky o zvitatech z knihy ,,100 zvitatek v hadankéch ,,

Poslechova skladba J. HanusSe : Pan kohout

Poslech pisni s t¢ématem domaci zvife a vymysleni nazvu pro jednotlivé pisné

Vypravéni a Cetba pohadek napi. Tii prasatka, O ktizlatkach, O kot’atku, které zapomnélo

mioukat
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Skladani obrazkt k pohadce O ktizlatkach

Hlasové hadanky — hlasy zvitat, napodobovani

Divadelni hra : Rikej, co délaji — rozvoj slovni zasoby / slovesa /
Vytvateni Kratkého ptibéhu podle série obrazkil za sebou uspotradanych

Rytmizace a melodizace fikadel : Sel kozel do Lhoty, Sel Jane¢ek na kopeéek,Rikal kader,

Houpy, houpy atd.
Nacvik pisné¢ : Dejte mi pastelku, nakreslim pejska
Procvicovani dalSich pisni : KdyZ jsem ja slouzil, Tti cunici, J& mam koné

Koza bézi ulickou — doprovod déti na zvonkohru

Dité a ten druhy

Kooperativni hry s Hospodaistvim, s Ovéinem

Dité a spolecnost
Navstéva kravina — srovnani s domacim chovem

Rozhovor : Pro¢ chovame domaci zvirata?

Dité a svét
Vztah lidi nasi planety k domacim zviratim

Z jednotlivych ¢asti vzdélavaciho programu vyplyva, Ze je pfipraveny tak, aby rozvijel
vSechny oblasti potfebné pro kazdé dité predskolniho véku — hruba a jemna motorika, so-
cialni a komunika¢ni dovednosti, sluchové a zrakové vnimani, estetické citéni, chovani a

pozornost.

Déti z obou matetskych Skol navstévuji spolecné Zakladni skolu v Kozlovicich, kde jsem
byla u zapisu do prvnich tiid pro Skolni rok 2009/ 2010. Pfi zépisu jsem si vybrala pét déti,
jejichz rodice zadali nebo uvazovali o dokladu Skolni dochazky. Dé&ti, které jsem si vybrala

ke svému vyzkumu jsou :
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Radim — rodice pozadali o odklad skolni dochazky a o dva dny pozdé&ji rozhodnuti odvolali

Michaela — rodi¢e uvazovali o odkladu skolni dochazky ze zdravotnich divodu, o odklad

nepozadali, 1 kdyz jej uCitelka matetské Skoly 1 ucitelka pti zapisu doporucuji

Katefina — rodi¢e o doklad Skolni dochazky pozéddali z dvodu zrakového postizeni a
s feditelkou zakladni Skoly se dohodli na odkladu Skolni dochazky podle poctu zaki ve
tride

Patrik — rodic¢e pozadali o odklad $kolni dochazky, ale ucitelka mateiské skoly jej nedopo-
rucuje, protoze Patrik je pfipraven nastoupit do prvni tiidy

Radek — rodi¢e pozéadali o odklad Skolni dochazky a ten byl doporucen jak ucitelkou ma-
tefské Skoly, tak ucitelkou zakladni Skoly pii zapisu a posléze i pedagogicko - psycholo-

gickou poradnou

6.2 Pripadové studie

Radim
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Narozen: kvéten 2003

Rodinna anamnéza :

Matka: narozena 1980, ukoncené vzdélani stfedoskolské, vystudovala stiedni zdravotnic-
kou Skolu, nyni na matetské dovolené. O déti se stara peclive, nékdy az tzkostlivé. Spolu-

pracuje se $kolkou aktivng, ale s feditelkou MS maji riizné nazory na vychovu.

Otec: narozen 1973, ukoncené vzdélani stiredoskolské, vystudoval elektrotechnickou stied-
ni Skolu, pracuje jako servisni technik. S vychovou déti aktivné poméha, vénuje se jim

piedevsim v pracovni a sportovni ¢innosti.

Té¢hotenstvi matky bylo normalni, porod bezproblémovy v terminu. Radim mél normalni

porodni vahu a délku.
Maji jesté jednoho syna Daniela, ktery ma 3 roky a od zati nastoupi do matetské skoly.

Manzelé jsou sezdéani, maji spolu bezproblémovy vztah, pti vychové déti spolupracuji.
Rodina zije v rodinném domé spolu s rodi¢i, sestrou a jednim prarodi¢em otce, kde maji
byt 2 + 1. Matka a sestra jim pomahaji s hliddnim chlapcii, ale do vychovy nezasahuji. Ra-

dim je velmi Casto neposloucha a snazi se prosadit svou vili, coz si vii¢i rodicim nedovoli.

Do tfi let byval Radim Casto nemocny i prvni rok v mateiské Skole Casto chybél, ale
v soucasné¢ dobé¢ navstévuje Skolu pravidelné a nemocny byva madalokdy. Nemocnost
v prvnich letech zZivota byla zpiisobena uzkostlivosti matky, kterd s nim nechodila do pii-

rody a neotuzovala je;j.

Rodice jsou ve vychove jednotni, doma Radim posloucha, uklizi si nejen své véci, ale po-
maha 1 své matce pfi uklidu domécnosti. Se svym mlad$im sourozencem si hraje a poméaha
mu. Doma si hraje nejcastéji s hrackami, jako jsou auta, bagry, nakladace. Nerad kresli a
vymalovava, nechce skladat puzzle, manipulovat s niizkami ho nebavi, ale matka po pora-
d¢ s ucitelkou v matei'ské skole jej kazdy den ,,uci ,, témto ¢innostem. Za odménu muize jit
hrét hry na pocitaci. V této ¢innosti jej podporuji oba rodice — predevsim otec a na pocitaci

travi dlouhé hodiny.

Osobni anamnéza
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Adaptace na matetskou skolu

Pti néstupu do matetské Skoly byla Radimova adaptace dlouha a obtizna. Nebyl schopen si
piivyknout na provoz matetské Skoly, dochazka v ném vyvolavala negativni pocity prova-
zené placem. Pozdéji nasel kamaradku a jeho pobyt se zdal uspokojivéjsi. Po nékolikaty-
denni absenci z diivodu nemoci se obtizna adaptace opakovala. Her se v prvnim roce Skol-

ni dochazky viibec netcastnil.

Chovani

Réd ziistava stranou skupiny. Popichuje a provokuje stejné staré chlapce, které vyusti
v béhani a honéni, ¢imZ narusuje praci skupiny. Po néastupu do skoly Casto vyhledaval do-
sp¢lé, ale v soucasné dob¢ je nevyhledava. S dospélymi a détmi mluvi normalné¢.

Zrakové a sluchové vnimani

Barvy rozeznava, ale ne vSechny. Diva se z blizka. Je rozt€kany a neudrzi pozornost. Po

navstéve logopeda se oblast sluchového vnimani zlepsuje.
Sebeobsluha

Své obleceni si pozna, obléka 1 obouva se sam. Umi si zavazat boty. Stard se o svou osob-
ni hygienu. Snazi si poradit si sam. S podepisovanim svého vykresu teprve za¢ina. Hracky

a pracovni material si po sob¢ ochotné uklizi.
Socializace

Dokaze si hrat sam, s ostatnimi a zlepSila se hra ve skupiné. Podani ruky akceptuje.
S dospélymi hovoti a divéiuje jim bez problémi. Dokaze pozadat o pomoc dospélé i své
vrstevniky. Posloucha, co mu ostatni sd€luji. Nema snahu ucit se né€emu novému a po-
znavat nové véci.Nerespektuje pravidla, absolutné se neprosazuje a déla jakoby neveédél,
co se po ném chce. Nedokdze vyjednavat, ale naucil se ,, stiihnout si ,,, nevéii si. Ma kama-

rady.

Jazyk a komunikac¢ni schopnosti

Matka byla vyzvana k navstévé logopeda, ke kterému zacal chodit uz vroce 2007.
V soucasné dobé ma zvladnuty vSechny hlasky, ale n¢kdy nechce artikulovat. Tvofeni vét,

které¢ obsahuje rizné vétné Cleny se zlepsilo, rozviji se, ale neodpovida véku. Do spolec-
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nych diskuzi pfispiva malo a o svych zkuSenostech vypravi jen nékdy a neimérné svému
véku. Neumi spojovat véty spojkami. Nerad se u¢i basnicky a tikadla. Vypravét piibéh
nedokaze ani s pomoci ucitelky , tuto ¢innost spiSe odmita. Neumi spravné formovat otaz-
ky a odpovédi, a tak neni vzdy pochopen. Slovni zasobu ma ptimétenou véku, ale ne vzdy
Ji vyuziva.

Ptiprava na Cteni

Znacku si poznd od pocatku dochazky do matetské Skoly. Své kiestni jméno si poznd jen
s obtizemi. Snazi se porovnavat totozné obrazky, ale nejde mu to. Neumi sefadit obrazky
podle déjové posloupnosti. Nerespektuje Cteni zleva doprava a shora dol. Nedaii se mu

vybrat v sérii obrazki nespravny.
Motorika

Psaci potieby drzi spravné. Umi obkreslit jednoduchy model, snazi se napsat své jméno.
Umi napsat rovnou ¢aru, vinovku a oblouk. Nakresli kruh, trojihelnik, ¢tverec, snazi se
obkreslovat podle Sablony. Vybarvi cely obrazek bez prestavky a snazi se zaplnit celou
plochu. DokaZze nakreslit to, co se doma s matkou nauci — snéhulak, dim, auto, k zapisu se
naucil postavu. Rozvijeji jemné motoriky se zucastiiuje, ale ne aktivné a s radosti. Her
venku se ucCastni rad, beha, skace, jezdi na tiikolce, kolobéZce a neni — li pozorovan i1 na

kole. Neuvédomuje si riziko a nedbé na bezpecnost svou i druhych.
Matematické predstavy

Doma se uci barvy a vétSinu z nich poznd i s odstiny. Nerozezna svétlou a tmavou. Pojme-
nuje pouze kruh. RozliSuje malé — velké. M4 problémy rozlisit vpravo — vlevo. Nahote —
dole, pted — za a uprostfed umi urcit. Snazi se rozlisit soubory piedmétii podle kritérii.

Kdyz se soustiedi napocita do 10, ale Cislice nepozna.

Estetické citéni

Dokaze si vybrat obrazek, ktery se mu libi, ale zdivodnit svoji volbu nedokéze. Nerad zpi-
va a prednasi. Naslouchat piibéhu dokéaze jen kratce a brzy se rozptyli. Knihy a barevné
obrazky si dokaze prohlizet jen chvilku. Nakreslit mu jdou jen ty véci, které mu piedtim
ukazi.
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Prace ucitele MS s ditétem

Ucitelka matetfské Skoly nejprve matku vyzvala k navstévé logopeda. Radim navstévuje
logopeda druhy rok a fec se vyrazné zlepsila. Pfed zapisem se ucitelka s matkou dohodly
na pfipravé Radima do prvni tfidy. Radim potiebuje pfedev§im rozvijet jemnou motoriku,
neumg¢l stiihat niizkami, proto ho podporuji v této ¢innosti. Dale ma problém udrzet pozor-
nost a soustiedit se, ucitelka ho zaméstnava pfti individualni ¢innosti aktivitami, které po-
mahaji udrzeni pozornosti a soustiedéni. Dalsi oblasti, kterou s ucitelkou procvicuji je ko-

munikace, zkousi vypravét ptibehy pomoci obrazkii. U¢i se pocitat a poznat ¢islice.

Soucasny stav

Na zacatku skolniho roku byli rodice upozornéni na nedostate¢nou piipravu na Skolni do-
chédzku, coz z jejich strany nebylo respektovano. Po vanocich byli opakované rodi¢e upo-
zornéni na nedostateCnou piipravu. Pfedtim se informovali u ostatnich rodi¢ii na jejich
zkusenosti. Upozornéni respektovali a dohodli se, jak postupovat. Rodi¢iim byl dan navod,
jak trénovat pro snadnéjsi orientaci u zapisu. Matka se s Radimem denné¢ ,, uci ,,, chlapec
v mnoha oblastech poskocil a dokaze se i delsi dobu se sousttedit. Pfi nezdaru spolupraci
odmita, schazi mu vytrvalost. Rodi¢e zvazovali odklad Skolni dochazky. Zapis zvladl bez
vétSich potizi / neorientoval se vpravo — vlevo /. Rodic¢e u ucitelky informovali na moznos-
ti odkladu a na jeji nazor. Ucitelce se odklad nezdal nutny, ale doporucila jim navstévu
pedagogicko — psychologické poradny. Rodice pozadali o odklad Skolni dochazky, ktery
po dvou dnech odvolali a Radim byl pfijat do zdkladni Skoly. Matka s nim dennodenné
trénuje na Skolni dochazku podle navodu ucitelek matetské Skoly. Ucitelka matetské Skoly

ale doporucila navstévu pedagogicko - psychologické poradny, coz si rodi¢e rozmysleli.

ZAaver

Radim se v posledni dob¢ zacal zlepSovat ve vSech oblastech, které je nutné rozvinout pro
hladky ptechod z matetské Skoly do prvni tfidy zakladni Skoly. Jeho pocatecni problémy
byly dény problémovou komunikaci rodich a feditelky matetské skoly, ale také nedosta-
teCnou informovanosti rodicli o tom, co ma dité v predSkolnim véku zvladnout a co je nut-

né zvladnout ptfed vstupem do prvni tiidy. S matkou se stale ,, uc¢i ,, a odklad Skolni do-
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chazky by v jeho pfipad¢ nebyl vhodny i kdyz na zacatku tohoto Skolniho roku se zdal
odklad jako mozné feSeni. Rodi¢e si uvédomili, Ze ptfiprava na Skolni dochazku neni jen
doménou matetské Skoly a aktivné se zapojili. Radima ,,ueni* bavi. Ucitelka matetské
Skoly si stale mysli, ze doklad by byl vhodny, i kdyZ byla n¢kolikrat znalostmi Radima
prijemné piekvapena. Myslim si, ze pro Radima by odklad nebyl vhodny, protoze by pro-

meskal vhodny okamzik pro néstup do skoly.

Michaela

Narozena : srpen 2003

Rodinna anamnéza
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Matka : narozena 1979. Mé ukoncené stiedoskolské vzdelani. Vystudovala stiedni podni-
katelskou $kolu a pracuje na Utadé prace. O dceru se stara dobfe, ale ma nedostatek ¢asu.
S matetskou skolou spolupracuje, ale dceru do Skoly Casto nevodi ani ji nevyzvedava, pro-

to neni o ¢innosti ve Skole dostate¢né informovana.

Otec : narozen 1980. Ma zékladni vzdélani. Elektrotechnické ucilisté nedokoncil a pracuje
ve firm¢ svého otce, které se zabyva servisem v oblasti telekomunikaci. O dceru se stara
spiSe mén¢ a to piredevsim na popud jeji matky. Nékdy ji vyzvedava z mateiské skoly, ale
o ¢innosti v ni se ptili§ neinformuje. Uptednostiiuje predevsim své zajmy a v posledni dobé

stavbu domu.

Te¢hotenstvi bylo planované, matka piestala koufit asi ptl roku pfed planovanym téhoten-

stvim. Porod probéhl normaln¢ v terminu a Michaela méla normalni porodni vdhu i miru.
Michaela je jedinacek. / i kdyz matka dalsi t€hotenstvi planuje /

Rodice jsou sezdani. Vychova dcery je zélezitosti matky, otec spolupracuje, ale iniciativa
je na matce. Rodina zije v domé otcovych rodicii, kde ma byt 1+1 a soucasné si stavi dim
v obci. Na vychoveé dcery se aktivné podili matka otce, ktera s ni travi vétSinu ¢asu. Vodi ji
1 vyzvedava z matetské Skoly a vénuje se ji. Velmi se o ni stara i v dobé nemoci, dochazi
s ni 1k Iékati. Nekdy ji hlidaji také rodice matky.

Michaela byva velmi ¢asto nemocna a mnohokrat po sob¢ uZzivala antibiotika. Z toho da-
vodu byl matce doporucen pobyt v ozdravovné. Také z tohoto diivodu rodice zvazovali
odklad skolni dochazky. V ozdravovné byla 6 tydni fijen — listopad 2008. Zdravotni stav
se na chvili zlepsil, ale v inoru byla znovu nemocna a nemohla se zacastnit lyzaiského

vycviku. Byla ji diagnostikovana snizend imunita. Dochézi pravidelné k alergologovi.

O vychovu Michaela se stara matka za vyrazné podpory babicky, kterd ma vyznamné slo-
vo. Otec zasahuje jen sporadicky, spiS v posledni dob¢, kdy matka je zaméstnana a on neni
prilis pracovné vytizen. Ucitelka n¢kolikrat upozornila rodice, aby vénovali vice Casu pfi-

pravé na skolni dochazku.

Osobni anamnéza

Adaptace na matetskou skolu
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Michaela nastoupila do matefské Skoly ve tiech letech a protoze matka s ni byla jesté na
matefské dovolené dochazela pouze na 4 hodiny denné. To se po 4 mésicich zménilo, mat-
ka nastoupila do prace a dcera zaCala navstévovat mateiskou Skolu celodenné. Adaptace
nasla kamarada. Pozdéji bez vétSich problému se zacala adaptovat, ale chovala se zakitik-

nuté. Matka tvrdi, ze doma je hlu¢né a povidava.
Chovani

Je klidna, zakiiknutd. M4 problematickou komunikaci s dospélymi. Kamaradi se s mladsi-
mi dévcaty, se kterymi komunikuje bez problémii. Pii praci se skupinou neziistava stranou.

Nema spory s ostatnimi. Mluvi malo a tiSe.
Sluchova a zrakové vnimani

Bézna slova vyslovuje spravné, odpovida pouze je — li tdzdna a po chvilce vahani. Zna

barvy a pfi praci se diva moc zblizka.
Sebeobsluha

Pozna si své obleceni a obléka se sama. Boty si obouva spravné, umi si zasnérovat a zava-
zat tkanicku. Hracky a véci si po sob¢ uklizi. Za€ina se podepisovat na vykres nebo pra-
covni list. Jeji pracovni ¢innost neodpovida véku, sama ji nevyhleddva. Starost o osobni

hygienu je bezproblémova. Nemd zajem si sama poradit, nechava si radit mlad$imi détmi.
Socializace

Hraje si s mladS$imi kamaradkami. Podani ruky akceptuje vdhaveé. S dospélymi hovoii po-
kréenim ramenou nebo kyvnutim. Neprojevuje ptani se ucit néco nového. Zacala pomahat
ostatnim, respektuje pravidla skupiny. Snazi se pozadat o pomoc dospé€lého i vrstevniky.
Své ndzory prosadit neumi nebo spiS nema zajem o to se prosadit. Odmitd vyjednavat
s ostatnimi a nechce byt vedouci skupiny. Kamaradstvi navazuje s mlad$imi divkami. Vy-
trvava pouze u puzzle, slozitéjsi ukoly ji nebavi. Ve volné hie si vybere ¢innost, u které

vydrzi jen nékolik minut.
Jazyk a komunikacni dovednosti

Vsechny hlasky vyslovuje spravné. Slova se ujima jen sporadicky. Vyuziva vSechny slovni
druhy ve véta a snazi se véty spojit spojkami.Jestli vyuziva svou slovni zasobu nelze po-

soudit s diivodu ztizené komunikace dospelymi. Otazky a odpovedi formuluje spravné. O
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opakovani slySeného textu nema zdjem. Prohlizi si knizky. Také o vypravéni piibéhu
s pomoci ucitelky nebo bez ni. Ostatnim détem naslouchd, ale diskuze se Casto neucastni.
Zalind prednaset basnicky a zpivat. Komunikuje tiSe. Pii poslouchani piibéhu se snazi

udrZet pozornost, ale kamaradky ji rozptyli.
Ptiprava na Cteni

Pozna svou znacku, napsané své kiestni jméno. Snazi se poznat dva stejné obrazky a sefta-
dit tfi obrazky podle posloupnosti. Nerespektuje psani zleva — doprava, shora — dolti. Snazi

se ze série obrazki vybrat ten nespravny.
Motorika

Psaci potteby drzi spravné. Neumi napsat své jméno, ani obkreslit jednoduchy model. Vy-
znaci ¢aru rovnou, vinu i smycku. Kresli rada, neumi stfihat. Nakresli kruh, trojuhelnik,
¢tverec, obdélnik, pokousi obkreslovat podle Sablony. Nedokaze vybarvit cely obrazek bez
prestavky a také nezaplni celou plochu vykresu. Kresli dim, sn¢huldka, postavu, zvite, ale
nenakresli vyjev z pfirody. Na kolobéZce a kole nejezdi, pouze na tfikolce, ma radsi static-

ké a klidné Cinnosti. KdyZz neni pozorovana pokousi se uplatnit vlastni hbitost a silu.
Matematické predstavy

Pozna barvy, rozlisSuje tmavou 1 svétlou. Pojmenuje ¢tverec, kruh, trojihelnik, obdélnik.
Rozhodne co je velké — malé, kratké — dlouhé. RozliSuje vpravo — vlevo, nahoie — dole,
pied — za, uprostied. Rozttidi predméty podle stanovenych kritérii. Po¢ita do 20. Cislice

nepozna a nedokaze odhadnout hodné — malo.

Estetické citéni

Vybere obrazek, ktery se ji libi a nedokéaze zdlvodnit proc si jej vybrala. Potadek si udrzu-
je. Poslouché zpév, ale sama nechce zpivat pouze ve skupin€. Nechce hrat pohadku nebo

scénku.

Prace ucitele MS s ditétem
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Ucitelky matetské Skoly se snazi rozvinout Michaelinu komunikaci, ktera by mohla byt ve
Skole nejvice problémova. Dostava prostor pro vypraveni vlastnich zazitkd, snazi se ji za-
pojit do dramatickych her. Dostava prostor se prosadit — seznamuje s détmi jaké se naucila
nové basnicky a pisnicky. Ucitelka se snazi ji zapojit do skupiny stejné starych déti. Mi-
chaela ma problémy jemnou motorikou a grafomotorikou, proto v individudlnich ¢innos-
tech se vénuje t¢émto oblastem. ProtoZze je Michaela hrava a rada si hraje s panenkami a
koniky snazi se ucitelka ji od této hry navést na jinou hru, pti které se bude vzdélavat —

konstruktivni nebo didaktické hry.
Soucasny stav

Ucitelka na zacatku Skolniho roku matku upozornila, Ze je na Skolni dochazku nedostatec-
n¢ pfipravena. Matka ji sd¢lila, Ze budou zadat odklad Skolni dochézky ze zdravotnich
divodii. Potom byla v ozdravovné. Na zacatku roku 2009 byla matka znovu upozornéna na
problém s komunikaci a hravost jejich dcery i na skute¢nost kamaradstvi s mlad$imi détmi.
Pti zapisu mluvila s ucitelkou tiSe nebo viibec nekomunikovala. Matka byla dotazovdna na
odklad skolni dochazky a ta uvedla, ze o odklad nebudou zadat, ani ze zdravotnich ani
z jinych divodl. Ucitelka matetské Skoly matku upozornila, Ze by se méla dcefi vice vé-
novat a snazit se ji ptipravovat na Skolni dochazku, nebot’ jeji pfipravenost je nedostatecna.

Ucitelky se i nedale snazi Michaelu pfipravovat v oblastech, které jsou pro ni problémové.
Zaver

Michaela ma problémy v oblasti komunikace a socialni zralosti, nedostate¢na je také pfi-
pravenost v oblasti hrubé a jemné motoriky. Rodi¢e nechavaji zodpovédnost za ptipravu na
Skolni dochazku ptedevsim na ucitelkach v matetfské Skole. Na upozornéni ucitelek nerea-
govali, kdy na problémy upozoriiovala i ucitelka zakladni Skoly pfi zépisu do prvni tfidy.
Vzhledem k tomu, Ze Michaela byla opét n¢kolikrat nemocna, tudiz je ptedpoklad, ze bude

mit problémy s nemocnosti 1 v prvni tfidé, bych doporucovala rodi¢im zamyslet se nad

odkladem Skolni dochéazky, ktery by byl v Michaelin€ ptipad¢ vhodny.
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Katefina

Narozena : cerven 2003

Rodinna anamnéza

Matka : narozena 1970. M4 ukoncéené vysokoskolské vzdélani. Vystudovala vysokou Skolu
ekonomickou a pracuje jako manager u T — Mobile,a.s. O dité se stard vzorné.

S matetskou Skolou spolupracuje aktivné, vede cviceni pro déti predskolniho véku. Aktiv-

57



n¢ pracuje v Asociaci sport pro vSechny, kde vede cvi€eni pro Zeny, starSi a mladsi zaky a
predskolni déti.

Otec : narozen 1971. Ma ukoncené vysokoskolské vzdélani. Vystudoval vysokou skolu
stavebni a je spole¢nikem ve stavebni firm¢. Do vychovy své dcery je také aktivné zapoju-

je. Kvuli pracovnimu zaneprazdnéni se snazi kazdou volnou chvili se vénovat svym d¢-

tem. O ¢innost v matef'ské Skole se zajima.

Sourozenci : Katefina ma dva starsi bratry, jeden navstévuje tercii viceletého gymnazia a
druhy sextu také vicelet¢tho gymnézia. Se svou sestrou maji vztah pekny. Obcas ji vodi

nebo vyzvedavaji z matetské skoly.

Rodice jsou sezdani. Bydli v rodinném domku spolu s rodici a sestrou otce, ale maji vlastni
vchod. Kazdé dité ma sviij vlastni pokoj. S hlidanim jim pomaha sestra otce, ktera je
v invalidnim dtichodu. Rodice jsou ve vychové jednotni, protoze maji Casové naroc¢né za-
mestnani snazi se svym détem vénovat kazdou volnou chvili a tak vétSinu volného ¢asu
rodina travi spole¢né. T€hotenstvi bylo pldnované. Katefina se narodila s t€z$i o¢ni vadou.
Matka méla v dobé téhotenstvi toxoplasmozu, o které nevédéla. Jedno oko ma slepé,
z divodu nedokonceného o¢niho nervu a na druhém oko méa vadu zraku — astigmatismus.
Ani o¢ni lIékat nevi, jestli se bude zrak zhorSovat do takové miry, Ze by oslepla.

Rodice si pieji, aby se jejich dcera integrovala na normalni zakladni Skole 1 proto, Ze nej-
Dalsim divodem integrace je prostiedi Skoly, které je ptatelské jak ze strany spoluzak,

tak ze strany pedagogt. Rodice zadali o odklad Skolni dochazky.

Osobni anamnéza
Adaptace na matetskou skolu

Katefina nastoupila do matetské Skoly ve tfech letech. Protoze v obci, kde bydli nebylo
mozné ji umistit, zacala chodit do obce vedlejsi. S adaptaci neméla problém. Neplakala,
nejprve mapovala prostiedi a postupné se zacala zapojovat do kolektivu. Také déti ji pfija-
li. Po n€kolika mésicich se uvolnilo misto v matefské Skole v misté bydlisté a ona piesla

sem. Také zde probihala adaptace bez probléml.
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Chovani

Katefina je klidnd. Nema problém komunikovat s dospélymi, nékdy se trochu stydi. V ma-
tefské Skole ma kamaradky i kamarady. Réada si hraje. Pii praci ve skupiné se zapojuje,

spory nevyvolava. Poméaha druhym. Ve skupiné svych vrstevniki je upovidana.
Zrakové a sluchové vnimani

Bézna slova vyslovuje spravng, jen tézka slova ji nejdou vyslovit. Kdyz je tazana odpovida
srozumitelné, nékdy trochu vaha. Barvy rozeznava. Z diivoda o¢ni vady nosi bryle a diva
se zblizka. Protoze nemd boc¢ni vidéni musi se ¢asto otacet smérem, na ktery je tazéna.

Pozornost udrzi, ale nékdy ji dokaze rozptylit i malickost.
Sebeobsluha

Své obleCeni pozna, obléka se sama, ale nespécha. Boty si obouva spravné, zasnérovat si je
a zavazat tkanicku umi. Vykres nebo pracovni list si podepiSe sama. Hracky a ostatni véci
si uklizi sama a pomaha i druhym. Pfi vybéru ¢innosti vyhledava klidnéjsi prace, piede-
v§im vytvarné ¢innosti. Pfi vykonu osobni hygieny je samostatna a pecliva. Snazi se pora-

dit si sama.
Socializace

Dokaze si hrat sama i skamaraddy. Podani ruky s ostatnimi akceptuje. Pii hovoru
s dospelymi zélezi na tom, jestli jej znd nebo ne. Pti hovoru s nezndmym dospélym se sty-
di, ale po adaptaci s nim mluvi bez problémti. Do prace se skupinou se zapojuje, ale neni
iniciatorem aktivit ve skupiné. Podfidit pravidlim ve skupiné se umi. Co ji jini sd€luji po-
sloucha. O pomoc dokaze pozadat dospélé i své vrstevniky. Snazi se o prosazovani svych

nazorl a myslenek. V prostiedi se orientuje dobfte, je prizptisobiva.

Jazyk a komunikaéni dovednosti

Vsechny hlasky umi vyslovit spravné. Slova se ujimé sporadicky. Umi pouzivat v§echny
vétné Cleny a snazi se spojovat véty spojkami. Otazky a odpovedi formuluje spravng, slov-
ni zdsobu ma umérnou veéku. SlySeny text opakuje, s pomoci ulitelky dokaze vypraveét
kratky ptib¢h. Pti skupinovych diskuzi naslouchd a slova se ujima jen v malé skupiné
svych kamaradii. Dokéaze vypravovat o prozitych udalostech. Basnicky a pisnicky prednasi

rada.
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Ptiprava na Cteni

Pozna svou znacku a napsané kiestni jméno. Srovnat dva stejné obrazky ji ned¢la problém,
umi najit rozdily mezi nimi. Sefadit obrazky podle posloupnosti ji nékdy déla trochu poti-
ze, ale respektuje posloupnost zleva doprava, shora dolii. Ze série obrazkii umi vytadit ten

nespravny.
Ptiprava na psani

Psaci potteby drzi spravné. Umi napsat své jméno a obkreslit jednoduchy model. Napise
rovnou ¢aru, oblouk, smycku i1 vinu. Umi pojmenovat a nakreslit kruh, trojihelnik, ¢tverec,
obdélnik. Obkresluje podle Sablony, vybarvi cely obrazek bez prestavky, je pfitom pecliva.
Umi zaplnit celou plochu a zvladne nakreslit vSechno. Z vytvarnych ¢innosti ji bavi vSech-
no a zvlada i sttihani. Pfi sportovnich hrach je rozvaznéjsi, pii soutézeni stoji stranou, coz
mize byt i jejim handicapem.

Matematické predstavy

Pozna vSechny barvy i odstiny, rozezna tmavou a svétlou. Pojmenuje geometrické tvary,
rozliSuje malé — velké, vpravo — vlevo, nahote — dole, pfed — za a uprostied. Umi pocitat
do deseti a pozna nékolik ¢islic. Roztfidi predméty podle stanovenych kritérii. RozliSuje

malo a hodné&. Snazi se skladat puzzle. U ¢innosti vydrzi 10 minut i vice.
Estetické citéni

Dokaze vybrat obrazek, ktery se ji libi, ale proC si jej vybrala nedokaze zdtvodnit. Pti
kresleni se snazi pouzit, co nejvic barev. Rada zpiva a recituje basnicky. Posloucha rada
pohadky a prohlizi si knizky. Ve svych vécech si udrzuje poradek, ale ma své tempo — po-
malejsi.

Prace ugitele MS s ditétem

Katefina je pomalejsi, proto se ji ucitelky snazi povzbuzovat k rychlej§imu tempu, aby
staCila ostatnim détem a také motivovat k ¢innostem, které ji nebavi. Dalsi ¢innost bude

konzultovana specialnim pedagogem.
Soucasny stav

Na zacatku dochazky do matefské Skoly v tomto Skolnim roce se rodice dohodli, Ze budou
zadat o doklad Skolni dochazky. Po domluvé s ucitelkou matetské Skoly, kterd se zajimala

o Katefininy moznosti vzdélavani se rozhodli, Ze odklad Skolni dochazky budou zadat
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podle poctu zaki ve tiid€. Pii zapisu se dohodli s feditelkou Skoly na odkladu, o ktery za-
tim pozadali a ¢ekaji na moznosti integrace do normalni Skoly. Absolvovali vySetfeni u
ocniho I€kate a ¢ekaji na jeho vyjadieni.

Zaver

Katefina ma zrakovy handicap. Za normalnich okolnosti by Katetina mohla nastoupit do
prvni tfidy zékladni Skoly, protoze je na Skolni dochazku pfipravena. Rodice pozadali o
odklad skolni dochazky a s feditelkou ¢ekali na pocty zakt ve tiidé. Protoze ve Skolnim
roce 2009 / 2010 bude ve tiidé veétsi pocet déti nez plivodné predpokladali domluvili se na
odkladu skolni dochazky na dalsi rok, kdy by mél byt pocet zakl ve tfidé mensi. K jejich

rozhodnuti pomohlo také vyjadieni o¢niho Iékate, ktery odklad doporucoval.

Patrik

Narozen : ¢erven 2003

Rodinna anamnéza

Matka : narozena 1978. Ma stfedoSkolské vzdélani. Vystudovala obchodni akademii a pra-
covala jako ucetni v soukromé firme¢. V soucasné dobé je na mateiské dovolené s druhym
ditétem dcerou Anetou. O déti se spolu s manZelem staraji dobte, spole¢né se jim vénuji.
S ucitelkami v matef'ské Skole spolupracuje a o ¢innost svého syna se zajima a pravidelné

se informuje.

Otec : narozen 1974. Ma stfedoskolské vzdelani. Vystudoval ucebni obor s maturitou —
opravar zemédélské techniky a ve svém oboru pracuje u soukromé firmy. Svému synovi se
vénuje Casto, hlavné po sportovni a pracovni strance. O ¢innosti matei'ské Skoly se zajima,
pravidelné syna vyzvedava.
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Tehotenstvi probihalo normalné, pribéh porodu byl také normalni a Patrik mél vahu 1 miru

v pozadované norm¢.

Patrik m4 mladsi sestru, ktera bude mit v tomto roce tii roky. Vztah maji déti mezi sebou
pratelsky, pomaha ji a rad si s ni hraje.

Rodice jsou sezdani. Bydli v rodinném domé¢ spolu s rodi¢i matky, kde maji vlastni byto-
vou jednotku — 4 + 1. Rodice se o své déti velmi dobfe staraji, vénuji se jim. Prarodice do
vychovy nezasahuji, jen jim pomahaji s hlidanim déti. Otec 1 dédecek aktivné pomahaji
s opravami dfevénych hracek a také jich n€kolik vyrobili. Otec se synovi vénuje hlavné
v oblasti pracovni ¢innosti, kterd Patrika velmi bavi a upfednostiiuje ji pted ostatnimi ob-
lastmi — sportovni, vytvarné, hudebni, dramatické. Patrik odmitd jezdit na kole a také
s ostatnimi détmi nebyl na lyZzarském vycviku, protoze rodiCe zastavaji nazor, ze se dité

nema do ni¢eho nutit.

Osobni anamnéza

Patrik zacal do matei'ské Skoly chodit az ve ¢tyfech letech. S matkou, kterd ho v té¢ dob¢
vodila do matetské Skoly, se sice dokazal rozloucit / n€kdy si trochu pobrecel /, ale zvyk-
nout si na provoz mateiské Skoly a ostatni déti bylo obtizné. Dlouho se nemohl zapojit do

kolektivnich her a radsi si sam hral v Ustrani. Pozdé&ji si naSel kamarady stejného veku.
Chovani

Dlouho zGstaval stranou skupiny, protoze ¢innosti, které se ve skupiné délaly, ho nebavily.
Ale v posledni dob¢ se jeho vztah ke skupiné zlepsil. Velmi ¢asto byva pri¢inou neklidu ve
skuping, kdy spolu s nékterymi chlapci se popichuji a provokuji. Casto se honi a n&kdy
mezi nimi dochazi k potyckam. Dospélé nevyhledava, s détmi i s dospélymi komunikuje
pfimétené.

Zrakové a sluchové vnimani

Bézna slova vyslovuje spravne. Odpovida pokud je tdzan. Nékdy je agresivni. Barvy roze-

znava. Na praci se diva zblizka. Je roztékany, ¢asto neudrzi pozornost.
Sebeobsluha

Obléka se sam, boty si obouva na spravnou nohu, umi si je zasnérovat a zavazat také sam.

Podepisovat svilj vykres nebo pracovni list se uz naucil a je na to hrdy. Hracky si po sob¢
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uklizi, ale nékdy musi byt upozornén na svou povinnost. Cinnost sam nevyhledava. O svou

osobni hygienu se stara.
Socializace

Hraje si sdm i s ostatnimi. Podani ruky v kruhu a s ostatnimi akceptuje jen nerad. S dospé-
lymi hovoti bez problémil. Nerad pomdha ostatnim, ale po rozhovoru s ucitelkou matetské
Skoly se situace zlepsila a zacal druhym pomahat. Nové védomosti a dovednosti jej neza-
jimaji, po domluvé s rodi¢i se zacal snazit. Pravidlim se podfizuje nerad, nékdy je respek-
tuje, jindy je nerespektuje. O pomoc dokaze zdvorile pozadat dospélého i svého vrstevni-
ka. Pfijmout odpovédnost za svoje ¢iny nedokaze. Snazi se vyjednavat s ostatnimi, ale ve-

douci role ve skupiné mu nesedi. Ma kamarady.
Jazyk a komunikac¢ni dovednosti

Nema zvladnuty viechny hlasky / neumi R /. Nékdy se umi ujmout slova. Tvoii véty, které
obsahuji vSechny slovni druhy, ale jsou nepfesné. NerozliSuje rizné druhy vét. Slovesny
Cas uziva spravné, ale déla chyby ve tvarech podstatnych jmen. VéEty spojovat spojkami
umi. SlySeny text opakuje nepiesné€, snazi se za pomoci ucitelky vypravét kratky piibéh.
Pti spole¢né straveném Case nasloucha ostatnim a ptispiva do diskuzi. O svych zkuSenos-
tech se snazi vypravét, ne vzdy je to presné. Pfi komunikaci s ostatnimi je horsi srozumi-

telnost. Snazi se pii pfednaseni basnicek a zpévu, ale pfili§ ho to nebavi.
Ptiprava na Cteni

Svou znacku pozna i1 své kiestni jméno.Snazi se poznat dva shodné obrazky nebo znaky,
ale také ze série obrazku vytadit ten nespravny /ne vzdy se mu to daii /. Umi sefadit tfi

obrazky podle posloupnosti. Nerespektuje ¢teni zleva doprava, shora dold.
Motorika

Psaci potieby drzi spravné. Umi obkreslit jednoduchy model a napsat své jméno. Je schop-
ny vyznacit rovnou ¢aru, oblouk, vinu. V posledni dobé dokaze vybarvit cely obrazek bez
preruseni a zlepsil se také v zapliiovani celé plochy pii kresleni. Nakresli sn¢huléka, auto a
postavu a snazi se také nakreslit zvifeci figuru. Umi stiihat, kdyz se mu chce stfiha piesné
a rychle. Bavi ho modelovani, vytrhavani a skladani z papirt. Jezdi na kolobézce, na kole

jezdit neumi ani nema snahu. Neuvédomuje si riziko a nedbé bezpecnost svou ani druhych.

Matematické predstavy
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Pozna zédkladni barvy a snazi se rozliSit 1 odstiny, rozezna tmavou a svétlou. Pojmenuje
¢tverec, obdélnik, kruh a trojuhelnik. Dokaze se rozhodnou co je malé a velké. RozliSuje
vpravo — vlevo, nahote — dole, nad — pod, pfed — za, uprostifed. Rozttidi predméty podle

stanovenych kritérii. Umi pocitat do 10 a pozna nékteré cislice.
Estetické citéni

Vybird si spravné barvy. Dokdze si vybrat obrazek ,ktery se mu libi, ale nedokdze svou
volbu zdivodnit. Rad posloucha pohadky, pisnic¢ky, ale nerad zpiva. Udrzuje si poradek ve
svych vécech. Zaciné ho bavit hrat pohadky nebo scénky. Prohlizi si knizky s obrazky, ale

dlouho u toho nevydrzi.
Prace u¢itele MS s ditdtem

Ucitelky matetské Skoly se snazi Patrika navést na klidnéjsi aktivity, motivuji ho k pomoci
druhym. Matce doporuéily navitévu logopeda — neumi ,,R“. Pii individualni innosti mu

vybiraji aktivity, pfi kterych trénuje trpélivost a pozornost.

Soucasny stav

Na zacatku tohoto Skolniho roku byli rodi¢e upozornéni, ze je Patrik nedostate¢né pfipra-
ven na vstup do zakladni Skoly. Od té doby se rodic¢e vénuji jeho ptiprave / napi. vypliuji
ukoly z knih pro ptredskolaky /. I pfesto rodice uvazovali o odkladu skolni dochazky, pte-
devsim po té, co se dozvédéli, ze nebude v misté jejich bydlisté oteviena prvni tfida. U
zapisu Patrik prokazal velmi dobré znalosti. M¢El jen nepatrné problémy pii opakovani
slov. Piesto se jeho rodic¢e rozhodli pozddat o odklad Skolni dochazky. V soucasné dobé
jsou objednéni do pedagogicko — psychologické poradny. Ucitelky matetské 1 zdkladni
Skoly doporucuji nastup do prvni tfidy zakladni skoly.

Zaver

Patrik je na nastup do prvni tfidy ptipraven dostatecné. Ma sice problémy s chovanim, po-
zornosti a trpélivosti, ale mize se zlepSovat i v téchto oblastech. Rodi¢e ptesto pozadali o
odklad skolni dochazky, protoze maji obavy z ptipadného dojizdéni svého syna. Byli uci-
telkou matetské Skoly upozornéni na problémy s promeSkanym nastupem do prvni ttidy,

ale stale si stoji za svym nazorem o odkladu skolni dochazky jako jediném mozném feSeni.
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V ptipadé Patrika je odklad Skolni dochazky nevhodny, rodi¢e by méli poptemyslet nad

jinym feSenim / napf. jak synovi zjednodusit dojizdéni /.

Radek

Narozen : ¢ervenec 2003

Osobni anamnéza

Matka : narozena 1970, vyucena damska krejcova, ukoncila stfedni odborné ucilisté. Je
podnikatelka a vlastni krejc¢ovskou dilnu, kde §ije odévy pro nékolik obchodl v rtiznych
méstech v Ceské republice. O svého syna se snaZi starat, ale méa Gasové naroéné zaméstna-
ni, proto se svému synovi pfili§ nevénuje a velmi cCasto jej uplaci riznymi darky.
S mateiskou Skolou pfili§ nespolupracuje, na schlizkach teditelky mateiské skoly s rodici
nikdy nebyla, ani se nezajima o chod matetské skoly. Chodi pro néj zdsadné€ po skonceni

pracovni doby v matetské skole.

Otec : narozen 1969, ma stiedoskolské vzdélani, vystudoval stfedni primyslovou skolu
stavebni. V soucasné dobé pracuje u soukromé firmy jako stavebni technik. Vénuje se

svému synovi pouze ve sportovni ¢innosti — doprovazi ho do hokejové piipravky. Do ma-
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tefské Skoly syna ani nevodi ani ho nevyzvedava. O chod a ¢innost matetské Skoly se ptilis
nezajima, vénuje se radéji svym konickim.
Tehotenstvi matky probihalo normaln€ i porod byl bezproblémovy. Dit¢ mélo normalni

vahu a délku.
Radek je jedinacek, ale sourozence by si pial.

Rodice jsou sezdani. Nemaji spolu bezproblémovy vztah, ale syna se snazi vychovavat
spolecné. Bydli ve vlastnim rodinném domé¢, kde maji bytovou jednotku 3 + 1. S hlidanim
syna jim pomadhaji prarodice, ale jen narazové, protoze bydli ve vzdaleném meésté. Velmi

Casto hlidaji Radka kamaradky nebo sousedky.

Osobni anamnéza
Adaptace na skolni dochazku

Radek nastupoval do matetské Skoly ve v€ku 2 roky a 5 mésicti na pét dnti v mésici, proto-
ze matka potfebovala fidit firmu, ktera méla v t¢ dobé problémy. Pocatecni adaptace byla
bezproblémova, pravdépodobné také proto, Ze byl Radek zvykly neustale na jiné prostiedi,
kdy jej hlidali rtizné osoby a v matetské Skole se mu libilo. AZ pozd¢ji zacal mit problémy
s dochdzkou do matetské skoly, protestoval a vymyslel si rizné zplsoby, jak se vyhnout
odchodu do mateiské skoly. Dtiivod byl jednoduchy, doma nemusel nic délat, jen se dival
na televizi a v matetské skole po ném chtéli Cinnost a aktivitu, ale také potradek a poslus-
nost, na které neni z domova zvykly, protoze si miize d¢lat, co chee, hlavné at’ narusi zad-

ného ze svych rodicu.
Chovéani

V ramci skupiny nezlstava stranou, ale snazi se prosadil svoje zajmy. Nedéla to verejné
spiSe skryté¢ se snazi ovlivnit skupinu riznymi formami vydirdni. Rad se chlubi star§imi
kamarady. S dospelymi problém nemé a vyhledava je jen, kdyz jim chce zalovat. Nekftici

ani nemluvi hlasité, s ostatnimi chlapci se nehoni.
Zrakova a sluchové vnimani

Nevyslovuje spravné bézna slova, ma poruchu vyslovnosti, ale logopeda nenavstévuji, 1
kdyz byla matka né€kolikrat upozornéna. Neumi zakladni barvy, na praci se diva zblizka. Je

unaveny, pozornost udrzi jen kratce.
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Sebeobsluha

Své obleceni si pozna, oblece a obuje se sam. Po tydennim pobytu u babicky dosel a umél
si zavazat boty a ud¢lat ,,maslicku®. Sam si ¢innost nevyhledava. Sviij pracovni list ani
vykres si nepodepiSe a ani nema zdjem se to naucit. Ma problém si po sobé¢ uklidit hracky a

materidl, se kterym pracoval. O zakladni hygienu se stard sam.
Socializace

Hraje si nejradéji sdm, v matei'ské Skole vyhledava mladsi déti, ale jinak se rad chlubi star-
Simi kamarady. Podani ruky v kruhy i s ostatnimi akceptuje. Protoze vyrtsta mezi dospé-
lymi komunikuje s nimi bez problému. Neprojevuje piani se naucit néco nového. I kdyz se
skupinou pracuje, ostatnim nepomahé a nechce poslouchat, co mu ostatni sdéluji. Neumi se
podfidit pravidlim ve skupin€. Snazi se ptejimat roli viidce, ale skupina jej nepfijima. Ma

problém navézat pratelstvi a nemd mnoho kamaradu.

Jazyk a komunikacni schopnosti

Neumi spravné vyslovovat nékolik hlasek, matka byla vyzvana k navstéve logopeda, kte-
rou dosud nerealizovala, 1 kdyz se ptivodné k navstéveé stavéla pozitivné. Snazi se ujmout
slova pouzivat vSechny vétné Cleny, ale mam s tim problémy. NerozliSuje rizné druhy vét
a nespravné pouziva slovesny ¢as a tvar podstatnych jmen. VéEty spojovat se snazi. Slovni
zasobu ma omezenou, ma problémy opakovat slySeny text a vypravét piibéh s pomoci uci-
telky nebo sdm nezvladne. S détmi se snazi diskutovat. Basnic¢ky ani pisnicky neumi, ale

v posledni dob¢ projevil zajem. Pii komunikaci s ostatnimi je srozumitelnost horsi.
Ptiprava na Cteni

Svou znacku si pozna, své napsané jméno si pozna s obtizemi. SnaZi se poznat dva stejné
obrazky, ale rozdily mezi nimi nenajde. Neumi sefadit tfi obrazky podle posloupnosti. Ne-
respektuje Cteni zleva doprava, shora dolii. Nedafi se mu ze série obrazkli vytadit ten ne-

spravny.
Motorika

Psaci potieby drzi spravné. Jednoduchy model obkreslit mu jesté¢ d€la trochu potize, ale

snazi se. Podepsat si sviij vykres nebo pracovni list neumi. Je schopen vyznacit rovnou
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¢aru, oblouk a vinu. Umi nakreslit ¢tverec a kruh, obkreslovat podle Sablony se snazi. Cely
obrazek bez pfestavky nevybarvi je rychle unaveny. Nezaplni celou plochu vykresu. Na-
kresli sné¢huldka, diim, auto. Nékteré ¢innosti rozvijejici jemnou motoriku ho bavi a aktiv-

né se jich ucastni. Jezdi na kolob&Zce a snazi se naucit jezdit na kole.
Matematické predstavy

Pozna jen nékteré barvy a nerozliSuje odstiny, méa problém urcit svétly a tmavy odstin.
Pojmenuje Ctverec a kruh. Rozhodne co je mal¢ — velké. NerozliSuje vpravo — vlevo a nad
— pod. Nahote — dole, pfed — za a uprostied uz zvladnul. Snazi se roztfidit pfedméty podle
danych kritérii. S poc¢itanim ma problémy a Cislice nepozna. U obtiznych ukold nevydrzi,

ale u ¢innosti / modelovani, stithdni papiru /, kterou si sdm vybere, vydrzi delsi dobu.

Estetické citéni

Barvy nedokdze spravné vybrat. Obrazek, ktery se mu libi nedokaze vybrat. Nerad se za-
pojuje do zpévu a prednaseni. Uklizi si po sobé, ale musime mu to pfipomenout. Zacal

projevovat zajem o knizky a prohliZi si je. Rad posloucha pohadky a ¢etbu z knih.
Prace u¢itele MS s ditdtem

Ucitelka doporucila navstévu logopeda — neumi vyslovit nékolik hlasek a srozumitelnost je
horsi. Trénuji barvy a tvary. Podporuji ho v ¢innostech, které ho bavi a rozviji predevsim
jemnou motoriku. SnaZzi se ho nabadat k vypravéni podle obrazkii nebo s pomoci. Pii indi-

vidualnich ¢innostech se u¢i napsat své jméno, obkreslovat tvary, ale také pocitat.

Soucasny stav

Na zacatku Skolniho roku byli rodi¢e upozornéni na nedostateCnou pfipravenost Radka na
Skolni dochazku. Velmi brzy se rozhodli, Ze budou Zadat o odklad Skolni dochazky. Radek
nedosahuje pozadovanou vysku ani vahu. Také prodélal mononukle6zu a musel urcitou
dobu drzet pfisnou dietu. Dal§im diivodem je zaneprdzdnéni matky a lhostejnost otce, kte-

ry se synovi vénuje pouze po sportovni strance a to tak, ze ho doprovazi na tréninky hoke-
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jové piipravky. Rodice se snazi ho kvuli nedostatku Casu uplacet darky a vyhledavaji pro
néj ¢innosti, u kterych se mu nemuseji vénovat. U zapisu mél Radek velké problémy,
s ¢imz se rodiCe rychle smifili, protoze zadaji odklad Skolni dochdzky. V pedagogicko —
psychologické poradné odklad doporucili, ale také rodicim vysvétlili, Ze je nutné se synovi
vice vénovat hlavné jeho ptiprave na skolni dochazku.

Zaver

Radek je na Skolu nedostate¢né ptipraven. Ma problémy ve vétSin€ oblasti, nedosahuje
potifebnou véhu a vysSku a byl dlouhodobé nemocen. Je nutné, aby drzel ptfisnou dietu a
musi chodit na kontrolni odbéry. Rodice se mu dostate¢né nevénuji, takZze nema podnétné
prostiedi pro nastup do prvni tfidy zékladni Skoly. Odklad Skolni dochézky je jedinym
vhodnym feSenim, s tim, Ze by se m¢li rodice informovat o moznostech kurzli ptipravy na
Skolni dochazku v pedagogicko - psychologické poradné, také by byla vhodna navstéva
logopeda.
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ZAVER
Ve své vyzkumné ¢asti jsem se zabyvala specifiky odkladd Skolni dochdzky.

K jednotlivym ptipadovym studiim jsem si vybrala déti, jejichz rodice uvazovali nebo po-

zéadali o odklad Skolni dochazky. Mezi tyto déti patfily:

Radim — u Radima jsem zjistila, Ze jeho rodice si neuvédomili dilezitost jejich pomoci pii
ptiprave na Skolni dochazku, teprve pozd¢ji se zacali angazovat a Radima pfipravovat do
prvni tfidy. Radim mél problémy v nékolika oblastech diilezitych pro $kolni pfipravenost,
ale kazdodenni pfipravou se naucil a zdokonalil v oblastech, které potiebuje dité rozvinout

pied nastupem do Skoly. Jeho rodice nejprve pozadali o odklad, pozd¢€ji ho odvolali.

Michaela — u Michaely rodi¢e uvazovali o odkladu Skolni dochdzky ze zdravotnich davo-
da, ale rozhodli se pro nastup do prvni tfidy. Michaela mé problémy v oblasti socializace,
komunikaci, hrubé a jemné motorice. U¢itelky mateiské skoly a zakladni Skoly, ktera byla
u zapisu do prvni tfidy, nastup do Skoly nedoporucuji. Rodice tuto skute¢nost nerespektuji,
ale Michaele se ani po n¢kolika upozornénich nevénuji, to zistava na ucitelkach matetské

Skoly.

Katefina — mé zrakovy handicap. Do Skoly by mohla nastoupit, ale o¢ni 1ékart i feditelka
zéakladni Skoly se ptiklonili k odkladu Skolni dochazky. Rodicim jde ptfedevsim o to, aby

jejich dcera byla integrovand do normalni zakladni skoly.

Patrik — Patrikovi rodice se rozhodli pozédat o odklad Skolni dochéazky, i kdyz jejich syn je

do prvni tfidy pfipraven a jsou seznameni se skutecnosti, ze miize promeskat idealni nastup

vvvvvv

Radek — Radkovi rodic¢e pozéadali o odklad Skolni dochazky. Radek neni pfipraven nastou-
pit do prvni tfidy. Nema pozadovanou vahu a vysku, byl dlouhodobé nemocny a musi do-
drzovat piisnou zivotospravu. Neumi vyslovovat spravné nékolik hldsek, ma problémy
s komunikaci a v oblasti socialni zralosti. Také neumi barvy a nepoznd tvary. U Radka je
odklad vhodnym feSenim s tim, Ze rodi¢e budou pouceni o nutnosti vénovat se mu a pfi-

pravovat ho do skoly.

V jednotlivych ptipadovych studiich jsem popsala pfipravenost déti na Skolni dochézku,
jejich schopnosti v oblasti hrubé a jemné motoriky, zrakového a sluchového vnimani, feci
a komunikacénich dovednosti, estetického citéni, socializace a chovani. Mezi déti, které

jsou na nastup do prvni tfidy zdkladni Skoly dostatecné piipraveny, patii Katetfina a Patrik.
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Radimovi rodi¢e po upozornéni ucitelky mateiské Skoly rozvijet oblasti nutné pro Skolni
pripravenost, takze jeho néastup do prvni tfidy by byl vhodny a jestlize budou pokracovat
v ptipravé tak jak doposud, bude na podzim, kdy zaciné Skola, také dostatecné piipraven.
Nedostatecné piipraveni jsou Michaela a Radek. Michaela je hravd a ma problémy komu-
nikaci. Radek neni dostatecné télesné a socialn¢ zraly, nedostate¢na je motorika a komuni-

kace.

Déle jsem zde popsala postoje rodict k odkladiim Skolni dochazky. Z mych Setteni vyply-
va, ze vétsina rodicl nevi, co ma dité pred nastupem do prvni tiidy zvladnout. Zde je dule-
zitd komunikace s ucitelkami matetskych Skol, kterd maji rodi¢iim vysvétlit, co je potieba
umét v prvni tfidé a kde ma jejich dit¢ nedostatky. Ucitelky matefské Skoly maji Ttidni
vzdélavaci program propracovany tak, aby rozvijel vSechny oblasti nutné k ptipravenosti
na Skolni dochézku. Tento program je zvetfejnén na nasténkach mateiské Skoly a tak je
dostupny vSem rodi¢iim. Muze slouzit jako navod pro rodice, jak své dité vzdélavat — hrat

si.

Doporuceni pro pedagogickou praxi
Ucitelé matetskych skol :

- by méli zvysit informovanost o problematice Skolni pfipravenosti a odkladech
Skolni dochazky / nedostate¢na ptipravenost nebo promeskany nastup /

- informovat o moznost konzultace s pedagogicko — psychologickou poradnou

- ukéazkové hodiny pro rodice

- doporucit vhodnou literaturu pro rodic¢e a déti predSkolniho véku

Rodice :
- komunikace s ucitelkami matefské Skoly o nedostatcich déti v ramci ptipravy na
Skolni dochézku

- zvySeny zdjem o problematiku Skolni pfipravenosti
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