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»Zacatek je nejdileZitéjsi soucast kazdé prace®.
(Platon: Republika II. kniha)
UvOD

Na nésledujicich strankach bakaldiské prace se vénuji tématu, které je mi velmi
blizké. Jak sdm nazev napovida, zabyvam se rodinou, jejim prostfedim a jeho
vyznamem pro rozvoj osobnosti ditéte.

Téma jsem si zvolila proto, ze mam déti mladsiho $kolniho véku (syn 9, dcera 6).
Déle pak proto, ze jsem jiz od narozeni syna v domacnosti, coz ma své pozitivni, ale
1 negativni stranky. Piednosti je, ze matka vidi dit¢ vyristat, pIn€¢ se mu vénuje, pecuje
o n¢ beze spéchu. Ale na druhé strané se muze stat, ze jsou déti mén¢ samostatné, ¢asto
spoléhaji na to, Ze maminka je stale ,,po ruce®.

Velkou vyhodou je, ze pisi tuto praci ve veku, kdy jsem stacila nasbirat spoustu

zivotnich zkuSenosti. Postupné si vyjasnuji, co ve vyvoji mych déti je jiz ukoncené, ale
také to, co na nas jeSté cekd. Jsem si védoma toho, Ze rodice, 1 kdyZ prostuduji
dostupnou literaturu, musi si z velké ¢asti pfijit na to sami, jak se svymi détmi jednat.
I kdyz se v pribéhu vychovy dopusti fady omyll, vzdy je nutné poucit se a dalsi
nedélat! Vzdyt metoda, kterd bezvadné zabrala u jednoho ditéte, skon¢i u druhého
naprostym neuspéchem. Proto je tak nutné mit na zfeteli individualitu ditéte, umeét
aktivn¢ naslouchat, vyzbrojit se empatii, toleranci a trpélivosti, mit na déti ¢as. Tyto
vlastnosti jsou vzdy stabilizujicim faktorem. To vSe se musi dit v klidné, milujici
atmosfére domova.

Proto cilem mé prace je zdiraznit vliv rodinného prostiredi a jeho vyznam pro
rozvoj osobnosti ditéte. Vychazim z hypotézy, zZe déti, které maji bezpeéné zazemi
domova, jsou ve vyhodé viuci détem, u nichZ je tomu pravé naopak. Jsou méné

ohroZené Skodlivymi vlivy, kterymi jsou denné vystavovany. Jsou vuci nim
odolnéjsi.

Predmétem mého zajmu jsou déti a jejich rodice. Zajimaji mé samoziejmé takovi,
ktefi stavi rodi€ovské povinnosti na prvé misto, ale i takovi, ktefi maji problémy,
vedouci k rozpadu rodiny (alkoholismus, drogy, opusténi ditéte...) Osobné jsem
ptikladem jedince, kterému bylo dopiano vyrtstat v prostiedi harmonie a lasky uplné
rodiny. Velka cast lidi vSak takové Stésti neméla - at’ uz z jakéhokoliv ditvodu pftisli 0
moznost vyrustat v prostiedi fungujici rodiny. Toto je zasadnim zptisobem poznamenalo
nejspis na cely dalsi zbytek zivota.

Pracovni trh v dnesnim uspéchaném svété je nastaveny tak, ze chce ¢loveka celého —
vykonného, netinavného. A kde ma nabrat nové sily, kdyz ne vdomoveé, vnémz se
muze radovat z obycejnych véci. Jsem presvédcena o tom, Ze jestli ma néco smysl, pak
je to domov se svymi mezilidskymi vztahy. Jsou to neviditelna pouta, kterd svazuji
jednotlivé pfisluSniky rodiny. A proto ,,rodina by méla znamenat pro dit¢ zakladni
Zivotni jistotu. To je nejlepsi vklad, ktery mu mazeme dat*. !

! Matéjéek, Zden€k. O rodiné vlastni, nevlastni a ndhradni. Praha: Portal, 1994, s. 17.



1. Charakteristika rodiny

»Rodina je dilezZitou socialni skupinou. Je tradi¢nim a optimalnim prostiedim
utvaieni a reprodukci socidalnich vztahu. Lidstvo za celou dobu své existence
neobjevilo vhodnéjsi prostiedi pro fungovani a reprodukei socialnich vztahii. Rada
funkei prechizela na jiné spoleCenské instituce, coZ zpusobilo, Ze do popredi stile
vice vstupuje skutecnost, Ze rodina je hlavnim ¢lankem formujicim osobnost
Clovéka a jeho socidlni charakter. Zaroven také chrani jedince pied tlaky
spole&nosti®.”

1.1 Rodina v minulosti a v souc¢asnosti

Kazda lidska kultura ptizptisobuje rodinu svym kulturam a tradicim.

Pravék a otazka matriarchatu

Clovék dnesniho typu se objevuje na nasi planeté v mladsi dobé kamenné. ,Je jisté,
ze tento Clovek zil ve skupinach a je skoro jisté, Ze Slo o skupiny spﬁznéné“.?’ Tito lidé
se zivili lovem a sbéracstvim.

Skupinovy Zivot v tlupé¢ umoznil snadnéjsi ziskavani potravy a poskytoval ochranu
pted vnéjSim drsnym prostiedim.

Oteplovani klimatu dovolovalo, aby se lidé mohli usazovat na jednom misté, aby
zkouseli péstovat rostliny, pozdéji chovat dobytek. Tato zména je obvykle oznacovana
jako neolitickd revoluce. Dlouhodobé osidleni jednoho mista a produkce piebytku
potravy umoziovalo specializaci: zeny vyrabély keramiku, ptedly, tkaly a upravovaly
potravu. Lov — tradi¢ni sféra muzi - jiz mél jen doplitkovy charakter. Vznikala femesla.
Lidé se zacali sdruZovat v rodech na zakladé pribuzenstvi s Zenou — matkou.
V rodu bylo nékolik matetskych velkorodin, které se skladaly ze tfi generaci (déti
matky, rodi¢l, prarodic¢i). VSichni ¢lenové velkorodiny se rovnym dilem délili o
vysledky spolecenské prace. Majetek celého rodu byl spole¢ny. Matka byla uctivadna
jako darkyné zivota, jak o tom svéd¢i hlinéné sosky Zen — VenuSe. Hovofime o
matriarchatu.

S postupem rozvoje femesel, obchodu, vojenstvi, s diferenciaci spolecenského
postaveni podle majetku, se do popfedi dostdvaji muzi. Zvlast€¢ v pribéhu doby
bronzové vzrustala dulezitost muzské prace zvlasté v femeslech. Rostla tak vaznost
muze. Hovofime o patriarchatu. Uvnitt rodové spolecnosti se prohlubovaly rozdily mezi
lidmi, mezi vladci rodll a oby€ejnymi zemédélci. Kromé oddéleni femesel
od zemé&dé€lstvi umoznila zvySena Groda také riist poctu obyvatel a tim vétsi porodnost.

? Kejdova, Miroslava. Vaikové, Zdefika. Pravo a socialni politika. Brno: Institut mezioborovych studii,
2007, s. 126.
* Matousek, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahova sit’. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2003, s. 23.
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Rodina ve starovéku

Recka spole¢nost byla organizovana do rodtl. Rod — genos byl souhrn rodin, jejichz
muzi odvozovali sviij pivod od spoleéného predka. Rodina byla striktné
patriarchalni. Postaveni Zen bylo podfizené. Vzdé¢lavaly se minimalné. Vdana Zena
pecovala
o domécnost, muz pobyval doma jen méalo. Muz se mohl rozvést bez vSech formalit
z divodu Zeniny nevéry nebo neplodnosti. Zenu viak manZelova nevéra k rozvodu
neopraviovala. Jako diivod bylo uzndvano Spatné zachazeni. Dité bylo povazovano za
plnopravnou bytost aZ v okamzZiku, kdy dostalo jméno. Odkladani déti bylo prostfedkem
regulace velikosti rodiny zrovna tak, jako potraty.

Rimska rodina
Rimska spole¢nost na patriarchalni povaze rodiny nic nezménila. Rimané si rodinu
cenili natolik, Ze v tzv. pravnim kodexu ,,Dvanact desek* prohlasili, Ze rodina je
zakladni jednotkou spolecnosti.

Soucasné s krizi fimské republiky se dostava do krize i fimska rodina. Postaveni Zen
se zaCalo ménit. Majetné Zeny mohly spravovat vlastni majetek, nemajetné pracovaly
jako §vadleny, vychovatelky... Na rozdil od Zen v klasickém Recku se fimské Zeny
prosazovaly i Vv politice. Také rozvodt bylo vice nez v Recku, nebot’ byly po strance
pravni snadné.

Rodina ve stredovéku

Po padu fimského impéria se nové formy organizace evropské spole¢nosti objevily
nejdiive ve Francii a v Némecku. Odtud se $ifily do zbytku Evropy, ktera se zbavovala
pohanského ,,barbarstvi® ve prospéch kiestanstvi. Na naSe uzemi tyto zmény ptichazely
se zpozdénim nékolika stoleti. Podle Matouska (2003) je ,,velmi obtizné dopatrat se
toho, jak vypadala evropska nebo slovanska rodina v raném stiedovéku.**

O Slovanech vime, Ze se zabyvali zemédélstvim. Rodina byla patriarchalni - souZiti
SirSich rodin. Venkovské rodiny byly vétsi, ve méstech méli velkou rodinu jen majetni
lidé. Spolecné s rodinou Zili ndmezdni pracovnici, ucni, tovarysi. Détstvi bylo kratké.
Dité §lo zahy pracovat do zeméd¢lstvi, anebo se uéit femeslu. Rodi¢e umirali velmi
brzy, zvla§té Zeny po porodu. Casté byly druhé siatky. ,,Rodina byla nejen
spoleCenskou jednotkou, ale i jednotkou vyrobni a instituci vychovnou®.

4Matou§ek, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahova sit’. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2003, s. 29.



Novovék

Jesté pred burZoaznimi revolucemi evropsti myslitelé Zadaji, aby byl posilen zajem
0 rodinu. Zvlasteé odsuzuji odkladani déti do nalezincti a odchazeni déti v raném véku
do uceni.

Ve Francii a Anglii vzniklo hnuti za zenskou emancipaci. Ve spisku ,,Pravo zeny
obcanky* se zada naprosta rovnost Zen a muzi pred zakonem. Tim se zacina
patriarchélni rodina rozpadat. Na pfelomu 18. a 19. stoleti se bojovalo pfedevsim

o volebni pravo zen.

Novovéka industrializace pfendsi pracovni misto z rodiny do tovarny, obyvatele
soustied’uje do mést. Protoze byla zavedena povinna Skolni dochdzka, déti byly
odvadény na delsi ¢ast dne z rodin. Na pielomu 19. a 20. stoleti zacaly Zzeny a mnohdy
1 déti pracovat v primyslu, ¢imz pfestal byt muz jedinym zivitelem rodiny, protoze na
trhu prace méla zena horsi postaveni nez muz. Prestiz muze v rodiné zacina klesat.

Ve spolecnosti se za¢inaji projevovat rozdily mezi postavenim muZe a Zeny.

Rodina soucasnosti

Rodina v soucasné dobé¢ neni zdaleka jedinou instituci, ktera bude pecovat

o prospéch, ochranu a vychovu ditéte. I ostatni Cinitelé sehravaji svoji roli na utvareni
jeho osobnosti, ale rodina ma prece jen jedineéné postaveni. Pfedevsim proto, ze ma
moznost ,,ovliviiovat vyvoj ditéte Vjeho nejcitlivéjSich fazich. NejpfirozenéjSim
zpusobem a nejvydatn€ji muze uspokojovat zakladni psychické potieby ditéte, je
modelem mezilidskych vztaht, které si dit¢ ponese dal do Zivota, jimz bude pométovat
vSechny ostatni vztahy, do nichz samo vstoupi. Rodina by méla pro dit¢ znamenat
zékladni jistotu“.> Z pozoruhodnych myslenek o roding dile uvadim: ,,Rodina je
zaloZena na partnerstvi dvou rovnopravnych, rovnocennych a milujicich se lidi
rizného pohlavi, ktefi si prichodem ditéte zalozili rodinu a stali se rodi¢i. Obéma
generacim rodina poskytuje potfebné a nenahraditelné teplo domova, které je tizce
spjato s pFedstavou o lidském $tésti«.

Podle Matouska (2003) je ,soufasna rodina rodinou zaméstnané Zeny.
Zaméstnani Zeny je pro vétSinu rodin stale jesté ekonomickou nutnosti. Zena je
pietizena pozadavky prace, kterou vykonava a domacnosti, kterd na ni deka.“’ Rodina
byva casto destabilizovana, prochdzi krizi, kterd se napf. projevuje vysokou
rozvodovosti. Zvlasté po r. 1989 se rodiny ocitaji v situaci, na kterou nebyl nikdo
pfipraven.

° Matgjéek, Zden€k. O rodiné vlastni, nevlastni a nahradni. Praha: Portal, 1994, s. 16, 17.
6 Matéjcek, Zdenek. O rodin€ vlastni, nevlastni a ndhradni. Praha: Portal, 1994, s. 17.

7 Matousek, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahova sit’. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2003, s. 22.



Soucasné vyvojové trendy:
Mladi lidé maji tendenci odkladat siiatky a rozeni potomki na pozdéjsi dobu.
Vzrista pocet nesezdanych partnerti, u nichz dochézi k rozchodim snadnéji, nebot’
neni zapotiebi projit rozvodovym fizenim. Rodici se stavaji osoby starsi, kteti maji
déti az po urcité dob¢ spolecného souziti.
Stabilita rodin se sniZuje. Stoupa pocet rozvodi. Rozvedeni jedinci nejevi snahu
vstoupit do dalSich manzelstvi. Proto stdle vice nartistd pocet téch, ktefi voli
moznost nezadaného souziti.
Klesa pocet déti v rodiné, stale ¢astéji se setkdvame s bezdétnymi pary. Do popiedi
se dostava planované rodiCovstvi. Soubézn¢€ se omezuje vice generacni souziti a
narasta pocet jednoclennych domacnosti.
V ramci pracovnich povinnosti se zkracuje €¢as straveny s rodinou. Zavaznym
problémem je zpiisob a kvalita vyuziti volného Casu. V rodin€é zaujimaji dulezité
misto média se svym pozitivnim, ale i negativnim vlivem.
Dochézi ke zvySenému tlaku na Skolni vykony déti. Na druhé strané vidime az
nezéjem rodicu.
Doba, kterou déti travi doma u rodici pred Gplnym osamostatnénim a zaloZzenim
vlastni rodiny, se prodluzuje. Tim jsou do jisté miry omezovani star$i piislusnici
rodiny.
Narista pocet tzv. dvoukariérovych manzelstvi, coz souvisi s ristem vzdélanosti
a kvalifikovanosti Zen. Zeny usiluji o dobie placenou praci a rovnopravnost obou
pohlavi. Oba partnefi jsou na spole¢enském postupu zhruba stejné. Vznika otdzka,
kdo, jak a v jaké mife se bude podilet na praci v domacnosti. Tato potiz se fesi
angazovanim babicek, jinde pomocnicemi V domécnosti, nékde se biemeno
domacnosti pfesune na nejstarsi dité, ¢i dokonce dojde k nezajmu o dité.
Nezanedbatelnym aspektem je ekonomicka stranka rodiny. Stile vice vznikaji
socialn¢ slabsi rodiny s malymi détmi (nezaméstnanost), na druhé stran¢ rodiny
S vysokymi piijmy.
Rodiny jsou ¢im dal tim vice vystavovany tlaku, ktery ptichazi zvenci. Vliv
komunikaénich prostiedkii je nesporny.
Driive drzela dohromady lidi spole¢na prace, ted’ ,jdou™ za praci. Tato situace
narusuje rodinné vztahy.
Dnes existuje i nova volba souZiti muzu a Zen — zit sami, tzv. singles. Nejvetsi
zménou, k niZ doslo, co se struktury rodiny tyka, je legitimni moZnost partnerského
souziti jedincu stejného pohlavi — viz zakon ¢. 115/2006 Sb. s G¢innosti
od 1. ¢ervence 2006.
Dtive se vyskytovaly rodiny vicegeneracni (rodie, manzelsky par, jejich déti,
sourozenec Srodinou...). DneSni moderni rodina je charakterizovana jako
nuklearni, ve které Zije manZelsky par s détmi.



1.2 Rodinné prostredi a jeho vyznam pri rozvoji
osobnosti ditéte

Rodina ma svoji historii, sloZzenou z jednotlivych udalosti, z nichZ vznika tradice
rodu. Jejim smyslem neni pouhé piedavani genetické informace z generace na generaci,
ale upeviovani kultury rodiny a zajistovani stability populace. Stabilita rodi¢ovské
dvojice a spoluprace otce s matkou je vyznamnym ptikladem nastupujici generaci.
vychovu. Odménou jim je, Ze naucili dité spravnému vztahu k moralnim hodnotam.

Hodnotnéjsimu rodinnému Zivotu napomahaji predevsim rodinné tradice. Déti se
zapojuji do odpovidajiciho Sir§iho spolecenstvi lidi a pocit'uji tak sounaleZitost ke své
rodin€. Praveé vlidna, pokojné atmosféra ptisobi na schopnost ditéte navazovat vztahy
Vv §ir§im rodinném kruhu.

Pro kazdé dité je mimoradné diilezité, aby se oslavovaly jeho narozeniny. Ma
vnimat, Ze mame radost z jeho existence. Vypozorovala jsem, ze nasim détem déla
dobre, kdyz jejich narozeniny i jmeniny probihaji kazdy rok podobng - ritud(ng.
Pro déti jsou stale opakujici se rodinné slavnosti velmi dualezité. Davaji jim pocit
bezpeci, a proto by se m¢ly stat rodinnymi tradicemi. Kazda rodina by si méla vytvaret
vlastni ritualy — a to nejen o Vanocich a Velikonocich. Ur¢ité existuji 1 jiné ptileZitosti

vroce, které lze slavnostné usporadat tak, aby ztoho méla prospéch celda rodina.
Opakovanim konkrétnich zkusenosti se v ditéti probouzi diivéra v sebe sama.
Zakladnim prvkem rodinné pospolitosti je rodinné stolovdni. Rodinny stiil by mél

byt mistem spole¢ného setkani, mistem, kde se mohou déti ucit kultivovanosti
rozhovoru. Kazdodenni stolovani povazuji za velmi dilezité. Bshem jidla diti
VEtsinou vypraveji, co za ten den prozily.

Chod domacnosti spojeny s péci o déti, zodpoveédnost za ni, lezi pfedevsim na Zené.
Podil muze na vychové a domacich pracich je vzhledem Kk pracovnimu zatizeni
zpravidla mensi. Rodinny zivot by byl chaoticky, kdyby si kazdy d¢€lal, co chee a kdy
chce. Proto kazdd rodina méa své ,konvence®, tj. pravidla, kterd vSichni vétSinou
dodrzuji proto, ze dé€laji rodinny zivot spofddanéjSim. Je nutné stanovit jasna
pravidla, dva pevné body, které jsou vyznafeny jasnym ,,ano“ a ,,ne“. Oteviené
dat détem najevo, co od nich ofekavame. Potfebuji dostavat takové piikazy a zakazy,
které davaji smysl. S nejasnymi pokyny si dité nevi rady. Slozité vysvétlovani pretézuje.
Cim jednodussi bude tento systém, tim lépe bude fungovat. D&ti musi dohodnuta
pravidla dodrzovat. V opacném piipadé je nutné, aby pocitily nasledky ptrekracovani
stanovené¢ hranice. Domaci pravidelny rezim doda ditéti pocit bezpeci.



Aby rodina mohla fungovat, kazdy jeji ¢len musi pfispét svou praci. I jd zapojuji své
déti do chodu domdcnosti, a to nejen pri pripravé jidla, ale i pri uklidu a
nakupovani. Tim, jak se déti zapojuji do chodu domaicnosti, u¢i se poznavat
hodnotu prace. KdyzZ se uci zakladnim domacim pracim, u¢i se dovednostem, které
budou potiebovat nejen k existenci ve svété dospélych, ale po cely Zivot.

Podstatnym znakem rodiny je spole¢né hospodaieni. V dobé¢, kdy Zena pecuje o malé
déti, zajiSt'uje obzivu obvykle muz. A kdyZz déti povyrostou, na zaopatieni prostredkli
k Zivotu se podileji muz a Zena. Jejich role nejsou stejné, ale rozdilné. Zalezi predevs§im
na tom, jakou praci vykonavaji, jak je placena. Stale bohuzel plati, Ze muz vydélava

vice. Moderni spolecnost se pokousi tyto rozdily sblizit.

V dobé¢, kdy déti dospivaji, zacinaji se také nékdy podilet na provozu domacnosti.
Prosttedky vrodiné jsou pterozdélovany tak, aby znich méli uzitek vSichni. Je
potiebné, aby dité znalo v obrysech stav financi v rodiné¢ — mélo by védét, za co rodice
vydavaji penize: najem, strava, oSaceni, energie, vydaje na automobil, dovolena. Je
nutné vysvétlovat hodnotu penéz, aby pochopilo, kdyZ rodi¢e odmitnout koupit
véc, kterou tolik chce, ale kterou bezpodminecné nepotiebuje. Proto by déti mély
dostavat kapesné. Jeho ucelem je naucit zdsaddm spravného hospodateni. U¢i se totiz,
ze za Castku, kterou maji k dispozici, si mohou vybrat z mnoha véci, ale nemohou si jich
koupit spoustu. Kdyz dit€ nema maly obnos, nikdy nepochopi, pro¢ mu rodice odmitaji
néco koupit, protoZe nevi, Ze penize nejsou nevycerpatelné. UCi se tak stanovit priority.
Dité ma dostavat kapesné pravidelnég, aby si svilj ,,rozpocet” mohlo planovat. Je jasné,
ze Castka svéfovana détem je omezena a s vékem se zvysuje.

VSe, co jsem uvedla, by se mélo dit vdomové, kde vlddne pohoda, klid a
porozuméni. Zalezi to piedev$im na rodicich, jakou atmosféru dokazou vytvofrit — jak se
umgji ptizpiisobit situaci, jak dovedou zachovavat klid, rozvahu, jak se ovladaji a jakou

maji trpelivost. Opakem byva hnév, kiik a nervozita, nahlodavajici neuprosné pohodu
domova. Pochopiteln¢ existuji okamziky, kdy je na misté se rozzlobit a zasahnout, kdyz
déti délaji néco nebezpecného nebo nespravného. Rodice Casto jednaji podle vlastni
vychovy, které se jim dostalo. Pfi feSeni urcité situace se nevédomky chovaji stejné, jak
kdysi jejich rodice k nim. Opakuji stejny model vychovy, ktery dostali od rodi¢i. Nebo
zacnou dité vychovavat pfesné opacné, nez byli vychovéavani sami, ale uz si nevSimaji
skute¢nych potieb ditéte. Je proto dilezité, aby si rodice uvédomili Ze ,,vychova déti
neni zajisté nejleh¢i, ale na tomto svété asi nejvétsi ukol, jehoZ dobré plnéni se
vyplaei.“®

® Prekop, Jirina Jak byt dobrym rodiem. Havlickiiv Brod: Grada publishing, 2001, s. 83.



Také je tieba vyuzivat pochvalu. Vzdyt pravé pochvala vede Kk pohodé¢, zatimco
kritika k nervozité. Kdo dité neustale upozorfiuje na jeho nedostatky, nesmi se divit,
jestlize se zacne chapat jako uzli¢ek neschopnosti. Potfebuji mit pocit, ze néco uméji, ze
néco dokazou vlastnimi silami.

Manzelé Eyrovi (2007) rodi¢im radi: ,,Chvalte! Posilujte u déti pozitivni
sebeobraz a sebediivéru, aby si uvédomovaly svou jedinecnost. Tak jako kvétiny
potiebuji zalévat, déti potiebuji uznani a chvalu. Pristihnéte je, kdyZ délaji néco
dobfe, a pak je za to poradné pochvalte! A kdyzZ udélaji chybu, pomozte jim unést
za ni odpovédnost a pak je pochvalte, Ze to dokzizaly!“9
Prekop (2001) k tomu vyjadiuje takto: Chval bez vyhrad, jednoznacné se t&$ z ditéte.
Vyhrady kazi chvalu. Dité se t&si, kdyz mu feknes: ,Jsem rada, ze jsi uklidil bez
odmluvy*. Kdyz ale dodas: ,,Pro¢ to tak neni vzdy?* nebo ,,Doufam, ze zitra zase...*,
poskrabes mu pochvalu.™

Zakladem dobré vychovy je dobra komunikace. Buscaglia (1993) v této souvislosti
tika: ,,Komunikace, uméni hovofit s druhym, fikat, co citime nebo co si myslime, fikat
jasné, naslouchat tomu, co fika ten druhy, a ujiStovat se, Ze jsme slySeli spravné, je
kazdé osoby odrazi jeji osobnost — jeji zpiisob poznavani a mysleni, jeji temperament
1 dalsi rysy. Vyjadrovani v rodinné komunikaci je velmi diileZité.

Nase déti budou vénovat velkou Cast zivota navazovanim kontaktti s jinymi lidmi.
V pribéhu let roste pocet osob, s kterymi prichazeji denné do styku — v matefské Skolce,
ve Skole 1 ve volném cCase. Doba, po kterou byvaji jen s nékolika lidmi, je stale kratsi a
kratsi, a tak se postupné viazuji do spolecnosti. V zivoté se budou setkavat se situacemi,
které nebudou mnohdy pfijemné. Ale pfesto je budou muset né¢jakym zptisobem fesit.
Proto naucit déti jiz v rodiné spravné zachazet s rodnym jazykem, je podle mého nazoru
velkym vkladem do jejich zivota.

Podle Peltové (2000) jde o to, aby si rodice uvédomili:
wJak mluvit,

aby dité naslouchalo,

a naslouchat,

aby nepiestalo mluvit*."

° Eyrovi, Linda a Richard. Jak naucit déti hodnotam. Praha: Portal, 2007, s. 56.
10Prekop, Jirina. Jak byt dobrym rodi¢em. Havlicktiv Brod: Grada Publishing, 2001, s. 57.
11 Buscaglia, Leo. Milujte se. Praha: Pragma, 1993, s. 31.

12 Nancy von Peltova. Dit& v dobrych rukou. Praha: Advent — Orion, 2000, s. 49.



1.3 Rodina jako misto citovych vztahu

Rodina tvoii prvni vzorovou skupinu, na niz se dité uci vytvaret své vztahy

ke spole¢nosti a k lidem. Stoji na zacatku a ma proto moznost ovliviiovat vyvoj ditéte v
jeho nejcitlivéjsich fazich. Za dalsi je schopna nejvydatnéji a nejpfirozengjSim
zpusobem uspokojovat zakladni psychické potieby ditéte. Jeji prioritou je skute¢nost, ze
pusobi na dité jako model, ktery si ponese dal do Zivota a jimz bude pométrovat vsechny
dal§i vztahy, do nichZ samo vstoupi. Pro dité jako osobnost je nejvyznamnéjsi
potireba Zivotni jistoty. Jesté davno pred tim, neZ ma pro '"své" lidi néjaké
pojmenovani, poznava, na koho je spolehnuti a s kym je mu dobie. Prekop (2001)
se k tomuto aspektu vyjadiuje takto: ,,KdyZ je dité malé, potiebuje jistotu hnizdecka
— a hnizdo je stale v blizkosti matky“.13 Podle urovné jistoty, kterou zaziva v celém
svém rodinném spolecenstvi, si vytvaii jistotu svou, tedy sebejistotu - sebevédomi.
ditéte, kladny postoj k nému, a na stran€¢ druhé jeho odmitani, zavrZeni, lhostejnost,
chlad, ktery mtze ptechazet az v nenavist. Ob¢ skupiny vyskytuji se v riznych formach,
které se mohou vzdjemné prolinat, ale spole¢né ovliviiuji Zivot a vyvoje ditcte.
Negativni postoj rodicl ztéZuje socializaci a formovani charakteru a utvafeni postoje
k ostatnim lidem. Rodinna vychova ma nejvétsi vliv na vyvoj psychiky v raném détstvi.

Podle Olejnicka a Kohoutka (2005) se ,,zaklad osobnosti tvoii pravdépodobné uz
v predskolnim véku (do Sesti let) ditste«.™ Usinskij vyjadtil nazor, ze to, co ulozime do
povahy ditéte do péti let, to zde zlistane natrvalo a stane se jeho druhou pfirozenosti. Co
si Clovék osvojuje pozdé€ji, nikdy neni tak hluboko*."® Predskolni v&k je pro dité

vvvvv

wwr

vyvoj ditéte. Jiz Komensky podava rozbor vSech nejdilezitéjSich otdzek ptredskolni
vychovy ve svém dilku Informatorium $koly matetské. Zduraziuje nutnost vychovné
péce o déti od nejutlejsiho veéku. ,,Rodi¢im svym nad stiibro, zlato, perly a kameni
drahé drazsi byti maji ditky*.*®

Jednim z podstatnych znaki rodinné vychovy je trvalost a hloubka citovych vztaht
mezi rodici a détmi, ptipadné témi, ktefi stoji na misté rodict. Charakteristickym rysem
zivota v rodiné je oboustranné uspokojovani dusevnich potieb. Lze to formulovat
rodinnou vzajemnosti. To soufasné znamena 1 vzdjemny pocit jistoty, uvolnéni,
spokojenosti, radosti a osobnich pozitivnich prozitkti, které takové uspokojovani

psychickych potteb ditéte proveizeji.17

'3 Prekop, Jirina. Jak byt dobrym rodi¢em. Havli¢kav Brod: Grada publishing, 2001, s. 25.

14 Olejnicek, Antonin. Kohoutek, Rudolf. Metodika feSeni problémt v meznich situacich. Brno: Institut
mezioborovych studii, 2005, s. 78.

5 Olejnicek, Antonin. Kohoutek, Rudolf. Metodika feseni problémi v meznich situacich. Brno: Institut
mezioborovych studii, 2005, s. 78.

16 Komensky, Jan Amos. Informatorium $koly matefské. Praha: SPN, 1964, s. 10.

e Matgjcek, Zden€k. O rodin€ vlastni, nevlastni a nahradni. Praha: Portal, 1994, s. 28,29.
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Clenéni rodiny
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N 24

mezi témito dvéma typy je na prvni pohled ziejma. V uplné rodiné plsobi na dit¢ dva
rodice, v neuplné pouze jeden rodi¢. Je samoziejmé, Ze Uplna rodina skyta jedinci
daleko vé€tsi moznosti a umoziuje mu zdarnéjsi vyvoj nez v opacném piipadé.

Rodinu tplnou Ize vyjadrit v nasledujicich typech:

¢ harmonicka rodina - jedna se o takovy typ rodiny, kde jsou uspokojeny
potieby vsech jejich ¢lent,

e konsolidovana rodina - je to typ rodiny, kde jsou uspokojeny zikladni
potieby ¢lent rodiny a zpravidla zde nejsou shledany n&jaké vazné problémy
souvisejici s vychovou déti,

e disharmonickd rodina - jednd se o typ rodiny do jist¢é miry urcitym
zpusobem naru$enou, kde panuje boufliva nalada, dochazi k napadeni mezi
détmi navzajem 1 mezi partnery,

e doplnéna rodina - tento typ rodiny je charakteristicky tim, ze jeden rodi¢
vstupuje do nového manzelstvi se svymi détmi z prvniho manzelstvi
a novy partner si také pfivadi své déti z predeslého vztahu.

U netplnych rodin, jak vyplyva z nazvu, nepfitomnost rodice zpiisobuje mnoho
problému, at’ uz po psychické strance, tak i finanéni, nebot’ veskeré povinnosti byly
razem pieneseny pouze na jednoho rodice.
I tento typ rodiny lze vyjadrit v nasledujicich typech:
¢ rodina rozvedenych rodici - nasledek nesouladu v manzelstvi, pti¢inou jsou
nazorové rozdily, osobnostni odliSnosti, dité v této rodiné citové strada,
¢ rodina vdovcii - vznikne umrtim jednoho z rodict, nastava slozita situace,
kdy je zapottebi ditéti porozumét, pochopit ho atd.,
¢ rodina svobodné matky - dit¢ pocituje nepfitomnost otce a ¢asto hleda
nahradu za néj,
e rodina bezdétna — panuje v ni ur€ity pocit prazdnoty, neplnohodnotného
zivota a hledani nédhrady za dit¢.
Ve své praci se budu dale zabyvat rozdélenim rodiny, které uvadi
Kohoutek (2005).
1. Rodina funkéni
2. Rodina problémova
3. Rodina dysfunkéni
4. Rodina neuplna

18 Kohoutek, Rudolf. Pedagogicka psychologie. Brno: Institut mezioborovych studii, 2005, s. 152.
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»Zdarna rodina je ten nejkrasnéjsi dar Bozi. Ja bych ji pfirovnala k naladéné
lyfe: kazda struna jiny ton, a prece vspolku nejc¢istsi souhlas*. (Bozena Némcova)

1.4 Rodina funk¢ni

Usiluje o soulad télesného a duSevniho rozvoje ditéte. Tento proces probiha
v atmosfére lasky a porozuméni. V zivoté ditéte se tak uplatiiuje pisobeni mateiské,
otcovské, sourozenecké a prarodicovské. Kazdy z téchto vlivi ma svilj vyznam i své
zvlastnosti. Nejveétsi vyznam byva piisuzovan zpravidla matce. Jak uz jsem uvedla, jiz
Komensky kladl velky dtiraz na vychovu matkou. V takové rodin¢ dité vi, ze ma doma
zazemi, o které se muze opfit, kdyz potiebuje, kdyz je jeho Zivot vystaven zatézim.

Na prikladu zivota péticlenné rodiny se pokusim dokazat to, co jsem o harmonické
roding prave napsala.

Alice, (31), absolventka SS - chovatel koni. Pracovala v oboru Styri roky, od té
doby je na matetské dovolene.

Radek, (35), ucitel hudby

Deti:

Maruska (8), zakyng 3. tridy ZS

Anitka (5), navstevuje MS

Radetek (2)

Rodina bydli v panelovem, tiipokojovém, mestskem byte ve Znojmg. Rodice
maji mezi sebou hezky, harmonicky vztah, ktery svédii o tom, ze se maji stdle
rdadi. Otec pracuje odpoledne, ale dopoledne travi tim, ze pripravuje repertodr
pro svoji kapelu. O vikendech hraje na riznych spolecenskych akcich.

Jak je videt, hlavni tiha povinnosti v domdcnosti je na matce, a to i
o0 vikendech. Stard se o rodinu a zabezpetuje jeji chod. Zaujme dislednosti
a klidem, s jakym tesi bezné problemy, ktevé prindsi kazdodenni zivot. Jestlize
dojde ke sporu mezi déveaty, snazi se jim vysvétlit stavajici situaci a rvozebrat.
Vse probiha v klidu, bez zbyteiného kiiku, vyhrozovani a trestani. Md velkou
trpelivost, kterd se vypldci. Déveata maji stanovené ukoly, které musi splnit
veéas (Uklid pokojicku...). Dokdzou pohlidat i malého Radetka, kdyz maminka
potiebuje. Maji ho rddy. Maruska navstsvuje ZUS, obs chodi do gymnastiky,
kam je matka doprovdzi.

Co se tykd ekonomické stranky, rodina nemd tolik penéz na to, aby diti
mohly mit vse, nas si vzpomenou, ale na druhé strané md tolik, aby mohly
vyuzivat volny ¢as tak, jak je jim to mile. Rodice preferuji vzdilani. Matka umi
dobre hospodarit, musi vyjit s obnosem, ktery ji otec dd. Vede své dcery
k setrnosti. Zena projevuje porozuméni k manzelovu pracovnimu zatizeni, snazi
se mu situaci usnadnit podle svych sil. Také otec dokdze usettit na dovolenou,
kterou si rodina dvakrdt rocng dopieje. Je v voding bezesporu autoritou. Velmi
pekne se chovd k manzelce i détem.

Zaverem lze tici, ze se jednd o harmonickou rodinu, kde md vse pevny idd, kde
je na prvni pohled patrnd kvalita vztahu mezi rodici a ditmi.
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1.5 Rodina problémova

Ma sice problémy, ale jesté zasadné neohrozujici zivot ditéte. Mohou vSak mit na dité
negativni dopady. Aby dité¢ zdarn¢ vyrastalo, potfebuje zazemi. V rodinach, kde ditéti
chybi dostateéné uspokojovani jeho potieb a systematicka priprava na Zivot
Vv dospélosti i kK vlastnimu rodicovstvi, ziskavaji Spatny model mezilidskych vztahu.
To vSe miize zanechat na ditéti osudové stopy. Dité, které v takovych pomérech Zije, je
vystavovano riziku, ze se u ného mohou rozvinout nezddouci zptisoby chovani nebo
dokonce nezaddouci osobnostni rysy. Mnozi rodiCe si nepfipoustéji zadouci miru
odpovédnosti za vychovu svych déti a tato skutecnost ma neptiznivé disledky pro déti,
rodinu i celou spole¢nost.

Udrzovat v rodin€ vzajemné vztahy na takové urovni, aby ¢lenové rodiny spolu Zzili
spokojen¢ a §tastné, v dobré pohodg, je t¢zké. VZdyt i v rodindch, kde je vSe v poradku,
mohou vznikat rizné nesnaze, nékdy dokonce spory. Jak to muze vypadat v rodinach,
kde jsou problémy na dennim potadku. V rodinnych vztazich dochazi ke konfliktim.
Jejich zdroje mohou byt rizné:

1. Nevyhovujici Zivotni prostiedi:
neutésené bytové problémy.
Zdravotni problémy: t€7ka nemoc nékterého z rodi¢li, nemocné, anebo postizené
dité. Spatné sousedské vztahy.
2. Vazné ekonomické problémy:
nedostatek piijml na zajisténi provozu domacnost (dlouhodoba

nezamestnanost), nouze.
Uplaceni ditéte pfili§ angazovanymi rodici.
3. Zvyky, navyky, zlozvyky:
miize partner nelibé nést koufeni, nadmérné konzumovani alkoholu,

neschopnost udrZzovat v domacnosti Cistotu a poradek,
nedodrZzovani osobni hygieny.
4. Sobectvi — jeden z partneri neni ochoten se podilet na chodu domacnosti. Svym
zajmim vénuje piili§ mnoho casu na tkor ostatnich ¢lenti rodiny.
5. Nedodrzovani zasady rovnosti:
jeden z partnerti si ponechava znaCnou cast vydélku pro svou potiebu,
v zalezitostech rodiny rozhoduje sam, a tim je omezovan ten druhy partner.
6. Rozdilné vychovné piisobeni jednoho z rodicu:
jeden z rodic¢u dasledné vyzaduje od déti splnéni uréitych pozadavkd, druhy se
stavi kK pozadavkiim benevolentné.
7. Preference nékterého ditéte:
(sourozenec - jednim z rodi¢i nebo obéma rodici). Pi feSeni sporu se
sourozencem se rodice postavi na stranu preferovaného.
8. Rodice jsou jednostranné orientovani na kariéru:
(spiSe podnikatelskou nez intelektudlni). O dit¢ se nezajimaji, anebo na n€ nemaji
¢as. Nastupuje citovy chlad. Rodi¢ rezignuje a je lhostejny — to je pro dité uplné
ze vseho nejhorsi.
9. Rozpory s prarodiéi: t€Zkosti a konflikty v tomto vztahu.
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Uvedena chovani jsou typicka pro problémovou rodinu. Mohou také zptsobit
rozvrat manzelstvi a partnerskych vztahti. Aby se tak nestalo, je nutné dospét
ke vzadjemnému kompromisu.

Uvadim priklad ze zivota Ctyfélenné rodiny ze svého sousedstvi, na kterém bych
chtéla dokdazat, jak vazna nemoc matky negativné ovliviiuje vSechny jeji Cleny.

Milena, (36), vyucena keramickou, v oboru pracovala asi 12 let, pak ndsledovala
mateiskd dovolend

Jindvich, (40), absolvent SS, pracuje v kasinu jako ostraha na noini i denni
smeEny

Deti:

Michalka (8), zakyne 3. tiidy ZS

Jiricek (4), navstevuje MS

Rodina bydli v tiipokojovém, mestskem byte ve Znojme. Nekolik let manzele
bydleli v tomto byte spolecne s rodici manzela. Manzelstvi bylo dlouho bezdstne.
Po narozeni prvniho ditéte se rodite odstshovali na venkov do rodinného
domku.

Vztah manzeli se narozenim déti zmenil. Muz ¢im ddl vice zastavad v roding
dominantngjsi pozici. Casto zeng ngco zakazoval napr., kdo mize k nim piijit na
navstévu a kdo nesmi. Vadilo mu i to, ze si na balkong povidd se sousedkou.
Neustdle ji peskoval, ze doma nic nedéld a ze md doma mneporddek. Méla
z manzela spise strach, jak to ilustruje ndsledujici epizoda: Michalka se chystala
do Skoly a Jiticek ji v nestiezené chvili preemdral zdakovskou knizku. Maminka
z obavy, co tomu tatinek tekne, b&zela za pani ugitelkou o novou. Je jisté, ze
manzelstvi jeste pred nehodou nebylo upng v pordadku.

Jak se to stalo?

Pri cesté na dovolenou na Slovensko manzel nezvlddl zatdacku (rychla jizda),
sjel z cesty. Jemu a détem se nastesti nic nestalo, ale maminka na to doplatila
nejhire. Méla zlomeny 12. a 13. obratel a narusenou michu. Sama matka na to
nerada vzpomind. Rikd, ze to byly nejhorsi chvilky jejiho zivota: ,Nejditve jsem
volala na diti, jestli jsou v porddku a pak jsem si uvédomila, ze mi vytéka
z pusy krev a nemizu pohnout nohama”.

Byla okamzits vrtulnikem transportovdana do urazové nemocnice, kde byla
Styii dny na jednotce intenzivni péce. Poté byla prevezena do Brna do urazové
nemocnice, Rde stravila dva mésice. Pak se létila asi pal roku v rehabilitatnim
centru.

V dobs matciny mnepritomnosti se v pési o malé déti stiidala Jindtichova
matka se svym synem. I kdyz bydlela na vesnici s manzelem, snazila se synovi
pomoci. Pres tyden se starala o d&ti a vikendy travila se svym muzem.
Jedenkrdt za &trndct dni spoletns jezdili za maminkou do nemocnice na
navstevu. Tato situace nebyla vibec lehkd. Pro nikoho! A byla jests tezsi, kdyz se
vrdtila domi. Nez se tak stalo, otec byt upravil tak, aby v ném mohla zit
(renovace koupelny, kuchyiska (inka...)
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A protoze zatim vytah nemaji (vytah mel byt zvenku, sousedé o poschodi niz
s tim nesouhlasili), a tak se stavba vytahu odsunula. Matka na voziku je plng
zavisld na manzelovi, bez jehoz pomoci se nedostane z bytu ven. Must ji

i s vozikem snést. I kdyz se snazi byt co nejvice sobsstasnd, citi, ze pro manzela
se stava stdle vetsim bremenem. Vypovidd o tom hlavne to, jak se ke své zens
chovad. Posteskla si, ze uz ji vok nepohladil, nedal pusu a zda se ji, ze ziji vedle
sebe jako dva cizi lidé. A ani pred détmi se R mamince nechovd hezky, utrhuje
se na ni, je na ni hruby. Také ji shazuje a tikd, ze je blbd. Toto podryvdni
mateiny sebejistoty a autority otevienymi utoky nebo skrytymi nardazkami ze
strany otce, mohou mit neblahé ndsledky.

Deti casto napodobuji chovani otce. Kdyz jim maminka ngco rekne, neberou
ji na vedomi, smgji se a Michalka déla za jejimi zddy grimasy. Maminka to tesi
kiikem, mnohdy bezmocnym, citi se bezradnd. A u otce zddné zastani!

Déti naopak z otce maji rvespekt - je autorita. Co tekne, beze zbytku plati.
Hospodaii s penszi, chodi nakupovat, ale zenu nevezme, i kdyz by mohl (aby se
citila vice potrebnd a tim také zapojena do chodu rodiny). Vrdmci
spravedInosti je tieba podotknout, ze ani on to nemad lehkeé.

Toto rodinné prostredi se zasind projevovat nezddoucimi jevy. Jiticek se spatng
zapojuje do kolektivu déti v MS, je bazlivy, ale doma naopak se vztekd a
neposlouchd. Michalka je na maminku zld. Pokud déti néco provedou, nesmgji
ven. Odpoledne travi casto tim, ze sedi doma a divaji se na televizi. Maminka je
v depresi, je na ni vidit, ze se trdpi. Casto seddvad u okna, divd se ven a plage.
Tim ovliviuje i ostatni, Rteii ji podcenuji. Situace se stdle zhorsuje, matka se
utdpi ve smutku, otec se uzavird do sebe, a nabizenou pomoc od ostatnich asto
odmitd. Na zaver lze tici, ze tyto napjaté vztahy v roding mohou predevsim na
détech zpisobit nenapravitelné skody.
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1.6 Rodina dysfunkéni

Neplni ani zakladni pozadavky, které jsou na ni spole¢nosti kladeny. Jedna se

o takovou poruchu, kdy selZe néktery z rodic¢u. Pak je narusena socialné — vychovna
funkce a nejhlfe je na tom dité, které potiebuje citové bezpeci. Jestlize nachazi
porozuméni, citi se ohroZené. S touto situaci se snazi vyrovnat, jenomze je v nevyhodé
ve srovnani s dospélym. Casto nepiiméfené reaguje a muze dochazet k nevhodnému
chovani. Mnohdy napodobuje chovani svych rodi¢u a ¢asem si 0svojuje i jejich model
chovani.

Dité je neustale plné uzkosti ze situace doma. Boji se hadek a nasilnosti mezi
rodici. Stydi se za to, co se doma déje. Neexistuje denni potadek, rezim, ktery je pro
dit¢ tak dalezity. (Cas jidla a Gas spanku se neustdle méni). Ve $kole dochazi
k prudkému zhors$eni prospéchu, ve $kolni dochazce mize nastat i absence. Dité se citi
osamélé, bezmocné, utrapené, vyhyba se spoluzakiim. K druhym détem muze byt i
agresivni. Také k delikventnimu chovani je uz kriacek: kradeze, nésilnosti... Mlze mit i
fyzické potiZe: bolesti hlavy, nevolnost...

Rodina alkoholika

Alkoholismus je chorobna zavislost. To znamena, ze piti alkoholu vychazi z télesné
potieby jeho konzumenta.

V takové rodiné jsou zjevné priznaky destruktivniho vlivu alkoholismu nejen na
ném samotném, ale i na ostatnich c¢lenech rodiny. Z pracovitého, pozorného a
sympatického manzela a otce, se stdva nerudny, nespolehlivy, neupifimny a agresivni
hrubian, ktery své okoli napada, neustale slibuje nebo se na néco vymlouva. Zena
zpravidla déla, co muze, aby udrzela aspont zdani normalniho chodu rodiny. Rodina
piesto trpi, nebot’ rodinné zazemi je malo spolehlivé a uspokojivé. Dochazi k deformaci
vzajemnych vztahl.. Jestlize nastoupi alkoholik 1écbu dobrovolné a partnerka
spolupracuje, mtze dojit k nové rodinné rovnovaze. Je to velmi naro¢né, nebot
abstinujici se musi adaptovat na nové poméry.

V horsim piipadé dojde k rozvodu, jehoz hlavni pii¢inou, anebo jednou z pficin je
alkohol. Nejhorsi vSak je, ze dochazi k rastu zenské alkoholové zavislosti. Pokud zena
doopravdy propadne alkoholu a je soucasné matkou nezletilych déti, jsou dusledky na
rodinu témét vzdy destrukeni a katastrofalni.

Uvadim ptiklad ze zivota péticlenné rodiny.
Anna (38), sekretdika

Tomds (40), doktor prav

Deti:

Radek (16), student SOS

Monika (14), zdkyns 8. Tridy ZS
Maretek (11) zdR 5. tiidy ZS
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Rodina bydli ve tiipokojovém vlastnim byt ve Znojmg. Otec, pavodné vdovec
s jednim ditstem (manzelka zemiela pri porvodu). Zposdtku o malého Mareska
pecovala otcova matka spolecns se synem.

Po nekolika letech nove uzaviené manzelstvi s rozvedenou zenou se dvéma
détmi, ktevé si osvojil. Vznikla peticlennd rodina, jejiz souziti prindSelo urcite
neshody.

Problémy s nove vzniklou praxi a dospivanim nejstarsiho syna zpasobilo
napjaté rodinné vztahy.

Radek odmital otce jako autoritu. X jeho pozadavkim se stavél odmitave a
prezirave. 'V voding vznikalo stdle vEtsT napsti. Matka vétsinou se priklangla na
stranu syna. Mezi manzely vznikaly hddky. Stresy spojené s praci a neshody se
synem prohlubovaly u otce rostouci chut na alkohol. Zpocdtku to bylo jen vino,
ale pak doslo i na tvrdy alkohol. Zavislost na alkoholu byla ¢im dal tim
zretelngjsi. Kdyz prisel do kanceldre, okamzité si musel ,loknout” tvrdeho
alkoholu, ktery mel vynalezave poschovavan.

Nadmsrnd konzumace alkoholu zanechdvala viditelné stopy: mnechut
k prdci, nepresnost, zapomnitlivost, tres, unava az ospalost, naopak veselost az
rozjarenost, nedorozumeni s klienty, kteii odchdzeli k jinemu prdavnikovi. Jiz se
nedalo prehlédnout, ze zavislost na droze nabyvd na zavaznosti.

Mezitim vyvstal probléem s Radkem. Dostal se do party kRamarddi, kteri
brali drogy a opatiovali si je riznym zpisobem. A tak mnastal kolotos:
vysettovani, placeni pokut, soudy.

Tyto problémy se stdle stupiovaly. Hadky v roding byly na dennim pordadku.
Otec zazlival matce, ze synovi nadrzuje, ze ho omlouvad, stdle si s nim povidd a
ostatni tak zanedbavd, finaniné ho podporuje a plati za ngj. Ale nakonec sam
otec ,hasil” po pravnické strance synovy eskapddy. Radek prestal chodit domi,
zasal prespavat u kamarddi a ve skole mel stdle vetsi absenci. Matka se ocitla
v t&zké zivotni situaci. Byla zoufald! Syna se snazila presvidtit, aby Sel na léseni.
A manzel mezitim zkolaboval a byl hospitalizovan. Pobyt v nemocnici s nim
otids( - nemocnd jatra! Svolil, ze se bude ambulantng (é¢it.

Mezitim, doslo v roding k tragické uddlosti. Radek podlehl droze. Byl nalezen
poté, co se predavkoval. Vysetrovani potvrdilo, ze smrt nastala po aplikaci
drogy.

Otec zatal dojizdst do Protidrogové a protialkoholické lécebny do Jemnice -
zprvu &asto, pozdeji se intervaly mezi ndavstévami zkracovaly. Prestal pit a
zasal si hledat cestu zpit do zivota.

Od této smutné uddlosti uplynulo vice nez deset let. Otec stdle abstinuje, po
zdravotni strdance je v poradku, uspésné vede svou kanceldt, studuje prdavnickou
literaturu a anglictinu. Odpocinout si jezdi s rodinou na chalupu.

Obe d&ti ziskaly vysokoskolské diplomy. Rodina chodi pravidelng s kytickou a
vzpominkami na hibitov ke hrobu s krdasnym, drahym pomnikem.

V soucasné dobs vsechny spojuje maly Tomdsek, dcetin syn. Zda se, ze je vse
jak ma byt.
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Rodina s patologickym hrac¢em
Patologicky hra¢, gambler, neni schopen zastavit hracstvi svou vili, je intenzivné
ke hie puzen. Stale se zaobird myslenkou na hru, stale véfi ve vysokou vyhru. Jestlize
vyhraje, je piehnané optimisticky, vychlouba se a nedokaze prestat. Stava se chorobné
zavislym na hie. ,,NékteFi vstupuji do svéta hry, do svéta vyhernich automati,
heren a magické iluze velkého svéta $tésti“.”® Postupné konzumuje alkohol i jiné
drogy. Nakonec dochazi ke zhrouceni.

Lze fici, ze k navykovym chovanim a poruchdm: zavislost na pocitacich,
nakupovani, nebo na préci, je zavislost na automatech ta nejhorsi.

Uvadim ptiklad patologického hracstvi, které znicilo, pfedtim normdlné fungujici
¢tyf¢lennou rodinu.

Alena (38), vyusena prodavaskou, pracuje v oboru
Jarda (45), absolvent SS, podnikatel

Deti:

Nina (14), zdakyns 8. tiidy ZS

Jaretek (7) zdk 2. tiidy ZS

Rodina zila v dvoupokojovém mistském byté ve Znojme spokojens az do té
doby, nez zasal otec podnikat. Koupil si malou restauraci ve Vranové nad Dyji.
Ze zagdtku se otci velmi datilo, uspssne spldcel wver, ale postupné ndvstévnost
restaurace stdle vice upadala.

Zacal hledat unik z této beznadijné situace tim, ze veskeré volné chvilky
travil u automatu s vidinou vyhry. Jeden den prohradl, ale druhy den opit sede(
u automatu, aby penize vyhrdl nazpst. Je sice pravda, ze tu a tam se povedlo
néjakou &dstku vyhrdt. Ale penize zacaly chybst jak v podniku (dluzil
zamestnancam), tak v voding. Zagal si penize pijcovat. Zprvu u rodisa, potom
u kamarddi, a dluhy naristaly. Ke svym blizkym se choval bezohledne. Byl
podrazdény, neklidny a uzavieny. Naopak zase velmi agresivni. Matka se
snazila ze vsech sil rodinu zachranit, ale nutno tict, ze byla stdle bezradngjsi.
Situace se vyhrotila poté, co prisla exekuce a oznacila veskeré zatizeni. To uz
manzelce dosla trpelivost. Zazdadala o rozvod. Za to si vyslouzila ¢asté fyzické
napadent.

V tezkem dusevnim stavu zametil agresi na sebe a pokusil se o sebevrazdu.
By( hospitalizovan na psychiatrickem oddileni. Po ndavratu se zaviel v jednom
pokoji a s nikym nekomunikoval.

V soutastné dobe je manzelstvi rozvedeno, ale vsichni bydli ve stejném byts.
Neustdle dochdzi ke konfliktim, coz md neblahy v{iv na diti, ale predevsim na
dospivajict dcevu. ‘U obou déti doslo kR vyraznému zhorseni prospéchu a s Ninou
md matka vychovné problemy. Ve skole je na ucitele drzd. A objevilo se
i zdskoldctvi. Jaretek je velmi zdvisly na otci. Jesté nevi, ze jsou rodice
rozvedeni. Ztéto bezvychodné situace by pomohlo oddélené bydleni, které
matka usilovng hledd.

19 Miihlpacher, Pavel. Kapitoly ze socialni patologie. Brno: Institut mezioborovych studii, 2003, s. 22.
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1.7 Rodina neuplna

Specificky vliv na utvareni osobnosti ditéte ma netplné rodina.

,»PInéni funkci rodiny v netiplnych rodinidch je vesmés chdpano jako zavazny
socidlni problém. Nejzavaznéjsi situace nastava, kdyz v rodin€é chybi matka. Ztrata
matky do 11 let ditéte je uvadéna mezi faktory, které zvysuji pravdépodobnost, Ze se
rozvine dusevni porucha. Matka je pro dité pfistavem jistoty a zakladem duvéry
k ostatnimu svétu.?’

Protoze otec travi stale vice ¢asu mimo domov (napf. ma naro¢né zameéstnani), dité
je vétsinu Casu s matkou. Matka dité vychovava: trestd anebo odménuje. Mlze dojit
k poklesu otcovské autority. To vSak neznamena, ze by v ni ztratil na vyznamu. ,,Kazdé
dité citi hluboko ve svém srdci, Ze potiebuje od svych rodict jistotu, ale taky divéru,
vlastng celou lasku*.?

Zcela specifickym problémem je osamély zivot s ditétem. Byt osamélym rodi¢em je
mnohem téZsi, nez se délit o rodiovstvi s partnerem. To, co maji na starosti dva
lidé, ted’ najednou musi zvladat jenom jeden z nich (ekonomické zajiSténi, prace
v domicnosti...). K tomu m4 jesté vychovavat dité (d&ti). Casto je to nad jeho sily.

Rodina rozvedenych rodici

Rozvodi, a tim i déti ohrozenych $patnym vztahem mezi rodici, stale pribyva. Jiz
predrozvodovou situaci jsou déti traumatizovany, i kdyz hadky mezi rodi¢i neprobihaji
zrovna pfed nimi. Emoc¢ni klima, plné agresivity a napéti, déti velice vnimaji. Jejich
reakce zavisi na véku, vyspélosti, délce a charakteru rozvratu. Rodice Casto piehlizeji
psychické reakce déti, protoze se zabyvaji vlastnimi problémy. Neuvédomuji si, jak je
ohroZen vyvoj osobnosti jejich ditéte. Jak jsem jiz uvedla, dité nesmirné citové strada.
Navic, ve vétsiné rodin probiha ,,boj* o dité. Jeden rodi¢ Stve proti druhému — musi
vyslechnout celou fadu pomluv stfidavé na oba rodice. Je tedy stavéno do pozice

rozhod¢iho. Dité je pak roz¢arovano, dokonce ztraci tictu k obéma nejbliz§im lidem.
V psychologii, jejimz autorem je Cacka (2000), jsem se setkala s pojmem
.dvojjadrova rodina®“. Americky psycholog Gardner doporucuje nepovazovat rozvod za

zanik diivéjsi rodiny, ale usilovat o jeji zménu za rodinu ,,dvojjaddrovou*. Ukazuje se, Ze
takovy pfistup muize snizit G¢inky rozvodového stresu a uleh¢i ptizpiisobeni nové
situaci. Clenové dvojjadrové rodiny vykazuji vétsi Zivotni spokojenost, nez kdyz je
dité opatrovano jen jednim rodicem. Déti se tak pohybuji ve dvou rovnocennych
rodinach. Destrukci vystfida konstrukce novych vztahi.?

?% Olejnicek, Antonin. Kohoutek, Rudolf. Metodika feseni problémi v meznich situacich. Brno: Institut
mezioborovych studii, 2005, s. 86.

2! prekop, Jirina. Jak byt dobrym rodi¢em. Havli¢kav Brod: Grada Publishing, 2001, s. 23.
?2 Cacka, Otto, Psychologie dusevniho vivoje déti a dospivajicich s faktory optimalizace.

Brno: Masarykova univerzita, 2000, s. 168.
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Nékteré osamé¢lé matky jsou pod tithou zodpovédnosti velmi Uzkostné, coz se
projevuje 1 na détech. Je nadmérné shovivava, nadmérné starostliva, pfili§ ochranitelska.
Jina dava ditéti priliSnou volnost. Oba zpiisoby vychovy nejsou pro dité piilisS vhodné.
M¢la jsem moznost vyslechnout ptibéh malého Martinka, ktery se odehral v mé nynéjsi
roding v dobg, kdy jsem do ni jesté nepattila.

Ilona (28), referentka v Cedoku, pozdéji podnikatelka
Martinek (8), zdk 2. tiidy ZS

Dite nejprve zilo na Slovensku s neprovdanou matkou. Po piestéhovdni do
Znojma k otcové matce, (babicce Ilony), zili vSichni tii v dvoupokojovém byte.
Matka jako samozivitelka si nasla prdci v cestovni kanceldti a o malého se
starala babicka. Dité povyrostlo, matka se provdala. Manzelstvi vSak netrvalo
dlouho, rozpadlo se z matciny viny - nasla si nového partnerva, ktery byl
zenaty. Zptetrhané vztahy s nevlastnim otcem, svodinou, kterd je prijala,
Martinek prozival jako trauma.

YV novém vztahu se ditsti nedatilo. Ztrdcelo svou vnitini rovnovdhu, ztrdcelo
bezpeti a jistotu, i kdyz matka byla presvédiena, ze se synovi dostatesns vénuje.
Nevenovala! Byla prilis zamestndna podnikanim a novym pritelem. Vychovu
nechala na babicce, kterd mela uz sva léta.

S novym partnerem své matky si Martinek nevozumgl. Stdle vzpominal na
svého nevlastniho otce a jeho rodice. Vyhleddaval s nimi kontakt, kdy to bylo
mozné! A kdyz nebylo, jednoduse utikal z domova, z nového tiipokojového bytu.
Jednou wveter slezl z balkonu (prvni poschodi) doly, byl v pyzamu a
v baskirkdch, s malinkym kufiikem. Sousedé ho vrdtili doma.

Kdyz byl trochu vetsi, dostal se k otcovu dédeckovi do mista, Rteré bylo od
Znojma vzddlené 50 km. Matka s partnerem si pro nsho jeli az po telefonickém
upozornéni. Martinek se schoval na pidu, vlezl si za tramy a nikdo ho nemohl
odtud dostat. 'V disledku zvldst zranitené psychiky byly jeho vreakce
nepiedvidate(né.

Jinak byl ponechavdan sam sobg, ale pom&rng zdatng vse zvlddal. Kdyz se
v novém matsing vztahu navodila holkicka, stal se neocenitelnou ,chivou".

Pak se odstehovali nskam na severni Moravu a vsechna vldkna s rodinou
nevlastniho otce se zptetrhala.
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1.8 Diléi zavér

Z uvedené teorie a pribéhd, které psal sam Zivot, vyplyva, Ze rodinné
prostiedi ma pri rozvoji osobnosti ditéte velky vyznam. Domnivam se, ze velmi
dulezity je vztah rodi¢t mezi sebou a od toho se nasledné odvijeji vztahy k détem. Proto
je tak potifebné rozvijet laskyplnou atmosféru. To vsak predpokladd hluboky, citovy
pocit bezpeci a jistoty. To vSe podporuje zdravou seberealizaci a povzbuzuje détsky
zajem o okolni svét.

Kazd4 rodina prochdzi pfiznivymi 1 méné piiznivymi obdobimi své existence.
Pri¢iny téchto kratkodobych nebo déle trvajicich narocnych situaci mohou byt rizné.
Poznamenavaji vSak celkovou atmosféru rodiny. Rodinna atmosféra miiZe byt
optimisticka, radostna, divérna, skyta pocit bezpe¢i. (Kazuistika ¢. 1) Naopak
miiZe byt pesimisticka, nejista (kazuistika ¢. 2). Dale pak depresivni, bezvychodna,
prevazuje strach (kazuistika ¢. 3. a dalSi). Ve stabilizovaném prostiedi vztaht uvnitf
rodiny dochazi k prekonavani takovych situaci snadnéji.

Pfitomnost obou rodi¢li v rodiné je nenahraditelnd. ,,Matka by méla byt modelem
zenskosti, vzorem lasky a néznosti. Emoc¢ni problémy déti mohou casto souviset
S pocitem nejistoty, kterou trpi jejich matka. Tato jeji nejistota muze vyplyvat
Z nedostatecného pfizplisobeni se matei'ské roli a chyb ve vychové déti. Emocni labilita

v 0 (¢

déti je Casto odrazem emocni nestdlosti jejich rodict®. ,,Otec by mél byt vzorem
muznosti, organiza&nich schopnosti a dovednosti.?®

Kazdy z nas zije v néjaké rodin€, zaziva rozlicné rodinné situace, které jsou
zékladem pro nas$ dalsi zivot. Bez ohledu na to, jaky vztah ¢i pozici mame ve své
roding, zlstava faktem, ze rodina je pro nas dilezitad po cely zivot. Byt perfektnim
rodicem neni jednoduché a ani se to neda naudit. Ale kdyZ si rodi¢e najdou
dostatek prostoru a ¢asu pro pochopeni, porozuméni toho druhého, tak pochopi, ze

davat je vic neZ brat a davat détem je nejcennéjsi vklad.

2 Olejnitek, Antonin. Kohoutek, Rudolf. Metodika FeSeni problémii v meznich situacich. Brno: Institut
mezioborovych studii, 2005, s. 87.
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»S pomoci knih se mnozi stavaji u¢enymi i mimo $kolu. Bez knih pak nebyva
uceny nikdo ani ve §kole“. (J. A. Komensky)

2. Vliv Skoly na rozvoj osobnosti ditéte

Skola je chapéana jako instituce, ktera se zabyva vzdélanim a vychovou jedinct,
funguje podle zakonnych norem, hodnoti podavané vykony a podle nich do znacné miry
smeruje dalsi profesni drahu jedince.

M4 svou pevnou vnitini strukturu, vlastni zplisoby jednani, vlastni hodnoty a normy,
ale predevsim své vlastni prostedi, které je velmi specifické. Nejvyraznéjsi specifika
spofivaji v tom, Ze predava hodnoty, mySlenky, zkuSenosti a idealy. Podle
stanovenych kritérii jsou Zakim p¥edavany jiz ovéfené znalosti a zkuSenosti. Zaci
jsou vedeni k individualnimu pfistupu ke vzd€lavani, ale piedev§im k osobni
odpovédnosti za své studijni vysledky.

Klade na své zaky pozadavky riznych stupni naro¢nosti a ke zvladnuti stanovenych
cilti voli rtizné postupy a prostiedky. Soucasti vychovy je také stranka moralni, kterd je
zakladnim stavebnim kamenem pro utvareni obcansko-spolecenského pohledu na Zivot
a svet. Diky témto moralnim pfedpokladtim je u zaka péstovan vztah K pracovnim
navyktm, k ziskavani Gcty a respektu k ostatnim lidem.

Cinnost koly je velice sloZit4 a je ve vétsing ptipadi podrobovéana kontrole
spolecnosti. Proto tedy miizeme hovofit také o spolecenské dllezitosti a potiebnosti
Skolského zafizeni.

2.1 Uloha $Kkoly pii utvareni osobnosti ditéte

Obdobi skolni dochazky je pro dité naro¢né jak po strance fyzické, tak 1 po strance
psychické. Pfinasi hodn€ zmén v dennim zivoté ditéte. Dit€ se musi ptizpiisobovat, musi
se podfidit autorité ucitele, zvyknout si na spoluzéaky, zac¢lenit se do kolektivu.

Zv1asté v prvnich letech Skolni dochazky ma Skola na dité nejvétSi vliv.
Znamena pro dité€ velkou zménu, i kdyz chodily do matefské Skoly. Muze trvat dlouho,
nez si maly Skoldk zvykne na Skolni prostiedi.

Aby dité vyhovélo narokliim, které Skola bude klast, musi dosahnout urcité tirovné
Skolni zralosti, zptisobilosti pro Skolni praci. Jeden ze zékladnich predpokladii pro
Skolni uspésnost je biologicka zralost. Uceni musi nastoupit ve vhodnou dobu — jinak je
obtizné.
pro dobra a Gsp€sna Skolni 1éta. V nich se rozhoduje, zda bude dité navstévovat Skolu
S diivérou a proZivat uceni s chuti a ne z donuceni. Proto je tak potfebna a dulezita
spoluprace rodi¢u a Skoly. Rodi¢e dostavaji informace o svém ditéti a v ptipadé
potieby mohou eliminovat negativni jevy, které by mély Spatny vliv na prospéch i
chovani.
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Rodice nesméji v Zzddném piipad¢ sniZzovat autoritu ucitele. Osobnost ucitele hraje
ve Skolnim prostiedi ve vzajemnych vztazich vyznamnou roli. Je zde postaven do
role urcitého prostiednika mezi détmi, Zaky a normami, hodnotami, které urcuji
vzorce chovani jedinci. Ucitel musi byt pfedev§im odbornikem v dané oblasti, m¢l by
byt empaticky, respektovat druhého. V rdmci svého piisobeni by mél dokazat navodit
uvolnénou atmosféru a vytvaret vztah efektivniho partnerstvi.

V ptipadé, Ze maji rodice pochybnosti o jeho vychovném nebo vyucujicim postupu, je
tteba vzniklou situaci ithned feSit, ale bez pfitomnosti ditéte. To plati 1 o diskuzi
V domdacim prostiedi. Zaporné postoje rodic¢t k vyucujicimu se negativné odrazeji

ve vztahu ucitele a zaka.

Jen mélo déti prospiva ve Skole tak dobte, jak si rodice ptedstavuji. Obcas se stane,
ze dité ma né&jaky zvlastni problém, ktery omezuje jeho moznosti. Dllezitym faktorem,
ktery ovlivituje vzdélavaci vysledky, je také velikost rodiny a potadi, v jakém se dit¢
narodilo. Touto problematikou se jiz na poc¢atku minulého stoleti zabyval psycholog
Alfred Adler, ktery podporoval hypotézu o tom, Ze jedinacci a prvorozeni prochézeji
vzdélavanim s nejlepsimi vysledky. Je na n€ vyvijen vétsi tlak a je jim vénovéana vetsi

pozornost nez ostatnim détem v roding.

Jakmile se dité jevi jako bystré a pohotové, ale nedosahuje takovych vysledk, jak
by si rodice predstavovali, je diilezité zjistit, pro¢ tomu tak je a jaké jsou viibec jeho
schopnosti.
Kdyz ani to nepomtize, poradi pedagogicko-psychologicka poradna. Dité se podrobi
specidlnim testiim, které odhali pfednosti a slabiny, a tak umozni navrhnout ti¢innou
pomoc.

Dokladem spravného, profesionalniho pfistupu k rodi¢tim je nasledujici ptib&h.

Tomdsek nastoupil doi.tiidy v sesti letech. Bshem vyucovdani nedokdzal
udrzet dlouho pozornost: rvoztékany, nesoustredény, hravy. Brzy zacal nosit
trojky a pozndmky. Doma, ale vice u babitky, na sebe soustiedoval pozornost
neuvetitelnymi ,kousky”“. Piedvddil se, Saskoval, ve vztahu k dospslym mel prilis
uvolniné chovani - upoutaval pozornost za kazdou cenu, ,,opicky“. Jeho projev
nepostrddal pestré zmény intonace, nekonesny smich... Ve skole k trampotdam
s ucenim pribyla dyslexie.

Ve druhé tiidé skola doporusila pedagogicko-psychologické vysetieni, které
potvrdilo, ze se jednd o poruchu pozornosti (ADD) s hyperaktivitou - ADHD.

Matka se s pani usitelkou dohodla (na zdkladé doporuseni) na spolecném
postupu, Rtery bude vyzadovat vice ¢asu, enervgie a hlavng dislednost. Jak je
vidit, spoluprdce skoly a rodiny jiz prindsi prvni vysledky. Tomdsek je Ridngjsi
a do skoly chodi radgji.

Neni tieba zvlast’ zdarazinovat, ze Skola je jednou z nejstarSich instituci, jejimiz
ufebnami projde kazdy c¢len lidské spolecnosti a stravi v nich nékolik
nejkrasnéjsich let svého Zivota.
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2.2 Nadané déti a déti se zvlastnimi zdravotnimi
problémy

Kazdé¢ dité ptislo na svét se svymi vlastnimi schopnostmi, které potfebuje pro Zivot.
Dité je vSak tfeba prijmout se vSemi zvlastnostmi a milovat je takové, jaké je.
Kazd¢ dite pottebuje od svych rodict jistotu, diveru a celou jejich lasku.

Nadané déti maji bud’ jednu vyjimecnou schopnost — skvéle plavou, kresli, jsou
vynikajici v gymnastice. Dale jsou vSeobecné nadané déti, pro které je ,,vSechno
snadné®. Vyborné€ se u¢i a maji ispéchy témeét ve vSem, do ¢eho se pusti. JeSt¢ musim
zminit déti, které maji fenomenalni schopnosti (ve ctyfech letech uméji plynné Cist,
pocitat). Takovych déti je mélo — ,,moZna jedno ze dvou set. Jsou fascinujici, protoze se
tak vymykaji bézné zkuSenosti vétSiny lidi. Pravdépodobné existuje mnoho déti,
které své nadani plné€ nerozvinuly, zatimco jiné, zari, protoZe jsou silné motivované
a maji velkou snahu Vyniknout“.24

Je jisté, ze dnesni doba potfebuje déti plné energie, zvidavosti a priibojnosti.

Na tomto tvrzeni postavila Skola, do niZ chodi nase dvé déti, ,,Projekt prace s talenty*.
Na konci minulého $kolniho roku se zaméfila na ,,vyhledavani* talentl. Také nds syn
byl na zaklads vysledki testt na konci treti tridy zarazen do tohoto programu.
Zatim jsme mnavstivili dveé vrodwovské schizky a absolvovali vysetient
v pedagogicko-psychologické poradns. A ted cekdme, jakym zpisobem se bude
syn na této ,prdci s talenty” podilet. Tento projekt je zatim v zacatcich. Je
rodi¢ovskou vefejnosti pozitivné piijiman.

Déti se zvlastnimi zdravotnimi problémy

Lehceji zdravotné postizené dit€ navstévuje Skolu spolecné s détmi zdravymi.
Velkym problémem je t€zké télesné postizeni.

V této souvislosti uvadim ptiklad z okruhu mych zndmych. Zaméfim se na chlapce,
ktery je postizen totdlni slepotou, tj. iplnd amaurdza.
Veronika (33), vyucena servirkou, nyni pracuje jako prodavaska
Milan (34), instalatér
Deti:
Mildnek (11), 7ak 2. tiidy ZS
Hanka (9), zakyns 3. tridy ZS

Rodina bydli v tiipokojovém byte ve Znojme. Manzelé usilovali dva roky
o to, aby meli dits. Podstoupili odpovidajici vysetieni a povedlo se! Dite se
narodilo cisaiskym tezem v 25. tydnu a dvou dnech. Chlapeckova porodni viha
byla 700g, vyska 33cm. 'V Brng, kam byla maminka pievezena, [ékaii stanovili
diagnozu: PLACENTA PREVIA (placenta, kterd mnedosedla na delohu).
Mamince bylo vysvétleno, ze se nejednd o nic genetického a ze se tato diagnoza
objevi u jedné z 1000!

** Fenwickova, Elizabeth., Smith, Tony. Kniha o dospivani. Bratislava: INA, 1994, s. 159.
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Kdyz se na to piijde vias, je doporusena interrupce, coz znojemskym lékaram
bohuzel uniklo. Chlapec byl dan na specidlni lizko, s ventildtorem. Pediatr
oznamil, ze zatim zije, askoli md malou nadsji na preziti.

Nezemiel, prospival a nakonec byl odpojen od ventildtoru a mohl sam
dychat. Byl dan do inkubdtoru, do n¢hoz byl pousten kyslik. (Kyslik ma vliv na
o¢nt sitnici). Ve dvou misicich byl operovan na triselnou kylu. Operace dopadla
dobre.

Pak prisly na fadu oci - nebyly v porddku: ,zamrazovani - laser. Nic
nepomohlo. Nakonec lékari Vyik(i ortel: slepota (amauroza) - uplnd absence
vidéni. ,Viivem tlaku kysliku v inkubdtoru mize dochdzet k patologickemu
Vyvoji sitnice”” A to je prave Milankav pripad. Kdyz dosahl porodni vahy
2,40 kg, rodice si mohli vzit domi. Byl jim doporucen kontakt s Centrem pro
zrakove postizené, Rde se dostavalo cennych rad. Od dvou mgsich bylo zapogato
stzv. ,Vojtovou metodou” - rehabilitaini cviky. Mravensi prdce - plnd
trpelivosti: kazdy mesic na Rontrolu na osni oddéleni prenatdlni péce. Objevil se
Vestav syndrom (druh epilepsie), ale nastssti byl podchycen (kortikoidy &tyii
mesice). Pak uzival rivotril (3x denng).

Dlouho jenom zvatlal a teprve ke konci tretiho roku zacal tvorit vety. (Nutnd
navstéva logopedie).

Od 4 -7 roki ho maminka pravidelné vodila do Detského centra - specidlni
MS. Stiidala se obdobi stagnace, kdy nechtél spolupracovat s obdobim zdjmu.
Matce pomdhala poradkyns ze ,stiediska rané péce”.

Od 8 let navstévuje Mildnek specidlni tiidu. TYFLO - tiida pro slabozraké

diti. Uphe nevidomy je jediny. Nejprve navstevoval piipravny roinik, pak
1. tridu a ted je ve 2. trids. Zpisob vyuky me velmi zaujal. Kroms &teni a psani -
Braillovo pismo - se uci postim (ponejvice hmatem). Hmat nejvice pouzivd
(prvouka - ovoce, kvétiny). Ve vytvarné vychové maluje s barvami rukama,
v hudebni vychové se usi hrdat na fletnu, v telesné vychové je hlavng
nacvicovana prostorovd orientace a samostatny pohyb. Mildnek zvldda ucent,
md dobrou mechanickou pamet, spravns mluvi a vyslovuje.

Zaverem lze tici, ze chlapec na svij véR zije plnohodnotny zivot. Nemd &as
vnimat svij handicap. 'V roding je stavost o n&j rozdélena mezi otce (volny &as),
s matkou se ugi, se sestiickou si hraje a babitka pomdhd ,na pny uvazek".
Vyristd v prostiedi citove vielém a stdlém, v voding, kde vse funguje, jak md.

%> Kolektiv autord. Zéaklady specialni pedagogiky. Brno: Institut mezioborovych studii, 2003, s. 77.
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2.3 Volny ¢as, mimoskolni ¢innost
Co je tedy volny cas?

»Je to ¢as, vnémz Clovék svobodné voli a dé€li takové Cinnosti, které mu piinéseji
radost, potéSeni, zdbavu, odpocinek, které obnovuji a rozvijeji jeho télesné a dusevni
schopnosti, popt. i tviiréi. Je to ¢as, v némz je ¢lovék sam sebou, nejvice patfi sam
sobé, kdy kona prevazné svobodné a dobrovolné ¢innosti pro sebe, popf. pro
druhé, ze svého vnitiniho popudu a zajmu. Jedné se o odpocinek, rekreaci, zdbavu,
zdjmovou cCinnost, dobrovolné vzdélavani a dobrovolné spoleCensky prospésnou
&innost.«%°

Zpusob traveni volného ¢asu je silné determinovan rodinou, v niZ dité vyrista.
Spole¢né prozité chvile posiluji rodinné vztahy a napliuji citové potieby déti. Pritom se
nesmi zapominat na to, aby kazdy ¢len rodiny mél vyhrazen ¢as a prostor sdm pro sebe.

Co se tyce mnozstvi volného ¢asu déti, mohou nastat dva extrémy: bud’ jej maji
pfilis malo, nebo naopak pftiliS mnoho. Obé& tyto situace jsou rizikové. Kdyz ma dité
prebytek volného Casu, travi jej pasivné — u televize, u pocitace. Dité je pak masmédii
piesycené, ve Skole byva nesoustfedéné a unavené. V piipadé nedostatku volného Casu,
muze se citit pod tlakem, Casto ve stresu.

V této souvislosti se zamyslim nad tlakem masmédii. Média stdle vyznamnéjSim
zpusobem ovlivituji podobu spolec¢enského, politického i kulturniho Zivota soucasné
spole¢nosti. Jejich vliv je obrovsky — zvlasté na mladou generaci. Dnesni déti jsou
zahlcovany informacemi jak z televize, tak i z jinych médii. Je nesporné, ze uvedené
zdroje slouzi ditéti k lepsi orientaci ve svéts, ktery preferuje dynamické jedince. Clovék,
ktery nedokdze zachazet s pocitaCem, je citelné¢ znevyhodnén. Pouzivani pocitacl se
stava stale vice véci spolecnosti, soucasti zivotniho stylu dnesniho ¢lovéka. Bez nich se
JiZ nelze predstavit praci na Gfadech, ve Skolach, ve vlastnich Zivnostech, ale
i vdomacnostech. Patii ke standardnimu vybaveni vétSiny pracovist a prace
S pocitacem je u fady pracovnikt jejich hlavni pracovni naplni.

S obdivem pozoruji své diti, jak nebojacng a jists positas obsluhuji - hraji
hry, dokdzou Rreslit, nebot programy umoziuji vytvorit na obrazovce origindlni
obrdzek. Syn dokdze vytvotit prezentaci do skoly a mnoho dalsich véci. Jsem si
védoma toho, ze dlouhé vyseddavani u pocitace prindsi radu zdravotnich potizi.

A proto jsem détem stanovila ¢as, ktery mohou u pocitace travit.

Vyuzivani komunikacnich prostiedki (televize, internet...) maji své klady, ale
i zaporné faktory. Jednim z nich je mala slovni zasoba a v diisledku toho dité neni
schopno Fict své vlastni nazory, zazitky, znalosti. Ubyva vzdjemné verbalni
komunikace, kterou ¢asto nahrazuji SMS. Je opomijena vlastni ¢etba. Kniha, jakoby
do na$i uspéchané doby nepatiila! Mnozi ji povazuji za ,,pomalou” a obrazovku za
,rychlejsi. Proto by rodi¢e neméli SetFit casem!

2 Némec, Jifi a kol. Kapitoly ze socialni pedagogiky a pedagogiky volného ¢asu. Brno: Paido, 2002,

s. 17.
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Meéli by cist pohadky, nechat déti vypravét o tom, co slySely, davat jim hadanky,
cvidit pamét’, udit pisni¢kam, Fikadlim i jednoduchym basni¢kam. Cetbou knih si

Televize je nepochybné v kazdé domacnosti. Stala se naplni volného casu. Je tfeba si
uvédomit, Ze neni vhodné nechat déti sledovat televizi piili§ dlouho. Rodice by méli
védét, na jaké potfady se dit¢ diva. DéEti jsou dnes vystavovany televiznimu nasili
mnohem ¢astéji, nez kdykoli pfedtim. Dokud jsou malé, neni problém, aby je ptred
takovymi potfady ochranili. Stac¢i jim pustit kvalitni détsky film, anebo je preorientovat
na jinou ¢innost. Piijde ale doba, kdy rodice zjisti, Ze nékde u kamarada vidély brutalni
videokazetu. Pak je nutné s détmi rozmlouvat a vysvétlit, pro¢ neni vhodné, aby takové
filmy vid€ly.

Nadmérné mnozstvi ¢asu, ktery travi déti i dospéli audiovizuilni medialni
zabavou, vytlacuje ze Zivota aktivni zpisoby traveni volného ¢asu. Kromé toho
potlacuje tvorivost, oslabuje citové vztahy a v neposledni Fadé brzdi rozvoj reci.
Rigan a Pithartova (1995) upozoriiuji na medialni nasili a brutalitu, se kterou se dité
muze potkat: ,,Pocitacové videohry jsou nebezpecné. Tady se dité€ nejen diva na to, co se
dé¢je na obrazovce. Ono samo pusobi tlacitky a packou zvanou joystick, Ze na obrazovce
padaji rany a stiika krev. To rychle oslabuje jeho vnitini zabrany proti nasilnému
jednani. K nasili v realité je pak uz jen krok.«?’

Je nesporné, Ze pritazlivost médii rok od roku roste. Proto je potfeba hovofit s détmi
o tom, co vidély. Tim napoméhame k rozvoji jejich jazykovych schopnosti.

Nyni popisi piiklad, ktery je bohuzel Casty.

Kamila (35), pracuje jako servirka

Mirek (36), zivnostnik - parketdr

Mates (10), zdR 4. tiidy ZS

Kldrka (7), navstevuje MS

Tato &tyrelennd rodina bydli v rodinném domku ve Znojmg. Pozoruhodné je,
jakym zpisobem se otec stard o déti, kdyz je matka v prdci!

Prijde domi z prdce, kde pracuje manudlng, usedne pred obrazovku, od které
se nevzddli ani pri jidle, a pak ndsleduje pocitas. Protoze rdd fotografuje,
upravuje na pocitasi fotky, ale ¢asteji travi as tim, ze hraje hry. Mezitim
Klarku odlozi k televizoru, vidyt obrazovka tdhne jak magnet! Mates jde do
svého pokoje, kde po vzoru svého otce stravi u pocitate 3 - 4 hodiny. Ale
vétsinou do té doby, nez se matka vrdti z prdce. Teprve po prichodu matky
domi, syn zagind psdat domdci ukoly a chysta si véci do skoly. A to mezi 19. - 20.
hodinou.

Protoze Mates chodi s nasim Ondrou do juda a ja je ¢asto doprovdzim,
vsimla jsem si jeho vyjadiovdni. Md mnedostatecnou slovni zdsobu, mluvi
v jednoduchych vitdch, které zakontuje nepopsatelné - vypravi o hie na
potitasi a casto misto slov pouziva citoslovce: on jel drv - drr a jd jsem
strilel dz - dz, on padl au - au, byl kao!

%" Ri¢an, Pavel. Pithartov4, Drahomira. Krotime obrazovku. Praha: Portal 1995, s. 19 — 20.
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Proti nasilnostem v televizi mohou chranit své déti nasledujicimi Zpi’lsoby:28

- pozorn¢ dohliZet, na jaké programy se déti divaji

- omezit Cas, ktery u televize stravi

- nenechat je divat na nasilnické programy, vypnout televizi nebo pfepnout na jiny

program, kdyz pfijde néco nevhodného

- vysvétlit ditéti, Ze aCkoli herec nebyl zranén nebo zabit, ve skute€ném Zivoté

takova agrese znamena bolest a smrt

- vyslovit pfed détmi nesouhlas s nasilnostmi a vysvétlit, Ze tohle neni ten nejlepsi

zpusob, jak fesit problémy

Elliotova (1995) tuto skutecnost vyjadrila velmi krasné: ,,Zdravy rozum fika, Ze neni
zrovna nejlep$i, spatiuji-li ve fazi svého vyvoje nadmérné mnoZzstvi realisticky
podanych obrazii nasili. Mohlo by je to oloupit o cit.?®

Ve vyuzivani volného ¢asu hraji dilezitou ulohu zajmové krouzky. Zaméfuji se na
nejruznéjsi obory — pfirodovédné, umélecké, sportovni aktivity, prakticky zamétené
¢innosti, pocitacové programy, historii. ..

,Utast déti na hodnotové a pedagogicky vedené zajmové Einnosti od potitku
zahajeni Skolni dochazKky vytvori postupné navyk zabyvat se i v pozdéjSim a
v dospélosti uZite¢nou ¢innosti a vhodné vyuzivat volny ¢as«.*

Skola by méla mit kvalitné promyslenou nabidku zajmové &innosti. ,.Zajmy
mladSich zakli nejsou vétSinou diferenciované, a proto je vhodné jim predkladat
K vybéru fadu rozmanitych ¢innosti. Touha po novém, nadSeni pro ¢innost (pti vhodné
motivaci), je charakteristicky projev tohoto véku. Zaci si tak zkusi, co jim jde snadno,
co je bavi, v¢em dosahuji dobrych vysledkid. Mohou tak objevit své predpoklady,
schopnosti pro urcitou aktivitu. S pfibyvajicim vékem se zdjmy déti vyhranuji a
prohlubuji.?’1

Rodice by si méli nechat poradit od Skoly, k ¢emu ma jejich dité predpoklady, a také
podle toho zvolit zdjmovou aktivitu. V soucasné dob¢ jsou tyto zajmové cCinnosti
finanéné narocnéj$i nez diive. 1 presto nckteré déti navstévuji fadu krouzkd a
mimoskolnich zatizeni, a tak jim nezbyva na nic ¢as. Pokud to neni nad jejich sily, je to
v pofadku. Na druhé stran€é mulze dochdzet k pietizeni ditéte vSemi negativnimi
dasledky - az k détskym neurdézam.

28 Rheinwaldova, Eva. RodiCovstvi neni pro kazdého. Florenc: Motto, 1993, s. 98.

* Elliotova, Michaela. Jak ochranit své dité. Praha: Portal, 1995, s. 117.

*% Némec, Jifi a kol. Kapitoly ze socialni pedagogiky a pedagogiky volného ¢asu. Brno: Paido, 2002,
s. 25.

*' Némec, Jifi a kol. Kapitoly ze socialni pedagogiky a pedagogiky volného €asu. Brno: Paido, 2002,

S, 24.
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Je nesporné, ze déti potfebuji byt v kontaktu se svou vrstevnickou skupinou, ktera
ma vedle rodicu Casto velky vliv na utvafeni osobnostnich ryst a charaktert. Déti
hledaji vzory chovani, se kterymi by se mohly ztotoZnit.

S vrstevniky dité spolupracuje, souperi, vydobyva si urcitou ,,pozici®, navozuje
kamaradsky kontakt, ktery miize nékdy prerust i v kamaradstvi.

Mij syn chodi do juda. Velmi si cenim na pani trenérce, ze své svétence vede
k cestnému a k stusnému chovani jak k ostatnim tak i R sobé navzdjem. Také ve
skautu je vedou R odvaze, samostatnosti a kamardadstvi.

,»Zajmova ¢innost ma na rozdil od zédbavy a odpocinku vzdy aktivni charakter. Vzdy
obsahuje volni slozku a vyznamné ovlivituje osobnost vychovavaného®. 2 Je Jisté, ze
pri aktivitich volného ¢asu, vedenych zkuSenymi vedoucimi, existuje vyrazn¢ mensi
riziko toho, ze se dité¢ pozd¢ji ,,chytne party*.

%2 Némec, Jiti a kol. Kapitoly ze socialni pedagogiky a pedagogiky volného ¢asu. Brno: Paido, 2002,

s. 23.
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2.4 Dil¢i zavér

Zavérem se pokusim nastinénou problematiku shrnout.

Vytvorit pozitivni postoj ke vzdélani, vysvétlit ditéti jeho vyznam.

Vést dité k systematické a pravidelné piiprave na vyucovani (vypracovani
domadcich tkoli, domaci cvicenti).

Rodice by méli znat stupeni vyvoje, na kterém se dité¢ nachazi. Do péce o né by
m¢eli vkladat co nejvice lasky a pochopeni.

M¢li by mit dobry vztah se Skolou, zvlaste s tfidnim ucitelem.

,,Cas na d&ti“

Nesettit casem. Travit s ditétem ¢as plnohodnotné — ¢ist pohadky, zpivat
pisni¢ky, cvicit pamét’ (hadanky), prochazky, vylety...

Ovliviiovat sledovani televize, videa, stanovit dobu stravenou na pocitaci. Je
nutné vymezit pravidla. A také je dodrzovat.

Umoznit ditéti navstévu zajmovych aktivit.
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3. Socialni politika statu

Co je socialni politika statu a co vSechno zahrnuje?
Odpovéd’ na tuto otdzku neni jednoduchd. V kazdém staté ziji obCané, ktefi jsou

schopni postarat se o sebe a o své rodiny sami a Zadnou podporu nepotiebuji.

V kazdém staté ovSem ziji obcané, kteri se bez podpory stiatu neobejdou.
K socidlné potFebnym lidem patii mimo jiné i rodiny s vét3im poétem déti. Ukolem
statu pak je socialné potfebnym ob¢anim pomahat.

V socialni politice stat vymezuje konkrétni nastroje, které v této oblasti uplatiuje,
celému souhrnu nastroji socidlni politiky ve staté se v praxi fika zdchrannd socidlni sit’.

Je zamétena na ruzné skupiny socidlné potiebnych obyvatel. Jeji podstatu, smysl a
zaméfeni v CR je jednak podpora nezaméstnanych ob&ant, jednak statni podpora, ktera
zahrnuje fadu riznych davek. Jinymi slovy — forma této pomoci muze byt riizna.
Kazdy demokraticky stat chrani zajmy nezletilych déti. Nas stat za timto Gcelem ziizuje
sit’ organti socialné pravni ochrany déti a podporuje ¢innost riznych iniciativ, které
pomahaji upeviiovat rodinné vztahy a vytvaret ptiznivé podminky pro vychovu déti.
Tyto organy dohlizeji podle potteby na jejich vychovu a zakrocuji v ptipadech, kdy je
péfe o deti zanedbavana. Vyzaduje- li to zdjem na fadné vychové ditéte, mohou
napomenout nezletilého, stanovit nad nim dohled, nebo ulozit omezeni brénici
Skodlivym vliviim na jeho vychovu. Jestlize je vychova ditéte vazné ohrozena, nebo
narusena, muze soud nafidit ustavni vychovu, popiipadé zbavit rodice rodicovské
zodpovédnosti. U nas je pozoruhodnym zplsobem rozvinuta takzvana ndhradni rodinna
péce o déti, které z néjakého diivodu vlastni rodinu ztratily:
1. Osvojeni neboli adopce
2. Porucenstvi
3. Péstounska péce (individudlni, skupinova)
4. Ustavni vychova
- kojenecké ustavy od narozeni do 3 let
- détské domovy od 3 — 18 let, popt. az do ukonceni pifipravy na povolani.
Zamérim se na détské domovy zvlasté proto, Ze jsem vykonavala piredepsanou
praxi v jednom z nich. Détské domovy jsou zafizeni ustavni vychovy, kde jsou
umist'ovany déti do 18 let z rodin, které né¢jakym zptisobem selhaly nebo se nemohou o
dit¢ postarat. Pomahaji utvafet détem dalSi existenci. Chrani je pfed neutéSenymi
poméry v roding, pred rozhddanymi rodi¢i, evidentné¢ neschopnymi feSit své vlastni
osobni problémy. Podle Némce (2002) ,,je jednim z tikolii dbat na hodnotové vyuZivani
volného Casu a kultivaci z4jmu dati. > Zajistuji péci o déti s nafizenou uUstavni
vychovou, které nemaji zavazné problémy v chovani

* Némec, Jifi a kol. Kapitoly ze socialni pedagogiky a pedagogiky volného ¢asu. Brno: Paido, 2002,

S. 22.
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3.1 Zarizeni pro déti vyZadujici okamzZitou pomoc
Détsky domov

Jak jsem jiz uvedla, na nasledujicich strankach se budu zabyvat Détskym domovem
(déle jen DD) ve Znojmé.
Hlavni budova DD se nachazi na Hakenové ul. C. 18. V ni pracuje &ast vedeni zafizeni,
71ji zde Ctyfi rodinné skupiny (1. - 4.) je zde kuchyn a jidelna.
Drivéjsi ndzev DD — Na NavrSi 3. Zde pracuje ¢ast vedeni zafizeni, Ziji zde dvé rodinné
skupiny (5. a 6.) a je zde jidelna.
Byt v méstské casti Primétice €. 536. Tady zije jedna rodinka (7), kterd se zamé&fuje na
samostatnost v ramci piipravy pro zivot po odchodu z DD.
Déti jsou rozdéleny do sedmi rodinek a celkova kapacita DD je 47 déti.

Kapacita je stanovena Rozhodnutim MS MTV ¢&. j: 8460/ 2006 — 21 ze dne
30. 8. 2006. Tak je také zapsana v rejstiiku skol a Skolskych zatizeni v souladu
s $ 143 odst. 20 podle $ 149 odst. 40 zakona 561/2004 Sb.
K zafizeni DD patii chata &. 459 ve Stitarském lese u Vranovské piehrady. SlouZi
k vikendovym a prazdninovym relaxacim a ozdravnym pobyttim déti.

O 47 déti v sedmi rodinkach se stard tento personal:
Reditel: Mgr. Antonin Nachtnebl
Vedouci pedagogicky pracovnik: Bc. Jarmila Krasna
Vedouci vychovatel: Bc. Jaroslav Hrdlicka
Ekonom (mzdovy tcetni): Ing. Jana Pavlova, Daniela Plosna
Vedouci stravovani: Anna Cestna
Socialni pracovnik: Bc. Marie Jirova
Vychovatelé: 16
No¢ni vychovatelé: 7
Kucharky: 2
Uklizec¢ky: 2
Udrzbati: 2
Détsky domov pecuje o déti od 3 — 19 let, pop¥. do 20 let véku. Sourozenci jsou
umist’ovani v rodinkach spole¢né (starsi déti se staraji o mladsi). Problémové déti
jsou rovnomérné zarazovany do rodinnych skupinek (integraéni vliv).
Détem je poskytovano piimé zaopatieni: ubytovani, stravovani, oSaceni, ndhrady na
vzdélani, ndbozenskou vychova — pokud byla pfedtim v rodiné.
Stravovani: 5x denné (snidané, presnidavka, obéd, svacina, vecCete; pro déti nad 15 let
druha vecefte.
Déti se podileji na jednoduchych kuchynskych pracich (myti nadobi, loupani
cibulovin). V ramci programu samostatnosti se podileji na sestavovani jidelnicku (uci se

respektovat zdsady hospodarnosti a spravné vyzivy).

Kapesné: do 6 let 45 K¢
6 - 10 let 120 K¢

10— 15 et 210 K¢

15 -20 let 300 K¢
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Nad 10 let v€ku si mohou déti v rdmci pracovni vychovy ptivydélat v Narodnim
parku Podyji uklidem klesti. Za ur¢itych podminek muze dité dostat zvysené kapesné,
anebo finanéni odménu do vyse 1000 K¢. Pokud utece z DD, je povinnosti vedeni co
nejdiive tuto skuteénost nahlsit na Policii CR, zaznamenat do osobni dokumentace a
po navratu lze odebrat nebo snizit kapesné, omezit traveni volného Casu...

Po propusténi ze zarizeni (ve véku 19, 20let) mlady ¢lovék dostane finanéni dar,
vécny dar, pomoc pii ziskani bydleni, eventuelné umisténi do Domu na piili cesty.
Dva roky je sledovan — pripadna pomoc.

Prava a povinnosti déti uvadim v ptiloze ¢. 1.

Povinnosti vychovateli: vychovatelé odpovidaji za bezpecnost déti a za celkovou
zdravotni Urovenl. ZajiStuji ndvstévy u lékare, zodpovidajici za dodrzovani hygieny,
vedou je k pofadku ve vécech a ke studijnim navykam.

Nejvice Casu jsem stravila Na Navrs§i. Po Givodnim pohovoru s feditelem DD — jsem
mohla nahlédnout do vnitiniho fadu 1 do 1é¢ebného rezimu déti. Poté jsem vykonavala
rizné ¢innosti: pomoc pii vypracovavani ukoll, pfiprava a zkouseni déti na dalsi den,
nakup oSaceni ve mésté, vyzvedavala jsem Maju ze Skolky.

Jesté nékolik slov k budové DD Na Navrsi - (ptiloha €. 2)

oy ee

budova navracena pivodnim majitelim. Ti pozaduji osm miliont korun. Pokud ji
nekoupi kraj, déti se budou muset st¢hovat. S takovym vysledkem se nechce smifit ani
hejtman Jihomoravského kraje pan Michal HaSek Prostfednictvim regionalnich novin
Znojemsko (13. 1. 2009) se vyjadfil takto: ,,Détsky domov by tady mél pod kiidly kraje
fungovat dale, proto preferuji variantu vykoupeni této nemovitosti. Chci se osobné
setkat s majiteli, a vést s nimi jednani o odkupu. V rozpoCtu kraje, by ale nemél byt
velky problém patfi¢nou sumu nalézt* 3

Lze jen doufat, Ze se slova pana hejtmana naplni ku spokojenosti vSech.

3 Znojemsko, vydava Neson s. r. 0., ro¢nik XIX, ¢. 02, r 13. 1. 2009, s. 1.
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Jedno arabské prtislovi fika, Ze ,,poznatky ziskané v détstvi jsou neznicitelné.
Jsou, jako bys je vryl do kamene“.

Nyni se budu podrobné&ji zabyvat rodinkami €. 5 a €. 6.
Rodinka ¢. 5
Tety: Vyhnalovd (34), SPS, vdand, md dve déti
Smutnd (24), Dis, svobodnd, zije s ptitelem

Deti:
Ivos (16), 1. ro¢. kuchai - ¢isnik
Kamil (13), 7. ti. ZS
Sasa (10), 4. ti. ZS
Pdja (11), 5. ti. ZS Praktickd
Frik (10), 4. ti. ZS

Deti bydli ve tiech pokojich. Ivos obyvad pokoj s Kamilem. Sasa md pokoj
uprostred sama. Erik je na pokoji s Pdjou. Vsechny pokoje spojuje uzkd, dlouhd
chodba, kterd zdroven slouzi jako spolesnd obyvaci mistnost. Na chodbg se
nachdzi gaus a dve zdkovské lavice. V prvnim poschodi se nachdzi jests
vychovatelna, ve které je positas. Protoze se jednd o velmi starou budovu, kterd
md byt vrdcena v restituci pivodnimu majiteli (viz ptiloha &. 2), proto zaiizeni
a celkové vybaveni domu (koberec, ndbytek...) jsou velmi opottebované a pisobi
ponute. Také me prekvapilo, ze pokoje pisobi neosobnim dojmem. Déti nemaji na
sténdch zddné obrdzky. 'V pokoji Sasi je na sténé pouze kalenddt, ve ktevém md
vyznacené jarni prazdniny (md je stravit i s bratrem Pdjou u babicky).
Ivos vyristd bez otce jen s matkou. Do DD se dostal za agresivni jednani
predevsim k matce. Tyral ji a fyzicky napadal, az se nakonec dostala do
psychiatrické lesebny. Uzivd Epiral, Zoleptil, Tizercin.
Kamil chodil sasto za skolu. Matka (alkoholicka) na vychovu nestagila. Ma jests
bratra, ktery zistal s matkou doma. ‘Uziva Ritalin, Risperdal.
Sasa a Pdja jsou sourozenci. Do DD se dostali proto, ze matka stridala neustdle
bydleni a partnery. O diti se nedokdzala postarat. Ted je tshotnd a zije se
svou matkou. Dti se vraceji od matky zanedbané a Spinavé. Pdja uzivd
Ritalin, Risperdal.
Erik mg zaujal nejvice. Od navozeni byl v kojeneckem ustavu a pak s bratrvem
u pestouni. Po tom, kdy rodinu zasal ohrozovat nozem, stravil ¢tyri mesice
v psychiatrické lésebng a pak se dostal do DD. Nevydrzi ani chvilku v klidu.
Jeho neklid se projevuje formou nesoustredénosti, pottebuje staly dohled. Uziva
Riseprol, Lamotrigin, Minirin.
Jedna se vetsinou o [éRy pro zvyseni pozornosti, ddle pak k tlument agresivniho
chovani. U Patrika k predchdzeni enureézy.
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Wsledky pozorovdni

Diti tvori nesourodou skupinku. Ivos nejvice ¢asu travi s Kamilem, véRove jsou
k sobé nejblize. Md neustdle v ruce mobil a ani kdyz s nskym hovoii, od nsho
nemize odtranout oci.

Kamil pasobil jako mily chlapec. S Ivosem si vozumi, tahnou za jeden provaz.
Pdja navstévuje praktickou skolu a md vynikajici vysledky. Rdd by prestoupil
na normdini Skolu. Rikd, ze ,nechce chodit do blbsulky, jako ngjaky blbec”. Pani
utitelka by zase radiji chtéla, kdyby Kdja zistal, je tahounem tridy. Po dohodé
s tetami ma Individudlng vzdélavaci program. Nejvetsi potize md s tesenim
slovnich uloh. Ale na druhé strang je v postech velmi zbshly, protoze se snazi
kazdou chvili néco Frikovi prodat a to vidy za VEtsi cenu, nez jakou ta véc
doopravdy md. Erikovi tim vycerpdvad kapesne.

Frik potrebuje pri psani kol stdaly dohled. Nedokdze se dlouho soustredit.
Neustdle si hraje s tuzkou, poposedavd, poskakuje, nedokdze se upng zklidnit.
Sasa vyzaduje také pozornost. Pri psani ukoly je nesamostatnd. Diive bthem
vyusovani Sla i 4x za hodinu na WC. Pani ugitelka doporugila Sasi osobni

asistentku. Situace se zlepsila.

Vsimala jsem si vychovnych metod tet. Teta Vyhnalovd md k détem
kamarddsky vztah, déti k ni maji davéru, sv&tuji se ji. Na druhé strang ovsem
toho vyuzivaji. Nelibi se mi, ze je musi ptemlouvat, aby ji poslechly. Chtela, aby
Ivos s Kamilem $(i uklizet snih, ale ti ji vibec neposlechli, a tak premluvila Pdju.
Stibila mu, ze kdyz ten snih uklidi, tak mu néco ve mesté koupi. Také Sasa ve
meste skemrala, aby ji teta koupila na dluh denicek (své kapesné si utvatila), az
jivyhovila.

Teta Smutnd je prisngjsi, i kRdyz je mladsi, md prirozenou autoritu. Kdyz maji
probléem, rozebere ho a navrhne teseni. Maji vétsi disciplinu. Ale na druhou
stranu si prilis od déti udrzuje odstup. Nejvice se mi libilo, ze celd rodinka md
kazdy tyden sezeni, pri kterém s ditmi tesi, co udelaly dobre a v gem by se mely
jests zlepsit.
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Rodinka ¢. 6
Strejda: Hrdlikka (35), ‘Bc., zenaty, ma dveé déti
Tety: Ondrouskovd (24),Bc., ucitelka ZS 1. - 5. vo&., svobodnd
Rozehnalovd (46), SPS, vdand, md dve dospslé déti

Deti:

Ferda (9), 3. tiida ZS

Vasek (8), 2. ttida Praktickd a specidni ZS

Pepik (7), 1. tr. ZS

Mdja (6), navstevuje MS
Mdja md sama pokoj v prizemi. Ostatni kluci maji spolesny pokoj. Taky se tady
nachdzi obyvaci pokoj (sedaci souprava, televize) a stal s lavici, u kterého si
mladsi déti pisou ukoly a travi spolesny ¢as.
Ferda, Vasek, Pepik, Mdja jsou sourozenci. Maji jests nevlastni sestru, ktervd zije
s otcem. Do DD se dostaly pred dvéma roky z neutéseného rodinného prostredi:
rodice alkoholici, stiidali bydleni, rizné prondjmy, déti byly velmi zanedbané.
Rano je rodice vyhodili ven, mohly se vrdtit az veter. Celou dobu se musely
samy o sebe starat. Vybiraly jidlo z popelnice, anebo také ¢tasto jedly to, co
nasly na zemi. Nemgly zddné hygienické navyky.
Ferda jako nejstarsi z déti md u ostatnich sourozenct autoritu. Pokud diti byly
samy, staral se o n¢. Je z nich nejinteligentngjsi. Uzivda Riseprol, Depakine,
Melipramin.
Vasek ma vrozeny rvozsteép a stredni mentdlni rvetardaci. ‘Uzivad Ritalin.
Pepik mluvi velmi spatne. Chodi do logopedickeé tiidy s nizsim postem zdka (14).
Uceni i tak mu pisobi velké potize. I kdyz uz umi vice nez polovinu abecedy,
pri psani ukolh mu déld potize pojmenovat pismenko, které se davno naugil, take
ho i spravng napsat. Domi dostava pst az Sest ukoli navic.
Mdja chodi do logopedické tiidy v MS. Md nastoupit tento rok do prvni tridy.
Ale vzhledem ke svému opozdini, ji bude jesté udilen odklad. Kresba je také
velmi prostd, neodpovidad véku Sestiletého ditste. ‘Uzivd Ritalin.

Deti uzivaji leky ke zvyseni pozornosti u Pavla pak k tlumeni agresivniho

chovani a predchdzeni enurézy.
Wysledky pozorovdni

Sourozenci navstevuji babicku jednou mesicns o vikendech. Tam se setkdvaji
take s matkou, o Rteré hezky mluvi. Maji dobrou mechanickou pamst. Pamatuji
si vyborng bdasnicky, pisnicky. Pokud jsou vyzvani, predhani se, kdo z nich jich
umi vice. Libi se mi u nich sourozeneckd soudrznost.

Strejda Hrdlicka pni u obou rodinek muzskou roli. Vsimla jsem si, ze Ivos a
Kamil ho vibec neposlouchaji a ignoruji. Nejvice si rozumi s tetou Smutnou.
Ostatni tety ho nemaji rdady, ale pred détmi ho respektuji. Teta RozehAnalova se
snadno roztili, sasto zbytesns. Naopak tetu Ondrouskovou maji diti moc rady.
Vetsinu situact se snazi tesit v klidu.

36



Déle uvadim dvé rodinky, které bydli na Hakenové€. Tato budova prosla v roce 2006
rekonstrukci. Nachazi se zde Ctyfi bytové jednotky (3+1).
Rodinka ¢. 4
Tety: Linhartovd (60), dichodkyng

Tuind (35), dis, vdand, dvé déti

Deti:
Majka (18), 2. ro¢. kuchar - ¢isnik
Anna (16), t.&. vychovny ustav
Milan (15), t.&. diagnosticky ustav
Denisa (14), t.&. psychiatrickad [écebna
Denis (14), 8. ti. ZS
Jarek (12), 4. trida, Praktickd ZS
Tdnitka (7), navstévuje MS
Davidek (5), navstevuje MS
Majka, Anna, Denisa maji spolesny pokoj. Druhy pokoj obyvd Milan, Denis a
Jarek. 'V posledni pokoj obyva Tanitka s Davidkem. Déti maji pokoje utulne,
isté. ‘U nejmladsich je spousta hracek. Deti, ktevé zistaly, neuzivaji zadné [éRry.
Wysledky pozorovdni
Deti bydli v pokojich, které na me pisobily utulnym dojmem. Denis a Denisa
jsou dvojeata. ‘U matky travi kazdy druhy tyden. Majka, Anna, Milan, Jarek,
Tanicka, Davidek jsou také sourozenci, Romové. Matka diti je nezvéstnd o déti
nejevi zdjem. Otec ve vazbé. Majka, kterd je z déti nejstarsi, je Sikovnd a
samostatnd. Je velmi &istotnd, a proto ostatni sourozence vede k porddku a
k gistots. O diti se dokdze velmi dobie postarat. Ted by si nejvice pidla vratit
domi. Vypadd, ze uz md pné zuby rezimu v DD. Stezovala si, ze as je uz
plnoletd, tak vychdzky md pouze do 17.00. V domove ale zistava kvili
sourozencim. Citi se za ng zodpovidnad.
Teta Linhartovd je uz starsi pani, a proto se chovd k détem jako babicka. Ale
i ptesto v podstatnych situacich dokdze byt i ptisnd. Déti ji maji moc rady. Teta
Tund je zase kamarddska a podle déti vybornd kuchaika.
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Rodinka ¢. 3

Teta: Rybovd (32), absolventka specidlni pedagogiky, svobodnd

Strejda: Novdk (23), student specidalni pedagogiky, svobodny

Déti:

Zuzana (19), 2. ro¢. Praktickd a specidlni skola

Cenda (15), 9. tiida ZS

Yendula (14), 4. tiida Praktickd Zs,

Béda (14), 7. tiida ZS

Marcel (12), 6. trida ZS

Radek (11), 4. tiida ZS

Zuzana a Vendula jsou sestry a obyvaji pokoj spolecns. Marcel a Radek jsou
také sourozenci. Jests maji starsiho bratra, Rtery uz je plnolety a z DD odesel.
Ted zije u sve matky ve spolecenstvi Romi. Béda a Cenda obyvaji posledni pokoj.
Zuzana trpi bludnymi predstavami (je zamilovand do zndmého zpévika, trpi
utkvelou piedstavou, ze ji ho teta ,prebrala”“. Vymyslela si i tehotenstvi).
Schizofrenie nebyla prokdazana. Pobird invalidni dichod. Diive maminka jezdila
za ni jednou za pil voku, ale ted kdyz mad prijem, jezdi mnohem &asteji. Asi
proto chce, aby se dcera vrdtila domi. Uzivd Risperdal, Depakine.

Cenda vykradl obchod, protoze mu maminka nic nekoupila a on se citil mezi
spoluzdky ménscenny. S matkou se vibec nestykd, ale jezdi na ndvstévu
k bratrovi (23) a k sestie (19). Ani jeden z nich s matkou uz nebydli.

Vendula - u teto divky nezjistili lekati zddné postizeni a pritom md problemy:
Spatnd motorika, problémy pii chizi, dysldlie, casto si mluvi pro sebe. Nechce
domi na navstevu, protoze matsin pritel se ji vysmivd. (Kdyz mela jet domi,
strasng ji bolelo biicho a posuravala se).

Béda mel ve Skole problemy, Sikanoval spoluzdky, ale podle jeho mingni ,nikdy
za nic nemohl”. Kdyz vyvrazdil bazantici, byl umisten do Diagnostického
ustavu v Brng a poté se dostal do DD. Domi kR vodicim jezdi rdd, protoze si tam
mize délat, co chce. Md dve sestry. Matka se o rodinu nestard, nedbd ani o sebe,
a kdyz dostane penize, okamzité je utrati. Rodina nevi, co je elektrina,
hygienické navyky.

Marcel ve skole md problemy s chovanim - vyrusuje, neddavd pozor. S bratrem
se dostal do DD pote, co nejmladsi Radek zapalil dim. Matka je opustila a oni
se museli sami o sebe starat. Prebyvali ve stanu na zahrads. V domove jsou uz
sesty rok. Matka je naposledy navstivila pred dvéma roky.

Radek navstévoval nulty rocnik vyrovndavaci tridy. S vyusujicim mgl problemy,
viastng mu na chlapci vadilo upng vsechno. Proto byl prerazen do jiné skoly.
S pani u¢itelkou vychazi vcelku dobie, ale spatne se zarazuje do Rolektivu, ktery
ho nechce prijmout. Navic ma stdlé probléemy s ucenim. Lékaii stanovili lehkou
mentdlni retardaci s doporusenim vzdélavat v normd(ni skole. ‘Uziva Ritalin.
Vysledky pozorovdni

Teta Rybovd je prisngjsi, kdyz diti meposlechnou, maji zdkaz pracovat na
potitaci a sledovat televizi. Strejda Novdk md k ditem kamarddsky vztah a
vede je ke sportu. VEtsi problemy tesi spole¢ns s tetou.
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3.2 Dilci zavér

Mezi rodiny, které jsou v soucasné dobé nejvice ohrozeny, patii rodiny s vétsim poctem
déti, netiplné rodiny, rodiny s invalidnimi a zdravotné postizenymi détmi, nezaméstnani
rodice (zejména dlouhodob¢), spoleCensky neptizptsobivi (alkoholici, drogové
zavisli...). Z toho vyplyva tfada rizik, se kterymi maji nékteti rodice tézkosti. Mohou
dostoupit takové intenzity, Ze je dité ohrozovano a poSkozovano. Z takového rodinného
prostfedi musi byt dit¢ neziidka odnato a ptfeddno do péstounské péce, k osvojeni, do
détského domova.

Pravé détské domovy pomahaji utvaret détem dalsi existenci. Odlouc¢eni od rodiny
predstavuje vazny zéasah do citlivé détské duse a déti ho prozivaji rizné (byvaji
neduverivé, nepifimefené reaguji na pozadavky vychovatelt...). Lze pozorovat citovou
nevyvazenost - neklid, plactivost, naopak vzdorovitost a agresivitu. Déti maji vétSinou
vlastni rodiCe, které i ptes jejich chyby maji rady, a proto pobyt v détském domovée
pocit'uji jako omezeni volnosti a nespravedInosti.

Z pocatku rodice jezdi za détmi Casto, ale pak se intervaly mezi navstévami
prodluzuji. Je smutné, Ze ¢im jsou rodi¢e nezodpovédnéjsi, tim vice na nich jejich
déti Ipi. Proto také pii dosaZeni zletilosti se ¢asto vraceji k takovému zpiisobu
Zivota, jakym Ziji jejich rodice.
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»Zdokonalit rodinu je nejtézsi prace na svété«.
(V. Satirova)

1 4 4
Zaver

Na zavér se pokusim shrnout hlavni poznatky a zopakovat to, co pokladam za

Rodina jako takova prochazi stdle urCitymi zménami. Ekonomicka a socidlné
zabezpecovaci funkce rodiny spolu s emancipaci Zen zasadné pfispivaji ke zméné
neméni. Rozhodujici lohu v péci o dité maji rodice, kteti maji byt osobnim zivotem a
chovanim piikladem svym détem. VZdyt rodi¢ovstvi je nejen povolani, ale i uméni!

A stabilita rodiny je zdkladem rodinnych vztaht.

D¢ti jsou zdrojem neopakovatelnych zkuSenosti a prozitkt. I starosti s nimi jsou
specifické lidské starosti, které by jinak clovék neprozil. A jak déti rostou pomalu
k dospélosti, rodi¢e s nimi zraji k zivotni moudrosti. Nejveétsim ptanim vétsiny rodict je
vidét kolem sebe déti, jak z nich vyrlstaji zdravi, samostatni, St’astni lidé.

Smyslem mé prace bylo dokazat, jak je dilezity pro déti domov a prostiedi ve
kterém vyrustaji. Domov jako misto, kde se stale néco déje, kde se chvali, kara,
zkratka — kde se vychovava. Kde podle Mat&j¢ka (1994) ,,JSOU NASI*®,

V prvni ¢asti jsem zajimala o to, jak ziji ostatni rodiny. Snazila jsem se proniknout
K podstaté problému — totiz, ze ,, domov je zaklad vseho* a jaky vyznam ma rodinné

prostiredi na rozvoj osobnosti ditéte. Jak diilezit¢ jsou harmonické vztahy v roding:
mezi rodi¢i, détmi, prarodi€i, ptibuznymi, pfateli a zndmymi. Zdiraznila jsem, Ze
v kazdém dobrém vztahu je zapotiebi kombinace lasky, ptatelstvi, tolerance i respektu.
Pevné rodinné zazemi je nutné nejen pro déti, ale i pro oba partnery, nejlépe ve
fungujicim manzelstvi. ,,Spokojené vyvazené manzelstvi dava clovéku vyrovnanost
nutnou K tomu, aby mél potfebu vydavat ze svych schopnosti ostatnim v procesu aktivni
tvaréi prace. Tézko predpokladat, ze jedinec, plny nejistot, starosti a obav o svou
rodinu, bude mit plnou vykonnost a dostatek elanu pro splnéni svych Zivotnich ideali.
Ale ¢lovek, podporovany svym partnerem, s védomim pevného zdzemi, spokojené¢ho
domova, ma vétsi odvahu do Zivota a tim 1 moZnost vydéavat ze sebe to nej lepéi“.36

Ve druhé casti jsem chtéla poukdzat na vzajemnou spolupraci rodiny a Skoly.
Kde také, jak mél na mysli J. A. Komensky, pfedstavuje ustfedni misto vzdélani, kdy

podpora ze strany rodict je klicova. A také hlavné na to, Zze koteny zla vznikaji
v okamziku, kdy dit¢ doma slySi néco Uplné jiného nez ve Skole. Pfiliv informaci v§eho
druhu ptisobi na citlivou détskou dusi, a tak ji ur€itym zptisobem formuje. Pro nékteré

rodiny se stavaji $kolni Gspéchy ¢i nezdary jednim z nejdilezitéjsich problémi. Skolni
uspésnost ditéte byva (vice u vzdélanych rodi¢t) jednou ze zékladnich hodnot rodiny.

35Matéjéek, Zdenék., O rodin€ vlastni, nevlastni a nahradni. Praha: Portal, 1994, s. 11.

36 Manzelstvi, rodina, rodiovstvi (sbornik studijnich materialt). Praha: Horizont, 1972, s. 17.
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Zdlraznila jsem, jak je dilezité spravné vyuZivani volného Casu déti, Ze rodice by

nem¢éli ,,Setfit Casem* a ze zajmova ¢innost ma na rozdil od zédbavy a odpocinku vzdy
aktivni charakter. Zaméfila jsem se na vyznam médii s jejich pozitivnimi i negativnimi
dopady na dité.

V posledni casti jsem zduraznila, ze moderni socidlni politika statu musi
respektovat soucasné problémy zvlaSt¢ mladych rodin a zaméfovat se na jejich

uspokojivé vyfeseni.
Zam¢fila jsem se na vazn¢ ohrozené déti, jimz soud nafidil astavni vychovu.
Pokusim se srovnat Zivot déti v rodiné se Zivotem déti v détském domové, kde

jsem vykonavala pfedepsanou pedagogickou praxi. Bylo zajimavé a pfitom poucné
sledovat 47 déti, které jsou soustiedény do sedmi rodinek a které vzhledem
K neutésenym rodinnym pomérum jsou nuceny Zzit v ustavnim zafizeni. Tyto déti jsou
také casto vlivem ptvodni rodiny opozdény ve vyvoji.

Zpisobem kazdodenniho Zivota se zivot v DD pfiblizuje provozu a souZiti v bézné
rodin€. Déti vyrustaji v rodinkach, které¢ se podobaji rodinnému prostiedi (péce o osobni
véci, hygiena, pfiprava do Skoly...) Po strance materialni maji vSe, co potiebuji.
Dokonce si troufam tvrdit, ze 1 vice nez v rodinach, jejichz pfijmy se pohybuji na
hranici Zivotniho minima. To se tyk4 i vyuziti volného Casu a z4jmové cCinnosti. Po
strance citové nemohou vychovatelé milujici rodi¢e nahradit. Na dité nepfiznivé psobi
absence rodicovskych vzorl, spolecné zazitky a nedostatek citovych podnéti.
Pedagogicti pracovnici totiz musi soubézné zastoupit roli vychovatele i1 roli rodice.
Uvédomila jsem si, jak moc zéaleZi na osobnosti vychovateld. Na tom, jak jsou schopni
citliveé déti vést k tomu, Ze jejich pozadavky na né kladené jsou nutnosti a ne rozmarem.

Vychazela jsem z hypotézy, Ze déti, které maji bezpe¢né zazemi domova, jsou ve
vyhodé vici détem, u nichz je tomu naopak. Podle Matéjcka (1994) ,,Déti, které
prozily pekné détstvi a pékny domov, s nejvetsi pravdépodobnosti vytvoii pekny domov
i svym détem*.*” Domnivam se, Ze takové déti, po vzoru harmonické rodiny, v niZ
vyrustaji, maji vétsi schopnost vytvorit fungujici rodinu, az prijde jejich cas.

Na zaklad¢ prostudované literatury, vlastnich poznatkii a zkuSenosti, a také na
zéklad¢ pozorovani a rozhovorl,, jsem dospéla k nazoru, ze rodinné prostiedi ma
zasadni_vyznam pro rozvoj osobnosti ditéte, a proto je dileZité, aby si rodice
uvédomili, Ze jejich dité potFebuje domov a rodice, ktefi se miluji, prokazuji jeden
druhému tctu, a to jsou hodnoty, které si odnese do Zivota.

37 Matéjéek, Zdengk. O rodiné vlastni, nevlastni a nahradni. Praha: Portal, 1994, s. 10.
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4
Resumé
Bakalatska prace obsahuje: uvod, tii ¢asti, zaveér. Kazda cast je zakoncena dil¢im
zavérem. Teorie je doplnéna kazuistikami. Citaty jsou pouzity jako motta a zaClenény
do vykladu.

Uvod — zdiirazituje cil prace: ,,Vliv rodinného prostiedi a jeji vyznam pro vyvoj
osobnosti ditéte”. Vysvétluje, Ze byt rodi¢em je vyznamné poslani a domov
je zéklad vseho.

1. ¢ast - charakterizuje rodinu v minulosti i v sou¢asnosti. Zaméfuje se na noveé
trendy ve spolecnosti. Dale pak na rozvoj osobnosti ditéte a na mezilidské
vztahy v rodin€. Zamysli se nad riznymi typy rodiny (harmonicka,
problémov4, dysfunkéni, neuplnd) a nad ekonomickou strankou.
Kazuistiky ilustruji Zivotni situace rodin.

2. éast — se zabyva vlivem skoly na rozvoj ditéte, klade dlraz na jeji tilohu pfi
utvareni détské osobnosti, na vztahy vrstevnikii. Zamétuje se na nadané
déti a déti se zvlaStnimi zdravotnimi problémy, a na to, jak travi volny Cas
a jak ovliviiuji masmédia jejich vychovu. Pozornost je také vénovéana
mimoskolni ¢innosti a jejimu vlivu na vyvoj ditéte.

3. €ast - se zaméfuje na socialni politiku statu, zvlasté na pomoc mladym rodinam.
Ze zatizeni pro déti, které vyzaduji ochranu, se zamétuje na déti z détského
domova. Na zdkladé kazuistik si lze pfedstavit zivot déti i jejich
vychovatelll v ndhradni péci.

Zavér - shrnuje stéZejni poznatky na zaklad¢ teorie, vlastnich zkusenosti, kazuistik.
Zdiraziuje vyznam rodinného prostredi na vyvoj ditéte.
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Anotace

Bakalatska prace ,,Vyznam rodinného prostiedi pro rozvoj osobnosti ditéte* se
zaméfuje na vzajemné vztahy vroding, a to jak na pozitivni, tak i negativni.
Poukazuje na to, Ze rodinné zdzemi je nutné nejen pro déti, ale i pro oba partnery,
nejlépe ve fungujicim manzelstvi. Dale pak zdiirazituje vyznam spoluprace rodiny
a Skoly. Zabyvéa se vyuZivanim volného casu déti a rodicli, zdyjmovou cinnosti,
vyznamem masmédii s jejich pozitivnim i negativnim dopadem. Zajima se také
o déti, které jsou vazné ohrozené nefunkénim rodinnym prostiedim, kterym byla
soudné nafizena Ustavni vychova. Obsahuje praktické zkuSenosti z détského
domova.

Klicova slova

Rodina, rodinné prostiedi, rodice, déti, Skola, volny ¢as, mimoskolni ¢innost, détsky
domov...

Annotation

This bachelor project, entitled ,,The Meaning of Family Environment for Personality
Development of Child®, is focused on interrelationships in family both positive and
negative. It points out that family backround is neccessary not only for children but also
for both partners in functional marriage. It also emphasizes the meaning of cooperation
of family and school. This thesis is concerned with the use of free time of children and
parents, interests, the meaning of massmedia with its positive and negative impact. It
deals with children who are endargered by dysfunctional family environment and to
whom the institutional care and education was ordered by court. It contains practical
experience from the children’s home.

Key words

family, family environment, parents, children, school, free time, after-school activities,
children’s home...
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Seznam priloh
Priloha ¢. 1

PRAVIDLA SOUZITi DETI V DETSKYCH DOMOVECH
kazdé dité ma:

» pravo byt sezndmeno s pravy a povinnostmi

» pravo byt respektovano a respektovat druhé

» pravo na zajisténi plrého primého zaopatieni

»  pravo na svoje soukromi

»  pravo na umisténi se svymi sourozenci. nebrani —li tomu zdvazné skuteénosti

> pravo ptat se, obracet se se svymi zadostmi. stiznostmi a navrhy na feditele a pedagogické
pracovniky

» pravo na rozvoj svych télesnych, dusevnich a citovych schopnosti a socidlnich dovednosti

» pravo zadat, aby dopisy byly odesilany bez kontroly obsahu

» pravo, aby dostalo doru¢ené dopisy bez predchozi kontroly

» pravo na podminky pro dosazeni vzdélani a pripravu na budouci povolani v souladu se svymi
schopnostmi a potiebami

> pravo kdykoli se setkat se socidlni pracovnici, pracovnikem socialné pravni ochrany déti

» pravo Glasti na volnofasovych aktivitdich pofadanych domovem s vvjimkou zakazu ¢i omezeni
v ramci opatieni ve vychové dle zakona ¢. 109/2001 Sb.

» pravo vyjadfit sviij nazor

» pravo byt hodnoceno a odménovano, k tomu se vyjadiovat

» pravo setkat se se svymi rodi¢i nebo osobami odpovédnymi za jeho vychovu a udrZovat s nimi
kontakt ve formé korespondence, telefonického rozhovoru a osobnich navitéy

» pravo prijimat v DD navstévy i jinych osob se souhlasem pedagogického pracovnika

» pravo na kapesné

» pravo samostatné opustit DD se souhlasem pedagogického pracovnika za 0delem vychazky, a to
od 7 let véku

» pravo na informace o stavu svych pohledavek a Gsporach

.

» pravo na svobodu naboZenstvi

ale kazdé dité také ma:

= povinnost dodrzovat stanoveny poiddek a kdzeii podle ustanoveni Vnitiniho fadu DD

= povinnost plnit poZadavky zaméstnancii zafizeni spojené s uréitym rezimem domova

= povinnost Setrné zachazet se svéfenymi vécmi

= povinnost neposkozovat cizi majetek

= povinnost dodrzovat zasady slusného jednani s osobami, se kterymi prichazi do styku

= povinnost v prostorach domova a v osobnich vécech udrzovat pofadek a cistotu a i jinak
zachovavat ustanoveni vaitiniho Fadu zafizeni

= povinnost dodrzovat predpisy a pokyny k ochrané bezpecnosti a zdravi, se kterymi bylo radné
seznameno

= povinnost hradit ze svych uspor naklady spojené s pfepravou do DD, ktery neopravnéné opustilo
nebo se do n&j véas nevriatilo

= povinnost poskytnout na vyzvu feditele doklady o svych piijmech

= povinnost na vyzvu predat do aschovy predméty ohrozujici vychovu, zdravi a bezpe¢nost

... kdyzZ si budes plnit viechny svoje povinnosti a uzivat svych prav, svét mize byt i v décaku
barevnéjsi nez se zd4 ...
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Cislo 02 Ro¢nik XIX.

Regionalni noviny

Prvni ndvStéva nového kraj 10
hejtmana Michala Haska vedla ve
Znojmé do détského domova. Vilu
v ulici Na Navrsi, kde pobyvaji déti
jiz od roku 1962, musel stat po
patnécti letech soudnich jednani
vratit pivodnim majiteldm. Ti za
ni pozaduji osm miliond korun. Po-
kud vilu nekoupi kraj, budou se
muset déti stéhovat. S takovym
vysledkem se nechce smifit nejen
feditel zafizeni Antonin Nachtnebl,
ale ani novy hejtman. ,Détsky do-
mov by tady mél pod kfidly kraje
fungovat déle, proto preferuji va-
riantu vykoupeni této nemovitosti.
Chci se osobné setkat s majiteli,
a vést s nimi jednani o odkupu.

'| Rozhodujici bude samozfejmé po-

Zadovana cena. V rozpoé&tu kraje,

_ktery &ini témé&F Sest miliard korun,

by ale nemél byt velky problém

+patiiénou sumu nalézt,* uvedi

hejtman svoji prioritu a dodal, Ze
pfipadnym zruSenim regulacnich
poplatki v nemocnicich by kraj
uSetfil 75 miliond korun. Nepodafi-
li se s restituenty dohodnout, ma
hejtman Hasek dalsi dvé feSeni,
ve kterych chce jednat s pfedsta-
viteli znojemské radnice v&etné
opozice i se soukromymi majiteli
nemovitosti ve Znojmé. -trek-
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Pri vecefi si s détmi domova hejtman Michal Hasek povidal. foto: -trek-




