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UvVOoD

., Pamatuji si ze svého détstvi, Ze jsem v jedné prihranicni restauraci, ve které
bylo umisténo nékolik ,,vyhernich* automatii, potkaval jednoho policistu. Neustdle si
chodil k obsluze rozménovat tisicikoruny na drobné mince, ty vhazoval do automatu a
venoval se hodiny hie. Premyslel jsem, kde na to bere penize. Po case jsem se dozvedél,
ze prohral statisice korun. Situaci nezvladl, strelil se do hlavy. Nasteésti to prezil.
Rodina se o néj postarala, podporila ho, prodala byt, splatila dluhy. Dostal se z toho.
Patril mezi ty stastnéjsi. Jako vzpominka mu zustala prohluben po kulce na cele...

viastni vzpominka

17. listopadu 1989 nam sametova revoluce oteviela cestu ke svobodé. Lidé se
zbavili okovii komunismu a téSili se na zivot v demokratické spole¢nosti.

Snizil se statni dohled nad obcany, piekotné se rusily zdkony a normy, vytvarely
se legislativni polotovary a nedodélky. Rada lidi si predstavovala demokracii jako
naprostou volnost, tedy jako anarchii. Uvolnily se hranice, lidé touzili po zapadnim
zbozi a zapadnim stylu Zivota.

Spole¢né s kladnymi strankami zapadniho Zivota k ndm proudily i ty negativni
stranky. Ohromilo nas zapadni pozlatko.

Jako houby po desti na nasem uzemi zacaly vyrustat no¢ni podniky, herny,
zastavarny, restauracni zafizeni a tak podobné. Kazdy si chtél uzivat zivota a zkouSet
rizné novinky. Ne kazdy dokazal rozeznat a ubranit se nebezpecim a nastrahdm nové
doby. Rychle nartistala delikvence, konzumace drog, alkoholu apod. Rozsifil se pro nas
celkem neznamy jev, ktery nazyvame patologické hracstvi.

Patologické hra¢stvi neboli gambling je nebezpecné pro télesné i duSevni zdravi.
Je spojeno s Castym vyskytem depresi a mySlenkami na sebevrazdu. Na gambling se
,halepuje” fada dalSich socialné patologickych jevl, napt. alkoholismus nebo
delikvence.

Gambling zptisobuje 1 velké mnoZstvi problému pro okoli gamblera. Postizena je
rodina, pratelé, pracovni kolektiv a dalsi lidé. U patologickych hraca se Casto vyskytuje
domaéci nasili, lhani, plj¢ovani si penéz a narlstajici dluhy. Se zvétSujicimi dluhy
nartistaji u gamblerd psychické a fyzické problémy a dostavaji se do uzavieného kruhu,
ze kterého neni jednoduché dostat se ven.

Pfitom gamblerstvi za¢ind zpravidla nevinng. Clovék vhodi do ,,vyherniho“
automatu pét korun, béhem nékolika minut vyhraje stovky nebo tisice korun. Pfisté to
zkusi znovu, nahédze do ,,bedny* nékolik set korun, ale vyhra nikde. ,,Ty penize musim
vyhrat zpét!“, fekne si, uz se ,,veze“. Prestavaji stait vlastni prostiedky, pujcuji se
penize od pratel a kolegli z prace, prodavaji se véci z domacnosti, 1ze se, Casto se pacha
trestnd ¢innost... Patologicky hrac se dostava do bludného kruhu. Dulezité je nebezpeci
vC€as rozpoznat a vyhledat odbornou pomoc.



Pro svou préaci jsem si vybral téma socialni patologie. Je to pojem, ktery
slychavame stale Castéji, ale mnoho lidi nevi, co si pod timto pojmem ptestavit.
Omezovani vyskytu socidlni patologie ve spole¢nosti je jeden z mnoha cilii socidlni
pedagogiky, oboru, ktery studuji.

Svoji praci jsem rozdélil na tii Casti.
V prvni casti ptiblizuji Ctendiim zakladni pojmy, které jsou stézejni pro
pochopeni celé prace. Jsou to pravo, socialni deviace a socidlni patologie.

Ve druhé ¢asti v kratkosti rozebiram tii vybrané socidln€ patologické jevy. Vybral
jsem alkoholismus, delikvenci, patologické hracstvi.

Ve tfeti Casti se snazim najit moznosti minimalizace ¢i piedchdzeni vyskytu
socialné patologickych jevil ve spolecnosti.

Cilem bakalaiské prace je popsat nékteré socidln€ patologické jevy a pokusit se
formulovat mozna vychodiska k jejich minimalizaci nebo pfedchazeni.

Jako metodu jsem =zvolil studium odborné literatury, pravnich piedpisi a
informaci z internetu. Zdroje jsou uvedeny v seznamu.



1. ZAKLADNI POJMY

1.1 Pravo
(Dle Kejdové, 2005)

Pravo je spolecensky fenomén, ktery

- normuje lidské chovani a vztahy mezi lidmi
- reguluje chovani lidi.

Zadny spoletensky systém nemiZe existovat bez regula¢nich a normativnich
mechanismi. Nékteré mechanismy vznikaji nezavisle na vuli lidi, jsou dany pfirodnimi
zakonitostmi (napf. stfidani dne a noci). Pfevaznou Cast normativnich a regulac¢nich
mechanismu si vSak lidé vytvareji sami, jedna se o spoleCenské normy a regule.

Od pocatku existence lidské spolecnosti se zaroven s ni vyvijel i systém pravidel
chovani, ktery umozioval jeji zachovani a fungovani. Pravidla chovani se ménila se
spolecnosti i s Casem. Pravo ma v socializaci spole¢nosti nenahraditelnou tilohu.

Nejznaméjsi a nejvyznamnéjsi normativni a regulacni systémy jsou:

- moralka
- nabozenstvi
- pravo.

DalSimi normativnimi systémy jsou napi. politika, pravidla slusSného chovani,
eticka pravidla vykonu povolani, provozni fady raznych zafizeni atp.

Rozvoj a tadné fungovani spolecnosti bez norem a pravidel neni mozné. Kazda
spole¢nost musi mit stanovena pravidla chovani a normy, jinak by nastal chaos a
anarchie.

Zékladnim pozadavkem je, aby regulacni systémy ve spole¢nosti byly spravedlivé
a moralni.

Pravo se od ostatnich regulacnich systémt velmi odliSuje. Pravni normy se
vyznacuji ttemi znaky:

a) vSeobecnou zavaznosti — zavazuji kazdého, kdo se ocitne v situaci normou
predvidané. Vztahuje se na skupinu piipadi stejného druhu a neuréené¢ho
poctu.

b)  jsou vydavany ve zvlastni formé — statem uznané nebo stanovené.

¢)  jejich dodrzovani je vynutitelné statni moci — za poruseni pravni normy je
stanovena sankce, kterou realizuje stat. Stit disponuje donucovacimi
prostifedky a institucemi — policii, soudy, vézenim, armadou atd.



Normy lidského jednéani plni dilezitou spolecenskou funkci. Lze rozlisit tfi sféry,
ve kterych tyto normy reguluji chovani ¢lovéka:

- chovani ¢loveéka vici jinym lidem,
- chovani ¢loveéka vici spolecnosti jako celku a viici statkiim a hodnotam,
- chovani ¢loveka vici sobé samému.

Pravo je obecny pojem, ktery ma fadu vyznamt. Gramaticky je zéklad slova
»pravo* piibuzny slovu ,,pravy* - ve vyznamu spravny, ryzi, piimy, spravedlivy. Teorie
1 praxe chapou pojem nejcastéji ve dvojim vyznamu:

1. Jako soubor vyhlasenych pravnich norem, které piedstavuji platny fad dané
spole¢nosti. Hovotfime o pravu objektivnim.

2. Jako opravnéni subjektu chovat se zplsobem pifedvidanym zakonem a
zaroven vyzadovat, aby se podle zdkona chovali i ostatni, tedy jako urcity
narok subjektu vyplyvajici z objektivniho pravo. Hovofime o pravu
subjektivnim.

Objektivnim pravem rozumime soubor platnych pravnich norem urcitého statu.
Odpovida na otazku, co je pravo.

Subjektivnim pravem rozumime opravnéni subjektu chovat se podle prava. Je to
mira faktické moznosti chovani subjektu dand, chranénd a garantovana objektivnim
pravem.

Objektivni pravo poskytuje jednotlivci ochranu proti neopravnénému ruseni
nékym jinym i jim samym.

V subjektivnim pravu rozeznavame tii obsahové slozky:
1. Pravo chovat se zplisobem stanovenym objektivnim pravem.
Prévo pozadovat, aby se ke mné chovali ostatni subjekty v souladu s pravem.
3. Moznost dovolani se pouziti statniho donuceni v ptipad¢, ze jiny subjekt ve
vztahu ke mn¢ porusuje objektivni pravo.

Shrnuti

Pravo je normativni a regulativni systém, jehoz ucelem je usporadat spolecenské
vztahy a ovlivnit chovani lidi. Patfi mezi nejdilezitéjsi regulacni a normativni systémy.
Pravo je vytvareno spolec¢nosti, neni dano zvenci. Pravni normy se od ostatnich norem
odliSuji tfemi znaky, jsou vSeobecné zavazné, vydavané ve zvlastni formé a jejich
dodrzovani je vynutitelné statni moci. Tvlircem prava je stat, mize uznat i pravo vzniklé
jinak. Pravo se vyviji formalni tvorbou pravnich norem a dotvarenim prava aplikacni
innosti, zejména soudni judikaturou. Radné fungovani a rozvoj spole¢nosti bez
regulacnich a normativnich mechanismii neni mozny. Pravo mé v socializaci
spole¢nosti nenahraditelnou tlohu.



1.2 Socialni deviace

Slovo deviace pochazi z latinského deviatio neboli odchylka ¢i uichylka. Obecné je
deviace chépana jako jakdkoli odchylka od normdlni struktury ¢i funkce a mize se
vyskytovat u kteréhokoli jevu v ptirodé nebo spolecnosti (Urban, Dubsky, 2008, str.
43).

Vyse uvedené pojeti chdpe deviaci jako jistou kvalitu (odchylka od normalni
struktury ¢i funkce jevu) a deviaci jako kvantitu (pocet pripadi v uréitém souboru
konkrétniho jevu a miru jejich odchylky od normality) (tamtéz).

Pozitivni a negativni deviace poukazuje na to, Ze kazd4d odchylka od normy je
deviaci. Znamena to, Ze deviaci miize byt nejen porusSeni, ale také prehanéni a dovadéni
do krajnosti. Napft. to mohou byt jak chudoba tak i multimiliardéfstvi, workoholismus a
neustalé se vyhybani praci.

Deviace se objevuji ve vSech spolecnostech. V kazdé spolecnosti se vyskytuji
jedinci a skupiny, jejichz chovani mtze spolecnost povazovat za deviantni. Lidé nejsou
ve svém chovani stejni. Odlisuji se vlivem tady faktort, vlivem kultury, spolecnosti a

-----

Pti analyze deviace je jednim z probléml definovdni normality a stanoveni
specifickych ¢i obecné ptijimanych norem, od kterych se lidé svym jednanim odchyluji.
Pro pochopeni socidlni deviace je podstatna i znalost norem samych. U béZzné deviace,
kde nejsou normy kodifikovany, je obtizné urcit, co je spolecnosti pfesné pozadovano.

Jind situace je u deviace spojené s porusenim prava. V tomto piipad¢ existuji
pfijaté normy a instituce pro vypoiadéani se s takovym porusenim prava.

Dle G. A. Lunberga je dodrZzovani kazdé konkrétni normy za béznych okolnosti
rozlozeno podle modelu tzv. normalniho rozlozeni, pficemz na jedné strané je situovana
negativni socialni deviace, na druhé strané pozitivni socidlni deviace, na okraji pak
extrémni chovani, které je v pfipadé negativni socialni deviace obvykle stihano trestné
nebo jinym, stejné pifisnym systémem (mechanismem) socidlni kontroly (Urban,
Dubsky, 2008, str. 44).

Nekteré sociologické a filozofické sméry, uplatnuji pfi analyze deviantnich jevi
koncepci tzv. objektivni deviace. V ni je povazovdn za rozhodujici samotny fakt
poruseni socialni normy, ale musi nést nasledujici rysy (Urban, Dubsky, 2008, str. 44):

1)  opakovatelnost;

2)  hromadnost (rozsifenost ve vétSich skupindch populace);

3) socidlni zavaznost, tj. nebezpecnost prisuzovand danym spolecenstvim;
4)  podobnost nebo identita pticin, tj. vysledovatelna a popsatelna etiologie.

Studiem socialni deviace se zabyva cela fada védnich obori, napf. sociologie,
pravo, etika, medicina, psychologie, kriminologie a fada dalSich. V ramci sociologie se
na tuto problematiku zamétuje piredevSim samostatna disciplina sociologie deviantniho
chovani. Zkouma zejména odchylky ve smyslu spolecensky nezddouciho nebo dokonce
kriminalniho chovani.



Kategorie socidlni deviace se zacala pouzivat v sociologii ve Ctyficatych letech
minulého stoleti. Diive se pouzivaly predev§im pojmy anomie, socidlni patologie nebo
socialni dezorganizace.

Dle Hrcky socialni deviace v sociologickém pojeti je podstatné SirS$i nez pojeti
pravni nebo etické. Oznacuje jakékoliv naruSeni z kterékoli socialni normy, tedy nejen
normy sankcionované pravné, nabozensky nebo moralné. Socialni deviaci nelze
ztotoznovat s trestnou Cinnosti ani s protispole¢enskym chovanim (Urban, Dubsky,
2008, str. 47).

Pro socialné nezdravé, nenormdlni ¢i obecné nezadouci spolecenské jevy, tzn.
spoleCensky nebezpecné, negativné sankcionované formy deviantniho chovani se
pouziva pojem socialni patologie. Je tedy vhodné rozliSovat mezi pojmy socidlni
deviace a socialni patologie a peclivé vazit kontext pii jejich pouzivani. Ne kazda
deviace je socialni patologii! Za socialné¢ patologické se pokladaji jen vysoce
spolecensky nebezpecné formy deviantniho chovéni, ptimo ohrozujici spole¢nost nebo
konkrétniho jedince (Urban, Dubsky, 2008, str. 47).

Strukturou socialni deviace rozumime deformace socialnich hodnot, socialnich
instituci, socialnich norem a vztahi.

Subjektem socialni deviace je ten, kdo se deviantné¢ chova nebo vykazuje
deviantni znaky.

Objektem socialni deviace rozumime to, na co je deviantni projev zaméfen.
Objektem mohou byt socidlni objekty (napf. jedinec, etnicka menSina, spole¢nost),
fyzické objekty (majetek aj.), n€které oblasti spoleCenského Zzivota (napt. kultura,
politika) a spoleCenské hodnoty (napft. zdravi, Cest).

Obsahem socialni deviace jsou fyzicke, psychické nebo socialni charakteristiky ¢i
vzorce chovani subjekti, které jsou povazovany za deviantni ve vztahu k urcité socidlni
norme¢.

Cilem sociadlni deviace je dosazeni néjakého cile, uspokojeni jisté potieby.
Motivované deviantni chovani vede k cili rychleji nez chovani konformni. Mlze se
jednat o materialni zisk, uspokojeni biologické nebo socidlni potieby, nebo snahu
vyhnout se urcité neptijemné povinnosti nebo ¢innosti.

Dusledkem socidlni deviace mlize byt u motivovanych deviaci dosaZeni ¢i
nedosazeni stanoveného cile, upokojeni ¢i neuspokojeni potteby. U jedince miize
deviace vyvolavat pocity hanby a viny a snahy o neutralizaci nebo racionalizaci. U okoli
muze dochéazet k normalizaci deviantniho chovani, nebo naopak ke stigmatizaci jeho
nositele aplikaci formalnich ¢i neformalnich sankci. Tyto sankce mohou vést k
odstranéni ¢i zmirnéni deviace, nebo naopak pfispivat ke stabilizaci deviantniho
chovéani, k osvojeni deviantni identity a role.



Deviantni chovani mé vétSinou za nasledek spolecenskou reakei, kterd smétuje

- k ochran¢ spolecnosti;

- k napravé devianta;

- k varovani kazdého, ze odchylky nad uritou hranici nebudou spolecnosti
tolerovany.

Spolecenské postoje k jednotlivym deviacim jsou nejednoznacné. Spolecnost
aktivn¢ podporuje zéasahy proti nékterym projeviim deviantniho chovani (napf.
vrazdam), vac¢i jinym deviantnim zplUsobiim chovani zlstdva shovivava (napi. k
alkoholismu). Rozhoduje spole¢enské klima, sociokulturni, politické a ekonomické
podminky. Je zde velmi mnoho proménnych.

Definici deviantniho chovani Ize shrnout nasledovné¢ (Urban, Dubsky, 2008,
str. 51, 52):

1) Nejtransparentnéjsi definice deviantniho chovani je definice pravnicka. Tato
definice pokladd za deviantni takové chovani, které porusuje zékonem kodifikované
normy.

2) Druhou skupinu definici tvofi ty, které jsou orientované na normy. Podle nich
je mozné klasifikovat chovani jako konformni anebo deviantni podle toho, zda porusuje
nebo neporusuje normy piislusné socialni skupiny, a to i tehdy, kdy nejsou zdkonem
kodifikované.

3) Tteti skupinu tvoii definice, které jsou orientované na ocekavané chovani.
Pfitom prvnim problémem je otazka, kdo rozhodne o tom, kterd jsou ta konkrétni
ocekavani na chovani urcité osoby v urcitych konkrétnich podminkach.

4) Ctvrtou skupinu definici pfedstavuji ty, které jsou orientované na sankce. Je to
ten pfipad, kdy se za deviantni povazuje takové chovani, které interakéni partner
povazuje za nezbytné sankcionovat (napt. podle Eriksona). ,,Co neni zakazané, to je
dovolené - deviantni chovani je pouze takové, které je tieba sankcionovat (toleranéni
definice deviantnosti).

5) Patad skupina definici deviantniho chovani rozSifuje definici o kvantitativni
prvky. Podle téchto definici jde o deviantni chovani tehdy, kdy neni uspokojené
ocekavani vétSiny Clent ptislusné socialni skupiny nebo spolecnosti.

6) Sesta skupina piistupu k deviantnimu chovani by se dala oznadit jako
konstruktivistickd, vychazejici z toho, ze predstavy o tom, co je deviantni, jsou lidskou
konstrukci zalozenou na kognitivnich (poznanych) kompetencich a schopnosti
moralniho tsudku.

7) Existuji i teorie, které pokladaji za deviantni jakékoliv chovani, které postihuje
sankcemi socialni kontrola. Konkrétnim druhem takového chovani miize byt i chudoba
jako nasledek deviantniho chovani.

8) Jesté je tieba ptfipomenout i charakteristiky deviace, které vychazeji z
porusovani ,,norem* etnickych, zvykovych, tradicionalistickych, archetypovych



(vychovou 1 kulturou preddvany a pfejimany vzor) a danych esoterickymi kritérii
chovani.

1.3 Socialni patologie

Socialni patologie je oznaCenim pro vSechny nenormalni nebo vsSeobecné
nezadouci spolecenské jevy. Jsou sem zahrnovany vSechny sankcionované formy a
podoby deviantniho chovani a studium pfi¢in jejich vzniku. Stanoveni, co je
patologické, se odviji od pojeti normality akceptovaného danou spole¢nosti (Urban,
Dubsky, 2008, str. 53).

Pojem socialni patologie do sociologie zavedl Herbert Spencer, ktery hledal
paralelu mezi patologii socidlni a patologii biologickou. Durkheim povazoval socialni
patologii za védu o chorobnych a nepfiznivych skute¢nostech, ¢inech, chovanich, jez se
odchyluji od stanovenych norem.

Pojem socialni patologie je Casto zaméiovan s pojmem socidlni deviace. Od
pojmu socialni deviace se vSak lisi. Jevy, které jsou oznacovany za deviantni, nemusi
byt vzdy patologické. Socialné patologické jevy jsou vZdy pro spolecnost ¢i jednotlivce
negativni, coz v ptipad¢ deviantnich jevi platit nemusi. Proto je pfi vymezovani pojmu
vhodné oba pojmy rozlisovat (Fischer, Skoda, 2009, str. 14).

Teorie socidlni patologie vychdzeji ptedevsim z ptedpokladu, ze ve spolecnosti
dlouhodobé¢ existuji strukturalni nedostatky, které jeji cleny rizné postihuji.

Podstatnou ¢ast socidlni patologie tvofi zjevné deviantni chovani, které byva
negativné hodnocené, a to jako problematické, spoleensky nezadouci, poSkozujici
subjekt deviace, objekt deviace, ptipadné oboji.

V prubéhu zkoumani jednotlivych faktord a zakonitosti, které se socidlné
deviantnimi jevy souviseji, se chronologicky v teorii socidlni patologie objevilo n¢kolik
nasledujicich pohledt (Fischer, Skoda, 2009, str. 16-18).

Pohled absolutisticky

Lze ho charakterizovat jako pfedstavu existence absolutné jednoznacnych a
srozumitelnych socidlnich norem. Normy jsou platné pro vSechny cleny spole¢nosti.
Jakékoliv odlisné chovani je nepfipustné, a tudiz deviantni. Jedna se o extrémni piistup.

Pohled moralizujici

Muzeme ho povazovat také za relativné extrémni pohled. Spole¢nost a jeji clenové
jsou rozliSovani do dvou skupin. Prvni skupinou jsou moralni nedevianti, ktefi se vzdy
fidi spolecenskymi pravidly. Ta zasadn€¢ neporuSuji. Druhd je pak tvofena tzv.
nemoralnimi devianty. Jedna se o asocidlni jedince, pficemZ nemoralnost je jejich
vrozenou dispozici. Spole¢nost jim pak prislusnost k této kategorii pouze ptisuzuje.



Medicinsky pohled

Tento pohled si nasel a udrzel své misto i v souc¢asné sociologické literatuie prave
v ramci socidlni patologie. Deviantni chovani je davano do souvislosti se stavem
spoleCnosti a je nazirano jako ptiznak jeji nemoci. Lidsky a spoleCensky organismus je
vniman analogicky. Deviace je vniméana jako nemoc a produkt nesouladu mezi
jednotlivymi ¢astmi socidlniho systému. Rozsifeni patologickych jevl signalizuje, Ze
spolecnost neni v potradku.

Statisticky pohled

Tento pohled na socialné patologické jevy je charakteristicky pro védni obory
uptednostiujici empiricky vyzkum a kvantitativni hledisko pred kvalitativnim rozborem
jednotlivych aspekti, které s t€émito jevy souviseji. Odchylka v chovani je chapana jako
ur¢ita vzdalenost od pruméru. Takové jevy, které jsou mimo statistickou normu, jsou
abnormalni a deviantni (ne vSak vzdy patologické). Tento pfistup nezachycuje
interpersonalni reakce, spolecenské standardy nebo minéni vetejnosti. Nebere v tvahu
ani rizné varianty pfinuceni ke konformit¢.

Relativisticky pohled

Je charakteristicky pro soucasnost. Zptusobtim chovani, kulturnim symbolim a
dal§im socialnim produktiim lze porozumét pouze v kontextu té kultury a spolecnosti,
jejiz jsou organickou soucasti. Deviace a patologie tak miize byt posuzovana pouze
z hlediska konkrétniho sociokulturniho prostfedi, ve kterém k ni doSlo. Snazi se na
deviantni jevy hledét jako na chovani, které mize byt definovano jako deviantni
v jednom kontextu, zatimco ve druhém muze byt zcela konformni. Jednéni oznaCované
za Skodlivé a nezadouci miize byt totiz v jiné spolec¢nosti vysoce pozitivin¢ hodnoceno.

Etiologie jevl a chovani, které je povazovano za deviantni a socialni patologii, je
multifaktoridlni. Toto jednani je vysledkem plisobeni fady riznych vnitinich a vnéjSich
faktorti, které ptisobi v inkriminovaném case ve vzajemné interakci (Fischer, Skoda,
2009, str. 41).

Pro ucinnost prace pii feSeni socidlné patologickych jevil je nezbytnd znalost
zdrojii a pricin, které vedou k jejich vzniku a rozvoji. Pfimo souvisi s G¢innosti prace
s nositeli patologickych vzorct chovani, zcela pochopitelné i s vybérem ucinnych
metod a postupli pro prevenci, puisobeni a ovliviiovani téchto osob. Proto je pro
psychology, etopedy a dalsi terapeuty dilezita znalost vlastnosti, které jsou pro tyto
osoby typické (Fischer, Skoda, 2009, str. 41).
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Pii¢inné faktory vzniku a projevu socidlnich deviaci miiZeme rozdélit do
dvou a nasledné ¢ty zakladnich (pod)skupin (Urban, Dubsky, 2008, str.56).

Pric¢inné faktory vzniku socidlnich deviaci

Endogenni
(vnitFni)

biologické
faktory

Genetick¢é  poruchy  (naptiklad
chromozomalni  nebo  vrozené
metabolick¢é  defekty),  poruchy
Cinnosti zlaz s nitini  sekreci
(nedostatek ¢i nadbytek nékterych
hormoni \% lidském téle),
fyziologické poruchy, vrozené nebo
vyvojové vady.

psychické
faktory

Poruchy socializace zejména v
raném détstvi, porucha vztahu k
rodicovskym  autoritdm,  citova
deprivace déti, existencni krize v
urcitych Zivotnich etapach. Poruchy
0sobnosti.

Exogenni
(vnéjsi)

socialni
faktory

Socialni zmény spojené S
anomickymi  stavy  spole¢nosti,
urbanizace a technologicky pokrok,
socialni a politické konflikty, vliv
socialni  skupiny a  subkultury
podporujici ¢i odménujici
porusovani norem a zékontl.

kulturni
faktory

Etnocentrismus, neznalost a
xenofobie mohou vést k
negativnimu oznackovani
(stigmatizaci) subjektl

pochazejicich z jiné kulturni oblasti,
jestlize ty se v kulturné odliSném
prostiedi chovaji v souladu se
standardy své vlastni kultury atd.
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Z prehledu pri¢innych faktorti vychazi jedno z nejcastéji pouZivanych
¢lenéni teorii socialnich deviaci a deviantniho chovani (viz nasledujici tabulka)

(Urban, Dubsky, 2008, str.57).

Teorie socialnich deviaci a socialné deviantniho chovani

Biologické teorie

[Nalézaji pfi¢iny deviaci v  genetickych,
anatomickych a fyziologickych faktorech.

Psychologické teorie

Hledaji souvislost mezi deviaci a urcity

typem osobnosti. Zabyvaji se individualit(?l;l
IClovéka, socializaci - procesem dospivani,
motivaci, agresivitou, frustraci, stresem af
JduSevnimi chorobami.

Sociologické teorie

Analyzuji fenomény, jako vliv zivotniho
prostiedi (napf. meésta), moc a socialni
kontrola, interpretuji vztahy mezi deviacemi

normami, socialnim a ekonomickym kapitale

KClovéka, rodinou, subkulturami, modnimil
trendy a podobné. Zasazuji deviace a deviantni
fchovani do rozmanitych socialnich kontext.

Inter- a multi- disciplinarni teorie

Jde o teorie rezidudlni a synkretické povahy.
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Kratky vycet nékterych socialné patologickych jevi

Agresivita
Alkoholismus
Anorexie
Automutilace (sebeposkozovani)
Bezdomovectvi
Bossing

Bulimie
Delikvence
Diskriminace
Divacké nasili
Domaci nasili
Exhibicionismus
Extremismus
Frotérstvi

Graffiti

Chudoba
Kleptomanie
Koureni
Kriminalita
Mobbing
Mobiling
Nekrofilie
Nezaméstnanost
Patologické hracstvi (gambling)
Pedofilie
Pornografie
Prostituce
Pyromanie
Rasismus
Rozvodovost
Sadomasochismus
Sektarstvi
Sexualni haraSeni
Sexualni zneuzivani
Suicidalni jednani (sebevrazedné jednani)
Sikana
Terorismus
Toxikomanie
Tusérstvi

Tyrani
Vandalismus
Viktimizace
Workoholismus
Xenofobie
Zaskolactvi
Zoofilie
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2. Vybrané socialné patologické jevy
2.1 Alkoholismus

Alkohol je v nasem prostiedi nejrozsifencjsi a nejcastéji uzivanou psychoaktivni
latkou. Je také dobte ptistupny ve vétSiné zemi svéta.

Ve vétsing€ zemi piji muzi vyrazné vice nez zeny. Nadmérnd konzumace alkoholu
ni¢i zdravi jednotlivelt a velmi zasahuje rodiny i celou spole¢nost. Prestoze ma
negativni u€inky, byva pouzivan pfi riznych neformalnich, formalnich i ndbozenskych
prilezitostech.

Etanol je hlavni psychoaktivni slozkou alkoholickych napojti. Vyrdbi se
alkoholovym kvaSenim produkti s obsahem sacharidi a pfipadné naslednou destilaci.

Za fyziologické ucinky, které vyvolavd konzumace alkoholickych népojt, vSak
neni zodpovédny etanol, ale acetaldehyd, ktery v organismu vznika pii oxidaci etanolu.
ZvySené mnozstvi acetaldehydu mulize vést k ndsledujicim symptomtim (Fischer,
Skoda, 2009, str. 100):

- roz§ifeni cév, zvySeni teploty klize, pocit horka, zCervenani v obliceji,
- zrychleni srde¢ni ¢innosti a dychant,

- pokles krevniho tlaku v dtsledku vazodilatace,

- zuZzeni priadusek,

- zvraceni, bolesti hlavy,

- euforie nebo averzivni reakce.

Alkohol mé pro vétsinu jedincti anxiolyticky ucinek, uvoliiuje psychické napéti,
zlepSuje naladu, zvySuje pocit sebejistoty. Byla prokdzana souvislost mezi ucinkem
alkoholu a tvorbou endorfint.

Alkoholova zavislost je obvykle chépana jako nadmérmé ¢i pravidelné piti
alkoholu, spojené s nebezpecim ziskani navykového chovani. Rodi se na pozadi
normalniho, tj. socidln¢ akulturné akceptovaného piti alkoholu. S ristem spotieby
alkoholu roste i objem problémi a stupeit poSkozeni populace. Pfes pomérnou
zavaznost je spolec¢nost k tomuto jevu velmi tolerantni. Alkohol je povazovan za legalni
navykovou latku a spolu s tabdkem je vefejnosti velmi podcenovan.

Proces rozvoje zavislosti na alkoholu je nejcastéji popisovan dle E. M.
Jellineka ve ¢tyrech fazich (Fischer, Skoda, 2009, str. 101-102):

1. stadium (pocatecni, prealkoholické), ve kterém si jedinec uvédomuje, ze pije
odli$n€ nez druzi, ze mu alkohol pfinasi tlevu od problémil. ZvySuje mnozstvi i
cetnost piti.

2. stadium (prodromalni, varovné), které je charakteristické zvySujici se toleranci
k alkoholu, stoupajici spotiebou, narusenou kontrolou nad mnozstvim a pitim.
Za piti se pocina stydét, objevuji se okénka, dochdzi k vycitkam ¢i
racionalizacim. Toto stadium zhruba odpovida skodlivému uzivani.
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3. stadium (krucialni, rozhodné), kdy tolerance stdle stoupa, v disledku casté
konzumace nartstaji konflikty, okénka jsou spojena témei s kazdou konzumaci,
nad pitim jiz chybi jakékoliv kontrola. Jedinec byvéa Casto piesvédcen, ze miize
s pitim prestat. Dava prednost lidem, ktefi také piji a poskytuji mu socialni
oporu. Dochazi ke zméné osobnostnich vlastnosti, ke zménam v preferenci
hodnot, k oplosténi zajmti, k rozpadu vztaht.

4. stadium (terminalni, kone¢né) odpovida nejvice syndromu zavislosti, tolerance
se zalinad snizovat, alkoholik se rychle opije, zaroven ale neni schopen bez
alkoholu vydrzet. Konzumace je nepfetrzitd, objevuji se somatické a psychické
poruchy, socidlni interakce s okolim je vazn¢ narusena. Postizeny ma potize,
kdyz pije, 1 kdyz nepije. Postupné dochazi k fyzickému i psychickému chatrani.
Pfi¢in zneuzivani alkoholu a zavislosti na ném je mnoho. Mohou to byt pfi¢iny
genetické, biologické, psychické a socialni.

Svétova zdravotnickd organizace (WHO) definuje chronického alkoholika ,,jako
jedince s chronickym onemocnénim, které se manifestuje jako narusené chovani. Je
charakterizovano opakovanou konzumaci alkoholickych napoji, ktera piekracuje
obvyklou davku pozivani nebo vyhovéni spole¢enskym zvyklim spolecnosti a projevuje
se jako naruSovani zdravi pijaki nebo jejich ekonomické a socialni funkce (Urban,
Dubsky, 2008, str. 100).

Svétova zdravotnicka organizace se otdzkdm spojenym s uzivanim navykovych
latek dlouhodobé¢ vénuje, protoze je povazuje za hrozbu pro zdravy vyvoj jednotlivci 1
spolecnosti. Na rozdil od fady mezinarodnich organi OSN, jez se kontrolou
navykovych latek zabyvaji, se vSak Svétova zdravotnickd organizace zameétuje jak na
ilegalni, tak i na legédlni drogy - alkohol a tabak, jez vzhledem k rozsifeni uzivani
predstavuji pro lidstvo vyrazné vétsi zdravotni rizika nez ilegélni latky. V tomto duchu
ptipravila fadu koncepénich doporuceni pro vladdy jednotlivych zemi svéta, jaka
opatfeni maji piijimat s cilem minimalizovat rizika spojend s uzivanim navykovych
latek. V této sekci naleznete kratké anotace nejvyznamnéjSich dokumentiit WHO, jez se
na zachazeni s ndvykovymi latkami - predevsim témi legalnimi - zamé&iuji (tamtéz).

Alkoholismus je tedy chépan nejen jako individualni, ale i1 jako celospolecensky
problém.

Pfi¢iny zneuzivani alkoholu a z&vislosti na ném mohou byt genetické, biologické,
psychické a socialni.

Konzumace alkoholu plni nékolik funkci. Lze vymezit 6 zikladnich funkci
alkoholu (Urban, Dubsky, 2008, str. 103):

- fyziologickou (potrava, dodani energie)

- psychologickou (zbavovani uzkosti, napéti, povzbuzeni, zlepSeni nalady)
- ritudlni (nabozenské obtady, oslavy)

- socialni (hodovani, symbol prestize)

- ekonomickou (pfijmy do statniho rozpoctu, zisk pro jedince a skupiny)
—politickou (zbran v politickych a vojenskych zapasech).
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Nasledky alkoholismu mohou byt nésledujici (Urban, Dubsky, 2008, str. 147-
148):

Somatické. NejcCastéji je to jaterni cirhoza, zanéty a zvétSeni jater, také akutni a
chronické pankreatitidy. V nervovém systému se objevuji zanéty nervi, atrofie mozku.
U muzl se objevuje snizeni az ztrata potence, ktera vede ke vzniku zarliveckych bludu.
U téhotnych dochazi k poskozeni plodu, protoze alkohol prochézi placentdrni bariérou.

Psychické. Poruchy vniméni, paméti, zvySuje se Gnavnost a emocionalni labilita,
dochazi ke snizeni a pak i ztrat€¢ zajmu a znalosti, ubyva pohotovosti a dusevni svézesti.
Chybi takt a schopnost chapat problémy druhych, dochazi k celkovému zhrubnuti
jednani s agresivnimi prvky.

Alkohol je v Ceské republice nejéastdji uZivanou psychoaktivni latkou. V roéni
spotiebé alkoholu na jednotlivce (véetné kojencll) patiime k zemim s nejvyssi
konzumaci. Alkoholismus ptinési rizika jak v oblasti zdravotni, tak i socialni.

Socialni rizika konzumace alkoholu se vztahuji napf. k dlouhodobé
nezaméstnanosti, bezdomovectvi, problémim v rodin€. Jsou to také finan¢ni problémy
nebo kriminalita. Konzumace alkoholu piedstavuje také zvysené naklady na zdravotni
péci a socidlni sluzby.

Léceni alkoholismu

Je zalozeno na psychoterapii, jejimz cilem je pacienta seznamit s problematikou
alkoholismu a dovést ho k abstinenci. Probiha zpravidla jako skupinovd. Mohou se na ni
podilet rodinni piislusnici a vyléceni alkoholici. Terapie se realizuje v protialkoholnich
1écebnach, psychiatrickych klinikdch a v poradnéach. Lécba probihd ambulantné nebo pfi
hospitalizaci. Délka 1éCeni je asi 3 meésice. Pii ustavni 1éCbé hraje velkou roli také
terapie rezimova a télesnd vychova. Dulezitd je také detoxifikace. Jejim smyslem je
zbavit organismus navykové latky a pomoci pacientovi piekonat mozné odvykaci
pfiznaky a pfipravit pacienta na dalsi 1écbu.

Cilem lécby je trvald a daslednd abstinence a pomoc pii urovnani
socioekonomické situace pacienta.
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2.2 Delikvence

Latinské slovo delinquere znamena provinit se, delikvent je tedy provinujici se
clovek — delinques. Delikventni provilovani mtize, avSak nemusi byt spojeno s pravnimi
nasledky. Pojem delikvence se pouziva spiSe v ptipadech méné zavazného provinovani
mladistvych, které mize, ale také nemusi skoncit pfed soudem, zatimco pojem
kriminalita oznacuje zdvazngjsi provinovani (trestné €iny), a to zejména u dospélych
osob (Novotny, 2006, str. 8).

Pojem delikvence je ve své podstat¢ pravnickym hodnocenim spolecensky
nepfiijatelného ¢inu, ktery spociva v poruSovani urcitych legislativnich norem, ptfi¢emz
toto jednani je nasledné sankcionovano. Hranice mezi tim, co je delikvenci a co neni, je
dana néslednym trestem. Nelze sem zaradit chovani, které neni pro spolecnost zvlastnim
zpisobem nebezpecné. Pro delikvenci je jiz pfiznacna mravni naruSenost (Fischer,
Skoda, 2009, str. 156).

Delikvence a dokonce zlo€iny déti a mladistvych jsou ve svych projevech
nezaménitelné a nebezpecné zejména proto, ze se hlfe objasiuji, a to s ohledem na
zcela specifické znaky. Tyto akce byvaji zpravidla nepldnované, impulzivni a
realizované pod silnym emocnim tlakem. Mladistvi provinilei voli nékdy zcela
neadekvatni prostfedky. Zavazné provinovani déti a mladistvych se Casto odehrava
v agresivngjsi form¢, byva vyvolano potiebou okamzitého uspokojeni aktualnich potieb,
mnohdy k nému dochazi pod vlivem navykovych latek.

Normy hodnotici zdvaznost nebo trestnost proviiovani jsou nastaveny v riznych
statech rozlicn¢ a mnohdy nesrovnatelné.. Vice zavaznéjsiho provinovani se objevuje
zpravidla v zemich s velmi vysokou materialni spotfebou. Zde se také zrcadlové odrazi
trend vétSiny jednotliveti zkonzumovat a ptivlastnit si, pokud je to mozné, jesté vice
prav a svobod na ukor jinych, byt jim podle zdkonid nic z toho nepftislusi a takové
jednani miize byt i trestné. Skodliva, a tudiz zbyte¢na materialni spotieba je planovité
vyprovokovana a naslednym pfijetim nesmyslnych informaci, ideji a hodnot, které pak
samy o sob& podnécuji k provinovani (Novotny, 2006, str. 6).

V zemich, v nichZ je Zivotni uroven nizka nebo tam dokonce panuje bida, se lidé
provifuji v priméru méné nebo méné zadvaznymi piestupky vici tamnim normam, za
sva provinéni jsou vsak obvykle ptisnéji trestani (Novotny, 2006, str. 6).

Prazaklady veskerého provinovani a mnohych nemoci pochézeji zcela shodné
z nésilného vyclenovani jednotlivei z pfirozené jednoty, tedy z tésné, nevychylitelné a
vééné kooperace a povinné integrace vSeho se vSim. Unikdme-li z této jednoty,
abychom ziskali, vlastnili nebo prozili vice nez ostatni, vesmés se pozdé&ji kvuli
vedlej$im ucinktim té€chto uniki, tedy néasledkiim vlastniho i ciziho provinovani tfeba
v podobé& nemoci, pokousime do této jednoty vratit, coz se ale ne vzdy podati. Motivem
unikl z jednoty, jez konci v kazdém findle zakonit¢ nezdarem, byva nejcastéji potieba
zbavit se asponl pfechodné pocitii vlastni pfirozené bezvyznamnosti (Novotny, 2006,
str. 7).
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PYRAMIDA PROVINOVANI

terorismus,
pogromy, bestialni
zlodiny, organizované
zlo¢iny, muceni, znasilnéni,
unosy, vydéraéstvi, Zharstvi,
najemné vrazdy, vrazdy,
loupeZe se zbrani, rabovani,

omezovani osobni svobody,
riskovani zdravi a Zivoti jinych,
ekoterorismus, sexualni deviace,
sexualni zneuZzivani, pasactvi,
neplaceni vyzivného, vyuZzivani cizi
otrocké prace, mafianstvi, uplatkarstvi,
zneuZzivani pravomoci a informaci,

falSovani dokumenti a penéz, nesplaceni uvéri,
bezohlednost viidi prirodé a zviratim, zneuZivani
cizi nouze, rozbijeni rodiny, rasistické projevy,
vloupani, kradeZe, imysiné ubliZovani na zdravi,
neomalené prani zla, vyhroZovani, zneuzivani fyzické

prevahy, pFiZivnictvi, vandalismus, podilnictvi,
podvody, prace na ¢erno, lichva, spekulace, simulantstvi,

navykové opilstvi, drogovani, gamblerstvi, donaSecstvi,
anonymni udavacéstvi, nerespektovani dopravnich predpisi,
Skolskych a obecnich vyhlasek, rozhodnuti iiadi a soudnich vynosi,
lhostejnost a netcta vici slabs§im, starym, bezmocnym a potiebnym,
Sikanovani a zneuzivani slabych, nevédomych a bezmocnych,
kariérismus, nerespektovani ciziho nazoru, ciziho vlastnictvi a cizich prav,
zlomyslnost, pomlouvani, lakota, chtivost, ziStnost, Istivost, nedbalost,
neodiivodnéna agresivita, lhavost, bezcitnost, sebeposkozovani,
socialni neintegrovanost, nekooperativnost, neodpovédnost, nevérnost,
sudicstvi, nesmiritelnost, nemravnost, verbalni sprostota, bezohlednost,
nespolehlivost, vnéjsSi zanedbanost, nevychovanost, nezdvorilost, neomalenost,
nevdécnost, neposlusnost, neslusnost,nedochvilnost atd...

Novotny (2006, str. 7)
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Co vSechno vede k narustu delikvence?

Analyzujeme-li pfi¢iny prudkého zvySovani urovné provifiovani v nasi republice,
objevime krom¢ individuélnich dispozic usnadnujicich proviiiovani pfinejmensim Ctyii
velmi vyznamné vnéj$i okolnosti, které Casto nartst provilovani provokuji anebo je
vyznamn¢ a podstatné motivuji (Novotny, 2006, str. 17):

Slaby stat.

Proména nebo zhrouceni zékladnich hodnot.

Rozpad a nefunkcnost rodiny.

Rozpinajici se zlo, jez vitézi pii konfrontaci s dobrem.

b=

Slaby stat
(Dle Novotného, 2006)

Az bolestn¢ spolehlivé bohuzel plati v dnesnich Casech teze: Cim slabsi se jevi
dospéjeme k dal$im neptiznivym zadvérim: Cim benevolentnéj$i demokracie, tim vice a
snadnéji je zneuzivana. Cim vice je narokovano prav a individudlnich svobod, tim
mensi ochota je k plnéni povinnosti a respektovani prav a svobod jinych atp.

Cim vice demokracie, tim diiraznéjii a rychlejsi postih je nutny vici tém, ktefi ji
zneuzivaji — toto heslo se v praxi uplatiiuje zejména v téch statech, které samy sebe 1 své
ob¢any chrani p¥isnou legislativou a vymahatelnosti prava. Cim je demokraticky stat
slabsi, tim benevolentn¢j$i ma legislativu a tim mirnéji a s vétSim zpozdénim tresta
svoje viniky, to je samoziejmy fakt, ktery po ¢ase vede ke spolecenskym krizim.

Silny stat byva fizen moralné¢ osvédcenymi individualitami a odpovédnymi
zakonodarci, ktefi omezuji nebezpecné choutky silnych soukromnikt. Silny stat funguje
prostiednictvim zakont, diky nimz se lze snadno a rychle domoci spravedlnosti, ktera
navic neomlouva, neochranuje nebo dokonce nepreferuje zlocCince, ale chrani a
odskodnuje jejich obéti.

Proména nebo zhrouceni zakladnich hodnot
(Dle Novotného, 2006)

Vétsina kdysi tak funkCnich, rGznorodych moralnich, estetickych, duchovnich,
kulturnich, spolecenskych norem, hodnot a idealti byla béhem patnacti az dvaceti let
z komer¢nich diivodi znatelné devalvovana nebo dokonce masové odbouravéna a u
nékterych socidlnich skupin zniena. Pfitom pouhé zaklady kultury zaseté do védomi
v raném détském véku zbrzd'uji Cetné podnéty k proviniovani.

Nadmérny konzum, k némuz jsme medidlnimi, politickymi a reklamnimi triky
doslova pfinuceni, je oznacovan za symbol svobody. Kdo nemé k nadmérné spotiebé
dost prostiedkii, citi se pak chudy, tudiz nespokojeny. Objektivné chudy, tedy
materidlné, je dnes ovSem malokdo. Jedna se o chudobu v duchovni rovin€. Duchovné

zbidaceni lidé Ziji z nezbytnosti spiSe ve virtualité, ¢tou nicotnosti, poslouchaji a sleduji
bulvar, hraji poc¢itacové hry, nakupuji podle navodu z letaki, hltaji televizni brak.
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Témét zmizeli vétici 1idé, coz je neptiznivy fakt ve vztahu k provinovani, protoze
vira téméf automaticky navozuje pocity identity s bliznimi, zabranuje moralnim
prohieskim.

Absence d¢ju, které by mohly vést, jako uz mnohokrat predtim, k nastartovani
nezbytného psychického rastu a duchovni obnovy jednotlive a potazmo spolecnosti,
navozuje automaticky masovou duchovni stagnaci, apatii, konzumentskou zavislost a
depresi, nepratelstvi mezi rozmanitymi irovnémi konzumentt, frustraci a agresivitu lidi
konzumem nejméné ukojenych a ve findle pak nebezpecny narGist provifiovani a
kriminality.

Rozpad a nefunkc¢nost rodiny
(Dle Novotného, 2006)

Rozvrat rodiny produkuje v détské psychice fadu traumat, kterd budou sice po
jistém Case takzvan¢ zapomenuta, jenomze z nich plynouci emocni poskozeni zlistanou
uz definitivné nezvratnd. Také stfidavy pobyt u jednoho z rodict, ktery je dnes pfi
rozhodovani Ceskych soudii stale oblibenéjsi, provokuje uz v rané détské mysli Istivou
zivotni strategii, ktera se v dob€ dospivani mize promeénit az v proviilovani.

Vychovné vysledky rozvracenych rodin jsou v urcitych ohledech désivé, zejména
kdyz produktem rodinné vychovy byvaji dosud psychicky nedozrali, a ptesto uz dospéli
lidé bez ochoty ptevzit odpovédnost sami za sebe, natoz za né€koho jiného, lidé bez
schopnosti nalézt zivotni cil, bez emoc¢niho, hodnotového a charakterového ukotveni.
Na strané druhé vSak maji silnou chut’ takzvané si uzit zivota, touzi dostavat a brat, ale
nemaji snahu néco protihodnotou nabidnout.

Nejvice zla zproviilovani, které nas spolecné postihuje, pirichazi ze slabé,
nekontinualni, a proto nefunk¢ni, destabilizované ¢i rozvracené rodiny, v niz chybi
dvojstranna rodicovska autorita, pozitivni dvojvzory nebo rodiCovska piedstava, ceho
lze rodinnou vychovou dosdhnout. Mnohym rodi¢tim ¢asto chybi povédomi o tom, ze
chybnou vychovou lze deformovat charakter a hodnotovy systém ditéte a tim dité
podnitit k proviiiovani.

Nekteti chlapci nenabyvaji v disledku zmateni muzskych a zenskych roli v rodiné
nekteré typické muzské vlastnosti, napt. cilevédomost, ctizadost, odpovédnost,
autoritativnost atd., které si muzi diive bez problémii osvojovali. Mnohé divky se pak
disledku deformovanych emancipacnich pfedobrazii svych matek dale vzdaluji
nejpfirozenéjSim zenskym ulohdm. Pfitom samoziejmé malo respektuji muze v jejich
slabnoucich rolich. Mnohdy jim chybi néznost, emotivnost, mateiskost, schopnost
sebeobétovani apod.

Agresivni, ctizddostivi, nevzd€lani a hystericti muzi, a naopak nezavislé,
cilevédomé, vzdélané a emancipované zeny, to jsou silné provokujici rozpory, které
destabilizuji mladé manzelské svazky. Psychicky nevyzrdli partnefi mohou vychovat
zase jen nezralé bytosti.

ZéavaznéjSi provinovani se objevuje nejcastéji v pubertdlnim a adolescentnim
obdobi, a to ve dvou podobach: Castéji v delikvenci, vyjimecné ve zlocinech.
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Delikvent byva pievazné osobnostné nezraly. Nejcastéji se to projevuje
nezodpovédnosti vici sobé 1 viaci svym nejblizS§im, takze v tomto smyslu delikvent
mnohdy ziistdva az do smrti ditétem. Vlastnost, ktera byva zakladni charakteristikou
dospélosti — schopnost a ochota pievzit, nést, pocitovat a udrzet si po cely zivot
dostatek odpovédnosti — delikvent zpravidla postrada.

Provinilec obvykle ziskal jen niz8§i vzdélani, Casto je méné inteligentni,
osobnostn¢ deformovéan, pochdzi ze skrovnéjSich majetkovych poméri, nevytvaii
stabilni citové vztahy, jednd impulzivné a zkratkovité.

Provinilcova bytost byva zpravidla siln¢ egocentricka, svoje zajmy, potieby klade
vzdy nad obdobné zdjmy a potieby jinych. Casto je hodla prosadit za kazdou cenu,
tirebaze tim ohrozi i fyzickou existenci svych obéti.

Rozpinajici se zlo, jeZ vitézi v konfrontaci s dobrem
(Dle Novotného, 2006)

Velky podil na soucasném nartstu ¢i zdvaznosti proviiovani ma promeéna, posun
nebo dokonce az protikladné zvraceni norem takzvaného dobra a zla, které diive
spolehlivé fungovaly tisice let. Dobro v tomto smyslu pfedstavuje predevsim potiebu
jednotlivee byt ostatnim prospésny a pritom jaksi automaticky v zivoté obstat, naopak
zlo ukazuje na nutkani vymanit se z této odveké nutnosti a niterné potieby.

Diive dobfe znéjici slova jako ctnost, Cest, poctivost, tolerance, pravdomluvnost,
soucit, sebeobétovani, spolehlivost a odpovédnost jsou dnes obecné spise k smichu.

Mnohd masmédia v podstaté z obchodnich divodi, byt naoko karavé, popisuji
zpusoby trestné ¢innosti, jenze tim vlastné kandidaty provinovani instruuji, jak pfipravit
a provadeét podvody, jak olupovat staré, bezmocné a slabé, jak vyrobit a uzivat drogy,
jak zneuzivat postaveni ve statni sprave Ci politice, jak se vykroutit z obvinéni pomoci
préavnich kli¢ek a obstrukci atd.

Opravdovi hrdinové nasi doby uz sice dokdzali z masy utéct, takze by bylo
prospésné se snimi identifikovat. Bohuzel je zpravidla nezndme, protoze jsou
nenapadni, vyhybaji se publicité, nebot’ dobtfe védi, ze mohou zit mimo masu, jen pokud
nevzbudi jeji pozornost. Média se o né nezajimaji, protozZe na nich nelze nic vyd¢lat.

Vlastni komentar

Ztotoznuji se s nazory Novotného, ktery tvrdi, ze vice zdvaznéj$iho provinovani
se objevuje zpravidla v zemich s vysokou materidlni spotfebou. V dnesni konzumni
spole¢nosti se jedinci snazi zkonzumovat a piivlastnit si co nejvice statkll. Také si chtéji
piivlastnit vice prav a svobod na ukor ostatnich. Spolecnost je poskozovana
nadbyteCnou materidlni spotiebou, pfijimdnim nesmyslnych ideji a hodnot. Nékteri
jednotlivei se v honbé za materialnimi statky nestiti pouzit jakékoliv metody, aby doslo
k uspokojeni jejich okamzitych potfeb. Pyramida provifilovani ndm nazorné ukazuje u
jakych prohfeskii mize provinovani zacinat a kam az muze z raznych davodi dojit.
Moderni pravni stat by mél disledné dohlizet na dodrzovani zdkont a poméahat
poskozenym rychle se domoci spravedlnosti. Mnoho lidi si st€Zuje na chudobu, kterou v
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naSi zemi objektivné trpi malokdo. Chudoba se bohuzel casto vyskytuje v roviné
duchovni. Spolecnost by méla byt vedena ke stiidméjSimu zplisobu zivota a také se vice
zaméfit na duchovni stranku. Slabé, nefunkéni, rozpadlé rodiny jsou casto lihni
budoucich provinilct. Prevence vzniku socidlné patologickych jevii musi zacit praveé v
rodin€. Zdrava spolecnost mize existovat a rozvijet se pouze tehdy, bude-li postavena
na pevném zéklad¢, tedy na fungujici rodin€. Dalsi zbrani v boji proti delikvenci je
dobro. Dobrem je myslena pfedevsim ochota jednotlivce vykonat néco prospé$ného pro
spolecnost. Masmédia dnes prezentuji spiSe opacné, tedy negativni vzory. Poctivi,
slusni, ¢estni, obétavi lidé jsou dnes Casto povazovani za hlupaky nebo jsou lidem c¢asto
k smichu. Tenhle ndhled dnesni spolecnosti se musi i diky socialni pedagogice zménit.

2.3 Patologické hracstvi

Spolecné charakteristiky navykovych a impulzivnich poruch

Navykové a impulzivni poruchy jsou poruchami schopnosti jedince vzdorovat
impulzivnim ¢intim nebo chovani, které poskozuje samostatného jedince nebo jeho
okoli. Jde o ¢iny, které nejsou piedem pldnované a promyslené a v jejichZ pribc¢hu ma
nad nimi jedinec jen malou nebo zadnou kontrolu. Tyto poruchy mohou mit za néasledek
rovnéz ilegalni, nebo dokonce kriminélni jednéni (Fischer, gkoda, 2009, str. 126).

Dle mezinarodni klasifikace MKN-10 patii do této skupiny nasledujici
poruchy (Fischer, Skoda, 2009, str. 126):

SYNDROM OZNACENT
Patologické hracstvi F 63.0.
Patologické zakladani pozara F 63.1.
(pyromanie)

Patologické kradeni (kleptomanie) F 63.2.
Trichotillomanie F 63.3.

Jiné nédvykové a impulzivni poruchy F 63.8.

Obecné¢ je charakteristickd dlouhodoba, osobnostné hluboce zakotvena
behaviordlni porucha. Poruchy zarazené do této kategorie maji tfi spolecné
charakteristiky. Jedna se o (Fischer, Skoda, 2009, str. 126-127):

1. Neschopnost odolat impulsu nebo pokuseni pfesto, Ze si je jedinec védom toho,
ze se jedna o spoleCensky i pro ného nezddouci jednani. Mize se jednat i o

jednani ¢i ¢innost s velkou mirou nebezpecnosti.

2. Postizeny si je védom naristajiciho napéti pred provedenim Cinu. Toto napéti 1ze
eliminovat realizaci ¢inu.

3. Jednani je spojeno s pocitem vzruseni, uvolnéni a uspokojeni ve chvili realizace
tohoto ¢inu. Pozd¢ji mohou postizeni prozivat periodu pocitu viny a vycitek.
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Patologické hraéstvi
(Dle NeSpora, 2006)

S patologickymi hraci jsme se setkavali pied listopadem 1989 jen obcas. VétSinou
to byli lidé, ktefi méli problémy s alkoholem a karetnimi hrami. Az po listopadu roku
1989 se v nasi zemi zacinali objevovat ,,Cisti* patologi¢ti hraci, pro které byla hazardni
hra jedinym problémem. Mnoho bylo téch, ktefi vyhledali pomoc, mnohem vice vSak je
hra¢ti pomoc nevyhledavajicich, protoZze o ni nevi, protoze si problém nepfiznavaji,
nebo protoze se stydi. Pomoc vSak nepotfebuji jen patologicti hraci. Jejich ptibuzni a
blizci Casto trpi stejn€ nebo i vice nez oni. Na patologické hracstvi nedoplaci pouze
hazardni hrac a jeho rodina, ale 1 celd spolecnost.

Mozna rizika hazardnich her

- Rodinné problémy, rozvody, osamélost.

- Zanedbavani prace, skoly a kvalitnich zajma.

- ZhorSena schopnost domluvit se sdruhymi lidmi a
spolupracovat s nimi.

- Deprese, uzkosti.

- Dluhy.

- Nasili ze strany jinych osob.

- Osamélost.

- Bytové problémy, piipadné bezdomovectvi.

- Sklony k sebevrazdé nebo sebeposkozovani.

- Kriminalita nebo uvazovani o ni.

- Rozvoj patologického hracstvi.

- Rostouci riziko problémi s alkoholem a jinymi navykovymi
latkami.

- Prostituce a dal$i nebezpecné zpiisoby opatfovani si penéz.

Nebezpeci hazardnich her

vyhra, o které lidé jen sni. Mnoho patologickych hract popisuje, ze jejich problémy
zaCaly kratce po néjaké vyhte. Pravé vyhra je to, co vyvolava craving neboli cesky
bazeni, Cili silnou touhu po hazardni hte.

Co je hazardni hra

Penize hraji u patologickych hract velkou tlohu, spoluvytvareji bludny kruh hry,
rostoucich problémt, pied kterymi hra¢ unika ke hie, dalSich problémt atd. Mezi
patologické hrace nezafadime ndruzivého sbératele, i kdyz mu jeho hobby miize ptsobit
problémy, ani naruzivou Ctenafku detektivek. Pro hazardniho hrace je typické, Ze si
muze koupit moznost vyhry. Slibovanou a nesplnénou vyhrou mohou byt penize, zbozi
atd.
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Nejcastéjsi formy hazardnich her
Hraci automaty

Od listopadu 1989 jednoznacné prevlada tato forma hazardni hry. Automaty
mohou byt bud’ zabavni nebo vyherni. U zabavnich automatt si hra¢ kupuje cas, o
hazard se tedy vlastn¢ nejedna. Zabavni automaty sice neumoznuji hazardni hru, ale
maji také sva rizika. Déti u nich mohou travit mnoho casu, nebudou mit tedy Cas na
Skolu, rodinu, pratele. Mohou tak zaostdvat za svymi vrstevniky, mize trpét i jejich
pohybovy systém.

U tzv. vyhernich automatl si ¢lovék kupuje moznost vyhry. Jedna se tedy
jednozna¢né hazardni hru. Vhodné&j$i nazev pro tzv. vyherni automaty by byl ,,hazardni*
nebo ,,proherni automaty. Dale se tyto automaty d¢li na ,lehké a ,,t€zké* podle vyse
vkladu a mozné vyse vyhry.

Kasina

Kasina jsou pro SirSi vrstvy nasi spole¢nosti méné pfitazlivd, jsou vSak velmi
nebezpecna. Velka vyhra mize vyvolat chorobny navyk. Velké prohra, i kdyz se nemusi
jednat o patologické hraéstvi, miize zptsobit spoustu zivotnich problémd.

Sportovni sazky

Najde se mnoho nestastnych patologickych hracl, kteti se dostanou do problémi
pro sportovni sdzky. Jednd se zpravidla o sdzky na sportovni utkani (fotbal, hokej,
basketbal, tenis atd.) nebo sdzky ,,na konicky* (dostihy).

Karetni hry

Karetni hry maji sviij ptivod ve 12. stoleti a pochazeji z Ciny. Ne viechny karetni
hry jsou hazardni, ale hazardni karetni hry jsou rozsifené. Nebezpecnd je kombinace
karetni hry a pozivani alkoholu. Alkohol mlze u hrafe otupit zbytky zdravého
uvazovani. Problémy se hrou ho dovedou k dalSimu piti, dochdzi ke kombinované
zavislosti. Takovi hra¢i musi pfestat s obojim — pitim i hranim.

Hra v kostky
Dalsi starobyla forma hazardni hry.
Jiné formy hazardnich her

Mnohé hry jsou v soucasnosti dostupné i online na internetu. Rozdil spociva
pouze v tom, ze gambler pouziva kreditni kartu misto hotovosti.Vyc€et hazardnich her
nemuze byt vyCerpavajici, stale se objevuji nové formy hazardu. Ma to svou logiku.
Lidé profitujici na hazardu se snazi obchazet zakony a vyd¢lat co nejvice. Mlze se
jednat o bingo, internetové sazeni, elektronickou ruletu atp. Nebezpecné jsou i stiraci
losy, vysledek je rychle znam a sazku lze opakovat. VSechny hry nabizejici moznost
vyhry mohou vést k patologické zavislosti.
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Jak poznat patologického hrace
Patologické hracstvi

Patologické hrac¢stvi uznala Americka psychiatrickd asociace jako nemoc v roce
1980. V Ceské republice se diagnoza patologického hracstvi oficialné pouziva od 1. 1.
1994.

Clovék je patologickym hracem, jestliZe se u ného (Ne$por,2006, str. 12):

- B¢hem obdobi nejméné jednoho roku vyskytnou dvé nebo vice
epizod hracstvi.

- Tyto epizody nejsou pro jedince vynosné, ale opakuji se presto,
ze vyvolavaji tisenl a naruSuji kazdodenni zivot.

- Jedinec popisuje silné puzeni ke hte, které lze t€zko ovladnout,
a hovofti o tom, ze neni schopen silou vile hie odolat.

- Jedinec je zaujat mySlenkami a predstavami hrani a okolnosti,
které tuto ¢innost doprovaze;ji.

Patologické hazardni hracstvi (pathological gambling) podle americkych
psychiatri

Diagnosticka kritéria Americké psychiatrické asociace (DSM IV)

A. Trvajici a opakujici se nepfizpiisobivé chovani ve vztahu k hazardni hte, jak ukazuje
pet (nebo vice) z nasledujicich znak:

1. Zaméstnava se hazardni hrou (napf. znovu prozivd minulé zazitky souvisejici s
hazardni hrou, planuje dal$i hazardni hru, uvazuje o tom, jak si opatfovat prostiedky k
dalsi hazardni hte).

2. Aby docilil zadouciho vzruSeni, musi zvySovat mnoZzstvi penéz vkladanych do
hazardni hry.

3. Opakovan¢ a neuspésné se pokousel hazardni hru ovladat, redukovat nebo s ni
pfestat.

4. Kdyz se pokousi snizit hazardni hru nebo s ni prestava, citi neklid a podrazdénost.

5. Pouziva hazardni hru jako prostfedek, jak uniknout problémim nebo mirnit
dysforickou naladu (napi. Pocity bezmocnosti, viny, tzkosti, deprese).

6. Po ztrat¢ penéz pti hazardni hie se nasledujiciho dne k hazardni hie vraci, aby je
vyhral nazpét.

7. Lze ptibuznym, terapeutovi nebo jinym lidem, aby tak zakryl rozsah svého zaujeti
hazardni hrou.

8. Dopustil se ilegalnich ¢int jako padé€lani, podvodu, kradezi nebo zpronevéry kvili
hazardni hte.

9. Ohrozil nebo ztratil kviili hazardni hie signifikantni vztahy, zaméstnani, vzdélani
nebo kariéru.

10. Spoléha na druhé, aby mu poskytovali finan¢ni prostiedky a mirnili tak zoufalou
finanéni situaci, do které se dostal kvuli hazardni hie.

B. Hazardni hrani nelze 1épe vysvétlit manickou epizodou (NeSpor, 2006, str. 12).
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Dotaznik na patologické hracstvi organizace Gamblers Anonymous

Odpovidejte prosim pouze ,,ano“ nebo ,,ne, podle toho jestli je pravdiva odpoveéd’ blizsi
,,ano‘““ nebo ,,ne*.

1. Ztracel jste Casto kvili hie ¢as?

2. Uc¢inila hra vas zivot doma nest’astny?

3. Poskodila hra vasi povést?

4. Citil jste po hie vycitky svédomi?

5. Hrél jste nékdy proto, abyste ziskal penize, jimiz byste zaplatil dluhy nebo vyfesil
finan¢ni tézkosti?

6. Zmensilo hrani vasi ctizadost a vykonnost?

7. Kdyz jste prohral, mél jste pocit, Ze se musite co nejdiive vratit a vyhrat, co jste
prohral?

8. Kdyz jste vyhral, mél jste silnou touhu se ke hie vratit a vyhrat jeste vic?

9. Hral jste Casto tak dlouho, dokud jste neprohral posledni penize?

10. Pujcil jste si nékdy proto, abyste financoval hru?

11. Prodal jste nékdy néco, abyste financoval hru?

12. Nechtélo se vam pouzivat penize ze hry pro normalni ucely?

13. Zptsobila hra to, Ze jste se nestaral o prospéch rodiny?

14. Hral jste nékdy déle, nez jste mél ptivodné v umyslu?

15. Hral jste n¢kdy, abyste unikl trapeni a starostem?

16. Spachal jste nekdy, nebo jste nékdy uvazoval o spachani nezakonného ¢inu, abyste
financoval hru?

17. Plisobi vam hra potize se spanim?

18. Vedly hadky, nespokojenost nebo zklamani k tomu, ze se objevila touha hrat?

19. Kdyz se na vas usmalo §tésti, citil jste touhu to oslavit par hodinami hry?

20. Uvazoval jste nekdy o sebezniceni v disledku hry?

Spocitejte kladné odpovédi: 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14-15-16-17-18-19-20
Patologicky hra¢ vétSinou odpovi kladn€ na 7 nebo vice otazek (Nespor, 2006, str. 13).

Stadia rozvoje patologického hracstvi
(Dle Nespora, 2006, str. 14-15)
1. Stadium vyher

Jako mnoho jinych problémi i patologické hracstvi zacind nendpadné. Obcasné
hrani zprvu nepfinasi vétsi problémy. Casto se objevuji sny o velké vyhie. Nejvétsim
nestéstim byva velka vyhra. Hra¢ touzi po opakované vyhte, chce vyhrat jesté vice.
Hyti optimismem, pro ktery nejsou diivody. Hraje Castéji a zvySuje sazky. Jestlize
za¢inal hrat ve spole¢nosti, prechazi k osamélé hie. Casté je chlubeni se vyhrou, ne
vzdy to musi byt pravda. Clovék, ktery se dostane do tohoto stadia, miize sviij problém
bud’ fesit, nebo pokracovat do dalsiho stadia.
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2. Stadium prohravani

V této fazi se uZ zpravidla jedna o patologické hragstvi. Clovék mysli predevsim
na hrani a s hrou nedokéaze prestat. Dlouhd obdobi proher mohou byt stiidana pokusy
hru regulovat nebo s ni Gplné piestat. Hru uz velmi Casto financuje z ptjcenych penéz.
Hrani skryva pted rodinou a blizkymi lidmi. Ke druhym se zacina chovat bezohledné.
Odklada splatky dluhti a ptijcuje si stale vétsi ¢astky penéz. Hrac vénuje zaméstnani ¢im
dal méné Casu a energie. Rodinny zivot zaCina byt nestastny, objevuji se prvni vazné
problémy. Hra¢ zacina byt neklidnym, podrdzdénym a uzavienym. Zanedbava zdravi.
Neni schopen splacet dluhy. Mohou se objevit prvni snahy o nezadkonné obstaravani
penéz. Clovék miize bud’ sviij problém fesit a skoncovat s hranim, nebo pokracovat do
jeste horsiho stadia.

3. Stadium zoufalstvi

Povést hrace je poskozena.  Pfichazeji soudni jednéni, podminéné nebo
nepodminéné tresty, odcizeni od rodiny i pratel, osamélost. Hra¢ travi stale vice casu
hrou nebo fantaziemi o ni. I nadéle prohrava. Objevuji se tendence obvinlovat ze svého
nestésti druhé. Hra¢ propada depresi a beznadéji, lituje se, ma vycitky svédomi. V této
kradez, zpronevéra, podvod. Dochazi k rozpadu rodiny. Vétsina patologickych hraca je
uz rozvedena. Mnozi uvazuji o sebevrazdé nebo se o ni uz pokusili. Nekteti se zhrouti.
Také se snazi unikat k alkoholu nebo jinym drogam, které jejich situaci jeSteé zhorSuji.
Pokud nehraji, sili jejich neklid, podrazdéni. Jsou stale neStastnéjsi.

Doba rozvoje patologického hracstvi

Je to individualni. U dospivajicich a déti byva pribéh rychlejsi. Staci i nékolik
tydnit nebo meésicti. Ne kazdy se musi dostat ze stadia vyher az do stadia zoufalstvi.
Pokud si hra¢ véas uvédomi nebezpeci a rozhodne se prestat se hrou, mé vétsi nadéji, ze
se mu to podafi. Pomoc profesionali miize usnadnit cestu patologického hrace ke
zdravému zivotnimu stylu.

Stadia uzdravovani

1. Stadium kriticnosti

Hrac¢ poctivé hledd pomoc, postupné naléza nadéji. Pfijima skute¢nost a opousti
svet fantazii. Prestava s hranim. Zacina piremyslet odpovédné. Provede svou finan¢ni
inventuru a sestavi plan splaceni dluh. Ma jasnéjsi mysl. Uz je schopen Iépe
uspokojovat své skutecné potfeby, vcetné téch duchovnich. Zacina fesit problémy.
Vraci se do zaméstnani.
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2. Stadium znovuvytvareni

Hrac na zaklad¢€ finan¢niho rozpoctu zacina splacet dluhy. Ma konkrétni plan, jak
nahradit Skody, které zpisobil. Vztahy v rodiné se zlepsuji. Byvaly hra¢ nachazi nové
zajmy a koniCky. Pomalu se mu vraci sebeucta. Rodina i pratelé mu zacinaji vice
davérovat. Je schopen stanovit si kvalitni zivotni cile. Dokaze fesit spory s ufady nebo
soudy. Je trpélivejsi. Travi vice ¢asu s rodinou.
3. Faze ristu

Byvaly hra¢ se prestava zabyvat mySlenkami na hru. Problémy, které mu piinasi
zivot, fesi pohotove. Zacina chapat saim sebe a rozumét si. Zacind také chapat druhé. Je
uz schopen projevit naklonnost druhym lidem a pomahat jim. Nachdzi novy zivotni styl.

Doba uzdravovani

Jsou zde velké individualni rozdily. D4 se fici, ze u vétSiny lidi, kdyz jde vse
dobie, trva uzdravovani asi jeden rok.

Vice ohrozené skupiny
Mladi lidé

Mnoho nezletilych pachatelt vykrada auta, aby meéli financni prostiedky na
hazardni hry. U déti a dospivajicich bohuzel vznikaji zavislosti v§eho druhu mnohem
rychleji.
Muzi

Muzi jsou patologickym hracstvim ohrozeni vice nez Zeny. Patologické hracstvi
existuje vSak i u zen. Patologické hracstvi Zen plsobi na rodinu a vychovu déti jesté
hure nezli patologické hra¢stvi muza.
Nebezpecna povolani

Nebezpecna povolani jsou ta, pii kterych prichdzi ¢lovék do styku s hazardni hrou
a kde se pohybuji malo kontrolovanym zptsobem volné finan¢ni prostfedky. Jsou to
pfedevsim ¢isnici, barmani, taxikafi apod.
Hyperaktivni déti s poruchami pozornosti

Hyperaktivni déti s poruchami pozornosti jsou vice ohrozeny. Je zajimavé, Ze
dokazi u automatu travit bez preruseni mnoho hodin. Tyto déti lakaji predevsim zabavni
automaty, zvykaji si na herny, zde ziskavaji negativni vzory hazardnich hracu.

Nezamestnani

Zahalcivy zivot nékterych nezaméstnanych mize vést ke vzniku zavislosti na
hazardnich hrach. Nezaméstnanost je vSak Castéji dusledek hazardni hry nezli pfi¢ina.
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Poskozovani télesného zdravi

Americti 1¢kafi pfirovnavaji patologické hracstvi k zavislosti na kokainu. 1 zde
dochazi k nebezpecnému vybicovani télesnych funkci a pak k vycerpani (NeSpor, 2006,
str. 18).

- Je ohrozeno srdce. Muze za to stres spojeny s hrou, casto
chaoticky zpiisob Zivota a dlouhodobé vycerpani.

- ZhorSovat se mohou i dal$i nemoci souvisejici se stresem:
vysoky krevni tlak, Zalude¢ni a dvanactnikové viedy, stfevni
nemoci, diabetes. Vys§i riziko téchto chorob a riznych
dusevnich problémt je i u piibuznych.

- Vysedavéani u hracich automatd ptsobi nepiiznivé zejména na
kréni a bederni patet.

- Ne&které¢ formy hazardu pietézuji zapésti a mohou vyvolat
bolestivé obtiZe v této oblasti.

- Pfetizeny byvaji i oci.

- U patologickych hract dochazi k zanedbavani péce o zdravi.
Casto se miZeme setkat sopomijenymi a nelédenymi
nemocemi.

- Zanedbavani vyzivy, casto jednostranna strava, chudé¢ a
nezdravé jidlo.

- Zvysuje se riziko télesnych problému zptisobenych alkoholem,
tabakem a dalSimi navykovymi latkami.

Casti a nebezpe&ni spole¢nici hazardnich hraca
(Dle Nespora, 2006)

Jsou lid¢, ktefi si vytvori navyk na alkohol nebo jinou navykovou latku a soucasné
se stanou patologickymi hrac¢i. V hospodach a nocnich podnicich dnes az pftili§ ¢asto
poblikdvaji vyherni automaty, které poziraji penize. Mnoho hract tvrdi, ze hraji
automaty jenom, kdyz maji vypito. Tézko si dokazi predstavit, ze by pfestali soucasné
hrat 1 pit alkohol. Pokud pfestanou chodit do restauracnich zatizeni, usnadni jim to, aby
nehrali.

V soucasné dobé se také setkavame svelmi nebezpecnou kombinaci
patologického hracstvi a zavislosti na pervitinu. Pervitin je ndvykova latka, ktera jesté
vice nez alkohol podnécuje k neopatrnému jednani a ohrozuje duSevni zdravi. Pii
hledani vychodiska z t€zkych Zzivotnich situaci alkohol a drogy jesté vice uSkodi. Je
potieba se jim obzvlast’ vyhybat.

we

Patologické hracstvi se da uspésné 1écit
(Dle Nespora, 2006)

Potvrzuji to zkuSenosti z mnoha zemi, zejména Némecka nebo USA, i zkuSenosti
naSe. Dokonce i 1écba gambleri, ktefi se dopustili trestnych ¢int v disledku hazardni
hry a nebyli pfed tim trestani, je podle zahrani¢nich odbornika efektivni a je vhodnéjsi
nez trest.
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Léceni muze probihat spole¢né¢ s lécbou lidi zavislych na alkoholu a jinych
latkach. Pii 1écbé patologického hracstvi se totiz pouzivaji podobné postupy jako pii
léceni alkoholovych  zavislosti. Také se mohou patologicti hrac¢i IéCit na
specializovanych oddélenich. U problémt, které nejsou pfilis pokrocilé, jsou ucinné i
svépomocné piirucky.

Silna viile, nespravna motivace

Dle MUDr. Nespora maji patologicti hraci silnou vuli, ale nespravnou motivaci.
Vydrzet hrat bez prestavky mnoho hodin, hrat navzdory pranim mnoha lidi, hrat, i kdyz
hra piisobi utrpeni a pfivadi do zoufalé situace, to vSe vyzaduje Zeleznou vuli. Jenze zde
vitle sméfuje ke $patnému cili. Chyba je v motivaci. Clovék mize prokazat silnou vili,
pokud k tomu ma divod. Dulezité je uvédomit si nevyhody hazardni hry a vyhody toho,
kdyz ptestane hrat (Nespor, 2006, str. 22).

Hracské bludy, Zivici nespravnou motivaci
(Dle Nespora, 2006)

Blud o rychlém zbohatnuti

Aktivni patologicky hra¢ nema Sanci zbohatnout. Nic neni nebezpecnéjsi, nezli
vyhra. Kazda vyhra patologické hrac¢stvi zhorsuje. Po velkych vyhrach ptichazeji jesté
vétsi prohry.
Blud o zajimavosti hry

Pocinani patologického hrace nelze rozhodné oznacovat za zabavu. Jedna se o
tvrdou, nesmyslnou, namahavou a jednotvarnou praci. Zivot je zajimavy piedevsim
kvalitnimi zajmy, setkdvanim se s lidmi, ktefi nas mohou né¢emu naucit.
Blud sporitelny

Mnoho patologickych hract si mysli, ze mohou n¢kdy vyhrat svoje ztracené
penize zpét. Pletou si tak hernu se spofitelnou, ve které si vSak zadné penize neulozili.
Hraci by si méli uvédomit, ze své prohrané penize uz nikdy neuvidi.
Blud o uniku a odreagovani

Patologicti hraci se domnivaji, ze se d4 hazardni hrou uniknout pfed nefeSenymi
osobnimi, rodinnymi, citovymi a pracovnimi problémy. To samoziejmé nelze. NefeSené
problémy nezmizi. Problémy je nejlepsi zacit fesit hned, piijde to 1épe a nebude to tak
bolestivé.

Blud o genialite

Patologicti hraci si mysli, Ze objevili ,,systém®, kterym obelsti hraci automat.
Takovy systém ovSem neexistuje. Cim dfive na tento blud hra¢ zapomene, tim lépe.
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Blud o tom, ze ja to mam prece pod kontrolou

Hra¢ predpoklada, ze se patologickym hraCem stat nemulze. Povazuje se za
silného, ktery ma vSe pod kontrolou. Riziko spociva praveé v tom, ze ho lidé podceiiuji.

Blud o tom, Ze se nikdo nic nedozvi

Patologicky hrac, ktery se topi v problémech s hazardni hrou, nemiize svoje
problémy tajit do nekonecna. Nez problém zakryvat, 1épe jej fesit.

Blud o stédrych automatech a laskavé stéstené

Automaty, které tzv. ,,zaruCen¢ davaji*, neexistuji. Pfesto mnoho patologickych
hract tomuto bludu véfi. Najde se mnoho lepSich mist, kam penize investovat.

Blud o vyhre

Pfestanu s hranim, az vyhraji velky obnos penéz. Vysoka vyhra zvySuje bazeni.
Velké vyhry znamenaji jesté vetsi prohry.

Blud o odpovédném hraci

Hazardni hrd¢ se snazi starat o rodinu. Rodina vSak trpi nejen finan¢né, ale i
nervozitou, podrazdénosti, neodpovédnosti a Thanim.

Blud o nobl spolecnosti

Pti hie budu ve vzneSené spolecnosti. Vytrvalou hazardni hrou se Ize vSak dostat
do spolec¢nosti osob ve vykonu trestu.

Blud o kamaradovi

Automat déla hracovi spolecnika, blika a nékdy i mluvi. Hazardni hry vSak hrace
dovedou k samoté, vzdalovani se blizkym a k opusténosti.

Blud o nedokoncenosti

Pocit nedokoncenosti, rozdélané prace, kterou je potieba uzaviit vyhrou. Tento
pocit hazardni hra prohlubuje.

Blud o ucelu penez

Penize slouzi hlavné k hazardni hie. Ve skute¢nosti maji finance slouzit k péci o
sebe, rodinu atd.

Blud o dluzich
Nekteti patologic¢ti hraci se domnivaji, ze jejich problémem jsou dluhy, kdyby je

nem¢li, nemuseli by hrat. SkuteCnym problémem je patologické hracstvi, financni
stranku lze vyiesit pouze zvladnutim navyku.
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Blud o tom, ze kdyz clovek vyhral jednou, musi vyhrat pokazdé
Vyhra je pro patologického hrace tim nejvétsim nebezpecim. Patologicky hrac si
mysli, Ze pokud jednou vyhral, vyhraje 1 v dalSich hrach. Toto je samoziejmé

neopodstatnénd domnénka.

Néktera ofekavani od hazardni hry a obvykla skuteénost (NeSpor, 2006, str. 22)

Ocekavani od hazardni hry

Typické skute¢nost

Bohatstvi.

Nouze a dluhy.

Zmirnéni nervozity a uzkosti.

Z dlouhodobého hlediska se tyto stavy
jen prohlubuji. Navic vznikaji
problémy v rGiznych oblastech Zivota.

Mirnéni smutku a depresi.

Podobn¢ se prohlubuji i deprese.

Touha po Stésti a pfijemnych pocitech.

Mira utrpeni a bolesti roste a na tom nic
neméni kratkodobé zaujeti hazardni
hrou.

Spolecenskost. Samota, vzdalovani se normalnim
vrstevnikiim i rodiné.
Odreagovani. Patologické hracstvi vede k chudému a

unavnému zivotnimu stylu. Vznikaji
problémy v riznych oblastech.

Zesileni piijemného stavu.

Zbytec¢né problémy, krize a utrpeni.

Zvédavost, hledani novych podnéti, unik
pied nudou.

Jednotvarny zivot tocici se kolem
hazardni hry.

Unik pred rodinnymi problémy.

ZhorSeni rodinné¢ situace, klesa prestiz
a autorita.

Unik pted samotou.

Problémy s okolim a vétSi samota.

Vynahradit si domnéla nebo skute¢na

Clovék si tak zbyte¢nd sam ublizuje a

piikofi. Hazardni hra jako pomsta, hrani ,,na | pasobi si problémy v riznych oblastech
just®. zivota.

Patologickym hracem se muze stat kdokoliv z nas. Teorii, které vysvétluji pri¢iny
vzniku patologického hraéstvi, je cela fada (Urban, Dubsky, 2008, str.127).

Napft. biologické teorie uvadéji, ze jednou z okolnosti, ktera vede ke vzniku
patologického hracstvi, je nedostatek endorfinu v mozku (latky, které navozuji v téle
pocit libosti). Jiné zase tvrdi, Ze na vzniku chorobného hracstvi se podili nizsi aktivita
serotoninového systému v mozku (serotonin je tkanovy hormon, jehoz biologické
ucinky jsou rizné, naptiklad ovliviiuje dychéni, zvySuje stahy hladkého svalstva;
snizeni jeho hladiny v centralni nervové soustavé miize zptsobit zmény nalady, depresi,
piipadné poruchy spanku, podrazdénost az agresivitu).

Psychologické teorie vychéazeji ptedevSim z freudismu. Patologicky hazard je
sebetrestanim z prozitku viny, jenz se vyvinul z nevyfeseného oidipovského komplexu
(v psychoanalyze oznaCeni pro zvlaStni druh sexudlnich ptedstav, tykajicich se
krvesmilstvi. Vznikd podle psychoanalytického uceni v urCitém vyvojovém stadiu
détské sexuality).
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Sociologicke teorie uvadéji, ze socialni struktura spole¢nosti neumoziuje rade lidi
zit v blahobytu. Ptredstava blahobytu, jehoz ¢lovék nebyl dosud schopen dosdhnout, ho
zene k hazardni hie. Mnoho lidi zacne hrat s konkrétnimi cili, jako splatit dluhy,
postavit dam apod. Nekdy se uvadi, ze hodnotovy systém, ktery je postaven pouze na
penézich, nuti jedince opatfit si je jakoukoliv formou, tedy i riznymi hazardnimi hrami.

Fyzicka zavislost

Zajimavé poznatky v této oblasti nam poskytuje vyzkum patologického hracstvi
realizovany v roce 2000 dr. Meyerem na Psychologickém institutu v Brémach. Vyzkum
potvrzuje vznik fyzické zavislosti stejné jako ta, ktera vznika pfi pozivani alkoholu nebo
brani tvrdych drog.

Poznatky z vyzkumu dr. Bernarda Meyera z Psychologického institutu na
univerzité v Brémach

V roce 2000 se dr. Bernard Meyer na 10 dobrovolnicich, ndhodné vybranych
v kasinu, rozhodl zjistit, vyvolava-li hrac¢stvi fyziologickou odezvu v organizmu.
Vyzkum probihal v kasinu, kde hraci hrali karetni hru Black Jack jednak o penize,
jednak ,,jen tak, pro radost”. M¢cfen byl tep kazdého hrae a odebirany byly rovnéz
vzorky slin, které byly pozdé¢ji laboratorné analyzovany. Vysledky ukdzaly, ze u
kazdého z gamblerti doslo béhem hry k zrychleni srdecniho tepu, a to v podstatné vyssi
mife, hrdlo-li se o penize. Analyzou vzorku slin bylo zjisténo, ze béhem hry dochézi
k uvolnovani hormont (opét vice, hralo-li se o penize), jejichz spektrum je podobné
jako pfi stresu, napf. u parasutisti béhem seskoku. Reakce pretrvavaji i po hie a
vyvolavaji stav euforie. Problémem gamblert je vSak doba strdvend hranim. Je-li seskok
paddkem jednordzovou zalezitosti, hra¢i travi v kasinech ¢i u hracich automatii
v restauracich ¢asto dlouhé hodiny po mnoho dni v tydnu. Neodvratnym disledkem je
podle Meyera postupny vznik fyzické zéavislosti, zcela shodné s tou, kterd vznika pii
alkoholismu nebo brani tvrdych drog (Urban, Dubsky, 2008, str.124).

MozZnosti 1é¢by navykovych a impulzivnich poruch

Moznosti 1éCby jsou podobné jako u rtznych jinych zévislosti. Muze mit
ambulantni nebo ustavni formu. Efektivita ma pfimou souvislost s motivaci
postizen¢ho. Pfi 1éCbé je uzivana zejména psychoterapie, jejimz cilem je to, aby doty¢ny
dospél k nahledu, porozumél vlastnim emocim a nacvicil si jiné vzorce chovani, zménil
zivotni zpasob a preference ve svém systému hodnot. Vyuzivdna je kognitivné
behavioralni terapie v individualni i skupinové formé. Doplnéna byva terapii rodinnou,
zamé&Fenou na Upravu vztaht a podporu pii zméné zazitych stereotypti (Fischer, Skoda,
2009, str. 126-127).

Farmakologicka 1écba je vzhledem k dosud malo prozkoumané etiologii téchto
poruch obvykle neti¢inna (Fischer, Skoda, 2009, str. 136).
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3. Moznosti reSeni socialné patologickych jevu
3.1 Pravni aspekty

Alkoholismus

Trestnépravni aspekty alkoholismu

Alkoholismus je v zakoné ¢. 140/1961 Sh. - trestnim zakoniku regulovan v §
201, § 201a, §218.

§ 201 z. ¢. 140/1961 Sb. — Ohrozeni pod vlivem navykové latky. V odst.1 postihuje
toho, kdo byt i znedbalosti, vykondva ve stavu vylucujicim zpiisobilost, ktery si
pfivodil vlivem navykové latky, zaméstnani nebo jinou ¢innost, pii kterych by mohl
ohrozit zivot nebo zdravi lidi nebo zplsobit znacnou Skodu na majetku, odnétim
svobody aZ na jeden rok nebo penézitym trestem nebo zakazem cCinnosti. V odst. 2
pism. a) — d) je uvedena kvalifikovand skutkovéa podstata, dle které miize byt ulozen
trest odnéti svobody na Sest mésict az tii 1éta nebo zdkaz Cinnosti.

§201az. ¢ 140/1961 Sb. — Opilstvi. V odst. 1 potresta toho, kdo se poZitim nebo
nebo aplikaci navykové latky nebo jinak pfivede, byt 1 z nedbalosti, do stavu
nepficetnosti, vnémz se dopusti jednani, které mé jinak znaky trestného ¢inu, bude
potrestan odnétim svobody na tfi 1éta az osm let; dopusti-li se vSak jedndni, které ma
jinak znaky trestného €inu, na ktery zakon stanovi trest mirngj$i, bude potrestan onim
trestem mirn&j$im. Dle odst 2, ustanoveni odstavce 1, jakoz 1 § 12 se neuzije, ptivedl-li
se pachatel do stavu nepfienosti v imyslu spachat trestny ¢in, nebo spachal trestny ¢in
z nedbalosti, ktera spociva v tom, Ze se ptivedl do stavu nepficetnosti.

§ 218 z. ¢. 140/1961 Sb. — Podavani alkoholickych napojit mladezi. Postihuje
toho, kdo osoustavné nebo ve vétsi mife podavd osobdm mlad$im nez osmnéct let
alkoholické néapoje, trestem odnétim svobody az na jeden rok.

Nova trestni Uprava

V soucasné dob¢ je platny zakon ¢. 40/2009 Sb. - trestni zakonik, ktery nabyva
ucinnosti od 1. ledna 2010. Alkoholismu se dotykaji § 204, § 274 a § 360.

§ 204 Podani alkoholu ditéti - Kdo ve vétsi mife nebo opakované prodd, poda
nebo poskytne ditéti alkohol, bude potrestdn odnétim svobody az na jeden rok.

§ 274 Ohrozeni pod viivem navykové latky - (1) Kdo vykonavd ve stavu
vylucujicim zpiisobilost, ktery si pfivodil vlivem navykové latky, zaméstnani nebo jinou
¢innost, pii kterych by mohl ohrozit Zivot nebo zdravi lidi nebo zplsobit zna¢nou Skodu
na majetku, bude potrestan odnétim svobody aZ na jeden rok, penézitym trestem nebo
zdkazem cCinnosti. (2) Odnétim svobody na Sest mésicli az tfi 1€ta, penézitym trestem
nebo zdkazem Ccinnosti bude pachatel potrestan, a) zplsobi-li ¢inem uvedenym v
odstavci 1 havarii, dopravni nebo jinou nehodu, jinému ubliZzeni na zdravi nebo vétsi
Skodu na cizim majetku nebo jiny zavazny nasledek, b) spacha-li takovy ¢in pii vykonu
zaméstnani nebo jiné Cinnosti, pi1 kterych je vliv navykové latky zvlast nebezpecny,
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zejména fidi-li hromadny dopravni prostfedek, nebo c¢) byl-li za takovy ¢in v poslednich
dvou letech odsouzen nebo z vykonu trestu odnéti svobody uloZzeného za takovy ¢in
propustén.

§ 360 Opilstvi (1) Kdo se pozitim nebo aplikaci navykové latky pfivede, byt i z
nedbalosti, do stavu nepfiCetnosti, v némz se dopusti Cinu jinak trestného, bude
potrestan odnétim svobody na tfi léta az deset let; dopusti-li se vSak c¢inu jinak
trestného, na ktery zakon stanovi trest mirn€jsi, bude potrestan timto trestem mirnéjSim.
(2) Ustanoveni odstavce 1, jakoz i § 26 se neuzije, piivedl-li se pachatel do stavu
nepficetnosti v imyslu spachat trestny ¢in, nebo spachal trestny ¢in z nedbalosti, ktera
spociva v tom, Ze se piivedl do stavu nepficetnosti.

Vlastni komentar

Novy trestni zdkonik ptvodni paragrafy dotykajici se alkoholismu v podstaté
zachoval. U ohrozeni pod vlivem navykové latky zlistala trestni sazba stejnd. U
trestného Cinu opilstvi byl v nové upravé trest odnéti svobody zvysen z az 8 na 10 let. U
podéavani alkoholickych napojii mladezi byla trestni sazba opét zachovana. Bez fadného
dohledu nad podavanim alkoholu budou vyse uvedena ustanoveni zékona bezzuba.

Delikvence

Z divodu velké rozmanitosti delikventniho chovani, odkazuji pouze na § 1 z. €.
140/1961 Sb. - Ucel zdkona. U&elem trestniho zakona je chranit zijmy spole&nosti,
Gstavni zfizeni Ceské republiky, priva a opravnéné zajmy fyzickych a pravnickych
osob. Dale se v § 23 odst. 1 vySe uvedeného zékona hovoii o ucelu trestu. Uéelem
trestu je chranit spolecnost pted pachateli trestnych ¢ind, zabranit odsouzenému v
dals$im pachani trestné Cinnosti a vychovat jej k tomu, aby vedl fadny zivot, a tim
pusobit vychovné i na ostatni ¢leny spolecnosti. Tyto dva § maji plsobit preventivné na
celou spole¢nost.

Nova trestni prava

V novém trestnim zakoniku ¢. 40/2009 Sb. doslo k velkym zméndm. Zakon je
jinak strukturovéan. Dle § /4 jsou trestné ¢iny déleny na pfeciny a zlo€iny. PieCiny jsou
vSechny nedbalostni trestné ¢iny a ty umyslné trestné ¢iny, na néz trestni zakon stanovi
trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby do péti let. Zlo€iny jsou vSechny
trestné Ciny, které nejsou podle trestniho zakona pieciny; zvIast’ zavaznymi zlo€iny jsou
ty imyslné trestné Ciny, na néz trestni zakon stanovi trest odnéti svobody s horni hranici
trestni sazby nejméné deset let.
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Patologické hraéstvi
Nazory patologickych hraci na legislativu

Vyzkum MUDr. Karla NeSpora, CSc.— Nazory patologickych hracu na legislativu
tykajici se hazardnich her a jejich zkuSenosti s jejim dodrZovanim
(http://blog.aktualne.centrum.cz)

Souhrn

ZkuSenost s hracimi automaty, kasiny a sportovnimi sazkami pied 18. rokem
uvedlo 32% patologickych hraci. VétSina respondentli potkdvala nezletilé osoby
v zatizenich, kde se hazardni hry provozuji.

Hazardni hry ptsobily patologickym hra¢tim nejvétsi problémy ve finanéni oblasti
(97 %) a v rodinném Zivot& (89 %). Casté byly i problémy plisobené hazardni hrou
v oblasti dusevniho zdravi (79 %), pracovni problémy (57 %) i trestna ¢innost nebo
uvazovani o ni. 95 % patologickych hracti povazuje hustotu zatizeni, kde se provozuje
hazardni hra, za pfili§ vysokou a uvitali by, kdyby téchto zatizeni ubylo a kdyby m¢la
krat$i oteviraci dobu. 69 % respondentii by uvitalo moZnost zieknuti se vstupu do
zafizeni, kde se hazardni hra provozuje a zamezeni pfistupu do nich. 93 %
patologickych hraci doporucuje zédkaz reklamy hazardnich her. Zhruba polovina
patologickych hrac¢ti mé spojenu hazardni hru s pitim alkoholu.

Material a metody

Muzim 1é¢icim se pro patologické hracstvi byl pocatkem roku 2008
administrovan dotaznik. Soubor tvofilo 63 muzl ve véku od 18 — 65 let (primérny veék
=34.8 let).

Vysledky

Kdy jste mél prvni zkuSenost s hazardnimi automaty, kasiny a sportovnimi
sazkami. Uved'te pocet dovrSenych let v€ku: 32 % dfive nez v 18 letech.

Druh hazardni hry: Hazardni automaty 76 %, sazky na sportovni vysledky 14 %,
ruleta 25 %, hazard na internetu 3 %, jiné 3 %. Poznadmka: soucet je vyssi nez 100 %
protoze nekteti hrali vice druhti hazardnich her.

Problémy, které hazardni hry pusobily:

Ve vztahu k pratelim 68 %

V rodinném nebo partnerském zivoté vcetné vychovy déti 89 %
V zaméstnani 57 %

Riziko bezdomovectvi 51 %

Finan¢ni situace a zivotni troven 97 %

Oblast dusevniho zdravi (napt. deprese) 79 %

Oblast télesného zdravi 40 %

Problémy se zakonem 32 %

Uvazovani kvuli hazardni hie o trestném ¢inu 56 %
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Agrese vici sob€ kvuli hazardni hie 29 %

Jak byste v CR hodnotil hustotu zarizeni, kde se provozuji hazardni hry?
Téchto zatizeni je neimérn€ mnoho: 95 %, zatizeni je pfiméfené: 5 %, téchto zafizeni je
malo: 0 %.

Uvital byste snizeni poctu mist, kde se provozuje hazardni hra?
Rozhodné ano: 95 %, spiSe ano: 5 %, spise ne 0 %, rozhodné ne 0 %.

Uvital byste, kdyby zarizeni provozujici hazardni hry méla omezenou provozni dobu
(napr. od 14:00 do 22.00 hodin)?
Rozhodné ano: 69 %, spiSe ano: 26 %, spise ne: 3 %, rozhodné ne: 2 %.

Uvital byste, kdyby patologicky hra¢ mohl podepsat prohlaseni, na zakladé kterého by
ho nikde nenechali hazardng¢ hrat?
Rozhodné ano: 69 %, spiSe ano: 16 %, spise ne 3 %, rozhodné ne 2 %.

Uvital byste, kdyby soud mohl naridit, aby urcitého patologického hrace nikde
nenechali hazardné hrat?
Rozhodné ano: 64 %. Spise ano: 16 %, spiSe ne: 10 %, rozhodné ne: 10 %.

Uvital byste zakaz reklamy hazardnich her?
Rozhodné ano: 77 %, spise ano: 16 %, spise ne: 3%, rozhodné ne: 3 %.

Jak casto jste potkaval v hernach, kasinech nebo sazkovych kancelarich osoby, kterym
podle vaseho odhadu nebylo jeste 18 let?
Casto: 58 %, ztidka: 42 %, nikdy 2 %.

Predchazelo u vas piti alkoholu bezprostredné hazardni hre?
Vétsinou: 19 %, n€kdy: 37 %, nikdy: 44 %.

Vlastni komentar k vysledku vyzkumu

Dle mého nazoru vyse uvedeny vyzkum MUDr. NeSpora se Sokujicimi vysledky
dokazuje, 7e pravni uprava dotykajici se hazardnich her v Ceské republice je
nedokonald. Zakonodarci neberou v uvahu ndzory odbornikli, Ze je potieba snizit
dostupnost hazardnich her. Pokud opravdu chceme feSit problém patologického
hracstvi, je nutné legislativné omezit poCty vyhernich automat a ztizit ptistup k nim.

Zakon o loteriich a jinych podobnych hrach — vybrané paragrafy

Zakon ¢. 202/1990 Sb., o loteriich a jinych podobnych hrach definuje v § /
odst. 1 loterii nebo jinou podobnou hru jako hru, jiz se ucastni dobrovoln¢ kazda
fyzickéd osoby, ktera zaplati vklad (sazku), jehoz navratnost se ucastnikovi nezarucuje.
O vyhte nebo prohie rozhoduje ndhoda nebo predem nezndma okolnost nebo udalost
uvedena provozovatelem v pfedem stanovenych hernich podminkach. Nezalezi ptitom
na tom, provadi-li se hra pomoci mechanickych, -elektronickomechanickych,
elektronickych nebo obdobnych zatizeni.
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V §1 odst. 2 vySe uvedeného zdkona se hovoii, ze okolnost, jez urcuje vyhru
(vysledek slosovani, sportovniho utkani, dostihli, zavodi a jiné budouci udalosti), nesmi
byt nikomu pfedem znama a musi byt takového druhu, aby nemohla byt
provozovatelem nebo sazejicim ovlivnéna.

Dle § I odst. 6 z. ¢. 202/1990 Sb. Muze byt provozovatelem loterie nebo jine
podobné hry jen pravnické osoba se sidlem na izemi Ceské republiky, které opravnény
organ vydal povoleni k provozovani loterie nebo jiné podobné hry.

V odst. 7 § 1 je feCeno, Ze Ucastnikem loterie nebo jiné podobné hry mize byt jen
fyzickd osoba, kterd dovrSila 18 let v€ku a kterd v souladu s hernim planem uhradi
vklad provozovateli pfedem, a to v hotovosti nebo bezhotovostni. Osobam mladSim 18
let je ucast zakazana. Provozovatelé loterii a jinych podobnych her musi ucinit takova
opatfeni, aby se tyto osoby nemohly hry zucastnit. K tomuto ucelu je opravnén
pozadovat predlozeni prikazu totoznosti.

Vyherni hraci pristroje v zakoné ¢. 202/1990 Sb.

$17 odst. 1 z. ¢. 202/1990 Sb. rozumi vyhernim hracim pfistrojem kompaktni,
funkéné nedélitelné a programové fizené technické zatizeni s ovladanim uréenym pouze
pro jednoho hrace. U vyherniho hraciho pfistroje s programovym vybavenim
umoziujicim soucasnou hru na vice hracich mistech vice hra¢tim je kazdé takové hraci
misto rovné€z povazovano za samostatny vyherni hraci ptistroj.

$17 odst. 2 z. ¢. 202/1990 Sb. stanovuje, Ze vyherni hraci pfistroj musi byt
umistén tak, aby neumozioval hru osobam mladSim 18 let, nebo provozovatel musi
ucinit takova opatieni, aby tyto osoby se nemohly hry zucastnit. K tomuto ucelu je
opravnén pozadovat piedlozeni pritkazu totoznosti.

§ 17 odst. 8 z. ¢ 202/1990 Sb. urcuje, Ze vyherni hraci pfistroje sméji byt
provozovany v kasinech a hernach. Dale sméji byt provozovany v pohostinskych
zafizenich a dalSich mistech, ktera spliiuji podminky zvlastniho provozniho rezimu
podle odstavce 10. Vice nez Sest vyhernich hracich piistrojii smi byt provozovano pouze
v hernach a kasinech.

§ 17 odst. 9 z. ¢ 202/1990 Sb. hernou rozumi mistnost (soubor mistnosti),
urcenych zejména k provozovani vyhernich hracich piistrojii. V hern¢ musi byt po celou
dobu provozu zajistén dozor. Do herny je zdkaz vstupu osobam mlad$im 18 let. Provoz
herny se tidi schvalenym hernim fadem.

$17 odst. 10 z. ¢. 202/1990 Sb.stanovuje, ze zvlastni provozni rezim vyzaduje
dohled osoby odpovédné za dodrzovani zdkazu hry osob mladSim 18 let, kterym je
z divodu zamezeni jejich ucasti na hie vstup zakazan

a) do celého prostoru provozovny, nebo

b) do mistnosti v provozovné vyhradné urcené k provozovéani vyhernich hracich
ptistroju, nebo

¢) do oddélené ¢asti provozovny urcené k provozovani vyhernich hracich pfistroji.
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§17 odst. 11 z. ¢. 202/1990 Sb. pozaduje, aby provozovani vyhernich hracich
piistrojii nesmélo byt povoleno ve Skolach, skolskych zatizenich, v zatizenich socidlni a
zdravotni péce, v budovach statnich organt a cirkvi, jakoz i v sousedstvi uvedenych
budov. Okruh vzdélenosti do 100 m od téchto budov miize stanovit obec vyhlaskou.

$18 odst. 1 z. ¢. 202/1990 Sb. stanovuje, kdo vydava na zadost povoleni
k provozovani vyhernich hracich pfistroja.

a) obecni ufad pro sviij izemni obvod, a to v pfenesené plisobnosti,

b)  krajsky ufad pro svij spravni obvod, ma-li byt provozovatelem vyherniho
hraciho pfistroje obec ve svém tizemnim obvodu,

c) ministerstvo, je-li vyherni hraci pfistroj na Ceskou ménu provozovan
v kasinu a u vyhernich hracich pfistroji na cizi ménu.

§18 odst. 4 z. ¢. 202/1990 Sb. obsahuje pasaz, kde se hovofti, ze Cast vytézku
vyhernich hracich pfistrojii je pfijmem rozpoctu obce, kterd vyda povoleni k jejich
provozovani podle odstavce 1 pism. a).

§ 43 odst. 2 pism. a) z. €. 202/1990 Sb. stanovuje, Ze organ, ktery provozovani
vyherniho hraciho pfistroje povolil, zrusi povoleni na vSechny vyherni hraci pfistroje
provozovatele v obci, jestlize provozovatel porusuje své povinnosti tim, ze ve tfech
prokazatelnych piipadech casoveé odliSnych umoznil zucastnit se hry osobam mladSim
18 let.

§ 48 odst. 1 pism. g) z. ¢. 202/1990 Sb. stanovi pokutu do vyse 50 000 K¢, kterou
ulozi organ statniho dozoru osobé¢, ktera je v povoleni k provozovani loterie nebo jiné
podobné hry uvedena jako osoba odpovédna za dodrzovani zdkazu hry osob mladsich
18 let v pripadé prvniho prokazatelného poruSeni tohoto zdkazu. V odst. 1 pism. h) je
dale feceno, ze pokutu do vyse 500 000 K¢ ulozi organ statniho dozoru osobé, ktera je
v povoleni k provozovani loterie nebo jiné podobné hry uvedena jako osoba odpovédna
za dodrzovéani zdkazu hry osob mladSich 18 let v pfipadé¢ druhého prokazatelného
casove odlisného poruseni tohoto zakazu.

Trestnépravni aspekty patologického hradstvi (gamblerstvi)

K potirdni moznosti vzniku zavislosti na hfe na hracich pfistrojich nam slouzi §
217 odst. 2 zakona €. 140/1961 Sb., trestni zakon. ,,Kdo umozni, byt’ i z nedbalosti,
osobé mladsi nez osmnact let hru na hracim pfistroji, ktery je vybaven technickym
zatizenim, které ovliviiuje vysledek hry a které poskytuje moznost penézité vyhry, bude
potrestan odnétim svobody az na jeden rok nebo penézitym trestem nebo zdkazem
¢innosti®.

Nova trestni Gprava z. ¢. 40/2009 Sb. - trestni zakonik

§ 201 Ohrozovani vychovy ditéte (2) Kdo umozni, byt i z nedbalosti, ditéti hru na
vyhernim hracim pfistroji, ktery je vybaven technickym zafizenim, které ovliviiuje
vysledek hry a které poskytuje mozZnost penézit¢ vyhry, bude potrestdin odnétim
svobody az na jeden rok, penézitym trestem nebo zdkazem Ccinnosti. (3) Odnétim
svobody na Sest mésicti az pét let bude pachatel potrestan, a) spacha-li ¢in uvedeny v
odstavci 2 ze zavrzenihodné pohnutky, b) pokracuje-li v pachani takového ¢inu po delsi
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dobu, c¢) spacha-li takovy ¢in opétovné, nebo d) ziska-li takovym ¢inem pro sebe nebo
pro jiného zna¢ny prospéch.

Vlastni komentar

Vyse citovand ustanoveni zakona o loteriich a trestniho zakona sice hovofi o
zakazu hrani osobam mladsim 18ti let, nova trestni Gprava dokonce zpfisiiuje tresty za
umoznéni hry détem z pavodniho jednoho roku az na pét let odnéti svobody, ale budou
dle mého nazoru ucfinnd pouze tehdy, pokud kontrolni organy zacnou castéji a
daslednéji provadét kontroly v restaurac¢nich zatizenich, herndch, barech, kasinech a
dalsich mistech, kde je mozné oddavat se hazardu. Pfi zjisténi poruseni uvedeného
ustanoveni zakona, by mély byt odpovédné osoby rychle a pfiméiend potrestany. Cim
mén¢ déti a mladistvych bude mit pfistup k hracim pfistrojim, tim niz§i bude riziko
vzniku zavislosti. Osobné bych navrhoval pfesunout hazard pouze do vybranych kasin,
vyherni automaty umisténé v kazdé restauraci a dalSich zatfizenich, jsou velmi snadno
pristupné. Z divodu velkého pfisunu penéz do pokladen obci a mést chdpu, Ze neni
zadny zajem pocty predev§im vyhernich automatli omezit.

3.2 Rodina

vvvvvv

k uspokojovani fyzickych, psychickych a socialnich potieb ¢lovéka.

V bézném povédomi dnes vystupuje rodina jako spole¢né zijici mald skupina lidi
spojena pokrevnimi svazky a uzkymi citovymi vazbami. Rodina se vSak vyviji a s ni se
meéni i postaveni jejich jednotlivych ¢lenti. Rodinu soucasnosti je mozno povazovat za
institucionalizovany socialni utvar nejméné tfi osob, mezi nimiz existuji rodi¢ovské,
pribuzenské nebo manzelské vazby. Zakladem rodiny ve vSech dosud znamych
spole¢nostech je dyadicky par - muz a Zena, tj. n¢jakd forma manZelstvi nebo
partnerstvi. Rodina je tedy postavena na partnerstvi osob opacného pohlavi, které ma
trvalej$i rdz, a na piibuzenstvi. Vychozim znakem kazdé rodiny je existence nejméné
jednoho ditéte bez zietele na jeho veék (Kraus, 2001, str. 78).

Rodina poskytuje zazemi potiebné ke spolecenské seberealizaci, je zdrojem
zkuSenosti a vzorcli chovani, které nemlizeme ziskat v jiném prostiedi. Kazda rodina je
zdrojem specifického systému hodnot. Preference hodnot ovliviiuje chovéani clent
rodiny v interakci se spolecenskym okolim. Rodina formuje jedince v pritbéhu jeho
vyvoje, je vyznamnym nositelem jeho budoucich spoleenskych roli a identity obecné
(Fischer, Skoda, 2009, str. 140).

Z hlediska priibéhu socializa¢niho procesu mé zdsadni vyznam, do jaké miry se
daii rodin€ vyporadat s funkcemi, které¢ ma plnit. Hovotime proto o rodin¢ funkéni (plni
pfiméfené vSechny funkce), afunkéni (obcas dochdzi k poruchdm v plnéni jedné ci
nckolika funkci, které zdsadné negativné neovliviiuji vyvoj ditéte) a dysfunkeni
(dochazi k vaznym poruchdm, vnitinimu rozkladu rodiny, zisadné je naruSovéan
socializa¢ni proces ditéte) (Kraus, 2001, str. 79).
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Rodina si uchovala 2 zakladni funkce (Kraus, 2001, str. 78):

- prvotni socializace déti

- emocionalné psychologické stabilizace osobnosti dospélych.
Radu funkci rodiny pievzal v moderni spoleénosti piedevsim stat.

Funkce rodiny miize byt ¢asto naruSovana vnitinimi konflikty. Mize se jednat
napt. o rozvody, neshody mezi partnery nebo mezi rodi¢i a détmi, alkoholovou
zavislosti ¢lena rodiny apod.

Déti jsou v rodinach ¢asto vychovavany k tvrdosti a egoismu, a to pod zdminkou,
ze by v dnesni spole¢nosti neobstaly. Rodic¢e si masové pieji, aby se jejich déti staly
vyznamnymi osobnostmi, jenze ony pfi usilovani po vlastni nedostizené a originalni
osobnosti velmi Casto piirozené selhavaji, nasledné¢ se ovSem stavaji bezohlednymi
egoisty se sklonem k proviilovani. Soucasny odpor ke kolektivismu je zcela iraciondlni,
kdyz totiz vSe podstatné beztak sdilime s ostatnimi a zadna osobnost se nedokdze
ukotvit a realizovat jen sama v sob&. Skodliva je také snaha nékterych rodi¢t izolovat
svoje potomky od vrstevnikl z jinych socidlnich skupin. Déti nechapou motivy téch, od
nichz se intelektem, charakterem, vzdélani a materidlnimi podminkami vyznamné lisi,
coz muze piivodit nejen tzv. tfidni nendavist nebo intelektualni pohrdani, ale 1 potfebu
provifovat se pravé na téch, jimz sice jen nerozumi, jenze proto je nendvidi (Novotny
20006, str. 13-14).

Dnes je tfeba vedle socializacniho dosahu rodiny na déti zvlasté zdiraznit také
vyznam pusobeni mladsi generace na star§i. V souvislosti s prodluzovanim ¢asového
intervalu souziti mladé, stiedni a starSi generace vzrustd dosah socializa¢niho ptisobeni
déti a mladdeze na rodiCe 1 prarodice v uzsi i $irsi rodiné. Do jisté miry je socializa¢ni
funkce rodiny pravé pro staré ¢leny rodiny dilezitéjSi nez pro mladé, protoze intenzita
jejich socidlnich vztahii ve spole¢nosti klesa a oslabuje se (Kraus, 2001, str. 80).

V soucasnosti se hovofi o tom, Ze dochazi ke konkurecnimu rozStépeni
socializa¢nich mechanismi. RGzné socializacni Cinitele (rodina, Skola, masova média
atd.) vytvareji protikladné socializa¢ni tlaky. V masové spolecnosti jsou vSichni
vystaveni riznym, casto rozpornym socializacnim tlakiim, a to nediferencované a s
minimdlni moznosti obrany. Zalezi na individuu, které z téch tlakli a do jaké miry bude
internalizovat (Kraus, 2001, str. 81).
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3.3 Prevence

Prevence trestné ¢innosti znamena snahu o to, aby k trestné ¢innosti nedochazelo
v budoucnosti.

Represe predstavuje donucovaci potlacovatelskou ¢innost spocivajici v ukladani
sankci. Represe je soucasti prevence v tom smyslu, Ze i ona slouzi k pfedchazeni a
zabranovani trestné ¢innosti v budoucnosti (Urbanova, 2006, str. 116).

Prevenci rozumime soubor nejriznéjSich aktivit orientovanych na odstranéni,
oslabeni, ¢i neutralizaci riznych faktorti s cilem korigovat nezadouci jevy.

Podle obsahové zaméfeni se mize jednat o (Urbanova, 2006, str. 117):
- prevenci socialni — nejSifeji  zaméfenou a

orientovanou na takové jevy jako jsou prostituce, alkoholismus,
nezameéstnanost apod.;

- prevenci situaéni — zaméfenou na omezovani
ptilezitosti k trestnym Cintim;
- prevenci viktimologickou — orientovanou na

potencionalni ¢i skutecné obéti trestnych ¢int.
Podle okruhu adresatt jde o:

- prevenci primarni — aktivity adresované veSkerému

obyvatelstvu;

- prevenci sekundarni — aktivity orientované na
potenciondlni pachatele;

- prevenci tercidlni — zaméfenou na predchdzeni

krimindlni recidivy u pachatele a viktimologické recidivy u
obéti (predchazeni sekundarni viktimizaci, napraveni nasledkl
trestného Cinu, poskytnuti potfebné pomoci).

ZjednoduSen¢ lze tici, Ze je to praveé schopnost spolecnosti reagovat na poruseni
jejich norem a intenzita vlastnich sebekontrolnich mechanismil jedince, které nejvyssi
mirou pusobi na konkrétni stav socidlné¢ patologickych jevii v konkrétni
spolecnosti(Urbanova, 2006, str. 118).

Kdysi az pftili§ Casto pouzivand Makarenkova véta Vychova kolektivu kolektivem
pro kolektiv byla po ctyficetileté diletantské aplikaci zesméSnéna a exkomunikovéna ze
Skol a vychovnych zatizeni zejména proto, Ze ptiSla ze stalinského Ruska, aniz by byla
dostatecné pochopena a ocenéna jeji psychologickd funkénost, pedagogicka sila a
integracni efektivita. V budoucnu bude vzdy stejné spolehlivé platit: Kdo neobstoji
v kolektivu, nema Sanci stdt se harmonickou nebo aspon piili§ Casto neselhavajici
osobnosti (Novotny 2006, str. 14).
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Prevence a masmédia

Znacnou ulohu v prevenci mohou sehrat média. Maji vliv na postoj vetejnosti.
Média by méla vice prezentovat osobnosti, které jsou Sirsi vefejnosti pfijimany jako
autorita. Tyto osobnosti se mohou stat vzorem, ktery se druzi snazi napodobovat.

Dutlezity je také pohled na etiku médii. Za dysfunk¢énost jejich zmasovéni nese
vinu pfedevSim masova konzumni spoleCnost. Masovd média a nezodpovédnost
nékterych tvircl jejich programii ohrozuji postoje a chovani nejmladsi generace (ale
nejen ji). Jsme svédky deformovani estetick€ého citéni a vkusu. Ztrata svédomi, otupeny
vkus, neprofesionalita a nekompetentnost ptredstavuji podhoubi, na kterém vyrasta
arogance a agresivita. Masmédia ovliviiuji osobnost ¢lovéka komplexné a ve vSech jeho
spolecenskych rolich. Mira ovliviiovani je individualni. Masmédiim nejvice podléhaji ti
jedinci, ktefi jsou na hranici (¢i za hranici) socialni patologie, protoze se castéji
nachdzeji v pdsmu snizené intelektové kompetence a jsou i na niz§i moralni a estetické
urovni. Pedagogika na existenci masmédii a jejich plisobeni musi bezpochyby reagovat.
Jeji wsili by mélo byt zacileno na vychovu adresata komunikacniho prostiedku tak, aby
dikladn¢ a davérné poznal jeho specifické vlastnosti a moznosti, jeho specifické
vyjadfovaci prostfedky i rGznou kvalitativni urovenn jeho produktd. A to nejen téch,
které¢ jsou pedagogicky akceptovatelné a spoleCensky piinosné, ale predevSim téch,
které mohou détského ctenare, divaka ¢i posluchace ovlivnit nezddoucim zplisobem
(Kraus, 2001, str. 70-73).

Prevence a socialni pedagogika

Socialni pedagogika je specidlni pedagogicka disciplina s ponckud zvlastnim
charakterem, a tim je transdisciplinarnost. M4 vyrazn¢ integrujici charakter. Z pohledu
zivotni praxe soustieduje a dale rozviji teoretické poznatky pedagogickych,
spoleCenskych, ale 1 dalsich védnich disciplin. Zamétuje se na kazdodenni zivot jedince,
analyzuje jeho Zivotni situace a navozuje takové zmény v socialnim prostiedi, které
napomahaji optimdlnimu rozvoji osobnosti a minimalizuji rozpor mezi jedincem a
spolecnosti. Akcentovdna je socialné vychovnd pomoc ohrozenym skupinam déti a
mladeze, vychovné-vzdélavaci prace s margindlnimi skupinami (Kraus, 2001, str. 12).

Kraus zastava $ir$i pojeti socialni pedagogiky, podle kterého se tato disciplina
zaméfuje nejen na problémy patologického charakteru, marginalnich skupin, c¢asti
populace ohrozenych ve svém rozvoji a potenciondln¢ deviantné jednajicich, ale
piredevsim na celou populaci ve smyslu vytvareni souladu mezi potfebami jedince a
spole¢nosti, na utvareni optimalniho zpusobu zivota v dané spolecnosti(Kraus, 2001,
str. 12).

O. Lipkowski tika, ze socidlni pedagogika je casti pedagogiky, ktera se zabyva
problematikou vychovy v zéavislosti na postupujicim procesu industrializace, technizace,
rozvoje forem spoluziti i zménéach spolecensko-pravnich norem. V§ima si méniciho se
prostfedi a tim i podminek vychovy. Sleduje okolnosti a tyto promény nejen v obecné
roving (vétSina populace se s nimi né¢jak vyrovna), ale i v situacich, kdy je spolecensko-
moralni vyvoj jedince ohrozen a dochézi k tézkostem v pfizpiisobovani. Dle Krause je
tento pohled ¢im dal aktualnéjsi, predevSim v souvislosti s pfevratnym rozvojem
komunikacniho systému, digitalizace, medializace naSeho zivota a v disledku toho
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takovych jevi, jako je postupujici globalizace. Tyto procesy nemohou probihat, aniz by
ovlivitovaly proces vychovy, a to velmi citélné (Kraus, 2001, str. 14).

Obsah socialni pedagogiky Ize soustfedit do dvou oblasti:

1.  V prvni oblasti vidime koncep¢ni prostor, ve kterém by se mohla socidlni
pedagogika rozvijet a mit i své praktické uplatnéni. M¢lo by jit o teoretickou analyzu
predevsim téch oblasti vyvoje, kde dominujicim faktorem piisobeni na rozvoj osobnosti
je samo prostfedi (rodina, rtizné typy lokalit, vrstevnické skupiny, hnuti apod.).
Praktické uplatnéni by se mélo projevit v souvislosti s utvarenim zivotniho zptsobu jak
zdravé populace (tedy vlastné jako primarni prevence), tak i v souvislosti s
vyhledavanim potencindlné socidln¢ patologicky jednajicich lidi (sekundéarni prevence).

2. Druhou oblast zajmu Ize oznacit jako socialné pedagogickou terapii. Tim je
mysleno vychovné (pfevychovné) plisobeni ve specifickych situacich. Jde o postupy a
pfistupy k lidem, ktefi jsou z hlediska fungovani spolecnosti vaznym problémem
(trestani, nepfizpiisobivi, nezaméstnani atd.) (Kraus, 2001, str. 25,26).

Efektivnost vychovného snazeni v soucasné dobé je poznamenana stavem celé
spole¢nosti. Kdybychom srovnali soucasnou situaci napt. s dobou pied padesati a vice
lety, zjistime, Ze nebyla tfeba v procesu vychovy celit mnoha negativnim vlivim médii,
nastraham vyrazné technizace zivota (negativnim vliviim pocitacti, hracim automattim),
vyrazné komercionalizaci Zivota, ale nebylo tfeba se ani zabyvat problémy spojenymi s
devastaci zivotniho prostfedi, s informac¢ni explozi, ¢elit riznym socidlné patologickym

vvvvvv

spolecensko-kulturnich pomérech (Kraus, 2001, str. 43).
Vychova ke zdravému zivotnimu stylu

Vychova ke zdravému zivotnimu stylu je reakce na stav obyvatelstva, predevs§im v
rozvinutych statech, na informacni explozi, plisobeni masmédii a soucasné na stav
zivotniho prostiedi a vSech negativnich faktorti, které pfinesl civilizaéni rozvoj.
Vychova ke zdravému zivotnimu stylu je chapéana jako vSstipeni navyku tcélesné a
dusevni hygieny. Zdravy zplsob Zivota se soustfed’uje na tyto zdkladni okruhy:

1. zivotni rytmus — pomér pracovni ¢innosti a odpocinku, fyzické a psychické
zatéze,

2. pohybovy rezim — aktivni a pravidelna télesna kultura,

3. dusevni aktivita — spojena s kulturnimi zajmy, dalSim vzdélavanim

respektujicim  zdsady dusevni hygieny vcetn¢ aktivit optimalniho souziti
s ostatnimi socialnimi skupinami,

4.  zivotosprava a raciondlni vyziva — slouzici zachovani zdravi a fyzické a
psychické vykonnosti,
5. zvladani naro¢nych zivotnich situaci (Kraus, 2001, str. 158).

Prevence je nejefektivnéjSim zptsobem boje proti socialn€ patologickym jevim.
O odstranéni socialnich problém, jakymi jsou nezaméstnanost, rozvodovost, chudoba,
konflikty ve spolecnosti, sebevrazednost apod. usiluje socidlni inzenyrstvi. Socidlni
prace piedstavuje integrovanou disciplinu, ktera se zabyva problematikou sociélni
patologie nejen teoreticky, ale i prakticky. Je schopna fesit individudlni, skupinové i
celospolecenské socialni problémy (Urban, Dubsky, 2008, str. 54).
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Heitmeyerova pyramida efektivni prevence socidlnich deviaci a deviantniho
chovani (Urban, Dubsky, 2008, str.77)

6. TRESTNi PRAVO
5. P RAVNI RAD
4. SPOLECNOST A KULTURA OBECNE
3.2 M A S O VA M E D I A

2. SKOLA, DALSI VZDELAVACI INSTITUCE, PRACE A PRACOVNI
KOLEKTIVY,SOUSEDE, PRATELE

1. RODINA (MATKA, OTEC, SOUROZENCI), DALSI PRIBUZNI - DOMOV

Shrnuti

Vyse uvedend pyramida ndm nazorn€ ukazuje dilezitou a nepostradatelnou ulohu
rodiny v pfedchdzeni a minimalizaci vyskytu socialné patologickych jevl u déti a ve
spole¢nosti obecné.

Rodina hraje diilezitou roli v oblasti primarniho preventivniho pusobeni v
prevenci zaméfené na dité. Jsou to rodice, od kterych déti ptejimaji urcité vzory a
napodobuji je. Vyznamny vliv na déti maji 1 jejich vrstevnici. Dal$im ¢initelem v oblasti
prevence je §kola. Skola musi t&sn&ji spolupracovat s rodi¢i. Velmi ¢asto dochazi k
problémim mezi rodi¢i a Skolou. Rodice Casto nepravem haji svoje problémoveé déti a
obvinuyji ucitele, Ze mohou za problémy jejich déti. Naopak ncktefi ucitelé svadéji své
pedagogické neuspeéchy a profesni nedostatky na zaky nebo jejich rodice. K prevenci
mohou velkou mérou pfispét i masova média, pokud se piestanou hnat pouze za ziskem.
Me¢élka zabava, krev, nasili, reality show atd. nemohou divaklim poskytnout ty spravné
Zivotni vzory, se kterymi by mohli identifikovat.

Stat by mél také vice podporovat rodiny s détmi. Pokud budou rodiny funkéni,
materialné zajiSténé, mohou détem poskytnout lepsi zazemi, zlepSit pfistup ke vzdélani
a tim také v budoucnu mohou pfispét k omezovani socidln¢ patologickych jevi ve
spolecnosti.

Socialn¢ patologické jevy maji mnoho pficin. Proto prevence zahrnuje vice rovin.
Je dulezité¢, aby byla vedena z vice stran. Musi spolupracovat vSechny slozky
spolecnosti - rodice, Skola, ufady, média atd. Jednotlivci 1 spolecnost by méli byt vedeni
ke zdravému Zzivotnimu stylu. Tam, kde je neuspéSna prevence, nastupuje represe.
Prevence je samoziejmée schudnéjsi a levnéjsi feSeni. Velmi diilezitou roli v prevenci
hraje socidlni pedagogika, kterd se zamétuje mimo jiné na celou spolecnost a snazi se
podilet na utvatreni optimalniho zplisobu zZivota v dané spole¢nosti.
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Z7.avér

Cilem mé bakalarské prace bylo pfiblizit ¢tenaiim nékteré socialné patologické
jevy a pokusit se formulovat mozna vychodiska k jejich minimalizaci a predchazeni.
Socialné¢ patologické jevy jsou takové jevy, které jsou pro spoleCnost nezadouci.
BohuZel dne$ni postmoderni spolenost je postizena narGstem vyskytu téchto
negativnich jevil. SpoleCnost se vyviji a s ni 1 socialni patologie. Se spoleCnosti a
socialni patologii se musi vyvijet rovnéz socialni pedagogika.

V préaci objasiiuji pojmy pravo, socidlni deviace, socidlni patologie. Pravo je
normativni a regulativni systém, jehoz ucelem je uspotadat spolecenské vztahy a
normy se od ostatnich norem odliSuji tfemi znaky, jsou vSeobecné¢ zavazné, vydavané
ve zvlastni formé a jejich dodrzovani je vynutitelné statni moci. Radné fungovani a
rozvoj spolecnosti bez regulacnich a normativnich mechanismi neni mozny. Pravo ma
v socializaci spole¢nosti nenahraditelnou tlohu. Pojmy socidlni deviace a socialni
patologie jsou Casto chapany jako synonyma. Neni tomu tak. Socialni deviace je kazda
odchylka od normy, mtze byt tedy jak kladna tak zdporna. Socidlni patologie je vSak
vzdy negativni. Kazda socialni patologie je socialni deviaci, ne kazda socidlni deviace je
socialni patologii. Ke vzniku socidlnich deviaci a patologii vede fada pficin, n¢které z
nich jsou uvedeny v textu.

Z divodu velkého mnozstvi socidlné patologickych jevil, jsem se zaméfil pouze
na tfi vybrané. Jako stézejni jsem si vybral patologické hracstvi neboli gambling.
Gambling je zafazen mezi navykové a impulzivni poruchy. Jsou to poruchy schopnosti
jedince vzdorovat impulzivnim ¢intim, které poSkozuji jeho samotného nebo jeho okoli.
Ciny nejsou pfedem planované a promyslené. Tyto poruchy mohou vyustit v ilegalni,
nebo dokonce krimindlni jednani. Castym ,spole¢nikem® patologickych hraca je
alkohol. Alkohol je u nés nejvice uzivanou psychoaktivni latkou, zaroven se fadime ke
svétove SpiCce ve spotiebé této latky. Nadmérné pozivani alkoholu poskozuje télesné i
dusevni zdravi. ZvySuje se také konzumace alkoholu détmi a mladistvymi. Tietim
socialné patologickym jevem, ktery jsem se snazil v kratkosti pfiblizit je delikvence.
Patologicti hraci zpravidla po ur¢itém case zabtfednou do dluht, svou finan¢ni situaci
musi néjakym zplisobem feSit. A tak se gambler miize postupné dopracovat od
pUjcovani si penéz a lhani az ke kradezim, podvodiim, loupeZznym piepadenim... Jsme u
delikvence. Jsou medidlné¢ zndmé ptipady, kdy napf. i policista zavisly na hracich
automatech provedl né€kolik loupeZnych ptepadeni, aby ziskal penize na hru.

Ve tieti Casti prace jsem se snazil najit né¢jaké zptsoby feSeni k minimalizaci nebo
pfedchazeni vyskytu socialné patologickych jevi. Nékterd feSeni jsem naSel. V pravni
roviné by bylo mozné zdkonem omezit dostupnost hazardu a zakdzat reklamu na
podniky provozujici hazard. Denné sly§Sim v radiu reklamy na herny a kasina. Ptijd’te k
nam vyhrat, kdva zadarmo apod., agresivni reklama mnoho lidi udola. Velky podil na
vzniku a rozvoji patologické hracstvi u nds ma 1 stat. Pfed rokem 1989 u nas patologicti
hraci v podstaté neexistovali. Po revoluci se objevily prvni ,,vyherni* automaty a s
gamblery se ,,roztrhl pytel“. Legislativné omezit piistup k hazardu by dle mého nazoru
bylo velmi u¢innym feSenim. Jelikoz neni ville ze strany zakonodéarcl hazard omezit,
mohly by alespoil kompetentni organy pfisné€ji postupovat proti provozovatelim
hazardnich her. Domnivam se, Ze benevolentni pfistup ze strany statu k hazardnim hrdm
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je podminén ptisunem velkého mnozstvi finan¢nich prostiedkll do statni kasy. Finan¢ni
profit statu by nemél byt stavén nad zdravi a zivoty obcanii.

Jednim ze zakladnich Ccinitelt, ktery pfispiva k omezovani vyskytu socialné
patologickych jevli ve spolecnosti, je rodina. Rodina je povazovana za nejdulezitéjsi
socialni skupinu. V rodin¢ dochazi k uspokojovani fyzickych, psychickych a socidlnich
potteb cloveéka. Socializace ¢loveéka zacind a probihd pravé zde. Jediné ze zdravé a
fungujici rodiny mize ,,vzniknout* dobie socializovany ¢lovek, ktery bude odolny proti
socialné¢ patologickym jevim. Stadt by mél vice podporovat rodiny s détmi, ptipadné
také vice dohliZet na problémové rodiny.

Klicem k uspé€Snému omezovani vyskytu socidlné€ patologickych jevi je dle mého
nazoru prevence. Prevenci rozumime soubor nejriiznéjSich aktivit orientovanych na
odstranéni, oslabeni, ¢i neutralizaci raznych faktorti s cilem korigovat nezadouci jevy.
Prevenci rozdélujeme na primdrni, sekundarni a tercialni. Nejdulezitéjsi je samoziejmée
prevence primarni, kterd je adresovana celé spolec¢nosti. Socialn¢ patologické jevy maji
velkou fadu pficin. Proto prevence musi zahrnovat vice rovin. Je dulezité, aby byla
vedena z vice stran. Musi spolupracovat vSechny slozky spolecnosti - rodice, skola,
ufady, média atd. Média by méla omezit prezentaci negativnich vzordi, honbu za
pochybnymi senzacemi, vysilani braku a manipulaci v reklamach. Reklamy stimuluji
spolecnost k materidlni nadspotiebé. V médiich by se mély vice objevovat osobnosti,
které mohou byt spolecnosti pozitivnim vzorem. Jednotlivei i spole¢nost by méli byt
vedeni ke zdravému zivotnimu stylu. Tam, kde je nelspéSnd prevence, nastupuje
represe. Prevence je nejschiidnéjsi a nejlevnéjsi feSeni. S prevenci se musi zacit v prvni
fad¢ v roding, zde vidim nejvétsi potencial. Trestni pravo je az ten posledni prostfedek
efektivni prevence socialni patologie.

V prevenci vyskytu socialn¢ patologickych jevli ve spoleCnosti musi hrat
dilezitou ulohu také socialni pedagogové. Socialni pedagogika je transdisciplindrni
pedagogicka disciplina, ktera se zamétfuje na celou populaci, snazi se vytvaret soulad
mezi potfebami jednotlivel a spolecnosti a utvafet optimalni zpiisob zivota ve
spolecnosti. Velmi silné je zaméieni na socidln€¢ ohrozené skupiny. Spole¢nost i
jednotlivei by méli byt vedeni ke zdravému zivotnimu stylu. Cilem ¢innosti socialnich
pedagog je vlastné vytvoreni zdravé a harmonické spolecnosti.
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Resumé

Bakalafska prace je zaméfena na problematiku socialné patologickych jevi.
Vychazi z odborné literatury, pravnich piedpist a dalSich zdroji o dané problematice.

Prvni ¢ast prace je vénovana zdkladnim pojmim, dilezitym k uvedeni do dané
problematiky a pochopeni celé prace. Vysvétluje pojmy pravo, socialni deviace, socidlni
patologie.

Druha c¢ast ptiblizuje ve tfech podkapitolach tfi vybrané socialné patologické jevy,
které¢ jsou velmi cCasto vzajemné spjaty. Pojednavd o alkoholismu, delikvenci a
patologickém hracstvi.

Treti Cast se zabyva moZnostmi feSeni k minimalizaci nebo ptredchazeni vyskytu
socialn¢ patologickych jevii v dnes$ni spole¢nosti. Zevrubné piiblizuje legislativu
dotykajici se vySe jmenovanych sociadlné patologickych jevi. Stézejnim bodem v
omezovani vyskytu socialné patologickych jevii je prevence. Na prevenci se musi
nejvetsi potencidl pro budovani zdravé spole¢nosti a omezovani socidlné patologickych
jevi. S rodinou musi spolupracovat Skola a Skolska zatizeni. Masmédia by méla omezit
prezentaci negativnich vzort a stimulaci k nadspotiebé materidlnich statkd. Velmi
mnoho prace musi odvést také zdkonodarci, ktefi musi vytvoftit kvalitngj$i legislativu.
Na vSechny tyto slozky spole¢nosti musi pusobit také socialni pedagogoveé, kteti si
kladou za cil vytvaret soulad mezi potiebami jednotlivcid a spolecnosti a podilet se tak
na utvareni optimalniho zplisobu Zivota ve spole¢nosti.
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Anotace

Bakalatské prace je zaméfena na problematiku socidln€ patologickych jevi. Text
je rozdélen do tii zakladnich ¢asti. Prvni ¢ast vysvétluje zdkladni pojmy, kterymi jsou
pravo, socialni deviace a socidlni patologie. Druha cast piiblizuje vybrané socialné
patologické jevy. Z diivodu velkého mnozstvi socialné patologickych jevi, je zde
pojednano pouze o tfech vybranych, vzdjemné spjatych problémech. Témito jevy jsou
alkoholismus, delikvence, patologické hraéstvi. Tieti Cast prace navrhuje mozné
zpisoby feSeni k minimalizaci ¢i odstranéni socidlné patologickych jevl. Je nutné
uptednostiovat piedevsim prevenci.

Klicova slova

Prévo, socialni deviace, socialni patologie, delikvence, patologické hracstvi,
prevence.

Annotation

I focus on the problem of social-pathological phenomena in my thesis. I divided
my thesis into three parts. I explain the basic terms, which are the law, the social
deviation and the social pathology, in the first part. I would like to give an idea of some
social-pathological phenomena in the second part. I chose only three social-pathological
phenomena, which are bound up, because of the quantity of the social-pathological
phenomena. I chose alcoholism, delinquency and pathological gambling. 1 suggest
possible solutions of these problems for the minimization or the removal of the social-
pathological phenomena in my third part. First of all it is necessary to prefer the
prevention.
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