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ABSTRAKT

Bakalafska prace popisuje promény zivota zen v prubéhu dvou politickych rezimu, pred
Sametovou revoluci (1989) a po roce 1989. Tato dvé obdobi jsou zndma odliSnym
ptistupem spolecnosti k zendm. Bakalaiska prace srovnava jejich zivoty, klady a zapory

obou obdobi v zivotech Zen.

Teoretickd Cast popisuje oblasti zivota Zen jako je vzdé€lani, zaméstnani, rodina, sladéni

pracovnich a rodinnych roli, a intimni sféru.

Prakticka ¢ast se zaméfuje na dvé skupiny Zen. Prvni skupina, kterd zalozila rodinu pted

sametovou revoluci a druha skupina, ktera zalozila rodinu po roce 1989.

Klicova slova: zeny, vzdélani, rodina, manZelstvi, matefstvi, spoleCensky vyvoj,

zaméstnani

ABSTRACT

Bachelor work describes lives of women during two political systems, before Velvet
revolution (1989) and after a year 1989. These periodics are known different access society
to women. Bachelor work compares their lives, positives and negatives of these two

periods in lives of women.

Theoretical part describes spheres of these women's lives like is education, employment,

family, coordination of working and family roles, and intimate sphere.

Praktical part rates on two groups of women. First group, that start a family before Velvet

revolution and second group, that start a family after a year 1989.

Keywords: women, education, family, marriage, maternity, social development,

employment
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UvVOD

Zena. Od pravéku aZ po soucasnou dobu a v riiznych spole¢nostech byla Zena uctivana,
oslavovana nebo utlacovana a opovrhovéana. Ve vétsing spoleCnosti byly zeny po generace,
od ranného détstvi, ptifazovany do roli, které jsou pro zeny a muze urené. Tedy dané
spolecnosti. Po staleti se ucily vzorcim v chovéni, které se vykazovaly podiizenosti
a jejichz jedinym smyslem zivota méli byt déti a manzel.

Pokud jsou, po generace, vkladany do mysli lidi urcité nazory a postoje, které jsou
zalozeny na zdanlivé logice, je velice snadné tyto nazory pfijmout za své a ¢asto se ani
nepozastavovat nad tim, kde je vlastn¢ pravda. Pfesto se naSly Zeny, které se nad svymi
zivoty zamyslely a chtély ho zménit. Sob¢€, druhym Zendm a jejich dal§im generacim. I ptes
pfedsudky a ptekazky, n€kdy kricek po kracku, n€kdy prelomové, jednaly s cilem zménit
svlj zivot, své postaveni ve spolecnosti, postoj celé spolecnosti k zenam. A nelze
opominout skutecnost, Ze také diky zméné€ v mysleni muzi. Nebot’ i mezi nimi se nasli ti,

ktefi pfijimali zeny jako rovnocenné a svym piikladem pomahaly ménit postoj k zenam.

Zivoty vsech obyvatel, tehdejsi Ceskoslovenské socialistické republiky, zménila revoluce
17. listopadu 1989. Vétsina ji uvitala, n€kteti se chtéli drzet starych struktur spolecnosti
a politického zazemi, byt nevyhovujiciho. Pro majoritu nasi spolec¢nosti byl predev§im
tento systém pojiman negativné diky nemoznosti vycestovat do zahranici, s vyjimkou
spratelenych a stejné politicky smyslejicich zemi, chybé&jici demokracie, a s tim $la ruku

v ruce nemoznost svobodné se vyjadiovat.

Ceska republika progla vyznamnou zménou, kterd zménila Zivoty nas viech. Z nesvobodné
zemé se stala zemé svobodna, plnd novych moznosti a na to navazujici zmény v Zivotech
rodinnych a pracovnich. Zaméfeni se na obdobi pied revoluci a po revoluci vede ke
srovnavani kladt a zaport téchto dvou obdobi. Vede ke srovnani, jak se zménily zivoty zen
1 muzl. Revoluce, v piipad€ zen, zménila to, co bylo po mnoho let povazovano pro Zeny za

jedinou a spravnou cestu a to role matky a manzelky.

Sametova revoluce vnesla velké zmény do vSech oblasti Zivota kazdého z nés. Byla jednim
z t&ch nejvyznamnégjsich meznikd v nasich d&jinach, jez zménily nase Zivoty. Zeny prosly
velkymi zménami jak v roli matky, manzelky, partnerky, pracujici, tak ve vztahu k sobé

samym. Revoluce jim zménila Zivot soukromy, rodinny, pracovni a spolecensky. Jiz
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predtim dochézelo postupné ke zménam. Sametova revoluce vSak zpusobila, co se tyce

dopadu na Zivoty Zen, nejrychlejsi a nejvétsi zmény.

V teoretické Casti bakalarské prace jsou popisovany a srovnavany zivoty Zen piiblizné 20
let pted revoluci a 20 let po revoluci, se zaméfenim na oblast vzdélani, zaméstnani,
partnerské vztahy, matefstvi, sladéni rodiny a zamé&stnani, a nebyla opomenuta ani intimni

sféra.

V praktické c¢asti byl proveden kvalitativni vyzkum pomoci polostrukturovanych
rozhovorti. Rozhovory byly vedeny s deseti respondentkami rozdélenymi do dvou skupin.
Na zeny, které zalozily rodinu pted revoluci a na Zeny, které zalozily rodinu po revoluci.
Byla provedena komparace v oblasti vzdélani zen, vyznam manzelstvi pro zeny, pohled zen
na nesezdané souZziti, rovnocennost zen v manzelstvi, vyznam matefstvi v zivoté zen, vék
déti pfi nédstupu Zen do zaméstndni, sladéni pracovnich a rodinnych roli, vyznam

zaméstnani a kariéry pro Zeny, a komunikace mezi rodi¢i a détmi na intimni téma.
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. TEORETICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 13

1 ZENY MINULEHO REZIMU

Zhodnoceni kladti a zaporii Zivota zen v jakémkoliv obdobi je pomérné slozité. Nemtizeme
vychazet pouze ze skuteCnosti, jaké moznosti spolecnost nabizi, jakd je momentalné
vladnouci strana, jaké chovani se snazi u Zen vyvolat a podporovat, ale zalezi také na

osobnosti samotné Zeny, na jejim rodinném stavu, poc¢tu déti, financni situaci.

Zeny minulého rezimu viak byly velice omezeny pravé politickym systémem, ktery zde,
pred rokem 1989, vladl. Spolecnost nenabizela zendm mozZnosti, ptilezitosti, rovnost
a svobodu v takovém méfitku jako je tomu v soucasnosti. Nebylo zadouci vybocovat

z fady, kterd méla pfesn¢ dana pravidla a hranice.

Spolecnost stavéla a podporovala spiSe neaktivitu u svych ob¢anti ve vSech smérech.
Nevyhovujici osoby byly utlaCovany v mnoha smérech a nejen oni. Celd politika
Ceskoslovenské socialistické republiky stala na absenci svobody v ¢inech i slovech. Stat

m¢l vyhradni pravo a volnou ruku naprosto ve vSech oblastech (Krebs, 2007).

Lidé neznali pocit demokracie, nemohli se svobodné vyjadiovat, zit dle svych tuzeb
a potieb, odcestovat na riznd mista svéta, pridat se, dle svého vlastniho presvédceni,

k jakémukoliv nabozenstvi.

Na Ceskoslovenskou socialistickou republiku neni pohlizeno negativné v socialnich
oblastech jako je zdravotnictvi, Skolstvi, které byly ¢inné bez vétSich problémi (Krebs,

2007).

| kdyZ se od tohoto rezimu vétSina z nas distancuje, pfece jen se nemuizeme ubranit
kladnému hodnoceni v ur€itych socidlnich sférach. V dnesni dobé€ se plati témét za vSe. Ve
zdravotnictvi tyto zmény vidime zfejmé nejvice. Na druhou stranu je nyni rozmanita
nabidka kvalitngjsich zdravotnickych pfistroji, pomuicek a 1éku. I tyto skuteCnosti se
podepsaly na rozdilnych Zivotech Zen dvou srovnavanych obdobi. Zeny minulého rezimu

mély urcité jistoty, které dneSnim Zenam chybi.

Pro zeny minulého rezimu byl omezen také vybér tykajici se obleCeni a kosmetiky. Vse se
prodavalo, ale nebyla takovd moZnost vybéru od riznych vyrobcii tuzemskych ¢i

zahraniCnich jako nyni a od nejnizsi kvalitu po tu nejvyssi.
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1.1 Vzdélani Zzen

Problém se nachazi v predsudcich lidi, ze neni potieba, aby Zena byla tak vzdélana nebo si
zvySovala kvalifikaci v zaméstnani, kdyz se diive nebo pozd¢ji stane matkou (Neumann,

1999).

Dtivod, pro¢ zeny po stfedni Skole nepokracuji dal ve studiu je postoj spolecnosti, ze se
u zen, po ukonceni stiedni Skoly, poc¢itd s brzkym vstupem do svazku manzelského

(Bauerova, 1974).

Nebyl kladen dliraz na vzdélani Zen jako je tomu v dnesni dob¢, kdy ma vzdelani vysokou
hodnotu pro umisténi na trhu prace. Postoj celé spolecnosti k zenam, pouze jako k matkdm

a manzelkam, urcité nevytvarel vhodné podminky k motivaci Zen v oblasti vzdé¢lani.

Rostl sice pocet zaméstnanych Zena a jejich vzdé€lanost, ale pfesto byl jejich pocet ve
sttedoskolském a vysokoskolském studiu oproti muzim v nepoméru. Nemala ¢ast divek po
ukonceni zdkladni Skoly nastoupila do pracovniho procesu. Z divodu nepftijeti do oboru,
z vlastni iniciativy nebo iniciativy rodicu, ktefi vidéli budoucnost dcery spise v dosahovani

pfijmu nez v jejim vzdélani (Bauerova, 1974).

Z provedenych vyzkumt bylo zjisténo, Ze by zeny se stfedni vSeobecnou Skolou a Zeny
vyu€ené v oboru volily jiné vzdélani z divodu nespokojenosti s umisténim na trhu prace

Zpravy Statni populacni komise 1967/2 (In Bauerova, 1974).

Az v pracovnim procesu kazdy zjisti, zda mu dosaZené vzdélani vyhovuje a je dostacujici.

Je zfeymé, Ze vétSina Zen podlehla vlivu spolecnosti a vzdélani podcenila.

V dobé& minulého rezimu bylo stiedoskolské vzdélani vice hodnoceno neZ v souc¢asné dobé.
V dnes$ni dobé¢ registrujeme, ze stiedni Skola uz davno spadla ze své pozice ,,néco lepSiho*

a je vysoce cenéno vysokoskolské vzdélani.
Skolstvi zanedbavalo vyucovani jazyki a praci s po¢itacem (Krebs, 2007).

Pro mlads$i generace Zen jsou cizi jazyky a prace s pocitaem od zdkladni Skoly
samoziejmosti. V dnesni dob¢ je dan velky diiraz na vyuku cizich jazykt, upfednostiiovan
je nyni jazyk anglicky misto jazyka ruského. A prace s pocitacem je v dneSni dobé

naprostou nezbytnosti.
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1.2 Zeny a zaméstnani

1.2.1 Pozice Zen v zaméstnani

Zacatkem druhé poloviny 20. stoleti, zacala vétSina zen nastupovat do zaméstnani.
Matetstvi pro zeny neztraci na své hodnoté, ale zafind byt na matefstvi pohlizeno,

z hlediska délky trvani, jako na kratkou etapu v zivoté Zeny (Mozny, 2006).

Zeny mély v zaméstnanich nelehkou situaci. Pievladajici pohled na Zeny, spiSe jako na
matky nez na vykonné a rovnocenné pracovnice, se odrazel v celé spolecnosti. Tento postoj

spole¢nosti k Zenam prolind nejen oblast vzdélani, ale soucasn¢ oblast zaméstnani.

., Nejednou se setkavame napriklad s tim, Ze si organizace stézuji na nedostatek odbornych
kvalifikovanych sil, na druhé stranée vsak kvalifikované Zeny vykonavaji u nich prace, které
Jjsou pod urovni jejich odbornosti, nebo, ze zZeny odchazeji z organizaci pro nedostatek
perspektivy v pracovni oblasti. Rada zdvodii a podnikii totiz skutecné v Zendch nevidi stalé
pracovnice, jeste méné s nimi pocitd jako s budoucimi vedoucimi pracovnicemi. Velmi
casto tkvi pricina téchto postojut v tom, Ze u Zen je perspektiva materstvi, které prinese
preruseni prace na dlouho dobu, nebo Ze z rodinnych pricin prerusi zaméstnani viibec.
Vedle toho vsak preziva nediivéra, ze by se Zeny dobie uplatnily v narocnych funkcich

(Bauerovd, 1974, s. 129).

Zamgéstnani Zen bylo jedinym feSenim vedoucim k tomu, aby rovnopravnost mezi muzem

a zenou skute¢né nastala (Bauerova, 1974).

., Postaveni Zeny jako pracovni sily je stale mylné povazZovano za postaveni Zeny ve

spolecnosti a co je jeste horsi, za emancipaci, svobodu a osvobozeni (Neumann, 1999,

s. 1045).
Dva rGzné nazory. Zamé&stnanim Zen, byt’ na vysSich pozicich, nelze tvrdit, Ze se Zeny staly
ve vSech smérech rovnopravné muzim.

Platy Zen nedosahovaly vysi plati muzi, byt praci odvadely stejné kvalitné (Neumann,

1999).

V odbornych knihach, napsanych za minulého rezimu, se autofi zabyvaji rovnopravnosti
zen a muzl, at’ uz se jedna o rovnost v zaméstnani nebo v soukromém Zzivoté. Ale

predsudky viici Zendm byly silnéjsi.
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Postupné dochazelo ke zvySovani poc¢tu zen ve vSech odvétvich zaméstnani. V socialni,
kulturni, penézni, skolské a zdravotnické sféfe bylo Zen zaméstnano nejvice. S timto jevem

se zaCina vyskytovat velky problém ve formé feminizace (Bauerova, 1974).

Na feminizaci je pohlizeno jako na pocetni pfevahu Zen a jejich vlivu na urcitych

pracovnich mistech nebo skolach (Vodakova, 2003).

Spolecnost sice poukazovala na feminizaci jako na problém, ale pokud to bylo na zaklad¢
poctu zamestnanych Zen ve sférach uvedenych vyse, tak by oznaceni feminizmu nebylo na
misté. Tyto sféry zrovna nejsou doménou muzi a tak se nelze divit, ze v nich radi Zenam

uvolnili misto.

Za dob socialismu nedochazelo v podnicich k hromadnym vypovédim zaméstnanct, stat
mél na vSe monopol, nebyla zddna konkurence. Stat zajiStoval vSem pracovni misto.
Pokud né¢kdo do prace nechtél chodit, mohl jit do vézeni a bylo na né&j nazirano jako na

¢loveka skodici celé spole¢nosti (Neumann, 1999).

Téma chudoba a nezaméstnanost, velky problém v dne$ni dob¢, byly v minulém rezimu
bezptedmétné. Zeny mély jistotu pracovniho mista. Toto je velky klad pro Zeny minulého

rezimu v porovnani se situaci dnesnich zen.

1.2.2 Zaméstnani a Zeny v roli matky, manZelky, hospodynky

V kazdé spolecnosti se vzdy vyskytuje jev, ktery rozdéluje spolecnost na dva pomysiné
tabory. Béhem minulého reZimu tento konflikt nastal v pohledu na pracujici matky.

%

Zaméstnanost zen byla, pro nemalou ¢ast spolecnosti, oznacovana jako pticinou problémi
ve vztahu s muzi, s détmi, nedostatek Casu na jejich vychovu, coz mélo za nasledek
vzristajici protizdkonnou ¢innost a muzi, z divodu vétsi absence Zeny v domacnosti,
nachazeli ,,pé¢i“ v rukach jinych Zen. JelikoZ mély Zeny na starosti rodinu a zamé&stnani,

nutné u nich muselo dochazet k psychickym i fyzickym poruchdm (Bauerova, 1974).

Apelovalo se na zvétSeni platu muzim, aby se Zeny mohly vratit zpét k svému jedinému

poslani. Tedy k navratu k reprodukci, pééi o rodinu, domacnost a manzela (Solcova, 1984).
Spolecnost vidéla u zaméstnanych Zen spiSe negativni aspekty. Pokud Zena nastoupi do
zamestnani, je nezbytné, aby se muz vice zapojil do péce o déti a domdacnost, coz byl

zfejmé hlavni diivod nespokojenosti se zaméstnanim Zen.
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Na piistupu muza, tykajici se pomoci Zzené¢ v domacnosti, méla vliv rodina, ve které
vyrustali. Muzi byli vychovavéani, ze zenska prace je pro né¢ podiadna a Zeny, Ze muz nema

vykonévat Zenskou praci (Bauerova, 1974).

Zenské prace se v domdacnostech, bez ohledu na dobu, povazuji za samoziejmost a jsou
nedocenény. Porovnanim muzskych a Zenskych praci, lze tvrdit, Zze zenské prace jsou pro

zeny kazdodenni zalezitosti, kdezto muzskym pracim tento vyznamny znak chybi.

K pirekonani ,,zaskatulkovani“ Zeny do role matky a manzelky méla vést nejen zmena

v mySleni, ale také pievedeni této teorii do praxe (Solcova, 1984).

Problém zavedeni teorie do praxe se nachazi v kazdé generaci, nestaci uvédomit si problém
a jak bychom méli zménu provést. Uvedeni do praxe je nejtézsi. Jako dobry priklad slouzi
pravé pomoc muzii s domacnosti nebo s détmi. Jsou muzi, ktefi jsou ochotni si promluvit
o0 pfetizenosti zen, v danou chvili maji porozuméni a budou se snazit o napravu a zapojeni
do téchto aktivit. V. mnoha piipadech tento stav muziim vydrzi tfeba tyden a vraci se zpét

k ptivodnimu zptisobu zivota.

Dle vypovédi respondentek, pii sladéni zaméstnani a rodiny, vypomahaly Zendm hlavné

babicky, vyuzivaly sluzeb jesli¢ek a Skolek a také castecného pracovniho tivazku.

Zaméstnanym zenam by ulehc¢ilo v rodinnych povinnostech vétsi pocet obchodl nejlépe
bez front, moznost pracovat na Castecny uUvazek, levné sluzby, technika v domacnosti
usnadiiujici praci, zvySeni poctu zafizeni pro déti a jejich lepsi Grovenl a zapojeni ostatnich

&lent domacnosti (Solcova, 1984).

Témét by se tyto pozadavky daly srovnat s dneSnimi potfebami Zen az na techniku, ktera
nyni v zadné domacnosti nechybi a na pocet obchodl, kterych je bezpocet. Praci
v domécnostech zacaly usnadiiovat pracky, které postupné nahrazovaly spolecné pradelny.
Ty byly soucasti panelovych domi, kde se vyskytovaly také mandly a spolecné susarny.
Dnes maji byvalé pradelny vyuziti tfeba jako tischovny na kola. Pro Zeny minulého rezimu

to byly novinky a vic si toho cenily. Sou€asné zeny uz vSe piijimaji jako samoziejmost.

1.3 Zeny a rodina

,Rodina je instituci, ktera zajistuje trvani lidského rodu tim, Ze vytvari ekonomické
podminky pro obzivu a vychovu deti, reguluje pribuzenstvi a dédické vztahy a je hlavnim

miStem pro socializaci jedince* (Vanék, 1971, s. 63).
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Za minulého rezimu bylo bézné uzavirat snatky ve dvaceti letech a v navaznosti na tyto

kroky zeny v brzkém veéku pocaly déti, vétSinou narozené kratce po sobg.

Nedostacujici nabidka a nizka kvalita antikoncepce, absence nezbytnych informaci
o sexudlnim zivoté¢ ma Casto za nasledek téhotenstvi. Nejblizsi okoli paru se snazi danou

situaci fesit snatkem. S laskou nebo bez lasky (Vanek, 1971).

Nelze opominout skute¢nost, ze psychickd nevyzralost pari uzavirajicich snatky, ¢asto
z diivodu téhotenstvi, se projevila napt. ve Spatném vybéru partnera, neschopnosti umeét se
postarat sam o sebe, natoz o rodinu, mohl se projevit pocit nedostate¢ného uziti si Zivota,
coz se zajisté projevilo na poctech rozvodl nebo manzelstvich prochédzejicich neustalou

krizi.

1.3.1 Zeny v manZelstvi

Manzelstvi je vymezeno vztahem del$iho obdobi, zac¢inajici cirkevnim ¢i civilnim obta-

dem, ktery okamzikem snatku nabyva pravniho postaveni (Mozny, 2006).

Manzelstvi lze rozliSovat podle jejich fizeni na autokraticky styl fizeni, jeZ je stylem
naprosté autority jednoho partnera vic¢i druhému. Podle osoby, ktera je ve dominantni
pozici, miizeme jeSt¢ autokratické fizeni d€lit na patriarchalni a matriarchélni. Dalsi styl je
demokraticky styl fizeni, coZ je tzv. ,,zlatd stfedni cesta”, ve vztahu je vzdjemna rovnost
a navzajem se manzelé respektuji. Vznikd zde mén¢ konfliktt. Liberalni styl fizeni funguje
na principu velké volnosti a nezdvislosti, ve vztahu je kazdy spi§ sam za sebe a pro sebe,
coz muze manzelstvi zna¢n¢ komplikovat. U liberdlniho stylu je nutna velka tolerantnost.
Obgeneracni styl fizeni se projevuje fizenim manZelstvi rodi¢i manzell nebo jejich détmi.

(Cibulec, 1974).

Jaké styly fizeni se v rodinach nachazi zalezi na zralosti muza a Zen, na rodiné, ve které
vyrustali, ze které prebiraji vzorce chovani nebo naopak se snazi vyhnout chybam rodici.
V dob& minulého rezimu byla manzelstvi spiSe autokratickd - patriarchalni. Nebyla tak

darazné jako v predchézejicich stoletich, ale byla ziejmé.

V rodinéch jsou muzi spolecnosti povazovani za vladnouci a Zeny v podiizeném postaveni

(Bauerova, 1974).

Rozdily ve vzdélani u manzelského péru jsou pfic¢inou konfliktd. Za rozdily ve vzdélani

a pracovni kvalifikaci mohou po staleti udrzované ptedsudky spolecnosti. Muz ma
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pracovat, vzd€lavat se, zvySovat kvalifikaci a smyslem a naplni Zivota zeny ma byt jen
rodina. Neni vyjimkou, Ze pfipadné touze po zvySeni vzdélani ¢i kvalifikace zabrani

samotny manzel (Bauerova, 1974).

Rozdilné vzdélani by bylo pficinou ke konfliktu ve vztahu v kterékoliv dobé&, at” uz ma
vyssi stupent vzdélani muz nebo zena. Mnoho Zen urcité povazovalo za samoziejmé, Ze se
v oblasti vzdélani vice neangazuji, netouzily po zvySovani si kvalifikace nebo pokud
touzily, ale muz to zakazal, ptijaly toto rozhodnuti s presvédcenim, ze pravdu ma vzdy muz
a je to tak spravné. Byly vychovavany, ze vzdélani neni pro zenu az tak dulezité. Ale urcité
se nally Zeny, kterym nevyhovovalo, aby n€kdo druhy rozhodoval o jejich Zivotech
a pasoval je nejen do role podfizené, ale také odkazujici je do roli neschopnych dosahnout

urcitého vzdélani a postupu v zaméstndni a do roli osob s niZsi inteligenci.

V minulém rezimu se obcas vyskytovalo nesezdané souziti, ale bylo na n¢j pohlizeno
pouze jako na dobu urcenou k poznani toho druhého a béhem nckolika mésict tyto pary

vstupovaly do manzelstvi (Mozny, 2006).

Na muze a Zeny zistavajici bez manzela a déti je pohlizeno s despektem, obezietnosti. Jsou

povazovani za jedince vymykajici se normé a za opak normalnich lidi (Van¢k, 1971).

Je zde konflikt v tom, co lidé chtéli délat, jak chtéli zit a tim, jak byly spole¢nosti razeny
pfedsudky a normy, ze kterych nemél nikdo vybocovat. Chybéla moZnost vybéru a pokud

se rozhodli Zit jinak, byli spole¢nosti odsuzovani.

1.3.2 Zeny a mateistvi

Matetstvi bylo vyzdvihovdno nade vSe ostatni. Byl zde nemaly vliv spolecnosti, kdy

dochazelo ke kritice zaméstnanych matek (Bauerova, 1974).

V kaZzdé oblasti Zivota Zen se projevuje postoj spolecnosti k Zenam pouze jako k matkam
a manzelkam. Zeny této generace byly vychovavany generaci Zzen pted nimi ke zptisobu
zivota, ktery pfevladal po staleti a jehoZ jedinym smyslem mél byt pro zenu muz a déti.

Vétsinu zen ani nenapadlo, Ze by mohly Zit jinak, byla to pro n¢ samoziejmost.

K usnadnéni péce o déti existovalo mnozstvi jesli a matefskych Skolek. Jiz pfed rokem
1989 existovala moZnost, aby na matetskou dovolenou mohli nastoupit muzi. Byl to vSak
pro muze, z diivodu predsudkil, neptijatelny stav. Ale naslo se par vyjimeénych muzi, ktefi

na matetskou nastoupili z vlastni viile. Mezi tyto vyjimky patfil Radek John.
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V ptipad¢ preruseni téhotenstvi, musela zena, podle zakona, piedstoupit pred zvlastni
komisi, na které bylo rozhodnuti, zda povoli Zené podstoupeni interrupce ¢i nikoliv.
Povoleni vétSinou dostaly zeny, které¢ presahly urcitou vékovou hranici, ze zdravotnich
davodt, mély uz hodné déti, ptisly o partnera, z divodu rozvodu, samozivitelce, pokud
doslo k nésili na Zen¢ a u svobodnych Zen ve Spatnych zivotnich podminkach (Marusiak,

1964).

Zeny se tudiz, narozdil od soucasnych Zen, nemohly svobodné rozhodovat, pokud chtdly

podstoupit umélé preruseni t€hotenstvi.

V piipadech nesouhlasu komise s umélym pieruSenim téhotenstvi, se nékteré Zzeny
uchylovaly k neodbornym zasahim, které casto mély za nasledek vazné zdravotni

komplikace (MarusSiak, 1964).

K neodbornym zékroktim dochazelo ptedevsim v mistech, kde lidé zili za neodpovidajicich
zivotnich podminek a ve méstech s vysokou zaméstnanosti. Dlivodem vyhledavani
neodbornych zakrokl byla nizka pravdépodobnost, ze komise odsouhlasi umélé pieruseni
téhotenstvi a odsuzovani neprovdanych matek spolecnosti, zejména na vesnicich (Vanék,

1971).

Pro vSechny Zeny nebylo a neni matetstvi v§im. Kolik zen mélo déti, vdavaly se, aby
nebyly odsuzovany spolecnosti, Ze nemaji manzela a déti. Jsou Zeny, které¢ nedovedou byt
dobrymi matkami, vSechny Zeny necht&ji mit déti a nckteré Zeny si tyto skutenosti umi

sebekriticky pfiznat.

Mezi témito dvémi odliSnymi obdobimi je také rozdil v moznostech pro bezdétné pary.
Pokud manzelsky par nemohl mit ze zdravotnich divoda dit€, mél moznost dité ziskat

pouze nahradni rodinnou péci.

., Pokusy s umélymi oplodnénimi mohou mit dalekosahlé diisledky pro populaci i pro
zkoumdani metod oplodneni vajicka mimo telo matky. Zvlaste vyznamné se to miize stdt pro

bezdeétné manzele” (Vanek, 1971, s. 205).
Ve druhé poloviné 20. stoleti bylo umelé¢ oplodnéni povazovéano spiSe za neskute¢nou
fantazii v podob¢ védeckych pokust. V dnesni dobé této pomoci neplodné pary vyuZzivaji

bézné. Moznosti pro neplodné pary v 21. stoleti vzrostly.
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1.3.3 Nahled do intimnich sfér

Veskera aktivita je dana do rukou muzli, od seznamovani az po sexualni zivot, prostor pro
zenu byl minimalni. Od Zeny se pfedpoklada pasivnéjsi role a nepfipustnost projevovani
aktivity. K pohlavnimu styku ma dochazet az ve stavech silné¢ zamilovanosti, kdy uz par

premysli o vstupu do manzelstvi (Cibulec, 1974).

Zeny byly vedeny, aby pifi seznamovani a také v intimnim zivoté nechavaly veskerou
iniciativu na muzich. Byl davan duraz spiSe na zdrzenlivost v této oblasti. Prosazovani
zdrzenlivosti v sexudlnim zivoté¢ mélo své klady i zapory. Neuskodila by jista zdrzenlivost

v dnes$ni dobé.

Spolec¢nost byla uzaviengjsi k tématiim dospivani a pohlavniho Zivota. Dospivajici déti
byly velice ¢asto neinformovani. Tento komunikaéni ostych m¢l za nasledek, Ze dospivajici
divka Casto nevédéla, co se d&je s jejim télem, jaké zmény ma ocekavat s postupnym
veékem. Rodice vétsinou neposkytovali dostatek informaci o dospivani, o pohlavnim Zivoté
a pripadné antikoncepci, coz mélo za nasledek nechténé téhotenstvi. Urcita témata byla pro

spolecnost tabu.

Téma jako homosexualita patfila mezi tyto tabu. Bylo to néco naprosto nepfijatelné
a odsuzované. Jestlize se o nékom védélo, ze neni heterosexualniho zaméfeni, davalo se
velice Casto za vinu rodi¢im, jejich vychové nebo byla homosexualita povazovana za
nemoc. Lidé s homosexudlni orientaci se snaZili Zit jako ostatni, vzit si osobu opac¢ného
pohlavi a zalozit rodinu. Kolik takovych manzelskych part se rozvedlo po roce 1989 praveé
z tohoto diivodu. Predsudky tykajici se homosexuality trvaly jesté po revoluci, ale postupné
mizely tyto mravni a odsuzujici mantinely dané byvalou spolec¢nosti a jedinec mohl zacit

zit tak, jak skutecné citil a chtél.
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2 ZENY DEMOKRATICKEHO REZIMU

., Revolucni rok vrhl ceskou spolecnost do chaosu a dezorientace. Je zaskocena moznostmi,
ktere jim svoboda projevu, podnikani a angaZovani se v politice po ctyricetiletém
duchovnim a materidalnim piistu umoznuje. Lidé jsou fascinovani moznosti oteviené hovorit
o sexu, o drogach, prostituci, ekologii, fyzicky a mentalné postizenych lidech. Jsou

fascinovani silou penez“ (Neumann, 1999, s. 1055).

Ve spolecnosti dochazi celkové k velké zméné, rozdily v Zivotnich urovnich lidi nartstaji,
jejich pfi¢inou je vzristajici nezaméstnanost. Spole¢nost je nucena fesit problémy, kterymi
se nemusela dfive zabyvat. Pravé diky majetkovych rozdilim, kdy se daleko vice musi

vénovat mimo jiné vzrastajici chudobé (Krebs, 2007).

Diky Sametové revoluci byly zménény Zivoty nas vSech. VSichni si mohli zacit vybirat,
jaky opravdu svij zivot budou chtit a zit, ¢eho chtéji dosahnout. Zménily se zivoty lidi
a zménily se také hodnoty. Zeny zadaly rozhodovat o svych Zivotech, za¢aly byt aktivngjsi,
uz se nemusely bat, ze je spolecnost, napiiklad za bezdétnost, bude odsuzovat. Zacaly

jednou provzdy padat ptedsudky, ze Zeny tzv. ,,patii jen k plotn&®.

2.1 Vzdélani zen

Na vzdélani se v soucasné dobé klade velky diiraz, zejména na vysokoskolské vzdélani.
Zenam, a nejenom jim, se oteviely ve vzdélani velké moZznosti v Ceské republice, ale také
novymi moznostmi v zahranici, v kterékoli zemi. Moznost navstévy a vybéru cizich zemi,

at’ uz ke studiu nebo zaméstnani, uZ neni diktovan politickym reZimem.

Po roce 1989 zacaly vznikat také Skoly soukromé a nabidka ucebnich obord, stfednich
a vysokych Skol se pro studenty vice rozsifila. Rozdil je i1 ve skutecnosti, ze se za studium

zacalo platit a dfive bylo bezplatné. Naptiklad na soukromych Skolach se plati Skolné.

Pro zZeny, a nejen pro né, se oteviely moZnosti vyménnych pobyti na Skoladch nebo studia
v zahrani¢i. Znalost cizich jazyki je velice cenéna a tato zkuSenost jim mliZze pomoci pfi
hledani zaméstnani, at’ uz v Ceské republice nebo v zahraniéi. Na ¢eském pracovnim trhu
se nachazi spoustu zahrani¢nich firem, kde je béZné, ze zaméstnanci jsou z riznych zemi

nebo firmy Gzce spolupracuji se zahrani¢im. Znalost cizich jazyki je potfebna a dilleZita.
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Na znalost jazyka se zamétuji ve Skolach jiz od prvniho stupné zakladnich Skol. Dnes je
vyuka cizich jazykli béZznou soucésti vSech skol. V soucasné dobé neni v poptedi zajmu
jazyk rusky, ale jazyk anglicky. Pro souasné Zeny neni problém se v dne$ni dobé ucit
jakykoliv cizi jazyk. Je velkéa nabidka a dostupnost ucebnic, jazykovych kurzl a jak uz bylo
uvedeno, moznost ucit se jazyk pifimo v zemich, kde se vybranym jazykem hovoii. Ve

Skolach a jazykovych kurzech neni neobvyklé, kdyz cizi jazyk vyucuje rodily mluv¢i.

Zenam se oteviely naprosto jiné moznosti nez mély Zeny pred revoluci. Zménily se
moznosti vzdélani, moznosti vycestovani a ziskdvani praxe v zahrani¢i, coz vSe ma za
nasledek lepsi uplatnéni na trhu préace, vétsi Sance na nalezeni a ziskani mista, které bude
1épe platové hodnoceno. Zendm se tak dostava vétsi nezavislosti a sobéstatnosti, nez tomu

bylo u Zen minulého rezimu.

2.2 Zeny a zaméstnani

Feminismus piedstavuje postoje a mySleni Zen vedoucich k ziskani stejného postaveni jako

muzi a snahu o nabyti sobéstacnosti (Vodakova, 2003).

Po revoluci se dostdva do popfedi aktivni feSeni nerovnosti muzil a Zen nejen ve vztahu
k sobé, v domacnostech, ale také v pracovni oblasti. Timto tématem se zabyvaji v odborné
literatute, periodikach, televizi. Zacalo se vice bojovat proti Utlakim Zen a vice tuto

diskriminaci sledovat.

V Ceské republice se zacalo zabyvat genderem praveé az od Sametoveé revoluce. Prestalo se

jednat pouze o teoretizovani na toto téma (Ktizkova, Pavlica, 2004).

V dnesni dobé se klade dlraz na rovnocenné pfilezitosti v zaméstnani pro muze i Zeny.
Je zde velky posun oproti dobé za minulého rezimu, ale 1 kdyz se snazime o zavedeni této

rovnosti do praxe, vime, Ze v redlném Zivoté je piijimani rovnosti obtizng;si.

Pro vétSinu firem je nepfijatelné, kdyz zeny odchazeji na paragrafy kvili détem. A to je
také ditvod pro¢ se nekteré firmy vyhybaji pfijiméni do pracovniho poméru Zen s malymi
détmi, u kterych tato absence hrozi.

Snadna situace na trhu prace neni ani pro Zeny star$i. Velice Casto se objevuji predsudky,

ze nebudou stacit pracovnimu tempu, nebudou ptizpisobivé zménam, budou pomaleji

chépat a zaucovat se.
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Lze také hovofit o diskriminaci svobodnych zen, se kterou firma neuzavie pracovni
smlouvu na dobu neurcitou, nebot’ pocitd s tim, ze dfive nebo pozdéji Zeny nastoupi na

matefskou dovolenou a bylo by nutné za n¢ hledat nahradu a zaucovat nového pracovnika.

Ale zélezi na kazdé firm¢, na celkovém piistupu vedeni k Zendm. Jako ptiklad 1ze uvést
tym zen pracujici pro ¢asopis Cosmopolitan. Zde se zeny vraci po narozeni ditéte brzy do
zaméstnani, kde si sebou vezmou i své dité, které maji neustale nablizku, koji ho, piebaluji
ho zde. Tento pfistup je jedna z vybornych moznosti, jak sladit pracovni a matetskou roli
zen. PfedevSim u Zen, které by se chtély brzy po narozeni ditéte vratit do zaméstnani.
Zameéstnavatel tak nemusi fesit, zda pro néj ptipadné matefstvi Zen bude problém. Ale musi

se brat v uvahu, Ze ne vzdy a ne vSude jsou vhodné pracovni podminky pro Zeny s ditétem.

2.2.1 Pozice Zen v zaméstnani

Organizacemi je na zaméstnance kladen pozadavek, aby Zili jen pro danou organizaci. Aby
prace v organizaci byla pro n¢ v jejich Zivotech tim nejdilezitéj§im. VSe ostatni musi jit
stranou. Organizace vyzaduje nejen vysoké nasazeni v praci, ale patfi mezi né aktivity
v podobé Skoleni, kurzl, akci, oslav a jinych aktivit spojenych s ¢innosti organizace

(Ktizkova, Pavlica, 2004).

Zakladnim pilifem, jak dosahnout rovnosti, je Zit praci a vSe ji podfidit. Pokud chce Zena
budovat kariéru, je nutné, aby rodinu i1 osobni zivot podrobila praci (Ktizkova, Pavlica,

2004).
Cilem kariéry je dosahovat lepSich pracovnich pozic v zaméstnani (Geist, 1992).

Jak ve vzdélani, tak 1 v oblasti zaméstnani lze vidét velkou zménu. V letech pied revoluci
byl spolecnosti davan diiraz na matetstvi Zen, kdeZto v souc¢asné dobé to je zaméstnani. Na
zam&stnané Zeny jsou ve Vv&tSin¢ zaméstndnich vysoké ndroky cCasové, pracovni
a psychické. Pro zeny, které neodsunuly matetstvi na druhou kolej, jsou tyto tlaky na
odevzdani se &isté praci velice stresujici. Zeny si nemohou dovolit v dne$ni dobé& piijit
o0 praci a 1 z tohoto diivodu vice Casu vénuji praci na tkor své rodiny. Pro Zeny, kariéristky,

jsou tyto naroky naprosto piijatelné.

V minulém rezimu se zameéstnanost zen mnohym nelibila, protoze se nemohly plné
vénovat rodin¢ a aktivita Zen v zaméstnanich byla potlaCovana. Zeny musi byt nyni

v zameéstnani aktivni, vzdélavat se a zvySovat si kvalifikaci.
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2.2.2 Nezaméstnanost Zen

Problém soucasné doby je pro Zeny a celou nasi spole¢nost velkd nezaméstnanost, ktera
ovlivituje pocet narozenych déti, coz je piirozend reakce obyvatel na prohlubujici se
finan¢ni potize. Na to navazuje niz$i pocet parii uzavirajicich siatky, protoze chybi divod
vstoupit do manzelstvi. Ztrata zaméstnani a dlouhodoba nezaméstnanost vede v mnoha

rodinach k naruSeni vztahl mezi partnery.

V dnesni dobé je, diky ekonomické krize, velice t€zké tuto situaci ustat beze strachu
o sebe a o svou rodinu. Pfijit o pracovni misto je pro Zeny v dnesni dob¢ daleko stresujici
nez v letech pfed rokem 1989. Rostou ceny potravin, bytil, sluzeb, zdravotni péce, i pies

potirani diskriminace matek s malymi détmi je pro zeny velky problém najit si praci.

2.2.3 Zaméstnani a Zeny v roli matky, manZzelky a hospodynky

v v

Pro Zeny bezdétné jsou soucasné vysoké naroky v zaméstnanich jednodussi nez pro zeny
matky. Bezdétné zeny se nemusi ohliZet na potieby dalSich ¢lent rodiny. Pro zeny, v roli

W r

matek, je mnohem téz§i skloubit pracovni aktivity s péci o rodinu a domécnost.

Stouply naroky na Zenu v zaméstnani v oblasti vykonu, ¢asu, upfednostiiovani zaméstnani
pred vSim ostatnim. Pfi sladéni zaméstnani a rodiny mohou pomoci jiné varianty

zameéstnani nez klasické zaméstnani.

Sladit pracovni a matefskou roli l1ze praci na Castecny uvazek, jehoz délka trvani je kratsi
nez klasicka osmihodinova pracovni doba. Nebo sdilenim pracovniho mista, kdy se jedna
o rozdeleni osmihodinové pracovni doby mezi dvémi pracovniky, za niZ jsou také oba
zodpovédni. Zodpovidaji nejen za vlastni vykon, ale také za vykon svého spolupracovnika.
Pracovni doba kazdého mize byt rozdélena napil nebo jinak hodinové rozdélena. Pruznou
pracovni dobou, kdy zamé&stnavatel urci poc€et hodin, které musi zaméstnanec odpracovat
za urCitou dobu a musi praci vykonat na svém pracovisti. Se zbyvajicimi hodinami
pracovni doby si uz zaméstnanec mize nakladat dle svych potfeb. Praci doma, od ru¢nich
praci az po praci na pocitaci. Rychly pfenos dat pomoci internetu oceni osoby, ktefi
pochézeji z kraje s velkou nezaméstnanosti a praci mohou vykonavat pro firmu na druhém

konci republiky (Ktizkova, Pavlica, 2004).

Prace na castecny tvazek a pruznd pracovni doba jsou vhodnym feSenim ke sladéni

zaméestnani a rodiny. Pokud se vSak jednd o zeny samozivitelky, je v zaméstnani na
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¢astecny uvazek problém v nizkém platu. Sdileni pracovniho mista je moznost celkem

ptijatelnd, ale kdo z nas by chtél odpovidat za praci druhého?

Vhodnym zptisobem sladéni role pracovni a matei'ské je prace z domu. Zeny disponuji dle
svych potieb s ¢asem, mohou se podle potfeby vénovat détem, v piipadech nemoci déti
zeny nemusi shanét hlidani nebo nastoupit na paragraf a mit nizsi plat. Prace z domu ma

své pozitivni, ale také negativni stranky.

Problémem u Zen pracujicich doma se mize vyznacovat netoleranci rodiny ¢asu, ktery Zena

travi vykonavanim prace, za kterou je placena (Ktizkova, Pavlica, 2004).
Zeny by pro tento typ prace mély mit notnou davku odpovédnosti a velkou sebedisciplinu.

Pomoc muzi v domécnosti a vychové déti se fesila v minulosti, fesi se i nyni a zfejmé
dlouho fesit bude. I kdyz nemizeme upfit skute€nost, Ze souc¢asni muzi uz maji jiny pohled

na svou aktivitu, kterd byla dfive spiSe pasivitou, v domacnosti a péc¢i o déti.

2.3 Zeny a rodina

Je uz Castym a neodsuzovanym jevem uzavirani manzelskych svazkii v pozdéjsim veku,
nez jak tomu bylo pfed rokem 1989. Soucasnd doba se vyznacuje poklesem poctu

narozenych déti a zvySuje se vékova hranice Zen pii narozeni prvniho ditéte.

Dochéazi k pozdé¢jSimu uzavirani sfatkll u Zen vzdélangjSich, na ¢emzZ se podili také

skutecnost, ze jejich studia trvaly vice let (Mozny, 2006).

S padem postoje spolecnosti k zenam pouze jako k matkdm a manzelkdm se Zenam
zménily Zivoty. A s nabidkou tolika moznosti tykajicich se vzd€lani, cestovani, zaméstnani
je samoziejmé, Ze zZeny posunuji nejen vék vstupu do manzelstvi, ale také narozeni prvniho

ditéte.

2.3.1 Zeny v manZelstvi, v nesezdaném souZziti a v registrovaném partnerstvi

, Manzelstvi ma totiz u Cechii stale jestée vysoky status. Vyzkumy postojit opakované
ukazuji, ze vetsina nejmladsi generace poklada Zivot v manzelstvi za nejspravnejsi formu

rodiny “ (Mozny, 2006, s. 256).

Ale diky poklesu zdlraziiovani vyznamu manzelstvi, nartistd mnoZstvi parti v neformalnich

svazcich (Mozny, 2006).
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Nelze opominout, ze manzelstvi se sice stale uzaviraji, ale také nartstd pocet rozvodi.
Lidem se zménily hodnoty, ale také Zeny samotné se zménily. V dnes$ni dobé jsou Zeny
vedeny k asertivnimu chovani. I diky prosazovani se, je daleko téz$i nyni vztahy udrzet,
protoze uz se svymi partnery ve vSem nesouhlasi, tak jako to bylo zvykem dfive, kdy byl
muz povazovan za hlavu rodiny, kdy zeny v sob¢ nesly skryty nesouhlas, ale pro klid
domacnosti a dané i vychovou radsi mlcely a pfizpisobovaly se vSemu. Bez ohledu na

skutecnost, jak si to praly ony samotné.

Styl tizeni manzelstvi se v dne$ni dobé& vyskytuje spiSe demokraticky a liberdlni.
Demokraticky styl fizeni, jak jiz bylo dfive uvedeno, ma svd velka pozitiva
v rovnopravnosti a vzajemném respektu. Liberdlni styl ma zapor v absenci jakéhokoliv
fadu, duaslednosti, coz mize Spatné¢ ovliviiovat vztah samotny a vychovu ditéte.
Autoritativni styl fizeni se jist¢ jesté vyskytuje, ale spiSe u starSich generaci jako

pozistatky vlivu minulych generaci.

Jak jiz bylo dfive zminéno, v dobé minulé¢ho rezimu byl problém mezi partnery v rozdilech
ve vzdélani. V dneSni dob€ uz tento problém ve vétSin€ piipadll Zeny nemusi fesit, protoze

v této oblasti pln¢ dostihly muze.

Nesezdané souziti se vyznaCuje spolecnym zivotem paru ve spole€né domdcnosti,
zahrnujici spole¢ny intimni zivot a spolecné financovéani. Tento vztah je bez uzavieni

oficidlniho svazku (Mozny, 2006).

Svoboda ve vSech oblastech Zivota, kterd propukla po roce 1989, vedla k jiz zminéné
svobodé€ ve vztazich. Dne$ni pary oproti minulosti voli ve vétsi mife Zivot v nesezdaném
souziti a diivodi mtze byt nékolik. Odchod od partnera v nesezdaném souziti mize byt
daleko rychlejsi a méné problémovy nez prozivani dlouhodobych peripetii u soudu pfi
zadosti o rozvod. Nékteré pary voli tuto formu z divodu vétsiho finanéniho zabezpeceni

rodiny statem.
Zmeénou je postoj spolecnosti k homosexualité, i kdyz stadle neni vSemi lidmi pfijimana
a tolerovéna, je zde v postoji spolecnosti velky rozdil. V poslednich letech mohou lidé

homosexualné zaméteni uzavirat registrované partnerstvi.
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2.3.2 Zeny a matefstvi

V dnes$ni dob¢ neni Zena vedena k tomu, aby se vdala a zalozila rodinu v brzkém véku, jak
tomu bylo v minulém rezimu. Naopak se prosazuje uzivani si svobodného Zivota nez

rodinu zalozi, vzdélavani se, vénovani se kariére.

S jiz zminovanymi moZznostmi paru vybrat si manzelstvi nebo nesezdané souziti, se tyto

zmény promitly také do matefstvi.

V piipadé, ze zena otéhotni, neni jiz téhotenstvi tak Castym divodem ke vstupu do

manzelstvi (Mozny, 20006).

Déti, zejména prvorozenych, narozenych v nesezdaném souziti rapidné stoupa. (Mozny,

2006).

Velka nabidka antikoncepce napomaha ke snizeni nechténych t€hotenstvi. V ptipadé, Ze se
zena rozhodne pro umélé preruseni téhotenstvi, jiz nemusi pfedstupovat pred zadnou

komisi. ZaleZi pouze na jeji volb¢.

Nekteré zeny vnimaji déti jako prekazku v jejich pracovni kariéte a jako omezeni vlastniho
Zivota, proto mnohé voli Zivot bez déti nebo odkladaji narozeni ditéte na pozdé€jsi dobu. Je
dnes proto naprosto bézné, kdyz se Zendm narodi dité jeste¢ po dosdhnuti Ctyficeti let. Pro
dnesni Zeny uz neni povinnost mit déti a vyuZivaji mozZnosti svobodné volby rozhodnout se

pro kariéru nebo matefstvi.

Pozadavky zaméstnavatelii jsou v dneSni dobé vysoké a v urcitych zaméstnanich jsou
neslucitelné nebo velice konfliktni s pfipadnou rodinou, jestlize nemaji Zeny dobré zdzemi
v partnerech nebo babickach. Pokud jsou muZi ndpomocni, nezabyvaji se tak Zeny vnitinim

konfliktem, Ze se dostatecné nevénuji détem nebo praci.

Pro Zeny, které se cht&ji vénovat kariéte a nedovedou si predstavit, Ze by opustily své
zamestnani na delSi Cas, je moznost, aby na mateiskou dovolenou nastoupil muz.
V posledni dobé se za¢ind muzi tato alternativa vice vyuzivat. Na tomto piikladu lze vidét,

jak se méni postoj] muzi.

2.3.3 Nahled do intimnich sfér

Zacaly se prosazovat zenskd prava i v oblasti sexualni. Dvoji metr zendm prestaval

vyhovovat (Mozny, 2006).
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V literatuie a periodikach zacaly byt Zeny vedeny, Ze i ony maji v intimnim zivoté sva
prava, vedeny k tomu, ze i ony mohou byt pfi seznamovani aktivni jako muzi a necekat na

aktivitu ze strany muze. Jsou vedeny, aby odlozily stud a pasivitu stranou.

Dftive se divalo na Zeny stiidajici své partnery skrze prsty a dnes jsou zeny, které poznaly
méné partnert povazovany za divné a k smichu. Jsou to dva naprosté protiklady. Je
mnohdy lepsi poznat vice nez jednoho partnera, aby si ¢lovek ujasnil, jakého partnera pro
zivot potiebuje, se kterym by byla nejvétsi Sance dlouhodobé&jsi udrzitelnosti manzelstvi ¢i

nesezdaného souziti, ale na druhou stranu by se poc¢et muzi nemél zvrhnout.

., Do manzelstvi dnes vstupuji oba partneri s podstatnym fondem sexudlnich zkuSenosti. Od
manzelstvi dnes Zeny, stejné jako muzi, ocekdvaji pravo na sexudlni rozkos, a mnohé
povazuji bohaty a uspokojeni poskytujici sexualni zZivot za podminku uspésného manZelstvi.

Nejsou-li spokojeny, nevahaji hledat lepsi jinde “ (Mozny, 2006, s. 240).

AvsSak dne$ni boufe nespoutanych vztahti, kterd je vyvoldna a podporovana ze vSech stran
je uz naprosto vedena do krajnosti. Na jednu stranu se mluvi o nebezpeci pied pohlavnimi
nemocemi, na druhou stranu, kdekoliv ¢lovék otevie Casopis, je podporovano uzivani si

sexu pomalu na kazdém kroku a ¢im vice partnert tim Iépe.

V' poslednim desetileti vsak stoupl podil promiskuitnich muzii i Zen: vice nezZ tricet
partneri uvedlo skoro osm procent muzii a pét procent Zen, skoro dvakrat tak velky podil

nez pred deseti lety “ Weiss, Zvérina (In Mozny, 20006, s. 137).

Co se tyCe informovanosti dospivajicich o dospivani a intimnim zZivoté, je zde také velky
rozdil. Vesmés vétsina rodiét svym potomkim vie vysvétluje. Casto povoluje a podporuje
uz v brzkém veku to, co by bylo v dobé pied revoluci nemyslitelné. A ¢asto, 1 na nase
moderni poméry, je pfistup nékterych rodi¢l neadekvatni. Také periodika pro mladez se

v této oblasti hodné oteviely.

Co bylo dfive tabu, je pomalu vSude, kam se jen clovék podiva a cokoliv otevie ke Cteni.
U obou obdobi jde v urcitych oblastech o dva naprosto rozdilné extrémy. Zfejme se teprve

ucime, kde je tzv. zlata stfedni cesta.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 KVALITATIVNI VYZKUM

Pro praktickou ¢ést bakalarské prace jsem volila kvalitativni vyzkum s ohledem na téma,
kterému se vénuji ve své teoretické ¢asti. Kvalitativni vyzkum, narozdil od kvantitativniho,
zachycuje daleko hloubé&ji postoje, nazory, zkuSenosti a komplexn¢ redlny zivot
respondentl. V piipad¢ této bakalaiské prace byly voleny do vyzkumného vzorku pouze

zeny.

3.1 Urceni problému

Zameéfila jsem se na zeny, které zalozily rodinu pfed revoluci, roku 1989, a na Zeny po
revoluci. Za hlavni vyzkumny cil jsem zvolila pfeménu Zeny a zmény podminek pro roli
zeny v rodinném zivoté v pribe&hu poslednich zhruba 40 let. Bylo potfeba zaméfit se nejen
na rodinny Zivot respondentek, vzd¢lani, ale také na pracovni zivot, ktery do rodinného
zivota zasahuje, at’ uz v pozitivnim ¢i negativnim smyslu. Neméné diilezité bylo zachytit
pfistup muzi k zendm, jak v rovnopravnosti ve vztahu, tak v jejich pfistupu aktivné se
podilet na pomoci zen¢ s rodinou a domacnosti. Jelikoz se v teoretické ¢asti vénuji také

rozdiliim v oblasti intimnich sfér, nenechala jsem ani tuto oblast bez povSimnuti.

3.1.1 Oblasti vyzkumu
S cilem zachytit zmény v Zivotech Zen jsem volila tyto oblasti vyzkumu:
a) vzdélani Zzen
b) vyznam manzelstvi pro zeny
¢) pohled Zen na nesezdané souziti
d) rovnocennost Zen v manzelstvi
€) vyznam matefstvi v Zivoté Zen
f) veék déti pti nastupu Zen do zaméstnani
g) sladéni pracovnich a rodinnych roli
h) vyznam zaméstnani a kariéry pro Zeny

1) komunikace mezi rodici a détmi na intimni téma
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4 METODOLOGIE

Diive nez jsem zacala nahravat rozhovory s respondentkami, bylo potfeba presné si
stanovit, jaké kritéria by mély respondentky spliovat a vymezit si dil¢i otazky a podotazky,
které navazuji na oblasti vyzkumu. Ke sbéru dat bylo nutné zajistit si klidné misto na
rozhovory a diktafon, abych nepfisla o cenné informace, které bych nezachytila pouhym

psanim. Volba vhodné analyzy dat byla diilezita pro pfesné a piehledné vysledky vyzkumu.

4.1 Ug&el vyzkumu a vyzkumné otazky

Jako hlavni ucel vyzkumu bylo uréeno, zda Zziji soucasné Zzeny - matky, odliSnym
zpusobem, nez Zeny - matky, pted revoluci. K tomuto zjisténi mi slouzily dil¢i vyzkumné
otazky a podotazky. Jelikoz se jednalo o polostrukturovany rozhovor, otdzky byly dopiedu
pfipraveny, ale kladla jsem i otazky, které se vyvijely z konkrétnich situaci béhem

rozhovort s respondentkami.

4.1.1 Operacionalizace dil¢ich otazek

Otazky v rozhovorech, co se tyCe pouziti Casu, minulého nebo piitomného, jsem
pfizptsobovala respondentkdm. V tomto piehledu otadzek jsem volila pouze ¢as minuly pro

lepsi piehlednost. S ohledem na oblasti vyzkumu jsem volila tyto dil¢i otazky a podotazky:
DVOL1: Ovlivnilo vas rodinné prostiedi, ze kterého pochazite?

Jak byla rozdélena péfe o déti a domacnost ve vasi rodin€? Pomahal vas otec? Chodila
maminka do zaméstnani? Jak maminka feSila zamé&stnani a péci o rodinu? Které vzorce
chovani a pfistupl, at’ uz u déti, manzela, péci o domdacnost jste prevzala z vasi rodiny

a aplikujete ve své rodin€? V ¢em vase rodina funguje jinak od vasi ptivodni?
DVO2: Je pro vas manzelstvi dileZité?

Jaky je va$ ndzor na nesezdané souziti a manzelstvi? Po osobnich zkuSenostech
s manzelstvim, volila byste opét manzelstvi nebo nesezdané souziti? Myslite si, Ze jste

muzi v manZelstvi rovnocenna? V ¢em se liSily vase pfedstavy o manzelstvi od reality?
DVO3: Jaky vyznam ma pro vas materstvi?

V ¢em vidite klady a zapory byt matkou? Myslite si, Ze jste déti méla moc brzy, Ze jste

méla pockat? Myslite si, ze by kazda Zzena méla mit dit€? Pokud byste byla dobte financné
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zajisténa, chodila byste do prace nebo se radsi vénovala rodiné? Mate pocit, ze jste kvili

détem néco promeskala?
DVO4: Co pro vas znamenalo zaméstnani, kariéra?

Ceho jste chtéla v zaméstnani dosahnout? Splnily se vam vase ambice? Snazila jste se
dosahnout v zaméstnani vyssiho postu? Vénovala jste vice casu zaméstnani nez rodiné? Co

jste byla schopna obé&tovat praci?
DVOS: Jak se vam dafrilo sladit zaméstnani a rodinu?

Kolik bylo vasemu ditéti, kdyz jste nastoupila do zaméstnani? Vyuzivala jste sluzeb

jeslicek a Skolek? Pocitila jste nékdy problémy v zaméstnani ohledné rodiny?
DVOG6: Byli vam pfi sladéni zaméstnani a rodiny nadpomocni vasi blizci?

Poméhal vdm va$ manzel? Poméhaly vam babicky, kdyz byly déti malé? Vznikaly nékdy

mezi vami a manzelem konflikty, Ze se vénujete vice zaméstnani nez roding?
DVO7: Zbyval vam ¢as na kamaradky, na sebe, na zaliby?

Schézela jste se pravidelné s kamaradkami? Bylo pro vas dilezité mit volny ¢as pouze pro
sebe? Méla jste pak vycitky, ze jste se nevénovala spise rodin€?

DVOS: Jak jste poucila, informovala, vase déti o dospivani a intimnim Zivoté?
Povidali si s vami rodi¢e na toto téma? Stejny pfistup jste volila ke svym détem?

DVO9: Jaky je vas postoj k nevéie?

Muzete mi fict va$ nazor na nevéru? Myslite si, Ze Clovek dovede byt vérny cely zivot

jednomu partnerovi? Myslite si, Ze se v dneSni dob¢€ vyskytuje ¢asteji nez v dobé minulého

rezimu?

4.2 Plan vyzkumu

K vyzkumu jsem pouzila pfipadovou studii, jelikoz k tomu, abych zjistila vyzkumny
problém, je diilezité zabyvat se vice oblastmi v zivotech zen a v SirSich souvislostech.

“«“

., V pripadoveé studii jde o zachyceni sloZitosti pripadu, o popis vztahii v jejich celistvosti

(Hendl, 2005, s. 104).
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Pro rozhovory jsem pouzila polostrukturovany rozhovor. Strukturovany je v piipadé
zkoumané problematiky nevhodny, protoze u kazdé Zeny byl pribéh zivota odliSny
a nemohla bych tak reagovat na piipadné¢ zmény a dozveédét se hlubsi a potfebné informace

pro vyzkum.

Pro analyzu dat pfipadové studie pouziji metodu komparace, kterou budu srovnavat
stanovené oblasti vyzkumu. Tato metoda se mi zd4 jako nejvhodngj$i z davodu, ze

porovnavam dv¢ skupiny zen a z diivodu piehlednosti a jasnosti prezentovanych vysledki.

43 Vybér

K vyzkumu lze pouzit ndhodny vzorek nebo zdmérny. Zvolila jsem zamérny vybér, aby
pokladané vyzkumné otazky byly pro vSechny respondentky stejné, aby vysledky byly
efektivné srovnatelné a kvalitni ve vyhodnocovédni. Vybrala jsem respondentky, které
splituji tato kritéria:

a) maji déti

b) déti se zenam narodily pted rokem 1989

c) déti se zenam narodily po roce 1989

d) Zziji v manzelstvi

e) souhlasi s nahravanim rozhovoru na diktafon

f) souhlasi, Ze udaje z rozhovort budou pouzity pro vyzkum a rozhovory budou

prezentovany v bakalafské praci Zena v proménach ¢asu

Vybrany vzorek respondentek je rozdéleny do dvou skupin, na respondentky, které zalozily
rodinu pfed revoluci a po revoluci. Respondentky spliiovaly dana kritéria, proto nebylo

nutné omezit vyzkum na konkrétni v€kové hranice.

Jelikoz srovnavam respondentky béhem dvou politickych rezimi, pro lepsi orientaci jsem
zvolila nasledujici tiidéni. V prvni skuping, R1 - R5, jsou respondentky, které zalozily
rodinu pfed revoluci a ve druhé skuping, R6 - R10, jsou respondentky, které zalozily rodinu

po revoluci.

Respondentky byly informovany, Ze vyzkum je anonymni. Respondentky jsem z tohoto
divodu béhem rozhovorll ani neoslovovala. Pro vyzkum byla respondentkdm pfifazena

Cisla.
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4.4 Metody ziskavani dat

., V ramci kvalitativniho vyzkumu je hlavnim prostredkem pro ziskavani dat sam vyzkumnik.
Proto musi popsat sebe samého a charakterizovat sviij vztah k oblasti vyzkumu, sve
hodnoty apod. Ve zviastnim odstavci popisuje svoji pFijatou roli v terénu, proces ziskani
pristupu k ucastnikum a k mistu vyzkumu. Také zminuje své zkuSenosti v navazovani

interpersondlnich vztahii a svoje pojimani reciprocity “ (Hendl, 2005, s. 158-159).

Jsem dvaatficetiletd Zena, svobodna, bezdétna. Téma bakalaiské prace a s ni souvisejici
vyzkum jsem volila z divodu, ze se celym mym zivotem, ve velkém méftitku, zeny
objevuji. Mam dv¢ starsi sestry, na stfedni Skole jsem chodila pét let Cisté do div¢i tiidy
a Casto jsem zenam, bez rozdilu véku, d€lala a délam tzv. vrbu. Z téchto divodd mi jsou

zivoty Zen velice blizké a samoziejmé z diivodu, Ze jsem také Zena.

Troufam si fici, ze jsem velice vnimava ke svému okoli a zivoty lidi pfed revoluci
a nasledné zmény po revoluci jsem vnimala velice intenzivng. Jako jeden z ptikladl uvedu
mé dvé star$i sestry, jejichz Zivoty byly typickym vzorem zivota tehdejSich zen, takze
1 u nich jsem mohla pozorovat Zivoty Zen pfed revoluci. A vnimala jsem také vliv
a pozadavky, dané doby, u mé& samotné. Z tohoto diivodu mi psani teoretické Casti a celé
bakalarské prace nebylo viibec cizi a neprobaddanou tématikou. Naopak bylo velice

piijemné, nékdy ismévné, si zavzpominat.

Ziskavani respondentek nebyla vibec lehka zaleZitost. Pokud né€kdo slibil svou tucast, po
zjisténi, Ze se bude rozhovor nahravat na diktafon, svou ti¢ast odmitaly. Stdlo mé to hodné
pfemlouvani, ale nakonec jsem potfebnych 10 Zen naSla. Tyto Zeny souhlasily

s nahravanim a s uvetejnénim rozhovoru pro ucely této bakalarské prace.

VSechny Zeny znam nékolik let, takZe si nejsme uplné cizi. Pro nahravani rozhovoru jsem

volila misto, které je vétSing témto Zenam blizkeé.

4.5 Procedury sbéru dat

Po stanoveni kritérii vyzkumného vzorku jsem zacala hledat 10 respondentek, které by tyto
kritéria spliovaly. Nekteré Zeny odmitly hned a jiné, jak jsem jiz uvedla, byly ochotné, ale

po zjisténi, Ze rozhovor musi byt nahrdvan na diktafon, svou ucast odmitly.
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Respondentky byly seznameny, Ze rozhovor je anonymni. Rozhovory probihaly
v nebytovych prostorech. Na zacatku jsem chtéla volit domaci prostiedi, kde se budou
respondentky citit uvolnénéji a budou otevienéjsi ve svych vypovédich. Ale po
rozhovorech s respondentkami jsem dosla k zavéru, a Casto i na jejich pifimé zadosti, ze
bude lepsi prostiedi, které maji respondentky velice blizko a neztrati tim mnoho Casu, coz

bylo pro né velice dilezité.
Rozhovory jsem nahrévala na diktafon a poté pfepisovala do pocitace.

Za slabinu rozhovort povazuji, v urcitych oblastech, absenci upfimnosti a otevienosti.
Poznala jsem, Ze nahravani na diktafon je pro respondentky velkym omezenim.
V okamziku, kdy jsem vypnula diktafon nebo ho jesté nezapnula, dozvidala jsem se pravdu
a nckdy velice intimni informace. Ur¢it¢ se, u nékterych respondentek, na jejich
vypoveédich, podepsal také Cas, protoze s odstupem ¢asu mame tendenci vidét minulost

v rizovych barvach.

Nemuzu opominout, ze se chtélo do vyzkumu zapojit n¢kolik manzelii respondentek,
protoZe tato problematika je velice zaujala a chtéli poskytnout cenné informace z pohledu

muzt. Touto cestou jim za jejich ochotu velice d¢kuji. Bohuzel, potfebovala jsem jen zeny.

4.6 Analyza dat

Pro analyzu dat mi slouzily pfepsané rozhovory s respondentkami. Jako prvni bylo nutné

udélat tzv. segmentaci.

., Segmentace zahrnuje rozdéleni dat do analytickych jednotek. Procitame text radku po
Fadce a ptame se, zda se jedna o segment, ktery obsahuje z hlediska cilu vyzkumu néjaky

vyznam ““ La Pelle (In Hendl, 2005, s. 228).

V piepsanych rozhovorech jsem vyhledavala odpovédi a souvislosti k vybranym oblastem

vyzkumu. Vysledky této segmentace jsem porovnavala, provadéla komparaci dat.

4.7 Omezeni studie

Vysledky vyzkumu urc¢ite ovlivnilo, zZe ne vSechny respondentky odpovidaly zcela
popravdé. Obzvlast v oblasti tykajici se role muze v rodiné a jeho aktivity v ni. Zde se

nachazi slabé misto.
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Vysledky tohoto vyzkumu jsou platné pouze na tuto danou skupinu. Nelze tedy tyto

vysledky aplikovat na viechny zeny v Ceské republice.

4.8 Casovy plan

Rozhovory s respondentkami jsem nahravala béhem mésice biezna tohoto roku. Rozhovory
jsem postupné piepisovala do pocitace a nasledn¢ provadéla komparaci, coz probihalo od

bfezna do poloviny dubna roku 2010.

4.9 Etika vyzkumu

Z divodu =zajisténi maximalni anonymity respondentek jsem respondentky b&hem
rozhovoril neoslovovala jmény. Respondentky podepsaly informovany souhlas, ve kterém
souhlasi s nahravanim rozhovoru na diktafon, s pouzitim a uvefejnénim rozhovoru v této

bakalarské praci.
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5 VYSLEDKY VYZKUMU

Ke zjisténi, v ¢em se liSily zivoty zen v roding, pied revoluci a po revoluci, slouzi
komparace, ktera je velice piehledna a zietelna. Nékdy vysledky vypovidaji o vétSich

zméndch, v nékterych pripadech jsou vysledky srovnatelné pro Zeny obou skupin.

5.1 Komparace

Ke kazdé zkoumané oblasti vyzkumu jsou vyhledané odpovédi respondentek. Jak jiz bylo
feCeno, R1 — RS, jsou zeny, které zalozily rodinu pied revoluci a R6 — R10, jsou Zeny, které

zalozily rodinu po revoluci.

5.1.1 Vzdélani u Zen

Rozdil ve vzdélani zen odpovidd pozadavkiim na vzdé€lani dané doby. Jak je uvedeno
v teoretické Casti, pied revoluci se nedaval takovy diraz na vzd€lani a u Zen obzvlast.
V prvni skupiné¢ maji Zeny sttedosSkolské vzdélani, né¢které vyssi odbornou skolu, jedna
vzdélani pouze zdkladni. Ani jedna nemd vysokosSkolské vzdélani. Pouziji parafrazi

z teoretické Casti, ktera smétovala k Zenam majici rodinu pted revoluci.

Problém se nachazi v pfedsudcich lidi, Ze neni potieba, aby zena byla tak vzdélana nebo si
zvySovala kvalifikaci v zaméstnani, kdyz se dfive nebo pozdéji stane matkou (Neumann,

1999).

Ve druhé skupiné maji Zeny stfedoSkolské vzdélani, jedna dokoncené vysokoSkolské

vzdélani a dvé, v soucasné dobé, vysokou Skolu studuji.

R1: ,, Zakladni, pak jsem se S5la ucit do, jako frézarka do ZPS. JenomzZe rodice, protoze jak
Jjsem Fikala, byli starsi, tak taky financné byli uz v diichodu, financné to nebylo dobré, tak

«

Jjsem si chtéla vydélavat, tak v 17 jsem se zapojila do pracovniho procesu. *

R2: ,,Po zdkladni Skole jsem vystudovala stredni Skolu. Ta stredni Skola byla stredni

v§eobecné vzdeélavaci jako, nebo-li dnes se tomu rika gymnazium. *

R3: ,, Tak mam dve skoly, délala jsem ctyrlety obor reprodukcni grafik. Bohuzel, tady tato
Skola nebyla ukoncena maturitou, to znamend, Ze my vsSichni z toho rocniku jsme si

dodelavali maturitu vecerné nebo dalkovym studiem. Jad jsem zvolila moznost vecerniho
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studia a délala jsem vlastné pét rokii ekonomickou skolu. Takze mam viastné vyucni list bez

maturity jako reprodukcni grafik a ekonomickou skolu s maturitou viastne. *

R4: ,, A potom jsem, po zakladni Skole, sla studovat stredni skolu do Brna. *

¢

R5: ,, Mam stredoskolské vzdelani, gymndzium a potom ndstavbu jeste k oboru.

RG6: ,,V 26 letech jsem se vdavala, po vysoké Skole, kterou jsem studovala ve Zline, tenkrat
jeste VUT. *
R7: ,,Odmaturovala jsem specifickou stiedni Skolu, takze po maturité jsem se nedostala na

«

vysokou Skolu.

R8: ,, Vystudovala jsem gymndzium, to ukoncila maturitou, pak jsem se prihldsila nebo
dostala jsem se na vysokou Skolu ekonomickou. Tam jsem teda, ale byla pouze dva

semestry a pak jsem dobrovolné z vlastni viile odesla.

R9: ,, Vystudovala jsem stredni skolu, dalkove dokonce jsem potom studovala v 26, v Brné

¢

a ted’ka se pokousim studovat vysokou. *

R10: ,, Vystudovala jsem kromé zdikladni skoly, stredni skolu chemickou, kterou jsem
ukoncila maturitou. Ddle jsem se vzdélavala na vysoké skole, kterou jsem nedokoncila,

«

poté jsem odesla do prace. V soucasné dobé studuji dalkoveé vysokou skolu.

5.1.2 Vyznam manZelstvi pro Zeny

Respondentky ptikladaji manZelstvi velky vyznam a pokud by si opé mohly vybrat, zda
manzelstvi nebo nesezdané souziti, vétsina by volila opét manzelstvi. Casto uvadi jako
divod déti, vétsi pevnost vztahu, jistotu, zdzemi a spole¢né ptijmeni.

Respondentky nesezdané souziti vesmés neodsuzuji, ale témét pro vétSinu z nich je

vvvvv

» Manzelstvi ma totiz u Cechui stale jesté vysoky status. Vyzkumy postojii opakované
ukazuji, Ze vétsina nejmladsi generace poklada zZivot v manzelstvi za nejspravnéjsi formu

rodiny ““ (Mozny, 2006, s. 256).

vvvvv

holka vdand a v dnesni dobé zas je jina situace a pokud je to néjak pravnicky osetieno, aby

méla ta manzelka nebo ten druhy partner néjaké, kdyz se s jednim néco stane, néjaké
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vwhody nebo néjak zajistény, tak a jedine tam je potom ten problém, kdyz jsou déti se
jménem, s prijmenim tech déti, no.

R2: ,, Manzelstvi si myslim, Ze je diilezité, je to takova néjakd, neni to ani zaruka, ale je to

‘

takova formalita, kterad k Zivotu patri.

R3: ,,Ja premyslim, tedka mozna s kolegynkou jsme se bavily o tom, Ze kdyby jsme se
podruhé narodily, tak nevime, jestli bysme se vdavaly, protoze opravdu téech peknych chvil

je posledni dobou strasné malo v té rodiné.

R4: ,, Pro mé manzelstvi je opravdu diilezité, ale nemohu rict, jak treba u jinych lidi, jak to
citi oni. Ja mluvim jenom za sebe, protoze mé se manzelstvi vydarilo. Tak je to pro mé

dilezité, Ze i dcera ma treba jméno toho manzela, Ze mame takove spolecné vsechno. *

R5: ,, Pro mé ano, manzelstvi je, protoze si myslim, Ze to néjak stvrzuje ten vztah a i pro ty
deti, ze proste nejak citi, ze patri ti lide k sobé urcitym zpusobem. Citim, Ze ten obrad
néjaky nebo ritudl, ktery clovék podstupuje ho néjakym zpiisobem zavazuje. Nemyslim, Ze
by zavazuje v tom, Ze na to porad mysli, ale zZe prosté se k nécemu odhodld. Prosté jsem

¢

staromilec.

R6: ,,No, myslim si, zZe je to ponekud jistejsi vztah. Pokud se uz clovek rozhodne, zZe si
nékoho vezme, tak si to mnohem vice rozmysli, protoze vi, Ze uz to neni zas az tak

jednoduché zrusit. *

R7: ,, Dulezite, diilezité, nevim, jestli je diilezité, ale myslim si, Ze diilezité, nevim, jestli tak
pro mé, ale myslim si, Ze pro déti, protoze v tom vztahu prece jenom, kdyz jsou manzelé, tak

¢

je maminka, tatinek. Je to jinaci, nez kdyz jsou nesezdani.
R7:,, Myslim si, Ze jako i pro ten vztah a pro ty déti je lepsi viastné manzelstvi. *

R8: , Takze ja jsem spis konzervativni clovek, takze si myslim, Ze manzelstvi jako je
dulezité, obzvlast, hlavné, kdyz partneri chteji mit deti, tak si myslim, Ze i pro ty déti,
nevim, jestli oni to tak citi, ale pro mé je to dulezité, aby otec, matka, méli stejné prijmeni,

rocc

jsou manzele.
R9: ,,Myslela jsem si jednu dobu, ze manzelstvi neni diileZité, Ze neni probléem Zzit jenom,
jen tak na psi knizku, jak se vikd, ale ted uz to vidim jinak. Myslim si, Ze to diilezité je, a Ze

to je néjaky takovy pocit jistoty, zazemi, pro mé i pro moji dceru a viibec si nemyslim, ze by
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bylo na skodu, ze jsem se vdavala tak pozdeé. Pravé proto, ze uz mam nadhled, Ze uz vim, co

je pro vztah dulezité, co neni. *

R10: ,,V dnesni dobé uz to nemiizu po svych zkuSenostech hodnotit, jakozZe je ¢i neni
dilezite. Mozna i souziti by stacilo, ale pokud jsou deti, samoziejme, kvili prijmiim

‘

v domdcnosti a starosti, je pro me diilezité manzelstvi.

5.1.3 Pohled Zen na nesezdané souziti

Bylo ptekvapenim, ze respondentky, které vlastné vyrustaly v dob¢, kdy nesezdané souziti
bylo odsuzovano, tak i piesto, Ze by opét volily manzelstvi, toto souziti neodsuzuji. Pouze
jedna projevila vyhrady. Jsem piesvédCena, ze ne vSechny mély tento nazor za dob

minulého rezimu. Diky témto rozhovoriim muzeme vidét, jak se lidé méni a vyviji.

Naopak respondentka 9 uvadi, ze by uz do nesezdaného souziti neméla zajem jit a ceni si

spiSe manZzelstvi.

Lidé respektuji volbu druhych, ale pfi rozhodovéani, tykajici se jich samotnych, voli radéji

manzelstvi (Mozny, 2006).

R1: ,,No, v drivéjsi dobe, jsem myslela, ze pokud jako se nevda, Ze je to ostuda, kdyz neni

«

holka vdand a v dnesni dobé zas je jind situace. *

R2: |, No, je to takové, jakoby volné manzelstvi a moc bych s tim nesouhlasila, jako, asi

I3

bych tak ani zZit nechtéla, jako, a myslim si, Ze uz je to lepsi, kdyz ten snatek tam je. "

R3: ,,To je pékna otazka, no. Ja premyslim, tedka mozna s kolegynkou jsme se bavily
o tom, ze kdyby jsme se podruhé narodily, tak nevime, jestli bysme se vdavaly, protoze

‘

opravdu tech péknych chvil je posledni dobou strasné mdlo v té rodiné.*

R4: ,, Celkem je mi to jedno. A nevadi mé to. Drive to bylo, kdyz jsem byla mlada, tak ani
to nebylo tak zvykem, tak negativne. Dneska bych rekla, Ze je to pozitivni z toho hlediska,
ze ti lidi se mohou poznat i z jiné stranky, co to je bydlet spolu kazdy den, Ze to je néco
uplné jiného, nez kdyz spolu chodite a vidite se jenom jednou za cas. *

R5: ,,Jako nevadi mi, ale prece jenom citim, Ze ten ten obrad néjaky nebo ritudl, ktery

¢

clovek podstupuje ho néjakym zpiisobem zavazuje. *
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R6: ,, Myslim si, Ze pokud se lidé maji radi, toleruji se, vzajemné si rozumi, maji k sobé
uctu a lasku, tak v tom nevidim zadny problém. Je mi jedno, jestli se jednd o nesezdané

Souziti nebo o manzelstvi. “

R7: ,,No, nemam nic proti. Pokud nékdo tak chce zZit, vyhovuje mu to. Prosim. To
neodsuzuji, v tomto jsem tolerantni, myslim si, Ze i déti moje, kdyby pozdéji chtély, jako
nedosuzuji to, ale nevim, myslim si, Ze jako i pro ten vztah a pro ty deéti je lepsi vilastné

manzelstvi.

R8: ,,Tak ja se k tomu stavim tak, Ze je to kazdého véc, jak to kazdy citi, jaké on ma
priority, tak, Ze bych to odsuzovala, v Zadném pripade. Ale ja urcite, kdybych chtéla mit

«

s partnerem déti a takhle jako mit spolecnou domdcnost, tak bych se vdavala. *

R9: ,, Nesla bych do toho uz. Nebo myslim si, zZe to neni to sprdavné. Ale neodsuzuji lidi, je
to jejich vec. “
R10: ,, Nikomu do niceho clovék nemiize mluvit. Pokud nékomu vyhovuje nesezdané souZziti,

budiz, ja jsem tolerantni a respektuji to.

5.1.4 Rovnocennost Zen ve vztahu
Bylo zajimavé, jak vétSina respondentek vypovidala, Ze jsou ve vztahu rovnocenné.

,, Ukazuje se, zZe ve vétsinée rodin rozhoduji muz a Zena spolecné (napv. o nakupu drahych
veci, zarizovani bytu a domdcnosti, o poctu déti a jejich studiu, o traveni dovolené

a vikendii apod.)* (Vodakova, 2003, s. 107).

Ale po zkoumani jejich dalSich odpovédi, relativné z jiné oblasti, jsem dosla k zavéru, Ze to
tak u nekterych respondentek neni. Osobné chapu rovnocennost ve vztahu také v tom, Ze
muzi se doma projevuji skoro stejné¢ aktivné jako zeny. Dle mého néazoru, neni
rovnocennost ve vztahu jen spolecné rozhodnuti, ale také vzajemnd pomoc s détmi

a s domacnosti.

Na zen¢ dal zistava starost o dit¢ a kazdodenni povinnosti (Vodakova, 2003).

A taky nemliZu opominout fakt, tykajici se jiz dfive zminéného problému v otevienosti
odpovédi, v okamziku, kdy jsem vypnula diktafon, bylo mi feceno, Ze, samoziejmée, to
takovy idedl nebyl. Podle téchto dostupnych vypovédi nemizu, v této Casti vyzkumu,

potvrdit, ze opravdu doslo ke zméné k lepSimu.
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R1:,, Tak u nas to ani tak nebylo, my jsme se vidycky snazili dohodnout spolecné. Vzdycky
jsem ziistavala s detma sama. Manzel Sel na vecirek a ja jsem Sla spat s detma. Manzel

mohl jit kamkoliv a délat cokoliv.

R2: ,, My jsme si rozumeli i co se tyce zamestnani, i v rodiné a bydleli jsme na cinzdku,
takze manzel nemél jiné viastné povinnosti na zahradé nebo tak, takze mi pomahal doma
a problémy jsme resili spolecné taky, takze. Nebyl jako hlava rodiny, néjaky viadce rodu,

ale vzdycky jsme se domluvili, jako.

R3: ,,Myslim si, zZe nejsme porad rovnocenné. Jednak nemdame financni moznosti na to se
osamostatnit, takze bysme je nepotiebovali, coz je prosté diivod k tomu, Ze nerozhodujeme
o vSech vécech a oni ani nechcou, abysme se osamostatnily, abysme byly samostatné,
protoze oni by neméli tu vudci takovou néjakou tu, nebyli by prosté vudci osobnost
v té rodiné. Miij manzel nejenom, ze jezdil cely Zivot pryc¢, ale o décka se nejak moc
nestaral, protoze nemél na to cas, vydeélaval penize. Sice nds vic zabezpecil financne, ale
vSechno zbyvalo na mé, takze myslim si, Ze ne, Ze ne. S uklizenim vubec, to je asi to
nejhorsi, co muze byt, Ze vSechno nechdava na me, i ted’ pokud jsme sami, tak nechava
vSechno na mé. Prijedu domu viastné vecer a stoupnu si ke Sporaku a varim, on neudéla
nic. Ani nenakoupi, ani nenavari. Muz prijde z prace, lehne si, ¢te noviny, da si piilhodinku
a pak si jde treba zasportovat jako miij muz. Ten jede na kolo, ten si jde zabéhat do lesa,
kdezto manzelka ta prijde, vysviece se, jeste neni ani vysvlecend a uz je u spordku. A zacina

I3

tzv. druha sména.

R4: ,, Ano, my se i podebatujem, ale treba musim 7ict, Ze hodnékrat se manzel prikloni ke

mné. Rozhodujeme uplné spolecne. Manzel pokud byl doma tak pomahal, Ze jo, ale.

R5: ,,Ja si myslim, zZe ano, protoze to hodné zalezi na kvalité toho vztahu, na takovém tom
spojeni tech partneri, na stejném nahledu na Zivot, na hodnoty duchovni, moralni a na
takove, Ze si jeden druhého vazime, takzZe rozhodujeme spolecné vidycky. Takze nemam
tady s timto problém. Manzel byl teda, musim rict, a je skvely, protoze nepovazoval nikdy
néco, ze je to typicky Zenskd prace, takze v klidu, kromé vareni teda, do toho se nehnal, ale
Jinak treba rad nakupoval a myslim si, Ze to s détmi obrovsky umél, v tom smyslu, Ze je

3

prosté vzal na kolo, na tenis, jako sportoval s nimi, vyplnil jim ten volny cas.

¢

R6: ,,Ano. Manzel se snazil, pokud mu to pracovni vytizeni dovolilo.
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R7: ,, Myslim si, Ze u nas je to takové trosicku mozna jinaci v tom, ja se staram spis o ty
deti, jako manzel moc o Skolu, o vychovu, to spis se staram ja. Jako manzel on do toho ani
nekeca, a jde to prosté mimo néj, jo, on to neresi, on tady toto opravdu neresi.
A co se tyce veci bydleni, co je potreba vyridit, jako podstatné néjaké véci, tak to se,
samoziejmé, domlouvame. Otazka toho bydleni je spiSe na neém, spis rozhoduje zas on.
Takze my to mame takové jak kdyby rozdélené, ja spis tu vychovu deti a on tak treba to
materidlni.

R8: ,, Byvaly doby, kdy jsme si myslela, zZe spis manzel ma to hlavni slovo a tedkom uz je to

3

tak, Ze se spis umim postavit a proste, kdyz nechci néco udelat, tak prosté to nedelam.

R9: |, Tak si myslim, Ze mam manzela velmi tolerantniho, ale vyristal v rodine, kde
dominantni byl tatinek, takze aniz by nekdy chtél, aniz by si to uvédomoval, tak nékteré ty
prvky vychovné zatahuje do nasi rodiny a ja se zase vehementné branim. ManzZel se
zapojuje, ale sam studuje, a pracuje na smeny, takze s nim taky moc nemiizu a pokud jo,
tak jenom tyden nebo maximalné cast druhého tydne v mésici. Je schopen navarit, a kdyz
nestihnu ja navarit a ma hlad tak, si navari a pripada mi to samozrejmé a mu to taky
pripada samozrejmé.

R10: ,, Myslim, Ze rozhodujeme spolu. Jde to tézce, kdyz manzel nepomahd, nesnazi se,
takze viastné, kdyz prijdeme z prace kolem té paté, Sesté hodiny, navarit, s détma se naucit,
je to pro mé tézke, ale prosté tak to ma byt. Zvladam to. ManzZelovi v této fazi, si myslim, ze
je to jedno. Hlavné, Ze chce mit svuj klid a pokud ho ma, tak je spokojeny. Kdyz byli deti
mladsi, tak jezdival z prace diiv jak ja, bral je ze skolky, pomahal mi, ano. Tedka uz jsou
Vetsi, takZe uz ta péce nemusi byt, jakoze pordd, ale je potieba nad téema adolescentama

tezce dohlizet, protoZe by nam prerostli pres hlavu.

5.1.5 Vyznam matefstvi v Zivoté Zeny

VEék poceti prvniho ditéte se odsouva, ale matetstvi neztrdci nic ze své hodnoty
a dilezitosti v zivoté Zen. Respondentky se shodovaly, ze je matetstvi obohatilo a zapory
uvadély ve ztraté volného casu, strach o déti, jedna respondentka uvadi zkuSenost

s diskriminaci pfi hledani zamé&stnani kvili détem.
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R1:,, Tak, na déti jsem se tésila, na oba dva. Byla jsem spokojenad, byla jsem Stastna, Ze je
mam. Co jsem slySela od znamych a tak, néktera si to poridi jako doplnék nebo hracku

a pak se to snazi nékde upichnout. *

R2: ,, Materstvi je skvela vec, protoze to tu rodinu to obohati a naplni to, Zijete pro ty déti,
vychovavate je, predavate jim zkuSenosti a prosté mate se komu vénovat, mdte o koho se
starat a zaroven miuzete predat to dobré z vas, bohuzel, i to Spatné si déti vSimnou, co
miizou ziskat. A tak myslim, Ze je Skoda pro Zenu, kdyz ty déti nema, zZe prichazi i o ty

radosti. Je to ochuzeni pro tu Zenu urcite, ale nemusi kazdy mit deti.

R3: ,, Tak Zivot bez déti taky si nedovedu predstavit, ale zase je rozdil je vychovdvat sama
a vychovavat je ve dvou, jo. A néjak se postarat. Ja jsem nikdy neméla moznost toho, zZe
nékteré zeny maji maminku svoji nebo manzelovu maminku k dispozici, jo. Tady tuto dobu,
kdy deéti se rodi uz zenam treba pres 30, co maji, tak zastavam ndzor, Ze je to bezva. Bezva
véc, protoZe ta Zena uz ma viceméné, né, ze by néco za sebou, ale uz néco prozila, jo, uz aji
v té, v tom zameéstnani si vydobyla néjaké takové néjaké postaveni, si myslim, jo, Ze, Ze uz je
cas treba to prerusit a zazit zas néco jiného, takze je to takové lepsi, nez kdyz se rodilo driv

«

v 18, ve 20, to nebyla vyzrdla Zena pro materstvi. *

R4: ,,Dokud jsem neméla dité, nedovedla jsem si to predstavit, az jsem méla dite, jsem
rada, Ze ho mam, ale zase na druhou stranu, pokud se nékdo rozhodné a nechce mit dité je
to uplné jeho véc a neodsuzuji ho za to, protoze v nasi spolecnosti jsou zabehnuté klise,
kdyz prijdu do jiného stavu musim byt Stastna, musim byt rada, budu mit to dité rada,
urcité je to to nejlepsi, co Zenu miize v zivoté potkat. Vim, Ze to neni pravda, protoze
tehotenstvi nékdo nesnasi dobre, je mu protivné, kojeni mu muze byt taky protivné a ten
vztah mezi ditétem a matkou se vytvari postupné a zalezi to na strasné moc okolnostech,
takze pokud nékdo se neciti, tak miize byt i plnohodnotnym clovekem této spolecnosti i bez
deti a naprosto to neodsuzuji. Ja jsem se vdavala v 19 a dité jsem méla v 26 a uz vsichni
patrali po tom, jestli nejsem nemocna a pro¢ uz nemam davno dité a tak dale. Urcite,

urcité se ta doba v tom méni moc. *

R5: ,, No, pro mé ma materstvi jako velky vyznam, Ze mé obohatilo ten Zivot. Ja proste, je
to obrovske Stésti a zaroven obrovska zodpoveédnost, protoze narozenim ditéte uz v té
porodnici jsem si uvédomovala, Ze uz nikdy se nebudu rozhodovat jenom sama za sebe

a vlastné cely Zivot budu néjakym zpiisobem s néjakou bytosti provazana. No, tak zapory
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jako v uvozovkach ten, ze clovek ma celoZivotni porad néjaké strachy uz o to dité, obavy
a takovy, zZe by mu pral to nejlepsi, a kdyz to nékdy tak neni, takze se prosté jakoby trapi
trosicku, ale to je zase spojené vlastné to jsou vyvazené véci, jo, to Stésti uz s tim s tou
zodpovédnosti, s obavami o toho milovaného cloveka. Ano, ano, to byla spolecenska néjaka
norma, ze kdo se nevdal byl divny, kdo nemél dité byl divny. Bohudik, je dneska jina doba,

Jje svoboda a lidé si miizou zvolit cestu, jaka jim vyhovuje.

R6: ,, Materstvi mé vyrazné, da se Fici, obohatilo, hodné mi dalo, ziskala jsem Zivotni

‘

prehled, hodné zkusenosti, ale na druhé strané taky hodné vzalo, zejména volny cas.

R7: ,,No, myslim si, Ze materstvi Zenu, pani, jako obohati urcite. Je to uplné néco jiného
bez deti a s détma. Je tam spoustu starosti, spoustu, ale radosti a je ten Zivot jiny, takovy je
radostnéjsi, myslim si jako, Ze to obohati velice. Je pravda, Ze nékdy je tam troSicku

«

problém. Opravdu jako diskriminace je.

R8: ,, No, tak ja si myslim, Ze clovek je na svete proto, aby ty deéti mél, prosté, kdyz to reknu
nadsazené, aby prosté to lidstvo nevymrelo jako. Ale jako chdapu. Pochopim to, Ze nékdo se
fakt vénuje té kariére a vi, Ze by ty deti treba stradaly, tak radsi ty déti nema. Ale ja jsem
rada opravdu, ze ty déti mam. Takové ty probdeélé noci a clovék prece jenom, aspon u mé to
tak bylo, jsem si Fikala, Ze bych radsi nékde vyrazila, jo, nekde jela, treba na kolo, tak to
prosté neslo, takZe clovek je tim trochu omezeny, ale v soucasnosti jsou i takové ty
vymozZenosti néjaké ty seddtka a takové za kola, Ze clovek miize s tema deétma délat

«

v podstaté cokoliv. *

R9: |, No, je to strasne krdasna vec. Myslim si, Ze se o tom neda néjak dlouze mluvit, ale
musi se to zazit. Zapory, urcité ne, ale jako spravna matka bych chtéla byt dobra matka. Ja
se to ucim. Myslim si, Ze jsou rizné typy Zenskych. Nekteré se na to citi, nekteré ne a to
musi sama vedet kazda, jestli je to dulezité pro ni nebo ne. Ale osobné si myslim, az uz jim
to umoznéné nebude, treba z biologickych duvodii, tak je to miize mrzet a to uz miize byt

«

pozde.*

R10: ,, Materstvi, je velmi diilezité, je to o tom, aby toto prechodné stadium, kdyz to reknu
takhle, tito lideé prozivali spolu a ne kazdy sam. V tomto pripadé to materstvi je velmi pékné
a dulezité, jak pro vyvoj ditete, tak pro psychiku matky, ktera v tomto obdobi je velmi
labilni a dokaze teda, aspon konkrétné meé, dokaze rozhodit kdejakda malickost. Myslim si,

Ze kazdy chceme, co nemdame. Pokud bysme nemeély déti, tak bychom po nich strasné
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touzily, pokud déti mame, tak to bereme, proste mame a ted’ bych chtéla cestovat. Je to

o pristupu kazdého jednotlivce.

5.1.6 VéEk déti pri nastupu Zen do zaméstnani

,,Obdobi péce o malé dité preklenuje materska dovolend, kterd se u nds z pivodnich ctyr
meésicu v poloviné minulého stoleti postupnée rozsirovala az na dnesni ctyri roky* (Mozny,

2006, s. 189).

Také tato oblast je zajimava pro srovnani téchto dvou skupin respondentek. V prvni
skupiné se objevuje nastup Zen do zaméstnani 2x ve véku 8 mésicii. Na rozdily v délce
matefské dovolené nasledné navazuje dalSi podkapitola tykajici se sladéni pracovnich

a rodinnych roli, kdy prvni skupina vice vyuzivala sluzeb jeslicek.
R1: ,, Tak, kdyz méla dcera 8 mésicii, tak jsem nastoupila do prace.

R2: ,, No, tak starsi byl predskolak, takze mél 6 rokii, protoze on byl na podzim a druhé dité
meélo 4 roky.

R3: ,, Ve 3 letech sli do skolky. *

R4: ,, Ano, musela jsem jit uz v 8 mésicich, protoze ja jsem chtéla jit az v roce. Materska se
brala jen pul roku penize podpora, pak uz pul roku dalsiho nic nebylo, ale rok se mohlo byt

¢

doma. *

R5: ,, Do prace jsem sla, kdyz prvnimu ditéti byly 3 roky, pak byla po 5 letech jsem méla
druhé dité a do Skolky Sla, kdyz méla zase 3 roky. Ja si ted’ vzpominam, Ze viastné dcera
chodila i do jeslicek ale kratce néjak, to ji bylo mozna 2,5.“

R6: ,,U obou déti jsem byla na materské dovolené asi 4 roky. Potom jsem nastoupila do

«

prace.’
R7:,, Takze mladsimu byly 4, starsimu 6.

R8: ,, Ony jsou viastné daleko od sebe, takze po prvni materské jsem sla ve 3 letech, vlastné
byla jsem asi ty 4 roky v zaméstnani, pak jsem méla druhou dceru a tam jsem Sla po

4 letech do zaméstnani.

R9:,,3.“



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 48

R10: ,, Musim se priznat, Ze jsem od prvniho ditéte utekla brzo, méla 2 roky, kdyz jsem se
vracela zpét do prdace a bylo to z toho divodu, Ze uz mé to doma nebavilo, chtéla jsem mezi
lidi, takze jsem se vratila zpét do prdace. A u druhého ditéte jsem si to vychutnavala,
nastoupila jsem, nebyla prace, takzZe jsem nastoupila teoreticky az po 4 letech zpét do

prace a bylo mi doma tentokrat dobre.

5.1.7 Sladéni pracovnich a rodinnych roli

Zenam pii sladéni pracovnich a rodinnych roli poméhaly sluzby jesli¢ek a skolek. Jeslicky
uz nebyly tak ¢asto vyuzivané u generace zen, které mély déti po revoluci. Divodem byla
delsi matefska dovolend, protoze zeny pifed revoluci odchazely do zaméstnani tieba jiz ve

véku 8 mésicl. Coz je oproti dnesni dobé markantni rozdil.

Stat velice prodélaval na Castych absencich matek v zaméstnani, z dvodu nemoci déti,

proto dochézelo k postupnému navysSovani matetské dovolené (Mozny, 2006).

Pti sladéni téchto roli nékdy pomahali manzelé, ale spiSe velice casto babicky, dédeckové
a nelze opominout ani pomoc kamaradek a sousedek. Respondentky patfici do prvni
skupiny, R1 - RS, pravé diky brzkému nastupu do zaméstnani, pomoc druhych intenzivné
vyuzivaly jiz v brzkém véku déti.

Respondentky z prvni skupiny, R1 - RS, ve svych rozhovorech uvadely casto vyuzivany
vypovédi respondentek z druhé skupiny, vyplyvalo, Ze astecného pracovniho Uvazku
nevyuzivaly. Myslim si, Ze tyto ¢aste€né pracovni tvazky nejsou uz tak popularni v dnesni
dobé, ze zaméstnavatelé vyzaduji osmihodinovou pracovni dobu v daleko vétsim meétitku

nez tomu bylo diive. Ale zase Zeny mohou byt na del§i matefské dovolené.

R1: ,,Kdyz decka chodily do Skoly a v praci jsem méla moznost, v dobé prdazdnin, si vzit
neplacené volno, tak jsem to resila, radsi jsem si vzala neplacené volno. I kdyz jsem byla
bez penez, tak jsem se radsi venovala jim, nez abych je nechala béhat po ulici. Kdyz mel
manzel treba odpoledni, tak on byl doma dopoledne tak, kdyz uz potom chodily déti do
skoly, do skolky, tak on dopoledne uvaril a ja jsem prisla odpoledne, tak jsem se venovala
détem. Protoze maminka byla starsi, pozdéji uz byla nemocnd, takze potiebovala spise péci
ona. Druhad babicka ta byla mladsi, ta si chtéla uzivat Zivota a ne se mi starat o déti. Tak,

kdyz byla néjaka delsi nemoc, tak maminka prisla pohlidat.
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R2: ,, Tak to s5lo docela dobre, protoze tak manzel hodné pomdhal treba. Rano, mohl vodit
deti do Skolky a ja jsem je odpoledne vyzvedavala nebo déti chodily do druziny, ja jsem

zase chodila driv domii. Vzhledem k té zkracené pracovni dobé to slo celkem dobre. “

R3: ,,Muj manzel nejenom, ze jezdil cely zivot pryc, ale o décka se néjak moc nestaral,
protoze nemél na to cas, vydelaval penize. Sice nas vic zabezpecil financne, ale vsechno
zbyvalo na mé. S uklizenim viibec, to je asi to nejhorsi, co mize byt, ze vSechno nechdva na
mé. Tak, kdyz jsem délala téch 6 hodin, tak samoziejmé jsem se vénovala vic détem,
a kdyz deéla clovek osm a piil hodiny a prijede domui, je od, rano v sedm odjede a prijede
skoro v 7 nebo o piil sedmé, tak co miize clovek uz doma udélat? Neudéla doma nic. Ja
jsem nikdy neméla moznost toho, Ze nékteré Zeny maji maminku svoji nebo manzelovu
maminku k dispozici, jo. Ja jsem takovou moznost neméla a proto jsem taky neZila tak jak
ostatni, jo, Zeny. Ze maji tady tuto moznost, dovoli jim jit do kina, zaplavat si tototo, jd,
kdyz jsem chtéla néco takového delat, tak jsem musela vzdycky s détma, jo, a samoziejmé je
to takové omezeni, jo, pro tu Zenu. Jd jsem neméla moznost ani prazdnin, jakozZe dat je do
néjaké rodiny, takze jsem to délala tak, zZe jsem meéla kamardadku a jejiho kluka jsem

bravala pres sobotu a nedélu a pak ona mé to vynahradila o prazdnindch. *

R4: |, To bylo docela slozité, protoze jsme bydleli daleko od rodicii, nikoho jsem neméla,
takze kdyz jsem musela nékdy vecer, tak jsem méla stésti, ze jsem méla dobrou sousedku, ta
méla taky malé deti, tak jsme si vypomdahaly navzdjem, ona hlidala, kdyz potiebovala ona
néco, tak zase deéti byly u nds. Potom teda babicka s dédou, i kdyz byli daleko, tak si jako
dite brali vzdycky mésic v zimé a mésic v léte nez chodila do skoly, tak zimni prazdniny tam

a letni prazdniny mésic u nich. Manzel pokud byl doma tak pomdhal.

R5: ,,No, protoze mam partnera, jakého mam, ktery je, v kterém mdm pocit, ze mé
zastoupi a spoléham na néj, tak se mi to darilo velice dobre. Protoze moje maminka uz
byla v diichodu, tak, kdyz jsem potrebovala, tak mi pomohla, coz bylo velice fajn. Manzel
byl teda, musim Fict, a je skvéely, protoze nepovazoval nikdy néco, zZe je to typicky Zenska
prace, takze v klidu, kromé vareni teda, do toho se nehnal, ale jinak treba rad nakupoval
a myslim si, Ze to s detmi obrovsky umél, v tom smyslu, Ze je prosté vzal na kolo, na tenis,
Jjako sportoval s nimi, vyplnil jim ten volny cas. *

R6: ,, V soucasné dobé to resim s mladsim synem a docela se mi to dari. Manzel se snaZzil,

‘

pokud mu to pracovni vytizeni dovolilo, babicky moc ne. *
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R7: ,, Opravdu vyjimecne, zZe by mi pomahaly babicky, tak to nemiizu vict, to nepomdahaly.
Tim, zZe jedni jsou opravdu daleko, bydli daleko, takze to je mimo, je to opravdu daleko.
A druzi jsou blizko, ale zase nejsou, nejsou, takovi ti babicti, babicka a déda, aby
pomahali. Ale je pravda, zZe vyjimecné, kdyz opravdu néjaka ta nevolnost nebo byla néjaka
vyjimecné ta nemoc, takze nebyl problém, takZe to pohlidali. Tak ten paragraf jsem si
nebrala, byla jsem v praci porad. Mame dim, takze na dome samozrejmé ano, jo, takové ty
véci proste udrzbu na domé, spousta véci se predélavalo, predélava, takze to ano. To on se
venuje temto pracem, ale ze by luxoval, umyval nadobi a tady ty domaci, tak to vitbec ne.

Vareni ne, ne, ne, to ne. “

R8: ,, Takze to u nas vlastné taky manzel pomahal i v domadcnosti, ale protoze, zZe jsme
nejprve spravovali diim u manzelovych rodicii a potom jsme staveli sviij, tak on se vice
venoval této praci, samoziejmé, spise této prdaci a viceméné jsem byla s détmi sama. Takze
rozhodné jedine diky tomu, Ze pomadha babicka, manzelova maminka, jinak bych si
nemohla dovolit viastné pracovat normalné na 8 hodin, musela bych hledat praci na
zkrdceny pracovni uvazek. Takze, jesté viastné bydlim na vesnici, takze i tam je ta Skolka
oteviend rano pozdéji, odpoledne uz ve 3 uzaviena. TakzZe by bylo nerealné, abych mohla

3

do Skolky a pak zase vyzvedavat, takze jediné toto diky babicce. "

R9: ,,Jak se mi to ted dari, tak tim, Ze mam vétsinou odpoledni smenu, tak potrebuju
vydatné babicku, dedecka, kteri umi, chodi vyzvedavat ve Skolce, protozZe ta je jen do
4 hodin a ja vlastné dcerku muzZu stihnout vyzvednout ve Skolce jediné, kdyz mam ranni
smenu. To je, kdyz jsme v pohode, kdyz neni nemocnost v praci. Tak Ix, 2x tydné. Manzel
se zapojuje, ale sam studuje, a pracuje na smény, takze s nim taky moc nemiizu
a pokud jo, tak jenom tyden nebo maximalné cast druhého tydne v mésici. Je schopen
navarit, a kdyz nestihnu ja navarit a ma hlad tak, si navari a pripada mi to samozrejmé

a mu to taky pripadd samoziejmé. *

R10: ,, Tezce. Jde to tezce, kdyz manzel nepomaha, nesnazi se, takze viastné, kdyz prijdeme
z prace kolem té paté, Sesté hodiny, navarit, s detma se naucit, je to pro mé tezké, ale

3

prosté tak to ma byt. Zvladam to.’
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5.1.8 Vyznam zaméstnani a kariéry pro Zeny

V této oblasti vyzkumu mulzeme sledovat, jak zeny pied revoluci davaji dlraz
v zamé&stnani na kolektiv, spiSe konicky, vyhovovala by jim prace na ¢asteCny pracovni

uvazek. Povazuji zaméstnani pro zivot zeny diilezité pravé z diivodu kontaktu s lidmi.

Zeny soucasné doby se v zaméstnani uz vice snaZi, aby dosahly uritého vzdélani, lepsi
prace, 1 kdyz si o sobé nemysli, ze je pro né kariéra dilezitd. Jedna z nich ma
vysokoskolské vzdélani, dveé pravé vysokou skolu studuji. Z toho usuzuji, ze k zaméstnani
nemaji tak volny vztah jako Zeny pted revoluci. Jsou zde rozdily v piistupu k praci

a s tim souvisejicim zvySujicim se vzdélanim.

Otazku ohledné zaméstnani jsem vynechala u R1, protoze mi pfiSlo velice netaktni, kdyz

ma pouze zakladni vzdélani a praci ma takovou, jakou m4, ptat se na zaméstnani a kariéru.

R2: ,, Clovék ziskd jiny piehled, rozhled a zase je i v kolektivu vétsinou. Kromé toho, ze se
clovék nauci svoji prdci, tak pozna ostatni lidi, co délaji, jak délaji, predavaji si zkuSenosti
zase bud’ z domdcnosti, s varenim, s pranim, tak proste v tom zenském kolektivu se vsechno
Stihne i pri té praci. Tak ja jsem moc velké ambice neméla. Hlavné mé slo o to, abych méla
zameéstnani néjaké takové i pohodiné, abych napriklad nemusela délat v tovarné treba
u kruhu nekde, kde je to skutecne manualné narocné, jako, tak, aby ta prace byla zdroven

zabavou a konickem. Treba v soucasné je to takové hodné o koniccich.

R3: ,,Ja bych se dokdzala zabavit, ja bych bez zaméstnani klidné mohla byt anebo chodit
do prace by mé vyhovovalo na min hodin, ne na 8,5, protoze to je pro Zenu, ktera ma
domdcnost a ma jesté vlastne domecek a kolem toho zahradu a tak dadle, Ze je to prilis

jako.

R4: ,, Zaméstnani na pilku naplnéni mého zivota, druha piilka Zivota je vlastné rodina, ale
opravdu velka cast. Je to naplnéni mého Zivota, je to pro mé nesmirné dulezité setkavat se
s lidmi, néco se treba i dozvédet, rozvijet se a mit pocit, Ze jsem samostatna treba
i financné a tak. Urcité bych chodila do prace, protoze jde oboje dvoje. A ta prace i pro tu
Zenu je dulezita. I dostat se nékam jinam, mimo domdcnost, vSechno a miiZete se veénovat
detem i tak. Moje ambice se splnily uplné nadmiru, protoze jsem nikdy neméla ambice
dosahnout néjakych vysokych postii, i kdyz se mi to casem doby podarilo, ale Ze bych o to

vyloZene usilovala to ne, ale jako rekla bych, Ze se mi to splnilo skoro vsecko. *
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R5: ,,No, tak ja bych rekla, Ze moc ne, pro mé jsou strasné diilezité v Zivoté vztahy, rodina

«

a vztahy mezi lidmi.

RG6: ,, Zamestnani cloveka, samoziejmé napliiuje, je pro nej velmi diilezité, ale myslim si

vvvvvv

R7: ,, Zaméstnani, prace hlavné, ktera mé bavi, aby to clovek délal rad, bavilo ho to, byl
spokojeny a taky dokazal treba druhym pomoct, poradit, a ono i takovy ten dobry pocit
povznasejict, kdyz vidi, Zze pomiiZe, poradi a ti ostatni jsou spokojeni, odchazi spokojeni,
takze tady toto, to je to naplnéni prdace. Nevadilo by mi nechodit do prace, tak. Viitbec by mi
to nevadilo. Predtim, co jsem opravdu méla vystudovany obor, délala jsem tu praci, miizu

«

Fict, Ze tam se mi podarilo, co jsem chtéla, to jsem dosahla opravdu.*

R8: ,,Jd bych chtéla chodit do prace. Tak ja bych chodila do prdce, protoze si myslim, ze
kdyz Zije clovék porad doma omezeny tou praci v domdcnosti, jo. A prece jenom se i ty
technologie a vsechno pordd vyviji, Ze by clovek mél mit néjaky prehled a nezahrabat se
jenom doma prosté. Takze nejsem kariéristka. Neochuzovala jsem rodinu, Ze bych jako
délala kariéru, takze viceméné zaméstnani pro to, aby mél c¢lovek jako financni prijem, aby
mohl pokryt ty zakladni potieby.

vvvvvv

byt vedouci, reditelkou, ne. To jako, takhle jsem neuvazovala, ale to, Ze mi tahle véc neni
uplné lhostejnd je i to, zZe studuji vysokou a od té si slibuji to, Ze tireba budu moc délat tuto
praci v 65 nebo v 70 letech. Tedka trosku prehanim, ale mluvi se tom, Ze ta hranice do

diichodu bude posouvana dal.

R10: ,,Rodina je uzasna véc, ale clovek z toho za chvilku zblbne a vadi mu jenom to
prostredi doma. Prostiedi prdce je zase o nécem jiném, prijdou zZeny na jiné myslenky,
prijdou zZeny do jinych kolektivii a trosku, miizu Fict, se odreaguji od béznych povinnosti,
které jsou doma. Zameéstnani, kariéra je to pro mé prinos penez. Do prace chodime pro
penize a ne pro to, ze nas to bavi. Pokud nds to bavi, tak je to uzasné, a samozirejme, v té
praci vynikneme. Pak neni problém, ta kariéra, jit postupné nahoru. Nejsem kariérista, ale
pokud ta moznost je, tak. Jako mam v zaméstnani celkem vysoky post a nikam dal a nikam

vys se neminim jako Skrabat.
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5.1.9 Komunikace mezi rodi¢i a détmi na intimni téma

Zde navazuji na teoretickou ¢ast, kdy nejenom v odborné literatufe se uvadelo, ale také
z vlastnich zkuSenosti vim, jak intimni témata byla tabu. Podle vypovédi respondentek
pouze jedna zena své déti nepoucila, dvé tuto funkci prenechaly na manzelovi, jedna z nich
poucovala dceru a synovi se vénoval manzel. Podotykdm, ze vSechny tyto Ctyfi zeny patii
do prvni skupiny respondentek, které mély déti pted revoluci. Zbyvajici Zeny se snazily

o otevieny vztah bez rozdilu k pohlavi ditéte.

R1: ,,Jad jsem to détem taky nerikala, ti i byly chytrejsi jak ja. Protoze se to dozvedely

z kniZek, ze Skoly a od kamaradii.

R2: ,, No, tak tuto otdzku jsem prenechala manzelovi, protoze to byli synové, takze on to

s nimi néjak probral.

¢

R3: ,, Mame dva kluky, takze jsem prenechala tady toto vylozené manzelovi.

R4: |, Ano, my jsme se o tom bavili oteviene, protoze samoziejmé ditko uz kolem toho
patého, Sesteho roku, sedmého, uz je vitbec vsimave, takze vidi, ze maminka néco bere, Ze

‘

néco je, tak jsem ji to jednoduse vysvetlila. *

R5: ,,S dcerou jsem méla veétsi takovy kontakt, Ze jsme se bavily otevienéji, u syna jsem to
nechala spis na tom tatinkovi, protoze ja jsem citila, Ze on by se stydel néjak nebo, Ze by

mu to treba nemuselo byt prijemné, takze jsem to prehrala na manzela.

R6: ,,S dcerou si docela hodné povidame, i kdyz v soucasné dobé si myslim, Ze jsou deti
mnohem poucenéjsi nez jsme byli my. Povidame si u televize, nad casopisy a nad knizkami
a sama za mnou prijde, kdyz md néjaky probléem. Myslim si, Ze je to docela otevieny

vztah. *

R7: ,,No, my jsme takovi, zZe jako mluvime docela oteviené, je pravda Ze oni docela hodné
toho maji ve skole, maji tam urcité ty vychovy a tak, takZe oni spoustu véci ve skole a pak
my to doma proberem. A myslim si, Ze co muzu nebo koho znam a miizu posoudit, Ze
opravdu se bavi docela oteviené a i ty décka jsou oteviené, ted jsou takové otevicené, jsou,

‘

maji vic zdrojii, vic informaci, takze jsou informovani, takze oni se aji ptaji a nestydi se."

R8: ,, Takze starsi dcera, méla ted’ 17 let, tak ta se o tom teda nikdy nechtéla bavit, i kdyz
ja jsem na to nahodila néjaké téma, tak ona rekla, Ze to nepotrebuje védet. A hodné viastné

o tomto si uz vlastné najde na internetu nebo i v casopisech je hodné informaci, kde se pise
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o sexu néjakém sexualnim zaméreni, takze si myslim, Ze je dost informovana. A zato mladsi
dcera ta ma 9 let, ta ma na svij vek hodné takové dotazy, intimni dotazy, co se tyce
zplozeni Zivota, narozeni ditéte, ale té odpovidam primo narovinu jako, samoziejme, ve
slusnosti, ale rozhodné nevykladam o tom, ze deti nosi cap, ale prosté normalné narovinu,

jak to vsechno je.

R9: ,, Co se tyka prsou, tak to ji sice zajima. Ve Skolce leti malé détské podprsenky, tak
resime, jestli si dame koSilku nebo podprsenku, Jestli, jak deti prichazi na svet, to jsem ji
vysveétlila, zajimala se uz tieba ve 3 letech, takze vi néco o néjaké cesticce a videla fotky
moje z porodnice, jak tam leZim, bledd, takze se s ni bavim a nemd cenu ji vysvetlovat, Ze
deti nosi cap nebo vrana. Prosté ji to reknu, tak jak to je. Vyhybam se néjakym
anatomickym podrobnym terminiim a snazim se ji to jako pozitivne, hezky vysveétlit. Jako,
Ze je to prirozend vec. At uz, kdysi zastihla v néjakéem detském nebo filmu odpolednim, Ze
pani moc vzdycha pri porodu, tak jsem ji vysvétlila, Ze je to velmi tézka véc, jako, kdyz se
tezky kamen vali nékde do kopce a proto vzdychd, protoze uz jako, uz ten kamen skoro je na
tom kopci. TakzZe se snaZim v této veci s ni jednat naprosto oteviené. Jenom ji nestrasim
a néjaké takové véci, které si myslim, snazim se to podat vSechno pozitivne, jakozZe ja to

‘

vaimam jako pozitivni véc i jeji samotné narozeni. *

R10: ,, Myslim si, Ze tady v této oblasti jsem svou dceru poucila dostatecné, protoze, co
chce védet a zepta se, tak ji odpovim. Maximadlné ji doporucim knizku, kde si miize precist

«

vice, ale nemam v tom problém, kdyz néco chce védet a zepta se, poucim ji bez problémui. *

Rozdil v komunikaci na intimni téma je velice odlisné, kdyZ respondentky povidaly
o pfistupu jejich samotnych rodicti. Mizeme zde sledovat, k jak velké zméné v tomto

ohledu doslo.
R1: ,, Ne, rodice si se mnou o tom nepovidali. “

R2: ,,No, rodice ne teda. “

I3

R3: ,, Moji rodice vitbec.

R4: |, Za nds to tak nebylo, nds o nicem nepoucili. Fakt, ja jsem byla uplné do téch 16 rokii

uplné hloupa a myslim si, ze kdyby byli pouceni, Ze by se nedostavali do takovych maléru.

¢

R5: ,, Ne, my jsme to spis resily mezi kamaradkama. Tenkrat to byla takova doba.

R6: ,, Téemer ne.
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R7: ,,Ne, vitbec ne nikdy. Tak, jak jsem F7ikala predtim, jak jsme se bavily, Ze se
nekomunikovalo, viibec toto nebylo to diive vitbec nebylo. Uplné jiny pristup, nebavili se
o sexualni vychove, tady to vitbec ne. To prosté bylo tabu, to prosté nic. Driv to bylo

vSechno takove tabu. My jsme se bali a stydeli, to je taky.

R8: ,, Ne, rodice viastné nikdy. Ja jsem se jich teda nikdy ani neptala. Ale nikdy nam o sexu

nebo intimnim Zivoté nevykladali. **

R9: , Rekla bych, Ze na svou dobu byli moderni, ale ty jejich odpovédi mé viibec
neuspokojovaly a spis ztrapnovaly. Od urcitého obdobi jsem neméla tendenci s maminkou
se bavit o techto vecech, takze maminka to vesila tak, Ze koupila néjakou knizku a vzdycky
mi ji pristrcila, abych se sama poucila. Vim, Ze jsme méli doma néjakou tu desku
gramofonovou od doktora Becky, velmi zastaralé. Jesté pani ucitelka nam to poustéla
v osmé tride. O tom, jak maminka si prala kocicku a rdadio a nakonec zjistila, Ze chce mit
detatko, takze takové riizné blbiny, které si myslim, Ze by nevyhovovaly ani mé sedmileté

dceri. Dneska je doba naprosto jinaci. “

R10: ,, Urcité jinak nez mi rodice, kteri mi rekli: ,, Kup si knizky a nastuduj si to. *

5.2 Zavér vyzkumného Setfeni

Porovnanim dvou odlisnych skupin respondentek byl zjistén posun v oblasti vzdélani, kdy
respondentky z druhé skupiny uvedly vystudovani vysoké Skoly, studium vysoké Skoly
V soucasnosti nebo se o studium na vysoké skoly pokusily. Pouze jedna neuvedla ani jednu
z t€chto moznosti. Se zménou ve vzdélani se prolina rozdilny pfistup a vyznam zamé&stnani

pro respondentky.

Manzelstvi a matetfstvi ma pro obé& skupiny respondentek velkou hodnotu. Nesezdané
souZziti neodsuzuji, ale v manzelstvi vidi vétsi jistoty, pevnost vztahu, dulezitost pro déti.
Pfi zjiSfovani rovnocennosti zen v manzelstvi byly prvotni odpovédi respondentek
vétsinou kladné. Ale zkouméanim aktivity muzii pii pomoci s détmi a domacnosti, byl tento
vysledek vyvracen. V obou skupiniach se naSly vztahy rovnocenné a vztahy, kde
rovnocennost chybéla. V oblasti manZzelstvi, matef'stvi a rovnocennosti Zen ve vztahu, nelze
fici, ze dosSlo ke zméné.

Doslo k velké zméné v posunu veéku déti pii nastupu Zen do zamé&stnani. Respondentky,

z prvni skupiny, uvad€ly dobu na matefské dovolené 8 mésicii. Tato doba se postupné
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zvySovala. K tak ¢asnému nastupu do zaméstnani a sladéni pracovnich a rodinnych roli
vyuzivaly respondentky, prvni skupina, sluzeb jeslicek a ¢aste¢né pracovni uvazky. Druha
skupina respondentek kvili prodlouzeni doby mateiské dovolené téméi nemusela sluzeb
jeslicek vyzivat. Praci na ¢asteCny pracovni uvazek, jako pomoc pii sladéni pracovnich
a rodinnych roli, uz druha skupina respondentek nezmifiovala. Casto je u obou skupin

zminovana pomoc babicek, kamaradek, u nékolika respondentek také pomoc manzelt.

Zmény nastaly v komunikaci mezi rodi¢i a détmi na intimni téma. Prvni skupina
respondentek sice uvadi, s vyjimkou jedné respondentky, otevienou komunikaci, ale
v piipadé¢ synl délaly rozdily a vysvétlovali manzelé. U druhé skupiny probihd tato
komunikace bez rozdili k pohlavi ditéte. Na otazky, tykajici se komunikace rodici

s respondentkami, vSechny odpovedély, ze rodice s nimi na toto téma nekomunikovali.

Ptinos praktické casti se vyznacuje exkurzi do redlnych zivotl Zen, nejen soucasnych, ale
také Zen, které se vdavaly a zaklddaly rodinu v dobé politického rezimu, ktery zendm
vytvarel odlisné podminky ve vSech oblastech jejich Zivotl. Prakticka ¢ast nepfindsi pouze
srovnani téchto oblasti, ale zprostfedkovava poznatky jak pro Zeny — matky, manzelky,
pracujici zeny, tak pro zeny svobodné a bezdétné, aby poznaly na skutecnych piikladech,

co vSechny tyto role Zeny obnasely a obnasi, pfipadné si z nich vzaly ponauceni.

Hodné Zenam pomiliZze zjiSténi a utvrzeni, Ze i ostatni Zeny se potykaly a potykaji se
stejnymi problémy jako ony, at’ uz je to v oblasti partnerstvi, matef'stvi nebo zaméstnani.
Tato srovnani jsou diilezitd pro vétSinu z nés, protoze mame c¢asto tendenci vidét zivoty

ostatnich rizovymi brylemi, myslet si, Ze u druhych je vSe jiné a lepsi.
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ZAVER
Od zacatku vekii prochazi lidstvo neustdlym vyvojem, zrodem jedné etapy a zanikem

druhé. Zmény ve vyvoji lidstva se podepisuji ve vSech oblastech lidského zZivota. VSe se

v§im souvisi, navazuje na sebe a nelze od sebe odd¢lit.

Po staleti byla zena vétSinou vnimana zpusobem, jejiz existence a hodnota byla na nizsi
urovni nez hodnota muze. VIadly predsudky vic¢i Zendm, jez poukazovaly, ve kterych
oblastech je zena hor$i neZ muz a pro¢. Zeny, kterym byly tyto predsudky predkladany, jim

ve vétsing piipada véfily, protoze v nich byly vychovavany.

Ve spole¢nostech dochazi k udéalostem, které podnécuji neustdly vyvoj spolecnosti.
Sametova revoluce, 1989, se nesmazatelné zapsala do zivotil nas vSech. Zménila zivoty nas
vSech, muzl 1 Zen. Pro Zeny se vyznacovala padem ptredsudkl spolecnosti, kterd v Zenach

vidéla pouze matky a manzelky.

Tyto predsudky mély dopady na vzdélani Zen, absenci rovnocennosti Zen v zaméstnani
a v pristupu muzi k zenam. Sametova revoluce se stala zasadnim zlomem v Zivotech zen
a poskytla Sanci svobodné se rozhodovat o svych Zivotech bez obav, Ze budou odsuzovany

spole¢nosti.

Jak lze poznat z celé bakalatské prace, zanikly nejen predsudky vici Zenam, ale také se
zménily podminky pro Zivoty zen. Vzrostly mozZnosti ve vzdélani, v cestovani,
v zaméstnani, prodlouZzila se matefskd dovolend, méni se pristup muzl k pomoci s détmi
a domacnosti, pomalu nartsta pocet muzt, ktefi nastupuji na matefskou dovolenou a padla

urcita tabu ve spolecnosti.
VétSina soucasnych Zen pfijimad dneSni podminky a svobodu jako samoziejmost.
Neuvédomuji si rozdily, v jakych podminkach a v pfedsudcich Zily nase predchidkyné a to

v podstaté nedavno.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 58

SEZNAM POUZITE LITERATURY

[1]
[2]
[3]

[4]

[5]
[6]

[7]
[8]

[9]

[10]

[11]

[12]

[13]

BAUEROVA, J. Zaméstnand Zena a rodina. Praha: PRACE, 1974.
CIBULECG, J. Laska, partnerstvi a manzelstvi. Praha: PRACE, 1974.
GEIST, B. Sociologicky slovnik. Praha: Victoria Publishing, 1992.
ISBN 80-85605-28-7.

HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005.
ISBN 80-7367-040-2.

KREBS, V. Socidlni politika. Praha: ASPI, 2007. ISBN 978-80-7357-276-1.

KRIZKOVA, A., PAVLICA, K. Management genderovych vztahii: postaveni Zen
a muzu v organizaci. Praha: Management Press, 2004. ISBN 80-7261-117-8.

MARUSIAK, M. Rodina a manzelstvi. Praha: Svobodné slovo, 1964.

MOZNY, L. Rodina a spolecnost. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2006. ISBN
80-86429-58-X.

NEUMANN, S.K. Déjiny zZeny: populdrné sociologické, etnologické a kulturné
historické kapitoly. Praha: Otakar II.; Knizni klub, 1999. ISBN 80-86355-03-9;
ISBN 80-2420249-2.

SOLCOVA, M. Postaveni Zeny v socialistické spolecnosti. Praha: Horizont, 1984.

UTRIO, K. Dcery Eviny: historie evropské Zeny. Havlickiiv Brod: Hejkal, 1994.
ISBN 80-901646-0-9.

VANEK, A. Priznaky krize manzelské rodiny. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi. 1971.

VODAKOVA, A., VODAKOVA, O. Rod Zensky: kdo jsme, odkud jsme pFisly,
kam jdeme?. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2003. ISBN 80-86429-18-0.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

SEZNAM PRILOH

Zaznamovy list I: Respondentka 1
Zaznamovy list II: ~ Respondentka 2
Zaznamovy list III:  Respondentka 3
Zaznamovy list IV:  Respondentka 4
Zaznamovy list V:  Respondentka 5
Zaznamovy list VI:  Respondentka 6
Zaznamovy list VII: Respondentka 7
Zaznamovy list VIII: Respondentka 8
Zaznamovy list IX: Respondentka 9

Zaznamovy list X:  Respondentka 10



ZAZNAMOVY LIST I: RESPONDENTKA 1
Vék: 57

Pocet déti: 2

Vzdélani: zakladni

Zaméstnani: technické sluzby

T: ,,Tak ja bych vas poprosila, kdybyste mi Fekla na zacatek néco o vaSem Zivoté. Ty

diilezité body ve vasem Zivoté.*

R1: ,,Narodila jsem se v roce 1953, vdavala jsem se v sedmdesatémtretim roku, ve 20
letech, po roce se mi narodila dcera, za 3 roky syn. Tak, kdyz méla dcera 8 mésicu, tak
Jjsem nastoupila do prace, protoze jsme dostali byt. Predtim jsme bydleli chvilku u rodicii,
pak jsme dostali byt, tak penéz nebylo, tak jsem nastoupila do prace. Manzel chodil na na
ranni sménu, jd jsem chodila odpoledne, takze jsme se o dceru starali stridali vzajemné
a asi tak po pul roce jsem dostala jesle, tak jsem pak dceru davala do jesli. V prdci to
vychazelo celkem dobre, protoze jsme tam méli, nas tam bylo vic v tom véku, jesté jsme se
staraly o deéti, tak jsme mély zkracenou pracovni dobu na 6 hodin, takze mi to potom
vychazelo dobre. Na 8 hodin jsem chodila do prace, rano jsem si v klidu zavedla dceru do

jesli a odpoledne vyzvedla, nakoupila, uvarila.
T: ,,A Skolu jste teda vystudovala jakou?*

R1: , Zakladni, pak jsem se sla ucit do, jako frézarka do ZPS. Jenomze rodice, protoze jak
Jjsem Fikala, byli starsi, tak taky financné byli uz v diichodu, financné to nebylo dobré, tak
Jjsem si chtéla vydelavat, tak v 17 jsem se zapojila do pracovniho procesu, pracovala jsem,
délala jsem clunky do Sicich stroju. Po po case se to rusilo tady ta vyroba, tak to mi bylo
20. Jsem byla vdana a pak jsem prisla do jiného stavu, tak jsem ukoncila tim, jak koncila

tam vyroba, tak jsem skoncila tam taky a pak jsem nastoupila do tovarny. “

T: ,,TakZe ja bych se jesté rada zeptala. Ovlivnilo vas rodinné prostredi, ze kterého

pochazite, vaSe rodina?*

R1: ,, Tak ovlivnilo, ja nevim, jak ovlivnilo. Myslim, zZe tak normalneé. *



T: ,Treba jestli jste prevzala néjaké vzorce, které pouzivala maminka tieba
v pristupu k otci, k détem? Jestli si myslite, Ze jste ty vzorce pievzala od ni tfeba nebo

mate, jinak vychovavate déti?*

R1: ,, No, tak ani ne. No, tak rodice pracovali v zemédeélstvi a délali viastné od brzkého
rana az pozdé do vecera, protoze jeste doma meéli hospodarstvi, takze tam prdace bylo
spousta. To neni tieba jak ja, kdyz jsem se vdala, tak jsem méla na déti cas, tam to bylo
neco jiného. Ale protoze méla jsem starsi sourozence, tak se o mé starala sestra, které bylo

16 let. Takze. “

T: ,,A jak teda maminka FeSila, kdyZ vlastné byla porad v praci, tak vlastné tu péci

o domacnost, o0 vas, pomahal ji nékdo nebo?“

R1: ,, No, tak tatinek viastné oni hospodarili, tak oni viastné méli doma dobytek, tatinek
jezdil s konma a chodivali na pole délat, takze jsem chodila ja s néma na pole, kdyz jsem

‘

byla mala.*
T: ,,MiiZu se zeptat, jestli je pro vas manZelstvi dilezité?«

R1: ,, No, v drivejsi dobé, v drivejsi dobe, jsem myslela, Ze jo, zZe to pokud jako se nevda, ze
je to ostuda, kdyz neni holka vdanad a v dnesni dobé zas je jina situace a pokud je to nejak
pravnicky oSetieno, aby méla ta manzelka nebo ten druhy partner néjaké, kdyz se s jednim
néco stane, néjaké vyhody nebo néjak zajistény tak a jediné tam je potom ten problém, kdyz

3

Jjsou deti se jménem, s prijmenim téch deéti, no.*

T: ,,Po osobnich zkuSenostech s manzZelstvim. Volila byste zase to manZelstvi nebo to

nesezdané souziti?“

3

R1: ,, No, toz toto je dost tézka otazka. Nevim. *

T: ,,Myslite si, Ze jste vaSemu muzZi v tom manZelstvi rovnocenna tieba, kdyZ se
rozhoduje o dilezitéjsich vécech anebo spiS je to tak, Ze ten muZ ma tu dominantnéjsi

roli v tom manzelstvi?*

R1: ,,Tak u nas to ani tak nebylo, my jsme se vidycky snazili dohodnout spolecné, kdyz se
navrhlo koupi se to nebo ono to, tak jsme, je treba udélat to, tak jsme se vetsinou shodli na

%3

tom.

T: ,,A liSily se v néem vase predstavy o manzelstvi a s tou realitou? Jestli tam bylo

velké zklamani?*



R1: ,,Jediné v tom, Ze treba manzel mohl jit kamkoliv a délat cokoliv. U mé uz to bylo
horsi, i kdyz jsem treba chtéla jit za néjakou kamardadkou, tak se to manzelovi nelibilo, si
myslel, kde piijdu, co budu délat, asi mi neveril, i kdyz nemél duvod, ale mél asi svoje

¢

néjaké vlastni zkusenosti z mladi po zkusenostech s matkou. ‘
T: ,,A jaky vyznam ma pro vas materstvi?

R1: , Tak, na déti jsem se tésila, na oba dva. Byla jsem spokojend, byla jsem stastnd, ze je
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mam.

T: ,,A v ¢em vidite klady a ziapory byt matkou? Vidite v tom byt matkou i néjaké

zapory?“
R1: ,, Ne, nevidim. “
T: ,,Myslite si, Ze jste déti méla moc brzy, Ze jste mohla pockat jeSté par let?«

R1: ,,Ja, podle zkusSenosti, kdyz jsem jako, maminka, kdyz jsem se narodila mamince, bylo
40 let, tak jsem k ni neméla, dalo by se Fict, tak blizko, kdyz mi bylo, ja nevim, tech 15, 16,
az v pozdejsim véeku, az téch 30, tak uz byl nas vztah takovy jinaci. Myslim si, ze kdyz jsem

méla ty déti ve 20, ze to bylo takové, Ze jsem si s nimi vic rozuméla. *
T: ,,A myslite si, Ze by kazda Zena méla mit dité?*

R1: ,, Tak kazdad asi vztah k tomu nemd. Po zkusenostech, ne po zkusenostech, co jsem
slysela od znamych a tak, néktera si to poridi jako doplnék nebo hracku a pak se to snazi
nékde upichnout.

T: ,,Pokud byste byla dobfe finan¢né zajiSténa, chodila byste do prace nebo se radsi

vvvvv

R1: ,, Tak, kdyz jsou mensi je lepsi, kdyz se o déti staram. 1 kdyz treba, kdyz décka chodily
do skoly a v praci jsem méla moznost v dobé prazdnin si vzit neplacené volno, tak jsem to
resila, radsi jsem si vzala neplacené volno. I kdyz jsem byla bez peneéz, tak jsem se byla

radeéji, tak jsem se radsi vénovala jim, nez abych je nechala behat po ulici.

T: ,,A jak se vam teda darilo sladit zaméstnani a rodinu, kdyzZ vlastné jste zacala

chodit do zaméstnani? Méli jste rozdélenou tu péci o ty déti s manzelem tieba?*



R1: ,,No tak, kdyz mel manzel tFreba odpoledni, tak on byl doma dopoledne tak, kdyz uz
potom chodily deéti do skoly, do skolky, tak on dopoledne uvaril a ja jsem prisla odpoledne,

tak jsem se vénovala détem.

T: ,,A Kkolik bylo va§emu ditéti, kdyZ jste nastoupila do zaméstnani?“
R1:,, 8 meésici. “

T: ,,8 mésica?*

R1:,, Hmm.

T: ,,A vyuzivala jste sluZeb jesli¢ek a Skolek?*

R1: ,, Ano, vyuzivala. Byly tam spokojeni, chodily tam radi. Tak si myslim, Ze je dobré zase

«

v tom kolektivu, Ze tém détem nijak Spatné nebylo. *
T: ,,I do jesli¢ek, ano?*

R1:,,4no, i do jeslicek.

T: ,,Nepocit'ovala jste nékdy tfeba, Ze je na to moc brzy?«
R1:,Ne.*

T: ,,Pocitila jste nékdy problémy v zaméstnani ohledné rodiny ti¥eba, kdyZ jste chodila

na paragraf?«

R1: ,,Ne, ne tam nebyly problémy. Se zaméstnavatel ani ne, spis Zeny, které uz mély

¢

odrostlejsi deti, tak ty mély jako vyhrady proti tomu, ale jako zaméstnavatel to ne.*
T: ,,Byli vam pri sladéni zaméstnani a rodiny napomocni vasi blizci kromé manzela?“
R1: ,, Ne, ne to jsme si vsechno resili sami. “

T: ,,TakZe pomahal tam manZel. Babicky viibec nebyly zapojovany do té péce?*

R1: ,, Ne, ne, protoze maminka byla, jak jsem, byla starsi, pozdéji uz byla nemocna, takze
potrebovala spise péci ona. Druha babicka ta byla mladsi, ta si chtéla uzivat Zivota a ne se

“«

mi starat o deti.

T: ,,Byla néjaka situace, kdy jste nesehnala nikoho na hlidani? A jak jste to feSila?



R1: ,, Hmmm, myslim, vzdycky jsem ziistavala s detma sama. I kdyz jsme sli treba nékde,
byli jsme na dovolené, protoze byly oni na mé dost fixovani, takze vecer tezko usinaly beze

mé, kdyz jsme byli na dovolené a manzel Sel na vecirek a ja jsem Sla spat s détma.

T: ,,Vznikaly nékdy mezi vami a manZelem Konflikty, Ze tfeba vénujete vice ¢asu
zaméstnani neZ rodiné?*

R1: ,, To, ne, protoze to nebylo.

T: ,,KdyZ byly vase déti malé, starala jste se vlastné o rodinu, domacnost, zbyval vam

¢as na kamaradky, na sebe, na zaliby?*
R1: ,, Ani ne, ani jsem jaksi neméla pocit to vyhledavat.

T: ,,Ani jste si nefekla, Ze tFeba urcity den v tydnu nebo par hodin v tydnu vénujete

jenom sama sobé? Pokud by vam tieba byl manzZel ochotny pohlidat déti?«

R1: ,,No, tak, kdyz uz byly veétsi tak, ja nevim, do té osmé, devaté tridy, tak jsem treba
chodila cvicit a tak.

T: ,,A jestli se miZu zeptat, jak jste poucila, informovala vase déti o dospivani
a intimnim Zivoté?*
R1:,, Hmm, nijak.

T: ,,A povidali si s vami rodice na toto téma?*

R1: ,, Ne, rodice si se mnou o tom nepovidali, ja jsem to détem taky nerikala, ti i byly

chytrejsi jak ja. Protoze se to dozvedeély z knizek, ze skoly a od kamaradii.
T: ,,Jestli se miiZu zeptat jesté, jaky je vas postoj k nevére?*

R1: , Tak, ja si myslim, Ze by si meéli byt ti lidi verni a v prvé radé potom, kdyz ta nevera

tam prijde a clovek ztrati ditveru toho druhého, tak je to uz potom narusené cely Zivot.
T: ,,Myslite si, Ze €lovék dovede byt vérny cely Zivot jednomu partnerovi?*

R1: ,, Tak zalezi, nevera, jak nevera, jestli jde nevera az do diisledku anebo prosté, kdyz se

jenom s nekym sejdu a popovidam si, jestli se to bere taky za neveru.
T: ,,SpiS jsem myslela, kdyZ uz to dojde uplné ke kone¢né fazi.«
R1: ,, Ke konecné fazi? To musi byt vyjimka, vyjimka, Ze by byli takovi lidi, kteri by uplné.

T: ,,Myslite si, Ze se vyskytuje ¢astéji nez v dobé pred revoluci?*



R1: ,, Tak v dnesni dobé jsou ty mravy uvolnénéjsi takové, si myslim, Ze i ti mladi zacinaji
celkem driv, jak se zacinalo diiv a potom, uz si myslim, Ze je to takove vsechno ohledené

a uz to neberou, jak jsme to tieba brali my vsechno. “

T: ,,Moc vam dékuji za vas poskytnuty rozhovor.«



ZAZNAMOVY LIST II: RESPONDENTKA 2
Vék: 60

Pocet déti: 2

Vzdélani: stiedoSkolské

Zaméstnani: statni zaméstnanec

T: ,,Mohla by jste mi, prosim, povédét o vaSem Zivoté?“

R2: ,,No, tak ja jsem se narodila v roce 1950, narodila jsem se na venkove, moji rodice
teda nebyli rozvedeni a nikdy se nerozvedli, takze pochazim z uplné rodiny. A moje mamka
pracovala jako v domdcnosti, takze tim byla usnadnéna prdce pro tatinka, protoze nemusel
viastné se tak zapojovat do domacich pracich a na vesnici je zase jeSté vice praci na
zahradé na poli a tak. No, a pak jsem chodila na zakladni Skolu, v misté bydliste,
samozrejmé, jako kazdy jiny a po zakladni Skole jsem vystudovala stiedni Skolu, po stiedni
skole jsem odesla pracovat na postu, tam jsem ziskala néjaké vzdélani dopliujici.
Pracovala jsem na posté asi 25 let a k tomu pak jesté néjaké materské, takze jsem na posté
pracovala do do svych 26 let a pak se mi narodily deti. Pak nejprve se mi narodil syn v 27
letech, v sedmdesdtéemsedmém roce viastné a druhé dité, druhy syn, se mi narodil v roce

1980, v mych 30 letech. *
T: ,,A miZu se zeptat tieba na tu $kolu, jakého zaméieni byla ta stifedni Skola?*

R2: |, Ta stredni skola byla stredni vSeobecné vzdeldavaci jako, nebo-li dnes se tomu rika

gymndzium. “
T: ,,V kolika letech jste se vdavala?“
R2: ,, Vdavala jsem se v 26 letech. *

T: ,,Myslite si, Ze jste prevzala né€jaké vzorce chovani a pristupi od vasi maminky, at’

uz k détem, k manZelovi nebo v péc¢i o domacnost?“

R2: |, Tak moje maminka byla vidycky vstricna a laskava, tak jsem se snazila, aby mé

chovani bylo taky takové, i kdyz pri détech je clovek nekdy nervozni, takze, ale vidycky

¢

Jjsem si uvedomila, Ze ona teda byla klidna, tak jsem se vidycky snazila byt klidna.

T: ,,A v ¢em vaSe rodina funguje jinak od vasi puvodni?*



R2: ,, No, tak my jsme potom, po materské jsem nastoupila do prace, takze oba s manzelem

jsme byli v prdci, takze néjak jsme to museli skloubit dohromady, abychom to vsechno

zvladli.
T: ,,Je pro vas manZelstvi dilezité?*

R2: ,, Manzelstvi si myslim, Ze je diilezZité a driv, je to takova néjaka, neni to ani zdaruka, ale

‘

Jje to takova formalita, ktera k zZivotu patri. *
T: ,,A co si myslite 0 nesezdaném souziti?*

R2: ,,No, je to takové, jakoby volné manzelstvi a moc bych s tim nesouhlasila jako, asi

bych tak ani zit nechtéla jako, a myslim si, ze uz je to lepsi, kdyz ten snatek tam je.*
T: ,,Myslite si, Ze jste byla vaSemu manZelovi rovnocennou partnerkou?*

R2: ,, Myslim, Ze ano, protoze my jsme byli vilastné i ze stejného povolani, takze my jsme si
rozuméli i co se tyce zaméstnani, i v rodiné a bydleli jsme na cinzdaku, takze manzel nemél
jiné vlastné povinnosti na zahrade nebo tak, takze mi pomdahal doma a problémy jsme resili

«

spolecné taky, takze."

T: ,,A kdyzZ se tieba rozhodovalo o diilezitych vécech napriklad, Ze se koupi, ja nevim,
néjaka?«

R2: ,,Jo, tak to jsme se domluvili taky, no. Nebyl jako hlava rodiny, néjaky viadce rodu, ale

«

vzdycky jsme se domluvili jako. *
T:,,V €em se liSily vasSe predstavy o manzZelstvi od reality?“

R2: ,,No, myslim, zZe to tak asi vyslo i jsem mela predstavy i z knizek mozna, takze to, tak
asi to se dalo skloubit, Ze néjaké zvlastni predstavy jsem neméla, takze to tak vyslo asi

dobre.
T: ,,Jaky vyznam ma pro vas materstvi?«

R2: ,, Materstvi je skvela vec, protoze to tu rodinu to obohati a naplni to, Zijete pro ty déti,
vychovavdte je predavate jim zkuSenosti a prosté mdte se komu vénovat, mate o koho se
starat a zaroven miizete predat to dobré z vas, bohuzel, i to Spatné si déeti vSimnou, co
muzou ziskat. A a tak myslim, Ze je Skoda pro Zenu, kdyz ty déti nema, Ze prichazi i o ty
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radosti.

T: ,,A vidite néjaké zapory byt matkou?*



R2: ,,No, tak to je treba v tom, Ze clovek ma neustdlou starost o jejich zdravi a nebezpeci,
které by jim eventudlné hrozilo, jako kazdému, ale o ty déti, samoziejme, nejvic a prosté to

‘

trva asi az do smrti, porad se clovek strachuje, kde ty déji jsou, co deélaji. *
T: ,,TakZe myslite si, Ze by kaZzda Zena méla mit dité?«

R2: ,,No, to zas ne, protoze nékdo treba ma jinou povahu nebo je jinak nastaveny, proste,
Ze ty deti pro ni nejsou dulezite, treba ma jiny zdroj zajmu, nebo nevim, jak bych to rekla.
Ale je to ochuzeni pro tu zenu urcite, ale nemusi kazdy mit deti. MozZna nékdo prosté to tak

citi treba uz od zacatku Zivota, ze?

T: ,,Pokud byste byla dobre finan¢né zajiSténa, chodila byste do prace nebo se radsi

vénovala rodiné?«

R2: ,, No, tak urcité bych chtéla chodit do prace. Mozna na néjakou kratsi dobu, ale urcite

«

do té prace ano, protoze clovek ziska jiny prehled, rozhled a zase je i v kolektivu vétsinou. *
T: ,,Mate pocit, Ze jste kvili détem néco promeSkala?*

R2: ,,No, to teda nemam, protoze ja uz jsem se vdavala, teda za nas se vdavaly Zeny nebo
divky vdavaly kolem 20, takze ja jsem se vlastné vdavala skoro v pozdéjsim véku, tak se mi
zdalo, Ze jsem si uzila dobre té volnosti a svobody, takze jsem se viibec necitila, na ty deti

asi je akorat nejlepsi cas.
T: ,,Co pro vas znamenalo zaméstnani?*

R2: ,, Zaméstnani pro mé znamenalo, Ze jsem byla v kolektivu, vétsinou jsem méla, no, méla
Jjsem Stesti na dobry kolektiv. Kromé toho, Ze se clovek nauci svoji praci, tak pozna ostatni
lidi, co delaji, jak délaji, predavaji si zkuSenosti zase bud’ z domdcnosti, s varenim,
s pranim, tak prosté v tom Zenském kolektivu se vSechno stihne i p¥i té praci. Takze to bylo

obohaceni jako, bylo prijemné chodit do prace. *
T:,,Ceho jste chtéla v zaméstnani dosahnout a splnily se vam vase ambice?*

R2: ,, Tak ja jsem moc velké ambice neméla. Hlavné mé slo o to, abych méla zaméstnani
nejaké takové i pohodiné, abych napriklad nemusela délat v tovarné treba u kruhu nékde,
kde je to skutecné manudlné ndrocné jako, tak, aby ta prdce byla zaroven zdabavou
a konickem. Treba v soucasném je to takové hodné o koniccich, jako. A tak je to, bylo to

prijemné, je to prijemné chodit do prace.



T: ,,Vénovala jste vice casu zaméstnani neZ rodiné, treba, kdyz byli déti malé?*

R2: ,, No, to v zadném pripade. To jsem méla zase takové stesti, Ze jsem po materské mohla
chodit na 4 hodiny do prace a pak se to zvySovalo na 6 hodin a na 7, takze zacaly chodit

«

deti do skoly, takze to bylo pékné skloubené, tak se to darilo. *
T: ,,Co jste byla schopna obétovat praci?“

R2: ,, Tak hlavné ten zakladni cas, ktery jsem byla v praci, ale no tak navic snad, tak, kdyby

byla néjaka akce navic, tak se dalo nekdy jit do prace navic treba, ale nastésti se to

«

nevyzadovalo ani a tak ani tu domdcnost nezasahovalo.
T: ,,A jak se vam dafrilo sladit zaméstnani a rodinu?*

R2: ,, Tak to slo docela dobre, protoze tak manzel hodné pomahal tFeba. Rano, mohl vodit

deti do Skolky a ja jsem je odpoledne vyzvedavala nebo déti chodily do druziny, jd jsem
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zase chodila driv domii. Vzhledem k té zkracené pracovni dobé to slo celkem dobre.
T: ,,Kolik bylo vasim détem, kdyZ jste nastoupila do zaméstnani?*

T2: ,, No, tak starsi byl predskolak, takze mél 6 rokii, protoze on byl na podzim a druhé dite
meélo 4 roky.

T: ,,Vyuzivala jste sluZeb jeslicek a Skolek?*
R2: ,, Tak v jeslickach nebyly deti, ale ve skolce teda byly.

T: ,,Pocitila jste nékdy problémy v zaméstnani ohledné rodiny napriklad vii¢i absence

z ditvodu paragrafu?«

R2: ,,No, nebylo to tak hrozné ba naopak slo to dobre. Jako byly jsme tam dobry kolektiv,
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Sirsi kolektiv, tak ta prdce sla rozdeélit, takze prace vyhovovala v tomto.

T: ,,Byli vam pFi sladéni zaméstnani a rodiny napomocni vasi blizci, kromé manZela,

jeSté napriklad babicky?

R2: ,, Tak, kdyz byla néjaka delsi nemoc, tak maminka prisla pohlidat. Nastésti déti nebyly
moc nemocné a takové ty delsi nemoci jako nestovice nebo tak, tak to treba maminka prisla

pohlidat.
T: ,,A manZel vam pomahal téeba i s uklidem napriklad?“

R2: ,, Ano, manzel pomahal se vsim. Na tom c¢inZaku se prosté zapojil do vsech pracich. *



T: ,,Vznikaly mezi vimi a manZelem konflikty, Ze se vénujete vice zaméstnani nez

rodiné?*
R2:,,To ne.

T: ,,Zbyval vam ¢as na kamaradKky, na sebe, na zaliby, obzvlast’, kdyz ty déti byly

malé?«

R2: ,, No, tak bylo treba potom vzit i ty deti spolu, treba zase kamaradky taky mély deéti, tak

jsme se mohly navzajem tak navstévovat.

T: ,,A sama na sebe jste si urvala troS§ku ¢asu?*

R2: ,, No, tak to po vecerech na cviceni tieba, ale jinak nékdy do kina, ale jinak ani ne. “
T: ,,Méla jste pak vycitky, Ze jste se nevénovala spiSe rodiné?“

R2: ,, No, nebylo to tak casteé, takze se to tak dalo skloubit dohromady.

T: ,,Jak jste poucila, informovala vaSe déti o dospivani a intimnim Zivoté?*

R2: ,, No, tak tuto otdzku jsem prenechala manzelovi, protozZe to byli synové, takze on to

s nimi néjak probral. *

T: ,,Povidali si s vami rodice na toto téma?“
R2: ,, No, rodice ne teda.

T: ,,Jaky je vas postoj k nevére?*

R2: ,, No, neveru zamitam, protoze si myslim, Ze si jeden druhého v tom manzelstvi prestali

¢

vazit, protoze to je takovy podraz na toho druhého, bych rekla.
T: ,,A myslite si, Ze ¢lovék dovede byt vérny cely Zivot jednomu partnerovi?*
R2: ,, Myslim, ze ano.

T: ,,Myslite si, Ze se v dnesSni dobé vyskytuje ¢astéji nez v dobé minulého rezimu?*
R2: ,, No, ted’ je nevera vic casta no.

T: ,,Co si myslite, Ze je divodem jejiho ¢astéjSiho vyskytu?

R2: ,, Duvod vyskytu je takovy volnéjsi vztah mezi témi lidmi a hlavné teda se pouziva se

vic antikoncepce nez za naseho mladi nebo i v pozdejsi dobé, takze Zeny nemaji takovy



strach z otéhotnéni, a moznd, kdyz se zrovna doma nedari nebo se doma néjak zamraci,

takze hledaji proste nékde rozptyleni. *
T: ,,Ja vam moc dékuji za rozhovor a informace.“

R2: ,, Prosim, rado se stalo.



ZAZNAMOVY LIST III: RESPONDENTKA 3
Vék: 51

Pocet déti: 2

Vzdélani: stiedoSkolské

Zaméstnani: statni zaméstnanec

T: ,,Mohla by jsi mi, prosim, povédét o tvém Zivoté?«

R3: ,, Tak o svém Zivote. No, tak narodila jsem se v roce 1958, je mi néjakych nedoZitych
51 let. Ne, 52 viastné dozitych, 52 skoro uz. Narodila jsem se v krasném mésici, kterej mam
nejradsi a to je cerven. Mam dvé deti, spis dva kluky, uz veliké. Jednomu je 27
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a jednomu, tomu druhému, 22. Jsou Sikulové. ‘
T: ,,A miiZu se zeptat, jaké Skoly jsi vystudovala?«

R3: ,, Tak mam dveé skoly, délala jsem ctyrlety obor reprodukcni grafik. Bohuzel, tady tato
Skola nebyla ukoncena maturitou, to znamenda, ze my vsSichni z toho rocniku jsme si
dodeélavali maturitu vecerné nebo dalkovym studiem. Ja jsem zvolila moznost vecerniho
studia a délala jsem viastné pét rokii ekonomickou skolu. Takze mam viastne vyucni list bez
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maturity jako reprodukcni grafik a ekonomickou Skolu s maturitou viastné. *
T: ,,A v kolika letech ses vdavala?“

R3: ,, Vdavala jsem se ve 23 letech, ve 24 letech se mi narodil prvni syn a druhy syn se mi

narodil ve 30, v roce 1988. “
T: ,,Ovlivnilo té rodinné prostiedi, ze kterého pochazis?*

R3: ,, Tak viceméné jo, protoze nasi zili takovym skromnym Zivotem, takové, byli oba dva
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délnici, takze jsme téch penéz néjak moc neméli, ale byli jsme spokojenti.
T: ,,A poméahal tviij tatinek mamince?*
R3: ,, Ve vsem, uplné ve vsem, pomahal, naucil se dokonce lepsi varit nez maminka.

T: ,,A jak FeSila maminka zaméstnani a péci o rodinu?*

R3: ,,No, ta to méla komplikované, protoze maminka sménovala. Sménovala, protoze

délala v tiskarné a tam se délalo na 2 smény, ranni a odpoledni. Ale odpoledni znamenala



od dvou hodin, od 14.00 do 22.00, to znamend, ze mée jako mladsi nechavala samotnou

doma, takze bylo to narocné proste.
T: ,,A tatinek vlastné néjak nehlidal tieba?“

R3: ,, A tatinek nemohl hlidat, protoze tatinek jezdil po stavbach, on délal u Instavu, oni
opravovali viechny prehrady viastné v Ceskoslovensku tehdejsim, takze on viastné jezdil od
pondéli do patku jako do, do, viceméné po republice, takze to vsechno, vsechna tady tato

prace byla na mamince.
T: ,,Ani babi¢ka nepomahala?*
2

R3: ,, Babicku jsme, jednu jsme méli, na vychodnim Slovensku a druhd babicka byla ve

Lhoté u Vsetina, takze ta taky jaksi nehlidala, jediné o prazdninach jsem tam byvala.

T: ,,Které vzorce chovani a pristupi at’ uZ k détem, k manzelovi nebo v péci

o domacnost jsi prevzala od tvé rodiny?*

R3: ,, Tak, nevim, jestli vzorce néjaké, ale urcité uctu k rodiciim jsem, jsem do vychovy teda
zanesla, no, a jesté takove, tedka si myslim, zZe to décka v dnesni dobé nedélaji a to je to
zdravit ¢lovéka starsiho, nepovazuji to vithec za nutné a takové to dekovani, proseni,
poprosit nékoho nebo podékovat mu za, za, tu urcitou véc, to v dnesni dobé berou jako

¢

samozrejmost a to se mi nelibi. *
T: ,,A myslis, Ze se chovas k tvému manZelovi stejné jako maminka k tatinkovi?*

R3: ,, Myslim, myslim si, Ze jo, jo. Nasi byli takovi, jakoze v pohodé, takze tatinek byl
strasné hodny a toho jsem méla hrozné rada, takze jsem viceméné to prevedla i na sebe,

i do svého Zivota, a do své viastné rodiny.
T: ,,A mysli§, Ze v né¢em funguje tvoje rodina jinak od tvé pivodni?“

R3: ,, Tak, myslim si, Ze jo, protoZe miij manzel nejenom, Ze jezdil cely Zivot pryc, ale

o décka se néjak moc nestaral, protoze nemél na to cas, vydélaval penize. Sice nds vic
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zabezpecil financné, ale vSechno zbyvalo na me, takze myslim si, Ze ne, Ze ne. "
T: ,,Vibec nepomahal tieba ani?*
R3: ,, Tak pomdhal trochu. *

T: ,,S uklizenim?*



R3: ,,S uklizenim vubec, to je asi to nejhorsi, co mize byt, Ze vSechno nechava na mné,
I ted pokud jsme sami, tak nechava vsechno na mne, je cely den, tedka podnika doma
a nechava vsechno na mné. Prijedu domii viastné vecer a stoupnu si ke Sporaku a varim,

«

on neudeéla nic. Ani nenakoupi, ani nenavari. Takze.
T: ,,Je pro tebe manzelstvi diilezité?*

R3: ,,To je pékna otazka, no. Ja premyslim, tedka mozna s kolegynkou jsme se bavily
o tom, ze kdyby jsme se podruhé narodily, tak nevime, jestli bysme se vdavaly, protoze
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opravdu tech péknych chvil je posledni dobou strasné mdlo v té rodiné.
T: ,,TakZe bys tfeba i volila radsi nesezdané souziti?*
R3: ,,4no, urcite. Urcite.

T: ,Mysli§ si, Ze jsi muzZi v manZelstvi rovnocenna napiiklad, kdyZ rozhodujete

o dulezitych vécech?*

R3: ,,No, ted’ jsme se celkem o tom pred chvilkou bavily, nevim, no, myslim si, Ze ne.
Myslim si, Ze nejsme porad rovnocenné. Jednak nemdme financni moznosti na to se
osamostatnit, takze bysme je nepotrebovaly, coz je prosté duvod k tomu, Ze nerozhodujeme
o vSech vécech a oni ani nechcou, abysme se osamostatnily, abysme byly samostatné,
protoze oni by neméli tu vudci takovou néjakou tu, nebyli by prosté vudci osobnost
v té rodiné. *

T:,,V ¢em se liSily tvoje predstavy o manzZelstvi od reality?“

R3: ,,No, asi v tomto, ze clovek by mél byt samostatnejsi, jo, a rozhodovat o vsem
a nemuset se prosit o kazdou véc, Zadat, jo, proste bavit se porad dokola o jednom a tom
sameém. Prosté zaridit si Zivot tak podle svych predstav, jo, nenechat se ovliviiovat tim, kdo

md vic penéz, jo, a ten rozhoduje o téch diileZitejch, dulezZitych vecech.
T: ,,Jaky vyznam ma pro tebe materstvi?*

R3: ,, Tak Zivot bez deéti taky si nedovedu predstavit, ale zase je rozdil je vychovdvat sama
a vychovavat je ve dvou, jo. A néjak se postarat. Ja jsem nikdy neméla moznost toho, Ze
nékteré Zeny maji maminku svoji nebo manzelovu maminku k dispozici, jo. Ja jsem takovou
moznost neméla a proto jsem taky nezZila tak jak ostatni, jo, Zeny. Ze maji tady tuto
moznost, dovoli jim jit do kina, zaplavat si tototo, ja, kdyz jsem chtéla néco takového deélat,

tak jsem musela vidycky s détma, jo, a samozrejmé je to takové omezeni, jo, pro tu Zenu. Ja



Jjsem nemela moznost ani prazdnin, jakoZe dat je do néjaké rodiny, takze jsem to délala tak,
ze jsem meéla kamaradku a jejiho kluka jsem bravala pres sobotu a nedélu a pak ona me to

vynahradila o prazdninach. “

T: ,,Materstvi jako takové je pro tebe vyznamné?*

«

R3: ,,Je, urcite, urcité.
T: ,,MysliS si, Ze jsi déti méla moc brzy, Ze jsi jeSté mohla pockat?“

R3: ,,Mohla, mohla, mohla a tady tuto dobu, kdy déti se rodi uz zZenam treba pres 30 co
maji, tak zastavam ndzor, Ze je to bezva. Bezva véc, protoze ta Zena uz md viceméné, né, ze
by néco za sebou, ale uz néco prozila, jo, uz aji v té, v tom zaméstnani si vydobyla néjaké
takové néjaké postaveni, si myslim, jo, Ze, Ze uz je cas treba to prerusit a zaZit zas néco
jiného, takze je to takové lepsi, nez kdyz se rodilo diiv v 18, ve 20, to nebyla vyzrdla Zena

«

pro materstvi jako, takze. "
T: ,,MysliS si, Ze by kazda Zena méla mit dité?“

R3: ,, Tak to je takova otazka, to nevim. To nedokazu posoudit. Myslim si, Ze kazda chce
mit dité, ale zase jsou okolnosti, Ze nékteré Zené se to nepodari, protoze zdravotné nemiize
nebo nenajde takého partnera, s kterym by chtéla mit dité, jsou Zeny, které chcou dite,
jenom, jenom, tak, Ze prosté maji dite, ale nechcou toho tatinka, takze to zdlezi na kazdé
zené zvilast. To nemuzu.

T: ,,Tu otazku pokladam vlastné imysiné, protoZe vim, Ze za dob minulého reZimu se

na ty bezdétné Zeny divalo skrze prsty.«
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R3: ,, No, no, tak ano, ano, to bylo, to jo."

T: ,,Pokud bys byla dobre finan¢né zajisténa, chodila bys do prace nebo se radsi

vénovala rodiné?“

R3: ,,Jejda, no, tak to je takova zaludna otazka pro mé, protoze ja mam domecek a porad
vykladam, Ze bych sla radsi do néjakého diichodu. Ja bych se dokdzala zabavit, ja bych bez
zameéstnani klidné mohla byt anebo chodit do prace by mé vyhovovalo na min hodin, ne na
osm a piil, protoze to je pro Zenu, kterda ma domdcnost a ma jeste vlastné domecek a kolem
toho zahradu a tak ddle, ze je to prilis jako. A nikdy jsem to nepocitovala do do tak 45

roku. Ale po té 45, je to proste nad lidske sily to zvladnout. *



T: ,,A kdyZ byly déti mladsi, volila by jsi radsi i tu mozZnost, Ze bys radsi byla doma?“

R3: ,, Néjakou takovou kombinovanou, kombinovanou, treba prdce na 4 hodiny nebo na
Sest. Ja jsem takovou moznost méla v jedné malé tiskarné a to bylo senzacni. Ja jsem
chodila jenom na 6 hodin a pak jsem se odpoledne mohla vénovat détem, vodit je do
krouzku, pak si je vyzvednout, takze to bylo takové pro mé idealni, takze senza to bylo. Toto

«

Jje fajn, toto bylo fajn.*

T: ,,Mas pocit, Ze jsi kvili détem néco promeskala?

«

R3: ,, Ne, tak to nemyslim, to nemyslim, to ne."
T: ,,Co pro tebe znamena zaméstnani?“

R3: ,, Zaméstnani, no. Tak urcité z nové, kdyz jsem nastupovala do kazdeé prace, tak jsem si
myslela, Ze poznam nové lidi, ale az uz clovék v té praci je nekolik, nekolik, let, tak si Fika,
Ze je to takovy hrozny stereotyp, Ze prosté prijdes do té prace, jo, snazis se byt vstricnd
tototo vSecko, ale jsou lidi, kteri ti tu praci tak strasné zneprijemni, Ze se tésis domii a a uz
to tak zase nevnima clovék, Ze prosté je rad v té prace. Ale prdce samotnd mé vitbec
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nevadi, ja rada pracuju, ale Fikam je ta prace ovlivnéna okolim.
T: ,,A méla jsi néjaké cile, kterych jsi chtéla v zaméstnani dosahnout a splnily se ti?*

R3: ,,No, v této prdci, co su, tak tady jako to nemam tady zadné cile, ale kdyz jsem byla
v tiskarndach a podarila se nam néjaka zakdazka a prisel zakaznik a rekl: ,, Povedlo se vam
to, jste Sikovni.“, tak z toho jsem radost méla, ale tady teda opravdu ne. Tady, tady ani
neni takova vec, ze by vas nékdo pochvalil a a rekl pékné slovo, takzZe tady tady chodim

¢

Jjako spis, jakoze chodim do prace.
T: ,,Vénovala jsi vic ¢asu zaméstnani nez rodiné?*

R3: ,,Tak, kdyz jsem delala tech 6 hodin, tak samoziejmé jsem se vénovala vic détem,
a kdyz dela clovek 8,5 hodiny a prijede domii, je od, rano v 7 odjede a prijede skoro

v 7 nebo o piil sedmé, tak co miize ¢lovek uz doma udélat? Neudela doma nic. Tak je to spis
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o tom, Ze je clovek potom cely den v praci. A prace doma mu stoji. Tak asi.*
T: ,,TakZe pro praci jsi vlastné byla schopna obétovat ten ¢as?*
R3: ,,4no, presné tak.

T: ,,A jak se ti datilo sladit zaméstnani a rodinu?“



R3: , Jejda, no, komplikovane, samoziejmé, komplikované, na ukor mojeho osobniho
volna, kdyz jsem byla mlada, tak jsem hrdla basketbal a vénovala jsem se vice sportu, jak
byly decka mali, tak jsme se venovali vice jim, aby jsme jim dali tak jako do vinku
sportovani, protozZe nasi kluci umi vSechno, miizou se zapojit do kolektivu, umi hrat tenis,
umi hrat hokej, umi hrat volejbal, proste, lyzuji, jo, takze jsme se vénovali spis jim, tak
Jjsem s nimi sportovala, ale ted’ka proste, kdyz uz jsou i pry¢ a mela bych na to cas, tak zase
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se venuji spis zahradce a takhle.
T: ,,A vyuZivala jsi sluZeb jesliek a Skolek?*

R3: ,, Nasi kluci teda do jeslicek nechodili, az skolku absolvovali. *
T: ,,Kolik jim bylo?“

R3: ,, Ve 3 letech sli do Skolky.

T: ,,Pocitila jsi nékdy problémy v zaméstnani ohledné rodiny napiiklad ohledné

paragrafi?«

R3: ,,No, tady toto jsem pocitila u naseho syna, toho starsiho. To byla takova, jako
v praci si mysleli, ze clovék si vymysli jako tu jeho nemoc. Pritom ty 3 dny, co jsme méli
paragrafu, jo, tak za to décko spis se rozstone, nez by se to vylécilo, takze jsme to resili,

‘

takze bud’ byli ochotni nasi, teda rodice, pohlidat anebo jsem si bravala neplacené volno.*
T: ,,TakZe pri sladéni zaméstnani a rodiny byli rodi¢e nipomocni, nékdy i manzel?*
R3: ,, Nekdy i manzel, kdyz byl doma.

T: ,,Vznikly nékdy mezi tebou a manzelem konflikty, Ze se vénujes vic zaméstnani nez
rodiné?*
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R3: ,, Ne, to ne, to ne, to ne. "

T: ,,Zbyval ti ¢as na kamaradky, na sebe a na zaliby, obzvlasté tieba v dobé, kdy déti

byli malé?«

R3: ,,No, to jsem prave rikala pred chvilenkou, Ze spis ne, jak jo. TakzZe jsem vlastné
nesportovala, prosté jsem vecer ulozila déti a musela jsem je hlidat, protoze mé nemél kdo

Jje pohlidat, takze jsem nechodila viastné nikde.

T: ,,A mysliS si, Ze je pro Zenu diilezité, aby méla pro sebe urcity volny ¢as?*



R3: ,, No, samozrejmé. Jak kazdy. Muz prijde z prace, lehne si, cte noviny, da si piilhodinku

a pak si jde treba zasportovat jako muj muz. Ten jede na kolo, ten si jde zabéhat do lesa,
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kdezto manzelka ta prijde, vysvlece se, jesté neni ani vysvlecena a uz je u Spordku.
T: ,,A zacina druha sména ...

R3: ,, 4 zacina tzv. druha smena.

T: ,,Jak jsi poucila, informovala tvoje déti o dospivani a intimnim Zivoté?*

R3: ,, Tady toto bylo u nas, takZe viastne mame 2 kluky, takze jsem prenechala tady toto
vylozené manzelovi. Takze to byla jeho zdlezZitost, néjakym zpiisobem je uvést do Zivota

a néjak je obeznamit s tim, jak by se meli chovat a urcité nalezitosti.
T: ,,Povidali si s tebou rodic¢e na toto téma?“

R3: ,, Moji rodice viibec.

T: ,,Jaky je tviij postoj k nevére?*

R3: ,, Tak 7ika se, ze by se méla nevéera tolerovat, ale vS§eho moc skodi, jak se Fikd, to je
takové to porekadlo. Takze, takZe nevim, ja ju spis odsuzuji nez jako Fikam, ze by to mélo

byt, nesouvisi to s dobrym manZelstvim a neprospéje mu to urcité.

T: ,,Myslis si, Ze ¢lovék dovede byt vérny cely Zivot jednomu partnerovi?*

R3: ,,Jad si myslim, Ze jo. "

T: ,,MysliS si, Ze se v dneSni dobé nevéra vyskytuje ¢astéji neZ vdobach minulych?

R3: ,, Tak to posoudit nemiizu, protoze vétsinou ja su takovd, ze se nestaram o veci jinych
a neposuzuji rizné, rizné, lidi. Ale myslim si, Ze je nevéra, to souvisi s touto dobou, Ze je to

doba. “

T: ,,Dékuji za rozhovor.“



ZAZNAMOVY LIST IV: RESPONDENTKA 4
Veék: 61

Pocet déti: 1

Vzdélani: stiedoskolské

Zaméstnani: statni zaméstnanec

T: , TakZe ja bych vas rada poprosila, jestli byste mi mohla povédét néco o vasem

Zivoté?«

R4: ,, Narodila jsem se v roce 1949, v Hradci Kradlové, jinak pochazim z takové malé visky
v Podkrkonosi, kterda se jmenuje Cereknice nad Bystrici. A potom jsem, po zakladni Skole,
Sla studovat stredni skolu do Brna, protoze byla oteviena tato stiedni Skola jenom v Praze
a po dlouhé dobé ji oteviely v Brne, Ze Praha toho méla moc a ja jsem byla
z vychodoceského kraje, tak jsem musela jezdit takovy kus az az do Brna, kdyZz jsem
nastoupila do prvniho rocniku, tak jesté nebyli Zadni maturanti, az ve druhém rocniku
vlastné vychdazeli prvni maturanti. No, nejvic mé ovlivnila snad spisovatelka Veéra
Hofmanova, to je jeji skutecné jméno, jinak ji zndte urcité pod jeji prezdivkou Kvéta

«

Legatova, kterda mé ucila cestinu a matematiku.
T: ,,MiiZu se zeptat jeSté, v kolika jste se vdavala?“

R4: ,,Ja jsem se vdavala v 19 letech, protoze jsem nechtéla byt s rodicema doma, bylo to
délat, jen jsem si zasla nékde na cteni, tak tak uz meé hledala, Ze nic doma nedélam, tak asi

z toho duvodu jsem se vdala brzo. “
T: ,,Kolik mate déti?*

R4: ,, Mam jedno dité, protoze manzel byl statni zaméstnanec, byl velice casto mimo domov
a ja jsem vlastne s tou malou byla sama. Na tehdejsi dobu, kdy teda byly hodné mladé
matky 20 rokii, 19, 21, jsem ji méla docela pozde, méla jsem ji az v 26 letech, takze v tom
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mem veku uz meéli vsichni 2 nebo 3 deéti.

T: ,Mizu se zeptat? Myslite, Ze vas ovlivnilo rodinné prostiedi, ze kterého

pochazite?*



R4: ,, Ano, rodinné prostredi mé ovlivnilo hodné, ac byla dominantnéjsi teda maminka, tak
oba dva byli velice vzdelani lideé, muj otec byl advokat, pravnik, umeél reci a vzdycky nas
vedli k divadlu, k umeni, hrdalo se ochotnické divadlo, takze si myslim, Ze na rozvoj

¢

osobnosti méli na nas velky vliv. *
T: ,,A pomahal vas otec mamince v domacnosti?“

R4: , V domadcnosti, na vareni a takové véci ne, ale s uklidem, na zahrade, ¢isteni kraliki

a tak, ano.
T: ,,Jak maminka FeSila zaméstnani a péci o rodinu?“

R4: ,, Bylo to velice sloZité, protoze, oni mohli mit, oni méli materskou jenom pulroku, co ja
vim, a kdyz jsem jesté byla mala, tak viastné oni chodili i v sobotu do prdce, takze to bylo
velice ndarocné. Jedna babicka jesté chodila do prace, bydlela s nami, méli jsme stésti, Ze
druha babicka hned bydlela vedle v ulici, takZe rano vstala, upletla nam copy, dala nam
snidani a my rovnou ze skoly jsme sli k babicce, kde s nadma miij dédecek, byvaly ucitel,
vzdycky psal ukoly. Pak to bylo horsi, kdyz umrel, jsme museli cekat, co jsme nevédéli, tak

nas vetsinou zkousel tatinek nebo s nami psal vikoly on. “

T: ,,Myslite si, Ze jste pievzala néjaké vzorce chovani a pristupy, at’ uz tieba k détem

k manZelovi, v pé¢i o domacnost od té vasi maminky?*

R4: , Urcité ano. Moje matka byla prehnand na poradek, nemyslim, Ze bych to tak
dodrzovala upiné jak ona, jak kazdou sobotu petrolejem umyvali dveie a tak, ale myslim
si, ze vztah k tomu poradku mam i i i tedy ten vztah k tomu, Ze ten otec teda v té rodiné
pomahal, jo, Ze nestal mimo tu rodinu a pokud mohl, tak se nam venoval i jinak, takze
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urcite, urcite, ta rodina ma viiv.
T: ,,Je pro vas manZelstvi diilezité?*

RA4: ,, Pro me manzelstvi je opravdu diilezité, ale nemohu Fict, jak tFeba u jinych lidi, jak to
citi oni. Ja mluvim jenom za sebe, protoze mé se manzelstvi vydarilo. Tak je to pro meé
dulezité, Ze i dcera ma treba jméno toho manzela, ze mame takové spolecné vsechno. Je to
pro mée dulezité.

T: ,, TakZe na nesezdané souziti se divate spi§ negativné?*

R4: ,,Z dnesniho pohledu ve svém véku ani ne. Ani ne. Celkem je mi to jedno. A nevadi mé
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to.



T: ,,A dFive to bylo.*

R4: ,, Drive to bylo, kdyz jsem byla mlada, tak ani to nebylo tak zvykem, tak negativne.
Dneska bych vekla, Ze je to pozitivni z toho hlediska, Ze ti lidi se mohou poznat i z jiné
stranky, co to je bydlet spolu kazdy den, Ze to je néco uplné jiného, nez kdyz spolu chodite

a vidite se jenom jednou za cas. “

T: ,,Myslite si, Ze v manzelstvi jste tomu vaSemu muZi rovnocennd, kdyZ se tieba

napriklad rozhoduje o diilezitych vécech?*

R4: ,, U nds jsou, v mém manzelstvi teda urcité rozhodné. Ano, my se i podebatujem, ale

‘

treba musim rict, ze hodnékrdt se manzel prikloni ke mné. Rozhodujeme uplné spolecné.
T: ,,A v ¢em se liSily vase piredstavy o manZelstvi od reality?*

R4: |, Tak predstavy, ja nevim, jaké jsem méla. Hlavné, Ze budu mit svoji svobodu, Ze si
budu moct délat, co budu chtit, nikdo mé nebude okrikovat a tak, ale realita je v tom, Ze
lidi, i v manzelstvi, bych rekla, Ze je urcity druh kompromisu a to se musi ¢lovék naucit, to
jsem si nedokdzala predstavovat. Nikdo nevi, co Fikd, kdyz prisahd, Ze s nim budu snaset
vSecko dobré i zlé, protoze ty zlé véci, nemoci, tragédie v rodiné se vyskytnou a s tim, kdyz

Jste velice mladi, tak jak kdybyste s tim nepocitali, nemoci, anebo si to odmitate pripustit.
T: ,,Jaky vyznam ma pro vas materstvi?

R4: ,, Materstvi pro mé velky. Dokud jsem neméla dite, nedovedla jsem si to predstavit, az
jsem méla dité, jsem rada, Ze ho mam, ale zase na druhou stranu, pokud se nékdo rozhodne
a nechce mit dité, je to uplné jeho véc a neodsuzuji ho za to, protoze v nasi spolecnosti jsou
zabehnuté klisé, kdyz prijdu do jiného stavu musim byt Stastnd, musim byt rada, budu mit
to dité rada, urcité je to to nejlepsi, co Zenu muze v zZivoté potkat. Vim, Ze to neni pravda,
protoze tehotenstvi nekdo nesnasi dobre, je mu protivné, kojeni mu miize byt taky protivné
a ten vztah mezi ditétem a matkou se vytvari postupné a zaleZi to na strasné moc
okolnostech, takze pokud nekdo se neciti, tak miize byt i plnohodnotnym clovékem této

spolecnosti i bez deti a naprosto to neodsuzuji. “

T: ,,Myslite, Ze v téch drivéjSich letech vlastné se na ty Zeny, které nemély déti divalo

skrze prsty?“



R4: ,, Urciteé ano, urcité ano, protoze ja jsem se vdavala v 19 a dité jsem méla v 26 a uz
vSichni patrali po tom, jestli nejsem nemocnd a pro¢ uz nemam davno dité a tak dale.

Urcité, urcite se ta doba v tom méni moc. “

T: ,,Pokud byste byla dobre finan¢né zajiSténa, chodila byste do prace nebo se radsi

vénovala rodiné?«

R4: ,, Urcite bych chodila do prace, protoze jde oboje dvoje. A ta prace, i pro tu Zenu, je
dulezita. I dostat se nékam jinam, mimo domdcnost, viechno a miizete se vénovat détem

itak. “

T: ,,Mate pocit, Ze jste kvili détem néco promeSkala?“
R4: |, Ne, vitbec ne. “

T: ,,Co pro vas znamena zaméstnani?*

R4: ,, Zaméstnani na pulku naplnéni mého zivota, druha pulka zZivota je vilastné rodina, ale
opravdu velka cast. Je to naplnéni mého Zivota, je to pro mé nesmirné dulezité setkdvat se
s lidmi, néco se treba i dozvédeét, rozvijet se a mit pocit, Ze jsem samostatna treba

i financné a tak.
T: ,,Ceho jste chtéla v zaméstnani dosahnout a jestli se splnily ty vase ambice?“

R4: ,,Moje ambice se se splnily uplné nadmiru, protoze jsem nikdy neméla ambice
dosahnout néjakych vysokych postii, i kdyz se mi to casem doby podarilo, ale Ze bych o to

vylozené usilovala to ne, ale jako Fekla bych, ze se mi to splnilo skoro vsecko. *

T: ,,MiiZete tfeba Fict, Ze néjakou dobu jste se vénovala vic zaméstnani neZ rodiné?*
R4: ,, Ne, to bych nemohla vict. Tak néjak na pilku.

T: ,,TakZe ani vlastné, obétovat néco té praci?“

R4: ,, Ano, to je pravda, protoze kdyz jsem zaméstnana v tomto oboru, je to velice narocné
na cas. Ano, musite i nékdy i vecer pracovat, ale pokud to neni nad miru, tak ta rodina vam
to toleruje a jesté bych rekla, Ze mé ta moje rodina podporovala v tom a pomohla me, ale

zase S tim, Ze oni veédeli, ze jsem s nima, a Ze jim to zas vratim zas jinak. “

T: ,,Jak se vam dafrilo sladit zaméstnani a rodinu, obzvlast’, kdyZz byly déti malé?«



R4: ,, To bylo docela slozité, protoze jsme bydleli daleko od rodicu, nikoho jsem neméla,
takze kdyz jsem musela nekdy vecer, tak jsem méla stesti, ze jsem méla dobrou sousedku, ta
méla taky malé déti, tak jsme si vypomahaly navzajem, ona hlidala, kdyz potrebovala ona

néco, tak zase deti byly u nas. Takze tak néjak. *

T: ,,A kolik bylo vasemu ditéti, kdyZ jste nastoupila do zaméstnani?*
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R4: | Presne vim, 8 mésicii. *
T: ,,Tak brzo?“

R4: ,, Ano, musela jsem jit uz v 8§ mésicich, protoze ja jsem chtéla jit az v roce. Materska se
brala jen pul roku penize podpora, pak uz piil roku dalsiho nic nebylo, ale rok se mohlo byt
doma. JenomzZe tady to bylo dano tim, Ze se uvolnilo misto v jeslich, takze jsem, musela
Jjsem pristoupit tady k tomu. Ze zacdtku jsem si myslela, Ze to je hrozné, ale dneska vim, Ze
to vitbec nebylo Spatné, Ze treba to, co ji dali v téch jeslich, ze bych neméla uplné ja ten cas
se ji veénovat, protoze musite délat doma spoustu prace, varit, uklizet tohle, a ze tireba s tim
ditétem jako jste doma, ale nejste s nim porad, jo? A takZe pro ni to mélo, i docela bych
rekla, dobry jako takovy, pro ni to byl prinos, nevim jak u kazdého, ale u nas to byl pro ni
prinos, pro rozvoj ditéte a tak, ale ja kdyz jsem prisla z prace, tak jsem vSechno nechala
byt, niceho jsem si nevsimla a byla jsem jenom s ni a az sla spinkat, tak potom si délala

svoje veci.
T: ,,TakZe vyuZivala jste sluZeb jeslicek i Skolek?*
R4: I Skolek, ano.

T: ,,Pocitila jste nékdy problémy v zaméstnani ohledné rodiny, tieba, kdyZ jste

chodila na paragrafy?«

R4: ,,Jad teda jsem méla nesmirné Stésti, protoZze moje dité nebylo viibec nemocné. Jestli
jsem byla 1x nebo 2x za rok na paragrafu, tak to nebylo nic moc a to jako jsem v ty praci
problémy nemela. Nevim, jak by to bylo jinak. To teda, to jsem ja sama teda nezaZila na

viastni kiizi, jenom u nékterych kolegyn jsem vidéla, zZe jsou problémy. “
T: ,,TakZe pri sladéni zaméstnani a rodiny napomocni byli vasi blizci? ManZzel?“
R4: , Ano, vsichni.

T: ,,Vsichni.“



RA4: ,, Pokud teda byl doma, tak ano a potom teda babicka s dédou, i kdyz byli daleko, tak si
jako dité brali vidycky mésic v zime a mésic v lété, nez chodila do Skoly, tak zimni
prazdniny tam a letni prazdniny mésic u nich, takZe ji to pomahalo i teda co se tykalo

zdravotniho. “

T: ,,Nikdy tedy mezi vaimi a manZelem nevznikly konflikty, Ze se vénujete tieba vic

zaméstnani?*

R4: ,, Ne, ne tohle to ne. To ne. Protoze spis jako on meél pocit, Ze se veénuje malo, takze
kdyz, kdyz mél cas a vikend, kdyz uz trosicku povyrostla, tak i s malymi detmi jezdili treba
na cely vikend jenom tatinkové a deti. Tak si myslim, na navdzani kontaktu tatinek a ditéte
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to bylo vyborné a odrazi se to teda do dneska.
T: ,,A zbyva vam ¢as na kamaradky, na sebe, na zaliby?“

R4: ,, No, zbyva, tedka uz plné zbyva. “

T: ,,KdyZ byly déti malé?*

R4: ,, Ale driv taky, ale museli jsme se, samoziejmeé, vzdycky domluvit, kdo bude teda s tim
ditkem, abych mohla si obcas nékam zajit, na kavu povykladat, ale mé spis teda zajimalo
divadlo, filmové kluby, a riizné, ja nevim, koncerty a ruzné klubové zalezitosti kulturni.
Takze jako rikam, kdyz bylo to décko mensi, tak samoziejme, toho casu tolik nebylo, ale

s odristajicim ditétem potom nastdava, Ze mate sviij cas a tak je dobré vyuzit néjak pro

sebe.

T: ,,KdyZ byly déti mensi, méla jste vycitky svédomi, Ze s nimi zrovna nejste v tu
chvili?“
R4: ,, Ne, to jsem neméla. To zas nebylo tak, Ze bychom spolu nebyli. “

T: ,,A manZel teda pomahal s détmi, i v domacnosti?*

3

R4: ,, Manzel pokud byl doma tak pomahal, Ze jo, ale.
T: ,Is uklidem?¢

R4: ,, To samoziejme, on umi vyborné varit, takze to jako je v poradku.

T: ,Jestli se miZu zeptat, jak jste poucila, informovala vaSe déti o dospivani

a intimnim Zivoté?«



R4: ,, Ano, my jsme se o tom bavili oteviené, protoze samoziejmé ditko uz kolem toho
patého, Sestého roku, sedmého, uz je vitbec vsimave, takze vidi, ze maminka néco bere, Ze
neco je, tak jsem ji to jednoduse vysvétlila. Za nas to tak nebylo, nds o nicem nepoucili.
Fakt, ja jsem byla uplné do téch 16 rokii uplné hloupa a myslim si, ze kdyby byli pouceni,
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Ze by se nedostavali do takovych malérii. *
T: ,,Jaky je vas postoj k nevére?*

R4: , No, to je slozitd otazka. Ja jsem se s tim nesetkala, nebo alespon o tom nevim, ale
myslim si, co vidim ve svém okoli, neni to dobré, neni to dobve, protoze, i kdyz si treba ti
manzelé odpustili, tak vim, jak to narusi celkovou divéru a narusi to tu rodinu a narusi to
hrozné ten vztah, a i kdyz treba ta nevéra uz se potom neopakuje, tak se to néjak tim
vztahem nese, jo? Takze se k tomu stavim docela negativné a pripada mi takové, jakoze to
je samozrejmé, tak se potom nemusime brat a nemusime mit Zdadnou zodpovédnost
a nemusime mit nic. I kdyz kazda ta rodina se musi posoudit, pro¢ k tomu doslo, jak k tomu
doslo, ale kdyz to vezmu globalne, co mam ty znamé, tak vim, zZe jim to hodné narusilo

‘

celkovy vztah, i tFeba ten vztah k té rodiné a uz to neni dobré viici tém détem.
T: ,,Myslite si, Ze €lovék dovede byt vérny cely Zivot jednomu partnerovi?*

R4: ,, Tak podle sebe ano. Mohla bych to Fict. Ale, ale nevim, jak ostatni lidi. To tak néjak
neposuzuji, protoze pokud s tim partnerem prozijete dobré, zlé a mdte spolu dobré vztahy,
tak vas ani takové veci néjak nelakaji. Mé to teda aspon nenapada, protoze mate néjak ten
naplneny Zivot jinak. Aspon ja si to teda myslim, ale Fikam u riznych lidi miize to byt
rizne.

T: ,,Myslite si, Ze se v dneSni dobé vyskytuje ta nevéra castéji neZ v dobach

minulych?*

R4: ,,Ja bych rekla, Ze ani ne, Ze to nebude, Ze by se vyskytovala castéji, jo, ale zZe driv se
to vic tutlalo nebo, Ze prosté se o tom nemluvilo, Ze byly urcity témata, ktery byly tabu. Sex,
nevera a takovy ty véci, jo, takze, ja si myslim, Ze to nebude vétsi, jenomze ted se o tom
mluvi, tak to vypada, Ze to je horsi nez to bylo. Nevim, jak u téch muzii, asi jinak a u téch
Zen taky jinak, protoze treba ta spolecnost pro ty Zeny se vyvijela riizné jinak. Nevim,

nemluvilo se o tom. “

T: ,,TakZe ja vaim moc dékuji za vas rozhovor.*



ZAZNAMOVY LIST V: RESPONDENTKA 5
Vék: 56

Pocet déti: 2

Vzdélani: stiedoSkolské

Zaméstnani: statni zaméstnanec

T: ,,Mohla byste mi, prosim, povédét o vasem Zivoté?*

R5: |, Tak reknu vam asi kolik mi je let, je mi 56 let mam stredoskolskeé vzdeélani,
gymndzium a potom nastavbu jesté k oboru. Vdavala jsem se v 23 letech, mam 2 déti, ty
Jjsem, prvni dité jsem méla ve 23 letech, pracuji ve statni sfére a do prdce jsem Sla, kdyz
prvaimu ditéti byly 3 roky, pak byla po 5 letech jsem méla druhé dité a do skolky Sla, kdyz

méla zase 3 roky.

T: ,MizZu se zeptat, kdyZ jste se vdavala v 23 letech, nebylo to pozdé na tehdejsi

dobu?*

R5: ,, Na tehdejsi dobu, ano, protoze tehdy norma byla kolem 20 let, vétsinou na vysokou
Skolu nechodily v takovém prosté poctu mladi lideé, takzZe vétsinou, kdyz ta zena ukoncila

«

stredoskolské vzdélani, tak se vdala.*
T: ,,A citila jste néjaké tlaky tfeba z okoli, Ze se vdavate tak pozdé?*

R5: ,,Ne, protoze ja jsem jesté dal po maturité sla studovat do Brna a v podstaté jsem
skoncila studium v téch 23 nebo tak v téch 22, takze toto jsem viitbec nepocitovala a jesté
jsem méla kamaradky, které byly viastné i zustaly dodneska svobodné, takze jsem tento

pocit viibec nikdy nemeéla. *
T: ,,Ovlivnilo vas rodinné prostiedi, ze kterého pochazite?*

R5: ,,Ja myslim, Ze ano, protozZe ja jsem pochdzela z takové té tradicni rodiny, kde
maminka, kde byly ty role rozdéleny, ta Zenska role, ta muzska role. Maminka prosté
rodina pro ni byla vse, vytvdrela nam takové to zazemi domaci, jeji konicky viastné byly
domaci prace, pleteni, vareni, Siti, v podstaté ani neméla néjaké kamarddky a cela se upla
na tu rodinu a tatinek ten se snazil tu rodinu financné zajistit, takze z techto pomeérii ja

«

jsem vysla a néjak se to ve mé zakorenilo.

T: ,,A tatinek poméahal tieba s uklidem?*



R5:,, Ne. “
T: ,,Tam to bylo rozdélné?*

R5: ,,4no, bylo to silné rozdélené. A mam pocit, Ze maminka ho k tomu ani nechtéla néjak
velice pustit. Takze opravdu tam ty tradice byly dodrzované, ty rodinné tradice, Zenskd
role, muzska role. Tatinek byl spise takovy intelektual, ktery zajistoval, Ze jsme jezdili na tu
dovolenou, vyrizoval papiry, vSechno delal takové to mimo rodinu, coz maminka zas se

drzela zpatky.
T: ,,A jak maminka FeSila zaméstnani a péci o rodinu?*

R5: ,,No, ona byla sedm let viastné na materské dovolené a potom, kdyz Sla do prace, tak
ja teda z hlediska svého to nevidim jako ujmu néjakou, jo, my jsme chodili, teda ja jsem
chodila do Skolky, bratr do Skoly a v podstaté nepocitovala jsem nikdy, Ze by ndam néco
chybélo, ze by jsme neméli teplé vecere, Ze by jsme chodili otrhani, Ze by maminka

nestihala. Ovsem na ukor toho, ze opravdu asi neméla sviij zadny zivot.*

T: ,,Myslite si, Ze jste prevzala od maminky néjaké vzorce chovani a pristupy, at’ uz

tieba k détem, k manZelovi nebo v péci o domacnost?*

R5: ,,4si jsem prevzala takové nékde uvniti, Ze se snazim tu rodinu zajistit takové to
zdzemi, Ze rodina je proste to zazemi klidu a takové té jistoty pro ty deti, ale uz protoze uz
Jjsem vyriistala zase v jiné dobé, tak neprevzala jsem takovou tu roli té Zeny, ktera prosté

nic jiného nemad, jo, protoze to by mé neuspokojovalo. Takze asi tak. *
T: ,,A myslite si, Ze se v né¢em odliSuje od té vasi puvodni rodiny uplné?*

R5: ,, No, jako v cem se neodlisuje, v tom, Ze jsem tak troSicku takovy ten smysl pro rodinu,
pro ten rad v sobé mam zakodovanou, ale lisi se to v tom, Ze oba s manZelem mame konicky
oba. Jesté je dobré, Ze mame spolecné konicky, mam hodné pratel, mam hodné kamaradek
a taky jsem vic tu zodpovednost dala na ty déti, takze vilastné vsichni v té rodiné se néjakym
zpiisobem zapojili do praci a proto jsme mohli treba jezdit na hory, chodit do prirody, na
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turistiku a byli jsme tak vic spolu.
T: ,,Je pro vas manZelstvi diilezité?*

R5: ,, Pro mé ano, manzelstvi je, protoze si myslim, Ze to néjak stvrzuje ten vztah a i pro ty

deti, ze prosté nejak citi, Ze patii ti lidé k sobé urcitym zpusobem. *



T: ,,A jak se divate na nesezdané souziti?*

R5: ,,Jako nevadi mi, ale prece jenom citim, zZe ten ten obrad néjaky nebo ritudl, ktery
clovek podstupuje ho néjakym zpiisobem zavazuje. Nemyslim, Ze by zavazuje v tom, Ze na to

«

porad mysli, ale Ze prosté se k nécemu odhodla. Prosté jsem staromilec. *

T: ,,A myslite si, Ze jste vaSemu manZelovi rovnocennou partnerkou, kdyz treba

napriklad rozhodujete o dilezitych vécech?*

R5: ,,Ja si myslim, Ze ano, protoze to hodné zalezi na kvalité toho vztahu, na takovém tom
spojeni téch partnerii, na stejném nahledu na Zivot, na hodnoty duchovni, moralni a na
takové, Ze si jeden druhého vazime, takzZe rozhodujeme spolecné vidycky. Takze nemdm

«

tady s timto problém.’
T: ,,V ¢em se liSily vaSe predstavy o manZzelstvi od reality?“

R5: ,, Tak ja, abych rekla pravdu, ja jsem moc do manzelstvi, Zze bych méla néjaké
predstavy nesla. Citila jsem prosté, Ze tam musi byt ta laska, takovad to vazZeni si jeden
druhého, obrovska tolerance a nechtét toho druhého viastnit a na tom to vlastné je

¢

postavené a potom se to podle toho odviji.*
T: ,,A to se vam splnilo?*

R5: ,, 4Ano. “

T: ,,Jaky vyznam ma pro vas materstvi?

R5: |, No, pro mé ma materstvi jako velky vyznam, Ze mé obohatilo ten Zivot. Ja proste, je
to obrovské Stésti a zaroven obrovska zodpovédnost, protoze narozenim ditéte uz v té
porodnici jsem si uvédomovala, Ze uz nikdy se nebudu rozhodovat jenom sama za sebe
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a vlastné cely Zivot budu néjakym zpiisobem s néjakou bytosti provazana.
T: ,,A vidite néjaké zapory byt matkou?*

R5: ,, No, tak zapory jako v uvozovkach ten, ze clovek ma celoZivotni porad néjaké strachy
uz o to dite, obavy a takovy, Ze by mu pral to nejlepsi, a kdyz to nékdy tak neni, takze se
prosté jakoby trapi trosicku, ale to je zase spojené viastné to jsou vyvazené veci, jo, to

‘

Stesti uz s tim s tou zodpovednosti, s obavami o toho milovaného cloveka.

T: ,,Myslite si, Ze jste déti méla moc brzy, Ze jste méla jesté pockat?«



R5: ,,No, tak ja myslim, Ze druhé dité jsem méla v 25 letech a to si myslim, ze byl pro mé
tak akorat cas, ze v tech 23 jsem byla jeste nezkuSena a jesté jsem nebyla na to pripravend

a mela jsem hodné moc strachu v sobé, jestli to zvladnu vsechno.
T: ,,Myslite, Ze by kazda Zena méla mit dité?“

R5: ,, No, tak to se tak asi neda vict, protoze jako cloveék je jedinecny, jo, a kazdy ma jiné
priority, kazdy ma jiné moznosti, kazdy ma jiny osud, pokud se Zena rozhodne, Ze chce

delat kariéru, tak je to jeji cesta a tak proste.

T: ,,Ja jsem tuhle otizku dala vlastné zimérné, protoze vim, Ze vlastné v minulém

rezimu to bylo tak, Ze na ty bezdétné se divalo skrze prsty.*

R5: ,, Ano, ano, to byla spolecenskd néjaka norma, ze kdo se nevdal byl divny, kdo nemél
dite byl divny. Bohudik, je dneska jina doba, je svoboda a lidé si miZou zvolit cestu jaka

«

Jjim vyhovuje. *
T: ,,Pokud byste byla dobre finan¢né zajiSténa, chodila byste do prace nebo se radsi

vénovala rodiné?“

R5: ,, Pokud bych byla financné zajisténa, tak bych méla praci jako konicek, to znamenda, zZe

bych chodila do prdace a délala opravdu jen to, co mé bavi a néjak vic bych se
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nerealizovala v té praci, nemusela bych hledet i na tu financni stranku.
T: ,,Mate pocit, Ze jste kvuli détem néco promeskala?*

R5:, Ne. “

T: ,,Co pro vas znamena zaméstnani, kariéra?*

R5: ,, No, tak ja bych rekla, Ze moc ne, pro mé jsou strasné diilezZité v zZivoté vztahy, rodina

«

a vztahy mezi lidmi.

T: ,,TakZe nikdy tieba jako toho vysSiho postu, jako vyloZené jste potom nesla, abyste
dosahla vedouciho mista?*

R5: ,, No prave proto, Ze jsem po tom nikdy nesla, tak to ke mné prislo néjak, ale v podstate

nebyl to, neni to ma priorita Zivotni. “
T: ,,Vénovala jste vice ¢asu zaméstnani neZ rodiné?“

I3

R5: ,, Myslim si, Ze ne.*



T: ,,Co jste byla schopna obétovat praci?“

R5: ,, Obétovat praci, no, byly chvile, kdy clovek tu zodpovédnost velikou citil nebo vedel,
Ze musi néco splnit, odevzdat a ten smysl pro povinnost byl treba nékdy silny, Ze, Ze, ale
nebylo to dlouhodobeé. Byly to takové useky, kdy clovek musel do prdce néco dat, ale zase

nemyslim si, Ze na ukor rodiny.
T: ,,Jak se vam dari, darilo, sladit zaméstnani a rodinu?*

R5: ,, No, protoze mam partnera, jakého mam, ktery je, v kterém mam pocit, Ze mé zastoupi

‘

a spoleham na néj, tak se mi to darilo velice dobre.

T: ,Ted’ si nemiZu vzpomenout Fikala jste, Ze kolik bylo vasSim détem, kdyz jste

nastoupila do zaméstnani?“

R5: ,, No, ano, oni sly v podstaté do skolky kazdy, takze.

T: ,,Takze méli?“

R5: ,, Meéli 3 roky, pak jsem byla zase doma na materské s druhym a zase ve 3 letech.
T: ,,A jesli¢ek jste nevyuZivala?*

R5: ,,Ja si ted’ vzpominam, Ze vlastné dcera chodila i do jeslicek ale kratce néjak, to ji bylo

moznd dva a pul. Tak néjak.

T: ,,Pocitila jste nékdy problémy v zaméstnani ohledné rodiny napriklad, kdyz jste

byla ¢asto na paragrafu?“

R5: ,,No, tak to bylo za minulého rezimu a to celkem jako ta spolecnost vychdzela nam
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velice vstric, takze ja jsem to nikdy nepocitila.

T: ,Byli vam pfi sladéni zaméstnani a rodiny niapomocni vasi blizci jeSté kromé

manzela?*

R5: ,, Ano, protoze moje maminka uz byla v diichodu, tak, kdyz jsem potrebovala, tak mi
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pomohla, coz bylo velice fajn.

T: ,,TakZe manZel vlastné pomahal, byl aktivni i vii¢i tém détem, i pomahal vam

I S domacimi pracemi?*

R5: ,,Ano, manzel byl teda, musim rict, a je skvély, protoze nepovazoval nikdy néco, Ze je

to typicky zZenska prace, takze v klidu, kromé vareni teda, do toho se nehnal, ale jinak treba



rad nakupoval a myslim si, Ze to s détmi obrovsky umél, v tom smyslu, Ze je prosté vzal na

kolo, na tenis, jako sportoval s nimi, vyplnil jim ten volny cas.

T: ,,A vznikaly nékdy mezi vami a manzZelem konflikty, Ze se vénujete vice zaméstnani

nez rodiné?*
R5: ,, Ne, ne. “

T: ,,Zbyval vam ¢as na kamaradky na sebe a na ziliby, obzvlasté, kdyz ty déti byly

mens§i?*

R5: ,,Kdyz byly mensi, tak to jsem chodila 2x tydné cvicit, to si pamatuji. No, tak moc mé
nezbyvalo, samoziejmeé, ale jako snazili jsme se, protoze jsme vlastné delali stejné aktivity
ve volném Ccase, takze my jsme treba soboty, nedéle byli s detmi. My jsme byli
v lyzarském oddilu a v turistickém a v téch sportovnich organizacich, které se tenkrdt
nabizeli, takze my jsme travili hodné volného casu viastné s témi detmi, jako rodina a mezi
prateli stejného zamérent.

T: ,,A myslite si, Ze je diilezité, aby Zena méla vymezeny ten ¢as jenom Cisté pro

sebe?*
R5: ,, Myslim si, Ze ano. “

T: ,,Mate pak, méla jste pak vyc€itKky, Ze jste se nevénovala tieba spiS rodiné, kdyzZ jste

byla tplné bez té rodiny?*

R5: ,, No, tak vycitky jsem méla, to je pravda, ale to zas jako jsem citila, Ze to potrebuji, tak
to bylo takové nékdy, ze clovek si Fikal: ,,Jé, méla bych tedka byt s détma.“, ale ja jsem
toho tak moc nevyuzivala, ale samoziejmé clovek potrebuje s kamarddkama si nékde

sednout a povykladat. *
T: ,,Jak jste poucila, informovala vaSe déti o dospivani a intimnim Zivoté?“

R5: ,,No tak, je pravda, Ze s dcerou jsem méla veétsi takovy kontakt, Ze jsme se bavily
otevienéji, u syna jsem to nechala spis na tom tatinkovi, protoze ja jsem citila, Ze on by se
stydel néjak nebo, ze by mu to treba nemuselo byt prijemné, takze jsem to prehrala na

‘

manzela. "
T: ,,A s vami si povidali rodice na toto téma?*

¢

R5: ,, Ne, my jsme to spis resily mezi kamaradkama. Tenkrat to byla takova doba.



T: ,,Jaky je vas postoj k nevére?“

R5: ,, Nevera, nevera. Tak asi. Nevera, ja ji neodsuzuji, protoze nevera nekdy vede cloveka,
Ze je, Ze treba neZije v harmonickém vztahu, takze ja sama, kdyz bych méla takovy
harmonicky vztah a ditveru a takhle spis pratelstvi v tom partnerském vztahu, tak by meé,
samoziejmé, nevera silné ranila. Ale nevim, tak zalezi to na urcitéem moralnim kodexu,
kreditu, toho c¢loveka. Urcite nékdo je verny cely Zivot a nema s tim problém a to zalezi i na

tom, jaky ten clovek je proste.
T: ,,A myslite si, Ze se v dne$ni dobé vyskytuje ¢astéji nez v dobé minulého rezimu?*

R5: ,,Ja si myslim, Ze ano nebo mozna se driv tak o ni nemluvilo, ale myslim si, Ze ano,
protoze dnesni doba tomu tak jaksi nahrava a spolecensky to neodsuzuje. A dneska je tak
hekticka doba, lidi jsou ve stresu, treba jsou i nespokojeni v tom manZelstvi nebo maji
nefungujici vztahy nebo prosté potiebuji uniknout od néceho, od pracovniho pretizeni nebo
od néjakého toho vsedniho Zivota nebo tam hraje roli i majetek, hraje tam roli i vek
partnera a spolecenské postaveni, které diiv proste, driv vitbec tady, v nasi republice,
nebylo tady tyto podminky. Takze jo, a nevera se stala néjakym a i ti nasi politici ndm to
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vlastné predvadeji, takze se stala nevéra soucasti naseho Zivota, ktera nikoho nepoburuje.
T: ,,Nékdy i takova, jak kdyby image, Ze?*

R5: ,, Tak, jako spis prestiz, nékdy mi to pripadad, Ze to je takova prestiz moderniho,

‘

bohatého, uspésného cloveka. *

T: ,,Ja vaim moc dékuji za rozhovor a moc cenné informace. Moc dékuji.*



ZAZNAMOVY LIST VI: RESPONDENTKA 6
Vék: 41

Pocet déti: 2

Vzdélani: vysokoskolské

Zaméstnani: statni zaméstnanec

T: ,,Mohla by jsi mi, prosim povédét o tvém Zivoté?“

RG6: ,, Narodila jsem v roce 1969, v 26 letech jsem se vdavala, po vysoké Skole, kterou jsem
studovala ve Zliné, tenkrat jeste VUT. V 27 letech se mi narodila prvni dcera, syn o 9 let
pozdéji, ve 36 letech. U obou déti jsem byla na materské dovolené asi 4 roky. Potom jsem
nastoupila do prace. Nejdrive jsem pracovala ve firme, ktera se zabyvala mym oborem.
V' oboru jsem misto po materské dovolené jiz nesehnala, tak jsem nastoupila do

zaméstnani, kde pracuji doposud. *
T: ,,Ovlivnilo té rodinné prostiedi, ze kterého pochazis?

R6: ,,Rodinné prostiedi mé ovlivnilo, ale spise v negativnim smyslu. SnaZila jsem se

vyhnout takovému modelu chovani, jaké se vyskytovalo v mé rodiné.
T: ,,A pomahal tviij otec mamince?*

R6: ,, Otec nepomdhal prakticky s nicim matce. Role byly rozdéleny na vyhradné na

muzskou a Zenskou roli.
T: ,,Jak maminka FeSila zaméstnani a péci o rodinu?“

R6: ,, Téemer cely zivot s nami bydlela babicka, matka otce, ktera nam, ktera matce s péci

o rodinu vyrazné pomdahala, v podstaté da se Fici, Ze nas, déti, vychovala. “

T: ,,Myslis si, Ze teda aspon néjaké vzorce, pristupi k détem k manzelovi nebo v péci

o domacnost, Ze jsi pfezvala od té maminky?“

R6: ,,Snazila jsem se, abych neprevzala. Predstavovala jsem si svij Zivot uplné jinak. *
T: ,,Je pro tebe manzelstvi diileZité?*

R6: ,,Je.

T: ,,Jaky mas nazor na nesezdané souZziti?*



R6: ,, Myslim si, Ze pokud se lidé maji radi, toleruji se, vzajemné si rozumi, maji k sobé
uctu a lasku, tak v tom nevidim zadny problém. Je mi jedno, jestli se jednd o nesezdané

souziti nebo o manzelstvi.
T: ,,A v em ty osobné vidiS tfeba ty klady pfimo toho manzelstvi?*

R6: ,,No, myslim si, Ze je to ponekud jistéjsi vztah. Pokud se uz clovek rozhodne, Ze si
nekoho vezme, tak si to mnohem vice rozmysli, protoze vi, Ze uz to neni zas az tak

jednoduché zrusit.

T: ,,TakZe po osobnich zkuSenostech s manZelstvim by jsi opét volila manzelstvi?“
R6: ,, Myslim si, Ze ano. “

T: ,,MysliS si, Ze jsi manZelovi rovnocenna?*

R6: ,, 4Ano.

T: ,,V ¢em se liSily tvé predstavy o manZelstvi od reality?*

R6: ,, Predstavy jsem neméla témer zadné, takze myslim si, zZe se nelisily, v podstate pokud

Jjsem méla néjaké ocekavani, tak se splnily.
T: ,,Jaky vyznam ma pro tebe materstvi?*

R6: ,, No, to je zajimava otazka. Materstvi mé vyrazné, da se rici, obohatilo, hodné mi dalo,

ziskala jsem Zivotni prehled, hodné zkuSenosti, ale na druhé strané taky hodné vzalo,
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zejména volny cas. *

T: ,,MysliS si, Ze déti jsi vlastné v tvém pripadé moc brzy neméla, myslis si, Ze bylo

zase moc pozdé?«
R6: ,, Myslim si, Ze to bylo tak akorat.
T: ,,Myslis si, Ze kazda Zena by méla mit dité?*

R6: ,, Myslim si, Ze to je u kazdé Zeny véc osobniho rozhodnuti a pokud se na materstvi

«

neciti, tak ne. "

T: ,,Pokud bys byla dobre finan¢né zajiSténa, chodila by jsi do price nebo se radsi

vénovala té rodiné?*
R6: ,, Chtéla bych skloubit oboji. *

T: ,,Mas pocit, Ze jsi kvili détem néco promeskala?*
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R6: ,, Myslim, Ze ne.
T: ,,Co pro tebe znamena zaméstnani, kariéra?*

RG6: ,, Zamestnani cloveka, samoziejmé napliiuje, je pro nej velmi diilezité, ale myslim si

vvvvvv ¢

T: ,, Takze jsi i vic toho ¢asu vénovala té rodiné?*
R6: ,, To bych nerekla, asi tak napiil.

T: ,,Jak se ti darilo sladit zaméstnani a rodinu? Obzvlast’, kdyz ty déti byly treba

mensi?

R6: ,, V soucasné dobé to resim s mladsim synem a docela se mi to dari.*
T: ,,Kolik bylo tvému ditéti, kdyzZ jsi nastoupila do zaméstnani?*

R6: ,, Starsi dceri byly 4 roky a mladsimu néco pres 3. “

T: ,,Vyuzivala jsi sluZeb jesli¢ek a Skolek?

R6: ,, Obé deéti chodily do skolky.

T: ,,Pocitila jsi nékdy problémy v zaméstnani ohledné rodiny, Ze jsi napriklad chybéla
kvuli paragrafu?“

R6: ,, Prakticky ne.

T: ,,Byli ti pri sladéni napomocni tvoji pribuzni, babicky?*

R6: ,, Manzel se snazil, pokud mu to pracovni vytizeni dovolilo, babicky moc ne.

T: ,,Vznikly nékdy mezi tebou a manZelem konflikty, Ze se vénuje§ vic zaméstnani nez

rodiné?«
R6: ,, Ne. “

T: ,,Zbyva ti ¢as na kamaradky na sebe a na zaliby, obzvlast, kdyz ty déti jsou

mensi?“

R6: ,,Na kamaradky moc ne, snazim se travit cas opravdu néjak efektivne, takze moc

nechodim s kamaradkami a zaliby tak trosku. *
T: ,,A mas tifeba potom vy¢itky, Ze ses zrovna nevénovala té rodiné?*

R6: ,, Nemam. “



T: ,,Jak jsi poucila, informovala tvoje déti, hlavné starSi, o dospivani a intimnim

Zivot&?«

RG6: ,,S dcerou si docela hodné povidame, i kdyz v soucasné dobé si myslim, zZe jsou deti
mnohem poucenejsi nez jsme byli my. Povidame si u televize, nad casopisy a nad knizkami
a sama za mnou prijde, kdyz mad néjaky probléem. Myslim si, Ze je to docela otevieny

vztah.

T: ,,Takze Zadné tabu na tohle téma nebylo?*

«

R6: ,, Myslim si, Ze ne.*

T: ,,A tvi rodice si s tebou na toto téma povidali?“

¢

R6: ,, Témer ne.
T: ,,Jaky je tviij postoj k nevére?*

R6: ,,Myslim si, Ze nevéra je v podstaté uz takové vyusteni déle trvajicich problémii

v manzelstvi a v podstate asi by k néjakému rozpadu viceméné casem doslo, pokud k néemu
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dojde v diisledku nevery, ale je to vec kazdého cloveka. Neodsuzuji ani neschvaluji. *
T: ,,Myslis si, Ze ¢lovék dovede byt vérny cely Zivot jednomu partnerovi?“
R6: ,, Myslim si, zZe je to mozne. *

T: ,,A jaky je tviij nazor ohledné té nevéry, jestli se vyskytuje v dneSni dobé Castéji

neZ v dobach minulych?“

R6: ,, Myslim si, Ze se vyskytuje viceméné stejné jak diive, akorat, Ze v minulych dobach se
o ni mluvilo méné, byla vice tabu, kdezto v soucasné dobé je to véc viceméné verejna, lidé
se za ni nestydi, nebo stydi méné. V nékterych pripadech dokonce je to otazka prestize mit
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milence nebo milenku. *

T: ,,TakZe ja ti moc dékuji za nas rozhovor a za veskeré informace.*



ZAZNAMOVY LIST VII: RESPONDENTKA 7
Vék: 38

Pocet déti: 2

Vzdélani: stiedoSkolské

Zaméstnani: statni zaméstnanec

T: ,,Mohla by jsi mi, prosim, povédét néco o tvém Zivoté?*

R7: ,,Je mi 38 let, odmaturovala jsem specifickou stiedni Skolu, takze po maturite jsem se

«

nedostala na vysokou skolu. Nastoupila jsem hned do prdce po maturite.
T: .,V kolika ses vdavala?«

R7: ,, Vdavala jsem se, no, prestoupila jsem, no, tahle jesté to reknu, prestoupila jsem,
prestoupila jsem, do prdce, viastné do jiného mésta, protozZe prdci, kterou vlastné jsem
potiebovala délat, tak se barckde neda délat, takze musela jsem jit do vétsiho mésta. Od
18, po té maturité, jsem tady. Rok asi potom jsem se seznamila s manzelem, 3 roky jsme

spolu chodili a po 3 letech jsme se vzali. *

T: ,,TakzZe ti bylo kolik, kdyZ ses vdavala?“
R7:,, Bylo mné, kdyz jsem se vdavala 21, 22. 22.*
T: ,,A kolik jsi méla, kdyZ se ti narodily déti?*
R7:,, Prvnidité v 23, druhé v 25.“

T: ,,A ted’ka pracuje§ kde?“
R7:,, Ted pracuji ve stdtni sfére. "

T: ,,MiiZu se zeptat kolik bylo détem, kdyzZ jsi §la do zaméstnani?*

R7:,,Kdyz jsem sla do zaméstnani, bylo viastné druhému ditéti 4 roky, prodlouzila jsem si
materskou dovolenou o rok, takze 4 roky.
T: ,,A prvnimu?“

R7: ,,0 2 roky vic, jo, o 2 roky vic, tomu mladsimu bylo 4. TakzZe, jo, do 4 rokii je
materska, takze do 4 roku jsem si prodlouzila materskou ten rodicovsky. Takze mladsimu

byly 4, starsimu 6. “



T: ,,Myslis, Ze té ovlivnilo rodinné prostiredi ze kterého pochazis?“

R7: ,,Myslim, Ze asi ano, Ze to ovlivni urcité kazdého. Protoze, ja nevim, mam spoustu
kamaradek, jsou rozvedené, déeti jsou s nimi, vlastne s maminkou, a myslim si, zZe i ten
tatinek, ze tam chybi, Ze prosté nemaji, maminka se sice miize pretrhnout, barcco déla, ale

ten vzor, ten chlap, tam urcité chybi. Takze myslim, Ze to ovliviiuje urcité kazdého. *
T: ,,A ty pochazi$ z uplné rodiny?*

R7: ,,Jd pochazim z uplné rodiny. “

T: ,,Pomahal tviij otec v domacnosti mamince?“

R7: ,, Tatinek miij byl mimo mésto, pracoval mimo mésto, takze on jezdil na sobotu, nedeli
domii, takze on opravdu dojel jenom v tu sobotu, v nedéli, takze, ale kdyz dojel tak

pomdahal, pomahal. *
T: ,,A maminka chodila do zaméstnani?*

R7: ,,Chodila, ale pozdéji. Ja jsem starsi, mam mladsiho bratra, ten byl nemocny, takze,
bohuzel, jeho zdravotni stav jako neodpovidal tomu, aby chodila do prace, takze viastné
byla s nim dlouho doma, takze mohla zacit chodit do prdce az, nedokazu presné Fict,

«

moznd jsem byla tak ve treti tride. Takze do té doby byla doma s nami.
T: ,,A jak potom FeSila maminka zaméstnani a péci o rodinu?*

R7: ,, Myslim si, Ze jako docela dobre, ona tim, Ze jsme, vlastné ona nastoupila do prace,
kdyz jsme byli uz vetsi, takze nebyl néjaky problém se skolkou, predtim s jeslema, viastné to
vSechno ji odpadlo. Ja jsem chodila, Fikam, tak do druhé, do treti tridy. Myslim si, Ze ona
chodila brzo na, brzo na rano, takze my, kdyz jsme dosli ze skoly, ona uz byla nebo my

«

Jjsme dosli ze Skoly, ona dosla s nama zarover.
T: ,,A kdyzZ jste byli napriklad nemocni, tak hlidala vas tifeba babicka?*

R7: ,,Ne, ne. Asi nedovedu si to vybavit, ale jako moc jsme nemocni nebyvali. Décka moje

¢

nejsou taky nemocni, takze.
T: ,,Myslis, Ze jsi prevzala néjaké vzorce chovani a pristupi od tvoji maminky, at’ uz
pristup k détem, k manzZelovi, v pé¢i o domacnost, myslis, Ze jsi stejna jak maminka?*
R7: ,, Tak, asi by to posoudili spis druzi. Vzor maminka dcera. Ale jako myslim si, v cem

jsem stejnd a jako opravdu tieba trvam na tom, aby to dodrzovali ostatni, veci délat si



hned, takze opravdu poradek, udélat si veci, ukoly hned. Potom je volna hlava, cista hlava,

takze tady na tomto urcite.
T: ,,A v pristupu k manzelovi?*

R7: ,, Tak to nevim, nasi rodice moc, moc, se treba jako s nama, jako s deckama, jako
neprobirali jsme doma treba néjaké véci nebo ani neslysela jsem jako dité, Ze by se

o nécem bavili nebo probirali spolu néco. *

T: ,,Jsem myslela tfeba tu péci o toho manzela, tieba, Ze se chovas stejné k tomu

tvému manZelovi jako maminka k tatinkovi v nééem, ne?*

‘

R7: ,, Toz asi, asi ano.
T: ,,A mysli§, Ze v néfem ta tvoje rodina funguje uplné jinak nezZ tvoje ptivodni?*

R7: .,V tom pristupu. Nasi si s ndma opravdu nepovidali. Diiv to nebylo tak, jo, Ze rodice
prosté neméli, neméli, takovou, ja nevim, snahu nebo nevim, jak to rict, si s nama povidat.
Ja to, ja spis povidam si o vSem oteviené, myslim si, Ze i problém jakykoliv da se vzdycky
vyresit. Takze snazim se spis takovou tou cestou, to, kdyz jsem byla dité, ja jsem nepoznala.

Takze tak. *
T: ,,Je pro tebe manzelstvi diilezité?*

R7: ,, Dulezite, diilezité, nevim, jestli je diilezité, ale myslim si, Ze diilezité, nevim, jestli tak

pro mé, ale myslim si, Ze pro déti, protoze v tom vztahu prece jenom, kdyz jsou manzelé, tak

¢

je maminka, tatinek. Je to jinaci, nez kdyz jsou nesezdani.
T: ,,A tvlij nazor na nesezdané souziti?*

R7: ,,No, nemam nic proti pokud nékdo tak chce Zit, vvhovuje mu to. Prosim.*
T: ,Neodsuzujes to?“

R7: ,,Jako to vitbec ne. To neodsuzuji, v tomto jsem tolerantni, myslim si, Ze i déti moje,
kdyby pozdeji chtély, jako nedosuzuji to, ale nevim, myslim si, zZe jako i pro ten vztah a pro

‘

ty déti je lepsi, lepsi, viastné manzelstvi.

T: ,,TakZe i po osobnich zkuSenostech s manzZelstvim vlastné radsi by jsi opét volila to

manzelstvi nez nesezdané souziti? Je to tak?*

R7: ,, Ano, ja v mojem pripadé ano.



T: ,,MysliS si, Ze jsi muzi v manzZelstvi rovnocenna tieba, at’ uz jde o rozhodovani
o dilezitych vécech nebo v normalnim béZném Zivoté, Ze tam mate oba dva

rovnocennou roli? MysliS si, Ze ano? Nebo ten muz je dominantnéjsi?*

R7: ,,Myslim si, Ze u nas je to takové trosicku moznd jinaci v tom, ja se staram spis o ty
deti, jako manzel moc o skolu, o skolu, o vychovu, to spis se staram ja. Jako manzel on do
toho ani nekecd, a jde to proste mimo néj, jo, on to neresi, on tady toto opravdu neresi.
A co se tyce veci bydleni, co je potreba vyridit, jako podstatné nejaké véci, tak to se,
samozrejmé, domlouvame. Otdzka toho bydleni je spise na ném, spis rozhoduje zas on.
Takze my to mame takové, jak kdyby rozdélené, ja spis tu vychovu déti a on tak treba to

«

materialni. *

T: ,,TakZe to neni takové to dominantni prostiedi, kdy ten chlap prosté Fekne bude to

tak a musi se to udélat. Muzes i ty Fict nebo?

¢

R7: ,,Samozrejme, ano.*
T: ,,V ¢em se liSily tvoje predstavy o manZelstvi od reality?*

R7: ,, Tak jako u mé moc se to nelisilo. Ja jsem méla pékné predstavy, miizu Fict, Ze se mi to

docela splnilo. TakzZe moc se to nelisi. Jako mame pékné bydleni nebo, co si clovék sni,

¢

vysni, kdyz je clovek mlady, aby mél pekné bydleni, mél kde bydlet, dobre bydlel, Ze, déti.
T: ,,A ohledné toho manzZelstvi jako ve vztahu spokojena?*

R7: ,,Samozrejmé, vidycky néco se najde. Nic neni bez mracku. Ale. *

T: ,,VyloZené nic té nezklamalo tireba u téch predstav, co jsi méla?“

R7: ,,Ja nevim, asi asi asi ne.*

T: ,,Ohledné manZzela?“

R7: ,, Asi ne. Clovék obcas nadava, to asi vsichni.*

T: ,,Jaky vyznam ma pro tebe materstvi?*

R7: ,,No, myslim si, Ze materstvi Zenu, pani, jako obohati urcité. Je to uplné néco jiného
bez deti a s détma. Je tam spoustu starosti, spoustu, ale radosti a je ten Zivot jiny, takovy je

‘

radostnéjsi, myslim si jako, Ze to obohati velice.

T: ,,Jako klady ta radost, obohaceni toho Zivota. A vidi§ néjaké zapory byt matkou?*



R7: ., Ze bych vidéla néjaky zdpor, tak jako to nemiizu Fict, vyloZené zdpor ne. Je pravda,
ze nekdy je tam trosicku problem. Taky z moji osobni zkuSenosti vim, kdyz jsem hledala
praci stalo se mé parkrat. Opravdu jako diskriminace je, takze stalo se opravdu mé
konkrétne tim, ze mam zvlastni povolani a shanéela jsem jako praci, kterou jsem opravdu
chtela délat, tak v té sfére mi rekli: ,, Nezlobte se, pani, nemame zdajem o pani, ktera ma déeti
a bude osm a piil hodiny déelat. “ A dost. stalo se mi to 2x, opravdu do oci mi rekli, bylo to

velice Skaredé, co mi rekli. Takze.
T: ,,A tady v sou¢asném zaméstnani ses s tim setkala tifeba?*

R7: ,,Ne, ne, tady ne. Tady ne, fikam, bylo to opravdu asi 2x, jinak jsme neméla

probléemy.
T: ,,MiiZu se zeptat, Jak jsi reagovala, kdyzZ ti takhle, kdyzZ ti tohle Fekli na ty déti?«

R7: ,,Ja jsem teda, protoze jednou opravdu pan byl docela hodné vulgarni, jako opravdu
choval se hnusné. TakzZe ja jsem mu slusné, nijak jsem se s nim nedohadovala, slusné jsem
mu tekla: ,,Nezlobte se, dékuji za nabidku, ale 7Fikam, tady ja bych opravdu délat
nemohla. I kdyby mé vzal, tam bych uz opravdu deélat nesla, i kdyz prace mé zajimala

‘

tenkrat, jako byla pro mé docela atraktivni, ale uz bych tam nesla. *
T: ,,MysliS si, Ze jsi déti méla moc brzy, Ze jsi mohla jesté pockat par let?“

R7: ,,Myslim si, Ze tenkrdt na tu dobu ne, Ze to bylo bézné. Ja jsem méla v tech 23, 25.
Takze tenkrdt je to tech.

T: ,,UZ to bylo po revoluci?*

R7: ,,Bylo to po revoluci, ale byly, byly, v porodnici se mnou slecny nebo mladé pani,
mladé pani, musim Fict, které mély 18 a myslim si, Ze na ty roky jsem proti nim byla uz
starsi. Ted je to treba beézné pozdeji ve 30 nebo i pozdéji. Ale tenkrat, myslim si, zZe to byl
idealni vek tech 23, 25.“

T: ,,MysliS si, Ze by kazda Zena méla mit dité?“

R7: ,, Tak zase zalezi asi na kazdém, je to individualni. Prosté kazdy ma svoje priority,
kazdy chce néco jiného, nékdo potrebuje spis ten domov, starat se o deéti, o tu rodinu,
prosté mit néjaké to zazemi doma, nékdo chce spis treba zase tu kariéru, chce prosté

dobrou praci, kariéru, je to individualni, myslim si, Ze, jo, je to individualni, jak Fikam. *



T: ,,Pokud bys byla dobie finan¢né zajiSténa, chodila by jsi do prace nebo se radsi

vénovala rodiné?*
R7: ,, Nevadilo by mi nechodit do prace, tak. Viibec by mi to nevadilo. “
T: ,,Mas pocit, Ze jsi kviili détem néco promeskala?*

R7:,,Mam pocit, Ze vitbec ne. Jako nemuzu vict, vitbec nemam Spatny pocit. Ne, ne. Myslim

«

si, Ze nepromeskala jsem viibec nic. *
T: ,,Co pro tebe znamena zaméstnani?“

R7: ,, Zaméstnani, zaméstnani, prace hlavné, ktera mé bavi, aby to clovek délal rad, bavilo
ho to, byl spokojeny a taky dokazal treba druhym pomoct, poradit, a ono i takovy ten dobry
pocit povznasejici, kdyz vidi, Ze pomiize, poradi a ti ostatni jsou spokojeni, odchazi

‘

spokojeni, takze tady toto, to je to naplnéni prdce.*
T: ,,A ¢eho jsi chtéla v zaméstnani dosahnout?*

R7: ,, Tak dosahnout. Ted’ délam teda prdci jinou, ktera neni, neni, miij obor. Predtim, co
jsem opravdu meéla vystudovany obor, délala jsem tu praci, mizu vict, Ze tam se mi
podarilo, co jsem chtéla, to jsem dosahla opravdu. Jako bylo to, myslim si, Ze tam uz to,
tam uz to vic neslo. Myslim si, Ze tam jsem dosahla opravdu toho nejvyssiho, neslo dal se
néjak posunout. Potom, bohuzel, z prdce jsem odesla na moji viastni Zadost. Deti, kdyz
zacly chodit nebo chodily do Skoly, tak syn on je dyslektik, on ma néjaké takové ty dys,
takzZe s nim je trosicku problém s ucenim, takze ja se s nim musim denné ucit a je to nékdy

vvvvvvvvvv

potreba ten cas mu venovat, takzZe ja jsem radsi volila tu moznost odejit z prace a vlastne

«

vénovat se mu.

T: ,,TakZe radsi ses potom vénovala té rodiné nezZ zaméstnani, ano?*

I3

R7:,, Ano, ano, ano volila jsem tady toto radsi, radsi tu rodinu.
T: ,,A byla jsi schopna vyloZené néco obétovat té praci?«

R7: ., Rikdm, tak, aby ta prdce opravdu bavila, ale abych sedéla 20 hodin v prdci, tak to

3

urcité ne. To, to, ne.*

T: ,,Jak se ti dafi sladit zaméstnani a rodinu, ti‘eba obzvlast’ v dobé, kdyz ty déti byly

malé?«



R7:,,Ja jsem Sla, ja jsem Skolky nebo jesle jsem vitbec nevyuzivala, skolku tu az viastné se
synem. Takze jinak jsem byla doma, mam deéti 2 roky po sobé. Takze ono to v podstaté tak
navazalo. Takze az jsem vyuzila skolku viastne u toho mladsiho, starsi dité zaclo chodit uz
do skoly, takze néjak se to, do Skolky, do prace, néjak to slo samo, takze nebyly néjakeé
probléemy. A je pravda teda, Ze nejsme nemocni, jako opravdu nejsme nemocni ani jeden,
takze nemdame néjaké, ani treba jsem nepotiebovala paragraf. Takze tady toto slo, jak

kdyby vsechno mimo me. “

T: ,,TakZe v zaméstnani vlastné nebyly Zadné problémy ohledné rodiny, co se tyce

castych paragrafi?«

R7: ,,Ja jsem vitbec neméla paragraf. Rikam, nebyli jsme nemocni, neméli jsme nejakou

potrebu tady toto resit, treba ty paragrafy nebo tak.
T: ,,TakZe nikdy jste nepotiebovali pomoc babi¢ek? Blizkych?*

R7: ,, Opravdu vyjimecné, ze by mi pomahaly babicky, tak to nemiizu rict, to nepomdahaly.
Tim, Ze jedni jsou opravdu daleko, bydli daleko, takze to je mimo, je to opravdu daleko.
A druzi jsou blizko, ale zase nejsou, nejsou, takovi ti babicti, babicka a déda, aby

¢

pomdahali. Jako nejsou, nejsou, na to."
T: ,,Chodi jesté do prace?«

R7: ,,Nechodi, nechodi uz moc rokut do prace, ale prosté na to nejsou, ale je pravda, Ze
vyjimecne, kdyz opravdu néjakd ta nevolnost nebo byla néjaka vyjimecné ta nemoc, takze
nebyl problém, takzZe to pohlidali. Tak ten paragraf jsem si nebrala, byla jsem v praci
porad. “

T: ,,A vznikaly nékdy mezi tebou a manZelem konflikty, Ze se vénuje§ vic zaméstnani

nez rodiné?“
R7:., Ne.“
T: ,,Zbyval ti ¢as i na kamaradky, na sebe, na zaliby?“

R7:,, Tak to ne, tak to ne, ja jsem opravdu, kdyz byly deti mensi nedostala se viibec nikde.
Ted, kdyz jsou vetsi sem tam jako, ale opravdu vyjimecné. Je to tim, Ze s mensim ditétem je
porad jeste, tak jako opravdu dost toho uceni, dost prace, takzZe spis vénuji tady ten cas mu.

3

Takze nemam, nemam.



T: ,,Je to tieba i tim, Ze manzel tifeba nepomaha doma nebo pomaha? Jak se zapojuje

doma manzel?*

R7: ,,Doma, jako domdci prace ne, tak to ne. To musim vict, Ze to viitbec ne. Mame diim,
takze na dome, samoziejmé, ano, jo, takové ty véci prosté udrzbu na domé, spousta véci se
predélavalo, predelava, takze to ano. To on se vénuje témto pracem, ale Ze by luxoval,

«

umyval nadobi a tady ty domaci, tak to vitbec ne. Vareni ne, ne, ne to ne. *

T: ,,A kdyZ uz si ob¢as nékam vyrazi§ a mas ten ¢as na sebe, mas potom vy¢itky, Ze se

nevénujes té rodiné?“
R7:, Mam.*
T: ,,Fakt?«

R7: ,,Mam, mam, je to asi, myslim si, Ze to neni dobré, jako neméla bych mit, protoze ten
cas jako opravdu kazZdy potrebuje troSicku si odpocinout od téch ostatnich, protoze 24
hodin, kdyz je zapraZeny, je to ndarocné, je to dost, ale jako ja ty vycitky mam. Ale je to
opravdu Fikam dost, to se stane, je to jednou za ctvrt roku se nékde dostat, takze je to

3

opravdu minimalné, ale ja ty vycitky mam.
T: ,,Jak jsi poucila, informovala, vase déti o dospivani a intimnim Zivoté?*

R7: ,,No, my jsme takovi, zZe jako mluvime docela oteviené, je pravda Ze oni docela hodné
toho maji ve skole, maji tam urcité ty vychovy a tak, takZe oni spoustu véci ve Skole a pak
my to doma proberem. A oni jsou teda takovi, Ze jd jsem jeste v minulosti pracovala se
studenty, takze mée neprekvapi nic. TakzZe opravdu vim, Ze i ti studenti za mnou chodili jako

6

s velice zajimavyma vécma.
T: ,,Na radu?*

R7: ,,I na radu, ale opravdu oni chodivali se sverit i na radu, takze, kdyz to ted doma

I3

slysim od téch mych deéti, tak mé to neprekvapi.
T: ,,A povidali si s tebou rodice na toto téma?*

R7: ,,Ne, vitbec ne nikdy. Tak, jak jsem F7ikala predtim, jak jsme se bavily, Ze se

¢

nekomunikovalo, viibec toto nebylo to drive viibec nebylo. Nebavili se, nebavili se.

T: ,,Uplné jiny piistup.



R7: ., Uplné jiny pristup, nebavili se o sexudlni vychové tady to vitbec ne. To prosté bylo
tabu to prosté nic. A nebavili se, ja nemiizu vict, mé se treba ani rodice neptali, co mé trapi
nebo takové veéci, to taky vitbec ne. To bylo ze Skoly, ,,Jak bylo ve Skole, jak ses méla? “, ale
to vSechno, to clovek odpoveédel, to zname, dobry, reknou decka dobry a to je vsechno, ale

opravdu se neptali, takze driv to bylo vSechno takové tabu. Myslim si, Ze.

T: ,,MysliS si, Ze je ta komunikace vlastné mezi témi rodi¢i a détmi asi lepSi, Ze? Ze se

dava na to vétsi duraz?¢

R7: ,,0 moc lepsi, jako o moc lepsi a myslim si, Ze co miizu nebo koho znam a miizu
posoudit, Ze opravdu se bavi docela oteviené a i ty décka jsou oteviené, ted’ jsou takové
otevrené, jsou, maji vic zdrojii, vic informaci, takze jsou informovani, takze oni se aji ptaji
a nestydi se. My jsme se bali a stydéli to je taky. Taky ten bod, Ze ani treba ti nasi rodice se
neptali nebo nerikali nam nic a my se i stydeli, takze byl néjaky problém nebo néco se stalo

a my jsme se i stydeli a bali za nima jit.
T: ,,Jaky je tviij postoj k nevére?*

R7: ,,Tak ja jako za sebe teda, kdyz reknu za sebe, tak negativni. Myslim si, Ze jako ten
vztah to opravdu jako postihne, ohrozi, na druhou stranu mam nebo znam spoustu lidi,
kteri jako, at pani nebo pan, jako prosté se to tak prolind a nékteri to vi, nekteri to nevi, ale
Jjako myslim si, Ze ten vztah to urcité jako néjakym zpiisobem ovlivni a postihne. Takze jako

ja za sebe, ne.
T: ,,Myslis si, Ze ¢lovék dovede byt vérny cely Zivot jednomu partnerovi?*

R7: ,,Myslim, Ze jo. Jako pokud je clovek opravdu v tom vztahu spokojeny, Stastny, tak

«

nemd divod, nema divod prosté hledat jinde.

T: ,,Tak z rozeZranosti.*

«

R7:,, Tak to uz, samozrejmé, jsou zase individuadlné. *
T: ,,Ktefi maji vSechno, Ze?*

R7: ,, Presné tak jsou individualné lidi, jsou uplné rizné. Nékdo je takovy, chce Zit, ma
treba vSechno a je Stastny a tak prosté proc ten vztah borit, jak funguje vztah, funguje
rodina, jako je to vSechno perfekini, tak proc¢ to borit, ale jak rikas, nékdo je opravdu.

Z rozezranosti a uz nevi co by a ted’ uz opravdu kouma.



T: ,,Myslis, Ze se vyskytuje Castéji nez tieba v dobé pred revoluci?*

R7:,, Nevim, jestli castéji. Castéji se na to asi prijde. Takze spoustu moznosti internet zase

znam spoustu kamaradii, prosté internet, je to anonymni vsechno. “

T: ,,Takze.“

‘

R7:,, Lidi jsou, prosté zkoust, zkoust.
T: ,,Mas pocit, Ze je ted’ka vic jak kdyby moZnosti?*

R7: ,,Je vic moznosti asi, asi, je vic moznosti. Je to taky tim, Ze nékdo nevi, co roupama aji,
kdyz to tak reknu z rozeZranosti v podstaté nebo driv bych rekla, Ze aji vic, vic, bylo prdce
nebo vic, jak to Fict tfeba na domech, na domkach byly zahrady, pole. Ted, kdyz spousta,
spousta, se stavi ¢inzakii, byty krasné vsechno, ale ti lidi se nudi. Takze internet dostupny
v§em, kazdy to ma doma, takze sedne a aji tieba toto. Myslim si, Ze se to hodné aji zneuziva
a vyuziva.

T: ,,Nema$ pocit, Ze dneska ta moderni doba, Ze jak kdyby tro$ku navadi ty lidi

k tomu at’ uz v ¢asopisech riznych, jak kdyby, Ze je to normalni véc?*

R7: ,, Taky, taky. Ale pripadne mi to, Ze to uz je tak, Ze to uz podkladaji i tem mladym
v podstaté. Deécka, ja bych rekla, i 13 rokii, 12, 13, a co ctou za casopisy, oni Ctou ty
rubriky nebo i vidi. A vezmu si celebrity nebo, kdyz uz jsme u toho tieba i ti politici nebo,
ale hlavné ty celebrity, jak stridaji partnery je to prosté, tam je to podané, Ze je to normalni
md toho, pak ma toho, pak se vda, tam se vda. Je to normdlni. Pak ty décka to ctou, v téch

I3

hlavach se jim to miize.
T: ,,Ovlivnit.*

R7: ,,Ovlivnit, ja myslim, Ze urcitée moc. Ted zalezi, jak to maji doma nastavené, jak je
rodice vedou, jestli prosté, aby necetli. Ja treba doma, ja tady ty bulvary nectu, nezajima
mé to, takze myslim si, Ze kazdy ma néjaké soukromi, kazdy ma néjaké problémy, kazdého
je véc soukromad proste tento Zivot. Nemdm rdda prosté hrabat se druhému v soukromi,
takze ja toto neuzndavam. Mojim détem taky prosté rikam: ,, Tady ten brak nectete. “, ale to
mam ja, to je u mé. Ale vétsina lidi to cte, takzZe tady to jimi projde, takze jsou ovlivneni,

no, tady timto taky.

T: ,,TakZe ja ti moc dékuji za veskeré informace, za rozhovor tviij a moc ti dékuji.*



ZAZNAMOVY LIST VIII: RESPONDENTKA 8
Vék: 37

Pocet déti: 2

Vzdélani: stiedoSkolské

Zaméstnani: administrativni pracovnice

T: ,,Mohla by jsi mi, prosim, povédét o tvém Zivoté?«

R8: ,, Takze narodila jsem se v roce 1973, mam 2 sestry, vystudovala jsem gymnazium, to
ukoncila maturitou, pak jsem se prihlasila nebo dostala jsem se na vysokou skolu
ekonomickou. Tam jsem teda, ale byla pouze 2 semestry a pak jsem dobrovolné z viastni

vitle odesla. Jsem vdand, mam 2 deti, dcera ma 17 a druhd dcera 9 let.
T: .,V kolika ses vdavala?«

R8: ,, Vdavala jsem se v 19.

T: ,,A kolik jim bylo, kdyZ jsi §la do prace?«

R8: ,, Detem? *

T: ,,Ano.*

R8: ,, Ony jsou viastné daleko od sebe, takze po prvni materské jsem sla ve 3 letech, vlastné

byla jsem asi ty 4 roky v zaméstnani, pak jsem méla druhou dceru a tam jsem Sla po

«

4 letech do zaméstnani.
T: ,,A v jakém oboru jsi pracovala béhem svého Zivota?*

R8: ,, Nejprve jsem pracovala po té prvni materské vlastné jako prekazkova pracovnice,
a protoze, kde jsem pracovala, tak ukoncila svou cinnost, tak jsem si musela hledat po
materskée jiné zamestnani. Pak jsem pracovala teda 3 roky jako statni zaméstnanec a ted

pracuji jako administrativni pracovnice. *
T: ,,Pochazis z uplné rodiny?“
R8: ,, Ano, pochazim z uplné rodiny.

T: ,,A jak byla u vas rozdélena péce o déti a domacnost?*



R8: .,V podstaté se starali o nas oba dva, ale teda vic jako maminka a jeste jsme Zili
s babickou a prababickou, takze i ty se o nas hodné staraly. Tatinek pomdahal
v domdacnosti, délal normalné uklid, pomahal s uklidem, s varenim teda ne, ale jako uklid,

«

i 0 nas se staral. Takze v podstaté takova pohodova rodina.
T: ,,A jak maminka FeSila zaméstnani a rodinu?*

R8: ,, Takze diky tomu, zZe jsme Zili viastné s tou babickou a prababickou, tak to méla
ulehcené, protoze mohla chodit viastné normalné do prace a rano nas vypravovala do
Skoly babicka, kdyz jsme se vracely ze Skoly, tak taky byl vzidycky nékdo doma. Takze

¢

s timto viastné neméla problem.

T: ,,Mysli§, Ze jsi pfevzala vzorce chovani a pristupii, at’ uZ k manzelovi, k détem od

tvoji ptivodni?«
R8: ,, No.“
T: ,,Tfeba, co se tyce rozdéleni ukolii v domacnosti?*

R8: ,, Takze to u nas vlastné taky manzel pomahal i v domadcnosti, ale protoze, zZe jsme
nejprve spravovali diim u manzelovych rodicii a potom jsme staveli sviij, tak on se vice

«

venoval této praci, samoziejmé, spise této prdaci a viceméné jsem byla s detmi sama.
T: ,,A mysliS, Ze v nécem funguje Gplné jinak neZ tvoje piivodni rodina?*

R8: ,,No, ja se snazim vic, protoze nasi byli da se rici vlastne, ze chodili do prdce a pak
travili vetsinu casu doma, nemeli zadné aktivity, zadné konicky, takzZe spis to se snazim jako
néejak, aby jsme nekde vyrazili, jeli nékde na vylet nebo ja si myslim, ze clovék by mél mit
i svou aktivitu. Treba néjaky sport. *

T: ,,Je pro tebe manzelstvi diileZzité?*

R8: , Takze ja jsem spis konzervativni clovek takze si myslim, Ze manZelstvi jako je
dulezité, obzvlast, hlavné kdyz partneri chteji mit deti, tak si myslim, Ze i pro ty deti, nevim,
jestli oni to tak citi, ale pro mé je to dulezité, aby otec, matka, meli stejné prijmeni, jsou

manzele. “

T: ,,TakZe na nesezdané souziti mas takovy negativni pohled?



R8: ,, Tak ja se k tomu stavim tak, Ze je to kazdého véc, jak to kazdy citi, jaké on ma
priority, tak, ze bych to odsuzovala, v Zadném pripade. Ale ja urcité, kdybych chtéla mit

s partnerem deéti, a takhle jako mit spolecnou domdcnost, tak bych se vdavala. “

T: ,,Mysli§ si, Ze jsi muZi v manZelstvi rovnocennd, kdyZz napriklad rozhodujete

o dulezitych vécech?

R8: ,, Byvaly doby, kdy jsme si myslela, ze spis manzel ma to hlavni slovo a tedkom uz je to

tak, Ze se spis umim postavit a proste, kdyz nechci néco udélat, tak prosté to nedelam.
T: ,,V ¢em se lisily tvoje predstavy o manzZelstvi od reality?“

R8: ,, No, takze jad jsem si myslela, diky tomu viastné, jak Zili moji rodici, Ze budeme vétsinu
casu, samozirejmé mimo zaméstnani, travit spolu. Coz od zacdtku nebylo. I manzel mél
svoje zdjmy, svoje znamé a pak vlastné vétsinu casu travil stavbou domu. Takze jsem byla

s détma sama, takze jsme vlastné viceméné kazdy Zil sviij Zivot. Ale jinak. “

T: ,,Jako vyloZené té v néem zklamalo to manZelstvi pied svatbou a za ty roky toho

manZelstvi, jestli tam bylo néjaké zklamani tieba v nééem?*
R8: ,, Tak viceméné asi jsem spokojend. *
T: ,,Co pro tebe znamena zaméstnani?*

R8: ,, Takze nejsem kariéristka. Takze rozhodné spis jsem se vénovala teda, neochuzovala
Jjsem rodinu, Ze bych jako délala kariéru, takze viceméné zaméstnani pro to, aby mél clovek

Jjako financni prijem, aby mohl pokryt ty zakladni potreby.

T: ,,TakZe nikdy nebyly Zadné ambice na vyssi misto se dostat?

R8: ,, Ne, ne.

T: ,,V porovnani s ¢asem. Vénovala jsi vic ¢asu zaméstnani nebo rodiné?*
R8: ,, Urcité té rodiné.

T: ,,TakZe pro tu praci jsi ochotna obétovat asi. SpiS ta rodina, ze?*

R8: ,,Je pravda, Ze kdyz jsou ty deti vetsi, tak nemam potiebu, jako nevadi mi, kdyz je
nejaka prace prescas jo, kdyz se zdrzim v prdci jo, ale diiv teda, driv to bylo, samoziejme,

Jjinak.

T: ,,Jak se ti daFi sladit zaméstnani a rodinu?“



R8: , Takze rozhodné jedinée diky tomu, Ze pomdaha babicka, manzelova maminka, jinak
bych si nemohla dovolit viastné pracovat normalné na 8 hodin, musela bych hledat praci
na zkrdaceny pracovni uvazek. TakzZe, jesté vlastné bydlim na vesnici, takze i tam je ta
Skolka oteviena rano pozdéji, odpoledne uz ve 3 uzaviena. Takze by bylo nerealné, abych

mohla do skolky a pak zase vyzvedavat, takze jediné toto diky babicce.

T: ,,A kolik bylo tvému ditéti, kdyZ jsi nastoupila do prvniho zaméstnani?*
R8: ,, To byly 3 roky. “

T: ,,A vyuzivala jsi sluZeb jeslicek a Skolek?“

R8: ,, Viastne, kdyz jsem sla po téch 3 letech, tak dcera byla jesté rok s babickou doma,
takze Sla do Skolky az ve 4 letech, takze do Skolky chodily obé dve, ale do jeslicek ne.

T: ,,Pocitila jsi nékdy problémy v zaméstnani ohledné rodiny nap¥riklad, kdyz jsi byla

na paragrafu?

R8: ,, No, nastésti ne taky, protoze, kdyz byly déti nemocné a nebylo to néjakad velmi vazna
nemoc, tak byly viastné s babickou. A musim Fici, Ze i manzel viastné, kdyz bylo potreba

k doktorovi nebo na néjaké vysetreni, tak manzel vlastné s détmi hodné délal.
T: ,,V ¢em vidi§ klady a zapory byt matkou?“

R8: ,,Klady. No, tak ja si myslim, zZe clovek je na svete proto, aby ty déti mél, prosté, kdyz
to Feknu nadsazené, aby prosté to lidstvo nevymrelo jako. Takze. Ale jako chapu. Pochopim
to, ze nekdo se fakt venuje té kariére a vi, Ze by ty déti treba stradaly, tak radsi ty deti
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nemd. Ale ja jsem rada opravdu, ze ty deti mam. *
T: ,,A zapory vidi$ néjaké byt matkou?*

R8: ,,No, to je jednoduché. Takové ty probdélé noci a clovek prece jenom, aspon u mé to
tak bylo, jsem si Fikala, Ze bych radsi nékde vyrazila, jo, nekde jela, tieba na kolo, tak to
prosté neslo, takze clovek je tim trochu omezeny, ale v soucasnosti jsou i takové ty
vymoZenosti néjaké ty seddtka a takové za kola, Ze clovek miize s téema deétma deélat

«

v podstaté cokoliv. *

T: ,,MysliS si, Ze jsi déti méla moc brzy, Ze jsi mohla s détmi jeSté pockat?«



R8: ,, Tak kdysi jsem si to Fikala, ale kdyz se na to divam ted, kdyz jsou déti vétsi, tak zase
jsem rada, ze jsem je méla tak brzy. Ted vlastné jsem rada, jsem mlada, kdyz oni jsou velké

a uz jim nemusim venovat tolik casu a muzu vénovat vic casu sobé. *
T: ,,TakZe nemas pocit, Ze jsi kviili détem néco promeskala?

R8: ,, Nejsem Zadna karieristka, Ze bych prosté chtéla mit nejakou vysokou pozici, néjakou
vysokou pozici v zaméstnani, takze ne. Myslim si, Ze bych stejné nebyla nikde vys, Ze bych
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se nehnala nekde, ze bych nebyla nikde vys, kdybych ty déti neméla. *

T: ,,A pokud bys byla dobre finan¢né zajisténa, chodila bys do prace nebo se radsi

vénovala rodiné?*

R8: ,,Jd bych chtéla chodit do prace. Tak ja bych chodila do prace, protoze si myslim, ze
kdyz zZije clovek porad doma omezeny tou praci v domdcnosti, jo. A prece jenom se i ty
technologie a vsechno porad vyviji, ze by clovek mél mit néjaky prehled a nezahrabat se

jenom doma proste.

T: ,,Takze pti sladéni zaméstnani a rodiny ti pomahaly babicky a pomahal tedy

manzel? Zapojoval se?*
R8: ,, Ano, ano.*
T: ,,Resila jsi n€kdy situaci, Ze jsi neméla kam dité dat?«

R8: ,,Myslim, zZe ne, Ze to se nastesti nestalo. To jsem opravdu méla tu vyhodu, Ze ta

babicka byla v diichodu i deda v diichodu, takze vzdycky byl nékdo, kdo s nimi mohl byt.
T: ,,A vznikaly nékdy mezi tebou a manZelem konflikty, Ze se vénujes vic zaméstnani
nez rodiné?“

R8: ,, No, mozna tedka az v tom poslednim zaméstnani, kdy viastné je nékdy potieba ziistat
prescas v praci dyl. Tak, protoze na to nebyl zvykly, nekdy mi to vycital a rikal, Ze neni

mozné, abych byla dyl v praci, ale tak néjak uz si zvykl. Uz je to v pohode.
T: ,,Hlavné, kdyzZ déti byly malé, zbyval ti ¢as na kamaradky, na sebe, zaliby?“

R8: ,,No, mozna i diky tomu, ze jsem méla to prvni dite hodné brzy a kamaradky jesté
studovaly, co jsem vlastne méla ze Skoly, co jsme byly takové nejlepsi kamaradky, tak

nekteré jesté studovaly, nebo nékteré byly v zaméstnani, takze miizu Fict, zZe jsme se dost



odcizily, zZe jsme se moc nestykaly. Viceméné jsem travila hodné casu doma jako a nikde

Jjsem moc nechodila s kamaradkama. *
T: ,,A vymezila sis aspon néjaky ¢as pro sebe? Bylo to pro tebe diilezité?“

R8: ,,Ja jsem si to nejak neuvédomovala viastne, Ze mi to chybi, Ze vlastné miizu rict, zZe to
az vyustilo, az v néjaké takové, da se rict, az v psychickou poruchu, ze jsem trpéla uzkostma
a neuvedomovala jsem si ¢im to je, Ze prosté, ze jsem porad jen doma, zZe vilastné nikam
nechodi. Zena by si méla vymezit cas néjaky pro sebe, i kdyz md potom néjaké vycitky,
i kdyz ma néjaké vycitky, coz ja jsem, kdyz jsem vyjimecné nekam Sla, coz ja jsem méla.
Tak by je nemeéla mit, protoze je to pro jeji dobro a ona se bude citit lip a cela rodina se

bude citit lip, takze by je vlastné neméla mit. Takze to by Zeny nemély zanedbavat.
T: ,,Jak jsi poucila a informovala tvoje déti o dospivani a intimnim Zivoté?*

R8: ,, Takze starsi dcera méla ted 17 let, tak ta se o tom teda nikdy nechtéla bavit,
i kdyz ja jsem na to nahodila néjaké téma, tak ona rekla, Ze to nepotiebuje védet. A hodné
vlastné o tomto si uz vlastné najde na internetu nebo i v casopisech je hodné informaci, kde
se pise o sexu néjakém sexudlnim zaméreni, takze si myslim, Ze je dost informovand. A zato
mladsi dcera ta ma 9 let, ta ma na svij vek hodne takové dotazy, intimni dotazy, co se tyce
zplozeni Zivota narozeni ditéte, ale té odpovidam primo narovinu jako, samoziejmé, ve
slusnosti, ale rozhodné nevykladam o tom, Ze déti nosi cap, ale prosté normalné narovinu,
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Jjak to vSechno je.*

T: ,,Oba dva to vysvétlujete? Jsou nékdy rozpory? Co je uZ mez, co se nema jako

Fikat?«

R8: ,, Manzel teda ten vidycky $ili, kdyz ji popravdeé odpovidam, ale stejné si myslim, ze

delam dobre.
T: ,,Rodice si s tebou povidali na toto téma?*

R8: ,, Ne, rodice viastné nikdy. Ja jsem se jich teda nikdy ani neptala. Ale nikdy nam o sexu

nebo intimnim zivoté nevykladali.
T: ,,Jaky je tviij postoj k nevére?*

R8: ,,No, takze v podstaté neveru odsuzuju, ale jako da se pochopit prosté, kdyz clovek

prosté potka nékoho. Myslim si, Ze hodné zdlezi na téch Zivotnich situacich, jestli clovek



potka nékoho, kdo ho opravdu pritahuje, takZe rozum uplné prestane fungovat a neda se to

prosté nijak vysvetlit, ze proste k té nevére miize dojit.

T: ,, TakZe postupem ¢asu jsi zménila nazor na tu nevéru, Ze uz ji tak razantné?*
R8: ,, Ano, ano. Uz ji tak razantné viastne neodsuzuji jako, jak jsem se na ni divala driv.*
T: ,,Myslis si, Ze ¢lovék dovede byt vérny cely Zivot jednomu partnerovi?

R8: ,,Ano, myslim si, Ze ano. Ale Fikam, prosté zalezi opravdu, zalezi na tom, jak bych to
rekla, ze prosté v jakém je viastné prostiedi, kdyz pracuje s Zenami, protozZe si myslim, Ze
hodné never vznikaji v zaméstnani. TakzZe, kdyz pracuje treba mezi Zenami, tak je rozhodné
mensi pravdépodobnost, Ze bude mit néjakou moznost, ze ji bude pritahovat nékdo s kym,
Jjak by se reklo, ujede. Zalezi na situacich, do jakych se v Zivoté dostane. “

T: ,,MysliS, Ze se v dneSni dobé vyskytuje Castéji nez pied revoluci?“

R8: ,, Ne, ne myslim si, ze to bylo je a bude. *

T: ,,MysliS, Ze se to vic tutlalo a ted’ s tim ¢lovék chodi vic na trh?«

R8: ,, Tak to, to, urcite. Driv, ja nevim, jestli je to i tim, jak jsou rozsirena ty média, ty
internety, mobily, protoze drive to mozna vic lidi brali, Ze je to prosté Spatné. Ted’ je moznd
nejaky ten trend, nevim, jestli téch bohatych podnikatelii nebo nékoho, Ze se proste ti
obchodni partneri se navzajem vodi do neveéstincu a prosté néjak to, néjakou vernost

neresi.
T: ,,Ale v tom dusledku si myslis, Ze to je zhruba stejné?*
R8: ,, Ale jinak si myslim, Ze to bude stejné.

T: ,,TakZe ja ti moc dékuji za ten rozhovor, byly to iZasné informace. Dékuji moc.*



ZAZNAMOVY LIST IX: RESPONDENTKA 9
Vék: 41

Pocet déti: 1

Vzdélani: studuje vysokou Skolu

Zaméstnani: statni zaméstnanec

T: ,,Mohla by jsi mi, prosim, povédét o tvém Zivoté?«

R9: ,,No, mam 41 rokii, vdavala jsem se, kdyz jsem méla 34 roku. Teda, narodila se mi
dcera. Vdavala jsem se, kdyz dcera méla rok a pil. To znamena, kdyz jsem meéela 36. Asi

tak. *
T: ,MiiZu se zeptat, jakou $kolu jsi vystudovala?*

R9: ,, Vystudovala jsem stredni skolu, dalkove dokonce jsem potom studovala v 26, v Brné
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a tedka se pokousim studovat vysokou. *

T: ,,A zaméstnani?*

¢

R9: ,, Pracuji jako statni zaméstnanec. *
T: ,,MysliS, Ze té ovlivnilo rodinné prostiedi, ze kterého pochazi§?*

R9: ,,Ja si myslim, Ze urcite, ze jsem, ze mé ovlivnilo, protoze, jak se 7ika, ze v kazdé
rodiné je néco, tak presto vSecko miizu rict, Ze jsem vyriistala v harmonickém rodiné, a zZe
na sve detstvi velice rada vzpominam, i kdyz obdobi puberty a adolescence je tézké pro

kazdého. “
T: ,,Jak byla u vas rozdélena péce o déti a domacnost?*

R9: ,, No, tatinek mél jako sloZitou pracovni dobu a myslim si, Ze se maminka s tatinkem
snazili oba dva, aby se o nas starali, jak mohli, ale hlavné dil nebo ty nejvetsi starosti

a probléemy lezely na nasi mamince.

T: ,,Mysli§, Ze jsi prevzala néjaké vzorce chovani a pristupi at’ uz k détem,
k manZelovi nebo k péci o domacnost od tvoji maminky?

R9: ,, Urcite, jednom si tedka nevybavim néjaké konkrétni véci. Ale maminka na meé urcite

pusobila a strasné moc na mé pusobila taky tatinkova maminka, protoze ta mé vychovavala

jeste v dobach, kdy nebyly skolky, kdy maminka moje neméla materskou dovolenou



dvouletou, kdy po piil roce musela chodit do prdce, takze moje babicka se o mé starala do
3 let, a protoze bydli kousek od nas, tak miizu rict, Ze ta me taky mohutné ovliviiovala svym

pozitivnim pristupem a vztahem k rodinnym prislusnikium a podobné.
T: ,,V ¢em tvoje rodina funguje jinak od té tvoji pivodni?*

R9: |, Jinak? Ja si myslim, Ze jiné je v prvé radé v tom, Ze jsme se brali pozdéji, moje
maminka se vdavala nebo mé porodila, kdyz jsem, kdyz ona méla 22 rokii, ja jsem méla 34,
takze toto uz je, samozrejmé, jiné nez bylo v tehdejsi dobe, takze jsem svym zpuisobem
vyrovnanéjsi, moudreji nez byla maminka, ale to nemiizu zase Fict, Ze by ona nebyla,

snazila se a v tehdejsi dobé to bylo standardem vdavat se takhle brzy. *
T: ,,Je pro tebe manzelstvi diileZzité?*

R9: ,,Myslela jsem si jednu dobu, ze manzelstvi neni diileZité, Ze neni problém zit jenom,
Jjen tak na psi knizku, jak se rikad, ale ted’ uz to vidim jinak. Myslim si, zZe to diilezité je, a ze
to je néjaky takovy pocit jistoty, zazemi, pro mé i pro moji dceru a viibec si nemyslim, ze by
bylo na Skodu, ze jsem se vdavala tak pozdeé. Prave proto, ze uz mam nadhled, ze uz vim, co

je pro vztah dulezité, co neni. Takze tak. *
T: ,,TakZe tviij nazor na to nesezdané souziti je spiSe negativni?“

R9: ,,Nesla bych do toho uz. Nebo myslim si, Ze to neni to spravné. Ale neodsuzuji lidi, je
to jejich vec. “
T: ,,Mysli§, Ze jsi muzZi v manZelstvi rovnocenna napriklad, kdyZ se rozhodujete

o dulezitych vécech?*

R9: |, Tak si myslim, Ze mdam manzela velmi tolerantniho, ale vyristal v rodiné, kde
dominantni byl tatinek, takze aniz by nékdy chtél, aniz by si to uvédomoval, tak nékteré ty

‘

prvky vychovné zatahuje do nasi rodiny a ja se zase vehementné branim. *
T: ,,V ¢em se liSily tvoje predstavy o manzelstvi od reality?“

R9: ,,Myslela jsem si vidycky, Ze to bude Sok, kdyz budu z niceho nic zit vedle jednoho
cloveka, ale kupodivu to Zadny sok neni. Jsme, jsme, si podobné zaloZeni mame podobné
zdjmy, sny, pratelé, takZze nemuizu rict, jako Ze by mé to néjak omezovalo nebo, Ze bych byla
v Soku nebo, zZe by mé on omezoval, ze bych nemohla chodit mezi pratele. Pripada nam
prirozené, Ze i ja miizu chodit s partou, s kterou jsem kdysi davno chodila a stejné tak mné

nepripada divné, kdyz on si zajde se svymi byvalymi spolupracovnicemi na kafe a viibec



nemam pocit, Ze by to bylo néco nepatricného nebo, zZe by se to nehodilo jenom kvuli tomu,

Ze mame na sebe papiry. *
T: ,,Jaky vyznam ma pro tebe materstvi?*

R9: |, No, je to strasne krdasna véc. Myslim si, ze se o tom neda néjak dlouze mluvit, ale

musi se to zazit. *

T: ,,Vidi§ néjaké zapory byt matkou?*

R9: |, Zapory urcité ne, ale jako spravna matka bych chtéla byt dobra matka. Ja se to
ucim.

T: ,,MysliS si, Ze by kazda Zena méla mit dité?“

R9: ,,Ja bych tady tohle nikomu nevnucovala. Myslim si, ze jsou rizné typy Zenskych.

Neékteré se na to citi, nekteré ne a to musi sama védet kazdda, jestli je to diilezité pro ni nebo

ne. Ale osobné si myslim, az uz jim to umoznéné nebude, tieba z biologickych divodi, tak

‘

Jje to miize mrzet a to uz muze byt pozde.
T: ,,Pokud bys byla dobfe finan¢né zajiSténa, chodila bys do prace nebo se radsi

vénovala rodiné?“

R9: ,, Kdybych byla financné zajisténa, tak bych urcité chodila do prace, aspon na
4 hodiny, abych si udrzovala kontakt s okolim, abych méla pocit diilezitosti, patFicné
sebevédomi, ale urcité ten muj odchod do prace by se taky odrazil v tom pozitivnim smyslu

na dceru, protoze bych ji v té dobé zajistila néjaké krouzky nebo hlidani, néjakou zmenu.
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To, zZe jsem doma, nechodim do prace, jesté neznamena, ze jsem dobrd matka.
T: ,,Mas pocit, Ze jsi kvili ditéti néco promeskala?“

R9: ,, Ne.

T: ,,Co pro tebe znamena zaméstnani, kariéra?*

T: ,,Ceho jsi chtéla v zaméstnani dosahnout a splnily se tvé ambice?*

R9: ,, Ze bych touzila byt vedouci, reditelkou, ne. To jako, takhle jsem neuvazovala, ale to,

Ze mi tahle véc neni uplnée lhostejnd je i to, Ze studuji vysokou a od té si slibuji to, Ze tieba



budu moc délat tuto praci v 65 nebo v 70 letech. Tedka trosku prehanim, ale mluvi se tom,

Ze ta hranice do diichodu bude posouvana dal. *
T: ,,Vénovala jsi vice ¢asu zaméstnani neZ rodiné?“

R9: ,, Vzhledem k tomu, zZe jsem se vdavala tak pozde, tak ne. Ale méla jsem obdobi, kdy
Jjsem se praci, pred materskou, kdyz jsem pracovala jesteé na jednom pracovisti, vénovala

praci vic nez treba kolegyne prede mnou.

T: ,,Co jsi byla schopna obétovat praci? Cas?*

R9: ,, Cas.

T: ,,Jak se ti darilo sladit zaméstnani a rodinu? Pomahaly babicky?

R9: |, Jak se mi to ted dari, tak tim, Ze mam vétsinou odpoledni smenu, tak potrebuju
vydatné babicku, deédecka, kteri umi, chodi vyzvedavat ve Skolce, protozZe ta je jen do
4 hodin a ja viastné dcerku muzu stihnout vyzvednout ve skolce jediné, kdyz mam ranni

smenu. To je, kdyz jsme v pohodé, kdyz neni nemocnost v praci. Tak Ix, 2x tydné.*
T: ,,TakZe vyuzivas sluzeb Skolek, jesli¢ek ne, Ze?*

R9: ,,Jesli ne, skolek urcite. Je to dobre, zZe Skolky existuji, protoze moje dcera je strasné
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spolecenska, kdyby byla doma s babickou, nebylo by to ono.*
T: ,,A kolik bylo hol¢i¢ce, kdyZ jsi nastoupila do zaméstnani?*
R9: ,,3.“

T: ,,Pocitila jsi nékdy problémy v zaméstnani ohledné rodiny tfeba, Ze jsi napriklad

byla ¢asto na paragrafu?“
R9: ,, Ne, ja jsem na paragrafu nebyla nikdy.

T: ,,TakZe pti sladéni zaméstnani a rodiny byli nApomocni babi¢ka, manzel se taky

zapojuje?“

R9: ,Manzel se zapojuje, ale sam studuje, a pracuje na smény, takze s nim taky moc

nemiizu a pokud jo, tak jenom tyden nebo maximdlné cast druhého tydne v mésici.
T: ,,A pomaha ti tieba i doma s uklidem napiiklad?*
R9: ,, Jiste.

T: ,,Zenské prace mu nejsou cizi?*



R9: ,, Nejsou. Je schopen navarit, a kdyz nestihnu ja navarit a ma hlad, tak si navari

a pripada mi to samoziejmé a mu to taky pripada samozrejmé. *

T: ,,A vznikaly nékdy mezi vami, mezi tebou a manzZelem, konflikty, Ze se vénujes vic

zaméstnani nez rodiné?¢

R9: ,, To ne, ale je pravda, zZe tedka, jak byva pred statnicema nervozni, tak tam padlo néco
Jjakoze, jak je to mozné, Ze nejsem schopna vyzvednout ve skolce, jak to, Ze jsem porad
v prdci, ale to spis Fadim k tomu, prisuzuji tomu, Ze je nervozni pred témi stdatnicemi,

¢

i kdyz je klid, tak se to na nem trosku projevuje. ‘
T: ,,Zbyva ti ¢as na kamaradky, na sebe, na zaliby?*

R9: |, Ne, tedka, bohuzel, posledni dobou ne. *

T: ,,MysliS, Ze to neni diilezité, aby si ta Zena nasla ¢as, kdyZ ma rodinu?*

R9: ,,Je to dulezité, ale ja jsem ted zvolila tu Skolu, takze musi se to nékde odrazit.

T: ,,Vlastné malou, uz jsi tfeba néjak informovala tieba ohledné véci s télem? Pta se

uZ mal4, ja nevim, tfeba na prsa, jak se ty déti ptaji, na takovy ten intimni Zivot?*

R9: ,, Co se tyka prsou, tak to ji sice zajimd. Ve Skolce leti malé détské podprsenky, tak
resime, jestli si dame koSilku nebo podprsenku. Jestli, jak déti prichdzi na svet, to jsem ji
vysvetlila, zajimala se uz tieba ve trech letech, takze vi néco o néjaké cesticce a videéla
fotky moje z porodnice jak tam lezim, bleda, takze se s ni bavim a nemd cenu ji vysvétlovat,
Ze deti nosi ¢dp nebo vrdana. Prosté ji to reknu, tak jak to je. Vyhybam se néjakym
anatomickym podrobnym terminum a snazim se ji to jako pozitivné, hezky vysvetlit. Jako,
Ze je to prirozend vec. At uz, kdysi zastihla v néjakém détském nebo filmu odpolednim, Ze
pani moc vzdycha pri porodu, tak jsem ji vysveétlila, Ze je to velmi tézka véc, jako, kdyz se
tezky kamen vali nékde do kopce a proto vzdychd, protoze uz jako, uz ten kamen skoro je na

«

tom kopci.
T: ,,A s tebou si povidali rodice na toto téma?*

R9: , Rekla bych, ze na svou dobu byli moderni, ale ty jejich odpovédi mé wviibec
neuspokojovaly a spis ztrapniovaly nebo citila jsem se trapné, jo. Od urcitého obdobi jsem
neméla tendenci s maminkou se bavit o téchto vécech, takze maminka to resila tak, Ze
koupila néjakou knizku a vzdycky mi ji pristrcila, abych se sama poucila. Vim, Ze jsme meli

doma néjakou tu desku gramofonovou od doktora Becky, velmi zastaralé. Jesté pani



ucitelka nam to poustéla v osmé tride. O tom, jak maminka si prala kocicku a radio
a nakonec zjistila, Ze chce mit detatko, takze takové riizné blbiny, které si myslim, ze by
nevyhovovaly ani mé sedmileté dceri. Dneska je doba naprosto jinaci. Takze se snazim
v této veci s ni jednat naprosto oteviené. Jenom ji nestrasim a néjaké takové veci, které si
myslim, snazim se to podat vSechno pozitivné, jakoze ja to vaimam jako pozitivni véc i jeji

samotné narozeni.

T: ,,Jaky je tviij postoj k nevéie?*

R9: ,, Myslim si, Ze by to v partnerském vztahu nemelo byt. Nesouhlasim s tim pokud nékdo
strida Zenské jak ponozky, ale Zivot je vielijaky, i kdyz mam na svého muze papiry, tak neni
to muj majetek a pripoustim, ze nekdy miuize bud’ u mé nebo u ného nastat situace takovd,
Ze se zamiluje. A kdyz se clovek zamiluje, tak zpracovat city, pocity, vasné je velmi, velmi,
tezke.

T: ,,MysliS si, Ze lovék dovede byt vérny cely Zivot jednomu partnerovi?“

R9: ,, Fyzicky, si myslim, Ze jo. "

T: ,,Mysli§ si, Ze v dneSni dobé vyskytuje ta nevéra vyskytuje castéji nez v dobach
minulych?*

R9: ,,Jad si myslim, Ze v pripadeé muzi je to stejné jako v dobach minulych, jenom v dnesni
dobé se o tom vic mluvi. *

T: ,,Ja stra§né moc dékuji za rozhovor a za cenné informace, které jsi mi poskytla.*



ZAZNAMOVY LIST X: RESPONDENTKA 10
Vék: 42

Pocet déti: 2

Vzdélani: studuje vysokou Skolu

Zaméstnani: statni zaméstnanec

T: ,,Mohla by jsi mi, prosim, povédét o tvém Zivoté?«

R10: ,, Takze, narodila jsem se v roce 1967, to znamena, Ze mi letos bude 43 let. Miij Zivot
byl vesely spokojeny, deétstvi bylo pékné. Vystudovala jsem kromé zakladni Skoly, stredni
Skolu chemickou, kterou jsem ukoncila maturitou. Ddle jsem se vzdeélavala na vysoké skole,
kterou jsem nedokoncila, poté jsem odesla do prdce. Svou prdci, podle poptavky byla
riiznoroda, neziistala jsem porad na jednom miste, takze jsem zabruslila do vsech mozZnych
odvétvi a v soucasné dobé studuji dalkové vysokou skolu. Mam 2 deti, syna a holku.

Vdavala jsem se ve 23 letech a dcera ma 16 a syn ma 13 let. *
T: ,,Ja jsem se chtéla zeptat, proc jsi ukoncila tu prvni $kolu vysokou?*

R10: ,, ProtoZe tam, tam, to hrdlo velkou, velkou, ulohu. Ulohu tam sehrdla ldska,
samoziejmé, jsem se zamilovala do kluka, ktery mad vyucni list a byla jsem tak slepé

zalaskovand, Ze jsem kviili nemu nechala skoly a vdala jsem se.

T: ,,Vy¢ital ti nékdy, ted’ka tieba tvoje soucasné vzdélani?“

‘

R10: ,, Primo to nevycita, ale je na ném videt, Ze mu to nedeld dobre. "
T: ,,Ovlivnilo té tvé rodinné prostiedi, ze kterého pochazis?*

R10: ,, Takze mé, takze rodinné prostredi, ze kterého pochdzim byla viastné uplna rodina.
Otec, matka fungovali, tak jak méli. Pokud se hadali, tak ne pred nama, jako pred détma.
Mam jeste sourozence starsiho. Miizu Fict, Ze i kdyz jako se Fika, Ze otec je hlavou rodiny,
u nas to bylo obracené, u nas byla matka hlavou rodiny. Samoziejmeé, otec pomahal, takze
tam mamka chodila do zaméstnani. Péci o rodinu meéli rozdélenou, protoZe rdano nas
vypravoval tatka, odpoledne, kdyz viastné mati chodila z prdce, tak jsme na ni cekavali
doma, takze to bylo takové piil na pul. Myslim si, Ze oba dva rodice, v mém Zivote, sehrali
duleZitou roli a oba dva se snazili jako nam détem vyjit co nejvice vstric, i volny cas nam
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venovali hodné. *



T: ,,A tatinek délal i ty Zenské prace?“

R10: ,,4no, ano, délal i Zenské prdce, ne, ze by varil nebo umyval okna, to ne, ale kdyz
bylo potieba tak naskrabal brambory, vysal, vytrel prach, ale bavi ho zahradka. Vzdycky

¢

se vic veénoval zahrddce nez jako domacim pracem.

T: ,Které vzorce chovani a pristupi, at® uz k détem, kK manZelovi nebo v péci

o domacnost jsi prevzala od té rodiny?“

R10: ,, Tak je to tezke, snazila jsem se prevzit ulohu matky jako matriarchatu, ale to se mi
v této rodiné nedari, takze je to takové, ze nékdy mam ty snahy byt viidci osobnosti rodiny,

¢

ale ne vidycky se mi to povede.
T: ,,A VvV ¢em se tplné lisi tvoje rodina od tvé piivodni?*

R10: ,, Moje rodina si vzdycky zaklddala na vzdélani a na tom, abychom nechci rict pred
ostatnimi, ale abychom prosté byli vzdeélani, kultivovani a chapali v Siroké viastné Sirokou
soucasnou spolecnost jako ve vsem. Kdezto od té mé rodiny je to tak, Ze mdame spory
s manzelem ohledné, jak vychovy déti, narokii na nich, protozZe on je viastné z té rodiny,
kdy on tvrdi: ,,Jad jsem si to nemohl dovolit, doprejme to detem“, kdeZto ja jsem ten typ, Ze
kazdé dite si to musi zaslouzit a ne jim davat vSechno horem spodem a v tomto mame

‘

s manzelem problémy dodnes. *
T: ,,TakZe manzel je spis liberalni?«

R10: ,, Ano, manzel je spis liberalni. Ja jsem spis demokraticka az autoritativni. Nékdy,

nerikam jako porad, ale v tomto mame spolu rozpory dlouho od narozeni prvni dcery.
T: ,,Je pro tebe manzelstvi diileZité?“

R10: ,,V dnesni dobé uz to nemiizu po svych zkusenostech hodnotit, jakoze je ¢i neni
dillezité. Mozna i souziti by stacilo, ale pokud jsou deéti, samoziejme, kvili prijmiim

v domadcnosti a starosti, je pro mé diilezite manzelstvi.
T: ,,TakZe spiS by jsi zase volila to manZelstvi?*
R10:,,Ano. “

T: ,,A vidi§ néjaké zapory toho nesezdaného souziti?*



R10: ,, Nevidim, kazdy cloveék je striijcem svého Stésti a jak si to usporada, takovy ma Zivot.
Nikomu do niceho c¢lovek nemiize mluvit. Pokud nékomu vyhovuje nesezdané souziti, budiz,

ja jsem tolerantni a respektuji to. “

T: ,,MysliS si, Ze jsi muZi v tom manZelstvi rovnocenna napriklad, kdyzZ se rozhodujete

o dulezitych vécech napriklad koupé auta?*

R10: ,, No, tak zrovna to koupé auta neni takovy dobry priklad, protoze pro mé auto je az
na té posledni pricce, coz je pro mé spotrebni véc a neberu to jako Zivotné diilezité, ale
u manzela zrovna toto auto pretrvavd, ale v ostatnich vécech si myslim, Ze rozhodujeme

‘

spolu.
T: ,,V ¢em se liSily tvoje predstavy o manZelstvi od reality?*

R10: |, JeziSmarja, tak to se lisilo, to se lisilo, protoze jsem chtéla byt opecovdvana,

«

hyckana. Samoziejmé v manzelstvi to tak neni. "
T: ,,Jaky vyznam ma pro tebe materstvi?*

R10: ,, Materstvi, je velmi diilezité, je to o tom, aby toto prechodné stadium, kdyz to reknu
takhle, tito lidé prozivali spolu a ne kazdy sam. V tomto pripade to materstvi je velmi pékné
a diilezité, jak pro vyvoj ditéte, tak pro psychiku matky, ktera v tomto obdobi je velmi

labilni a dokaze teda, aspon konkrétné me, dokadze rozhodit kdejaka malickost. *
T: ,,Myslis, Ze je vyloZené néjaky zapor byt matkou?*

R10: ,,To uz je o tom, jak to kterd Zena sndsi. Zdpor to urcité neni. Myslim si, Ze kazdy
chceme, co nemdame. Pokud bysme nemély déti, tak bychom po nich strasné touzily, pokud

deti mame, tak to bereme, prosté mame a ted bych chtéla cestovat. Je to o pristupu
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kazdého jednotlivce. *
T: ,,MysliS si, Ze jsi déti méla moc brzy, Ze jsi jeSt€ mohla pockat?“

R10: ,,Ne, ne, ne. Ja jsem ve véku, kdy tehda, ja uz jsem méla deti, jakoze pozde. V mé
dobe, kolem meé se spoluzacky a kamaradky vdavaly kolem 20, 18 let a ja jsem byla

vyjimka, protoze jsem se vdavala, na tu dobu pozde.
T: ,,Po revoluci to bylo?*
R10: ,, Bylo to uz, ano, bylo to uz po revoluci.

T: ,,Ale jesté to byla ta vina, kdy mély brzy déti.*



R10: ,,Ano, presne tak.
T: ,,MysliS si, Ze by kazda Zena méla mit dit?

R10: ,, Ne, to si rozhodné nemyslim. Myslim si, Ze kazda Zena, ktera chce, by méla mit dité.
Jsou zeny, které dité nechtéji, protoze jsou tieba psychicky labilni, se svym stavem se
nevyrovnaji a dopredu rikaji, Ze se nedokazou postarat o déti. Proto v téchto pripadech
preferuji, Ze ty Zena na to maji pravo nechtit deti, protoze maji problémy sami se sebou a je

to rozumné od nich.

T: ,,Pokud bys byla dobre finan¢né zajiSténa, chodila by jsi do price nebo se radsi

vénovala rodiné?“

R10: ,, Tak na pul, protoze rodina je uzasna vec, ale clovek z toho za chvilku zblbne a vadi
mu jenom to prostiedi doma. Prostredi prdce je zase o nécem jiném, prijdou Zeny na jiné
myslenky, prijdou zeny do jinych kolektivii a trosku, mizu vict, se odreaguji od béznych

povinnosti, které jsou doma. Urcité bych chtéla do prace.
T: ,,Mas pocit, Ze jsi kviili détem néco promeskala?*

R10: ,, Tak v dnesni dobe miizu Fict, zZe asi ne, protoze jsem se opravdu nevdavala brzy,
uzila jsem si za svobodna. Myslim si, co slo, jak cestovani, tak poznavani novych kraji

a myslim si, Ze bych toto nemeénila u sebe. *
T: ,,Co pro tebe znamena zaméstnani, kariéra?*

R10: ,, Zaméstnani, kariéra je to pro meé prinos penéz. Do prdce chodime pro penize a ne
pro to, Ze nas to bavi. Pokud nas to bavi, tak je to uzasné, a samozrejmé, v té prdaci
vynikneme. Pak neni problém, ta kariéra, jit postupné nahoru. Nejsem kariérista, ale pokud
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ta moznost je, tak. Neni to u mé na stoprocent, ale libi se mi to."
T: ,,TakZe nikdy jsi vyloZené nechtéla v zaméstnani dosahnout? Urcitého postu?«

R10: ,,Ja si myslim, ze jsem dost, jako mam v zaméstnani celkem vysoky post a nikam dal

a nikam vys se neminim jako Skrabat.
T: ,,Ale toho jsi chtéla dosahnout?“

R10: ,, Ne, ne nechtéla jsem toho dosdahnout. Byla jsem tam navrzena. Nechtéla jsem toho
dosahnout, bylo mi to navrzeno, doporuceno a prikazem dano, takze, ale jsem spokojena

jsem rdda, ze to takhle je, jak to je.*



T: ,,Vénujes vice ¢asu zaméstnani neZ rodiné?*
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R10: ,, Musim rict, Ze ano.
T: ,,Co jsi schopna obétovat praci?“

R10: ,,Co jsem schopna obétovat praci? Tak tedka to vyplyva tak, ze obétovavam praci
volny cas, protoze prdace mé bavi, mam celkem vysoky post a nechci zklamat své vyssi okoll,

«

vedeni v prdci.
T: ,,Jak se ti dari sladit zaméstnani a rodinu?*

R10: ,, Tezce. Je opravdu jde to tézce, kdyz manzel nepomdha, nesnazi se, takze viastne,

kdyz prijdeme z prace kolem té paté, sesté hodiny, navarit, s détma se naucit, je to pro mé

«

tezke, ale prosteé tak to ma byt. Zvladam to. "
T: ,,ManZel se viibec nezapojuje?*

R10: ,, Manzelovi v této fazi, si myslim, Ze je to jedno. Hlavné, ze chce mit sviyj klid a pokud
ho ma, tak je spokojeny.*

T: ,,A kdyZ byly déti mladsi?*

R10: ,,Kdyz byly déti mladsi, tak jezdival z prace driv jak ja, bral je ze skolky, pomahal mi,

ano. Tedka uz jsou veétsi, takze uz ta péce nemusi byt, jakozZe porad, ale je potreba nad

‘

tema adolescentama tézce dohlizet, protoze by nam prerostli pres hlavu.
T: ,,A pomahal ti tieba i s uklizenim?*

R10: ,, Ne, nikdy.

T: ,,TakZe spiS to bylo rozdélené jako na ty muzské, Zenské prace?*
R10: ,, Ano, ano, ale to ma preZitek ze sve rodiny. *

T: ,,Kolik bylo détem, kdyzZ jsi nastoupila do zaméstnani?*

R10: ,, Musim se priznat, Ze jsem od prvniho ditéte utekla brzo, méla 2 roky, kdyz jsem se
vracela zpét do prace a bylo to z toho diivodu, Ze uz mé to doma nebavilo, chtéla jsem mezi
lidmi, takze jsem se vratila zpét do prace. A u druhého ditéte jsem si to vychutndvala,
nastoupila jsem, nebyla prdce, takZe jsem nastoupila teoreticky az po 4 letech zpét do

‘

prdce a bylo mi doma tentokrat dobre. *

T: ,,Vyuzivala jsi sluzeb jeslic¢ek, Skolek?*



R10: ,, 4no. “
T: ,,Oboji?*
R10: ,, Ano, vyuzivala jsem i jeslicky u prvniho ditéte a skolku u druhého. “

T: ,,Pocitila jsi nékdy problémy v zaméstnani ohledné rodiny napriklad, kdyzZ jsi byla

na paragrafu?*

R10: ,,Ne, tyto probléemy jsem nemeéla. Kazdy zaméstnavatel, u kterého jsem byla tak
viastné rikal, Ze ma pro to pochopeni, taky mel deti. Takze nikdy mi nedélal problémy

zadny zaméstnavatel. “

T: ,Byli ti pri sladéni zaméstniani a rodiny ndpomocni blizci tfeba i manzel,

babic¢ka?*

R10: ,, Ano, to musim rict, ze ano. ProtozZe pokud treba do skolky, do skoly jsem vodila déti,
tak babicka, pokud nemohl manzel, vyzvedavala, starala se. Pokud byl v praci problém,

nebyl problém poprosit babicky a s radosti se této role ujaly.

T: ,,Vznikaly nékdy mezi tebou a manZelem konflikty, Ze se vénuje§ vice zaméstnani

nez rodiné?“

R10: ,, Tady tento probléem nastava tedka v posledni dobe, protoze, jak jsem jiz rFekla, deti
uz odristaji, tolik rodinu nepotrebuji nebo spis matku, chteji byt spis o samote, takze ja
Jjsem v praci rada a manzelovi to nékdy vadi. “

T: ,,Zbyva ti ¢as na kamaradky, na sebe, na zaliby?*

R10: ,, No, je to tezkeé, ale ano. Kdyz chci, tak si ten cas vzdycky udélam.

T: ,,A mas potom vycitky, Ze ses nevénovala spiS té rodiné?“

R10: ,, Nekdy, nekdy, Pokud mam hodné prdce, nejsem doma, nevidim je, tak potom mam

vycitky, Ze jsem se nevénovala rodiné.

T: ,,Myslis si, Ze je pro tu Zenu dileZité, aby pro sebe méla urcity volny ¢as?*

R10: ,, Bylo by to nadherné. Je to dulezité.

T: ,,Poucila jsi, jak jsi poucila, informovala tvoje déti o dospivani a intimnim Zivoté?*

R10: ,, Urcite jinak nez mi rodice, kteri mi vekli: ,, Kup si knizky a nastuduj si to. . Myslim

si, Ze tady v této oblasti jsem svou dceru poucila dostatecné, protoze, co chce védet a zepta



se, tak ji odpovim. Maximalné ji doporucim knizku, kde si miize precist vice, ale nemam

‘

v tom problém, kdyz néco chce védét a zepta se, poucim ji bez problémii. *
T: ,,Jaky je tviij postoj k nevéie?*

R10: ,, Tak, dokud nemdte déti, tak nevera, co nevite, nevadi, ale jak uz jsou deti a praskla
by nevéra, nevim, jak bych to resila, protoze tento pripad nenastal, ale pokud by nastal, asi
bych brala ohled na déti. Musela bych rozlisit, jestli to byla nevéra nahodna anebo uz je to
prertista v néjaky jiny vztah. Toto nemiizu posoudit presne, protoZe jsem to nezazila anebo
aspon o tom nevim. “

T: ,,MysliS si, Ze lovék dovede byt vérny cely Zivot jednomu partnerovi?*

R10: ,,Jde to.*

T: ,,Mysli§ si, Ze se v dneSni dobé vyskytuje ¢astéji nez napriklad za do minulého
reZimu?*

R10: ,, Nevera? “

T: ,,Ano.*

R10: ,,Jd si myslim, Ze se vyskytuje stejné, akorat za minulého rezimu se o tom nemluvilo.

T: ,,TakZe ja ti moc dékuji za rozhovor a cenné informace. Dékuji moc.*





