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Úvod  
 

      Nás i l í  me z i  pa r t ne r y by lo  spo leč no s t í d lo u ho u  do bu  

po va ţo vá no  za  o k r a jo vo u  zá le ţ it o s t ,  k t e r á  se  t ýk á  je n  so c iá ln ě  

ne js la bš íc h  vr s t e v,  mino r it n íc h  skup in,  d uš e vně  ne mo c nýc h  a po d .  

Od  ko nc e  1 9 .  s t o le t í b y lo  ma nţe l s t v í  s i lně  r o ma nt izo vá no  a  

p ř e v lá da ly ná zo r y,  ţ e  by mě lo  b ýt  ud r ţe no  za  kaţ do u  ce nu .  Ná s i l í  

na  ţe nác h b y lo  spo leč no s t í vn ímá no  sp íš e  jako  no r ma ,  p a t ř íc í  

k  ma nţ e ls t v í .  Zá je m o  z lep š e n í  s it ua c e  ţ e n,  o bě t í  do mác ího  ná s i l í ,  

so uv is e l p ř ed e vš ím se  s t á le  s í l íc ím f e min is t ic k ým hnu t ím v  US A.  

Zko u má ním ţ ivo t n íc h  po d míne k  ţe n  by l  r o zpo z ná n  no vý so c iá ln í  

p r o b lé m –  do mác í  ná s i l í .  Vz h le d e m k  t o mu ,  ţe  o bě t i  po t ř ebo va l y  

spe c i f ic ké  fo r my po mo c i ,  vz n ik lo  sp ec ia l izo va né  ps yc ho - so c iá ln í  

po r ade ns t v í  a  az y lo vé  do my p r o  ţe ny,  o bě t i  do mác ího  ná s i l í .  

Po s t upně  se  z á je m o  ř eše n í  p r o b le mat ik y do má c ího  nás i l í  š í ř i l  do  

E vr o p y.   

      V  Čes ké  r e pu b l ic e  s e  o t ázka  do mác ího  ná s i l í  a  je ho  dů s led ků  

o t evř e la  s  ř e še n ím š i r š íc h  so c iá ln íc h  o t ázek  po  r o ce  19 89 .  J ako  

p r vn í  na  t o to  závaţ né  t é ma  u po zo r n i ly v  de vad es á t ýc h le t e c h  

nez is ko vé  o r ga n iz ac e ,  k t e r é  se  za s lo u ţ i ly o  t o ,  ţe  po je m do má c í  

nás i l í  vs t o up i l do  po vědo mí š i r š í  ve ř e jno s t i.  

T at o  p ro b le mat ik y s t á la  v  Če sk é  r e pu b l ic e  je š t ě  p ř ed  de se t i  

le t y mimo  z á je m o dbo r n íků  i  ve ř e jno s t i .  P ř íp ad y do mác ího  ná s i l í  s e  

sa mo zř e jmě  vys k yt o va ly,  a le  ř e š i l y  se  t ep r ve  t e hd y,  a ţ  na b y l y  

z nak ů  t r es t né ho  č inu .  Po l ic ie  i  so udy po s t upo va ly ja ko  v  j in ýc h  

p ř ípad ec h nás i l í .  Nepř ih l íţ e lo  se  k  t o mu ,  ţe  do mác í ná s i l í  j e  

spe c i f ic k ý fe no mé n a  ţe  nás i l í  me z i  b l íz k ými o so ba mi fu ngu je  

j i nak ,  ne ţ  me z i o so ba mi c iz ími .  

 

T a t o  s it uac e  se  vša k  po s léz e  zá sa d n ím způso be m z mě n i la .  Z a  

le g is la t ivn í  mi ln ík y lze  o znač i t  za ve de n í  no vé  sku t ko vé  po ds t a t y 

t r es t né ho  č inu ,  t o t iţ  „t ýr á n í o so by ţ i j íc í  ve  spo leč ně  o býva né m 

byt ě  ne bo  do mě “,  p r o jed ná va né  na  pa r la me nt n í  ú r o vn i  v  pr vn í  

po lo v ině  r o ku  20 04 .  Jde  o  §  2 15 a  t r es t n ího  z áko na ,  l ido vě  

naz ýva n ý „do má c í  nás i l í “ .  Dr u h ým mi ln ík e m je  záko n č .  1 35 /20 0 6  

Sb. ,  k t e r ý o d  1 .  1 .  20 07  p ř iná š í  zc e la  no vé  po d mínk y  p r o  

za j iš ťo vá n í  o chr a ny r o d in y p ř e d  do má c ím nás i l ím.  

 

Po vědo mí veř e jno s t i i  o d bo r n íků  o  pods t a t ě  do mác ího  ná s i l í  

vz r o s t lo ,  i  kd yţ  o  je ho  p ac ha t e l íc h  i  o bě t ec h  s t á le  je š t ě  pa nu j í  

fa le š né  mýt y.  V  t r e s t něpr á vn í  p r a x i  se  t ak  s t á le  č a s t ě j i  mů ţe me  

se t ka t  s  po ţada vk y,  a by o d bo r n ík  o b ja s n i l ,  zd a  po ško ze ná  o so ba  j e  
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sku t eč ně  o bě t í do mác ího  nás i l í  a  ja k  mo h l a  t a t o  sku t ečno s t  o v l ivn i t  

je j í  c ho vá n í,  o so bno s t  a  ps yc h ick é  p r o ce s y.  

 

Do má c í  nás i l í  j iţ  ne n í  s yno nyme m pr o  par t ne r o vo  ( muţo vo )  

t ýr á n í  ţe n y,  a le  je  d e f ino vá no  jak o  o pako va né ,  d lo u ho do bé  a  

zp r a v id la  e ska lu j íc í  nás i l í  f yz ic ké ho ,  ps yc h ic k é ho ,  se xuá ln ího ,  

so c iá ln ího  a  e ko no mick é ho  r ázu ,  k t e r é  vyt vář í  je d no z nač ně  

as ymet r ic k ý vz t a h a  vede  ke  s t ab i ln ímu  r o zdě le n í  r o l í  na  nás i lno u  a  

o hr o ţe no u  o so bu
1
 

 

Pr á vě  ve  vz t a hu  k  „o hr o ţe né  o so bě “ s e  de f in ic e  ná s i l í  

z mě n i la  a  r o zš íř i la .  V  so uč as no s t i je  v š eo be c ně  ak cep t o vá no ,  ţe  

do má c í ná s i l í  mů ţe  v  r o l i o bě t i  po s t ih no u t  ne je n ţe n y,  a le  t ak é  

mu ţe ,  dě t i  a  r o vněţ  s e n io r y.  T o to  r ozš íř e n í  ka t ego r i í  o hr o ţe n ýc h  

o so b se  p ř ímo  p r o mít á  do  d is ku s í  o  vše c h a sp ek t ec h do má c ího  

nás i l í .  J e  např ík la d  z ř e jmé ,  ţe  t r a nsg e ner a č n í  do má c í  ná s i l í ,  k t e r é  

jd e  na př íč  po ko le n ími v  r o d ině  ( na př ík la d  t ýr á n í  s e n io r ů ) ,  mů ţe  mít  

s vé  sp ec i f ic k é  a  čá s t eč ně  i  o d l iš né  p r o je vy a  p ř íč in y,  k t e r é  s e  

neup la t ňu j í u  k la s ic ké ho  par t ne r s ké ho  nás i l í .  

 

Cí lem  m é d ip lom ové  pr ác e  j e  p ře de vš ím  zam yšl en í  se  na d  

prob lem at ikou  dom á cího  ná s i l í  a  nad  sou ča sným i  z půs oby  ř eš en í  

v  Če sk é  repu b l i c e .  R áda  byc h  nab í d la  vh le d  do  nov ých  po zna tk ů ,  

a l e  i  o t ev ř enýc h  o tá ze k  ko l em  dom ácího  nás i l í .  Ro vně ž  b ych  rá d a  

zm ín i la  p rob l em at iku  ne be zp ečné h o  pr oná s l ed ován í ,  neb o l i  

s ta lk ingu .  Jedn ím  z  c í lů  m é  prá ce  j e  př ib l í ž i t  zá va žno s t  p ro b lém u  

dom ácího  nás i l í  na  p ř ík la de ch  z  p rax e .    

 

M á prác e  j e  k onc i pov ána  do  d vou  zás adn í ch  čá s t í ,  čá s t  

t eo re t i cko u  a  čá s t  p rak t i ck ou ,  t ed y  ap l i kač n í .  

 

V t eo re t i ck é  čá s t i  se  ch c i  v ěnov a t  ze jm éna  vy sv ě t l e n í  

zák ladn í ch  po jmů  n e j ča s t ě j i  s po jo van ý ch  s  p rob lem at i k ou  dom ácíh o  

nás i l í .  Po ku s ím se  d e f inova t  j edno t l i vé  f o rm y  ná s i l í ,  ne j ča s t ě j š í  

mý ty  o  d omá cím ná s i l í ,  s ta l k ing .  R ád a  bych  ta ké  p ř ib l í ž i l a  ú loh u ,  

k t e rou  v  b o j i  s  t ím to  pa to log i cký m j e vem seh rá va j í  t zv .  ne z i sko v é  

orga n i zac e .  V e l k ý  pr os to r  hod l ám v  t é to  čá s t i  s vé  p rá ce  v ěno va t  

výv o j i  l eg i s la t i v y  zab ýva j í c í  se  pr á vě   pro b le mat i k ou  dom ácíh o  

nás i l í .  

 

V pr ak t i c ké  čá s t i  b ych  rá da  u ved l a  ja ko  h la vn í  so c io lo g ic ko u  

sond u  o .  s .  R OSA ,  za  r ok  2008 ,  k t er á  prob lem at i k u  d omá cího  ná s i l í  

                                                
1 Čírtková L., Moderní psychologie pro právníky, Grada Publishing, 2008 
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ve lm i  ná zo rně  p ř ib l i žu j e  f o rm ou  p ře h le dnýc h  tab u le k  a  g ra f ů .  M im o  

j i né  se  p oku s í m co  ne jb l í ž e  p ř ib l í ž i t  záv až no s t  c e l é  p ro b le mat i k y  

domá cího  ná s i l í  n ěko l i ka  v yb ran ými  kas u i s t i ka mi ,  k t e ré  b y  mě l y  

uká za t  po za d í  ž i vo ta  ž en  a  dě t í ,  k t e ré  ž i j í  n ebo  ž i l y  v  ná s i ln é m  

pro s t řed í .  V  z áv ěr u  pr ác e  by ch  rovn ěž  rád a  př ib l í ž i l a  p oz na t k y  

z í skan é  do ta zn íko vým še t ř en ím,  kd y  bych  se  ráda  zam ys le la  n ad  

t ím ,  zd a  má  ve ře j nos t  po vědo mí  o  p r ob lem at i c e  do mácí ho  ná s i l í ,  

za j í ma ly  mě  rov ně ž  os obn í  zk uš en os t i  re spo nde n tů  do t az n ík u  

s  dom ácím n ás i l ím .  

  

Jako  h la vn í  met o da  p ř i  z p r aco vá n í  p r á ce  by la  po uţ it a  

o bs a ho vá  a na lýz a  do s t up nýc h  mat e r iá lů  a  ná s le d né  lo g ic k é  

a  dedu k t ivn í v yvo ze n í  zá věr ů .   

 

Nás i lné  c ho vá n í  se  mů ţ e  o b je v it  kdeko l i ,  ve  vše c h  

spo leč e nsk ýc h  a  so c iá ln íc h  t ř íd ác h .  Př es  vš ec hnu  š i r o k o u  pa le t u  

výs k yt u  má  nás i l í  jed no ho  spo leč né ho  jme no va t e le ,  a  t o  j e  

„ so ukr o mí“.  Ve  vě t š ině  p ř íp adů  s e  t o t iţ  vše  o de hr a je  be ze  s vědků ,  

a  t ud íţ  zů s t ává  vše  po  d lo u ho u  d o bu  neo d ha le no .  Nás i l í  z a  

za vř e n ými d veř mi se  vys k yt u je  do ko nc e  t ak  ča s t o ,  ţe  lz e  ř íc i,  ţ e  je  

ze  s t a t is t ick é ho  h le d is k a  na pr o s t o  běţ né  –  pr ů zku my p r o káz a ly,  ţ e  

t é měř  k aţ dá  č t vr t á  ţe na  má  s  do má c ím ná s i l ím o so bn í  zku še no s t i .  

D le  mé ho  míně n í ne n í  a n i  t ak  po ds t a tné ,  kdo  na  ko m se  do po uš t í  

nás i l í .  Dů le ţ it é  je  vn ímat  do má c í nás i l í  ja ko  zá va ţ ný p r o b l é m.  

Mě l i  b yc ho m b ýt  sc ho p n i  na b íd no u t  o bě t e m po mo c  a  o c hr a nu ,  a  

za br á n it ,  a by b y ly jak ýmko l iv  zp ůso be m d is k r imino vá n y č i  

ze s mě š ňo vá n y.  
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1.  Teoretická část  

 
V t eo ret i c ké  čá st i  byc h  r á da  o b ja s n i la  něk t e r é  zá k lad n í  

o t ázk y  spo je né  s  p r o b le mat iko u  do mác ího  ná s i l í ,  ja ko  např . :  „ J ak ý  

je  v ýs k yt  a  jak é  jso u  fo r my do má c ího  ná s i l í ?“ ,  „Kdo  je  

ne jč as t ě jš ím pa c ha t e le m a  kdo  o bě t í d o mác ího  ná s i l í? “ ,  „ J aké  jso u  

r iz iko vé  fak t o r y do má c ího  ná s i l í ?“ ,  po př .  „ Kdo  a  jak  mů ţe  po mo c i  

o bě t e m? “.   

 

M imo  h le dá n í o dpo věd í  n a  výš e  u ved e né  a  d le  mé ho  so ud u  

k l íčo vé  o t ázk y,  se  po ku s ím z mín i t  i  ja kás i  mo ţ ná  v ýc ho d is k a ,  a ť  u ţ  

v po do bě  p ř ík lad ů  ř e še n í  t é t o  p r o b le mat ik y v  j in ýc h  ze míc h  ne bo  

i  v  po do bě  j is t ýc h po kr o ků  r ea l izo va nýc h na  t o to  t éma  v le g is la t iv ě  

naš í ze mě.  

 

1 .1  Vymezení pojmů  
 

Dom ácím  nás i l ím  j e  o be cně  ro zum ěno  tako vé  cho ván í ,  k t e r é  

u  j ednoho  z  pa r tn e rů  z půs obu je  s t r ach  z  dru hého .  Sk r ze  u ž i t í  

m oc i ,  k t erou  t en to  s t ra ch  po sky tu je ,  kon t ro lu je  ná s i lný  p ar tn e r  

chován í  druh ého .
2
 

 

 

V  uţš ím s lo va  s mys lu  s lo va  pa k  za  int imn í  ( p a r t ne r s k é)  ná s i l í  

po va ţu je me „ ja k ýko l iv  v ýs k yt  o hr o ţ u j íc ího  c ho vá n í ,  ná s i l í  ne bo  

z neu ţ it í  p s yc h ic ké ho ,  f yz ic ké ho ,  se x uá ln ího ,  eko no mic ké ho  ne bo  

e mo c io ná ln ího  me z i  do s pě lými o so ba mi,  k t e r é  jso u ,  ne bo  někd y  

v minu lo s t i by ly int imn ími pa r t ne r y ne bo  č le ny r o d in y,  a  t o  bez  

o h led u  na  po h la v í“ .
3
 

 

Do má c í  ná s i l í  s e  o b je vu je  me z i  l id mi vše c h  ú r o vn í  so c iá ln ího  

po s t ave n í ,  ne zá v is le  na  vzd ě lá n í,  eko no mick é  s it ua c i ,  r a s e  

č i  př ís lu š no s t i k  e t n ick ým sk up iná m ap o d .   

 

Po d le  r ep r ez e nt a t ivn ího  výz ku mu p r o vede né ho  v r o ce  200 3  

v Če ské  r epu b l ic e  So c io lo g ic k ým ú s t a ve m AV Č R a  F i lo so f ic ko u  

fa ku lt o u  U K z aţ i je  něk t e r o u  z  fo r e m do má c ího  ná s i l í  za  s vů j  ţ ivo t  

38  %  ţe n.
4
  

                                                
2
 h t t p : / / w w w . r o s a - o s . c z / i n d e x . p h p ? i d = 1 4  

3
 Definice Metropolitní policie, In: Domácí násilí – přístup k řešení problému ve vybraných evropských 

zemích, studie, Bílý kruh bezpečí, Praha 2002 
4
 h t t p : / / w w w . s t o p n a s i l i . c z  

 

http://www.rosa-os.cz/index.php?id=14
http://www.stopnasili.cz/
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S  o h lede m na  sk u t eč no s t ,  ţe  ţe ny  t vo ř í a ţ  95%  o bě t í  

pa r t ne r sk é ho  ná s i l í ,  je  do mác í  ná s i l í  v  ř adě  me z inár o d n íc h  

dek la r ac í  po va ţo vá no  za  je d nu  z  fo r e m ná s i l í  na  ţe nác h.  Po d le  

de f in ic e  O SN je  ná s i l ím na  ţ e ná c h míně n „ka ţd ý p r o je v r o do vě  

po d míně né ho  nás i l í ,  k t e r ý má  ne bo  b y mo hl  mít  z a  nás led e k  

t ě le s no u ,  se xuá ln í  ne bo  ps yc h ic ko u  ú jmu  ne bo  u t r pen í  ţ e n,  vče t ně  

hr o z by t ako vými č in y,  za s t r ašo vá n í  a  ú mys lné ho  o me zo vá n í  

s vo bo d y a  t o  jak  ve  ve ř e jné m č i so ukr o mé m ţ ivo t ě “.  

 

 

Dom ácí  nás i l í  j e  t r es tný  č in .  Nik do  nem á právo  d ruhéh o  

pon i ž ova t ,  om ez ova t  j e j  č i  p ouž í va t  f y z i c kého  ná s i l í .   

 

Nási l í  j e  v o lba  –  t i ,  k t eř í  s e  dopou ště j í  dom ácího  ná s i l í ,  

se  m ohou  ro zhodnou t ,  z da  se  k  ná s i l ném u chován í  uch ý l í ,  n eb o  

ne .
5
 

 

 

1. 2.  Charakteristické znaky  a  druhy DN 

Do má c í  ná s i l í  je  po vaţo vá no  z a  z v lá š t n í  d r u h  ná s i l í ,  k t e r é  

ne n í  mimo ř ád né  p r o  ná s i l í  ja ko  t akové ,  a le  po ds t a t nými fa k t o r y 

u  ně ho  jso u  o ko lno s t i,  mís t o  a  o so by,  na  n ic hţ  je  p ác há no .   

Jde  o  nás i l í ,  k t e r é  pá c ha j í  do sp ě l í  ne bo  mla d is t v í  sk r yt ě  „z a  

za vř e n ými d veř mi do mo va “,  p ř iče mţ me z i  ná s i ln ík e m a  o bě t í  

e x is t u je  u r č it á  b l íz ko s t  ( int imit a ) ,  k t e r á  mů ţe  být  p ř ed s t a vo vá na  

vzá je mn ými c it o vými ne bo  ma nţe ls k ými  vz t ah y,  spo leč n ými d ě t mi ,  

byd l iš t ě m,  eko no mic k ými vz t a hy apo d .  Ne jča s t ě j i k  ně mu do c há z í  

me z i  ma nţe le m/ ma nţ e lko u ,  d r u he m/dr uţko u ,  pa r t ne r y,  r o z vede n ým i  

ma nţ e ly,  r o d ič i /dě t mi ,  dě t mi  na vzá je m,  do spě lými/p r a r o d ič i .   

Př i k va l i f ik ac i  je d ná n í t ýka j íc ího  se  nás i l í v  r o d ině  mu s íme  

po č ít a t  s  t ím,  ţ e  ne  vţd y se  bu d e  jed na t  o  do mác í  nás i l í .  

V něk t e r ýc h p ř ípa dec h  je  t ěţk é  o d  s e be  o d l iš it ,  zd a  s e  s ku t eč ně  

je d ná  o  ná s i l í  ja ko  fo r mu  p r o s azo vá n í  mo c i  ne bo  z da  jde  po uz e  

o  „bě ţ né  r o d inné  ná s i l í “  v  po do bě  h la s it ýc h  há dek ,  r o d inn ýc h  

r o zpo r ů  ne bo  „ it a ls k ýc h  do mác no s t í“ .  T a to  jed ná n í  ne jso u  n i ja k  

sa nkc io no vá na .  K  r o z l iš e n í  do mác ího  nás i l í  a  běţ né ho  nás i l í  s lo uţ í  

t yt o  č t yř i  z nak y:  

 

 

 

 

                                                
5
 h t t p : / / w w w . r o s a - o s . c z / i n d e x . p h p ? i d = 1 4   

http://www.rosa-os.cz/index.php?id=14
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a)  Opakován í  a  d lo uhodobo st  ná s i l í  

Za do mác í  nás i l í ne lz e  po vaţo va t  o jed ině lý a  p ř í le ţ it o s t n ý 

nás i ln ý ak t ,  i  k d yb y mě l  se bez á va ţ ně j š í  ná s led k y.  Mu s í  s e  nao pak  

je d na t  o  s t av dé le t r va j íc í ,  p ř ič e mţ  č aso vé  int e r va ly me z i  

je d no t l iv ými ú t o k y ne jso u  r o z ho du j í c í.  J ed no r ázo vý ú t o k  vša k  

mů ţe  v  mno ha  p ř íp ade c h z na me na t  za č ína j íc í  do mác í  nás i l í ,  p r o t o  

by ne mě l  b ýt  o bě t í  a n i  po má ha j í c ími  p r o fe se mi po dce ňo vá n  

a  bag a t e l izo vá n.   

b)  Es ka lac e ,  t endenc e  ke  s t upň ován í  in t en zi t y  a  č e t no st i  

nás i l í  

Pr vo t n í  p r o je vy do mác ího  ná s i l í  mo ho u  být  do  z nač né  mí r y 

s vo u  int e nz it o u  za ne d ba t e lné ,  o bě ť  s i je  do ko nc e  mů ţe  sp lé s t  

s  pa r t ne r s ko u  lá sko u .  V  po čá t c íc h se  p r a v ide lně  je d ná  o  ú t o ky p r o t i  

l id sk é  d ůs t o jno s t i,  k  n imţ  s e  p ř idá va j í  ú t o ky f yz ic ké ,  k t e r é  g r a du j í .  

V ys t up ňo vá n í  nás i lné ho  c ho vá n í  u r yc h lu je  c ho r o bná  ţ á r l ivo s t ,  

a lko ho l is mu s  a  z ne uţ ívá n í  j i n ýc h  ná vyko výc h  lá t e k .  V  p r a x i  t o  

t ed y mů ţe  vyp ad a t  t ak ,  ţe  ze  s lu š ně  fo r mu lo va n ýc h po ţ ada vků  t yp u  

„ned ě le j t o ,  zůs t aň se  mno u  do ma,  o b lék n i s i  něco  j iné ho “ s e  

po s t upe m ča su  s t a no u  r o zkaz y,  za  je j ic hţ  neu po s le c hnu t í  je  o bě ť  

po t r es t ána .   

c )  Jasn é  a  ne měn i t e lné  ro le  a kt é rů  n ás i l í    

Zásad n ím ro zp oz náva c ím  z nak em  domá cího  ná s i l í  j e  

j edno zn ačn ě  a sy met r i ck ý  v z ta h  me z i  par t ne ry .
6
 Ner o vné  po s t a ve n í  

pa r t ne r ů  u r č u je  je j ic h  r o le  v  ná s i lné m vz t a hu ,  k t e r é  s e  ne mě n í ,  

t zn. ,  ţe  jed na  o so ba  je  s t á le  t ýr a ná  a  d r u há  s t á le  ú t o č í.  Ná s i ln ík  

z neu ţ íva j íc í  s vo u  mo c  vz b u zu je  s t r ac h,  ko nt r o lu je ,  o r ga n iz u je  

a  o v lád á  ţ ivo t  o bě t i,  k t e r á  ne n í  s c ho pna  se  t é t o  s í le  vzepř ít .  „ M ěl a  

j se m d ěsn ě  p och rou man é  seb ev ědom í .  Vla s tn ě  ho  má m s tá l e .  Udě l a l  

ze  mě  ha dr  na  po d lahu ,  be z  v la s t n í  vů l e .  P ř i to m j se m b ýva la  

ene rg i cká ,  m ě la  j s em ho dně  kon íčk ů ,  mě la  j se m spou s tu  př á te l ,  a l e  

o  vš ec hny  j s em p ř i š la …J á  j s em se  v la s tn ě  cho va l a ,  j ako  by  se  n i c  

nes ta lo ,  v id ě la  j se m s vě t  j e ho  oč ima . “  (Da gma r ,  29  l e t )
7
 

d)   Spole čná  do má cno st  j a ko  m íst o  p áchán í  ná s i l í    

Nás i ln ík  ú t o č í na  s vo u  o běť  sk r yt ě  v  so ukr o mí,  a b y n ikd o  

ne v id ě l  je ho  nás i ln ic ké  c ho vá n í .  N ás i l í  c hce  p ác ha t  bez  d ůka z ů  

a  bez e  s věd ků .  Ne jča s t ě j i  je  t ako vým mís t e m s po le č ný b yt ,  dů m,  

ho t e lo vý po ko j ne bo  r ek r e ač n í c ha t a .  Můţ e  j ím však  t aké  být  např .  

vo z id lo .  

 

                                                
6 Čírtková, L. Souţití s násilným partnerem. Právo a rodina, 2006 

7 Langhansová, H., Szczepaniková, A., Ţáková, M. Jak jednat v případech domácího násilí. Brno: Liga 

lidských práv, 2004 
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Druhy domácího nás i l í :  

 

V  o b la s t i o d bo r n ýc h  d is ku z í  se  ho vo ř í  o  č t yř e c h zák lad n íc h  

fo r má c h  ná s i l í .  J ed ná  se  o  nás i l í  f yz ick é ,  p s yc h ick é ,  se xuá ln í  a  

eko no mick é .  T o to  r o zdě le n í  je  za lo ţ e no  na  t eo r e t ick é  ú r o vn i ,  a  

p r o to  je  ne př e s né .  V  pr a x i s e  vě t š ino u  t yt o  fo r my p r o l ína j í ,  p r o to ţe  

spo lu  v íc e mé ně  ú zce  so u v is e j í .  N a  d r u ho u  s t r anu  je  i  t o t o  

t eo r et ick é  r o zdě le n í po měr ně  dů leţ it é ,  p r o to ţe  po má há  po c ho p it ,  

ja k  vše s t r a nně  se  nás i l í  mů ţe  vys k yt o va t  a  co  kaţdo u  je ho  

ko nkr é t n í  fo r mu  c har ak t e r iz u je .  

-  Ps ych i c ké  –  p s yc h ic ké  ná s i l í  se  můţ e  vys k yt o va t  sa mo st a t ně ,  

o vš e m mno he m č as t ě j i  je  ú zc e  sp ja t o  je š t ě  s  d a lš ími  t yp y ná s i l í  a  

t o  s  f yz ic k ým,  ne bo  s e xu á ln ím.  S t e jně  t ak  mů ţe  fu ngo va t  jako  

je j ic h p ř edc hůd ce .  O  ps yc h ic ké  nás i l í  s e  jed ná  t ehd y,  je - l i  ţe na  

po n iţo vá na ,  je - l i  j í  nad á vá no ,  ne bo  t ehd y,  ř ík á - l i  j í  je j í  pa r t ne r ,  ţ e  

je  o šk l ivá ,  h lo u pá ,  ne s c ho p ná  a  po dobně .  Do  o b la s t i p s yc h ic ké ho  

nás i l í sp ada j í t ak é  ve šker é  neo pr á vně né  fo r my o mezo vá n í ,  

vyhr o ţo vá n í,  za s t r ašo vá n í,  a  t o  ať  u ţ  vůč i  ma nţe lc e  ne bo  dě t e m.  

Da lš í  va r ia nt a  t o ho to  t ypu  ná s i l í  nas t ává  v  př ípa dě ,  kd yţ  se  mu ţ  

s na ţ í  s vo j i  ma nţ e lku  vš e mi mo ţ n ými i  ne mo ţ nými p r o s t ř edk y  

izo lo va t  o d  je j í  r o d in y,  p ř á t e l  a  ko legů  ( so c iá ln í  izo la ce ) .  Č í m 

mé ně  l id í  ko le m s e be  ţe na  má ,  t ím vě t š í  je  p r a vd ěpo do bno s t ,  ţe  s e  

bu de  e mo c iá lně  f ixo va t  na  s vé ho  ná s i ln ic k é ho  par t ne r a .  

-  Fy zic ké  –  fyz ic ké  nás i l í  je  z je d no du še ně  t o ,  co  o bě t i f yz ic k y  

ub l iţu je .  Po d  t ímt o  po jme m s e  nac ház í  š i r o ké  sp ek t r u m r ůz n ýc h  a  

r ůz ně  ne be zpe č nýc h  fo r e m nap ade n í  a  z ne uţ ívá n í .  Z ač íná  t o  u  

„ne v inné ho “ po h la vku ,  p ř e s  fa cku ,  p o s t r ko vá n í,  ko pá n í,  šk r ce n í ,  

napa de n í  s  r ůz n ým i p ř ed mět y ne bo  z br a ně mi a  ko nč í  po ku se m o  

vr aţd u ,  v  t ěc h ne jho r š íc h p ř ípa de c h do ko nc e  za vr aţd ě n ím.  

-  Se xuá ln í  –  o  se xuá ln ím ná s i l í  m lu v íme  v  př ípa dě ,  je - l i  ţ e na  

k  po h la vn ímu  s t yku  nuc e na ,  č i l i  k d yţ  je  se x  z e  s t r an y par t ne r a  

nás i ln ý a  vynuc e ný.  S e xuá ln í  ná s i l í  má  mno ho  t vá ř í .  M ůţe  p ř i j í t  

v po do bě  na lé há n í  k  r ůz n ým se xuá ln ím p r ak t ik á m,  k t e r é  jso u  ţe ně  

zp r a v id la  nepř í je mné ,  p ř íp ad ně  je  se xuá lně  o bt ěţo vá na ,  č i  

ja k ýmko l iv  z pů so be m zr a ňo vá na .  

-  E kono mi c ké  –  eko no mic ké  nás i l í  s e  vyz na ču je  t ím,  ţ e  o  

pe n íz e  mu s í ţe na  p r o s it ,  do s t ává  „p ř ídě ly“ ,  je  j í  z a br a ňo vá no  

v o bs t a r á vá n í  s i v la s t n ího  p ř í jmu ,  ne bo  j í ne n í  do vo le no  o  svýc h  

v la s t n íc h pe něz íc h  s vo bo d ně  r o z ho do va t .
8
  

 

 

 

                                                
8 Buskotte A., Z pekla ven – Ţena v domácím násilí, Computer Press, 2008 



- 9 - 

 

Formy nás i lného jednání :  

 

-  Soc iá ln í  i zo lac e  –  př e ds t a vu je  a bs o lu t n í  uz a vř e n í  o bě t i,  

zák az  s t yku  s  př íbu z nými a  s  př á t e l i ,  zák az  t e le fo no vá n í ,  

vyc há ze n í ,  p ř ika zo vá n í c ho vá n í ,  o b l éká n í,  r o z ho do vá n í  o  

t o m,  co  je  a  co  ne n í  vho d né .  V yč er pá va j íc í  do h le d  na d  

ţ ivo t e m,  zá kaz  ne bo  nao pak  u r čo vá n í  l it e r a t u r y,  po s lo u c há n í  

t e le v ize ,  r ád ia ,  o me zo vá n í  ne bo  záka z  ja k ýc hko l iv  zá jmů .  

-  Za st ra šov án í  –  po uţ it í  k ř iku ,  d e mo nst r ace  s í l y ,  vyvo lá vá n í  

s t r ac hu ,  g es t a ,  n ič e n í  ma je t k u ,  t ýr á n í  z v íř a t ,  vyhr o ţo vá n í .  

Dá le  po uţ ívá n í  výhr ůţ ek  t ypu  o pu š t ěn í  r o d in y ,  spá c há n í  

vr aţd y d ě t í ne bo  par t ne r k y,  v la s t n í  se be vr aţd y,  uz a vř e n í  

par t ne r k y do  b lá z inc e ,  o d ně t í d ě t í.  

-  Vyče rpáv án í  –  př ik azo vá n í něk d y  aţ  ne s mys lné  pr á ce ,  

o dp ír á n í sp á nku ,  po t r avy,  t eku t in.  

-  Cit ové  t ý rán í  –  p er ma ne nt n í  nadá vk y,  k r it izo vá n í ,  

sek ýr o vá n í ,  vyvo lá vá n í  po c it u  v in y z a  s it ua c i ,  po p ír á n í  fak t u  

nás i l í  s  t ím,  ţe  „o bě t i  se  ně co  zdá “ ,  o bč as né  po sk yt o vá n í  

la s ka vo s t i,  o dp ír á n í  po zo r no s t i,  d e mo nst r ac e  mi lo s t né ho  

po měr u  s  j ino u  o so bo u .  

-  E kono mi c ké  t ý rán í  –  z áka z  z ís ká n í  ne bo  udr ţe n í  z a mě s t ná n í ,  

p ř idě lo vá n í  ka pe s né ho ,  p ř inuc e n í  ţ áda t  o  p r o s t ř edk y na  

o bţ ivu ,  de nno d e nn í  ko nt r o la  nákup ů ,  z ne mo ţ ně n í  p ř ís t u pu  

k  r o d inným př í jmů m,  nepo sk yt o vá n í  f i na nč n íc h p r o s t ř edků  na  

c ho d  r o d iny,  v ys t a vo vá n í  r o d in y h la du ,  c h la du ,  nedo s t a t ku  

o b le če n í ,  h yg ie n y.  Ro zpr o dá vá n í  za ř íz e n í  do má c no s t i ,  

nep la ce n í  nák la dů  s po je n ýc h  s  byd le n ím,  ne r es pek t o vá n í  a  

po p ír á n í po t ř e b dě t í.  

-  Vydí rá n í  –  je ho ţ  ná s t r o je m jso u  z e jmé na  d ě t i,  o z na čo vá n í  

o bě t i za  šp a t no u  mat ku  ( po př .  o t ce ) ,  na vád ě n í  dě t í  p r o t i  

d r u hé mu  r o d ič i ,  vu lgár n í  a  ná s i lné  c ho vá n í ,  po hr ůţ k y,  ţ e  

v př íp ad ě  o dc ho du  d r u hý r o d ič  uţ  dě t i  neu v id í.  

-  Zneu žíván í  p ráv  mu že  –  zac há ze n í  s  o bě t í ja ko  se  s luţ ko u ,  

nadř a ze né  a  po v ýš e né  c ho vá n í,  o s vo je n í  s i  p r á va  o  vše m 

r o zho do va t ,  b ýt  t ím,  kdo  u r ču je  r o le  ve  vz t a hu  i  

v do mác no s t i.
9
 

 

  

         Za r iz iko vé  fak t o r y do mác íh o  ná s i l í  býva ly ne jč a s t ě j i  

uvád ě ny:  ne r o vno s t  po h la v í ,  m la dš í  v ěk  ( 18 - 30 ) ,  c hudo ba ,  o d lu ka ,  

kr iminá ln í  ka r ié r a ,  e t n ic ká  o t ázk a ,  nez a mě st na no s t ,  d r o g y,  

nes ez da né  so uţ it í,  zák lad n í  vzd ě lá n í ,  je de n z  par t ne r ů ,  e ve nt ue lně  

                                                
9 Voňková J., Domácí násilí v českém právu z pohledu ţen, 2. přepracované vydání, proFem, 2008 
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o ba  vyr ů s t a l i  v  nás i ln ýc h  r o d inn ýc h  vz t az íc h,  p ř edc ho z í  vz t a h y  

po zna me na né  ná s i l ím ne bo  r ec id ivu j íc í  ná s i l í  v so uča s né m vz t a hu .
10

 

 

Fyzické  nási l í   

Paní  F .  j e  35  l e t  a  j e  v daná  za  s véh o  muž e  12  l e t .  J i ž  dva  rok y  p o  

sva tbě  zač a l  p í t ,  p r o to že  s e  mu  n e dař i l o  v  p rác i .  Po  náv ra tu  

z  ho spod y  by l  h rub ý ,  vyh ro žov a l  nás i l ím  a  nadáv a l .  Po s tup ně  s e  

s i t ua ce  zho r šo va la .  Za ča ly  pada t  f ac k y ,  po té  rán y  do  h l av y  a  ny n í  

j e  s i t u ace  ta kov á ,  ž e  ka ždý  t ý den  min imá lně  dv ak rá t  p ř i ch áz í  

man že l  p an í  F .  z  ho spod y  po zd ě  v  noc i  a  j e  ve l i ce  b ru tá ln í .  Po ku d  

se  p an í  F .  ne poda ř í  u t é c i  do  pok o j e ,  kde  s e  i  s  dv ěma  dě t mi  

zam kne ,  man že l  j i  b i j e ,  kd yž  p an í  F .  u padne ,  kop e  j í  do  za d ,  b ř i ch a  

a  h lav y .  Pan í  F .  dv ak rá t  up ad la  d o  b ez věd omí ,  ně ko l i kr á t  mu se l a  

vyh l eda t  p omo c  l ék ař e ,  a l e  n eř ek l a  mu ,  od  čeh o  j e j í  z r aně n í  

pochá z í .  M an že l  s e  j í  z a  ú to ky  u ž  an i  neo mlou vá ,  nao pak  j í  

vyh ro žu j e ,  že  j e s t l i  ně kom u j eno m c ek ne  o  to m,  c o  se  dě j e ,  zab i j e  

j i .   

Co  je  t o  fyz ick é  ná s i l í ,  t o  je  a s i ja s né  ka ţdé mu.  V ít e  a le ,  jako u  

in t e nz it u  mu s í  mít  f yz ick ý ú t o k  ag r es o r a ,  abys t e  mo h l i  t vr d it ,  ţ e  

js t e  o bě t í do má c ího  ná s i l í ?  I  po u há  fac ka  je  do mác ím ná s i l ím,  k d yţ  

je  uš t ěd ř o vá na  o pako v a ně ,  např ík la d  j ako  t r es t  za  špa t ně  vyţ e h le n é  

ko š i le  ne bo  po zd n í  ná vr a t  do mů.  M no z í  z  ná s  j is t ě  věd í  o  ně jak é  

do má c no s t i,  k de  s i  ma nţe l  ţ e nu  " p r o s t ě  s r o vná" .  J e nţ e  z ná me  

i  př íp ad y t ak  br u t á ln ího  f yz ick é ho  ú to ku ,  jak ý s i běţ n ý č lo vě k  

vů be c  ne mů ţe  s  pa r t ne r s k ým ţ ivo t e m spo jo va t .  E x is t u j í  p ř íp ad y ,  

kd y mu ţ  ţ e ně  r o z ř e ţe  no hy a  r u ce  a  p ř inu t í j i ,  a by s i  r á ny š i la  

sa ma ,  s  t ím,  ţ e  j i nep us t í k  lé kař i .  Rá n y sek er o u ,  pá le n í  o hně m,  

k ys e l ina mi,  jed y… i  t o  je  do má c í  ná s i l í .  N ás i l í ,  k t e r é  ča s t o  zač ín á  

ja ko  o byč e jná  fa ck a ,  k t e r á  je  d le  mno ha  l id í  so ukr o mo u  vě c í ,  k t e r á  

se  p r ý t ýká  po uze  r o d in y a  n iko mu j iné mu do  t o ho  n ic  ne n í.   

 

Psychické  nási l í   

Pan u  D.  j e  59  l e t  a  j e  t o  býv a lý  p ro f es i oná ln í  vo já k .  Ž i j e  s e  s vo u  

žen ou ,  p an í  E .  na  mal ém mě s t ě .  P an  D.  by l  v žd yc ky  př í s ný ,  a l e  o d  

t é  dob y ,  co  ode š e l  do  pe nz e ,  má  na pro s to  n ep ř im ěř ené  n ár ok y ,  

poža du j e  j í d lo  na  s t o l e  na  v t eř i ny  p ře sn ě ,  sro vna né  h rnk y  pod l e  

ve l i ko s t i ,  p rád lo  v  d okon a lý ch  kom ín c ích .  Z a  vš ech ny  pr oh ře šk y  

pro t i  t o muto  d r i l u  sv ou  ž enu  t re s tá  t ím ,  že  o  n í  v šu de  v yp ráv í ,  ž e  j e  

nes cho pná ,  n emlu v í  s  n í ,  v še  r ozh áz í ,  aby  to  mu se l a  z nov u  ud ě la t  

"poř ádn ě" .  V  po s l e dn í  do bě  se  u  pana  D.  za ča l  o b je vov a t  

s t i ho mam.  Pan  D.  sp í  s  l eg á ln ě  dr ž enou  p i s to l í  pod  po l š tá ře m,  

vyh ro žu j e  pan í  E . ,  ž e  j e s t l i  na  n ě j  do n á š í ,  t a k  j i  za s t ř e l í .  Pan í  E .  s e  

                                                
10 Gjuričová Š., Kocourková J., Koutek J.: Podoby násilí v rodině, Vyšehrad, 2000 
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z  neu s t á l éh o  nap ě t í  z ač í ná  r oz pada t  osob no s t .  Po ch ybu j e  o  so b ě  

a  zač íná  v i dě t  za  v š ím  m an že lo vy  im ag inár n í  nep řá t e l e .   

Ps yc h ic ké  ná s i l í ,  p s yc h ick é  t ýr á n í ,  i  t o  je  so uč ás t í do má c ího  nás i l í .  

O  če m mlu v ím?  Ur á ţk y,  k t e r é  ma j í  z a  c í l  s r áţ e t  se be vědo mí o bě t i ,  

zak azo vá n í  s t yku  s  p ř á t e l i ,  s  r o d ino u ,  zák az  c ho ze n í  do  za mě st ná n í ,  

bo jko t  a  zakazo vá n í  ko n íčků ,  vyhr o ţo vá n í ,  za s t r ašo vá n í ,  vyd ír á n í ,  

e xt r é mn í  ţ á r l ivo s t ,  po kus y o  t o t á ln í  o v lá d nu t í  ţ ivo t a  o bě t i.  Agr e so r  

se  t ím vš ím č as t o  s na ţ í  do sá hno u t  ko nt r o ly nad  ţ ivo t e m o bě t i ,  

k t e r á  je  mu  č as t o  vydá na  na  mi lo s t  č i ne mi lo s t ,  p ro to ţe  je  

o d ř íz nu t a  o d  vš ec h  mo ţ no s t í po mo c i  ne bo  ú n iku .  Agr e so r  t aké  

ča s t o  svo u  o běť  s r á ţ í  a  ze s mě š ňu je ,  p r o t o ţe  s i t ak  v yt vář í  fa le š n ý  

o br az  o  s vé  v la s t n í ve l iko s t i a  do k o na lo s t i.  Z de ,  v íc e  neţ  kd e  

j i nde ,  p la t í r č e n í ,  ţe  do mác í ná s i l í za č íná  t ím,  ţe  jd e  o  důs t o jno s t  

o bě t i.   

 

Sexuáln í  nás i l í   

S leč ně  M .  j e  25  l e t  a  ž i j e  rok  a  pů l  s e  s vým  p ř í t e l em u  ně j  v  b y t ě .  

Př ed  t ř emi  mě s í c i  p ř i v ed l  př í t e l  domů  sv ého  ko l egu  z  pr áce  s  t ím ,  

že  s i  můž e  j eho  p ř í t e l k yn i  na  no c  vyp ů jč i t ,  pok ud  s e  on  sám bu d e  

moc i  d í va t .  Ko l ega  z  prá ce  s l e čnu  M .  zná s i ln i l .  Od  t é  dob y  doch áz í  

k  n im  do mů a s i  j ed nou  za  14  dn í  a  p oka ždé  s e  o deh ra j e  t o  s amé .  

S l eč na  M .  propad la  h lub oké  d ep re s i ,  chc e  spá cha t  seb ev ra ždu ,  o d  

př í t e l e  o de j í t  nec hc e ,  p ro t ož e  s i  my s l í ,  že  by  se  mu se la  s  ha nbo u  

vrá t i t  k  r od i čům a  an i  s i  n eumí  p ř eds ta v i t ,  j ak  po žá da t  o  po moc .  N a  

pomo c  s e  p ř i š la  p tá t  j e j í  ka ma rád ka ,  k t er é  se  s l ečn a  M .  v  zá chv a t u  

zou f a l s t v í  svě ř i l a .   

Do má c í  ná s i l í  s e  p r o je vu je  i  ja ko  nás i l í  s e xuá ln í .  T o  za hr nu je  

např ík la d  vynuco vá n í  po h la vn ího  s t yk u  a  j in ýc h  se xu á ln íc h  a k t iv it ,  

k t e r é  jso u  o bě t i  nep ř í je mné ,  vyko ná vá n í  t ě c ht o  p r ak t ik  na  o bě t i be z  

o h led u  na  je j í  o dpo r .  T o to  ná s i l í  je  č as t o  ko mbino vá no  s  ná s i l í m  

f yz ick ým a  p s yc h ick ým a  na  o bě ť  má  z v lá š t ě  d e va s t u j íc í  v l iv .   

 

Ekonomické nási l í   

Pan  T .  j e  boha tý  podn i ka t e l ,  k t e r ý  má  ve l i k ý  dů m,  ně ko l i k  

au tomo bi lů  a  baz én .  J e  ov še m p ře sv ěd čen ,  ž e  za  v še ,  c o  má ,  vd ěč í  

sv é  t v rd é  p rá c i  a  t o mu ,  že  s e  v  ml ád í  umě l  b ez  mno ha  vě c í  o be j í t  

a  t ak  u š e t ř i t .  Sv é  že ně ,  p an í  Z . ,  k t e rá  nep rac u je  a  s ta rá  s e  o  j e j i c h  

t ř i  ma l é  dě t i ,  dává  na  do má cno s t  č ím  dá l  t ím  mé ně  pe ně z .  Pa n í  Z .  

mus í  dě l a t  v še  v  do mác no s t i  sama ,  n emá  p en í ze  na  p ro voz  úp ln ě  

obyč e jn ých  věc í  j ako  j e  nap ř í k lad  p rač ka .  Tu  man ž e l  p r oda l  s e  

s lo vy:  V a lch a  j e  l e vn ě j š í .  Pan í  Z .  va ř í  p ro  seb e  a  s vé  d ě t i  z  v ěc í ,  

k t e ré  mu s í  pě s t ova t  na  zah rad ě ,  ne bo  nakup ova t  z a  min imum  pen ě z .  
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Pan  T .  n i kd y  d oma ne j í .  Kdy ž  pan í  Z .  žád á  o  v í c e  pe ně z ,  t řeb a  n a  

nové  ob l eče n í  p ro  dě t i ,  j e j í  m an že l  j í  nadá vá ,  že  j e  n es cho pn á  

hosp ody ně  a  ně kdy  j i  i  b i j e .  P an í  Z .  nechc e  man že l a  opu s t i t ,  

p ro t ož e  ho  j e j i ch  d ě t i  ma j í  rá dy .   

Co  s i  má  č lo vě k  p ř ed s t a v it  po d  po jme m eko no mic ké  ná s i l í?  Je  t o  

t ako vé  je d ná n í  ag r eso r a ,  k t e r é  s mě ř u je  k  t o mu,  a by na  ně m b y la  

je ho  o bě ť  eko no mic k y zá v is lá .  T a ko vá  zá v is lo s t  o bě t i u mo ţ ňu j e  

agr e so r o v i mo ţ no s t ,  ja k  o bě ť  o v lá d a t .  Zde  má m na  mys l i  nap ř ík la d  

ko nt r o lu  veš ker ýc h f ina nc í  v  r o d ině ,  nuce n í k  ţ ivo ř e n í po d  hr a n ic í  

úno s né ho  min ima ,  n ič e n í vě c í a  ma je t ku  o bě t i,  z neuţ ívá n í je j í  

p la t e bn í  ka r t y a  po do bně .   

 

Sociá ln í  nás i l í   

Pan u  K.  j e  68  l e t ,  j e  čá s t ečn ě  in va l id n í  a  ž i j e  se  s vou  žen ou  a s i  40  

l e t .  Jeho  m an že l ka  mu  d ř í v e  za ka z ova la  c hod i t  za  p řá te l i  do  

hosp ody ,  p o té  mu  zak azo va l a  ch od i t  ve n  s  t í m ,  ž e  j en  u t rác í  pen í z e ,  

což  n eb y la  p rav da .  Pa nu  K.  t e ď  m anž e l ka  z nem ož ňu je  o pou š t ě t  j eh o  

poko j  t í m ,  ž e  m u  b er e  j eho  be r l e ,  be z  k t e rý ch  se  pa n  K.  ne mů ž e  

pohyb ova t ,  za myk á  ho  v  po ko j i ,  po ku d  chc e  pa n  K.  svů j  pok o j í k  

opus t i t ,  odm í tá  m u  dá t  j í d lo ,  seb ra la  mu  v š echn y  j e ho  k n ihy ,  

zam yká  zách od  a  u kr ýv á  k l í č e…  P an  K.  by l  v e  sv ém  po ko j i  j ed no u  

zav ř en  b ez  př es táv ky  t ř i  t ýdn y .  O  p omoc  sá m ne žá dá ,  s t yd í  se .  

O t om,  j ak  mu  p omo ci ,  s e  za j íma j í  j eho  dě t i .   

So c iá ln í ná s i l í  se  úz ce  váţ e  na  ná s i l í  p s yc h ic ké  a  do  j is t é  mír y s e  

s  n ím k r y je .  T o t o  ná s i l í  spo č ívá  p r á vě  v o d ř íz nu t í o bě t i o d  

o ko ln ího  s vě t a  na př ík la d  t ím,  ţ e  a g r eso r  do nu t í  o běť  p ř es t a t  

s t udo va t ,  p r aco va t ,  vyc ház e t  z  do mu,  t e le fo no va t ,  a le  t ř e ba  

i  s ledo va t  t e le v iz i  a  po s lo uc ha t  r ád io .  T ent o  d r uh ná s i l í  je  z ákeř n ý 

t ím,  ţ e  o bě ť ,  k t e r á  by la  d lo u ho do bě  o dř íz nu t a  o d  p r o s t ř ed í,  ve  

k t e r é m by mo hla  na j ít  z ác hr a nu ,  u ţ  po  j is t é  do bě  t u t o  zác hr a nu  a n i  

ne h le dá  a  ča s t o  j i  a n i  ne v id í ,  ne bo  do ko nce  o d mít á ,  kd yţ  je  j í  

na b íd nu t a .  
11

 

 

 

 

 
 

 

 

                                                
11 http://www.rodina.cz/clanek5998.htm 
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Graf  1 :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Specif ika domácího nás i l í  

 

Do má c í  ná s i l í  s e  o de hr á vá  " bez e  s vě dků"  a  me z i  o so ba mi ,  

k t e r é  k  so bě  ma j í  ( č i  m ě ly)  b l ízk ý vz t a h.  Na v íc  s e  je d ná  s na d  

o  jed in ý t r e s t ný č in  č i  p ř e s t upek ,  v  je ho ţ  p ř íp ad ě  pa c ha t e l  

neo po uš t í " mís t o  č inu "  -  d ík y u r č it é  t o le r a nc i  t o t iţ  neo če ká vá ,  ţ e  

by za  s vé  c ho vá n í  mo h l  b ýt  o dso uze n č i  po t r es t án.  

Do má c í ná s i l í  má  p ř i t o m vţ d y s vo j i  h is t o r i i .  Zač íná  č a s t o  

ve lmi  ne nápa d ně ,  t ak ţe  s i  je ho  p r vn íc h  p ř íz na ků  o bě ť  č a s t o  an i  

ne vš imne .  Po kud  s e  o vš e m do mác í  ná s i l í  hned  v po čá t c íc h  

nez as t a v í ,  má  s t up ňu j íc í  se  t e nde nc i ,  o paku je  s e  a  na bývá  na  

in t e nz it ě .  

 

                      Formy domácího násilí 

Pouze sexuání

1%

Pouze fyzické

23%

Pouze 

psychické

15%

Kombinace 

fyzického, 

psychického a 

sexuálního

11% Kombinace 

fyzického a 

psychického 

50%
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Fáze domácího nás i l í  

Do má c í  ná s i l í  ne b ývá  je d no r ázo v ým ak t e m.  Sp íš e  s e  je d n á  

o  c yk l ic k y se  o paku j íc í  e t ap y.  P r vn í  p r o je vy do mác ího  ná s i l í  b ýva j í  

ne ná pad né  a  i  z  p r a xe  s  p r áce  s  o běť mi do mác ího  nás i l í  s e  dá  ř íc i ,  

ţe  vě t š ina  o bě t í  ne do káţe  p ř e s ně  u r č it ,  co  b y lo  t ím p r vn í m 

spo uš t ěc ím me c ha n is me m a  kd y v la s t ně  ná s i l í  ve  vz t a hu  z ača lo .   

Př ík la d :  S t á vá  se ,  ţ e  po čá t eč n í  pa r t ne r o va  po zo r no s t  ( na př .  

vyz ve dá vá  ţe nu  z  p r ác e ,  p ř e mlo u vá  j í ,  ať  r ad ě j i  zů s t ane  več er  

s  n ím,  neţ  a by c ho d i la  za  ka mar ádk a mi apo d . ) ,  p ř e r o s t e  

v nad měr no u  ko nt r o lu .  Z  po čá t ku  po zo r ný p ar t ne r  nep us t í ţe nu  be z  

do h le du  n ik a m,  ča s t o  j i  i  do nu t í k  o dc ho du  z  p r ác e ,  a by se  mo h la  

lé pe  vě no va t  je mu  a  do mác no s t i.  Ča s e m ţe na  z j is t í ,  ţe  j iţ  ne má  

ţád né  fu nkč n í so c iá ln í va z by,  ne v íd á  se  a n i  s  r o d ino u  a  je  úp ln ě  

izo lo va ná .   

J is t é  je ,  ţ e  pr ů bě h ka ţdé ho  vz t a hu  i p r o je vů  nás i lné ho  

je d ná n í  v  ně m se  l iš í ,  a le  i  p ř e s t o  se  d a j í  vys le do va t  spo leč né  r ys y.  

Nás i l í  se  o b je vu je  ve  fáz íc h ,  k t e r é  se  o paku j í .  T yt o  o bdo b í  b ýva j í  

d ík y c yk l ic ké  po do bě  o značo vá n y za  „k r u h do mác ího  nás i l í “  ne bo  

t aké  „sp ir á la  nás i l í“  –  v  t o mt o  náz vu  je  zo h le d ně na  i vz r ů s t a j íc í  

agr e s iv it a  a  br u t a l it a  ú t o ků .   

Do má c í ná s i l í  p r o c há z í t ř e mi fá ze mi.  Fá ze  vyt vář e n í nap ě t í  

bezpr o s t ř ed ně  p ř ed c ház í  o bdo b í  t ýr á n í .  Agr e so r  bývá  r o zč í le n ý ,  

ţá r l iv ý,  po dr áţdě n ý,  zu ř iv ý a  e xp lo z ivn í  a  o bě ť  k r it iz u je .  O bě ť  s e  

v t é t o  fáz i  s na ţ í  být  ú s lu ţ ná ,  u c t ivá ,  peču j íc í ,  o bv iňu je  se be  s a ma  

a  s naţ í  se  t ím,  ţ e  vyho v í ná s i ln íko v i ,  vyhno u t  ko nf l ik t u .   

V o bdo b í  t ýr á n í  a g r e so r  z t r ác í ko nt r o lu  na d  s v ým je d ná n í m 

a  do cház í  k  p r o puk á n í  f yz ick é ho  a  ps yc h ic ké ho  ná s i l í .  O běť  s e  

v t é t o  fáz i c ít í  bez mo c ná ,  bo j í  s e  a  vů č i  a g r e so r o v i c ít í  z lo bu .   

Po s led n í  fá z e  je  něk d y naz ýva ná  o bdo b ím u s miř o vá n í,  fá z í  

lá s k y ne bo  t aké  po e t ick ým o z nač e n ím l íbá nk y.  Agr e so r  po  o bdo b í  

t ýr á n í  c í t í  v inu ,  o bě t i se  s na ţ í  o mlu v i t  a  s l ibu je  j í ,  ţ e  uţ  se  nás i l í  

ne bud e  n ikd y o p ako va t .  U j iš ťu je  j i  o  s výc h  c it e c h apo d .  O běť  mu  

věř í,  má  nad ě j i ,  ţ e  se  vz t a h u r o vná  a  a g r eso r o v i  o dpo uš t í.   

T yt o  fáz e  s e  p ak  o paku j í .  Je d iné ,  co  se  mě n í ,  je  int e nz it a  

t ýr á n í ,  k t e r é  se  z vě t šu je ,  a  po měr  d é lk y t r vá n í  je d no t l iv ýc h  fá z í .  

Vě t š ino u  s e  zk r ac u je  fá ze  „ l íbá ne k “ a  p r o d luţ u je  fá z e  t ýr á n í  

a  v yt vář e n í  napě t í.  
12

 

 

 

                                                
12 http://www.magdalenium.cz/index.php?nid=4875&lid=CZ&oid=643226 
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 Obrá ze k 1 :                     

 

  Kruh domác ího nás i l í
13

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mýty o domác ím nás i l í  

 

        Př es to ţe  je  fe no mé n  do mác ího  ná s i l í  i  v  Če sk é  r e pu b l ic e  

vn ímá n  ja ko  zá vaţ n ý c e lo spo l eč e nsk ý p r o b lé m,  z e  zk uš e no s t í o bě t í  

i  o d bo r n ík ů ,  k t e ř í se  t o u to  p r o b le mat iko u  za býva j í ,  ja s ně  vyp lývá ,  

ţe  ve  spo leč no s t i  s t á le  p ř e t r vá vá  ř a da  mýt ů ,  k t e r é  z ne s na d ňu j í  

po z ic i o bě t i a  nao pak  napo má ha j í  ná s i ln ík ů m.  

                                                
13 http://www.magdalenium.cz/index.php?nid=4875&lid=CZ&oid=643226 
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        T yt o  ro zš íř e né  p ř ed sudk y br á n í  ţ e ná m ,  a b y o t evř e ně  ho vo ř i l y  

o  t o m,  co  p r o ţ íva j í ,  a  ve do u  k  je j i c h da lš í  v ik t imiz ac i .  T vo ř í  

p ř eká ţk y p ř i  h led á n í  a  po s k yt o vá n í  ú č in né  po mo c i  o bě t e m,  

o mlo u va j í  a  r a c io na l iz u j í  ná s i lné  c ho vá n í  p ac ha t e le  a  o d vr ac e j í  

po zo r no s t  o d  sku t eč né ho  p r o b lé mu.  M e z i ne jč a s t ě j š í  mýt y pa t ř í :  

 

      -  Part n e rs ké  ná s i l í  j e  s ou kro m á  zá le ži t o st ,  do  kt e ré  by  s e  

oko l í  ne mě lo  mí chat … N á s i lné  č in y  jso u  po d le  na š ic h záko nů  

t r es t né  bez  o h led u  na  t o ,  zda  se  o dehr á va j í  do ma ne bo  na  

ve ř e jno s t i.  P r a xe  uk azu je ,  ţe  ú č inná  po mo c  o bě t e m a  p ř e r u še n í č i  

uko nč e n í  nás i l í  ve  vz t a hu  s i v yţ adu je  zá sa h z ve nč í  a  vz h led e m 

k  š i r o ké mu spe k t r u  důs le dků  nás i l í  t aké  úzko u  spo lupr ác i  ř a d y  

ins t i t uc í .  V  r o ce  2 004  vs t o u p i l  v  ú č in no s t  §  215 a  t r es t n ího  zá ko na ,  

ve  k t e r é m by la  s t a no ve na  no vá  sku t ko vá  po ds t a t a  t ýr á n í  o so b y  

ţ i j íc í  ve  spo le č ně  o býva né m byt ě  ne bo  do mě.  Od  r o ku  200 7  

po sk yt u je  o bě t e m do mác ího  ná s i l í  v ě t š í  o c hr a nu  t aké  zá ko n č .  

135 /20 06  S b. ,  k t e r ý k r o mě  j in ýc h  z mě n  t aké  p ř iná š í  mo ţ no s t  

vyk á za t  nás i lno u  o so bu  ze  spo leč né ho  o byd l í .  

 

 

-  Pa rt n e rs ké  ná s i l í  se  t ý ká  j e n  ně ko l ika  l id í… St ud ie ,  k t e r é  

se  z a býva ly r o zš íř e n ím je vu  par t ne r s k é ho  ná s i l í  v  c e lé  po pu la c i  s e  

s ho du j í ,  ţ e  s e  ne jed ná  o  je v,  ke  k t e r ému b y do c há ze lo  vý j ime č ně .  

Ve  V e lk é  Br it á n i i  nap ř ík la d  do mác í  n ás i l í  t vo ř í  v íc e  neţ  č t vr t inu  

vše c h o h lá še n ýc h t r es t nýc h  č inů .  40  –  50  %  za vr aţd ě nýc h  ţ e n j e  

za b it o  v la s t n ím par t ne r e m č i  ma nţ e le m.  Z  pr ůzk u mu ag e nt u r y 

ST E M pr o  B í lý k r u h bezp eč í  v yp lývá ,  ţe  t ř i pě t in y po pu la ce  z na j í  

p ř ípad y ná s i l í  me z i  pa r t ne r y z  do s le c hu  a  v íc e  neţ  č t vr t ina  se  s  n í m 

se t ka la  p ř ímo .  

 

 

 -  K  part ne rs ké mu nás i l í  doc há zí  j en  v  ni žš í c h  

spo leče ns kých  v rst vác h …  Z o d bo r nýc h  s t ud i í  i  z  k l in ick ýc h  

zku še no s t í v yp lývá ,  ţe  k  p ar t ne r sk é mu nás i l í  do c há z í ve  vše c h  

spo leč e nsk ýc h  vr s t vá c h,  be z  o h le du  na  vzdě lá n í ,  p ř í jmy,  b yd l iš t ě  a  

mno ho  pac ha t e lů  i  o bě t í za s t á vá  v ýz na mné  s po leče ns ké  po s t ave n í  

( lé kař i ,  p r á vn íc i ,  po l ic is t é ,  po dn ik a t e lé  apo d . ) .  Na  je ho  výs k yt  

ne má v l iv  vě k ,  ná bo ţe nsk é  vyz ná n í  a n i  r as a .  Par t ne r sk é  ná s i l í  s e  

vys k yt u je  ja k  v  he t e r o se xuá ln íc h,  t ak  ho mo s e xu á ln íc h  vz t az íc h .  

Do je m,  ţe  s e  ná s i l í  t ýk á  je n  u r č i t ýc h  vr s t e v,  vz n ik l  z ř e jmě  p r o t o ,  

ţe  v  něk t e r ýc h  skup iná c h spo leč no s t i  se  ná s i l í  u t a ju je  v íc e  ne ţ  

v j i n ýc h.  
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-  Pa rt n e rs ké  ná s i l í  j sou  j en  d robn é  neshod y… Zák la d n ími  

c har a k t e r is t ika mi  p ar t ne r sk é ho  ná s i l í  je  d lo u ho do bé  t r vá n í  a  

o pako vá n í  ná s i ln ýc h  inc id e nt ů .  T y se  v  c yk lu  nás i l í  s t ř ída j í  

s  fáz e mi k l id u .  Kr o mě p s yc h ic ké ho  t e r o r u  a  fyz ic k é ho  ná s i l í  

do má c í ná s i l í  za h r nu je  i  p ř íp ad y,  k t e r é  ko nč í  vá ţ ným po r a ně n í m 

s  do ţ ivo t n ími  ná s le dk y č i  s mr t í.  T ýr á n í  je  v  ř adě  p ř íp adů  i  

p r a vd ěpo do bno u  p ř íč ino u  s e be vr aţ d  ţe n,  kd e  ne by la  s t ano ve n a  

př íč ina .  

 

-  To nen í  ná s i l í ,  j e  t o  j en  hád ka … Je  nu t né  s i  u vědo mit  

výz na mn ý r o zd í l  me z i  hád ko u  a  nás i l ím:  P ř i  hád ce  s e  je d ná  o  

ko nf l ik t  d vo u  s t r a n,  k t e r é  jso u  p ř ib l i ţ ně  s t e jně  s i l né ,  v yr o vna né .  

Vě t š ino u  jde  o  ko nf l ik t  zá jmů ,  p ř ič e mţ k aţd á  s t r ana  se  s naţ í  

p r o sad it  s vé  s t a no v is ko .  Po kud  vš ak  j e  mez i  n imi  ne r o vno s t  s i l  a  

mo c i ( např .  jed na  s t r a na  p r o sa zu je  své  zá jmy p r o s t ř edn ic t v í m 

za s t r ašo vá n í ,  vyu ţ ívá n í  f yz ick é  p ř e va hy,  z br a n í ne bo  eko no mic ko u  

p ř e va ho u ) ,  uţ  se  ne jed ná  o  há dku ,  t a  s e  mě n í  v  nás i l í .  

 

-  P ří č inou  ná s i l í  j e  a lkoh o l i s mu s  pa rt n e ra … K nás i l í  

do cház í  t aké  v  r o d iná c h,  k de  p ar t ne r  nep i je .  A lko ho l  mů ţe  pů so b i t  

ja ko  s t imu lá t o r  ná s i l í ,  po d  je ho  v l ive m s e  o dbo ur á va j í  zá b r a n y a  

ag r e s ivn í  imp u ls y s e  ze s i lu j í ,  ne n í  a le  p ř íč ino u  ná s i l í .  S t av o p i lo s t i  

je  ča s t o  ná s i ln ík y v yuţ ívá n ja ko  o mlu va  p r o  ag r e s ivn í  c ho vá n í .  

T aké  p r o  něk t e r é  ţ e ny je  mno hd y p ř i ja t e lně jš í  vě ř it  t o mu ,  ţe  je j ic h  

mu ţ  by se  nec ho va l  nás i lně ,  kd yb y ne p i l.  V e lmi t r au mat iz u j íc í p r o  

ně  je ,  kd yţ  k  ná s i l í  do jde ,  i  kd yţ  par t ne r  ne n í  o p i lý.  

 

-  Žen y  mu že  k  ná si l í  vyp rov o kova ly … Pac ha t e lé  ná s i l í  č as t o  

t vr d í  ( a  bo huţ e l  se  s  t ako výmt o  o bv ině n ím s e t ká va j í  ţ e ny i  z  ú s t  

po l ic is t ů  č i  p r a co vn íků  po má ha j íc íc h  p r o fe s í ) ,  ţe  by l i  k  nás i l í  

vyp r o vo ko vá n i .  T ako výt o  po s t o j p ak  l eg it imiz u je  ná s i lné  c ho vá n í  a  

z ba vu je  ná s i ln ík a  o dpo vě d no s t i za  j e ho  c ho vá n í .  J ako  zá mink a  

k  nás i l í  mů ţe  po s lo uţ it  co ko l i :  ţ e n in  názo r ,  ko nt ak t o vá n í  r o d in y č i  

p ř á t e l,  p ř ip r a ve né  j íd lo ,  c ho vá n í  dě t í  a  j iné .  T ýr a né  ţe n y s e  

vyz na ču j í  t e nd e nc í  v yho vě t  vš e m par t ne r o vým po ţad a vk ů m.  Jed n í m 

z  mec ha n is mů ,  k t e r ým se  ţe n y vyr o vná va j í  s  nás i l ím,  je  v yt vář e n í  

t ako výc h vzo r ců  c ho vá n í ,  k t e r é  min ima l iz u j í  mo ţ no s t  e ska la c e  

nás i l í .  Ţá d ná  z á mink a  by ne mě la  s lo u ţ it  ja ko  o mlu va  ná s i l í .  Po kud  

má  ag r e so r  z lo s t  na  ně ko ho  j iné ho ,  ve  vě t š ině  p ř íp adů  n ik d y s it uac i  

ne ř e š í  ná s i l ím.  T o ,  ţe  s e  je d ná  o  je ho  ţe nu  č i  p a r t ne r ku ,  je j  

ne le g it imiz u je  k  agr e s iv n ímu  a  ma je t n i cké mu c ho vá n í .  
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-  Si t uac e  ne n í  t a k  s t ra šná ,  j ina k  by  žena  ode š la… Pr o  

vě t š inu  l id í je  nepo c ho p it e lné ,  p r o č  týr a ná  ţe na  o d  s vé ho  par t ne r a  

neo de jde .  T ím,  ţe  v e  vz t a hu  z ůs t á vá ,  je  j í  p ř ip iso vá na  o dpo věd no s t  

za  d a lš í  ná s i lné  inc id e nt y.  I nt e nz it a  a  ne bez peč no s t  ná s i l í  s e  

z vyš u je  po z vo lna  v  pr ů bě hu  ča su .  Ţ e na  me z it ím z t r ác í  vědo m í  

hr a n ic  t o ho ,  co  je  p r o  n i  ne be zpe č né  a  o hr o ţu j íc í,  a  z ač ín á  

po dce ňo va t  vá ţ no s t  nás i ln ýc h inc id e nt ů .
14

 

 

 Charakter is t ické  v las tnost i  nás i lného par tnera  

 

Nás i ln ík  mů ţ e  po c há ze t  z  jak éko l iv spo leč e nské  vr s t vy .  

( Nez á le ţ í t ed y na  je ho  ná bo ţe nsk é m vyz ná n í,  do s aţe né m s t upn i  

vzdě lá n í ,  p ř ís lu š no s t i k  e t n ik u  apo d . ) .  P ro  pacha t e le  do mác ího  

nás i l í  je  c har ak t e r is t ick ý d vo j í  vzo r ec  c ho vá n í  -  na ve nek  p ř is t upu je  

ke  s vé  pa r t ne r c e  po zo r ně  a  mi le ,  v  so ukr o mí k  n í  v šak  b ýv á  

bezo h led n ý a  nás i ln ic k ý.  Pac ha t e lé  do má c ího  ná s i l í  b y l i  č as t o  sa mi  

v dě t s t v í  t ýr á n i .  V íc e  ne ţ  po lo v ina  c h la pců ,  k t e ř í  by l i  t ýr á n i  

v d ě t s t v í ,  s e  v  do spě lo s t i do po uš t í ná s i l í .   

 

T yp ic k é  p r o  ná s i lné ho  par t ne r a  bývá :  n ízk é  s e be vědo mí ,  

s na ha  neu s t á le  ko nt r o lo va t ,  v yc ho vá va t  a  o mezo va t  s vo j i  p a r t ne r k u ,  

ja s ná  p ř ed s t a va  o  dě lbě  r o l í  me z i  muţe m a  ţ e no u ,  ne sc ho p no s t  

vy ja d ř o va t  s vé  c it y  a  u d r ţo vá n í  po vr c hn íc h  vz t a hů .  

 

Nás i ln ík  po vaţu je  ná s i l í  za  vho d n ý a  sp r á vn ý způ so b ř e še n í  

ko nf l ik t ů  v p a r t ne r s t v í .  S vé  nás i lné  c ho vá n í  vša k  ba ga t e l iz u je ,  

o mlo u vá ,  po p ír á  je  a  vě t š ino u  p r o  ně  na c ház í  mno há  z dů vo d ně n í  

( ř ík á  např . ,  ţe  za  ná s i l í  mů ţe  a lko ho l,  p r o vo kac e  p ar t n e r k y,  z lé  

dě t s t v í ,  s t r es  apo d . ) .  

 

V zá sad ě  lz e  na lé z t  dva  h la vn í  „t yp y“ nás i lné  o so by
15

:  

1 .  „so c iá ln ě  p rob lé m ový  j ed ine c“ ,  co ţ  j e  ná s i ln ík  s  kr iminá ln í  

minu lo s t í,  k t e r ý s e  běţ ně  c ho vá  ná s i lně  vů č i  vě t š ině  l id í.  J e  

ag r e s ivn í  a  nepř iz pů so b iv ý,  č as t o  uţ ívá  a lko ho l  a  d r o g y;  

2 .  „mu ž/ žena  d voj í  t vá ře “ ,  co ţ  je  ná s i ln ík ,  k t e r é ho  o ko l í  z n á  

ja ko  s luš né ho  a  bez pr o b lé mo vé ho  č lo věka ,  k t e r ý ne má ţád né  

zku še no s t i s  po l ic i í .   

Da lš ími  t yp y ná s i ln ík ů  jso u :  

3 .  „ ro zp ad lý  a lkoho l i k“ ,  u  ně ho ţ  s e  ná s i lné  c ho vá n í  p r o h lu bu je  

v z á v is lo s t i na  uţ ívá n í  ve lké ho  mno ţ s t v í  a lko ho lu ,  p ř iče mţ j e  

so c iá lně  a  p s yc h ick y depr i vo vá n  

                                                
14 Marvánová-Vargová B., Pokorná D., Toufarová M. – Partnerské násilí, LINDE nakladatelství, 2008 
15 Zbořilová, K. K problematice domácího násilí. Kriminalistický sborník, 2006 
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4 .  „psy chopat i c ký  p achat e l“ ,  k t e r ý s e  c ho vá  nás i lně  z  dů vo d u  

nar u še n í  s vé  o so bno s t i.  T e nt o  t yp  nás i ln ík a  je  ve lm i  

ne be zpe č ný,  po uţ ívá  mu č ivé  způ so by  t ýr á n í  a  s vé  c ho vá n í  

do káţe  v ýbo r ně  ma s ko va t .  Je  mis t r e m ma n ipu lac e ,  lţ í  a  ča s t o  

o bě ť  p r o ná s le du je  i  po  sko nče n í  vz t ahu .  J e  ve  s vé m je d ná n í  

z na č ně  ne vyz p yt a t e ln ý;  

5 .  „obyč ej ný ,  rea kt ivn í  ná s i ln í k“  je  o s o ba ,  k t e r á  ř eš í  ná s i l í m  

s t r es  ne bo  s vo u  s lo ţ it o u  ţ ivo t n í  s it u ac i .  O bv yk le  jd e  

o  s la bé ho  a  ne j is t é ho  jed inc e ,  k t e r ý s i  na  o bě t i  vyb í j í  s vů j  

vz t ek  a  po s i lu je  se be vědo mí.  T e n to  t yp  pa c ha t e le  j e  

ne jo bv yk le jš í.  

S  o h led e m na  š í ř i  a  ko mp l iko va no s t  t é to  o t ázk y e x is t u j í  

sa mo zř e jmě  i  da lš í  t ypo lo g ie ,  k t e r é  se  s na ţ í  p ř ib l íţ i t  

po va ho vé  r ys y nás i ln ík ů .  P r o  př eds t a vu  js e m u ved la  v ýš e  

z míně no u ,  k t e r á  po d le  mé ho  ná zo r u  ne jv íc e  o dpo v íd á  r e a l it ě  

a  po d  k t e ro u  s i i  „p r ů mě r ný je d ine c “ do káţ e  p ř ed s t av it ,  

o  jak ý t yp  o so by s e  a s i  jed ná .  

 

 

Oběť domác ího nás i l í  

 

 

O bět í  ná s i ln ík a  s e  mů ţe  za  u r č it ýc h  p ř edpo k ladů  s t á t  kaţ d ý.  

Vo ňko vá  ( 2004)  t vr d í ,  ţ e  „e x is t u je  p o uze  je d in ý r iz iko vý fak t o r  

pr ed is po z ic e  k  o bě t n ímu  c ho vá n í  a  t ím je  t ýr á n í  č i  z neuţ ívá n í ,  

e ve nt ue lně  p ř ít o mno st  nás i lné mu c ho vá n í  v  dě t s t v í . “  Do s pě lá  o so ba  

s i pak  na c ház í  jako  par t ne r a  ná s i ln ík a  a  s na ţ í s e  je j s vým v ho d n ý m 

c ho vá n ím z mě n it .  „P la t í ,  ţ e  po kud  č lo věk  p r o ţ i je  u r č it é  t r au ma,  

t o to  t r au ma nezpr acu je ,  má  t e nd e nc i  neu s t á le  o pako va t  s t e jn é  

vzo r ce  c ho vá n í  vedo uc í k  da lš ímu  p o kr ačo vá n í t r au mat u ,  aţ  do  

do by,  ne ţ  do jd e  k  je ho  vn it ř n ímu  po c ho pen í  a  zp r a co vá n í . “  

Dů vo d ů ,  p r o č  o běť  neo pu s t í  ná s i ln í ka ,  mů ţe  b ýt  spo u s t a .  

P ř ede vš ím j i  k  ně mu po j í  c it o vé  p o u to .  Nás i ln ík  se  o mlo u vá  

a  t vr d í ,  ţe  uţ  t o  n ikd y ne udě lá  a  do ká ţe  být  ně jako u  c hv í l i  i  ve l ic e  

po zo r ný,  do kud  mu  o bě ť  neo dpus t í.  Č as t o  spo lu  ma j í  d ě t i.  O bě ť  s e  

o bá vá ,  ţ e  po kud  by o de š la ,  r o z b i la  by r o d inu .  Z v lá š t ě  po kud  t a t o  

s lo va  s lyš í  z e  s vé ho  ne jb l iţ š ího  o ko l í ,  ne n í  s i  sc ho p na  u vědo mit ,  

ţe  r o d inu  u ţ  dá vno  r o zb i l  ná s i ln ík .  O běť  mů ţe  být  be z  f ina nč n íc h  

p r o s t ř edků ,  p r o to ţe  pa r t ne r  d is po nu je  ve šk er ým ma je t k e m.  Něk d y  

se  s t á vá ,  ţe  je  o bě ť  na t o l ik  izo lo va ná  o d  o ko l í,  ţ e  se  ne má  na  ko ho  

o br á t it ,  n ik do  j í  ne po mů ţe  a  do s t  mo ţ ná  j í  a n i  n ik do  neu věř í ,  ţ e  j e  

sku t eč ně  o bě ť .  V  nepo s led n í  ř a dě  mů ţe  mít  o běť  s t r ac h nás i ln ík a  

o pus t it .  Obá vá  se ,  ţe  se  j í ,  ne bo  d o ko nce  je j ic h dě t e m agr e so r  

po mst í.  „T ýr a ná  o bě ť  na v íc  t r p í  „ s ynd r o me m t ýr a n ýc h  o bě t í“ .  
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Jed ná - l i  se  o  d lo u ho do bé  t ýr á n í ,  j e  t é měř  vy lo uč e né ,  a b y s e  

z  t o ho to  s t avu  s a ma v yma n i la . “( Vo ňko vá ,  2004)  

 

 

1.3 Domácí násil í  a  stalking -  pronásledování  
 

S t a lk ing  je  je d na  z  po do b nás i l í ,  k t e r á  b y l a  d lo u ho  

o po mí je na .  J e j ím h la vn ím z nak e m je  po sed lo s t ,  f ixa c e  z ná mé ho  

ne bo  nez ná mé ho  pa c ha t e le  na  u r č it o u  o so bu ,  k t e r o u  pak  o bt ěţu je  

s ys t e mat ic k y a  úpo r ně  ne v yţ áda no u  a  nec ht ě no u  po zo r no s t í.  

Pac ha t e l  p r o nás ledu je  v yh lé d nu t o u  o běť  do p is y,  t e le fo n ic k y,  S MS  

zpr á va mi č i  vt ír á n ím s e  do  je j í  b l íz ko s t i.  P r o ná s le do vá n í  můţ e  být  

mo t ivo vá no  úda jn ým ne bo  sku t eč n ým o bd ive m č i  lá s ko u ,  a ne bo  

t aké  z lo bo u  a  ne ná v is t í .  

Bo hu ţe l  ne  vţ d y uko nče n í  vz t a hu  s  do má c ím nás i l ím z na me n á  

ko ne c  ná s i l í .  Ča s t o  se  s t áva j í  p ř íp ad y,  ţe  ţ e nu  je j í b ýva lý p ř ít e l  

p r o ná s le du je ,  v yhr o ţu je  j í  ne bo  j i  f yz ic k y napa d ne .  V  něk t e r ýc h  

p ř ípad ec h  za č ne  být  mu ţ  a g r e s ivn í  a  n ás i ln ick ý v la s t ně  p r á vě  aţ  po  

r o zcho du .  Pak  z ač no u  ne př í je mné  t e le f o ná t y,  „č íhá n í“  p ř ed  do me m,  

p r o p íc há vá n í  p ne u mat ik  u  au t a ,  po mlu vy.  T ako vé  c ho vá n í  

naz ývá me  s t a lk ing .  T e nt o  a ng l ic k ý v ýr az  o z na čo va l  pů vo d ně  v  ř e č i  

lo vců  s t o po vá n í,  p ř ib l íţ e n í  s e  k  lo ve n é  z věř i .  S t e jně ,  jako  se  lo vc i  

c ho va j í  k e  s vé  ko ř is t i,  c ho va j í  s e  t ak o v í  mu ţ i  k  ţe ná m:  č íha j í  na  

ně ,  s led u j í  je ,  s na ţ í  se  k  n im co  ne jv íc e  p ř ib l íţ it ,  něk d y  d ec e nt ně  a  

t iše ,  j ind y ve lmi  ag r e s iv ně  a  ne be zpe č ně .  St a lk ing  j e  obe cně  v e lmi  

nebe zp ečn ý  f eno mén ,  j edn á  s e  o  úmy s lné ,  z lovo ln é  

proná s led ován í  a  ob t ě žován í  j iné  o soby ,  kt e ré  sn i žu j e  kv a l i t u  

j e j ího  živ o t a  a  oh ro žuj e  j e j í  be zp ečn ost .  S vé  o bě t i mů ţe  do ko nc e  

p ř ivé s t  k  napr o s t é mu ner vo vé mu  ko laps u .  O bec ně  ved e  

k  ps yc ho t e r o r u ,  k t e r ý můţ e  b ýt  ne je n  ve lmi  ne př í je mn ý,  a l e  

do ko nce  i  ţ ivo t u  ne be zpe č ný.  

V  de va de sá t ýc h le t e c h minu lé ho  s t o le t í se  o  s t a lk ing u  

mlu v i lo  h la vně  v  r á mc i  s le do vá n í  a  o bt ěţo vá n í  p o pu lá r n íc h o so b a  

ce le b r it ,  t ed y s po r to vců ,  po l it ik ů ,  he r ců  ne bo  zp ě vák ů .  No vé  

p r ůzku my p r o káz a ly,  ţe  p r o ná s le do vá n í  ce le b r it  sku t eč ně  ne n í  t e n  

je d in ý,  a  a n i  v  ne jme nš ím ne  t e n  ne j f r ek ve nt o va ně jš í  d r u h  

s t a lk ing u .  T ímt o  p r o b lé me m jso u  t o t iţ  ne jv íc e  po s t iţe n i  úp ln ě  

o byč e jn í  l id é .  Če t né  s t ud ie  na z na ču j í ,  ţe  z hr u ba  2  a ţ  8  %  o byva t e l  

se  s t á vá  o bě t í t o ho to  de l ik t u .  T ýká  se  t o  p ř evá ţ ně  ţe n –  ţ e ny jso u  

o bec ně  t é měř  č t yř ik r á t  v íc e  o bt ěţo vá n y a  s le do vá ny neţ  mu ţ i.  
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Hlavní  znaky s ta lkingu  

 

Me z i  ne jdů le ţ it ě jš í  h la vn í  z nak y  pa t ř í o pako va né  a  

d lo u ho do bé  o bt ěţo vá n í  j iné  o so by ( ať  u ţ  z ná mé  č i  nez ná mé ) ,  

ne vyţ ád a no u  a  ne c ht ě no u  po zo r no s t í.  

 

Zá kladn í  ( t yp ic ké)  p roj ev y  nebe z pečnéh o  p ron ás ledov án í  -  

s t a lking u:  

 

Pac ha t e l  s ys t e mat ic k y o bt ěţu je  o bě ť  ne vyţ ád a no u  a  

nec ht ě no u  po zo r no s t í.  

 

1 )  Opako vané  a  d louh odobé  po ku sy  kont a kt ov at  obě ť  

po mo c í do p is ů ,  e - ma i lů ,  t e le fo ná t ů ,  SMS zpr á v,  za s í lá n ím r ůz n ýc h  

zá s i le k  s  dá r k y.  O bsa h  t ěc ht o  zp r á v mů ţe  b ýt  p ř í je mn ý a ţ  ve s e lý,  

a le  t éţ  u r áţe j íc í ,  za s t r aš u j íc í .  V ý j im ko u  ne jso u  zp r á vy pů vo d ně  

p ř í je mné ,  s naţ íc í  s e  z ís k a t  o dpo věď č i  ko nt ak t  o bě t i,  aţ  po zd ě j i  po  

zp r á v y u r áţ e j íc í,  ne vku s né  č i  z a s t r ašu j íc í.  

 

2 )  De mon st rov án í  m oci  a  s í ly  s t a lke r a  

V t o mt o  p ř ípad ě  s t a lk e r  ve  s výc h  p r o je vec h d á vá  důr a z  na  

p ř ímé  č i  nepř ímé  výhr ůţk y,  k t e r é  v o bě t i bu d í  o p r á vně ný s t r ac h a  

o ba vy.  Do  t é to  ka t ego r ie  pa t ř í nap ř ík lad  f yz ic ké  p r o ná s le do vá n í  

o bě t i c e s t o u  do  p r áce ,  na  nák up  ne bo  nao pak  z pě t  k  do mo vu ,  

p r o ná s le do vá n í  au t e m,  č eká n í  na  o bě ť  př ed  do me m a po d .  V ý j imko u  

zde  ne jso u  a n i  výhr ů ţk y p ř ímé ho  ná s i l í ,  vyhr ůţk y za b it ím a po d .  V  

př ípad ě  sad is t ick é ho  p r o nás ledo va t e le ,  k t e r ý s e  s naţ í  dů s le d ně  a  

zce la  ko nt r o lo va t  ţ ivo t  o bě t i je  r iz ik o  nap ade n í  vče t ně  u s mr ce n í  

o bě t i po d s t a t ně  vyš š í .  P r o nás le do va ná  o běť  pak  b ývá  ča s t o u  o bě t í  

se xuá lně  mo t ivo va né  vr a ţd y.   

 

3 )  Po š ko zován í  a  n i čen í  v ěc í  

Se m mů ţ e me z a ř ad it  nap ř ík lad  po škr á ba né  a u t o ,  la k  

po ško ze ný sp r e je m,  p r o p íc ha né  p neu mat ik y,  r o z b it é  o k no  byt u  ne bo  

l ik v id ace  do mác ího  z v íř e t e  vč e t ně  po ško zo vá n í  o so bn íc h  věc í .  

Můţ e me  s e m zař ad it  nap ř ík lad  i  za s í lá n í  v ir ů  e - ma i le m a  t ím  

mno hd y z t r á t u  d a t  v  po č ít ač i  o bě t i.  

 

Legis la tiva  

 

Po l ic ie  v  naš í ze mi má  ve lmi má lo  -  ba  p ř ímo  nedo s t a t ek  -  

in fo r mac í o  t ěcht o  fo r má c h o bt ěţo vá n í ,  nee x is t u j í in s t r ukc e  a n i  

met o d ické  po k yn y ja k  v t ěc ht o  p ř íp ade c h po s t upo va t  ( na  r o zd í l  
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t ř eba  o d  do mác ího  ná s i l í )  a  t ím po l ic ie  ne mu s í  vz n ik lé  ne bezp eč í  

sp r á vně  v yho d no t it .  T aké  v po d s t a t ě  a n i  ne u mí k va l i f iko va n ě  

po r ad it  o bě t i.  

P řest o  se  p roná s led ován í  kon ečn ě  dočka l i .  Je j i ch  sou kro m í  

a  mnohd y  i  živo t y  po mů že  o ch rán i t  nový  t re st n í  zá kon í k.   

Od  1 .  le d na  2010  se  z mě n i l  po  61  le t e c h t r es t n í  z áko n ík .  

Zpř ís ňu je  něk t e r é  sa nkc e  a  za vád í  i  no vé  d r u hy t r es t nýc h č inů .  

Zpř ís ně n í  t r es t ů  p r o  ne jt ěţ š í  ná s i ln ík y.  T r e s t á n í  ne be zpe č né ho  

p r o ná s le do vá n í  ne bo l i  s t a lk ingu .  Do má c í věz e n í  a  da lš í  a lt e r na t ivn í  

t r es t y,  k t e r é  ma j í  po mo c i  p ř ep lně n ým če sk ým  vě z n ic ím.  Ro z l iš e n í  

d r o g  na  mě kké  a  t vr dé .  T o  je  je n  ma lá  čá s t  z mě n,  k t e r o u  o d  led n a  

2010  p ř iná š í no vý t r es t n í zá ko n ík .   

No vý ko de x z a vá d í i sp ec iá ln í  pa r ag r a f p r o  s t a lk ing  ne bo l i  

úpo r né  p r o ná s le do vá n í  je d no ho  č lo vě ka  j in ým.  Aţ  do sud  po l ic i e  

mo h la  p r o t i s t a lk ing u  zakr o č it  je n s t ěţ í  a  k  ak c i  s e  ča s t o  o dho d la l a  

aţ  po t é ,  co  p r o ná s ledo vá n í  p ř e r o s t lo  ve  f yz ic ké  nás i l í .  N yn í  z a  

p r o ná s le do vá n í  ( s t a lk ing  =  s l íd ě n í) ,  a  t o  i p r o s t ř edn ic t v ím mo bi lu  

č i e - ma i lu ,  hr o z í  a ţ  3  r o k y věz e n í .  

 

ZN ĚN Í PA RAG RA FU:  

"kdo  j i néh o  d lo uhod obě  p ro ná s l ed u je  t ím ,  že  vyh ro žu j e  

ub l í ž en í m na  z dra v í  n ebo  j i no u  ú j m ou  j e mu  n ebo  j eh o  o sobá m  

b l í z kým,  v yh l edá vá  j e ho  o sobn í  b l í zko s t  ne bo  j e j  s l edu j e ,  vy t rv a l e  

j e j  p ro s t ř edn ic t v ím  p ro s t řed ků  e l e k t r o n ick ých  kom uni kac í ,  p í s emn ě  

nebo  j i na k  ko n ta k tu j e ,  om e zu je  j e j  v  j e ho  ob vyk l ém  z pů sobu  ž i vo ta ,  

nebo  zne už i j e  j eh o  os obn í ch  úda jů  za  úče l em z í s kán í  o so bn ího  n eb o  

j i ného  k on ta k tu ,  a  t o to  j ed nán í  j e  způs ob i l é  vz bud i t  v  n ě m  

důvod nou  o bav u  o  j e ho  ž i vo t  neb o  zd r av í  č i  o  ž i vo t  a  zd ra v í  o so b  

j emu  b l í zk ých ,  bud e  po t r e s tá n  odně t í m  svo body  a ž  na  j ed en  ro k  

nebo  zá ka zem č inn os t i .  Odn ě t ím  sv obo dy  na  še s t  mě s í ců  až  t ř i  ro k y  

bude  pac ha te l  po t r es t án ,  spác há -  l i  uved ený  č i n  vů č i  d í t ě t i  ne bo  

t ěho tn é  ž eně ,  se  zbr an í  n ebo  ne jmé ně  s e  dvě ma  o soba mi . "   

 

Dř íve  na  t o m a le  a n i j i né  e vr o ps ké  s t á t y ne b y ly o  mo c lé pe ,  

s na d  je n s  vý j imko u  N ě me cka ,  kd e  s e  leg is la t iva  p ř ip r a vu je .  

Napr o t i t o mu  v  US A je  s t a lke r s t v í  p o suzo vá no  jako  t r es t n ý  

č in  j iţ  o d  r o ku  199 0 .  Zde  je  vša k  t ř eba  ř íc i ,  ţ e  ve lk ý nár ů s t  

s t a lke r s t v í  jde  r uku  v  r uc e  s  r o z vo je m int e r n e t o výc h  t ec hno lo g i í ,  

k t e r é  ve lmi  p ř e j í  p r á vě  s t a lke r ů m.  

Zde  je  mo ţ né  vys le do va t  t ec hno lo g ick ý ná sko k  US A př e d  

E vr o po u ,  a  t ím t aké  s t a lk ing u ,  p r o t o ţe  mo der n í  t ec hno lo g ie  

s t a lke r ů m u s nad ňu j í  je j ic h  p r á c i  a  r o zš iř u j i  je j ic h  po le  pů so bno s t i.   

T ak  z va n í  "k ybe r  s t a lk e ř i"  ( k ybe r  s t a lke r s )  vyu ţ íva j í  

nep ř e ber nýc h  mo ţ no s t í  int e r ne t u  a  mo b i ln í  ko mu nik a ce  k  t o mu,  a b y  
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s vé  o bě t i  vyh led á va l i ,  vyb ír a l i  a  po z dě j i  i  o bt ěţo va l i .  V yuţ íva t  k  

t o mu mo ho u  např .  c ha t ů ,  záp is ů  do  k n ih y ná vš t ě v je d no t l i v ýc h  

o bě t í,  z as í lá n í  e - ma i lů ,  S MS zpr á v apo d .   

 

 

Kdo js ou s ta lkeři?  

 

Kdo  jso u  s t a lk e ř i a  o dkud  se  r e k r u t u j í ?  Po d s t a t o u je  t o ,  ţe  

agr e so r  -  s t a lke r  -  je  o so ba ,  k t e r o u  uspo ko ju je  t ýr a t  d r u hé .  

Zde  je  t ř eba  r o z l iš it  s it u ac e :  

-  o běť  o so bu  ag r e so r a  z ná  a  v í ,  o  ko ho  jd e  

-  o běť  o so bu  ag r e so r a  z ná ,  a le  ne v í ,  ţe  p r á vě  t a t o  o so ba  je  

agr e so r e m 

-  o běť  o so bu  ag r e so r a  ne z ná   

 

V pr vn ím p ř ípad ě  se  mů ţe  je d na t  o  býva lé ho  p ar t ne r a  ( pa r t ne r ku) ,  

p ř ít e le ,  a le  t ak é  na př .  spo lupr a co vn ík a  v z a mě s t ná n í .  Zde  je  o bě t i  

z ná mo ,  kdo  je  ag r eso r e m.  T o  a le  v p ř ípad ě ,  ţe  s e  ag r e so r  o bě t i  

id e nt i f ik u je .   

V dr u hé m př ípa dě  mů ţe  j ít  o  t yt éţ  o so by,  a vš ak  v t o mt o  p ř íp ad ě  s e  

agr e so r  o bě t i  ne id e nt i f ik u je  a  o běť  ne t uš í,  ţe  ag r e so r e m je  býva l ý  

p ř ít e l  ne bo  so u sed  a po d .   

Ve t ř e t ím p ř ípa dě  ag r e so r  o běť  v po d s t a t ě  nez ná .  Mů ţe  se  je d na t  

např .  o  o bt ěţo vá n í  c e le b r it y  -  no t o r ick y a  ve ř e jně  z ná mé  o so b y  

je d n ím z  o bd ivo va t e lů  a po d .  

Ro zpo zna t  a  o d ha l it  ag r e so r a  -  s t a lke r a  ne mu s í  b ýt  vů be c  

je d no duc hé  a  mno hd y s e  t o  an i  nepo dař í.  Můţ e  s e  jed na t  o  

spo leč e nsk y z ce la  no r má ln í  o so bu ,  u  k t e r é  ne lz e  a s i  v yt u š it ,  ţ e  

např .  s  po uţ it ím int e r ne t u  a  SMS zpr á v  o bt ěţu je  s vo j i  o bě ť .  

Ne j je d no duš š í  a  s nad  i ne jz ná mě jš í  a  t aké  ne jč as t ě jš í  d r u h s t a lke r a  

za hr nu je  t y  je d no t l ivc e ,  k t e ř í  b y l i  d ř íve  p a r t ne ř i.  V  a na mné ze  j e  

pak  č as t ým je ve m do mác í ná s i l í .  Zde  lz e  u vé s t  ně ko l i k  

ps yc ho lo g ic k ýc h  c har ak t e r is t ik :  ná la da ,  úzko s t ,  n ízk á  se beúc t a ,  

spo leč e nská  ne j is t o t a ,  na r c is mu s ,  ve lk á  ţ á r l ivo s t ,  c ho r o bné  

mi lo s t né  o má me n í aţ  po b lá z ně n í .  
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Typologie  s ta lkerů s  ohledem na r izikovos t  pro oběť  

 

a)  odmít nut ý  p roná s ledovat e l  ( RE JE C T E D ST AL KE R)  

T at o  o so ba  se  do po uš t í p r o ná s le do vá n í  v  dů s led ku  r o zč ar o vá n í  a  

r o z t r pčen í  z  uko nč e né ho  vz t a hu .  Mů ţe  j ít  o  vz t a h int imn í ,  r o d inn ý ,  

p r aco vn í  č i  o bc ho d n í,  ne n í  vý j imko u  i  vz t a h t e r ape u t ic k ý.  C ho vá n í  

s t a lke r a  je  ná s le dke m je ho  t o uhy o bn o v it  vz t a h n e bo  je  o dp la t o u ,  

r e va nš í  z a  o d mít nu t í.  

 

b)  H ledač  in t i mi t y  (  I NT I M AC Y SE E KE R)  

T ent o  t yp  t o uţ í po  vz t a hu  s  o so bo u ,  k t e r á  ho  zau ja la .  P ř ed po k ládá ,  

ţe  bud e  je j í  c it y  o pě t o va t .  Obv yk le  s i v yb ír a j í o so by c iz í ne bo  

po vr c hně  z ná mé .  Z  je j ic h  ř ad  se  r ek r u t u je  vě t š i na  p r o nás le do va t e lů  

ce le b r it .  N eu s i lu j í  p r imá r ně  o  se xuá ln í  vz t a h,  a le  do minu je  t o uha  

po  akcep t ac i  u c t íva no u  o so bo u ,  na př .  ce le b r it o u .  P r o nás ledo va t e l é  

t o ho to  t yp u  míva j í  o bvyk le  p r áz d ný ţ ivo t ,  s myš le n ý vz t a h j e  

zp r a v id la  je d in ým " vz t ahe m" v je j ic h  mo me nt á ln ím ţ ivo t ě .  

 

c )  Ne ko mp et ent n í  nápadn í k  (  I NCO M PE T E NT  SUI T OR)  

T ent o  t yp  c hce  ně jak ý po měr ,  a le  ne h le d á  int imit u  a n i o pě t o vn ý 

vz t a h,  a le  h le d á  r a nd e  ne bo  s e xu á ln í  sc hůzk u .  T u t o  skup inu  t vo ř í  

so c iá lně  a  int e r per so ná lně  má lo  z pů so b i l í  je d inc i .  

 

d )  Zlo st ný  p ro n ás ledov at e l  ( RE SE NT FU L ST AL KE R)  

Svo u  o bě ť  úpo r ně  p r o nás le du je  k vů l i  s ku t eč né mu č i  do mně lé mu  

z r a ně n í ,  ú jmě ,  k t e r o u  mu  o bě ť  p ř ivo d i la .  T it o  s t a lk e ř i v yn ik a j í  ve  

vyhr o ţo vá n í  a  za s t r ašo vá n í ,  b ýva j í  aţ  k ver u la nt sk y v yt r va l í .  

O bt ěţo vá n í  j im p ř iná š í  sa t is fa kc i ,  jd e  j im o  mo c  a  ko nt r o lu  na d  

o bě t í .  

 

e )  P redát o rs ký  p roná s ledovat e l  ( PRE D AT OR Y ST AL KE R)  

Je ho  c í le m je  ú t o čné  aţ  s e xu á ln ě  ag r es ivn í  c ho vá n í .  

V yz naču je  s e  s ys t e mat ič no s t í v  po s t upec h,  s b ír a j í in fo r ma ce  o  

o bě t i,  fa nt az ír u j í o  ú t o ku .  Je  nu t no  doda t ,  ţe  l íč e né  vzo r ce  c ho vá n í  

se  vys k yt u j í  i  u  něk t e r ýc h se xuá ln íc h  p ac ha t e lů .
16

 

 

 

 

 

 

 

                                                
16 Doc. PhDr. Ludmila Čírtková, CSc., Policejní akademie ČR, Praha - Psychologické poznatky k 

nebezpečnosti pronásledování (stalking), www.bkb.cz 
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1.4 Organizace  zabývající  se domácím násil ím  

 
DONA Lin ka

17
  

 

Od 11 .  zá ř í  2 001  fu ng u je  v nepř e t r ţ it é m p r o vo z u  

a  v ce lo s t á t n ím mě ř ít ku  DON A l in ka ,  l inka  po mo c i  o bě t e m 

do má c ího  ná s i l í  ( t e l . :  251  51 1  313) .  DON A l ink a  je  spo leč n ý m 

pr o jek t e m B í lé ho  k r u hu  bezp eč í  a  P h i l i p  Mo r r is  Č R,  a . s .  

L ink a  u mo ţ ňu je  o bě t e m do má c ího  nás i l í  ak t uá ln í  o r ie nt a c i  

v s ys t é mu  zá c hr a nné  s ít ě  s t á t n íc h i  nes t á t n íc h  s lu ţe b v  Č es k é  

r epu b l ic e .  S lu ţ ba  t o ho to  d r uhu  ú č inn ě  po d po r u je  o bě t i do má c ího  

nás i l í ,  ne bo ť  na b íz í  s nad no  do sa ţ it e lno u  r adu  a  po dpo r u  

po sk yt o va no u  p ř i zá r u ce  ú p lné  a no n ymit y vo la j íc ího .  T ěţ iš t ě  p r ác e  

l i nk y spo č ívá  v po sk yt o vá n í  po mo c i  o bě t e m do mác ího  nás i l í ,  je ho  

s vě dků m,  a le  t éţ  p ř íbuz n ým a  z ná mým o bě t í.  Ko nz u lt a nt i  l i nk y  

po sk yt u j í  o k a mţ it o u  o d bo r no u  p s yc ho lo g icko u ,  p r á vn í ,  o r ga n iz a č n í  

a  mo r á ln í  po dpo r u  o bě t e m do mác ího  ná s i l í .  N epř e t r ţ it ý  p r o vo z  

l i nk y z a j iš ť u je  30  ko nz u lt a nt ů ,  např .  7  p r á vn ík ů ,  8  ps yc ho lo gů ,  1 1  

a bso lve nt ů  a  s t ude nt ů  VŠ  a  so c iá ln í  p r aco vn íc i .  

Dá le  l ink a  na b íz í  in fo r ma ce  po má ha j í c ím o d bo r n ík ů m,  k t e ř í  

se  v  r á mc i  výko nu  s vé  p r o fe s e  do s t áva j í  do  p ř ímé ho  ko nt ak t u  

s  o bě ť mi do má c ího  nás i l í .  

Po  zkuše no s t ec h ze  z a hr a n ič í  by lo  r o zho dnu t o  o  u t a je n í  

p r aco v iš t ě  l i nk y DON A,  a  t o  vz h led e m k  t o mu,  ţe  do má c í  nás i l í  j e  

spe c i f ic k ý p r o b lé m,  k t e r ý č a s t o  zahr nu je  i v yhr o ce né  ná s i l í ,  je ţ  s e  

mů ţe  o br á t it  i  p r o t i po má ha j íc ím o so bá m.  Po uze  p ř edpo k la d  

bezp eč né ho  zá ze mí u mo ţ n í  ko nzu lt a nt ů m l ink y po sk yt o vá n í  

o p r avd u  úč in né  po mo c i  o bě t e m do má c ího  ná s i l í .  

Kl ie nt i  s e  o br ac í  na  l ink u  z e jmé na  s  p r o b lé me m do mác ího  

nás i l í  ( 54 , 9  % ) ,  a le  t aké  v p ř íp ad ec h t r es t nýc h č inů ,  p ř es t upk ů  č i  

o bdo bn ýc h  z á le ţ it o s t í.  L ink a  j iţ  b y la  něko l ik r á t  ko nt ak t o vá na  

v př íp ad ec h po h la vn ího  z ne uţ ívá n í  d ě t í  a  d a lš íc h.  

 

O . p . s .  p ro Fe m  

  

O. p . s .  p r o Fe m by la  z a lo ţe n a  v le d nu  1994  ( ja ko  nad ac e) ,  

č inno s t  a le  z a há j i la  j iţ  v  l is t o padu  19 93 .  Or ga n iz ac e  by la  p ů vo d ně  

za lo ţe na  p r o  s t r uk t u r á ln í  po dpo r u  ţe ns k ýc h nez is ko výc h  o r ga n iz ac í  

a  p r o je k t ů .  Vz h le de m k  s it uac i  v  Č R se  p r o Fe m o . p . s .  t aké  z a býva la  

t é mat e m po r ušo vá n í  l id sk ýc h  p r á v ţe n.  Jed na lo  s e  p ř e de vš í m 

                                                
17 http:www.donalinka.cz 
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o  př ís t up  k  ná s i l í  na  ţe nác h  s  dů r az e m  na  do má c í  nás i l í .  T é mat iko u  

nás i l í  na  ţe ná c h se  o r ga n iz a ce  p r o Fe m z a bývá  o d  r o ku  1998 ;  

v t o mt o  ro ce  za há j i la  me z inár o d n í  mo de lo vý p r á vn í  p r o jek t  

“Ad vo C at s  fo r  Wo me n”  –  pr á vn í  po mo c  p r o  ţen y -  o bě t i nás i l í .   

V so uča s né  do bě  p r o je k t  Ad vo Cat s  fo r  Wo me n  na b íz í  

bezp la t no u  L inku  p r á vn í  po mo c i  p r o  ţe ny -  o bě t i  ná s i l í  ( k aţdo u  

s t ř edu  o d  18 :30  do  20 :30  na  t e l. :  2 24  910  744) ,  s íť  d lo u ho do bé ho  

p r á vn ího  z as t upo vá n í  p r o  ţe ny,  o bě t i  nás i l í  ( s  c e nt r y B r no ,  P r a ha ,  

Mo st ) ,  jed no r á zo vé  i  o pako va né  bez p la t né  p r á vn í  ko nzu lt a ce  p r o  

ţe ny –  o bě t i  nás i l í ,  so c iá lně - pr á vn í  ško le n í  k  t é mat u  do mác ího  

nás i l í  p r o  so c iá ln í  p r a co vn ík y a  Fo nd  p r á vn í  po mo c i  ţe ná m –  

o bě t e m ná s i l í .  P r o jek t  se  so us t ř ed í  i na  o v l iv ňo vá n í  nu t ný c h  

le g is la t ivn íc h  z mě n .   

 

St at i s t i ky  do má cího  ná s i l í  o becn ě  po d le  p ro Fe m 18:  

 

 o bě ť mi  do mác ího  ná s i l í  j so u  z  8 0 - 90%  ţe ny,  po če t  do má c íc h 

ú t o ků  na  muţ e  je  p ř í l iš  n íz k ý,  a by se  d a ly vyt vo ř it  s po le h l ivé  

o dhad y,  po hybu je  se  ko le m 0 , 9%  

 č t vr t ina  aţ  po lo v ina  vše c h ţ e n b y la  f yz ick y t ýr a ná  so uča s n ým 

ne bo  býva lým par t ne r e m,  po lo v ina  ţe n  by la  po dr o be na  

so us t a vné mu e mo c io ná ln ímu  a  p s yc h ic ké mu t ýr á n í  

( Ko lu mb ie ,  Ke ňa ,  Me x iko ,  US A,  

 30%  ţe n se  min imá lně  je d no u  za  ţ ivo t  se t ka lo  s  f yz ic k ým 

t ýr á n ím ( N ě me cko ) ,  

 4  000  000  ţ e n z aţ i j e  ka ţdo r o čně  f yz ic ké  t ýr á n í o d  s vé ho  

par t ne r a  ( US A) ,  

 kaţd á  t ř e t í ţ e na  za ţ i je  ná s i ln ic ké  c ho vá n í  s vé ho  ma nţ e la  

ne bo  par t ne r a  ( Ně me cko ) ,  

 v 95%  př íp ad ů  o še t ř u j íc í  lék ař  neu so ud i l ,  ţ e  z r a ně n í  je  

nás ledk e m do mác ího  ná s i l í  ( U S A) .  

 

 

Da lš í  s t ud ie  a  še t ř e n í
19

:  v  z e m íc h  e v r o pské  u n ie  ţ i je  1 70  

mi l ió nů  ţe n,  po d le  o dhadů  je  42 - 5 6  mi l ió nů  z  n ic h  po s t iţe no  

mu ţ sk ým ná s i l ím.   Ve  Š véds ku  je  ka ţ d ýc h d vac e t  minu t  b it a  jed na  

ţe na ,  kaţd ýc h de s e t  dn í  u mír á  je d na  ţ e na  r uko u  muţe ,  k t e r ý j í  b y l  

b l íz k ý.  Ve  Šp a ně ls k u  do ko nc e  ka ţd ýc h  še s t  dn í .  V  r o ce  200 1  

se  s t a lo  ve  Šp a ně ls k u  46%  ţe n  o b je k t e m ná s i l í  ne bo  vyhr o ţo vá n í  z e  

s t r an y muţů ,  u  k aţd é  de sá t é  ţ e ny t o  byl  je j í pa r t ne r .  

                                                
18

 http://www.profem.cz 
19 Podle Voňkové 2004  
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V Ho la nds ku  s e  27%  ţe n s t a lo  ně kd y o bě t í do mác ího  ná s i l í .  

Ve  F ins ku  se  po d le  výz ku mu z  r o ku  1998  uká za lo ,  ţe  5 0%  t áz a nýc h  

ţe n t r p í  nás i l ím ne bo  hr o z bo u  nás i l í  ze  s t r a ny býva lé ho  ma nţe la  

ne bo  par t ne r a ,  3 6%  mu ţů  se  do po uš t ě lo  ná s i l í  bě he m ma nţe ls k é ho  

so uţ it í .  Kaţd ý d r u hý d e n u mír á  ţ e na  na  ná s le dk y ná s i l í  ve  s fé ř e  

b l íz k ýc h  vz t a hů .  Ve lk á  Br it á n ie  jako  vzo r  de mo kr a t ic ké ho  z ř íz e n í  

na  t o m ne n í  o  mo c  lép e ,  u  1 1%  ţ e n  ţ i j íc íc h  v p a r t ne r s t v í  by lo  

z j iš t ě no  fyz ic ké  napad e n í .  V  Ka na dě  p r o bě h lo  na  t o to  t é ma  

mno ţ s t v í  v ýzk u mů a  v ýs led k y se  ve lmi  l iš í .  V  r o ce  1 989  1 1 , 2%  

r espo nde nt ů  ud a lo  f yz ic ké  t ýr á n í a  p o d le  j iné ho  výz ku mu 17 , 8  %  

ţe n u v ed lo  ná s i l í  o d  pa r t ne r a .  V  r o ce  1993  u ve d lo  25%  ţe n t ýr á n í  

o d  par t ne r a .  J eš t ě  o t ř esně jš í  výs le dk y u dá va j í  š e t ř e n í např ík la d  

v C hi le ,  E k vádo r u ,  Me x iku ,  na  S r í  La nce  a  j i nde ,  k de  a ţ  60%  ţ e n  

t ýr a l  je j ic h  int imn í  p a r t ne r .  V  Ko st a r ic e  je n o  má lo  mé ně  -  54% .  

V  I nd i i  u ved ly v  r o ce  19 90  t ř i  č t vr t iny ţ e n,  ţe  jso u  b it y .  T e nt o  

výč e t  by mo h l  po kr ačo va t  v  i s lá ms k ýc h z e míc h,  k de  o vš e m ţ ád n ý  

výz ku m ne pr o b íhá .  M ůţ e me se  po uze  do mn íva t  na  z ák la d ě  

in fo r mac í  o r ga n iz ac í  p r o  l id sk á  p r á va ,  ţe  r o zs a h do má c ího  ná s i l í  j e  

zde  o br o vs k ý.  

  S t a t is t ik y z  ce lé ho  s vě t a ,  E vr o pu  a  Če sko u  r ep u b l ik u  

ne vy j íma je ,  s věd č í  o  t o m,  ţe  ná s i l í  na  ţe ná c h v  int imn ím vz t a hu  j e  

běţ né .  V  mno hýc h  z e míc h jso u  ţe n y vyc ho vá vá ny t ak ,  a by t ě le s n é  

a  c it o vé  t r es t y po vaţo va ly za  ma nţ e lo vo  pr á vo .   

V ýzk u my ne mo ho u  z  o b je k t ivn íc h  dů vo dů  v ypo v ída t  

o  sku t ečné  v ýš i  do má c ího  ná s i l í  na  ţ e nác h.  N ic mé ně  po uk azu j í  n a  

vyso ké  p r o ce nt o  t ýr á n í  a  ná s i lné ho  jed ná n í  ja ko  na  ce lo spo leče ns k ý  

a  ce lo s vě t o vý p r o b lé m,  p r o c háze j í c í r ů z nými spo leč e nsk ým i  

vr s t va mi,  r ů z nými s po le če ns k ými  z ř íz e n ími a  mo c e nsko u  

s t r uk t u r o u .  An i  ná bo ţe ns t v í,  k t e r é  se  ve  vě t š ině  s t á t ů  o d r áţ í  

v pr á vn íc h  a  spo leč e nsk ýc h  no r má c h,  neo v l ivňu je  po z it iv n í m 

s měr e m v ývo j  p r o b le mat ik y ná s i l í  na  ţe nác h,  a le  nao pa k  

v něk t e r ýc h p ř íp ad ec h p ůso b í  ja ko  po dpo r a  do mác ího  ná s i l í .  

  Spo leč no s t ,  ve  vys pě lýc h ze mí c h c hápe  ško d l ivo s t  

a  pa t o gen it u  do má c ího  ná s i l í ,  po t aţmo  ná s i l í  na  ţ e nác h,  a l e  

v r o z vo jo výc h ze míc h  je  t o to  t éma  s t á l e  t abu .  
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1.5 Proti  domácímu násil í  

P rv n í m dne m no vého  ro ku  2007  vst oup i l y  v  p la t no st  nov é  

zá konn é  no rm y .  Tu,  o  kt e ré  by ch  s e  rád a  zmín i la ,  pova žuj i  za  

ve lmi  dů le ž i t ou .  

Jed ná  s e  o  o chr a nu  p r o t i do má c ímu  ná s i l í ,  k t e r é  po d le  

s t a t is t ik  po s t ihu je  1 6%  do má c no s t í v  Če ské  r epu b l ic e .  Po l ic ie  má  

nyn í  mo ţ no s t  nás i ln ík a  do nu t it  na  d es e t  dn í  o pu s t it  b yt ,  kde  s e  

do pus t i l  do mác ího  nás i l í .  Do  nedá vna  o po uš t ě la  do mo v o bě ť  

a  ko l ik r á t  i  s  d ě t mi .  B y la  t ak  v la s t ně  b it a  d vakr á t .  Od  za čá t ku  r o ku  

2007  se  t a t o  s it uac e  ko neč ně  z mě n i la  a  po l ic ie  má  nyn í  mo ţ no s t ,  

ja k  t o mut o  jed ná n í  z a br á n it .  Na v íc  vů bec  ne bud e  hr á t  r o l i  t o ,  je s t l i  

o bě ť  s  t ímt o  r o zho d nu t ím bude  so u h la s it .   

V př ípa dě  do má c ího  ná s i l í  d á  po l i c ie  p ac ha t e l i  p ís e mn é  

r o zho d nu t í  o  t o m,  ţe  mu s í  na  de se t  d nů  o pus t it  b yt .  T e n  mu s í  

o devzda t  vešk er é  k l íč e  o d  b yt u .  Po l ic ie  nad á le  na mát ko vě  

ko nt r o lu je ,  zda  do t yč ný r o z ho dnu t í  do dr ţu je  a  mu s í  na h lá s i t  

inc id e nt  int e r ve nč n ímu  c e nt r u ,  k t e r é  do  48  ho d in  v yš le  k  o bě t i  

p r á vn í  a  so c iá ln í  po mo c .  Po kud  ag r e so r  r o zho dnu t í ne bu d e  

r esp ek t o va t ,  můţ e  být  s t íhá n z a  mař e n í  so udn ího  r o z ho dnu t í.   

V t ěc ht o  dese t i  d nec h  můţ e  o bě ť  po ţ áda t  so ud  o  p ř ed bě ţ né  

o pa t ř en í  a  t e n mů ţe  d e se t ide nn í  lhů t u  v o dů vo d ně nýc h  p ř íp ade c h  

p r o d lo uţ it  a ţ  na  je de n r o k .   

Po l ic is t é  by l i  k  v ýko nu  t o ho to  na ř íz e n í  s pec iá lně  v yš ko le n i  

t ak ,  ab y by l i  s c ho p n i  s p r á vně  po so ud it  vz n ik lo u  s it uac i.  K  t o mu  

j im má  po má ha t  i sp ec iá ln í  do t az n ík  pa t nác t i  o t ázek  p r o  o bě ť  

i  a gr e so r a .  Po d le  ně j  b y mě l i  b ýt  sc h o pn i  po so ud it ,  zda  s e  nás i l í  

o paku je ,  p ř ípa d ně  s t up ňu je  a t d .   

Do u fá m,  ţe  d neš n í  po l ic is t é  budo u  o pr a vdu  do bř e  p r o ško le n i  

a  budo u  s c ho p n i  nás i l í  a  je ho  p ac ha t e le  o dha l it .  T yp ick ý m 

nás i ln ík e m je  t o t iţ  č lo věk  d vo j í  t vá ř e  -  na ve ne k  mi lý a  s ymp at ick ý 

č lo věk ,  mi lu j íc í  s vo j í  r o d inu .  A  h la vn ě  do u fá m,  ţ e  po l ic is t é  bu do u  

mít  zá je m t ako vé mu ná s i l í  z a br á n it .   

Pr o  lep š í po c ho pe n í  a  p ř es ně jš í  z ně n í  zde  u vád ím v ýk la d  

JUDr .  Pe t r a  Z e ma na  P hd .  z  č a so p isu  S o nd y.   
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T ýrán í  o so by  b l í zk é  

Je  t ř e ba  z mín it ,  ţe  z áko n č .  135 / 2006  S b.  ne n í  p r vn í m 

výs le dk e m z v ýš e né ho  zá jmu  s t á t u  o  pr o b le mat iku  do má c ího  ná s i l í .  

J iţ  v  r o ce  2004  by la  p ř i ja t a  no ve la  t r es t n ího  z áko na ,  k t e r á  

s  úč inno s t í o d  1 .  6 .  2004  za ved la  do  v ýč t u  t r es t n ýc h č inů  no vo u  

sku t ko vo u  po ds t a t u  t r es t né ho  č inu  t ýr á n í  o so by ţ i j íc í  ve  s po le č ně  

o býva né m byt ě  ne bo  do mě ( §  215 a  T Z) .  T o ho to  t r es t né ho  č inu  s e  

do pus t í t e n,  kdo  t ýr á  o so bu  b l íz ko u  ne bo  j ino u  o so bu  ţ i j íc í  s  n í m 

ve  spo le č ně  o býva né m b yt ě  ne bo  do mě .  Pac ha t e l i  hr o z í  t r es t  o dně t í  

s vo bo d y aţ  na  t ř i r o k y,  po př íp adě  t r es t  o dně t í s vo bo d y na  d vě  lé t a  

aţ  o s m le t ,  sp ác há - l i  t ako v ý č in  z v lá š ť  s u r o vým způ so be m ne bo  n a  

v íc e  o so bá c h,  e ve nt .  po kr aču je - l i  v  p á c há n í  t ako vé ho  č inu  po  d e lš í  

do bu .   

Opr ávně n í  po l i c i s t y  

N yn í  j iţ  k  sa mo t né mu zá ko nu  č .  13 5 /2006  S b.  Odd í l d r u h ý  

t ř e t í h la v y Zo PČ R upr a vu je  o p r á vně n í  po l ic is t y  p ř i  p lně n í  úko lů  

s t a no ve n ýc h  mu  zá ko ne m ( §  1 2  a  ná s l . ) .  Z áko n  č .  1 35 /20 06  S b .  

me z i  t a t o  o p r ávně n í za ř ad i l  u s t a no ve n í  §  2 1a  a ţ  21d  t ýka j íc í  s e  

o p r ávně n í  r o z ho d no u t  o  vyká zá n í  ze  spo le č né ho  o byd l í  a  zá ka zu  

vs t upu  do  ně j .  Od  1 .  led na  20 07  t ak  p la t í ,  ţe  lz e - l i  na  z ák la d ě  

z j iš t ě nýc h  s ku t eč no s t í,  ze jmé na  s  o h le de m na  p ř ed c há ze j íc í  ú t o ky,  

dů vo dně  p ř edpo k lá da t ,  ţe  do jde  k  ne be zpe č né mu  ú t o ku  p r o t i  

ţ ivo t u ,  zd r a v í ,  s vo bo dě  ne bo  z v lá š ť  z á va ţ né mu ú t o ku  p r o t i l id sk é  

důs t o jno s t i,  je  po l ic is t a  o p r ávně n to ho ,  kdo  je  po de zř e lý z  

t ako vé ho  jed ná n í ,  v yká za t  z  b yt u  ne bo  do mu spo leč ně  o býva né ho  s  

o hr o ţe no u  o so bo u  ( so u hr nně  "s po le č né  o b yd l í" ) ,  ja ko ţ  i  z  je ho  

bezpr o s t ř ed n ího  o ko l í .  So učá s t í v ykáz á n í  bu de  r o vně ţ  z áka z  

ná vr a t u  do  vyme ze n ýc h  p r o s t o r .  To to  r o zho dnu t í  bud e  ú č inné  v  

o ka mţ iku ,  kd y bud e  p r o ka za t e lně  sdě le no  o so bě ,  p r o t i k t e r é  

s měř u je .  O so ba ,  p r o t i n íţ  vyk á zá n í  s měř u je  ( t zv.  " v yk áz a ná  

o so ba ") ,  bud e  po t é  po v inna  nepr o d le ně  o pus t it  m ís t o ,  na  k t e r é  s e  

r o zho d nu t í o  vyk áz á n í  vz t a hu je .   

Z ákaz  v s tu pu  do  ob yd l í  

Ne bu de - l i  t e n,  vů č i ko mu t ako vé  o pa t ř en í  s měř u je ,  v  do bě  

po l ic e jn ího  zá kr o ku  p ř ít o me n ve  spo leč né m o byd l í ,  bud e  po l ic is t a  

t ako vé  o so bě  o pr á vně n za káz a t  vs t up  do  spo leč né ho  o byd l í,  ja ko ţ  

i  do  je ho  bezpr o s t ř ed n ího  o ko l í,  a  t o  i  v  do bě  je ho  nepř ít o mno st i.  

T o to  ro zho d nu t í bude  ú č inné  v o ka mţ iku ,  kd y s e  o  ně m o so ba ,  p r o t i  

k t e r é  s mě ř u je ,  do zv í.  O so ba ,  k t e r é  by l  zak ázá n  vs t up  do  spo le č né ho  
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o byd l í ,  po t é  ne s mí vs t upo va t  na  mís t o ,  na  k t e r é  se  t o to  ro zho d nu t í  

vz t a hu je .   

Ro z ho dne - l i  po l ic is t a  t ímt o  způ so be m o  vyká zá n í  o so by z e  

spo leč né ho  o byd l í  ne bo  o  zák az u  vs t upu  do  ně j  ( so uhr nně  t ed y 

r o zho d ne - l i  o  " vyk ázá n í" ) ,  vţd y s pe c i f ik u je  p r o s t o r ,  na  k t e r ý s e  

t a to  o mez e n í  vz t a hu j í ,  a  s t a no v í  r o zsa h bezpr o s t ř ed n ího  o ko l í  

spo leč n é ho  o byd l í .  O  t ak t o  s t ano ve né m pr o s t o r u  je  po l ic is t a  

vyk á za no u  o so bu  po v ine n  po uč it .  Ú ze mn í  r o zs a h v yká zá n í  se  u r č í  

po d le  mír y po ţa da vku  ú č inné  p r e ve nt ivn í  o c hr a n y o hr o ţe né  o so by,  

t j .  o so b y o hr o ţe né  výš e  po psa n ým ú t o kem.  Po kud  je  vyk áz á n í  

spo je no  s  o hr o ţe n ím p r o vo zu  o b jek t u  ne bo  z ne mo ţ ně n ím v ýko nu  

za mě st ná n í  v yká za né  o so b y po d le  z v l áš t n ího  z áko na  ( vyk áz á n í  z e  

s lu ţe bn ího  byt u ) ,  je  o  t é to  sku teč no s t i t ř e ba  bezo dk la d ně  

vyr o zu mět  za mě s t na va t e le  ne bo  p r o vo zo va t e le  o b je k t u ,  k t e r ý 

p ř i jme  p ř ís lu š ná  o pa t ř e n í  k  ná hr a d n ímu  za j iš t ě n í  p r o vo zu  o b je k t u .   

P ří tom nost  n ezú ča s tněn é  os oby  

Př i p r o vád ě n í  úko nů  so uv is e j íc íc h  s  vyd á n ím r o z ho d nu t í  

o  vyká zá n í  je  po l ic is t a  po v ine n za j is t it  p ř ít o mno st  nezú ča s t ně né  

o so by,  led aţ e  hr o z í  ne be zpe č í  z  p r o d le n í .  O  p r o ved e nýc h  ú ko nec h  

a  o pa t ř en íc h s ep íš e  ne pr o d le ně  ú ř ed n í  záz na m.   

Ro z ho dnu t í o  v yká zá n í  se  v ydá vá  bez  p r o je d ná n í  vě c i  

a  z  úř ed n í po v inno s t i,  p ř ič e mţ so uh la s  o hr o ţe né  o so by s e  

ne vyţ ad u je .  Ro z ho d nu t í  s e  p ís e mně  v yho t o v í do  24  ho d in o d  vs t upu  

po l ic is t y  do  spo leč né ho  o byd l í .  V yho t o ve né  r o z ho dnu t í se  v  o p is e  

do r uč í v yká za né  o so bě  a  o hr o ţe né  o so bě .  Op is  r o z ho dnu t í  

o  vyká zá n í  do r uč í  po l ic is t a  do  24  ho d in o d  je ho  vyd á n í  s po lu  

s  o p ise m úř ed n ího  z áz na mu o  p r o ved e nýc h úko nec h a  o pa t ř en íc h  

p ř ís lu š né mu int e r ve nč n ímu  ce nt r u  ( v iz  dá le ) .   

Nez le t i l á  os oba  

V př íp ad ě  ţe  ve  spo leč né m o byd l í ,  na  k t e r é  se  r o z ho dnu t í  

o  vyká zá n í  vz t a hu je ,  ţ i je  ne z le t i lá  o so ba ,  do r uč í se  o p is  r o zho d nu t í  

o  vyk ázá n í  spo lu  s  o p ise m úř ed n ího  záz na mu  ve  s t e jné  lhů t ě  t é ţ  

p ř ís lu š né mu o r gá nu  so c iá lně  p r á vn í  o c hr a n y d ě t í.  Opr a vn ý m 

pr o s t ř edke m pr o t i r o z ho dnu t í o  vyk á zá n í  je  o d vo lá n í ,  k t e r é  vša k  

ne bud e  mít  o dk lad n ý úč inek .   
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P ovinno s t  vy da t  k l í če  

Ro z ho dne - l i  po l ic is t a  o  vyká zá n í ,  vyz ve  v yká za no u  o so bu ,  

a by mu  vyd a la  vše c hny k l íč e  o d  sp o leč né ho  o byd l í ,  k t e r é  d r ţ í ,  

a  v yká za ná  o so ba  bu de  po v inna  k l í če  vyd a t .  Po l ic is t a  z á r o ve ň  

po uč í v yká za no u  o so bu  o  nás le d c íc h n eupo s le c hnu t í t ako vé  výz v y.  

Můţ e  se  t o t iţ  jed na t  o  p ř e s t upek  p r o t i  ve ř e jné mu po ř ádku  po d le  

§  47  o ds t .  1  p ís m.  a )  z áko na  č .  2 00 /199 0  S b. ,  o  p ř es t upc íc h ,  

v p la t né m z ně n í ,  z a  k t e r ý mů ţe  b ýt  u lo ţe na  po ku t a  aţ  do  výš e  1 00 0  

Kč .   

Oso bn í  vě c i  

Po l ic is t a  je  d á le  po v ine n u mo ţ n it  vyk áz a né  o so bě ,  a by s i  

ne jpo zdě j i  p ř i  v ýko nu  r o z ho dnu t í o  vyk áz á n í  vza la  ze  spo leč né ho  

o byd l í  v ý luč ně  věc i  s lo u ţ íc í je j í  o so bn í po t ř ebě ,  o so bn í ce nno s t i  

a  do ku me nt y,  a  ve  lhů t ě  do  24  ho d in o d  výko nu  r o z ho d nu t í  

o  vyká zá n í  p ak  d a lš í o so bn í  věc i  a  věc i  nez b yt né  p r o  je j í  po d n ik á n í  

ne bo  výko n po vo lá n í .  V yk áz a né  o so bě  po sk yt ne  po l ic is t a  in fo r ma c e  

o  mo ţ no s t ec h je j ího  da lš ího  u b yt o vá n í  a  v  so u v is lo s t i s  t ím  

i  nez byt no u  so uč inno s t .  Po l ic is t a  je  po v ine n v yká za no u  o so bu  

po uč it  o  je j ím p r á vn ím po s t a ve n í ,  o  je j íc h p r á vec h a  po v inno s t ec h  

a  o  da lš ím mo ţ né m po s t upu  ve  vě c i .  Za  t ímt o  úč e le m po l ic is t a  

vyţ á dá  o d  v yká za né  o so by a d r e su  p r o  do r učo vá n í .   

P sych o log i cká  p om oc  

O hr o ţe no u  o so bu  po uč í  p o l ic is t a  o  mo ţ no s t i po dá n í  ná vr hu  n a  

vyd á n í  p ř e d bě ţ né ho  o pa t ř e n í  po d le  o bča nsk é ho  so ud n ího  ř ádu  ( v i z  

dá le )  a  o  mo ţ no s t i  vyu ţ it í  p s yc ho lo g ic k ýc h,  so c iá ln íc h  ne bo  j in ýc h  

s lu ţe b v o b la s t i po mo c i  o bě t e m ná s i l í .  Po l ic is t a  po uč í  o hr o ţe no u  

o so bu  i  o  ná s le dc íc h  v y p lýva j íc íc h  z  u vede n í  vědo mě ne pr a vd iv ýc h  

úda jů ,  k  n imţ  po l ic is t a  p ř i  r o z ho do vá n í  o  vyk áz á n í  p ř ih l íţ í.  J e - l i  

t o ho  t ř eba ,  p ř ivo lá  po l ic is t a  o hr o ţe né  o so bě  nez b yt no u  lék ař sko u  

po mo c .   

Doba  v yká zán í  

V yká zá n í  t r vá  po  do bu  10  d nů  o de  dne  v yd á n í  r o z ho d nu t í .  

T uto  do bu  ne lz e  zk r á t it  a n i  s e  so u h la s e m o hr o ţe né  o so by.  Po dá n í m 

ná vr hu  na  vyd á n í  p ř e d bě ţ né ho  o pa t ř e n í  po d le  o bč a nské ho  so ud n ího  

ř ádu  v p r ů bě hu  vyk á zá n í  s e  u vede ná  lhů t a  p r o d lu ţu je  aţ  do  

p r a vo mo c né ho  r o zho d nu t í  so udu  o  to mt o  ná vr hu .  Po l ic is t a  j e  

po v ine n  ve  lhů t ě  do  3  d nů  o d  vyd á n í  r o zho d nu t í o  vyk áz á n í  p r o vé s t  

ko nt r o lu ,  z da  r o z ho d nu t í o  vyk á zá n í  do dr ţu je  vyk áz a ná  o so ba  
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i  o hr o ţe ná  o so ba .  O  p r o ved e né  ko nt r o le  s ep íš e  po l ic is t a  ú ř ed n í  

záz na m.   

P ředb ě žné  op a t ř en í  

O bča ns k ý so ud n í ř ád  by l  záko ne m č .  1 35 /200 6  S b.  s  ú č i nno s t í  

o d  1 .  led na  2 007  do p lně n  o  no vý d r u h p ř ed bě ţ né ho  o pa t ř en í .  

P ř ed bě ţ ná  o pa t ř e n í jso u  r o zho d nu t í  so udu  uč ině ná  je š t ě  p ř e d  

za há je n ím u r č it é ho  o bč a nské ho  so ud n ího  ř íz e n í  č i  v  je ho  p r ů bě hu ,  

je ţ  ma j í  s lo u ţ it  t o mu ,  a by b y ly v p ř ípad ě  nu t no s t i p r o za t ímn ě  

upr a ve ny po měr y ú ča s t n ík ů  ne bo  a by ne b y l  o hr o ţe n v ýko n  

so ud n ího  r o z ho d nu t í ( na př ík la d  so ud  p ř ed běţ ným o pa t ř e n ím u lo ţ í  

ţa lo va né mu,  a by aţ  do  uko nče n í  ř íz e n í  ne nak lá d a l  s  věc í ,  o  je j í ţ  

v la s t n ic t v í  se  vede  spo r ) .  No vý d r u h p ř ed bě ţ né ho  o pa t ř en í  

v so uv is lo s t i  s  do mác ím nás i l ím u pr a vu je  §  76 b OSŘ.  Je d ná  s e  

p r á vě  o  p ř ed běţ né  o pa t ř en í ,  o  ně mţ js me  se  z mín i l i  j i ţ  

v so uv is lo s t i  s  o p r á vně n ím po l ic is t y  r o zho d no u t  o  vyká zá n í  z e  

spo leč né ho  o byd l í  a  zák az u  vs t upu  do  ně j .   

Co v še  l ze  úč as tn íku  u lo ž i t  

Jso u - l i  jed ná n ím úč a s t n ík a ,  p r o t i k t e r é mu ná vr h  s měř u je ,  

váţ n ým zp ůso be m o hr o ţe n y ţ ivo t ,  zd r a v í ,  s vo bo da  ne bo  l id sk á  

důs t o jno s t  na vr ho va t e le ,  mů ţ e  p ř eds ed a  s e ná t u  p ř ed běţ ný m 

o pa t ř en ím u lo ţ it  ú ča s t n íku ,  p r o t i k t e r é mu ná vr h  s měř u je ,  z e jmé n a  

a by a )  do ča s ně  o pu s t i l  b yt  ne bo  dů m s po le č ně  o b ýva n ý  

s  na vr ho va t e le m ( t ed y " spo le č né  o byd l í" ) ,  jako ţ  i  je ho  

bezpr o s t ř ed n í  o ko l í ,  ne bo  a by do  ně j  ne vs t upo va l ,  b)  s e  zd r ţe l  

se t ká vá n í  s  na vr ho va t e le m a  na vazo vá n í  ko nt ak t ů  s  n ím.   

Př íp ad né  vý j imk y v yp lýva j íc í  z  p lně n í  po v inno s t í u lo ţ e nýc h  

p ř ed běţ ným o pa t ř e n ím úč as t n íku ,  p r o t i k t e r é mu ná vr h s měř u je ,  

s t a no v í  so ud ,  a  t o  s  p ř ih lé d nu t ím k  je ho  o pr ávně n ým z á jmů m.  

Úča s t n ík y ř íz e n í  o  p ř ed běţ né m o pa t ř e n í jso u  na vr ho va t e l  a  t e n,  

vů č i  ně mu ţ  ná vr h s mě ř u je .  N a vr ho va t e le m se  r o zu mí o so ba ,  je j í ţ  

ţ ivo t ,  zd r a v í ,  s vo bo d a  ne bo  l id s ká  d ůs to jno s t  jso u  jed ná n ím o so by ,  

p r o t i k t e r é  ná vr h s mě ř u je ,  vá ţ ným způ so be m o hr o ţe ny ( t ed y  

o hr o ţe ná  o so ba  po d le  Zo PČ R) .  K  r o z ho dnu t í  o  ná vr hu  na  p ř ed běţ né  

o pa t ř en í  je  p ř ís lu š ný o kr e s n í  so ud ,  k t e r ý je  mís t ně  p ř ís lu š ný p r o  

o bvo d  ( o kr es)  na vr ho va t e le .   

P odán í  př edb ěž ného  o pa t řen í  bu de  z d arm a  

Na vr ho va t e l  t o ho to  d r uhu  p ř ed běţ né ho  o pat ř en í  bude  po d le  

no vé  p r á vn í  úp r a vy u r č it ým z půso be m z v ýho d ně n p r o t i  
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na vr ho va t e lů m vě t š in y j in ýc h  d r u hů  p ř ed běţ n ýc h o pa t ř e n í ,  co ţ  

vyp lývá  z  po t ř eby z výš e né  o chr a ny o hr o ţ ené  o so by.  T ak  např ík la d  

sku t eč no s t ,  ţe  ná vr h na  p ř ed běţ né  o pa t ř en í  ne bud e  o bsa ho va t  

vše c hn y ná le ţ it o s t i  ne bo  bude  ne sr o zu mit e ln ý a ne bo  neur č it ý ,  

nepo ved e  na  r o zd í l  o  vě t š in y j in ýc h  p ř ípadů  k  o d mít nu t í ná vr hu .  

Ro vněţ  p r o  t ent o  d r uh p ř ed bě ţ né ho  o pa t ř en í nep la t í po v in no s t  

na vr ho va t e le  s lo ţ it  ne jpo z dě j i  ve  s t e jn ý de n,  kd y po da l  u  so ud u  

ná vr h na  na ř íze n í p ř ed běţ né ho  o pa t ř en í ,  j i s t o t u  ve  v ýš i  50  00 0  Kč  

k  za j iš t ě n í  ná hr ad y ško d y ne bo  j iné  ú jmy,  k t e r á  b y p ř ed běţ ný m 

o pa t ř en ím vz n ik la .   

Soud  ro zho dne  be zo dk la dně  

O ná vr hu  na  p ř ed běţ né  o pa t ř en í r o z ho dne  so ud  be zo dk lad ně .  

Ne n í - l i  t u  ne bezp eč í  z  p r o d le n í ,  mů ţe  so ud  o  ná vr hu  na  p ř ed běţ n é  

o pa t ř en í r o z ho d no u t  aţ  do  up lynu t í 4 8  ho d in  po t é ,  co  by l  po dá n ( ve  

vě t š ině  j i n ýc h p ř ípad ů  č in í  t a t o  lhů t a  ce lýc h se d m d n í) .   

Doba  t rván í  př edb ěžn ého  op a t ř en í  

Př ed bě ţ né  o pa t ř e n í po t r vá  jede n mě s íc  o d  je ho  

vyko na t e lno s t i.  B ude - l i  r o z ho dnu t í  o  ná vr hu  na  p ř ed běţ né  o pa t ř e n í  

p ř edc ház e t  r o zho d nu t í  Po l ic ie  Č e sk é  r ep u b l ik y o  vyk áz á n í  z e  

spo leč né ho  o b yd l í  a  zá ka zu  vs t upu  d o  ně j  ( v iz  v ýš e ) ,  z ač ne  t a t o  

lhů t a  běţ e t  dne m ná s le du j íc ím po  dn i,  v  ně mţ up lyne  lhů t a  

s t a no ve ná  v Zo PČR.  V p ř íp ad ě  po dá n í  ná vr hu  na  p r o d lo u ţe n í  

p ř ed běţ né ho  o pa t ř en í  ne sko nč í  lhů t a  d ř íve ,  ne ţ  so ud  o  t ako vé m 

pr o d lo uţe n í r o z ho d ne .   

Mo žno st  pr od lou ž en í  

Mo ţ no s t  p r o d lo uţ e n í  p ř ed běţ né ho  o pa t ř en í  je  up r a ve na  t ak ,  

ţe  b y lo - l i  p ř ed  up lynu t ím do b y t r vá n í  p ř ed běţ né ho  o pa t ř en í  

za há je no  ř íze n í  ve  věc i sa mé ,  můţe  p ř eds eda  se ná t u  na  ná vr h  

na vr ho va t e le  r o z ho d no u t  o  p r o d lo uţ e n í  do b y t r vá n í  p ř ed běţ né ho  

o pa t ř en í .  Vez me p ř it o m v ú va hu  t r vá n í  s t a vu  o hr o ţe n í  

na vr ho va t e le ,  o bsa h  a  d ů vo d y po da né ho  ná vr hu  na  za há je n í  ř íz e n í  

ve  vě c i s a mé ,  ma je t ko vé  č i  j i né  po měr y úč a s t n ík ů  vče t ně  

v la s t n ic k ýc h  a  j i n ýc h  vz t ahů  k e  spo leč né mu o byd l í,  na  k t e r é  s e  

vz t a hu je  p ř ed bě ţ né  o pa t ř en í ,  a  d a lš í  r o z ho dné  o ko lno s t i.  P ř ed běţ n é  

o pa t ř en í  v šak  za n ik ne  ne jpo zdě j i  up lynu t ím do by je d no ho  r o ku  o d  

o ka mţ iku  je ho  nař íz e n í.   

Ná vr he m ve  vě c i  s a mé  se  v  t o mt o  p ř ípad ě  bud e  r o zu mět  

p ř ede vš ím ná vr h  na  za há je n í  ř íz e n í  o  úp r a vě  po měr ů  k  nez le t i l ý m 
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dě t e m,  o  r o zvo d  ma nţe ls t v í  č i  o  vyp o ř ádá n í spo le č né ho  byd le n í .  

P ř ed bě ţ né  o pa t ř e n í má  o hr o ţe né  o so bě  u mo ţ n it  t ako vý ná vr h  

v k l id u  u váţ it  a  po da t ,  a n iţ  by b y la  ze  s t r a ny spo lu byd l íc í  o so b y 

vys t a ve na  výhr ůţk á m č i  j iné mu ná t la ku ,  ja k  t o mu do su d  v p r a x i  

ča s t o  bývá .   

Vyhlá š en í  př edb ě žného  o pa t řen í  

Us nes e n í  o  p ř ed bě ţ né m o pa t ř e n í se  vyh lá s í ú ča s t n íků m a ţ  p ř i  

p r o ved e n í  je ho  v ýko nu .  Úč a s t n ík ů m,  k t e ř í ne by l i  p ř i  p r o ved e n í  

výko nu  p ř í t o mni ,  s e  us ne se n í d o r uč í do da t eč ně  spo leč n ě  

s  vyr o zu mě n ím,  ţe  by l  p r o ve de n je h o  výko n.  T o to  usnes e n í  j e  

vyko na t e lné  je ho  vyh lá š e n ím.  Ne do š lo - l i  k  vyh lá š e n í ,  j e  

vyko na t e lné ,  jak mi le  by lo  vyd á no .  P ř ed bě ţ né  o pa t ř e n í  z a n ik ne ,  

je s t l iţ e  na vr ho va t e l nepo da l  v  z áko nné  lhů t ě  ( jed e n mě s íc )  ne bo  ve  

lhů t ě  so ude m ur č e né  ( v p ř íp ad ě  p r o d lo uţ e n í  t r vá n í  p ř ed bě ţ né ho  

o pa t ř en í  so ude m)  ná vr h na  z a há je n í  ř íz e n í ,  j e s t l iţ e  ne by lo  ná vr h u  

ve  věc i  s a mé  vyho vě no  ne bo  po kud  by lo  ná vr hu  ve  vě c i  sa mé  

vyho vě no  a  up lynu lo  pa t ná c t  dn í  o d  vyko na t e lno s t i r o z ho d nu t í  

o  věc i ,  p ř íp ad ně  je s t l iţ e  up lynu la  u r če ná  do ba ,  po  k t e r o u  mě lo  

t r va t .   

Nena vaz ován í  kon ta k tů  s  op rá vněn ým  

Záko n č .  13 5 /20 06  S b.  za ř ad i l  do  o bč a ns ké ho  so ud n ího  ř á d u  

t aké  us t a no ve n í  u p r a vu j íc í  po s t u p  p ř i v ýko nu  r o zho d nu t í  

o  vyká zá n í  ze  spo le č né ho  o b yd l í  a  ne na vazo vá n í  ko nt ak t ů  

s  o pr á vně n ým.  Nař íd í - l i  so ud  p ř ed běţ ným o p a t ř en ím,  a by po v in n ý  

do čas ně  o pus t i l  spo leč né  o b yd l í ,  ja ko ţ  i  je ho  bezpr o s t ř ed n í  o ko l í ,  

ne bo  ab y se  zd r ţe l  se t ká vá n í s  o so bo u ,  kt e r o u so ud  v us ne se n í  

o zna č i l ,  a  ne na vazo va l  s  n í ko nt ak t y,  z a j is t í t ak é  bezo dk la d n ý 

výko n t o ho to  ro zho d nu t í.   

V ýko n r o z ho d nu t í se  p r o ve de  t ak ,  ţe  so ud  v so uč inno s t i  

s  př ís lu š nými s t á t n ími  o r gá ny vyk áţ e  po v inné ho  ze  s po le č né ho  

o byd l í ,  o de ber e  mu  vše c hny k l íč e  o d  spo leč né ho  o byd l í ,  k t e r é  

po v inn ý d r ţ í,  a  po př íp adě  mu  zak á ţe  se t ká va t  se  s  o znač e no u  

o so bo u  ne bo  j i  j ina k  ko nt ak t o va t .  So ud  zá r o ve ň po s k yt ne  

po v inné mu  p ř í le ţ it o s t ,  a by s i  be z pr o s t ř ed ně  p ř i  v ýko nu  r o z ho d nu t í  

vyz ve d l  ze  spo le č né ho  o byd l í  s vé  o s o bn í  ce nno s t i a  do ku me nt y,  

ja ko ţ  i věc i ,  k t e r é  s lo uţ í je ho  o s o bn í  po t ř ebě .  B ě he m t r vá n í  

p ř ed běţ né ho  o pa t ř en í pak  po v inné mu  u mo ţ n í  vyz ve d no u t  i věc i  

nez b yt né  k  v ýko nu  je ho  po dn ik a t e ls k é  č in no s t i ne bo  výko nu  

po vo lá n í .   
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Nep ří tom nos t  pov inn ého  

Ne bu de - l i  po v inn ý p ř i  výko nu  r o zho d nu t í  p ř ít o me n,  po sk yt n e  

mu  so ud  na  je ho  ţádo s t  bě he m t r vá n í  p ř e d bě ţ né ho  o pa t ř e n í  

p ř í le ţ i t o s t ,  ab y s i  ze  spo leč né ho  o byd l í  u ved e né  vě c i  v yz ved l .  

O t o mt o  p r ávu  so ud  po v inn é ho  vyr o z u mí o z ná me n ím za nec ha n ý m 

na  d veř íc h  spo leč né ho  o byd l í .  P ř ís luš ným k  v ýko nu  r o z ho d nu t í  

o  vyká zá n í  ze  spo le č né ho  o b yd l í  a  ne na vazo vá n í  ko nt ak t ů  

s  o pr á vně n ým je  so ud ,  k t e r ý na ř íd i l  p ř ed bě ţ né  o pa t ř e n í .   

T re s tný  č in  m ařen í  ú ředn í ho  ro zho dn u t í  

V ýš e  u ved e ná  r o zho d nu t í po l ic ie  o  vyk áz á n í  z e  spo leč né ho  

o byd l í  a  zák azu  vs t upu  do  ně j  č i  r o z ho d nu t í  so udu  o  p ř ed běţ né m 

o pa t ř en í  s po č íva j íc ím ve  vyk áz á n í  z e  spo leč né ho  o byd l í  a  zá kaz u  

na va zo vá n í  ko nt ak t ů  s  o hr o ţe no u  o so bo u ,  k r o mě  t o ho  záko n  

č .  135 /20 06  S b.  za ř a d i l  me z i  r o z ho d nu t í,  je j ic hţ  ma ř e n í  je  t r e s t né .  

Uč in i l  t ak  no ve lo u  t r es t n ího  zá ko na ,  do  ně ho ţ  do p ln i l  no vo u  

sku t ko vo u  po ds t a t u  t r es t né ho  č inu  mař e n í v ýko nu  ú ř ed n ího  

r o zho d nu t í po d le  §  171  o ds t .  1  p ís m.  e )  T Z,  k t e r o u sv ým je d ná n í m 

nap ln í  t e n,  kdo  se  do pus t í zá v aţ né ho  ne bo  o pako va né ho  jed ná n í ,  

a by z mař i l  r o z ho dnu t í o  vyk áz á n í  v yd a né  po d le  z v lá š t n ího  p r á vn ího  

p ř edp is u  ( Zo PČR)  ne bo  na  zák la dě  p ř e dběţ né ho  o pa t ř en í  so udu .  

 

Šes t  m ěs í ců  nep odm íněně  

Za u ved e ný t r es t n ý č in  p ac ha t e l i  hr o z í t r e s t  o dně t í s vo bo d y  

aţ  na  š es t  mě s íc ů  ne bo  pe něţ it ý t r es t .  T a t o  změ na  t r es t n ího  zá ko na  

vyc há z í  z  p ř e s vědč e n í  a u t o r ů ,  ţe  po kud  b y ne by lo  mař e n í v ýko nu  

p ř ed mět né ho  r o z ho dnu t í t r e s t ně  po s t iţ it e lné ,  výr az ně  by s e  

o s la bo va l  s mys l r o z ho d nu t í ( p ř ed bě ţ né ho  o pa t ř en í)  o  v yká zá n í  

nás i lné  o so b y,  ne bo ť  by ne e x is t o va l  ţ ád ný z pů so b z áko nné ho  

za j iš t ě n í  je ho  r e spe k t o vá n í .  U s t a no ve n í  §  171  o ds t .  1  p ís m.  e )  T Z  

by p ř it o m mě lo  do pad a t  po uze  na  ne jz á va ţ ně jš í  č i  o pako va né  fo r m y 

mař e n í  v ýko nu  r o zho d nu t í o  v yká zá n í.   

Soc iá ln í  p éč e  

Da lš ím z  p r á vn íc h  p ř ed p is ů ,  k t e r é  v so uv is lo s t i  s  o c hr a no u  

p ř ed  do mác ím ná s i l ím z áko n č .  135 /2 006  S b.  mě n í ,  je  záko n č ís lo  

100 /19 88  S b. ,  o  so c iá ln ím z a be zp eče n í .  T e nt o  záko n mj.  up r a vu je  

v u s t a no ve n í  §  73  r o z sa h so c iá ln í  p éče ,  co ţ  je  je d na  z e  s lo ţ e k  

so c iá ln ího  za be zpe če n í.  So c iá ln í péč í  z a j iš ť u je  s t á t  po mo c  

o bča nů m,  je j ic hţ  ţ ivo t n í  po t ř eby ne j so u  do s t a t ečně  z a be zpe če n y 
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př í jmy z  p r aco vn í  č inno s t i,  d á vk a mi d ůc ho do vé ho  ne bo  

ne mo ce nsk é ho  za bezp eč e n í ,  po př ípad ě  j in ými p ř í jmy,  a  o bča nů m,  

k t e ř í j i  po t ř ebu j í  vz h le d e m k e  s vé mu  z dr a vo t n ímu  s t a vu ,  věk u  ne bo  

k t e ř í bez  po mo c i  spo le č no s t i ne mo ho u  p ř eko na t  o bt íţ no u  ţ ivo t n í  

s it u ac i  č i nep ř íz n ivé  ţ ivo t n í  po měr y.   

V o b la s t i  so c iá ln í  pé če  s t á t  za j iš ť u je  po r ade nsko u  

a  v ýc ho vno u  č inno s t ,  ze jmé na  výc ho vu  k  o dpo věd né mu r o d ičo vs t v í ,  

k  upe vňo vá n í r o d inn ýc h  vz t a hů  a  k  vz á je mné  po mo c i mez i o bč a ny,  

p ř ede vš ím po mo c i  o bča nů m t ěţc e  z d r a vo t ně  po s t iţe n ým a  s t a r ým 

o bča nů m,  a  po sk yt u je  da lš í  d á vk y a  s lu ţ by.  P ř i  p lně n í  ú ko lů  

so c iá ln í  p éč e  s t á t n í  o r gá ny úz ce  s p o lupr a cu j í  s e  spo le če nsk ými  

a  j i n ými o r ga n iz ac e mi.  So c iá ln í  p é če  z a h r nu je  ze jmé na  péč i  

o  o bča n y t ěţce  zd r a vo t ně  po s t iţ e né .   

In te rv enčn í  cen t ra  

Záko n č .  135 / 2006  S b.  r o zš íř i l  v  so uv is lo s t i s  po sk yt o vá n í m 

po mo c i  v p ř ípa dec h  do mác ího  ná s i l í  o k r uh d á vek ,  po sk yt o va nýc h  

v r á mc i  so c iá ln í  pé če  po d le  z áko na  o  so c iá ln ím z a be zpe če n í .  

Kr o mě p e ně ţ it ýc h  a  věc n ýc h  dá vek  a  ku lt u r n í  a  r ek r e ač n í  pé če  t a k  

s t á t  můţ e  na dá le  o so bá m o hr o ţe n ým nás i l ím po sk yt o va t  t éţ  po mo c  

v t z v.  int e r ve nč n íc h ce nt r ec h.   

Oso bá m,  k t e r é  jso u  o hr o ţe ny nás i ln ým c ho vá n ím ze  s t r a n y  

o so b b l íz k ýc h  ne bo  o so b ţ i j íc íc h s  n i mi  ve  spo leč né m byt ě  ne bo  

do mě,  se  po sk yt u je  be zpr o s t ř ed n í  ind iv id uá ln í  p s yc ho lo g ic k á  

a  so c iá ln í  po mo c  a mbu la nt n í  ne bo  a z y lo vé  po va hy.  T ě mt o  o so bá m 

se  r o vně ţ  zp r o s t ř edku je  po s k yt nu t í  nás led né  po mo c i  ze jmé n a  

so c iá ln í ,  lé k ař sk é ,  p s yc ho lo g ick é  a  p r á vn í.  P r o  p o sk yt o vá n í  po mo c i  

t ě mt o  o so bá m s e  z ř iz u j í  int e r ve nč n í  c e nt r a .   

So učás t í  t é t o  po mo c i  je  i  spo lu pr ác e  a  vzá je mn á  

in fo r mo va no s t  me z i o r gá n y so c iá lně  p r á vn í  o c hr a n y dě t í,  o bce mi ,  

o r gány Po l ic ie  Č e ské  r epu b l ik y a  o bec n í  po l ic ie ,  ne s t á t n ím i  

a  c har it a t ivn ími o r ga n iz ace mi.  I nt e r ve nč n í  ce nt r a  p ln í  ko o r d ina č n í  

ú lo hu  me z i  zú ča s t ně nými ins t it u c e mi p ř i  po mo c i  o so bá m 

o hr o ţe ným ná s i ln ým c ho vá n ím a  vyho d no cu j í  vz á je mno u  

spo lupr á c i.   

Za mě st na nc i  int e r ve nč n íc h  c e nt e r  js o u  p ř i po mo c i  o so bá m 

o hr o ţe ným nás i ln ým c ho vá n ím po v inn i  za c ho vá va t  mlč e n l ivo s t  

o  sku t ečno s t ec h,  o  k t e r ýc h se  p ř i  výko nu  s vé  č in no s t i do z věd ě l i .  

Sdě l it  t ako vé  sk u t eč no s t i mo ho u  je n s e  so u h la se m o so b,  k t e r ýc h s e  
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t yt o  úda je  t ýk a j í ;  p r o  úče ly t r es t n ího  ř íze n í  o r gá nů m č inn ý m 

v t r e s t n ím ř íze n í  však  i  bez  t ako vé ho  s o uh la su .   

P om oc  na  zák lad ě  ž ádo s t i  oh ro žen é  os oby  

Po mo c  o so bá m o hr o ţe n ým ná s i ln ým c ho vá n ím s e  po s k yt u j e  

p ř e vá ţ ně  na  zák la dě  po dně t u  do r uče né ho  int e r ve nč n ímu  ce nt r u  

Po l ic i í  Če sk é  r ep u b l ik y po d le  Zo PČ R.  T ímt o  po dně t e m je  o p is  

r o zho d nu t í o  v yká zá n í ne bo  o  záka zu  vs t upu  do  spo leč né ho  o byd l í  

a  o p is  ú ř ed n ího  zá z na mu o  p r o ved e nýc h  úko nec h  ( v iz  v ýš e ) .  Po mo c  

in t e r ve nč n ího  c e nt r a  mů ţe  být  po s k yt nu t a  na  z ák la dě  ţ ádo s t i o so b  

o hr o ţe nýc h ná s i ln ým c ho vá n ím i  bez  t ako vé ho  po dně t u .   

I nt e r ve nč n í  ce nt r u m je  po v inno  ko nt ak to va t  o so bu ,  k t e r á  by la  

v  r o zho d nu t í  o  vyk áz á n í  ze  s po leč né ho  o byd l í  o z nače na  za  o so bu  

o hr o ţe no u  ná s i ln ým c ho vá n ím,  a  t o  ve  lhů t ě  ne jpo z dě j i  do  48  ho d in  

o d  do r učen í  po d ně t u ;  j ina k  vţd y be z o dk la d ně  po t é ,  co  se  do z v í  

o  o hr o ţe n í o so by ná s i ln ým c ho vá n ím.  V  r á mc i  p r vn ího  ko nt ak t u  

s  o so bo u  o hr o ţe no u  nás i ln ým c ho vá n ím int e r ve nč n í  ce nt r u m 

z j iš ťu je ,  zd a  t a to  o so ba  po r o zu mě la  vše m in fo r ma c ím po sk yt nu t ý m 

př ís lu š n ík y Po l ic ie  Če ské  r e pu b l ik y a  zda  j í  by la  z a j iš t ě na  

do s t a t ečná  o chr a na  a  bezp eč í .  Dá le  po mo c  za hr nu je  i  ná s le d no u  

po r ade ns ko u  č inno s t .  I nt e r ve nč n í  c e n t r um je  po v in no  o z na mo va t  

p ř ís lu š né mu  k r a js k é mu  ú ř ad u  po če t  o so b o hr o ţe nýc h  ná s i ln ý m 

c ho vá n ím,  k t e r ým b y la  po sk yt nu t a  po mo c .   

Z ákon  o  so c iá ln í ch  s l užb ách  

V so u v is lo s t i s  u vede no u  z mě no u  v o b la s t i so c iá ln ího  

za bezp eč e n í  je  v š ak  t ř e ba  upo zo r n i t  na  s ku t eč no s t ,  ţe  o d  1 .  le d na  

2007  je  v  ú č inno s t i  r o vně ţ  z áko n č .  108 /200 6  S b. ,  o  so c iá ln íc h  

s lu ţ bá c h  a  zá ko n č .  109 / 2006  S b. ,  k t e r ý mě n í  ř a du  z áko nů  

v so uv is lo s t i s  p ř i je t ím z áko na  o  so c iá ln íc h  s luţ bác h.  Zá ko n  

o  so c iá ln íc h  s lu ţ bá c h by mě l  být  ko mp le xn í úp r a vo u  po sk yt o vá n í  

so c iá ln íc h  s luţ e b.  So ubě ţ né  p r o jed ná vá n í  t ěc ht o  záko nů  a  záko na  

č .  135 / 2006  S b.  ved lo  k  t o mu,  ţ e  s e  je j ic h  ně k t e r á  u s t ano ve n í ,  

r e sp .  o b la s t i,  k t e r é  up r a vu j í ,  do  j is t é  mír y p ř e k r ýva j í  a  v  něk t e r ýc h  

p ř ípad ec h  no ve l i z u j í  r ůz n ým způ so be m s t e jná  u s t a no ve n í  zá ko na  

o  so c iá ln ím za bez pe če n í  č i  z áko na  č .  114 /198 8  S b. ,  o  půso bno s t i  

o r gánů  ČR v so c iá ln ím za bez peč e n í .   

Odbo rné  soc iá ln í  po ra den s tv í  

An i zá ko n o  so c iá ln íc h  s luţ bá c h o vše m o b la s t  do mác ího  

nás i l í  ne po mí j í .  V  r á mc i  so c iá ln íc h s lu ţe b r o z l iš u je  so c iá ln í  
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po r ade ns t v í ,  s luţ b y so c iá ln í  p éče  a  s lu ţ by so c iá ln í  p r e ve nc e .  

Od bo r né  so c iá ln í  po r ade ns t v í ,  co ţ  je  jed na  ze  d vo u  s lo ţ e k  

so c iá ln ího  po r ade ns t v í po d le  záko na  o  so c iá ln íc h s lu ţ bác h,  j e  

po sk yt o vá no  mj.  v  po r ad ná c h p r o  o bě t i t r e s t nýc h  č inů  a  do má c ího  

nás i l í  a  ja ko  zák la d n í  č inno s t i  z a hr nu je  zp r o s t ř edko vá n í  ko nt ak t u  

se  spo leč e nsk ým pr o s t ř ed ím,  so c i á lně  t e r ap eu t ické  č in no s t i  

a  po mo c  p ř i  up la t ňo vá n í  p r á v,  o p r á vně nýc h  zá jmů  a  p ř i  o bs t a r á vá n í  

o so bn íc h zá le ţ it o s t í.  

Kri zo vá  pom oc  

V r á mc i  s lu ţ e b so c iá ln í p r e ve nc e  po č ít á  záko n o  so c iá ln í c h  

s lu ţ bá c h na př .  s  t e le fo n icko u  k r izo vo u  po mo c í ,  az y lo vými do m y 

a  ze jmé na  s  k r izo vo u  po mo c í.  Kr izo vá  po mo c  je  t e r é nn í ,  

a mbu la nt n í  ne bo  po byt o vá  s lu ţ ba  na  p ř ec ho d no u  do bu  po sk yt o va ná  

o so bá m,  k t e r é  s e  na c h áze j í  v  s it uac i  o hr o ţe n í  zd r a v í  ne bo  ţ ivo t a ,  

kd y p ř e c ho d ně  ne mo ho u  ř eš i t  s vo j i  nep ř íz n ivo u  so c iá ln í  s i t ua c i  

v la s t n ími  s i la mi.  Na  z ák la dě  r o z ho d nu t í o  vyk ázá n í  ze  spo le č né ho  

o byd l í  ne bo  zá kaz u  vs t upu  do  ně j  vyd a né ho  po d le  Zo PČR je  o so bě  

o hr o ţe né  ná s i ln ým c ho vá n ím v yk á za né  o so b y na b íd nu t a  po mo c  do  

48  ho d in  o d  do r uče n í  o p is u  t o ho t o  ro zho d nu t í.   

Náp lň  k r izo vé  po mo c i  s e  t ed y v  p o ds t a t ě  k r yje  s  úko l y  

in t e r ve nč n íc h ce nt e r  po d le  z áko na  o  so c iá ln ím z a be zpe če n í .            

V t o mt o  p ř íp adě  je  so uč ás t í  s lu ţ b y ko o r d ina ce  po mo c i  po s k yt o va né  

o r gány veř e jné  sp r á v y a  da lš ími  p r á vn ic k ými a  f yz ick ými o so ba m i  

o so bě  o hr o ţe né  ú t o ke m.  Kr izo vá  po mo c  za hr nu je  po sk yt nu t í  

ub yt o vá n í ,  po sk yt nu t í s t r a vy ne bo  po mo c  p ř i z a j iš t ě n í s t r a vy,  

so c iá lně  t e r ape u t ic ké  č inno s t i  a  po mo c  p ř i  up la t ňo vá n í  p r á v,  

o p r ávně nýc h  z á jmů  a  p ř i  o bs t a r á vá n í  o so bn íc h z á le ţ it o s t í.   

Z ávě rem  

 Oc hr a na  a  po mo c  po sk yt o va né  o so bá m o hr o ţe n ým do mác í m 

nás i l ím jso u  ve  v ysp ě lýc h  z e míc h sa mo zř e jmo u  so uč ás t í v ýko nu  

s t á t n í  mo c i  i  p ř ed mět e m č in no s t i r ůz n ýc h ne v lád n íc h a  ne z is ko v ýc h  

o r gan iz a c í.  P r á vn í  úp r a va ,  k t e r o u  js me  s e  v d ne š n ím č lá nk u  

po kus i l i  a le spo ň s t r uč ně  po psa t ,  b y  mě la  vyt vo ř it  p ř edpo k la d  

k  p lně n í  t ěc ht o  fu nk c í  i  u  nás .  S a mo z ř e jmě  bu de  ve l ic e  z á le ţe t  n a  

sc ho p no s t ec h a  vů l i  ko nkr é t n íc h  po l ic is t ů ,  p r aco vn ík ů  da lš íc h  

za int e r e so va nýc h  o r gá nů  a  po s k yt o va t e lů  so c iá ln íc h  s luţ e b,  ja k  

úč inno u  o chr a nu  a  po mo c  o hr o ţe n ým o so bá m bud e me v p r a x i  

sc ho p n i  po sk yt no u t .  Ze jmé na  o d  po l i c is t ů  bude  je j ic h  no v ý ú ko l  

vyţ a do va t  znač no u  dá vku  o d bo r no s t i  a  so c iá ln íc h do ve d no s t í .  

P ř i je t í  p r á vn ího  r á mc e  pr o  ř eše n í  po do bnýc h  l id sk y ve lm i  
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o bt íţ n ýc h s it u ac í  v š ak  lz e  jed no z nač n ě  po k láda t  za  k r o k  sp r á vný m 

s měr e m.
20

 

 

Ve v še ch  uv eden ých  „no v ink ách“  š lo  o  j eden  c í l :  

 

Zaj i s t i t  dů s l e dnou  p r eve nc i  p ro t i  dom ácímu  nás i l í .  „Kd y ž  jd e  

o  uko nče n í  ná s i l í  v  rod ině ,  s tá vá  se  ne j vy šš ím p ř i ká zán í m  

t zv .  s t r a t eg ie  vmě šo ván í ,  neb oť  pa s i v i ta  a  „ n icn ed ě lán í“  pom áh á  

pacha te l i  a  n e svě dč í  ob ě t i“ ,  u vád í  s e  p ř ímo  v  ra kou s kém  mat e r iá lu .  

V  z áko ne ch  j e  pr o to  po už i t  c e l k em j ednod uch ý  p r in c ip :  „a gr es o r  

m usí  j í t  a  nés t  dů s l e dky  sv ého  kon á n í ,  z a t ím co  oběť  m á  prá vo  

zůs ta t  dom a a  bý t  ch rán ěna  p ře d  da l š í m  nás i l ím . “
21

 

 

 

Po  no ve l iz ac i  záko na  o  o chr a ně  p ř ed  nás i l ím v  r o d ině  ( 1 .  2 .  

2000 )  je  in s t it u t  vyk áz á n í  u va lo vá n o bvyk le  spo le č ně  se  zák az e m 

vs t upu  do  s po leč né ho  byd l iš t ě .  P ř ib l i ţ ně  v  82  %  jso u  o ba  p ř íka z y  

vyd á vá ny so uča s ně .  Je n v 18  %  b y l  p o l ic i í  a p l iko vá n po uz e  zá ka z  

vs t upu  do  spo leč né ho  byd l iš t ě .  K  t o mu i lu s t r a t ivn í  p ř ík la d :  mu ţ  n a  

u l ic i  napa d ne  par t ne r ku ,  s vě dc i  p ř ivo la j í  po l ic i i ,  k t e r á  se  dů vo d ně  

do mnívá ,  ţe  by napa dá n í  p a r t ne r k y  mo hlo  po kr ačo va t  i  do ma.  

Nás i ln íko v i  je  t ed y ná s le d ně  v yd á n zák az  vs t upu  do  spo leč né ho  

byd l iš t ě .
22

 

 

Rako us k ý „Z áko n o  o c hr a ně  p ř ed  ná s i l ím“  s e  do ko nc e  s t a l  

p ř ed lo ho u  p r o  p lá n y ně me ck é  spo lko vé  v lá d y p ř i  t vo r bě  o bdo bné ho  

záko na  v  Ně me cku .  V  R ako usku ,  po  za ved e n í  no ve ly záko n a ,  b y lo  

bě he m je d no ho  r o ku  ná s i ln ík ů m v ys lo ve no  2 . 50 0  zák azů  vs t upu  

do  byt u  č i  do mu.  N ě me cká  min is t r yn ě  B er g ma nno vá  p ř i  o bha jo bě  

ná vr hu  zá ko na  do ko nc e  t vr d i la ,  ţe  v yk áza n í  p ac ha t e lé  v  p ř ek vap iv é  

vě t š ině  t e nt o  zákaz  r es pek t o va l i  a  ţ e  up la t ně n í  o p r á vně n í  v yk á za t  

nás i ln ík a  z  o b yd l í ,  ne mě lo  v  Ra ko usk u  ţád n ý v l iv  na  po če t  muţů -

bezdo mo vců .  

 

V  Če sk é  r epu b l ic e  se  o  p r o b lé mu,  k t e r ý d lo u ho  zů s t á va l  

za  za vř e n ými d veř mi a  by l  po va ţo vá n z a  so ukr o mo u  z á le ţ it o s t ,  

zač a lo  mlu v it  na h la s  z hr u ba  p ř e d  sed mi le t y.  Ak t iv it y  ne v lá d n íc h  

o r gan iz a c í a  us ne se n í  v lá d y Č e ské  r epu b l ik y,  k t e r á  se  vy já d ř i l a  

k  nepř i ja t e lno s t i do má c ího  ná s i l í  d ne  10 .  če r ve nce  20 01  ( č .  456)  

                                                
20

 http://www.rodina.cz/clanek5456.htm 
21

 h t t p : / / t e s t . p o l a r . c z / d o m a c i n a s i l i / i n d e x . p h p ? i d = 2 1 # 1  
22

 h t t p : / / t e s t . p o l a r . c z / d o m a c i n a s i l i / i n d e x . p h p ? i d = 2 1 # 1  

B u l l e t i n  p r e v e n c e  k r i m i n a l i t y  M V  Č R  

http://test.polar.cz/domacinasili/index.php?id=21#1
http://test.polar.cz/domacinasili/index.php?id=21#1
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a  u lo ţ i la  M in is t e r s t vu  vn it r a ,  M in is t e r s t vu  p r á ce  a  so c iá ln íc h  vě c í ,  

M in is t e r s t vu  ško ls t v í,  m lá de ţe  a  t ě lo výc ho v y a  Úř adu  z mo c ně nc e  

p r o  l id sk á  p r á va  p r o vés t  in fo r ma č n í  ka mp a ň,  po mo hly v yné s t  

p r o b lé m na  s vě t lo ,  o t evř e ly ce lo spo le č e ns ko u  d is ku s i  a  mo t ivo va l y  

za s t up it e le  k  h led á n í  le g is la t ivn ího  ř eš e n í .  

 

V r á mc i  s vé  pů so bno s t i  s e  o dbo r  bezp eč no s t n í  po l it ik y  

M in is t e r s t va  vn it r a  po d í le l  na  p ř ipo mínko výc h  ř íz e n íc h  k  ná vr hů m 

na  z mě nu  p la t né  p r á vn í  úp r a vy ve  s mys lu  z v ýš e n í  o c hr a n y p ř ed  

do má c ím ná s i l ím.  K  1 .  če r vnu  20 04  pak  na by la  úč inno s t i no ve la  

t r es t n ího  záko na ,  k t e r á  do  ně j  v lo ţ i l a  no vo u  sku t ko vo u  po ds t a t u  

t r es t né ho  č inu .  T ýr á n í  o so by ţ i j íc í  ve  spo leč ně  o b ýva né m b yt ě  

a  do mě.  T ímt o  k r o ke m do š lo  k  uz áko ně n í  po v inno s t i  o r gá nů  

č inn ýc h  v t r es t n ím ř íz e n í  s t íha t  ag r e so r a  do má c ího  ná s i l í ,  a  t o  i be z  

o h led u  na  s ku t eč no s t ,  zda  k  ně mu po šk o zen ý dá  so u h la s .  

 

V mno ha  p ř ípa dec h vš ak  do má c í ná s i l í  nedo sá h lo  

t r es t něpr á vn í  r o v in y a  ne b y lo  t ak  mo ţ no  vyu ţ ít  p r o s t ř edk y,  k t e r é  

po sk yt u je  t r es t n í  ř ád .  P ř e s t o  bylo  nu t no  i v  t ěc ht o  p ř ípad ec h o bě ť  

do má c ího  ná s i l í  c hr á n it .  Od bo r  bez peč no s t n í  po l it ik y za  t ímt o  

úče le m vyd a l  p r o  po l ic i i  s t a no v is ko ,  v  ně mţ do po r u čo va l  v  da n ýc h  

p ř ípad ec h vyu ţ it í o p r á vně n í  o  za j iš t ě n í  ag r e so r a  na  do bu  24  ho d in ,  

k t e r é  je  u p r a ve no  záko ne m o  po l ic i i .
23

 

 

Da lš í ,  něko l ika le t é  p ř eš lapo vá n í a  do hado vá n í  v  po l it ic k ýc h  

k lu be c h p ak  ko neč ně  p ř ine s lo  s vé  o vo ce .  N aš i  z áko no dár c i  

se  nec ha l i  in s p ir o va t  r ako usk ým mo d e le m a  v ýs le dk e m by l  z ce la  

no vý z áko n,  k t e r ý b y mě l  b ýt  zá k la d n ím k a me ne m v  o c hr a ně  

p ř ed  do mác ím nás i l ím.   

 

D ne 14 .  bř ez na  2006  b y l  p ř i ja t  zá ko n č .  135 /2006  S b. ,  k t e r ý m 

se  mě n í  něk t e r é  záko ny v  o b la s t i  o c h r a ny p ř ed  do mác ím nás i l ím .  

T ent o  záko n u mo ţ n i l  o d  1 .  1 .  20 07  vyk áz á n í  pa c ha t e le  do mác ího  

nás i l í  ze  spo leč ně  o býva né ho  b yt u  č i do mu na  do bu  1 0  d nů .  

P ř ed bě ţ ným o pa t ř e n ím bude  mo ţ no  po ţáda t  o  p r o d lo uţe n í  t é t o  

do by a  t o  ma x imá lně  na  do bu  jed no ho  r o ku .  Zár o ve ň t e nt o  záko n  

po č ít á  s e  z ř íz e n ím t z v .  int e r ve nč n íc h c e nt e r .
24

 

 

                                                
23

 h t t p : / / m v c r . c z / r s _ a t l a n t i c / p r o j e c t / a r t i c l e . p h p ? i d = 2 8 9 6 4  
24

 h t t p : / / w w w . r o s a - o s . c z / i n d e x . p h p ? i d = 1 8  

Z á k o n  č .  1 4 0 / 1 9 6 1  S b . ,  t r e s t n í  z á k o n ,  v e  z n ě n í  p o z d ě j š í c h  z m ě n  a  d o p l ň k ů  
Z á k o n  č .  1 3 5 / 2 0 0 6  S b . ,  k t e r ý m  s e  m ě n í  n ě k t e r é  z á k o n y  v  o b l a s t i  o c h r a n y  p ř e d  
d o m á c í m  n á s i l í m  

http://mvcr.cz/rs_atlantic/project/article.php?id=28964
http://www.rosa-os.cz/index.php?id=18
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 Úp lné  z ně n í  záko na  č . 135 / 2006  S b. ,  z e  d ne  14 .  bř ez na  20 06 ,  

k t e r ým s e  mě n í  ně k t e r é  záko ny v o b la s t i o c hr a n y p ř ed  do mác í m 

nás i l ím,  u vá d ím jako  „P ř í lo hu  č .  1 “ t é t o  pr áce .  

 

 Záko n mě n í  ce lke m pě t  s t áva j íc íc h  z ák o nů :  záko n č .  283 /199 1  

Sb. ,  o  Po l ic i i  Če ské  r ep u b l ik y ( d á le  t éţ  Zo PČ R) ,  záko n č .  99 / 196 3  

Sb. ,  o bča ns k ý so ud n í  ř ád  ( d á le  t éţ  OS Ř) ,  zá ko n č ís lo  140 /1 961  S b. ,  

t r e s t n í zá ko n ( dá le  t éţ  T Z) ,  zá ko n č .  100 /1988  S b. ,  o  so c iá ln í m 

za bezp eč e n í ,  a  zá ko n č .  11 4 /19 88  S b. ,  o  půso bno s t i o r gá nů  Če sk é  

r epu b l ik y v so c iá ln ím z a bezp eče n í .
25

 

 

Po d le  dů vo do vé  zp r á vy k  z áko nu  č .  135 /20 06  S b.  má  no vá  

p r á vn í  úp r a va  c hr á n it  o hr o ţe no u  o so bu  a  za mez it  d a lš ímu  je d ná n í  

nás i lné  o so by,  t ed y je d no ho  č le na  spo leč né ho  o byd l í  vůč i  d r u hé mu,  

a  t o  ze jmé na  p r o s t ř ed n ic t v ím  mo ţ no s t i  je ho  k r á t ko do bé ho  vyk áz á n í  

z  mís t a ,  v  ně mţ spo lu  ţ i j í .  V yt vář í  mo ţ no s t  p r o  zás a h s t á t u  

do  vz t a hu  o so b,  me z i  n imiţ  do c ház í  k  do má c ímu  ná s i l í ,  

a  t o  t ako vým způ so be m,  ţe  se  ná s i lná  o so ba  vyk áţe  na  p ř iměř e no u  

do bu  z  o byd l í ,  k t e r é  sd í l í  s  o so bo u  o hr o ţ eno u .  T é t o  se  bez  o h le d u  

na  je j í  v la s t n í  vů l i  po sk yt ne  ča s o vý p r o s t o r ,  bě he m ně ho ţ  

má  mo ţ no s t  bez  ps yc h ic k é ho  č i j i n é ho  ná t lak u  ná s i lné  o so b y 

po cho p it  s it u ac i ,  v  n íţ  se  nac ház í ,  a  u spo ř áda t  s i  v la s t n í  zá le ţ it o s t i  

za  v yuţ it í  da lš íc h  p r á vn íc h ná s t r o jů  ( ná vr h  na  v ydá n í  p ř e d bě ţ né ho  

o pa t ř en í ,  ná vr h  na  r o zvo d  ma nţ e ls t v í ,  vyř e še n í  spo le č né ho  byd le n í ,  

po dán í t r es t n ího  o z ná me n í  a  po do bně) ,  a  t o  v so uč inno s t i  

se  spe c ia l izo va nými p r aco v iš t i  po sk y t u j íc ími  o hr o ţe ným o so bá m 

zák la d n í  po mo c  v o b la s t i so c iá lně  pr á vn í ,  p s yc ho lo g ick é  

a  o r gan iz a č n í .  

 

Pr á vn í  úp r a va  us i lu je  o  je d no z na č né  vyhr a ně n í  po s t o je  s t á t u ,  

k t e r ý fo r mo u  ins t it u t u  vyk áz á n í  dá vá  ja s ně  na je vo  vů l i  

up ř ed no s t ňo va t  p r á vo  na  o c hr a nu  ţ ivo t a ,  zd r a v í  a  l id sk é  dů s t o jno s t i  

p ř ed  o c hr a no u  v la s t n ic k ýc h  č i  u ţ íva c í c h p r á v.  M ě la  b y po sk yt no u t  

o so bá m o hr o ţe ným do má c ím nás i l ím t ako vé  p r á vn í  p r o s t ř edk y 

o chr a n y,  a by s e  o hr o ţe ná  o so ba  mo hla  p s yc h ick y a  so c iá lně  

zko nso l ido va t  a  ř eš it  s vo u  s it uac i.  I  v  t é to  so uv is lo s t i je  v šak  t ř e ba  

s i u vě do mit ,  ţ e  ačko l iv  jso u  o hr o ţe nými o so ba mi p ř e vá ţ ně  ţ e ny ,  

no vá  p r á vn í  úp r a va  by mě la  po mo c i  ř eš it  s it ua c i  i  da lš ím o so bá m 

o hr o ţe ným do mác ím ná s i l ím -  např ík lad  muţ ů m ne bo  se n io r ů m 

o hr o ţo va ným s v ými po to mk y.  

 

                                                
25

 h t t p : / / w w w . b k b . c z / r e d a c t i o n . p h p ? a c t i o n = s h o w R e d a c t i o n & i d _ c a t e g o r y N o d e = 3 9 7  

http://www.bkb.cz/redaction.php?action=showRedaction&id_categoryNode=397
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T ent o  d lo u ho  o čeká va n ý z áko n t eď a le  j is t ě  ček á  ne j t ěţ š í  

zko ušk a .  T o u to  zko uško u  bu de   ap l ik o vá n í  záko na  do  p r ác e  t ěc h ,  

k t e ř í ma j í  se  záko ne m z ac ház e t ,  a  t o  ze jmé na  po l ic is t ů ,  po t aţ mo  

so udců .  Vz h led e m k  t o mu ,  ţe  u  po l ic ie  p r a cu j i ,  do vedu  s i  

p ř ed s t av i t ,  jak  bud e  s lo ţ it é  do sá hno u t  t o ho ,  aby o pr a vdu  k aţ d ý  

ř ado vý po l ic is t a  r o zpo z na l  vho d n ý  o ka mţ ik  p r o  vyuţ it í  o p r á vně n í ,  

k t e r á  mu  t ak t o  r ad ik á lně  no vá  zá ko nná  no r ma  na b íz í.  S t e jně  t ak  s i  

o vš e m u mím př ed s t a v it  i  p r o b lé my o r gá nů  č inn ýc h  v  t r e s t n í m 

ř íz e n í .  I  t e n ne j le p š í  z áko n  t o t iţ  ne můţe  fu ngo va t  be z  do ko na lé ho  

so u ladu  z áko no dár né ,  výko nné  a  so ud n í  mo c i .  

 

Kd yţ  s i  do vo l ím o d h lé d no u t  o d  j iţ  z míně né  no ve ly,  k t e r o u  

o so bně  po vaţu j i  z a  je d e n z  ne jz á sad ně jš íc h  k r o ků  v  o b la s t i  

pr o b le mat ik y do mác ího  nás i l í  vů be c ,  do vo l ím  s i  na h léd no u t  na  

p r o b le mat ik u  do mác ího  ná s i l í  v  š ir š íc h so u v is lo s t ec h.  Po c ho p it e ln ě  

s t á le  je š t ě  z miňu j i  so u v is lo s t i  leg is la t ivn í .  V ýs k yt  p r o b lé mu  

do má c ího  ná s i l í  t o t iţ  zp r a v id la  d o pr o váz í  i  na p lně n í  z nak ů  

něk t e r ýc h d a lš íc h p a t o lo g ick ýc h je vů ,  k t e r é  po jme no vá vá  T r e s t n í  

záko n a  o zna ču je  je  za  t r es t ný č in .  J e no m ve lmi ve  zk r a t ce  b yc h  

t ed y c ht ě la  z mín it ,  k  ja k ým t r es t ným č inů m,  ved le  s a mo t né ho  

do má c ího  nás i l í ,  mů ţe  v  t ak t o  nar u še né m vz t a hu  do c há ze t .  

 

 

No ve lo u  t r es t n ího  z áko na  č .  9 1 /20 04  S b.  v s t o up i la  s  ú č inno s t í  

o d  1 .  6 .  2004  do  t r es t n ího  zá ko na  p o d  us t ano ve n ím §  215 a  no vá  

sku t ko vá  po ds t a t a  -  t ýr á n í o so by ţ i j íc í  ve  spo le č ně  o býva né m b yt ě  

ne bo  do mě.   

 

§  215a   T r es t n ího  záko na  ( d á le  je n  T Z)  

 T ýr á n í  o so by ţ i j íc í  ve  spo leč ně  o b ýva né m byt ě  ne bo  do mě  

 

1 .  Kdo  t ýr á  o so bu  b l íz ko u  ne bo  j in o u  o so bu  ţ i j íc í  s  n í m 

ve  spo le č ně  o býva né m byt ě  ne bo  do mě,  bud e  po t r es t án o d ně t ím  

s vo bo d y a ţ  na  t ř i lé t a .   

 

2 .  Od nět ím s vo bo d y na  d vě  lé t a  a ţ  o s m le t  bu de  p ac ha t e l  

po t r es t án  

 

a .  spá c há - l i  č in  u ve de n ý v  o ds t a vc i  1  z v l áš ť  su r o vým způ so be m 

ne bo  na  v íc e  o so bá c h ne bo   

b .  po kr aču je - l i  v  p ác há n í  t ako vé ho  č inu  p o  de lš í do bu  

  

T ýr á n ím je  zde  myš le no  ú mys lné  z l é  nak lá d á n í  s  b l íz ko u  

o so bo u ,  vyz naču j íc í  se  vyš š ím s t upně m hr u bo s t i  a  be zc it no s t i  
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a  ur č it o u  t r va lo s t í,  k t e r é  t a t o  o so ba  po c iťu je  ja ko  t ěţké  p ř íko ř í  

( mů ţe  j ít  o  b it í ,  pá le n í  č i j i né  t ě le s né  po ško zo vá n í ,  a le  i  p s yc h ick é  

a  s e xu á ln í  nás i l í ,  vyd ír á n í  ne bo  z neu ţ ívá n í,  v yhr o ţo vá n í ,  nu ce n í  

k  po n iţ u j íc ím ú s lu há m ne bo  j i n ým č inno s t e m,  k t e r o u  t ýr a no u  

o so bo u  ne ú měr ně  fyz ic k y ne bo  ps yc h ic k y z a t ěţu j í ) .  T r va lo s t  

pac ha t e lo va  jed ná n í  je  nu t no  po su zo va t  v  zá v is lo s t i na  int e nz it ě  

z lé ho  nak lá dá n í .  Ne v yţa du je  se ,  a b y š lo  o  jed ná n í  so u s t avné  ne bo  

de lš í do bu  t r va j íc í s t e jně  ja ko  vz n ik  ná s le dků  na  zd r a v í.  

  

Sku t ko vá  po ds t a t a  po d le  §  215a  ne n í  z a ř a ze na  ve  výč t u  

t r es t nýc h  č inů  po d le  §  1 63  t r es t n ího  ř ádu ,  t z n.  k  za há je n í  t r es t n ího  

s t íhá n í  po d le  §  21 5a  ne n í  t ř eba  so u h la s u  po ško ze né / ho  ( o bě t i ) .   

 

§  215  T Z  

T ýr á n í s věř e né  o so by  

 

Kdo  t ýr á  o so bu ,  k t e r á  je  v  je ho  pé č i  ne bo  v ýc ho vě ,  mů ţe  být  

po t r es t án o dně t ím s vo bo d y na  š e s t  měs íc ů  aţ  o s m le t .  Us t a no ve n í  

c hr á n í  o so by,  k t e r é  vz h le de m ke  s vé mu věku  ne bo  z  j i n ýc h dů vo d ů  

jso u  v pé č i  ne bo  výc ho vě  j i n ýc h  o so b.  Po ško ze ným mů ţe  být  ne je n  

d ít ě ,  a le  i  o so ba  z le t i lá ,  k t e r á  p r o  s t á ř í ,  ne mo c ,  in va l id it u ,  me nt á ln í  

r e t a r dac i  apo d .  je  o dkáz á na  na  pé č i  j in ýc h  o so b.  T ýr á n í je  z l é  

nak lá dá n í  se  s věř e no u  o so bo u ,  vyz naču j íc í  s e  v yš š ím s t up ně m 

hr u bo s t i ,  k r u t o s t i,  be zc i t no s t i,  bezo h led no s t i,  bo le s t ivo s t í ,  

a  ur č it o u  t r va lo s t í,  k t e r é  t a t o  o so ba  po c iťu je  jako  t ěţké  p ř íko ř í .  

Pac ha t e le m mů ţe  být  je n t e n,  k do  vyko ná vá  ve  vz t a hu  k  t ýr a n é  

o so bě  péč i  ne bo  výc ho vu  ( t ed y ne je n  r o d ič e ,  a le  i  p ř íbu z n í ,  uč it e lé ,  

vyc ho va t e lé ,  o še t ř o va t e lk y,  t r enéř i,  p ř á t e lé ,  z ná mí r o d ičů ,  k t e r ým 

je  po ško ze ný s věř e n je n na  u r č it o u  do bu) .   

 

§  221  T Z  

U bl íţ e n í  na  zd r a v í  

 

Kdo  j iné mu ú mys lně  u b l íţ í na  zd r a v í ,  mů ţe  b ýt  po t r es t á n  

o dně t ím s vo bo d y aţ  na  o s m le t .  Z a  „ub l íţ e n í  na  zd r a v í“  mů ţ e me  

po k lá da t  t ako vý s t av -  o ne mo c ně n í ,  po r aně n í  -  k t e r ý po r uš e n í m 

no r má ln íc h  t ě le s n ýc h  ne bo  duš e vn íc h  fu nk c í  z ne s nad ňu je  v ýko n  

o bvyk lé  č inno s t i ne bo  má  j in ý v l iv  na  o bv yk lý způ so b ţ ivo t a  

po ško ze né ho  a  k t e r ý z p r a v id la  vyţ ad u je  lék ař s ké  o še t ř e n í ,  i  kd yţ  

nez a ne c há v á  t r va lé  nás le dk y.  Jed n ím z  dů le ţ it ýc h  k r it e r i í  

p ř i  po su zo vá n í  po jmu  „u b l íţ e n í  na  zd r a v í“  je  p r aco vn í  

nes c ho p no s t ,  t ed y s t a v,  kd y po s t iţe ný je  do ča s ně  v yř az e n  

z  pr aco vn ího  p r o ce su .  ( So ud n í  p r a x e  p ř it o m v yc ház í  z  t o ho ,  
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ţe  z nes nad ně n í  o bv yk lé ho  z pů so bu  ţ ivo t a  po s t iţ e né ho ,  

po př .  pr aco vn í  ne s c ho p no s t  mus í t r va t  ne jmé ně  sed m d n í. )   

 

§  222  T Z  

U bl íţ e n í  na  zd r a v í  

 

Kdo  j iné mu  ú mys lně  z půso b í  t ěţ ko u  ú jmu  na  zd r a v í ,  mů ţe  b ýt  

po t r es t án o dně t ím s vo bo d y na  d vě  l é t a  aţ  d va ná c t  le t .  T ěţko u  

ú jmo u  na  zd r a v í  s e  r o zu mí je n  vá ţ ná  po r uc ha  zd r a v í  ne bo  váţ n é  

o ne mo c ně n í ,  kd y z a  t ěc ht o  po dmíne k  je  t ěţko u  ú jmo u  na  zd r a v í  

z mr za če n í,  z t r á t a  ne bo  po ds t a t né  s n íţ e n í  p r aco vn í  z pů so b i lo s t i ,  

o chr o me n í  údu ,  z t r á t a  ne bo  po ds t a t né  o s la be n í  fu nk ce  s mys lo vé ho  

ús t r o j í,  po ško ze n í dů le ţ it é ho  o r gánu ,  zo hyzd ě n í ,  vyvo lá n í po t r a t u  

ne bo  us mr c e n í  p lo d u ,  mu č ivé  ú t r ap y,  de lš í  do bu  t r va j íc í po r uc ha  

zd r a v í .  ( K o t ázce  t ěţké  ú jmy s e  vy ja d ř u je  so ud n í  z na le c  z  o bo r u  

zd r a vo t n ic t v í ,  o dvě t v í  so ud n í lék ař s t v í . )   

 

§  231  T Z  

O mezo vá n í o so bn í  s vo bo d y  

 

Kdo  j iné mu be z  o pr á vně n í  br á n í uţ íva t  o so bn í s vo bo d y,  mů ţ e  

být  po t r es t án o dně t ím s vo bo d y a ţ  na  10  le t .  Br á ně n í  v  uţ ívá n í  

o so bn í  s vo bo d y je  z ás a h,  j ímţ  s e  z ne mo ţ ňu je  ne bo  o mez u je  vo ln ý  

po hyb  č lo věk a  a  z á r o ve ň se  mu  za br a ňu je  o  s vé m po h ybu  s vo bo d ně  

r o zho do va t .  K br á ně n í  u ţ íva t  o so bn í  s vo bo d y mu s í  do j í t  

bez  o pr á vně n í .  ( Můţ e  j ít  o  o mezo vá n í  na  k r á t ko u  do bu ,  k t e r é  

je  ne s na d no  p ř eko na t e lné . )   

 

§  232  T Z  

Z ba ve n í o so bn í  s vo bo d y  

 

Kdo  j iné ho  z ba v í  o so bn í  s vo bo d y,  mů ţe  b ýt  po t r es t á n  

o dně t ím s vo bo d y na  t ř i  lé t a  a ţ  12  l e t .  Z ba ve n í  o so bn í  s vo bo d y 

z na me ná  t r va lé  ne bo  a le spo ň d lo u ho  t r va j íc í  o mez e n í  o so bn í  

s vo bo d y,  k t e r é  s e  b l íţ í  u věz ně n í ,  kd y o svo bo ze n í  je  p ř i  ně m ve lm i  

z t íţ e no  a  je  z v lá š ť  o bt íţ né .   

 

§  235  T Z  

V yd ír á n í  

 

Kdo  j iné ho  nás i l ím,  po hr ů ţko u  ná s i l í  ne bo  po hr ůţko u  j in é  

t ěţké  ú jmy nu t í ,  a b y něco  ko na l ,  o po minu l  ne bo  t r pě l,  mů ţe  b ýt  

po t r es t án o dně t ím s vo bo d y aţ  na  1 2  le t .  Po hr ůţ ko u  ná s i l í  s e  r o zu mí  

ja k  po hr ů ţka  be zpr o s t ř ed n ího  nás i l í ,  t ak  i  po hr ůţk a  ná s i l í ,  k t e r é  
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má  b ýt  vyko ná no  n iko l iv  i hne d ,  a le  t ep r ve  v b l iţ š í ne bo  vz dá le ně jš í  

bu do uc no s t i.  Po hr ůţk a  j i né  t ěţ ké  ú jmy můţ e  spo č íva t  v  hr o z bě  

způ so be n í  ma je t ko vé  ú jmy,  vá ţ né  ú jmy na  c t i a  do br é  po věs t i ,  

s měř o va t  k  r o zvr a t u  ma nţe ls t v í  ne bo  r o d inné ho  ţ ivo t a  apo d .   

 

§  237  T Z  

Út is k   

 

Kdo  j iné ho  nu t í,  z neu ţ íva je  je ho  t ís ně  ne bo  zá v is lo s t i ,  

a by ně co  ko na l ,  o po minu l  ne bo  t r pě l,  můţ e  být  po t r es t án o d ně t ím  

s vo bo d y aţ  na  še s t  mě s íc ů .  Pa c ha t e l  zde  ne uţ ívá  ná s i l í  

ne bo  po hr ůţk y ná s i l í  ne bo  po hr ůţ k y j i né  ú jmy,  a le  o mezu je  

se  na  z ne uţ it í  něč í  t í s ně  ne bo  z á v is lo s t i  ( jde  o  mé ně  int e nz ivn í  

zá sa h  do  s vo bo d né ho  r o z ho do vá n í ,  ne ţ  je  t o mu u  vyd ír á n í) .  T ís e ň  

je  s t a v,  b yť  p ř e c ho d ný,  vyvo la n ý ne př íz n iv ými o ko lno s t mi ,  k t e r é  

vedo u  k  o mez e n í  vo lno s t i v  r o z ho do vá n í.  N epř íz n ivé  po měr y  

se  mo ho u  t ýka t  o so bn íc h,  r o d inn ýc h,  ma je t ko v ýc h  č i  j in ýc h  

po měr ů ,  p r o  ně ţ  s e  u t isko va ná  o so ba  o c it á  v  t ěţko s t ec h  

a  ne s ná z íc h.  Zá v is lo s t  je  s t av,  v  ně mţ se  o so ba  ne mů ţe  s vo bo d ně  

r o zho do va t  vz h le de m k  t o mu,  ţe  je  v  u r č it é m s měr u  o dkáz á na  

na  pa c ha t e le .   

 

 

 

§  197a  T Z  

Nás i l í  p r o t i sku p ině  o byva t e lů  a  p r o t i j ed no t l ivc i   

 

Kdo  j iné mu vyhr o ţu je  u s mr ce n ím,  t ěţko u  ú jmo u  na  zd r a v í  

ne bo  j i no u  t ěţko u  ú jmo u  t ako vým zp ůso be m,  ţ e  t o  mů ţe  vz bud i t  

dů vo dno u  o ba vu ,  mů ţ e  být  po t r es t án o dně t ím s vo bo d y a ţ  na  je de n  

r o k .  J ino u  t ěţko u  ú jmo u  mů ţ e  být  nap ř .  i  vyhr o ţo vá n í  způ so be n í m 

ško d y ve lké ho  r o z sa hu  ne bo  na  věc i  vyso ké  u mě le cké  ho d no t y,  

ke  k t e r é  má  na v íc  po ško ze ný c it o vý vz t a h a ne bo  v yhr o ţo vá n í  

us mr c e n ím ne bo  t ěţ ko u  ú jmo u  na  z d r a v í  i  o so bě  po š ko ze né mu  

b l íz k é  a po d .  Dů vo d no u  o ba vo u  s e  r o zu mí v yš š í  s t upe ň  t ís n ivé ho  

po c it u  z e  z la ,  k t e r ým je  vyhr o ţo vá no .  Po k ud  je  vyhr o ţo vá n í  

do pr o váze no  c ho vá n ím,  k t e r é  i lu s t r u je  o d ho d lá n í  pa c ha t e l e  

vyhr ůţ k y sp ln it  ( např .  vyhr ůţk a  us mr c e n ím ne bo  způ so be n ím t ěţk é  

ú jmy na  zd r a v í  do pr o vá ze ná  še r mo v á n ím no ţe m č i  po z ved nu t ím  

j iné  z b r a ně) ,  lze  do vo d it ,  ţe  je  z půso b i lé  vz bud it  dů vo d n o u  o ba vu .  

Ne ní  t ř e ba ,  a by t e n,  je muţ  je  vyhr o ţo vá n í,  by l  p ř ít o me n.  S t ač í ,  

kd yţ  je  vyhr ůţk a  ad r eso vá na  po ško ze né mu t ako vým zp ůso be m,  

ţe  pa c ha t e l  s i  je  vědo m t o ho ,  ţe  se  po ško ze n ý o  n í  do zv í  

( např .  pr o s t ř edn ic t v ím d a lš í  o so by,  t e l e fo n ic k y,  do p ise m apo d . ) .   
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§  241  T Z  

Z ná s i lně n í  

 

Kdo  ná s i l ím ne bo  po hr ůţ ko u  be zpr o s t ř ed n ího  nás i l í  nu t í  ţe nu  

k  so u lo ţ i ,  ne bo  kdo  k  t ako vé mu  č in u  z neuţ i je  je j í  be z br a nno s t i ,  

mů ţe  být  po t r es t án o dně t ím s vo bo d y na  d vě  lé t a  aţ  15  le t .  Nez á le ţ í  

na  věku  o so by ţe nsk é ho  po h la v í  a  vz t a hu  k  p a c ha t e l i  ( za  ţe n u  

v t o mt o  s mys lu  je  t ř e ba  po vaţo va t  i ma lé  d ít ě  i  ma nţ e lku) .  

Za nás i l í  s e  po va ţu je  po uţ i t í f yz ic k é  s í l y  z e  s t r a ny pa c ha t e l e  

za  úč e le m př eko ná n í  ne bo  z a me ze n í  váţ ně  míně né ho  o dpo r u  ţe n y  

a  do saţ e n í  so u lo ţe  p r o t i je j í  vů l i .  Po hr ůţka  bezpr o s t ř e d n ího  ná s i l í  

je  t ako vá  po hr ůţk a ,  z  n íţ  b y b y lo  p a t r no ,  ţe  ná s i l í  bud e  po uţ it o  

o ka mţ it ě ,  ne po dr o b í - l i  s e  nap ad e ná  vů l i  ú t o čn ík a .  

  

§  242  T Z  

Po h la vn í z neuţ ívá n í -  z neu ţ it í  o so b y mla d š í  15  le t   

 

Kdo  vyko ná  so u lo ţ  s  o so bo u  mlad š í  n eţ  pa t nác t  le t  ne bo  kdo  

t ako vé  o so b y j in ým zp ůso be m po h la vně  z neu ţ i je ,  mů ţ e  být  

po t r es t án o d ně t ím s vo bo d y na  je d e n r o k  a ţ  15  le t .  Ne n í  

r o zho du j íc í ,  z  č í  s t r an y vze š la  k  po h la vn ímu  z ne uţ ívá n í  in ic ia t iva ,  

zda  z neuţ it á  o so ba  d a la  k  po h la vn ímu  s t yku  so uh la s  č i  n iko l iv .  

Za j in ý způ so b po h la vn ího  z neu ţ it í  j s o u  po vaţo vá ny int e nz ivně jš í  

zá sa h y do  po h la vn í  s fé r y po ško ze nýc h ( např .  o hmat á vá n í  p r so u  

ne bo  po h la vn íc h o r gá nů ,  l íbá n í na  t a to  mís t a  apo d . ) ,  k t e r é  s měř u j í  

k  se xuá ln ímu  vzr uš e n í  p ac ha t e le .  Ne mu s í  vţd y j ít  je n  o  ak t ivn í  

č inno s t  pac ha t e le ,  a le  i  o  a k t ivn í  je d ná n í  po š ko ze né  o so by ( např .  

o hmat á vá n í  p ac ha t e lo va  po h la vn ího  údu) .  Po h la vn ího  z neu ţ ívá n í  

j i n ým způ so be m ne ţ  so u lo ţ í se  mů ţ e  do pus t it  i  o so ba  s t e jné ho  

po h la v í jako  po ško ze ný.   

 

§  212  T Z  

Opu št ěn í d ít ě t e   

 

Kdo  o pus t í d ít ě ,  o  k t e r é  má  po v in no s t  pečo va t  a  k t e r é  s i  sa mo  

ne mů ţe  o pa t ř it  po mo c ,  a  vys t a v í  je  t ím ne be zp eč í  s mr t i  

ne bo  ub l íţ e n í  na  z d r a v í ,  můţ e  být  po t r es t án o d ně t ím s vo bo d y  

na  š es t  měs íc ů  a ţ  še s t  le t .  Us t a no ve n í c hr á n í ř ád no u  výc ho vu  

a  v ýţ ivu  dě t í ze  s t r a ny o so b,  k t e r é  ma j í  po v inno s t  o  ně  pe čo va t .  

Po ško ze ným můţ e  b ýt  je n  d ít ě ,  k t e r é  s i  sa mo  ne mů ţe  o pa t ř it  

po mo c ,  t ed y zp r a v id la  d ít ě  p ř e d ško ln ího  věk u .  Mů ţe  j í t  

a le  i  o  s t a r š í d ít ě ,  po kud  vz h led e m ke  s vé  ne sa mo st a t no s t i,  s t e jn ě  
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ja ko  vz h led e m k  po d mínk á m pr o s t ř ed í ,  kde  zů s t a lo  o pu š t ěné ,  ne n í  

sc ho p no  se  sa mo  vyma n it  z  hr o z íc ího  ne be zpe č í .   

 

§  213  T Z  

Za ned bá n í  po v inné  výţ iv y  

 

Kdo  nep ln í ,  b yť  i  z  ne d ba lo s t i,  s vo u  záko nno u  po v inno s t  

vyţ ivo va t  ne bo  zao pa t ř o va t  j iné ho ,  mů ţe  být  po t r es t án o dně t ím  

s vo bo d y aţ  na  t ř i lé t a .  J ed ná  se  o  po v inno s t ,  k t e r á  vyp lýv á  

ze  zá ko na  o  r o d ině .  Po v inno s t  v yţ ivo va t  ne bo  z ao pa t ř o va t  spo č ívá  

ne je n  v po sk yt o vá n í  pe něţ it é ho  p lně n í  ( t z v.  výţ ivné  -  a l ime nt y) ,  

a le  i  v  po v inno s t i po sk yt o va t  o p rá vně né mu s t r a vu ,  o šac e n í ,  

byd le n í,  pečo va t  o  je ho  zd r a v í ,  č is t o tu ,  vyko ná va t  nad  n í m do h le d  

a  po př .  o pat ř o va t  da lš í  p r o s t ř edk y po t ř e bné  p r o  vš es t r a nný r o z vo j .  

( U  nep lně n í  v ýţ ivné ho  fo r mo u  a l im e nt ů  so ud n í  p r a xe  v yţ adu je  

nep la ce n í  po v inné  č á s t k y po  do bu  še s t  mě s íc ů . )   

 

V ýš e  t r es t u  u  vš ec h u ved e nýc h  t r es t nýc h č inů  zá v is í  

na  způ so be né m ná s le dku  a  po hnu t ce  je dná n í  p ac ha t e le .
26

  

 

M imo  j iţ  u vede ná  us t a no ve n í  s e  k  p r o b le mat ic e  do má c ího  

nás i l í  a le  vz t a hu j íc í  i  nap ř .  u s t a no ve n í  o :  

 

-  vz buz e n í  dů vo d né  o ba v y,  

-  po r ušo vá n í  do mo vn í s vo bo d y,  

-  vr a ţda ,  

-  o hr o ţo vá n í  mr a vn í  výc ho v y mlá d eţ e ,  

 

S  p r o b le mat iko u  t r e s t no s t i ja ké ho k o l iv  sku t ku  v  na še m 

bezpr o s t ř ed n ím o ko l í,  po c ho p it e lně  ve l ic e  ú zce  so u v is í  i  p r o b lé m 

do má há n í  s e  s výc h  p r á v,  t ed y v  pr vé  ř adě  p r o b lé m po dá n í  

t zv.  t r e s t n ího  o zná me n í .  V  t o mt o  o h le du  ne n í v ý j imko u  a n i  t r es t ná  

č inno s t  na  po l i  do mác ího  ná s i l í .  Jak  t e d y po da t  t r es t n í  o z ná me n í?  

  

T r es t n í  o z ná me n í  lz e  po da t  na  Po l i c i i  ČR  ne bo  p ř ímo  na  

s t á t n ím za s t up it e ls t v í,  v  z á va ţ nýc h  p ř íp ad ec h  p ř ímo  na  kr iminá ln í  

po l ic i i  Č R,  kde  jso u  po v inn i  po dá n í  t ako vé ho  t r e s t n ího  o z ná me n í  

p ř i jmo u t .  T r es t n í  o zná me n í  lz e  po da t  p íse mně  i  ú s t ně .  Po kud  j e  

po dává no  t r e s t n í  o z ná me n í  ú s t ně ,  j e  vho d né  po ţado va t  ko p i i  

pr o to ko lu  o  t r es t n ím o z ná me n í .  P ř i  o so bn ím p ís e mné m po dá n í  j e  

j i s t ě  do br é  nec ha t  s i  po t vr d it  p ř ed á n í  t r es t n ího  o z ná me n í  na  Po l ic i i  
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ČR,  č i  na  s t á t n ím za s t up it e ls t v í.  Po kud  je  t r e s t n í  o z ná me n í  za s í lá no  

po š t o u ,  zas í lá  s e  do po r učeně .   

 

Po kud  je  po dá vá no  na  ná s i lné ho  p ar t ne r a  t r es t n í  o z ná me n í  ve  

s mys lu  215 a  t r es t n ího  ř ádu ,  ne mu s í  se  j iţ  dá le  v  p r ů bě hu  ř íze n í  

dá va t  s vo le n í  se  s t íhá n ím p ac ha t e le .   

 

V t r es t n ím o z ná me n í b y mě lo  být  po psá no  kdo  ( jmé no ,  

p ř í jme n í ,  ad r es a ,  p ř íp .  da t u m nar o ze n í)  se  do pus t i l če ho  ( po p is  

s it u ac e)  vůč i  ko mu ( jmé no ,  p ř í jme n í ,  a d r es a ,  p ř íp .  da t u m nar o ze n í) ,  

kde  ( mís t o ,  kde  k  t r es t né mu č inu  do š lo )  a  kd y ( v p ř ípa d ě  

o pako va né ho  nás i l í  je  vho d né  u vés t  do  t r es t n ího  o z ná me n í  h is t o r i i  

nás i l í ,  t j .  po ps a t ,  kd y do š lo  k  p r vn ímu  ná s i l í ,  zda  s e  o pako va lo  

a  jak  ča s t o ,  kd y do š lo  k  po s led n ímu  napa de n í) .  V  p ř íp adě ,  ţ e  

udá lo s t i by l i  p ř ít o mn i s vědc i ,  u vádě j í  se  ( jmé no ,  p ř í jme n í ,  ad r es a ,  

p ř íp .  da t u m nar o ze n í )  –  př íp ad ně  c o  ne j vě t š í  p ř ib l íţ e n í  je j ic h  

to to ţno s t i.  V t r e s t n ím o z ná me n í  s e  po p isu je  t ak é  c ho vá n í  o bě t i  

i  p ac ha t e le ,  z r a ně n í ,  č i  p ř íp ad né  šk o d y na  ma je t ku  a  dá le  z d a  

e x is t u j í  ně ja ké  dů kaz y ( např .  fo t o gr a f ie  z  mís t a  č inu ,  lé kař sk é  

zp r á v y,  z b r a ň a t d . )   

  

Jak  mů ţ e  po mo c i  Po l i c ie  Č R v p ř íp a dec h do má c ího  ná s i l í ?  

Po l ic is t é  mo ho u  a  mus í  r eago va t  na  z j iš t ě né  nás i l í ,  za j is t i t  

p ř ede vš ím o c hr a nu  o bě t i  a  za br á n it  p ac ha t e l i ,  a by v  da lš ím ná s i l í  

po kr ačo va l.   

 

Po d le  u s t a no ve n í  §  215 a  t r es t n ího  záko na  s e  ne v yţ adu je ,  

a by u  o bě t i vz n ik ly ná s le dk y na  zd r a v í ,  a le  mu s í  j ít  o  je d ná n í ,  

k t e r é  t ýr a ná  o so ba  p r o  je ho  k r u t o s t ,  bezo h led no s t  ne bo  bo le s t ivo s t  

po c iťu je  ja ko  t ěţké  p ř íko ř í.  Po d le  t o ho to  us t ano ve n í  je  do má c í  

nás i l í  t r e s t ným č ine m.   

 

Po zo r no s t  po l ic is t ů  mu s í  být  v  p ř íp ade c h do má c ího  ná s i l í  

za měř e na  na  po mo c  o bě t i  a  z a s t ave n í  d a lš ího  ná s i l í ,  n iko l iv  

na  c hr á ně n í do mo vn í  s vo bo d y.   

 

 

Po l ic ie  je  d le  M et o d ick é ho  po k ynu  ze  d ne  10 .  9 .  200 4  

po v inna :   

 

 Řád ně  p ř i jmo u t  a  ú p lně  zdo k u me nt o va t  o zná me n í  

o d  vo la j íc ího .  

 Za j is t i t  be zpe č í  na  mís t ě  p r o  vše c hny zúč a s t ně né  a  o ddě l i t  

o d  se be  o běť  a  pac ha t e le .  
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 Zdo ku me nt o va t  vše c hny in fo r ma ce  o d  o bě t i,  pac ha t e l e  

a  s vědků .  

 Po psa t ,  po př .  fo to gr a f ic k y zdo ku me n to va t  vz n ik lá  z r a ně n í ,  

po ško ze n í  z a ř íze n í  a t d .   

 Po so ud it  r iz iko  hr o zb y o pako vá n í  se  ná s i l í  po  o d jez du  

po l ic ie .  

 Po sk y t no u t  o bě t i zá k la d n í  in fo r ma c e ,  ka m s e  o br á t it  o  da lš í  

po mo c .  

 Zep t a t  se  o bě t i,  zda  s i p ř e je  b ýt  in f o r mo vá na  o  p r o puš t ěn í  

pac ha t e le  z  vyš e t ř o va c í  va z by ne bo  vě ze n í .  

 Na bíd no u t  o bě t i d le  ko nkr é t n íc h  mo ţ no s t í a s is t e nc i  

p ř i  př e vo zu  do  bezp eč í ,  in fo r mo va t  o  bez p e č no s t n ím p lá nu ,  

po uč it  o bě ť  o  p r ávec h.  

 I n fo r mo va t  o r gán so c iá lně  p r á vn í o c hr a n y d ě t í o  dě t ec h  

vyr ůs t a j íc íc h v p r o s t ř ed í  do mác ího  ná s i l í .  

 Po l ic is t a  je  o p r á vně n  z a j is t it  o so bu  na  t o  na  do bu  ne jdé l e  

24  ho d in .  Po mino u - l i  dů vo d y za j iš t ě n í ,  je  po l ic is t a  po v ine n  

ih ned  o so bu  p r o pus t it .
27

 

 

 

1.6 Dílčí závěr  

 

Jak  js me  mo h l i  z  do sa vad n ího  t e xt u  vyvo d it ,  pa t o lo g ick ý je v  

z va n ý do mác í  nás i l í ,  ná s  p r o váz í  v  r ůz n ýc h po do bá c h s na d  

o dnep a mět i.  T epr ve  ko nc e m minu lé ho  s to le t í se  však  o b je vu j í  

něk t e r é  ko nkr é t n í  in fo r ma ce  a  je v,  j ako  t ako vý do s t ává  ko neč n ě  

s vé  jmé no .  Ko ne č ně  ne mů ţe  b ýt  p r o b le mat ika  spo je ná  s  do mác ím 

nás i l ím p ř e h l íţ e na  a  po je m do mác í  nás i l í  je  na  ne jv yš š í  ú r o vn i  

sk lo ňo vá n ve  vše c h pá de c h.   

 

 Zat ímco  v  po lo v ině  d e va de sá t ýc h le t  minu lé ho  s t o le t í ,  

má  ř ada  v ys pě lýc h  ze mí E vr o p y v  pr o b le mat ic e  do mác ího  ná s i l í ,  

t ed y a le spo ň po  s t r á nc e  le g is la t ivn í ,  j a s no ,  z áko no dár c i  na š í  ze mě  

p ř eš la po va l i  d lo u ho u  do bu  na  mís t ě .  S nad  t ep r ve  nu t no s t  za u jmo ut  

k  př ed mět né  p r o b le mat ic e  ko nkr é t n í  po s t o j v  so u v is lo s t i s e  

vs t upe m do  E U,  o ds t a r t o va la  k a mp a ň,  k t e r á  vyú s t i la  v  př i je t í  

záko na ,  k t e r ý b y mě l  p r o b lé m do má c íh o  nás i l í  ř e š it .    
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2.  Praktická část  –  Statistika ROSA: Ženy –  oběti  

domácího násil í  

 
V p ra kt i c ké  čá st i  se  c hc i  z a měř it  ze jmé na  na  a na lýz u  

výs le dk ů  so c io lo g ic k é  so nd y k l ie nt ek  o .  s .  Ro s a .  Kr o mě t o ho t o ,  

r e la t ivně  s t r o hé ho  výč t u  s t a t is t ick ýc h  úda jů ,  c hc i  p r o  do kr es le n í  

zá vaţ no s t i  p r o b le mat ik y  u vé s t  i  ně ko l ik  k azu is t ik  na  t é ma  d ě t i –  

s vě dc i  do mác ího  ná s i l í .  Pr ak t ick á  č ás t  a  veš ker é  t abu lk y a  g r a f y  

j so u  z p r aco vá n y  po d le  „So c io lo g ic ké  so nd y  k l ie nt ek  o .  s .  ROS A a  

je j ic h dě t í z a  r o k  200 8 “  

P r a ha ,  9 .  6 .  2009 ,  Mgr .  M ar t ina  Hr o no vá ,  M ar ie  V a vr o ňo vá ,  o .  s .  

ROS A  

        V ro ce  2008  p r o š lo  I n fo r ma č n ím a  po r ade nsk ým c e nt r e m 

ROS A 232  k l ie nt ek .  P r o  úč e ly  s t a t is t ik y by ly z p r a co vá n y da t a  19 6  

k l ie nt ek .  

 

 

2.1.  Obě t i  a  pachate lé  domácího nás i l í  
 

O bě ť mi nás i l í  ve  vz t a hu  jso u  ţe ny vš ec h věko výc h  i  

so c io eko no mic k ýc h  sk up in .  Ak t ivně  h led a t  po mo c  v p ř íp ad ec h  

do má c ího  nás i l í  ne jč a s t ě j i p ř ic ház e j í  ţ e ny ve  věko vé  s kup ině  30  –  

44  le t ,  ko nkr é t ně  ve  věko v ýc h sku p iná c h 35  –  39  le t  ( 28 , 6  %  ţe n ) ,  

dá le  p ak  30  –  34  le t  ( 21 , 9  %  ţen) ,  ná s le du j í  ka t ego r ie  40  –  44  le t  

( 19 , 4  %  ţ e n) .  T ed y ţ e ny mla dš ího  s t ř edn ího  a  s t ř ed n ího  vě ku ,  k t e r é  

jso u  na  mat e ř s ké  do vo le né  ne bo  ma j í  d ě t i ško ln ího  věk u .  

Po kud  jd e  o  je j ic h  pa r t ne r y,  ne jč a s t ě j i  j so u  me z i  t ě mi,  k do  se  ná s i l í  

do po uš t ě j í ,  z as t o upe ny  věko vé  sk up in y 35  –  39  le t  ( 2 4  % ) ,  40  –  4 4  

le t  ( 19 , 9  % ) ,  a  30  –  34  le t  ( 16 , 3  % ) .  

 
 

TABULKA  1 . Věková struktura, oběti a pachatelé domácího násilí 
Věková struktura, oběti a pachatelé domácího násilí, 2008 

 ženy - oběti muži - pachatelé 
věk počet v % počet v % 
18-24 5 2,6 1 0,5 
25-29 11 5,6 7 3,6 
30-34 43 21,9 32 16,3 
35-39 56 28,6 47 24,0 
40-44 38 19,4 39 19,9 
45-49 14 7,1 23 11,7 
50-54 13 6,6 18 9,2 
55-59 9 4,6 8 4,1 
60-64 4 2,0 12 6,1 
65-69 0 0,0 2 1,0 
70+ 3 1,5 4 2,0 
neuvedeno   3 1,5 

celkem 196  196  
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Graf 1. Věkové rozložení klientek (obětí domácího násilí) 
 

 
 

 

 

Graf 2. Věkové rozložení pachatelů domácího násilí 
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Opako va né  s t a t is t ik y po t vr zu j í ,  ţe  do má c í  ná s i l í  za ţ íva j í  l id é  

bez  o h ledu  na  s vé  vzdě lá n í  č i so c iá ln í  po s t ave n í .  M ez i  o bě ť m i  

do má c ího  ná s i l í  j so u  ne jč a s t ě j i  z a s t o upe ny ţe n y se  s t ř edo ško lsk ý m 

vzdě lá n í m ( 51 , 5  % ) ,  ná s le du j í  ţe n y s  vyso ko ško ls k ým vzd ě lá n í m 

( 25  % ) .  Muţ i ,  k t e ř í  s e  do po uš t ě j í  ná s i l í  na  s v ýc h par t ne r ká c h,  ma j í  

ne jč as t ě j i  s t ř edo ško lsk é  vzd ě lá n í  ( 33 , 2  % ) ,  t ě s ně  ná s le do vá n i  muţ i  

vyu č e nými ( 3 1 , 1  % ) ,  a  vyso ko š ko lá k y ( 29 , 6  % ) .  

V íce  neţ  po lo v ina  ţ e n je  z a mě s t na nýc h .  Da lš í  s t a t is t ick y  

výz na mno u  skup inu  t vo ř í  ţe n y na  mat e ř ské  do vo le né  –  2 7 , 6  % .  

Da lš íc h t é měř  15  %  ţe n ne n í  eko no mic k y ak t ivn íc h č i je  vy lo uč e no  

z  t r hu  p r ác e  ( s t ude nt k y,  nez a mě st na né  ţe ny,  ţe n y v dů c ho du ,  ţ e n y  

v do mác no s t i.  Ce lk e m v úp lné  č i  čá s t e č né  eko no mic k é  zá v is lo s t i na  

s vé m par t ne r o v i  t ed y ţ i je  42 , 5  %  ţe n –  o bě t í do mác ího  ná s i l í .  
 

 
 

TABULKA 2:     

Vzdělání obětí a pachatelů domácího násilí, 2008    

     

Vzdělání Oběti (počet)  v % Pachatelé (počet) v% 

základní 15 7,7 10 5,1 

vyučen/a 31 15,8 61 31,1 

středoškolské 101 51,5 65 33,2 

vysokoškolské 

neuvedeno                                          

49 25 58 

2 

29,6 

1,0 

celkem 196 100% 196 100% 

 

 

Graf 3. Vzdělání obětí domácího násilí 
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Graf 4. Vzdělání pachatelů domácího násilí 
 

 
 

 
 

TABULKA 3. Ekonomický status obětí 

a pachatelů násilí 
 
 

Ekonomický status obětí a 
pachatelů násilí - 2008 

 

 ženy muži 

 počet v % počet v % 
zaměstnání 101 51,5 116 59,2 
OSVČ 12 6,1 47 24,0 
Mateřská/rodičovská dovolená 54 27,6 2 1,0 
dávky v nezaměstnanosti /SSP 9 4,6 8 4,1 
bez příjmu 5 2,6 4 2,0 
důchod 15 7,7 13 6,6 
neuvedeno   6 3,1 

celkem 196  196  
 

 
 

 

 

Ţe n y,  k t e r é  p ř ic ház e j í  ř e š it  s vů j  p r o b lé m s  do má c ím ná s i l ím ,  

ţ i j í  v  ma nţ e ls ké m s vazk u  ne bo  par t ne r sk é m ( d r u h - dr uţk a)  

ne jč as t ě j i  1  - 5  le t  ( 2 3  %  ţ e n) ,  nás ledu j í  sk up in y s  dé lko u  vz t a hu   6  

-  10  le t  ( 18 , 9  %  ţe n) .  
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TABULKA 4. Rodinný stav obětí, 2008 
Rodinný stav obětí domácího násilí - v procentech  

 délka vztahu (v letech)  
 0-1 1-5 6-10 11-15 16-20 21-25 26-30 31-35 36+ celkem 
vdaná 1,0 15,8 14,8 8,7 8,7 3,6 1,0 1,5 3,1 58,2 
druh-družka 0,5 7,2 4,1 0,5  0,5    12,8 
rozvedená 1,5 5,1 4,1 5,1 4,1 1,0 0,5  1,5 22,9 
svobodná 2,0 2,0 0,5       4,5 
vdova          0 
neuvedeno          2 

 

 

     Da lš ím z a j íma v ým  uk az a t e le m je  p ůvo d n í  r o d ina  o bě t i a  

pac ha t e le ,  do kazu j íc í  t r a nsge ner a č n í  p ř e no s  ná s i ln ýc h vzo r ů  

c ho vá n í .  Pů vo d n í  r o d ina  je  t ed y mís t o ,  kde  d ne š n í  o bě t i a  p ac ha t e l é  

vyr ůs t a l i  a  kde  se  mo h l i  nau č it  u r č i t é  vzo r y c ho vá n í .  Z  výpo vě d í  

vyp lývá :  po lo v ina  ţe n  ( 51  % )  u vád í  r o d inu  p r o b le mat icko u .  Z a  

p r o b le mat ic ko u  by lo  o znače n o  ce lk e m 46 , 5  %  r o d in pa c ha t e lů  

do má c ího  nás i l í .   

P r o  s r o vná n í  v  r o ce  2 006  by ly za  p r o b le mat ick é  o znač e ny d v ě  

t ř e t iny p ů vo d n íc h r o d in  ná s i lné ho  par t ne r a  ( 62 , 5  %  r o d in )  a  t é mě ř  

po lo v ina  r o d in  o bě t í.  Po kud  jd e  o  p ůvo d n í  r o d inu  k l ie nt k y/o bě t i  

do má c ího  ná s i l í ,  t yt o  ţen y zaţ i l y:  r o zvo d  r o d ičů ,  něk t e r é  mě ly  

nás i ln ic ké ho  o t ce ,  despo t ické ho  o t ce ,  o t ce  ag r e s ivn ího  a lko ho l ika ,  

zaţ i ly  ja ko  dě t i ná s i l í  ze  s t r a ny s vé ho  o t ce ,  p ř ípad ně  i  ma t k y,  mě l y  

p ř í l iš  au t o r it a t ivn í  r o d iče ,  č e t né  hád k y mez i r o d ič i.  Po kud  jd e  o  

pů vo dn í  r o d inu  nás i lné ho  par t ne r a ,  ř a da  pa r t ne r ů  do po uš t ě j íc íc h  s e  

nyn í  do má c ího  ná s i l í  na  s v ýc h  ţe ná c h,  z aţ i la  v  dě t s t v í  r o vně ţ  

nás i l í  s vé ho  o t ce  vů č i  je j ic h  mat ce ,  r o zvo d  r o d ičů ,  mě l i  

des po t ické ho  o t ce ,  o t ce  ag r e s ivn ího  se  z á v is lo s t í na  a lko ho lu ,  

do mina nt n í  a  de spo t icko u  mat ku ,  z aţ i l i  s a mi ná s i l í  z e  s t r a n y  

r o d ičů .  

 

 

TABULKA 5. Původní rodiny obětí  a pachatelů, 2008 
PŮVODNÍ RODINA OBĚTI A PACHATELE 

 počet v % 
ORIENTAČNÍ RODINA OBĚTI   
násilný, agresivní otec 33 16,8 
násilná, agresivní matka 2 1,0 
otec závislost na alkoholu 13 6,6 
matka závislost na alkoholu 1 0,5 
rozvod v rodině 39 19,9 
hádky, problémy 10 5,1 
pokus o sebevraždu otec 1 0,5 
agresivní děda 1 0,5 

celkem problematická rodina 100 51,0 

   
ORIENTAČNÍ RODINA PACHATELE   
násilný, agresivní otec 58 29,6 
násilná, agresivní matka 7 3,6 
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otec závislost na alkoholu 13 6,6 
matka závislost na alkoholu 2 1,0 
pokus o sebevraždu otec 3 1,5 
hádky, problémy 6 3,1 

celkem problematická rodina 89 45,4 

 

 

 

Formy nás i l í  na ženách  
 

Do má c í  nás i l í  má  něko l ik  po do b  o d  ps yc h ick é ho ,  p ř e s  

eko no mick é ,  se xuá ln í  a ţ  po  f yz ic ké .  

 

 

Formy domácího nás i l í  

 
-  ps yc h ic ké  ná s i l í :  nad á vk y,  bez dů vo dné  o bv iňo vá n í ,  

po ko ř u j íc í  po z ná mk y,  u r áţk y  s  c í le m z n ič it  s e be vědo mí a  

r o vno vá hu  o bě t i  ( js i  ne sc ho p ná ,  be ze  mě  n ic  nedo ká ţe š ,  js i  nu la ,  

nes c ho p ná  h ys t e r ka  po mlo u vá n í,  po n iţo vá n í,  ze s mě š ňo vá n í ,  

o dep ír á n í  spá nku ,  j íd la ,  v yhr o ţo vá n í  s e be vr aţ do u ,  so c iá ln í  izo la c e  

( záka z  ná vš t ě v p ř íbuz n ýc h,  p ř á t e l ,  za myk á n í)  s ledo vá n í  t e le fo ná t ů ,  

neč eka né  ko nt r o ly,  s ledo vá n í,  vz bu zo vá n í  s t r ac hu ,  p r o nás ledo vá n í ,  

n ič e n í o so bn íc h  vě c í  o bě t i,  výhr ůţk y  ( je s t l i  o de jd e š ,  z n ič ím t ě ,  

za b i ju  t ě ,  s e ber u  t i d ě t i a  u ţ  je  ne u v id í š ,  s t e jně  t i n ik do  neu věř í…)  

-  f yz ick é  nás i l í  –  fa c k y,  r á n y pě s t í,  ko pance ,  šk r ce n í ,  

s mýk á n í ,  t ahá n í  z a  v la s y,  o hr o ţo vá n í  z br a n í  

-  eko no mick é  nás i l í :  v yt vář e n í  eko no mické  zá v is lo s t i  na  

pa r t ne r o v i ,  nap ř .  o me ze n í  p ř ís t u pu  k  peněz ů m,  p ř id ě lo vá n í  p e ně z  

po  ma lýc h  č ás t kác h  a  je j ic h  p ř e s né  vyúč t o vá n í ,  nu ce n í  po s í la t  

pe n íz e  na  ko nt o  pa r t ne r a ,  zák az  p r aco va t  

-  se xuá ln í  ná s i l í :  nuc e n í  k  s e xu  ná s i l ím ne bo  výhr u ţka mi,  

nu ce n í k  nepř í je mn ým  s e xu á ln ím p r ak t ik á m,  z nás i lně n í  
 

 

Graf 6. Zkušenost obětí s násilím 
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Graf 7a, b, c, d. Zkušenost obětí s formami násilí (v %), porovnání 
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12 

 
 
 

Vše c hn y ţ e ny ze  so c io lo g ic ké  so nd y s e  s e t ka ly s  p sy ch ic ký m  

nás i l í m .  T o  má ne jč a s t ě j i  po do bu  po n iţo vá n í,  ze s mě š ňo vá n í  a  

s ha zo vá n í  ( js i h lo up á ,  b lbá ,  ne mo ţ ná ,  ne sc ho p ná ,  bez e  mě  js i  n ic ,  

n ic  nedo ká ţe š ,  n ic  neu mí š ,  js i  t up á ,  neu míš  t o  po ř ádně…) .  Ţe n y s e  

a le  se t ká va j í  i  s  hr u bými a  vu lgár n ími na dá vk a mi,  ko nt r o lo u ,  

o mezo vá n ím ( ne s mí c ho d it  k  p ř íbuz n ým,  ne s mí mít  p ř á t e le ,  ně k t e r é  

nes mí c ho d it  do  p r áce ,  je j ic h c es t a  z  p r áce  do mů je  ko nt r o lo vá na ,  

je  j im ko nt r o lo vá n  t e le fo n,  pa r t ne r  je  s le du je ,  na t áč í ,  

o dpo s lo uc há vá  t e le fo n) ,  mu s í po s lo u c ha t  p ř íka z y a  z áka z y.  J e j ic h  

pa r t ne r  j im o d ep ír á  j íd lo ,  spá nek ,  vyh r o ţu je  z a b it ím,  se be vr a ţdo u ,  

úno s e m d ě t í,  s e br á n ím dě t í .  S  po n iţ o vá n ím se  s e t ka lo  v le t o š n í  

so nd ě  9 6 , 4  %  ţ e n,  vu lgar is my s ly š í  7 4 , 5  % ,  vyd ír á n í ,  z a s t r ašo vá n í  

71 , 9  % .  V ýhr ůţk y za b it ím vys lo v i lo  45 , 4  %  nás i ln ík ů .  Ko nt r o ly,  

zák az y a  p ř ík az y po z na lo  80 , 6  %  ţe n.  S  o mezo vá n ím a  izo lac í  má  

zku še no s t  52 , 6  %  ţe n.   Se  s t a lk inge m má zku še no s t  20  %  ţen.  

S  fy z i c ký m ná s i l í m s e  se t ka lo  159  ţe n  ( 81 , 1  % ) .  N e jv íc e  ţ e n  

se  se t ka lo  s  o pako va ným fa cko vá n ím ( 42 , 3  %  ţe n) ,  s  b i t ím a  r a na m i  

pěs t mi  ( 40 , 8  %  ţ e n) ,  b i t o  do  h la v y a  o b l ič e je ,  h la vo u  o  ze ď č i  

ná byt ek  b y lo  c e lýc h  16 , 3  %  ţe n.  Š kr c e no  by lo  34 , 2  %  ţ e n,  s r aţ e no  

33 , 2  %  ţe n,  zko pá no  15 , 8  % .  D a lš í  ţe ny b y ly t a há n y za  v la s y,  by l y  

j im bo le s t ivě  k r o uce ny r uc e ,  b y ly t o pe ny.   Zar á ţe j í c í  je ,  ţe  t é mě ř  

17  %  ţe n  by lo  b it o  v t ě ho t ens t v í .  Ne š lo  p ř it o m je n  o  „ fa c k y“  a le  i  

su r o vé  ú t o k y vč e t ně  zko pá n í .  

S  e kono mi c kou  kont ro lou  s e  se t ka lo  105  ţ e n  ( 53 , 6  % ) .  

C í le ně  má lo  p e ně z  o d  p ar t ne r a  do s t á vá  27  pr o ce nt a  ţe n.  Ţ ád né  

pe n íz e  na  c ho d  do má c no s t  ne do s t ává  23  p r o ce nt  ţen.  Da lš íc h  10 , 7  

%  ţe n mu s í  o  pe n íz e  p r o s it ,  j so u  j im p ř id ě lo vá ny po  ma lýc h  

ba nko vká c h  a  po t é  mu s í  p ř ed lo ţ it  vyúč t o vá n í .  Zak á z á no  p r aco va t  

má  1 , 5  %  ( v lo ňsk é m r o ce  t o  by lo  8  % ) .  

Se xuá ln í  ná s i l í  ve  vz t a hu  za ţ i lo  87  ţ e n ( 44 , 4  % ) .  Ne jč as t ě j i  

ţe ny u vád ě j í v ynu ce n ý s e x  ( 38 , 8  % ) ,  dá le  p ak  nepř í je mné  se xuá ln í  

pr ak t ik y ( 16 , 8  % ) ,  da lš íc h  1 1 , 7  %  ţe n  by lo  s vým  pa r t ne r e m 

z ná s i lně no .  

http://www.pdfonline.com/easypdf/?gad=CLjUiqcCEgjbNejkqKEugRjG27j-AyCw_-AP
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TABULKA 8.:   FORMY NÁSILÍ NA ŽENÁCH 
FORMY NÁSILÍ NA ŽENÁCH, 2008 

 počet v % 
PSYCHICKÉ NÁSILÍ celkem 196 100 

ponižování 189 96,4 
vydírání, zastrašování 141 71,9 

výhrůžky zabitím 89 45,4 
nadávky, vulgarismy 146 74,5 

kontrola, zákazy 158 80,6 
omezování, izolace 103 52,6 

křik 96 49,0 
žárlivost 122 62,2 
stalking 20 10,2 

M vyžaduje naprostou poslušnost 59 30,1 
M vyhrožuje sebevraždou 68 34,7 

M vyhrožuje zbraní 37 18,9 
M rozbíjí věci v bytě 23 11,7 

M násilí ke zvířeti 6 3,1 

   
FYZICKÉ NÁSILÍ celkem 159 81,1 

fackování 83 42,3 
bití, rány pěstí 80 40,8 
rány do hlavy 32 16,3 

škrcení 67 34,2 
kopání do těla 31 15,8 

strčení, sražení k zemi 65 33,2 
bití v těhotenství 33 16,8 
napadání nožem 16 8,2 

míření pistolí 2 1,0 
trhání vlasů 12 6,1 

házení věcmi po F 15 7,7 
plivání do obličeje 4 2,0 

kousání 2 1,0 
dušení polštářem 5 2,6 

kroucení rukou 10 5,1 
bití pálkou 1 0,5 

sprchování ledovou vodou 1 0,5 
štípání 2 1,0 

topení ve vaně 2 1,0 

   
EKONOMICKÉ NÁSILÍ celkem 105 53,6 

M nedává žádné finance 45 23,0 
málo peněz kontrola prostředků 53 27,0 

odevzdávání mateřské 6 3,1 
prosit i o malé částky peněz 21 10,7 

zákaz pracovat 3 1,5 

   
SEXUÁLNÍ NÁSILÍ celkem 87 44,4 

vynucovaný styk 76 38,8 
nepříjemné praktiky 33 16,8 

znásilnění v manželství 23 11,7 
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„T ýr á n í  ţ e n je j ic h p a r t ne r y má  v l iv  na  je j ic h  t ě le s né  a  

duš e vn í  zd r a v í.  Ved le  t ě le s nýc h  ná s l edků  ( po d l it i n y,  ř ez né  r á n y,  

z lo me n in y)  ma j í  ţ e ny ř adu  p s yc ho so mat ick ýc h  o ne mo c ně n í  

( mig r é ny,  úzko s t i,  bo le s t i  ţ a lud ku ,  pá nve ,  k r vác e n í ,  a s t ma ,  vyso k ý  

t lak  a po d . ,  zvr a ce n í,  ú byt ek  na  váz e) .   Ţe n y -  o bě t i do má c ího  ná s i l í  

mo ho u  t r pě t  ř ado u  s yndr o mů o d  d ep r es iv n ího  ( c ho r o bně  s mut ná  

ná la da ,  do pr o vá ze ná  úz ko s t í,  po k le se m v ýko nno s t i,  z mě n y c hu t i k  

j íd lu ,  s e be vr aţ ed n ým myš le nká m ap o d . )  po  anx ió z n í ( p ř e v lá d á  

úzko s t ná  ná la da) .  U  ţ e n je  v id it e lná  ne r vo z it a ,  t lak  na  hr ud i ,  ma j í  

o ba vu ,  ţ e  by s e  mo h lo  něco  s t á t .  Něk t e r é  ţe n y u vá dě ly  fo b ick é  

po c it y,  s t r ac h z  p r o s t r ans t v í,  l id í ,  uz a vř e n ýc h p r o s t o r .  J iné  ţ e ny ,  

k t e r é  na vš t ív i ly  o .  s .  R OS A,  mě ly po r uch y d yna mik y:  mlu v i l y  

po ma lu  s  d lo u h ými pa uz a mi,  j iné  mě ly z r yc h le né  myš le n í ,  je j ic h  

p r o je v b y l  a ţ  ne sr o zu mit e ln ý.  Ča s t o  se  mě n i la  ná lad a  ţ e n.  U  č ás t i  

ţe n i  v  dů s le dku  d lo u ho t r va j íc ího  s t r esu  s e  o b je v i lo  ná do r o vé  

o ne mo c ně n í  ( r ako v ina  p r su ,  dě lo hy) . “
28

 

 

 
TABULKA 9:  Zdravotní následky 
 

Zdravotní následky násilí, 2008 

  
počet 

v 
% 

deprese, úzkosti, posttraum.stres.p. 15 7,7 
naražená žebra, páteř 6 3,1 
zlomenina ruka, noha 3 1,5 
probodnutá ruka 2 1,0 
modřina v obličeji 3 1,5 
vyhozená čelist 2 1,0 
rozseknutý ret 2 1,0 
krční páteř 2 1,0 
poškození sítnice 1 0,5 
prasklý bubínek 2 1,0 
krvácení do mozku 1 0,5 
rozsáhlé podlitiny 9 4,6 
ošetření u lékaře bez bližší specifikace 13 6,6 
vyražený zub 1 0,5 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
28 Vavroňová Marie, Zpravodaj ROSA 1/2009, Zdravotní následky násilí, 2009 
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TABULKA 10. Řešení násilí, 2008 

 
Řešení domácího násilí v rodině klientky 

 počet v % 
Policie volána, neřešila, jen domluvila muži 38 19,4 
Vyhodnoceno jako přestupek 19 9,7 
Muž byl vykázán 4 2,0 
Oběť podala trestní oznámení později jej 
stáhla 

 
6 

 
3,1 

Sepsán protokol a nic se nestalo 4 2,0 
Podáno trestní oznámení, šetří se 6 3,1 
Muž je ve vazbě, čeká na rozsudek 1 0,5 
Muž odsouzen dle 215 a TZ 1 0,5 
Muž dostal podmínku 2 měs. na 1 rok 1 0,5 

Muž ve výkonu trestu - 3 měsíce - 
napadení florbalovou pálkou 

 
1 

 
0,5 

Muž 10 měsíců ve vazbě - 
neplacení výživného 

 
1 

 
0,5 

 

 

 

 

3.  Dětská svědectví  násil í  
 
Dět i v  do má c no s t ec h,  kd e  do c ház í k  nás i l í ,  mo ho u  být  ne je n  

s vě dk y ná s i l í ,  a le  mo ho u  být  i  s a my t ýr á ny a  mo ho u  b ýt  do ko nc e  

vyu ţ ívá ny t r ýz n it e le m k  ma n ip u la c i  č i  z ís ká n í  ko nt r o ly nad  o bě t í.
29

 

Do má c í  nás i l í  ne n í  o je d i ně lá  hádk a  č i  ko nf l ik t .  Jde  o  

o pako va né  a  p r o myš le né  na pad á n í  a  po uţ ívá n í  mo c i .  N a v íc  s e  

nás i l í  o paku je  v c yk le c h a  má  r o s t o uc í t e nde nc i .  P ř i  t ěc ht o  

o paku j íc íc h  s e  s it u ac íc h  je  o hr o ţe n  ne je n  p s yc h ick ý,  a le  i  f yz ick ý 

s t a v dě t í.  T y t o t iţ  na  s ys t e mat ic ké  t ýr á n í  a  po n iţo vá n í  r ea gu j í  

t r va lým nap ě t ím.  Zt r ác e j í  po c it  j i s t o t y a  be zpe č í ,  k t e r ý u  r o d ičů  

h le d a j í  a  po t ř ebu j í .  J so u  s vědk y o d mí t án í ,  p r o t ik lad né ho  c ho vá n í .   

Po  zn ič u j íc í  zku še no s t i  s  nás i l ím  míva j í  na r uš e né  vz t a hy s  

vr s t e vn ík y.  C ít í  s e  bez mo c né ,  s va lu j í  v inu  na  s e be .  Z  něk t e r ýc h s e  

s t á va j í  „ ma l í  do sp ě l í“  a  p ř e b í r a j í  po d  v l ive m o ko lno s t í  r o l i  

do spě lé ho .  Něk d y se  nao pak  vr ac í ve  vývo j i  zp ě t  a  cho va j í  se  p ř í l iš  

dě t sk y.  

Zku še no s t  s  ná s i l ím mů ţ e  o v l ivn it  neg a t ivně  r o zvo j  dě t s ké ho  

mo zku  a  je ho  fu nkc í .  Dě t i  mo ho u  mít  po t íţ e  s  ko nc e nt r a c í ,  uč e n ím,  

c ít ě n ím e mpat ie  a  r o zv í je n ím no r má ln íc h  vz t a hů  s  d r u h ými.  D ě t i ,  

k t e r é  ma j í  z ku še no s t  s  nás i l ím,  ma j í  p r o b lé my na uč it  se  dů věř o va t ,  

mít  něko ho  r ád .  Aby ner is ko va ly d a lš í  c i t o vé  z t r á t y,  r adě j i  s e  

e mo č ně  „o dd ě lu j í “  o d  s vé ho  o ko l í .  Pa k  mo ho u  če l it  vá ţ ným po t íţ í m 

v po zd ě jš ím ţ ivo t ě .  

T o ,  jak  d ě t i r eag u j í  na  ná s i l í ,  zá le ţ í  na  mno ha  o ko lno s t ec h :  

k r o mě věk u  i  na  b l íz ko s t i  a  int e nz it ě  nás i l í  a  je ho  fr ek ve n c i  ( s  

o pako va n ým do mác ím ná s i l ím ne n í  je dno r á zo vý č in  s r o vna t e ln ý) .  

Vše c hn y d ě t i ne r eag u j í s t e jně  –  ně k t e r é  se  do káţo u  s  t r au mat ic ko u  

                                                
29 Zdroj: www.stopvaw.org  :  Effects of Domestic violence on Children 

http://www.stopvaw.org/
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udá lo s t í  vc e lku  br z y vypo ř á da t ,  j i né  j so u  po s t iţ e ny na  c e lý ţ ivo t :  

zá le ţ í  na  dě t s ké m t e mper a me nt u ,  zp ůso bu  r eago vá n í na  s vě t ,  na  

t o m,  zda  d ít ě  s a mo  ne by lo  o b je k t e m ná s i l í  č i  z neuţ ívá n í.  Kaţ d é  

d ít ě  r eag u je  na  ná s i l í  r o zd í lně .  N ěk t e r é  je  v íc e  depr es ivn í ,  

z nepo ko je né ,  má  s t r ac h,  s t á hne  s e  do  s e be  ne bo  je  se bed e s t r uk t ivn í .  

J iné  za č ne  b ýt  ag r es ivn í  k  r o d ičů m a  o s t a t n ím d ě t e m:  ag r e s i  

p ř e j íma j í  jako  jed in ý sp r á vn ý mo d e l  ko mu nik ac e .   Něk t e r é  j e  

r o zpo lce né ,  j iné  p ř í l iš  ak t ivn í  č i  neo pa t r né .  Dě t i  j so u  z mat e né  ve  

s výc h  po c it e c h vů č i  r o d ičů m –  nás i lné ho  r o d ič e  ma j í  r á d y a  

zá r o ve ň se  je j  bo j í .  S vé  mat k y mo ho u  v  dů s le dku  nar u še n é  

r o vno vá hy mo c i  v  r o d ině  a  k vů l i  ná s i lné mu mo de lu  vn ímat  jako  

so bě  r o vné  –  t ed y ne  jako  au t o r it u  r o dič e ,  a le  ja k o  vr s t e vn ic e .  Bu ď  

se  k  n im mo ho u  c ho va t  s t e jně  ag r e s iv ně  ja ko  ke  s po lu ţá k ů m,  ne bo  

mo ho u  mít  t e nd e nc e  je  o c hr a ňo va t .
30

 

 

 

Vl iv  do mác ího  ná s i l í  na  dět i  

 

-  Př eb ír á n í  o dpo věd no s t i z a  t ýr á n í.  

 

-  St á lá  úz ko s t ,  ţe  do jde  k  da lš ímu  ná s i l í ,  a  s t r ese m v yvo la né  

po r uch y.  

 

-  V ina ,  ţe  ne js e m s c ho pe n/ s c ho p na  ná s i l í  za s t a v it .  V ina ,  ţ e  má m 

r áda  t r ýz n it e le .  

 

-  St r ach z  o puš t ě n í .  

 

-  So c iá ln í  izo la ce  a  po t íţe  se  vz t a hy s  vr s t e vn ík y i  do s pě lými.  

 

-  N ízká  se beú c t a .  

 

-  Řeš e n í  p r o b lé mů agr e s í  ( ve r bá ln í ,  f yz icko u ,  k  vr s t e vn ík ů m,  

do spě lým,  z v íř a t ů m) .  

 

-  Nepř e b ír á n í  zo dpo věd no s t i a  s va lo vá n í  v in y na  d r u hé  ( ja k  ma j í  

o dpo zo ro va ný mo d e l  o d  nás i lné ho  r o d iče ) .  

 

 

 

D ít ě ,  k t e r é  je  ve  s t r esu  z  t r au mat i cké ho  z áţ it ku ,  kd y j e  

o b jek t e m ná s i l í  o so ba ,  k t e r o u  má  r ádo  a  k t e r á  s e  o  ně j  s t a r á ,  můţ e  

u t íka t  k  r eg r e s i ,  p r o je vu j í  se  u  ně j  sep ar ač n í  s t r ac h y a  o bec ně  

s t r ac h jako  ne js i lně jš í  dě t sk á  e mo ce ,  p r o ná s led u j í  je j  no č n í  můr y.  

Dět i,  k t e r é  jso u  s věd k y ná s i l í ,  se  mo ho u  c ho va t  ag r e s iv ně j i ,  

ne bo  nao pak  bá z l ivě j i .  

C hla pc i  v yk azu j í  sp íš e  p r o b lé my,  k t e r é  s e  k a t ego r iz u j í  ja ko  

vně jš í  –  nepř á t e ls t v í  a  a g r e se .  D ívk y vyk az u j í  sp íš e  vn it ř n í  

                                                
30 Hronová, M.: Dětská svědectví násilí, kapitola 3., ROSA 2008 
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pr o b lé my –  d epr e s e  a  so mat ické  po t íţ e .  Mů ţe  t o  a le  b ýt  i  nao pak .  

Dě t i mo ho u  b ýt  ne k l id ně jš í ,  p la č t ivě jš í ,  úz ko s t ně jš í ,  t r p í ma lo u  

se beú c t o u ,  depr es e mi,  jso u  z lo s t né ,  ma j í po t íţ e  s e  se beko nt r o lo u ,  

so mat izu j í  ( jdo u  z  ne mo c i  do  ne mo c i) ,  o b je vu j í  s e  u  n ic h  po r uc h y 

p ř í jmu  po t r avy ( např .  a no r e x ie ) ,  po kus y o  se be vr a ţdu ,  

se bepo ško zo vá n í ,  v  p ř íp ad ě  s t a r š íc h  d ě t í do c há z í  k  uţ ívá n í d r o g  a  

a lko ho lu ,  ú t ěků m  z  do mo va .  T yt o  dě t i p ř e s t á va j í  ko mu niko va t  s  

vr s t e vn ík y,  u č it e lka mi.  Mo ho u  mít  i  da lš í  po t íţ e  ve  š ko le  –  s  

ko nc e nt r ac í ,  p ř iz pů so be n ím,  me nt á ln í  zpo ţďo vá n í.  Ř ada  dě t í  t r p í  

s t r ese m v yvo la n ými ind is po z ic e mi ( bo le s t i h la v y,  bř ic ha ,  ţa lu dku ,  

t ep lo t y…) ,  o bz v lá š ť  ţ i j í - l i  s t á le  v  je d né  do mác no s t i s  nás i l n ík e m,  

ne bo  jso u  nu ce n y so ude m ke  s t yk u  s  o t ce m,  k t e r ý se  do po uš t ě l n a  

je j ic h mat c e  ne bo  na  n ic h ná s i l í .   Dě t i  s i o pako va ně  vyba vu j í  ú t o k ,  

ce lý zá ţ it e k  se  j im ve  f la s hbac íc h  vr ac í :  p r o ţ íva j í  t ak  o pa ko va n ě  

s t a vy úz ko s t i.  T r p í  po s t t r au mat ick ými  s t r eso vými po r uc ha mi .   

Je j ic h  p r o b lé my s e  mo ho u  vr á t it  po  le t ec h:  p ř i  vo lbě  pa r t ne r a  č i  

výc ho vě  v la s t n íc h  dě t í.  R iz iko ,  ţe  dě t i,  k t e r é  jso u  s vědk y ná s i l í ,  

bu do u  po zdě j i  sa my ag r e so r y ne bo  oběť mi,  je  ve lk é .  „D ět i,  k t e r é  

jso u  s vědk y ná s i l í ,  se  t ak é  mo ho u  uč it  nás i l í  po uţ íva t :  d ě t sk é  

s vě de c t v í  ná s i l í  mů ţe  mít  za  ná s le dek  po uţ ívá n í  ná s i l í  a  ko nf l ik t n í  

ř eše n í  spo r ů ,  můţ e  ge ner o va t  po s t o je  o sp r a ved lňu j íc í  v la s t n í uţ it í  

nás i l í . “  Dět i  z  do mo vů ,  kde  jso u  t ýr á ny  mat k y,  p r o je vu j í  me nš í  

mír u  po c ho pe n í ,  so uc ít ě n í  s  d r u hými.  M íva j í  p r o b lé my s  

na va zo vá n í m vz t a hů  s  vr s t e vn ík y,  au t ono mi í ,  s e be ko nt r o lo u .  Dě t i -  

s vě dc i  nás i l í  vyk azu j í  mno ho  p r o b lé mů s  c ho vá n ím a  v e mo c io ná ln í  

o b la s t i.  P ř ít o mno st  p ř i nás i l í  v  dě t s t v í  v yvo lá vá  v  do spě lo s t i  

dep r e se ,  po s t t r au mat ic ké  s ympt o my,  n í zko u  se beú c t u  m e z i  ţ e na mi a  

po s t t r au mat ic ké  s ympt o my me z i  muţ i .  

Me z inár o d n í  v ýz ku my uk azu j í ,  ţe  e x is t u je  ko r e lac e  me z i  

t ýr á n ím dě t í a  do má c ím ná s i l ím.  S t ud ie  p r o ve de ná  v ce lýc h  US A 

ukáz a la ,  ţ e  50  %  mu ţů ,  k t e ř í ča s t o  napad a j í  s vé  ţe n y,  t aké  ča s t o  

ú t o č í na  s vé  d ě t i.   Po d le  s t e jné  s t ud ie  v  US A s i  je  90  %  dě t í  

vědo mo  ná s i l í  na míř e né  na  je j ic h mat k u .
31

 

 

 

Emoce dě tí  za žíva jíc ích domác í  nás i l í  

 
    Ro zpo ru p lné  po c i t y :  t yt o  dě t i p r o ţ íva j í  lá s ku  i  ne ná v is t ,  

ma j í  s t r ac h z  nás i lné ho  o t ce ,  a le  z á r o ve ň ho  ma j í  r á d y,  c ít í  s t r ac h,  

s mut ek ,  hně v.  Lá ska  a  nás i l í j so u  p r o p le t e ny a  t ent o  mo de l je  

dě t e m na b íd nu t  do  budo uc no s t i,  kd e  mů ţe  na pá c ha t  d a lš í  š ko d y.  

Něk t e r é  dě t i t r p í  po c it y:  „má m t á t u  rád ,  a le  má  mě  o n t ak y r ád ,  

kd yţ  mě  t ak  t ř íská  f lé t no u  o  h la vu ,  jse m špa t ný? “  

    Zm at e k:  pr o č  se  t o  dě je ,  z mat ek  c o  je  sp r á vné  a  co  ne ,  

z mat ek  v t o m,  p r o č  je  jed no u  ná s i ln ík  mi lu j íc í  a  pe ču j íc í a  j ind y 

nás i ln ý.  

                                                
31

 E.Cohen, B. Walthal: Silent Realities, The Nacionál Child Welfare Ressource centre form FAmily, 

Washington DC, Jan. 2003, Womens Rural Advocacy Programs: The Effects of Domestic Violence on 

Children 
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    Poci t y  v iny:  d ě t i t r p í po c it y v in y,  ţe  ma j í  r ád y r o d iče ,  

k t e r ý je  b i je ,  k t e r ý b i je  je j ic h  mat ku ,  t r p í po c it y v in y,  ţ e  nás i l í  

me z i  r o d ič i  ne do káţo u  za br á n it .  Ř ík a j í  s i :  „kd yb yc h  ne zapo mína l  

úko ly,  t á t a  by má mu ne b i l… “ M ys l í  s i ,  ţ e  jso u  p ř íč ino u  ko nf l ik t ů  

do ma a  mě ly by j im za br á n it .  

   Smut e k:  dě t i mo ho u  mít  ná va ly s mut ku ,  k t e r é  je  t ak  

po h lt í ,  ţ e  s e  u ţ  ne so us t ř ed í  na  n ic  j in é ho ,  an i  na  ško lu .  Dět i,  k t e r é  

zůs t a no u  s  po c it y s mut ku  sa my a  n ik do  je  s  n imi  ne sd í l í ,  mo ho u  

t r pě t  po c it y o sa mě lo s t i.  

     Dep re se:  dě t i  se  c ít í  o sa mě lé ,  o puš t ě né ,  z t r ác í  r a do s t  z e  

ţ ivo t a ,  ma j í  po c it ,  ţ e  je  vše c hno  špa t ně ,  c ít í  se  ja ko by za  zd í ,  z a  

sk le m,  k a m za  n imi n ikd o  ne mů ţe ,  ma j í  n íz ké  s e be vědo mí,  jso u  

o puš t ěné ,  ne šť as t né ,  bo j í  s e  vy já d ř it  s vé  po c it y.  Ne ma j í  c huť  k  

j íd lu ,  t r p í po r uc ha mi sp á nku  a  p r o pada j í  s e  do  s t á le  vě t š í  

o sa mě lo s t i,  p ř ip ad a j í  s i  be zc e nné .  Ně kd y uţ  s ed mi le t é  d ě t i mo ho u  

t r pě t  sebe vr aţ ed n ými po c it y.  T yt o  dě t i  mo ho u  t r pě t  po c it e m,  ţe  o  

ně  n ikdo  ne s t o j í ,  a  kd yţ  z e mř o u ,  r o d ič e  t o ho  budo u  l it o va t  a  bu do u  

t r pě t  jako  t eď o ny.  

    Reg re se:  dě t i ve  s t r es u  ma j í  t ende nc i z apo me no u t  na  

něk t e r é  vě c i ,  k t e r é  s e  nau č i ly a  sp adá v a j í  k  c ho vá n í o dpo v ída j íc ímu  

r a ně jš í  v ývo jo vé  fáz i  –  ja ko  je  mo kr á  po s t e l,  ne ho d y na  t o a le t ě ,  

cuc á n í  p r s t ů .  

    Hněv:  na  pac ha t e le  ná s i l í ,  na  o běť  ne bo  na  s e be ,  ţ e  

ne jso u  s c ho p ny nás i l í  za s t a v it ,  na  s vě t ,  ţe  s e  ná s i l í  vů bec  d ě je .  

     V zt e k:  je  běţ n ý c i t o vý s t a v,  nez v lá d n u t ý vz t ek  je  a l e  

ne be zpe č ný,  ved e  k  ná s i l í  a  ag r es i.  V z t ek  můţ e  p r a me n it  z  po c it ů  

ne j is t o t y,  o d mít á n í,  z  po c it ů  be z mo c i,  ţe  ne do káţo u  za s t a v it  ná s i l í .   

Vz t ek  mů ţe  p r a me n it  i  ze  zo u fa ls t v í  a  s mut ku .  J e  s na d ně jš í  b ýt  

vz t ek lý ne ţ  s mut ný a  na  vz t ek  r o d ič e  u r č it ě  z a r e agu j í .  N ěk t e r é  dě t i  

s vů j  vz t ek  nedo ká ţo u  vy já d ř it ,  mo ho u  t r pě t  no čn ími d ěs y.  

      Úzko st ,  s t ra ch:  dě t i t r au mat izo va né  ná s i l ím mo ho u  mít  

s t r ac h,  ţe  kd yţ  s e  o  nás i l í  ně kdo  do zv í ,  budo u  o debr á ny r o d ičů m,  

dá ny do  dě t ské ho  do mo va ,  Klo ká nku  apo d .  Dět i p r o ţ íva j í  ú zko s t ,  

pr o t o ţe  se  bo j í ,  ţ e  t a t íne k  za b i je  ma mink u ,  ţe  se  r o d ič e  r o z vedo u ,  

ţe  o t ce  z a vř o u  do  vě ze n í ,  ţe  je  o dve do u  so c iá ln í  p r a co vn ic e ,  bo j í  

se ,  co  s  n imi bud e ,  kd yţ  se  má ma r o zve de… Mo ho u  mít  a le  i  

s t r ac h,  ţe  o t ec  za b i je  mat ku  a  bu do u  opuš t ě né ,  s t r ac h z  t o ho ,  ţe  j e  

t á t a  o dved e  a  uţ  má mu neu v id í .   Dě t i  mo ho u  být  t ak  vys t r a še né  a  

t r au mat izo va né ,  ţe  s e  bo j í  o  ná s i l í  v  r o d ině  ho vo ř it .  M a j í  s t r ac h,  ţ e  

se  o  ná s i l í  do z v í  o ko l í ,  ma j í  s t r ac h,  ţe  k d yţ  s e  bu do u  p t á t ,  své  

r o d iče  r o zz lo b í .  T yt o  dě t i z t r ác e j í  z á k lad n í  j is t o t y,  jso u  neu s t á le  

o s t r aţ it é ,  ne us t á le  č eka j í ,  kd y je  za s e  bud e  o hr o ţo va t  ná s i l í ,  u ţ  

vys t ihno u ,  kd y p ř i jd e  da lš í  úd er .  

    B e zmocn ost :  pr o to ţe  ne jso u  sc ho p ny za br á n it  ná s i l í  

o bec ně  a  z a br á n it  ná s i l í ,  kd yţ  s e  p r á vě  dě je ,  a  p r o t o ţe  spo le č no s t  

vče t ně  z áko nů  ne n í  sc h o p na  n ic  ud ě la t .  

     Samot a:  po c it  ne sc ho p no s t i a  o d l iš no s t i o d  o s t a t n íc h,  

po c it y izo la ce .  

       St ud:  ţe  se  t o  dě je  u  n ic h do ma.  
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    Nedůvě ra:  k  r o d ič ů m,  k  uč it e lů m,  p r o to ţe  je j ic h  

zku še no s t  j im ř íká ,  ţ e  do spě l í  j so u  nepř ed v ída t e ln í ,  nedo dr ţu j í  

s l ib y a  ne mys l í  t o  s  n imi  do bř e
32

 

 

 

 

 

3.1.  Stat is t ika  ROSA: Děti ,  svědci  domác ího nás i l í  

 
Ve vz t az íc h  k l ie nt ek  v r o ce  200 8  ţ i lo  252  d ě t í.  Dě t i s e  

s t á va ly  s vědk y ne je n ps yc h ick é ho  nás i l í  ( z e s mě š ňo vá n í ,  s ha zo vá n í ,  

po n iţo vá n í,  vu lg ár n íc h  na dá vek ,  výhr ůţek) ,  a le  i  f yz ic k ýc h  ú t o ků  

na  s vé  mat k y ( fa cko vá n í ,  ko pá n í,  b it í ,  t o pen í,  z nás i lně n í ,  š k r ce n í) .  

Vše c hn y z  t ěc ht o  dě t í b y ly  sv ěd ky  p sych ic kého  ná s i l í  ( nad á ve k ,  

po n iţo vá n í a  da lš íc h fo r e m ps yc h ic ké ho  ná s i l í ,  něk t e r é  z  n ic h  

zaţ i ly  f y zi c ký  ú t o k na  svou  mat ku .  

.  

 
Graf 8. Děti, svědci domácího násilí 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
32 Hronová, M.: Dětská svědectví násilí, kapitola 3., ROSA 2008 
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Graf 9. Děti svědci domácího násilí 
 

 
 

 

 

GRAF 10. Děti svědci násilí 2003 – 2006 
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TABULKA 11. : DĚTSKÁ SVĚDECTVÍ NÁSILÍ, 2008 
 

Jsou děti svědky násilí doma? 

 ANO NE 

 počet v % počet v % 
dívky     
0-4roky 36 14,3 1 0,4 
5-9 let 34 13,5 1 0,4 
10-14 let 27 10,7 0 0,0 
15-19 let 18 7,1 0 0,0 
20+ 6 2,4 1 0,4 

     
chlapci  0,0  0,0 
0-4roky 34 13,5 2 0,8 
5-9 let 34 13,5 0 0,0 
10-14 let 24 9,5 0 0,0 
15-19 let 24 9,5 2 0,8 
20+ 8 3,2 0 0,0 

     
celkem dětí 245 97,2 7 2,8 

 

 

 

 
 

 
TABULKA 12. Děti, oběti domácího násilí - počet a věková struktura 
 

Děti, oběti domácího násilí 

Věk dívky (počet) v % chlapci (počet) v % 

0 - 4 14 4,14% 14 4,14% 

5 - 9 9 2,66% 24 7,1% 

10 - 14 14 4,14% 24 7,1% 

15 - 19 16 4,73% 20 5,9% 

20 a více 21 6,21% 7 20,07% 

∑ 74 21,88% 89 44,31% 

TOTAL: CELKOVÝ POČET DĚTÍ, OBĚTÍ 

DN 
163 dětí = 66,19% dětí 
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Graf 11. Děti, oběti domácího násilí, 2006 
 

 
 

 

 

 

Graf 12. Děti oběti domácího násilí 2003 - 2006 
 

 
 
 
 

Ps ych i c ky  t ý rán o  je  p ak  po d le  v ýp o věd í  ţ e n a  ná s led ků ,  

k t e r é  t yt o  dě t i ma j í ,  c e lk e m 131  d ět í  ( 38 , 7  %) ,  co ţ  je  o  26 , 5  %  

v íc e  neţ  v lo ňské  so ndě .  T yt o  dě t i j so u  s vým o t ce m o mezo vá ny ,  

jso u  po n iţo vá n y,  je  j im vu lg ár ně  na dá vá no ,  jso u  ze s mě š ňo vá n y,  

s n iţo vá n y,  p ř e hna ně  ko nt r o lo v á ny,  je  j im o dp ír á n  s pá nek ,  j íd lo ,  

jso u  š ik a no vá n y,  je  j im v yhr o ţo vá no ,  ma lým dě t e m jso u  dá vá n y  

in fo r mac e  „ma mink a  u mř e la “ ,  „ma min ka  t ě  ne má r ád a “ ,  „Má ma s e  
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o  t ebe  nes t a r á ,  na jd e me  j ino u  má mu “ ,  ma j í  zak áz á no  na vš t ě vo va t  

ka mar ád y,  p ř íbuz né ,  b y ly s vědk y s e be vr aţ d y a  po ku su  o  vr a ţd u  

mat k y.  Po kud  a le  vez me me v ú va hu  p r e mis u  WHO,  ţ e  po u há  

p ř ít o mno st  u  ná s i l í  je  p s yc h ick ým t ýr á n ím d ít ě t e ,  pa k  je  p s yc h ic k y  

t ýr á no  vše c h 94  p r o ce nt  dě t í,  s věd ků  d o mác ího  ná s i l í . 

 

 

 

TABULKA 13. Psychicky týrané děti, pohlaví a věková struktura  

 

DĚTI PSYCHICKY TÝRANÉ 

Věk dívky (počet) chlapci (počet) 

0 - 4 11 12 

5 - 9 7 24 

10 - 14 13 22 

15 - 19 12 15 

20 a více 11 4 

∑ 54 77 

TOTAL: PSYCHICKY TÝRANÉ DĚTI 131 dětí = 38,7% dětí 

 

 

 

 

 

Graf 13. Psychicky týrané děti 2005 -2006 
 

 
 

 

Ce lke m by lo  fy zi c ky  t ý ráno  7 0  dět í ,  t edy  20 , 7  % ,  co ţ  je  

o  dvě  p r o ce nt a  v íc e  ne ţ  v  lo ňs ké  so nd ě .  T yt o  d ě t i  by ly š k r c e ny ,  

dr ţe n y po d  k r ke m,  b i t y  va ř ečko u  d o  h la vy,  b it y  p á ske m,  mě ly  

vy lo me n y z u b,  mo dř in y,  po d l it in y,  b y ly b it y ,  v ý j imko u  ne n í  a n i  

udeř e n í  r o č n ího  d ít ě t e ,  fac ko vá n í ,  sp r c ho vá n í  s t ude no u  vo do u ,  

udeř e n í  d ít ě t e  p ř i  ú t o ku  na  mat ku ,  k t e r á  d ít ě  mě la  v  ná r uč í  ( ko j i la ) ,  
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by ly o d ho ze ny,  zko pá ny,  u deř e n y r a mínk e m,  s  d vo u le t ým d ít ě t e m 

by lo  s u r o vě  t ř epá no ,  d ít ě t i,  k t e r é  br á n i lo  mat ku  by la  po hmo ţdě n a  

r uka ,  dě t i j so u  nepř imě ř e ně  f yz ic k y t r es t á ny.  

 
 

TABULKA 14. Fyzicky týrané děti, pohlaví a věková struktura 
 

DĚTI FYZICKY TÝRANÉ 

Věk dívky (počet) chlapci (počet) 

0 - 4 6 5 

5 - 9 3 6 

10 - 14 4 8 

15 - 19 8 11 

20 a více 14 5 

∑ 35 35 

TOTAL: FYZICKY TÝRANÉ DĚTI  70 dětí = 20,7% dětí 

 

 

 

Graf 13. Děti fyzicky týrané 
 

 
 

Da lš í  4  dě t i  ( 1 , 1  % ) ,  co ţ  je  o  2  p r o ce nt a  mé ně  ne ţ  v lo n i ,  

zaţ i ly  s e xuá ln í  ná s i l í  v  r ůz n ýc h fo r má c h.  V  p ř ípa dě  t ř í le t é ho  

c h la pce  b y lo  s  po de zř e n ím na  z neu ţ ív á n í  po dá no  t r es t n í o z ná me n í ,  

k t e r é  a le  by lo  pr o  nedo s t a t ek  důka zů  za mít nu t o ,  sed mná c t i le t ý  

c h la pec  do s t á va l  ma i ly s e  s e xu á ln ím p o d t ext e m o d  par t ne r a  mat k y,  

č t yř le t á  ho lč ičk a  a bso lvo va la  s  t a t ínk e m,  kd y b y l i  o ba  naz í  po d ivn é  

hr y na  „had y" ,  š e s t ná c t i le t á  d ívka  b y ly se xuá lně  z neu ţ ívá na  o t ce m 

( je  ve  výko nu  t r es t u ) .  

Jed no  j iţ  p lno le t é  d ít ě  je ,  k r o mě s vě dec t v í ná s i l í na  mat ce ,  

i  o bě t í eko no mick é ho  ná s i l í  - pr acu je  ve  f i r mě  o t ce ,  k t e r ý mu  

s t r há vá  p e n íz e  z  p la t u  a  dá vá  mu  k  d ispo z ic i  je n ve lmi  o mez e né  

p r o s t ř edk y.  
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3.2.  Stat is t ika  ROSA: Vl iv nás i l í  na dět i  

 
Nás led k y ne je n p ř ímé ho  ps yc h ic k é ho  a  fyz ick é ho  nás i l í ,  a le  

i  sa mo t né ho  s věd ec t v í  ná s i l í  j so u  č as to  ne měř i t e lné  a  p r o je v í  s e  

ča se m je š t ě  v  po zd ě jš íc h  o bdo b íc h  ţ ivo t a  d ne š n íc h  dě t í.  J iţ  nyn í  

dě t i s vě dc i  a  o bě t i do má c ího  ná s i l í  ze  s t a t is t ick é ho  so u bo r u  

vyk a zu j í :  

 
VLIV SVĚDECTVÍ NÁSILÍ NA DĚTI ČETNOST 

 nadměrná agresivita, vulgarita, šikana - 16 x 

 dítě nekomunikuje, uzavřené, zamlklé - 8 x 

 dítě jedná s matkou stejně jako násilný partner - 10 x 

 dítě se začalo počůrávat, pokakávat - 8 x 

 deprese, psychiatrická léčba - 9 x 

 sebevraţedné myšlenky - 9 x 

 zhoršení ve škole - 7 x 

 odmítání potravy, anorexie - 3x 

 dítě plačtivé, úzkostné - 12 x 

 noční děsy - 4 x 

 psychosomatické obtíţe - 8 x 

 útěky z domova - 2 x 

 sebepoškozování- 3 x 

 opoţdění vývoje - 1 x 

 pokus o sebevraţdu - 1 x 

 regrese - 2 x 

 změny chování - 9 x 
 

 

4.  Kazuistika - Děti ,  svědci  nási l í  

 
An ičk a  ( 3 )  -  ho lč ičk a  by la  o pa ko va ně  s vě dke m váţ né ho  

do má c ího  ná s i l í ,  f yz ic k ýc h  ú t o ků  na  mat ku ,  k d y sa ma  b y la  

o hr o ţe na  f yz ic k ým na pad e n ím.  Po  je dno m z  t ako výc h  ú t o ků  by la  

c hv í l i  ja k  „z mr a ze ná" .  Po  pů l  ho d ině  zač a la  s t r a š ně  a  be z  p ř es t á n í  

k ř iče t .  T yt o  p r udké  a fek t ivn í  s t a vy  se  za ča ly o pa ko va t  a  t o  

v k l ido výc h  s it u ac íc h ,  a ţ  po  o dezně n í  nap ě t í -  ho lč ič ka  k ř ič í .  

Ho lč ič ka  by la  vyš e t ř e na  p s yc ho lo ţ ko u .  T r p í po s t t r au mat icko u  

r eakc í  p r o je vu j íc í  s e  o p ako va n ými d is o c ia t ivn ími a fe k t ivn ími s t a v y  

v  r ea kc i  na  p r o ţ it e k  z á va ţ né ho  do mác ího  nás i l í .  U  ho lč ičk y s e  

p r o je vu j í i  d a lš í d r o bně jš í ag r e s iv n í  p r o je vy -  ze jmé na  p ř i  hř e  

s  dr u hými dě t mi,  ča s t o  bez  pa t r né ho  p r o vo ku j íc ího  po d ně t u ,  

so uča s ně  t r p í po r uc ha mi sp á n ku .  

Ada m ( 5 )  -  Ad a m je  s vědk e m nás i l í  -  nad á vek ,  k ř ik u ,  

výhr ůţ ek  -  „ já  vá s  za b i ju  o ba" ,  kd yţ  mě la  mat ka  Ad á mk a  v ná r uč í .  

O t ec  na  mat ku  ř va l,  uţ  kd yţ  c ho va la  a  ko j i la  pů lr o č n ího  Ad á mka .  

P ř ed  Ad a me m o t ec  ř íká ,  ţe  je  má ma  b lbá .  Ot ec  uk az u je  s yno v i  

v po č ít ač i  b r u t á ln í  s t ř í le čk y,  t en  s e  pak  bo j í  a  p t á  se ,  zda  s e  
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neo t evř o u  zd i.  O t ec  Adá mko vi  nad á vá  " b lbe čku ,  de b i le " .  Ot ec  

Adá mko vi  ř ek l :  „Ro z luč  se  s  t o u  pa n í,  na jd e me  s i  no vo u  ma minku . "  

Ada m v p ř ít o mno st i o t ce  ne j í ,  c hce  k r mit  ja ko  miminko .  

Bar bo r ka  ( 5 )  -  B ar bo r ka  i  je j í  so u r o z e nc i  j so u  ne je n  s vě dk y  

nás i l í  -  sa mi  s i  ná s i l í  p r o ţ i l i .  O t ec ,  k t e r ý se  do po uš t í  p s yc h ick é ho  

i  f yz ick é ho  ná s i l í  na  mat ce  ( ho n i l  j i  se  s ek yr o u  v r uce ,  t lo uk l j í  

h la vo u  o  ze ď)  na pad a l  vše c hn y d ě t i.  S yna  z b i l ,  t lo uk l  s  n ím ve  

výt a hu ,  Bar bo r ku  z ko pa l,  z b i l .  B ar bo r ka  se  z ač íná  c ho va t  jako  

t a t ínek :  „ne vyc há z í s  l id mi" ,  nad á vá ,  je  vu lg ár n í  k  so ur o ze nc ů m.  

V au t o bus e  vypr á vě la  „t a t ínek  ná s  c ht ě l  z a b ít  k la d ive m i  k r á l ík a " .  

C yr i l  ( 13 )  a  D e n is a  ( 10 )  -  Dět i s lyš í ,  kd yţ  t á t a  b i je  má mu,  

i  kd yţ  jso u  sc ho va né  v  po ko j íku .  Ot ec  De n is u  s r á ţ í  -  „J s i  t lu s t ý 

pr as e" ,  o t ec  dě t e m nad á vá :  „v y č u r ác i,  vy s v ině ,  t áhně t e  do  po ko je ,  

kd yţ  po  mě  bude t e  ně co  cht ít ,  po lez e t e  po  ko le no u .  C yr i l  se  z ača l  

c ho va t  hr u bě  k  s es t ř e ,  da l  j í  p ě s t í,  je  ag r e s ivn í ,  nad á vá  mat ce ,  p a k  

se  o mlo u vá .  

E mi l  ( 1 1 )  -  je  s vědke m d lo u ho do bé ho  br u t á ln ího  nás i l í  -  v id ě l  

f yz ick é  napa dá n í  ( b it í  mat k y do  h la v y  aţ  ke  z t r á t ě  vědo mí,  fa ck y,  

r á ny pě s t í,  šk r ce n í,  ko pá n í) ,  s lyš í  sp r o s t é  nad á vk y,  výhr ůţ k y  

za b it ím.  S yn  v  pě t i  le t ec h  br á n i l  ma t k u :  „N ec h  má mu,  o na  uţ  bud e  

ho d ná " .  S yn  k ř ič í  ze  sp a n í :  „T á t o  uţ  ne  já  nec hc i , "  E mi l  ř ík á :  „ J á  

se  ne mě l  na r o d it ,  já  u t eču . "  E mi l  t eď  o bča s  má mu u ho d í ,  o t ec  se  

t o mu s mě je .  

Fr a nt iš ek  ( 8 )  a  Gá b ink a  ( 6 )  -  Obě dě t i  jso u  s vědk y br u t á ln ího  

f yz ick é ho  nás i l í ,  d ě t i v idě ly,  jak  o t ec  mat ku  šk r t í,  j so u  s vědk y 

po n iţo vá n í,  na dá vek ,  v ýhr ůţ ek ,  fa cko vá n í ,  k ř ik u :  „T y kur vo ,  já  t ě  

mů ţu  kd yko l iv  z mlá t it  a  n ikdo  n ic  ne z j is t í,  n ic  s e  ne s t ane . "  Ot e c  

ř ve  a  je  a g r e s ivn í  na  Fr a nt iš ka  i  Gá b ink u .  Kd yţ  Fr a nt iš ek  č t e ,  t á t a  

nad  n ím s t o j í  s  va ř ečko u  a  nadá vá  mu,  ja k  t o  čt e .  Fr a nt iše k  s e  

z ho r š i l  ve  š ko le ,  má  t r o jk y.  Ro d ič e  se  r o zvá dě j í ,  so ud  nař íd i l  s t yk  

s  o t ce m ka ţd ý sud ý v íke nd .  

Ho nz a  ( 14) ,  I lo na  ( 16 )  -  Dět i jso u  s vědk y ps yc h ick é ho  

i  f yz ick é ho  ná s i l í  p r o t i ma t ce  ( po n iţo vá n í ,  výhr ůţe k  z a b it ím ,  

výhr ůţ ek  za s t ř e le n ím dě t í,  fac ko vá n í ,  b it í ) .  O t ec  r o z r az i l  ma t c e  

h la vu  po pe ln ík e m,  t a  se  mu s e la  s v lé c i  do  na ha  a  c h yt a t  k r e v do  

d la n í  -  dě t i s e  mu se ly na  mat ku  d íva t .  O t ec  vyhr o ţo va t  I lo ně ,  ţ e  j i  

nec há  u né s t ,  o t ec  b i je  o bě  dě t i  -  t ř e ba  z a  v ys věd če n í .  Ho nzu  o t ec  

napa d l t ak é  -  o dko p l mu  led v in y.  Ho nz a  se  t á t y bo j í.  

J i r ka  ( 4 )  a  Ká ja  ( 3 )  -  Dět i jso u  s vě dk y ná s i l í .  Ot ec  mat c e  

nadá vá ,  v yhr o ţu je  z a b it ím,  s e br á n ím dě t í,  b i l  j í  i  v  t ě ho t ens t v í ,  

ko pe ,  o hr o ţu je  s ek yr o u .  Ot ec  v yvo lá vá  p ř e d  dě t mi sc é ny,  kd y J i r k a  

p láč e .  Ot ec ,  kd yţ  má  J i r ku ,  h o  na vád í ,  a by  n ič i l  vě c i ,  dě la l  

nepo ř ádek … Po  ná vš t ě vě  t a t ínka  ( ţ i l i  spo lu  jako  d r u h a  d r u ţka)  s e  

J i r ka  vr á t i l  do mů a  ř ík á :  „Má ma b lbá ,  bá ba  b lbá ,  z a b i je me  

má mu… “  

Le nka  ( 16)  a  M at ě j  ( 12 )  -  D ět i  jso u  s vě dk y ná s i l í ,  

po n iţo vá n í,  nadá vek ,  výhr ů ţek  z a b it ím,  fack o vá n í,  šk r c e n í ,  b it í .  

O t ec  ř ek l  p ř ed  Mat ě je m:  „M á ma  je  ku r v a  a  já  j i  mu s ím o d s t ř e l i t " .  

Mat ě j  se  zep t a l ,  co  bud e  s  n ím a  se  se s t r o u  a  o t ec  j im ř e k l,  ţ e  

pů jdo u  do  dě t ské ho  do mo va ,  o n bud e  d va  r o k y se dě t ,  p r o to ţe  za  
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b lá z na  v íc  nedo s t a ne .  Dě t i  h l íd a j í  u  d veř í  WC a  ko upe ln y,  kd yţ  jd e  

do vn it ř  mat ka ,  a by j i  o t ec  ne nap ad l .  O t ec  s i sp le t l ma t ku  s  dc er o u ,  

a  kd yţ  b y l L e nk a  v ko upe lně ,  t ak  za  dveř mi o na no va l  a  vzd yc ha l .  

Le nka  se  z hr o u t i la  a  p ř e r u š i la  s t ud iu m.  

Nat á lka  ( 1 , 5 )  -  Ot ec  Nat á lk y s e  do po uš t í  p s yc h ick é ho  

i  f yz ick é ho  nás i l í  na  mat c e  ( nad á vk y,  výhr ůţk y za b it ím,  k ř ik ,  

po n iţo vá n í,  fa cko vá n í ,  b it ím pě s t mi ,  b it í  do  h la v y,  ko pá n í) .  

Na t á lce  ř íká  „Po d íve j  se  ja ká  je  má ma  k r á va ,  de j  ma minc e  fa ck u . "  

Ot ec  Na t á lku  se br a l  v  no c i a  00 : 45  s  n í  kd yţ  j í  je š t ě  ne by l  r o k  

o d je l  p r yč .  M imo  do mo v by l  s  ho lč ič ko u  as i  d vě  ho d in y.  Na t á lk a  

p lak a la ,  o t ec  vyk ř iko va l ,  ţ e  jak á  je  mat ka  šp a t ná .  Ot ec  do  mat k y 

s t r č i l ,  k d yţ  d r ţe la  N a t á lku  v ná r uč í ,  ma t ka  pak  po  úd er u  o d  o t ce  

h la vo u  nar az i la  do  N at á lk y,  k t e r á  se  r o zp laka la ,  na t o  o t ec  ř ek l :  

„V id íš ,  co  dě lá š ! "  N a t á lka  p lá c á  ma mink u ,  r áda  p lá cá  i  o s t a t n í  d ě t i  

a  pak  z ač ne  s a ma p la k a t .  

O ndr a  ( 15 ) ,  Pe t r a  ( 9 ) ,  Ro ma n  ( 6 )  -  D ět i jso u  s vědk y ná s i l í .  

Mat ka  z aţ ívá  p s yc h ic ké  ná s i l í  ( po n iţo vá n í ,  o dep ír á n í  spá nku ,  

nadá vk y)  i  f yz ick é  ná s i l í  ( b it í ,  ko pá n í) .  O t ec  O ndr u  f yz ick y nap ad á  

( r ána  p ě s t í do  hr u d i)  O ndr a  má  p s yc h ic ké  p r o b lé my,  je  ú zko s t n ý,  

má  úzko s t né  fo b ie .  Ot ec  O ndr o v i  ř ek l ,  ţe  s nad  c hc e ,  a by  z  ně j  děd a  

mě l  in fa r k t ,  děda  o pr a vd u  v no c i  ze mř e l,  s yn  s t á le  dě do vu  s mr t  

be r e  ja ko  s vo u  v inu ,  o t ec  mu  ř ek l :  „T ak  ko l ik  l id í  c hce š  je š t ě  

za b ít " .  Še s t i le t ý Ro ma n p ř e vz a l  r o l i  o c hr a n it e le  mat k y.  

S imo na  ( 13)  -  Ot ec  S imo n y se  do po uš t í  p s yc h ic ké ho  

i  f yz ick é ho  nás i l í  ( po n iţo vá n í ,  nadá vk y,  zák az y p r aco va t ,  

o mezo vá n í,  izo la c e ,  n ikdo  k  n im ne s mí na  ná vš t ě vu ,  fa cko vá n í ,  

b i t í ) .  O t ec  t r p í  o bs ed a nt ně - ko mp u lz ivn í  po r uc ho u  -  je  úzko s t ně  

č is t o t ný.  C e lá  r o d ina  s e  mus í s v lék a t  p ř ed  p ř íc ho de m do  byt u  

u  vs t up n íc h d veř í ,  pa k  s e  vš ic hn i  mu s í  o sp r c ho va t ,  o mýt  ve šker é  

po t r av in y,  o ba ly o d  po t r av in ,  i  o ba ly o d  ško ln íc h  uč e bn ic …,  

s  o t ce m n ik do  nes mí s ed ě t  u  s t o lu ,  n ik do  se  ho  nes mí do t ýka t ,  

r o d iče  spo lu  int imně  ne ţ i j í ,  ma t ka  a n i  S imo na  se  ne s mí do t kno u t  

ţád né  z  vě c í o t ce .  S imo na  mu s í v yko ná va t  p ř ík az y o t ce  s t e jně  jako  

mat ka  -  ne s mí s  o t ce m j ís t  u  s t o lu ,  sa ha t  na  je ho  k n ih y,  o t ec  j í  

p ř ip r a vu je  věc i  do  ško ly.  S imo na  s i  mys l í ,  ţ e  t ak  p ř ís ná  hyg ie n ick á  

o pa t ř en í  jso u  no r má ln í ,  ne v í ,  ja k  t o  c ho d í  j ind e ,  ţ e  o s t a t n í  l id é  

neo mýva j í  vešk er é  o ba ly a  ne mu s í p o  p ř íc ho du  do mů r o vno u  do  

sp r c h y.  

T o ník  ( 10)  a  Vaš ek  ( 7 )  -  Oba k luc i  v idě l i ,  jak  o t ec  do  mat k y 

ko pe ,  b i je  j í ,  k ř ič í na  n i .  O ba  k lu c i  js o u  a le r g ic i  a  a s t mat ic i ,  kd yţ  

jso u  u  o t ce  ( r o d iče  se  j iţ  r o z ve d l i )  o t ec  j im ne dá vá  lék y,  p r o t o ţe  

po d le  ně j z  n ic h d ě lá  mat ka  c hud ák y.  Bez  lé ků  s e  zd r a vo t n í  s t a v  

dě t í z ho r š u je .  Va š ík ů v z d r a vo t n í  s t a v  se  z ho r š i l ,  k d yţ  se  vr á t í o d  

t á t y,  po čůr á vá  se .  S t a r š í  T o n ík  za se  ča s t o  s lyš í  h la s y ( k ř ič íc ího  

o t ce ) .  Oba  k luc i ma j í  špa t né  s n y.  T o nda  s e  bo j í  ř íc i  t á t o v i,  ţ e  ně co  

nec hce ,  p r o t o ţe  se  bo j í ,  ţ e  by pa k  „t á t a  by l  z le j  na  ma minku " .  

T o nda  ř ík á :  „Ka ma r ád ím t e ď s  ne jz lo b ivě jš ím k luk e m ve  t ř íd ě …  

dř ív  j s e m ho  mlá t i l…  t eď  ho  ne mlá t ím,  a le  šk r t ím… “  T o nda  s i  

s t ěţo va t :  „  T á t a  by l  na  ná s  hnus né m,  buď s i  ná s  ne vš íma l ,  ne bo  

ná m nadá va l… “  T o n ík  je  ag r e s ivn í ,  nepo s lo uc há  mat ku ,  je  na  n i  
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dr z ý,  vzdo r u je .  M lad š í  Va š ík  se  v  no c i  bud í ,  k ř ič í  z e  spa n í,  br e č í ,  

je  za s t r aš e ný. . .  

 

 

 

5.  Sociologický průzkum  
 

V  pr ak t ické  čá s t i  j s e m v yc ház e la  z  ve lk é  so c io lo g ick é  so nd y  

k l ie nt ek  o .  s .  ROS A a  je j ic h  dě t í  z a  r o k  200 8 .  P r o  s r o vná n í  a  

z ís ká n í  da lš íc h  in fo r mac í  o  da né  p r o b le mat ic e  js e m se  r o zho d la  

usku t eč n it  t aké  s vů j  v la s t n í  p r ů zku m.  Úče le m by lo  ze jmé na  z j iš t ě n í  

po vědo mí r es po nd e nt ů  o  t o m,  co  t o  je  do má c í  nás i l í ,  z da  b y věd ě l i ,  

ja k  r ea go va t  v  př ípa dě  o hr o ţe n í,  po t vr d it  ne bo  v yvr á t it  po z na t k y o  

do má c ím ná s i l í  a  je ho  o bě t ec h.  

 

Př i zp r a co vá n í  so c io lo g ic ké ho  p r ů z ku mu js e m vyc há ze l a  

z  a no n ymn ího  do t azn ík u .  Do t azn ík  je  j ed no u  z  ne jv íc e  v yuţ íva n ýc h  

t echn ik  j iţ  p r o to ,  ţe  s  je ho  po mo c í mů ţe me  s nad no  z ís k a t  

in fo r mac e  o d  v íce  r e spo nde nt ů  s  po mě r ně  ma lými ná k lad y.  Jed ná  s e  

o  kva nt it a t ivn í  výz ku m.  Ce lk e m se  mi  na vr á t i l y ,  a ť  j iţ  v  p ap ír o vé  

po do bě  ne bo  fo r mo u  e - ma i lu  o dpo věd i  o d  155  r espo nd e nt ů .  Z  t o ho  

by lo  121  o so b ţe nsk é ho  po h la v í  a  34  o so b muţ ské ho  po h la v í .  

Věko vé  s lo ţ e n í  v ýzk u mné  sk up in y b y lo  15  –  58  le t .  Ce lk e m 8 8  

o so b byd l í  ve  ve lk é m mě st ě  ( Br no ) ,  z býva j íc íc h  6 7  o so b v  ma lé m 

mě st ě ,  ne bo  na  ve s n ic i.  N e jč as t ě jš ím ne jv yš š ím do saţ e ný m 

vzdě lá n ím o so b by lo  ú p lné  s t ř ed n í  vz d ě lá n í  s  ma t u r it o u ,  ce lke m 95  

o so b.  

Vz h le de m k  po měr ně  n íz ké mu  po č t u  r espo nd e nt ů  je  ne z byt né  

mů j  p r ůz ku m o z nač it  jako  č is t ě  t eo r et ick ý .  Do t azn ík y by l y  

r o zdě le ny a no n ymn í  skup i ně  o b yva t e l  r ůz né ho  věku ,  ná bo ţe ns t v í i  

do saţ e né ho  vzd ě lá n í .  

 

 

Z d ot a zn í ků  j se m vyh odnot i la  n ás l ed uj í c í  záv ě ry:  

 

 

a )  Vět š ina  r e spo nde nt ů  vě dě la ,  co  s i  má  po d  po jme m „do má c í  

nás i l í  p ř ed s t av it “ .  Po měr ně  do br o u  in f o r mo va no s t  spo leč no s t i  

p ř ič ít á m i  t o mu ,  ţe  s e  l i d é  v íc e  o  p r o b le mat ic e  do zv ída j í  

z  t i sk u ,  ka mp a n í  nez is ko výc h o r ga n iz ac í ,  t e le v iz e ,  p ř ípa d ně  

in t e r ne t u .  Pr o b le mat ik a  do má c ího  ná s i l í  j iţ  ne n í  t a k  

t abu izo vá na ,  ja k  t o mu b ýva lo  v  minu lo s t i,  co ţ  po va ţu j i  z a  

je d no z na č ný k la d .  Vě t š ina  do t azo va nýc h do mác í  ná s i l í  s a ma  

na  so bě  nez aţ i la ,  z ná  je j  vě t š ino u  po uze  ze  s vé ho  o ko l í .  

Oč it ým s vědk e m do má c ího  ná s i l í  se  s t a lo  17  o so b.  

 

b)   Na da lš í  mo u  o t ázku  o dpo v íd a l i  t ak ř ka  vš ic hn i r es po nd e nt i  

s t e jně  –  o bě t í do mác ího  nás i l í  s e  mů ţe  s t á t  kdo ko l iv,  ať  u ţ  

ţe ny,  mu ţ i ,  dě t i,  s e n io ř i,  ne bo  o so by me nt á lně  po s t iţe né .  
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c )  Jako  fo r my do mác ího  nás i l í  b y lo  ne jč as t ě j i  jme no vá no  

f yz ick é  ná s i l í  –  151  r e spo nde nt ů ,  p s yc h ic ké  ná s i l í  o z na č i lo  

ja ko  fo r mu  do mác ího  ná s i l í  ce lk e m 1 3 2  r es po nd e nt ů ,  se xuá ln í  

nás i l í 115  r e spo nde nt ů .  Po měr ně  mě  p ř ek vap i l  n íz k ý po če t  

uved e n í  e ko no mick é ho  ná s i l í  ja ko  fo r my do mác ího  ná s i l í ,  

jme no va lo  je j po uh ýc h 4 5  %  r espo nde n t ů .  

 

d )  Da lš í  o t ázko u  jse m se  po ko uše la  z j is t i t  po vědo mí spo leč no s t i  

o  so učas né  p r á vn í  úp r a vě .  O  ins t it u t u  vyká zá n í  p r o káz a lo  

z na lo s t  c e lke m 8 2  %  do t azo va nýc h .  Bo hu ţe l  t a ké  p ř ib l iţ n ě  

s t e jn ý po če t  o dpo v ída j íc íc h s e  zá r o ve ň do mn ívá ,  ţe  so uča s ná  

p r á vn í  ú p r a va  po sk yt u j íc í  o bě t e m do mác ího  nás i l í  

do s t a t ečno u  o chr a nu  p ř e d  ag r e so r e m ne n í  do s t a t eč ná .  

 

e )  Oso bn í  zku še no s t  s  do má c ím ná s i l ím po t vr d i lo  5 4  o so b .  

Vě t š ino u  s e  je d na lo  o  p ř ípad y v  je j ic h  o ko l í ,  o b je vo va ly s e  i  

o dpo věd i ,  kd y s i  r e s po nd e nt i ne by l i  j i s t i ,  zd a  s e  o  

p r o b le mat ik u  do má c ího  ná s i l í  je d ná ,  p ř íp ad ně  o dpo věd i  

spe c i f iko va l i  po uz e  jako  „ jed no r á zo vý  fyz ic k ý ú t o k“ ( fa cka) ,  

ne bo  ps yc h ic k é  t ýr á n í .  T o  o vš e m n ic  ne mě n í  na  fak t u ,  ţ e  s e  

d le  t é to  mé  s t a t is t ik y je d ná  o  ve lmi  r o zš íř e ný a  ne bezp eč n ý 

je v  s po le č no s t i.  

 

f )  Za j íma lo  mě  t aké ,  zda  b y do t yč n í  s a mi vě dě l i  na  ko ho  s e  

o br á t it  v  př ípad ě ,  ţ e  by se  s a mi s t a l i  o bě t í do má c ího  ná s i l í ,  

p ř ípad ně  z da  by do káza l i  po mo c i  s vým b l íz k ý m? N e jč a s t ě jš í  

o dpo věd í  by la  t a ,  ţe  b y se  s věř i l i  b l íz ké  o so bě ,  t ep r ve  po t o m 

by la  u vád ě na  po l ic ie .  Do mn ívá m s e  t ed y,  ţ e  s t á le  v  l id ec h  

p ř e t r vá vá  jak ýs i  „ s t ud “,  k t e r ý br á n í l id e m po ţád a t  v  t ěc ht o  

zá le ţ it o s t ec h  o  po mo c .  N a  d r u ho u  s t r anu  so u h la s ím s  t ím,  

s věř i t  se  b l íz ké  o so bě ,  mů ţe  být  ča s t o  p r vn ím k r o ke m na  

ce s t ě  z  „b lu d né ho  k r u hu “ do má c ího  nás i l í .  Ve lmi po z it iv n ě  

mě  p ř ek vap i la  z na lo s t  B í lé ho  k r u hu  bezp eč í  a  o r ga n iz a c e  

ROS A.  N ěkt e r o u  z  po má ha j íc íc h  o r ga n iz ac í u ve d lo  67  o so b.  

 

g )  Napr o s t á  vě t š ina  r e spo nd e nt ů ,  ce lk e m 151  o so b u ved lo ,  ţ e  

p r o b le mat ik a  do má c ího  ná s i l í  ne n í  po uze  z á le ţ it o s t í  

je d no t l ivc e ,  a le  p r o b le mat iko u  ce lo s po le če nsko u .  Mo hu z a  

se be  ř íc i ,  ţe  t e nt o  výs le de k  mě  o so bně  ve lmi  po z it ivn ě  

p ř ek vap i l ,  lz e  ř íc i ,  ţe  s po leč no s t i  ne n í  t e nt o  p r o b lé m 

lho s t e jn ý.  
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6.  Dílčí  závěr  

V ú vo du  p r ak t ick é  čá s t i j s e m in t e r p r e to va la  výs le dk y  

so c io lo g ick é  so nd y o .  s .  Ro sa  za  r o k  2008 .  Po d le  mé ho  názo r u  s i  

j i s t ě  z as lo uţ í  z výš e no u  po zo r no s t  ne je no m t ýr á n í  ţ e n,  a le  t ak é  

t ýr á n í  dě t í.  Bo hu ţe l ,  ve lko u  po č e t no u  sk up ino u ,  z as aţ e no u  

do má c ím ná s i l ím jso u  ne je n  ţe n y,  a le  t aké  d ě t i ne bo  s e n io ř i .  

 Pr ávě  d ě t i j so u  ča s t o  jed in ými s vědk y ná s i l í ,  k t e r é  s e  

o dehr á vá  v  do mác no s t ec h,  z a  za vř e nými d veř mi.  Nee x is t u je  n ik do  

j i n ý,  kdo  b y mo hl  do s věd č it  ud á lo s t i o de hr á va j íc í  se  v  i nt imn í  

a t mo s fé ř e  j ed no t l iv ýc h  r o d in .  Dě t i v š e  v id í ,  ce lá  k a t as t r o fa  na  n ě  

p lně  do lé há ,  jso u  t ě mi,  k t e ř í  ne ma j í  mo ţ no s t  se  br á n it ,  a  

v so uv is lo s t i s  t o u to  p ro b le mat iko u  jso u  zce la  o po mí je n y.  

Dět i v yr ůs t a j íc í  v  r o d iná c h,  kd e  do c ház í  k  do má c ímu  ná s i l í  

j so u  p ř it o m vá ţ ně  o hr o ţe n y,  a  t o  ne je n s a mo t no u  s it u ac í  v  r o d ině ,  

a le  i je j ími  ško d l iv ými dů s le dk y na  je j ic h vývo j  a  budo uc í  ţ ivo t .  

Ačko l iv  jso u  ned í lno u  so učá s t í r o d in y  a  ná s i l í  me z i  r o d ič i  se  j ic h  

ve lmi  ú zc e  do t ýká ,  ne ma j í  p ř í l iš  mo ţ n o s t í,  k a m s e  o br á t it  s  ţá do s t í  

o  po mo c .  V  p lné  míř e  p r o ţ íva j í  h r ů zu  nás i l í ,  k t e r é  v id í  ne bo  s lyš í ,  

a  mno hd y mu s í sa my če l it  ú t o ků m ná s i lné ho  r o d iče .   

Dět i,  k t e r é  za ţ i ly  do mác í  ná s i l í  s e  t ak  s t á va j í  so c iá ln í  

skup ino u ,  k t e r é  by v  so u v is lo s t i s  t o u t o  p r o b le mat iko u  mě la  b ýt  

vě no vá na  z v lá š t n í  po zo r no s t  t a k ,  abyc ho m mo hl i  fe no mé n  do mác ího  

nás i l í  po s t ihno u t  ve  vš ec h je ho  a sp ek t e c h.  

 

So c io lo g ic k ý p r ů zku m a  p r o ved e né  š e t ř e n í,  k t e r é  u vád ím dá le  

je n  do ka zu je ,  ţ e  d ne š n í  spo le č no s t  je  mno he m v íc e  s ez ná me n a  

s  pr o b le mat iko u  do mác ího  ná s i l í ,  neţ  to mu b y lo  d ř íve .  Do mn ívá m 

se ,  ţ e  k  je š t ě  mno he m le p š ímu  po věd o mí spo le č no s t i b y p ř is pě l a  

vě t š í  p r o paga ce  po má ha j íc íc h  o r ga n izac í .  Do t azo va n í  je d inc i  mě  

a le  ve lmi p ř í je mně  p ř e k va p i l i  fak t e m,  ţe  do mác í  nás i l í  po vaţu j í  z a  

ce lo spo leč e nsk ý p r o b lé m,  p ř ed  k t e r ým r o z ho d ně  ne ho d la j í  za v ír a t  

o č i.  V ýs le dk y so c io lo g ic ké ho  p r ůz ku mu t ed y ho d no t ím ja ko  

po z it ivn í .  
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Závěr  

Pr o  s vo u  d ip lo mo vo u  pr ác i  js e m s i  vybr a la  t é ma  „Do má c í  

nás i l í  a  a k t iv it y  v  o br a ně  p r o t i  t o mut o  je vu “ .  T o to  t éma  u ţ  něko l ik  

le t  p ř es t á vá  být  t a bu  ne je n  me z i  o d bo r n ík y,  a le  i  la icko u  

veř e jno s t í.  Po s t up ně  do c há z í  i  k  př íz n iv ým z mě ná m v  na š í  

le g is la t ivě .  1 .  led na  2007  vs t o up i l  v  Če sku  v  p la t no s t  no v ý záko n  

na  o c hr a nu  o bě t í do má c ího  ná s i l í ,  k t e r ý u mo ţ ňu je  v yká zá n í  ná s i lné  

o so by z e  s po le č né ho  o byd l í  aţ  na  do bu  de se t i  d nů  s  e ve nt uá ln ím 

p r o d lo uţe n ím.  T ím se  za č ína j í  o t ev ír a t  no vé  mo ţ no s t i ř e še n í  t é t o  

pr o b le mat ik y.  

Do má c í  nás i l í  ne n í  je n  so ukr o mo u  z á leţ it o s t í –  ne t ýk á  se  

po uze  o bě t í a  nás i ln íků ,  je  t o  p ro b lé m ná s  vš ec h,  c e lé  spo leč no s t i .  

Nás i l í  je  ú t o k  na  zá k lad n í  l id sk á  pr á va  o bě t i,  nás i l í  z na me ná ,  ţ e  

vš ic hn i ,  k t e ř í je j  na  v la s t n í  ků ţ i  z aţ ív a j í,  f yz ic k y č i  du š e vně  t r p í.  

Mě l i  b yc ho m s i  u vědo mit ,  ţe  do mác í  nás i l í je  fe no mé n,  k t e r ý  

se  ve l ic e  č as t o  v ys k yt u je  v  mno ha  r o d inác h.  I  kd yţ  s e  ne t ýk á  p ř ímo  

nás  o so bně ,  jso u  j ím mo ţ ná  po s t iţ e n i  něk t e ř í  z  na š ic h  b l íz k ýc h ,  

so use dk y,  ko leg yně  v  pr ác i ,  ne bo  na š e  ka ma r ád k y,  p r o to  se  t ýk á  

nás  vše c h.  M ě l i b yc ho m s e  nau č it  r o zpo zna t ,  kd yţ  někdo  z  naš ic h  

b l íz k ýc h  ţ i je  v  pr o s t ř ed í do má c íh o  ná s i l í ,  r o zpo z na t  p r vn í  

p ř íz na k y,  u mět  sp r á vně  z a r e ago va t  a  oběť  vho d ně  o s lo v it .  

Leg is la t iv n í  o pa t ř en í  na  o c hr a nu  o bě t í do mác ího  nás i l í  j e  

j is t ě  dů le ţ it ým př ed po k lade m e fek t ivn í  po mo c i  o hr o ţe ným o so bá m.  

Fu nkč no s t  int e r d is c ip l iná r n ího  s ys t é mu  po mo c i  a  ap l ik ac e  z áko nů  

v pr a x i  vš ak  v yţ adu je  sp lně n í  zá k lad n ího  p ř ed po k la du ,  k t e r ým j e  

z na lo s t  p s yc ho lo g ie  o bě t i i  pa c ha t e l e  a  mec ha n is mů  udr ţu j íc íc h  

o bě ť  v  ná s i lné m vz t ahu .  Z ač le ně n í  p r o b le mat ik y do má c ího  ná s i l í  do  

vzdě lá vá n í  p r a co vn íků  po má ha j íc íc h  p r o fes í ,  po l ic is t ů ,  so udců ,  

zd r a vo t n ík ů  a  da lš íc h  p r o fe s io ná lů  je  ve lmi  d ů le ţ it ým kr o ke m 

pr e ve nce .  

H la vn ím c í le m mé  d ip lo mo vé  pr áce  j e  uká za t  do mác í  ná s i l í  

ja ko  ve lmi  zá vaţ n ý a  ne bezp eč n ý  ce lo spo le če nsk ý p r o b lé m.  

Ro z ho dne - l i  s e  o bě ť  o de j ít  z  ná s i lné ho  vz t a hu ,  ček á  j i o bvyk le  

ve lmi  d lo u há  a  ne le hká  ce s t a .  P r o  to ho ,  kdo  ţ i je  v  ná s i lné m 

pr o s t ř ed í je  ča s t o  ve l ic e  t ěţk é  na j ít  p o cho pe n í  a  e fek t ivn í  po mo c .  

Bo hu ţe l  s t á le  e x is t u je  c e lá  ř ad a  názo r ů  a  p ř ís t upů  ze  s t r an y 

spo leč no s t i,  k t e r é  zp ůso bu j í ,  ţe  o bě ť  mlč í ,  č ímţ  dá vá  p ac ha t e l i  

vo lno u  r uku  a  p r o s t o r  k  páchá n í  d a lš ího  be zpr á v í.  Z áko n y s a my o  

so bě  nedo ká ţo u  ná s i l í  zce la  z a br á n i t ,  jso u  však  do br ým zá k lad e m 

pr o  vyř e še n í  t o ho to  závaţ né ho  p r o b lé mu.  

Snaţ it  s e  z a br á n it  ná s i l í  je  na š í  sp o leč e nsko u  po v inno s t í.  

Ne mě l i  byc ho m př ed  t ímt o  p r o b lé me m za v ír a t  o č i,  a le  nao pak  i  m y  
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byc ho m mě l i  po dpo ř it  b o j p r o t i ná s i l í  pá c ha né m např ík lad  i  na  

dě t ec h a  p ř is p ě t  v la s t n ími  s i la mi k  t o mu ,  a by s e  i  naš e  dě t i nau č i ly ,  

ja k  se  ve  vz t a hu  c ho va t .  Po t la če n í  ná s i l í  ne n í  jed no r á zo vý p r o je k t .  

Na  d r u hé  s t r aně ,  č ím v íc e  z  ná s  ak t iv ně  vys t o up í p r o t i ná s i l í ,  o  t o  

vě t š í je  š a nc e ,  ţe  na  s vě t ě  bu de  o  něco  mé ně  ná s i l í  me z i  l id mi,  

mé ně  o bě t í a  mé ně  p ac ha t e lů .  

 

Resumé  
 

V  d ip lo mo vé  p r ác i  s e  z a bývá m t é ma t e m „Do má c í  nás i l í  a  

ak t iv it y v  o br a ně  p r o t i t o mut o  je vu “ .  V  t eo r et ick é  čá s t i se  s naţ ím 

vyme z it  zák la d n í  po jmy so u v is e j íc í  s  t o uto  p r o b le mat iko u ,  ja ko  

j so u  c har a k t e r is t ické  z nak y a  d r u hy  do mác ího  ná s i l í ,  výs k yt  a  

fo r my ná s i l í  a  je ho  ná s led k y .  T ut o  p ro b le mat iku  se  s naţ ím po psa t  

ja ko  ve lmi  ne be zpe č ný a  c e lo spo leč e nsk y p r o b le mat ick ý  

pa t o lo g ic k ý je v.   

 

Ro vněţ  po p isu j i  v ýz na m pr á ce  t a kz va n ýc h  ne z is ko v ýc h  

o r gan iz a c í  a  t aké  u vá d ím je j ic h  ve lmi  dů le ţ it o u  ú lo hu  p ř i  po má há n í  

o bě t e m do má c ího  ná s i l í .  

 

Za b ývá m se  p r o b le mat iko u  p r o nás le do vá n í,  t z v.  s t a lk ing u .  

U vád ím s t a t is t ik y uka zu j íc í ,  k t e r é  uk a zu j í  na  vyso ko u  spo le če nsko u  

ne be zpe č no s t  a  t o  ne je n  v Č R a  ve  s t á t ec h E U,  a le  i  v  d a lš íc h  

ze míc h .  Dá le  js e m s e  za měř i la  na  z mě n y v  le g is la t ivě .  

 

Zá věr e m u vá d ím v ýs le dk y so c io lo g ic ké  so nd y o .  s .  ROS A.  

T a t o  so nda  je  mys l ím s a ma  o  so bě  ve lmi  v ýmlu vná  a  uka zu je  

ne be zpe č ný  do pad  do mác ího  ná s i l í  n a  o bě t i,  je j ic h  dě t i  a  d a lš í  

č le n y r o d in y.  U vád ím ka zu is t ic ké  p ř íbě hy d ě t í,  k t e r é  s e  s t a l y  

s vě dk y č i  o bě ť mi do mác ího  ná s i l í .  U vád ím t ak é  v ýs le dk y v la s t n ího  

so c io lo g ick é ho  p r ůzku mu,  je ho ţ  c í le m by lo  ze jmé na  z j is t it  jak  j e  

spo leč no s t  s  t ímt o  pa t o lo g ic k ým je ve m sez ná me na .  
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Anotace a klíčová slova  

 
 

Anotace 

 
D ip lo mo vá  p r á ce  s e  za b ývá  p r o b le ma t iko u  do mác ího  ná s i l í .  

V ys vě t lu je  po jmy ,  so u v is e j íc í  s  t ímt o  je ve m .  Po p isu je  a  a na lyz u je  

vývo j  le g is la t iv y v  Če sk é  r ep u b l ic e .  Za b ývá  s e  p r o b le mat iko u  

s t a lk ing u .  U vád í  v ýs le dk y so c io lo g ické  so nd y.  Upo zo r ňu je  na  

ce lo spo leč e nsko u  ne bezp eč no s t .  

 

 

Klíčová slova  
 

Do má c í  nás i l í ,  ná s i lná  o so ba ,  o běť  do mác ího  ná s i l í ,  

le g is la t iva ,  ne z is ko vé  o r ga n iz ac e ,  s t a lk ing .  

 

 

Annotation  

 
T he  d ip lo ma  t he s is  de a ls  w it h t he  p r o b le mat ic  o f a  do me st ic  

v io le nce .  I t  exp la ins  t he  t e r mino lo g y  r e la t ed  to  t h is  p he no me no n.  

T he  t hes is  de s c r ibe s  a nd  a na lyz e s  t he  de ve lo p me nt  o f  t he  

le g is la t io n in  t he  C ze c h Rep u b l ic .  I t  dea ls  w it h t he  is su e  o f  

s t a lk ing .  I t  r epo r t s  t he  r e su l t s  o f t he  so c io lo g ic a l  su r ve y.  I t  

h ig h l ig ht s  t ha t  t h is  p he no me no n e nd a nger s  t he  w ho le  so c ie t y.  

 

 

Key words 
  

 Do me st ic  v io le nce ,  t he  v io le nt  pe r so n,  t he  v ic t im o f  do mest i c  

v io le nce ,  le g is la t io n,  no n - p r o f i t  o r gan iza t io ns ,  s t a lk ing  
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 Příloha  
 

Z ÁKON  

ze  d ne  14 .  bř ez na  200 6 ,  k t e r ým se  mě n í  něk t e r é  zá ko ny v o b l a s t i 

o chr a n y p ř ed  do má c ím ná s i l ím  

Par la me nt  s e  u s ne s l  na  t o mt o  záko ně  Č esk é  r epu b l ik y:  

 

Č ÁST  PR VN ĺ  

Z mě na  z áko na  o  Po l ic i i  Č es ké  r ep u b l ik y  

 

Č l.  I  

Záko n č .  2 83 /19 91  S b. ,  o  Po l ic i i  Če sk é  r epu b l ik y,  ve  z ně n í  záko na  

č .  26 /199 3  S b. ,  záko na  č .  67 /1 993  S b. ,  z áko na  č .  163 /199 3  S b. ,  

záko na  č .  326 / 1993  S b. ,  zá ko na  č .  8 2 / 1995  S b. ,  záko na  č .  152 /199 5  

Sb. ,  z áko na  č .  18 /1 997  S b. ,  ná le zu  Úst a vn ího  so udu  vyh lá š e né ho  

po d  č .  186 /1997  S b. ,  zá ko na  č .  138 /1 999 ,  záko na  č .  16 8 /199 9  S b. ,  

záko na  č .  325 /1 999  S b. ,  záko na  č .  326 /1 999  S b. ,  záko na  

č .  329 /19 99 ,  zá ko na  č .  10 5 /200 0  S b . ,  záko na  č .  258 /200 0  S b. ,  

záko na  č .  361 / 2000  S b. ,  zá ko na  č .  6 0 / 2001  S b. ,  záko na  č .  120 /200 1  

Sb. ,  záko na  č .  26 5 /20 01  S b. ,  záko na  č .  2 16 /2 002  S b. ,  zá ko na  

č .  362 /20 03  S b. ,  záko na  č .  4 36 /2 003  Sb. ,  záko na  č .  1 19 /20 0 4  S b. ,  

záko na  č .  288 /200 5  S b.  a  záko na  č .  41 3 /2005  S b. ,  s e  mě n í  t ak t o :  

 

1 .  Za  §  21  s e  vk lá da j í  no vé  §  21 a  a ţ  21d ,  k t e r é  vče t ně  nad p is u  

a  po zná me k  po d  ča r o u  č .  8 f)  aţ  8 i)  z ně j í :  

 

„Opr á vně n í  r o z ho dno u t  o  vyk áz á n í  ze  spo leč né ho  o b yd l í  a  z áka z u  

vs t upu  do  ně j  

 

§  21a  

 

( 1 )  Lze - l i  na  zák la dě  z j iš t ě nýc h  s ku t eč no s t í,  ze jmé na  s  o h le de m 

na  př ed c há ze j íc í  ú t o k y,  dů vo d ně  p ř edpo k lá da t ,  ţe  do jd e  

k  ne be zpe č né mu ú t o ku  p r o t i ţ ivo t u ,  zd r a v í ,  s vo bo dě  ne bo  z v lá š ť  

zá vaţ né mu ú t o ku  p r o t i l id s ké  d ůs t o jno s t i,  je  po l ic is t a  o p r á vně n  

t o ho ,  kdo  je  po dezř e lý z  t ako vé ho  jed ná n í ,  vyk áz a t  z  byt u  

ne bo  do mu spo leč ně  o býva né ho  s  o hr o ţe no u  o so bo u  ( dá le  

je n  „spo leč né  o byd l í “ ) ,  jako ţ  i  z  j e ho  bez pr o s t ř edn ího  o ko l í .  

So učás t í  vyk áz á n í  je  r o vněţ  zá kaz  ná vr a t u  do  vyme z e nýc h  p r o s t o r .  

T o to  ro zho d nu t í je  ú č inné  v o ka mţ ik u ,  kd y by lo  p r o kaza t e lně  

sdě le no  o so bě ,  p r o t i k t e r é  s mě ř u je .  Oso ba ,  p r o t i n íţ  vyk áz á n í  

s měř u je  ( d á le  je n  „v yk áz a ná  o so ba “) ,  je  po t é  po v inna  ne pr o d le n ě  

o pus t it  mís t o ,  na  k t e r é  s e  r o z ho dnu t í  o  vyk áz á n í  vz t ahu je .  
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( 2 )  Ne n í - l i  t e n,  vůč i  ko mu  s mě ř u je  o pa t ř en í  po d le  o ds t a vce  1 ,  

v do bě  po l ic e jn ího  z ákr o ku  p ř ít o me n ve  spo leč né m o byd l í ,  

je  po l ic is t a  t ako vé  o so bě  o pr á vně n z aká za t  vs t up  do  spo le č né ho  

o byd l í ,  ja ko ţ  i do  je ho  bezpr o s t ř ed n ího  o ko l í ,  a  t o  i v  do bě  je ho  

nepř ít o mno st i.  T o t o  ro zho d nu t í  je  úč in né  v  o ka mţ iku ,  k d y s e  o  ně m 

o so ba ,  p r o t i k t e r é  s měř u je ,  do z v í .  Os o ba ,  k t e r é  b y l zak áz á n vs t u p  

do  spo le č né ho  o byd l í ,  po t é  ne s mí vs t upo va t  na  mís t o ,  na  k t e r é  

se  t o t o  r o zho dnu t í vz t a hu je .  

 

( 3 )  Ro zho d ne - l i  po l ic is t a  o  vyká zá n í  o so by ze  spo leč né ho  o byd l í  

ne bo  o  zák az u  vs t upu  do  ně j  po d le  o ds t avc e  1  ne bo  2  ( dá le  je n  

„v yk ázá n í“ ) ,  vţd y spe c i f iku je  p r o s t o r ,  na  k t e r ý s e  t a t o  o me ze n í  

vz t a hu j í ,  a  s t a no v í  r o z sa h  bezpr o s t ř ed n ího  o ko l í  s po le č né ho  o byd l í .  

O  t ak t o  s t ano ve né m pr o s t o r u  je  po l ic i s t a  vyk áz a no u  o so bu  po v ine n  

po uč it .  Úz e mn í  r o zs a h v yká zá n í  s e  u r č í  po d le  mír y po ţad a vk u  

úč inné  p r e ve nt ivn í  o c hr a n y o so b y o hr o ţené  ú t o ke m po d le  o ds t a vc e  

1  ( dá le  je n „o hr o ţe ná  o so ba “) .  

 

( 4 )  Po kud  je  vyk á zá n í  s po je no  s  o hr o ţe n ím p r o vo zu  o b je k t u  ne bo  

z ne mo ţ ně n ím výko nu  z a mě st ná n í  vyk á za né  o so by po d le  z v lá š t n ího  

záko na
8 f )

,  je  o  t éto  sku t ečno s t i t ř e ba  bezo dk la d ně  vyr o zu mě t  

za mě s t na va t e le  ne bo  p r o vo zo va t e le  o b je k t u ,  k t e r ý p ř i jme  p ř ís lu š n á  

o pa t ř en í  k  ná hr ad n ímu  za j iš t ě n í  p r o vo zu  o b jek t u .  

 

( 5 )  P ř i  p r o vád ě n í  úko nů  so u v is e j íc íc h  s  v yd á n ím r o z ho d nu t í  

o  vyká zá n í  je  po l ic is t a  po v ine n za j is t it  p ř ít o mno st  nezú ča s t ně né  

o so by,  le da ţe  hr o z í  ne be zpe č í  z  p r o d le n í .  

 

( 6 )  O  p r o ved e nýc h úko nec h a  o pa t ř en íc h sep íš e  po l ic is t a  

nepr o d le ně  ú ř ed n í zá z na m.  

 

§  21 b  

 

( 1 )  Ro zho d nu t í o  vyk áz á n í  s e  vydá vá  bez  p r o jed ná n í věc i  

a  z  úř ed n í  po v inno s t i,  p ř ič e mţ  so uh la s  o hr o ţe né  o so b y  

se  ne vyţ adu je .  

 

( 2 )  Ro zho d nu t í o  vyk á zá n í  se  p ís e mně  v yho t o v í  do  24  ho d in  

o d  vs t upu  po l ic is t y  do  spo le č né ho  o byd l í .  V yho t o ve né  r o zho d nu t í  

se  v o p is e  do r uč í  v yká za né  o so bě  a  o hr o ţe né  o so bě .  Op i s  

r o zho d nu t í  o  vyk áz á n í  do r uč í  po l ic is t a  do  24  ho d in  o d  je ho  v ydá n í  

spo lu  s  o p ise m úř ed n ího  záz na mu  po d le  §  21 a  o ds t .  6  p ř ís lu š né mu  

in t e r ve nč n ímu  c e nt r u
8 g )

;  v  p ř ípad ě ,  ţe  ve  spo leč né m o byd l í ,  
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na  k t e r é  s e  r o zho d nu t í  o  vyk áz á n í  vz t ahu je ,  ţ i je  ne z le t i lá  o so ba ,  

do r uč í  s e  o p is  r o z ho d nu t í  o  vyká zá n í  s po lu  s  o p is e m úř ed n ího  

záz na mu ve  s t e jné  lhů t ě  t éţ  p ř ís lu š né mu o r gá nu  so c iá lně - pr á vn í  

o chr a n y dě t í.  

 

( 3 )  Opr a vn ým pr o s t ř edk e m pr o t i r o z ho dnu t í o  vyk áz á n í  je  o d vo lá n í ,  

k t e r é  ne má o dk lad n ý úč inek .  

 

( 4 )  P ř i v ydá n í r o z ho d nu t í o  vy k áz á n í  s e  po s t upu je ,  ne s t a no v í - l i  

t ent o  záko n j ina k ,  po d le  sp r á vn ího  ř ád u .  

 

 

§  21c  

 

( 1 )  Ro z ho dne - l i  po l ic is t a  o  vyk áz á n í ,  vyz ve  v yk áza no u  o so bu ,  

a by mu vyd a la  vše c hny k l íč e  o d  sp o leč né ho  o byd l í ,  k t e r é  d r ţ í ,  

a  v yká za ná  o so ba  je  po v inna  k l íč e  vyda t .  Po l ic is t a  zá r o ve ň po uč í  

vyk á za no u  o so bu  o  ná s led c íc h  neup o s lec hnu t í t ako vé  v ýz vy
8 h )

.  

Po l ic is t a  je  dá le  po v ine n  u mo ţ n i t  vyk áz a né  o so bě ,  a b y  

s i  ne jpo z dě j i  p ř i  výko nu  r o z ho d nu t í o  vyk á zá n í  vz a la  ze  spo leč né ho  

o byd l í  v ý luč ně  věc i  s lo u ţ íc í je j í  o so bn í po t ř ebě ,  o so bn í c e nno s t i  

a  do ku me nt y,  a  ve  lhů t ě  do  24  ho d in o d  výko nu  r o z ho d nu t í  

o  vyká zá n í  p ak  d a lš í o so bn í  věc i  a  věc i  nez b yt né  p r o  je j í  po d n ik á n í  

ne bo  výko n po vo lá n í .  

 

( 2 )  V yk áz a né  o so bě  po sk yt ne  po l ic i s t a  in fo r ma c e  o  mo ţ no s t ec h  

je j ího  d a lš ího  u byt o vá n í  a  v  so u v is lo s t i  s  t ím i  nez b yt no u  

so uč inno s t .  Po l ic is t a  je  po v ine n  v yk á za no u  o so bu  po uč i t  o  je j í m  

p r á vn ím po s t a ve n í ,  o  je j íc h p r á vec h  a  po v inno s t ec h a  o  da lš í m  

mo ţ né m po s t upu  ve  vě c i .  Z a  t ímt o  úče le m po l ic is t a  vyţ ád á  

o d  vyká za né  o so by ad r e su  p r o  do r učo vá n í .  

 

( 3 )  O hr o ţe no u  o so bu  po uč í  po l ic is t a  o  mo ţ no s t i  po dá n í  ná vr h u  

na  vyd á n í  p ř ed bě ţ né ho  o pa t ř en í  po d le  o bča ns ké ho  so ud n ího  ř ád u
8 i )

 

a  o  mo ţ no s t i v yuţ it í  p s yc ho lo g ic k ýc h,  so c iá ln íc h  ne bo  j i n ýc h  

s lu ţe b v o b la s t i po mo c i  o bě t e m ná s i l í .  Po l ic is t a  po uč í  o hr o ţe no u  

o so bu  i  o  ná s le d c íc h  v yp lýva j íc íc h  z  u vede n í  vědo mě ne pr a vd iv ýc h  

úda jů ,  k  n imţ  po l ic is t a  p ř i  r o z ho do vá n í  o  vyk áz á n í  p ř ih l íţ í.  J e - l i  

t o ho  t ř eba ,  p ř ivo lá  po l ic is t a  o hr o ţe né  o so bě  nez b yt no u  lék ař sko u  

po mo c .  
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§  21d  

 

( 1 )  V yká zá n í,  o  k t e r é m by lo  r o zho d nu t o  po d le  §  21 a  o ds t .  1  ne bo  2 ,  

t r vá  po  do bu  10  d nů  o de  d ne  v ydá n í  r o zho d nu t í.  T u t o  do bu  ne lz e  

zk r á t it  a n i  s e  so u h la s e m o hr o ţe né  o so by.  

 

( 2 )  Po dán ím ná vr hu  na  vyd á n í  p ř ed bě ţ né ho  o pa t ř en í  po d le  

o bča ns ké ho  so ud n ího  ř á du  v p r ů bě hu  vyk áz á n í  s e  lhů t a  u ved e ná  

v o ds t a vc i  1  p r o d luţu je  aţ  do  p r a v o mo c né ho  r o z ho dnu t í  so udu  

o  t o mt o  ná vr hu .  

 

( 3 )  Po l ic is t a  je  po v ine n  ve  lhů t ě  do  3  d nů  o d  vyd á n í  r o z ho d nu t í  

o  vyká zá n í  p r o vé s t  ko nt r o lu ,  zd a  r o zho d nu t í o  v yká zá n í do dr ţu je  

vyk á za ná  o so ba  i  o hr o ţe ná  o so ba .  O  p r o vede né  ko nt r o le  sep íš e  

po l ic is t a  ú ř ed n í zá z na m.  

 

Po zná mk y po d  ča r o u  č .  8 f,  8g ,  8 h a  8 i z ně j í :  

–––––– –––– –––– –––– ––  

8 f)  

§  7  o ds t .  1  p ís m.  a )  zá ko na  č .  102 / 1 992  S b. ,  k t e r ým s e  up r a vu j í  

něk t e r é  o t ázk y so u v is e j íc í  s  v yd á n ím zá ko na  č .  509 / 1991  S b. ,  

k t e r ým se  mě n í,  do p lňu je  a  u p r a vu je  o bča nsk ý záko n ík .  

 

8g )  

§  74a  a  74 b zá ko na  č .  100 /19 88  S b . ,  o  so c iá ln ím z a bezp eč e n í ,  

ve  z ně n í  po zdě jš íc h  p ř e dp is ů .  

 

8h)  

§  47  o ds t .  1  p ís m.  a )  z áko na  č .  2 00 /199 0  S b. ,  o  p ř e s t upc íc h ,  

ve  z ně n í  po zdě jš íc h  p ř e dp is ů .  

 

8 i)  

§  76 b z áko na  č .  9 9 /196 3  S b. ,  o bč a nsk ý so ud n í  ř ád ,  ve  z ně n í  

po zdě jš íc h p ř edp is ů . “  

 

 

2 .  V  §  42k  o d s t .  1  p ís m.  a )  se  za  s lo vo  „t ak “ vk lá da j í  s lo v a  

„t e nt o  ne bo “.  

 

3 .  V  §  42k  o ds t .  2  v  d r u hé  vě t ě  s e  za  s lo va  „o d s t a vce  1  p ís m. “  

vk lád a j í  s lo va  „a )  a “.  

 

4 .  Za  §  42 m se  vk lád á  no vý §  4 2 n,  k t e r ý vče t ně  na dp is u  z n í :  

„§  42 n  
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Zpr a co vá vá n í  o so bn íc h  úd a jů  v  so u v is lo s t i s  v yká zá n í m 

ze  s po le č né ho  o byd l í  a  z ák aze m vs t upu  do  ně j  

 

( 1 )  Po d le  u s t a no ve n í  t é t o  h la vy zp r a co vá vá  po l ic ie  t éţ  o so bn í  úd a je  

o hr o ţe né  o so by a  v yká za né  o so by ( §  2 1a) ;  v  p ř íp adě ,  

ţe  ve  spo leč né m o b yd l í ,  na  k t e r é  se  vz t ahu je  v yk áz á n í  ( §  21 a  o ds t .  

3 ) ,  byd l í  ne z le t i lá  o so ba ,  zp r aco vá vá  po l ic ie  t éţ  o so bn í  úd a je  

t é to  o so by.  

 

( 2 )  Oso bn í  úda je  o so b u vede n ýc h  v  o ds t avc i  1  s e  z p r aco vá va j í  

po d le  z á sad  s t a no ve nýc h v §  42g . “.  

 

Č ÁST  DR UH Á  

Z mě na  o bča nsk é ho  so ud n ího  ř á du  

 

Č l.  I I  

 

Záko n č .  99 /1 963  S b. ,  o bča ns k ý so ud n í  ř ád ,  ve  z ně n í  z áko na  

č .  36 /196 7  S b. ,  z áko na  č .  158 /196 9  Sb. ,  záko na  č .  49 /1973  S b. ,  

záko na  č .  20 /1 975  S b. ,  záko na  č .  13 3 / 1982  S b. ,  záko na  č .  180 /199 0  

Sb. ,  záko na  č .  32 8 /19 91  S b. ,  záko na  č .  5 19 /1 991  S b. ,  zá ko na  

č .  263 /19 92  S b. ,  záko na  č .  2 4 /199 3  S b. ,  zá ko na  č .  171 / 1993  S b. ,  

záko na  č .  117 /1 994  S b. ,  záko na  č .  152 /1 994  S b. ,  záko na  

č .  216 /19 94  S b. ,  záko na  č .  8 4 /199 5  S b. ,  zá ko na  č .  118 / 1995  S b. ,  

záko na  č .  160 /1 995  S b. ,  záko na  č .  238 /1 995  S b. ,  záko na  

č .  247 /19 95  S b. ,  ná le zu  Ú st avn íh o  so udu  Česk é  r epu b l ik y  

vyh lá še né ho  po d  č .  31 /1 996  S b. ,  zák o na  č .  142 /199 6  S b. ,  z áko n a  

č .  269 /19 96  S b. ,  záko na  č .  2 02 /1 997  Sb. ,  záko na  č .  2 27 /19 97  S b. ,  

záko na  č .  15 / 1998  S b. ,  z áko na  č .  91 / 1 998  S b. ,  záko na  č .  16 5 /19 98  

Sb. ,  záko na  č .  326 /199 9  Sb. ,  z á ko na  č .  360 /19 99  S b. ,  ná lez u  

Úst a vn ího  so udu  Če sk é  r e pu b l ik y v yh lá š e né ho  po d  č .  2 / 2000  S b. ,  

záko na  č .  2 7 /200 0  S b. ,  záko na  č .  30 / 2000  S b. ,  z áko na  č .  46 / 200 0  

Sb. ,  záko na  č .  10 5 /20 00  S b. ,  záko na  č .  1 30 /2 000  S b. ,  zá ko na  

č .  155 /20 00  S b. ,  záko na  č .  2 04 /2 000  Sb. ,  záko na  č .  2 20 /20 00  S b. ,  

záko na  č .  227 /2 000  S b. ,  záko na  č .  367 /2 000  S b. ,  záko na  

č .  370 /20 00  S b. ,  záko na  č .  1 20 /2 001  Sb. ,  záko na  č .  1 37 /20 01  S b. ,  

záko na  č .  23 1 /20 01  S b. ,  zá ko na  č .  27 1 /2001  S b. ,  ná le zu  Ú st a vn ího  

so udu  Č es ké  r ep u b l ik y vyh lá š e né ho  po d  č .  276 / 2001  S b. ,  z áko na  

č .  317 /20 01  S b. ,  záko na  č .  4 51 /2 001  Sb. ,  záko na  č .  4 91 /20 01  S b. ,  

záko na  č .  501 /2 001  S b. ,  záko na  č .  151 /2 002  S b. ,  záko na  

č .  202 /20 02  S b. ,  záko na  č .  2 26 /2 002  Sb. ,  záko na  č .  3 09 /20 02  S b. ,  

záko na  č .  320 /200 2  S b. ,  ná le zu  Ú st avn ího  so udu  Če ské  r epu b l ik y  

vyh lá še né ho  '70o d  č .  476 / 2002  S b. ,  zá ko na  č .  88 /2 003  S b. ,  záko na  
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č .  120 /200 4  S b. ,  záko na  č .  153 / 2004  Sb. ,  zá ko na  č .  237 /20 04  S b. ,  

záko na  č .  257 /2 004  S b. ,  záko na  č .  340 /2 004  S b. ,  záko na  

č .  436 /20 04  S b. ,  záko na  č .  5 01 /2 004  Sb. ,  záko na  č .  5 54 /20 04  S b . ,  

záko na  č .  555 / 2004  S b. ,  zá ko na  č .  6 28 /2004  S b. ,  záko na  č .  59 / 200 5  

Sb. ,  záko na  č .  17 0 /20 05  S b. ,  záko na  č .  2 05 /2 005  S b. ,  zá ko na  

č .  216 /20 05  S b. ,  záko na  č .  3 42 /2 005  Sb. ,  záko na  č .  3 77 /20 05  S b. ,  

záko na  č .  383 / 2005  S b. ,  zá ko na  č .  4 13 /2005  S b. ,  záko na  č .  56 / 2 00 6  

Sb. ,  z áko na  č .  57 /  / 200 6  S b.  a  z áko na  č .  79 /20 06  S b. ,  se  mě n í  

t ak to :  

 

1 .  V  §  5 2  o ds t .  2  s e  s lo va  „p ř ís lu š n ý po l ic e jn í  o r g á n“  na hr azu j í  

s lo v y „Po l ic i i  Č e ské  r e pu b l ik y“  a  s lo va  „t ent o  o r gán“ se  na hr az u j í  

s lo v y „Po l ic i i  Č e ské  r e pu b l ik y“ .  

 

2 .  V  §  74  s e  na  ko nc i  o ds t a vc e  2  do p lňu je  vě t a  „Ú ča s t n ík y ř íz e n í  

po d le  §  76 b  jso u  na vr ho va t e l  a  t en,  vůč i  ně mu ţ  ná vr h s měř u je ;  

na vr ho va t e le m se  r o zu mí o so ba ,  je j íţ  ţ ivo t ,  zd r av í ,  s vo bo da  ne bo  

l id sk á  d ůs t o jno s t  jso u  je d ná n ím o so by,  p r o t i k t e r é  ná vr h  s měř u je ,  

váţ n ým způ so be m o hr o ţe n y. “.  

 

3 .  V  §  74  o ds t .  4  se  za  s lo va  „§  76a “ v k lád a j í  s lo va  „a  76 b“ .  

 

4 .  V  §  75a  s e  na  ko nc i  o ds t a vc e  2  do p lňu j í  s lo va  „a  76 b“ .  

 

5 .  V  §  75 b o d s t .  3  se  na  ko nc i  t e xt u  p ís me ne  a )  do p lňu j í  s lo va  

„a  76 b“ .  

 

6 .  V  §  75c  o ds t .  1  s e  na  ko nc i  t e xt u  p ís me ne  b )  do p lňu j í  s lo v a  

„ne bo  §  76 b“.  

 

7 .  V  §  75c  o ds t .  2  se  za  s lo va  „2 4  ho d in po t é ,  co  by l po dá n, “  

vk lád a j í  s lo va  „o  ná vr hu  po d le  §  76 b  aţ  do  48  ho d in  po t é ,  co  by l  

po dán“ .  

 

8 .  Za  §  76 a  s e  vk lá dá  no vý §  76 b,  k t e r ý vče t ně  po z ná mk y po d  ča r o u  

č .  33c  z n í :  

 

„§  76 b  

 

( 1 )  Je - l i  je d ná n ím úč a s t n ík a ,  p r o t i k t e r é mu ná vr h s mě ř u je ,  váţ n ý m 

způ so be m o hr o ţe n  ţ ivo t ,  zd r a v í ,  s vo bo da  ne bo  l id sk á  dů s t o jno s t  

na vr ho va t e le ,  mů ţe  p ř ed sed a  s e ná t u  p ř ed běţ ným o pa t ř e n ím u lo ţ it  

úča s t n ík u ,  p r o t i k t e r é mu ná vr h s měř u je ,  ze jmé na  a by  
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a )  

do čas ně  o pus t i l  byt  ne bo  dů m spo le č ně  o býva n ý s  na vr ho va t e le m 

( dá le  je n  „s po leč né  o b yd l í “) ,  jako ţ  i  je ho  be zpr o s t ř ed n í  o ko l í ,  ne bo  

do  ně j  ne vs t upo va l ,  

 

b)  

se  z d r ţe l  se t ká vá n í  s  na vr ho va t e le m a  na va zo vá n í  ko nt ak t ů  s  n ím.  

 

( 2 )  V ý j imk y v yp lýva j íc í  z  p lně n í  po v inno s t í  u lo ţ e nýc h  p ř ed běţ n ý m 

o pa t ř en ím úč as t n íku ,  p r o t i k t e r é mu ná vr h s mě ř u je ,  s t a no v í so ud ,  

a  t o  s  p ř ih lé d nu t ím k  je ho  o pr á vně n ým zá jmů m.  

 

( 3 )  P ř ed běţ né  o pa t ř e n í  po d le  o ds t a vc e  1  t r vá  jed e n  mě s íc  o d  je ho  

vyko na t e lno s t i.  P ř ed c há ze lo - l i  r o z ho dnu t í  o  ná vr hu  na  p ř ed b ěţ n é  

o pa t ř en í  po d le  o ds t a vce  1  r o z ho d nu t í  P o l ic ie  Č e ské  r epu b l ik y po d le  

z v lá š t n ího  p r á vn ího  p ř edp is u
3 3 c )

,  po č íná  t a to  lhů t a  dne m 

nás ledu j íc ím po  d n i ,  v  ně mţ u p lynu la  l hů t a  s t a no ve ná  v t o mt o  

z v lá š t n ím p r á vn ím p ř edp is e .  V  př íp adě  po dá n í  ná vr hu  

na  pr o d lo uţ e n í  př e d bě ţ né ho  o pa t ř e n í  po d le  o ds t a vce  4  nes ko nč í  

lhů t a  d ř íve ,  ne ţ  so ud  o  t ako vé m pr o d lo uţe n í r o z ho d ne .  

 

( 4 )  B y lo - l i  p ř ed  up lynu t ím do b y u ve de né  v o d s t avc i  3  z a há je no  

ř íz e n í  ve  vě c i  sa mé ,  mů ţe  p ř ed sed a  s e ná t u  na  ná vr h na vr ho va t e l e  

r o zho d no u t  o  p r o d lo uţ e n í  do by t r vá n í  p ř ed běţ né ho  o pa t ř en í ;  vez me  

p ř it o m v ú va hu  t r vá n í  s t a vu  o hr o ţe n í  na vr ho va t e le  po d le  o d s t avc e  

1 ,  o bs a h a  dů vo d y po da né ho  ná vr hu  na  z a há je n í  ř íz e n í  ve  věc i  

sa mé ,  ma je t ko vé  č i  j iné  po měr y úč as t n íků  vče t ně  v la s t n ick ýc h  

a  j i n ýc h vz t a hů  k e  spo leč né mu o byd l í ,  na  k t e r é  s e  vz t a hu je  

p ř ed běţ né  o pa t ř en í,  a  d a lš í  r o z ho dné  o ko lno s t i.  P ř e d bě ţ né  o pa t ř en í  

v ša k  za n ik ne  ne jpo z dě j i  u p lynu t ím do by jed no ho  r o ku  o d  o ka mţ ik u  

je ho  nař íze n í .  

 

( 5 )  Ro zho d nu t í o  ná vr hu  p ř e d bě ţ né h o  o pa t ř en í  po d le  o ds t a vc e  1  

ne n í  po d míně no  p ř e d c ho z ím r o z ho d nu t ím Po l ic ie  Č es ké  r ep u b l ik y 

po d le  z v lá š t n ího  p r á vn ího  p ř edp is u .  

 

–––––– –––– –––– –––– ––  

33c)  

§  21a  a  ná s l .  záko na  č .  283 / 1991  S b. ,  o  Po l ic i i  Če ské  r ep u b l ik y,  

ve  z ně n í  po zdě jš íc h  p ř e dp is ů . “.  

 

Do sa va d n í  §  76 b aţ  76 f  se  o z na ču j í  ja k o  §  76c  aţ  76g .  
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9 .  V  §  76c  se  na  ko nc i  o ds t a vc e  1  do p lňu je  vě t a  „U s ne se n í  

o  př edběţ né m o pa t ř en í  po d le  §  7 6b s e  vyh lá s í úč as t n íků m 

aţ  př i  pr o vede n í  je ho  v ýko nu .  Úča s t n ík ů m,  k t e ř í  ne by l i  

p ř i  pr o ved e n í  v ýko nu  p ř ít o mn i,  se  us nes e n í  do r uč í  do da t eč n ě  

spo leč ně  s  v yr o zu mě ním,  ţ e  by l  p r o ve de n je ho  výko n. “.  

 

10 .  V  §  76d  s e  na  ko nc i  t e xt u  p ís me ne  a )  do p lňu j í s lo va  „a  76 b“ .  

 

11 .  V  §  77  o ds t .  1  p ís m.  a )  se  z a  s lo vo  „nepo da l“  vk lá da j í s lo v a  

„v  zá ko nné  lhů t ě  ne bo “.  

 

12 .  V  §  8 9  se  do sa vad n í  t e xt  o z naču je  ja ko  o ds t avec  1  a  do p lňu je  

se  o ds t a ve c  2 ,  k t e r ý z n í :  

 

„( 2 )  V  ř íz e n í,  k t e r é  je  z a ha jo vá no  spo lu  s  ná vr he m na  p r o d lo uţ e n í  

p ř ed běţ né ho  o pa t ř en í  po d le  §  76 b o ds t .  2 ,  je  p ř ís lu š ný o kr es n í  

so ud ,  k t e r ý o  p r o d lo uţ e n í  p ř e d bě ţ né ho  o pa t ř en í r o z ho du je . “.  

 

13 .  Za  §  27 3a  se  vk lá d á  no vý §  27 3 b,  k t e r ý vč e t ně  nad p is u  z n í :  

 

„§  273 b  

 

V ýko n r o z ho d nu t í o  vyk áz á n í  z e  s po le č né ho  o byd l í  a  ne na va zo vá n í  

ko nt ak t ů  s  o pr ávně ným  

 

( 1 )  Nař íd i l - l i  so ud  p ř ed běţ n ým o pa t ř e n ím,  a by po v inn ý do čas n ě  

o pus t i l  spo leč né  o byd l í ,  ja ko ţ  i  je ho  bezpr o s t ř ed n í  o ko l í ,  ne bo  a b y  

se  zd r ţ e l  s e t ká vá n í  s  o so bo u ,  k t e r ou  so ud  v u s ne se n í  o z na č i l ,  

a  ne na va zo va l  ko nt ak t y s  n í  ( §  76 b ) ,  za j is t í t ak é  be zo dk lad n ý 

výko n t o ho to  ro zho d nu t í.  

 

( 2 )  V ýko n r o z ho d nu t í se  p r o ve de  t ak ,  ţe  so ud  v so uč inno s t i  

s  př ís lu š nými s t á t n ími  o r gá ny vyk áţ e  po v inné ho  ze  s po le č né ho  

o byd l í ,  o de ber e  mu  vše c hny k l íč e  o d  spo leč né ho  o byd l í ,  k t e r é  

po v inn ý d r ţ í,  a  po př íp adě  mu  zak á ţe  se t ká va t  se  s  o znač e no u  

o so bo u  ne bo  j i  j ina k  ko nt ak t o va t .  So ud  zá r o ve ň po s k yt ne  

po v inné mu  p ř í le ţ it o s t ,  a by s i  be zpr o s t ř ed ně  p ř i  v ýko nu  r o z ho d nu t í  

vyz ve d l  ze  spo le č né ho  o byd l í  s vé  o s o bn í  ce nno s t i a  do ku me nt y,  

ja ko ţ  i  vě c i ,  k t e r é  s lo u ţ í  je ho  o s o bn í  po t ř ebě ;  bě he m t r vá n í  

p ř ed běţ né ho  o pa t ř en í  po d le  §  76 b pak  po v in né mu  u mo ţ n í  

vyz ve d no u t  i  věc i  ne z byt né  k  v ýko nu  je ho  po d n ik a t e lsk é  č inno s t i  

ne bo  výko nu  po vo lá n í .  

 



- 90 - 

 

( 3 )  Ne n í - l i  po v inn ý p ř i  výko nu  r o z ho d nu t í  p ř ít o me n,  po sk yt ne  

mu so ud  na  je ho  ţ ádo s t  bě he m lhů t y u ve de né  v §  76 b o d s t .  4  

p ř í le ţ i t o s t ,  aby s i  ze  s po le č né ho  obyd l í  vyz ve d l věc i u ved e né  

v o ds t a vc i  2 .  O  t o mt o  p r á vu  so ud  po v in né ho  vyr o zu mí o z ná me n í m 

za nec ha ným n a  d veř íc h  spo leč né ho  o byd l í.  

 

( 4 )  P ř ís lu š ným k  výko nu  r o z ho dnu t í  u vede né ho  v o ds t a vc i 1  

je  so ud ,  k t e r ý na ř íd i l  p ř ed bě ţ né  o pa t ř en í . “ .  

 

Č ÁST  T ŘE T ĺ  

Z mě na  t r es t n ího  z áko na  

 

Č l.  I I I  

 

V §  171  o d s t .  1  zá ko na  č .  140 / 1961  Sb. ,  t r e s t n í  záko n,  ve  z ně n í  

záko na  č .  12 0 / 196 2  S b. ,  záko na  č .  53 / 1963  S b. ,  záko na  č .  5 6 /19 65  

Sb. ,  zá ko na  č .  81 /19 66  S b. ,  záko na  č .  148 /1 969  S b. ,  zá ko na  

č .  45 /197 3  S b. ,  z áko na  č .  43 / 1980  S b. ,  z áko na  č .  15 9 /198 9  S b. ,  

záko na  č .  47 / 1990  S b. ,  z áko na  č .  84 / 1 990  S b. ,  záko na  č .  17 5 /19 90  

Sb. ,  záko na  č .  45 7 /19 90  S b. ,  záko na  č .  5 45 /1 990  S b. ,  zá ko na  

č .  490 /19 91  S b. ,  zá ko na  č .  557 / 1991  Sb. ,  ná lez u  Ú st avn ího  so ud u  

Če ské  a  S lo ve nsk é  Feder a t ivn í  R epu b l ik y ze  d ne  4 .  zá ř í  1992 ,  

pu b l iko va né ho  v  čá s t ce  93 / 1992  S b. ,  záko na  č .  290 / 1993  S b. ,  

záko na  č .  38 /1 994  S b. ,  ná le zu  Ú st a vn ího  so udu  Č e ské  r ep u b l ik y 

vyh lá še né ho  po d  č .  91 /1 994  S b. ,  zák o na  č .  152 /199 5  S b. ,  z áko n a  

č .  19 /199 7  S b. ,  ná le zu  Ú st a vn ího  so udu  Č esk é  r ep u b l ik y 

vyh lá še né ho  po d  č .  103 /19 97  S b. ,  zák o na  č .  253 /199 7  S b. ,  záko na  

č .  92 /199 8  S b. ,  záko na  č .  11 2 /199 8  Sb. ,  z á ko na  č .  148 / 1998  S b. ,  

záko na  č .  167 / 1998  S b. ,  zá ko na  č .  9 6 / 1999  S b. ,  záko na  č .  191 /199 9  

Sb. ,  záko na  č .  21 0 /19 99  S b. ,  záko na  č .  2 23 /1 999  S b. ,  zá ko na  

č .  238 /19 99  S b. ,  záko na  č .  3 05 /1 999  Sb. ,  záko na  č .  3 27 /19 99  S b. ,  

záko na  č .  360 / 1999  S b. ,  zá ko na  č .  2 9 / 2000  S b. ,  záko na  č .  101 /200 0  

Sb. ,  záko na  č .  10 5 /20 00  S b. ,  záko na  č .  1 21 /2 000  S b. ,  zá ko na  

č .  405 /20 00  S b. ,  záko na  č .  1 20 /2 001  Sb. ,  záko na  č .  1 39 /20 01  S b. ,  

záko na  č .  144 /2 001  S b. ,  záko na  č .  256 /2 001  S b. ,  záko na  

č .  265 /20 01  S b. ,  záko na  č .  3 / 2002  S b. ,  z áko na  č .  13 4 / 200 2  S b. ,  

záko na  č .  285 /2 002  S b. ,  záko na  č .  482 /2 002  S b. ,  záko na  

č .  218 /20 03  S b. ,  záko na  č .  2 76 /2 003  Sb. ,  záko na  č .  3 62 /20 03  S b. ,  

záko na  č .  52 / 2004  S b. ,  z áko na  č .  91 / 2 004  S b. ,  záko na  č .  53 7 /20 04  

Sb. ,  záko na  č .  58 7 /20 04  S b. ,  záko na  č .  6 92 /2 004  S b. ,  zá ko na  

č .  411 /20 05  S b.  a  z áko na  č .  4 13 /2 005  Sb. ,  se  na  ko nc i  p ís me ne  d )  

s lo vo  „ne bo “ z r u šu je  a  z a  p ís me no  d )  se  vk lá dá  no vé  p ís me no  e ) ,  

k t e r é  vče t ně  po z ná mk y po d  ča r o u  č .  2b  zn í :  
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„e)  do pus t í  s e  z á va ţ né ho  ne bo  o pako va né ho  jed ná n í ,  a b y z ma ř i l  

r o zho d nu t í  o  vyká zá n í  v yda né  po d le  z v lá š t n ího  p r á vn ího  

p ř edp is u
2 b )

 ne bo  na  zá k lad ě  p ř ed bě ţ né ho  o pa t ř en í  so udu ,  ne bo  

 

 

 

2b)  

§  21 a  z áko na  č .  283 /199 1  S b. ,  o  Po l ic i i  Č es ké  r epu b l ik y,  ve  z ně n í  

po zdě jš íc h p ř edp is ů . “.  

 

Do sa va d n í  p ís me no  e )  s e  o z nač u je  ja ko  p ís me no  f) .  

 

Č ÁST  ČT V RT Á  

Z mě na  z áko na  o  so c iá ln ím z a bezp eč e n í  

 

Č l.  I V  

 

Záko n č .  100 /198 8  S b. ,  o  so c iá ln ím z a be zpe če n í,  ve  z ně n í  z áko na  

č .  110 /19 90  S b. ,  zá ko na  č .  180 /199 0  Sb. ,  z áko na  č .  1 /1 991  S b. ,  

záko na  č .  46 /1 991  S b. ,  záko na  č .  30 6 / 1991  S b. ,  záko na  č .  482 /199 1  

Sb. ,  z áko na  č .  578 /199 1  S b. ,  z áko na  č .  582 /1 991S b. ,  záko na  

č .  235 /19 92  S b. ,  záko na  č .  5 82 /19 92  Sb. ,  zá ko na  č .  37 /1 993  S b. ,  

záko na  č .  84 /1 993  S b. ,  záko na  č .  16 0 / 1993  S b. ,  záko na  č .  266 /199 3  

Sb. ,  záko na  č .  30 7 /19 93  S b. ,  záko na  č .  1 82 /1 994  S b. ,  zá ko na  

č .  241 /19 94  S b. ,  záko na  č .  1 18 /1 995  Sb. ,  záko na  č .  1 55 /19 95  S b. ,  

záko na  č .  160 / 1995  S b. ,  zá ko na  č .  1 33 /1997  S b. ,  záko na  č .  91 / 199 8  

Sb. ,  záko na  č .  15 5 /19 98  S b. ,  záko na  č .  3 50 /1 999  S b. ,  zá ko na  

č .  360 /19 99  S b. ,  záko na  č .  2 9 /200 0  S b. ,  zá ko na  č .  258 / 2000  S b. ,  

záko na  č .  151 /2 002  S b. ,  zá ko na  č .  213 /2 002  S b. ,  záko na  

č .  320 /20 02  S b. ,  záko na  č .  4 26 /2 002  Sb. ,  záko na  č .  2 81 /20 04  S b. ,  

záko na  č .  436 / 2004  S b. ,  zá ko na  č .  168 /200 5  S b.  a  záko na  

č .  218 /20 05  S b. ,  se  mě n í  t ak t o :  

 

1 .  V  §  73  o ds t .  6  se  na  ko nc i  p ís me n e  k )  t ečka  na hr a zu je  čá r ko u  

a  do p lňu je  se  p ís me no  l ) ,  k t e r é  z n í :  

 

„ l)  po mo c  v int e r ve nč n íc h ce nt r ec h. “ .  

 

2 .  Za  §  74  se  vk lád a j í  no vé  §  7 4a  a  74 b,  k t e r é  vč e t ně  nadp is u  

a  po zná mk y po d  č a r o u  č .  50a  z ně j í :  

 

„Po mo c  o so bá m o hr o ţe ným nás i l ím  

 

§  74a  
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( 1 )  Oso bá m,  k t e r é  jso u  o hr o ţe ny ná s i lným c ho vá n ím z e  s t r a ny o so b  

b l íz k ýc h  ne bo  o so b ţ i j íc íc h  s  n imi  ve  spo leč né m b yt ě  ne bo  do mě ,  

se  po sk yt u je  bezpr o s t ř ed n í  ind iv id u á ln í  p s yc ho lo g ic k á  a  so c iá ln í  

po mo c  a mbu la nt n í  ne bo  az y lo vé  po va hy.  T ě mt o  o so bá m s e  r o vně ţ  

zp r o s t ř edku je  po sk yt nu t í nás le d né  po mo c i  ze jmé na  so c iá ln í ,  

lé kař sk é ,  p s yc ho lo g ick é  a  p r á vn í .  P r o  po sk yt o vá n í  po mo c i  t ě mt o  

o so bá m s e  z ř iz u j í  int e r ve nč n í  ce nt r a .  

 

( 2 )  So učás t í  po mo c i  po d le  o ds t a vc e  1  je  i  spo lupr á ce  a  vzá je mn á  

in fo r mo va no s t  mez i  o r gá n y so c iá lně -  - pr á vn í  o c hr a ny dě t í,  o bc e mi,  

o r gány Po l ic ie  Č e ské  r epu b l ik y a  o bec n í  po l ic ie ,  ne s t á t n ím i  

a  c har it a t ivn ími o r ga n iz ace mi.  I nt e r ve nč n í  ce nt r a  p ln í  ko o r d ina č n í  

ú lo hu  me z i  zú ča s t ně nými ins t it u c e mi p ř i  po mo c i  o so bá m 

o hr o ţe ným ná s i ln ým c ho vá n ím a  vyho d no cu j í  vz á je mno u  

spo lupr á c i.  

 

( 3 )  Za mě st na nc i  i nt e r ve nč n íc h  ce nt e r  jso u  p ř i  po mo c i  o so bá m 

o hr o ţe ným nás i ln ým c ho vá n ím po v inn i za c ho vá va t  mlč e n l ivo s t  

o  sku t ečno s t ec h,  o  k t e r ýc h se  p ř i  výko nu  s vé  č in no s t i do z věd ě l i .  

Sdě l it  t ako vé  sku t e č no s t i mo ho u  je n  se  so u h la s e m o so b,  k t e r ýc h  

se  t yt o  úda je  t ýka j í ,  ne bo  p r o  úče l y t r es t n ího  ř íz e n í o r gá nů m 

č inn ým v t r es t n ím ř íz e n í  i  be z  t ako vé h o  so uh la su .  

 

§  74 b  

 

( 1 )  Po mo c  o so bá m o hr o ţe n ým ná s i lným c ho vá n ím s e  po sk yt u j e  

p ř e vá ţ ně  na  zák la dě  po dně t u  do r uče né ho  int e r ve nč n ímu  ce nt r u  

Po l ic i í  Če ské  r e pu b l ik y po d le  z v lá š t n ího  p r á vn ího  p ř e dp is u 50 a) ;  

t ímt o  po dně t e m je  o p is  r o zho d nu t í  o  vyk áz á n í  ne bo  o  zákaz u  vs t upu  

do  spo le č né ho  o b yd l í  a  o p is  ú ř ed n ího  zá z na mu o  p r o ve de nýc h  

úko ne c h.  Po mo c  int e r ve nč n ího  c e nt r a  mů ţe  být  po sk yt nu t a  

na  zá k lad ě  ţ ádo s t i o so b o hr o ţe nýc h  nás i ln ým c ho vá n ím i  be z  

t ako vé ho  po dně t u .  

 

( 2 )  I nt e r ve nč n í  c e nt r u m je  po v inno  k o nt ak t o va t  o so bu ,  k t e r á  by la  

v r o z ho d nu t í  o  v yká zá n í  ze  spo le č né h o  o byd l í  o z nač e na  z a  o so bu  

o hr o ţe no u  ná s i ln ým c ho vá n ím,  a  t o  ve  lhů t ě  ne jpo z dě j i  do  48  ho d in  

o d  do r uče n í  po d ně t u ,  j ina k  vţd y bez o dk la d ně  po t é ,  co  se  do z v í  

o  o hr o ţe n í  o so by nás i ln ým c ho vá n ím.  

 

( 3 )  V  r á mc i  p r vn ího  ko nt ak t u  s  o so bo u  o hr o ţe no u  nás i ln ý m 

c ho vá n ím int e r ve nč n í  c e nt r u m z j iš ť u je ,  zda  t a t o  o so ba  po r o zu mě la  

vše m in fo r mac ím po s k yt nu t ým př ís lu š n ík y Po l ic ie  Če sk é  r e pu b l ik y  
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a  zda  j í  by la  za j iš t ě na  do s t a t ečná  o chr a na  a  be zp eč í .  Dá le  po mo c  

za hr nu je  i  ná s le d no u  po r ade nsko u  č inn o s t .  

 

( 4 )  I nt e r ve nč n í  ce nt r u m je  po v in no  o zna mo va t  p ř ís lu š né mu  

k r a js ké mu  ú ř a du  po č e t  o so b o hr o ţ e nýc h  nás i ln ým c ho vá n ím,  

k t e r ým by la  po sk yt nu t a  po mo c .  

 

–––––– –––– –––– –––– ––  

50a)  

§  21 b o ds t .  2  záko na  č .  283 /1 991  S b. ,  o  Po l ic i i  Č es ké  r ep u b l ik y,  

ve  z ně n í  po zdě jš íc h  p ř e dp is ů . “.  

 

Č ÁST  P ÁT Á  

Z mě na  zá ko na  o  půso bno s t i o r gá nů  Če ské  r e pu b l ik y v so c iá ln ím 

za bezp eč e n í  

 

 

 

Č l.  V  

 

Záko n č .  1 14 /19 88  S b. ,  o  půso bno s t i o r gá nů  Če sk é  r epu b l ik y  

v so c iá ln ím z a be zpe če n í,  ve  z ně n í  z ák o na  č .  125 /1 990  S b. ,  záko na  

č .  210 /199 0  S b. ,  záko na  č .  425 / 1990  Sb. ,  zá ko na  č .  459 /19 90  S b. ,  

záko na  č .  9 /1 991  S b. ,  zá ko na  č .  144 / 1 991  S b. ,  záko na  č .  58 2 /19 91  

Sb. ,  z áko na  č .  8 4 /199 3  S b. ,  zá ko na  č .  307 /199 3  S b. ,  ná le z u  

Úst a vn ího  so udu  Če sk é  r epu b l ik y v yh láš e né ho  po d  č .  7 2 /199 5  S b. ,  

záko na  č .  118 /1 995  S b. ,  záko na  č .  238 /1 995  S b. ,  záko na  

č .  289 /19 97  S b. ,  záko na  č .  9 1 /199 8  S b. ,  zá ko na  č .  155 / 1998  S b. ,  

záko na  č .  169 /1 999  S b. ,  záko na  č .  360 /1 999  S b. ,  záko na  

č .  132 /20 00  S b. ,  záko na  č .  1 51 /2 002  Sb. ,  záko na  č .  3 20 /20 02  S b. ,  

záko na  č .  518 /200 2  S b.  a  záko na  č .  50 1 /2004  S b. ,  s e  mě n í  t ak t o :  

 

1 .  V  §  3  o ds t .  2  s e  na  ko nc i  p ís me n e  c )  t ečk a  na hr a zu je  č á r ko u  

a  do p lňu je  se  p ís me no  d ) ,  k t e r é  z n í :  

 

„d)  z ř izu je  a  sp r a vu je  in t e r ve nč n í ce nt r a . “.  

 

2 .  V  §  45  se  na  ko nc i  p ís me ne  c h)  t ečk a  na hr az u je  čá r ko u  

a  do p lňu je  se  p ís me no  i ) ,  k t e r é  z n í :  

 

„ i)  i nt e r ve nč n í  ce nt r a . “.  

 

3 .  V  §  46  o ds t .  1  se  za  s lo va  „§  3  o ds t .  2  p ís m.  a ) “ vk lá da j í  s lo va  

„a  d ) “.  
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Č ÁST  ŠE ST Á  

 

ÚČI N NOST  

 

Č l.  VI  

T ent o  záko n na bývá  úč inno s t i d ne m 1 .  le d na  2007 .  

 

Zao r á le k  v.  r .  

K la u s  v.  r .  

Pa r o ubek  v.  r .  
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