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ABSTRAKT

Bakalarskd prace se zabyva problematikou odchodu déti z Détského domova ve
Vizovicich do samostatného zivota. Teoreticka Cast prace pojednava o nahradni vychove
formou ustavni vychovy. Poddva obecnou charakteristiku détského domova jako instituce
a nastinuje pric¢iny umisténi do détského domova a také postupu pfi vlastnim piijeti déti a
dale také o postupu pii odchodu déti z détského domova do samostatného zivota.

Praktickd cast se zaméctfuje na zjiSténi s jakymi ocekdvanimi déti z détského
domova odchazeji. U osob, které¢ uz vedou samostatny zivot se zjiStovalo, s jakymi oce-
kavanimi tito lidé z détského domova odchazeli do zivota a jaka byla podle jejich minéni
realita. S pomoci vychovatell jsem zjistila zda jsou ocekavani u déti, které budou v blizké

dob¢ z détského domova odchazet, redlna a smysluplna.

Kli¢ova slova:

Dité, détsky domov, vychova, vychovna skupina, odchod do samostatného Zivota

ABSTRACT

Topic of this Bachelor essay is about children getting from Children's Home in
Vizovice to normal life. Theoretical part consists of substitute education in form of
Institutional Education. It tells us the general characteristic of Children's Home as an
Institution and shows the outlines of a cause placing children to Children's Home and also

procedure of adoption and leaving to live independently.

Practical part is aiming on facts with what kind of expectations are children from
Children’s Home leaving. People which are living independently now, were spoken what
were the expectations and what was the reality then. With help from tutors I get to know,
if the expectations by the children, which are going to leave in the near future are real and

meaningful.

Keywords:
Child, children home - creches, education, educational group, leaving to live independent-
ly

Touto cestou bych chtéla podékovat mé vedouci prace pani Ing. Mgr. Svatavé

Kasparkové, Ph.D. za cenné rady, ptipominky a velmi dobrou spolupraci.



Také bych chtéla podekovat vSem respondentim a zaméstnancim Détského

domova ve Vizovicich za svou ochotu a Cas, ktery mi vénovali.

,,Domov jsou ruce, na kterych smis plakat. Basnik Miroslav Valek

Motto:
,,Vzdalené oci, které rozumi vSemu na svete,
maji sirotci zijicich rodicii.
Divali se do nemych, nadutych tvari,
ve kterych se rozbila ldska,
Jjejich detské myslenky slehalo sobectvi,
nevera si pred nimi rozepinala knoflicky
a videli i obnazenou bolest samoty.
Sirotci Zijicich rodicu jsou zapomenutou,
zmrzlou slzou v jarni zahrade.
Az piijdes z vyletu,
ovéncena Stebetanim svych dcer,
i pro né utrhni usmév a kvet,
pro né,
pro predcasné moudré a smutné
sirotky Zzijicich rodicii.
Sirotci Zijicich rodici

Vojtech Michalik
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UvVoD

Téma ptipravenost déti z Détského domova ve Vizovicich na samostatny Zivot
jsem si vybrala, ponévadz jsem byla v tomto zafizeni umisténa od svych deviti let a v pri-
béhu Zivota mé zacalo zajimat, zda jsou mladi lidé odchazejici z détského domova pfipra-

veni na zivot za pomoci vychovatelll a zminéné instituce.

Kazdym rokem opousti détsky domov mnoho mladych lidi. Orientace na trhu prace
a ve spolecnosti je pro né¢ Casto velice komplikovana. Pfi¢inou téchto problémi mohou byt
neredlné predstavy o ,,zivot¢ za branami détského domova* , nedostatek zakladnich psy-
chosocialnich dovednosti, ale také nizké dosazené¢ vzdélani déti z détskych
domovill.V obecném povédomi prevlada nazor, ze déti, které prozily velkou ¢ast svého dét-
stvi v Gstavnim zafizeni, ¢asto maji velké problémy integrovat se do spolecnosti, nezvlada-
Ji plnéni své vlastni rodi€ovské role, jejich déti Casto koncéi v ndhradni vychové nebo jsou

zanedbavany.

Podle vefejného minéni déti odchazejici ztéchto zafizeni maji potize s
navazovanim trvalych a kvalitnich mezilidskych vztahl. SloZita je problematika vzdélani
téchto déti, a proto vétsina z nich dosahuje pouze vyuleni. Casto jsou viak jejich
schopnosti daleko vyssi. Mnoh¢ z nich se po odchodu z détského domova zivi nezdkonnou
¢innosti. Institucialni vychova plodi urcitou formu deprivace, kterd mize mit za nésledek
ztratu motivace a neurceni si zivotnich cilii. Vedle nejakutnéjsiho problému, jimz je byd-
leni, je dalsi, velice zdvaznou otdzkou, ziskani zaméstnani. Mladez z détského domova ma
Casto zkreslené predstavy o praci, nebot’ pfijde do styku jen s malym poétem zaméstnani:
vychovatel, ucitel, 1€kat, socialni pracovnik. Casto se v8ak stava, Ze ti, kdo praci najdou,
pracuji jako nekvalifikovani dé€lnici, tzn., Ze jsou i Spatné placeni. Témto lidem chybi totiz

vzdélani, povédomi o pracovni rutiné a o socidlnich schopnostech spojenych s praci.

Mnohdy jim také chybi ochota pracovat.

Po opusténi détského domova musi mladi lidé ¢elit nedostatku obecnych dovednos-
ti. Nemaji zkuSenosti a znalosti, které se podileji na tvorbé hodnot a norem vztahujicich se

k praci, vzdélani a volnému cCasu.

Cilem mé teoretické €asti je zpracovani odborné literatury vztahujici se k proble-
matice détskych domovil a predevs§im k mému zvolenému tématu. Cilem praktické ¢asti je
ziskat informace, které by mohly pomoci ke snadné&jSimu zafazeni mladych lidi z détského
domova do béZného zivota. Chci se zaméfit na déti, které v blizké dob€ budou odchazet

z détského domova. V predlozené bakalarské praci se zajimam o to s jakymi ocekavanimi,
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postoji, nazory odchazeji tyto déti do samostatného zivota. Dale budu zjistovat jaky je roz-
dil mezi skutecnosti u osob, které jiz ziji samostatny zivot mimo détsky domov. Pro objek-
tivnéjsi posouzeni dané situace jsem pii vyzkumu spolupracovala i s vychovateli v Dét-

ském domové ve Vizovicich.

I. TEORETICKA CAST
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1 FORMA NAHRADNI VYCHOVY

Mezi formy nédhradni vychovy patii nahradni ustavni vychova ve skolskych za-
fizenich pro vykon ustavni vychovy a ochranné vychovy, détsky domov, adopce, péstoun-

ské péce, SOS détské vesnicky.

1.1 Ustavni vychova

Ustavni vychovu lze vymezit jako umisténi ditéte do péce $kolského zatizeni ur-
¢en¢ho pro vykon tustavni vychovy na zéklad¢€ rozhodnuti soudu, jehoz ucelem je docasné
po dobu nezbytné nutnou zajistovat ditéti ndhradni vychovnou péci v zajmu jeho zdravého
vyvoje, fadné, odpovédné vychovy a vzdelavani, a to za podminek podporujicich rozvoj a
sebedtvéru ditéte, rozvijejicich citovou stranku jeho osobnosti a umoziujicich jeho aktivni
i¢ast ve spole¢nosti s ohledem na jeho potieby odpovidajici véku ditéte. Ustavni vychova
je institutem rodinného préva. Jde o vychovné opatfeni uklddané podle § 46 zakona ¢.
94/1963 Sb., o roding. Podle tohoto ustanoveni mize soud natidit ustavni vychovu, jestlize
je vychova ditéte vazné ohroZena nebo vazné€ narusena a jind vychovna opatfeni nevedla
k naprave, nebo jestli z jinych zavaznych diivodl rodice nemohou vychovu ditéte zabezpe-
¢it. Jestlize je to v zdjmu nezletilého nutné, mize soud nafidit ustavni vychovu i v pfipa-
dé, Ze jinad vychovna opatieni nepfedchazela. Zpracovano podle Motejla, Cerné (ed)
(2007).

Podle Vecerky, Holase a Stéchové (2000) by mélo byt umisténi do kolektivniho za-
fizeni pro vykon ustavni vychovy posledni moznosti v posloupnosti intervenci ve prospéch

ditéte. Tento druh opatfeni by smél byt uplatnén, pokud ostatni vychovné zasahy selzou.

1.2 Obecna charakteristika détského domova

,,Déti a mladez, jejichz mravni vychova a psychosomaticky vyvoj je ohrozen, jsou
na zéklad¢ soudniho rozhodnuti o tstavni vychové nebo na zakladé dohody se zakonnymi
zastupci umistovany do Skolskych zafizeni pro vykon tstavni vychovy nebo ochranné vy-
chovy. Tato zatfizeni jsou diferencovana podle zdvaznosti psychosocidlniho postizeni, pod-

le v€ku, pohlavi a druhu navstévované skoly.* (Vocilka 1999, s. 9-10).

Jak uvadi Vocilka ( 1999) je détsky domov statni Skolské vychovné zatizeni. Dét-
sky domov je uren pro vykon ustavni vychovy mladeze. Zabezpecuje vychovnou,

hmotnou a socidlni péci mladezi prfevazné s normdlnim duSevnim vyvojem, ktera ze za-
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vaznych divodi nemtize byt vychovavana ve vlastni rodin€é a neméa moznost byt osvojena
nebo umisténa v jiné form¢ nahradni rodinné péce. Smi vSak byt pfijato 1 mirn¢ rozumove
opozdéné dité, které by podle vysledkli odborného vysetieni mélo byt umisténo v prak-
tické skole, ma-li v détském domové sourozence, piipadné, je-li mozno zajistit jeho Skolni

dochéazku do praktické Skoly.

,»(1) Détsky domov pecCuje o déti podle jejich individualnich potifeb. Ve vztahu
k détem plni zejména tkoly vychovné, vzdélavaci a socidlni.

(2) Utelem détského domova je zajistovat pé&i o déti s natizenou Gstavni vy-
chovou, které nemaji zdvazné poruchy chovéni. Tyto déti se vzdélavaji ve skolach, které

nejsou soucasti détského domova.

(3) Do détského domova mohou byt umistovany déti ve véku zpravidla od 3 do
nejvyse 18 let, nebo do ukonceni pfipravy na budouci povolani. Do détského domova se

rovnéZ umist’uji nezletilé matky spolu s jejich détmi.* (Zakon ¢.109/2002Sb., §12)

,»(4) Rodinnd skupina je zdkladni organizacni jednotkou v détském domové a v dét-

ském domov¢ se Skolou. Tvoii ji:
a) v détském domove nejméne 6 a nejvice 8 deti,
b) v détském domovée se Skolou nejméné 5 a nejvice 8 déti,

zpravidla rizného véku a pohlavi. Sourozenci se zatazuji do jedné rodinné skupiny, vyji-
mecn¢ je mozné zafadit je do rtiznych rodinnych skupin, zejména z vychovnych, vzdélava-

cich nebo zdravotnich duvodu.

(5) V détském domove lze zfidit nejméné 2 a nejvice 6 rodinnych skupin. V dét-
ském domové se Skolou lze zfidit nejméné 2 a nejvice 6 rodinnych skupin. Déti se do ro-

dinnych skupin zatazuji se zietelem na jejich vychovné, vzdélavaci a zdravotni potieby.*

(Zékon €.109/2002Sb., §4).

1.2.1 Domov rodinného typu

,Domov rodinného typu — navzdory tomu, ze proklamuje nahradu skutecného
domova, vytvaii pouze iluzi realného domova. Je jen jakousi protézou.“ (Skoviera 2007, s.
116).
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Podle Vocilky (1999) je predpokladan dlouhodoby pobyt v détském domové. Do
zatizeni se zatazuji spolecné chlapci a divky zpravidla od 3 do 18 let, 19 let, ptipadné do
ukonceni piipravy na povolani. Do détského domova jsou déti umistovany prostfednic-
tvim diagnostického ustavu prislusného regionu. Détsky domov zajistuje péci o déti, které
sem byly pfijaty z vaznych socidlnich nebo vychovnych diivodil. Pfi¢inou umisténi ze so-
cidlnich diivodd je napt. umrti jednoho z rodicd, dlouhodoba nemoc matky, nepravidelné
pracovni smény rodicl aj. K umisténi déti z vychovnych divoda zpravidla dochazi na za-
klad¢ soudniho rozhodnuti o tstavni vychové nebo na zakladé predbézného opatieni. Pti
nastupu ditéte do détského domova se vyzaduje: zprava o ditéti, osobni list, posledni skolni
vysvédéeni, potvrzeni o bezinfekénosti bydlist¢ ditéte a zdravotni list.. Zakladni or-
ganizacni jednotkou kolektivu déti a mladeze v détském domové rodinného typu je ro-
dinnd builka. Rodinnad buika je osmiclenna. Déti navstévuji Skolu v misté détského
domova.. V détském domové piisobi feditel, vychovatelé, administrativni a hospodaiské
sily.

Jak uvadi Krsko ( In Svancar 2010), je podstatné, e v rodinné skuping pracuji
s détmi stdle stejni vychovatelé, jelikoz je tento kontakt nejdilezitéj$i pro vytvoreni bliz-

kého vztahu, coz je véc, kterou fada déti v détskych domovech diive nezazila.
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2 SUBJEKTY V DETSKEM DOMOVE

Vychovatelé a déti plisobici v détském domové. Déle prava a povinnosti déti ziji-

cich v zafizeni.

2.1 Vychovatel v détském domové

Vychovatel a to kvalitni odborn¢ vzdélany vychovatel chce realizovat své vize 1 od-
borny potencial, kterym disponuje. Nechce byt pouhym mechanismem a plnit pokyny, pla-
ny a predstavy jinych lidi. Dava ptednost tvofivym zajimavym c¢innostem pied me-

chanickym plnénim tikolti. Zpracovano podle Skoviera (2007).

Jak uvadi Tmej (1987) je osobnost vychovatele hlavnim ¢initelem vychovné vzdé-
lavaciho procesu v détském domove. Prace vychovatele je velmi narocna a rozmanité. Je
to zplusobeno tim, ze v détském domoveé je poskytovand vSestranna, nepretrzitd péce.
Avsak tato péce nemusi vzdy odpovidat Grovni déti z nepodnétného rodinného prostredi.
Vychovatel ma za ukol rozvijet védomosti, dovednosti a navyky déti, ale predev§im vé-
novat mnoho Usili zmirnéni nedostatkii v jejich psychickém, fyzickém a socidlnim rozvoji.
Jednim z hlavnich pfedpokladii Gspésné Cinnosti s détmi je mit s nimi vybudovany dobry
vztah, ktery by mél vychéazet z citového zakladu a vzajemného porozuméni. Vychovatel,
ktery je v kazdodennim styku se svéfenymi détmi, by mél nejen pecovat o jeho vSestranny
rozvoj, ale 1 mu zajistit radostné détstvi, dat mu pocit bezpeci, jistoty, ochrany. Nebot’ ve
vSech oblastech zastupuje rodiCe, proto vyplyvaji z jeho postaveni stejné povinnosti jako
pro rodic¢e. Vychovatel by m¢l détem vytvofiit klidné prostredi, bez krizovych situaci, za-
pojit je do kolektivu déti a do povinnosti, které¢ jsou umérné jeho véku a schopnostem. Je
dalezité¢ détem projevit lasku, ale také nespokojenost. Pti vhodnych situacich si pohovofit
o jeho problémech a radostech. Pro vznik hlubsich citovych vazeb je u vychovatele nutné,
aby tuto praci mé¢l v timyslu vykonéavat dlouhodobé. Vychovatel¢ spolu musi spolupra-
covat, informovat se vzdjemné€ o vychovnych situacich, volit jednotné vychovné postupy a

spolec¢né se zamyslet nad planem vychovné Cinnosti.

Podle Skoviera (2007) je velmi dilezité posilovat spoletensky i profesionalni status
vychovatele. Jelikoz vychovatel na dité plsobi jako autorita a ma dopad i na to, jestli ho
dit¢ vnima jako soucast svého bezpecného prostiedi. Je potieba profesionalné dobie vyba-
veného vychovatele. Vychovatel v institucich nahradni vychovy nesupluje rodice. Jeho
prace spociva jednak s organizaci skupinového Zivota, v nizZ by méli byt vyvazeny skupi-

nové a individualni zajmy déti, jednak v pfijeti ditéte s jeho individudlnim zivotnim trau-
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matem. Vychovatel pomaha ditéti s vyrovnavanim se s jeho minulosti, s feSenim jeho ak-
tudlnich problémt 1 pfi hledani vychodisek do budoucnosti. Pokud vychovatel nerozumi
ditéti co se v ném dé&je, co se déje ve skupiné, je jeho prace pouze povrchni. Vysokoskol-
sky pripraveny socidlni pedagog ma takovou pfipravu, kterda mu umoziuje tyto procesy

vnimat, porozumét jim a cilen€ a kompetentné dité provazet.

2.2 Dité v détském domové

,Zajem ditéte musi byt pfednim hlediskem pfti jakékoli Cinnosti tykajici se déti, at’
uz uskutecnované vetejnymi nebo soukromymi zatizenimi socialni péce, soudy, spravnimi

nebo zakonodarnymi organy.“ (Zakon ¢. 104/1991 Sb.,CL. 3).

,,Dit¢ vstupuje do lidského svéta — a je pro tento lidsky svét zakladné vybaveno. Je

vybaveno pro lidsky vztah.” (Mat&jcek 1995, s.11).

,Vzdy znovu opakuji jeden (podle mého minéni nad jiné dilezity) vysledek vy-
zkumné studie, ktery tikd, Ze jestlize se na né¢koho dit¢ usméje, z tisice lidi pouze jeden

dokaze usmév neopétovat.” (Mat&jcek 1995, s. 12).

Dité potiebuje, aby ho n€kdo vedl a vychovaval. Chce vychovatele, ktery ho za-
ujme, ziskd, mize byt jeho oporou a ,,neohrozuje* jeho pohodli a soukromi svymi naroky.
Dité skolniho véku a adolescent ani nechce, aby byl jeho ,,ndhradnim* rodi¢em. Zpra-

covano podle Skoviera (2007).

Podle Mat¢jcka (1994) t€zko muze dité poznat ve vychovateli néco jiného, nez to
jakou funkci zastava, to co je pfedmétem jeho pracovni aktivity. Nebot vychovatel je

vazan na dané prostiedi 1 na pracovni Cas.

Jak uvadi Svancar (2009) jde ve velké mife navic o déti, jejichz rodice nemaji
schopnost se o0 n¢ postarat. Dvakrat tfikrat za rok dit¢ navstivi, ale Zit s nimi nemiize, acko-

liv nejsou zbaveni rodicovskych prav.

Podle Rezni¢ka (2009) pokud chceme vyrazné snizit podet déti v détskych
domovech, je nezbytné€ nutné zasadn¢ zménit pohled vefejnosti na tyto déti.
Korczak tika Ze, kazdé dit€¢ ma pravo na Stésti, nejsou déti zlé, ale jsou opusténe,

nestastné a predevsim pottebuji pomoc a podporu. ( In Chovanec 1985)
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2.2.1 Prava a povinnosti déti umisténych v zarizeni
,,(1) Dité ma pravo
a) na zajisténi plného pitimého zaopatieni,
b) na rozvijeni télesnych, dusevnich a citovych schopnosti a socialnich dovednosti,

c) na respektovani lidské dlistojnosti,

d) na spolecné umisténi se svymi sourozenci, nebrani-li tomu zavazné okolnosti ve vyvoji
a

vztazich sourozenci,

e) na vytvaieni podminek pro dosazeni vzdélani a pro ptipravu na povolani v souladu s
jeho

schopnostmi, nadanim a potfebami,

f) na svobodu nabozenstvi, pii respektovani prav a povinnosti osob odpovédnych za vy-

chovu, usmérnovat dité v mife odpovidajici jeho rozumovym schopnostem,
g) byt seznameno se svymi pravy a povinnostmi,

h) ucastnit se Cinnosti a aktivit zafizeni organizovanych v ramci vychovného programu s

vyjimkou zakazu ¢i omezeni v rdmci opatfeni ve vychove, stanovenych timto zdkonem,

1) obracet se Zadostmi, stiznostmi a navrhy na feditele a pedagogické pracovniky zatfizeni a
pozadovat, aby podani adresovana pfislusnym statnim orgdniim, orgdniim Uzemni samo-
spravy a pravnickym a fyzickym osobam, jsou-li povéteny vykonem socialné-pravni
ochrany, byla ze zafizeni odesldna v nasledujici pracovni den po jejich odevzdéani pra-
covniklim zafizeni, a to bez kontroly jejich obsahu,

J) vyjadfit svilj ndzor na zamyslena a provadéna opatieni, kterd se ho dotykaji; ndzortim di-
téte musi byt vénovana patii¢na pozornost odpovidajici jeho véku a rozumové vyspélosti,
k) pozadat o osobni rozhovor a uskutecnit osobni rozhovor s povéfenym zaméstnancem or-
ganu socialn-pravni ochrany déti, zaméstnancem Ceské $kolni inspekce, ministerstva

nebo organu kraje, a to bez ptitomnosti dalSich osob,
1) byt hodnoceno a odménovano a ke svému hodnoceni se vyjadfovat,
m) na informace o stavu svych uspor ¢i pohledavek,

n) na udrzovani kontaktu s osobami odpovédnymi za vychovu za podminek stanovenych

timto zdkonem, a to formou korespondence, telefonickych hovorti a osobnich navstév,
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0) pfijimat v zafizeni se souhlasem pedagogického pracovnika navstévy osob, které nejsou

uvedeny v pismenu n),

p) opustit samostatné se souhlasem pedagogického pracovnika zafizeni za Gcelem vychaz-
ky, pokud se jedna o dit¢ star$i 7 let véku. (Zékon ¢.109/2002 Sb., §12).

(2)Dité ma povinnost
a) plnit ustanoveni vnitiniho tadu,

b) dodrzovat ptfedpisy a pokyny k ochrané bezpec¢nosti a zdravi, s nimiz bylo f4dn¢ sezna-

meno,

c¢) hradit ze svych pfijmi naklady spojené s prepravou do zafizeni, které neopravnéné

opustilo nebo se do né¢j nevratilo,
d) poskytnout na vyzvu feditele doklady o svych piijmech,

e) ptredat do tischovy na vyzvu feditele pfedméty ohrozujici vychovu, zdravi a bezpecnost;
doba tschovy téchto pfedméti nesmi piesahnout dobu pobytu ditéte v zatizeni a pfi jeho
ukonceni musi byt tyto predméty ditéti nebo osobé odpoveédné za vychovu vydany.

(3) Na déti, kterym je poskytovdna preventivné vychovna péce podle § 16, se vztahuji

ustanoveni odstavce 1 s vyjimkou pismen a) a o) a odstavce 2 s vyjimkou pismen c) a d).*

(Zékon ¢.109/2002 Sb., §12).
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3 PRICINY, POSTUP PRI UMISTEN{ A PRI ODCHODU

Vymezeni zakladnich pfi¢in pro umisténi déti do détského domova. Nastin postupu

pfi umisténi déti a pii odchodu ze zatizeni.

3.1 Divody umisténi déti do détského domova

Nejcastejsi pti¢inou umisténi déti do détského domova je neplnéni nékterych ze za-
kladnich funkci rodiny. Rodina je vyznamnou spolecenskou instituci, kterd plni fadu za-
vaznych funkci. Dilezitou ulohu maji ty ¢initele, jenz ovliviiuji psychicky vyvoj, utvareni

osobnosti a socializaci ditéte. Zpracovano podle Vocilky (1999).

Jak uvadi Radvanova (1980) hlavnim divodem pro umisténi déti do nahradni péce
je selhani ¢i ztrata jeho pivodni rodiny. Selhani se tyka zékladnich rodinnych funkci, pte-
devsim funkce socializacné vychovné. Rodi¢e bud’ zemfeli, anebo ziji, ale o své déti se ne-
staraji, protoze z riznych pti¢in nemohou a v dal§im pfipad¢ nechtéji, neumi se o n€ posta-
rat. Tyto rodiny jsou nefunk¢ni, porusené, nebo jiz zcela rozvraceny. Jakakoliv pomoc
obnovit tyto rodiny je zbytec¢nd, ¢i dokonce pro dité Skodliva, nebot’ by prodluzovala jeho

pobyt tam, kde to neni s ohledem na jeho prospéch zaddouci.

Podle Vocilky (1999) zde jsou primarni priciny selhani rodiny, které se nejcastéji
objevuji jako diivod pro umisténi ditéte do détského domova.
a) Osifeni

Dité je umisténo v détském domove, kviili umrti rodice, nebo obou rodicut.
b) Nezvladnutd vychova

Nejcastéji se jedna o déti s nizsi a s prumérnou socidlni urovni, ale i o déti z dobie
situovanych rodin. Rodice se bud’ ditéti v€nuji az mnoho, nadmiru, nebo na druhou stranu
s ditétem travi malo ¢asu. Svou nezvladnutou vychovu si uvédomuji az uz je pozdé, v ta-
kovém piipad¢ voli rodice détsky domov jako instituci, kterd z nich sejme bifemeno vy-
chovnych povinnosti.
c¢) Nizka socialni uroven rodiny

Nepotadek v byté neni hlavni pfi¢ina k odebrani ditéte, ale pokud rodice o dité
nejevi zajem a nestaraji se o n¢ho, nemaji s nim vybudovany vzijemny vztah, nyni divod

k odebrani nastava. Rodiny s nizkou socialni trovni maji Spatny vliv na rozvoj a vychovu
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ditéte, protoze nedostatecné hmotné zajisténi zptisobuje fyzické oslabeni a psychické zane-
dbavani.
d) Zneuzivani a tyrani déti

Je to takovy projev chovani rodicd, ¢i jinych osob, které dité télesné ¢i dusevné po-
Skozuje. Ditéti je tim to ohroZovan jeho dalsi vyvoj. Disledkem tyrani a zneuZivani ditéte

je, ze jeho vyvoj a vychova jsou velmi ohrozeny.

Podle Zahalkoveé (1995) je dilezitou kapitolou tyrani, otazka sexualniho zneuzivani
déti. Mnohé vyzkumy ukazuji, ze prevladd ve vétSim meétitku, nez se ptredpokladalo.
Velkym problémem je, ze v mnoha ptipadech sexudlni zneuzivani zstava neodhaleno.

e) Alkoholismus a jiné navykové latky

Je ztejmé, Ze pokud je v rodiné alkoholik, nebo oba dva rodice jsou alkoholici, ne-

miZze rodina dobie fungovat. Alkoholik zaméfuje svou pozornost na piti a shanéni alkoho-

lu a o dite ztraci zdjem. Rodi¢ alkoholik se stava Spatnym vzorem pro své dité, u kterého

se mohou objevit pfedpoklady a sklony k alkoholismu.
f) Prostituce

Matka se kvili prostituci o dité nestara, na dit€¢ ma Spatny vliv, kdyZ si matka vodi

klienty domt. Nepfispiva to k jeho zdarnému psychickému a moralnimu vyvoji.
g) Trestna ¢innost

Jednd se vétSinou o opakovanou trestnou ¢innost jednoho nebo obou rodict. Di-
sledkem toho dochézi k uvéznéni rodice a néasledné pak k rozpadu rodiny a citovému stra-

wrwe

ventem.

3.2 Postup pri umisténi ditéte do détského domova

Podle Svancara (1988) po piijeti vstupuje dité do reeduka¢niho procesu. Bydli po
urcitou dobu v zafizeni, chodi do Skoly, pfipravuje se na povolani, uci se zit jinak nez do-
sud, vytvari si nové, spolecensky pftijatelné perspektivy, uci se novy Zivot zit tim, ze ho
zije. Pobyt v zafizeni je pro dit¢ novd zména, realita a kazda realita je silny, ne-li nejsi-

Ing&j$i vychovny faktor. Je dilezité, aby dité toto obdobi skutecné Zil, aby se Zivota védomé
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ucastnil, a ne aby obdobi vyméfené na reedukaci jen preckal. Je to zalezitost zejména vy-

chovatelské profese a uméni, aby pobyt v zafizeni byl pro déti Skolou nového Zivota.

Dit¢ je nejprve ptijato v diagnostickém ustavé, pobyt ditéte zde zpravidla trva osm
tydnl, a poté je umisténo v détském domové. V odivodnénych ptipadech miize dia-
gnosticky ustav, ktery byl pozadan o piijeti ditéte bez zavaznych poruch chovani, umistit
dité do détského domova nebo détského domova se Skolou na zakladé osobni dokumentace
ditéte bez jeho predchoziho pobytu v diagnostickém tustavu; to plati 1 pro déti, které byly v
péci kojeneckého tstavu. Diagnosticky ustav ozndmi pfijeti nebo premisténi ditéte do 3
pracovnich dnti soudu, ktery ve véci ditéte rozhodl, okresnimu uradu piislusnému podle
bydlisté ditéte a osobé odpoveédné za vychovu. Diagnosticky tstav predava s ditétem umis-
tovanym nebo pfemistovanym do zafizeni komplexni diagnostickou zpravu s programem
rozvoje osobnosti, pravomocné rozhodnuti soudu, Skolni dokumentaci véetn¢€ posledniho
vysvédéeni a navrhu klasifikace za dobu pobytu v diagnostickém ustavu, osobni véci ditéte
a dalsi dokumentaci .Navrh programu rozvoje osobnosti ditéte zpracovava zafizeni v sou-
¢innosti s odbornym pracovnikem diagnostického tistavu. Pti umistovani ditéte se dba na
umisténi ditéte co nejblize bydlisti osob odpovédnych za vychovu nebo zdkonnych zastup-

ct, pokud by tim nebyl ohrozen mravni vyvoj ditéte.

,»(1) Zaméstnanec urCeny feditelem zafizeni zajisti pfevzeti dokumentace ditéte a
provede s ditétem vstupni pohovor. Seznami dité s vnitinim faddem zafizeni, s pravy a po-
vinnostmi ditéte, s organizaci a s rezimem zafizeni, zatadi dit¢ do rodinné skupiny nebo

vychovné skupiny a pfidéli mu lizko, osobni skiiitku a osobni potieby.

(2) Pedagogicky pracovnik urCeny feditelem zafizeni zpracuje program rozvoje
osobnosti ditéte na zadkladé¢ komplexni diagnostické zpravy. Zprava je zpracovdna ve
spolupraci s odbornym zaméstnancem diagnostického ustavu, ktery nejméné dvakrat rocné
ovéfuje ucelnost a vysledky vychovné vzd€lavaci ¢innosti v zafizeni. Soucasné feditel za-
fizeni zajisti, aby se s programem seznamili vSichni pedagogiCti pracovnici zatizeni.“ (Za-

kon €.438/2006 Sb., §12).

3.3 Postup pri odchodu z détského domova

Jak uvadi Hrdlickova (1987) nastava velmi sloZita a ndrocnd situace po ukonceni
piipravy na povolani, tedy po ziskani hmotné nezavislosti, zvlast¢ pii samostatném byd-

leni. Samostatnost a odpovédnost v rozhodovani a predevsim jednat sdim za sebe o vSech
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kazdodennim problémech klade na mladého ¢loveka velké naroky, které zvladne dobfie jen
pii podpofte prostiedi, v némz Zije.

Reditel propusti chovance z détského domova, jestlize dosahne zletilosti a pokud
nechce dale v domové zlstat na dobrovolném pobytu do ukonceni pfipravy na povoldni.
DosaZeni zletilosti byva nejcastéjSim divodem téchto mladych lidi k odchodu z détského
domova. Reditel propousténi chovance ozndmi s ¢asovym predstihem nejméné osm tydnii
diagnostickému ustavu, zdkonnym zastupciim a socialni pracovnici. Pii odchodu z détskeé-
ho domova si chovanec smi vzit své osobni véci. S vychovatelem sepiSe Satni list a podepi-
Se protokol o prevzeti. Jsou mu predany jeho vysvédéeni, fotografie, karta pojisténce,

cestovni pas, vkladni knizka a posledni kapesné.

,,Ditéti, které po dosazeni zletilosti odchazi ze zatizeni, se podle skutecné potieby
v dobé propousténi a podle hledisek stanovenych vnitinim fadem poskytne vécna pomoc
nebo jednorazovy penézity piispévek v hodnoté nejvyse 15000 K¢&. Daéle se ditéti ve
spolupraci s orgdnem socidlné-pravni ochrany poskytuje poradenskd pomoc se zajiSténim
bydleni a préace, nasledujici dva roky po opusténi zafizeni je ditéti zajiStovana pomoc pfi

feSeni tizivych zivotnich situaci.* (Zékon ¢.109/2002 Sb., §33).

Podle Kriky ( In Svancar 2010), ¢asto slychame, jak se déti odchazejici z détskych
domovt ¢i jinych vychovnych ustavil stavaji Gcastniky krimindlnich Cinil, ob¢as ncktery
z politikti pfijde s mySlenkou, Ze je nutnost zacit zavirat détské domovy, sniZzovat jejich
kapacitu a poCty déti umisténych v tstavnich zafizenich. Tato objevna myslenka je nesmy-

sl, problém prosté existuje nezavisle na podobnych népadech.

Odchazejici mladi lidé z détského domova maji moznost bydlet v tzv. ,,domech na
puli cesty”. Diky pochopeni Méstského ufadu ve Vizovicich maji déti od roku 1999 jiz
,Dum na pul cesty" ve Vizovicich. Tento bytovy prostor se sklada s vice bunck, v kazdé
bunice je n€kolik pokoji se spolecnou chodbou, kuchyni, koupelnou a toaletou. O udrzbu
spole¢nych prostor se podle rozpisu staraji vSichni ndjemnici domu. Za pobyt hradi nizké
najemné. Tato forma ubytovani je pro mladé lidi odchézejici z détského domova dulezitym

prostiedkem, pii zafazeni se do samostatného zivota
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4 VYCHOVA YV DETSKEM DOMOVE

Specifi¢nost prace pedagogickych pracovnikll spocivéa v tom, Ze na jedné stran¢ vy-

stupuji jako vychovatelé a na druhé strané jako ti, ktefi détem nahrazuji ,,rodice®.

4.1 Specifika pedagogické ¢innosti v détském domové

Jak uvadi Vocilka (1999) jsou v pedagogické ¢innosti détskych domovi uplatiiova-
ny neformalni vychovné a organiza¢ni metody podnécujici citovy, mravni a socidlni roz-
voj. Dulezitou pedagogickou zasadou je, aby pozadavky kladené na déti byly piiméfené
jejich moznostem, odpovidaly jejich potfebam, zajmim a respektovaly i dosavadni zivotni
zkuSenosti déti. Praveé u déti z nepodnétného a dysfunkcéniho rodinného prostiedi je nutné
pocitat s vyskytem negativnich vlastnosti, navyke, jednani a chovéani. Castym problémem
u déti v prvnim obdobi po umisténi v détském domove byva prekonavani adaptacnich obti-
zi. Odlouceni od své puvodni rodiny piedstavuje vazny zasah do vyvoje ditéte a déti je
prozivaji rizné: nepiiméten¢ reaguji na vychovné pozadavky dospélych, byvaji nedivéti-
vé, vzdorovité a nedokazi akceptovat z4jmy a potieby ostatnich.

Podle Bilého (1971) je zdkladnim pozadavkem, aby vychovatelé¢ poznali dosavadni
vyvoj jednotlivych déti z jejich plivodni rodiny. VéEtSina déti do détského domova piichazi
se zanedbanim ve vychové i ve vyuce, proto vyzaduji ¢asteCnou prevychovu. Vychovatelé
musi cilevédomé a disledné odstranit nespravné navyky ve vychové, pomoci s odstran¢-
nim mezer ve vyuce, napravit charakterové nedostatky, vratit jim diveéru ve spolecnost,
ziskat mezi sebou vzajemny viely vztah a to i ke Skole, k détem ve Skole, v domovg,

kladny vztah k praci, k ptirodé, k vlasti.

U vychovné ¢innosti détskych domovii jsou diilezité prvky cilevédomosti, planovi-
tosti, systematicnosti a organizovanosti. V détskych domovech znamena spravné pojeti
téchto prvkl zdkladni predpoklad uspésnosti vychovné prace. Zpracovano podle Taxové
(1967).

4.2 Vychovné vzdélavaci prace v détskych domovech
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Jsou nezbytnou soucasti rozvoje osobnosti, pro osvojeni si dovednosti a schopnosti

dualezitych pro jejich budouci samostatny zivot.

Podle Zahalkové (1995) pro zdravy vyvoj ditéte je nutné, aby byly respektovany a
dodrzovany jeho zakladni somatické a psychické potieby. Zakladni psychické potieby di-
téte byly definovany a shrnuty do nékolika bodii a jsou mezindrodné¢ uznavany
(UNESCO). Jsou to:

1) dité potiebuje byt milovano,

2) dite potiebuje byt akceptovano,

3) dit¢ potiebuje bezpedi,

4) dité potiebuje vzor,

5) dit€ se potiebuje volné a svobodné projevovat,

6) dit¢ se potfebuje vSestranné rozvijet a je tfeba mu k tomu poskytnout moznymi
zpusoby vhodné moznosti.

Jak uvéadi Chovanec (1985) nejvyssi hodnotu ve spolecnosti méa clovek, proto je
hlavnim cilem vychovy jeho vSestranné rozvinuti a umoznit mu prostfednictvim jeho roz-
voje Stastny zivot.

Vychovné vzdélavaci prace v détskych domovech sméfuji predev§im k vSestranné-
mu a harmonickému rozvoji osobnosti. Zdklady védeckého svétového ndzoru se utvaii a
upeviluji na zakladé¢ védomosti ziskanych ve Skole, které se spojuji s praktickymi zku-
Senostmi déti. Dulezité je mravni formovani profilu déti, které tvoii jednu z vyznamnych
oblasti vychovného plisobeni. Détsky domov poskytuje urcitou soustavu védomosti a
dovednosti nezbytnych pro dusevni a fyzickou praci a vede déti ke kladnému vztahu k pra-

ci. Zpracovano podle Hrdlickové (1987).

Ma-li détsky domov plnit své poslani a nahrazovat détem vlastni rodinu, je ne-
zbytné upfesnit si a dodrZzovat denni rezim. Znamena to napliiovat jej ¢innostmi, které
upoutaji pozornost déti, uci je podilet se na spolecném zivoté v détském domove, umoz-
novaly jim uplatnit své schopnosti, tvofivost, zdjmy, aktivitu i samostatnost a svym zamé-
fenim kladn& puisobit na rozvoj osobnosti. Ugelné sestaveny a spravné dodrzovany denni
rezim umoznuje dobrou organizaci a dodava vychovné vzdélavaci praci détského domova

pravidelnost, ¢asovy rytmus, dislednost a ekonomi¢nost. Spravné dodrzovany denni rezim
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ma nemaly vyznam i pro vychovu celé fady spolecenskych, pracovnich, kazenskych a

hygienickych navyki. Zpracovano podle Hrdlickové (1987).

Nesmirn¢ pfitom diilezitd je Groven a stabilita vztahu ditéte a vychovatele, ktery
hraje prvotadou roli pfi uspokojovani riznych potieb a z4jmi ditéte, pfi vytvareni citové
naklonnosti, ziskdvani novych védomosti, dovednosti a navykt. Pii rozvijeni citové a soci-
alni stranky osobnosti ditéte jsou dulezité Cinnosti a vychovné momenty, kdy se upeviiuje
citovy vztah mezi ditétem a vychovatelem a pii nichz dit€¢ v novém prosttedi postupné zis-
kava pocit jistoty a divéry. Pro osvojeni si socidlnich dovednosti je také podstatné podpo-
rovat vznik a upevnovani dobrych vztahli mezi détmi v détském domové navzijem. Ne-
malou ulohou v oblasti socidlniho a citového rozvoje ditéte hraje utvareni a dodrzovani
tradice détského domova. Jednotlivei by méli pocitovat podil pfi spole¢nych akcich a
ucinnost své aktivity, nebot’ tak se zvysuje jejich sebejistota, schopnost komunikovat se
SirSim spolecenskym prostfedim a schopnost samostatné se rozhodovat. Tyto aspekty jsou
pfedpoklady pro dobré spoleenské uplatnéni v samostatném zivoté, coz je konecny cil

vychovné vzdélavaci prace détského domova. Zpracovano podle Hrdlickové (1987).

4.2 Naméty pro jednotlivé okruhy vychovnych ¢innosti
Cinnosti odpocinkové

Podle Hrdlickové (1987) takové aktivity, pti kterych si déti odpoc¢inou. Mezi tyto
¢innosti patii Cetba knih, Casopist, porddani sbirek, fotografii. Poslech rozhlasu, hudby,
sledovani televiznich potadi, prace na pocitaci. Do téchto Cinnosti lze i zatadit rozhovory
déti s vychovateli o jejich zajmech, planech a o osobnich problémech. Mohou to také byt
klidnd zaméstnani podle jejich individudlnich z&jmu, vyfizovani osobni korespondence,

spolecné hry v mensich kolektivech.

Cinnosti rekreaéni

Cinnosti vhodné pro odstranéni tinavy, sméfujici k uvolnéni. Jsou to piedevsim po-
hybov¢ aktivity, prochdzky v ptirodé, s ptateli do okoli détského domova, posezeni s pia-
teli, micové hry, orientaéni béhy, plavani, lyZovani, cyklistika, stolni tenis, turistika,
kopan4, brusleni, hokej, navstéva sportovnich stfedisek, divadla, kina, vylety rekrea¢niho

pobytu.
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Piiprava na vyucovani

Patfi zde pravidelné plnéni zadanych ukoli, spoluprace se Skolami a s domovy
mladeze, pomoc pfi feSeni problémut ve skole, upeviiovani mechanismti uceni, kontrola a
sebekontrola pii u€eni, uvédomelé uceni, zjistovani a rozbor chyb, dovednost ucit se, po-
moc dobrych zaki slabsim, vytvofeni klidného pracovniho prostiedi se spravnym osvét-
lenim, optimalni teplotou. Je dileZitd motivace mladeze k ¢innostem prohlubujicim vé-
domosti a dovednosti ziskané ve skole, prace s encyklopediemi, odbornou literaturou, se

slovniky.

Cinnosti zajmové

V détském domové je volny ¢as napliiovan hlavn€ zdjmovymi ¢innostmi, které vy-
plyvaji z osobnich zalib a casovych moznosti. Oblasti zajmovych ¢innosti jsou pracovné
technické zajmové Cinnosti, pfirodovédné zajmové Cinnosti, spolecenskovédni zdjmové
¢innosti, estetickovychovné zajmové ¢innosti, sportovni a télovychovné zdjmové Cinnosti,

branné a dopravni z4jmové Cinnosti.

Cinnosti sebeobsluzné a spolecensky prospésné

Tyto ¢innosti zahrnuji péci o odév, obuv, piepirani osobniho pradla, drobné opravy
odévu a pradla, zehleni, udrzovani poradku v osobnich vécech, kazdodenni uklid, v sobotu
vetsi uklid ve skupiné€ a v détském domove, péce o esteticky vzhled détského domova a o
jeho okoli, prace na zahrad¢, Udrzbarské prace napt. opravy kol, mechanismt, strojkii,
hodin,hra¢ek malych déti. Mladez je vedena k pomoci pii péci o malé déti, k pomoci v ku-
chyni, pfi ptipravé jidel, myti a utirdni nadobi, stolovani. Dale zde patii i uCast na akcich
prispivajicich k tvorbé zivotniho prostiedi, k ochrané ptirody, pomoc starSim a télesné po-

stizenym osobam z okoli détského domova.

/4

Cinnosti vénované zdravotni a materialni péci a ¢innosti vyplivajici z organiza¢niho
zajisténi Zivota v détském domové
Mezi tyto Cinnosti patii upeviiovani hygienickych navykt, dodrzovani zasad

spravné zivotospravy, péce o pravidelné a hodnotné stravovani, péce o vhodné obleceni
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v jednotlivych ro¢nich obdobich, sledovani télesné vahy, zdiraznovani skodlivosti alkoho-
lu, koufeni a toxikomanie, poukazovani na nebezpeci pohlavnich chorob a na vyznam od-
povédného partnerského vztahu pro budouci rodi¢ovstvi, prakticky vycvik pii poskytovani
prvni pomoci, o 1é¢eni béznych chorob, o uzivani I€ki, o 1é¢ebném rezimu, sledovani
menstruacniho kalendare, pomoc pii péci o malé déti, nakup potravin a predmétt kazdo-
denni potfeby, vytizovani utfednich zalezitosti v riiznych institucich a ufadech, hospodateni
s vlastnimi penézi, pomoc pfi organizaci zimni a letni rekreace, ptiprava oslav v détském
domové, ucast mladeze pifi planovani nekterych ¢innosti vyplyvajicich z provozu détského
domova a podil na jejich zajistovani, rozhovory déti s vychovateli o ekonomickém za-

jisténi rodiny, provozu domacnosti, ndkladech na vybaveni bytu.

Cinnosti ve volnych dnech

VétSina téchto Cinnosti je uskute¢iiovana v kazdodennim rezimu. Ve volnych dnech
jim vSak muze byt vénovano vice €asu i pozornosti. Mohou to byt napiiklad poznavani
novych mist nasi vlasti popf. i v zahrani¢i. Pobytem v jiném prostiedi se rozsifuji socidlni

zkuSenosti. Uskuteciiuji se riizné aktivity a to stanovani, tdbofeni, putovani, pomoc v lese.
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II. PRAKTICKA CAST
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S METODIKA

V bakalafské praci se zabyvam problémem odchodu déti Zzijicich v Détském
domové€ ve Vizovicich do samostatného Zivota. Tento kriicek do Zivota neni snadny pro
mnoho déti z béznych rodin, ale pro déti z détskych domovii je velmi komplikovany.
Nemohou ocekavat pomoc svych rodicli a v podstaté ani u nich nemohou hledat tocisté.
Pro podporu a pomoc mohou déti pfijit za svymi vychovateli a k socidlnim pracovnikiim.
JenZe kdyz jednu instituci opusti, tak uz je neldkéd obracet se znovu na jinou. Svymi roz-
hovory jsem chtéla zjistit s jakymi ocekévanimi déti z détského domova odchazeji. S jaky-
mi oCekavanimi odchéazely déti, které uz ziji samostatny zivot a jaka oproti tomu byla rea-
lita. Uskute¢nénymi rozhovory s vychovateli jsem chtéla zjistit zda jsou o¢ekavani u déti,

které budou v blizké dobé z détského domova odchazet, redlna a smysluplna.

5.1 Vyzkumny problém

Jak jsou déti z Détského domova ve Vizovicich pfipraveni na samostatny zivot.

5.2 Cil vyzkumu

Cilem mého vyzkumu je zjistit a pfedat zainteresovanym osobam informace, které
by mohly pomoci ke snadnéjSimu zarazeni déti z Détského domova ve Vizovicich do
bézného Zivota. Cely projekt je zaméfen nejen na informovanost vychovnych pracovnikil,
ale 1 pomoc odchézejicim détem. Zjisténé informace by mohly pfispét k lepSimu zhodno-
ceni vychovatelské ¢innosti i piehodnoceni vychovné prace. Mohly by také pomoci nalézt

pfipadné nedostatky v chodu détského domova.

5.3 Predvyzkum

Od vychovatelii déti zijicich v détském domove jsem si zjistila, které z déti bude
v blizké dobé odchazet a jejich stru€nou anamnézu, podle téchto kritérii jsem si jednotlivé
respondenty vybrala a domluvila se na uskute¢néni rozhovoru. S mladymi lidmi, ktefi jiz
7iji samostatné, jsem se také pfedbézné domluvila na jejich spolupraci pti mém rozhovoru.
Rovnéz jsem ziskala souhlas o spolupraci vychovatelek, které vychovavaji déti v détském

domové, s nimiz budu provadét rozhovor.
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5.4 Druh vyzkumu

Zvolila jsem kvalitativni vyzkum, pro snadnéjsi pochopeni souvislosti. Vhledem k
divérnosti otazek je vhodné navézat osobni kontakt v pfirozenych podminkach pro lepsi

praci s respondenty.

5.5 Metoda vyzkumu

Hlavni zvolenou vyzkumnou metodou je strukturovany rozhovor. Otazky jsou pec-
livé formulované. Jeden typ rozhovoru byl zpracovadn pro déti, které ziji v détském
domové¢, druhy typ rozhovoru pro ty, ktefi jiz v détském domove neziji a tteti typ pro vy-

chovatelky. Otazky v rozhovoru jsou rozdéleny do strukturovanych oddild.

5.6 Vyzkumny vzorek

Byl proveden zamérny vybér. Figuruji v ném déti z Détského domova ve Vizovi-
cich, dvé osoby, které budou v blizké dobé odchazet a dvé osoby které jiz Ziji svilj samo-

statny zivot.

Pro objektivitu vyzkumu s détmi, které budou v blizké dobé z détského domova
odchézet, byl uskute¢nén rozhovor 1 s dvéma vychovatelkami. Tyto vychovatelky jsem

zvolila podle ¢asu spolecné straveného s détmi.

5.7 Zpisob zpracovani dat

Jednotlivé rozhovory jsem si po piedeslé domluveé nahrala. Zptsob zpracovani roz-
hovort jsem provedla v textovém editoru word. Jednotlivé otazky jsem rozc¢lenila do téma-

tickych casti, které jsem podle ziskanych odpovédi popsala.

5.8 Odborny piinos

Prace by méla pomoci objasnit détem z détského domova, vychovatelim a také Si-
roké vetejnosti zivot v détském domoveé, komplikace spojené s odchodem z détského

domova.

Svou bakalarskou praci necham k dispozici détem i vychovatelim v Détském

domové ve Vizovicich.
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6 DETSKY DOMOV VE VIZOVICICH

,Ziizovatel je Krajsky urad ve Zlin€. Od roku 1938 slouzila budova jako zafizeni
socidlni péce. V roce 1948 byl domov prebudovany na détsky domov pro 60 déti. Kapacita
se postupné snizovala a od roku 1976 slouzi zatizeni jako détsky domov rodinného typu
pro dvé rodinné skupiny po deseti détech. Détsky domov je od roku 1993 pravnim subjek-
tem a od 1.1. 1995 pfispévkovou organizaci“. (Vocilka 1999, s.232). Zakonem ¢.109 z
5.2.2002 dochazi ke snizeni kapacity domova na 16 déti.

6.1 Charakteristika Détského domova ve Vizovicich

Cilem détského domova je vykon ustavni péce. Détsky domov ve Vizovicich je
domovem rodinného typu, kdy se co nejvice snazi, aby se zivot déti podobal Zivotu v rodi-
n¢. Prevladd zde, individudlni pfistup k détem a uplatiovani prvkid rodinné vychovy.
Témet vSechny déti piijaté do Détského domova ve Vizovicich maji prognézu dlouhodo-
bého pobytu. Jen v malo piipadech dochazi k napravé poméri v pivodni rodiné tak, ze
muze byt ustavni vychova zruSena. VétSina déti dokonci ptipravu na povolani a jejich na-
vrat do ptivodni rodiny neni mozny. Domov je rozdélen na dvé rodinné skupiny. Skupiny
si fikaji ,,Hornéci a Dolnaci“. Kapacita domova je 16 déti. Vékové rozmezi je od véku 3
let do v€ku kdy dit¢ ukonéi pfipravu na povolani. Od 18. let je dit¢ v domové na

dobrovolném pobytu.

Zatizeni se snazi udrzet sourozenecké skupiny, v tomto piipadé piijimd i déti
mladsi 3 let. V soucasné dobé je budova po rozsdhlé rekonstrukci. V domové je nyni
umisténo 15 déti. 9 divek a 6 chlapcti, z toho 1 dit¢ predskolniho véku, 8 déti navstévujici
zéakladni Skolu a 6 mladistvych ptipravujicich se na budouci povolani. V. domové je divka
s télesnym postizenim, ktera studuje vysokou Skolu a jedna divka navstévujici praktickou
zakladni Skolu. Personalni strukturu tvofi feditel, zastupce teditele, kteti piisobi 1 jako vy-
chovatelé, 6 vychovatelli 3 na kazdou rodinnou skupinu, 2 no¢ni pracovnice, 2 kuchatky
jedna na pul uvazku vedouci kuchyné, 2 hospodyné , topi¢ / udrzbaf, Ekonom. VSichni
pracovnici détského domova jsou détmi nazyvani ,,tety a strejdoveé.” Do nabidky posky-
tovanych sluzeb v domove¢ patii ndhradni rodinna péce, materialni zabezpeceni, vychovna
¢innost, zajisténi volno ¢asovych aktivit, podpora v zajmovych ¢innostech déti. Nejveétsimi
problémy v praci détského domova je spoluprace s nékterymi rodinami, vymahani thrady

za pobyt déti v domové, ziskavani byt a zaméstnani pro odchazejici svéience. Spolu-
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pracujicimi organizacemi a institucemi jsou: Vybor dobré vile Olgy Havlové, Nadace Te-

rezy Maxoveé, OPD, Nadace Grado, sponzofi.

6.2 Zivot v Détském domové ve Vizovicich

Déti jsou zde vSestranné materidlné zabezpeceny. Podle jejich individuélni potieby
je jim nakupovano oSaceni a obuv. Déti pomahaji pfi prani pradla, zehleni, zaSivani, doma-
ci udrzbé, pfi pracich na zahradég, vatreni atd. T€zisté individualni z4jmové Cinnosti je v za-
fizenich mésta. Déti dle individudlni volby dochazi do riiznych krouzku a utvart v Mést-

WV

détském domove je predevsim o vikendech a v dobé& Skolnich prazdnin.

Diky finan¢ni pomoci ze strany riznych sponzort jezdi na zimni pobyty na horach
spojené s vyukou lyzovéni, v 1ét€ na pobyty spojené s turistikou, poznavanim atd. Kromég
turistickych srazii se zacastiuji ,,NejmilejSich koncertl, v kterych vystupuji déti z dét-
skych domovti. Rady jezdi na zavody v plavani, které kazdorocné organizuje Détsky
domov v Uherském Hradisti, na ,,Kuli¢kiddu* do Détského domova v Bojkovicich, na sou-
téz v bowlingu pofadanou Détskym domovem v Novém Jicin€, na soutéz ,,Robina
Hooda“, kterou organizuje Mirek Zmeskal na Svrékové. Kazdoro¢né pomahaji pii or-
ganizaci oslav 1.maje ve vile Tomase Bati, zucastiiuji se akci Mezinarodniho filmového
festivalu pro déti a mladez ve Zling, vytvarné soutéze ,,Vlak §tésti a nadéje. K tradici jiz

vrorw rec
1

patii ucCast déti na ,, Trnkobrani“. Zde vystupuji s narodopisnym souborem ,,Vizovjanek®,
star$i pomahaji napt. pfi prodeji zmrzliny nebo myti nddobi v restauracich. Podili se na or-
ganizaci zabavného odpoledne pro déti na Rybarn€.Od organizatord slavnosti dostavaji
vSechny déti volné vstupné na cely program. Od Galerie Kovanda, ktera sidli v pfedzamci,
vyuzily zajimavé nabidky. Kazdou adventni nedé€li potfadaly v galerii néjakou vytvarnou
dilnu (malovani na sklo a folie, délani adventnich vénctli, peceni pernikli, odlévani svicek

adt.).

Tradici se jiz stala také MikuldSska navstéva Domova dichodcti v Lukové. Nej-
mladsi déti v maskach MikulaSe, Certa a andéla obchazi s vlastnorucné vyrobenymi darec-
ky babicky a dédecky a kromé toho, Ze si s n€kterymi jiz zndmymi radi povykladaji, zazpi-
vaji jim vzdy né&jakou hezkou koledu. Détsky domov ve Vizovicich potada ve stredisku
Tesék ptebor ve sjezdovém lyzovani a ,,lopaténi® pro déti détskych domova Zlinského

kraje. Jiz n€kolikrat vyuZili pozvani Obcanského sdruzeni JARY a stravili krdsny zimni
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tyden na lyzich v Peci pod Snézkou. Détmi v détském domove byla jiz realizovana spousta
projektii. Mezi né patii ,,Zvyky na Vizovicku®, ,,Vizovicka kuchatka®, ,,Déti détem®, ,,

Fotopokus®, ,, Turisticky pravodce Vizovic*.

Déti dostavaji mésicné kapesné. ,,Détem a nezaopatienym osobam, kterym se po-
skytuje plné piimé zaopatieni, nalezi kapesné, jehoz vySe ¢ini za kalendaini mésic
nejvice :

a) 45 K¢, jde-li o dité do 6 let veku,
b) 120 K&, jde-li o dit¢ od 6 do 10 let veku,
c) 210 K¢, jde-li o dité od 10 do 15 let veku,

d) 300 K¢, jde-li o dité starsi 15 let nebo nezaopatienou osobu,

nejméné vSak dve tretiny ¢astky.* (Zakon ¢.109/2002 Sb., §31).

,DIitéti, jemuz nalezi plné pfimé zaopatieni, poskytuje zatizeni osobni dary k naro-
zenindm, k uspéSnému ukonceni studia a k jinym obvyklym pfilezitostem*. (Zakon ¢.

109/2002 Sb.,§32).

,»a) 1 000 K¢, jde-li o dité do 6 let veéku,

b) 1 150 K¢, jde-li o dit¢€ od 6 do 10 let veku,
c¢) 1 300 K¢, jde-li o dit¢ od 10 do 15 let veku,

d) 1 450 K¢, jde-li o nezaopatiené dit€¢ od 15 do 26 let véku*“.(Zakon ¢. 109/2002 Sb.,
§32).

Casovy harmonogram pracovniho dne

06:30 hod. vstavani déti , ranni hygiena, oblékani, stlani, tklid a vétrani pokoja



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 34

07:00 hod. priprava prostirek v jideln¢, snidan¢, uklid jidelny, pfiprava na odchod do Sko-
ly,

07:30 hod. odchod do skoly, do Skolky

12:00-14:00 hod. ptichody déti ze Skoly, obéd

14:00-16:00 hod. ptiprava na Skolni vyu€ovani, déti se uci s vychovatelem

16:00-17:30 hod. zajmova ¢innost, osobni volno

17:30 hod. ptiprava jidelny k vecefi, vecete, vecerni tklidy, které maji déti rozepsany na

kazdy tyden, jsou to: vysavani schodl, zametani u budovy domova, uklid botniki, koupel-

ny, obyvaciho pokoje, jidelny, kuchyné¢ a pomoc v kuchyni
18:00 hod. rozestylani, chystani si obleceni na dalsi den

19:00 hod. osobni hygiena

19:30 hod. sledovani televiznich programti, ¢etba, osobni volno
21:00 hod. ulozeni mladsich déti k spanku

22:00 hod. odchod starSich déti k spanku

Réno déti budi nocni vychovatelka. Pomahé jim s hygienou, s vypravenim. Do-
poledni ¢as déti travi ve Skole. Do domova opét pfichdzeji na obédy a maji urcitou dobu
Cas pro sebe. Poté se spolecné usadi v jideln€ a uci se s vychovatelkou. Starsi déti se vétsi-
nou uci sami u sebe v pokoji a u vychovatelky se nechédvaji piezkouset. Po splnéni svych
povinnosti do Skoly, maji déti osobni volno a podle svého individualniho zadjmu ho smi
travit. VEtSinou navstévuji rizné zajmové krouzky, navstévuji se s prateli, pracuji na poci-
taci, sleduji televizi. Poté nésleduje spolecna vecetfe. StarSi déti mohou jit po vecefi na
urcitou dobu ven, napfiklad na zahradu nebo na htisté. Osobni vychazky zalezi na véku a
zodpoveédnosti a spolehlivosti ditéte. K veceru plni déti povinnosti v domdacnosti. Jednot-
livé sluzby se rozepisuji do knihy. Kazdy tyden maji déti jinou sluzbu, kterou museji po
cely tyden ve skupiné€ vykonavat. Vlastni pokoj si déti uklizeji sami, vychovatelka dohlizi
nad pofadkem ve skiinich. Pfed osobni hygienou si rozestylaji postel, chystaji obleceni do

Skoly. Po splnéni svych tikoll se podle véku sméji divat na televizi a poté jdou spat.

Harmonogram volného dne (nedéle)

08:30 hod. vstavani déti
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09:00 hod. priprava snidan¢, jidelny, uklid jidelny po snidani
10:00 hod. déti spole¢né s vychovatelem vaii obéd
12:00 hod. spole¢ny obéd, uklid nadobi

12:00-16:00 hod. osobni volno déti, nebo spolecny vylet s vychovatelem, naptiklad cyklis-
tika, turistika, divadlo

16:00 hod. kontrola aktovek, uklidy podle rozepsanych sluzeb
16:30 hod. ptiprava veceie

17:30 hod. spolecna vecete

18:00 hod. rozestylani, chystani si obleceni na dalsi den

19.00 hod. osobni hygiena

21:00 hod. ulozeni mladsich déti k spanku

22:00 hod. odchod starSich déti k spanku

O vikendech je rezim volnéjsi. Déti vstavaji pozdéji, nez ve vSedni den. Dopoledni
Cas travi spolecnou piipravou obéda s vychovatelkou. Po ob&d¢€ nastdva osobni volno. Déti
ho mohou travit podle svého pifani. Obcas se stavd, Ze vychovatelé naplanuji détem
spole¢nou akci napt. turistiku, cyklistiku, plavani, navstéva hradu ¢i zamku. Vylety jsou
pro déti vynikajici piilezitosti pro ziskani novych socialnich kontaktl, pro zménu prostie-
di, k osamostatnéni se. Veceti si opct déti s pomoci vychovatelky chystaji sami. Navecer
nastava plnéni domécich povinnosti, tklidy pokoju, uklidy podle toho kdo mé co za sluzbu
napsanou v knize, rozestylani posteli, chystani obleceni do Skoly, osobni hygiena. Vecer se
déti podle véku divaji na televizi, pracuji na pocitaci, ¢tou si. No¢ni vychovatelka dohlizi

na to, aby Sly déti vcas spat.
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7 VYHODNOCENI, ZAVER VYZKUMU A DOPORUCENI

Vyhodnoceni kazdého jednotlivého respondenta a popis jejich odpovédi na mé otazky

v rozhovoru jsou uvedeny nize v textu.

7.1 Interpretace uskute¢nénych rozhovoru

Respondenti z détského domova a vychovatelé se k rozhovoru vyjadrili nasledovné.
Respondentka ¢.1, Zena, 18 let

Do détského domova pfisla v sedmi letech. Jako divody pro odejmuti od rodiny
uvedla, Ze otec bil matku a matka od nich nasledné¢ odesla. Na prvni den svého pobytu
v détském domove si moc nevzpomind, ale citila se divné. Obyvatelé détského domova ji
ptijali dobfe.

Respondentka se styka se svou ptivodni rodinou a to piedevsim s matkou. Jezdi k ni
skoro kazdy mésic. K jinym rodindm nejezdila. Rozdily mezi Zivotem v rodiné a v dét-
ském domové jsou podle ni v moznostech. Mysli tim, Ze mize vicekrat za rok jezdit na
hory, ze ma kazdé dité pocita¢. Po odchodu z détského domova véri, ze ji matka, stryc a
teta pomohou. Ma také moznost bydlet u nich po odchodu z détského domova. Respon-
dentka ma tfi sourozence, kteti s ni také bydleli v détském domove. Dve sestry jiz odesly.
Bratr je s ni v domové. Na sestry se mize obratit, kdyz bude potfebovat pomoc po odcho-

du do samostatného zivota. Chtéla by si zalozit rodinu a mit dvé déti.

Vztah k vychovatelim popisuje tak, ze ke kazdému je jiny. Jelikoz se k ni jednot-
livi vychovatelé chovaji jinak.. Nebot’ maji riizna pravidla. Jednu vychovatelku nema rada.
Ostatni vychovatelky jsou ji sympatické, rozumi si. Povazuje je za vzor. Mysli si, ze po
odchodu se smi obratit na vSechny vychovatelky, pokud bude potfebovat pomoc. M4 vice

ptatel, nez-1i znamych. M4 partnera a méla by moznost bydlet u ného.

Vzdélani pro svou budoucnost povazuje za dulezité. Respondentka studuje Stiedni
Skolu gastronomie a obchodu. Pokracovat ve vzdélavani nehodla. Podle jejiho nézoru ji

motivovali v détském domové ke vzdélani.

Respondentka zna zasady zdravého stravovani. Umi vafit. K navykovym latkam
ma negativni vztah. V détském domové vykonava vSechny domaci prace. Dokéze §it na
stroji, vySivat, haCkovat. Plést neumi. Zvlada si vyprat i vyZehlit obleceni. Sviij volny cas

travi predevsim s ptitelem.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 37

Vyse jejiho kapesného je tfi sta korun na meésic. Ne vzdy ji kapesné vydrzi po
dobu, nez-1i dostane nové. Na brigaddy nechodi. Potraviny na mésic ji podle jejiho ndzoru
budou stat tisic pét set korun. Mysli si, Ze je levnéjsi stravovat se domdci vafenou stravou.
Respondentka vi na co je zdravotni pojisténi, ale na druhou stranu nezné socidlni pojisténi.
Podminky za kterych mulZe pobirat podporu jsou ji znamé. Pfi1 hleddni zaméstnani se mize
obratit ke starostce mésta Vizovic, k zastupkyni feditele détského domova, ke své teté a
strycovi. Za svou prvni vyplatu si nakoupi véci, které pottebuje. S ptijc¢kami je seznamena
a nechce vyuzivat téchto sluzeb. Zalezitosti na Gfadech si dokdZze obstarat sama. Nyni si
spoii na stavebnim spofeni a chce pokradovat i v budoucnu. Setii si penize na vkladni
knizce. Tyto penize ma v planu utratit za véci do domécnosti a také si chce néjaké penize

nechat pro ptipad nouze.

Po odchodu z détského domova by chtéla bydlet se svym pfitelem. Za urcitou
sumu, kterou respondentka sice nevi si mize od domova nakoupit vybavu. Chce si nakou-
pit véci nezbytné do domdacnosti. S moznosti bydlet v takzvaném ,,Dom¢ na puli cesty* je
dostatecn¢ seznamend. O pomoc pii hledani bydleni ma moznost se obratit na ufad ve
Vizovicich, na inzeraty. VySe ndjemného bude podle jejiho nézoru asi sedm, osm tisic ko-

run. Do détského domova se miize vracet a také chce, nebot’ zde ma mladsiho bratra.

Citi se byt ptipravend na samostatny zivot. Podle jejiho ndzoru ji vychovatelé dobie
pfipravuji na odchod z détského domova. K jejim pfedstavam o zivoté patii, Ze si chce s
piitelem najit bydleni, praci a za par let mit dité. Caste¢nd jedna samostatng, ale nékdy se
potfebuje poradit. Po odchodu z détského domova se miize obratit o pomoc v domovée, u
rodiny, ke starostce mésta Vizovice. Nejvétsim problémem po odchodu do samostatného

zivota pro ni bude zvyknout si na to, Ze vSechno si musi udélat sama. Vyprat si, navafit,

uklidit.

Vychovatelka k respondentce ¢.1

Respondentka se stykd se svou plvodni rodinou a vztah je dobry. Jezdi k nim na
vikendy, na prazdniny. Jezdi k nim rada. Uvédomuje si rozdily mezi zivotem v rodin¢ a
zivotem v détském domové. Rodice ji pomohou po odchodu do samostatného Zivota a ma
moznost u nich bydlet. Vztah se sourozenci je dobry a o pomoc je také mize pozadat.

Mysli si, Ze zvladne svou rodi¢ovskou roli.
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Vzijemny vztah mezi vychovatelkou a respondentkou je velmi dobry. Respon-
dentka se mtize na vychovatelku po odchodu obratit o pomoc, radu. M4 hodn¢ ptatel 1 zna-

mych. S partnerem maji momentalné krizi.

Vi, ze vzdélani je dulezité, ale ucit se ji nechce. Pokud by se zacala ucit a chtélo by
se ji ucit, mohla by dosahnout lepsich vysledkti. U¢i se s ni. Snazi se ji motivovat, aby ji to

vice bavilo, aby méla o to zajem, vétsi chut, aby si to vice zapamatovala.

Zna zéasady zdravého stravovani a dokaze se v samostatném Zzivoté spravné
stravovat. Umi vafit. Jeji postoj k ndvykovym latkam je negativni, kromé cigaret. V dét-
ském domové vykondva bézné domaci prace. Umi hackovat, vyprat si, vyzehlit si. Sviij

volny cas travi s kamarady, u pocitace, u televize, vylety.

Kapesné ji nékdy vydrzi nékdy ne po dobu, nez dostane nové. Na brigady nechodi,
protoZze neni pfileZitost, kam jit na brigddu. M4 ptedstavu kolik ji budou stat potraviny na
meésic, ale jestli se vejde ukaze praxe. Zda se bude stravovat polotovary nebo domaci
stravou nevi. Zdravotnimu a socidlnimu pojisténi rozumi. Za jakych podminek miize po-
birat podporu jesté nevi vSechny informace. Hledat zaméstnani bude u zndmych. Ze své
prvni vyplaty si koupi néco pro radost. O pijckadch ma predstavu, protoze ma lidi kolem
sebe, ktefi maji pajcku, ale vSsechny podrobnosti nezné. Pfi obstaravani zalezitosti na ufa-
dech si moc nevéfi, radgji pozada o pomoc. Setii si penize na vkladni knizce. Nevi za co je

utrati.

Ma v planu, po odchodu do samostatného Zivota, bydlet u tety. O moznosti bydleni
v ,,.Domé na pili cesty* je dostatecné informovana. O pomoc s hledanim bydleni se miZze
obratit 1 na détsky domov. Po odchodu ma moznost piijit na navstévu do détského

domova.

Na samostatny zivot je pfipravend, ale ne ve vSem. Praktick¢é dovednosti
v domacnosti zvlada a zvladat bude. Jak je bude zvladat dohromady se zaméstnanim ukéze
¢as. Jeji pfedstava o Zivote je zatim pekna, ale realita byva tvrd$i. Nékdy potfebuje pomoc,
ale jedna samostatné. Po odchodu se miize obratit o pomoc v détském domové, u pratel, u
rodiny, u lidi kolem sebe. Nejvétsim problémem pro ni, po odchodu do samostatného Zivo-

ta, bude najit si praci a bydleni.

Respondentka ¢.2, Zena, 18 let
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Do détského domova byla umisténa v Sesti letech. Mezi divody pro odejmuti uvedla, Ze se
o né rodi¢e neuméli postarat a neméli podminky, aby je mohli vychovavat, tak jak by je
vychovavat méli. Na svlij prvni den v détském domové si vzpomina. Byl to pro ni nezapo-
menutelny pocit, néco nového. Mé¢la dojem jako by zde nepatiila. Postupem ¢asu si zvyk-

la.

Ze své puvodni rodiny se styka pouze s matkou a vztah mezi sebou nemaji takovy
jaky by m¢l byt. K matce jezdi na prazdniny. K jinym rodindm nejezdila. Hlavni rozdily
mezi zivotem v rodin¢ a zivotem v détském domove spatfuje predevsim po té materialni
strance. V détském domoveé méa moznosti, které by ve své vlastni rodin¢ nikdy neméla. Ro-
di¢e ji po odchodu z détského domova nepomtizou. Bydlet by u nich mohla, ale nechce.
Ma dva sourozence, bratra a setru. Oby dva s ni bydli v détském domové. O pomoc je za-
dat nemuze, jelikoZ jsou mladsi a podle jejiho minéni budou spisSe oni o¢ekavat pomoc od
ni. Svou vlastni rodinu si chce zalozit. Ale jen za podminek, kdy se o n¢ dokdze dobfte po-

starat, nebot’ nechce aby jeji déti dopadly jako ona se sourozenci.

Jeji vztah k osobam vychovateld je rizny. Nékterym vychovatelim muze fict
vSechno a vi Ze ji pomiZou. Jinym zase podle jejiho nazoru nemlze vétit. Vychovatele za
vzor nepovazuje. Mé dobré pratelé a také partnera. U pfitele ma moznost bydlet, ale ne-

chce. Chtéla by se spoléhat jenom na sebe.

Vzdélani povazuje za dilezité. UCi se na servirku. Studovat po odchodu z détského
domova nehodla. Chce si po vyuceni dod¢lat maturitu a mozna i vysokoskolské vzdélani.
Podle jejiho minéni se s ni v détském domove vychovatelé neucili a ani ji nemotivovali ke
vzdélani.

Zésady zdravého stravovani zna. Umi vaftit. Vaii v détském domove kazdou nedéli.
S riziky spojenymi s navykovymi latkami je seznamena. Jeji vztah je negativni.V domové
vykonava vsechny domaci prace. Umi S§it. Pere si a zehli sama obleceni od svych Ctrnacti

let. Sviij volny Cas travi spole¢né se svymi sourozenci, s pritelem.

Dostava kapesné na mésic ve vysi tfi sta korun a také si vydélava penize na praxi.
Kapesné ji nevydrzi po dobu, nez dostane nové. Na brigddy nehodi, ale momentaln¢ ma
v umyslu zacit chodit. Podle jejiho nazoru si mysli, ze za potraviny na mésic utrati nejspis
dva tisice korun. Domniva se, Ze polotovary jsou levnéjsi a jednodusi, ale neni to zdravé.
Upfiednostituje domdci stravu. O zdravotnim a socidlnim pojiSténi nema zatim predstavu
co to je. O podminkéch za kterych smi pobirat podporu zatim nema tuseni. Ma moznost

zadat o zaméstnani ve stiediscich, kde vykonavala Skolni praxi. Za svou prvni vyplatu si
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nakoupi vybaveni do bytu. Nemd v planu vyuzivat moznosti pijcek. Se zalezitostmi na
ufadech se rad¢ji obraci na pomoc od vychovatelll. Spofit si v budoucnu nehodld, ale svym

détem spofit chce. Vkladni knizku nemé zaloZenou.

Bydlet po odchodu z détského domova muiize v socidlnich bytech, ale zde by ne-
chtéla bydlet dlouho. SpiSe by si chtéla sehnat byt nebo podndjem mimo Vizovice. Od dét-
ského domova dostane zakladni vybavu za deset tisic korun. O ,,Domech na puli cesty*
nevi nic. Pfi hleddni bydleni m& moznost se obratit na zastupkyni feditele v détském
domové, po riznych zndmych, po kamaradech. Podle jejiho minéni si mysli, ze bude platit
najemné ve vysi Sesti tisic korun. Do détského domova se po odchodu hodlé4 vracet. Bude

se vracet z diivodu, ze zde ji vaze citové pouto a predevsim zde ma dva mladsi sourozence.

Mysli si, e je pfipravena na samostatny zivot. Hlavné v otazkach sebe obsluhy. Na
druhou stranu vi, Ze ma jesté¢ urcité mezery a to ve vyfizovani zalezitosti na Ufadech. Jeji
predstava o zivoté je takova, ze se chce dokazat postarat sama o sebe. Vyjit s vyplatou. Ne-
muset si od nikoho pijcovat. V podstaté jedna samostatné, ale v dulezitych zaleZitostech se
rad¢ji obraci na pomoc vychovateld. Obratit o pomoc se mize na détsky domov, na tfad.
Informovat se miZze po zndmostech. NejvétSim problémem pro ni po odchodu do samo-

statného Zivota bude zvyknout si na to, Ze je sama.

Vychovatelka k respondentce ¢.2

Respondentka se stykd pouze s matkou. Je mezi nimi dobry vztah, i kdyz se obcas hadaji.
K matce jezdi jednou za tfi mésice, nékdy jede rada, jindy se nechd pfemlouvat. M¢la
moznost jit bydlet k matce, ale ona sama si jiz uvédomila, ze je pro ni lepsi zastat v dét-
ském domové do ukonceni pfipravy na povolani. Po odchodu do samostatného Zzivota ji
matka nejspiS pomize. M4 tedy 1 mozZnost bydlet u ni po odchodu z détského domova. Se
svymi sourozenci ma dobré vztahy a také se na né miize obratit o pomoc. Na rodi¢ovskou

roli je vyborné pfipravend, jelikoZ se velmi dobfe stard o své mladsi sourozence, ale na

vvvvvv

Vztah mezi vychovatelkou a respondentkou je velmi dobry a mize se na ni obratit
o pomoc po odchodu do samostatného zivota. Vychovatelka uvadi, ze ma respondentka

par dobrych pratel, ale spiSe vice znamych. Nema partnera.

Vzdélani povazuje za dileZité pro svou budoucnost. Podle minéni jeji vychovatelky

by mohla ziskat vyssi vzdélani, pokud se bude soustavné ptipravovat a neprchne n¢kde za
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n¢jakym mladikem. Ucila se s ni a motivovala ji tim, Ze se bude mit v zivote Iépe, ze bude

moct zajistit hlavné sebe a také tfeba 1 pomoci svym sourozenctim.

Zésady zdravého stravovani zna i diky své Skole, kterou studuje a mysli si, Ze se
dokaze zdravé stravovat. Respondentka umi vyborné vafit. Vychovatelka uvadi, ze nevi
ptimo jaky je jeji postoj k navykovym latkam, ale Ze pfed ni respondentka fikd, Ze zddné
navykové latky nebere. Jediné ¢emu teda podlehla je koufeni, a jinak ji véfi, Ze nic jiného
nepotiebuje. Respondentka v détském domové vykonava vareni, prani, nckdy si zehli,
uklizi. Takové ty zdkladni domaci prace. Umi Sit. Plést neumi. Vysivani si vyzkousela na
zakladni skole, ale né&jak se k tomu neprojevily dalsi vlohy. Sviij volny cas respondentka

travi u internetu, s prateli a rada ve svém volném case vafi.

Kapesné ji nikdy nevydrzi po dobu, nez dostane nové. Chodi na brigady. Podle mi-
néni vychovatelky respondentka nevi kolik ji budou stat potraviny na mésic. Pokud bude
po odchodu do samostatného zivota respondentka bydlet sama, tak se bude spiSe stravovat
polotovary a pokud bude s nékym, tak vafenou stravou. Vychovatelka si mysli, Ze nerozu-
mi zdravotnimu a socidlnimu pojisténi, ale ze vi za jakych podminek mutze pobirat podpo-
ru. O pomoc s hledanim zaméstnani se mizZe obratit k této vychovatelce a také k dalSim
vychovateliim a nebo na Ufad prace. Svou prvni vyplatu nejspis utrati za jidlo a za oble-
¢eni. Respondentka urcité vi, ze neni dobré vyuzivat riznych rychlych pijcek, ale neni jis-
té, zda si nékdy néjakou pijcku vezme nebo ne. Vi, Ze to neni spravné a Ze na to uz néko-
lik lidi doplatilo. Zalezitosti na ufadech si dokaze sama obstarat. Na vkladni knizce si

penize nesetfi.

Po odchodu z détského domova bude pravdépodobné bydlet u své matky. Podle
minéni jeji vychovatelky je dostate¢né informované o ,,Domech na ptli cesty”. O pomoc
s hledanim bydleni se mlZe obratit v détském domové, na Méstsky ufad a na socidlni pra-
covnice. Po odchodu do samostatného zivota se muze do détského domova vracet kdyko-
liv, 1 kdyby tieba byla s ditétem a neméla kam jit, tak zde mlze urcity Cas zlstat, nez by ji

byl pfidélen néjaky byt.

Podle minéni jeji vychovatelky je pfipravend na samostatny zivot. Pfedevsim v ob-
lasti postarani se sama o sebe. O jejich piedstavach o zivoté se zatim respondentka nevy-
jadfuje. Jedna samostatné, ale ne vzdy. O pomoc se muze obratit v détském domove, na
socialni pracovnice a i na svou matku. NejvétSim problémem po odchodu do samostatného

zivota pro ni bude vyjit s penézi.
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Respondentky, které jiz neziji v détském domové odpovédéli nasledovné

oooooo

Do détského domova byla umisténa v jedenacti letech. Divody pro odejmuti uvedla alko-
holismus rodict. V prvni den svého ptichodu se citila Spatné. Naopak v détském domove ji
ptijali dobfe.

Ze své puvodni rodiny se styka pouze s matkou, ke které jezdila na vikendy. K ji-
nym rodinam na navstévu nejezdila. Jako hlavni rozdil mezi Zivotem v rodiné a Zivotem v
détském domové uvedla nedostatek rodicovské lasky a vielosti. Rodice ji po odchodu do
samostatného zivota nepomohli a ani neméla moznost u nich bydlet. Ma sourozence, ktefi
s ni byli umisténi v détském domové a po odchodu je sméla pozadat o pomoc. Mysli si, Ze
ji vychovatelé docela ptipravili na rodi¢ovstvi, ale ne dostate¢né. Ma partnera, s kterym si

po odchodu z détského domova zalozila rodinu. Vychovavaji spole¢né dceru.

Vychovatele brala pouze za vychovatele v tomto zafizeni. Pouze k jedné vychova-
telce si vytvortila blizsi vztah a povaZovala ji za svlij vzor. Mohla se po odchodu do samo-
statného zivota obracet k vychovatelim o pomoc o radu a mize do dneska. Respondentka
uvadi, ze ma spise vice zndmych. Pii odchodu z détského domova méla partnera a takeé

méla moznost u ného bydlet.

V détském domove se vychovatelé s ni ucili a také ji motivovali ke vzdélani. Pova-
zuje vzdélani za dilezité, ale jiz dale studovat nechce. Je vyucena v oboru prodavacky tex-

tilu.

Po odchodu do samostatného zivota znala zdkladni zdsady zdravého stravovani.
Uméla varit. Byla dostate¢n¢ seznamena s riziky spojenymi s navykovymi latkami. Jeji po-
stoj k nim byl tehdy negativni a je aZ do dne$ni doby. V détském domové vykondvala
vSechny domaci prace. Uméla pred odchodem do samostatného zivota §it, vySivat, zaklady
pleteni, prat, Zehlit. Svlj volny Cas travila s partnerem. Organizovat si sviij volny ¢as ji ne-

vadilo, spise ji vadilo, ze ji jeji volny Cas organizovali vychovatelé v détském domove.

Vyse jejiho kapesného byla ur¢ena podle véku. Dostavala tfi sta korun na mésic.
Kapesné ji po dobu, nez dostala nové nevydrzelo. Chodivala na brigady. Pfed odchodem
védéla kolik ji budou stat potraviny na mésic. Znala podminky, za kterych smi pobirat
podporu a m¢la i dostatek informaci o zdravotnim a socidlnim pojisténi, jelikoz ji to ucili
ve Skole. S hledanim zaméstnani ji nikdo nepomahal. NasSla ho na inzerat a vykonavala ho

rok a pul. Ze své prvni vyplaty zaplatila ndjem a zbytek si schovala. Zatim nevyuzila
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zadné pujcky. Po odchodu z détského domova si zacala spofit a uméla si obstarat zalezi-

tosti na ufadech. Na vkladni kniZce si Setfila penize a zatim s nimi nedisponovala.

Po odchodu do samostatného zivota bydlela u partnera a poté v ,,.Domé na pili
cesty” v socialnich bytech. Samostatnou domacnost zvladala dobfe. Byla rada, Ze se o ni
muze starat pouze sama. Pii odchodu dostala vybavu ve vysi patnacti tisic korun. Nakoupi-
la si spotiebi¢e do kuchyné, vybavu do kuchyné, televizi a v podstaté ji nic do bytu ne-
chybélo. O ,,domech na ptli cesty* védela vSechny podstatné informace od zastupkyné fe-
ditele v détském domové€. Vyuzila této moznosti ubytovani po roce bydleni u partnera. O
pomoc s hledanim bydleni se obratila na starostku mésta Vizovice. Najemné platila
pravidelné a to tisic pét set za mésic. Do détského domova chodi na navstévu za vychova-

telkou, za sourozenci a za ostatnimi détmi.

Podle jejiho ndzoru byla dostatecné pfipravena na samostatny Zivot. Nejvice ve sta-
rani se o rodinu a o domécnost. Pfedstavy o zivoté po odchodu z détského domova se ji
splnily. Nasla si bydleni, méla praci, zalozila si s partnerem rodinu. Po odchodu jednala
samostatn¢, nepotiebovala pomoc druhych. O pomoc se mohla obracet na urad¢ ve Vizovi-
cich, u rodiny, u kamaradt. Nejvétsim problémem pro ni po odchodu do samostatného

zivota, bylo zvyknout si na to, Ze uz kolem ni neni tolik lidi.

------

Do détského domova se dostala v sedmi letech. Divody svého umisténi do tohoto
zafizeni nevi. V prvni den svého pobytu v détském domove se citila normalné, byla v kli-
du. Se svou pluvodni rodinou se nestyka a ani k jinym rodinam nejezdila. Hlavni rozdil
mezi zivotem v rodiné a zivotem v détském domove vidi v tom, Ze se tam m¢éla Iépe, nez
kdyby Zzila u rodi¢ii. Rodice ji nepomohli po odchodu do samostatného Zivota a ani neméla
moznost u nich bydlet. Respondentka ma devét sourozenct, kteti s ni nebydleli v détském
domové¢ a ani se nestykaji. Podle jejiho minéni ji v détském domové piipravili na rodi-
c¢ovskou roli. Nema4 partnera, ani déti.

Jeji vztah k osobam vychovatelti byl dobry a povazovala je za vzory. Méla moznost

je pozadat o pomoc, pokud potiebovala. Ma dobré pratelé. Partnera pii odchodu z détskeé-

ho domova nemé¢la. Vychovatelé se s ni ucili.

Povazuje vzdélani za dulezité, jelikoz diky svému vyuceni hned naSla po odchodu

do samostatného zivota praci. Jeji dosazené vzdélani je Stiedni odborné uciliste.
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Zésady zdravého stravovani znala. VEéd¢la, ze se musi sama o sebe postarat. Po od-
chodu z détského domova uméla vaftit. Rizika spojend s navykovymi latkami neznala, ale
jeji postoj k témto latkdm byl a je negativni. V détském domové vykondvala bézné domaci
prace a to vareni, prani, Zehleni, uklizeni. Uméla S§it, plést i vySivat. Sviij volny Cas travila
spole¢né s détmi v détském domove, s kamaradkou. Nedé€lalo ji problém si po odchodu do
samostatné¢ho zivota organizovat svilj volny cas, ale spiSe ji nekdy vadilo, Ze ji jeji volny

¢as v détském domove organizuji vychovatelé.

Vyse jejiho kapesného byla dvé sté¢ padesat korun a k tomu chodila na brigady.
Kapesné ji vydrzelo jen n¢kdy po dobu, nez dostala nové. Védéla kolik ji budou stat po-
traviny na mésic v samostatném zivoté. Také byla sezndmena, za kterych podminek smi
pobirat podporu. O zdravotnim a socialnim pojisténi védéla, ze je musi platit. Pti hledani
zamé&stnani ji pomohly vychovatelky z détském domové. Jiz pracuje deset let a vystiidala
dvé zaméstnani. Za svou prvni vyplatu zaplatila ndjem a potraviny. Nikdy nevyuzila
zadného typu pijcek. Po odchodu do samostatného Zivota si zacala spofit. S vyfizenim
spofeni ji pomohla vychovatelka. Zalezitosti na tifadech si zvladala obstaravat sama. Na
vkladni kniZce si v détském domové Setfila, ale ne mnoho. Tyto penize utratila za bézné
véci.

Po odchodu z détského domova bydlela v ,,Domé na pili cesty” ve Vizovicich.
Poté zazadala na Méstském tfad€ o byt a nyni v ném zije. S hledanim bydleni ji pomohly
vychovatelky z détského domova. Na samostatnou domécnost si zvykla velice rychle. Ne-
méla s tim zadné problémy. Pti odchodu dostala vybavu ve vysi péti tisic korun. Za tyto
penize si nakoupila véci do domdacnosti. Nic ji nechybélo. O ,,Domech na ptili cesty* byla
dobfe informovana. Védé€la, Ze si musi platit ndjem, chodit do prace a hledat si jiné uby-
tovani, jelikoz toto ubytovani je jen do¢asné. Najemné platila pravidelné a vysi najemného
meéla patnact set korun za mésic. Do détského domova se vraci velice rada. Ma zde vybu-

dované dobré vztahy.

Pti odchodu do samostatného Zivota byla nejvice pfipravend na to, ze musi platit
najem. Pfedstavy o Zivoté se ji nejvice splnily v tom, Ze nasla bydleni, zaméstnani a Ze se
stard sama o sebe. Po odchodu z détského domova jednala vétSinou samostatn€. O pomoc
se mohla obratit na Méstsky tifad a u vedouci vychovatelky z domova. Pii vstupu do samo-
statného zivota nespattuje, ze by méla s né¢im problém. Podle jejiho minéni byla na vSech-

no pripravena.
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7.2 Shrnuti
Respondentky Zijici v détském domové.

Nejvétsi rozdily mezi Zivotem v roding a Zivotem v détském domové respondentky
spatfuji predevsim z pohledu materidlniho zabezpeceni. Pouze jedna respondentka uvedla,
ze ji rodi¢e pomohou po odchodu z détského domova. Obé respondentky maji moznost
bydlet u své rodiny, ale jedna z nich u nich urcité bydlet nechce. Ob¢ respondentky mély
sourozence, ktefi s nimi bydleli v détském domové a pokud by pottebovaly pomoc mohou

se na n¢ obratit. Chtély by si zalozit rodinu a mit déti.

Vzijemné vztahy s vychovateli popisuji, tak Ze v podstaté jsou vztahy dobré, ale
jen s nékterymi maji vybudovany divérnéjsi a vielejsi, osobni vztah. Jedna respondentka
povazuje vychovatele za vzory, druha spiSe ne. K vychovatelim se po odchodu mohou ob-

ratit o pomoc. Ob¢ respondentky uvadéji, Ze maji spiSe vice dobrych pratel, maji partnery.

Vzdélani povazuji za dilezité pro svou budoucnost. S respondentkami se vychova-

telé v détském domove ucili, ale pouze jednu motivovali ke vzd€lani.

Respondentky znaji zasady zdravého stravovani. Umi vafit. Jejich postoj k navy-
kovym latkdm je negativni, jediné ¢emu podlehli je koutfeni. V détském domové vyko-
kovat, prat, Zehlit, ale rad€ji vyuzivaji moznosti, Ze to za n¢ udéla vychovatelka. Sviij

volny cas obé¢ respondentky travi v détském domove, na internetu, s ptateli, s partnery.

Vyse jejich kapesného je tii sta korun na mésic. Kapesné jim nevydrzi po dobu, nez
dostanou nové. Nechodi na brigady. Piedstavu o tom kolik je budou stat potraviny na mé-
sic maji prakticky realnou. Ob¢ respondentky by se chtély radéji stravovat domaci vaienou
stravou. Jedna respondentka zna par informaci o zdravotnim pojisténi, druhd ne, ale obé
dvé nic nevi o sociadlnim pojisténi. Respondentky znaji podminky, za kterych mohou po-
birat podporu. Pfi hleddni zamé&stnani se mohou obratit o pomoc v détském domove, u
znamych. Za svou prvni vyplatu si chtéji dokoupit véci do domacnosti. Jejich nazor na
sluzby typu pljcek je zatim negativni. Jedna respondentka uvedla, ze si dokaze obstaravat
zalezitosti na ufadech a chce si v budoucnu spofit. Druha respondentka obcas vyuziva po-
moci vychovatelll a spofit si nechce po odchodu z détského domova. Jedna respondenta
uvedla, ze si Setii penize na vkladni kniZce, které ma v planu utratit za véci do domacnosti

a dale si Setfit.
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Respondentky by chtély ziskat byt po odchodu do samostatného zivota. Z détského
domova dostanou ur€itou penézni ¢astku, za kterou si nakoupi vybavu. Jedna respondentka
je sezndmena s moznosti bydleni v ,,Domé¢ na pili cesty®, druha ne. O pomoc s hledanim
bydleni se mohou obratit na vychovatele v détském domové, na Méstském urade€, na inze-
rat, u pratel. Jejich pfedstavy o vysi najemného jsou v podstaté realné. Po odchodu do
samostatného zivota se ob¢ respondentky chtéji opét vracet do détského domova, maji zde

urcité citova pouta.

Ob¢ respondentky uvadeji, ze se citi byt pripraveny na samostatny zivot. Predevsim
v otazkach sebe obsluhy. Predstavy o zZivoté po odchodu z détského domova jsou, Ze si re-
spondentky chtéji najit bydleni, zamé&stnani, vyjit s penézi, zalozit si rodinu. Respondentky
uvadeji, ze v urcitych zalezitostech jednaji samostatné, ale na druhou stranu potiebuji i po-
moc druhych. Jako nejvétsi problémy po odchodu do samostatného zivota spatiuji v tom,
ze bude tézké zvyknout si na to, ze je ¢loveék sam. Dale zvyknout si, na to, Ze si musi sami

uklidit, vyprat, vyZehlit, Ze to za n¢ nikdo jiny neud¢la.

Respondentky, které jiz v détském domové neziji.

Rozdily mezi zivotem v rodiné a Zivotem v détském domové respondentky uvadeji
piedev§im nedostatek rodicovské lasky, ale na druhou stranu, ze se v détském domove
mély 1épe, nez kdyby zily u rodic¢i. Rodice jim po odchodu z détského domova nepomohli
a ani nemé¢ly moznost u nich bydlet. Respondentky maji sourozence, ale pouze s jednou
bydleli spole¢né v détském domovée a mohla je pozadat o pomoc. Obé& respondentky uva-
déji, ze je v détském domové ptipravily na rodiCovskou roli, ale ne zcela. Jedna respon-

dentka si zalozila rodinu.

Vztahy s vychovateli popisuji jako dobré, jedna respondentka si vytvofila blizsi a
vielejsi vztah k vychovatelce. Své vychovatele povazovaly za vzory a mohly se k nim ob-
ratit o pomoc. Jedna respondentka uvadi, Ze ma vice znamych a druhd ma spise vice

dobrych ptatel. Partnera pii odchodu do samostatného Zivota méla jedna respondentka.

Respondentky uvadéji, ze se s nimi vychovatelé¢ v détském domové ucili a mo-

tivovali je ke vzdélani. Vzdélani povazuji za dulezité.
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Zésady zdravého stravovani respondentky znaly pii odchodu z détského domova.
Umély varit. Jejich postoj k ndvykovym latkdm je negativni. Jedna respondentka vSak
uvedla, Ze neznala rizika spojena s navykovymi latkami. V détském domové vykondvaly
vSechny bézné domaci prace. Umély $it, vysivat, plést, vyprat si, vyzehlit si. Sviij volny
Cas travily respondentky v détském domové, s partnerem. Vadilo jim, ze jejich volny cas
organizuji vychovatelé. Zato sviij volny Cas si po odchodu z détského domova dokézaly

uceln¢ organizovat sami.

Kapesné jim nevydrzelo po dobu, nez dostaly nové. Ob¢ respondentky chodily na
brigady. Jejich predstava o tom kolik je budou stat potraviny na mésic byla realna pred od-
chodem z détského domova. Obé& respondentky uvadéji, ze védely za jakych podminek
mohou pobirat podporu. Znaly informace spojené se zdravotnim a socialnim pojisténim.
Jedné respondentce pomohli vychovatelé s hledanim zaméstnani, pracuje jiz deset let a vy-
stfidala dvé prace a druhd si nasla své prvni zaméstnani na inzerat. Za svou prvni vyplatu
zaplatily ndjem a potraviny. Nevyuzily sluzby typu ptjcek. Obé dvé respondentky si za-
¢aly po odchodu do samostatného Zivota spofit a umé€ly si sami obstarat zalezitosti na ura-

dech. Také si spoftily na vkladni kniZce a tyto penize utratily za bézné véci do domécnosti.

Jedna respondentka bydlela po odchodu z détského domova u partnera a potom
v ,,Domé na puli cesty*. Druha respondentka také vyuzila ubytovani v ,,Domé na pili
cesty®. Samostatnou domacnost zvladaly velice dobfe. Od détského domova dostaly penize
na vybavu do domacnosti. Respondentky byly dobfe informované o moznosti bydleni
v ,,Domé na ptli cesty”. O pomoc s hledanim bydleni se mohly obratit na vychovatele
v détském domovée, na Méstsky urad. Najemné platily pravidelné a jeho vySe byla patnact
set korun za mésic. Do détského domova se obé respondentky vraceji rady. Chodi tam za

vychovateli, za détmi.

Obe¢ respondentky byly pfipraveny na samostatny zivot predevSim v otazkach sebe
obsluhy, plnéni povinnosti spojenych s bydlenim, se zaméstnanim, postarani se sama o
sebe. Jedna respondentka uvedla, Ze se jeji pfedstavy o zivoté nejvice splnili v tom, ze na-
Sla zaméstnani, bydleni a Ze se o sebe dokaze postarat. Druhé respondentka uvedla, Ze se ji
také jeji predstavy splnily, je stale se svym partnerem, nasla si praci, narodilo se jim dité.
Ob¢ respondentky jednaly po odchodu z détského domova samostatné. Jedna respondentka
nespatiuje, ze by méla po odchodu z détského domova s né¢im problém. Druhd vSak uva-

di, ze m¢la velky problém zvyknout si na to, ze uz neni kolem ni tolik lidi.
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7.3 Doporuceni

Mezi doporuceni bych zatadila, vice vychovnych aktivit na jejichz zékladé by se
déti ucily samostatnosti pro zkvalitnéni efektli vychovy. Tim myslim, Ze by si mély starsi
déti sami prat, zehlit, vyfizovat si zalezitosti na Gfadech. Mladi lidé z détského domova
sice uvadéji, Ze tyto dovednosti v podstaté uméji, ale ptece se radéji spoléhaji na vychova-
telky, které to za n€ vykonavaji. Také povazuji za absurdni, ze plnoleti obyvatelé détského
domova pofad vyzaduji, aby je vychovatelka rano budila do Skoly. Déale by ve prospéch
détského domova bylo zfizeni tzv. ,,pfipravnych byta*“. Tyto byty n&které détské domovy
jiz realizuji. V téchto prostorach se déti pripravuji na svou samostatnou domacnost.

Uklizeji si sami, nakupuji, vati, perou a zehli své oble€eni bez pomoci vychovateli.
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ZAVER

Cilem mé bakalafské prace bylo dostatecné objasnit problematiku tykajici se od-
chodu déti z Détského domova ve Vizovicich do samostatného Zivota. V teoretické ¢asti
jsem se pfedevS§im zaméfovala na zakladni pojmy souvisejici s mym zvolenym tématem
bakalaiské prace. Konkrétn€ jsem se nejvice zabyvala formou tstavni ndhradni vychovy,
charakteristikou détského domova a s ni souvisejicimi subjekty vystupujicimi v détském
domové, dale povinnostmi a pravy déti umisténych v tomto zatfizeni. Také jsem se snazila
dostatecné nastinit pfi¢iny umisténi déti do détského domova, postup pii vlastnim pfijeti
ditéte a postupu pii odchodu jiz mladého Clovéka do samostatného zivota. V neposledni
fad¢ jsem se zabyvala vychovou v détském domové, specifiky pedagogické ¢innosti v tom-

to zafizeni, a dadle ndméty pro jednotlivé okruhy vychovnych ¢innosti.

Zpracovana teoretickd ¢ast mé bakalarské prace by meéla ptispét k hlubsimu po-
chopeni mnoha komplikaci, s kterymi se déti z détskych domovli museji potykat béhem
svého pobytu v zafizeni a také piredevs§im pfi vstupu do samostatného zivota. D¢t si jiz ze
svych plivodnich rodin nesou prvni $patné zkusenosti, se kterymi se museji nelehce v pri-
béhu svého zivota vyrovnavat. K jejich lepsi adaptaci také nepfispiva vetejnost, kterda ma
vaci témto détem stale urcité predsudky. Proto jediné pochopeni dané problematiky mtze
ptispét ke zkvalitnéni vzajemnych vztahil, tolerance a pfizplisobeni se mladych lidi od-

chézejicich z détského domova do samostatného zivota.

Y4

V praktické ¢asti své bakalaiské prace jsem se snazila nastinit bézny Zivotni chod
v Détském domové ve Vizovicich. Mou snahou bylo ukézat, ze i kdyz tyto déti neziji
v bézné roding, tak i ptesto se jejich vyvoj od jinych déti tolik nelisi. Nevyhodou pro déti
z détskych domovti je, ze si v mnoha ptipadech neuvédomuji hodnotu penéz, jelikoz s nimi
nepiijdou do styku. O penézni zalezitosti se staraji pfedevSim vychovatelé a déti si pouze
feknou co potiebuji a vychovatelé jim to koupi. Mnou zpracované rozhovory ukézaly, ze
mladi lidé, ktefi budou v blizké dobé odchazet z détského domova, se citi byt samostatni,
ale pfesto potiebuji pomoc druhych. Z uskuteénénych rozhovort déale vyplynulo, ze mladi
lidé z détského domova jsou pfipraveni na samostatny Zivot a to predevsim v zalezZitostech
postarani se sam o sebe, v plnéni povinnosti souvisejicich s bydlenim, zaméstnanim. Otéaz-
kou vsak zlstava zda jejich ctizadostivost a ptedstavy o Zivote budou splnény i1 po odchodu
do samostatného Zivota. V posouzeni vychovatelll by jejich pfedstavy i moznosti mély byt
realné a smysluplné. Z rozhovorli, které jsem uskutecnila s lidmi, ktefi jiz v détském
domov¢ neziji, také vyplynulo, Ze jejich ocekavani byla podobna jako u déti, které budou

v blizké dobé z détského domova odchazet.
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Odpovéd na otazku, zda jsou opravdu déti z Détského domova ve Vizovicich pii-

praveny na samostatny zivot, ukdze Cas.
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SEZNAM PRILOH

PI Otazky pro déti z détského domova.
PII Otazky pro osoby, které jiz ziji svlij samostatny Zivot.
PIII Otazky pro vychovatelky.

PIV Rozhovory s détmi z détského domova.

PV Rozhovory s osobami, které jiz Ziji svlij samostatny Zivot.

PVI Rozhovory s vychovatelkami.



PRILOHA PI: OTAZKY PRO DETI Z DETSKEHO DOMOVA

Strukturovany rozhovor pro déti z détského domova

1) V kolika letech jste se dostal do détského domova, z jakych divodia?

2) Vzpominate si na prvni den v détském domové, jak jste se citili, jak Vas ptijali?
Rodinné vztahy

1) Stykate se svoji ptivodni rodinou? Pokud ano, jaky je mezi vami vztah?

2) Jak Casto jezdite ke své rodin€? Jezdili jste na vikendy naptiklad i k jinym rodinam?
3) Jaké jsou podle Vs rozdily mezi Zivotem v rodiné a Zivotem v détském domové?
4) Pomtzou Vam rodi¢e po odchodu z détského domova?

5) Mate moznost po odchodu z détského domova bydlet u své rodiny?

6) Mate sourozence?

7) Bydleli s Vami v détském domoveé?

8) MiiZete je pozadat o pomoc?

9) Chcete si zalozit svou vlastni rodinu? Kolik chcete mit déti?

Mimorodinné vztahy

1) Jaky je Vas vztah k osobam vychovateli?

2) Povazujete je za vzor?

3) Mizete se k nékterému vychovateli po odchodu z détského domova obratit o pomoc,

radu?

4) Mate dobré ptatelé? Nebo spiSe vice znamych?

5) Mate partnera? Miizete u ného po odchodu z détského domova bydlet?
Vzdélani

1) Povazujete vzdélani za dulezité pro Vasi budoucnost?

2) Jakou skolu studujete, planujete studovat i po odchodu z détského domova?
3) Ucili se s Vami v détském domove, motivovali vas ke vzdélani?

Zdravi a péce o sebe



1) Znate zasady zdravého stravovani? Reknéte konkrétni zasady?

2) Umite vatit? Pokud ano, feknéte mi tf1 hlavni jidla, ktera umite uvaftit?

3) Znate rizika spojend s ndvykovymi latkami? Jaky je Vas postoj k témto latkam?
4) Které domaci prace delate v détském domove?

5) Umite §it, plést, vySivat? Co konkrétng?

6) Umite si vyprat a vyzehlit obleceni?

7) Jak travite svlij volny cas?

Hospodareni s financemi

1) Jaka je vyse Vaseho kapesného?

2) Vydrzi Vam kapesné po dobu, nez dostanete nové?

3) Chodite na brigady?

4) Vite kolik Vas budou stat potraviny na mésic? Reknéte konkrétni ¢astku.

5) Myslite si, ze je levnéjsi se stravovat polotovary nebo doméaci vafenou stravou?
6) Co vite o zdravotnim a socidlnim pojisténi?

7) Za jakych podminek miizete pobirat podporu?

8) Kde budete hledat zaméstnani, kde se mlzete obratit o pomoc?

9) Jak naloZite se svou prvni vyplatou?

10) Co vite o ptijckach typu ,,Provident™. Chcete vyuzivat téchto sluzeb?

11) DokazZete si obstarat zalezitosti na tfadech, v bance? Které konkrétne?

12) Chcete si v budoucnu spoftit? Pokud ano, ktera konkrétni spoteni?

13) Settite si penize na vkladni kniZce? Za co je utratite po odchodu z détského domova?
Bydleni

1) Kde budete bydlet po odchodu z détského domova?

2) Dostanete vybavu? Za kolik penéz? Co si koupite?

3) Co vite o ,,Domech na piili cesty*?

4) Kde se miizete obratit o pomoc s hledanim bydleni?

5) Kolik si myslite, Zze budete platit najemné?



6) Chcete se a mate moznost se po odchodu do samostatného zivota opét vracet do détské-

ho domova? Z jakych diavoda?

Nazory

1) Jste pfipraven na samostatny zivot? V ¢em nejvice?

2) Jaka je VaSe predstava o Zivoté po odchodu z détského domova?
3) Jednate samostatné nebo potiebujete pomoc druhych?

4) Kde se miizete obratit o pomoc po odchodu z détského domova?

5) Jaky pro Vas bude nejvétsi problém po odchodu do samostatného zivota?



PRILOHA P II: OTAZKY PRO OSOBY, KTERE JIZ Z1Ji SVUJ
SAMOSTATNY ZIVOT

Strukturovany rozhovor pro osoby, ktefi jiz Ziji sviij samostatny Zivot

1) V kolika letech jste se dostal do détského domova, z jakych divodi?

2) Vzpominate si na prvni den v détském domové, jak jste se citili, jak Vas piijali?
Rodinné vztahy

1) Stykate se svoji ptivodni rodinou? Pokud ano, jaky je mezi Vami vztah?

2) Jak casto jste jezdili ke své rodiné? Jezdili jste na vikendy naptiklad i k jinym rodindm?
3) Jaké jsou podle vas rozdily mezi Zivotem v roding a Zivotem v détském domové?
4) Pomohli Vam rodi¢e po odchodu z détského domova?

5) M¢li jste moznost po odchodu z détského domova bydlet u své rodiny?

6) Mate sourozence?

7) Bydleli s Vami v détském domove?

8) Mohli jste je pozadat o pomoc? Pomohli Vam?

9) Pripravili Vas v détském domové na rodicovstvi?

10) Mate partnera? ZaloZili jste si svou vlastni rodinu? Méte déti?

Mimorodinné vztahy

1) Jaky byl Vas vztah k osobam vychovatelti?

2) Povazovali jste je za vzor?

3) Mohli jste se k n¢kterému vychovateli po odchodu z détského domova obratit o pomoc,

radu?

4) Mate dobré ptatelé? Nebo spiSe vice znamych?

5) Méli jste partnera pied odchodem z détského domova? Mohli jste u né¢ho bydlet?
Vzdélani

1) Uc¢ili se s Vami v détském domove, motivovali vas ke vzdélani?



2) Povazujete vzdélani za dilezité? PokraCovali jste ve vzdélavani po odchodu z détského

domova?
3) Jaké je vase dosazené vzdelani?
Zdravi a péce o sebe

1) Znali jste po odchodu z détského domova zasady zdravého stravovani? Reknéte

konkrétni zasady?

2) Uméli jste vafit po odchodu? Pokud ano, feknéte mi tfi hlavni jidla, kterd umite uvatit?
3) Znali jste rizika spojend s navykovymi latkami? Jaky byl Vas postoj k témto latkam?
4) Které domaci prace jste délal v détském domove?

5) Umél jste Sit, plést, vysivat? Co konkrétné?

6) Umél jste si vyprat a vyzehlit obleceni? Popiste.

7) Jak jste travil svlij volny ¢as? Délalo Vam problém organizovat si sviij volny ¢as? Vadi-

lo vam, ze Vas volny Cas organizovali vychovatelé v détském domove?

Hospodareni s financemi

1) Jaka byla vysSe vaseho kapesného?

2) Vydrzelo Vam kapesné po dobu, nez jste dostali noveé?

3) Chodlili jste na brigady?

4) V&déli jste kolik vas budou stat potraviny na mésic? Reknéte konkrétni astku.
5) Véde¢li jste za jakych podminek mizete pobirat podporu?

6) Co jste véd¢l o zdravotnim a socialnim pojisténi?

7) Jak jste ziskal zaméstnani? Pomohl Vam nékdo?

8) Jak dlouho pracujete? Kolik zaméstnani jste vysttidal?

9) Jak jste nalozili se svou prvni vyplatou?

10) Vyuzival jste pijcky typu ,,Provident“? Pokud jste se zadluzil, jak jste tuto situaci fe-
$il?

11) Zacal jste si spofit po odchodu z détského domova?

12) Umél jste si obstarat zalezitosti na Gradech, v bance? Které konkrétne?



13) Settil jste si penize na vkladni kniZce? Za co jste je utratil?

Bydleni

1) Kde jste bydlel po odchodu z détského domova? Pomohl vam n¢kdo?

2) Jak jste zvladali samostatnou domacnost, samotu?

3) Za kolik penéz jste dostal vybavu? Co jste si koupil? Chybélo Vam néco?

3) Co jste veédél o ,,Domech na pili cesty*“? Vyuzil jste této moznosti bydleni?

4) Kde jste se mohl obratit o pomoc s hledanim bydleni? Vyuzil jste této pomoci?

5) Kolik jste platil ndjemné? Platil jste pravidelne?

6) Vracite se do détského domova? Z jakych divodi?

Nazory

1) Byl jste ptfi odchodu z détského domova pfipraven na samostatny zivot? V ¢em nejvice?
2) Splnili se VaSe pfedstavy o Zivoté po odchodu z détského domova? Které konkrétne?
3) Naucil jste se jednat samostatné nebo jste potfeboval pomoc druhych?

4) Kde jste se mohli obratit o pomoc po odchodu z détského domova?

5) Jaky byl pro Vas nejvétsi problém po odchodu do samostatného zivota?



PRILOHA PIII: OTAZKY PRO VYCHOVATELKY

Rodinné vztahy

1) Styka se se svou plivodni rodinou? Pokud ano, jaky je mezi nimi vztah?

2) Jak casto jezdi ke své ptivodni rodiné? Jezdi k nim rada?

3) Myslite si, Ze si uvédomuje rozdily mezi Zivotem v rodin€ a zivotem v détském
domove?

4) Pomiizou ji rodice po odchodu z détského domova?

5) M4 moznost po odchodu z détského domova bydlet u své rodiny?

6) Jaky vztah je mezi ni a jejimi sourozenci? Miize je pozadat o pomoc?

7) Myslite si, Ze zvladne v budoucnu svou rodicovskou roli? Je na ni dostatecné
piipravena?

Mimorodinné vztahy

1) Jaky je vztah mezi Vami a respondentem?

2) Miize se po odchodu z détského domova na Vas obratit o pomoc, radu?

3) M4 dobré ptatelé? Nebo spise vice znamych?

4) Ma partnera? Muze u n¢ho po odchodu z détského domova bydlet?

Vzdélani

1) Povazuje vzdélani za dilezité pro svou budoucnost?

2) Myslite si, ze by mohla ziskat vyssi vzdélani, nez které ma? Vysvétlete.

3) Ucila jste se s ni v détském domové, jakymi zplisoby jste ji motivovala ke vzdélani?

Zdravi a péce o sebe

1) Zna zasady zdravého stravovani? Dokaze se v samostatném zivoté spravné stravovat?

2) Umi vatit?

3) Jaky je jeji postoj k ndvykovym latkam?

4) Které domaci prace vykonava v détském domove?

5) Umi sit, plést, vysivat? Co konkrétné?

6) Umi si vyprat a vyZehlit obleceni?



7) Jakym zpiisobem travi sviij volny cas?

Hospodareni s financemi

1) Vydrzi ji kapesné po dobu, nez dostane nové?

2) Chodi na brigady?

3) Myslite si, ze vi kolik ji budou stat potraviny na mesic?

4) Zda se bude spiSe stravovat polotovary nebo vlastni vafenou stravou?
5) Rozumi zdravotnimu a socidlnimu pojisténi?

6) Vi za jakych podminek miize pobirat podporu?

7) Kde bude hledat zaméstnani, kde se mize obratit o pomoc?
8) Jak myslite, Ze nalozi se svou prvni vyplatou?

9) Co vi o pajckach typu ,,Provident*.

10) Dokaze si sama obstarat zalezitosti na ufadech, v bance?

11) Setii si penize na vkladni knizce? Za co je nejspi§ utrati po odchodu z détského

domova?

Bydleni

1) Kde bude bydlet po odchodu z détského domova?

2) Je dostatecné informovana o ,,Domech na ptili cesty*?
3) Kde se mtize obratit o pomoc s hledanim bydleni?

4) M4 moznost se po odchodu do samostatného Zivota opéct vracet do détského domova?
Z jakych davodi?

Nazory

1) Je pfipravena na samostatny zivot? V ¢em nejvice?

2) Jaka je jeji ptedstava o Zivoté po odchodu z détského domova?
3) Jedna samostatné nebo pottebujete pomoc druhych?

4) Kde se miize obratit o pomoc po odchodu z détského domova?

5) Jaky bude pro ni nejvétsi problém po odchodu do samostatného zivota?



PRILOHA PIV: ROZHOVORY S DETMI Z DETSKEHO DOMOVA
Strukturovany rozhovor pro déti z détského domova

Respondentka ¢.1
Vek ...18 let, pohlavi......Zena
1) V kolika letech jste se dostal do détského domova, z jakych divodi?
V sedmi letech, z ditvodu, protoze tatka mlatil mamku, mamka pak od nds odesla.
2) Vzpominate si na prvni den v détském domové, jak jste se citili, jak Vas piijali?
Citila jsem se divne. Myslim, Ze mé prijali dobre, na to si moc nevzpominam, teda.
Rodinné vztahy
1) Stykate se svoji ptivodni rodinou? Pokud ano, jaky je mezi Vami vztah?
Stykam, vztah je dobry. Jenom s mamkou se teda stykam.
2) Jak Casto jezdite ke své rodiné? Jezdili jste na vikendy napfiklad i k jinym rodinam?
Kazdy mésic skoro je to. K jinym rodinam ne.
3) Jaké jsou podle Vs rozdily mezi zivotem v rodiné a zivotem v détském domove?

Hm, tak ja nevim, ja si myslim, Ze lidi v normalnich rodinach nemaji takové moznosti jako
my. Treba jezdime na hory vickrat, nema kazdé detsko pocitac. Prosté takové vymoZenosti

bych rekla.

4) Pomiizou Vam rodic¢e po odchodu z détského domova?

Jo mamka, stryc, teta.

5) Méate moznost po odchodu z détského domova bydlet u své rodiny?
Jo u mamky se strycem, u tety, u stryca.

6) Mate sourozence?

Ano, tri.

7) Bydleli s Vami v détském domove?

Jo, vsichni. Sestry uz odesly.

8) Mtizete je pozadat o pomoc?

Jo, ségry obe, co uz nejsou v domove.



9) Chcete si zalozit svou vlastni rodinu? Kolik chcete mit déti?
Chcu mit tak dvé déti.

Mimorodinné vztahy

1) Jaky je Vas vztah k osobam vychovateli?

Tak ke kazdé vychovatelce jiny, Ze, protoze kazda se chova jinak. Kazdda ma své urcité
pravidla a vSechno. Teda tetu Svatavu moc nemusim. Tetu Radku a tetu Milu mam treba

vic rada, protoze jsou prosté jinaci a vic mi to sedi.
2) Povazujete je za vzor?
Neékteré jo.

3) Mizete se k n¢kterému vychovateli po odchodu z détského domova obratit o pomoc,

radu?

Ja si myslim, Ze ke vSem.

4) Mate dobré ptatelé? Nebo spiSe vice znamych?

Vic pratel.

5) Mate partnera? Mizete u n¢ho po odchodu z détského domova bydlet?
Ano, miizu.

Vzdélani

1) Povazujete vzdélani za dalezité pro Vasi budoucnost?

Urcite.

2) Jakou Skolu studujete, planujete studovat i po odchodu z détského domova?
Stredni skola gastronomie a obchodu. Ne.

3) Ucili se s Vami v détském domové€, motivovali Vas ke vzdélani?

Jo, motivovali.

Zdravi a péce o sebe

1) Znate zasady zdravého stravovani? Reknéte konkrétni zasady?

Tak ja nevim, nemiiZe se jest treba moc masné, nevim vitaminy. Takové ty zakladni véci.

Pit, nevim, vypit tak tri litry dennée vody a tak.

2) Umite vatit? Pokud ano, feknéte mi tfi hlavni jidla, kterd umite uvatit?



Jo, vepro knedlo zelo, segedin s knedlikem, nevim, kure na paprice s téstovinou.
3) Znate rizika spojend s ndvykovymi latkami? Jaky je Vas postoj k témto latkam?

Jo, nikdy bych nezacala a nechtéla bych ani. Cigarety jo, ale to je takova mensi droga, nez

treba ja nevim pervitin, heroin a takové ty.

4) Které domaci prace délate v détském domove?

Vsechny, umyvani nadobi, chystani jidelny, schody, vytirani, koupelku, vSechno.
5) Umite §it, plést, vySivat? Co konkrétng?

Sit jo, na stroji. Zkracovat si gaté, takové ty zdakladni véci, vysivat. Plést ne, hackovat.

Hackovali jsme viastné jak jsme méli ten jarmark. Ty na mobil s tetou Radkou.
6) Umite si vyprat a vyzehlit obleceni?

Ano.

7) Jak travite sviij volny ¢as?

Se svym pritelem.

Hospodareni s financemi

1) Jaka je vySe Vaseho kapesného?

T7i stovky.

2) Vydrzi Vam kapesné po dobu, nez dostanete nové?

Ne vzdycky.

3) Chodite na brigady?

Ne.

4) Vite kolik Vas budou stat potraviny na mésic? Reknéte konkrétni ¢astku.
Tisic pétset.

5) Myslite si, Ze je levngjsi se stravovat polotovary nebo doméci vafenou stravou?
Domdci varenou stravou.

6) Co vite o zdravotnim a socialnim pojisténi?

Toz zdravotni, tam si davas kdyby se ti néco stalo, néjaky uraz. Ja nevim. A jaké tam bylo

jeste? Socialni pojisténi, hm. Toz to nevim.



7) Za jakych podminek miizete pobirat podporu?

Kdyz jsi bez prace, tak na uradé prdace pobiras po néjakou tu dobu. Kdyz jsi na materské

pobiras podporu.
8) Kde budete hledat zaméstnani, kde se miiZzete obratit o pomoc?

Tak ja myslim, Ze ke starostce, protoze je tety Svatavy z rodiny, zZe. Tetu Svatavu si myslim

a ona ma treba ty kontakty, Vladku a tak. Teta v Praze, stryc v Praze ti uz mi nabizeli, tak-

v

Ze.
9) Jak nalozite se svou prvni vyplatou?

Dokoupim si véci co potrebuju.

10) Co vite o ptjckach typu ,,Provident®. Chcete vyuZzivat téchto sluzeb?

Si myslim, Ze,, Provident™ ma vysoké jako Ze, jak se tomu rika, toz navyseni téch urokit a

nechtéla bych to met.
11) Dokazete si obstarat zalezitosti na ttadech, v bance? Které konkrétne?

V bance jsem si tedka zarizovala kartu a na urade si myslim, Ze ridicak a takové ty za-

kladni veci, obcanka. Jo dokazu.

12) Chcete si v budoucnu spofit? Pokud ano, ktera konkrétni spoteni?

Uz si sporim, stavebni. Jo chci urcité i v budoucnu.

13) Setiite si penize na vkladni kniZce? Za co je utratite po odchodu z détského domova?

Ano. Tak kdyz mi nebude stacit to, co si treba nakoupim jako vybavu tady, tak do vybavy

nejaké ty penize. A chtéla bych si tam néco nechat do budoucna, Ze nevim co se stane.
Bydleni

1) Kde budete bydlet po odchodu z détského domova?

Chteli by jsme se svym pritelem.

2) Dostanete vybavu? Za kolik penéz? Co si koupite?

Ano. Ja nevim kolik je tam téch penez, tedka. Toz nevim, kolik je tam ted’ tech penez, ale
chtéla bych si koupit urcite, ja nevim pribory, talirky, hrnce. Takové ty zakladni véci, co

fakt potrebuji do domacnosti.

3) Co vite o ,,Domech na ptli cesty*“?



Toz miizu tam jit bydlet po odchodu z domova, kdyz nebudu mit jinou moznost a muzu tam

byt po dobu, nez si najdu viastni bydleni.

4) Kde se miizete obratit o pomoc s hledanim bydleni?
Na urade, na inzeraty.

5) Kolik si myslite, Ze budete platit ndjemné?

Sedm, osm tisic.

6) Chcete se a mate moznost se po odchodu do samostatného zivota opét vracet do détske-

ho domova? Z jakych divoda?

Jo mam moznost a chci, protoze tu mam bratra.

Nazory

1) Jste pfipraven na samostatny zivot? V ¢em nejvice?

Ja si myslim, Ze jo. Ze jako celkové nds pripravuji, kdy uz odejdu. Tak ja uz stejnak tady
dlouho nebudu, ze rok a piil, to uz neni dlouha doba. Si myslim, ze jako i tak, kdyz v nede-
lu varime, nevim uklizime porad, prat si miizeme sami, Zehlit si miizeme sami, takze si mys-
lim, Ze urcite.

2) Jaka je Vase ptedstava o zivoté po odchodu z détského domova?

Chteli by jsme mit podndjem, kdyby to Slo s pritelem. Prace, za dva roky détsko.

3) Jednate samostatn€ nebo potiebujete pomoc druhych?

Jak v ¢em. Veétsinou samostatné, ale kdyz potrebuji tak se poradim.

4) Kde se miizete obratit o pomoc po odchodu z détského domova?

V domové, u sester. Si myslim u mamky, od pritelové mamky u ni taky, u stryca u tety. Ke

starostce tam taky se muzu obratit.
5) Jaky pro Vas bude nejvétsi problém po odchodu do samostatného Zivota?

Takova, takovy ten zvyk, kdy prijdes mas vSecko navarené, prosté udélané, uklizené. Ta-
kové to na co jsme zvykli, Ze. Nevim treba tedka taky, kdyz jsi hodim pradlo, tak mi ho vy-

perou, vyzehli, donesou to.

Strukturovany rozhovor pro déti z détského domova



Respondent ¢.2

Vek ...18 let Pohlavi...zZena
1) V kolika letech jste se dostal do détského domova, z jakych divodi?

Dostala jsem se v Sesti rokdch. Z ditvodu jako ze se o nds rodice neuméli starat a nemeéli ty
podminky aby nas vychovavali, tak jak by normalni détska vychovavat méli. No a to je asi

tak vsechno.
2) Vzpominate si na prvni den v détském domové, jak jste se citili, jak Vas piijali?

Urcité si na to vzpominam. Bylo to néco takového nového, protoze takovy pocit jsem nikdy
nezazila. Kdyz jsem prisla, tak kazdy tady na mé hledél, jak kdybych prosté sem nepatrila.
A po case jsem prosté sem jakoby zapadla. A no nevim, co bych k tomu rekla. A byl to

urcité takovy nezapomenutelny pocit, no.
Rodinné vztahy
1) Stykate se svoji pivodni rodinou? Pokud ano, jaky je mezi Vami vztah?

Tak stykam se akorat s matkou. A vztah je takovy vselijaky a urcité neni takovy jaky by mél

byt. A s otcem ne, viibec.
2) Jak casto jezdite ke své rodin€? Jezdili jste na vikendy naptiklad i k jinym rodinam?

Tak mamka si nas bere vlastné na kazdé prazdniny, kdy miize. K jinym rodinam jsem ne-

Jjezdila.
3) Jaké jsou podle Vas rozdily mezi zivotem v rodin€ a zivotem v détském domove?

V rodiné urcite, kdyz se podivu na to, tak jako kdyz su v domové, tak v domové si kazdy,
detsko tam ma vylozZené vsechno. A kdyz se podivu na rodinu, kdybych byla viastne v rodi-
ne, tak urcite se nedostanu do takovych véci prosté, ze nezaridi mi prosté jen tak ridicak. A
riizné veci vSechno okolo domova. Co mi zaridi tady, nezaridi kazda rodina. Nedostanu se

treba k mori, na lyzovani kazdy rok a tak.

4) Pomtzou Vam rodic¢e po odchodu z détského domova?

Urcité ne.

5) Mate moznost po odchodu z détského domova bydlet u své rodiny?
To mam, ale nechci. Takze nebudu bydlet u své rodiny.

6) Mate sourozence?



Mam ségru a brachu.

7) Bydleli s Vami v détském domové?

Ano, bydli.

8) Miizete je pozadat o pomoc?

Urcité ne, protoze tu pomoc budou ocekavat ode me, kdyz jsou mladsi.
9) Chcete si zalozit svou vlastni rodinu? Kolik chcete mit déti?

Urcite chci, ale to bude az asi fakt budu mit hodné penéz. Aby ty détska nedopadly, tak jak
Jjsme dopadli my. A az budu mit fakt jasné, ze mam ten byt, partnera, ktery mi pomiize se o

to starat. A prosté vSechno kolem toho, nez si normalni rodina poridi dite.
Mimorodinné vztahy
1) Jaky je Vas vztah k osobam vychovatelti?

No tak k vychovateliim, mam to tady rozdelené. Jsou tady vychovatelé, kterym miizu rict
vSechno a vim ze mi pomiizou a nechaji si to pro sebe. Ale jsou tady i vychovatelé, ti kteri
Jjim proste néco reknu a uz si o tom vypraveji za zady. TakzZe asi takovi. Lepsi je asi fakt

nechat si to pro sebe a nebo davat si pozor co komu rFikam.
2) Povazujete je za vzor?
To urcité ne.

3) Muzete se k nékterému vychovateli po odchodu z détského domova obratit o pomoc,

radu?

Tak to urcite miizu, ale je jich malo.

4) Mate dobré ptatelé? Nebo spiSe vice znamych?

Tak urcite mam dobré pratele. No.

5) Mite partnera? Miizete u ného po odchodu z détského domova bydlet?

Mam. Tak muzu, ale nechci. Nechci se spoléhat na nékoho, chci byt sama za sebe.
Vzdélani

1) Povazujete vzdélani za dilezité pro Vasi budoucnost?

Tak urcite, penize jsou v dnesni dobé hodné potieba, tak urcite.

2) Jakou skolu studujete, planujete studovat i po odchodu z détského domova?



Ucim se na servirku ve Zline na Gastru. Tak studovat po odchodu to nevim, ale budu se

snazit zustat tady co nejdyl. Vidim to tak na ndstavbu a mozna jesté dal budu pokracovat.
3) Ucili se s Vami v détském domove, motivovali vas ke vzdélani?

Urcité ne.

Zdravi a péce o sebe

1) Znate zasady zdravého stravovani? Reknéte konkrétni zasady?

Tak urcité to jidlo je néjak rozdélené, co je zdravé a co neni zdravé.

2) Umite vatit? Pokud ano, feknéte mi tfi hlavni jidla, kterd umite uvarit?

Umim varit. Tak bude stacit, kdyz reknu, Ze varim tady kazdou nedéli.

3) Znate rizika spojena s navykovymi latkami? Jaky je Vas postoj k témto 1atkam?

Znam. Tak asi hodné Spatny, protoze to vidim na svych kamaradkach. A vim akorat, Ze to

nic nedava a akorat ze to bere. A toho cloveka to strasné meni.

4) Které domaci prace delate v détském domove?

Peru, zehlim, Siju, varim, uklizim, zapojuju se do riiznych aktivit. No to je asi vSechno.
5) Umite Sit, plést, vysivat? Co konkrétné?

Tak sit umim. Tak zasit treba knoflik, na Sicim stroji umim. Vlastné jsme delali riizné
projekty tady v domove. Takze jsme deélali treba pecwork to je sesivani ruznych latek. A

tak. Takze ty zakladni véci do Zivota urcité umim.
6) Umite si vyprat a vyzehlit obleceni?

Jo, to uz delam od svych ctrnacti roku.

7) Jak travite sviyj volny ¢as?

Tak volny cas v posledni dobé travim akorat tady v domove se ségrou a s brachou. Jinac
driv jsem ho travila jakoze s kamarady, ucenim. A ted’ asi jako fakt se ségrou a s brachou.

S pritelem.
Hospodareni s financemi
1) Jaka je vySe VaSeho kapesného?

Tak na mésic mam viastné tii stovky. Plus penize, které si vydéldavam na praxi to je néja-

kych devétset.



2) Vydrzi Vam kapesné po dobu, nez dostanete nove?
Ne.
3) Chodite na brigady?

Nechodila jsem, ale ted’ jsem dostala nabidku, Ze muzu chodit na brigady, takze zacindam

chodit.
4) Vite kolik Vas budou stat potraviny na mésic? Reknéte konkrétni ¢astku.

Jako zZe az odejdu z domova, tak to asi nedokazu odhadnout. Ale vim jak jim, takze asi u

mé to nebude velka castka na jidlo. Takze to bude kolem dvou tisic, mozna ani to ne.
5) Myslite si, ze je levnéjsi se stravovat polotovary nebo domaci vaienou stravou?

Tak tim Ze se viastné ucim na servirku, tak polotovary jako Ze je to levnéjsi a jednodusi,

ale zase to neni zdravé. Takze bych asi volila tu pripravu samotnou. Jako Ze doma.
6) Co vite o zdravotnim a socialnim pojisténi?

O zdravotnim a socialnim pojisteni, no. Mam ¥rict co vim. Tak zdravotni pojisteni to je,
protoze nam tireba nékdo spori, jako Ze az odejdeme z domova a mame néjaké ty penize. Jo
tak nam tieba jako Ze spori mamka viastné. Mné a ségre a brachovi a viastné to dostanu
jako Ze, jak bych to vlastné méla dostat a je to jako Ze ty penize urcené na to az odejdu tre-
ba z domova. Abych si méla za co koupit vybavu. Nebo proste za co zaplatit prvni najmy,

nez sezenu viastni prdci.
7) Za jakych podminek miiZzete pobirat podporu?

Za jakych podminek. Podporu, treba nevim, Ze je treba nemocny. NemiiZe tieba vydeélavat.

Jako Ze. Prosté sam na sebe, Ze jako Ze neni treba v poradku. Tak asi tak.
8) Kde budete hledat zaméstnani, kde se miizete obratit o pomoc?

Urcité tam na kterych strediscich jsem jako Ze pracovala, méla praxi. A vim, Ze bych tam
Jjako Ze byla spokojena. Ale zase jak tak premyslim, tak asi nechci, nebo nebudu délat ta-
kovou praci na kterou se ucim. TakzZe v hospodé délat urcité nebudu. Takze se budu zame-

Fovat na néco jinaciho.
9) Jak nalozZite se svou prvni vyplatou?

Tak urcité si nakoupim néjaké vybaveni do bytu. To bude asi prvni za co utratim prvni vy-

platu.

10) Co vite o ptjckach typu ,,Provident®. Chcete vyuzivat téchto sluzeb?



Urcité si nebudu piijcovat penize.
11) DokaZete si obstarat zaleZitosti na Gifadech, v bance? Které konkrétne?

No tak to nevim, jestli si to dokazu udeélat sama, ale zase kdyz uz se bavime tom, Ze su
v domov, tady mam jako Ze ty ruzné vychovatele, jako Ze se na né miizu obratit. A vim, Ze
by mi jako zZe v tomhle pomohli a Sli tam treba se mnou. Nebo rekli mi co si mam udélat

nebo nemam, na co si mam dat pozor a tak.

12) Chcete si v budoucnu spoftit? Pokud ano, kterd konkrétni spoteni?

Sama sobé urcité ne, ale svym detem.

13) Setiite si penize na vkladni kniZce? Za co je utratite po odchodu z détského domova?
Vkladni knizku nemam.

Bydleni

1) Kde budete bydlet po odchodu z détského domova?

Tak mam tu moznost bydlet tady v socialnich bytech, ale tam bych jako Ze nechtéla byt ne-
jak dlouho. Takze bych si urcite chtéla sehnat néjaky byt nebo podndjem, nebo néco urcite,

ale urcité mimo Vizovice.
2) Dostanete vybavu? Za kolik penéz? Co si koupite?

Dostanu zadkladni vybavu pribory, povleceni, periny a riizné takové ty potieby, které jsou

fakt nejnutnéjsi do kuchyné. Za takovych deset tisic.

3) Co vite o ,,Domech na ptli cesty*“?

No tak o nich nevim nic.

4) Kde se miiZete obratit o pomoc s hledanim bydleni?

Tak tim vlastné zase hledim na to, Ze jsu z domova, takze tady se jako Ze obratit treba na

tetu Svatavu, po riiznych znamostech, u pritele, nebo po kamaradech.
5) Kolik si myslite, Ze budete platit ndjemné?
Tak v dnesni dobé urcite, tak Sest tisic.

6) Chcete se a mate moznost se po odchodu do samostatného zivota opét vracet do détske-

ho domova? Z jakych diavoda?

Tak vracen se sem urcité budu, protoze jsem tady viastné proZila da se Fict cely Zivot, kdyz

to tak vezmu. Budu tady vlastné uz dvandct roku. TakzZe tady mam vsechno, zustanou mi



vSechny vzpominky. A hlavné se sem budu vracet za ségrou a za brachou. A podivat se, jak
tady vyrustaji nové détska, co se tady zmenilo, jak to tady vypadalo, kdyz jsem tady byla
ja. Jak to tady bude po mém odchodu vypadat. A tak.

Nazory
1) Jste pfipraven na samostatny zivot? V ¢em nejvice?

Tak pripravend, da se vict Ze jsem. V tom jako Ze si dokazu uvarit, vyprat, vyzehlit. Ale
zase v ruznych vecech vim, zZe jesté mam cas na to abych se starala sama o sebe. Jako Ze
zarizovani ruznych treba ja nevim na Urade prace takove. Takze v tomhle prosté vim, Ze

mam jeste urcité mezery, do kterych se teprve musim dostat.
2) Jaka je Vase ptedstava o zivoté po odchodu z détského domova?

Predstava, tak jako Ze, urcité z toho mam strach. Ale zase kdyz se podivu co mé domov na-
ucil a co by mé naucila rodina, takze se toho ani moc bat nemusim. Hlavné se prosté mu-
sim dokazat postavit na vlastni nohy. Divat se kolik vydélavam. Davat si pozor na to,
abych Zila z vyplaty, abych prosté neutratila vic. A potom prosté nemusela hledét na to, Ze

bych si musela pujcovat,
3) Jednate samostatné nebo potiebujete pomoc druhych?

Tak jednam samostatne, zalezi jak v cem. V téch diilezitych vecech, to si zarizuju sama, tak
urcité jednam sama, nekdy si poradim od vychovatelky, kdyz je treba néco fakt duleZitého,

abych to treba sama nepokazila. Tak se zeptam, ale urcité jednam sama za sebe.
4) Kde se miizete obratit o pomoc po odchodu z détského domova?

Tak urcite domov, na uradé. Vsude po znamostech se miizu informovat.

5) Jaky pro Vas bude nejvétsi problém po odchodu do samostatného Zivota?

Zvyknout si na to, Ze budu sama.



PV ROZHOVORY S OSOBAMI, KTERE JIZ Z1Ji SVUJ
SAMOSTATNY ZIVOT.

Strukturovany rozhovor pro osoby, které jiz Ziji sviij samostatny Zivot

Respondent ¢.1

Vék ...... 22 Pohlavi...... Zena

1) V kolika letech jste se dostal do détského domova, z jakych davoda?

V jedendacti. Alkohol u rodicu.

2) Vzpominate si na prvni den v détském domové, jak jste se citili, jak Vas piijali?
Prijali mé pekné, ale citila jsem se hrozné. Takova osamostatnéla moc.

Rodinné vztahy

1) Stykate se svoji ptivodni rodinou? Pokud ano, jaky je mezi Vami vztah?

S mamkou a vztah je dobry. S tatkou viibec.

2) Jak Casto jste jezdili ke své rodiné? Jezdili jste na vikendy napiiklad i k jinym rodindm?
Ne, na vikend dom k mamce.

3) Jaké jsou podle Vas rozdily mezi zivotem v rodin€ a zivotem v détském domove?
V détském domove necitime tu lasku rodicii. To je hlavni rozdil.

4) Pomohli Vam rodi¢e po odchodu z détského domova?

Ani ne.

5) MEli jste moznost po odchodu z détského domova bydlet u své rodiny?

Ne.

6) Méte sourozence?

Ano.

7) Bydleli s Vami v détském domoveé?

Ano.

8) Mohli jste je pozadat o pomoc? Pomohli Vam?

Ano.



9) Pripravili Vas v détském domové na rodicovstvi?

Jo, docela jo, toz ale neni to uplné ono.

10) Mate partnera? Zalozili jste si svou vlastni rodinu? Mate déti?

Ano, mame jedno ditée Markétku.

Mimorodinné vztahy

1) Jaky byl Vas vztah k osobam vychovatelti?

Brala jsem je jako vychovatelky. Jenom k jedné jsem si nasla blizsi vztah.
2) Povazovali jste je za vzor?

Jednu ano.

3) Mohli jste se k n¢kterému vychovateli po odchodu z détského domova obréatit o pomoc,

radu?

Ano mohli a miizem do dneska.

4) Mate dobré ptatelé? Nebo spiSe vice znamych?

Vice znamych.

5) Méli jste partnera pied odchodem z détského domova? Mohli jste u n¢ho bydlet?
Ano.

Vzdélani

1) U¢ili se s Vami v détském domove, motivovali Vas ke vzdelani?

Ano.

2) Povazujete vzdélani za dilezité? PokraCovali jste ve vzdélavani po odchodu z détského

domova?
Povazuju ho za dilezité, ale nestudovala jsem po odchodu z détského domova.
3) Jaké je Vase dosazené vzdélani?

Vyucena.

Zdravi a péce o sebe



1) Znali jste po odchodu z détského domova zisady zdravého stravovani? Reknéte

konkrétni zasady?

TroSku, tak jenom, Ze se ma jest zelenina, ovoce. Také ty zaklady.

2) Uméli jste vatit po odchodu? Pokud ano, feknéte mi tfi hlavni jidla, kterd umite uvatit?
Ano uméli. Gulas, Zemlovku, polivky.

3) Znali jste rizika spojend s navykovymi latkami? Jaky byl Vas postoj k témto latkam?
Ano znali a postoj byl negativni a je do dneska.

4) Které domaci prace jste délal v détském domove?

Vsechny. Od uklizeni kuchyné az po Zehleni.

5) Umél jste Sit, plést, vysivat? Co konkrétné?

Ano Sit a vysivat. Plést zaklady jenom.

6) Umél jste si vyprat a vyzehlit obleceni? Popiste.

Ano uméla. Veédela jsem, Ze se ma tridit pradlo podle barev, kolik prasku, avivaz a zehlent

podle stuprii.

7) Jak jste travil svlij volny ¢as? Délalo Vam problém organizovat si sviij volny ¢as? Vadi-

lo Vam, Ze V&S volny Cas organizovali vychovatelé¢ v détském domové?

Volny cas s pritelem na riznych cestach. Organizovat si sviij volny cas mi nevadilo. V

domové mi hodné vadilo, Ze mi muj volny cas organizuji vychovatelé.
Hospodareni s financemi

1) Jaka byla vyse Vaseho kapesného?

Podle véku. Od patnacti trista.

2) Vydrzelo Vam kapesné po dobu, nez jste dostali nové?

Ne.

3) Chodili jste na brigady?

Ano.

4) Vé&del jste kolik Vas budou stat potraviny na mésic? Reknéte konkrétni astku.
Ano, tak patndacet.

5) Védél jste za jakych podminek muzete pobirat podporu?



Ano.

6) Co jste védél o zdravotnim a socialnim pojisténi?
Vsechno, protoze jsme se to ucili ve skole.

7) Jak jste ziskal zaméstnani? Pomohl Vam né¢kdo?

Ani ne, na inzerat.

8) Jak dlouho pracujete? Kolik zaméstnani jste vysttidal?
Pracovala jsem rok a piil. Méla jsem jenom jedno.

9) Jak jste nalozili se svou prvni vyplatou?

Zaplatila jsem si najem a zbytek jsem si schovala.

10) Vyuzival jste ptjcky typu ,,Provident“? Pokud jste se zadluzil, jak jste tuto situaci fe-

$il?

Ne.

11) Zacal jste si spofit po odchodu z détského domova?

Ano.

12) Umél jste si obstarat zalezitosti na Gradech, v bance? Které konkrétne?

Ano, vyrizeni uctu. A na uradech zaevidovani na urad prdace a obstarani socidlniho a

zdravotniho, Ze mi plati urad prdce.

13) Settil jste si penize na vkladni kniZce? Za co jste je utratil?

Ano. No tak to nevim. Myslim, Ze je tam mam jesté tedka.

Bydleni

1) Kde jste bydlel po odchodu z détského domova? Pomohl Vam nékdo?

Pomohl mi pritel a bydlela jsem u pritele. O a ano potom jsme se odstéehovali od pritele a

bydleli jsme chvilku na Domé na pul cesty.

2) Jak jste zvladali samostatnou domacnost, samotu?

Dobre. Byla jsem rada, ze mi do toho nikdo nemluvi.

3) Za kolik penéz jste dostal vybavu? Co jste si koupil? Chyb&lo Vam néco?

Za patnact tisic. Spotiebice do kuchyné, vvbavu do kuchyné, televizu. Nic nam nechybélo.



3) Co jste veédél o ,,Domech na piili cesty“? Vyuzil jste této moznosti bydleni?

Vedela jsem vSechny informace, co jsem potrebovala, od zastupce v détskem domove. A

vyuzila jsem je asi po roku bydleni u pritele.

4) Kde jste se mohl obratit o pomoc s hledanim bydleni? Vyuzil jste této pomoci?
Obracovala jsem se na starostku mésta Vizovic. Ano vyuzila jsem této pomoci.

5) Kolik jste platil ndjemné? Platil jste pravidelne?

Patndcet. Ano platila jsem pravidelnée.

6) Vracite se do détského domova? Z jakych divodi?

Vracim. Chodim tam za vychovatelkou, za sourozencema a za détskama.

Nazory

1) Byl jste ptfi odchodu z détského domova pfipraven na samostatny zivot? V ¢em nejvice?
Byla. Nejvice asi ve starani se o rodinu, vareni.

2) Splnili se Vase ptedstavy o zivoté po odchodu z détského domova? Které konkrétné?

Tak splnilo se mi, ze sem porad s pritelem. Ze jsem nasla hnedka prdaci ve svém oboru pro-

davacky. A tedka, ze mame dite.

3) Naucil jste se jednat samostatné nebo jste potieboval pomoc druhych?
Samostatné.

4) Kde jste se mohli obratit o pomoc po odchodu z détského domova?

Na ruzné urady, na rodinu, sourozence, kamarddy.

5) Jaky byl pro Vas nejvétsi problém po odchodu do samostatného zivota?

Asi zvyknout si na to, Ze uz neni kolem mé tolik lidi.

Strukturovany rozhovor pro osoby, které jiz ziji sviij samostatny Zivot

Respondent ¢.2
Vék ...30let... Pohlavi...Zena

1) V kolika letech jste se dostal do détského domova, z jakych davoda?



V' 7 letech. Z jakych ditvodii, to nevim. To fakt nevim.

2) Vzpominate si na prvni den v détském domové, jak jste se citili, jak Vas ptijali?
Normalné jsem se citila. Normalné v klidu, Zadné stresy.

Rodinné vztahy

1) Stykate se svoji ptivodni rodinou? Pokud ano, jaky je mezi Vami vztah?

Ne.

2) Jak casto jste jezdili ke své rodiné? Jezdili jste na vikendy naptiklad 1 k jinym rodindm?
Nikdy. A k jinym jsem nejezdila.

3) Jaké jsou podle Vas rozdily mezi zivotem v rodin€ a zivotem v détském domove?

Normalni, ale Fekla bych, Ze ja jsem se v détskem domove méla dobre. Méla jsem se tam

lip, nez bych se méla u rodicii.

4) Pomohli Vam rodi¢e po odchodu z détského domova?

Ne.

5) MEli jste moznost po odchodu z détského domova bydlet u své rodiny?
Ne.

6) Mate sourozence?

Mam, devet.

7) Bydleli s Vami v détském domove?

Ne.

8) Mohli jste je pozadat o pomoc? Pomohli Vam?

Ne. Nestykala jsem se s nima viibec.

9) Pripravili Vas v détském domové na rodicovstvi?

No, normal.

10) Mate partnera? ZaloZili jste si svou vlastni rodinu? Méte déti?
Nemam. Ani deti nemam.

Mimorodinné vztahy

1) Jaky byl Vas vztah k osobdm vychovatelii?



Dobry.
2) Povazovali jste je za vzor?
Ano.

3) Mohli jste se k n¢kterému vychovateli po odchodu z détského domova obratit o pomoc,

radu?

Ano, ano.

4) Mate dobré¢ pratelé? Nebo spiSe vice znamych?

Mam dobré pratele.

5) Méli jste partnera pied odchodem z détského domova? Mohli jste u né¢ho bydlet?
Ne.

Vzdélani

1) U¢ili se s Vami v détském domové, motivovali Vas ke vzdélani?

Ano.

2) Povazujete vzdélani za dulezité? Pokracovali jste ve vzdélavani po odchodu z détského

domova?

Ano. Po odchodu jsem $la hned delat. Nasla jsem si prdci a Sla jsem hned. Nastoupila

jsem do zaméstnani.

3) Jaké je Vase dosazené vzdélani?
Stredni odborné uciliste.

Zdravi a péce o sebe

1) Znali jste po odchodu z détského domova zasady zdravého stravovani? Reknéte

konkrétni zasady?

Ano. Toz normalni. Vysla jsem z domova. Vedeéla jsem, Ze se mam zivit sama. Nakupovat

si, jo. Uvarit. Oprat. A takové veci. Chodit do prace. Starat se sama o sebe.

2) Umeli jste varit po odchodu? Pokud ano, feknéte mi ti hlavni jidla, ktera umite uvarit?
Ano. Svickova na smetané, vepro knedlo zelo, gulas.

3) Znali jste rizika spojend s navykovymi latkami? Jaky byl Vas postoj k témto latkam?

Ne. To neberu toto. Rizika jsem neznala.



4) Které¢ domaci prace jste délal v détském domove?
Toz uklizela jsem, varila jsem. Uklid a varen.

5) Umél jste Sit, plést, vySivat? Co konkrétné?

Ano, ano. Sit aj plést. Vysivat.

6) Umé¢l jste si vyprat a vyzehlit obleCeni? Popiste.
Ano, uméla.

7) Jak jste travil sviij volny ¢as? Délalo Vam problém organizovat si sviij volny ¢as? Vadi-

lo Vam, Ze Vas volny ¢as organizovali vychovatelé v détském domove?

Travili jsme s détskama v domové. S kamaradkou, s kterou jsme chodili na prochazky. Vy-
kladali jsme si. Nedelalo mi problém organizovat si svij volny cas po odchodu. Nekdy mi

vadilo, kdyz mi muj volny cas organizovali vychovatelé, ale nebylo to furt.
Hospodareni s financemi

1) Jaka byla vySe Vaseho kapesného?

250 korun. A ja jsem si chodila jesté privydélavat.

2) Vydrzelo Vam kapesné po dobu, nez jste dostali noveé?

Ne, nékdy ne.

3) Chodili jste na brigady?

Ano, ja jo.

4) V&déli jste kolik Vas budou stat potraviny na mésic? Reknéte konkrétni astku.
Jo, tak dva tisice.

5) Vé&dél jste za jakych podminek muzete pobirat podporu?

Jo, védéla.

6) Co jste védél o zdravotnim a socialnim pojisténi?

No, védéla jsem, Ze to musim platit.

7) Jak jste ziskal zamé&stnani? Pomohl Vam nékdo?

Ano, pomohly mi vychovatelky z domova.

8) Jak dlouho pracujete? Kolik zaméstnani jste vystridal?



Pracuji deset let. Dvé zaméstnani jsem vystridala.
9) Jak jste nalozili se svou prvni vyplatou?

Pékneé, pekne. Neopila jsem se. Pékne. Jako klasicky jidlo. Zaplatila jsem byt. A vim kolik

s1 muzu dovolit utratit.

10) Vyuzival jste ptjcky typu ,,Provident™“? Pokud jste se zadluzil, jak jste tuto situaci fe-

§il?
Ne, ne.
11) Zacal jste si spofit po odchodu z détského domova?

Ano, zacala. Navedla mé k tomu jedna pani. Vychovatelka, ktera mi rekla, piijdem spolu si
sednout na postu. Zalozime sporeni, budes si platit tisicovku, ale furt na tom budes dobre.

Tak jsem tam Sla, sjednali jsme si schiizku a sporim az do vcilsku.

12) Umél jste si obstarat zalezitosti na Gradech, v bance? Které konkrétne?
Ano zvladala jsem si vsecko vyridit sama.

13) Setiil jste si penize na vkladni knizce? Za co jste je utratil?

No, pokud jsem byla v domove, tak ano. Ale moc jsem toho nenasetrila. Utratila jsem je za

bézné veéci.

Bydleni
1) Kde jste bydlel po odchodu z détského domova? Pomohl Vam nékdo?

Po odchodu z détského domova jsem bydlela v ulici Zlinskd. To je dum na piili cesty. Po-
tom jsem si Sla zazadat o byt na mésto. A ted 'uz bydlim ve svém. Pomohly mi vychovatelky

z domova.

2) Jak jste zvladali samostatnou domacnost, samotu?

Ja jsem si zvykla velice rychle. Neméla jsem Zadné problémy.

3) Za kolik penéz jste dostal vybavu? Co jste si koupil? Chybélo Vam néco?

Za pét tisic, mi koupily vychovatelky. Ja jsem si hlavne koupila nadobi a bézné véci co

budu potiebovat do budoucnosti. Nic mi nechybélo.

3) Co jste védél o ,,Domech na piili cesty*“? Vyuzil jste této moznosti bydleni?



Vedela jsem o tom mozné veéci, zZe se tam mam zabydlet, platit ndjem, chodit do prace a za-
tim zit tak. A musela jsem si podat na mésto prihldaseni, Ze chci svuj byt. Védeéla jsem, Ze
ten byt na puli cesty nebude furt miyj, ze jsem se musela sama o sebe postarat. O svoje byd-

leni.

4) Kde jste se mohl obratit o pomoc s hledanim bydleni? Vyuzil jste této pomoci?
V domoveé mi poradili.

5) Kolik jste platil najemné? Platil jste pravidelné?

Ano, platila jsem patnact set a platila jsem pravidelné.

6) Vracite se do détského domova? Z jakych divodi?

Ano, mam tam dobré vztahy. Vzdycky kdyz prijdu dame si kafe, pokecame. Vracim se tam

velice rada.
Nazory
1) Byl jste ptfi odchodu z détského domova pfipraven na samostatny zivot? V ¢em nejvice?

Ano, byla jsem pripravena, zZe sama odejdu, proste z domova. Hlavné o tom placeni, Ze
mam mit vzdycky zaplaceny byt. Byt v klidu. A kdybych néeco potrebovala mam se zeptat

v domove.

2) Splnili se VaSe pfedstavy o Zivoté po odchodu z détského domova? Které konkrétne?
Ano, mné se splnily. Ze mam bydleni, Ze si vydélavam. Stardam se viastné sama o sebe.
3) Naucil jste se jednat samostatné nebo jste potieboval pomoc druhych?

Jednala jsem samostatne.

4) Kde jste se mohli obratit o pomoc po odchodu z détského domova?

Bud'na mésté nebo jsem prisla za vedouci vychovatelkou v domove. Abych védeéla kde

mam jit, aby mi poradila.
5) Jaky byl pro Vas nejvétsi problém po odchodu do samostatného zivota?

Velice zadny. Ja uz jsem se na to pripravovala. Viibec Zadny problém byla jsem na to pri-

pravend.






PVI ROZHOVORY S VYCHOVATELKAMI
Strukturovany rozhovor pro vychovatelku vychovavajici respondenta ¢.1.

Vychovatelka ¢.1

Rodinné vztahy

1) Styka se se svou plivodni rodinou? Pokud ano, jaky je mezi nimi vztah?

Styka se. Stav je dobry.

2) Jak Casto jezdi ke své plivodni roding? Jezdi k nim rada?

Jezdi rada. A jak casto, na prazdniny, vikendy.

3) Myslite si, Ze si uvédomuje rozdily mezi Zivotem v rodin€ a Zivotem v détském
domove?

Asi ano.

4) Pomtzou ji rodi¢e po odchodu z détského domova?

Asi, asi se budou snazit. Ano bych rekla.

5) M4 moznost po odchodu z détského domova bydlet u své rodiny?

Byla by tam ta moznost, ale jak to dopadne nevim.

6) Jaky je vztah mezi ni a jejimi sourozenci? MiiZe je pozadat o pomoc?

Dobry vztah bych rekla a o pomoc miuiZe pozadat.

7) Myslite si, ze zvladne v budoucnu svou rodic¢ovskou roli? Je na ni dostate¢né
piipravena?

Jak je pripravend to nemiizu presné rict, ale myslim si Ze ano.

Mimorodinné vztahy

1) Jaky je vztah mezi Vami a respondentem?

Rella bych, ze dobry. Velmi dobry.

2) Muze se po odchodu z détského domova na Véas obratit o pomoc, radu?

Urdite.

3) Ma dobr¢ pratelé? Nebo spise vice zndmych?



Pratele ma taky, znamych taky dost. Tak cas to ukaze.
4) Ma partnera? MlZe u ného po odchodu z détského domova bydlet?

Ted momentalné nevim. Partnera méla, ale jestli ma. Je to situace takova vselijakda mo-

mentalné.

Vzdélani

1) Povazuje vzdélani za dilezité pro svou budoucnost?

Za moc dulezité nevim. Vi, Ze je to duleZité, ale moc se nerada uci docela.

2) Myslite si, Ze by mohla ziskat vyssi vzdélani, nez které ma? Vysvétlete.

Tak musela by se zacit ucit a chtit se ucit, aby dosdhla lepsi vysledky.

3) Ucila jste se s ni v détském domove, jakymi zplisoby jste ji motivovala ke vzdelani?

Ucime se nyni. A motivovat, aby ji to vice bavilo, aby méla o to zajem, vetsi chut. A taky

tim padem, aby si to vice zapamatovala.

Zdravi a péce o sebe

1) Zna zésady zdravého stravovani? DokaZze se v samostatném zivoté spravné stravovat?
Ano.

2) Umi vafit?

Docela ano.

3) Jaky je jeji postoj k ndvykovym latkdm?

No doufam, Ze negativni. Kromé cigaret.

4) Které domaci prace vykonava v détském domove?
Tak bézné prace, které se tady vykonavaji.

5) Umi §it, plést, vySivat? Co konkrétné?

To asi tady ty rucni prace to nevim. Hackovala.

6) Umi si vyprat a vyzehlit obleceni?

Ano.

7) Jakym zpiisobem travi sviij volny cas?

S kamarady, s prateli, u televize, u pocitace, zajit se nékam podivat, vylety.



Hospodareni s financemi

1) Vydrzi ji kapesné po dobu, nez dostane nové?

Asi jo. Nekdy je teda v minusu, ale vétsinou jo.

2) Chodi na brigady?

No moc téch prileZitosti k brigade ani neni. Teda spis ne.

3) Myslite si, ze vi kolik ji budou stat potraviny na mésic?
Asi ano. Predstavu ma, ale jestli se vejde, praxe ji ukaze.

4) Zda se bude spiSe stravovat polotovary nebo vlastni vafenou stravou?
No, nevim.

5) Rozumi zdravotnimu a socidlnimu pojisténi?

Ano.

6) Vi za jakych podminek mliZe pobirat podporu?

Tak to nevim, jestli to vsechno vi. To nevim.

7) Kde bude hledat zaméstnéni, kde se mlize obratit o pomoc?

Tak asi u svych znamych, u dospélych. Cas ukdze jestli piileZitost prijde. Vhodnd ne-

vhodna.

8) Jak myslite, Ze naloZi se svou prvni vyplatou?
Tak urcite si neco koupi, aby si udélala radost.
9) Co vi o pujckach typu ,Provident®.

To nevim, to jsme o tom nehovorili konkrétné. Ale asi o piijcce ma predstavu, protoze ma
lidi kolem sebe, kteri maji piijcku. Tak si myslim, Ze uz teda vi, co to vlastné je. Po-

drobnosti si myslim, Ze zas ne.
10) Dokaze si sama obstarat zalezitosti na titadech, v bance?
No to si v tom teda moc neveri. Radsi si pozada o pomoc.

11) Setii si penize na vkladni kniZce? Za co je nejspi§ utrati po odchodu z détského

domova?
Asi ano. Nevim za co je utrati.

Bydleni



1) Kde bude bydlet po odchodu z détského domova?

Tak ma plany bydlet u tety. Jak dopadne se uvidi.

2) Je dostatecn¢ informovana o ,,Domech na ptli cesty*?

Ano.

3) Kde se muZe obratit o pomoc s hledanim bydleni?

Tak tady v détskéem domove. A pak si myslim, Ze s tou tetou uz maji néjaké plany.

4) Ma moznost se po odchodu do samostatné¢ho zivota opét vracet do détského domova?

Z jakych duvoda?

Ano, ma moznost se vratit. A doufejme, Ze se bude rada vracet za nama se podivat.
Nazory

1) Je pfipravena na samostatny zivot? V ¢em nejvice?

Tak pripravend nevim jestli stoprocentne, to asi nikdo nikdy neni. Co ji prekvapi. A vi ma
predstavy svoje. Takové ty sebe obsluzné veci kolem sebe zvlada a bude zvladat. Jak to

skloubi prdce, jenom prdce a ne Skola, to se ukdze véas do budoucna.

2) Jaka je jeji piedstava o zivoté po odchodu z détského domova?

Tak docela jeste rizovd, ale realita nekdy byva tvrdsi.

3) Jedna samostatné nebo potiebujete pomoc druhych?

Tak nekdy potrebuje tu pomoc, ale jako je samostatna, bych rekla.

4) Kde se miize obratit o pomoc po odchodu z détského domova?

Tak tady na nas, na pratele, na rodinu, na lidi kolem sebe koho zna.

5) Jaky bude pro ni nejvétsi problém po odchodu do samostatného Zivota?
Nejveétsi problém, tak asi najit praci a to bydleni.

Strukturovany rozhovor pro vychovatelku vychovavajici respondenta ¢.2.
Vychovatelka ¢.2

Rodinné vztahy

1) Styka se se svou piivodni rodinou? Pokud ano, jaky je mezi nimi vztah?



Tak styka se jenom s maminkou a je mezi nimi celkem dobry vztah. Nekdy se hadaji, ale

vetsinou jsou jako za dobre a rozumi si.
2) Jak casto jezdi ke své puvodni rodin€? Jezdi k nim rada?

Tak jezdi tak, jednou za tri mésice, tak se mi zda zZe jako v priimeru. Nekdy jede rada,

nekdy teda se necha premlouvat, ale presto jako jede.
3) Myslite si, ze si uvédomuje rozdily mezi zivotem v rodiné a zivotem v détském
domove?

Urcite ano,protoze kdyz ji maminka nabidla, ze by mohla jit k ni bydlet domui, Ze uz to za-

Fizuje, tak ona nechce.

4) Pomtzou ji rodi¢e po odchodu z détského domova?

Tak ja myslim, Ze urcité. Maminka urcité, tatinek teda ne.

5) M4 moznost po odchodu z détského domova bydlet u své rodiny?

Ano ma.

6) Jaky vztah je mezi ni a jejimi sourozenci? MiZe je pozadat o pomoc?

Urcité je miize pozadat o pomoc. Vztahy jsou velmi dobreé.

7) Myslite si, Ze zvladne v budoucnu svou rodicovskou roli? Je na ni dostatecné
pfipravena?

Myslim si, Ze na rodicovskou roli je vyborné pripravena, ale na partnerskou roli urcité

jesté pripravend neni.

Mimorodinné vztahy

1) Jaky je vztah mezi Vami a respondentem?

Ja si myslim, Ze je velmi dobry.

2) Miize se po odchodu z détského domova na Vas obratit o pomoc, radu?

To urcite.

3) M4 dobré pratelé? Nebo spise vice znamych?

Tak par dobrych pratel, ale spise vice znamych.

4) Ma partnera? Muze u n¢ho po odchodu z détského domova bydlet?

Ne nema.



Vzdélani

1) Povazuje vzdélani za dilezité pro svou budoucnost?

Ano povazuje.

2) Myslite si, Ze by mohla ziskat vyssi vzdélani, nez které ma? Vysvétlete.

Mohla by ziskat vyssi vzdelani, pokud se bude soustavné pripravovat a neprchne nékde za

nejakym mladikem.
3) Ucila jste se s ni v détském domové, jakymi zplisoby jste ji motivovala ke vzdélani?

Tak ucila jsem se s ni a motivace je to Ze se jednou bude mit lépe, Ze bude moct zajistit

sebe hlavné. Pomoci tireba nékdy i sourozenciim a mit se jako dobre v zZivote.
Zdravi a péce o sebe
1) Znd zéasady zdravého stravovani? Dokaze se v samostatném zivoté spravné stravovat?

Zasady zdravého stravovani znd a i diky své skole. Myslim si, Ze se dokazZe zdrave

Stravovat.

2) Umi vaftit?

Umi vyborné varit.

3) Jaky je jeji postoj k navykovym latkdm?

Tak to primo nevim, ale prede mnou rika, Ze zZadné navykové latky jako nebere a jediné
cemu teda podlehla je koureni. O cem ja vim. A jinak ji teda verim, Ze nic jiného nepo-

trebuje.
4) Které domaci prace vykonava v détském domove?

Tak vykonava vareni, prani, nékdy si zZehli nebo vlastne sobé si zehli vidycky a uklizi. Ta-

kove ty zakladni.
5) Umi Sit, plést, vysivat? Co konkrétné?

Tak sit umi. Plést neumi a vysivani urcité zkusila na zakladni skole nebo i u nas v domove,

ale néjak se k tomu neprojevily dalsi viohy. Takze se tomu nevénuje.
6) Umi si vyprat a vyzehlit obleceni?
Ano.

7) Jakym zptisobem travi sviij volny ¢as?



Tak ve volném case rada vari, rada je na internetu a nebo se setkava s pratel.
Hospodareni s financemi

1) Vydrzi ji kapesné po dobu, nez dostane nové?

No to nikdy ne.

2) Chodi na brigady?

Chodl.

3) Myslite si, ze vi kolik ji budou stat potraviny na méesic?

Tak myslim si, Ze na mésic asi ne.

4) Zda se bude spiSe stravovat polotovary nebo vlastni vafenou stravou?

Tak pokud bude sama, tak asi polotovary. Pokud bude s nekym, tak varenou stravou.
5) Rozumi zdravotnimu a socialnimu pojisténi?

Mpyslim si, Ze ne.

6) Vi za jakych podminek miize pobirat podporu?

To si myslim, Ze jo.

7) Kde bude hledat zaméstnani, kde se mlize obratit o pomoc?

Tak o pomoc se miiZe obrdtit urcité ke mné, ke strycovi a jinak na Urad prce.
8) Jak myslite, Ze naloZi se svou prvni vyplatou?

Tak rekla bych, Ze jako bezne. Utrati za jidlo a za néjaké obleceni.

9) Co vi o pujckach typu ,,Provident*.

Urciteé vi ze, neni dobré si tu pujcku piijcovat. Tady tu z rychlych pujcek, ale neni jiste,
jestli by nékdy néjakou piijcku si vzala nebo ne. Jako vi teda, Ze to neni spravné a Ze na to

uz nekolik lidi dojelo.
10) Dokaze si sama obstarat zalezitosti na titadech, v bance?
Ano.

11) Setii si penize na vkladni kniZce? Za co je nejspi§ utrati po odchodu z détského

domova?

Ne.



Bydleni

1) Kde bude bydlet po odchodu z détského domova?
Tak pravdepodobné u matky.

2) Je dostatecné informovana o ,,Domech na ptili cesty*?
Ano.

3) Kde se muze obratit o pomoc s hledanim bydleni?

Tak bud’ na nas v domové a nebo na Meéstsky urad, v domové a nebo na socialni pracovni-

ce tady ve Vizovicich.

4) M4 moznost se po odchodu do samostatného Zivota opét vracet do détského domova?
Z jakych duvoda?

Vracet se mize kdykoliv. A zjakych duvodii. To nevim. Pokud jako bude mit néjaké
problémy, tak se klidne muze vratit. I treba kdyby byla opusténa s ditétem a nez by si nasla
néco jiného, nebo by ji bylo néco pridéleno. Tak tady v domove miize nejaky kratky cas

s diteétem stravit bez problému.
Nazory
1) Je pfipravena na samostatny Zivot? V ¢em nejvice?

Tak je pripravend. Nejvice asi v oblasti postarani se sama o sebe. Jako je vareni a takovy

ten uklid kolem sebe.

2) Jaka je jeji predstava o Zivot€ po odchodu z détského domova?

Tak zatim se o tom néjak jeste nesiri jaké ma predstavy. Presné nevim.

3) Jedna samostatné nebo potiebujete pomoc druhych?

Jak v cem.

4) Kde se miize obratit o pomoc po odchodu z détského domova?

Tak zase na nas, na domov, na socidalni pracovnice a i na svoji matku samozrejme.
5) Jaky bude pro ni nejvétsi problém po odchodu do samostatného zivota?

Tak nejveétsi problém bude vyjit s penézi.
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