UNIVERZITA TOMASE BATI VE ZLiNE
FAKULTA HUMANITNICH STUDII

Institut mezioborovych studii Brno

Integrace télesné a mentalné postizenych zaku
na L. stupni zakladni Skoly

BAKALARSKA PRACE
Vedouci bakalarské prace: Vypracovala:
PhDr. Lenka Stépankova, PhD. Miroslava Filakova

Brno 2010



Prohlaseni

Prohlasuji, Ze jsem bakaldfskou praci na téma ,Integrace télesné a mentdlné
postizenych 74kl na I. stupni zdkladni Skoly* zpracovala samostatné a pouzila jsem
literaturu uvedenou v seznamu pouZitych prament a literatury, ktery je soucdsti této

bakalarské prace. Elektronicka a tiSténd verze bakalaiské prace jsou totoZné.

V Bmé dne 20.3. 2010
Miroslava Fildkova



Podékovani

Dékuji pani PhDr. Lence Stépankové, PhD. za uZite¢nou metodickou pomoc,
cenné rady a pripominky, které mi poskytla pfi zpracovani mé bakalarské prace.

Také bych chtéla pod€kovat své rodiné za trp€livost, pomoc a podporu, nejen
pfi zpracovdvani bakaldiské prace, ale také v pribéhu celého studia.

Specidlni podékovani patii také détem ze ZS Telnice, které mi pii vypracovéni

mé bakalaiské prace byly inspiraci, a od nichZ jsem se mnohému naucila.

Miroslava Filakova



OBSAH
Uvod

1. Soucasné trendy ve vzdélavani zaki se zdravotnim postizenim
1.1. Historicka vychodiska - od segregace k integraci, inkluzi
1.2. Legislativni rdmec, ¢innost specidlné pedagogickych center
1.3. Podminky pro vzdélavani déti se zdravotnim postiZenim

1.4. Individudlni vzdélavaci plan

2. Zaméieni se na konkrétni typy zdravotniho postiZeni
2.1. Vychova a vzdélavani ditéte s Downovym syndromem
2.2. Vychova a vzdé€lavani ditéte s détskou mozkovou obrnou

2.3. Naroky na vzdélavani a ptipravu pedagogti

3. Prizkum postoje a nazora déti, rodica a uciteli na integraci
3.1. Postaveni déti se zdravotnim postizenim v tfidnim kolektivu
3.2. Interview s pedagogickymi pracovniky Skoly
3.3. Prizkum postoje rodict

3.4. Analyza vysledkt

Zavér

Resumé

Anotace

Literatura a prameny

Prilohy

11
15
19

21
22
24
25

26
27
28
30
38

40
42
43
44
46



Uvod

Stejné jako ve svété, dochdzi i v Ceské republice v poslednich letech k velkym
zméndm ve vzdélavani zdkl se specidlnimi vzd€ldvacimi potfebami. Snahou je
integrovat déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do vSech typt Skol a Skolskych
zafizeni, nebot’ cilem dnesniho Skolstvi je vytvofit takové podminky, aby byly dany,
v souladu s Ustavou Ceské republiky a Listinou zakladnich prv a svobod, viem détem
stejné Sance na dosazeni vzdélani.

Za 7aky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami jsou povaZovéni také Zaci se
zdravotnim postizenim. Vzdélavani déti se zdravotnim postizenim je velmi dulezité pro
jejich dalsi zafazeni do spoleCnosti. Zdravotni postizeni md totiZ i ur€ity socidlni
aspekt, nebot’ postizeni se mohou citit ménécenni v fad¢ oblasti Zivota. Proto by m¢lo
byt snahou nds vSech usnadnit détem se zdravotnim postizenim jejich zaclenéni do
spolecnosti. Na integraci zdravotn¢ postizenych déti v oblasti Skolstvi ma vliv mnoho
Ciniteli, ucastnikd, tohoto procesu - piedevs§im samotny Zdk, jeho rodina, spoluZaci
a ucitelé.

Od skolniho roku 2007/2008 plati v oblasti Skolstvi novy dokument — Rdmcovy
vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. Tento program je koncipovan také pro
Zaky se specidlnimi vzdé€lavacimi potfebami, tj. mimo jiné 1 pro zZaky se zdravotnim
postizenim. Smyslem a cilem vzdé€lavani je vybavit vSechny zédky souborem klicovych
kompetenci na drovni, kterd je pro né dosazitelnd, a pfipravit je tak na dal$i vzdélavani
a uplatnéni ve spole¢nosti.

Cilem mé bakalaiské prace je ovéfeni piinosného vlivu integrace déti se
zdravotnim postiZenim do bézné zakladni Skoly, se zaméfenim se na zjiSténi
postaveni déti v kolektivu ttidy.

Vzhledem k tomu, Ze socidlni pedagogika ma transdisciplindrni charakter a ma
vztah mimo jiné i ke specidlni pedagogice, domnivim se, Ze téma spolecného
vzdélavani déti se zdravotnim postizenim v béZnych tiidach zdkladnich Skol spolu se
,zdravymi‘“ spoluzdky, patii také do okruhu témat, kterymi se socidlni pedagogika

zabyva.



Prace je rozdélena do tif kapitol. Prvni ¢ast price je orientovana na pfibliZeni
soucasného trendu ve vzdélavani zakii se zdravotnim postiZenim, od historickych
souvislosti az po soucasnost. Zmapuji zde podminky pro vzdélavani déti se zdravotnim
postizenim na zakladni $kole a popisi legislativni ramec vzdélavani téchto déti v Ceské
republice, zminim také vyznam specidlné¢ pedagogickych center a tvorbu
individudlniho vzdélavaciho planu.

V dalsi ¢asti jsem se zamcéfila na pfiblizeni konkrétnich typti zdravotniho
postizeni zakl. V této kapitole jsou popsdny také ndroky na vzdélavani a ptipravu
pedagogt.

V posledni ¢ésti se chci zaméfit na zjisténi miry piinosu integrace déti do bézné
Skoly, a to jak pro samotné Zaky s postiZenim, tak pro ostatni zaky. V praktické ¢asti
ziskdm dotaznikovym Setfenim a také pomoci rozhovort (s Zaky, uciteli i rodici), data
pro zpracovani a budu analyzovat prici a vysledky déti v konkrétni tfidé zakladni
Skoly. Zaroven budu zjiStovat i aktivitu déti — zda si sebe navzdjem vSimaji, zda si
poméahaji.

Svou bakalafskou praci bych chtéla prospét nejen sobé jako rodici, kterého dand
problematika zaujala, ale chtéla bych toto téma pftibliZit také vSem ostatnim, ktefi jsou

(nebo budou) ucastniky nového trendu ve vzdélavani zaki se zdravotnim postiZzenim -

Skolské integrace.
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1 Soucasné trendy ve vzdélavani zaku se zdravotnim
postizenim

1.1 Historicka vychodiska pristupu k lidem s postiZzenim
— od segregace k integraci, inkluzi

Postoje a pfistupy k lidem s postizenim se v priabéhu dé&jin vyvijely a ménily
svoji podobu. Od pocatku lidstva se rodili a existovali jedinci, ktefi byli viditelné
odlisni. Jejich rozdilnost od ostatnich vyplyvala z celkového vzhledu, trpéli ur¢itymi
nedostatky, vadami ¢i poruchami.

Nelze s urcitosti fici, zda bylo v minulych stoletich jedinct s postiZenim méné
nebo vice v porovnani s dneSkem, ale postiZzeni lidé umirali Castéji, jelikoZ medicina
nedosahovala takové urovné jako dnes. V dnesni dob¢ diky pokroku v l€katské péci
dostavaji Sanci k preziti i postiZeni jedinci, ktefi by v minulosti pfeZit nemohli. Ackoli
se 1ékatska péce stale zdokonaluje, handicapovani lidé zde budou stile. NaSe spole¢nost
si to musi uvédomit a s timto védomim k dané problematice také pfistupovat.

Vztah spoleCnosti k télesné a mentdln¢ postizenym jedincim se vyvijel
v zéavislosti na morélce, stupni mysleni, l1ékafskych znalostech spolecnosti a také zavisel
na pokroku techniky. Pfistup k postizenym 1 jejich postaveni ve spolecnosti se lisi
v jednotlivych zemich — nékde byli a jsou postizeni jedinci odmitani, kdezto v dalSich
zemich je jim vénovéna nélezitd péce a poskytovano vzdélani.

V primitivnich spolec¢nostech, v ddvnovéku, urcovaly vztah k postizenym
jedinciim existencni zfetele. Vztahy mezi lidmi Zijicimi v kmenovych skupindch byly
osobni, zdjmy na pieziti skupiny vSak mély prednost pred zdjmy individudlnimi.
Prioritni bylo zachovani rodu ¢i rodiny. Proto dochédzelo ke zbavovani se jedincu
nemocnych, nepotfebnych, ktefi nebyli schopni pracovat. To vedlo k jejich piimé
likvidaci, nebo k jejich vylouceni, k jejich opusténi (Vitkova, 2006, s. 26).

Jesté v obdobi klasického Recka bylo mo7né neduZivé déti zabijet, aby nebyly
Cloveka. Idedl souladu télesné a duSevni stranky Clovéka mél vSak sviij rub — télesné

nedostatky v antické spolecnosti vyvoldvaly odpor a pohrdani. Ve Sparté byly narozené



déti ufedné prohliZzeny radou starSich, déti, které vykazovaly vadu, ¢i piiliSnou slabost,
byly svrzeny do rokle. Naproti tomu v Athéndch se rozhodnuti pfenechdvalo na otci
(Matousek, 2007, s. 84-85).

Od doby, kdy se kfestanstvi stalo stitnim ndboZenstvim v Rimé&, spoéivala
v evropském prostoru dobrocinnost prevazné na kiestanské cirkvi (Matousek, 2007,
s. 87). Pfinosnym vlivem kiest’anstvi byla zména postoje k postizenym lidem. V tomto
obdobi pfevlddala charitativni péfe. O handicapované jedince se starali piisluSnici
nekterych cirkevnich ¥adt a kongregaci, a to v klasterech a nemocnicich. Na konci
sttedovéku si nemohl byt ¢lovek télesné ¢i mentdlné postizeny jist podporou rodiny,
narozeni postizeného ditéte bylo Casto povaZzovdno za nepiizen Boha, dité¢ bylo
povazovano za ménécenné a bylo mu upirano pravo na Zivot.

V obdobi renesance a humanismu doslo k vyznamné zméné vztahu spolecnosti
k postizenym a zejména Kk jejich vychové a vzdélavani. Zde je vhodné zminit ¢eského
myslitele Jana Amose Komenského, ktery svym dilem polozil zdklady novodobé
pedagogiky. Celou pedagogiku Komenského charakterizuje hluboky demokratismus,
chce rozvijet vSechny jedince ve vSem vSestrann¢, ve vychové nezna rozdili (Jiva,
2007, s. 24).

Etapou velkych ekonomickych, socidlnich i politickych promén v Evropé 1 ve
svéte¢ je stoleti devatenacté. Je charakteristické nebyvalym rozvojem podnikani,
pramyslu a obchodu. ZvySuje se pocCet obyvatelstva, které se koncentruje do mést,
nartistaji konfrontace politické i socidlni.

Vlivem primyslové revoluce se zvysil socioekonomicky potencidl modernich
ekonomik, a umoznil tak postupné vycCleiiovat prostfedky i na organizovanou péc¢i o
déti s riznymi postizenimi. Ve vyspélych primyslovych zemich se zvysil tlak na rozvoj
obecného a povinného Skolstvi, jelikoZ poznatky bylo tfeba predavat Sirokému okruhu
zdjemcil. Prosazuji se nové pozadavky na vychovu a vzdélani, vznikd prostor pro
institucionalni charakter vzdélavani a vychovy v Evropé (Kudlackova in Lechta,
2010, s. 63).

S prosazovanim kapitalistického uspofddani spolecnosti se zacalo na zdravotné
postizené pohliZet také z pohledu moZnosti podilet se na vykonech dané spoleCnosti,
z tohoto divodu se vénovala pozornost schopnosti postiZzenych pracovat. Proto se
dostava ke slovu profesni piiprava postiZenych spolecné s rehabilitaci.

Jsou zakladany prvni dstavy pro ,,uchylnou mladez*. Nutno zdiraznit, Ze vyraz

uchylné dité se jeSt¢ v obdobi pifed 2. svétovou valkou pouzival jako odborny termin



a nem¢l pejorativni vyznam, nebot’ tichylka byla chdpdna ve smyslu medicinském jako
odchylka, odli$nost od zdravotni normy b&Zné populace (Priicha, 2006, s. 81). Ustavy,
specidlni zafizeni a $koly byly takto zakldddny pro jedince s riznym druhem postiZeni,
dochdzelo k segregaci.

V prvni poloving 20. stoleti se postupné Kkonstituovala specialni (v nékterych
zemich také 1é¢ebnd) pedagogika jako védni obor. Specidlni pedagogika se nejdiive
rozvijela izolované od obecné pedagogiky a byla vice ovliviiovana poznatky z jinych
védnich obort, a to biologie, mediciny, psychologie a filozofie.

Ve druhé poloviné 20. stoleti zacal trend segregace a separace v piistupu
k lidem s postiZenim nardZet na své hranice, do poptedi vystupovaly jeho negativni
stranky a tato skutecnost zpusobila, Ze ve vyspélych zemich (napt. USA, skandindvské
zem¢) se zacal objevovat novy trend v pfistupu k lidem s postizenim - integrace
(Kudlackova in Lechta, 2010, s. 64). Zafind se prosazovat péce o handicapované
obcany, kterym jsou poskytovany specidlni sluzby.

V soucasné dob¢ se zamétuje zajem odbornikil na vSechny vékové skupiny, a to
jak na jedince s vrozenymi vadami, tak i na handicapované, ktefi utrpéli draz ci
nasledkem nemoci piisli ke svému postizeni v prib¢hu Zivota. Oproti diivéjSim dobam
se rozviji specidlni pedagogika a dochazi k rozvoji péce o postizené.

Cilem je vytvoreni takovych podminek Zivota postiZeného jedince, které by
umozinovaly v co nejvetsi mite prekondvat ¢i nahrazovat ur€ity handicap a podilet se na
vSech béznych aktivitich ve vSech sférach Zivota. Specidlni Skolstvi zazilo intenzivni
fazi rozvoje specidlnich Skol a zafizeni, stalo se subsystémem vefejného Skolského
systému.

Integraéni trend se v Ceské republice plné projevil po roce 1989, kdy doslo
k legislativnimu umoznéni integrovat zZdky do béznych typi Skol. Zlepsila se
poradenska péce rodiciim i pedagogiim, ktefi maji ve tiid€ integrované zZaky.

Po roce 1990 vznikaji specidln¢ pedagogickd centra, kterd se zaméfuji na
poradenskou ¢innost pro déti a mladez s ur€itym typem postiZeni, piipadné na déti a
Zéky se soubéznym postizenim vice vadami. Sluzby specidln¢ pedagogickych center
maji komplexni charakter a jsou zaméfeny také na podporu Zdka se zdravotnim

postizenim v béZnych Skolach (Vitkov4 in Lechta, 2010, s. 171) .



V obecné rovin¢ tedy znamend segregace vyclenéni ze spolecenskych vztahi,
izolaci, rezignaci na spoleCenské vztahy. Jakékoliv znevyhodnéni se tak stdva
nepiekrocitelnou bariérou mezi handicapovanymi a ostatnimi lidmi.

Naproti tomu integrace znamend ucast v socidlnich vztazich. Pomér mezi
integranimi a segregacnimi snahami je v soucCasném svété chdpidn jako jeden
z ukazatelt humanity, kulturnosti a vyspélosti spolecnosti.

Pojem integrace se v poslednich letech uzivd v souvislosti s jedinci se
zdravotnim znevyhodnénim Casto. Pfi integraci nejde jen o vyrovnavani piileZitosti pro
jedince se zdravotnim postizenim, o Upravu vztahli a o souziti, ale také o tuspéSnost
zaClenovani jedinci se zdravotnim znevyhodnénim do spole¢nosti.

Nov¢ji se hovoti u téchto zadoucich strategii o inkluzi. Termin inkluze znamena
zahrnuti, ndleZeni k celku. Inkluze je rovnoprdvnym vztahem, postojem, piistupem,
hodnotou, ptesvédcenim.

Integrace i inkluze jsou procesy usilujici o plnohodnotny spole¢ny Zivot
handicapovanych i zdravych jedinct s respektovanim jejich individudlnich schopnosti a
moznosti rozvoje.

Pojmy integrace a inkluze byvaji v Ceské republice mnohdy uZivany shodné a
z toho plyne mylny ndzor, Ze maji v zdsad¢ stejny obsah, ale i kdyZ jsou si obsahové
blizké, neni tomu tak. Lze se pfiklonit k ndzoru, Ze inkluze je kvalitativné vyssi formou
integrace.

Naptiklad Lechta (2010) uvadi: ,Zaci se vramci inkluzivniho edukaéniho
konceptu uz ned¢€li na dvé skupiny (tj. ty, ktefi maji specidlni potieby, a ty, ktefi je
nemaji), ale jde tu o jedinou heterogenni skupinu z4ku, ktefi maji rozli¢né individudlni
potfeby. Velmi zjednoduSené by bylo mozZzné fici, Ze integrace vyzaduje veEtsi
ptizplisobeni ditéte Skole, zatimco inkluze se vic snaZi ptizplsobit edukacni prostredi

détem.
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1.2 Legislativni ramec Skolské integrace, ¢innost specialné
pedagogickych center

Nové pravni piedpisy pfijaté v Ceské republice na prelomu let 2004 a 2005
vstoupil v ucinnost zdkon €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, sttednim, vyS$im
odborném a jiném vzdé€lavani (Skolsky zdkon). Dle tohoto zdkona je nové pojimano
vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, zejména uplatnénim jejich
prava na vzdélani pomoci specifickych forem a metod a na vytvofeni zvlaStnich
podminek, které jejich vzdélavani umozZni.

Skolsky zikon zakotvuje v ust. § 2 odst. 1 mezi zdsadami vzdé&lavani zdkaz
jakékoli diskriminace z diivodu rasy, barvy pleti, pohlavi, jazyka, viry a ndbozenstvi,
ndrodnosti, etnického nebo socidlniho ptivodu, majetku, rodu a zdravotniho stavu nebo
jiného postaveni obCana. Obecny zdkaz diskriminace vychdzi z ¢lanku 3 Listiny
zdkladnich prav a svobod. Clanek 33 Listiny zdkladnich prav a svobod stanovi pravo
kazdého na vzdélani.

Ochrana pfed diskriminaci je také upravena mezindrodnimi imluvami, jimiz je
Ceska republika vézana, a to ¢lankem 14 Umluvy o ochrané lidskych prav a zdkladnich
svobod, ve znéni pozdéjSich dodatkil (publikované pod €. 209/1992 Sb.), Mezindrodni
umluvou o odstranéni vSech forem rasové diskriminace (publikovana pod ¢. 95/1974
Sb.), Umluvou o odstranéni viech forem diskriminace Zen (publikovand pod &. 62/1987
Sb.), Mezindarodnim paktem o obcanskych a politickych pravech a Mezindrodnim
paktem o hospodafskych, socidlnich a kulturnich pravech (publikovanym pod ¢.
120/1976 Sb.) a piedeviim Umluvou o pravech ditéte (publikovanou pod ¢. 104/1991
Sb.).

Umluva o pravech ditéte, kterd byla vydéna Valngm shromaZdénim OSN dne
20. listopadu 1989 a ratifikovalo ji 193 statli, zakotvuje pravo na vzdélani kazdému
ditéti a zakazuje jakoukoli diskriminaci postizeného ditéte.

§kolsk§’/ zékon vymezuje v ust. § 16, Ze ditétem, Zdkem nebo studentem se

specialnimi vzdélavacimi potifebami, se rozumi osoba:

» se zdravotnim postizenim (mentdlni, télesné, zrakové nebo sluchové postiZeni,
vady feci, soubézné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni

nebo chovani)
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» zdravotnim znevyhodnénim (zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo leh¢i
zdravotni poruchy vedouci k poruchdm uceni a chovani, které vyzaduje
zohlednéni pii vzdélavani)

» socidlnim znevyhodnénim (rodinné prostiedi s nizkym socidlné¢ kulturnim
postavenim, ohroZeni socidlné patologickymi jevy, nafizend tustavni vychova
nebo uloZend ochrannd vychova, nebo postaveni azylanta a ucastnika fizeni o

udélenf azylu na izemi CR)

V zédkoné je zakotveno (ust. § 16 odst. 6) pravo déti, Zaki a studentd se
zdravotnim postiZenim, zdravotnim znevyhodnénim a socidlnim znevyhodnénim na
vzdélavani zplsobem, ktery odpovidd jejich potfebam pii souCasném vyuZiti
specidlnich pomucek, které jim takové vzdélavani umozni.

Vzdélavaci potieby téchto zakt diagnostikuje Skolské poradenské zatizeni. Pti
hodnoceni téchto zdki, jejich pfijimani ke studiu i pfi jeho ukonceni se vzdy pfihliZi
k povaze postiZzeni nebo znevyhodnéni. D¢ti, Zaci a studenti se zdravotnim postiZenim
maji pravo bezplatn¢ uzivat pii vzdélavani specidlni ucebnice a specidlni didaktické a
kompenzacni ucebni pomucky poskytované Skolou v souladu s ust. § 16 odst. 7 zdkona.

Velkou zménou v této souvislosti je, Ze zakon podporuje propojeni specidlniho
Skolstvi se Skolami bé&Zného typu a do jisté miry posiluje tendenci k individualni
integraci zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do béZnych Skol. Zakladni rozdil
v pojeti pravni Upravy obsazené ve Skolském zdkoné oproti pravni dpravé ucinné do
konce roku 2004 je ten, Ze nova pravni Uprava jiZ nevymezuje z pravniho hlediska
samostatny, oddéleny systém specidlniho Skolstvi s vlastnimi podminkami. Nejsou jizZ
vymezeny samostatné druhy specidlnich skol, jako tomu bylo diive.

V praxi to ovSem neznamend, Ze by Skoly samostatné ziizené pro déti, zdky a
studenty se zdravotnim postiZenim jizZ nemohly vznikat nebo Ze by muselo dojit k jejich
zruseni. Z pravniho hlediska se tyto Skoly staly Skolami druhové vymezenymi — tedy
mateiskymi Skolami, zdkladnimi Skolami a stfednimi Skolami, coZ znamend, Ze se na né
vztahuji shodnd ustanoveni Skolskych pravnich ptfedpisi jako na bézné Skoly, pokud
neni vyslovné stanovena zvlastni pravni dprava pro déti, Zaky a studenty se zdravotnim
postizenim. Do ur€ité miry si samostatné postaveni zachovala pouze zdkladni Skola

specidlni jako zvIlaStni typ zékladni Skoly.
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Na Skolsky zakon navazuji vyhlasky Ministerstva Skolstvi, mlddeze a
t&lovychovy (MSMT), a sice vyhlaska & 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve Skoldch a Skolskych poradenskych zafizenich a vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o
vzdélavani déti, zaki a studentd se specidlnimi vzde€lavacimi potiebami a déti, Zaka a
studentti mimofddné nadanych.

Ustanoveni § 3 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., vymezuje dva typy Skolského
poradenského zarizeni, a to pedagogicko-psychologickou poradnu a specidlné
pedagogické centrum. Oba typy Skolského poradenského zatizeni pak maji v této
vyhldsce samostatné definovany okruh ¢innosti — poradenskych sluzeb.

Zakladnim principem, na kterém je poskytovani poradenskych sluzeb ze strany
Skolskych poradenskych zafizeni postaveno, je princip informovaného souhlasu.
Poradenskou sluzbu, vcetn¢ diagnostiky specidlnich vzdélavacich potteb ditéte, zdka
nebo studenta, lze (az na vyjimky vyplyvajici ze zvlastnich prdavnich pfedpisi)
poskytnout pouze s pisemnym souhlasem zdkonného zdstupce nezletilého Zaka,
piipadné pisemnym souhlasem zletilého Zdka nebo studenta.

Prestoze je tedy mozné, aby o poskytnuti poradenské sluzby pozadala Skola,
poradenskou sluzbu nikdy nelze poskytnout bez informovaného souhlasu toho, komu
ma byt sluzba poskytnuta, resp. jeho zdkonného zistupce. Zdkonny zéstupce (¢i zletily
74k) ma vsak dle skolského zakona povinnost oznamit Skole a Skolskému zatizeni udaj
o tom, Ze je dit¢, zak Ci student zdravotné postiZzen (v€etné udaje o druhu postizeni)
nebo zdravotné znevyhodnén. Pokud tedy bylo jiz Skolskym poradenskym zafizenim

zjiSténo zdravotni postizeni ¢i znevyhodnéni, je zdkonnou povinnosti téchto osob

skute¢nost Skole oznamit.

Specialné pedagogicka centra (SPC) se zaméfuji na poradenskou ¢innost pro
déti a mliddez s jednim typem postiZeni, pfipadné na déti s vice vadami, kde dominuje
typ postizeni, pro které bylo centrum zfizeno. Jak je jiZ shora v textu uvedeno, ¢innost
SPC je upravena Skolskym zdkonem a vyhlaskou ¢. 72/2005 Sb. Poradenské sluzby
jsou poskytovany détem od nejranéjsiho véku, zdkiim do doby ukonceni povinné Skolni
dochéazky, studentiim po dobu studia na stiedni Skole a podle potfeby i pro jedince

s riznym typem postiZzeni v obdobi rané dosp€losti.
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Hlavnim tkolem SPC je systematicka specidlné¢ pedagogickd, psychologickd a

psychoterapeutickd price. Sluzby center maji komplexni charakter, péce je

zajistovana tymem odbornikd, ktery je sloZzen z psychologa, specidlniho pedagoga a

socidlniho pracovnika, v ptipad¢ potieby spolupracuje SPC i s dalSimi odborniky, a to

s psychiatrem, ortopedem, pediatrem a dalS$imi.

Odbornici zabyvajici se problematikou vzdélavani 74kt se zdravotnim

postiZenim se shoduji na vzrustajicim vyznamu a prestizi specialné pedagogickych

center v systému Skolské integrace (Michalik, 2005, Vitkova in Lechta, 2010).

Pracovnici SPC pomadhaji fesit naro€né situace spojené s vychovou postizeného

ditéte a v souvislosti s tim zajist'uji nasledujici tkoly:

vedou evidenci déti a mladeZe zatfazenych do péCe centra

psychologickou a specidlné pedagogickou diagnostiku

Setfeni Skolni zralosti

specidlné pedagogické poradenstvi

psychologické poradenstvi

socialni poradenstvi

poradenstvi a konzultace v rodinédch, Skoldch, Skolskych zatfizenich i1 v dstavem
socialni péce

pomoc pii integraci do mateiskych a zédkladnich skol bézného typu, konzultace
pro feditele téchto Skol a pro ucitele

pomoc pii vytvareni individudlnich vzd¢lavacich pland

poradenstvi pfi vybéru kompenzacnich a rehabilita¢nich pomiicek

zapujcovani pomucek a odborné literatury

socidln€ pravni pomoc

stimulacni programy

poradenstvi pii zmén¢ Skoly souvisejici s pfechodem na druhy stupeni zakladni
Skoly

informace o ucebnich a studijnich oborech a pomoc pii vybéru povolani

vychdzejicich zdravotné postiZenych zaki
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1.3 Podminky pro vzdélavani déti se zdravotnim postizenim na

zakladni skole

Vzdélavani zakl se zdravotnim postizenim ma sva specifika, ktera se odvijeji od

jejich somatickych a psychickych zvlastnosti. Integrace zZakl se zdravotnim postizenim

vyzaduje vytvoreni ur¢itych podminek, kterymi jsou predevsim:

piiprava a uspofaddni tfidy, Skoly

odborna pfipravenost pedagogu,

prijeti spoluzaky, kolektivem ttidy,

piiprava kolektivu,

spolupréice s rodinou,

zajisténi potrebného materidlniho vybaveni

nizsi pocet zaki ve tiide,

souhlas rodicl, feditele dané Skoly a doporuceni piisluSného poradenského

pracovisté

Jednou z hlavnich podminek uspéSného vzd€lavani zdkt se zdravotnim

postizenim je kvalitn¢ pfipraveny persondl. Kazdy typ postiZeni klade rizné naroky na

odporny pfiistup. Inkluzivni (integrované) vzd€lavani zdvisi na konkrétni Cinnosti

ucitele ve tiid€. Vzdy zdlezi na jeho vzdélani, zkuSenostech, ocekdvani a ptistupech.

UCitel je rozhodujicim faktorem, ktery zavadi inkluzivni vyuku do kaZdodenni praxe

(Bartonova, Vitkova in kolektiv autort, 2008, s. 5).

Dal§imi podminkami, jejichZ splnéni je dulezité pii vzdélavani Zakt se

zdravotnim postizenim na béZné Skole, jsou napiiklad:

bezbariérovy vstup do Skoly (pfedevsim pro voziCkare)

odpovidajici technické vybaveni pro pohyb Zakii po budové Skoly, odpovidajici
vybaveni toalet (prostor, madla)

vhodné didaktické pomiicky

pomiicky pro rozvoj manudlnich dovednosti - stavebnice, ucebni pomiicky,

specidlné upravené nuzky
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= pomicky pro télesnou vychovu a relaxaci - rehabilitatni mice, molitanové
stavebnice, vhodné podlozky

= upraveny Skolni ndbytek - prostorné lavice, Zidle s odnimatelnymi rukojet'mi

= technické pomiicky - specidlni tabule, pocCitace

= odpocinkovy kout - tj. vyhrazenou cast tiidy, kde miiZze zak relaxovat a plnit

ukoly, ktery nevyzaduji prici v lavici

Mezi zlepSeni podminek pro vzdé€lavani déti se zdravotnim postiZenim na
béZznych zdkladnich Skoldch Ize také zatadit ziizeni funkce asistenta pedagoga.
Asistenti pedagoga se stdvaji realitou dneSnich Skol.

Institut asistenta pedagoga byl ustaven Skolskym zdkonem a zdkonem o
pedagogickych pracovnicich. Do zdkonné tpravy tak byl zakotven MSMT prosazovany
termin asistent pedagoga namisto Casti odborné vetejnosti navrhovaného terminu
tridni asistent, ktery vychdzi z odliSného chapdni systému Skolské integrace, kdy je
posuzovéno viazeni Zaka se zdravotnim postiZenim do bézné tiidy jako zaleZitost, ktera
se netykd jen tohoto zdka samotného, ale ma bezprostfedni dopad na atmosféru a
vztahy ve tfid¢ a zplsoby vzdé€lavaci prace v ni. Navrhovany termin tiidni asistent tak
zahrnoval (dle ndzoru navrhovatelll) pojmové a vyznamové roli tohoto subjektu ve
Skolské integraci - v socidlni skupiné, kterou je Skolni tfida (Michalik, 2005, s. 211).

Aby misto asistenta pedagoga mohlo vzniknout, musi k tomu dat podnét pfi
tvorb¢ individudlniho vzdélavaciho planu pro dit€ s postizenim piislusné poradenské
pracovist¢ — vétSinou specidlné pedagogické centrum, v nékterych piipadech 1
pedagogicko-psychologickd poradna. Pracovnici poradenskych center tyto sluzby
ovSem nedoporucuji formdln¢, ale na zdkladé odborného posouzeni. Specidlné
pedagogické centrum ve svém doporuceni podrobn¢ rozepise, jakou Cinnost mé asistent
pedagoga vykondvat a také po jakou dobu, v jakych predmétech.

Do roku 1997 bylo b&znou praxi ve $kolach Ceské republiky, kde se vzdé&lavali
Zaci se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami, pusobeni jednoho pedagogického
pracovnika (ucitele) ve tfidé. Od roku 1997 byla poprvé ustanovena moZnost
soubézného piisobeni dvou pedagogickych pracovniki v jedné tfide€. ZajiSténo bylo
nejen efektivnéjsi specidlné pedagogické pusobeni na Zdky, ale i jejich bezpecnost.
Vyznamnou ulohu sehrdla v této dobé pomoc pracovnikii civilni sluzby, ktefi ve

Skolach ptsobili jako asistenti pedagogt.
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Tento model byl piekondn jiz zminénymi legislativnimi predpisy z let 2004 a
2005. Po vzoru zemi Evropské unie a na zdklad¢ potieb specidlné pedagogické praxe
byla v Ceské republice ustanovena moZnost dal§i persondlni podpory pii vzdéldvani
7Zaklu se specidlnimi vzdé€lavacimi potfebami v podobé soubéhu tii pedagogickych
pracovnikii (z nichZ nejméné jeden je asistentem pedagoga) ve tifidé, kde jsou
vzdélavani Zaci s t€Zkym zdravotnim postizenim. Asistent pedagoga se stal

pedagogickym pracovnikem s prioritnim poslanim podpofit integrované vzdelavani

7Zaklt se zdravotnim postizenim v hlavnim vzdé€lavacim proudu, tzn. i na béZnych
zékladnich Skol4ch.

Ustanoveni funkce asistenta pedagoga piedstavuje v Ceské republice novou
podpiirnou sluzbu umoziujici kvalitnéjsi vzdélavani mnohym zakiim se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, jejich ndsledné lepSi uplatnéni na trhu priace a vyznamné
zlepSeni kvality Zivota u osob s riznymi formami zdravotniho postiZeni. Podplrné
asisten¢ni sluzby umoziuji kvalitngj$i vzdélavani znacné Casti zaka se specidlnimi
vzdélavacimi potifebami.

Pro zdky se zdravotnim postiZenim, integrované v béZnych zakladnich Skoléch,
je vresortu Ministerstva Skolstvi, mlddeze a télovychovy urena podptirnd sluzba
asistent pedagoga. V resortu Ministerstva prace a socidlnich véci je to sluzba osobniho
asistenta.

Dle zékona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych
zékonl, vykondva asistent pedagoga piimou pedagogickou cinnost, v souladu se
Skolskym zdkonem, miZe fteditel Skoly ziidit funkci asistenta pedagoga.
Ekonomicky je funkce asistenta pedagoga zabezpeCena pomoci normativniho
financovani, stanoveni vySe zdkladni ¢astky i pfiplatku je pln¢ v kompetenci krajskych
uradi, pfi jejim stanoveni nejsou nicim omezeny (kromé celkového objemu pridélenych
finan¢nich prostfedki ze statnitho rozpoctu) pokud se jednd o Skoly a Skolskd zatizeni
zfizovana krajskym tradem ¢i obci.

Asistent pedagoga vzdy pracuje pod metodickym vedenim pedagoga — tiidniho
ucitele nebo ucitele odbornych pfedmétl, ktery zodpovidd za prubéh i vysledky
vzdélavani. Podporu asistentovi pedagoga poskytuji i odborni pracovnici Skolskych

poradenskych zafizeni.
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Hlavnimi ¢innostmi asistenta pedagoga jsou:

= individudlni pomoc Zakim pfi zacleiovdni se a pfizpusobeni se Skolnimu
prostiedi

. individudlni pomoc zaktim pii zprosttedkovani ucebni latky

. pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly pii vychovné a vzdé€lavaci Cinnosti

. pomoc pii vzdjemné komunikaci pedagogi se Zaky a zdkli mezi sebou

. pomoc pii spolupréci se zakonnymi zastupci Zaka

Doporucenymi ¢innostmi asistenta pedagoga jsou:

. specidlné pedagogické metody vyuky, ¢teni, psani a poCitani

. podpora smyslového vniméni, pozornosti, koordinace, mySlenkovych operaci
. podpora zplsobii chovani v rdmci vychovy

. aktivizace schopnosti, rozvoj grafomotoriky

. specidlni logopedické ¢innosti

- alternativni komunikacni programy

. vyuka prostorové orientace

Konkrétni nédpln price - rozsah a rozpis jednotlivych Cinnosti pro asistenta
pedagoga stanovi feditel Skoly na zdklad¢ podkladi a doporuceni SPC, na zdkladé
skutecnych potieb Zdka a na zédklad¢ podminek ve Skole.

Skolskd poradenskd zafizeni, tj. pedagogicko-psychologické poradny,
predevsim vSak specidln¢ pedagogicka centra, maji pfi zajiStovani podpurnych sluzeb
asistenta pedagoga zasadni vyznam. Jejich uloha spociva v doporuceni sluzby
asistenta pedagoga vzhledem ke specidlnim vzdélavacim potfebdm Zdka. Bez
vyjadieni Skolského poradenského zatizeni nemuze feditelstvi Skoly Zadost o souhlas se
ziizenim funkce asistenta pedagoga uplatiiovat.

Doporuceni SPC obsahuje zdivodnéni potieby ziizeni této funkce v konkrétni
Skole, rozsah cCinnosti asistenta pedagoga (navrhovand vysSe pracovniho tvazku
asistenta pedagoga, popt. i doba jeho uplatnéni ve Skole, doba trvani pracovniho
poméru), navrh pracovni ndplné¢ a ndvrh na dal$i poskytované podptirné sluzby.
V zddném piipad¢ se tedy nejednd pouze o formdlni urCeni typu - asistent pedagoga

,,ano‘ €1 ,,ne*.
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1.4 Individualni vzdélavaci plan

Individudlni vzdélavaci plan (IVP) je jednou z forem poskytovani vzdélavani
zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.

Reditel $koly miZe s pisemnym doporugenim $kolského poradenského zatizeni
povolit nezletilému Zakovi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo s mimofadnym
naddnim na Zddost jeho zdkonného zdastupce vzd€lavani podle individudlniho
vzdé€lavaciho planu (ust. § 18 Skolského zdkona). Toto rozhodnuti feditele je spravnim
rozhodnutim, realizuje se na zakladé zadosti zdkonného zastupce a vyZaduje predchozi
pisemné doporuceni skolského poradenského zatizeni.

Reditel $koly tedy neschvaluje automaticky Z4dost zdkonného zdstupce Zdka o
povoleni individudlniho vzdé€lavaciho planu. Ze zdkona vznikd povinnost feditele Skoly
takovou Zadost pfijmout a rozhodnout o ni.

Individudlni vzdé€lavaci plan stanovi takovou organizaci vzdélavani zdka, aby se
mohl s ohledem na sviij handicap vzdé€lavat za podminek odpovidajicich jeho fyzickym
nebo Casovym moznostem (Michalik, 2005, s. 242).

Podrobnosti o zpisobu zpracovani individudlniho vzd€ldvaciho planu stanovi

§13 vyhlasky €. 73/2005 Sb., o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Individualni vzdélavaci plan ma obsahovat:
= Casové a obsahové rozvrzeni uciva
= volbu pedagogickych postupti
» udaje o cili vzdelavani zdka
= zplsob zaddvani a plnéni ukola
= zpusob hodnoceni, dpravu zkousek
= gseznam doporuc¢enych kompenzacnich, rehabilitacnich a ucebnich pomiicek,

ucebnic a materialu

= ndavrh pfipadného sniZeni poctu zaki ve tiid¢ atd.

Lze predpokladat, Ze individudlni vzdé€lavaci pldn nebude vypracovavat

samotny feditel Skoly, ale mé¢lo by se jednat o tymovou préci.
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Pracovnici specidlné¢ pedagogického centra jsou odborniky, ktefi poméhaji a
poskytuji konzultace pfi tvorbé planu, plan tvoii tiidni ucitel za asistence rodicl a
dalsich odbornikll, véetn¢ asistenta pedagoga. IVP vychazi ze Skolniho vzdélavaciho
programu piislusné Skoly, zavéri specidlnépedagogického vysSetieni a z vyjadieni
zékonného zastupce zdka. Je soucasti dokumentace Zaka.

Individudlni vzdé€lavaci plan se zpravidla vypracovavd pred ndstupem Zdka do
Skoly a mtiZe byt podle potieb béhem Skolniho roku dopliiovédn a upravovan. S podobou
IVP feditel seznamuje rodie Zdka. Dvakrat rocn¢ sleduje Skolské poradenské zatizeni
plnéni a dodrZovani postupti stanovenych v IVP (Michalik, 2005, s. 246).

IVP musi byt sestaven na zakladé spravné stanovené specialnépedagogické
diagnostiky, pficemz je dileZité i urCeni progndzy, kterd je zaloZena na raciondlnim
pochopeni ditéte i jeho rodinného prostiedi. IVP je zdvaznym dokumentem pro
zajisténi specidlnich vzdélavacich potfeb Zdka. Duraz je tieba klast na spolupraci
rodiny, Skoly a poradenského pracovisté, protoZze tak lze dosdhnout vyraznéjSiho

zlepSeni ve vyvoji ditéte (Vitkova in Lechta, 2010, s. 178).
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2 Zameéreni se na konkrétni typy zdravotniho postizeni

o

integrovanych zaku

Za 7aky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani také Zaci se
zdravotnim postizenim - télesnym i mentdlnim. Pro dcely vymezeni zdka jako objektu
vychovy a vzdélavani, se jevi vhodné pouzivani terminu dit¢, Zdk se zdravotnim
postiZzenim. V novém, slozeném terminu tak stoji na prvnim misté dité, zak, a ne
postizeni. Krom¢ terminu postiZzeni je také mozné pouzivat i terminy jako handicap,
porucha apod. (Lechta, 2010, s. 23).

Co se tykd terminologie v ramci inkluzivni pedagogiky je také vhodné se zminit
o problému s oznaCenim protip6lu k terminu ,,postizeny* ¢lovék. Se zdanlivé
jednoduchym feSenim pomoci terminu ,,normalni* clovék ma lidstvo Spatné zkuSenosti,
a lpéni na ,,normé* a ,,normalité* je nehuméanni a svym zptisobem i kontraproduktivni.

Do systému vzdéelavani ptichdzeji déti s rozlicnymi socializaénimi zkuSenostmi,
vyukovymi predpoklady, zdjmy a potfebami. Heterogennost zdkli se v moderni
pedagogice predpoklddd. Termin ,,zdravy* neni zase pfiléhavy z vécného hlediska -
i Clovék s postizenim mulze byt zdravy, neslySici lidé se napiiklad neciti byt
nemocnymi. V naSich podminkédch se zacind ¢im dal vice prosazovat a zdomdacnovat
termin ,,intaktni* - pro oznaceni tzv. majoritni populace (Lechta, 2010, s. 20).

V Ceské republice existuje n&kolik riznych klasifikaénich piistupti ohledné
vymezeni pojmu zdravotniho postiZzeni, napt. pro ucely davek statni socidlni podpory,
pro ucely povinné Skolni dochdzky atd. Existence fady klasifikacnich kritérii byva
kritizovéna i ze strany samotnych obcant se zdravotnim postiZzenim. Nicmén¢ existence

ruznorodych klasifikaci je opravnéna.
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2.1 Vychova a vzdélavani ditéte s Downovym syndromem

Narozeni ditéte s Downovym syndromem je skuteCnost, kterd je nezavisld na
vuli a skutcich rodict. Svoji vyspélost mize spolecnost dokdzat tim, Ze jedince s timto
postizenim zacleni do své komunity.

Downtiv syndrom (DS), pouZivd se také oznaCeni Downova nemoc, je
nejroz§itenéjSi ze vSech dosud zndmych forem mentdlni retardace. V literatufe se
uddva, Ze lidé s timto syndromem tvoii kolem 10 % vSech lidi s mentdlnim postiZenim.

Jedinci postizeni touto formou oligofrenie maji charakteristicky vzhled, urcité
fyziognomické zvlastnosti, které zptisobuji vnéjsi shodu mezi nimi.

Onemocnéni bylo poprvé popsano v roce 1866 anglickym pediatrem Johnem
Downem. Chromozomalni piivod nemoci byl doloZen az v roce 1959, kdy francouzsky
badatel Lejeune uvedl v tisku zpravu o tom, Ze u téchto déti se nachazi prebytecny
chromozom 21. Tak bylo zjiSténo, Ze se jednd o chromozomalni onemocnéni - trizomii
21. chromozomu (gvarcové, 2000, s. 117).

Hlava ditéte s Downovym syndromem je ve srovndni s ostatnimi détmi mensi,
jeji zadni Cast je zpravidla plossi, coz zpusobuje jeji kulaty vzhled. Dlouho se tradoval
predsudek, ze déti s Downovym syndromem maji Sikmé oci. Ve skuteCnosti maji
ponckud uzk4d a Sikma oc¢ni vicka a ve vnitinim koutku oka je u vétSiny déti vyrazna
kolmd koZni fasa (bilaterdlni epikantus), coz dava jejich ofim charakteristicky tvar.
Usta téchto déti jsou pomérné mald, jazyk miZe ponékud vy&nivat mezi rty. Jazyk je
totiz pro ustni dutinu relativné velky a pii svalové hypotonii se snadno dostivd ven
z pootevienych ust. Krk byva ponékud $irSi a mohutnéjsi.

Déti s Downovym syndromem vétSinou rostou pomaleji nez jejich vrstevnici.
Jejich rust zdvisi na genetickych i etnickych faktorech, na vyZivé a zdravotnich
podminkach. Nékteré déti maji zvétSené srdce vlivem vrozené srdeCni vady, v literatuie
se uvadi, Ze vrozenou srdecni vadou trpi az 40 % téchto déti (gvarcova’l., 2000, s. 118).

Vyskyt Downova syndromu je v kazdé populaci pfiblizné stejny. Soucasné
védecké poznatky ukazuji, Ze na jeho vznik nemd zadny vliv ani piislusnost rodica
k ur¢itému etniku, ani jejich socidlni postaveni. Urcitd souvislost byla prokdzana pouze
u faktoru véku rodi¢ii. Bylo zjiSténo, Ze u matek starSich 35 let a otct starSich 50 let je

vySS§i pravdépodobnost narozeni ditéte s DS.
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Bylo by chybné si myslet, Ze droveili rozumovych schopnosti vSech déti
s Downovym syndromem je stejnd. Bylo prokdzéno, Ze u vSech téchto déti se vyskytuje
mentalni retardace, kterd je vSak u jednotlivych déti rizn¢ hlubokd a ma rozmanita
specifika. U né€kterych jedincti s DS byl naméfen intelekt nepiilis vzdaleny od normy, u
malého mnozstvi z nich se pohybuje v pdsmu t¢Zké a hluboké mentdlni retardace.
Pokud jsou déti vychovdvané v rodindch, vykazuji obecné vySsi droven intelektovych
schopnosti, nez déti vychovavané v tstavech.

Pro dal$i vyvoj déti s Downovym syndromem ma velky vyznam rozvoj jejich
feci, nebot’ tyto deti zapoli s technikou fe¢i obtizné¢ a je zde nutnd pomoc logopeda
(Svarcovd, 2000, s. 123).

Dnes je jiz ovéfeno, Ze v€asnou pé¢éi o déti s Downovym syndromem je mozné
podpofit zejména jejich senzomotoricky a socidlni vyvoj a také stimulovat procesy
uceni. Schopnost socializace déti s DS byva dobra.

V soucasné dobé jiz nikdo nepochybuje o skuteCnosti, Ze déti s Downovym
syndromem maji (stejn¢ jako jejich vrstevnici) pravo na vzdélani. V predskolnim
véku by tyto déti mély navstévovat matefskou Skolu, at’ uz specidlni, nebo b&Znou
mateiskou Skolu v misté¢ svého bydlisté. V obdobi povinné Skolni dochdzky by mély
déti s DS, stejné jako ostatni Zaci s mentdlnim postiZenim, podle zdvaznosti svého
mentdlniho postizeni, chodit do Skoly  praktické, specidlni nebo mohou byt
integrovany do b&znych zakladnich §kol v misté svého bydli§té (srov. Svarcova, 2000,
Bazalova in kolektiv autort, 2008).

V edukaci Zdka s mentdlnim postiZzenim, tedy i s Downovym syndromem je
vhodné (Hucik in Lechta, 2010, s. 263):

= akceptovat Zdka s mentdlnim postiZzenim a respektovat specifika jeho osobnosti

= respektovat chovani Zadka vyplyvajici z jeho postiZeni a vytvafet podminky, aby
samotny Zdk, rodiCe, jeho spoluzici i jejich rodiCe akceptovali Zdka timto
postiZzenim

» povzbuzovat Zdka s mentdlnim postizenim, vytvafet atmosféru vzdjemného

pochopeni, podpory a pomoci atd.
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2.2 Vychova a vzdélavani ditéte s détskou mozkovou obrnou

Dé&tskd mozkova obrna (DMO) patii mezi télesnd postiZeni. Jedna se o zdvazné
centrdlni postiZeni, které vznika pted narozenim ditéte, pfi porodu nebo brzy po ném.
Vzdy se jednd o postizeni nezralého mozku ditéte.

»1¢z81 druh DMO méa ¢tyii  formy: diparetickou, hemiparetickou,
kvadruparetickou, hypotonickou, né¢kdy se uvadi dalsi forma - dyskinetickd* (Vitkova
in kolektiv autord, 2008, s. 121).

= Forma diparetickd je spastickd (kfeCovitd) obrna, kdy jsou postiZzeny zejména
dolni koncetiny, chlize byva nuzkovitd, po Spickach, s pokrcéenymi koleny.
Vzhledem ke kognitivnimu vyvoji je zde prognéza dobra,

* Forma hemiparetickd je spastickd obrna horni i dolni koncetiny stejnolehlé
poloviny téla, zpravidla s pfevdznym postiZenim horni koncetiny, ktera byva
ohnuta v lokti, zatimco dolni koncetina je napjata tak, Ze postizeny doslapuje na
Spicku,

* Forma kvadruparetickd - spastickd obrna vSech Ctyf koncetin, s prevaznym
postizenim dolnich nebo hornich koncetin. Ze spastickych forem je zde
vzhledem k dal$imu kognitivnimu vyvoji obecné prognéza nejméné piizniva,

» Forma hypotonickd - chaba obrna, vyskytuje se v kojeneckém véku, pozdé&ji se
méni na formu spastickou nebo dyskinetickou a pokud pfetrviavd, je
doprovézena té¢Zkou mentélni retardaci

» Forma dyskinetickd se vyznacuje nepotlacitelnymi mimovolnimi pohyby.

Détskd mozkova obrna je casté pohybové onemocnéni, s détmi s DMO se
setkdvame v béznych matetfskych a zakladnich Skoldch a ve specidlnich matefskych
Skolach, v zdkladnich Skol4ch praktickych i zdkladnich Skoldch specidlnich.

Zéaci stlesnym postizenim, mezi které patii i zdci s DMO, plni stejné
edukativni cile jako Zéaci b&znych Skol. Pfi jejich vyucCovéni se vychazi z obsahovych
dokumentii platnych pro zdkladni Skoly. Je moZné piizpiisobovani obsahu vyucovani,
s ohledem na dané télesné postiZzeni, nebo o rozsiteni uciva, napi. o specificka cviceni

(Kollarova in Lechta, 2010, s. 241).
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2.3 Naroky na vzdélavani a pripravu pedagogu

Se zménou pohledu na vzdélavani zaki se zdravotnim postizenim, tj. v souladu
s integra¢nimi snahami v béZnych Skol4dch, se méni i postaveni uciteli a specidlnich
pedagogt na Skoldch a dochédzi ke zméné jejich tkolil pti vychove a vzdélavani.

S roz$ifenim integrace ve smyslu spolecného vyucovani vznikaji vétsi naroky na
vzdélani uditeld. Utinnd integrace v b&Znych tiidich vyZzaduje vysokou troveii
profesiondlnich schopnosti ucitel, k cemuz je potfebné specidlné¢ pedagogické
vzdélani, at’ uz v ramci pregradudlni ¢i postgradudlni piipravy ucliteli (Bartoiova,
Vitkova in kolektiv autoru, 2008, s. 9).

Piiprava pedagogli ve vétSiné zemi Evropské unie se zacala piizplisobovat
novych trendiim. Nova koncepce studia specidlni pedagogiky byla vytvofena i v Ceské
republice.

Na tadé Skol se zfizuje funkce Skolniho specidlniho pedagoga a Skolniho
psychologa, postupné se také rozSifuje piiprava ucitelli vSech stupnti kol o zdkladni
poznatky ze specidlni pedagogiky, a to zacleiovanim pfedmétu specidlni pedagogika
(vétSinou v délce 1 az 2 semestry).

Studijni programy specidlni pedagogiky jsou vytvdfeny s respektovanim
souCasnych svétovych trendi ve vzdélavani zdkl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami. Specidlni pedagogika se rozsifila na vice vysokych Skol (Praha, Brno,
Olomouc, Ostrava, Hradec Kralové, Liberec).

Novinkou je studijni obor bakaldfského stupné v Brné, a sice Specidlni
pedagogika se zaméfenim na inkluzivni vzdélavani na Pedagogické fakulté
specidlni pedagogiky v rdmci celoZivotniho vzdélavani (Vitkova in Lechta, 2010,

s.182).
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3 Prazkum postoje a nazoru déti, rodic¢i a uciteli na
skolskou integraci

MoZnosti vyzkumu podminek Skolské integrace je nepfeberné mnozstvi. Ve své
praci se zabyvam specifickym prizkumnym Setfenim vztahovych aspektl v integraci
v podminkdch konkrétni socidlni skupiny - tiidy bézné zakladni Skoly, a sice Zakladni
Skoly Telnice (ptilohy 1 a 2).

Zakladni Skola Telnice byla zaloZena roku 1889, je zakladni Skolou I. stupng,
v soucasné dobé€ s 1. az 4. ro¢nikem v samostatnych tfidach. Soucasti Skoly je Skolni
druZina, matefska Skola a Skolni jidelna. V soucasné dob¢ méa Skola 56 zdkl. Ve druhé
tfid¢, kde jsou dv¢ individudlng€ integrované divky, je celkem 15 zakt. Vyuku zajistuje
spolu s tfidni ucitelkou i asistentka pedagoga.

Jedna divka je télesné postizend (DMO), pracuje stejné jako ostatni Zaci podle
vzdélavaciho programu Uc¢ime se spolu, v télesné vychové pracuje podle svych
moznosti. Druhd divka je mentdlné postizena (Downtliv syndrom) a pracuje podle
Individudlniho vzdé€lavaciho pldnu, vytvofeného v souladu s programem Ucime se
spolu s piihlédnutim k moZnostem Zzakyné a vzd€lavacimu programu pro Skoly
specidlni. Ob¢ zdkyn¢ jsou hodnoceny na vysvédceni znamkami.

Skolni vzdé&lavaci program Uéime se spolu je vsouladu s Rdmcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani (RVP ZV). Vzdélavani na Skole
probihd na zdkladé myslenek tvotivé Skoly a ¢innostniho uceni.

Zakladni Skola spolupracuje s poradenskymi zafizenimi, a to s Pedagogicko-
psychologickou poradnou Brno-venkov a tzce spolupracuje se Specidlné
pedagogickym centrem pii Matefské Skole specidlni, Zdkladni Skole specidlni a
Praktické Skole Brno, Ibsenova a se Specidlné pedagogickym centrem pii Matefské a
zékladni Skole pro télesné postizené Brno, Kocidnka. Spoluprice se vSemi

poradenskymi pracovisti je na velmi dobré drovni.
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3.1 Postaveni déti se zdravotnim postiZzenim v tfidnim

kolektivu

Kolektiv tiidy, ve které jsou dvé Zakyné se zdravotnim postiZzenim tvoii celkem

15 déti (6 chlapct a 9 divek). Tento maly pocet Zakl ve tfid€ se ukazuje jako naprosto

idedlni. Spoluprace ucitelky a asistentky pedagoga, kterd se v€nuje obéma divkiam,

probiha ve vzdjemné kooperaci.

Pomoci skupinovych rozhovori s détmi ve tiidé, kde jsou integrovany dvé

zakyn¢ se zdravotnim postizenim, a také pomoci dlouhodobého pozorovani, byly

zjiStény ndasledujici skutecnosti:

pii vyucovani jsou vSechny déti aktivni, hldsi se, ochotné odpovidaji na otazky
vSichni zaci, véetné handicapovanych divek, jsou pln€ zapojovani do vyuky

Zéci spolu pfirozené¢ komunikuji, integrované divky se podileji na aktivitach
tiidy

vztah spoluzdki k postizenym divkdm je velmi kamarddsky, maji radost
z kazdého jejich dspéchu

zékyn¢ s DMO, kterd je na vozicku, ma velmi rdda hudebni vychovu, béhem
télocviku se s asistentkou vénuji rehabilitacnim cvi¢enim, o pfestavkach si rdda
povidd s ostatnimi détmi a také za pomoci asistentky trénuje v kratkych
casovych intervalech chlizi s oporou

divka s Downovym syndromem si oblibila télocvik a Cteni, o prestavkach si
pfevazné hraje s chlapci — s auti¢ky, na honénou

obé¢ divky chodi do Skoly velmi rady, t¢si se na spolecné Skolni aktivity

v ramci tfidy nedochdzi téméi k Zadnym konfliktim

déti se k sobé chovaji pratelsky a pomahaji si

na spole¢nou otdzku, jestli jsou radi, Ze maji ve tfidé¢ dvé divky se zdravotnim

postiZzenim odpovidali jejich spoluzaci kladné
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Vysledky mého specifického priuzkumného Setieni se shoduji se zavéry
letech, napt. rozsdhly prizkum podminek Skolské integrace ve Skolnim roce
2002/2003 (viz Michalik, 2005). Vysledky potvrzuji, Ze na I. stupni zdkladni Skoly
je integrace déti se zdravotnim postizenim pfijimana kladné, déti mezi sebe
pfijimaji handicapované Zaky naprosto pfirozené a v ptipadech vhodné integrace je
sledovén pfinos pro Zaky s postizenim.

Zékyné s Downovym syndromem dé&ld za podpory pedagogi, asistentky
pedagoga a také vlivem podnétného Skolniho prosttedi, velké pokroky, coz lze
posoudit i z vysledki prace této Zakyné. Doslo k podstatnému zdokonaleni ve vSech
¢innostech. Jako piiklad 1ze uvést porovnani kresby ze Skolniho roku 2008/2009
(ptiloha 3) a ze Skolniho roku 2009/2010 (ptiloha 4). Také vysledky Zakyné
v Ceském jazyce (piiloha 5) a v matematice (ptilohy 6 a 7), kdy vyuka probiha dle
jiz zminovaného individudlniho vzdé&ldvaciho pldnu, jsou velmi dobré.

Zékyné s DMO je kolektivem tiidy, asistentkou pedagoga i ostatnimi
pedagogy motivovana k rehabilitatnim cvi¢enim a aktivitdm, coZ je pro tuto divku
s dobrou prognézou zdravotniho stavu, velmi piinosné. MéEla jsem moZnost
sledovat proménu ze smutného handicapovaného ditéte ve snazivou, vstiicnéji
komunikujici zdkyni. Divka absolvuje Casté pobyty v ldznich, mé rdda hipoterapii,
pobyt ve tfidé bézné zdkladni Skoly je pro ni motivujici.

Lze uzaviit, Ze tyto Zakyné jsou plnohodnotnymi ¢leny tiidniho kolektivu.

3.2 Interview s pedagogickymi pracovniky skoly

Metoda vyzkumného interview je charakterizovdna pfimou socidlni interakci.

Velkou vyhodou je mozZnost navazani piimého osobniho kontaktu, snadnéjsi navozeni

davéry a moznost reagovat bezprostiedné na odpovédi osob.

Slo o standardizované interview s feditelkou a uciteli, resp. ucitelkami, a

asistentkou pedagoga konkrétni zdkladni skoly, kde probihalo moje vyzkumné Setfeni a

pozorovani, za ucelem zjiSténi jejich postojii k integrovanému vzdélavani zaki se

zdravotnim postiZzenim.
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Pedagogicti pracovnici byli sezndmeni s i¢elem a cilem vyzkumu. Data jsou
anonymni a odpovédi nebudou zneuZity. Interview probihalo dle otdzek, jejichZ znéni a
pofadi jsem meéla pfedem pfipraveno. Tato metoda byla podpirnou metodou v ramci
provadéného Setieni, interview jsem zaznamendvala vlastnim zapisem.

Ze vsech rozhovort s ucitelkami a asistentkou pedagoga bylo patrné, Ze souhlasi
s integraci 74kt do béznych t¥id zakladnich $kol. Reditelka $koly projevila zdjem o

vysledky dotaznikového Setfeni mezi rodici spoluzakt déti se zdravotnim postiZenim.

Piehled otazek:

= Co si predstavujete pod pojmem integrace?

= Jaky je Vas postoj k integraci zdravotné postizenych Zaki do béznych tiid?

= Ma4 skola podminky pro vzdélavani zdravotné postiZzenych zaka?

= Je dostatek vhodnych pomtcek, pracovnich listl, ucebnic pro uspéSnou
integraci?

= Jaké spattujete nedostatky pfi integraci zdravotné postiZenych déti na I.
stupni zékladni Skoly?

= Znamend integrace zdravotné postizeného Zdka do tifidy pro ucitele vice
piipravy a prace?

* Pro koho je integrace zdravotné postiZzenych zdku podle Vaseho ndzoru

piinosem?

Shrnuti vysledkii:

Z provedeného Setieni vyplyva snaha pedagogickych pracovnikd o zaclenovani
zdravotné postiZzenych déti do b&znych t¥id zdkladni $koly. Reditelka $koly, uditelky i
asistentka pedagoga jsou si védomy toho, Ze se museji vzdé€lavat v oblasti specidlni
pedagogiky, ale také psychologie, aby mohly integrovanym Zzikim vénovat
odpovidajici péci. Ucitelky, feditelka Skoly 1 asistentka pedagoga se shodly na tom, Ze
integrace je velmi Zddouci, nebot’ zdravé déti jsou vedeny k souZziti se zdravotné
postizenymi détmi jiz od mala a tudiZ se u¢i plnohodnotnému souZiti.

Zaroven bylo zjiSténo, Ze i sami pedagogicti pracovnici se u¢i tomu, jak
pfistupovat  k handicapovanym lidem. VSechny ucitelky maji kladny vztah
k integrovéni télesn¢ postizenych déti, v jednom piipadé€ byly vyjadieny obavy ohledné

integrace mentdln¢ postizenych zaku.
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Z interview vyplynulo, Ze zkuSenosti s integraci jsou vesmés pozitivni.
Pedagogickym pracovnikiim se jevi integrace zdravotné postizenych zakt prinosna
pro vSechny zicastnéné. Velmi kladné hodnoti ziizeni funkce asistenta pedagoga.

Skola méd dle jejich ndzort podminky pro integrované vzd&lavani dobré,

materidly pro vyuku si Skola zajist'uje sama.

3.3 Pruzkum postoje rodi¢u spoluzakua na integraci

Vzhledem k faktu, Ze Skolskd integrace Zdki se zdravotnim postiZenim se
netykd jen samotnych zaki s postizenim, jejich rodict, pedagogickych pracovnika a
spoluzdkt, ale celé spolecnosti, tudiz i rodi¢h spoluzdkii, rozhodla jsem se pomoci
dotaznikového Setieni zjistit ndzory a postoje rodict spoluzaka.

Dotaznik (ptiloha €. 8) obsahoval celkem 14 otdzek. Do kazdé rodiny spoluzika
jsem rozdala dva dotazniky, pro oba rodie. Vzhledem ktomu, Ze jsem pfi
zpracovavani vysledku zjistila rozdilnost v ndzorech muzu a Zen u nékterych odpovédi,
rozhodla jsem se tento udaj zohlednit. Na dotaznik odpovédélo celkem 25 rodica (12

muzu a 13 Zen).

Otazka ¢. 1 se tykala pohlavi dotazovanych, jak jsem jiz uvedla odpovidalo dvanact

muzu a tfinact Zen.

Otazka ¢. 2 se tykala véku dotazovanych. VétSina rodici je ve vékovém rozmezi 30 az
40 let (11 muzt, 11 zen), 1 Zena je ve v€ku 20 az 30 let, ve v€ku 40 az 50 let

odpovidali 1 muz a 1 Zena.
Otazka ¢. 3 se tykala dosazeného vzdélani rodic¢t. VétSina rodici ma stfedoskolské

vzdélani, a to 10 muzl, 12 Zen. Jako nejvyssi dosazené vzdélani uvedli vysokoSkolské

vzdélani 2 muzi a 1 Zena.
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Otazka ¢. 4 znéla: Rozumite pojmu Skolska integrace déti s postizenim?
Na tuto otazku odpovédélo ano vSech 13 Zen a také 10 muzd, 2 muzi odpovedéli spise
ano. Odpovédi na tuto otdzku svéd¢i o tom, Ze termin Skolskd integrace jiZ neni pro

rodi¢e nezndmym pojmem.

Otazka ¢. 5 jiz zjistovala postoj rodici spoluzaki k integraci. Tyto vysledky jsem
prevedla pro ndzornost do tabulky oznacené ¢. 1 a zobrazila pomoci sloupcového grafu

oznaceného ¢. 1.

Tabulka €. 1
muzi Zzeny

pozitivni 3 4

spiSe pozitivni 7 7
negativni 0 0

spiSe negativni 1 1
nevyjadrili se 1 1
Celkem 12 13

Z tabulky ¢. 1 vyplyvd, Ze vétSina dotdzanych rodi¢i md k integraci zZakid se

zdravotnim postizenim do béZnych tfid pozitivni a spiSe pozitivni postoj.

Graf ¢. 1
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m zeny
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Z grafu €. 1 je patrny kladny postoj rodi¢ii spoluzaki k integraci.
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Otazka ¢. 6 zjistovala informovanost rodici ohledné skutecnosti spole¢ného
vzdélavani jejich déti a déti se zdravotnim postizenim.

A znéla nésledovné: Kdy jste se dozvéd€l/a, Ze bude Vase dit€¢ navsStévovat tiidu
spolecné se zdravotné postizenym spoluzdkem/spoluzaky?

Na otdzku odpovidali rodi¢e v pifevahou odpovédi, Ze se o této skuteCnosti
dozvédéli pti zdpisu déti do 1. tiidy (3 muzi, 6 Zen). Dalsi Castou odpovédi byla
varianta, Ze se o spolecné Skolni dochdzce dozvédéli v dobe, kdy jejich dité
navstévovalo matefskou Skolu (2 muzi, 5 Zen), o prazdninach pred ndstupem do 1. tfidy
se tuto skuteCnost dozvédéli dle odpovédi 2 muzi a 1 Zena. Variantu, Ze se o
pritomnosti zakl s postizenim dozvédeli az v prubéhu roku uvedlo 5 muzi a 1 Zena.

Odpovédi rodic¢t potvrdily, Ze na sledované zdkladni Skole byla Skolska
integrace zavadéna do praxe velmi dobfe. Lze to pficist dobré komunikaci mezi Skolou
a rodi¢i, nemén¢ dilezité bylo i zavedeni novinky ,,TéSime se do Skoly“, kdy jesté
v prubéhu navstévovani matetské Skoly dochazely déti do zdkladni Skoly na piipravu
pro prviacky. Této piipravy i ucastnila také divka s Downovym syndromem. Divka

s DMO se pripravné tiidy neucastnila.

Otazka ¢. 7 zjistovala, zda méli rodic¢e spoluzaka pied zahijenim Skolni dochazky
ditéte do tfidy, ve které budou integrovani Zaci se zdravotnim postiZzenim néjaké
obavy, pocit nejistoty, nejasnosti, piipadné strachu. Tyto vysledky jsem prevedla pro

nazornost do tabulky oznacené €. 2 a zobrazila pomoci grafu oznaceného €. 2.

Tabulka ¢. 2
muzi Zzeny
ano 5 1
spiSe ano 2 3
spiSe ne 1 5
ne 4 4
Celkem 12 13

Z tabulky vyplyva, Ze ze spolecného vzde€lavani méli vEétsi obavy muzi, nebot’
celkem 5 muzi odpovédé€lo ano, 2 muZi spiSe ano. Na tuto otdzku u Zen pievazovala

odpovéd spise ne (tuto uvedlo 5 Zen), a ne (4 Zeny).
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Z grafu €. 2 jsou ndzorn¢€ patrné vétsi obavy z integrace u muZzu.

Otazka ¢. 8 zjistovala nazor rodict spoluzdkd na zpomaleni tempa celé tridy. Tyto
vysledky jsem pievedla pro ndzornost do tabulky oznacené ¢. 3 a zobrazila pomoci

grafu oznaceného ¢. 3.

Tabulka ¢. 3
muzi Zeny
ano 1 0
spiSe ano 3 2
spiSe ne 3 6
ne 5 5
Celkem 12 13

Jak vyplyva z tabulky ¢. 3 a jak je zndzornéno nize v grafu €. 3, byly odpovédi
respondentl opét rozdilné, zatimco u Zen prevlada ndzor, Ze ke zpomaleni tempa tiidy
nedochdzi, u muzi je mozné sledovat jisté obavy. Nicméné celkové odpovédi vyznély
také ve prospéch spole¢ného vzdélavani zakil, nebot’ celkem 10 rodict odpovédelo, Ze

dle jejich nadzoru ke zpomaleni tfidy nedochazi.
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O muzi

3 | Zzeny

ano spiSe ano spise ne ne

Otazka ¢. 9 zjistovala ndzor rodi¢d spoluzakti na vliv integrace na déti se
zdravotnim postiZzenim.

Odpovédi na tuto otdzku se shodovali u Zen i u muzl - pfevazné ¢ast rodici se
domnivd, Ze integrace tyto déti pozitivné ovliviiuje (celkem 12 rodict takto
odpovédelo, 6 muzi a 6 Zen), 4 rodice (2 muzi a 2 Zeny) odpovedélo spiSe ano, Cast

odpovédela, Ze nedokaze posoudit (5 Zen, 4 muzi).

Otazka ¢. 10 zjist'ovala nazor rodicti na vliv integrace na kolektiv tfidy.

Odpovédi na tuto otdzku byly rozdilngjsi - ani jeden muz neodpovédél, ze si
mysli, Ze kolektiv tfidy je pozitivné ovlivnén, 7 muzi oznacilo odpovéd’ spiSe ano, 2
muZi spiSe ne a 1 muZ ne; 4 Zeny odpovédé€ly na otdzku ano, 6 Zen spiSe ano, 2 Zeny

spiSe ne a 1 Zena ne.
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Otazka ¢ 11 zjistovala, zda déti doma mluvi o svych zdravotné postizenych
spoluzécich stejné Casto jako o ostatnich spoluzacich? Tyto vysledky jsem pfevedla pro

nazornost do tabulky oznacené €. 4 a zobrazila pomoci grafu oznaceného €. 4.

Tabulka ¢. 4
muzi Zeny
ano 3 6
spiSe ano 4 1
spiSe ne 4 4
ne 1 2
Celkem 12 13
Graf ¢. 4
7
6 a
5
4 O muzi
3 | zeny
2 4 |
N N
0 T
ano spiSe ano spiSe ne ne

Z dotdzanych rodict ¢ast odpovédela, Ze jejich déti hovoii doma o spoluzacich
se zdravotnim postiZzenim stejné €asto jako o ostatnich spoluzZacich. Naproti tomu také

znacnd ¢4st rodicii odpovédela, Ze spise ne.
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Otazka ¢. 12 zjistovala, zda maji rodice stale néjaké obavy nebo nejasnosti tykajici

se spolecné vyuky. Tyto vysledky jsem prevedla pro ndzornost do tabulky oznacené ¢.

5 a zobrazila pomoci grafu oznaceného ¢€. 5.

Tabulka €. 5
muzi Zeny
ano 1 0
spiSe ano 2 2
spiSe ne 2 3
ne 7 8
Celkem 12 13
Graf ¢. 5
9
8 a
7
6
5 O muzi
4 | zeny
3
2 i
1 -
0
ano spiSe ano spiSe ne ne

Z grafu je patrné, ze vétSina rodicu jiz nema obavy ze spole¢né vyuky svych

déti s Zaky se zdravotnim postiZenim.

Otazka ¢. 13 zjistovala nazor rodicli ohledné pFinosu integrace pro zicastnéné

subjekty. Rodi¢e odpovidali na otiazku pro koho je integrace ptinosem, zda pro

pedagogy, pro zdravotné postizené zaky, pro spoluzdky ¢i pro vSechny zicastnéné.

Tyto vysledky jsem ptfevedla pro ndzornost do tabulky oznacené ¢. 6 a zobrazila

pomoci grafu oznaceného €. 6.
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Tabulka ¢. 6

muzi Zeny
pro pedagogy 0 0
pro ZP zaky 4 3
pro spoluzaky 0 2
pro vSechny 8 8
Celkem 12 13
Graf ¢. 6
9
8 -
7
6
S5 O muzi
4 | Zeny
3
2 -
1 A
0
pro pedagogy  pro ZP Zaky  pro spoluzaky  pro vSechny

Jak vyplyva z vysledkt dotazniku, pfevazna Céast rodicl je toho nédzoru, Ze

integrace zdravotné postiZenych déti je piinosna pro vSechny zicastnéné.

Otazka ¢. 14 zjistovala, zda se rodiCe zajimaji o vysledky integrace na dané Skole.

Tyto vysledky jsem ptfevedla pro ndzornost do tabulky oznacené €. 7 a zobrazila

pomoci grafu oznaceného €. 7.

Tabulka ¢. 7
muzi Zeny
ano 0 2
spiSe ano 3 4
spiSe ne 5 3
ne 4 4
Celkem 12 13
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Z tabulky 1 grafu je patrné, Ze pfevazuje spiSe mirny nezdjem o vysledky

integracniho procesu ze strany rodi¢t spoluzak.

3.4 Analyza vysledku setreni

Z provedeného Setfeni vyplynulo, Ze v konkrétni tfidé bézné zakladni Skoly typu
I. stupné, probihd uspéSnd Skolskd integrace. ZkuSenosti s integraci jsou vesmes
pozitivni. Zaclenovani zdravotné postiZzenych déti je zde uskute€iiovédno v souladu se
zdkonnymi podminkami v pfirozeném $kolnim prostiedi. Zaci jsou vedeni k souZiti se
zdravotné postizenymi détmi v béznych podminkach.

Zaroven bylo zjisténo, Ze jak rodice zdki, tak sami pedagogiCti pracovnici
hodnoti integraci zdravotné postizenych 74kt jako piFinosnou pro vSechny

zacastnéné.
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Velmi piiznivé jsou vysledky i ohledné zmény postoji rodict spoluzakt déti se
zdravotnim postizenim, kdy pocatecni obavy a nejistota ze strany rodic¢ti byly béhem
dvou let spolecného vzdelavani takika odstranény.
postizenim povazuji za plnohodnotné ¢leny tridy. Je nadéjné sledovat vzajemnou
spolupraci déti, bez odmitini ¢i rozpacitého chovani.

Samotné zdkyné se zdravotnim postizenim maji v rdmci spolec¢né vyuky velmi
dobré vysledky a mezi svymi vrstevniky se citi dobfe, jsou soucasti tiidniho

kolektivu.
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Zavér

Jednim z nejdulezitéjSich faktor podminujicich rozvoj lidské osobnosti je
socidlni prostiedi clovéka. Kazdy jedinec potfebuje byt soucdsti spolecnosti.
V poslednich letech dochazi také v Ceské republice ke kvalitativnimu obratu v piistupu
ke zdravotné znevyhodnénym. Zacind se prosazovat usili o skutecnou integraci do
majoritni spolecnosti. Proto bychom se méli naucit pfirozené podporovat zaclenovani
vSech déti do spolecnosti a snaZzit se odstranit jesté stile se, byt sporadicky, vyskytujici
myty, omyly a nemistné obavy.

Déti se zdravotnim postiZzenim by nemély povazovat svlij handicap za problém,
ale mé€ly by byt utvrzovany v tom, Ze jejich postiZeni jim nebrdni v tspéSném zaclenéni
se do aktivniho spolecenského Zivota.

Je predevsim na nds rodi¢ich, nakolik se svym détem budeme vénovat a budeme
jim trpéliveé vysvétlovat, Ze pokud se nékdo néjakym zpiisobem lisi od ostatnich, neni to
v Zddném piipadé divod k nediivéfe nebo jest¢ hlie k odmitdni, ¢i opovrhovéni.
SnaZzme se odstranit zbytky pfedsudkid z dob, kdy byli zdravotné postizeni lidé
izolovani v ustavech. NaSim détem se oteviely nové moZnosti stran vzdjemného
poznavani se a porozumeéni s handicapovanymi détmi.

Jak jsem v této préaci nckolikrat zdaraznila, je dalezité, abychom byli vSichni
dostate¢n¢ informovdani, snazili se sezndmit s odbornou literaturou, kterd nam piinasi
fadu dulezitych a zajimavych poznatkl a pfedevSim bychom m¢éli byt otevieni novym
trendlim v oblasti zapojeni vSech jedincii do spole¢nosti.

Integrace déti se zdravotnim postiZenim znamena piiblizeni se skuteCnému
prostiedi, nikoliv vyrastani v urcitych ,,sklenikovych podminkach*. Musi byt oslabena
izolace téchto déti i jejich piipadné vylucovani ze spole¢nosti ostatnich vrstevniki.

Ve své praci jsem se snazila porovnat poznatky z odborné literatury s osobnimi
zkuSenostmi rodice, jehoz dit€ se aktivn€ ucastni spolecného vzd€lavani na prvnim
stupni zdkladni Skoly. Pfi studiu literatury a predevSim pii svém zicastnéném
pozorovani, kdy jsem absolvovala odbornou praxi, jsem ziskala spoustu novych

cennych informaci.
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Jsem presvédCena o smysluplnosti podpory integrace déti se zdravotnim
postizenim vSude tam, kde je to vzhledem k druhu a mife postizeni ditéte moZné,
respektive kde Ize vytvofit a zajistit potfebné podminky.

Samoziejme jsem si védoma, Ze integrace do béznych kol méa vedle nespornych
pozitiv i své rizika. Pfedpokladem toho, aby tato rizika byla v maximélni mozné mite
sniZena, je stanovit, co ve kterém konkrétnim piipad¢ potieby ditéte predstavuji, jaké
znich vyplyvaji ndroky na prici pedagogl a jaké podminky je tfeba v prostfedi
prislusné Skoly zlepsit, ptipadné vytvorit. To se tykd nejen podminek materidlnich,
odbornych, persondlnich, ale i psychosocidlnich a dalSich. Podle vsech téchto
dostupnych informaci se musi piislu$ni pedagogové odpovédné rozhodnout.

Je tfeba také vzit na védomi, Ze napf. Zdk s mentdlnim postizenim dojde za
pomoci pedagogickych pracovnikii aZ po né&jakou hranici, kterd je jeho stropem,
vysledky se objevuji pomalu a ve velkych casovych odstupech a prace vynaloZend na
maly posun vyZaduje nemalé udsili.

Domnivam se, Ze je snahou vSech rodi¢ii, tedy i rodict déti se zdravotnim
postizenim, aby détstvi jejich potomku bylo Stastné. Proto bychom se méli k integraci
télesn¢ 1 mentdlné postizenych déti do béZznych typi Skol stavét kladné. Snazme se
v ramci naSich moZznosti, a ty dle mého ndzoru nejsou striktné limitovany, pomoci
détem se zdravotnimi handicapy, ale i jejich rodi¢liim, vypotadavat se s prekdzkami a
problémy.

Myslim, Ze tak jako v jinych oblastech neni vSe jen o penézich, jde o lidsky
piistup. Jde predevS§im o to, Ze se n€kdo chce handicapovanym détem vénovat, travit
s nimi ¢as. Je nanejvys pithodné nedivat se na déti se zdravotnim postiZzenim jako na
,né&jaké chudacky*, ale brat je jako rovnocenné zZaky, spoluzdky, kamarady naSich déti.

Cilem prace bylo ovéfeni piinosného vlivu integrace zdkii se zdravotnim
postizenim do bé&Zné Skoly a zaroven zjiSténi postaveni téchto déti v kolektivu.
Domnivdm se, Ze cil prace byl splnén, v tomto konkrétnim piipad¢ je Skolska integrace
skutecné na ,,spravné cesté, zdkyné¢ jsou plnohodnotnymi ¢leny tfidniho kolektivu,
zéaroven je v celé tfid¢ vytvoreno velmi piijemné a ptatelské klima.

V nasem Skolstvi by ndim m¢lo jit o skute¢nou integraci, jak se k ni vystizné
vyjadiil prof. Reuven Kohen Raz: ,,Ve skupiné je moZné byt pohromadé, ale to neni
integrace. Je mozné byt pii sob&, to uZz je néco kvalitativné lepsiho. Ale skutec¢na

integrace ve skupin¢ nastava tehdy, pokud je tu jeden pro druhého®.
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Resumé

Téma této prace jsem si vybrala z divodu, Ze od listopadu 2005 jsem byla
zvolena zdkonnymi zdstupci zaka za c¢lena Skolské rady Zakladni Skoly a mateiské
Skoly Telnice. Duvéra ze strany rodi¢i mé poteéSila a zdroven motivovala k
vétSimu zdjmu o spoluprdci zdkonnych zdstupch déti a Skoly. Ve tiidé, kterou
navstévuje moje dcera jsou dvé integrované zZakyné se zdravotnim postizenim.

Problematika Skolské integrace je stdle v poptfedi zdjmu vetejnosti. V praci jsem
se snazila pfibliZzit tuto problematiku ze strany vSech zicastnénych s akcentem na
prosazeni ,,zdravého* sociélniho citéni.

V préaci jsem se vénovala vytvareni podminek pro dspéSnou integraci zakl se
zdravotnim postizenim a objasnila urcita specifika této problematiky. Dnesni legislativa
vytvofila zdkonné podminky pro Skolskou integraci, je vSak fada duleZitych faktord,
kterymi je ovliviilovédna - pedagogové, spoluzici, rodina i samotny Zdk se zdravotnim
postizenim.

Informace ziskané z rozhovort se zZaky, pedagogickymi pracovniky i s rodici
Zaki mi také pomohly potvrdit mé ocekdavani pfinosu integrace zZakd se zdravotnim
postiZenim.

V zavéru jsem shrnula ziskané poznatky a hlavné upozornila na dilezitost

pristupu vSech ziucastnénych stran.
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Anotace

Tato bakalarskd price se zabyvd integraci Zakd se zdravotnim postizenim
v béZnych tiidich zdkladni Skoly. Pojedndvd o pifinosu integrace a o faktorech
ovliviiujicich dspésnou integraci.

V této praci mohou najit rodice, i mnozi pedagogové, odpoveédi na otiazky
tykajici se spole¢ného vzdélavani déti. V préci je popsdna prace zakl v konkrétni tiide

zékladni Skoly.

Kli¢ova slova
integrace, Skolskd integrace, postiZeni, vzdélavani postiZzenych, Downiiv

syndrom

Annotation

The bachelor thesis is about integration handicapped children in regular classes
of primary school. It discusses the benefits of integration and the factors affecting
successful integration.

In this thesis may find parents, and many educators, answers to common
questions about educating children. The thesis describes the work of pupils in particular

class of primary school.

Keywords

integration, school integration, disability, education of disabilities, Down

syndrome
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Priloha ¢. 1

ZS Telnice - zatatek $kolniho roku




Priloha ¢. 2

ZS Telnice - ve tFidé




Priloha ¢. 3

Ukazka kresby 2009
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Ukazka kresby 2010




Piiloha ¢. 5

Vysledky prace ¢esky jazyk
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Priiloha ¢. 6

Vysledky prace matematika
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Priloha ¢. 7

Vysledky prace matematika
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Priloha ¢. 8

Dotaznik - rodice

1) Jste

a) muz
b) zena?

2) Uved'te prosim Vas vék:

3)

4)

5)

6)

7)

a) 20-30
b) 30 - 40
c)40-50

d) 50 a vice

Uved’te prosim Vase nejvyssi dosazené vzdélani:
a) zakladni

b) stfedoskolské

c) vysokoskolské

Rozumite pojmu Skolska integrace déti s postizenim?
a) ano

b) spiSe ano

c) spiSe ne

d) ne

V&S postoj k integraci zdravotné postizenych zdkli do béznych tiid je
a) pozitivni

b) spiSe pozitivni

¢) negativni

d) spise negativni

Kdy jste se dozvédel/a, Ze bude Vase dité navstévovat tiidu spolecné se
zdravotné postizenym spoluzdkem/spoluzdky?

a) v dob¢ dochdzky ditéte do mateiské Skoly

b) pti zdpisu déti do 1. tfidy

¢) o prazdninach pfed nastupem do 1.tiidy

d) aZ v pribéhu skolniho roku

M¢él/a jste pred zahdjenim Skolni dochdzky VasSeho ditéte do tiidy, ve které
budou integrovani Zaci se zdravotnim postizenim né¢jaké obavy, pocit nejistoty,
nejasnosti, piipadné strachu?

a) ano

b) spiSe ano

c) spiSe ne

d) ne



8) Dochézi integraci déti se zdravotnim postizenim do bézné tfidy zdkladni Skoly
ke zpomaleni tempa celé tiidy?
a) ano
b) spiSe ano
c) spiSe ne
d) ne

9) Myslite si, Ze integrace déti se zdravotnim postizenim do béZzné Skoly ovliviuje
pozitivné tyto déti?
a) ano
b) spiSe ano
¢) spiSe ne
d) nevim, nedokdzu posoudit

10) Myslite si, Ze integrace déti se zdravotnim postizenim do tfidy ovliviiuje
pozitivné kolektiv tfidy?
a) ano
b) spiSe ano
) spiSe ne
d) ne

11) Hovoii doma VasSe dité o svych zdravotné postizenych spoluzicich stejné Casto
Jako o ostatnich spoluzacich?
a) ano
b) spiSe ano
c) spiSe ne
d) ne

12) Mate nyni, v priabehu skolni dochazky Vaseho ditéte, né¢jaké obavy nebo
nejasnosti tykajici se spole¢né vyuky Vaseho ditéte s détmi se zdravotnim
postizenim?

a) ano

b) spiSe ano
c) spiSe ne
d) ne

13) Integrace zdravotné postizenych zaktl je podle Vaseho ndzoru piinosem
a) pro pedagogy
b) pro zdravotné postizené zaky
¢) pro spoluzéky
d) pro vSechny zucastnéné

14) Zajimate se o vysledky integrace na Vasi Skole?
a) ano
b) spiSe ano
c) spiSe ne
d) ne



