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UVOD

Zhruba kolem tfetiho roku zacina dité vyrustat ze své rodiny a zvysuje se jeho potieba
zaClenéni do SirSich socidlnich vztahd. Z tohoto dlivodu je hlavni funkei matetské Skoly
zdokonaleni socializace ve smyslu rozvoje komunikace, rozsSifeni socidlnich roli,
rozvoje schopnosti kooperativni hry, piijeti a akceptace cizi autority. V mateiské Skole
by se dit¢ mélo ucit takovym hodnotam jako je pratelstvi, solidarita, ptizptisobivost,
povinnost, ale také soutézivost. Z praktickych dovednosti by mélo v mateiské Skole
dojit predev§im ke zdokonaleni navykl sebeobsluhy, ke zlepSeni hrubé i jemné
motoriky, k rozvoji mluvy a ke zvyseni koncentrace pozornosti.

potieba vybrat matetskou $kolu, ktera ma takovy personal, ktery je schopny a ochotny
tyto zajmy a pozadavky ditéte akceptovat a rozvijet. Skola by se méla stat mistem, na
které bude dit¢ skute¢né rado vzpominat. Pro rodice znamena vstup ditéte do matetské
Skoly také to, Ze po urcitou denni dobu uz nemaji neomezenou kontrolu nad jeho
chovanim a nad tim, zda se citi dobfe. Proto je vybér matefské Skoly pro rodice
zodpovédné a nelehké rozhodnuti, ke kterému by méli pfistupovat s dostatenym
mnozstvim informaci.

Piestoze ma piedskolni pedagogika v Ceské republice dlouholetou a bohatou
tradici, o jeji riznorodosti se pred rokem 1989 nedalo viibec mluvit. Pfed$kolni zatizeni
nabizela standardizované sluzby. Stejné€ jako 1 v jinych totalitnich systémech byl 1 u nas
pied rokem 1989 zcela potlacen jakykoliv alternativni pfistup k vychové a rozvoji ditéte
a vSechny mateiské Skoly fungovaly podle stejnych kritérii a nafizeni.

Poroce 1989 zaznéla vSeobecna kritika tendence naSeho Skolského systému
k jednostranné racionalité, priméru a konformité. V celém Ceském Skolském systému
zavladl duch liberalismu, ktery vyvolal ohromné nadSeni. Toho vyuZili rodice, kteti byli
s tradi¢nim pojetim vychovy, kde prioritni roli hrali dospély, nespokojeni. Pochopili, ¢i
spiSe nahlas definovali rozdil mezi ,,vyuovat“ a ,naucit“. Vyuzili moznosti, které
porevoluéni nadSeni pfineslo, a chopili se iniciativy. Pozadovali néco nového —
alternativni pfistup ke svému ditéti. A protoze z déti se stali klienti, Skoly musely
reagovat na poptavku na trhu. Vyucujici stali pfed ndro€nym usilim s nejistym, dosud
nepoznanym efektem, které nardZelo na nevyjasnénost koncepce dal§iho rozvoje

piedskolniho vzdélavani. Vyuziti novych metod zaroven znamenalo pro vyucujici



mnozstvi problémi. Vyzadovalo vysoké pracovni nasazeni, vykroceni ze stereotypl
I osobni aktivni zapojeni se do realizace novych napadi, a predev§sim ochotu riskovat
a zkouSet nové, u nas zatim nepoznané. Piestoze nadSeni a aktivita narazela na mnozstvi
byrokratickych piekazek a chybéjicich pravnich podklada, zacal se postupny proces
diferenciace predskolni vychovy. Z ditéte se najednou stal partner, ktery by m¢l byt
samostatny a mél by mit sam zdjem na vlastnim rozvoji. K tomu mu muze, kromé
nového pristupu, pomoci i cely alternativni systém $kolstvi. Ten nej¢astéji vychazi ze
zahrani¢nich aplikaci a Cerpa zjejich zkuSenosti. Nelze vSak hovofit o jednom
alternativnim smeéru, ale o mnozstvi rdznych pfistupt, které jsou shrnuty do
jednotlivych alternativnich smért.

Svét alternativnich Skol je velice dynamicky. Star§i modely se neustdle vyviji
a proménuji, vznikaji i nové koncepce. Rlizné zdroje piinédseji riizné udaje, které se vSak
spiSe zamé&fuji na popis alternativnich smérti vyuzivanych na zakladnich skolach. Neni
vzdy jednoduché spravné se orientovat a odhalit podstatu dané alternativy. V soucasné
dobé je nabidka pro predskolaky velice pestrd, kazda Skola se snazi néim zaujmout.
Skoly nabizi vyuku cizich jazykd, &i v ramci vzdélavaciho programu riizné alternativni
pedagogické smeéry.

Ve své praci jsem se proto zaméfila na prehled zakladnich alternativnich sméra,
podrobnéji jsem pak popsala ty sméry, které jsou uplatiiovany v predskolnim vzdélavani

a muzeme se s Nimi setkat v matefskych skolach ve mésté Brné.



1. ALTERNATIVNI SKOLA

1.1 Vymezeni pojmu alternativni Skola

Co je ale vlastné¢ mozné predstavit si pod pojmem alternativni skola?

Pro vSechny alternativni systémy je prvotni vytvofeni atmosféry divéry,
minimalizace stresu déti, rozvoj jejich piirozenych schopnosti a podpora komunikace
Vv kolektivu. Vymezeni pojmu alternativni vzdélani ¢i alternativni Skola, neni jednoduché.
Tento pojem je mnohovyznamovy a je cCasto pouzivan jako synonymum Kk jinym
pojmuim, jako je nezavisla skola, netradi¢ni Skola, soukroma skola ¢i oteviena skola. Pro
n¢koho je alternativni Skola, kazda vyse uvedena skola, pro druhé pak tato Skola musi
spliiovat urcité podminky a nabizet rozsifené sluzby ¢i programy.

M. Matul¢ikova uvadi: ,,Piivodné se termin alternativni Skoly pouzival pro
Skoly, které se zamérovaly na vzdeélavani déti, se kterymi si tradicni Skoly nedokazaly
poradit. At uz to bylo z divodu poruch uceni ¢i chovani, a nebo se naopak jednalo
0 velice nadané deti. (MatulCikova, 2007, s. 6) Autorka se také piiklani k nazoru, ze
neni mozné piesné urcit, kterd Skola alternativni je a ktera neni.

U nés se tomuto tématu nejvice vénuje Jan Pricha, ktery se domniva, Ze je tieba
rozliSit vyznamové roviny tohoto pojmu, a to podle sféry jeho uzivani:

e Skolskopoliticky vyznam,

e pedagogicky a didagticky vyznam,

e ckonomicky vyznam.

WV

alternativnich Skol. ,,Jako alternativni budeme proto chapat vSechny druhy Skol,
soukromé i statni, které maji jeden podstatny rys — odlisuji se od hlavniho proudu
standardnich Skol dané vzdeélavaci soustavy.* (Priicha, 1996, s. 13)

Pro lepsi orientaci vytvoftil Pricha (1996) typologii alternativnich Skol, ktera je
rozliSuje do tii hlavnich skupin:

e KLASICKE REFORMNI SKOLY,

e CIRKEVNISKOLY,

e MODERNI ALTERNATIVNI SKOLY.



1.2 Vznik a vyvoj alternativnich Skol

O alternativni Skole hovotfime od ptelomu 19. a 20. stoleti, kdy doSlo k mnohostranné
orientovanému pokusu o piekonani a zménéni tradi¢ni Skoly. Rozpor mezi tradi¢ni
Skolou a potiebami nové spolecnosti uvedl do Zivota reformni hnuti, které svym
rozsahem a bohatstvim aspektd nemd v d¢jinach vychovy obdoby. Tato mohutné vina
pedagogického reformismu vSak ani v nejmensim neméla znameni jednotnosti, nebot’
vychdzela z bohaté variability filozofickych nazort. I pfes riizné nazory vsSak maji
jednotlivé sméry reformniho hnuti spolecné prvky. Jednim z nich je maximalni
zamé&feni na aktivitu ditéte pfi vychové a vzdelani, pfiblizeni Skoly zivotu a diraz na
respektovani rozvoje individuality ditéte.

Valenta ve své knize uvadi: ,,Pravé odpor proti herbartismu a jednostranné
prevazujicim intelektualismem, akcentem na autoritarstvi a popreni aktivity i osobnosti
ditéte se stal spolecnym jmenovatel vsech smerii nové pedagogiky. “ (Valenta, 1993, s. 9)

Dal$im zdrojem, ktery stoji u vzniku novodobé alternativni Skoly, je osobni
zkuSenost tviirct téchto Skol, a to nejen zkuSenost pedagogicka, ale i mimopedagogicka,
zvlasté zkuSenost lékaiska a socidlni. Mnoho zakladatelt alternativnich Skol bylo
z 1¢kaiské profese a zacinali s postizenymi détmi, své zkuSenosti a poznatky pak
uplatiovali 1 pfi vychové zdravych déti. (Svobodova, Java, 1995)

Soucasné alternativni Skoly maji nejrozmanitéjs$i charakter. LiSi se obsahem
vychovné vzdélavaci prace, metodami a orientaci. Jedno vSak maji spoleéné — Kritiku
dosavadniho Skolstvi, kterému se vytyka:

e intelektualistické zaméfeni, nekomplexni rozvoj jedince jak po strdnce

intelektualni, tak po strance emotivni 1 volni,

e nedocenéni pracovnich ¢innosti, maly zfetel K estetickym, t€lovychovnym

a zdravotnim aspektiim vychovy,

e jednostrannd orientace na uceni a podcenéni rozvoje tvircich schopnosti,

e obé¢tovani soucasného Zivota ditéte sporné a nejisté budoucnosti,

e nepfiméfeny pracovni rezim Skoly, pfemira drilu a natlaku,

e mala citlivost ucitele vac¢i ditéti, jednostrannd autoritativni vychova

zalozend na poslusnosti,

e izolace Skoly od zivota, od rodiny a od kulturnich instituci.



Z této kritiky tradi¢ni Skoly vyplynuly zakladni inovacni zdméry alternativnich
Skol, mezi které patfi:

e zména celkové orientace Skoly,

e komplexni rozvoj osobnosti,

e prohloubeni Skoly se zivotem, spolecnosti, s rodinou, zapojeni rodiny do

spoluprace se skolou, navrat skoly do pfirody,

e uzivani skupinové a individualni formy vyuky,

e vytvafeni pfirozenych zivotnich skupin déti, neclenéni zaka podle veku,

e navozeni partnerskych vztahti mezi uciteli a zaky, pozitivni zména celkové

atmosféry Skoly.

Alternativni Skoly vzdy byly a budou vyznamnou pedagogickou laboratofi pro
hledéni novych cilii, nového obsahu i novych forem a metod vychovné vzdélavaciho
pusobeni. Zapliiuji existujici mezeru mezi tradiéni a mnohdy konzervativni standardni
Skolou a naroky spole¢nosti na zménu vychovy a vzdélavani nastupujici generace.
Pfinaseji pottebné oziveni v koncepci Skol, v jejich tésnéjSim sepéti se zivotem,
V inovaci obsahové 1 metodické stranky vychovné vzdélavaci Cinnosti. (Svobodova,
Java, 1995)

Priicha povazuje za kli¢ k vysvétleni ptiCiny vzniku alternativnich $kol snahu
lidské civilizace neustidle néco ménit a zdokonalovat to, co je jiZ vytvofeno. Proto
s ustalenim urcitého typu Skoly se souCasné objevovaly tendence tento stav ménit.

(Pricha, 1996)

1.3 Vlastnosti a funkce alternativnich skol

Jednotlivé alternativni Skoly se mezi sebou navzajem lisi, kazda ma své vlastni rysy, jez
se v jinych druzich nevyskytuji. Proto je velice obtizné tyto Skoly celkové charakterizovat.
Némecti autofi Klassen a Skiera se vSak pokusili o zakladni charakteristiku z hlediska
pedagogického a didaktického a uvadéji tyto zakladni rysy, které maji alternativni Skoly
spole¢né:

e Skola je zaméfena pedocentricky, vychova se zamé&fuje na osobu ditéte

a vSechny ¢innosti vykonava v souladu s individualitou ditéte,



Skola je aktivni, kreativni uméleckou ¢innost a télesny rozvoj povazuje za
nepostradatelné momenty,

Skola wusiluje o komplexni vychovu ditéte, vedle intelektualni slozky
rozvoje povazuje za dulezity i rozvoj emocni a socialni,

Skola je chapéna jako ,,zivé spolefenstvi®, formy a postupy jsou utvaieny
spole¢n¢ se zéky a rodici,

Skola je chéapana podle principu uceni se ,,z Zivota pro Zivot®, cilem je
zapojeni zakli do svéta prace a usili o rozsifeni vychovného prostiedi nad

ramec ttidy.

Pricha vSak povazuje za dilezité nejen popis vlastnosti alternativnich Skol, ale

I charakteristiku jejich funkce. Znamend to tedy, Ze alternativni Skoly je ticba

charakterizovat nejen z hlediska vlastnosti (tj. jaké jsou to Skoly), ale také z hlediska

jejich funkei (tj. k jakym acelim vznikaji a jak pracuji). Podle Prichy (1996) jsou to
tyto funkce:

funkce kompenzaéni — tato funkce znamend, Ze alternativni Skoly vznikaji
za tim tucCelem, aby nahradily nékteré nedostatky, které se objevuji
u standardnich skol,

funkce diverzifika¢ni — tato funkce znamena, Ze alternativni Skoly vznikaji
za Ucelem zajiSténi nezbytné plurality vzdélani,

Znamena, Ze alternativni Skoly vytvareji urCity prostor pro realizaci
experimentovani a riznou inovaci vzdélavani. Tyto inovace se pievazné
tykaji dvou oblasti. Jednou z nich je organizace vzdélavaciho procesu
(nestandardni metody vyuky), druhd pak inovace v obsahu vzdélavani

(nestandardni vyu€ovaci predméty).

Vyse uvedené rysy jsou vSak pouze obecnou charakteristikou, specifické

vlastnosti jednotlivych kol jsou podrobnéji popsany v dalsi kapitole.



1.4 Typy alternativnich skol

1.4.1 Klasické reformni Skoly

Vznik a vyvoj téchto pedagogickych systémi spada do 20. a 30. let 20. stoleti. Jde
0 snahu odstartovat zmény ve Skolstvi. Zakladnim principem reformniho hnuti byla
snaha zaméfend na aktivitu zdka pii vychové a vzdélavani, pfiblizeni skoly zivotu,
navrat hry do Skolni prace a diraz na respektovani a rozvoj individuality ditéte.
(Valenta, 1993) Tyto Skoly mély svoje propagatory z fad pedagogi i 1ékait, nadSené
obdivovatele i nepfatele. Postupné se transformovaly ¢i zanikaly, podle toho, jakou
zivotaschopnost prokazaly ve zkousce Casem. V této kapitole popisuji ty sméry, které

existuji i v soucasnosti.

Waldorfska $kola

Tato Skola patfi mezi nejzndméjsi typ alternativni Skoly. Zalozil ji némecky pedagog
a filozof Rudolf Steiner (1861-1925), ktery vytvofil koncepci filosoficko-pedagogickych
nazorl na vychovu ¢lovéka, kterou nazval antroposofie. Jak uvadi Juva: ,,Z této teorie
prameni Steinerovo pojeti vychovy, které ma jedinci poskytnout maximum svobody
K rozvoji individualnich vnitinich sil a schopnosti, jimiz by prispél k vytvoreni nové
spolecnosti. ““ (Juva, 1997, s. 54)

Steiner odmita Skolu statni, pozaduje volnou Skolu, orientovanou vselidsky,
prosazuje co nejvetsi zakovskou samospravu, zdlraziiuje iniciativu zak a uplatnéni
tvir¢ich a pracovnich vyufovacich metod. Na téchto principech vznikd prvni
Waldorfska $kola ve Stuttgartu, kterd klade diiraz na podnécovani a rozvijeni aktivity
zaka. Tradicni pojeti vyucovani nahradily vzdélavaci Cinnosti rozdélené do urcitych
casovych blokt (tzv. epoch). Osnovy planuji ucitelé spolu s zaky a Caste¢né s rodici.
Skola klade diiraz na estetickovychovné pfedméty, na pracovni vychovu a na vyuku
cizich jazykti. Mezi Zaky se uplatiiuje harmonickd spoluprace a socialni partnerstvi.
Znamkovani je nahrazeno charakteristikami, které zahrnuji jejich vysledky a doporuceni
pro dalsi rozvoj.

Podrobnéji je o tomto sméru pojednano v kapitole 2.1.



Freinetovska $kola

Tento typ Skoly pochazi od francouzského uclitele Célestina Freineta (1896-1966),
ktery patiil mezi nejvyznamnéjsi predstavitele myslenky tzv. pracovni Skoly a ktery
nemalou mérou piispél k prekonani tradi¢ni herbartovské skoly. Ta byla jednostranné
orientovana, a to pouze na intelektualni rozvoj mladeze.

Freinet hledd nové vyucujici postupy, které si neustdle ovéiuje, nechava se
inspirovat i pedagogikou M. Montessori a H. Parkhurstové. I kdyz se ptvodné
inspiroval hnutim novych $kol, postupné se k nému stava kritickym a to z divodu
naro¢nosti a ndkladnosti, coZz znemoznuje dostupnost pro Sir§i vrstvy obyvatelstva.
Proto ve spolupraci s uciteli hleda feseni, které by v ramci ekonomickych i socialnich
moznosti vytvofilo zafizeni, které bude rozvijet aktivni a tvlir¢i osobnost kazdého zédka.

Pti hledani novych metod vychéazel z analyzy détského poznani skutecnosti.
V tomto procesu rozliSoval tfi etapy: smyslovy kontakt, postupné zaclenovani a posléze
aktivni podil na realité. Z toho vyplynula jeho snaha najit takovou ¢innost, ktera by
détem poskytovala moznost aktivni spoluucasti.

Freinet ptekracuje predstavy vétSiny reformnich smért tim, ze vychovu nevidi
pouze v individudlnim zaméfeni, ale vzdy v socidlnim kontextu. Jeho prvnim
vychovnym cilem je ,, rozvinuti osobnosti ditéte v co moznd nejvétsi mire v ramci potieb
soucasné a budouci spolecnosti.” (Svobodova, Juva, 1995, s. 40) Chce, aby $kola
umoznila ditéti pln€ rozvinout svoji humannost ve prospéch spole¢enského vyvoje.

Z téchto divodi se zameéfuje také na obsah vzdélani. Nechce, aby se déti
mechanicky ucily, ale aby sami projevovaly svoji tvofivost a aktivitu.

Zékladnim principem Freinetovy pedagogiky je pracovni aktivita, kterda ma
uspokojovat pfirozené potieby zdka. Témito potfebami je komunikace s ostatnimi
a vytvafet néco nového. Pokud prace tyto potieby uspokoji, je lepSi nez hra a neni
davod ji obohacovat o ur€ité prvky, jak to délaji jiné pedagogické sméry. Individudlni
¢innost déti ma vést ke kooperaci, kterd napomaha k souladu mezi jedincem a skupinou.
Velky duraz také klade na svobodnou volbu a mravni vychovu.

Freinet buduje svoji vychovu na radostné a tviréi atmosféte. Skola by méla byt
pro déti mistem, kde neni nuda. Nemd byt izolovana od okolniho svéta, ale naopak.
Skola je pokradovanim rodiny a mistem, kam ma dité chodit rado a t&3it se na nové
zazitky. K realizaci téchto principii si Freinet vytvofil cely soubor vzdélavacich

a vychovnych prostiedkti. V jejich centru stoji Skolni tiskarna, kterd umoziuje détem
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vytisknout texty, které si sami pfipravily a déle je distribuovat. Z téchto textl se tak
postupné vytvaii ,.kniha zivota® dané Skoly. Nejlepsi texty jsou pak rozesilany jinym
Skolam, se kterymi se udrzuje pravidelnd korespondence, a uvetejiiuji se v casopisech.
Freinet za sebou zanechal pedagogicky odkaz, ktery je aktualni i v dnesni dobé.
Musi to byt vychova a vzdélani, které bude odpovidat potfebam Zzivota. ,, Nové vzdeélani
by mélo mnohem vice produkovat deti schopné vybudovat lepsi svet, nez pasivni jedince,

kteri dnes narikaji nad upadkem a rozpadem sveta. “ (Svobodova, Java, 1995, s. 41)

Jénska Skola

Zakladatelem této pedagogiky byl Peter Petersen (1884-1952), ktery zil na rodinné
farmé a byl nejstarSim ze sedmi statkaiskych déti. Se svymi sourozenci se podilel na
nejrozmanitéjSich zemédelskych pracich.

Prostiedi a spoluprace v rodin€ se odrazily v jeho smyslu pro pospolitost, ktery
pozdéji zacal prosazovat ve svych pedagogickych reformach. Po sloZeni statni zkouSky
nastupuje jako stiedoskolsky ucitel do Hamburku — centra pedagogického reformismu.
V této dob¢ vznikd jeho celozivotni plan ,,vnitini reformy Skoly“. Usiluje o hlubsi
propojeni vyucovacich predmétii, diferencuje vyucovani na zékladni vyuku a kurzy.
Zvlastni péci vénuje socidlnim vztahim ve Skole. Jeho snahou je vytvofit Skolni
spolecenstvi, ve kterém by tésn¢ spolupracovali rodice, ucitelé a déti. Tato ,,Skolni
pospolitost™ ma velkou socializa¢ni funkci a je zakladem Skoly podle Jénského planu.

Petersen rozdé€lil deset Skolnich let do ¢ty vekovych skupin, které nazyva
kmenové skupiny. V nich jsou starS$i a mladSi déti. Mladsi se automaticky uc¢i od
starSich a starSi postupné prebiraji za mladsi déti odpovédnost. Kazda kmenova skupina
ma pevné vypracovany rytmicky tydenni plan uciva, v némz je ¢asoveé znazornéno, kdy
jsou které aktivity na programu. Tento plan za¢ind i kon¢i spole¢nymi akcemi, pii nichz
se déti shromazd’uji do kruhu v ném? je realizovan fizeny rozhovor.

Rozvrh uciva neni feSen ve vyuCovacich hodinach, ale v kurzech. Dé&ti nejsou
klasifikovany, ale jsou hodnoceny formou charakteristiky.

Ucitelim byla ptfidélena nova uloha, maji déti v pospolitém Zivoté Skoly pouze
spravng vést. ,, Pod pojmem spravné vedeni Petersen rozumeél takové, které se pomoci
vychovné a vzdélavaci laskavosti* mezi starsimi a mladsimi, zralejSimi a dozravajicimi,
védoucimi a nevédoucimi stava motorem vsech prirozenych Zivotnich procesii. Timto

zpiisobem si predstavoval i humanizaci jednotlivce a zZivotni pospolitost, kterou pro
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praxi svého planu pozadoval.“ (Rydl, 2001, s. 56) V Jénském planu jde o vytvoreni

bohatého, podnétného a volného edukacniho prostredi pro déti.

Montessori pedagogika

Zakladatelkou této metody, ktera se zacala utvaiet na pfelomu 19. a 20. stoleti, je italska
I¢kaika Marie Montessori (1870-1952), ktera jako prvni Zena vystudovala 1ékafstvi.

Ihned po studiu zacala pracovat na psychiatrické klinice, kde se zaméfila na
vychovu mentalné postizenych déti. Mentéalni postizeni povazovala za problém
pedagogicky a ne lékatsky. S témito détmi dosahla vynikajicich vysledki. V jeji péci
slozily statni zkousku ze ¢teni a psani pro zdravé déti.

Na zékladé tohoto uspéchu vypracovala svoji metodu, kterou zacala uplatiovat
I U zdravych déti a ktera ji umoznila formulovat zakladni principy a poznatky do své
pedagogické koncepce.

V této koncepci piedklada hypotézu, ze kazdy clovék ma sklon k vyvoji.
Dospéla také ke zjisténi, ze dité se nauc¢i chodit, mluvit a manipulovat s pfedméty skrze
svou vlastni tvofivost — nikoli proto, Ze ho to dospéli u¢i. Pomoci specialnich u¢ebnich
pomtcek a vytvofenim vhodného prostiedi podporuje pfirozeny zajem ditéte, pomaha
mu zafixovat si spravné pracovni navyky i vytvaret svilj vlastni tsudek.

Vzdélavaci systém Montessori vychazi z potieb malého ditéte, u¢i ho rozvijet
jeho pfirozené schopnosti a smyslové vnimani. Svoje poznatky Montessori ziskavala
a ovétovala v Domech déti, které zfizovala pro déti ze socialné slabych rodin. To ji také
umoznilo formulovat zékladni principy do jasné pedagogické koncepce.

Podrobnéji je o této pedagogice pojednano v kapitole 2.2.

Daltonska §kola

Zakladatelkou této Skoly je americka ucitelka Helen Parkhurstova (1887—-1973), ktera
byla dlouholeta spolupracovnice M. Montessori. Ve vzdélavani vidéla velkou piilezitost
nejen pro rozvijeni zakladnich dovednosti ditéte, ale i celé détské osobnosti. U zrodu

jednoho z nejznaméjsich typu alternativy byla zkuSenost z vyuCovani, kdy mlada
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Parkhurstova méla ve tiid€ 40 zaka, kteti navstévovali 8 ro¢nikd a ona méla prviackim
vysvétlit novou latku. Z tohoto diivodu se zacala zabyvat otazkou planovani
a organizovani vyuky déti.

Jeji koncepce vychazi z toho, ze ,,...dite ma predpoklady a potrebu ucit se
samostatné, kontrolovat vlastni praci a tim rozvijet svoji Zivotaschopnost. *“ (MatulCikova,
2007, s. 88) Uloha ugitele spo¢iva ve schopnosti rozdélit a naplanovat ucivo, a piipravé
vhodného prostiedi.

Jiz v obdobi vzniku méla Daltonska Skola vysoky kredit, hlavni dilo Vyuéovani
podle daltonského planu (Education on the Dalton Plan, 1920), kde H. Parkhurstova
popisuje zakladni principy, bylo pfelozeno do nékolika jazyk.

Podrobnéji je o tomto sméru pojednano v kapitole 2.3.

1.4.2 Cirkevni Skoly

Cirkevni $koly maji ve svété dlouholetou tradici. Specifi¢nost téchto alternativnich skol
se tyka predevsim oblasti kurikula. Ve Skolach jsou zavadény piedméty, které se na
statnich Skolach nevyucuji nebo jsou zafazeny jako nepovinné, naptf. latina i
nabozenstvi. Dalsi rys se tyka ideologickych principli vychovné Einnosti. Jsou to
principy ktestanstvi, kiest'anské etiky a kulturni tradice kiestanského postoje. Neékteré
cirkevni Skoly jsou dokonce specialné zaméfeny na piipravu absolventt pro takové
specifické obory cinnosti jako je charitativni, zdravotni ¢i ndboZenska cinnost
v socialnich a pecovatelskych ustavech, konzervator cirkevnich pamatek, sbormistr
chramové hudby aj.

O tom, vcem spociva specificnost cirkevnich Skol jako alternativnich,
pojednava Pricha (1996, s. 33) a uvadi: ,, Tyto Skoly maji specifickou populaci Zdku, tj.
vysoky pocet déti zrodin etnickych minorit (zvlasté hispanské rodiny, s tradicni
katolickou konfesi a jsou to casto skoly multikulturni s jazykové a kulturné spisenou
populaci), jednak jsou zameéreny na kompenzacni vzdélavani pro deéti z kulturné
deprivovanych rodin, tj. vyrovnavaji jejich sociokulturni handicapy. “ V Ceské republice

jsou tyto Skoly zfizované katolickou cirkvi i nékterymi evangelickymi cirkvemi.
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1.4.3 Moderni alternativni Skoly

Terminem moderni alternativni $koly oznacuje Pricha (1996) souhrnné vsechny
soucasné typy alternativnich Skol, které nejsou pfimo odvozovany od koncepci reformni
pedagogiky (tj. klasick¢é reformni Skoly) a nejsou zfizovany cirkvemi nebo
nabozenskymi spolecenstvimi (tj. Skoly cirkevni).

Typické pro moderni alternativni Skoly je znacnd dynamicnost. Na rozdil od
klasickych reformnich $kol, které pusobi vétSinou v ramci své striktné vymezené
koncepce a ustalenych zkuSenosti, jsou tyto moderni Skoly méné¢ dogmatické a vice
flexibilni. Moderni alternativni Skoly jsou charakteristické velkou rtznorodosti.
Kazdym rokem vznikaji nové specifické alternativy, jimiz se jednotlivé Skoly chtéji
odliSovat od standardu.

Ztizovani téchto skol je iniciovdno nejcastéji ,,zezdola®, tj. snahami téch rodici
a ucitelt, ktefi jsou zriznych divodi nespokojeni s charakterem vzdélavani ve
standardnich $kolskych institucich a chtéji utvaret Skolu podle vlastnich piedstav. Tyto
Skoly jsou odrazem ruznych inspiraci a dokladem ucitelskych schopnosti, iniciativy
a pile. V dnesni dobé si ziskavaji ¢im dal vice ptiznivel, kteii je zaclenuji do tradicniho

kurikula. (Priicha, 1996; Svobodova, Juva, 1996; Spilkova, 2005).

Program Zacit spolu

Vzdélavaci program Zaé&it spolu (v mezinarodnim oznaceni Step by Step) se v Ceské
republice zacal realizovat od roku 1994, za metodické a finan¢ni podpory Sorosovych
nadaci v New Yorku.

Ze zacatku bylo programu nejvice vytykano prejimani americkych prvki
vychovy s rozvolnénou vychovou a v diisledku toho vznikajici problémy s disciplinou.
Tyto reakce vSak vypovidaly predev§im o neznalosti uplatnénych pfistupii zamétenych
na dité. Pedagogika zaméfend na individualizaci vede pfedev§im k odpovédnosti, coz
néktefi zaménuji s poslusnosti za kazdou cenu.

., Pokladame proto za velmi vyznamny krok vydani dokumentu v disledku
kurikularni reformy v podobé Ramcové vzdélavaciho programu pro predskolni

vzdeélavani (RVP PV, 2001, Praha, VUP). Pro program Zacit spolu to v podstaté
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znamena ,legalizaci‘ nasich alternativnich cest a snaZeni, které jsou v souladu
S hlavnimi cili, obsahem ipodminkami formulovanymi v Ramcovém programu.*
(Gardosova, Dujkova a kol., 2003, s. 10)

Podrobnéji je o tomto programu pojednano v kapitole 2.4.

Skola podporujici zdravi

Program Skola podporujici zdravi (SPZ) byl v Ceské republice jednim z prvnich
programi, které piinesly ucelenou vizi postupné zmény pojeti vzdélani. Casem se
zaCaly uzivat dva terminy, které patii k téze véci, ale nejsou identické: Zdrava
Skola/Zdrava materska Skola a Skola podporujici zdravi. Na zakladé dohody se
preferuje pouzivani nazvu Skola podporujici zdravi, ktery 1épe odpovida oznadeni, jez
je pouzivano v evropské siti. Nazev Zdrava Skola ¢i Zdrava materska skola se pouziva,
kdyz se hovoti o projektu. (Spilkova, 2005)

Zakladnim cilem tohoto programu je rozvijet Zivotni kompetence kazdého Zaka
tak, aby ucta ke zdravi a schopnost chovat se odpovédné ke zdravi svému i druhych
patfily mezi jeho celozivotni priority. Soucasti programu je také prezentace principd,
které jsou spolecné pro zékladni i matetskou Skolu. Témito integrujicimi principy jsou
respekt k pfirozenym potfebam jednotlivce, rozvijeni komunikace a vzajemna
spoluprace.

Spilkova uvadi: ,, SPZ je programem pro dlouhodobou rozvojovou cinnost §koly,
jejimz vysledkem je, Ze Skola jako profesionalné vedena vzdélavaci instituce nabyva
nové kvality a stava se zdroven demokraticky fungujici komunitou Zdaki a rodici,
pedagogii a dalSich zaméstnancii uprostred obce. ** (Spilkova, 2005, s. 288)

Podrobnéji je o tomto programu pojedndno v samostatné kapitole 2.5.
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2. ALTERNATIVNI SMERY UPLATNOVANE
V PREDSKOLNIM VZDELANI

vvvvvv

formuje své schopnosti a dovednosti, které uplatni pfi nastupu na zékladni skolu, utvaii
svou osobnost, vypotadava se se vztahy, utvari si pravidla a uci se chovat podle urcitych
norem.

Prestoze vSechny matefské Skoly vychazeji z Ramcového vzdélavaciho programu
(2004), maji urcitou autonomii pii samotné tvorbé a realizaci svého Skolniho
vzdélavaciho programu, diky kterému se v soucasné dobé mizeme setkat s urCitou
diferenciaci a profilaci matetskych Skol. Také se v soucasné dobé mizeme u nas setkat
s fadou alternativnich matetskych skol, které vychazeji z reformni pedagogiky minulého

stoleti.

2.1 Waldorfska skola

Nézev skoly je odvozen od jména némecké obce Waldorf, kde byla v roce 1919
oteviena prvni Skola tohoto typu. Jejim zakladatelem byl rakousky filosof a pozdéji
pedagog Rudolf Steiner, ktery zaroven vytvofil soustavu filosoficko-pedagogickych
nazorl na vychovu ¢lovéka nazvanou antroposofie. Cilem Waldorfské Skoly je vychova
ke svobodé€ a rovnosti s moZnosti vyuziti rovnych Sanci pro vSechny. V détech chce
probudit zdjem, samostatnou snahu ucit se, dovidat se nové a schopnost podilet se na
utvareni spolecnosti. Splnéni téchto cili mé zajistit vychovny proces, ktery se odviji
pravé od antroposofie.

Antroposofie je Steinerem vybudovana soustava filozofickych nazorti o podstaté
Cloveka, ktera souvisi s kiestanskou orientaci, ma prvky vychodni filozofie, obsahuje
egyptska a fecka mystéria i piirodni mystiku. Steiner dospél k tomu, Ze ¢lovek neni jen
produktem ptirodnich, dusevnich a télesnych sil, ale Ze je tu i vyssi sila, ktera pomaha
¢loveku rozvijet jeho piirozené tvorivé sily.

Antroposofie obsahuje viru v karmu a reinkarnaci, proto ptedpokladem pro jeji

porozumeéni je chdpani existence duchovniho svéta. Je nutné vychdzet z pozorovani
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skryté podstaty &lovéka. Clovék je komplexem tif svéti, tyto svéty jsou predstavovany
ttemi druhy téla, coz ve Waldorfské pedagogice souvisi s délenim détského veéku na tii
stupné a vyvojova obdobi.

Prvni obdobi je do 7 let ditéte, kdy prevlada vyvoj a pro toto obdobi je dulezita
péce o tzv. fyzické télo. Vtomto stadiu je nejdalezitéjsi spravny fyzicky vyvoj
a nezatézovani organismu pfilisnou inteligenci. Klicovym pedagogickym principem je
imitace neboli napodobovani. Neni ucelné vysvétlovani ani plsobeni na déti po
rozumov¢ strance. Krédem tohoto obdobi je myslenka ,, Svét je dobry “.

Druhé obdobi zacina riistem druhych zubt a trva do 14 let, kdy prevlada vyvoj
tzv. éterického tela. KliCovym principem tohoto obdobi je respektovani pfirozené
autority a pfijimani vhodnych mravnich a estetickych méfitek. Poznani svéta by mélo
byt zprosttedkovano pohadkami, fikankami obsahujicimi hodné obrazli a symbola, které
podporuji fantazii a pamét’. Krédem tohoto obdobi je myslenka ,, Svet je krasny “.

Treti obdobi pak nastupuje okolo 14 roku a trva pfiblizné 7 let. V tomto stadiu
dominuje tzv. astralni télo, kdy se zaméfujeme na rozvijeni vhodnych partnerskych
vztahli, svobodného uvazovani a spravného usudku. Pedagog hledd kompromis mezi
citem a rozumem. Ve vychové pak prevladaji slozky estetické, mravni a nabozenské.
Krédem tohoto obdobi je myslenka ,, Svét je pravdivy “.

Cilem celého vychovného pusobeni s ohledem na vySe zminénd vyvojova
obdobi je dojit okolo 20 roku zivota ke zrozeni svobodného, samostatného a tvotivého
cloveka. (Svobodova, Jiva, 1995)

Jednim z typickych prvkt Waldorfské skoly je podil rodi¢l na jejim Zzivoté
auzké, neformalni sepéti rodiny a Skoly. Rodice se vétSinou podileji na zakladani
a budovani Skol, pomahaji pfi tklidu a adrzbé. (Svobodova, Jiva, 1995) Hlavnim
principem vychovy déti v matefské Skole je napodoba, kdy se dite¢ u¢i na zéklad¢ aktivni
spoluti€asti na déni, ktery je pak nasledovan citovym proZitkem a probuzenim zajmu.

Pokud chceme zaujmout dité predSkolniho véku, musime pouZit zcela jiny
postup nez u dospélého ¢loveka. Na dité neni mozné pisobit pomoci pojmi, tak jako na
dospélého, ale opacné. ,, Dité je nejdrive ucastno na deji viili, je vtazeno do konkrétni
cinnosti, kterd se pozdeji opakuje v symbolické podobé ve hie, na niz se dité citi
emocialné zainteresovano. Hra probouzi dalsi zajem, jenz motivuje nova pozorovani
avede ke vzniku predstav a pojmii. Postup je tedy opacny: chténi — citéni — mysleni. *

(Valenta, 1993, s. 35, Gruneliusova, 1992)
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Pfed détmi jsou provozovany bézné domaci prace, postupné se déti samy do
téchto Cinnosti zapojuji. To vyzaduje nesmirné naroky na pedagoga, ktery by mél byt
détem vzorem a zdrojem napodoby. Je zbyteéné néco vysvétlovat, protoze pro dité je
uchopitelnéjsi a pfijatelnéjsi, pokud mu danou ¢innost ptimo ukazeme. Ucitelka také
détem nabizi rtizné hry, do nichz se déti zapojuji na zéklad¢ vlastni vile.

Vychova v mateiské skole dodrzuje jeden ze zakladnich principt a to: Cloveék je
svobodny tvor! (Valenta, 1993)

Volna hra je velice dulezitym vychovnym prostfedkem pro rozvijeni fantazie
a je schopna ditéti zprostiedkovat n¢které umélecké hodnoty. Waldorfska pedagogika
pouziva pro zkvalitnéni hry hracky, které maji pfirodni podstatu a jednoduchy tvar. Jsou
to musle, odfezky latky, kaminky, klubicka provazka, které pozitivné plisobi na rozvoj
obrazotvornosti. ,, V' tomto ohledu bylo zjisténo, Ze ,hotové‘ tvary a programy (hlavné
televizni programy) maji zaporny dopad na uroven detské hry.** (Valenta, 1993, s. 35)

Dalsi &innosti na kterou se déti v MS zaméfuji je malba. Déti nezaéinaji
tématickou kresbou, ale nanaSenim jednotlivych barev na papir a ucitelka je formou hry
seznamuje s tajemstvim vzniku barev. Malba se tak stavd pro déti hlubokym vnitinim
prozitkem.

Zcela nezastupitelné misto ma pak vypravéni pohadek.

Vyse zminéné &innosti maji své misto v tydennim planu MS, ktery sestavuji
ucitelky a ktery se fidi rocni dobou.

Jak jiz z celé waldorfské koncepce vyplyva, silny vliv mé také nébozZenstvi,
sounalezitost s obci a oslava a prozivani svatkt. Pravé slavnosti roku tvoii zaklad
Skolniho vzdélavaciho programu. Dilezitym faktorem je pak dasledné dodrzovani fadu
a stfidani pravidelného rytmu volnych a fizenych ¢innosti. To dava ditéti pocit bezpeci
aklidu. ,, Po pedagogovi neni vyZadovino pouze odborné vzdeélani, ale i vnitini
presvédceni ve véci antroposofického nazoru. Ucitel waldorfské Skoly by mél byt
dobrym krestanem véricim ovsem v princip reinkarnace.* (Valenta, 1993, s. 50)

Waldorfskd mateiska Skola pracuje podle vzdélavaciho programu Waldorfska
matefskd Skola. Kvalita realizace tohoto programu je garantovdna Asociaci
waldorfskych matefskych $kol a Cestnym sdruzenim pro waldorfskou pedagogiku.
V Brn¢ je pouze jedna Waldorfska matefska Skola, kterd spolu se zakladni Skolou tvofi

Waldorfské centrum, které se nachazi na ul. Plovdivska 8, Brno.
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2.2 Montessori pedagogika

Zajisténi svobodného vyvoje ditéte je zakladnim pozadavkem pedagogiky Marie
Montessori (M. M.). Timto pozadavkem se vyrazné odliSuje od fady pedagogu. ,, Svoboda
znamena nezavislost, volnost, osvobozeni. Projevuje se v ¢innosti, spontanni lidské aktivite.
Prameni z lidské potreby svobodné jednat. Montessoriovi hovori o vzajemném vztahu mezi
biologickou, socialni, pedagogickou a mravni svobodou. *“ (Zelinkova, 1997, s. 19)

Projevem svobody je spontanni aktivita, ktera je znakem c¢loveka. Tato projevena
aktivita je vychodiskem pedagogické prace. Svoboda v pedagogickém smyslu se
uskuteciiuje ve Skole. ,, Zakladnim vychovnym prostiedkem je svobodné volend cinnost,
kterd vychdzi z potreb ditéte a neni vnucovana zvenci.* (Zelinkova, 1997, s. 23) V jejim
prabéhu dochazi ke koncentraci pozornosti ditéte. Tato svoboda ovSem neznamena, ze
by dité nic ned¢lalo. Dité ma pouze svobodu vybéru v tom, co chce délat, ale zaroven si
musi néco vybrat. Se svobodou dit¢ pfijimd 1 zodpovédnost za své jednani
a rozhodovani. Cinnost, kterou dit¢ svobodné& zvoli, ho vniting zdokonaluje. Bere do
ruky véc, kterd ho oslovuje, pritahuje. Pracuje se zdjmem a soustiedéné. Ma zdjem
pokracovat v praci a dale se zdokonalovat. Aktivitu ditéte je tieba podporovat. Jedinym
omezenim je slusné chovani a potradek.

Podle M. M. se poslusnost vyviji v uzkém vztahu k vnitini discipling. Poslusny
a zaroven svobodny mize byt ten, kdo nasloucha sobé samému, znd sva ptani, touhy,
schopnosti, ale i slabiny. ,, Byt disciplinovany znamend umét sam sobé porucit, sam
sebe ovlddat, mit moc sam nad sebou.“ (Zelinkova, 1997, s. 24) Ma-li dité svobodu
a dostatek prostoru pro svou c¢innost, je vice tvofivé. Jakmile je vSak jeho cinnost
usmérinovana a omezovana do malého prostoru, prestava se tato tvofivost projevovat.
., Pouze ve svobodné zvolené cinnosti se muze uskutecnit polarizace pozornosti.
(Zelinkova, 1997, s. 26)

Polarizace pozornosti byla pro M. M. klicovym objevem, ktery ji ukazal, jak
podporovat ptirozeny vyvoj ditéte. Zjistila, Ze jiz ttileté dit¢ dokdze pracovat ve velkém
soustfedéni a ponofit se do Cinnosti. Tento objev byl ve své dobé pfevratny, protoze
schopnost soustfedéni se u tak malych déti nepfedpokladala. M. M. uvadi, ze takova
koncentrace je Zivotng dilezitd a ve vyvoji ¢lovéka a vzdélavacim procesu dokonce

nezbytna (Svobodova, Jiva, 1996). Pribéh polarizace je popisovan jako uzavieny
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pracovni cyklus. Podle M. M. se polarizace odehrava ve tech fazich.

Prvni faze je faze ptipravy nebo hledéni. Dité se rozhoduje jaky predmét si
vybere, co se bude ucit. V této fazi muze vychovatel poskytovat pouze nepiimou
pomoc, upozornit na predmeéty ¢i pobidnout k aktivité. Dit¢ musi mit moznost
pohybovat se, brat piredméty do ruky a vracet je. Tato faze je nejkratsi.

Druha faze je velkd prace. Dit¢ vénuje vesSkerou pozornost nové cinnosti
anenecha se okolim ruSit, opakované¢ samo provadi cCinnosti, pii¢emz piekonava
piekazky a tesi problémy. Hlavnim rysem je zaujeti pro praci., zaméfeni se na jednu
¢innost a odpoutani se od vnéjsich vlivil. V pribehu této prace si dité osvojuje poznatky,
které jsou tim trvalejsi, ¢im hlubsi byla koncentrace pozornosti. Hloubku koncentrace
muze ovlivnit vychovatel jiz na pocéatku, pfi vybéru vhodného predmétu. Tato faze je
také typicka Castym opakovanim dané ¢innosti.

Treti faze je faze klidu, kterd uzavira cely cyklus. Dochazi zde ke zklidnéni,
zpracovani vjemu a poznatkii. Dité proziva radost a uspokojeni. Jednou z podminek
ovliviiujicich koncentraci pozornosti je respektovani senzitivnich obdobi. (Zelinkova,
1997)

M. M. vypozorovala, ze vnitini potieba ucit se néfemu novému se odviji od
slova smyslu, tedy nejen uceni se ve Skole, ale veSkeré osvojovani veédomosti
a dovednosti. * (Zelinkova, 1997, s. 31) V souvislosti s timto poznatkem M. M. rozlisuje
tf1 zadkladni senzitivni faze.

Prvni fazi 0-6 let jesté Cleni na dvé etapy: 0-3 roky a 3—6 let. Pfechod mezi
témito fazemi M. M. charakterizovala jako pfechod od nevédomého tviirce k uvédomélému
pracovnikovi. Zatimco v prvni ¢asti dité svét vstiebava, v té druhé ho analyzuje. Prvni
obdobi je velice citlivé na pohyb, fad a fe¢, ve druhém obdobi se objevuje senzitivita
pro spole¢ny Zivot mezi détmi. Dité se zacina citit jako soucast skupiny a osvojuje si
I spolecenské zptisoby chovani.

Ve druhé fazi 7-12 let dominuje u ditéte moralni senzitivita, dit¢ vyhledava
Sirsi socidlni prostor.

Ve treti fazi 1218 let se projevuje silnd socidlni citlivost spojend s vyvojem
nezavislosti a samostatnosti v socialnich vztazich.

Na zaklad¢ téchto vymezenych fazi se méni i vychovné plisobeni na dité.
V prvnich tfech letech zivota ditéte je mozné pouze nepiimé vychovné ovliviiovani

a vytvareni vhodného prostiedi.
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Jak jsem jiz uvedla vyse, Montessori pedagogika je postavena na poznatku, ze
dité utvari svou osobnost a rozviji své dovednosti samo, pokud jsou k tomu vytvofeny
vhodné podminky, pomticky a prostiedi.

Pripravené prostiedi by meélo obsahovat nabidku predméti a pomiicek
odpovidajici senzitivnim obdobim a podnécovat dit¢ k aktivité a uceni se. I ptiprava
takového prosttedi se odviji od jistych pravidel. Jedna se o respektovani vyvojovych
period, pfipravené prostfedi by mélo také mirné predbihat vyvoj, nemélo by pusobit
chaoticky, mélo by mit bohatou nabidku ¢innosti, mélo by podnécovat svobodnou volbu
¢innosti a svobodu pohybu a v neposledni fadé¢ by mélo byt pfemérené véku ditéte.
M. M. klade velky diraz napt. na ndbytek ve tfidé. Ten by mél byt pfizpiisobeny
velikosti ditéte, mé&l by byt lehce pienositelny a ucelovy. (Zelinkova, 1997) Ptipravit
vhodné prostiedi pro optimalni rozvoj ditéte je pak jednou z klicovych uloh pedagoga.

Specifickou a nenahraditelnou roli ma také didakticky material. Systém
Montessori pedagogiky je zalozen na postupu od konkrétniho k abstraktnimu a pro
jednotlivé okruhy uceni se vyuZzivaji zvlasStni, specidlné¢ vyvinuté pomucky. Tyto
pomucky usnadiiuji pochopeni novych jevi, ale také zasadni mérou pfispivaji
K hlubsimu a trvalejSimu uchovani nové nabytych zkuSenosti. Jsou to specialné
vytvotené pomticky, se kterymi dit¢ mize pracovat samostatné a ucelné tak rozvijet své
schopnosti. Jedna se pfedev$im o material ke cvifeni praktického zivota. (M. M.
poukazuje na velky zajem déti pravé o pomucky bézného Zivota pfizplisobené détem,
poukazuje na radost déti z prace.)

Role uditele v Montessori pedagogice je postavena na nenapadném vedeni
a taktni pomoci. Ukolem pedagoga je tvorba vhodné pFipraveného prostiedi, nabidnuti
vhodného materidlu a budovani rovnocenného vztahu. Chovani ucitele k ditéti je vzdy
plné respektu k jeho individualité jako k hotovému ¢loveku. Dospély nema Zadné pravo
dit¢ formovat a manipulovat jim. Zaméfuje se na vlastni zadporné povahové rysy namisto
pozorovani zapornych vlastnosti ditéte. Ucitel je radce a rovnocenny partner, ktery ditéti
pomaha na jeho cesté objevovani, uceni se a projevuje maximalni vstficnost, otevienost
a trpélivost.

Zelinkova ve své knize (1997) popisuje zakladni myslenky Marie Montessori,
které nas oslovuji 1 v dnesni dobg:

e Dité je tviircem sebe sama — dité¢ samo ma rozhodujici vliv na sviij vyvoj,

I kdyz se vyviji v kontaktu s prostfedim, které mu dodava podnéty a ovliviuji

ho 1lidé z okoli.
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Pomoz mi, abych to dokazal sam — tato prosba, se kterou se obratilo dité
k M. M., se stala hlavnim krédem jeji pedagogiky. Dospéli nemaji za ukol
formovat déti, poméhat jim s odstrafiovanim ptekézek, ale udélat vse pro to,
aby vlastnimi silami dit¢ ziskdvalo nové védomosti a dovednosti.

Ruka je nastrojem ducha. Prace rukou je zikladem pro pochopeni véci
a jevi, rozvoj mysleni a fe€i — pii kazdém uceni, je nutné, aby se spojovala
télesnd 1 duSevni aktivita.

Respektovani senzitivnich obdobi — jsou to obdobi, kdy je dité¢ obzvlaste
citlivé pro ziskavani urcitych dovednosti.

Svobodna volba prace — dit¢ se samo rozhoduje, co bude dé¢lat a jak
dlouho, ukolem pedagoga je pfipravit mu optimalni prostiedi.

Pripravné prostiredi — pracovni misto, pomicky je tfeba uspotadat tak, aby
umoznovaly osvojeni novych poznatkli samostatné, bez vnéjsi pomoci.
Polarizace osobnosti — dit¢ je schopno se dlouhodobé a intenzivné
soustfedit na praci, kterd ho zaujme, polarizace osobnosti je zakladem uceni.
Celostni uéeni — vzijemné pulsobeni télesné a dusSevni aktivity se musi

promitat do procesu uceni.

Pedagogiku M. Montessori v Brné praktikuji pouze soukromé mateiské Skoly.

Patfi mezi né napt-:

Mateiska skola Slunic¢ko, Brechtova 6, Brno,

Anglicka matefska Skola Perlicka, Hlavacova 6, Brno.

2.3 Daltonsky plan

Hlavni myslenkou Daltonského planu je zruseni tradi¢niho systému vyucovacich hodin

I organizace prace zaku ve tfidach. Ttidy jsou rozdéleny do pfedmétovych okrski podle

ro¢nikli a jsou vybaveny potiebnymi pomiickami. H. Parkhurstova vyuzila poznatky,

které ziskala u M. Montessori a ve svém systému se je snazila jesté zdokonalit.

VylepSeni spociva v tom, Ze Zaci pracuji samostatné v odbornych ucebnach

podle individudlniho pldnu, mohou vsak prechdzet z jedné odborné pracovny do druhé,

vyhledat pomoc ucitele nebo spolupracovat se spoluzaky, kteti maji stejny ukol.
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Nakonec piedlozi uciteli své zaznamy ze vSech predmétl, vypracované tkoly a nechaji
se vyzkouSet. Pokud zak sviij kol nesplnil, nepropadd ani neni nijak trestan, ale
nemuze postoupit dale. Tyto tkoly se vzdy sestavuji na zacatku kazdého roku a jsou
rozdéleny do jednotlivych mésici. Obsahuji minimalni, normélni a maximalni vykony,
které musi 74k splnit. Zak také podepiSe s uéitelem smlouvu, ve které stvrzuje souhlas
se stanovenymi ukoly a vykony a na zdklad¢ této smlouvy dostavd program prace na
meésic.

Pro Daltonsky plan je velice dilezita svoboda a samostatnost, ktera dovoluje
zékovi, aby pracoval svym tempem na tématu, které si sdm zvolil. U¢itel pak ma za kol
byt zdkovi dobrym rddcem a hodnotitelem, ktery praci usmériiuje. 1 presto, ze
v nékterych rysech toto vyucovani ptipomina vysokoskolsky systém, jsou urcité prvky
z Daltonského planu pouzivény jiz v ptedskolnim vzdélavani.

Barvy dni — déti v MS se nejdiive zadinaji orientovat v ase, protoZe to je prvni
podminka pro planovani vlastniho ucebniho procesu. K tomu slouzi barvy dni. Kazdy
den v tydnu ma svoji vlastni barvu. Tyto barvy jsou prostfedkem komunikace a déti
maji moznost ziskat ptehled o dnech v tydnu jesté pted tim, nez se nauci Cist.

Balic¢ek denniho reZimu — je tvofen souborem karet se symboly riznych aktivit.
Tyto karty musi byt détem postupné piedstaveny, aby symboly, které oznacuji
jednotlivé ¢innosti, 1épe pochopily a mohly si samy piehledné sestavit denni rozvrh.
Jednoduchym zpisobem je tak dit¢ zapojeno do uspofadani své Cinnosti a je v ném
podporovan pocit spoluzodpovédnosti. Tento systém podporuje organizaci ve tiidé
a plné zapada do modelu, ktery podporuje rozvoj samostatnosti.

Prace v centrech aktivit — prostor tfidy je vyuzity tak, aby stimuloval zajem
déti a jejich pracovni aktivitu. Rizné pomiicky a materialy jsou lehce dosazitelné, skiiné
jsou oteviené a déti vSe vraceji na stejné misto. Cim zajimavéj$i a pfitazliv&jsi je
material, tim je détsky zajem siln€j$i. Velmi dulezité je i rozmisténi jednotlivych center,
aby se déti pii jednotlivych ¢innostech navzajem nerusily. Tato centra je mozné vytvorit
1 mimo tfidu.

Tabule ukoli — tato tabule je zav€Sena na zdi a je velice dillezité, aby na ni déti
samy dosahly. Déti si béhem ranniho rozhovoru v kruhu rozd¢li jednotlivé tkoly, které
musi ten den splnit a které jsou nakresleny na jednotlivych kartdch. Tyto karty jsou
upevnény na tabuli. Ukol je ukon¢en v okamziku, kdy dité u svého jména na tabuli
provede oznaceni ukoncené aktivity napt. barevnym Spendlikem, jehoZ barva odpovida

barvé dne. Déti tak dostavaji konkrétni moznost, aby po splnéni zadan¢ho tkolu samy
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provedly evidenci.

Ukolovy list a tikolova kniZzka — v nékterych daltonskych $kolach predskolaci
nepracuji s tabulemi, ale s listy nebo knizkou. Ukolovy list nebo dopis obsahuje uréity
pocet instrukci pro jeden tyden. Na kazdy den v tydnu ptipada jeden ukol. Pét tkol na
tyden nékdy dopliiuje jedno nebo vice volitelnych zadani. Organizace prace vychazi
I zde z piedchoziho rozhovoru v kruhu. VSechny déti voli jednu z uréenych aktivit, ktera
se po kontrole zakresluje na tkolovy list. Za nakresem aktivity je ¢tverecek, ktery déti
vybarvi, samoziejmé v barvé odpovidajiciho dne. Ukolova knizka s pracovnim zadanim
pro jeden tyden na kazdé stran¢ umoziuje pevné stanovit program pro ¢asova obdobi.

V roce 1996 byla zalozena Asociace ceskych daltonskych skol, ktera napomaha
S roz8ifovanim tohoto programu. V Brné jsou nékteré prvky z této pedagogiky
pouzivany v téchto Skolach:

e Zakladni a matefska Skola Husova, Husoval7, Brno,

e Zakladni a matefska Skola Brno Chalabalova, Chalabalova 2, Brno.

2.4 Program Zacit spolu

Obecna vychodiska programu Zacit spolu (ZS) jsou zaloZena na humanistickych
a demokratickych principech ve vzdélavani a vychéazeji predevS§im z Komenského dila
SKOLA HROU.

Vychova a vzdélavani jsou zde chéipany jako proces, ktery zasahuje celou
osobnost ditéte. Diiraz je kladen na kooperativni ¢innosti, integrované a prozitkové
uceni, na uceni se ze zivota a pro zivot. Na rozdil od tradi¢ni pedagogiky, kde ucitel
détem predkladad poznatky a ruci za jejich spravnost, konstruktivni pedagogika pracuje
S jedine¢nosti individudlnich procest uceni pii spole¢ném budovani poznavani. Za
zéasadni podminku pro efektivni u€eni se povazuje pozitivni atmosféra ve tiid¢.

., Cilem pedagogického procesu je dosahnout vysokého stupné samostatnosti
u deti, individudlniho ziskavani kompetenci, které budou schopné uplatitiovat v dalsim
Zivoté a vzdélani. * (GardoSova, Dujkova a kol., 2003, s. 14)

K dosazeni tohoto cile se vyuziva riznych forem a metod prace. Tyto formy se
V programu Zacit spolu déli podle nésledujicich hledisek:

Prostredi — vytvotfeni takového podnétného prostredi, které uvede do bd¢losti
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cely nervovy systém ditéte a podnécuje jeho zvédavost. V programu ZS je prostor tiid
a heren rozde¢len na jednotlivé ¢asti, které nazyvame centra aktivit. Déti se uci tim, ze si
hraji a pracuji s riznymi predméty a materialy, které jsou k dispozici v kazdém z center.
Navzijem se také uci od sebe napodobou a pozorovanim. Déti pracuji ve skupinkach,
a proto spolu mohou pfirozené¢ komunikovat, fesit problémy a rozhodovat se. Jsou tak
vedeny k samostatnosti i spolupraci. Tato centra pak maji své nazvy, které koresponduji
s jejich funkci. Jsou to napif. domacnost, ateliér, dilna a dramatika. Centra aktivit se
stavaji dilnami, kde se dité samo uci prostfednictvim hry a prace s riznym materidlem.
Toto prostiedi déti motivuje a podnécuje k tomu, aby si hraly a pracovaly podle svych
predstav.

Uceni — détem jsou nabizeny rtizné aktivity, pfi kterych dochazi ke kooperativnimu
uceni, prozitkovému uceni a integrovanému uceni hrou a ¢innosti:

e Kkooperativni ufeni — déti se uci rozdélovat si socidlni role, pomahat si

a radit, vyvijet spolec¢né tGsili, kontrolovat jeden druhého,

e prozitkové uceni — dit¢ se uci na zaklad¢ zkuSenosti a prozitkli spontanné

se projevovat, komunikovat verbaln¢ i neverbalng,

e integrované uceni hrou a ¢innostmi — toto uceni je praktikovano prevazné

v centrech aktivit.

Rozdéleni roli mezi déti a pedagogy — prestoze se v programu Zacit spolu
nevyhneme ani fizenym cinnostem, ptevladaji zde voln¢j$i formy prace, které jsou
postavené na vzajemné divete a dodrzovani danych pravidel.

Hodnoceni — zakladni formou hodnoceni je sebehodnoceni, déti ve tfidé nejsou
porovnavany mezi sebou, jsou vedeny k tomu, aby si samy hodnotily své tspéchy
a neuspéchy, navrhovaly cesty k feSeni.

Aby tento program fungoval dobfe, je potieba, aby piistup predskolnich pedagogt
byl maximalné odpovédny a citlivy. Zalezi predevS§im na osobnosti uditelky, jak tento
program bude napliiovat v praxi a jaky vliv bude mit na déti. ,, Ucitelka v programu ZS
je chapana jako privvodce ditéte na jeho cesté za poznanim, ktery vnima celou osobnost
ditete, snazi se ho ziskat ke spolupraci, vede k citovemu prozivani bezprostiednich
vztahi k okoli. “ (GardoSova, Dujkova a kol., 2003, s. 129)

Program piedstavuje velmi otevieny didakticky systém umoznujici kazdé skole,
kazdému uciteli ptizpasobit si ho kultufe, zvykim a tradicim dané¢ zemé, jejimu

vzdélavacimu systému i potfebam konkrétnich déti. Déle zduraziuje individualni ptistup
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k ditéti, partnerstvi rodiny, Skoly a S$irSi spolecnosti v oblasti vychovy a vzdelavani.
Prosazuje a umoznuje inkluzi déti se specidlnimi potfebami (déti nadprimérné
nadanych, déti s vyvojovymi poruchami, déti s postizenim, déti z riznych etnickych
mensin).

Vyhradnim drzitelem autorskych a distribu¢nich prav k programu Zacit spolu
v Ceské republice je organizace Step by Step CR, o.s., kterd se podili na jeho
monitorovani, evaluaci a implementaci.

V Brné tento program nabizi MS na Nam. 28. fijna 22, Brno.

2.5 Skola podporujici zdravi

Projekt Zdravd materska skola vznikl v letech 1994-1995 jako alternativa jiz
existujictho projektu Zdrava skola, ktery se zaméfoval na zékladni $koly. U zrodu
tohoto projektu stala MiluSe Havlinova, ktera se se svym tymem spolupracovnikii podili
na tvorb¢ vsech dostupnych materialti. Tento projekt vznikl jako reakce na celosvétovy
trend podpory zdravi v celostnim pojeti s tim, Ze zdravi jedince musi byt posilovano
komplexné a izce souvisi s prostiedim, vV némz ¢lovek Zije.

Projekt také vychazi z faktu, Zze navyky zdravého Zivotniho stylu je poticba
vytvaret jiz v ptfedskolnim veku, kdy se navyky a postoje vSeho druhu upevinuji snadnéji
a nejtrvaleji na zakladé prozivani a shromazd’'ovani zkusenosti. Nezastupitelnou ulohy
zde vSak hraje 1 zpiisob Zivota samotné rodiny. Projekt Zdravd materska skola ma za
ukol vzbudit zajem 0 podporu zdravi a poskytnout rodi¢im, pedagogiim i1 vefejnosti
ucelenou piedstavu o zadsadach a prosttedcich podpory zdravi v matetské Skole. Linii,
ktera prochézi celym projektem, je holistické pojeti zdravi:

., Zdravi neni pojimdno pouze jako nepritomnost nemoci, jako néco oddéleného
od cloveka. Je to celkove dobry subjektivni Zivotni pocit, ktery clovek proziva v roviné
telesné, dusevni i socialni.““ (Svobodova, 1998, s. 25)

Zdravi tedy muZzeme chapat jako celkové dobry pocit spokojenosti, vyrovnanosti
a pohody, z tohoto divodu musi byt posilovano komplexné, nebot’ jeho slozky jsou
propojeny a jsou neodd¢litelné.

Spolu s koncepci Zdrava materskad skola byl vytvoien pro potieby matefskych

Skol 1 modelovy projekt, ktery mohou vyuZit pii tvorbé konkrétniho projektu Zdravd
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materska skola pro své potieby. Jak uvadi Havlinova (1997), stavebnim kamenem
tohoto projektu jsou tyto zasady:

Celostni (holistické) pojeti zdravi chape zdravi jako vysledek pohody télesné,
dusevni a socialni. Ukolem mateiské $koly je rozvijet osobnost ditdte jako celek.

Znalost a respektovani potfeb a individudlnich zvlaStnosti nejen déti, ale
i uCitelek a rodi¢d. Rozumime tim uspokojovani ptirozenych kazdodennich potieb,
uspokojovani zvlastnich potieb veéku a respektovani individuality a specifickych
projevil. Ucitelka podporujici zdravi je hlavnim integrujicim ¢initelem v matefské Skole.
Na jejich osobnich i profesnich kvalitach zavisi GspéSnost celého projektu, nehledé na
to, ze déti ji v mnohém napodobuji. To od ucitelky Casto vyzaduje ujasnéni si piistupu
ke zdravi a k dosavadnimu Zivotnimu stylu. Vékové smiSené ttidy poskytuji pfirozené
podminky pro optimalni socializaci ditéte. Socializace totiz probihd prostfednictvim
socialniho uceni v interakcich ditéte s rodici, vrstevniky a dalSimi lidmi. Vékoveé
smiSena skupina je v zivoté Cloveéka pfirozenym prostiedim, proto bychom tuto
ptirozenost méli zachovavat i v predskolnim vzdélavani. Dulezité je pak i rovnomérné
zastoupeni obou pohlavi v jednotlivych tfidach. Mozna je i integrace postizeného ditéte.

Rytmicky fad a rezim dne by m¢l byt uzpisoben tak, aby ditéti zabezpecil
potiebu stalosti a pocitu bezpeci v pravidelné se opakujicich ¢innostech, ale zaroven aby
mu dal moznost svobody a ucitelce moznost individualniho pfizpisobeni se aktualnim
pottebam déti. ,, Pri tvorbeé zasad musime spolupracovat s rodici a optimalné sladit Zivot
ditéte v rodiné s zivotem v materské Skole, dbat, aby domluvené usporadani dne bylo
detem srozumitelné a bralo ohled na jejich potreby. “ (Havlinova, 1997, s. 63)

Télesna pohoda a volny pohyb je prostfedek ochrany zdravi a posilovani
organismu. Dostatek pohybu (pfedevSim na cerstvém vzduchu) je totiz pro dité
nepostradatelny a pisobi ptiznivé na jeho celkovou télesnou i duSevni pohodu.

Zdrava vyziva zajiStuje optimalni rist a vyvoj, obnovu tkani, psychickou
a fyzickou vykonnost a obranyschopnost. Plisobi preventivné proti chorobam a podporuje
odolnost organismu. Tim opét pfispiva k celkové pohodé. Nehled€ na to, Ze mateiska
Skola zajist'uje ditéti zna¢nou ¢ast vyzivy z denniho pfijmu potravy.

Spontanni hra je hlavni potfebou a Cinnosti ditéte piedskolniho véku a je
nezastupitelna pii jeho rozvoji. Ukolem zdravé matefské skoly je tedy vytvaiet ditdti
vhodné prostiedi a ¢as pro spontanni hru.

Podnétné vécné prostiedi je takové prostiedi, které je estetické, vstiicné,

hygienické. Kvalita takového prostfedi mé pak vliv na pohodu vsech, kteti v ném jsou.
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Déti v prostiedi tiidy a Skoly travi znacnou ¢ast dne. Takto upravené prostiedi nasledné
zmiriiuje neptiznivé vlivy vnéjsiho prostiedi.

Bezpec¢né socidlni prostiedi je utvareno na zdkladé¢ vzajemné davery, ucty,
empatie, solidarity a spoluprace mezi détmi i dospélymi v mateiské Skole. K tomu
napomaha i vékoveé smiSend skupina. Kvalita tohoto prostiedi zpétn¢ ovlivituje socidlni
klima ttidy.

Participativni a tymové Fizeni piispiva k pohodé¢ mezi pracovniky matetské
Skoly a tim pfimo ovliviiuje i pohodu déti.

Partnerské vztahy s rodi¢i jsou jednou z priorit mateiské $koly podporujici
zdravi. Spolecenstvi vznika vzajemnym prolinanim vlivii z rodiny na Skolu a naopak.
Zakladem pro vytvotreni partnerskych vztahi je diivéra, utvafeni pocitu soundleZitosti
a respekt. Skola rodite vyzyva k ucasti na vychovné vzdélavacim procesu a na akcich
potadané Skolou, dale jsou organizovana pravidelna setkani s rodici.

Spoluprace materské Skoly se zakladni §kolou napomaha vytvaret podminky
pro nestresujici, plynuly ptechod déti do 1. ro¢niku zakladni Skoly. Dité tak ziskdva
sebedlvéru a pozitivni motivaci. Pfiprava na pfechod na zékladni Skolu je zaméfena i na
rodice. Zaclenéni matetské Skoly do zivota obce je dulezity pro pocit soundlezitosti,
matefskd Skola spolu se Skolou zakladni se stava jednim z kulturnich center obce.

Prozitkové uceni vychdzi z faktu, Ze dit€ pfedSkolniho v€ku se nejlépe uci
pfirozenou cestou, tedy pfi hie a prozitkem. Cilené u¢eni provadime ¢inem, ne slovem.

Ucta ke zdravi je pak vyusténim vieho vy§e zminéného. Vytvarime u ditéte
pocit dulezitosti a Gcty ke zdravi svému 1 ostatnich. ,, Materska skola podporujici zdravi
voli takové zpusoby vychovy ke zdravi, které jsou pro dité prirozené. V predskolnim

‘

veku to znamend, ze se dite uci pri hie samo experimentovanim a proZitkem. "
(Havlinova, 1997, s. 81)

Komunitni kruh je prostiedkem, ktery slouzi k navozovéani pocitu bezpeci,
soundlezitosti a uznani, a pfispivd 1 krozvojyi komunika¢nich dovednosti déti.
Komunitni kruh ma ur€itd pravidla: napf. pravo hovofit ma jen ten, kdo drzi smluveny
pfedmét, kazdy ma pravo zdrzet se projevu, kazdy ma pravo na vziajemny respekt
auctu, pravidlem je také pravo na soukromi, kdy sd€leni v kruhu povazujeme za
davérné. K tomu, aby byly déti schopné spolupracovat, musi spolu komunikovat.
Podpora komunikace se odrazi v celém vychovné vzdélavacim procesu, ktery se fidi
zasadami Zdravé materské skoly. Dale je ditéti umoZznéna komunikace s v€kove Sirsi

skupinou i s dospélymi. Jednim z konkrétnich prostfedkti podpory komunikace je
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kooperativni hra, kdy déti musi spolupracovat, tedy spolu komunikovat.

Koordinatorem a garantem programu Zdravad materska Skola je Statni zdravotni
ustav V Praze a medialn€ nejznaméjsi propagatorkou a feditelkou tohoto projektu je
MiluSe Havlinova.

V Brn€ ma tento program nejveétsi zastoupeni. Nabizi ho celkem 12 matetskych
Skol. Jsou to napt.:

e  MS Heréikova, Her¢ikova 21, Brno, 612 00,

e MS Chodska, Chodska 15, Brno, 612 00,

e  MS Brechtova, Brechtova 6, Brno, 638 00.
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3. VLASTNI PRUZKUM

3.1 Stanoveni cilii a metod provadéného priuzkumu

V soucasné dob¢ zalezi na rodi¢ich, do které matei'ské skoly pfihlasi svoje dit€. Mohou
si vybrat z Siroké nabidky programi, které matetské Skoly nabizeji. Proto bylo cilem

mého prizkumu zjistit:

1. Jaké kritéria ovliviuji rodice pri vybéru MS?
2. Kde rodice nejcastéji ziskavaji informace o MS?

3. Jakd je mira spokojenosti rodicii s vybranou MS?

Pouzitou metodou priizkumu je strukturovany dotaznik, ktery ma 25 otazek.

V dotazniku (Pftiloha ¢. 1) jsem rovnomérné pouzila otazky uzaviené a skalové,
pouze zavérecna otazka je otazka oteviend. V prvni ¢asti jsem pouzila uzaviené otazky,
které se snaZi zjistit néco o osobé, ktera se vice podilela na vybéru MS. Jsou to otazky
tykajici se v€ku a dosaZené¢ho vzdélani. V dalSich otdzkach se snazim zjistit, jaka
kritéria rozhodovala o vybéru MS a kde rodige ziskavali nejéast&ji informace. V druhé
¢asti jsem pouzila Skalové otazky, na zaklad¢ kterych rodi¢e hodnoti miru spokojenosti
s programem, ktery MS nabizi. Posledni otazka je otazka oteviena, kde rodi¢e dostali
moznost napsat, co by v dané MS zménili. Na tuto otazku viak bylo odpovézeno pouze

ve dvou vracenych dotaznicich.

3.2 Pribéh prizkumu

Priizkum probihal v inoru 2010. Dotazniky jsem osobn¢ donesla do vybrané matetské
Skoly a pfedala jednotlivym rodi¢im. Pfi pfedavani jsem rodi¢e ubezpecila, Ze jde
0 anonymni dotaznik, ktery bude slouzit pouze pro Ucely mé bakalaiské prace
a domluvili jsme si termin, do kterého vyplnény dotaznik vrati. Pozadala jsem je, aby
dotaznik vypliiovala ta osoba, ktera se vice podilela na vybéru MS. Ze 64 oslovenych

rodi¢u si dotaznik vzalo 60. Pani feditelka mi umoznila umistit u vchodu krabici, do
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které rodi¢e mohli anonymné vyplnény dotaznik vracet. Zpatky se mi vratilo 52
vyplnénych dotazniki (coz ptredstavuje 87 %). Vzhledem k tomu, ze dotaznik vypliovali
pouze ti rodiCe, kteii projevili zajem a byli ubezpeceni o své anonymit¢, predpokladam,
ze na otazky odpovidali pravdivé a neméli ditvod ke zkresleni svych odpovédi.

Protoze na dotazniky odpovédély pouze Zeny, pracuji dale s kategorii ,,matka“

a nikoli ,,rodice*.

3.3 Charakteristika MS, kde byl priizkum provadén

Pro své Setfeni jsem si vybrala matefskou $kolu, kterd je zatazena do projektu Skola
podporujici zdravi. Tato $kola patii mezi jednu z brnénskych MS na sidlisti v méstské
casti Kralovo Pole. Je to jednopodlazni budova, kterd slouzi détem od roku 1974.
V roce 2007 budova prosla celkovou rekonstrukci a byla i zateplena. K budové patii
velka udrzovana zahrada, ktera je celoro¢né vyuzivana k pobytu venku a pfi vhodném
pocasi jsou do ni pfendSeny vSechny cinnosti. Hracky a pomicky jsou ulozeny
v zahradnim domku. MS ma tii tidy, v kazdé tidé je 25 déti, tfidy jsou vékové smisené
a jsou respektovany sourozenecké a kamaradské vztahy. MS ma svoji vlastni kuchyni,
ktera détem piipravuje stravu podle pravidel zdravé vyzivy.

Pii mé navstévé jsem se setkala s velice vstiicnym chovanim pani feditelky,
kterda mi celou Skolu ukézala. VSechny tiidy jsou velké a dostate¢né prosvétlené, tiida je
rozdélena na nékolik c¢asti podle vyuziti. Déti maji hracky a pomucky uloZeny
v otevienych policich, ke kterym maji volny pfistup. Na velkém parapetu si déti
vystavuji vyrobky, které samy vytvoftily. V Satné ma kazdé dité svou poli¢ku, kterou ma
oznacenou svou znackou. Je zde ne€kolik nastének, které slouzi k tomu, aby rodice méli
pfehled o Cinnosti déti. Déle jsou zde umistény informace o planovanych akcich,
jidelnicek na cely tyden, pisni€ky a basniCky, kter¢ se déti pravé uci a také jsou zde
vystaveny vyrobky a obrazky, které déti samy vytvofily.

Celkové prostiedi skolky plisobi velmi pozitivné. Matetska Skolka détem nabizi

zajmové krouzky jako je keramika, hra na flétnu, plavani a anglictina.
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3.4 Vysledky pruzkumu s komentari

1. Kritéria ovliviiujici matky pfi vybéru

Vékové kategorie a vzdélani matek

U respondentek jsem nejdiive zjiSt'ovala zastoupeni vékovych kategorii v dobé

vybéru MS a jejich dosaZené vzdélani. Porovnanim dotaznikl jsem zjistila, Ze kategorii

18-25 let reprezentuje 16 osob (21 %), kategorii 26—34 let 25 osob (48 %) a kategorii
35 a vice let zastupuje 11 osob (31 %).

Tab. 1.1 Vékova kategorie matek, pocet v dané kategorii a procentni podil

Vék 18 — 25 let 26 — 34 let 35 a vice let
Pocet respondentek 16 25 11
Podil v % 21 % 48 % 31 %

Obr. 1.1 Vékova kategorie matek, procentni podil

vek matek

Hvek 18-25
mvek 26-34

mveék 35 avice
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Z celkového poctu 52 matek ma 33 (63 %) stfedoskolské vzdé€lani, 19 (37 %) ma

vysokoSkolské vzdélani a 0 % matek ma zakladni vzdélani.

Tab. 1.2 Vzdélani matek, pocet v dané kategorii a procentni podil

Vzdélani zakladni stiedni vysokoskolské
Pocet respondentek 0 33 19
Podil v % 0% 63 % 37 %

Obr. 1.2 Vzdélani matek, procentni podil

vzdélani matek

0%

W zakladni
m stredoskolske

m vysokoskolské

Kritéria diilezitd pro vybér MS z pohledu matky-stiedoskolacky a matky-vysokoskolacky

Z porovnani odpovédi jsem zjistila, ze mezi dillezitosti jednotlivych kritérii

skolky byl pro obé skupiny program MS — 17 (52 %) matek-SS a 9 (47 %) matek-VS.
Na druhém misté je u matek-SS vzddlenost od bydlisté 7 (21 %) a u matek-VS
doporuceni zndmého 5 (26 %). Na tietim misté je u matek-SS doporuceni znamého
5 (15 %), u matek-VS vzddlenost od bydlisté 3 (16 %). Posledni kategorii — jiny diivod —
uvedlo 4 (21 %) matek-SS a 2 (11 %) matek-VS.
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Tab. 1.3 Vztah SS a VS vzdélani a kritérii pro vybér MS

Kritérium / Vzdélani stredoSkolské vysokoskolské
pocet podil v % pocet podil v %
Vzdalenost od bydlisté 21 % 3 16 %
Doporuceni znamého 15 % 5 26 %
Program MS 17 52 % 9 47 %
Jiny dtivod 4 12 % 2 11 %
Celkem 33 100 % 19 100 %

Obr. 1.3a Vztah stiedoskolského vzdélani a kritérii vybéru MS, procentni podil

rd r

stredoskolské vzdélani

mvzddlenost od bydlisté
W doporuceni od znamého
m program MS

Hjiny divod

Obr. 1.3b Vztah vysokoskolského vzdélani a kritérii vybéru MS, procentni podil

rd r

vysokoskolské vzdélani

mvzddlenost od bydlisté
W doporuceni od znamého
m progrma MS

Hjiny divod
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Déle jsem kritéria vybéru posuzovala dle jednotlivych vékovych kategorii bez

13 (52 %).

vvvvvv

vvvvvv

Tab. 1.4 Vztah vkové kategorie a kritérii pro vybér MS

Vék 18-25 let 26-34 let 35 a vice let
pocet pvood/(l')l pocet Iilog/(l;l pocet Iyod/(l;l
Vzdalenost od bydlisté 5 31 % 3 12 % 2 18,5 %
Doporuceni znamého 3 19 % 5 20 % 2 185%
Program MS 7 44 % 13 52 % 6 54 %
Jiny divod 1 6 % 4 16 % 1 9%
Celkem 16 100 % 25 100 % 11 100 %

Obr. 1.4 Kritéria vybéru v zavislosti na vék

10

30 - rd - r hd rd - - hd
Kritéria vybéru v zavislosti na véku
) B
20
15 = 113} M jiny divod
program MS

m doporuceni znamého

7
I
c I I 6 W vzddlenost od bydlisté
O - 1

18-25 let

26-34 let 35a vicelet
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2. Kde matky nejdast&ii ziskavaii informace o MS?

Z odpovédi respondentek jsem zjistila, Ze na ziskavani informaci o MS se
nejvice podilely samotné matky 47 (90 %), v 5 (10 %) rodinach ziskavali informace oba
rodi¢e. Dale jsem porovnanim zjistila, Ze nejvice matek ziskalo informace o MS od
znamych 39 (72 %), 13 (24 %) matek zvolilo pro ziskani informaci primou navstévu MS

a pouze 2 (4 %) matky si vyhledaly informace na internetu.

Tab. 2.1 Zptsob ziskani informaci

od znamého | z internetu | z novin | propag. mat. | navitéva MS
Pocet matek 39 2 0 0 13
Podil v % 2% 4% 0% 0% 24%

Obr. 2.1 Zptisob ziskani informaci

zpusob ziskani informaci

B od zndmého
M :zinternetu
z novin

Mz propagaéniho materialu
MS

H pHmou navétévou M3

3. Mira spokojenosti matek

Z odpovédi respondentek jsem zjistila, ze v 71 % (333) odpovédi ve vSech sledovanych
kategoriich jsou velmi spokojeny, ve 28 % (129) odpovédi jsou spiSe spokojeny a pouze
v1% (6) odpovédi je spokojenost primérna. Nejvétsi spokojenost je v kategoriich
spokojenost s jidlem a napomahadni ve zdokonalovani se ve slovnim projevu (48; 92 %),
tésné nad hranici 50 % je kategorie prostor K prilezitosti télesného rozvoje (27; 52 %),
ostatni kategorie jsou nad 65 % velmi spokojenych odpovédi. Nejmensi spokojenost je

v Kategorii nabidka zajmovych krouzki (6; 8 %).
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Tab. 3.1 Mira spokojenosti rodici podle danych kritérii

vibec | spiSe | Lrimgrng | spiSe ano velmi
ne ne
1 2 3 4 5
pHistup ucitelek k ditéti 16 [31%| 36 [69%
nabidka zajmovych 6 8% | 32 [62%| 14 |30%

krouzka

spokojenost s jidlem 4 18% | 48 [92%

napomahani
ve zdokonalovani se
V pracovni ¢innosti

13 |25% | 39 |75%

napomahani
ve zdokonalovani se
ve slovnim projevu

prostor k pfﬂeiijtosti 25 (48% | 27 |52%
télesného rozvoje

4 8% | 48 |[92%

nabidka kulturnich akci 13 |25% | 39 |75%
akce poradané MS 15 |29% | 37 |71%
celkové dodrzovani 7 13% | 45 |87 %
programu

celkem odpovédi 0 0 6 - 129 - 333 -
procentni podil 0% | 0% | 1% - 289% | - |71% | -
odpovédi

3.4 Zavéry priuzkumu

1. Jaka kritéria ovliviiuii rodi¢e pii vybéru MS?

Z Setfeni jsem zjistila, Ze pro alternativni vzdélavani se nejcastéji rozhoduji matky ve
vybéru pro né je program MS (52 %).

V méstské ¢asti Kralovo Pole je celkem 7 MS, coZ je vice, neZ v jinych &astech
mésta Brna. Pro vybér MS je proto jeji program zasadnim kritériem, které muze byt

¢asto rozhodujicim pro vybér dané MS. Skutecnost, Ze mezi matkami se neobjevila
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7adna bez vzdélani, miize mit také vliv na vybér MS, proto miizeme piedpokladat, Ze
vzdélané matky se vice zajimaji o to, jak MS funguje, jaké jsou rozdily mezi

jednotlivymi typy, v jakém prostedi bude jejich dité travit Cas.

2. Kde rodice nejdast&ii ziskavaii informace o MS?

Z Setieni jsem zjistila, Ze 39 (72 %) matek ziskalo informace o MS od svych znamych,
13 (24 %) zvolilo pro ziskani informaci piimou navitévu MS a pouze 2 (4 % ) matky
vyhledaly informace na internetu. Z novin a propaga¢nich materiald necerpala ani jedna
matka.

Pro tuto ¢ast mésta je také charakteristické silné sociokulturni prostredi, které
ma vliv na pfimou komunikaci a informovanost mezi dospélymi. Z toho diivodu vysoce
pfevazuje ziskavani informaci o MS z komunikace se zndmymi nad vyhledavanim
potiebnych udaji na internetu. I p¥iméa navitéva MS svédéi o tom, e komunikace
s lidmi ma v této &tvrti vétsi vahu nez bezkontaktni vyhledavani informaci. MS by viak
mohla zvazit zfizeni vlastnich internetovych stranek, které by jist¢ pftispély k lepsi

informovanosti rodi¢u.

3. Jaké je mira spokojenosti roditi s vybranou MS?

Z Setieni jsem zjistila, Ze velmi spokojeno s vybranou MS je 71 % matek (333 odpovédi
velmi), z toho jako jedny z nejlépe hodnocenych kategorii vySly spokojenost s jidlem
a napomahani ve zdokonalovani se ve slovnim projevu (48; 92 %). SpiSe spokojeno je
28 % matek (129 odpovédi spise ano). Pouze 1 % (6 odpovedi primérné) hodnotilo
nabidku zajmovych krouzki. Celkové tedy mohu fici, Ze stouto MS jsou matky
spokojeny na 99 %, coz ukazuje na vysokou kvalitu tohoto zafizeni pro déti.

Piesto bych navrhovala, aby se vedeni MS zaméfilo na nabidku zajmovych
krouzkl, ze které maji rodice moznost si vybirat. Muze zvazit, jestli by nebylo vhodné
tuto nabidku krouzkl upravit podle ocekdvani rodici, napft. zjistit zdjem rodict pomoci

vhodného dotazniku.
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ZAVER

vvvvv

formuje své dovednosti a schopnosti, utvari se jeho osobnost. Na tomto rozvoji se
nejvice podili rodina a matefskd Skola. Dité zde formou her, zabavy a prozitku ziskava
nové dovednosti a zkuSenosti.

PtedSkolni vzdélavani podporuje rozvoj osobnosti ditéte, podili se na jeho
zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji a na osvojovani zékladnich pravidel
chovani, zakladnich zivotnich hodnot a mezilidskych vztaht.

Matetska Skola je Casto prvni nezndmé prostfedi, se kterym se dité setkava
a travi v ném vyznamnou ¢ast dne. Prostiedi a klima tfidy, kolektiv déti a pedagog dité
vyznamné ovlivituji v jeho dal§i orientaci na vzd€lani. Toto ovlivnéni muze byt
pozitivni a samoziejmée bohuzel i negativni. Rodice se proto snazi vybrat pro své dité tu
nejlepsi skolu.

Cilem mé prace v teoretické casti bylo seznamit blize rodie déti s riznymi
alternativnimi sméry a ulehcit jim tak jejich rozhodovani pii vybéru matetské skoly.
Vychézela jsem z piedpokladu, e rodi¢im neni lhostejné, jakou MS bude jejich dité
navstévovat, kdo na né bude piisobit a jak ho bude ovliviiovat. V soucasné dobé nabizi
jednotlivé matetské Skoly rizné alternativni sméry vychovy a zaméfuji se na osobnostné
orientovany model. Kazdd MS si vytvaii svij vzdélavaci program, ktery viak musi
vychdzet z Ramcové vzdélavaciho programu pro predSkolni vzdélavani. Ve své praci
jsem se proto zaméfila na vytvoreni uceleného piehledu vSech alternativnich smért
uplatiiovanych v predskolnim vzdélavani v Brn€ a stanoveny cil teoretické ¢asti proto
povazuji za splnény.

V praktické ¢asti této prace jsem se zaméfila na rodiCe, resp. matky déti vybrané
matei'ské $koly s programem Skola podporujici zdravi. Pomoci anonymniho dotazniku

jsem chtéla zjistit odpovédi na nasledujici otazky:
1. Jaka kritéria ovlivituji rodice pii vybéru MS?
Z setieni vyplynulo, e zasadnim kritériem pro vybér MS je jeji program.

2. Kde rodice nejcastéji ziskavaji informace o MS?

v v

Z Setfeni vyplynulo, Ze nejCast¢jSim zdrojem informaci o MS jsou zndmi.
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3. Jakd je mira spokojenosti rodicii s vybranou MS?

Z $etieni vyplynulo, ze téméf vSichni dotazovani rodice jsou velmi spokojeni.

Odpovédi na tyto otazky jsem ziskala prizkumem, proto povazuji cil praktické
Casti mé prace za splnény. Byla jsem mile piekvapena, s jakou ochotou a vstiicnosti se
mnou rodi¢e pii vypliovani dotazniku spolupracovali. Jejich piistup potvrzuje, ze
vétsSina dnesnich rodict ma snahu a zajem udélat pro své déti to nejlepsi. Rodice chtéji
svym détem dopiat vice, neZ méli oni. Dle mého subjektivniho ndzoru vsak tato snaha
nékdy spociva az v pfilisSném zatiZzeni ditéte z4jmovymi krouzky a jinymi aktivitami

misto obyc¢ejného hrani si na piskovisti.
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RESUME

vvvvvv

své schopnosti a dovednosti, které uplatni pfi nastupu na zakladni Skolu, utvaii svou
osobnost, vyporadava se se vztahy, utvari si pravidla a uci se chovat podle urcitych
norem. Z tohoto divodu se rodi¢e snazi vybrat pro své dité tu nejvhodnéjsi mateiskou
Skolu. Prestoze vSechny matefské skoly vychazeji z Rdmcového vzdelavaciho programu,
maji urcitou autonomii pii samotné tvorbé a realizaci svého Skolniho vzdélavaciho
programu, diky kterému se v souCasné dobé miizeme setkat s urcitou diferenciaci
a profilaci matetskych Skol.

V prvni kapitole této prace je popsana historie a divody vzniku alternativni
pedagogiky a jeji zadkladni ¢lenéni, vCetné popisu nejznaméjsich alternativnich sméra,
které jsou uplatiiovany v soucasnosti.

Ve druhé kapitole jsou pak podrobnéji popsany ty sméry, které jsou vyuzivany
Vv piedskolnim vzdélavani. Je zde popsana pedagogika Marie Montessori, Waldorfska
Skola, Daltonsky plan, Zacit spolu a Skola podporujici zdravi.

Ve tieti kapitole — praktické ¢asti, se snazim pomoci strukturované¢ho dotazniku
zjistit kritéria, ktera ovliviiuji rodice pfi vybéru mateiské Skoly a miru jejich spokojenosti
s celkovym dodrzovanim programu, ktery MS nabizi.
je program, ktery dand Skolka nabizi. Rodice, resp. matky, nejCast&ji ziskavaji
informace od svych znamych & piimou navitévou MS. Plnych 99 % dotazovanych

matek je s vybranou matetskou $kolou velmi spokojeno.
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ANOTACE

Bakalaiska prace ,,Alternativni Skolstvi v Brné — zaméieno na piedskolni
vzdélavani“ podava prehled o alternativnich skolach. Teoreticka Cast prace se zabyva
popisem a charakteristikou nejznamé;jSich typu alternativnich $kol. Podrobnéji jsou pak
popsany alternativni sméry, které jsou uplatiiovany v predskolnim vzdélavani. Prakticka
¢ast vychazi z dotaznikového Setieni, které bylo provedeno u rodicti piedskolnich déti
a podava vysledky o kritériich, které ovliviiuji vybér MS a o mife spokojenosti rodi¢t
s vybranou MS. Bakalaiské prace tak podava uceleny piehled existujicich alternativnich

metod vyuky v pfedskolnim vzdélavani ve mésté Brné.

KLICOVA SLOVA

Alternativni pedagogika, pfedSkolni vzdélavani, dité, mateiska Skola, pedagog.

ANNOTATION

Bachelor project of ,,Alternative school system in Brno — focused on pre-school
education“ gives an overview of alternative schools. Theoretical part of the work deals
with description and characterization of the most well-known alternative school types.
Alternative trends used in pre-school education are fully described later on. Practical
part of the work is based on a questionaire given to pre-school children parents. This
part of the bachelor work shows the criteria results that influence the choice of
a kindergarten and the level of parents” satisfaction with the selected kindergarten. The
target of the project is to give the complete overview of existing alternative education

methods in pre-school pedagogy system in Brno city.

KEYWORDS

Alternative pedagogy, pre-school education, child, kindergarten, teacher.
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Priloha €. 1 Strukturovany dotaznik

Dobry den,

jsem studentka oboru socialni pedagogika a rada bych Vas pozadala o zodpovézeni
nékolika otazek, prostiednictvim tohoto dotazniku. Tento dotaznik vznikl v souvislosti
s mou bakalafskou praci a zjisténé udaje budou pouzity pouze pro ucely této prace.

1. Dotaznik vypliiuje

a) muz
b) Zena

2. Jaké je vase vzdélani?
a) zékladni
b) stiedoskolské
¢) vysokoskolské

3. Kolik Vam bylo let, kdyZ jste vybiral (a) MS?

a) 18 — 25
b) 26 — 34
c) 35 avice

4. Vybiral (a) jste MS poprvé?

a) ano (dale odpovidejte az na otazku ¢. 7)
b) ne

5. Zvolil (a) jste stejnou MS Skolku?

a) ano (dale odpovidejte az na otazku €. 7)
b) ne

6. Diivod pro zménu MS byl

a) zména bydliste
b) nespokojenost s MS
c) jiné

7. MS jste vybiral (a) podle
a) vzdalenosti od bydlisté
b) programu, ktery nabizi

¢) doporuceni od znamého
d) z jiného diivodu



8. Na ziskavani informaci o MS se spiSe podilel (a)
a) manzel
b) manzelka
c) oba
9. Informace o MS jste ziskal (a)
a) od znamého
b) z internetu
C) Z novin
d) z propaga¢niho materialu MS
e) ptimou navstévou MS

10. P¥ed podanim p¥ihlasky jste MS navstivil (a)?

a) ano
b) ne

11. Chodi vase dité do MS rado?
viubec ne 1 2 3 4 5 velmi
12. Preferuje Vase dité nékterou ucitelku?

a) ano
b) ne

13. Jste spokojeny (a) s piistupem ucitelek k vasemu ditéti?
vibecne 1 2 3 4 5 velmi

14. Jste spokojeny (4) s nabidkou zajmovych krouzki?
vibec ne 1 2 3 4 5 velmi

15. Podle informaci z jidelnicku a sdéleni ditéte jste s jidelnickem spokojen (a)
vibec ne 1 2 3 4 5 velmi

16. Jak hodnotite podporu MS p¥i napomahani ditéti ve zdokonalovani
V jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti (stolovani, oblékani, os. hygiena)?

vubec ne 1 2 3 4 5 velmi

17. Jak hodnotite podporu MS pi¥i napomahani ditéti ve zdokonalovani se ve
slovnim projevu (vyslovnost)

viubec ne 1 2 3 4 5 velmi



18. Jak hodnotite prostor, ktery MS dava ditéti k p¥ileZitosti télesného rozvoje
(hrat mic¢ové hry, cvidit, lezeni, skoky a poskoky)

vubec ne 1 2 3 4 5 velmi

19. Jak hodnotite prostor, ktery MS dava ditéti k p¥ileZitosti rozvoje v oblasti
komunikace (vedeni rozhovoru, kladeni otizek, smysluplné vyjadrovani)

vibec ne 1 2 3 4 5 velmi

20. Jste spokojen (@) s kulturnimi akcemi, které §kola nabizi?
viubec ne 1 2 3 4 5 velmi

21. Jak hodnotite spole¢né akce Skoly, rodicii a déti, které zatim probéhly?
vibec ne 1 2 3 4 5 velmi

22. V§iml (a) jste si, Ze VaSe dité zna nové pisnic¢ky, basni¢ky a pohadky?

a) ano
b)ne

23. Jste spokojen (a) s celkovym dodrZovinim programu, ktery MS nabizi?
vibec ne 1 2 3 4 5 velmi
24. Jste spokojen (a) s oteviraci dobou MS?

a) ano
b) ne

25. Kdybyste mél (a) mozZnost néco zmeénit, co by to bylo?

Vyplnény dotaznik dejte prosim do Satny v 1. tfidé¢ do taSky oznacené jablickem.
De¢kuji Vam za cas, ktery jste vénoval (a) vyplnéni tohoto dotazniku.

Milena Buskova



