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ABSTRAKT

Teoreticka ¢ast mé diplomové prace se zabyva problematikou lezecké obuvi
v Sirsich souvislostech. Zabyva se rliznymi typy sportovni obuvi, seznamuje s rozdélenim
horolezecké obuvi. Zaobird se pfedevsim obuvi pro skalni lezeni a poukazuje na vSechny
mozné aspekty, na které je tieba brat zietel pii vyrobé této obuvi. Pomoci obrazkové do-
kumentace je zde zndzornéna lidska noha jak z anatomického hlediska, tak z pohledu cho-
vani pro lezeni. Navrhuje zlepseni kopyta pro lezeckou obuv a seznamuje se zptisoby leze-
ni. Praktickou ¢ast prace tvofi studie konkurenc¢nich firem, prezentuje navrhy nové kolekce
firmy Triop, ptedklad4 vznik realizovanych modelii. Ptilohu tvoii fotodokumentace reali-

zovanych modelt.

Kli¢ova slova: Sportovni obuv, lezeckd obuv, lezecké kopyto, skalni lezeni.

ABSTRACT

Teoretical part of my thesis deals with dilema of climbing shoes in broader con-
nections. It concerned with various types of sports shoes, acquaint with division of clim-
bing boots. Above all its deal with shoes for rock climbing and advert to all possible
aspect, to which is need to pay atention during the production of these shoes. By the help
of picture documentation is the human feet typified both from anatomic point of view and
in term of behaviour for climbing. It suggests improvement of shoelast for climbing shoes
and acquaint with ways of climbing. The practical part of the work consist of studies of
competitive companies, presents suggestions of new colection of Triop company, submit

origin of realized models. The Appendix contains photodocumentation of realized models.

Keywords: Sports shoes, climbing shoes, climbing shoelast, rock climbing
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UVOD

Tato diplomova prace se zabyva designem kolekce lezecké obuvi pro firmu Triop a
tim navazuje na moji bakalaiskou praci. Teoreticka ¢ast je rozdélena do péti kapitol a je
velmi dilezita pro praktickou Cast. Prvni ¢ast je jen velmi kratka reSerSe o sportu. Druha
¢ast se zabyva rozdélenim obuvi, typy sportovni obuvi a rozdélenim horolezecké obuvi.
V dalsi kapitole se vénuji anatomii nohy. Pomoci ilustraci seznamuji s kostmi a svaly lid-
ské nohy a seznamuji s klenbou lidské nohy. Dale se vénuji pozorovani rozdilu chovani
nohy pfi stoji na rovném podkladu a stoji na stupu. To dokumentuji pomoci fotografii, kte-
usnadni pochopeni pozadavki na lezeckou obuv. V posledni ¢ésti teoretické prace sezna-
muji s lezeckym kopytem. Pomoci ilustraci lze vidét zékladni rozdil mezi béznym obuv-
nickym kopytem a kopytem uréenym pro lezeckou obuv. Lze vidét typy lezeckych kopyt, a
tak 1épe pochopit rozdilny vzhled lezecké obuvi urcitych kategorii. V samém zavéru zde
navrhuji novy tvar lezeckého kopyta. Tento vzhled vychézi z poznatkti z predchozich kapi-
tol. Jde ovSem o Ccisté teoreticky ndvrh. Cilem teoretické Casti je seznameni s lezenim
v Sir§im slova smyslu a postupné se ptiblizit k praktické casti.

Prakticka cast je taktéZ rozdélena do nekolika kapitol. V prvni ¢asti jen kratkym od-
studie konkuren¢nich firem, a to jak zahrani¢nich, tak i tuzemskych. Tyto konkurencni
znacky prezentuji predevsim pomoci fotografii jejich produkti lezecké obuvi. Dalsi Cast

seznamuje se stavajici kolekei firmy Triop.

V nésledujici kapitole se jiz jednd o vlastni tvorbu. Vytvofil jsem tedy novou ko-
lekei pro firmu Triop. Tuto kolekei jsem rozdélil, stejné jako stavajici kolekce, do tii kate-
gorii, a to zacatecnici, stfedné pokrocili a pokrocili. Kategorie zacatecnici obsahuje osm
modeld, stiedné pokrocili Sest modelii a pokrocili ¢tyfi modely. VSechny tyto modely pre-
zentuji pomoci pocita¢ové ilustrace a kazdy z modelii kratce popisuji a taktéz uddvam ma-
terialové sloZeni, z kterého by pfi pfipadné vyrobé¢ byly realizovany. Pro kazdy model jsem
vymyslel jméno. Dalsi ¢ast jiz popisuje Ctyfi realizované modely, ukazuje postup navrho-

vani a konecnou ilustraci pied vlastni vyrobou.
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I. TEORETICKA CAST
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1 SPORT

Slovem sport se v dneSni dobé oznacuje urcita fyzicka aktivita ¢lovéka. U sportu exis-
tuji pravidla, kterymi se sportovec fidi a dodrzuje je. Pro sport je dilezity soupet,

se kterym sportovec soupeti a porovnava svou télesnou zdatnost.

Moderni sport patii k vyraznym charakteristickym rysiim 20. stoleti. Zaklady jeho ce-
losvétového rozvoje byly polozeny koncem 19. a pocatkem 20. stoleti, kdy se konstituova-
ly mezindrodni organizace specializovanych sportovnich disciplin a kdy vznikly i moderni

olympijské hry. Vlastni ptivod sportu ma vsak historii podstatné delsi. (1)

Podle nekterych prament se sport vyvinul z télesného vycviku armad. Jako naptiklad
lukostielba, jizda na koni a dalsi. Podle jinych prament se sport vyvinul z ritudlnich obta-

di. Jako naptiklad mi¢ové hry.

Staroorientalni spolecnosti pravdépodobné nechépaly télesny pohyb v podobé néja-
kych sportovnich ¢i zavodivych aktivit, jak to chdpeme dnes, ale spiSe jako nutnost ¢i jako

soucast kultovnich a ritudlnich obtadi. (2)

V Mezopotamii k velice oblibenym aktivitam pattily predevsim zépas a péstni soubo-
je. (2)

Moderni sport, jak ho zndme dnes, je ¢asto spojovan s primyslovou revoluci v 19. sto-
leti. Zasadni rozvoj sportu mély na svédomi novodobé olympijské hry. Olympijské hry
vznikaji ve starém Recku v Olympii na ostrové Peloponés. Vznik novodobych olympij-
skych her se datuje na rok 1896. Diky témto hram se sport stava politickym a kulturnim
fenoménem. Olympijské hry se d€li na letni olympijské hry a zimni olympijské hry a kona-

ji se jednou za Ctyfi roky. Od roku 1992 se stiidaji po dvou letech.

V dnesni dobé je sport nedilnou souc€asti vétsiny kultur a existuje nespocet sportovnich
aktivit a disciplin. Uvadim zde né€kolik sportovnich disciplin jako: Cyklistika, gymnastika,
silové sporty, plavani a potapéni, vodni sporty, jezdectvi, sporty zaméiené na presnost,
viceodvétvové sporty, sporty na ledé€, sporty na snéhu, horské sporty, sporty ve vzduchu,
micové sporty, sporty s raketou, bojové sporty, sporty na koleckéch, motorismus, sporty

zaméiené na vzhled.

V dnes$ni dobé se t&ési velké oblibé a rozvoji takzvané outdoorové sporty. Zde patfi:
Cyklistika — cross, bikross, downhill, biketrial (cyklotrial). Horolezectvi — alpinismus,

bouldering, umé¢lé stény, skalni lezeni, canyoing. Vodactvi — turistické, sjezdové, rafting.
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Lyzovani — bézecké, vytrvalostni, snowboarding, extrémni lyZzovani, freeskiing, freeriding.
Vysokohorské — VHT (vysokohorské turistika), ferraty (klettery). Orientacni sporty — ori-

entacni b&h, horsky orientani béh. Adrenalinové sporty — bungee dumping, parasutismus.

Existuje mnoho odvétvi sportovnich disciplin a kazda tato disciplina méa nespocet

sportt. Tyto sporty se neustale vyviji a vznikaji nové sportovni aktivity.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 13

2 ROZDELENI OBUVI

Existuje nékolik kritérii, podle kterych lze ¢lenit obuv. Je to naptiklad rozdéleni obuvi
podle materialu. To znamena, z jakého materidlu je obuv prevazné vyrobena. To mize byt
naptiklad obuv ustiova, textilni, plastova atd. Dale 1ze d¢€lit obuv podle vysky (obuv polo-
botkova, kotnickova, poloholetiova, holenova, vysokd). DalSim ¢lenénim muze byt obuv
podle stfihu (obuv nartova, derbova, lodickova, kotnickova, holenova, sponkova, s otevie-
nym klenkem, oteviend, mokasinova, pantoflovd). Podle zptisobli uzavirani se déli na $n¢-
rovaci, zapinaci, se zdrhovadlem, na pruzinku, na velcro, bez uzavirani. Rozdéleni obuvi

podle tcelovosti je zminéno nize.

2.1 Rozdéleni obuvi podle ucelovosti

- Celoro¢ni vychazkova
- Letni vychazkova
- Zimni vychazkova
- Rekreacéni

- Spolecenska

- Sportovni

- Domaci

- Zdravotni

- Prezlivkova

- Bezpecnostni

- Ochranna

- Pracovni

2.2 Typy sportovni obuvi

Bézecka obuv — jde o obuv urcenou pro bézecké sporty. Dulezitym pozadavkem na
tuto obuv je predev§im komfort a dobré tlumici vlastnosti pii dotyku s podkladem. Proto je
velmi dilezité, z ceho je vyrobena podeSev a mezipodesSev u této obuvi. Na mezipodeSev
se pouziva polyuretanovych lehcenych materialti s dobrymi tlumicimi vlastnostmi. Pode-
Sev Casto byva z pryze. Dulezity je i klenek obuvi, ktery byva vyrabén napiiklad z TPU.
Svrsek obvykle byva vyroben v kombinaci syntetickych poromera popiipadé usné a nylo-

nov¢ sitoviny. Podsivka textilni. Dilezité je, aby obuv dobife odvad¢la pot. Tento typ pro
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svlyj komfort je velmi oblibeny i1 pro bézné nosSeni. Mezi ptedni vyrobce této obuvi patii:

Adidas, Nike, Puma, Reebok, New Balance, Mizuno, Asics, Hi Tec, ... atp.

obr. ¢. 1 bezecka obuv

Tenisova obuv — obuv urcena pro tenisovy sport. Jako u bézecké obuvi jsou zde di-
lezitym pozadavkem dobré tlumici vlastnosti pfi doskoku sportovce. Na svrsku vétSinou
prevazuje polyuretanovy materil, poptipad¢ usenn nékdy s nylonovou sitovinou. Odvadéni
potu zarucuje textilni podSivka. U této obuvi je dulezitd fixace nohy pfi pohybu do strany.

Mezi piedni vyrobce této obuvi patii: Nike, Adidas, Asics, Hi Tec, Reebok, ... atp.

obr. &. 2 tenisova obuv
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vvvvvv

piedchozich typt obuvi, aby obuv dobfe tlumila naraz pii doskoku. Materidly pouzivané na
této obuvi jsou vice mén¢ totozné jako u tenisové obuvi. Tato obuv se 1isi konstrukci pre-
devsim v oblasti kotniku, jak je vidét na obrazku nize. Mezi pfedni vyrobce této obuvi pat-

i: Adidas, Nike, New Balance, Converse, ... atp.

obr. &. 3 basketbalova obuv

Fotbalova obuv — obuv urcend pro kopanou. Jde o specialni obuv. Neni zde moz-
nost vyuziti pro bézné noseni. Svrsek je vyrabény z poromeru, popiipadé z prirodni usné.
Specialni podesev s koliky. Mezi piedni vyrobce této obuv patii: Nike, Adidas, Puma, Re-

ebok, Mizuno, Nomis, Asics, ... atp.

obr. ¢. 4 fotbalova obuv
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Indoorovéa obuv — obuv ur¢ena pro vnitini sporty. Zde patii naptiklad badminton,

stolni tenis, floorball, hazend, softball ... atp. Tato obuv je Casto konstrukéné totozna
s obuvi bézeckou, tenisovou, popiipade fotbalovou. Lisi se nebarvici podesvi. Mezi ptedni
vyrobce této obuvi patii: Nike, Adidas, Puma, Asics, Reebok, Hi Tec, Mizuno, New Ba-

lance, ...atp.

obr. . 5 indoorova obuv

Cyklistickd obuv — specidlni obuv urcend pro cyklistiku. Takzvané silni¢ni tretry.

Hraji zde roli faktory jako je tuhost, hmotnost a zplsob pfipevnéni na pedaly. Vyrabé&ji se
v riznych provedenich v zavislosti na druhu pouziti. Obuv pro silni¢ni cyklistiku, horskou
cyklistiku nebo spinning. Pro silni¢ni cyklistiku byva tato obuv vice tuha a je v ni obtiznéj-
St chiize. Naopak pfti horské cyklistice, kde je Casto nutné jit pésky, byvaji uzptisobené
chiizi. Svrsky byvaji vyrabény v kombinaci poromeru nebo pfirodni usné s nylonovou si-
tovinou. PodesSev je specidlni s riznymi zplsoby uchyceni na pedaly kola. Mezi pfedni
vyrobce této obuvi patfi: Cannondale, DMT shoes, Lake Shoes, Louis Garneau, Northwa-

ve, Pearl Izumi, Scott, Sydi Cycling, Time, ...atp.

obr. &. 6 cyklisticka obuv
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Bruslafska obuv — Specidlni obuv urcena k brusleni vyrabénd z riznych materiala

jako napftiklad syntetické materialy nebo mtizou byt i celoplastové. Existuje nékolik typt
brusli, jako jsou ledni brusle, které se dale déli podle vykonavaného sportu — brusle na led-
ni hokej, rychlobrusleni, krasobrusleni. Dal§im typem a dnes velmi oblibenym jsou kolec-
kové brusle takzvané in-line brusle, které se nejcastéji vyrabé€ji celoplastové s uzaviranim

na prezky. Mezi piedni vyrobce této obuvi patii: Bauer, Nike-Bauer, Reebok, Graf, ...atp.

obr. ¢. 7 bruslarska obuv

Lyzatska obuv — jde o specidlni obuv, ktera je uréena pro lyzovani. Diive byly vy-
rabény z usné a byly velmi podobné klasické kotnickové obuvi a k lyzim se ptipeviovaly
feminky. Rozmachem tohoto sportu se tato obuv vice specializovala a pietransformovala
se az do dne$ni podoby. Jelikoz existuje neékolik lyzatrskych disciplin jako naptiklad sjez-
dové lyzovani, free-ride, bézkové lyzovani, skialpinismus, 1isi se i obuv pro kazdou kate-
gorii. NejcasteéjSim typem jsou celoplastové s uzaviranim na piezky. Mezi piedni vyrobce

této obuvi patii: Salomon, Nordica, Rossignol.

obr. ¢. 8 lyzarska obuv
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Horolezeckd obuv — specialni obuv, kteréd se déli dle dané horolezecké discipliny. Ja-

ko je naptiklad horské zimni lezeni, horské letni lezeni, skalni lezeni, lezeni na umé¢lé ste-
né, ...atd. To znamend, Ze naptiklad pro horské zimni lezeni se miize pouzivat celoplastova
obuv velmi podobna lyzaiské obuvi a pro skalni lezeni specidlni tésna ,,lezeCka“. Mezi
predni svétové vyrobcee této obuvi patii: La Sportiva, Five Ten, Evolv, Mad Rock, Scarpa,

Rock Pillars, Triop, Saltic, ...atp.

obr. €. 9 horolezecka obuv

2.3 Rozdéleni horolezecké obuvi

Obuv do hor a na lezeni — podeSev musi zajiStovat tfeni a tim zabranovat podklouz-

nuti na vSech podkladech, vydrzet znacné zatizeni, nezanasSet se blatem a kaminky, ne-
klouzat za vlhka. Vnitini stavba boty musi zajisStovat celkovou tuhost boty, tlumit narazy
pii doSlapu, izolovat. Vlozka musi tepeln¢ izolovat, podilet se na tlumeni doslapu, odvadét
pot. Svrsek musi byt odolny proti vod€, mechanickému opotiebeni, musi podpirat nohu
v narocném terénu a pii tom vSem musi byt prodysny — odvétravat vnittek boty. Do leh¢ich
podminek jsou vyhodné boty doplnéné membranou umoziujici odvétravani ptitom vsak
nepropoustéjici vodu, tedy zejména membrany GoreTex a Comtek. Do vSech bot je vhodné
pouzivat specialni trekingové ponozky neobsahujici materialy kondenzujici vodni pary, ve
kterych by se noha zbyte¢né potila, piestoze useni i membrana by byla schopna vétSinu
vodni pary propustit — zkondenzovanou vodu vsak jiz ne. Do horskych, trekingovych, ale i

speleologickych terént jsou nejvhodnéjsi razné druhy pohorek. (3)
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Trekingové pohorky — kotnikové lehké pohorky obvykle s vibramovou podesvi,

svSek mivaji z kombinaci syntetickych tkanin s riznymi membranami a usné — jsou vhod-

né do stiedné tézkych terénd, mimo vyslovené zimni obdobi a pro chiizi s leh¢im batohem.

3)

Pohorky — boty pro vysokohorskou turistiku, jsou ur€eny pro vicedenni akce s t€zSim
batohem a v naro¢ném terénu, nejlepsi jsou celokozené, s vibramem a velmi tuhou pode-
Svi, kterd zabezpecuje dobrou stabilitu s t¢Zkym nakladem. Mély by mit co nejméné $vi a
byt velmi pevné a tuhé. Svrsek by mél mit vodoodpudivou upravu a ur¢itou miru nepro-
pustnosti, pfi zachovani prodySnosti. Nékteré jsou vybaveny membranami typu GoreTex,
pfi kvalitn€ zpracovaném usiiovém povrchu to vSak neni nutné. Je lepsi jsou-li vybaveny

drazkami pro upinani ledovcovych stoupacich Zelez (tzv. macek) (3)

Zimni pohorky — boty urcené pro pobyt prevazné ve vysokych polohéch s ptrevazuji-

cim pohybem po sn€hu a ledovcich. Jsou jakymsi mezistupném mezi pohorkami a zimnimi
skeletovymi botami. Membrany v pfipad¢ téchto bot obvykle postradaji opodstatnéni, ne-
bot’ dobfe osetfovana useit ma podobné vlastnosti, avsak membrana pod usiiovou vrstvou
by se pii oSetfovani usné, narocném pouzivani v praSném prostiedi atd., mohla ucpat a
zpusobit naprostou nepropustnost. V posledni dob¢ jsou vSak vyvijeny napt. firmou Gore
nové typy membran, které by mohly vyhovovat i pro toto pouziti. Zimni pohorky jsou
v posledni dobé prakticky ve vSech ptipadech vybavovany drazkami pro rychloupinaci

macky. (3)

Skeletové pohorky — jsou plastové, skotfepinové horské boty s vyjimatelnou vnitini

boti¢kou, jsou urceny vyhradné k pohybu v extrémnich podminkach a pro pouziti stoupa-
cich zelez. Nejsou vhodné do nékterych terénii. Pouziti naleznou zejména piti zimnich ak-
cich nebo na ledovcich, ne vSak tehdy, je-li nutné napt. v nastupech ptrekonavat delsi tiseky
mimo snih a led. V takovém ptipad¢ se vice hodi zimni pohorky. Skelety, piestoze k tomu
nejsou prvoplanove urcené, 1ze rovnéz pouzit jako obuv pro skialpinismus. VéEtsinu z nich
1ze kombinovat se skialpinistickym vazanim. To je velmi vyhodné napft. pii zimnim lezeni,
kdy jsou lyZe pouzivany pouze v lehkém terénu, jako pomicka pro pfiblizeni k mistu na-

stupu. (3)
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Skialpinisticka lyzatskd obuv — je na trh doddvana vétSinou vyrobcei lyzatskych bot

urcenych pro sjezdové lyzovani. Jedna se o boty skeletové s upinacimi pfezkami, vibramo-
vou podesvi a rizné konstruovanym zatizenim, které umoziuje fixaci nohy pfi sjizdéni.
Botu Ize ,,nastavit bud’ na vystup, kdy ji 1ze v kloubu ohybat, nebo kloub zafixovat pro
sjezd. Podobn¢ jako skeletové pohorky byvaji opatieny vyjimatelnou vnitini boti¢kou.
V zésad¢ existuji dva typy téchto bot. Tvrdsi uréené zejména pro sjezdy, a mekci, ve kte-
rych 1ze i relativné pohodIn€ chodit a 1ézt. Pro extrémni sjezdy se pouzivaji také klasicke

sjezdaiské boty. (3)

Outdoorové boty a trekingové polobotky — jsou vhodné jen do velmi snadnych teréna

s lehkym batohem. Casto je pouZivaji skalkaii pro pfesuny ve skalnich oblastech mezi jed-

notlivymi vystupy. Uplatni se i ve mést¢. (3)

Trekingové sandaly — jedna se o sportovni sandaly s relativné vysokou, pevnou po-

desvi a dobfe feSenymi stahovacimi feminky, pfedev§im na paté. Jsou velmi vhodné na
ptezuti nebo brodéni. Uplatni se vSak i pii prochdzkéch ¢lenitéj$im terénem. Jsou vhodné
pro letni prochazky. Nékdy jsou pouzivany i pro leh¢i terény pii roklovani (canyoingu).
K nezaplaceni jsou na velkych akcich pfi naro¢ném trekingu, akcich expedi¢niho charakte-
ru, nebo jinych dlouhych pobytech v horach, kdy umoznuji ptezuti a odpocinek noham.

Jejich uzivatel si vSak musi byt védom, Ze je v nich kotnik zcela nezpevnény. (3)

Speciélni lezeckd obuv — prodavaji se v nejriiznéjSich variantach, od kotnickovych

pohodinych bot, az po témét celogumové nepohodiné botky stahujici nohu, které vSak
umoznuji vyuZzivat na skale ¢i umélé cviéné stén€ i nejmensich nerovnosti. Ve vysokych
horach, ale i1 v jeskynich je jejich pouziti velmi sporadické, ovsem v nékterych extrémnich
pripadech zcela nezbytné. Pouzivaji se zejména pti skalnim lezeni, boulderingu, ale i pfi
lezeni ve velehorach, dokud maji provadéné vystupy prevazné skalni charakter. Klasické
kotnic¢kové ,,lezeCky* uréené hlavné na celodenni horolezecké tury ve stiednich velehorach
jsou dnes spise na ustupu. Pro moderni sméry ve skalnim a volném lezeni je na vybér cela
fada bot zejména s rizné tvrdou podesvi, coz ma zasadni vliv na adhezi. M&kéi boty jsou
vhodné pro lezeni na tieni, naptiklad pfi piskovcovém lezeni, tvrdsi, Casto s velmi pevné az
bolestivé stazenou nohou, se uplatni pti lezeni na listach a drobnych vycnéleich, napt. na

vapenci. ,,Lezecky* se Casto pofizuji velmi tésné, i o ¢islo mensi nez je normalni velikost
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nohy. To ma vyznam pii lezeni ve vyS§im stupni obtiZznosti, na drobnych stupech ¢i liStach.
Tésné seSnérovana noha v boté se na malych stupech 1épe udrzi a Ize tak vyuzit opravdu
malych nerovnosti. Na druhou stranu je holy nerozum pouzivat takto malé boty napi. na
celodenni vystupy ve stfednich velehorach a v niz$im stupni obtiznosti. Lezeni se pak stava
zbyte¢nym utrpenim, které mize vést k nesoustfedénosti, chybam a k zavaznym trazim.
Je tedy nutné ,lezeCky* pofizovat s ohledem na individualni naroky. Univerzalni lezeCky
neexistuji. Pro zacatecniky, kteti polezou zejména v nize klasifikovanych obtiznostech, by
vSak prvni ,lezeCky* mély patiit spiSe do kategorie pohodlnéjsich; dobrou volbou pro béz-
né skaly i mensi hory jsou i kotnickové ,,lezecky* s tvrdsi podesvi, zatimco na piskovcové
lezeni nektery z pohodInéjSich modelt s podesvi velmi mékkou. Pro pouziti ve stfednich
velehorach se také vyrabéji ,lezecky, které maji na paté profilovanou podeSev, ktera
usnadiiuje sestup (pfipominajici boty na zajisténé cesty). S rozvojem turistické discipliny
lezeni na ,,uméle zajisténych cestach®, tzv. via ferrata nebo téz kletterstei, tedy horolezecky
terén zptistupnény turistim, ktefi zde pro své jisténi, ale 1 pfimo postup maji natazené oce-
lové lano a misty i pfidany Zelezné kramle jako schody, vznikly i specidlni lezecky urcené
vyhradné¢ pro tuto disciplinu. Jednd se o boty pfi prvnim pohledu pfipominajici nejmé&kci
z modelt lehkych trekingovych pohorek, od kterych se vSak lisi podesvi. Zadni ¢ast a pod-
patek jsou opatieny ,,normalni profilovanou podesvi, pfedni ¢ast, zejména Spicka boty, je
vSak podlepena pfilnavou gumou jako ,lezecka“. Tyto specidlni ,lezecky zarucuji jisty
komfort pti celodennich tarach i v situacich, kdy se lezeni Casto stfida s normalni chizi,
umozni pomérné bezpecny sestup v travnatych svazich a oproti normalnim pohorkam zvy-
Suji 1 komfort lezeni. Pochopitelné podobny kompromis mé fadu nevyhod, je vSak opti-
malni volbou pro charakter vétSiny uméle zajisténych cest, kdy se pasaze chodecké a le-
zecké stiidaji pfili§ rychle na to, aby se turista pfi jejich zdolavani pravidelné ptezouval.
Tyto boty lze s jistou vyhodou pouzivat i pfi lehéich celodennich horolezeckych turach
charakteru skalniho lezeni ve stfednich velehorach. Do oblasti specialni obuvi patfi i boty
pro extrémni vystupy ve smiSenych terénech (tzv. mixech). Jedna se o pohorky, které jsou
uzpuisobeny pro pfipnuti specidlnich macek do mixi, jsou vyssi nez bézné pohorky a nad
podesvi jsou opatfeny pruhem velmi odolného plastu nebo gumy. Jiné takové boty jsou
zase urceny pro zadvodni lezeni v ledu — jedna se o velmi lehké boty (pro kratké pouziti pii
casové omezeném vrcholovém sportovnim vykonu) pfimo opatifené hroty (dva vepiedu,

jeden trn na patg). (3)
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3 ANATOMIE NOHY

V této Casti stru¢né seznamuji s anatomii lidské nohy. Nazorné na fotografiich ukazuji,

jak vypada noha v bézném postoji na rovném podkladu a jak se chova lidska noha pfi si-

vvvvvv

3.1 Anatomie lidské nohy

3.1.1 Kosti nohy

obr. &. 10 kosti nohy (4)

KOSTRA NOHY ZE STRANY VNEJSI
(nahofe) A ZE STRANY VNITRNI (dole)

. kosti bércove

. kost holenni (tibia)

. kost lytkova (fibula)

. kost hlezenni (talus)

. kost lod’kovita (os naviculare)

. kostklinova I. (0s cuneiforme mediale)
. kost klinova II. (os cuneiforme intermedium)
. kost klinova I11. (os cunciforme laterale)
9. kost nartni (0ssa metatarsalia)

10. ¢lanek zakladni (phalanx praximalis)
11. ¢lanek stiedni (phalanx media)

12. ¢lanek nehtovy (phalanx distalis)

13. kost kubicka (os cuboideum)

14. kost patni (calcaneus)

== e R R T
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3.1.2 Svaly nohy

obr. &. 11 svaly nohy (4)

SVALY NOHY ZE STRANY VNITRNI
(dole)

L= R o S

11

dlouhy ohybaé prstii (m. flexor digitorum longus)
dlouhy ohybaé palce (m. flexor hallucis longus)
Achillova slacha (tendo calcaneus)

predni sval holennf (m. tibialis anterior)

. kratky natahovag palce (m. extensor hallucis brevis)
12
13.

zadni sval holenni (m. tibialis posterior)
odtahova¢ palce (m. abductor hallucis)

SVALY NOHY ZE STRANY VNEJS]
(nahofe)

1. kratky natahovac palce (m. extensor hallucis brevis)
2. 8lachy kratkého natahovace prstil

(m. extensor digitorum brevis)

3. dlouhy natahova¢ palce (m. extensor hallucis longus)
4. 3lachy dlouhého natahovace prsti

(m. extensor digitorum longus)

5. dolni poutko natahovacii

(retinaculum mm. extensorum inferius)

6. dlouhy natahova¢ prstli (m. extensor digitorum longus)
7. horni poutko natahovaci

(retinaculum mm. extensorum superius)

8. dlouhy sval Iytkovy (m. fibularis longus)

9. dlouhy ohybat palce (m. flexor hallucis longus)

10. Achillova $lacha (tento calcaneus)

11, 13 vazivova poutka

12. zevni kotnik (malleolus lateralis)

14. dlouhy sval lytkovy (m. fibularis longus)

15. kratky sval lytkovy (m. fibularis brevis)

16. tieti sval lytkovy (m. peroneus tertius)

17. odtahova¢ maliku (m. abductor digiti minimi)

. kratky natahova¢ prstii (m. extensor digitorum brevis) I. - V.
. dlouhy natahova¢ prstit (m. extensor digitorum longus) I. - IV.
. zkiizeny vaz nohy (retinaculum mm. extensorum inferius)
. dlouhy natahova¢ palce (m. extensor hallucis longus)
. dlouhy natahova¢ prstih (m. extensor digitorum longus)
. horni poutko natahovagii
(retinaculum mm. extensorum superius}
7
8.
9.
10.
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3.1.3 Klenba nohy

obr. &. 12 klenba nohy (5)
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3.2 Postoj na rovném podkladu

obr. ¢. 13 postoj na rovnem podkladu vnéjsi pohled

obr. ¢. 14 postoj na rovném podkladu vnitrni pohled
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3.3 Postoj na stupu

obr. ¢&. 15 postoj na stupu vnejsi pohled

obr. €. 16 postoj na stupu vnitini pohled
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4 FOTODOKUMENTACE ZPUSOBU LEZENI

Tato ¢ast diplomové prace nazorn¢ ukazuje pomoci fotografii polohy pii lezeni a tim
zpusob postoje nohy na skale a pouziti lezecké obuvi. Lze tak 1épe porozumét a pochopit
pozadavkiim lezcii na lezeckou obuv a lze vidét, které ¢asti lezecké obuvi nejcastéji a ja-

kym zptsobem pfichazi do kontaktu se skalou ¢i umélou sténou.

obr. ¢&. 17 zpiisob lezeni
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Obr. €. 18 zpiisob lezeni
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obr. €. 19 zpiisob lezeni
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obr. €. 20 zpiisob lezeni
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obr. &. 21 zpiisob lezeni
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obr. &. 22 zpiisob lezeni
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obr. €. 23 zpiisob lezeni
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5 KOPYTO LEZECKE OBUVI

Tato ¢ast seznamuje s typy kopyt. Poukazuje na zékladni rozdil mezi béZznym kopytem
a kopytem pro lezeckou obuv. Seznamuje se zakladnimi typy lezeckych kopyt. Pomoci

nazornych obrazkl 1ze pochopit zakladni princip vzniku lezeckého kopyta.

5.1 Rozdil mezi béZnym a lezeckym tvarem kopyta

Pro lepsi znazornéni rozdilu mezi béznym a lezeckym kopytem piikladam obrys ko-
pyta pro sportovni obuv a obrys kopyta pro technickou lezeckou obuv. Jednoduse feceno,

dalo by se konstatovat, Ze lezecké kopyto vznika prohnutim bézného kopyta.

obr. €. 24 bézné a lezecké kopyto

KOPYTO PRO BEZNOU OBUY

KOPYTO PRO TECHNICKOU LEZECKOLU OBLUY

A &~
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5.2 Typy lezeckych kopyt

Existuje nékolik typi kopyt pro lezeckou obuv a lisi se pfedevsim velikosti tthlu pro-
hnuti, v horizontalniho a vertikalniho sméru kopyta. Pro lepsi vysvétleni prikladam obra-

zek.

obr. &. 25 asymterie kopyta

VYSOKA ASYMETRIE STREDNI ASYMETRIE NIZKA ASYMETRIE
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obr. &. 26 tvar kopyt

ROVNY TVAR KOPYTA

ZAKRIVENY TVAR KOPYTA

HHAKOVITY TVAR KOPYTA

5.3 Navrh zlepSeni tvaru kopyta

Pted tim nez jsem premyslel, jak by se dalo lezecké kopyto vylepsit, poptipadé navrh-
nout néjaké zlepSeni, jsem se seznamil piimo s vyrobou lezeckych kopyt. Lezeckéd kopyta
se nejcasteji v dnesni dobé vyrabéji plastova, jako je tomu i u béznych obuvnickych kopyt.
Rozdilnost tvaru od bézného kopyta je ziejma z predchozich obrazkia. Pti samotné tvorbé
nového lezeckého kopyta se piredevsim vychazi ze zkusenosti a ptimo z osobnich poznatkii
a pozadavku lezctu. Odvozovani nového tvaru vychazi z ptedeslych jiz osvédcenych kopyt.
Proto jsem pfi mém navrhu vychazel taktéz z kopyta pro technickou lezeckou obuv. A jak

je vidét z predeslych kapitol, vénoval jsem se pozorovani lidské nohy, anatomii lidské no-
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hy a taktéz se seznamoval se zplisobem lezeni. Nemalou pozornost jsem vénoval studii
nejvyznamnéjSich zahranicnich znacek vyrabéjici lezeckou obuv. Muj navrh je zde zna-
zornén schematicky na obrézcich a jde Cisté o teoretickou zélezitost. Jako zlepSeni tvaru
bych proto navrhoval mnohem vyraznéjsi prohnuti kopyta jak v horizontalnim, tak verti-

kalnim sméru a vytvoreni jemnéjsi $picky v misté palce pro veétsi citlivost pii lezeni.

obr. &. 27 vychozi kopyto

BOCNE POIILED

HORN{ POHLED

SPODNI POLILED
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obr. ¢. 28 navrh nového kopyta

BOCNI POIILED

HORNI PONLIED

SPODNI POIILED
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obr. ¢&. 29 rozdilnost vychoziho a nového kopyta

BOCNI POLILED
1ORNI POHLIED

SPODNI POHLED

PCVODNI TVAR NOVY TVAR
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II. PRAKTICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 41

6 FIRMA TRIOP

Je firma, kterd jiz 20 let vyrabi sportovni obuv, a tak navazuje na obuvnickou tradici a
historii ve Zlinském kraji. Pfi vyvoji a vyrob¢ nasich sportovnich produktt klademe hlavni
diraz na uzitné vlastnosti vyrobku, tak aby spliiovaly vSechny pozadavky uZzivatelli na nich
kladené. Diky dlouhodobym zkuSenostem, tak nabizime nasim zdkazniklim kvalitni pro-
dukt ruéni vyroby ptvodem z Ceské republiky. V soucasnosti firma nabizi pestrou $kalu

sportovni obuvi pro rizné aktivity ve volné ptirodé. (6)
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7 KONKURENCNI FIRMY

7.1 La Sportiva

Italské firma zabyvajici se vyrobou a prodejem sportovni obuvi, jako naptiklad ly-
zatska obuv, trekingova, horolezecka a lezecka obuv. Jde o jednu svétové nejvyznamnéjsi
znacku vyrabéjici lezeckou obuv. Zakladatelem je Narciso Delladio. Vyznamnym datem
pro spole¢nost La Sportiva je potvrzeni ucasti na mildnském veletrhu v roce 1928. Béhem
druhé svétové valky ziskava zakazku na horské boty pro arméadu. Rozvoj firmy ovlivnil
v padesatych letech syn Francesco Delladio. Zavadi znacku ,,La Sportiva®. Vystavuje nej-

prve v Milan¢, pozdéji v celé Evropé.

obr. €. 30 La Sportiva

Testarossa Solution Miura VS

7.2 Five Ten

Americka firma, kterou v roce 1985 zaklada Charles Cole. Od roku 1986 zacina za
podpory svych rodict distribuovat lezeckou obuv s protiskluzovou podesvi Stealth. Tato
spole¢nost sidli v Kalifornii a od doby svého vzniku se zatradila mezi nejvyznamnéjsi své-
tové spolecnosti zabyvajici se vyrobou lezecké obuvi. Tato obuv se t¢si velké oblibé profe-

sionalnich horolezct.

obr. ¢. 31 Five Ten

Dragon Project Anasazi Lace-Up Blanco
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7.3 Evolv

Evolv se zatfazuje taktéZ mezi nejznaméjsi znacky lezecké obuvi, které se t&ési popu-

larit€ po celém svéte. Vyrobni sidlo je v USA.

obr. ¢. 32 Evolv

Optimus Prime Pontas K-Lace

7.4 Mad Rock

Americkd znacka vyrabéjici lezeckou obuv. Patent na patni systém usnadnujici tak-

zvané ,.hakovani® (pouziti paty pfi lezeni). Lze vidét na obrazku nize.

obr. ¢. 33 Mad Rock

Mugen Tech Jester Mad Monkey

7.5 Scarpa

Italska znacka vyrabéjici outdoorovou obuv. Tento podnik byl zalozen roku 1938 a
ve vedeni firmy zde hraje zna¢nou roli rodina Parisotto. Mimo lezeckou obuv se tato firma
zabyva od lyzatfské obuvi pies specialni horolezeckou obuv, trekingovou kotni¢kovou

obuv, az po polobotkové trekingové boty.
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obr. €. 34 Scarpa

Mago Rockette Lady Techno

7.6 Red Chilli

Zakladatelé této znacky jsou dva némecti horolezci Stefan Glowacz a Uwe Hofstad-

ter.

obr. ¢. 35 Red Chilli

Urban climber VCR Spirit Lady VCR Matador VCR

7.7 Rock Pillars

Vyrobni podnik této znagky se otvira v roce 1994 v Ceské Republice. Ve stejném ro-
ce byla predstavena kolekce lezeckych bot na prvnim ro¢niku veletrhu OUTDOOR v né-

meckém Friedrichshafenu. (5)

obr. €. 36 Rock Pillars

Ozone QC Diamond Stream
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7.8 Saltic

Je cesky vyrobce lezecké obuvi se sidlem ve Zlin¢. Mimo lezeckou obuv produkuje

taktéz trekingovou obuv, sandaly a dopliiky pro lezeni.

obr. ¢. 37 Saltic

Enigma

Q-Step

7.9 Bufo

Cesky vyrobce lezecké obuvi se sidlem ve Zling. Mezi dal§i sortiment firmy patfi

vychazkové sandaly, trekingova obuv a lezecké ptislusenstvi.

obr. ¢. 38 Bufo

Weapon 11 V-Machine Weapon Sliper

7.10 Dalsi znacky vyrabéjici lezeckou obuv

Existuje jesté mnoho dalSich znacek zabyvajici se vyrobou lezecké obuvi jako napii-

klad: Acopa, Mammut, Montrail, Cava, Boreal ...atp.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci

8 STAVAJICI KOLEKCE LEZECKE OBUVI FIRMY TRIOP

8.1 ZacateCnici

obr. &. 39 kategorie zacatecnici

KAGURA KAGURA CREATOR
VELCRO

KOVA RENTAL RENTAL
VELCRO

START
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8.2 Stiedné pokrocili

obr. ¢&. 40 kategorie stiedné pokrocili

LAMBADA

ORCA 09 TIGER TOP WINGS

8.3 Pokrocili

obr. &. 41 kategorie pokrocili

CONGA

RAP 09 PHET MAAK
VELCRO
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9 NOVA KOLEKCE FIRMY TRIOP

Pfi navrhovani nové kolekce jsem se snazil vychézet ze stavajici osvédcené kolekce
firmy Triop. Rozd¢lil jsem proto tuto kolekei stejné do tii kategorii ,,zacateCnici, stiredné
pokrocili, pokrocili* jako v predeslé kolekci. Celkem jsem tedy vytvofil osmnact modeli
s tim, ze kategorie ,,zaCatecnici® obsahuje osm modell, kategorie ,,stfedné pokroc€ili* Sest
modell a kategorie ,,pokro€ili“ obsahuje ¢tyfi modely. Pro kazdy z téchto modelll jsem
vymyslel ndzev modelu. Vytvotil jsem taktéz modely Cisté pro zeny, ale jen pomoci barev-
nych kombinaci. To proto, aby v ptipad¢ prodejniho uspéchu ¢i zdjmu muzského pohlavi
o tyto modely byla zarucena rychld a jednoduchd transformace na muzskou lezeckou obuv.
Kolekcei jsem se dale snazil vytvofit tak, abych zachoval veskeré funkéni stranky kazdého
modelu a aby tato kolekce oslovila co nejvétsi spektrum lezcl od profesionalni sportovnich

lezcti, po zacate¢niky i jen rekreacni lezce.

9.1 ZacateCnici

Tato kategorie obsahuje osm modelt s nazvy Cavo, Razi, Chalard, Maladeta, Cave,
Sawel, Orme, Clavera. Pét modelt je opatieno uzaviranim na $nérovadlo a tfi modely uza-

virdnim na velcro.

9.1.1 Model Cavo

obr. ¢. 42 model Cavo

Svrsek: Hovézinova Stipenka
Podsivka: Bez podsivky
Mezistélka:  Termoplast

Obsazka: V 5227

Podesev: CLING 4 mm
Velikost: 35,5 -47EUR

Lezeckd obuv v kategorii zacéateCnici.
Jednoduché stiihové feseni. V modroSedé barveé. Snérovani do Spice.V nartové casti dopl-
néno dvéma poutky Podkrouzek rozdélen na dva dilce. Jednoduché zdobeni v obsazce tie-

mi elipsovitymi priiseky a na patni ¢asti umisténo logo.
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9.1.2 Model Razi

obr. €. 43 model Razi

barevnou kombinaci urena pro zZenské pohlavi.

9.1.3 Model Chalard

obr. €. 44 model Chalard

Svrsek:

Podsivka:

Mezistélka:

Obsazka:

Podesev:

Velikost:

Hovézinova Stipenka
Super Royal
Termoplast 1,6 mm
V 5227

CLING 4 mm

35,5-47 EUR

Stiithoveé nenaro¢na lezecka obuv svou

Svrsek:

Podsivka:

Mezistélka:

Obsazka:

Podesev:

Velikost:

Hovézinova Stipenka
Super Royal
Termoplast 1,6 mm
V 5227

CLING 5mm

35,5-47 EUR

Pohodlny stfihové nenarocny model.

Hlavni dilec v barvé zluté, podkrouzek v lesklém stfibrném materidlu (poptipadé Sedém)

dopliuji Cervend poutka. Kombinované $nérovani.
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9.1.4 Model Maladeta

obr. ¢. 45 model Maladeta

Svrsek:

Podsivka:

Mezistélka:

Obsazka:

Podesev:

Velikost:

Hovézinova Stipenka
Super Royal
Termoplast 0,8 mm
V 5227

CLING 4 mm

35,5-47 EUR

Standardni stithové feSeni zajist'ujici

komfort pfi lezeni. Idedlni typ pro zacinajici lezce. Barevna kombinace: zelena a Seda. Pat-

ni dilec je zdoben tfemi elipsovitymi pruseky. Logo umisténo pouze na jazyku a patnim

poutku.

9.1.5 Model Cave

obr. ¢. 46 model Cave

Svrsek:

Podsivka:

Mezistélka:

Obsazka:

Podesev:

Velikost:

Hovézinova stipenka
Super Royal
Termoplast 0,8 mm
V 5227

CLING 4 mm

28 —47 EUR

Asymetricky stiih svrsku. Tato obuv je

urcend jak pro juniorské, tak pro dospéclé rekreacni lezce. Svrsek je proveden v modrosedé

barvé. Velcro v barvé stiibrné.
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9.1.6 Model Sawel

obr. ¢. 47 model Sawel

Svrsek: Hovézinova Stipenka
Podsivka: Super Royal
Mezistélka:  Termoplast 1,6 mm

Obsazka: V 5227

Podesev: CLING 4 mm
Velikost: 28 =35 EUR

Tato obuv je urcend pro juniorské za-
¢inajici lezce. Uzavirani na Velcro. Asymetricky stfih svrSku umoziuje snadnéjsi nazou-
vani a vyzouvani obuvi. Barva svrsku je bila doplnéna zelenym a modrym zdobenim na

velcro pascich.

9.1.7 Model Orme

obr. €. 48 model Orme

Svrsek: Hovézinova stipenka
Podsivka: Bez podsivky
Mezistélka:  Termoplast 1,6 mm
Obsazka: V 5227

Podesev: CLING 4 mm

Velikost: 35,5 -47 EUR

Jednoducha bota urcend pro bézné
zacinajici lezce, ktefi davaji pfednost uzavirani na velcro. Velcro uzavirani je zakonceno

gumovym dilcem pro snadné¢js$i manipulaci.
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9.1.8 Model Clavera

obr ¢. 49 model Clavera

Svrsek:
Podsivka:
Mezistélka:
Obsazka:
Podesev:

Velikost:

Hovézinova Stipenka
Super Royal
Termoplast 1,6 mm
V 5227

CLING 4 mm

35,5 -47 EUR

Kotnickovy typ lezecké obuvi. Idealni

pro lezeni v horach. Velmi komfortni ,,lezecka®, ve které 1ze 1ézt cely den a taktéZ relativné

pohodIng piechazet. Snérovani do $pice. Hlavni dilec v barvé bilé, podkrouzek tmavé

oranzovy zdobeny tmavé Sedou paspuli. Logo umisténo na patnim dilci.

9.2 Stiedné pokrocili

Tato kategorie obsahuje Sest modelll s nazvy Bondone, Clee, Apo, Calvo, Avoi, Be-

ret. Dva modely disponuji uzaviranim na $nérovadlo a tfi modely uzaviranim na velcro

riznymi zpisoby.

9.2.1

Model Bondone

obr. €. 50 model Bondone

Svrsek:
Podsivka:
Mezistélka:
Obsazka:
Podesev:

Velikost:

Syntetickd usen
Super Royal
Termoplast 0,8 mm
V 5227

VIBRAM 4 mm

35,547 EUR



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 53

Sportovné agresivni vzhled ,lezeCky* se ptresné hodi do této kategorie. Upoutd svym
vzhledem jak zkuSeného, tak zacinajiciho lezce. Uzavirani na $Snérovadlo, které¢ je zde kry-

té.

9.2.2 Model Clee

obr. ¢. 51 model Clee

Svrsek: Syntetickda usen
Podsivka: Super Royal
Mezistélka:  Termoplast 0,8 mm
Obsazka: V 5227

Podesev: CLING4 mm

Velikost: 35,5-47 EUR

Sportovni ,,lezecka” svou barevnou
kombinaci je uréena pro Zenské pohlavi. Uzavirani je kombinované, a to pomoci pruzinky
a jednoho velcra. V patni ¢asti zvySend podeSev. SvrSek v barvé bilé, doplnéno svétlomod-
rym lemovanim. Okraje poutek a velcra jsou v barvé svétlomodré, tak aby se hodilo

k lemovani této obuvi.

9.2.3 Model Apo

obr. €. 52 model Apo

Svrsek: Syntetickd usen
Podsivka: Super Royal
Mezistélka:  Termoplast 0,8 mm

Obsazka: V 5227

Podesev: CLING 4 mm
Velikost: 35,5 -47 EUR

Technickd lezeckd obuv opatiena
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kombinovanym uzavirdnim na $nérovadlo. Tato ,,JezeCka® je idedlni pro stfedné tézké ob-
tizné lezeni. Svrsek je v barvé tmaveé hnédé a bile. Poutka jsou v barvé ¢ervené. Zdobnymi
prvky jsou zde tfi elipsovité priseky na obsazkovém dilci a ovélovity prisek v patnim dil-

ci. Logo je zde na patnim dilci v barvé bilé.

9.2.4 Model Calvo

obr. €. 53 model Calvo

Svrsek: Synteticka usen
Podsivka: Super Royal
Mezistélka:  Termoplast 0,8 mm
Obsazka: V 5227

Podesev: CLING 4 mm

Velikost: 35,5 -47 EUR

Tato obuvi svym vzhledem zaujme
jako muze tak i Zeny. Jednoducha technicka ,,lezecka®. Svrsek je rozdélen na nékolik dilcti
klinovitych tvar. Barevna kombinace je bilo ¢ervena. Patni poutka barevné dopliuji vel-

Cro uzaver.

9.2.5 Model Avoi

obr. €. 54 model Avoi

Svrsek: Syntetickd usen
Podsivka: Super Royal
Mezistélka:  Termoplast 0,8 mm

Obsazka: V 5227

Podesev: CLING 4 mm
Velikost: 35,5 -47 EUR

Polotechnicka ,,lezecka* pro lezce po-
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hybujiciho se ve stfedné¢ tézkych az tézkych cestdch. Uzavirani pomoci velcra do kiize
pies nart umozinuje snadné a rychlé obuti tohoto modelu. Barevna kombinace je oranzove
Seda s bilymi zdobnymi prvky jako jsou okraje patnich poutek, velcra a lemovani jazyka.

Logo je zde umisténo na obsazkovém dilci.

9.2.6 Model Beret

obr. ¢. 55 model Beret

Svrsek: Synteticka usen
Podsivka: Super Royal
Mezistélka:  Termoplast 0,8 mm
Obsazka: V 5227

Podesev: CLING 4 mm

Velikost: 35,5-47 EUR

Jednoducha technickd lezeckd obuv
uréend pro Sirokou Skalu lezci odliSujici se od ostatnich pfedev§im svymi zdobnymi prvky
ve zluté barvé. Svriek je v barevné kombinaci svétle a tmaveé Sedé syntetické usné, horni

velcro v ¢erné barve a spodni v barve stiibrné poptipadé Sed¢.
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9.3 Pokrocili

Tuto kategorii tvoii ¢tyfi modely s ndzvy Lonzo, Bonete, Aldea, Rosario. Dva mode-

ly jsou s uzaviranim na Snérovadlo a dva s uzaviranim na velcro.

9.3.1 Model Lonzo

obr. €. 56 model Lonzo

Svrsek: Syntetickd usen
Podsivka: Super Royal
Mezistélka:  Termoplast 0,8 mm
Obsazka: V 5227

Podesev: VIBRAM 4 mm

Velikost: 35,5 -47 EUR

Technickéd lezeCka uréend pro nejna-

neé.

9.3.2 Model Bonete

obr. ¢. 57 model Bonete

Svrsek: Synteticka usen
Podsivka: Super Royal
Mezistélka:  Termoplast 0,8 mm
Obsazka: V 5227

Podesev: VIBRAM 4 mm

Velikost: 35,5-47 EUR

Vysoce technicka ,lezecka”, kterou
vyuziji pfedev§im naroc¢ni lezci. Je vyrobena v barevné kombinaci ¢erveno Sedé a cernymi

patnimi poutky.
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9.3.3 Model Aldea

obr. €. 58 model Aldea

Svrsek:

Podsivka:

Mezistélka:

Obsazka:

Podesev:

Velikost:

Syntetickd usen
Super Royal
Termoplast 0,8 mm
V 5227

CLING 4 mm

35,5-47 EUR

Technicka ,,lezecka™ s uzaviranim na

velcro v proti sméru zarucuje vyssi stabilitu ,,lezeCky* a zabraiuje protaceni se na noze.

Vecro je zdobeno grafickymi prvky. Barevna kombinace Zluta ¢erné cervena.

9.3.4 Model Rosario

obr. ¢. 59 model Rosario

Svrsek:

Podsivka:

Mezistélka:

Obsazka:

Podesev:

Velikost:

Syntetickd usen
Super Royal
Termoplast 0,8 mm
V 5227

CLING 4 mm

35,5-47 EUR

»LezeCka® urCena pro extrémni lezeni

v technickych cestach. Uzavirani na velcro. Nenapadny jemny vzhled zaujme oboji pohla-

vi. Barvené kombinace ¢erné a dvou Sedych odstinti s jemnymi zdobnymi prvky ve svétle

modré barve.
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10 REALIZOVANE MODELY

10.1 Model ¢. 1 - Maladeta

Tento model patii do kategorie zacatecCnici a byl vytvofen v mém navrhu jako prvni.
Jde o praktickou lezeckou obuv neagresivniho jemného vzhledu. Tento typ lezecké obuvi
je urcen predevsim pro delsi skalni cesty, popiipad¢ lezeni v horach. Predpoklada se, ze
lezec tuto obuv bude mit na noze delsi dobu. V horach i cely den. Proto tato obuv musi byt
velmi pohodlna a neméla by lezce tlacit, avSak stale zachovavat dostatecnou citlivost
covych skalach, kde se vyuziva predevsim technika lezeni ,,na tfeni*. Je idealni volbou pro
zacinajici nebo nenaro¢né rekreacni lezce. Vzhledové vychazi z béznych modelii tohoto
typu. Tento model je vytvoren vnéjSim, vnitinim hlavnim dilcem a jazykem v zelené barve
z materidlu hovézinova Stipenka. Na vné&jsi a vnitini dilce jsou naSity podkrouzky, které
jsem se snazil tvarovat v plynulych kiivkach odliSnym zplsobem, neZ je u predeslych mo-
delt a jsou v barve svétle Sedé, taktéz z hoveézinové stipenky. U tohoto typu lezecké obuvi
je nejcastéjsi rovny obsazkovy pryzovy dilec. Snazil jsem se ho jemné vytvarovat do ply-
nulé kiivky, aby se tak tento model stal zajimavéjSim a aby stale zachovaval tvaf tohoto
typu lezecké obuvi, ale také aby pii vysekdvani byl co nejuspornéjsi, jelikoz se jedna o
levnéjsi typ modelu. Patni pasek je ozdoben tiemi elipsovitymi vyseky jak z vnéjsi, tak
z vnitini strany obuvi. Patni poutko je zde jedno, $nérovadlo je kulaté Cernobilé barvy.
Podsivka Super Royal v ¢erné barvé. PodeSev je z materidlu Cling. Pfi navrhovéani jsem
postupoval tak, ze jsem vytvoril n€kolik skic, az jsem dospél ke koneénému navrhu, ktery
jsem nasledné piekreslil v grafickém programu Adobe Illustrator, vytvorfil nékolik barev-
nych variant a nasledn¢€ vybranou barevnou kombinaci jsem v tomto programu vystinoval a
vytvotil pozadi pro realistictéj$i predstavu, jak bude model vypadat. Poté¢ jsem vytvofil

Sablony, podle kterych se jiz tento model vyrobil.
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obr. €. 60 postup navrhovani modelu Maladeta
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obr. €. 61 vizualizace modelu Maladeta
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10.2 Model ¢. 2 - Lonzo

Model Lonzo patii do kategorie pokrocili. Jedna se o technickou lezeckou obuv, kte-
rou Ize vyuzit do technicky obtiznych lezeckych cest. Konstrukéné je svrSek tvofen narto-
vym dilcem ze syntetické usn¢€ v barvé Zluté a dvéma zadnimi dilci (vnitinim a vnéjSim)
taktéz ve zluté barve. Tyto dilce jsou v paté spojeny dotykovym Svem, ktery je vyhnuty do
vnitini strany, tak aby se pata 1épe uzaviela a spoj netlacil do paty. To je b&zné pro tuto
technickou lezeckou obuv, ktera je velmi té€sna, a proto nesmi v zadném mist¢ lezce tlacit.
Tyto dilce jsou podsivkovany a okraje olemovany. Podkrouzek je pfisit z vnitini strany na
podsivku, jelikoZ to jinak konstrukce neumoZziovala. Je podsSivkovan zvlast. Uzavirani je
zde na $nérovadlo a je kombinovéano ¢tyfmi dirkami pro $nérovadlo a tfemi poutky na $né-
rovadlo na vnitini a vnéjsi strand. Tyto poutka jsou v barvé &erné. Snérovadlo je v barvé
¢ernozluté. Zadni poutka jsou umistény tak, ze jedno je uprostied na paté, jako u modelu
Maladeta, a druhy je na vnitini strané v misté Svu. Zde plni taky funkci zpevnéni spoje a
obé poutka jsou v barvé ¢erné a je na nich umisténo logo v bilé barvé. Jazyk je v barve
cerné a je taktéz lemovan, podsivkovan a jemné polstrovan. Obsazkovy dilec je asymetric-
ky tvarovan, a to plynulymi liniemi a vytvari tak specifickou tvai lezecké obuvi. V patnim
pryzovém dilci je vykroj, ktery je zde pouze z estetického diivodu. Patu stahuje patni pasek
tak, ze s obsdzkovym dilcem vytvari plynuly pfechod a je na ném umisténo logo Triop

v bilé barvé. PodesSev je rozdélena na dvé ¢asti. Pfedni ¢ast podeSve je z materidlu Vibram.
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obr. ¢. 62 postup navrhovadni modelu Lonzo
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obr. €. 63 Vizualizace modelu Lonzo
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10.3 Model ¢. 3 - Bonete

Bonete model patii taktéz do kategorie lezecké obuvi pro pokrocilé. Jedna se o vyso-
ce technickou lezeckou obuv jednoduchého az strohého vzhledu. Tento vzhled ma vytvaret
agresivni dojem. Je urCen pro technicky narocné lezecké cesty a nejsou zde zadné pieby-
te€né zdobné prvky, které by jakymkoli zplisobem sniZzovaly funkénost. Zdobnym prvkem
je zde pouze ovalovity prisek na vnéjsi stran¢ obsazkového dilce. Svrsek je tvoren hlavnim
dilcem syntetické usn€ v ¢ervené barveé. Na ten je nasit vnéjsi a vnitini podkrouzek, ktery
je nasit z vnéjsi strany. Patni ¢ast je spojena dotykovym Svem s vyhnutim do vnitini strany
tak jako u modelu Lonzo. Svrsek je podSivkovan materidlem Super Royal, stejné tak jazy-
kovy dilec, ktery je, stejné¢ jako hlavni dilec, ze syntetické usné Cervené barvy. Jazyk je
taktéz jemné polstrovan. Uzavirdni je zde na $nérovadlo s Sesti dirkami. Patni poutka jsou
¢erna s bilym logem Triop. Jedno je na vnitini strané¢ v misté Svu a druhé z vnéjsi strany,
takZe spolecné plsobi symetricky. PryZova obsdzka je asymetricky tvarovana a vytvari
taktéz osobity vzhled tohoto modelu. Patni dilec je zde nalepen obracené¢ na patnim pasku.
Tento zpisob jsem vytvoril, aby se docililo lepsiho a snadnéjsiho tzv. ,,hdkovani“. Logo je
na tomto modelu umisténo na vnéjsi stran¢ hlavniho dilce v bilé barvé. Podesev je zde tak-

téz rozdé€lena na dva dilce a ptedni dilec je vytvotfen z materialu Vibram.
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obr. &. 64 postup navrhovani modelu Bonete
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obr. ¢. 65 vizualizace modelu Bonete
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10.4 Model ¢. 4 - Aldea

Model Aldea je vytvoten jako posledni z realizovanych modeld. Jde taktéz o lezec-
kou obuv uréenou pro pokrocilé lezce. Svrsek je vytvotren z jednoho hlavniho dilce ve Zlu-
té barvé ze syntetické usné. Ten je podsivkovan Cernou textilni podSivkou Super Royal a
okraj tohoto modelu je lemovén €ernou lemivkou. V paté je spojeni stejné jako u modelu
Lonzo a Bonete, tedy vyhnuti Svu do vnitini strany. Jazyk je v barvé Cerné, stejné jako
hlavni dilec ze syntetické usné, a je podsivkovan a jemné polstrovan pro lepsi komfort a
taktéz je olemovan. Na jazyku je umisténo podélné poutko v ervené barvé pro usnadnéni
nazouvani. V paté jsou taktéz dv€ poutka umistény shodné s modelem Lonzo, avSak
v barvé Cervené a logo Triop je zde v barvé ¢erné. Tento model se uzavira pomoci dvou
Velcro pasku. Tyto pasky jsou v protisméru. To znamend, ze spodni pasek se zapina kla-
sicky na vnéjsi stranu, ale horni pasek na vnitini stranu. Tento zptisob by m¢l vice stabili-
zovat nohu v ,lezeCce* a zabrafiovat protdeni nohy. Na téchto pascich je umisténa jemna
dekorace a na spodnim pasku je logo Triop v ¢ervené barvé. Obséaskovy dilec je tvarovan
v elegantnich liniich a je tvarovan tak, ze v misté spojeni se zadnim paskem vytvaii plynu-
Iy pfechod. To dodava tomuto modelu jednotnéjsi vzhled. V obsazce jsou umistény na
vnéjsi strané tii elipsovité vyseky v riznych velikost, ktery plni tcel dekorativni. Tyto pri-
seky se opakuji 1 na patnim dilci na vnéjsi a vnitini strané. Na patnim pasku je umisténo
logo v Cervené barvé. PodeSev je z materidlu Cling a v patni ¢asti je vytaZena az na patni

pasek pro lepsi zpiisob tzv. ,,hakovani®.
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obr. ¢&. 66 postup navrhovani modelu Aldea
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obr. ¢&. 67 vizualizace modelu Aldea
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ZAVER

Cilem této diplomové prace bylo vytvoreni nové kolekce lezecké obuvi pro firmu
Triop. Myslim, Ze vSech cilt, které jsem si vyty¢il pro tuto praci, bylo dosazeno. Diky
svym zkuSenostem z bakalafské prace jsem se, myslim, vyhnul zbyte¢nym chybam, které

casto vznikaji v pocatcich navrhovani, a tak jsem tuto praci posunul o néco dal.

Byla vytvotena kolekce o osmndcti realizovatelnych modelech v podobé ilustrace.
Zrealizovalo se nékolik modeld, z kterych byly vytvofeny Ctyfi nejpovedené;si, které zde
prezentuji. Teoreticka ¢ast si myslim vystizné doplnuje praktickou cast a spole¢né tvoii

jednotny plynuly celek.

Pro m¢ samotného bylo velkym pifinosem zabyvat se touto problematikou a pokra-
Covat tak v mé bakalaiské praci. Diky dvouletému odstupu jsem se dokézal na tuto pro-
blematiku divat z jiného pohledu a zaméfit se v této praci i na hlubsi problematiku tohoto
oboru. Doufam, Ze je tato prace piinosem nejen pro firmu Triop. VEfim, ze pomuize objas-
nit tuto problematiku a bude uzite¢nou pomuckou lidem, kteti by se designu lezecké obuvi

chtéli v budoucnu vénovat nebo se jen o toto odvétvi zajimali.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 71

SEZNAM POUZITE LITERATURY

(1

)

)

(4)

)

(6)

Véra Olivova, ODVEKE KOUZLO SPORTU, Olympia, Praha 1989

Jiti Sommer, DEJINY SPORTU, sporty naich piedkd, sport v pravéku, starové-
ké olympijské hry, gladiatorské hry, rytifské turnaje, FONTANA 2003

Toma§ Frank, Tomas Kublak a kolektiv, HOROLEZECKA ABECEDA, horole-
zectvi, skalni lezeni, vysokohorskd turistika a zajiSténé cesty, speleoalpinismus,

canyoing, nakladatelstvi Epocha 2007

Klara Folvarska-Roseovd/Kvétoslav Hisek, ANATOMIE okem vytvarnika,
AVENTINUM, Praha 2003

Prof. MUDr. Jaroslav Fleischmann, Doc MUDr. Rudolf Linc, ANATOMIE
CLOVEKA I, statni pedagogické nakladatelstvi, Praha 1964

http//www.triop.cz/home.php



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci

72

SEZNAM OBRAZKU

Obr. ¢. 1 bézecka obuv

Obr. ¢. 2 tenisova obuv

Obr. ¢. 3 basketbalovad obuv

Obr. ¢. 4 fotbalova obuv

Obr. ¢. 5 indoorova obuv
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Obr. ¢. 12 klenba nohy
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Obr. ¢. 14 postoj na rovném podkladu vnitini pohled
Obr. €. 15 postoj na stupu vnéjsi pohled

Obr. €. 16  postoj na stupu vnitini pohled

Obr. €. 17 — 23 zpisob lezeni
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