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ABSTRAKT

V teoretickécasti své bakat&ké prace jsem se orientovala na mentalni postipeotioze

v zakladni Skole praktické seétginou vzalavaji ctti s lehkym mentalnim postizenim nebo
se snizenym intelektem. Popsala jsem zde takéduostzdkladniho a dalSiho \&évani
pro tyto dti a samogejmg také profesni poradenstvi.

V praktickécasti své prace se zabyvam zmapovaniedgtav a pohlg€dna dalSi vzélava-

ni u Zaki na zakladni sSkole praktické a takeé jejich tddiChgla jsem zjistit, jak si Zaci ze
z&kladni Skoly praktickéipdstavuji svou dalSi budoucnost a jestli maéjpec zgjem se
dale vzélavat. Do vyzkumu jsem také zapojila roelizaki, ktefi mi taktéZz odpovidali na

otazky tykajici se budoucnosti svycétid

Kli ¢ovéa slova:mentélni postizeni, zakladni Skola praktick&, adkl Skola specialni, dalSi

vzaklavani Zak s mentélni retardaci, profesni poradenstvi

ABSTRACT

The theoretical part of my thesis is focused oneatad disability because most of the chil-
dren with mild mental disabilities or low intelleattend these special basic schools. | have
also described the institution of basic and furdédhcation for these children and of course

for professional consultancy.

The practical part of this thesis is concerned &laosurvey of concepts and views on a
further education for pupils at the special basitosl as well as their parents. | wanted to
investigate what those pupils from the special dashool expect from their future and
whether they are interested in a further educapi@yramme. Pupils’' parents joined this

research as well, they answered all the questionsecning future of their children.

Keywords: mental disability, special basic school, spesighool, further education for

pupils with mental retardation, professional cotesudy.
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UvoD

Nelehkym dkolem v Zivét Zaki se sniZzenymi rozumovymi schopnostmi a mentalnim po
stizenim je z&lenéni se do BZného Zivota ve spalaosti. Jejich prvnimidezitym velkym
rozhodnutim, které musk&init jiz jako nactileti, coz je velmi problémovygk i pro k&zné
Z4aky devatértdy, je volba gedniho vzdlani a potencionalniho budouciho povolani.

Ukolem zakladniho vadavani zak se speciavzdilavacimi potebami by tedy ria byt
co nejlepsi fprava na Zivot ve spalnosti, kterd je nepochybriaké spojena s maximal-

nim rozvojem individuality a osobnosti kazdého jedi s postizenim.

Pri vybéru budouciho povolani Zakse speciak vza&klavacimi potebami je nutné vzit

v Gvahu rkolik faktori, které vyznam@ ovliviuji jejich rozhodnuti. Je toredevsSim aro-
vei jejich schopnosti a dovednosti, které jsou schdpsahnout, z&nost a samdejme
také jejich zajmy a nadani. Kazdiovek je osobnost s odliSnymi zajmy, schopnostmi a
touhami a proto bude vybirat takové povolani, \we¥édn bude moci uplatnit a vyuzit to co
umi nejlépe. Byt uzitay, nezavisly, mit usjgh a spokojeny Zivot je snem nejednoho
Z nas. Prace je uztted pro celkovy nas osobni rozvoj, napge nas a je stefdilezita, jak

pro béZnou populaci tedy pro zdravédamy, tak i pro jedince s postizenim.

Velkou zasluhu na tom, aby i jedinci s postizenaslnuplat@ni na trhu prace, maji rodi-
¢e, specialni pedagogové, aiegevsim vychovni poradci a v neposlethtt také profes-

ni poradenstvi.

V praktickécasti své prace se zabyvam zmapovaniedgtav a pohleédna dalsi vz8ava-

ni u zaki na zakladni Skole praktické a také jejich dddiChgla jsem zjistit, jak si Zaci ze
zakladni Skoly praktickéipdstavuji svou dalSi budoucnost a jestli majpec zajem se
dale vzdlavat. Do vyzkumu jsem také zapojila réelizaki, ktefi mi taktéz odpovidali na

otazky tykajici se budoucnosti svycétid
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|. TEORETICKA CAST
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1 ZAKLADNI SKOLA PRAKTICKA —VvzD ELAVANID ETi
S MENTALNI RETARDACI

Zakladni Skola prakticka je ¢gna pro ¢ti s mentalnim postizenim a téegolevsim pro é&i

s lehkou mentalni retardaci. Proto jsem se rozhediasledujici kapitole vymezit a cha-
rakterizovat mentalni retardaci a dale se zabyaaamtami vzdlavani takto postizenych
jedina.

1.1 Mentalni retardace

Zadny jiny druh postiZeni, gimi jedince v BZné populaci tak zvlastnim a rozdilnym, jako
je praw mentalni retardace. Obgjni ,zdravi“ lidé dokonce ¢kdy lidem s mentalnim po-
stizenim nemohouffjit na jméno a nazyvaji je dusevynemocnymi nebo blazny. Pojem
mentélni retardace vychazi z latinskych slov meng,znamena mys| a duse a retardare,
coz znamend opozdit a zpomalit. Doslovitgktad by tedy z# jako opozéni ¢i zpoma-
leni mysli. Ve skuténosti je ale mentalni retardace onentwdém zn&né slozigjSim a
postihuje nejen mentalni schopnosti, ale také ckitsikou osobnost ve vSech jejich sloz-

kach (Slowik, 2007).

Cerna (2009) uvadi, Ze mentalni retardace je poieeny se vztahuje k podpmérnému
obecnrt intelektualnimu fungovani osoby, kter&ire byt Zejmé v piibéhu vyvoje jedince

a je to spojeno s poruchami ada@pido chovani. Poruchy adaptace vyplyvaji ze zpomale
ného tempa dospivani jedince, z nedasgtai schopnosti fizpisobit se a ze snizené
schopnosti &eni.

Podle Svarcové (2006) mentalni retardace znamdnérsrirovi rozumovych schopnos-
ti, které jsou v psychologii ozdavany jako inteligence. Tento velmi hgjozivany termin
v3ak stale nebyl uspokofiwymezen a psychologové se jiz velmi dlouhou dobkopSeji

0 jeho pesrgjSi vymezeni. Psychologové se nedokazou shodnowt tam, zda je inteli-
gence jednotna vlastnost, kterou jiz nelze daldyaoaat nebo se jedna o souhrn jedno-

dussich schopnosti.

E.L.Thorndike uz v roce 1903 vystoupil s nazoremiriteligence je komplexem navzajem
nezavislych schopnosti. RozliSovélzakladni druhy inteligence:



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 13

1. mechanickou (praktickou) inteligenci — schopraystrovani s igdmety

2. abstraktni inteligenci — projevujici si yerbalnich a symbolickych operacich

3. socialni inteligenci — schopnost komunikovatmi (Svarcové, 2006).
NejpouzivagjSim a zarove nejznandjSim vyjadenim arovi inteligence je inteligemi
kvocient. Zavedl ho W.Stern a vyjage vztah mezi chronologickymékem a dosazenym
vykonem v tlohach odpovidajicich¢itému vyvojovému stupni — mentalnimekw. Tento
inteligertni kvocient informuje o celkové rozumové Grovniijee (Svarcova, 2006).

1.1.1 Kilasifikace mentalni retardace

Pomoci hodnoty intelig&niho kvocientu (IQ) jsou v Mezinarodni klasifikasemoci 10.
revize (MKN-10), klasifikovany a vymezeny stupmentalni retardace. Je to:

1. lehk& mentalni retardace (F70, IQ 50-69)

2. stedre t¢Zka mentalni retardace (F71, 1Q 35-49)
3. #Zka mentalni retardace (F72, IQ 20-34)

4. hlubokéa mentalni retardace (F73, 1Q pod 20)

5. jind mentalni retardace (F78, hodnotu 1Q nelz#,wbvykle kwili jinému pridruzené-
mu postiZzeni), (L&bych, 2008).

Dle Svarcové (2006) fiteme vymezit i 6. stugie je jim nespecifickd mentaini retardace
(F79, mentalni retardace je prokdzana, ale nenatibsinformaci, aby bylo moznéiaalit

pacienta do jedné z kategorii uvedenych vyse).
1.1.2 DalSi déleni mentélni retardace a jeji [Ficiny

DalSi déleni mentalni retardace

Vrozena mentalni retardaceobvykle souvisi s @itym poSkozenim nebo odliSnym vyvo-
jem nervového systému v obdobi prenatalnim, peiiniah a postnatalnim asi do 2 let Zi-

vota ditte.

Ziskana mentalni retardaceneboli také demence znamena rozpad nebo zastawsni m
talniho vyvoje z ficiny pozdjSi poruchy, nemoci, poruchy metabolismu, duSewrilp
chy, irazu mozku a degen&mého onemocEni mozku.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 14

Socialné podminéna mentalni retardacevznika v disledku gisobeni okolniho proisdi
a nedostatsou stimulaci progedi ditte. Je charakteristicka vyraznym op&iiin vyvoje

mysSleni,teci a schopnosti socialni adaptace (Vitkova, 2004).
Hlavni znaky mentalni retardace

Nizka darové rozumovych schopnosti, ktera se projevuje zejménespokojivym rozvo-
jem mysleni, omezenou schopnosteni a nasledkem toho ¢A8im gizpasobenim na
bézné Zivotni podminky. PostiZzeni je vrozené, timi§eod demence, ktera je postizenim
ziskanym. PostiZzeni je trvalé, je sice mozné vstasii na etiologii ufité zlepSeni, ale
horni stupé dosazitelného rozvoje takovéblovéka je dana zavaznosti &s¢inou defektu

a také individuala specifickou pijatelnosti isobeni prosedi (Vagnerova, 1999).

Pri¢iny mentalni retardace

Z ¢asoveho hlediskagtime giciny vzniku mentalni retardace na:

Prenatalni — jedné se o infekci matkybem thotenstvi, gsobeni toxickych latek a &

ni, Spatnou vyZivu nebo Urazy matky.
Perinatalni — dlouhotrvajici porod a hypoxie plodu.

Postnatalni — objevi se do 2 let éie po porodu, infekce novorozgae, Spatna vyziva,

arazy mozku (Vitkova, 2004).

Vzhledem k zaréeni své prace jsem se dale rozhodla rozepsat dehkeu mentalni

retardaci.
1.1.3 Lehka mentalni retardace

Tato diagnéza zahrnuje:

- slabomyslnost
- lehkou oligofrenii, ktera byla diive ozn&ovana jako debilita

- lehkou mentalni subnormalitu (Svarcova, 2006).

Dle Pipekové (2006) se IQ u lehké mentalni retaxdamhybuje fiblizné okolo 50 az 69.
Toto 1Q odpovida u dogfEhoclovéeka mentalnimu &ku od 9 do 12 let.

Svarcova (2006) uvadi, Ze lehce mentaktardovani jedinciatsinou dosahnou schopnos-

ti uzivat &elr¢ fe¢ a dokazou udrzet konverzaci v jejich kazdodennimat& i kdyZ sitec
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osvojuji opozdné. VétSina tchto jediné také dosadhne naprosté nezavislosti v praktickych
domacich dovednostech a také v osobtii jag&o je myti, oblékani, jidlo a hygienické na-
vyky i kdyz jejich vyvoj je vyrazé pomalejSi. Hlavni potiZze nastanou jiz ve Skolnikuy

déti s lehkou mentalni retardaci maji obvykle velkpldém napiklad v oblasti¢teni a
psani. Protoémto cEtem velmi prospiva, kdyz je jejich vyuka a ¥élani zanstena spise
na rozvijeni dovednosti a také kompenzovani jejetiostatk. V sociokulturnim kontex-
tu, kde se klade jen malyahz na teoretické&domosti, nemusi Zigobovat lehky stupie
mentalni retardace zadné v&an potize. Misledek retardace se ald@ibe objevit, pokud je
jedinec také znaé social a em@né nezraly. To znamend, kdyz se tito jedinci dokadzou
jen obtizr prizpusobit kulturnim tradicim, @kavanim a normam. Nedokéazou se vyrovnat
s pozadavky manzelstvi a vychovgtidnebo nejsou schopni samostatesit problémy,
které plynou z nezavislého Zivota. To zahrnujeiikdgd ziskani a udrzeni si zastnani

nebo jiné finawni jistoty, zajistit si bydleni a zdravotnigé
Charakteristika lehké mentalni retardace

Jedinci s lehkou mentalni retardaci trpi snizerdivieou psychickych procés nerovno-
meérnym vyvojem a jeho furdnim oslabenim, kdefpvladaji konkrétni, mechanické a na-
zorné schopnosti. Neuropsychicky vyvoj je opsda omezeny, somaticka oneméah
ojedirgla a je zde opozahi motorického vyvoje. V oblasti komunikaceegi je také zpo-
maleny vyvoj,¢asté jsou poruchy formalni strankgti a obsahova chudost.&ginou také
trpi poruchami cit a vile jako je afektivni labilita, zkostnost a impwizost (Renotiéro-
va, 2006).

Dle Svarcové (2006) se u lidi s lehkou mentalrdrdsici mohou, ale nemusidzné mfe

chovani, epilepsie nebs&l¢sna postizeni.

Lidé s timto stupém postiZzeni jsou vadiavani podle specialniho vddvaciho programu
(Renotiérova, 2006).

1.2 ZzZakladni vzdélavani déti s mentalni retardaci

,Cilem 3kolstviCeské republiky je vytvib takové Skolni prosedi, které by poskytovalo
vSem dtem stejné Sance na dosazeni odpovidajiciho &twguiilani a zajistilo pravo na

rozvoj jejich individualnich pedpoklad. Povinna Skolni dochazka pak hlavnim obdo-
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bim, kdy dti vS8ech Urovni schopnosti a ze vSech vrstev oblgied ziskavaji ve Skole zku-
Senosti ze socialnich vztahv pirozere riznorodych kolektivech svych vrstevni-
ki* (Bartanova, Bazalova, Pipekova, 2007, s. 65).

Dle Svarcové (2006) se Zaci s mentalni retardacidke své povinné Skolni dochazky

mohou vzdlavat:

s w7

1. Formou individualni integrace - zahrnuje 8ladani Zaka v &né zékladni Skole nebo

ve specifickych fipadech ve specialni Skoletané pro zaky s jinym druhem postizeni.

2. Formou skupinové integrace #efdstavuje vzélavani zaka vertd¢, oddtleni nebo stu-
dijni skupire ziizené pro Zaky s postizenim &né Skole nebo ve specialni Skole¢amé

pro zaky s jinym druhem postizZeni.

3. Ve Skole, ktera jefizena speciathpro zaky s mentalnim a zdravotnim postizenim coz

je zakladni Skola prakticka a zakladni Skola spetcia
4. Kombinaci &chto forem

Vzdélavani 2ak se specidk vzdilavacimi potebami, které vypliva ze sniZzeni Urévn
jejich rozumovych schopnosti, probiha s pomoci podjch opateni, ktera se lisi nebo
jsou poskytovana nad ramec individualnich orgamizd a pedagogickych opahi. Tato
opateni jsou spojena se wddvanim zak stejného ¥ku ve Skolach, které nejsou samo-

~ v

statré ziizené pro zaky s postizenim &Znych Skolach (Svarcova, 2006).

1.2.1 Zakladni Skola prakticka

V zakladni Skole praktické se W#dvaji Zaci se specialnvzdklavacimi potebami, které
vyplivaji s lehké mentalni retardacgadre jiné Urovré snizeni rozumovych schopnosti.
Hlavni poslani zékladni Skoly praktickeé jsou spkedigychovné a vzéldvaci prostdky a
metody, které umozni Zzakn dosdhnout maximalni tro¥znalosti, schopnosti, dovednosti
a osobnich kvalit ifp respektovani jejich individualnich moznosti a&gthosti. Cilem spe-
cialni vzctlavaci a vychovné prace jéiprava Zak na aplné zapojeni v nejlepSinigad

na uplnou integraci doébného obanského Zivota. Vzhledem ktomu, Ze variabilita
schopnosti a dosazenyctdemosti, dovednosti a nduykaki v zakladni Skole praktické
je u kazdého zaka jina, je nezbytné upabt @i jejich vzd&lavani individualni gistup
odpovidajici jejich osobnostnim a vyvojovym zvl@&em. Z pozadavku integraceétid

s mentalnim postizenim vypliva, z&idze zakladni Skoly praktické maji byt vSude, kele

to mozné, vychovavany se svymizmymi nepostizenymi vrstevniky. Vyjimkou je pouze
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proces jejich vytiovani, ktery probiha samostata liSi se od procesu vddvani Eznych
Z&8ki. VyZaduje totiz specialnicebni metody, vhodny vy wiva a individuélni pistup
ucitele, ktery je podmiény snizenim p&u zaki ve tide. Vyuka zak se speciakvzdla-
vacimi potebami v Bzné zakladni Skole je velmi obtizna, protoZe&wa tchto zaki trpi
krom¢ snizenych rozumovych schopnosti také poruchanptattdch schopnosti a kon-
centrace pozornosti (Svarcova, 2006).

Povinna skolni dochazka na zékladni Skole praktjekdle Valenty a Millera (2003)e-
néna do 3 stumi:

- Nizsi stupa, tvori ho 1-3. tida a ma 3 zakladni funkce: diagnostickou, propedeu
tickou a adapti.

- Stredni stupg, tvoii ho 4-6. fida, roz&iuje prednEtovou nabidku v oblasti vychov-
né a informativni.

- VySSi stups, tvori ho 7-9. tida, ktera je zagtena na otanskou, profesni a rodi-

¢ovskou pipravu Zak a na jejich z8enéni do spolénosti.

Dle Svarcové (2006) mezi zaky zakladni Skoly fckié zaazujeme dti nejen s mentalni
retardaci, ale takéet, jejichZ rozumoveé schopnosti se pohybuji &ma hranici piméru
nebo lehkého podpméru, ale které ziznych divodi neprospivaly daote na Bzné za-
kladni Skole.Cast Zzak na zékladni Skole praktické vytaisti romského pvodu, které
jsou bul’ mentéli retardované, nebo intelektbiehce pod pmeérem, ale i dti pramérné,
které jsou postizeny svymi jinymi zvyky, navyky,asi@nim, ale i tim, Ze neumi dostate
cesky, v rkterych gripadech romsky jazyk. Zcela znepokojiva je v pasietbl® skute-
nost, Ze v z&kladni Skole praktické rostegidzaki, ktefi maji poruchy chovani a jsou spi-
Se obtiza vychovatelni nez mentairetardovani. Tito Z&ci by seéhdéle Wit v béznych
Skolach, protoze zde velmi naruSuji procesceyani. Jejich kazeské casto neunosné
chovani by milo byt feSeno etopedickymitistupy. Zdazeni zak se speciakhvzdklava-
cimi potebami do zakladni Skoly praktické provéaeditel, ktery takéinni na zaklad po-
sudku Skolského poradenskéhdizeni a se souhlasem zédkonného zastupce Zzakaddékla
Skola prakticka je devitiletd a Zaci si v ni plovmnou Skolni dochazku. Jsou ¢kvani

kvalifikovanymi witeli, specialnimi pedagogy.

1.2.2 Zakladni Skola specialni

Svarcovéa (2006) ve své publikaci uvadi, zakladmidlspecialni vz&lava a vychovava

Zaky s takovymi nedostatky rozumového vyvojeilkkterym se nemohou vzthvat podle
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vzklavacich prograrin bézné zakladni Skoly ani zakladni Skoly praktické&oTiaci jsou
v8ak schopni osvojit si elementarni ¥&vani. Obsah vycho¥rvzdklavaci cinnosti se
zan®iuje na rozvijeni a osvojovani adekvatnich pozihgbkacovnich dovednosti, rozvije-
ni motorickych a komunikmich schopnosti a v¢ptovani navylk a dovednosti samostat-
nosti a sebeobsluhy, které jsouipbiné ke snizovani zavislosti napéalSich osob. V této
Skole se wtSinou vza@lavaji Zaci se sednim a &kym mentélnim postizenim. V&dvani
takto postizenych Zdikje natolik €zka a slozit&innost, Ze je pdeba nejen odborné speci-
alnépedagogické vzflani witela a dalSich zagstnané Skoly, ale také vhodnupravené
podminky nagiklad: nizky p@et zaki ve tidé, specialni tebnice a pracovni seSity, Skolni
tiéidy piizpusobené jejich specialnim gebam, pizpasobenyasovy rozvrh, alefigdevsim
klidné, nestresujici, nehdné Skolni prosedi, ve kterém se Zaci citi bezpea jist a kde

se mohou v klidu koncentrovat na skolni praci.

Cilem zakladni Skoly specialni je vybavit jeji alveaty takovymi ¥domostmi, schop-
nostmi, navyky a dovednostmi, které je dostatepiipravi na vstup do praktické Skoly
dvoulete, jednoleté nebo do odbornékdisté, kde ziskaji odbornouifpravu pro vykon

jejich budouciho povolani (Vitkova, 2004).

Zafazeni zak se speciakvzdlavacimi potebami do zakladni Skoly specialni uskiite

je reditel z doporteni Skolského poradenskéhdizani a se souhlasem zakonného zastup-
ce Z&ka. Vz8lavani 74k se speciak vzclavacimi potebami v zakladni Skole specialni
je desetileté. Zaci si zde pIni povinnou devitilefkolni dochéazku,ijfemz desaty ik

je nepovinny, ale je d@lnou sodasti vzdlavani zak se stednim a &kym mentalnim

postizenim (Svarcova, 2006).

1.3 Ramcovy vzdlavaci program pro zakladni vzdlavani na zakladni

Skole praktické

Obsah, rozsah a podminky zakladniho&eadani na zakladni Skole praktické vymezuje
Ramcovy vzdlavaci program pro zakladni wddvani, jehoz samostatnouilphou je
Ramcovy vzdlavaci program pro zékladni wddvani upraveny pro 2aky s mentalnim
postizenim. Tento program jecen zakim, ktai z ngjakého divodu teba z dvodu snize-
ni rozumovych schopnosti nezvladaji Ramcovyeéladaci program pro zakladni wdd-
vani. Tento Ramcovy vzthvaci program pro zakladni wddvani upraveny pro zaky
s mentalnim postiZzenim se snazi, co nejlépe padpidpravu na profesni a spobnské
uplatréni Zaki ve spolénosti. Stanovuje cile vthvani zak s mentalni retardaci, blize



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 19

specifikuje Urove klicovych kompetenci, kterych by & Zaci dosahnout do ukdoani
povinné Skolni dochazky. Takértaauje jako sotast zakladniho vztévani pfirezova
témata a wuje vzdlavaci obsah a podminky pro specialni &adani zak s tiznymi
stupni mentalni retardace. Sagré umozuje uplatiovani speciaky pedagogickych po-
stupi, metod, forem a pragtdki vzdklavani, s pomoci kterych mohou Zaci dosahovat ta-
kovych vysledk, které odpovidaji jejich nejvysSim moznostem (Rip&, 2006).

1.3.1 Vzdélavaci obsah ramcoveho planu zakladni Skoly praktice

Svarcova (2006) uvadi, védvaci obsah pro Zaky na zakladni Skole praktiekédzdlen

do deviti vzdlavacich oblasti:

1. Jazyk a jazykova komunikacgCesky jazyk a literatura a cizi jazyk)

2. Matematika a jeji aplikace(Matematika a jeji aplikace)

3. Informaéni a komunika¢ni technologie(Informaini a komunikani technologie)
4. Clovék a jeho swt (Clovek a jeho s¥t)

5. Clovék a spolenost (Cloveék a spolénos)

6. Clovék a priroda (Clovek a spolénost)

7. Umeéni a kultura (Hudebni vychova Vytvarna vychova)

8. Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi adlesna vychova)

9. Clovék a swt prace (Clovek a s\t prace)

Jsou vymezeny charakteristikou ¥lalaci oblasti, kterd popisuje postaveni a vyznam
vzklavaci oblasti a na ni potom navazuje cilové gami vzdlavaci oblasti. Tat@ast
vymezuje, kkemu je Zak v procesu v&@dvani veden, aby co nejlépe dosahovalddich
kompetenci. Kllové kompetence jsou chapany jako soul@oiomosti, dovednosti, schop-
nosti, postaj a hodnot, které jsouitkzité pro osobni rozvoj a upl&m kazdého jedince
ve spolénosti. Jejich vybr a pojeti vychazi z hodnot obeécprijimanych ve spoknosti a

z obec® sdilenych pedstav o tom, jaké kompetence jedindesgivaji k jeho dalSimu

vzdklavani a k jeho usgnému a spokojenému Zivotu (Svarcova, 2006).

Svarcova (2006) uvadi, ramcovy ¥kilvaci program pro zakladni vddvani upraveny

pro Zaky s mentalnim postizenim vymezuje nasletkijitcové kompetence:

- Kompetence komunikai
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- Kompetence k &eni

- Kompetence keSeni problérin
- Kompetence olanskeé

- Kompetence pracovni

- Kompetence sociélni a personalni

Vzdélavani Zak s mentalni retardaci probiha velmi podbfako vzdlavani 2ak s jinymi
druhy zdravotniho postizeni v bézné Skole, nebo ve Skole samostatiizené pro Zaky

s postizenim uvadi Pipekova (2006).

Téchto devt vzcklavacich oblasti, které uvadim vySe, jsou stejiépja zakladni Skolu
praktickou tak i pro &nou zakladni $kolu. Zaci majtavazrié stejné pedmsty, které se
liSi vesngs jen pdtem hodin, ale samégjmg i upravenim obsahu vyuky, ktera j&zpui-
sobena jejich rozumovému vnimaniliery predmet se odliSuje o 1 nebo 2 hodiny tygn
jiny prednet klidné i o 10 hodin.

Dle Ucebnich plaa vzcilavacich prograiin pro zakladni vzélavani vydanych Minister-
stvem $kolstvi, mladeze &ldavychovy (2009), se nijklad v prednitu Cesky jazyk vyu-
¢uje na zakladni Skole praktické dohromady za 1.st@pé 56 hodin tyds a na Bzné
zakladni Skole pouze 50 hodin tydriNaopak v pedmétu Chemie se na¢hné zakladni
Skole vyuduje 6 hodin, ale na zakladni Skole praktické jehotlina tyd®. Nejvice se
rozpsti hodin liSi v grednétech Rlesna vychova a Pracovéinnosti. V gednetu Télesna
vychova se na zékladni Skole praktické suje tydre za 1. i 2. stupedohromady 27 ho-
din a na Bzné zakladni Skole pouze 18 hodin afedmttu Praktickécinnosti se na za-
kladni Skole praktické vyiwje za 1. i 2. stuge40 hodin tyds a na BZné z&kladni Skole
jen 7 hodin. Tento velky rozdil v ro& hodin je Zejme¢ zpisoben tim, Ze zakladni Skola
prakticka je zarena spiSe na rozvinuti praktickych dovednosti s\Ad@hi a kZzna za-

kladni Skola je zagfena na znalosti ze vSech moznych oblasti.
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2 DALSIVZD ELAVANI ZAK U S MENTALNI RETARDACI

Lidé s mentalnim postizenim, st&jjako vSichni ostatni maji pravo na dalSi &2Adi.
Vzdélani je velmi dilezitd sogdast zZivotagim lépe se podarozvinout rozumové, manual-
ni, komunik&ni a socialni schopnosti, tingtgi maji nadji, Ze se lépe z#eni do spol&-
nosti (Svarcové, 2006).

Po dokoweni povinné Skolni dochazky v zakladni Skole pcidétia specialni mohou Zaci
pokraiovat ve svém vzidavani v odbornych dilistich nebo v praktickych Skolach #§lé-
tou, dvouletou a jednoletodipravou na budouci povolani. Zaci, #tebsolvovali zakladni
Skolu praktickou, mohou nastoupit do odborny¢hidr zakladni Skoly praktické siketou
a dvouletou fipravou a Zaci, kié absolvovali zakladni Skolu specialni, mohou nagito
na praktickou Skolu jednoletou, ktera je z#ema pedevSim na praktickou profesnii4
pravu. Absolventi zakladni Skoly praktické maji mogt absolvovat kurz k dopini vzds-
lani na Urovni BZzné zakladni Skoly. Po jeho @Spém zakoteni maji moznost vykonat
prijimaci zkouSky na jakémkoliv typuistinich Skol steghjako jejich vrstevnici, kig ab-
solvovali EZnou zakladni Skolu. V séasné dob maji také moznost, uchazet seigepi
na jakékoliv stedni Skole, bez toho aniz by museli absolvovat kdoplréni vzdlani.
V piipack, Ze slozi usgsre prijimaci zkouSku a prokdzou tak odpovidajiédemosti,
schopnosti, dovednosti, zajmy a podminky zdravapisobilosti pro pislusny zvoleny
obor, budou pjati (Renotiérova, 2006).

Dle Pipekové (2006inohou Zaci ukoréenim zvoleného vzélavaciho programu dosah-

nout tohoto stupré vzdélani:

1. Sttedni vzdélani — Toto vzaélani zak ziska uggnym ukokenim vza@lavaciho progra-
mu Vv délce jeden nebo dva roky v denni fonmcelavani. Studium je zak@éeno zarec-
nou zkouSkou a dokladem o dosazetddstiho vzdlani je vysedéeni o za¥recné zkous-
ce.

2. Stredni vzdélani s vyuwnim listem —Tohoto vzélani Zak dosahne U&nym zakote-
nim vzcdlavaciho programu v délce dvou nebblét denni formy vzélavani. Studium je
zakorteno za¥recnou zkousSkou a dokladem o dosaZzerddstiho vzdlani s vygnim lis-
tem je vys¥dceni o za¥recné zkousce a sami@gne také vyuni list.
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2.1 Odborné ucilisté

Tradicnim zpisobem dalSiho vathvani absolverit zakladni Skoly praktické je odborné
ucilisté. Poskytuje porerné Sirokou nabidku moznosti vitu profesni fipravy, z které si
Z&ci mohou zvolit &ebni obor podle svych mozZnosti, schopnosti awdpdborné tiliste
navazuje v teoretickéasti vzdlavani na vzélavaci program zakladni Skoly praktické,
jejiz wivo prohlubuje a dopuje. Cilem odbornéhociisté je priprava zak na profesni
uplatreni s dirazem na fedavani praktickych dovednosti. Nabidkahlnich obat je vel-
mi Sirok4, takZe poskytuje moZzZnost uptathzajmi vétSine absolvent zakladni Skoly
praktické. Délka studia na odbornégiligti je bud’ dva, neboit roky. Fiprava pro vykon
jednoduchychéinnosti zak, ktefi jsou schopni pracovat samostatale jejichZzcinnost
musi bytfizena jinymi osobami, se realizuje v samostatit€é bdborného &ilisté a trva
dva roky. Riprava Zzak pro vykon jednoduchycbinnosti neni ukoteno vy&nim listem,
ale jenom vydanim vysdeeni (Svarcova, 2006).

Priklady dvouletého oboru: 29-53-E/002 pedéee prace, 69-53-E/001 prace v autoservisu.
Priklady tiletého oboru: 65-52-E/001 kuadis&é prace, 36-67-E/001 zednické prace (Na-

rodni ustav odborného vdgdvani, 2006).

2.2 Prakticka Skola

Velké problémy p své gipraw na profesni uplatmi n¢li donedavna zaci zakladni Skoly
praktické, kt& ukortili povinnou Skolni dochazku v niz§im nez devatémiku. Pro tyto
Z&ky byl na zakla# experimentu Vyzkumného Ustavu pedagogického vePrdmtoven
model praktické rodinné Skoly. Tento model se &pvalmi oswdcil a na jeho zaklatlse
poté odvinul cely systém praktického Skolstvi jakoklavaci nabidka stdniho vzdlava-
ni pro mladez, ktera se avwbdu snizeni svych rozumovych schopnosti nelidi khalSim
jinym vadam a onemoénim neniize vzalavat v stednim odbornémadilisti nebo odbor-
ném wilisti. V sowasnosti existuji dva typy praktickych Skol, prakécskola s jednoletou

a dvouletou fipravou (Svarcova, 2006).
Prakticka Skola je prvni Skolou, kterd umoje profesni fipravu také absolveinn za-
kladni Skoly specialni a také prvni typ Skoly, kt@oskytuje spokné vzdlavani zakm

s riznym dosazenym stupm zakladniho vzélani (Jesensky, Janis, 2004).
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2.2.1 Prakticka Skola dvouleta

Dle Pipekové (2006) je prakticka Skola dvouletéena pro Zaky se speciélmzdlavacimi
potrebami, které vyplyvaji z jejich snizenych rozumdvychopnosti nebo z jinych posti-
Zeni, kteéi ukortili povinnou Skolni dochazku na zakladni Skole pické nebo zakladni
Skole specialni v niz§im nez devaténtniku a v odvodrénych gipadech i v devatém
ro¢niku zakladni Skoly. Prakticka Skola dvouleta jéena pro dvcéata i chlapce. Vz#a-
vani v praktické Skole poskytuje Zak se speciakhvzdlavacimi potebami doplgni a
rozSieni vSeobecného v&dni dosazeného v sehu povinné Skolni dochazky a osvojeni
dovednosti a &domosti, které jsou pi@ba k vykonavani jednoduchych ukow raiznych
profesnich odétvich i v kazdodennim Zivet

Ve vzdilavacim programu praktické Skoly dvouleté je kladéraz gedevSim na vytv@-

ni kladného vztahu k praci, rozvinuti komunik&ch dovednosti, zakladni orientovani se
v celospoléensky zavaznych problémech, kultivaci osobnostcheyy ke zdravému Zi-
votnimu stylu, dosaZzeni maximalni mozné miry saatoesti a posilenitpdpoklad soci-

alni integrace z&k(Svarcova, 2006).

Vzdélavani na praktické Skole zahrnuje tyto $t&daci oblasti: vz&lavani jazykoveé a lite-
rarni, olkansky a osobnostni rozvoj, estetické a matematiekBlavani, rozvoj &glesné
kultury a oblast praktickych dovednosti. &/é dovednosti jsouipdevSim v oblasti in-
terpersonalnich a personalnich dovednosti, v dtdastunikace a ve vSeobecuzdklava-

ci a praktické slozce vEthvani. V praktickych Skolach se &évaji Zaci siiznymi druhy

a s fiznym stupsm zdravotniho postizeni, proto musi bytigpbilost Zak ke vzdlavani
posouzena odbornym lékam. Na zakla#l jeho doporteni jsou na Zaka stanoveny poZa-
davky, které budou dost&t@ respektovat jeho zdravotni stav, individualni sthésti a

specifické problémy, které vyplyvaji ze stémpovahy postizeni (Pipekova, 2006).

2.2.2 Prakticka skola jednoleta

Do praktické Skoly jednoleté jsoudijmani Zaci s&Zkym zdravotnim postizenim a &+
kym stuprm mentalniho postiZeni, Zaci s poruchou autistioksgektra, kg ziskali uce-
lené vza@lani na arovni zakladni Skoly specialnkigadré na zakladni Skole praktické,
ukortili povinnou Skolni dochazku a ze zdravotnich ggim zavaznych w/odia se nemo-
hou vzalavat v jiném druhu nebo typu Skol. Prakticka Skel#noleta je uena pro dvca-
ta i chlapce (Svarcova, 2006).
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Absolventi praktické Skoly jednoleté mohou v ramseiych schopnosti a individualnich
moznosti najit uplatmi v chragnych pracovistich a v pomocnych pracidanych pro-
fesnich sfér. Prakticka Skola jednoleta je uwlera zawrecnou zkouskou a dokladem o

dosazeni sedniho vzdlani je vyse¥dceni o za¥recné zkousce (Pipekova, 2006).
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3 PROFESNiI PORADENSTVI

Vzdélavani a vychova lidi s postizenim sebou nieghi specifickych probléina otazek,
ve kterych rodina, pedagogovéitelé i vychovatelé, péebuji olgas poradit a podgid od
dalSich specializovanych odborfiikMohou se tedy obrétit na sluzby Skolskych poraden
skych zaizeni. Skolskym poradenskymizzenim se rozumi specid&pedagogické centra

nebo pedagogicko-psychologické poradny (Slowik,7200

V téchto zdizenich mohou Zaci absolvovat baterii tesantienych na profesni orientaci,
které by jim nély pomoci g rozhodovéani o jejich dalSim osudu. Na scénu mpagéupro-
fesni poradenstvi ipkterém se snazi odborni pracovnici, psychologatiéelé, ale hlava
také vychovni poradci Zakn, co nejvice a nejlépe poradit pybéru dalSiho studiaip

padré volby povolani.

3.1 Podstata profesniho poradenstvi

Poradenstvi pro volbu povolani a zZstmani je proces, ve kterém je kliemt a Zakm
Skol poskytovana pomoc a podporamzhodovani o své studijni a profesni orientald, i

pii vybéru vhodné profese a vé&dvaci cesty k této profesi. Je thleZité rozhodnuti, které
zasadnim zijsobem ovliviuje cely Zivot, vnitni uspokojeni, ale i materialni zazemi jedin-

ce (Narodni vzélavaci fond, 2005).

Opatilova (2006) ve své publikaci uvadi, aby profesnigglenstvi bylo poradenstvim vice

nez dobrym, je pééba si vSimnout a ujasnit si hlavni cile a Ukoteré& je nutné spinit.

Pfi nalezeni spravné volby jde o cely soubor rozhad@h kroki, které spolu ufitym
zpisobem souvisejijizné na sebe navazuji a v kameém vysledku vytvieji vzclavaci a
profesni drahuifslusSnéhaloveka. Vyker povolani tedy opravdu neni jednoraz@uy, ale
celozZivotni proces, ktery bere v Gvatadu vigjSich a vnitnich stranek. V&Si stranky
tohoto rozhodovaciho procesu jsou dany na jediezavislymi podminkami, ve kterych se
nachazi. Kroré socialnich, kulturnich a sp@kenskych aspeitse jedna fedevsSim o situa-
ci na trhu prace, jaka je poptavka po jistych Kiacich a o dostupnych vé@vacich
moznostech. Za vriiti stranky pak pokladame vlastnosti, znalosti aedowsti kazdého
¢lovéka. Jsou dany jeho spoeenskym, kulturnim a socialnim chapanim své rolespe
le¢nosti, svym &lesnym a duSevnim vybavenimskem, v rgkterych gipadech i rasovou
¢i etnickou gislusnosti, ale také lokalni situaci na trhu pracehotou fizpasobit se za
uréitou nabidkou zagstnani. (Narodni vztvaci fond, 2005).
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Prvni rozhodovani o votbpovolani se odehrava okolo patnactého roku, cezikekdy se
fantazie volby budouciho povolanim ve fazi stizlivych rozpak. Mlady ¢lovék v tomto
vékovém obdobi ma velmi zkreslenéedstavy 0 moznostech¢tginou ma nevyhramé
odborné zajmy a obvykle i zmateny obraz sebepajetireny z obraé Skoly, rodtd, ka-
maraai a vlastniho seb&domi (Opatilova, 2005).

Dle Narodniho vzéavaciho fondu (2005) na kazdého mladéhlaveéka pisobirada fiz-
nych vlivii. Je to nafiklad:

- prani rodén (,Chci, aby se mij syn stal uznavanym lékem®)
- razné medialni vzory (,Chci se stat slavhym herceenétkou*)
- priklad od kamarada (,Martin je fin&ni poradce a ma drahé auto, je bohaty")

S €mito vlivy samozejme souvisi jest dalSi kritéria, ktera jsou séasti rozhodovaciho
procesu. Nktefi mladi lidé si kladou nerealistické cile, protab@ohdy nejsou schopni
odhadnout svoje moZnosti. Mohou se tedy’ Imiiecenit, nebo podcenit &zko fict, co je
potom horsi. Jestli jim mame pomoci, neznamenddapzhodneme zasnuéinit rozhod-
nuti musi oni sami, ale ieme jim zprogedkovat co nejvice informaci, aby se rozhodli

spravre (Narodni vzdlavaci fond, 2005).

3.2 Cile profesniho poradenstvi

Opatilova (2006) uvadi, ukolem a hlavnim cilem profbésnporadenstvi je dopateni

Zzakam ¢i klientam vhodné a vSestraéinyhovujici profese.

Cilem také je zajistit, aby kariérové a é@vaci rozhodnuti jediicmélo radny zaklad a
pomohlo jim dosdhnout efektivniho uplati v dalSim Zivat. Poradenska gé se také
snazi byt co nejvyznangj$i oporou Zzakm a klienfim pii prechodu mezi trowami a sek-
tory vzctlavani, odbornéifpravy a pi prechodu ze Skoly do¢Bného dosgiého a pracov-
niho Zivota (Narodni vadavaci fond, 2005).

Podle Opailové (2006) by poradce &h poskytovat a uZzivat takové informace, které
umozni izpasobit profesni volbu realnym schopnostentedpokladm kazdého jedince.

Poradce by svém doportiovani nél vzit v ivahu tytoit oblasti:
- pozadavky studia nebolkijpravy na danou profesi
- naroky na vykon povolani
- predpoklady k dlouhodobému vykonavani
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Cerna (2009) uvadi, zasélem volby co nejvhodijsiho budouciho povolani, Ize prowad
rizna psychologickd vy3eni, kter4 zahrnuji — vy&eni inteligence, vyS&ni dikich
schopnosti a dovednosti, vy&eti osobnosti a posouzeni struktury zajmato vySeteni

pak mohou zn@é ovlivnit a usnadnit dalSi rozhodovani.

Poradce musi bytipdevsim schopen informovat a orientovat klientkyZéuskuténéni
uvédomelé volby povolani. Pojem profesni orientace zalerngjechna op&ni a prosed-
ky, které informuji a pspivaji k orientaci nejen Zékale i jejich rodét, Witela a jinych
zainteresovanych skupin. Poradce seznamuje Zakgrayks podminkami prace v co nej-
vétSim pa@tu povolani a s podminkami, které jsouipbf splnit z oblasti kvalifikanich
piedpoklad. Poskytuje klientm a Zakm informace pro volbu druhu v&@dni nebo pro-
fesni gipravy, s pihlédnutim k jejich zpsobilosti, schopnostem, dovednostem, Zdéyma
moznostem za#stnani. Mladym lidem, ki€ opustili pedtasré Skolni dochazku, poskytu-
je poradce informace o jinych moznostech, jak zigkdebnou kvalifikaci (Opdtlova,
2006).

3.3 Systém poradenstvi

Volba povolani nepochy®rovliviiuje cely lidsky Zivot a u&Siny lidi i kvalitu jejich préa-
ce. Z toho plyne, Ze by seghstat podporou volby povolani systematicky zabyi&tl by
lidem poskytovat dostataé informace, na zakladkterych je mozné se zodpare roz-
hodnout. Je nezbytné nabidnout takovy poradensiigisya servis sluzeb, ktery poskytne
z&kladni orientaci v v jednotlivych oblastech dadSivzdtlavani, trhu prace a vlastnich
moznostech (Atlas Skolstvi, 2009).

Fungujici a doke strukturované poradenské sluzby jsou vyznamn@rakunkci vzela-
vaciho systému, tak pro funkci trhu prace a nenadtezité je i jejich vzajemné propojeni.
Poradenské sluzby ve Skolstvi maji dlouholetouid¢iadsou zabezgevany poradenskymi
Skolskymi pracovisti, aléasto jsou takéifmo na Skolach. Jejich hlavnim cilem je dbtta
schopné podminky pro zdravy fyzicky, duSevni a&acivyvoj Zaki a student, pro rozvi-
jeni jejich osobnostiied zahajenim vadavani a v jeho mibéhu. Vychovné poradenstvi
ma pdad viditelné rezervy v okruhuripravy Zak a student na vstup do sita dosglych,

ktefi vychazeji ze Skol zitaé negipraveni a o mnohém neinformovani. Situace se ale
velmi zlepSila po zavedeni vddvacich oblasti ,vychova k vadtpovolani“(na zékladnich
Skolach) a ,uvod do sta prace” (na $eédnich Skolach). 8si prosgch by Zaci a studenti

ale neli, kdyby tyto gredméty nebyly vywovany v rdmci spol@nsko-ednich gednety,
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ale byly by gedn¥ty plnohodnotnymi, které by vyovali vychovni poradci (Narodni
vzcklavaci fond, 2005).

Praw vychovni poradci a také pedagogicko-psychologpééadny maji v oblasti Skolstvi
nezastupitelnou funkcifpprvni volbé povolani. AvSak nadkterych Skolach tuto funkci
muze zastavat i Skolni psycholog. Velkou podporoumladez pi volbé jejich budouciho
povolani jsou v dnesni délporadenské Utvaryiadi prace nebo také jejich poradenska a

informacni stediska (Atlas Skolstvi, 2009).

Zak, ktery se pdebuje poradit, se dle Opibvé (2006) niize obratit na tato z&eni, pe-
dagogicko-psychologické poradny, specigiedagogicka centra,fetliska vychovné @é
a na informani a poradenskérisiiska.

Jiz pér poslednich let je velkym problémem nefstmanost absolventSkol. Staletast;i

se ale ukazuje, Ze to nesouvisi jerfechodem studehtze Skoly do praxe, ale jde o struk-
turalni nezardstnanost. V ufitych oborech, povolaniclii profesnich srirech se tento
problém vyskytuje mnoherastji nez v jinych. Jednim #eSeni tohoto problému by moh-
lo byt predevsim ovliviovani vyuky na Skolach tak, aby Skoly vice oteyi@ory, jejichz

absolventi nachazeji snagliruplatréni na trhu prace (Narodni wddvaci fond, 2005).

3.3.1 Specifika profesniho poradenstvi na z&kladni Skolpraktické ve Veseli nad

Moravou

Profesni poradenstvi na zakladni Skole praktick&eseli nad Moravou se dit¢ |iSi od
profesniho poradenstvi ngAmé zakladni Skole. Vychovna poradkyse zakm velmi -
nuje a snazi se jim vyjit ve vdemiista to vdemi moznymi Zigoby a prosedky. Zaci zde
maji jiz od 8. tidy moznost nav&tovat tizné exkurze na jednotlivd praco¥iskde by se
v budoucnosti mohli dale vZthvat. Na &chto exkurzich si mohou Zaci pod odbornym
vedenim na vlastniiZi vyzkouSet tco malo z daného oboru. Mohou si figjad zkusit
néco vyrobit ze deva nebo uvazat klinovou vazbwi vytvorit vyrobek z marcipanu. Pro
Z&ky je témsi vzdy pripraven odvoz tam i 2 do mista, kde sefislusna Skola nebcilis-
t¢ nachazi, takZze zde odpadé problém pro Zaky z@leddlabsich rodin. Po domliws
vychovnou poradkyni, ktera ségolem dohodne s Zaky, jaky obor by je zajim#jegou
zastupci gkterych Skol i pimo na zakladni Skolu praktickou. Pracovni¢eghich Skol a
zeny a co fesre ten a jiny obor zahrnuje. Také jsouilp¥zné pro rodte zaki poradany
schizky, které se tykaji volby jejich dalSiho \&avani.
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Poznadmka: Zakladni Skola prakticka ve Veseli nad Moravou aemmazvu Skoly slovo
praktickd . Skola ale samdejmé pati do sit specialnich kol a jeji cely nazev zni Z&-
kladni Skola Veseli nad Moravou, Kollarova 1045 hMzlem k problematice, kterou se
zabyvam, jsem si dovolila slovo praktickad pouziyagtoze jsem tim clia upresnit jeho

vyznam.

3.4 Pracovné-profesni poradenstvi rada prace

Je specialnim typem poradenstvi, ktery je &m nareSeni fiznych problém, které sou-
viseji s praci, zagstnanim a povolanioveéka. Respektuje ve svém jednani platné mezi-
narodni dokumenty, ma interdisciplinarni charalktge sodasti politiky zanistnanosti. Je
zaloZeno na znalostech z oboru ekonomie, psyct@lpgava, pedagogiky, léisvi, soci-
ologie a na znalostech specifik jednotlivych praf&stéchto sférach jsou potom poskyto-
vany poradenské sluzby kliémh, ktefi se mohou na pracovnikyad prace obratit bdi
osobré, nebo prosednictvim pracovnik a firem zprogtedkovavajici zagstnani (Atlas
Skolstvi, 2009).

Dle Narodniho vzéavaciho fondu (2005) jsou poradenské sluzbyiadech prace posky-
tovany zdarma. Jedna se o poradenstvi zejménaastobtkvalifikace a zpraosdkovani
zanestnani, které se prolina dmnosti vSech Utvdr Gradu prace. Poradenské sluzby se

zde daji rozdit do dvou oblasti:

- odborné poradenstvi pro volbu a&m zangstnani,

- zakladni poradenstvifizprostedkovani zarstnani.
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4 PREDMET A CiL VYZKUMU

Predmétem meho vyzkumu je zjidvani informovanosti Zdka rodtt na Zakladni Skole
praktické o problematice dalSiho wivani. Informovanost je totiz jednim z velmi pod-
statnych ukal profesniho poradenstvi. Cilem profesniho poradéstnejen informovat,
ale také uswrnit piredstavy a pohledy rotli a Zak na jejich dalSi mozné vikhvani.

V souvislosti s podstatou profesniho poradenseinjse tedy rozhodla z&iit vyzkum
praw na gedstavy a pohledy Zala jejich rodéa v oblasti dalSich moznosti jejich wié-
vani. Maji-li dostatené informace o této problematice, kde je ziskalg kebo co, je bude
ovliviiovat v jejich rozhodovani a takeé jestli réelipodporuji svédi v dalSim vzdlavani.

Hlavnim vyzkumnym cilem jemapovani predstav a pohled Zaka zakladni Skoly

praktické a jejich rodi ¢G na dalSi vzdlavani.

Dale jsem si stanovila tyt#yfti dil¢i vyzkumné otazky:
v' Maji Zaci po absolvovani zakladni Skoly praktickgem se dale vzthvat?

v" Kdo nebo co ovliiiuje rozhodovani o dalSim wddvani zak zakladni Skoly prak-

tické?
v’ Zajimaji se rodie zaki zakladni Skoly praktické o dalSi wdvani svych &i?

v' Podporuji rodie zaki zakladni Skoly praktické svétilv dalSim vzdlavani?

4.1 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumny vzorek jsem vybirala z&mé, protoze jsem vyzkum provéd na konkrétni
Skole ve Veseli nad Moravou. Vzhledem k tomu, Zezajimaly pohledy afedstavy na

dalSi vzélavani jak 24k, tak i jejich rodét, mam proto dva vyzkumné soubory.

4.2 Vyzkumny soubor 1 — zZaci

Prvni vyzkumny soubor t¥oZaci 8. a 9.idy zakladni Skoly praktické ve Veseli nad Mo-
ravou. Zak bylo deset z 8iidy a deset z 9fitly, dohromady tedy 20 respondirt toho
7 divek a 13 chlagic Jejich ¥k se pohyboval od 14 do 17 let, coz je gréan &k, ve kte-
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rém se musi rozhodnout, co by&hv Zivoté délat, jaké stedni vzélani by chéli absol-
vovat, [fipadré jakou profesi by cliti vykonavat.

4.2.1 Predstavitelé vyzkumného souboru 1 - Zaci

Adéla:

Adéle je 14 let, do zakladni Skoly praktické chodi5. tidy a do Skoly chodi rada. Po
jejim absolvovani by se aé Wit cukrékou.

Denis:

Denisovi je 16 let, do zakladni Skoly praktické dhod 8. fidy, do Skoly moc rad nechodi,
protoZze ho to nebavi. Na jakou Skolu byéthit po dokorgeni zakladni Skoly praktické
jeS€ nevi, ale mozna by se éhstat kuché&em.

Dominika:

Dominice je 15 let, do zakladni Skoly praktické dhod 2. tidy, do Skoly chodi rada, ale
spis kwli kamarddkam. Az dokati zakladni Skolu praktickou, cita by se stat gevatel-
kou, aranZérkou nebo kudkau.

Honza:

Honzovi je 16 let, do zakladni Skoly praktické chod 7. tidy, do Skoly rad nechodi, pro-
toze se tam nudi. AZ dokdéinzakladni Skolu praktickou, chitby se jit @it asi na oprava
ské préace.

Lad’a:

Lad’ovi je 14 let, do zakladni Skoly praktické chodifdtidy a do Skoly moc rad nechodi.

Co bych chil délat az dokoni zakladni Skolu praktickou jeShevi.
Marek:

Markovi je 15 let, do zakladni Skoly praktické chod 6. tidy a do Skoly moc rad necho-
di, protoZze se mu nechce vstavat. Po absolvov&itadid Skoly praktické by se ahtucit

pokryvaiem.
Nikola 1:

Nikole je 16 let, do Skoly chodi rada a do zaklaskoly praktické chodi od liidy. Po

absolvovani zakladni Skoly praktické by sestzhtgit na cukrdku.
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Nikola 2:

Nikole je 15 let, do z&kladni Skoly praktické chadi 8. tidy, do Skoly chodi moc rada,
protoZze se radacu Po absolvovani zakladni Skoly praktické by sglahxit na kuchaku

nebo cukréu.

Old¥ich:

Oldtichovi je 16 let, do Skoly chodi rad a do zaklaskaly praktické chodi od liitly. AZ
dokorti zakladni Skolu praktickou, ahitby se jit @it na opravée zengdélskych stroji.
Ondra:

Ondrovi je 14 let, do zakladni Skoly praktické chod 2. tidy, do Skoly moc rad nechodi,
protoZze mu nejd€esky jazyk. Jakou Skolu by éhihavstvovat po absolvovani zakladni

Skoly praktické zatim nevi.
Patrik:

Patrikovi je 16 let, do zakladni Skoly praktickéodhod 8. tidy, do Skoly moc rad nechodi,
protoZe se tam nudi. AZ dok@rzakladni Skolu praktickou, altby se @it na pokryvée.

Pavel:

Pavlovi je 15 let, do zakladni Skoly praktické chod 6. tidy, do Skoly chodi celkem rad,
ale rekdy se mu nechce. Po absolvovani zakladni Skolktioka, by se cld jit ucit ziej-

mé na tesee.
Roman 1:

Romanovi je 16 let, zakladni Skolu praktickodaanavs¢vovat v 5. fid¢, do Skoly chodi
rad. Pokud Romana vezmou na obor zahradnika pimta roce, uko&i dochazku na za-

kladni Skole prakticke jiz v 8ritle.
Roman 2:

Romanovi je 14 let, zakladni Skolu praktickowaanavstvovat jiz ve 3. itidé, do Skoly
moc rad nechodi, protoZze ho nebavi. Po d&aon povinné Skolni dochazky na zakladni

Skole praktické by se dHitjit u¢it na obor zednik / obklada
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Sabina:

Sabir je 17 let, zakladni Skolu praktickou nasx&tje od 3. tidy, do Skoly chodi moc rada.
Po ukorgeni povinné Skolni dochazky na zakladni Skole mké&tby se clia vywit ku-

chakou a potom by si také radadiala kurz na kad®ici.
Sandra:

Sande je 14 let, do zakladni Skoly praktické chodi odiitly a do Skoly chodi rada. Po

absolvovani zakladni Skoly praktické by sestzhtywit cukrakou.

Tomas 1:

TomasSovi je 16 let, zakladni Skolu praktickou nawsfe od 6. tidy a do Skoly chodi rad.
Az dokorti zakladni Skolu praktickou, chtby se vyudit pokryvatem.

Tomas 2:

TomasSovi je 14 let, zakladni Skolu praktickou n&wdfe od 7. tidy, do Skoly chodi rad,

ale nerad sedi. AZ absolvuje z&kladni Skolu praktickou, @hty se vyuit automechani-

kem.
Veronika:

Veronice je 15 let, zakladni Skolu praktickou navdje uz od 2,iidy, do Skoly chodi ra-
da, ale nerada, kdyz piSou pisemku nebo test. Bateki povinné Skolni dochazky by se

chtéla vywit pecovatelkou, protoZze ma moc radétid
Zbynék:

Zbyikovi je 15 let, zakladni Skolu praktickou naxétje od 6. idy a do Skoly chodi rad.
Po absolvovani zakladni Skoly praktické by selaltit na opravée zentdélskych stroji.

4.3 Vyzkumny soubor 2 - rodiée

Druhy vyzkumny soubor twd 13 rodéu Zaki ze zakladni Skoly praktické ve Veseli nad
Moravou. Po vyhodnoceni dotazhijsem zjistila, Ze vSechny dotazniky vigplvaly Zeny,
tedy matky zak. Vék matek zak se pohyboval v rozmezi od 34 do 66 let. Jejiclvyiej
Sim dosazenym vzthnim bylo jedenkrat vysSi odborné ¥ahi, osmkrat $edni odborné
ucilisté nebo wilisté a cétyrikrat pouze zakladni vzthni. 11 z dotazovanych matek méa

dalSi cti, 2 matky odpowdély, Ze dti nemaji.
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5 TYPAMETODY VYZKUMU

Protoze jsem problematiku profesniho poradenswst@dnictvim informovanosti Zdika
rodict ch&la zkoumat hlougi, rozhodla jsem se pro kvalitativni typ vyzkumakjve vy-

zkumném vzorku 1 - Z4ci, tak i ve vyzkumném vzaekurodice.

5.1 Metoda polostrukturovaného rozhovoru

Pro vyzkumny soubor 1 tedy Zaky, jsem zvolila matbtbubkového polostrukturovaného
rozhovoru. Do rozhovoru s Zaky jsenglenpripraveno celkem 23 otéenych i uzaienych
otazek, které jsem vypracovala sama. Otazky jseia nozdleny do rkolika kategorii.
Jednotlivé kategorie byly zaffeny na vztah Zaka ke Skole a na jeho zajmy, na @ého

budoucnost a na Zaka a jeho sourozence.

5.1.1 Otazky do rozhovona pro déti 9. tiidy Zakladni Skoly praktické ve Veseli nad

Moravou

1) Uvod:
1) Jak se jmenujes?

2) Kolik je Ti let?

2) Skola a zajmy:

3) Chodis rad/a do skoly?

4) Chodis do této Skoly od prviidy?

5) Jaky pednet, prednity ve Skole mas nejraji?
6) Mas rjaké zajmy?

7) Co T bavi?

8) Chodis do &gakého zajmoveho krouzku?

9) Co &las, kdyz pijdeS ze Skoly?

10) Pomahas doma r@dm nag.: s domacimi pracemi, ndkupem, s dalSim sourorePce
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3) Budoucnost:

11) Co bys chil/a cklat az dokonis z&kladni Skolu?

12) Cim bys chél/a v Zivot byt?

13) Chel/a bys jit na gjakou dalSi Skolu nebo rovnou do prace?

14) MaS informace o tom, kam bys mohl/a jit na ids#®Iu?

15) Vi§, jakou préci bys mohl/&ldt, kdybys na Zadnou dalSi skolu neSel/ neSla?

16) Probirali jste doma s radimoznosti, kam jit nebo co budedat po zakladni Skole?

17) Jak si pedstavujeS svou budoucnost?

4) Sourozenci:

18) Mas rtjaké sourozence? Kolik?

19) Kolik je jim let?

20) Chodi nebo chodili taky na tuto Skolu?

21) Jestli jsou starSi nez Ty, célaji? Studuji, pracu;ji?
22) Jak se jim d& to co dlaji?

23) Vychazite spolu?

5.2 Metoda dotazniku

V pripact vyzkumného souboru 2, tedy rédlj jsem zvolila metodu dotazniku, coz je me-

toda psanéhdizeného rozhovoru. Otazky do dotaznjkem volila jak otektené, tak uza-
viené a byly zagieny pedevSim na dalSi v2hvani zak zékladni Skoly praktické.

VSechny otazky jsem vypracovala sama, stggko v metod polostrukturovaného rozho-

viv s

informaci, které jsem pi#bovala pro sy vyzkum. Dotaznik sice neni metodou tak efek-

tivni, jako je rozhovor, ale maloktery z rédliby byl ochotny se mnou rozhovor absolvo-

vat a to ¥tSinou zéasovych nebo i jinychiyodi. Vzor dotazniku viz. floha PI.
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6 PRUBEH VYZKUMU

6.1 Pripravy vyzkumu

Muj vyzkum zapdal tim, Ze jsem si ¥ijnu 2009 telefonicky sjednala satku sieditelem
Zakladni Skoly praktické ve Veseli nad Moravou Mdgiroslavem Slavikem, ktery &po

kratkém rozhovoru odkazal na vychovnou poradkyni.Mgku Kozumplikovou.

Dale jsem tedy komunikovala jen s vychovnou poradkigtera byla velmi ochotna a od-
powdéla mi na vSechny otazky, které&majimaly, a objasnila mi také, jak na jejich Skole
probih& profesni poradenstvi. Poté jsme se domlunal datu, kdy provedu rozhovory
s jednotlivymi Zzaky a fslibila mi také, Ze mi zavola a tgsni datum rodovské schzky,
ktera se rdla konat na téma dalSiho &dvani, a na které jsem ¢hd s rodéi vyplnit do-
tazniky. Z divodu komunikaniho Sumu jsem se ale nakonec &odské schzky nezu-

éastnila.

6.2 Provedeni vyzkumu

Rozhovory s zaky zakladni Skoly praktické jsem pdia 16. 2. 2010 v 9iite a 11. 3.
2010 v 8. tide. V tyto dny jsem také po vSech Zacich poslalaaidkapro jednoho z jejich

rodict. Z dvaceti poslanych dotaziiike mi vratilo 13. Navratnost tedinila 65 procent.

Rozhovory s Zaky byly po celou dobu nahravany rmmadové zézeni. Ped zahajenim
rozhovoru jsem vzdy pozadala o vyslovny souhlagi&hé Zaka s nahravanim. Rozhovor
probihal ve shorownna zakladni Skole praktické, kde s#i @itily piijemngji nez ve tidé

a kde nas nikdo nerusil. Rozhovory se uskuitg jednotlivé s kazdym zakem zviésa
kazdy rozhovor trvalizré dlouho, ¥tSinou ale od 10 do 20 minut. Povidala jsem sky Za

0 tématech, ktera jseméta prichystang, ale také o tématech, ktera vyplynulargextu.
Nektefi Zaci byli velmi hovorni, a sami se radi rozpoviigdasvém zivot a budoucnosti,
jini byli naopak skoupi na slovo a odgdvna kladené otazky jsem z nich musela doslova

,dolovat”.

Po dokoweni posledniho rozhovoru, jsem vSechny rozhoveepsgala do pisemné podo-
by. Poté jsem si rozhovory i dotazniky neustal&ipata a pomoci metody kédovani jsem
hledala spoléné jednotky, které jsemiipazovala k jednotlivym ktiovym slovim a kate-

goriim. Nasled# jsem se pokusila o srovnani a vyhodnoceni jedryath vysledk v kate-
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gorii otdzek, které sty stejny vyznam jak v rozhovorech pro Zaky, talotaznicich pro
rodice.

Prepisy rozhovat budou spoléné s vypracovanymi dotaznikyfipraveny k nahlédnuti u

statnich zagrecnych zkousek.
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7 VYSLEDKY VYZKUMU

7.1 Oblast zajmu o dalSi vzdélavani

Z 20 ti dotazovanych Zékv oblasti zajmu o dalSi v&tavani 20 Zak odpovdeélo, Ze maji
zajem o ®jaky typ stedniho vzdlani. Kdyz jsem se Z#ékdotazovala, jestli jiz majiipd-
stavu, jaky obor gedni Skoly by chdi navS€vovat, pouze 3 Zaci z 20 ti mi odgakli, Ze
jese nevi. Zbylych 17 Z&kjiz melo priblizné predstavu, jaky obor si zvoli. Zaci, kiges-
té nebyli Uplré rozhodnuti, na kterou Skolu stiplasku podaji, se zminili o dvou nebo i
ttrech oborech mezi kterymi se rozhoduji. U divek Isevmvaly tyto obory, nejfrekvento-
varejSi odpowdi byl obor cukréka, ktery se objevittyiikrat, druhd nejasgjSi odpoed
byl obor kuch#&a, ten se objeviltikrat, treti v radd byl obor p&ovatelka, ten se objevil
dvakrat a na poslednim miste umistily obory aranzérka a kaaiee, které byly zmigny
jedenkrat. U hoal byly zmirény nasledujici obory, n&sgjSi odpowdi se stal obor po-
kryvac, ktery se objeviliikrat, druhy v péadi se stal obor opravaentdélskych stroj,
ten byl zmirn dvakrat a narétim a zarovie poslednim mistse objevily obory opravaké
prace, zednik/obkladatesd, automechanik a zahradnik, které byly z&ninpouze jed-
nou. Kdyz jsem se zZékiazala, jak by siiedstavovali svou budoucnost, 14 @adpow-
délo, Ze by radi vykonavali kazdy své vytouzené pawdl 4 Zaci odpasdéli, Zze zatim
jes€ newdi, co by v budoucnu radilali a posledni 2 Zaci odpsskli, Ze svou budouc-

nost vidi velmi doke, ale nijak konkréthse dale nevyjadi.

V dotazniku jsem se na oblast zdjmu ptala matek bé&zkou, jestli maji zajem o dalSi
vzklani pro jejich dti. Na tuto otazku vSechny matky Zakdpowdély kladre, tedy 13

matek odpovdélo, Ze méa zajem o dalSi vddni pro svoje &i.

7.1.1 Ukazky z rozhovoni

Zakyrs Nikola by rada po absolvovani zakladni $koly pkéé navaivovala obor cukré
ka. Je peswdéena o tom, Ze ji tento obor bude bavit a rada byyosobdrzeni vy&niho

listu dodklala nastavbové studium, které byahtzakorit maturitni zkouskou.

Co bys chila ctlat, az dokotis zakladni Skolu?Chci jit za kamoSkou na cukiéu do

Bzence.“Chtla bys jit na gjakou dalSi Skolu nebo rovnou do prac@fa Skolu.” Myslis,
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Ze T¢ to bude bavit?2Jo.” A mas tam uz poslanouiplasku?,Jo.” A ch&la by sis pak i
docklat maturitu?,Jo to bych ch#la, ale docela se toho bojindak si pedstavujeS svou

budoucnost?Chtéla bych dodlat tu cukraku a v¥novat se atletice.”
(Nikola)

Zakyrg Sabina by ckda po absolvovani zakladni Skoly praktické n&wsvat obor ku-
chakka. Takeé jako jeji spoluZka Nikola, by si rdda po obdrZzeni wniho listu, dodlala
nastavbové studium a uk®ila ho maturitni zkouskou. Po sloZzeni maturitnieHoy, by si

velmi rada udlala také kadinicky kurz.

Co bys chila cklat, az dokowis zakladni SkolugChteéla bych se vyidit kuchakou.” Cht-
la bys jit na Bjakou dalSi Skolu nebo rovnou do prag®® Skoly.* Jak si pedstavujes
svou budoucnostPrvni dodelat zakladku, pak tu kuchiku, pak i maturitu, kdyby to Slo.
Mam jeS¢ takovy maly sen, cfih bych si udlat kurz na kad#icu. Nevim, jestli na to
budou penize nebo tak, ale dhtbych. Kdyby mi nevySla ta kadéee, tak bych si chita

najit dobrou praci a tu rodinu potom az uplvwzadu az budu zajista.”
(Sabina)

Zak Marek by chtl po absolvovani zakladni $koly praktické navévat obor pokryvé&
Toto povolani by v Zivati rad vykonaval.

Co bys chil d¢lat, az dokonis zakladni Skolu?,Pokryvac.” TakZze uz si rozhodnuty, co
chces dlat?,Jo.“ Cim bys chil v Zivots byt?,Pokryvac.* Chtl bys jit na gjakou dalsi
Skolu nebo rovnou do pracehci jit na Skolu.” Jak si pedstavuje$ svou budoucnost?

,Chtél bych byt tim pokrywg&m, maji dobré penize.”
(Marek)

Zak Oldrich by chtl po absolvovani zakladni Skoly praktické navéwat obor opravé

zemedélskych strofi. O své budoucnosti nema jegsné pedstavy.

Co bys chil d¢lat, az dokonis zakladni SkoluZJit na oprava: zengdelskych strog.” Uz
ses rozhodl, Ze tamijule$?,Jo.“ Mysli§, Ze B to bude bavit2Nevim.* Cim bys chl

v Zivoté byt? ,0 tom jsem jest nepemyslel.” Vibec nemas pati, co bys chil délat?
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.Ne.“ Chgl bys jit na gjakou dalSi skolu nebo rovnou do pragla stredni Skolu.” Jak

si predstavuje$ svou budoucnog¥?ibec nevim, éjak se to z#di.”
(Old¥ich)

Zakyns Veronika by chila po absolvovani zakladni $koly praktické n&wsvat obor pe-
covatelka, protoZze ma moc radé&idToto povolani by v Zivati rdda vykonavala. V bu-
doucnu by také radadia dw déti.

Co bys chila cklat, az dokonis zakladni Skolu?,Pecovatelku, mam radaeti totiz.”
Cim bys chéla v Zivog byt? ,Pecovatelka. Chisla bys jit na jakou dalsi Skolu nebo
rovnou do praceNa Skolu.” Jak si pedstavuje$ svou budoucnogChtela bych se stat

pecovatelkou a cla bych dv deti.”

(Veronika)

7.2 Oblast rozhodovani o dalSim vz#élavani

Pfi dotazovani zak na oblast rozhodovani o dalSim ¥t&vani, jsem se dopatraléchto
informaci a vysledk Z dvaceti dotazovanych Zalpii otazce, jestli probirali s rodli
moznosti jejich dalSiho vzthvani, 16 Zak uvedlo, Zze 0 moznostech dalSiho &tadani
s rodti diskutovali a zbyvajici 4 zZaci uvedli, Ze o svytloznostech je8ts rodti nehovo-
fili. V ptipack téchto 4 Zak se jednalo o Zaky na¥suijici 8. tidu, ktéi maji na rozhodo-
vani, jest relativre ¢as. U 3 Zak, jmenovit u Sabiny, Zbitka a TomaSe 2, budou tak#é p

jejich rozhodovani o dalSim v&dvani, hrat velkou roli jejich zajmy.

7.2.1 Ukazky z rozhovoni

Zak Tomas 2 mi siil, Ze 0 moZnostech svého wdéni s rodéi hovaril. Jeho zajmy jsou
jizda na skateboardu a oprava motorek. Az dokeoékladni Skolu praktickou, citby se

jit ucit na automechanika.
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Probirali jste doma s ratlimoznosti, kam jit nebo co budedat po zakladni Skoledo."
Mas réjaké zajmy?,Jo, jezdim na skatwspravuju motorky* Co bys chil délat, az dokon-

¢i§ zakladni SkoluzChtel bych jitna automechanikd’
(Tomas 2)

Zakyns Sabina mi potvrdila, Ze 0 moZnostech svého dal&lddlavani s rodii diskutova-
la. Jeji zajmy jsou hudba, tanec, sporepé dti, plavani a také vani. Po absolvovani

zakladni Skoly praktické by se €h jit Wit na obor kuchika.

Probirali jste doma s ragli moznosti, kam jit nebo co budeslat po zakladni Skole?
»,ANn0." Mas rgjaké zajmy? ,Tanec, hudba, pée o dti, vaFeni, sport, aerobic, plava-
ni.“Co bys chila délat, az dokouis zakladni SkoluChtela bych se vyidit kuchaikou.”

(Sabina)

Zak Zbyrek mi také potvrdil, Ze moznosti jeho dalsiho 8tagani s rodii probirali. Jeho
velkou zalibou je opravovat auta a az dakarakladni Skolu praktickou, alitby se jit Wit

na obor opravézenedélskych stroji.

Probirali jste doma s ratlimoznosti, kam jit nebo co budedat po zakladni Skoledo."
Co Te¢ bavi?, Opravovatauta.” Co bys chil délat, az dokotis zakladni SkolupNa opra-

vaie zengdelskych strog.”

(Zbynék)

7.3 Oblast rozhodovani rodiéa o dalSim vzdlavani svych dti

Pt dotazovani matek Zékna téma, jestli maji informace o tom, jakou Skiojujejich ckti
po absolvovani zakladni Skoly praktické mohli n&wdvat, 9 matek zak odpowdélo

kladre.

4 z nich také vypsaly Skoly, které jejichtidmohou absolvovat. Byla uvedena tato Skolska
zarizeni: stedni odborné diliste, specialni ailisté a wiliste.

Na otazku, jestli matky zékmaji p‘ehled o tom, jakou profesi by jejicktdchtly vyko-
navat, 8 matek odpeéudelo, Zze ehled maji a vypsaly také obor, ktery by jejiche dédo
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navstvovalo. Matky zZak uvedly tyto obory: cukika, opravé opravd zenedélskych

stroji, aranzérka, kuclika, p&ovatelka a pokryva

Informace o dalSim vzthni pro jejich dti ziskalo 5 matek od vychovného poradce nebo
pedagod, 3 matky od svychdi, 2 matky ziskaly informace odtl, vychovného poradce
a pedagou, z internetu a z toho 1 matka jesid zndmych, 2 matky se k této otdzce nevy-

jadtily a 1 matka uvedla, Ze informace nikde neziskala.

7.4 Oblast podpory rodi¢a v dalSim vzdlavani svych dti

V oblasti podpory rodii v dalSim vzdlavani svych &ti, zaci v 16 pipadech potvrdili, Ze
0 moznostech vztavani s rodii diskutovali. echto 16 zak také uvedlo, Ze ro&e budou
respektovat jejichidni a umozni jim absolvovat vytouzengedbskolske vziani. Téngt
vSechny matky, iesré 12 ze 13 matek se shodly na tom, Ze budou resgalitiani a roz-
hodnuti svého dite v oblasti dalSiho v2thvani, 1 matka uvedla, Ze nedokdis, jestli

piani svého déte bude respektovat

Pti otdzce, podl€eho se budou rotk rozhodovat, na jakou Skolu své&dibslou, 4 matky
Zaka odpowdély, Ze se budou rozhodovat po donmise svym dittem i jeho pedagogy, 3
matky odpowdély, Ze se budou rozhodovat podle vzdalenosti Skalymista bydlist a
také po domluy s dittem a 2 matky uvedly, Ze se budou rozhodovat polwans dit-
tem. Odpoxdi zbylych 4 matek, byly pokazdé jiné. Prvni matddpowdéla, Ze se bude
rozhodovat podle vlastniho nazoru, po donilswittem i jeho pedagogy. Druha matka
uvedla, Ze se bude rozhodovat dle vlastniho nazmdle finagni nar@nosti a po do-
mluvé s dittem. Treti matka odpasdéla, Ze se bude rozhodovat podle figrinnar@nosti

a po domlu¥ s dittem a poslednitvrta matka uvedla, Ze se bude rozhodovat podlé-vzd

lenosti Skoly od mista bydl&tpodle finagni nar@nosti a po domluwy's dittem.

7.4.1 Ukazky z rozhovoni

Zaci Zbyrek, Marek, Sandra, Roman a Nikola 1 mi vSichrili§ilZe moZnosti svého dal-
Siho vzaélavani se svymi rodi prodiskutovali a vSichni jejich roté budou také respekto-

vat jejich gani vybraného oboru.
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Probirali jste doma s ratlimoznosti, kam jit nebo co budedat po zakladni Skoledo."
Zajimali se o to hodf? ,Jo.“ O Tvé zajmy, kam bys c#itjit nejvic?,Jo, vSechny moz-

nosti jsme probirali.“Podidili se Ti rodte, dle Tvého fani?,Jo."
(Zbynék)

Probirali jste doma s radimoznosti, kam jit nebo co budedat po zakladni Skole™No,
oni se zajimali, ale mamkakla, Ze kdyz eénto bude bavit, tak se do toho nebudou mi-

chat.” Takze dle Tvého#ani?,Jo.”
(Marek)

Probirali jste doma s radimoznosti, kam jit nebo co budedat po zakladni SkoleJo,
mamkarikala, Ze mam jit na zahradnicu, Ze cukeaije £Zk4, ale dovoli mi i cukr&u.”

(Sandra)

Probirali jste doma s raflimoznosti, kam jit nebo co budedat po zakladni Skole?Jo,
Fikali mi, Ze jak se rozhodnu ja a podle toho/d@la pani doktorka, mam totiz cukrov-
ku.*

(Roman)

Probirali jste doma s radimoznosti, kam jit nebo co bude8at po zakladni SkoleJo.
Rikaji, ze tam mam jit na tu culdd, ze kdyz ento bude bavit, tak to mam dddt a jinak,
kdyby nd to nebavilo, tak mam jit na kuctka do Kyjova.”

(Nikola 1)
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8 ZAVER VYZKUMU

Hlavnim vyzkumnym cilem tohoto vyzkumu bylo zmapoiv@edstav a pohlgdzaki a
jejich rodict na dalSi vzéavani.

Z vyzkumu vyplynulo, Ze i kdyZ&k okolo patnactého roku jetkem velmi problémovym,
Z&ci ze zakladni Skoly praktické maji viceméralisticky pohled na dalSi vddvani a
hlavre, Ze o dalSi vzdani maji opravdu zgjem. VSichniiplizn¢ veédi, na co jim jejich
schopnosti a dovednosti &ta proto na sebe nemajiehnané naroky. Majiadezité a po-
tiebné informace o vSech dostupnych moznostech dal&tElavani, které jsou proén

nabizeny.

Za&ci, ktei jsou jiz rozhodnuti, co chji délat po absolvovani zakladni $koly praktické,
se hlasi natiznorodé debni obory, o kterych majii@dstavu, Ze by je v Zivdmohly bavit

a samoejme se také stat jejich povolanim a Zivobytim.

Rodie Z2aki maji zajem, aby se jejicketl dale vzalavaly. V rozhodovéani o dalSim wed
lavani své d&ti podporuji a respektuji také jejich rozhodnuti wybéru webniho oboru.
Potebné informace o dalSim wddvani pro své &i ziskavaji rodie predevsim proged-
nictvim vychovného poradce a také sarepmé svych dti. Vice nez polovina dotazova-
nych rodét ma také pedstavu o tom, jaky obor by jejich itado nav&tvovalo a ktery

obor by ho bavil.

s

Pti rozhodovani rodii na jakou Skolu své diposlou je pro rode nejdilezitejSim kritéri-
em poradit se svym diem a s jeho pedagogy. Dale bude hrat roli takéblerast Skoly
od mista bydli&t a finartni nar@nost.
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ZAVER
Tato prace se zabyva profesnim poradenstvim @ dakakladni Skole praktické ve Veseli

nad Moravou.

Zakladni Skolu praktickou nawduji predevsim ¢ti s lehkou mentalni retardaci. Mentalni
retardace znamend snizeni Urdvozumovych schopnosti, které jsou v psychologiiaaz

covany jako inteligence.

Hlavnim poslanim zakladni Skoly praktické jsou teggcialni vychovné a védvaci pro-
stredky a metody, které umozni Zék se snizenymi rozumovymi schopnostmi dosahnout
maximalni Urova znalosti, schopnosti, dovednosti a osobnich kpidliespektovani jejich

individualnich moznosti a zvlastnosti.

Po dokoweni povinné Skolni dochazky v zakladni Skole pcki@&imohou tito Zaci pokra-
covat ve svém vztlavani v odbornych dilistich, wiliStich nebo v praktickych Skolach s

tiiletou, dvouletou a jednoletodtipravou na budouci povolani.

Dulezitou ulohu pi rozhodovani zak s mentalni retardaciipvybéru budouciho povolani
ma profesni poradenstvi. Je to proces, ve kterélfen Skol poskytovana pomoc a pod-
pora (i rozhodovani o své studijni a profesni orientddkolem a hlavnim cilem profes-

niho poradenstvi je dopateni Zakim ¢i klientam vhodné a vSestrainyhovuijici profese.

V praktickécasti se zabyvam zmapovanirfegstav a pohlédo dalSim vzdlavani u zak
na zakladni Skole praktické a takeé jejich sadiMym cilem bylo zjistit, jak si Zaci ze za-
kladni Skoly praktické fedstavuji svou dalSi budoucnost, jestli maji zajEie navitvo-
vat réjaké stedoSkolské zdzeni. Do vyzkumu jsem zapojila i r@ei Zaki, ktefi mi taktéz

odpovidali na otazky tykajici se rozhodovani o mmhmsti svych éti.

Hlavnim cilem mého vyzkumu tedy bylo zjistit, jadoj Zaci a jejich rode informovani o

moznostech jejich dalSiho vddvani.

Zéaci ze zékladni 3koly praktické, maji dostatekoinfaci o moznostech svého daldiho
vzklavani, existuje pro&amnoho fiznych variant obdr a maji tak Zeho vybirat. Vy-
chovna poradkyhsi dava velmi zalezet na tom, aby Zaky informowalgech dostupnych

moznostech dalSiho v&dvani, které pro diexistu;ji.

Rodie informace o dalSim vZtvani pro své &i ziskaji od pedagag vychovné porad-

kyn¢ od svych dti, znamych nebar¢ba i z internetu. @ezita je pro rodie také rodiov-
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sk& sclizka na téma dalSiho vddvani, ktera se kond jiZtsinou ed Vanoci, aby i

dostatelkcasu s dtmi probrat co nejvice moznosti dalSiho &adani.

Zaci ze zékladni Skoly praktické se o mnoho ne@&izaki béznych zakladnich Skol. Po
absolvovani Skolni dochazky takeé tito Zackghabsolvovat gjakou formu stedniho vzd-
lani, ktera ale v jejichifpact bude malinko uzjsobeno vzhledem k jejich specialnim po-
ttebdm. Maji paebu rozvijet své schopnosti, dovednosti a taldd f@zdyclovek a také
touzi po vysaném povolani, které by je bavilo a naplalo. Jejich rozumoveé schopnosti
jsou sice omezeny, ale v prakticky@innostech ¥tSinou vynikaji a jejich manualni zru

nost jecastokrat lepsi, nez kdejakého vysokoSkolskylatehocloveka.
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SEZNAM PRILOH

Ptiloha PI: Dotaznik



PRILOHA P |: DOTAZNIK

Dotaznik je zcela anonymni

Uvodni otazky:

Jste:

a) muz b) Zzena
Kolik je Vam let?

Jakou skolu jste absolvovali? - zakrouzkujte

a) jen zakladni b)diliste nebo odbornéadiliste
té
d) stedni s maturitou e) vysSi odbornou

Jaké je pohlavi Vaseho ditte na této Skole?
a) muzske b) Zenské

Méte jeSt dalSi deti?

a) ano — napiste kolik ...... b) ne

Kolik let je VaSim dalSim détem let? - uval'te:

c) stedni odborné tilis-

f) vysokou

Jakou Skolu VaSe dalsi &i studuji nebo absolvovaly? - uveé’te

Prosim zakrouzkuijte jednu z odpéni:

Mate zdjem o dalSi vzdlani pro VaSe dig?
a) ano b) ne C) je mi to jedno

Vite, jaké jsou moznosti vzdlavani pro VasSe @&ti?

a) pokud ano, VypiSte: .......coiiiiii e

b) ne

Kde jste ziskali informace o moznostech vadavani pro VasSe dti?

a) od di¢te



b) od vychovného poradce nebo od pedagog

C) z internetu

d)jinde —uvete Kde .......coooviii i

Mate povédomi o tom, jakou profesi by VaSe dit chtélo vykonavat?

a) pokud ano, NaPISte JaKOU:........cooe it e e

b) ne

Podleéeho se budete rozhodovat, na jakou Skolu své &iposSlete?
(Mizete zakrouzkovat i vice moznosti)

a) podle vlastniho nazoru

b) podle vzdalenosti Skoly od mista bydiist

c) podle finakni nar@nosti

d) po domlu¥ s dittem

e) po domlu¥ s pedagogy

f) po domluw s dittem i jeho pedagogy

Budete respektovat Fani ditéte pri rozhodovani o jeho dalSim vzdlavani?
a) ano b) ne C) nevim

Myslite si, Ze ma VaSe dépro néjakou profesi talent?

a) pokud ano, VYPISLE JaKOU: ... e e e e e m———
b) ne

Jste informovéani o tom, jaké ma VasSe d& moznosti, pokud nepijde na Zzadnou dalSi

Skolu?
a) pokud ano, VYPIStE JaKe€: ...

b) ne






