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Bakalářské práce  
Posudek BAKALÁŘSKÉ práce


(téma)

Obezita v DĚtskÉm vĚKU
D. Štelcová zpracovala ve své práci problematiku dětské obezity. Nejprve charakterizovala obezitu a popsala její výskyt v ČR a ve světe. Uvedla způsoby měření, příčiny i důsledky obezity včetně možností léčby. Zabývala se úpravou stravovacích návyků, pohybovou aktivitou, lázeňskou léčbou i medicínskými zásahy. 
Rešeršní práce je zpracována v celkovém rozsahu 49 stran (48 stran bez přílohy) a má členění obvyklé pro práci daného typu. V seznamu použité literatury je uvedeno 35 odkazů, z nichž 5 tvoří publikace zahraniční. Jazyková a formální stránka práce je na velmi dobré úrovni.
Připomínky k práci:
· Připomínka ke kapitole „3.4 Medicínské zásahy“. Farmakoterapie je sice možností léčby obezity, ale pokud jste tematicky zaměřená na obezitu v dětském věku, tak u dětí se používat nemůže. Farmakoterapii lze využít v naléhavých případech u mladistvých až od věku 15 let. 
· Vyvarovat se v práci výrazů typu „u nás“ správně „v ČR“, uvedeno dokonce v názvu podkapitoly 1.1.
· V seznamu použité literatury lze najít drobné nedostatky u některých odkazů.
Otázky k obhajobě práce:
1) Existují vzdělávací programy v oblasti správné výživy pro žáky základních škol v rámci prevence dětské obezity? 

2) Znáte edukační programy zaměřené na výživu také pro děti předškolního věku?
3) "Pyramidáček, Bumbrlínek, Hejbej se, nedej se!" jsou názvy vzdělávacích programů pro děti. Specifikujte je, příp. uveďte jiné, se kterými jste se při zpracování své práce setkala.
Na závěr lze konstatovat, že cíle vytýčené v hodnocené bakalářské práci byly splněny, bakalářská práce splňuje požadavky kladené na práci daného typu. Bakalářka prokázala, že je schopna samostatně zpracovat zadanou problematiku. Bakalářskou práci doporučuji k obhajobě a navrhuji ji hodnotit stupněm 
Návrh na klasifikaci bakalářské práce:                                         A – výborně
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