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Téma, zaměření a cíl práce

Tématem práce jsou postoje ke zdravému životnímu stylu, resp. autor si ve své bakalářské práci klade otázku, do jaké míry ovlivňuje dnešní doba „..přístupy a postoje ke zdravému způsobu života“ (s. 5). Práce má část teoretickou a praktickou, v níž autor seznamuje čtenáře s výsledky svého empirického průzkumu, který děla u středoškoláků ze dvou středních škol.
Struktura práce, vhodnost zvoleného postupu a použitých metod 

Teoretická i praktická část práce jsou v harmonickém vztahu i v žádoucích proporcích. Zvolený postup i použité metody sběru a zpracování dat považuji za vhodné a adekvátní cíli i obsahu bakalářské práce.
Odborná úroveň, opodstatněnost závěrů, přínos pro praxi, ev. pro rozvoj oboru Sociální pedagogika

Odbornou úroveň práce považuji za velmi dobrou a závěry za opodstatněné. Práce je přínosem pro praxi i pro rozvoj oboru sociální pedagogika. Kladu si však otázku, zda autor ve svém průzkumu prostřednictvím svého dotazníku zjišťoval postoje a nikoli názory. Nehledě na to, že ve svém dotazníku zjišťuje nejen zdravý životní styl, nýbrž ptá se i na nezdravý životní styl.
Práce s literaturou

Autor čerpal z relevantní dostupné odborné literatury. Na některých místech jeho textu mně chybí odkazy na použitý pramen, resp. uvedený použitý pramen se v jeho seznamu literatury nevyskytuje (např. Míček, 1997; Smékal 1997 – v seznamu literatury uvádí skripta tohoto autora z r. 1985, v nichž se však uvedené informace nevyskytují!).Tyto závažné nedostatky v odkazování na použité prameny značně znedůvěryhodňují  bakalářskou práci autora.
Rozsah práce, jazyková, stylistická a formální úprava

Rozsah práce, jazyková, stylistická i formální úprava jsou vyhovující.

Připomínky, náměty, otázky pro obhajobu

Jaký je rozdíl mezi zjišťováním názorů a postojů?
Z jakých teoretických východisek zdravého životního stylu jste vycházel při tvorbě svého dotazníku?
Které oblasti života a životních aktivit jsou obsahem pojmu životní styl?
Zdůvodněte, proč jsou součástí zdravého životního stylu i zdravé mezilidské vztahy a proč jste je do svého průzkumu nezahrnul?  Cožpak nejde o klíčové téma sociální pedagogiky?
Hodnocení

Práci doporučuji  k obhajobě a hodnotím ji stupněm C.
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             Podpis

Posudek v písemné i elektronické podobě odevzdejte společně s bakalářskou prací do stanoveného termínu na studijní administrativu IMS Brno, Veveří 111, 616 00 Brno (e-mail: petra.streitova@imsbrno.cz).

Doporučení (nedoporučení) k obhajobě a stupeň hodnocení upraví oponent podle skutečnosti (A – výborně, B – velmi dobře, C – dobře,
D – uspokojivě, E – dostatečně, F – nedostatečně).

