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Volba tématu a zaměření práce, formulace cíle

         Téma práce je v souladu se studovaným oborem, je aktuální a závažné. Cíl  práce autor  formuluje v úvodu své práce ve smyslu – věnovat pozornost možnostem a potřebám uspokojení požadavků zdravého životního stylu u středoškoláků a zjistit jejich postoje ke zdraví.
Struktura práce, vhodnost zvoleného postupu a použitých metod 

          Práce má celkem logickou  a promyšlenou strukturu a autor postupuje od obecného ke konkrétnímu. V prvé kapitole se zabývá životním stylem obecně. Ve druhé kapitole se věnuje těmto otázkám konkrétně v souvislosti se středoškolskou mládeží.  Tím si vytváří teoretická východiska pro empirickou část, která se týká průzkumu postojů k životnímu stylu středoškoláků.
Odborná úroveň, vlastní přínos, spolupráce s vedoucím práce 

         Odbornou úroveň práce, jak v rovině teoretické, tak empirické pokládám za odpovídající nárokům na bakalářské práce. Autor přistupoval k plnění úkolu zodpovědně, svědomitě, postup na práci podle potřeby konzultoval. O přínosu práce se autor nikde nezmiňuje a bylo by dobře , kdyby se k tomu vyjádřil u obhajoby.
Práce s literaturou

         Autor prokazuje, že v zásadě ovládá práci s prameny, využívá  aktuální literaturu, cituje v dostatečné míře.  Celkem uvádí 3ě titulů plus internetové zdroje, což je vzhledem k tématu plně odpovídající 

Rozsah práce, jazyková, stylistická a formální úprava

           Rozsah práce je průměrný (56 stran textu), jazyková i formální úprava je také vcelku v souladu s požadavky kladenými na bakalářské práce.    
Případné připomínky, náměty, otázky pro obhajobu
           - Na základě čeho autor formuloval hypotézy ?  
           - U H4 je závěr, že „nebyla potvrzena ani vyvrácena“, což nelze !!
           - Jak vysvětlit, že H4 se potvrdila (rozdíl mezi školami v kouření) a H5 se nepotvrdila (alkohol).

Hodnocení
Práci doporučuji k obhajobě a hodnotím ji stupněm B.
Datum   7.května  2010 
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