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Téma a zaměření práce, formulace cíle

Autorka  diplomové práce si zvolila zajímavé téma, které se v současné době často diskutuje i v souvislosti se stárnutím populace na celém světě, důchodovým zabezpečením a posunutí věkové hranice odchodu do důchodu. Autorka práce zde využívá své znalosti z praxe. Stanovila si cíl práce – v rámci péče o seniory využívat všech činností, ať již terapeutických, tak i zábavných , pro zvyšování kvality života seniorů zejména v rezidenčních zařízení. Po zpracování výsledků průzkumu v praktické části lze konstatovat, že cíl práce se podařilo autorce splnit.
Struktura práce, vhodnost zvoleného postupu a použitých metod

Práce je strukturována do 6 kapitol a 27 podkapitol. V kapitole první se zabývá otázkou stárnutí a stáří se všemi jeho dopady pro společnost. Kapitola druhá logicky navazuje popisem historického vývoje péče o staré osoby. Následující, třetí kapitola popisuje motivaci seniorů k využívání a zapojení se do terapeutických programů. V kapitole čtvrté autorka velmi podrobně popisuje a představuje terapeutické činnosti v domovech pro seniory. Praktická část je odprezentována v kapitole páté. Zde si  autorka stanovila cíle a hypotézy, které se snažila ověřit  průzkumem mezi seniory. Pro dosažení stanoveného cíle si zvolila metodu strukturovaného rozhovoru, kterou zkombinovala se studiem individuálních plánů respondentů. Zjištěné výsledky analyzovala a velmi přehledně prezentovala  za pomoci grafů.V šesté části se zabývá výsledky průzkumu a vyhodnocení stanovených hypotéz. Stanovený cíl se diplomantce podařilo splnit.
Odborná úroveň, opodstatněnost závěrů, vlastní přínos

Práce je dobře a přehledně zpracovaná v nadstandardním rozsahu. Je zde patrné propojení zkušeností z praxe s poznatky a vědomosti získanými během studia. Autorka formuluje dobře svoje vlastní myšlenky s návrhy na řešení této problematiky. V závěru praktické části vhodně formuluje odpovědi ke stanoveným hypotézám.
Práce s literaturou

Diplomantka pracovala se značným počtem knih, časopisů i internetových zdrojů. Drobným nedostatkem je, že přílohy odprezentovala v rozporu s Metodikou IMS (číslování příloh). 
Rozsah práce, jazyková, stylistická a formální úprava

Práce je velmi dobře zpracovaná v nadstandartním rozsahu. Jazykově i stylisticky je na velmi dobré úrovni. Stanovený cíl práce se autorce podařilo splnit.
Otázky k obhajobě :
1) Jaké jsou podmínky a možnosti  v ČR pro aktivní život seniorů?

Práci doporučuji k obhajobě a hodnotím ji stupněm „A“-  výborně
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