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ABSTRAKT

Bakalafska prace zamétuje klicové pozornost na problematiku cileného rozvoje socidlnich

kompetenci u déti a mladeze.

Cilem bakalatské prace je zabyvat se zakladnimi vychodisky rozvoje socialnich kompeten-
ci déti a mladeze — atributy zakladniho vychovného puisobeni v rodiné a navazné Skolni
vychovy, okruhy efektivniho vychovného plisobeni — moznostmi vychovy cilenou infor-
movanosti a podporou rozvoje osobnostnich kompetenci — chapani v souvislostech a uplat-

nénim informaci v praxi.

Empiricka ¢ast bakalaiské prace ovétuje aktualni stav informovanosti déti a mladeze v ob-
lasti socialn¢ patologickych jevi, které se objevuji ve vztahu k této cilové skuping nejcasté-
ji, tj. zkouma troven informovanosti o problematice drog a Sikany a navazné ovéfuje real-
ny stav socidlnich kompetenci, tj. schopnosti fesit redlné krizové situace, se kterymi se déti

mohou v ramci vyvoje dnesni spolecnosti setkat.

Kli¢ova slova: Vychova, rodina, Skola, socidlni kompetence, socialné¢ patologické

jevy, informace, informovanost
ABSTRACT

This bachelor thesis is focused on the problems of targeted development of social compe-

tencies in children and youths.

The target of this thesis is based on the development of social competencies in children and
youths — attributes of basic educational incidence in the family and following school edu-
cation, range of efficient educational incidence — possibilities of education by targeted fo-
reknowledge and support of development of personage competencies — understanding in

context and usage of information.

Experiential part of this bachelor thesis proves the current level of informants in children
and youths in the area of socially pathological events which occur in this target age group
the most — proves the level of informants about drugs and chicane. This thesis also verifies
the real level of the social competencies, i.e. ability to solve real critical situations which

children can get into in the society today.

Key words:  Education, family, school, social competency, socially pathological events,

informatics, informants
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Motto:

., Dostatek informaci je v kombinaci s laskyplnym vztahem k ditéti a cilenou podporou jeho
samostatnosti zakladem zdravé spolecnosti, ktera se vyznacuje tim, Ze ma dostatek jednot-
liveu pripravenych bliznimu poskytnout potrebnou a vyuzitelnou oporu vV nelehkych zivot-

nich sitUacich.

Dékuji timto vSem, kteri mne po celou dobu mého studia a pri zpracovani mého zavérecné-
ho bakalarského vyzkumného projektu podporovali.

Specialni podekovani patri vSem mym pedagogiim a zejména vedouci mé bakalarské prace
Mgr. Pavle Andrysové, Ph.D., ktera mne profesiondlnim, odbornym a lidskym pristupem
nasmeérovala k efektivni realizaci vyzkumu.

Dékuji také celé své rodiné, ktera mi studium po celou jeho dobu usnadiiovala.

Podeékovani patii také vSem respondentiim mého vyzkumu a vedeni skol, které sbeér dat

umoznilo.
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UvVOD

Kazda moderni spole¢nost smétfuje k vybudovani takového socidlniho prostiedi, které
umoziuje jednotliveim nachazejicim se v kritickych nebo slozitych socialnich podminkach
a rizikovych osobnich situacich, které mohou pfi jejich aktivnim nefeSeni vést, nejen ke
Krizi v osobnim Zivoté jednotlivce, ale také k obecnému rozvoji socialné-patologickych

jevu, nachazet potfebnou oporu a pomoc.

Této opory je mozno dosahnout n¢kolika zptisoby, resp. podpora feSeni naroénych social-

né-patologickych stavii ¢i situaci se déje na tfech trovnich:
e politicka uroven spolecenské podpory - komplexni socialni politika statu

e institucionalni spole¢enska podpora — socialni pomoc a podpora realizovana pies

funkéni sit’ socialniho systému

e osobni podpora nejblizsiho okoli jako vychodiskovy akt moznosti efektivniho fese-

ni ndro¢né Zivotni situace dotcené osoby — nasich blizkych a spoluobcanii.

Jelikoz na posledni uvedené urovni zavisi to, zda a jak rychle se Clovék ocitajici se
Vv naro¢né ¢i rizikové Zivotni situaci dostane Kk profesionalni odborné pomoci, miizeme po-

vazovat tuto aroven za velmi vyznamnou.

Rovinu osobni solidarity a schopnosti podpofit své blizké napliiujeme kazdy den my osob-
né, kazdy dle trovné svych osobnostnich a socialnich kompetenci. Tyto kompetence obna-

Seji vlastni schopnost efektivni pomoci, jejiz kvalita zavisi na dvou zakladnich faktorech.

Prvnim faktorem je dostatek informaci o situacich a jevech, se kterymi se v okruhu social-
nich patologii a jejich vlivli a projevii miizeme v kaZzdodennim Zzivoté setkat. Druhym fak-
torem je dostateCna znalost postupli a moznosti feseni a schopnost tato feSeni v konkrétni

praktické situaci aplikovat.

Vyznamnou roli pro dal$i rozvoj moderni prosocialni spole¢nosti hraje v tomto ohle-

du vychova a cileny rozvoj socialnich kompetenci u nastupujici generace.

Tak, jak dnes budeme schopni pfipravit a vést nase déti k tomu, aby vnimaly déni s maxi-
malnim zdjmem o své okoli a pfipravenosti k solidarité¢ a pomoci, s takovymi problémy
spolecnosti se dale ve svém zivoté a pii vychoveé svych déti bude dneSni mlad4 generace

potykat.
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Problematikou vychovy a rozvoje socialnich kompetenci se tedy prioritné zabyva ma baka-
larska prace.

Hlavnim cilem teoretické Casti bakalaiské prace je zabyvat se zakladnimi vychodisky roz-
voje socialnich kompetenci déti a mladdeze — atributy zékladniho vychovného pilisobeni
v rodin¢ a navazné Skolni vychovy, okruhy efektivniho vychovného piisobeni — moznostmi
vychovy cilenou informovanosti a podporou rozvoje osobnostnich kompetenci — podporou

chapani v souvislostech a uplatnénim informaci v praxi.

Cilem empirické casti bakalaiské prace je ovéfeni aktualniho stavu informovanosti déti
a mladeZe v oblasti socidlné patologickych jevi, které se objevuji ve vztahu k této cilové
skuping nejcastéji, tj. vyzkum se zamé&fuje na zjisténi trovné informovanosti o problemati-
ce drog a Sikany a navazné ovéfuje realny stav socialnich kompetenci, tj. schopnosti déti
a dospivajicich fesit realné krizové (socialné — patologické) situace, se kterymi se mohou
V ramci vyvoje dnesni spolecnosti setkat.

Vystupem prace jsou zavery a zjisténi realizovaného vyzkumu jako podklad pro vychovnou
strategii prevence socialné-patologickych jevil cilenou tvorbou a rozvojem potiebnych so-

cidlnich kompetenci, ktery mize byt vyuzit v kazdodenni vychovné a pedagogické praxi.
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. TEORETICKA CAST
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1 MODERNI SOCIALNI SPOLECNOST

1.1 Uvod do problematiky

Jak jiz bylo uvedeno v tivodu, kazda moderni spolecnost sméiuje k vybudovani takového
socialniho prostiedi, které by mélo umoznit jednotliveim nachazejicim se v kritickych ne-
bo slozitych socialnich podminkach a rizikovych osobnich situacich, které mohou pfi jejich
aktivnim nefeSeni vést, nejen ke krizi v osobnim zivoté jednotlivce, ale také k obecnému

rozvoji socialné-patologickych jevt, nachazet potfebnou oporu a pomoc.

1.2 Historie spolecenské solidarity

Podle Matouska (2007), formy solidarity mezi lidmi a doporuc¢ené postoje k jakkoli spole-
Censky handicapovanym lidem vychazeji z oblasti moralky, ktera byla v Evropé jesté
Vv pocatku novoveéku neoddélitelné spjata s naboZzenstvim a jemu odpovidajicimi principy.
Podporu potiebnym tedy poskytovala rodina a tam, kde rodina chyb¢la, cirkev. V obdobi
starovéku se v evropské civilizaci objevuji prvni pokusy zalozit filozofickou etiku na prin-

cipech racionalniho rozumu a propojit ji s moralkou ovliviiujici konkrétni chovani lidi.

[5]

V oblasti historického vyvoje mély na smérovani prosocialniho spolecenského ptistupu
klicovy vliv filozofické myslenky a koncepce, které se pies obdobi antického staroveéku se
svymi hlavnimi pfedstaviteli a propagatory etiky a moralky Sokratem, Platonem a Aristote-
lem, vyvojové obdobi propracovaného fimského prava, kiestansky stiedovek, renesanci
pfinasejici zpétné propojeni ,,rozumu® do spolecenskych a socidlnich souvislosti lidského
a spolecenského zivota, az pfes moderni sméry marxismu a mnohé dalsi sméry, véetné Ma-
sarykova praktického humanismu, dostavaji k moderni socialni spole¢nosti jejimiz hlavni-
mi socialnimi principy se, mimo napliiovani modernich moralnich principt a principt lid-

ské a spolecenské soudrznosti, stava prioritou prevence socialnich patologii.

1.3 Urovné socialni podpory a spole¢enska odpovédnost jednotlivei

Vzhledem k tomu, Ze se ve vyvoji spole¢nosti projevuji, mimo pozitivni vyvojové efekty,

také situace a vlivy, které sebou piindseji potiebu feSeni naro¢nych socialné-patologickych
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stavl ¢i situaci, ve kterych se dnesni moderni ¢lovék muze ocitnout, je nutno mit alespon

ramcovy piehled o urovnich, na kterych se potiebna feSeni mohou realizovat.
Uroveii 1.:  Politickd iroven spolecenské podpory - komplexni socidlni politika stdtu,

ktera realizuje socidlné-politické cile spolecnosti a jejimz hlavnim predme-
tem je, jak uvadi Matousek (2007, str. 162) ,,uspokojeni nebo zména podmi-
nek prace a zivota ¢lovéka (socidlni klima a socialni ekologie) a pfedevs§im
pak podpora feseni udalosti v lidském zivoté, které ¢lovék neumi zvladnout

vlastnimi silami.

[5]

Uroven 2.:  lnstituciondlni spolecenska podpora — socialni pomoc a podpora realizova-

nd pres funkcni sit' socidalniho systému,

ktera byva oznaCovana pojmem ,,instrumentélni socidlni politika®, na zakla-

dé niz realizuji vybrané subjekty a instituce socialni cile v praxi.

Za zakladni troven socialni solidarity a vychodiskovou platformu praktické pomoci je

oznacovana
Uroven 3.:  tzv. platforma spolecenského souZiti,

ktera v sob& zahrnuje vztahy jednotlivcl s jejich moznostmi 0sobni podpory
nejbliz§iho okoli, tedy platformu souziti nejbliZz§iho okruhu osob, jejiz ro-
venl se odviji od urovné jejich osobnostnich a individualnich socialnich

kompetenci.

Zpusoby a formy modelovani a rozvoje téchto individualnich kompetenci ptimo ovliviiuji
vys$$i nadstavbové stupné a jsou soucasné kazdym z nas do vysoké miry ovlivnitelné. To,
jakym zptsobem pfistupujeme k individualnimu seberozvoji v této oblasti, se odrazi
v tom, nakolik napliiujeme svou vlastni spolecenskou odpovédnost. Jednim z nejdilezitéj-
Sich momenta v tomto naro¢ném procesu vyvoje je ovsem nase odpoveédnost za cilenou
vychovu prichdzejicich generaci, ktera by méla efektivné a smysluplné sméfovat
k vytvareni takovych socialnich kompetenci, které nasi spole¢nost v oblasti kvality lidské-

ho Zivota posunou mnohem déle nez je tomu dnes.
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2 OSOBNOST, OSOBNOSTNI A SOCIALNi KOMPETENCE

Osobnost a jeji kompetence jsou predmétem mnoha oblasti vyzkumu i okruhti praktického
pusobeni na jeji poznani a rozvoj. Abychom mohli dale systematicky pracovat s myslen-
kami a postupy sméfujicimi k napliiovani cile rozvoje osobnosti, smétujicimu k vytvoreni
zralého spolecenského a socialné kompetentniho Clovéka, je nutno uvést alespon zéakladni

ramec souvislosti, které ke zvySovani kvality socialnich kompetenci vedou.

Jednou z téchto souvislosti je sjednoceni pojmt dané problematiky tak, abychom vytvofili
kvalitni a jednoznaény zaklad pro navazujici teoretické tivahy a navazujici kroky praktic-

kého Setieni.

Definice pojmu osobnosti je jednim z naroénych tkolu, jelikoz vyklad pojmu vychazi
z velkého poctu thli pohledu na cloveka s jeho slozitou vnitini strukturou a vyjimec¢nosti

plynouci z jeho vlastni jedinecnosti.

Na pojem ,,0sobnosti* 1ze v detailngj$im pohledu nahlizet z mnoha smér, z nichz pro teo-

reticky uvod v tomto oddile zminime nékolik nejzékladnéjSich.

Vnimani ,,osobnosti* 1ze omezit naptiklad na vnimani jeji psychické struktury, kterou tvoti
psychické vlastnosti a rysy osobnosti, které primarné ovliviiuji proZivani, mysleni a chova-

ni ¢lovéka.

Dalsim pohledem na osobnost ¢loveka je jeji strukturace podle typii osobnosti, tempera-
mentu, kognitivni teorie Jeana Piageta, ¢i znamé Freudovy teorie nebo teorie Erika Hom-

burgera Eriksona, ktery je pokladan za stoupence ,,neofreudismu‘.

JelikoZz predmétem bakalarské prace vSak neni problematika osobnosti jako takové, ale
rozvoj jejich konkrétnich kompetenci, postaci nam pro teorii zakladu uvést ramcovou defi-
nici osobnosti tak, jak je dosazitelna pro Sirokou odbornou i neodbornou vefejnost, a ktera
nam umozni vyuzit zédkladni platformu pohledu na rozvijenou osobnost v intencich cilii

dale navazujici teorie i praktického vyzkumu.

Jak uvadi oteviena encyklopedie Wikipedie (2010) ,,Osobnost je individualni spojeni bio-
logickych, psychologickych a socialnich aspektti kazdého jedince. Je utvarena ve vztazich

mezi lidmi, prostfedim a spolecnosti. Osobnost se vzdy projevuje jako celek. Osobnost je


http://cs.wikipedia.org/wiki/Biologie
http://cs.wikipedia.org/wiki/Biologie
http://cs.wikipedia.org/wiki/Psychologie
http://cs.wikipedia.org/wiki/Sociologie
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soustavou vlastnosti, charakterizujicich celistvou individualitu konkrétniho ¢lovéka, zame-

feného na realizaci zivotnich cilli a rozvinuti svych potencialit.*
[17]

Tato definice podle nazoru autorky bakalarské prace dostateéné uvadi souvislosti a moz-

nosti problematiky tvorby a rozvoje jednotlivych kompetenci osobnosti.

2.1 Kompetence a jejich klasifikace

Jak jiz bylo vySe uvedeno, jednotlivé kompetence ¢lovéka/osobnosti ovliviiuji mnohé fak-

tory.

V nasi vyzkumné praci budeme pracovat s myslenkou standardniho biologického a psy-
chického vybaveni jednotlivce, které predpoklada moznosti dalSiho rozvoje osobnostnich,

socialnich a moralnich kompetenci.

Velmi ptehlednou klasifikaci téchto kompetenci uvadi Ramcovy vzdélavaci ptehled pro
zakladni vzdélavani tykajici se Osobnostni a socialni vychovy (OSV) - Pedagogicky mate-
rial FF UK PRAHA (2010):

Kli¢ové Zivotni dovednosti a kompetence:
a) Osobnostni
b) Socialni

€) Moralni

Detail déleni kompetenci dle oblasti:

Ad a) Oblast osobnostnich kompetenci zahrnuje:

- sebepoznani a tvorbu vyrovnaného sebepojeti
- zdokonaleni zakladnich kognitivnich funkci

- seberegulaci a organizaci vlastniho zivota

- psychohygienu

- kreativitu v kazdodennim zivoté
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Ad b) Oblast socidlnich kompetenci zahrnuje:

- poznavani lidi
- tvorbu mezilidskych vztaha
- komunikaci

- spolupraci a soutézeni

Ad c) Oblast morélnich kompetenci, hodnot a moralky zahrnuje:

- hodnoty, postoje, mravni vlastnosti ¢lovéka, prosocialnost a etiku vsedniho dne

- feSeni problémil a rozhodovaci dovednosti v situacich se socidlné etickym potencidlem

Dopliikovou oblasti je pak:

Oblast osobnostné socialnich kompetenci aplikovanych na urdcité role a situace, tzn.

- Ja a jini lidé v mych Zivotnich situacich

- j4 a mé socialni role,

coz v praxi predpoklada piedevsim zvladani slozitych situaci; schopnosti spoluprace v zi-
voté; feSeni vzajemnych mezilidskych vztaht a situaci z nich vyplyvajicich.

[12]
Proces utvareni a rozvoje uvedenych kompetenci je zdsadni otdzkou procesu vychovného

pusobeni souvisejiciho s jiz vySe popsanou odpovédnosti za vychovu vedouci k vytvaieni

zakladi moderni a funkéni spolecnosti.

2.2 Moznosti rozvoje osobnostné socialnich kompetenci

V tomto oddile teoretické casti prace je mozno polozit piehledovy zaklad determinant

vstupujicich do procesu tvorby a rozvijeni osobnostné socialnich kompetenci.

Jelikoz tak, jak sama osobnost za¢ina rust a utvaret se jiz v okamziku jejiho zplozeni, tak
vcasné a komplexné je nutno pohliZet na jeji dalsi rlst a rozvoj, a to ve vS§ech momentech

jejiho vyvoje, véetné vSech souvislosti plisobicich na osobnostni kompetencni rozvoj.
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Spolecenskym cilem, ktery by mél byt vzdy v souladu s cili rodi¢u ditéte, je vychovat kva-
litniho, samostatného ¢lovéka, ktery je schopen vnimat a napliiovat moralni a etické princi-

py, na kterych je lidsky Zivot a zivot spolecnosti zalozen.

Rozvoj ditéte a jeho zdarny vyvoj v takovou zdravou a zralou dosp€lou osobnost zavisi na

3 zakladnich klicovych faktorech. Témi faktory jsou:
a) Biologicka zakladna a kvalita biologického vybaveni jedince a rodica
b) Psychicka vybava a faktory na ni ptsobici

¢) Socialni prostiedi, ve kterém se dité od poceti ptes jednotlivé faze svého vyvoje na-

chazi

Paklize neexistuji negativni vlivy a predispozice vedouci k naruSeni zakladu vybavenosti
a zdarného kontinualniho vyvoje, jsou splnény vSechny predpoklady pro mozZnost cilené-

ho ovliviiovani osobnostné socialnich kompetenci ditéte.

Cilenym ovliviiovanim je mySlena pfedevSim kvalitni a efektivni vychova, kterd ve svém

pojmu zahrnuje veskeré postupy vedouci K vyse uvedenému cili.
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3 VYCHOVA JAKO ZAKLADNA TVORBY A ROZVOJE
SOCIALNICH KOMPETENCI

3.1 Zakladni pojmy a ramce vychovného procesu

3.1.1 Vychova

Vychova jako zakladni pojem celého tématu bakalarské prace vytvaii jednoznacnou za-

kladnu pro utvafeni a rozvoj osobnostné¢ socialnich kompetenci.

Pojem vychova lze pro uvod naseho pohledu na problematiku vychovy s vyuzitim souhrnu
mnoha znamych definici popsat jako veskeré smérujici ptisobeni, aktivity a postupy, které
modeluji jedince danym smérem tak, aby se z ditéte stala zdrava integrovana osobnost
kompetentni sméfovat k vlastnim cilim, které jsou v souladu s principy zivota spole¢nosti,

ve které se nachazi.

Urovei a kvalita vychovného pisobeni vychazi z jeho védomosti a cilenosti. Z tohoto po-
hledu lze definovat i jednotlivé urovné vychovy tak, jak na sebe v logice a ¢ase navazuji.
Urovng, resp. stupnd vychovy vychazeji z ¢asové souslednosti vyvoje ditéte a vychazeji
predev$im z principti poznani oborG vyvojové psychologie, pedagogické psychologie

a jednotlivych teorii uceni.

3.1.2 Vychovné vzdélavaci cile a stadia psychického vyvoje

Aby bylo mozno dosahnout spravného vytvoreni potiebnych kompetenci, je nutno pracovat

s poznatky o jednotlivych stadiich psychického vyvoje ditéte.

Obdobi prenatalniho vyvoje Se budeme vice vénovat v dalsi kapitole tykajici se rodinné

vychovy, pro lepsi prinik do problematiky vychovy, rozvoje osobnostné socidlnich kompe-
tenci a navazného praktického vyzkumu vSak vénujeme alespoit ramcovou pozornost za-
kladim vyvojové psychologie, a to z pohledu vybavenosti a pfipravenosti ditéte vnimat

a akceptovat jednotlivé faze a atributy vychovné — informaé¢niho procesu.
Dulezitym stadiem vyvoje ditéte je vV tomto ohledu jiz stadium raného détstvi, které se,
mimo motoricky vyvoj, vyznacuje vyznamnymi psychickymi zménami, jeZ jsou zédkladem

pro efektivni vychovné plisobeni a pocatek cileného utvareni potfebnych kompetenci.
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Mimo vrchol senzomotorického vyvoje dochazi k vyznamnému rozvoji mysleni a feci, jako
prvniho ptedpokladu pro dalsi piijem informaci, na jejichz zaklad¢ se dale tvoii realné
kompetence ziskané informace pozdéji spravné a efektivné aplikovat v praktickych Zivot-

nich situacich.

Navic se ke konci obdobi 3 roku Zivota ditéte zacina tzv. vyd¢€lovat vlastni ja, coz je vy-
znamna faze pro zacatek formovani osobnostniho profilu jednotlivce v intencich odkazu na

napliiovani cilti rozvoje osobnostné socialnich kompetenci uvedenych v Klasifikaci kapitoly

2.1.

Dal8im stadiim vyvoje, konkrétné obdobim pifedSkolniho a Skolniho détstvi, ve kterych

mimo rozvoje poznavacich procestt dochazi piedevsim k vyvoji a moznostem dalsiho for-
movani osobnosti (resp. osobnostnich kompetenci) zéka, dale vénujeme, stejné jako speci-

fikiim obdobi dospivani, pozornost v kapitolach tykajicich se pedagogického ptisobeni.

3.1.3 Shrnuti

Pred dalsim detailnéj$im teoretickym ivodem do problematiky tvorby a rozvoje osobnost-
nich a socidlnich kompetenci u déti a mladeZze mliizeme tedy rdmcové shrnout vychodiska

a faze utvéieni a rozvoje osobnostnich a socidlnich kompetenci takto:

Uplatnéniinformaciv praxi -
KOMPETENCE A DOVEDNOST

Formovani osobnosti - volni
a moralni vyvoj

Proces ziskavaniinformaci - zacatek
procesu celozivotniho uceni

Zakladni geneticka, biologicka
a psychicka vybava

[ Vychova a vzdélavani

Obr.1. Vyvoj v souvislostech vychovy
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4 VYCHOVAYV RODINE

4.1 Uvod do problematiky rodinné vychovy

vvvvvv

sky Siroce diskutovanych momentu, ktery souvisi nejen s oblastmi psychologie a sociologie
rodiny z pohledu jeji funkénosti, typologie, socidlniho vnimani a obecného nazirani na ro-
dinu a jeji problematiku, ale ktery v sobé zahrnuje pfedevsim otazky problematiky vyssiho
fadu, tj. problematiku rodi¢ovského vztahu, citové platformy, moznosti a uskali rodi-
¢ovského vlivu a otazky vzoru a uceni - tedy téma a problematiku vychovy vedouci

Kk utvafeni a rozvoji pottebnych kompetenci ditéte.

Odborné poznatky a ndzory v této kapitole vychazeji z odkazii na nazorovou platformu
odbornikd z fad vyvojovych a détskych psychologt, pediatrii a pedagogt a zasazuji odpo-
védi na vychodiskové otazky problematiky do $ir§iho ramce vychovného ptisobeni v rodiné
jak v souvislostech ¢asovych — z pohledu etologie vychovy, vyvojovych etap ditéte a rodi-
ny, tak v souvislostech uvédomeéni si nasi vlastni odpovédnosti za spokojenost a zdravy

vyvoj osobnosti vychovavaného ditéte.

Odbornou platformou k tomuto tématu se stava piedevs$im profesionalni zkuSenost jednoho
z piednich ceskych odbornikli v oboru vyvojové psychologie, détské psychologie, diagnos-
tiky a psychiatrické deprivace Prof. PhDr. Zdenika Matéjcka, CSc. a dale profesionalni zku-
Senost a nazorova platforma jednoho z uznavanych zahrani¢nich odborniki Dr. Ross Cam-
pbella, profesora katedry pediatrie a psychiatrie na univerzité v Tennessee v USA a dalsich

odborniki na vyse uvedenou problematiku.

4.2 Kiritické periody ve vyvoji a determinanty vychovy

Podle Matéjcka (2007), v pohledu na vyvoj ¢lovéka je vychova kontinualnim procesem
stejné jako samotny vyvoj. Vychovné metody a jejich pouziti, schopnosti a reakce vycho-
vatele 1 ditéte na nové situace a poznani, vysledky vychovy a odraz vychovy v dal§im zivo-
té a konani ditéte, to jsou momenty, kterymi se v bézném rodinném Zzivoté jen malo védo-
mé zabyvame, jelikoz jsme ,,zahlceni praxi® vychovy. Védomym vyuzivanim vychovnych

metod a tzv. ,,vychovatelského uméni v§ak mame mozZnost mnohem lépe dité pfipravit na
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naro¢ny samostatny zivot a souc¢asné mu z tohoto obdobi ,,pfipravy* uéinit jedno z nejkras-

n&jsich obdobi Zivota. [4]

4.2.1 Casova osa vychovného piisobeni v rodiné

Zakladni otazkou problematiky vychovy se stava otazka ,,pravého* ¢asu pro vychovu po-
ttebnych a zadoucich vlastnosti clovéka. D4 se vSak nalézt uspokojiva odpoveéd’, kdyz kaz-

dy ¢lovek, dité, rodina disponuji tak silnou individualitou?

Jak uvadi Matgjcek (2007, str. 7) ,,etologické odborné nazory, v ¢ele s nositeli Nobelovy
ceny Konradem Lorenzem a Nikem Tinbergenem, vychazejici ze zavért pozorovani, poku-
st a studii mnoha druhti zvifat a ptadkli prokazuji jednoznacnost existence tzv. kritickych
period ve vyvoji, v jejichz klicovych okamzicich dochazi k tzv. vtisténi vzorcti chovani, se
kterymi se dale jiz téméf nic neda délat.

Je pravdou, ze u ditéte v tomto ohledu nebyly shledany zadné casové periody, které by byly
pro urCité nasledné chovani vskutku kritické, coz znamena, Ze Clov€k je ve srovnani
s jinymi zivoc¢ichy v tomto ohledu mnohem pfizptusobivéjsi a otevienéjsi. Na druhé strané
to vSak neznamena, ze by v pocatecnich fazich Zivota ditéte neexistovala né¢kterd vhodné;si
obdobi pro tvorbu potiebnych vzorcti chovani a vibec uz z tohoto pohledu neni mozno
hovofit o jakémkoli asovém radmcovani vytvareni osobnosti a zdkladl kvality jejiho dalsi-
ho zivota dostatkem ¢i nedostatkem, tedy poskytovanim ¢i neposkytovanim lasky
a citu. Toto jsou atributy zdravého citového vyvoje, ktery je z pohledu kvality zivota a roz-
predpoklady fyzické a je tfeba, aby se jich v maximalni moZzné mife dostavalo kazdému
ditéti co mozna nejvice.*

Z té&chto vychodisek vychazeji pak i odborna doporuceni k vychové v zakladnich vyvojo-
vych fazich (napf. novorozenecké obdobi, kojenecky a batoleci vék, vék piedskolni a Skol-

ni atd.). [4]

4.2.2 Vychodiska a vnitini determinanty uspéchu rodinné vychovy
V ohledu na vySe uvedené by bylo mozno v tomto okamziku navédzat odpovéd’mi na logic-
ky se nabizejici otazku: ,,JJaka vychova v rodiné€ a prvnich fazich zivota ditéte je tedy nej-

vhodnéjsi?*. K odpovédi na tuto otdzku se vSak nelze dostat takto pfimocare, ptesto, ze



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 24

existuje velmi mnoho ,navodi®, odbornych i méné¢ odbornych nézorGi a metodik,
a K podptrnym informacim vztahujicim se k uvedené otazce je mozné se dostat témét ne-

omezene.

Jednoznacnost postupil piimého vychovného plisobeni rodict je vSak nutno doplnit vniti-

nim momentem pohledu dispozic ,,vychovavané* strany.

Podle Campbella (2008), neni to jen metoda vychovy a uplatnéna vychovna forma ¢i zpt-
sob, at’ uz nazyvame tento vstupni moment jakkoliv, ale vyznamnym faktorem ovliviuji-
cim povahu ditéte, a z tohoto pohledu i jeho dalsi projev a vlastn€ i vysledky vnéjsiho vy-

chovného pisobeni, je faktor tzv. vrozené povahy.

Ve skute¢nosti existuje celd fada vrozenych povahovych rysi. Dosud jich bylo identifiko-
vano devét. Je to vysledek vyzkumu Stelly Chessové a Alexandra Thomase. Sva zjisténi
uvetejnili v knize Temperament and Behaviour Disorder (Povaha a poruchy détského cho-
vani). Tito uznavani védci ve své knize ukazuji, ze vyvoj ditéte je uréovan nejen rodin-
nym prostiedim a vychovnym piisobenim, ale také vrozenymi povahovymi rysy dité-
te. Tento poznatek mél Gzasny vliv na zmirnéni neopravnéného pocitu viny u mnoha rodi-

¢, kteti méli problémy s vychovou svych déti.

[1]

Dulezité je tedy zaméfit se na hlubsi souvislosti vnitinich a vnéjSich determinant vychovy
z pohledu moZznosti ovlivnéni 1 takto (z prvniho ndhledu) spiSe neovlivnitelnych faktort.
Moznosti ovlivnéni vysledku, tedy miry dosazené trovné pozadovaného vysledku vychovy,
lze mimo miry péce a uzitym zptisobem vychovy ovlivnit nasobné¢, pokud se hloubé&ji za-
myslime pfedevsim nad samotnym pocatkem vychovy, a to vznikem lidské bytosti a kvali-

tou jejiho prenatalniho vyvoje.

4.2.3 Vnéjsi determinanty rodinné vychovy

Pfi vychové v rodin€ je z pohledu vnéjsich determinant nutno zaméfit pozornost predevsim
na dva kli¢ové momenty, které vstupuji do procesu vychovy jako hlavni faktory ptisobeni.

Touto platformou jsou postoje rodici a rodinné prostiedi.
Toto je tfeba mit na paméti pii vychovném piisobeni zejména ve fazi, jiz zminovaného,
rané¢ho détstvi - v batolecim véku ditéte, kdy jsou piistupem rodict a vychovnym pisobe-

nim pokladany zaklady kvalitni socializace ditéte, i ve fazi vyvojového obdobi Skolniho
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veku ditéte, ve kterém dochézi k vyznamnému rozvoji osobnosti — rozvoji citli a volnich
a moralnich vlastnosti, které jsou poprvé realné uplatiovany v prostiedi socialné — psycho-

logickych interakei s okolim.

Postoje (piiklad) a prostiredi spoluvytvaieji osobnost ditéte pravé v oblastech jeho
volniho a moralniho vyvoje, coZ jsou oblasti zakladu kvality osobnostnich a socialnich

kompetenci.

V tomto obdobi je v oblasti podpory rozvoje osobnostnich a socialnich kompetenci dalezi-

ta také kvalitni, aktivni provazanost vychovy rodinné s vychovou skolni.

4.2.4 Rodicovské moznosti

Podle Matgjcka (2007) v ohledu kvalitniho a efektivniho rodinného vychovného ptisobeni
musi (mimo odpovidajicich citovych a vztahovych kompetenci) rodi¢ — vychovatel vlad-
nout dostate¢nym informacnim piehledem. Znalost odbornych souvislosti vychovy a
nejnoveéjsi poznatky, ale i zkuSenosti pfedavané nasimi blizkymi jsou zcela jisté a nesporné

velmi potiebné.

Cilem rodinné vychovy i cilem spole¢nosti, je pfipravit k samostatnému, kvalitnimu zivotu

silnou, moralni a milujici osobnost.

K dosaZeni tohoto cile ndm vSak nestaci jen ,,dodrZovat spravné vychovné postupy* a na-
pliovat veskeré definované principy ,,kvalitni* vychovy. Vzdyt’ to, co nas ke zdarnému cili
vede predevsim, je bezpodminecna laska K ditéti a nase vlastni hluboka odpovédnost za

zvladani vlastnich postoji a projevii chovani.

[4]
Ve své podstaté tak, abychom mohli byt viibec odpovédni vii¢i naSim détem, musime byt
odpovédni nejdiive predevsim sami k sob¢ a za sebe, ¢imz se logicky vracime k zdkladnim
vychodiskiim vychovy 1 celé bakalarské prace, a to k myslence individualni spolec¢enské

odpovédnosti.
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5 PEDAGOGICKE VYCHOVNE PUSOBENI

Pedagogické vychovné plisobeni navazuje na piedchazejici stupné rodinné vychovy a jako
dalsi vychovna uroven spociva, jak uvadi NeleSovska (2005, str. 11) ,,v kulturni transmisi

védomosti, hodnot a vzoru chovani, zajist’ujicich kontinuitu spoleénosti.«
9 9

[7]
Tato definice komplexné zohlediiuje provazanost vstupll, které se na utvafeni a rozvoji

osobnostnich a socialnich kompetenci podile;ji.

Bez kvalitni informacni zakladny nelze ocekavat schopnost adekvatni reakce v praktické
zivotni situaci. Souc€asné pak, jakkoli kvalitni a Sirokd informacni zédkladna nestaci k tomu,
aby informaci jednotlivec spravn¢ a efektivné pro feseni zZivotni ¢i krizové situace pouzil.
K tomu je nutné, aby vladl dostate¢nou osobni dovednosti, zalozenou na kvalitativné vyso-
ké trovni citové a moralni struktury, resp. socialni kompetenci, kterd mu byla vytvorena

prave cilenou vychovou.

Tento princip v oblasti §kolniho vychovného procesu napliuje oblast Pedagogiky osob-
nostné socialniho rozvoje (POSR), ktera se na cilenou podporu rozvoje osobnostné

socialnich kompetenci déti a mladeZe zaméfuje.

5.1 Pedagogika osobnostné socialniho rozvoje

Konkrétni cile, témata, metody a techniky rozvoje osobnostné socialnich kompetenci defi-
nuje Charakteristika volitelnych zaméfeni v ramci II. cyklu studia oboru pedagogika FF UK
PRAHA (2010):

Pedagogika osobnostné socialniho rozvoje se v roving teoretické zabyva obecnymi vycho-
disky, cili, tématy, formami, metodami a technikami rozvoje rtiznych slozek osobnosti,

rozvoje socidlnich dovednosti a rozvoje moralky ,,v§edniho dne®.

Zabyva se oblasti vychovy a vzdélavani, v niz u¢ivem je sam jeden kazdy zak, student,
ucastnik (uci se o sob¢ a druzi o ném, pracuje na sebepoznani i na sebezdokonaleni), uci-

vem je skupina zaku (uci se opé€t o sob€) a dale jsou u¢ivem rozmanité Zivotni situace.

Koncepce tohoto pedagogického zaméteni respektuje jednak dlouhodobé a vpravdé histo-
rické, a jednak soucasné, volani po osobnostné orientovaném vzdélani, po vzdélani pro

praxi existence vychovavaného, po vzdélavani v oblasti zivotnich dovednosti potfebnych
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ey

pro cloveéka Zijiciho dnes v dobé postmoderni, v éfe globalizace, v dobé nastupu tzv. tieti

civilizace, ale i ve spole¢nosti nazyvané ,,rizikovou®.
[13]

Praktickou rovinu naplnéni cili Pedagogiky osobnostné socialniho rozvoje napliiuje Osob-
nostn¢ socialni vychova (OSV), ktera se v praxi moderniho Skolstvi dostava do poptedi
zajmu.

OSV aktuélné do praxe zarazuje Radmcovy vzdélavaci program (RVP) pro zakladni vzdéla-
vani (Osobnostni a socidlni vychova, prifezové téma ¢.1) a v RVP pro gymnazialni vzdé-

lavani.

5.2 Osobnostné socialni vychova

5.2.1 Cile OSV

Hlavnim cilem OSV je zaméfeni na systematicky rozvoj a zkvalitnovani kompetenci:
a) osobnostnich
b) socidlnich
€) moralnich

d) praktickych, to jsou kompetence realné uplatiované na konkrétni role a situace

5.2.2 Charakteristika OSV

Hlavni charakteristikou OSV je, ze probiha na platformé dvou zakladnich atributli, bez
kterych neni mozno zadanou kompetenci v zadném ptipadé dosahnout. Témito atributy

jsou:
1. prakticky prubéh
2. aktivni osobni ucast

Podle Valenty (2006), je OSV zaloZena na tom, ze zaci se s hlavnimi tématy - moje ja;
zvladani slozitych Zivotnich situaci; spoluprace v mém zivoté; naSe vzajemné vztahy atd.,
setkavaji v praktickych situacich, v nichz sami jednaji, mysli, prozivaji atd. Tyto situace

bud’ vznikaji pfirozené, nebo jsou pedagogicky navozené.
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Jde tu o zakovu ZK USEN O S T Vv oblasti ve uvedenych témat.

V aktivnim pedagogickém pusobeni jde 0 to, aby tuto zkusenost mél $anci nabyvat kazdy

zak, aby ziskana zkuSenost byla zhodnocena ve vztahu k jeho vlastnimu zivotu.
K tomu slouzi zejména tzv. R E F L E X E, tedy rozebirani v situacich nabyté zkusenosti.

Nedilnou soucasti OSV je to, ze ma provazejici charakter, coz v praxi znamena, zZe ucitel
vytvaii podminky pro nabyvani pozitivnich osobnostnich ryst, efektivnich socialnich do-
vednosti a moraln¢ hodnotnych postoju, ale respektuje pii tom Zakova osobnostni specifi-
ka. Klade zakiim otazky, na které si hledaji odpovédi piedevSsim oni sami a vede je

k efektivnimu vy b € r u vlastnich hodnot, vlastniho chovani a postoji.
[10]

Paklize jsou v praxi kvalitné naplnény uvedené vychovné principy, je mozno dosdhnout

stanovenych cild, resp. potiebné urovné osobnostnich a socidlnich kompetenci.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze jednou ze zasadnich a neopominutelnych soucasti uspéchu
OSV a POSR jsou kompetence pedagoga, ktery je v ramci pfedmétové zakladny pruvod-
cem zak, a na jehoz schopnostech, a v tomto pfipad¢ pfedev§im komunikacnich schopnos-
tech, zavisi kvalita napliovani vychovné-vzdélavacich principt a tudiz i vysledny efekt

vychovného procesu.

Komunika¢nim kompetencim pedagoga tedy vénujeme pozornost v ramci dalsi kapitoly

prace.

5.3 Kompetence pedagoga jako zdroj efektivniho vychovného piisobeni

Kompetenéni vybaveé pedagoga bylo a je vénovano mnoho pozornosti, a opét i tato oblast
by, zcela jisté, zaslouzila samostatné téma, ve kterém bychom se mohli pedagogickym
kompetencim vénovat v komplexu. Pro teoreticky ramec nasi ztzené problematiky OSV
zminme tedy alesponn zakladni ramec kompetenénich pozadavkd na osobnost pedagoga

a dale se uzeji zamétime na vybranou oblast pedagogické komunikace.

Jak uvadi NeleSovska (2005, str. 11) M. Valacha, 1998 ,, na pedagoga a jeho osobnost se
kladou pozadavky spojené s dosazenim vyssi Grovné moralnich vlastnosti izce spojenych
s vykonem profese. Vyzrald ucitelskd osobnost ma Siroky kulturné politicky rozhled a vy-

sokou erudovanost ve svém oboru. Ucitel musi byt specialistou na praci s lidmi v procesu
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vzajemného pisobeni a formovani jednoho ¢lovéka druhym clovékem. Na téchto predpo-
kladech pak mutize vyrlstat jeho profesionalita a schopnost napliiovat rychle se ménici po-

zadavky spole¢nosti.* [7]

Dale jako nedilnou soucast kompetencni vybavy uvadi, mimo hlubokého a vielého vztahu

k détem, pfedevsim komunikativni dovednosti.

5.3.1 Pedagogicka komunikace jako zdroj napliiovani cili OSV

Podle Nelesovské (2005, str. 26) ,,mize byt pojem pedagogické komunikace chapan
z ruznych hledisek, v diferencovaném obsahu a rozsahu. Jestlize ale pedagogickou komu-
nikaci povazujeme za zvlastni pfipad socialni komunikace, muzeme fici, Ze jde o komuni-

kaci, jejimz prostiednictvim vychovavame a vzdélavame a napliiujeme pedagogické cile.*

[7]

5.3.1.1 Funkce pedagogické komunikace v kompeten¢nim rozvoji

V procesu cilen¢ho rozvoje osobnostnich a socidlnich kompetenci vnimédme jako vyznam-
né a dulezité dvé klicové funkce pedagogické komunikace, které 1ze, jak uvadi NeleSovska
(2005, str. 28) v navaznosti na vyuziti ,,definice pedagogické komunikace P. Gavory speci-
fikovat takto:

e pedagogick4 komunikace je prosttedkem k realizaci vychovy a vzdélavani

e zprostiedkovava vztahy, spole¢nou ¢innost mezi ucastniky komunikace - pedago-

gem a zakem a zaky navzajem.* [7]
PakliZe je kvalita komunikace v této interakci vysoka, vytvati zasadni platformu, tolik po-
ttebnou pro vytvotfeni nebo rozvinuti poZzadovanych osobnostnich kompetenci ditéte.

Do komplexu komunikaénich kompetenci zahrnujeme tyto komunikacni formy:

1. Verbalni komunikace:
- sdélovani informaci - fizeni otazek a odpovéedi - akustické vlastnosti hlasu - dalsi

zvukové prostredky reci
2. Neverbalni komunikace:
- mimika — kinezika — gestika — posturologie — haptika — proxemika - paralingvisti-

ka - image pedagoga
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3. Interakce:

- vzajemny mezilidsky vztah (vztah pedagoga a zéka)

Ovladnuti vSech wuvedenych forem lze oznacit za komunikacni profesionalitu.
Profesionalni ovladnuti boda 1. a 2., resp. pedagogicka dovednost efektivniho predavani
informaci je zdkladem pro prvni stupen tvorby socialnich kompetenci. Profesionalni ovlad-
nuti principi vzajemné interakce pak umoziuje cilené vedeni k uplatiiovani informaci

Vv praxi — tvorb¢ a rozvoji kompetence.

Dosazeni komunikacni profesionality pedagoga je hlavnim cilem pedagogické komunika-

ce, jelikoz tato zaujima stale vyznamnéjsi postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu.

5.3.2 Odborné vzdélavani pedagogi OSV

Pro rozvoj procesu cilené podpory utvaieni a rozvoje osobnostnich a socialnich kompetenci
u déti a mladeze je, mimo vySe uvedené zakladni a vybrané specialni (komunikaéni) peda-
gogické kompetence, nutno v systému vychovy a vzdélavani vénovat zvySenou pozornost
fizené profesionalizaci pedagogu Vv oblasti piedmétové praxe OSV, ¢imz je mysleno
predevs§im dal$i navazujici, celozivotni vzdélavani pro rozsifeni odbornosti a profesionali-

ty.

Mimo oborové studium pedagogiky v profilaci na pedagogiku osobnostné socidlniho roz-
VOje, jsou Vv soucasné dobé¢ realizovany pro pedagogy oteviené vzdélavaci programy a kur-
zy, které mj. také vyuZzivaji evropské finan¢ni dotacni podpory, napf. dotaci z Evropskych

socialnich fondl (ESF).

K ptfehledu o moZnostech dal§iho vzdélavani pedagogii v oblasti POSR A OSV miiZeme
uvést napt.: Veifejné dostupné kurzy pracovniku katedry pedagogiky FF UK, které se tykaji
OSV, resp. RVP, projekt ,,Dokazu to* zaméefeny na propojeni OSV do pfedmétt a uplatio-
vani OSV prostiednictvim zvySovani kompetenci uciteld, kurzy organizace Odyssea nebo

kurzy Centra vzdélavani Kralovéhradeckého kraje.

5.4 OSV v praxi Skol

Pro doplnéni teoretického ptehledu o vychodiscich, principech, postupech a moznostech
cileného utvaieni osobnostné socialnich kompetenci déti a mladeze je nutno doplnit jeste,

alespoil ramcové informace o moznostech vclenovani OSV do praxe skoly.
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Ptehledny vycet téchto moznosti uvadi Valenta (2006):

1. Uplatnéni témat OSV prostiednictvim efektivniho chovani a jednani uciteli.
(ucitel jako model jednani a jako osoba péstujici dobré vztahy)
2. Vyuziti potencialu témat OSV v riznych (béZnych) Skolnich situacich.

(reflexe témat OSV v jakychkoliv $kolnich situacich, v nichz je mozné udélat pedagogic-
kou reflexi)

3. Vilenéni témat OSV do jinych predméti, resp. oblasti ¢i obort vzdélani a vychovy.

(kroskurikularni pfistup; integrace obsahti a metod predmétti a OSV; OSV v ramci predmé-
tovych projekti)

4. Vilenéni témat OSV do prace Skoly v samostatnych ¢asovych blocich.
(projekt k OSV; krouzek; klub; tfidnicka hodina; predmét)

[10]

Mimo tato teoreticky navrhovana témata/oblasti moznosti realizace cild OSV v praxi, je
VvV ramci zdkona o ptedskolnim, zédkladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani
(Zékon ¢. 561/2004 Sb.) a Ramcového vzdelavaciho programu pro zékladni vzdélavani
(RVP 2ZV), kazdé skolské zafizeni povinno vytvaiet Skolni vychovné programy (SVP), do
kterych je mozno OSV a jeji postupy planovité systematicky zaclenovat do komplexniho

vychovné vzdélavaciho programu Skoly.

5.4.1 Skolni vychovné a preventivni programy

Zavérem teoretické ¢asti bychom méli uvést jesté konkrétni informace a prehled postupt,
které jsou v praxi vychové vzdélavaciho procesu ve vztahu k vytvareni platformy pro

zdarny rozvoj socialnich kompetenci déti, uplatiiovany.

Kratce tedy jesté k SVP podle metodiky Manualu pro tvorbu $kolnich vzdélavacich pro-
gramt v zékladnim vzdé&lavani VUP Praha (2006, str. 8):

,SVP se stava povinnym dokumentem, ktery je stanoven $kolskym zédkonem. Tvorba SVP
dava moznost svobodné formulovat pfedstavy o nejvhodnéjsi podobe vzdelavani na dané
Skole. Dava ptedevsim prilezitost k propojeni Gsili a zkuSenosti jednotlivych uéitelt, které
by mélo vést k vytvoteni spolecné piedstavy o tom, jaké postupy zvolime k realizaci poza-

davki RVP ZV na Skole (vychovné a vzdélavaci strategie Skoly), jak je budeme zajiStovat
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(promyslena organizace, vhodné klima, fungujici vztahy aj.), jaky vzdélavaci a vychovny

obsah zvolime a jak jej pfizpiisobime potiebam zakd a podminkam skoly.*
[18]

Paklize dana vychovné vzdélavaci instituce aktivné a smysluplné vyuzije moznosti, které
dava SVP v oblasti napInéni cilt PORS a OSV, navozuje tim platformu pro efektivni styl
spoluprace jednotlivci i Skoly jako celku, p¥i vytvaieni potfebnych osobnostné soci-

alnich kompetenci mladé generace a navazny rozvoj spolecnosti.

5.5 Vztah OSV k prevenci socialné patologickych jevi

Jak jiz bylo opakované vySe zminéno, mj. i podle Matouska a Kroftové, nejvyznamnéjSim

prostfedkem socialni prevence je vychova déti v rodinach a vychova déti ve Skolach.

Ke kvalitni a efektivni vychové bezesporu patii prevence, ktera ma za cil maximalné eli-

minovat negativni dopady existujicich socialné patologickych jevi spolecnosti.

Principy OSV lze provazat i do oblasti primarni, sekundarni a terciarni prevence, kde
praveé systematickym plisobenim na rozvoj a posilovani osobnostnich a socialnich kom-

petenci predchazi a pomaha fFeSeni neZadoucich socidlnich patologii.

V modernim vzdé€lavacim a socidlnim systému CR muzeme, pro efektivni uplatiovani pre-

vence socialné patologickych jevl, nalézt strategické, legislativni i metodické zazemi.

Konkrétni problematice socidlné patologickych jevit a souvislosti jejich ieSeni vychov-
nymi a vzdélavacimi prostiedky vedoucimi k vytvaieni cest pro jejich eliminaci se bude-

me dale zabyvat v praktické Casti prdce.
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II. PRAKTICKA CAST
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6 VYZKUM A SETRENI

Ustiednim tématem bakalaiské prace i jejiho praktického vyzkumu je zaméfeni se na tvor-
bu, rozvoj a ovéieni irovné socialnich kompetenci déti a mladeZe, resp. zaméfeni se na
konkrétni problematiku situaci, ve kterych dit¢ miize nebo musi reagovat na kriticky stav
nebo jev - konkrétni krizovou nebo socialné patologickou situaci, a ovéfeni schopnosti -

kompetenci, tyto situace odpovidajicim zpisobem fesit.

6.1 Vychodiska vyzkumu

Vychodiskem vyzkumu je vychova jako klicovy Cinitel v oblasti prevence spole¢enskych
socialné patologickych jevli. Vychovné postupy a souvisejici informaéni a vzdélavaci pa-
sobeni vytvareji platformu schopnosti (kompetenci) k feSeni praktickych situaci.

Vzhledem k naSemu primarnimu zaméfeni se na socialni kompetence déti a mladeze, smé-
fujeme vyzkumné Setfeni do oblasti cileného predchazeni vSem typtim socidlniho selhani —

kriminalité, abiazu drog, Sikang, predasnym te€hotenstvim, zaskolactvi atd., tzn. t€ém soci-

alné patologickym vliviim, které tuto skupinu ohrozuji nejvice.

Cilem vytvafeni a rozvoje socialnich kompetenci u déti a mladeze je, mimo vlastni preven-
ce absence socialné patologickych jevi, také podpora socialné ptiznivého chovani, tj. cho-

vani, jez je zékladem pro vytvafeni kvalitnich spolecenskych a socidlnich vztaht.
6.1.1 Popis vyzkumného problému

6.1.1.1 Socialné patologické jevy a kompetence déti a mladeZe

Jak jiz bylo vySe uvedeno v teoretickém zakladu prace, kompetence k feseni kritickych
praktickych Zivotnich situaci vznikaji v procesu preventivniho vychovného a vzdélavaciho

procesu v téchto dvou zakladnich urovnich:

1. Preventivni pusobeni cilové zaméi‘ené na specifickou informovanost (na ,,vzdé-

1ani*) 0 problematice patologii

2. Oblast porozuméni problematickym jeviim a schopnostech/kompetencich ade-

kvatni reakce V praktické situaci, resp. kompetencich ke specifické pomoci

(socialni kompetence) ¢i adekvatnich obrannych dovednosti (osobnostni kompe-

tence)
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Ve vyzkumu zaméfuji Setfeni na ob¢ roviny v konkrétnich oblastech problematiky drog

a Sikany.

Pii definici vyzkumného problému tedy muZzeme vyjit z otazky:

,,Jaky je aktualni stav v oblasti vysledkii informacniho a vychovného piisobeni na rozvoj
kompetenci ke zvladani situaci souvisejicich s problematikou socialné patologickych jevii

u deéti a stiedosSkolské mladeze? “

6.1.2 Cilova skupina
Cilovou skupinou vyzkumného Setieni je skupina déti a mladeZe ve véku 12 — 16 let.

Vyzkumny vzorek byl stanoven formou skupinového vybéru, kdy zakladnim definovanym
vyzkumnym souborem byli Zaci zakladnich a stfednich skol, tfid odpovidajicich uvedenym

veékovym kategoriim.

Cilova skupina, resp. vyzkumny soubor byl lokalizovan Setienim do srovnatelnych regiond,
tak, aby nedoslo k ovlivnéni validity Setfeni vlivem rozdilnosti prostiedi, ve které se dana

cilové skupina nachazi (zde napt. region CR nebo velikost mésta).

Velikost vyzkumného vzorku odpovidd pozadavkim na rozsah Setfeni realizovaného

v ramci bakalatrského vyzkumu.

Osloveni cilové skupiny a vyhodnoceni vystupll Setfeni probéhlo Vv intencich odpovidaji-

cich pouzité vyzkumné metod¢.

6.2 Cile vyzkumu
Cile vyzkumu vychazeji z tématu prace a z vyse definované vyzkumné problematiky.
Hlavnim cilem vyzkumu je:

. Analyza vysledkii informacniho a vychovného piisobeni na rozvoj kompetenci deti a stie-
doskolské mlddeze ke zvladani situaci souvisejicich s problematikou socialné patologic-
kych jevii.*
Dil¢imi cili vyzkumu pak jsou:

e prizkum trovn¢ informovanosti déti a mladeze ve zkoumané problematice - ovéie-

ni stavu informovanosti o problematice drog a Sikany
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e ovéteni miry vlivu jednotlivych informacnich zdrojt

e ov¢feni trovné praktickych schopnosti adekvatné vyuzit ziskané informace v kon-

krétni rizikové nebo kritické (patologické) situaci — ovefeni urovné kompetenci

Naplnéni cilti vyzkumu zaklada vychodiska ke stanoveni vyzkumnych hypotéz.

6.3 Hypotézy

Na zaklad¢ formulace vyzkumného problému a stanoveni konkrétnich cili vyzkumu bylo
mozno stanovit odpovidajici védecké predpoklady — vyzkumné hypotézy, jejichz potvrze-
nim ¢i nepotvrzenim napliiujeme podstatu propojeni praktického vyzkumu a souvisejici

teorie.

Vyzkumné hypotézy prioritné vychazeji z realného aktudlniho stavu, strategii a legislativ-
niho a metodického radmce prevence socidlné patologickych jevil v dneSnim modernim vy-

chovné vzdelavacim a socidlnim systému CR.

Vychazime-li z dosavadnich vysledki puisobeni tohoto systému a piedpokladu, ze strate-
gicky, systematicky a odborng legislativni rdmec umoznuje dosaZeni systémem stanove-
nych cilt, lze pfedpokladat pomérné vysokou miru jeho Gispésnosti pii dosahovani potieb-

nych vysledki.

V névaznosti na cile vyzkumu a tento odborny piedpoklad byly tedy vyzkumné hypotézy

stanoveny takto:

Hypotéza 1. (H1):  Primdrni informacni a vychovnd prevence soucasné rodiny a Skoly
V oblasti socialné patologickych jevii zajistuje dostatecnou informovanost déti a mladeze,
resp. vice nez 80% zdkii ZS a studentii SS ve vékové skupiné 12 — 16 let je o této problema-

tice dostatecné informOvano.

Hypotéza 2. (Hy):  Ze vSech dostupnych informacnich zdrojii je ve skupine deti a mlade-

Ze ve veku 12 — 16 let jako nejcastejsi informacni zdroj uvadena skola.

Hypotéza 3. (Hs3):  Vysledky soucasného vychovného piisobeni na rozvoj osobnostné
SOcidlnich kompetenci u deti a mladeze dosahuji minimalné nadpolovicni uspésnosti, resp.
vice nez 50% Zdkit ZS a studentii SS dokdze formulovat spravny postup pii ieseni konkrét-

niho problému s drogami nebo Sikanou.
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Hypotézy jsou formulovany tak, aby bylo mozno je odpovidajicim vyzkumnym nastrojem
testovat — empiricky zkoumat, coz umoziuje méfitelnost jejich proménnych (viz. vlastni

realizace a vyhodnoceni vyzkumného Setieni).

6.4 Druh vyzkumu, metody a vyzkumné nastroje

Vyzkum je realizovan formou sbéru dat, tzn., Ze Se jedna 0 empiricky vyzkum. Vzhledem
K typu Setfeni, které nam jako vystup poskytuje informace o Cetnosti, mife ¢i stupni zkou-
maného jevu a méfitelnosti proménnych, Ize zatfadit vyzkum do kategorie kvantitativniho

vyzkumu.

Pro ziskdni potfebnych dat a informaci byla zvolena metoda dotaznikového Setfeni, vy-
zkumnym nastrojem je tedy dotaznik, vyuzivajici vice moznosti a zpisobti odpovéedi re-
spondentl. Struktura dotazniku vychazela z dostupné odborné metodiky vyzkumu. Otazky

uzaviené, oteviené a polouzaviené otazKy zatazeny také otazky doplnujiciho charakteru.

Validita Setfeni (schopnost nastroje zjistovat zadané) byla podpoiena formou dotazniku,

ktera byla anonymni.

Pro ovéfeni srozumitelnosti a validity byl proveden dil¢i pfedvyzkum, kdy na otazky do-
tazniku odpovidali, a ke srozumitelnosti otdzek a obsahu méli moZznost vyjadiit své piipo-

minky, ndhodné vybrani Zaci a studenti Skol.

Vyhodnoceni Setfeni je realizovano za pomoci zakladnich numerickych operaci (statistic-
kych procedur), a to Cetnostnim a % vyhodnocenim dat, véetné matematického srovnani

v pfipadech vztahového vyhodnocovani proménnych.

Formou vyhodnoceni je tabulkové vyjadieni, grafické vyjadieni a odpovidajici komentaie

a doporuceni.

6.5 Vystupy

Potvrzeni ¢i nepotvrzeni hypotéz je ptfedpokladem pro potvrzeni teoretického predpokladu
vysledku vyzkumu. Potfebného efektu vSak jakékoliv vyzkumna aktivita dosahuje pouze
v okamziku, Ze je soucasné vyuzitelna i v praxi. Vysledky Setfeni, vcetn¢ zavéra a doporu-
¢eni, jsou pripraveny tak, aby se mohly stat podkladem vyuzitelnym v procesu dalSiho pe-

dagogického plsobeni a soucasné poskytly i informacni zakladnu neodborné vetejnosti.
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7 REALIZACE VYZKUMU

Dotaznikové Setfeni bylo provedeno u skupiny déti a mladeze ve véku 12 — 16 let. V na-
vaznosti na cile vyzkumu bylo Setfeni sméfovano do skupiny déti navstévujicich zékladni

Skolu a dale bylo zaméteno na skupinu stfedoskolské mladeze.

Cilovéa skupina, resp. dil¢i vyzkumné soubory byly Setfenim mistné lokalizovany do srov-
natelnych regionti, tak, aby nedoslo k ovlivnéni validity Setfeni vlivem rozdilnosti prostie-
di, ve které se dané cilova skupina nachazi (zde napf. region CR nebo velikost mésta). Do-

taznikové Setfeni probéhlo v regionech okresu Kroméfiz a okresu Prerov.

V ramci velikosti vyzkumného vzorku byly v kazdém regionu osloveny vzdy dvé zékladni

Skoly a dvé stiedni Skoly S oslovenim ro¢nikli odpovidajicich zkoumané vékové kategorii.

Dotazniky byly distribuovany v celkovém pocétu 140 ks v obdobi listopad — prosinec 2009

s navratnosti v lednu 2010.

Zjisténé hodnoty jsou nasledné vyhodnoceny jak tabulkové, tak graficky s odpovidajicim

privodnim komentarem a dil¢imi hodnoticimi zavéry.

7.1 Zakladni prehled o realizovaném Setfeni

Celkem bylo distribuovano 140 ks dotaznikd z nichz, paklize do realné névratnosti zahr-

neme pouze dotazniky s vyplnénymi odpovéd’mi, se vratilo 106 ks dotazniki.

Zakladni vysledky Setieni vV ramci dotazovaného vzorku respondentli je mozno vyhodno-

tit v téchto kategoriich:
1. celkova ispésnost Setieni z pohledu navratnosti dotaznikti
2. zastoupeni zakl zdkladnich Skol / zastoupeni studentt sttednich Skol
3. zastoupeni jednotlivych kategorii pohlavi

4. pocet respondentl v jednotlivych vékovych kategoriich

Navratnost dotaznikii: Distribuovino: Vrdceno: Nevrdceno:
Celkem pocet/ks: 140 ks 106 ks 34 ks
Celkem 9%: 100% 76% 24%

Tab. 1 Celkova navratnost dotaznikii
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1. Celkova uspésnost Setfeni z pohledu navratnosti dotazniku:

Navratnost dotaznika Navratnost dotaznika
1 106 Ovraceno
= " Enevraceno
'\é 20
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E [=n]
=
T 34
ELS]
[=]
= 20
o
VIACENO nevricenc
Graf 1 Navratnost dotaznikii v ks Graf 2 Navratnost dotaznikit v %
2. Zastoupeni zakua zakladnich $kol / zastoupeni studentu stfednich Skol:
Celkovérozlozeniresp ondenti dle skoly Celkovérozlozeni respondenti dle skoly
o 57
58 . .
= OZS @SS
= ZSESS
=
E 52
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bl 49
&
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[=]
=, 48
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Graf 3 Navratnost dotaznikii dle Skoly Graf 4 Navratnost dotaznild: dle $koly

3. Zastoupeni jednotlivych kategorii pohlavi:

CelkovérozloZeni resp ondenti dle pohlavi Celkové rozlozeni respondentii dle pohlavi
0 62
o O divky
=
= &0 A4 .
z i @ chlapci
= a0
2
T 0
@
=
d 0,
E= 58%
3
=, 10
u} T
divky chlapet

Graf 5 Navratnost dotaznikii dle pohlavi Graf 6 Navratnost dotaznikii dle pohlavi
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4. Pocet respondentt v jednotlivych vékovych kategoriich:

Celkové rozloZeni respondenti dle véku

1%
1% 011 let
V W12 let

013 let
H 14 let
@15 ]let
@16 let
017 let

Graf 7 Navratnost dotaznikii dle vékovych kategorii

7.1.1 Vyhodnoceni zakladnich vysledkii Setieni

V celkovém pohledu na uspé$nost navratnosti dotaznikii Ize konstatovat, ze pocet vrace-

nych dotaznikti umoziuje adekvatni vyhodnoceni z pohledu velikosti vyzkumného vzorku.

Soucasné pak rozlozeni respondenti z pohledu zakladnich kritérii ,,$kola* (tj. ZS, SS)
a ,,pohlavi“ (chlapci a dévcata) je pro vyhodnoceni vyzkumu vyhodné, jelikoz obé¢, resp.
respondenti jsou ve vSech Ctyfech kategoriich, rozlozeni rovnomérné: u kritéria pohlavi
&ini pomér chlapcti a dévéat 42 a 58%, u zastoupeni zaki ZS a studentii SS je to téméf

4 50% skupina.

Rozlozeni respondentl v jednotlivych kategoriich nevykazuje vyznamnych odchylek a dal-
§i vyzkum tedy ptredpokladd moznost relevantniho vyhodnocovani jednotlivych okruhti

zkoumani.
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8 REALIZACE SETRENI V RAMCI HYPOTEZY H;

V ramci prvniho cile vyzkumu:

» Zjisténi urovné informovanosti déti a mladeze ve zkoumané problematice - ovéreni

stavu informovanosti o problematice drog a Sikany*,

se dotaznikové Setfeni orientovalo na to, zda je cilova skupina zaka ZS a studentd SS ve

vékové skupiné 12 — 16 let dostate¢né informovana o problematice socialnich patologii.

K naplnéni cile Setfeni byly v dotazniku definovany tfi zékladni okruhy otazek, které cilené

zjistovaly aktudlni stav a uroven informovanosti.

Zakladni nasmérovani zjisténi poskytovala uzaviena otazka ¢.1.dotazniku ,,Setkal(a) ses jiZ
s pojmem , socidalné-patologické jevy“?, ktera umoznovala respondentim vyjadfit subjek-
tivni nazor na stav své informovanosti. Po¢ty jednotlivych odpovédi ano — ne jsou vyhod-

noceny cetnostnim i % grafem.

Pro moznost objektivniho vyhodnoceni redlného stavu informovanosti bylo Setfeni dale
cilen¢ orientovano na ovéteni toho, zda respondent skutecné dokazZe konkrétné specifi-
kovat pojmy ¢i situace, které by do okruhu socialné patologickych jevii zaradil. Ve
vztahu k moznosti matematického vyzkumného vyhodnoceni byl, jako kritérium dostate¢né
znalosti, stanoven pocet 2+ spravnych odpovédi k této problematice, tedy. napt. respondent
V ramci navazujici oteviené otazky ¢. 3. dotazniku ,,Jaké situace bys zaiadil(a) pod pojmy
socidlné - patologické jevy a socidlni problematika? Vyjmenuj:“ definuje pojmy nasili

Vv roding, drogy, bezdomovectvi, Sikana apod.

Pro zajiSténi potfebné kvality vyzkumu, bylo pii definovani cili vyzkumu a definovani

jednotlivych vyzkumnych hypotéz pamatovano na nutnost jejich logické provazanosti.

Z tohoto pohledu byly do prvni vyzkumné oblasti zafazeny dale jesté otazky, které jednak
rozSifuji datovou zakladnu pro potvrzeni Hj, ale které soucasné systémove ptipravuji plat-
formu pro moznost kvalitniho vyhodnoceni v ramci potvrzovani Hs, tj. vyhodnoceni reélné
kompetence cilové skupiny prakticky fesit konkrétni patologické situace, do kterych se
mohou Vv ramci patologickych spolecenskych vlivli dostat nejcastéji, a to situace tykajici se

konkrétn¢ drog a Sikany (otazky ¢. 4., 5. a 6. dotazniku).

Formou vyhodnoceni ziskanych dat je tabulkové vyjadieni, grafické vyjadieni a odpovida-

jici slovni komentar.
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8.1 Vyhodnoceni stavu informovanosti skupiny ZS/SS 12 — 16 let o pro-

blematice socidlné patologickych jevi

Vyhodnoceni Setieni je realizovano ve tiech rovinach Setfeni, stejné jako celkové zakladni
vyhodnoceni prizkumu. Jednotlivé odpovédi tohoto oddilu prizkumu jsou vyhodnoceny

Vv kategoriich:
1. zastoupeni zakl zakladnich kol / zastoupeni student stiednich Skol
2. zastoupeni jednotlivych kategorii pohlavi

3. pocet respondenti v jednotlivych vékovych kategoriich

8.1.1 Povédomi o pojmu ,socialné-patologické jevy“ dle kritéria ,,Skola*

Na otazku ,,Setkal ses jiz s pojmem socialné- patologické jevy? odpovida v kategorii ,,vy-

stupy dle skoly* skupina respondentt takto:

Celkem YA SS
ANO NE ANO NE ANO NE
93 13 47 10 46 8
Tab. 2 Povedomi o pojmu socidlné-patologické jevy podle Skoly
% ZS %ZS %SS %SS
Celkem: [ Celkem ANO | Celkem NE |  ANO NE ANO NE
100% 87,74 12,26 44,34 9,43 43,40 2,83

Tab. 3 Povédomi o pojmu socidlné-patologické jevy podle skoly %

povédomi o pojmu " socialné-patologické jevy™ : $§X Z§

100 93
90 +—
80 +—
70 +—
60 +—
50 +—
40 +—
30 +—

20 1+— 13 10
10 17— |' } 3

a7 46

ANO NE ANO NE ANO NE

Celkemn 3 s

Graf 8 Povédomi o pojmu socidlné-patologické jevy
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Pomeér kladnych a zapornych odpovédi o povédomi o pojimu "' sociane
patologické jevy” uzakazZs

azs ANO

BZiNE

82%

Graf 9 Povédomi o pojmu socidlné-patologické jevy u zdkii ZS

Pomeér kladnych a zapornych odpovédi o povédomi o pojimu "' socialné
patologické jevy"” ustudentil S8

o5E ANO

maiNE

94%%

Graf 10 Povédomi o pojmu socialné-patologické jevy u studentii ZS

8.1.1.1 Vyhodnoceni

Z celkového poctu 106 respondentd odpovida na otdzku povédomosti o pojmu socialnich
patologii 93, tj.87,74% kladn¢. Pouze 13, tj.12,26% respondentl odpovida, Ze se s timto
pojmem nesetkalo. Zajimavy pohled poskytuje dil¢i % vyhodnoceni znalosti pojmu z po-
hledu rozdé&leni dle kritéria ,,8kola®, kdy u déti nav§tévujicich ZS je s pojmem obezniameno
celkem 82% dotazovanych oproti 94% studentii SS. Vysledky z celkového pohledu i dil&i-
ho vyhodnoceni vypovidaji o pomérné¢ vysokém % informovanosti, coz vSak dale, jak jiz
bylo uvedeno v tvodu vyhodnoceni tohoto vyzkumného bloku, budeme mit moznost ovétit

podle vysledkl praktického naplnéni pojmy v ndvazné oteviené otazce.
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8.1.2 Povédomi o pojmu ,,socialné-patologické jevy* dle kritéria ,,pohlavi*

Na otdzku ,,Setkal ses jiz s pojmem socialné- patologické jevy? odpovida v kategorii ,,vy-

stupy dle pohlavi‘ skupina respondentt takto:

Celkem Chlapci (CH) Divky (D)
ANO NE ANO NE ANO NE
93 13 37 7 56 6

Tab. 4 Povédomi o pojmu socidlnée-patologické jevy podle pohlavi

Celkem: [ Celkem ANO | Celkem NE |CHANO | CHNE | D ANO D NE
100% 87,74 12,26 34,91 6,60 52,83 5,66

Tab. 5 Povédomi o pojmu socidlné-patologické jevy podle pohlavi %

povédomi o pojmu " socialné-patologicke jevy™ :
divky X chlapci

100 83
a0
80
70
80
50
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20 13 = =

1o [ | —l —

NE
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ANO NE ANO ANO NE

Celkemn chlapci divky

Graf 11 Povédomi o pojmu socialné-patologickeé jevy podle pohlavi

Pomeér kladnych a zapornych odpovédi o povédomi o pojimu "' sociané
patologické jevy” uchlapct

ACH AMNO

BCHHMNE

4%

Graf 12 Povédomi o pojmu socidlné-patologické jevy podle pohlavi- chlapci
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Pomeér kladnych a zapornych odpovédi o povédomi o pojimu "' sociané
patologicke jevy” udivek

ap ANO

@b MNE

0%

Graf 13 Povédomi o pojmu socialné-patologickeé jevy podle pohlavi- divky

8.1.2.1 Vyhodnoceni

Pomér rozdilu pfi vyhodnoceni stavu informovanosti v oblasti znalosti pojmu socialné-
patologické jevy lze v kategorii hodnoceni odpovédi dle ptislusnosti respondentli k dané
skupiné pohlavi vyhodnotit takto: 37 ze 44 chlapct odpovida kladné, tzn., ze 84% vSech
dotazovanych chlapct se s definovanym pojmem jiz nékdy setkalo. U divek je stav znalosti
pojmu obdobny 56 z 62 divek, coz ¢ini 90% podil znalych pojmu v této skupiné. Rozdil
mezi obéma pohlavimi neni nijak z4sadni, pfi vyhodnoceni 1ze tedy konstatovat, Ze pohlavi
na informaéni gramotnost v této problematice nemélo vétSiho vlivu a skupiny chlapct

a divek se v tomto ohledu daji vyhodnotit jako informované na zhruba stejné trovni.

Stejné jako v ptedchozim oddile, budeme mit dale moznost ovéfit stav skute¢né informacéni
gramotnosti chlapcii a divek podle vysledkl praktického naplnéni pojmy v navazné otevre-

né otazce.
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8.1.3 Povédomi o pojmu ,socialné-patologické jevy* dle kritéria ,,vék*

Na otdzku ,,Setkal ses jiz s pojmem socialné- patologické jevy? odpovida v kategorii ,,vy-

stupy dle véku* skupina respondentt takto:

Celkem 11 let 12 et 13 let
ANO NE ANO NE ANO NE ANO NE
93 13 1 0 18 1 18 5

14 let 15 let 16 let 17 let
ANO NE ANO NE ANO NE ANO NE
32 2 9 1 14 1 1 0
Tab. 6 Povedomi o pojmu socidlné-patologické jevy podle véku
Pomeér kladnych a zapornych odpovédi o povédomi o pojimu "' sociané
patologicke jevy" ul12-tiletych
5%
Q12 ANOD
mIIMNE

Graf 14 Povédomi o pojmu socidlné-patologické jevy podle véku — 12 let

Pomeér kladnych a zapornych odpovédi o povédomi o pojimu "' sociané
patologickeé jevy” ul3-tiletych

a13ANO

@l3MNE

78%

Graf 15 Povédomi o pojmu socialné-patologické jevy podle véku — 13 let
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Pomeér kladnych a zapornych odpovédi o povédomi o pojmu " socialné
patologickeé jevy"” ul4-tiletych

14 ANO

@4 ME

Graf 16 Povédomi o pojmu socidalné-patologické jevy podle véku — 14 let

Pomeér kladnych a zapornych odpovédi o povédomi o pojmu " socialné
patologickeé jevy” ulS-tiletych

a15ANO

@mlsMNE

Graf 17 Povédomi o pojmu socidlné-patologické jevy podle véku — 15 let

Pomeér kladnych a zapornych odpovédi o povédomi o pojmu " socialné
patologickeé jevy"” ulé6-tiletych
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Graf 18 Povédomi o pojmu socialné-patologické jevy podle véku — 16 let
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8.1.3.1 Vyhodnoceni

V kategorii rozdé€lujici respondenty vyzkumu dle véku bylo zji§téno, ze s pojmem socialné
patologické jevy, se setkalo: 95% 12-letych, 78% 13-letych, 94% 14-letych, 90% 15-letych
a 93% 16-letych déti a mladistvych. Skala rozmezi znalosti pojmu od 78% do 95% vypo-
vida opakovang, jako jiz pfedchozi vyhodnoceni, o pomérné vysokém procentu informova-
nosti, vyjimku tvoii pouze skupina 13-letych déti, u které se oproti primérnym 90% proje-
vuje 12% odchylka. Pro mozZnost vyhodnoceni divoda by bylo nutno realizovat doplikovy
vyzkum, coz je otazkou jiného zadani vyzkumu. V souvislostech s po¢tem kritérii vyhod-
nocovani informovanosti neni toto zjisténi pro celkovy vysledek vyhodnoceni zdsadné

ovliviujici.

8.1.4 Praktické ovéreni povédomi o pojmu ,,socidlné-patologické jevy“

Jak jiz bylo uvedeno vySe pro moznost potvrzeni zjiSténi z prvni ¢asti dotazniku, kterd vy-
dava fakta o subjektivnim nazoru respondentl na stav své informovanosti o dané proble-
matice, a pro moznost objektivniho vyhodnoceni redlné¢ho stavu informovanosti bylo Setre-
ni déle cilen€ orientovano na ovéfeni toho, zda respondent skuteéné dokaze konkrétné
specifikovat pojmy ¢i situace, které by do okruhu socialné patologickych jevu zaradil.
Ve vztahu k moznosti matematického vyzkumného vyhodnoceni byl, jako kritérium dosta-

tecné znalosti, stanoven pocet 2+ spravnych odpovédi k této problematice, tedy. napf. re-

spondent v ramci navazujici oteviené otazky €. 3. dotazniku ,,Jaké situace bys zaiadil(a)
pod pojmy socidlné - patologické jevy a socidlni problematika? Vyjmenuj:“ definuje

pojmy nasili v roding, drogy, bezdomovectvi, Sikana apod.

Vyhodnoceni v tomto ramci pro piehlednost vystupti vyuziva pro vyjadieni vysledki krité-

rii hodnoceni:
1. zastoupeni zakil zakladnich Skol / zastoupeni studenti stiednich Skol
2. zastoupeni jednotlivych kategorii pohlavi

Vysledky Setieni vychazeji v souhrnu takto:

> v

Celkem YA SS Chlapci Divky

0-lodp. 2+ odp. 0-1 2+ 0-1 2+ 0-1 2+ 0-1 2+

20 86 13 44 7 42 9 36 11 51

Tab. 7 Povédomi o typech socidlné-patologickych jevii
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povédomi o typech "socialné-patologickychjevii” : S§X Z§
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Graf 19 Povédomi o typech socialné-patologickych jevii dle skoly
povédomio typech "socialné patologickych jevii’ uzakt zZ$8
oz5 0-1
mis o+
Graf 20 Povédomi o typech socidlné-patologickych jevii - ZS
povédomi o typech "socialné patologickych jev” uzaka S8
55 0-1
@S5 2+

Graf 21 Povédomi o typech socialné-patologickych jevii - SS
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povédomio typech "socialné patologickych jevi” u chlapcil

aCH 01
BCH 2+
Graf 22 Povédomi o typech socidlné-patologickych jevii -chlapci
povédormni o typech "socialné patologickych jevi” u divek
aDo-1
mD 2+
Graf 23 Povédomi o typech socialné-patologickych jevii - divky
%SS %SS
Celkem: [ Celkem0-1 | Celkem 2+ ANO NE
100% 18,87% 81,13% 6,60 39,62
D ANO D NE
10,38 48,11

Tab. 8 Povedomi o typech socidlné-patologickych jevii%

8.1.4.1 Vyhodnoceni

V ramci praktického ovéfeni toho, zda skupina Zaki a studentt ZS a SS ve véku 12-16 let

skute¢né dokaze konkrétné specifikovat pojmy ¢i situace, které by do okruhu sociilné
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patologickych jevii zairadil, mizeme ze zjisténi provedenych dotaznikovym Setfenim kon-
statovat, ze redlnd informacni gramotnost u zkoumané cilové skupiny existuje. Vice nez
80% respondentli definuje v rdmci oteviené otdzky konkrétni problémové pojmy nasili
v roding, drogy, bezdomovectvi, Sikana, zévislosti na alkoholu apod., coz doklada jejich

schopnost k problematice ptifadit odpovidajici typ jednani, chovani ¢i situaci.

Z pohledu rozdilu odpovédi zakia ZS a studenti SS, adekvatné reaguje 74% zaka ZS a 86%
studenti SS. Vyhodnoceni dle pohlavi mé je§té blizsi shodnost, chlapcti adekvatné reaguje

80% a divek 82%.

Z pohledu vyzkumnych pifedpokladii vyzkum postupné zacina potvrzovat predpokladany

vysledek, coz ovSem jesté dale potvrdime v ramci vyhodnoceni dopliujicich otazek.

8.1.5 Dopliikové Seti‘eni k informovanosti o problematice drog a Sikany

Doplnujici otazky dotazniku byly sméfovany k rozsifeni vyzkumu na oblasti socialné-
patologickych jevi, které jsou z pohledu moznosti ohrozeni cilové skupiny nejvice aktual-

ni, a to problematika drog a Sikany.

Otazky. €. 4., 5. a 6. dotazniku zjiSt'uji mimo stavu informovanosti, také subjektivni nazor
déti na to, zda informace, které maji, dostacuji k tomu, aby byli schopny pfipadnou krizo-
vou situaci feSit. Vysledky dopliikového Setfeni, maji charakter podpiirného Setfeni pro
potvrzeni H; a vytvareji platformu pro myslenkové nasmérovani respondentt, pii odpoveé-

dich na otazky tykajici Ha.

Vyhodnoceni odpovédi v kategoriich ,,dle skoly“a ,,dle pohlavi‘ uvadi tabulkovy piehled.

Vysledky odpovédi na otazku €. 4. ,, Jsi informovan o problematice Sikany?*

I v

Celkem 78 SS
ANO NE ANO NE ANO NE
99 7 50 7 49 0
Celkem % 78 %ZS %SS %SS
Celkem: | Celkem ANO NE ANO NE ANO NE
100% 93,40 6,60 47,17 6,60 46,23 0,00

Tab. 9 Povédomi o problematice Sikany — dle Skoly
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Celkem
ANO NE
99 7
Celkem: | Celkem ANO | Celkem NE
100% 93,40 6,60

Tab. 10 Povédomi o problematice Sikany — dle pohlavi

Divky
NE
3
D ANO D NE
55,66 2,83

Vysledky odpovédi na otazku €. 5. ,, Myslis si, ze mas dostatek informaci k tomu, abys byl

schopen pfipadnou situaci Sikany fesit*

Celkem SS
ANO NE ANO NE
81 22 40 9
Celkem %SS }
Celkem: | Celkem ANO NE ANO %SS NE
100% 78,64 21,36 38,83 8,74
Tab. 11 Nazor na dostatecnost informaci pro reseni Sikany — dle Skoly
Celkem Divky
ANO NE NE
81 22 11
Celkem: | Celkem ANO | Celkem NE D ANO D NE
100% 78,64 21,36 47,57 10,68

Tab. 12 Ndzor na dostatecnost informaci pro reSeni Sikany — dle pohlavi

Vysledky odpovédi na otazku €. 6. ,, Jsi informovan o Skodlivosti drog?*

Celkem SS
ANO NE ANO NE
103 2 49 0
Celkem %SS %SS
Celkem: | Celkem ANO NE ANO NE
100% 98,10 1,90 46,67 0,00
Tab. 13 Povédomi o skodlivosti drog — dle skoly
Celkem Divky
ANO NE NE
103 2 0
Celkem: | Celkem ANO | Celkem NE D ANO D NE
100% 98,10 1,90 59,05 0,00

Tab. 14 Povédomi o skodlivosti drog — dle pohlavi
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8.1.5.1 Vyhodnoceni

Dle dopliujiciho Setfeni ke zjisténi povédomi cilové skupiny o problematice Sikany odpo-
vid4 kladné celkem 93,4% respondentti, kladnych odpovédi na znalost Skodlivych Gc€inki
drog je celkem 98,10%. Odchylku 14,8% identifikujeme v potvrzeni, zda informace, které
maji respondenti o Sikan¢, dostacuji k tomu, aby ptipadnou situaci zvladli fesit. Potvrzeni
¢1 nepotvrzeni rozdilu mezi subjektivnim vniménim dostatecnosti vlastni informovanosti
a redlnym stavem kompetence, ktera za vyuziti potfebné informace vytvati schopnost prak-

tickou situaci fesit, ovéfime dale v Seteni vztahujicimu se oddilu Setfeni Hs.
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9 REALIZACE SETRENI V RAMCI HYPOTEZY H,

V ramci druhého cile vyzkumu:

»OVéieni miry vlivu jednotlivych informaénich zdroja*, ze kterych déti ziskavaji in-
formace o zkoumané problematice. V ramci tohoto oddilu vyzkumu je Setfeni zamétfeno na
zjisténi, ze kterych zdroji déti ziskaly nejcastéji informace o pojmu ,,socialni patologie®,

ziskali respondenti nej¢etnéji informaci o drogach a jejich skodlivosti.

Znalost vlivi jednotlivych informacnich kanali hraje vyznamnou roli pfi planovani
V ramci procesu dalsi cilené primarni informa¢ni prevence socidlnich patologii, ktera se
s vyuzitim zjisténych vysledkd miize cilené¢ zaméfit na pisobeni tim zdrojem, ktery je do-
posud vniman jako nejzajimavéjsi, ¢imzZ je pro proces informacniho pusobeni soucasné
také nejefektivnéjsi a navic miizeme s vyuzitim zjisténi pfispét ke zméné stavu u téch in-
formacnich kanali, které jsou aktualn€ vnimany jako méné zajimavé i piistupné.

Formou vyhodnoceni ziskanych dat je tabulkové vyjadieni, grafické vyjadieni a odpovida-

jici slovni komentar.

9.1 Vyhodnoceni miry vlivu informacnich zdroji v oblasti problematiky
socialné patologickych jevii u skupiny déti a mladeze ve véku 12 — 16

let

Vyhodnoceni Setfeni je realizovano ve dvou rovindch Setteni. Jednotlivé odpovédi tohoto

oddilu prizkumu jsou vyhodnoceny v kategoriich:
1. zastoupeni zakl zakladnich Skol / zastoupeni studentl sttednich Skol
2. zastoupeni jednotlivych kategorii pohlavi

Vyhodnoceni je souhrnem dat z odpovédi na otazky €. 2 a 7, které ve variantach déavaji

moznost vybéru jednotlivych informacnich zdrojli, v€etné moznosti oznaceni vice variant.

vvvvvv

plnéni dilleZitosti zdroje podle redlného vnimani respondent.

Varianty vybéru zahrnuji zdroje informacniho plsobeni jak z oblasti vychovné vzdélavaci-

ho procesu ve vsech jeho stupnich, tak i zdroje medialni.
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9.1.1 Cetnost a diileZitost informaénich zdroji

Zakladnim ptedpokladem H; je, Ze nejcetnéjSim zdrojem, ze které¢ho ziskava skupina déti
a mladeze ve véku 12-16 let informace o drogové zavislosti a dalSich patologickych jevech

je skola.

V navaznosti na otdzku, zda je respondent informovan o problematice socidlné-
patologickych jevi, resp. zda se jiz s timto pojmem setkal, systematicky navazuje otdzka,

kde nebo pii jaké prilezitosti tomu tak bylo. Varianty vybéru poskytuji moznosti:
e doma pii rozhovorech s rodici
e ve Skole v ramci nékterého z predméta
e pii specialni Skolni pfednasce
e Cetl jsi o nich v tisku nebo slySel v televizi ¢i radiu
e jinde

Vysledky dotaznikového Setfeni pak vychézeji takto:

Ve Skole | P¥i speci-
v ramci | alni skolni
Rozhovory s rodi¢i | vyuky | prednasce |V médiich | Jinde |Bez odpovédi

zZS 24 21 37 31 10 10
SS 29 35 39 19 17 3
Chlapci 14 20 29 17 13 7
Dévcata 39 36 47 33 14 6
Celkem: 50,00% 52,83% 71,70% 47,17% |25,47% 12,26%

Tab. 15 Cetnost uvadénych informacnich zdrojii

Nejcastéji uvadéné zdroje informaci o socialné
patologiclky ch jevech dle jednotlivych sledovanych skupin

50 47
45 =5 == |
a5 36 37
12 SV N I
32 ]
20 A 17 aqg
12 7 __ 10
10 - 5 B
£ TR
8] T T
rozhowory s we Skolew specialni tmédia jinde bez odpovédi
rodidi rammel viuloy Skolni
pfednaika
ozs |mss OChlapeci O &EvEata

Graf 24 Nejcastéji uvadené zdroje informaci o soc.-patol. jevech dle jednotlivych sledovanych skupin
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Nejéastéji nvadéné zdroje informaci o socialné patologickych

jevech
20 =]
gg 53 —b =0
=18}
20 i
1 8 T T T T T I
rozhovory s  wve Skolew specialni media jinde bez odpowédi
rodi&i ramceci vyuloy Skolni
pfednaska
Graf 25 Nejcastéji uvadeéné zdroje informaci o soc.-patol. jevech - piehled
Ve Skole Specialni
vramci | skolni pred-
Rozhovory s rodici vyuky naska Média | Jinde | Bez odpovédi
pAS] 10 4 24 5 4 9
SS 12 14 12 2 4 3
Chlapci 2 6 16 4 6 7
Dévcata 20 12 20 3 2 5
22 18 36 7 8 12
Celkem: 20,75% 16,98% 33,96% 6,60% | 7,55% 11,32%

Tab. 16 Cetnost uvadénych informacnich zdrojii

Nejdualezitéjfi uvadéné zdroje informaci
o socialmépatologickych jevech dle jednotlivich

sledovanych skupin

30 24
25 Z0 | Z0
20 14 (L&
15 12 12
10 Q
10 = 5 + 5
5 1 4 -4z 44 - 4 —E_I—I*
o . [l
rozhovory s wve Skolew specialni média jinde bez odpowédi
rodiéi rarnci wyuloy Ekolni
pfednaZka
azZs mz3 OChlapci O Dé&EwEata

v
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Nejduilezitéjsi uvadénézdroje informaci o socialné

patologickych jevech

A0 25

22

158

12

3

[ 1

rozhovory s  wve Skolew specialni média
rodidi ramoeci wyuloy Ekolni
pfednaska

jinde

bez odpowédi

vvvvvv

Vysledky doplikového dotaznikového Setfeni tykajiciho se dil¢i problematiky o informac-

nich zdrojich tykajicich se skodlivosti drog, pak vychazeji takto:

Nejéastéjinvadéné zdroje informaci o drogové
problematice

94

s]s]

50

Lh
o}

El

8] T T T T T

pfednaskave internet tisk informaceod  jinak  bez odpovédi
gkole rodidh

Graf 28 Nejcastéji uvadené zdroje informaci o Skodlivosti drog - prehled

Nejcastéji uvadeéné zdroje informaci o drogové problematice
dle jednotlivych sledovanych skupin

60 =5
5o 12846 45
5 o 38 —
40 A 30
30 27 27 8
20 1 s 4o 1
0 . . . . — -
pfednaskave internet tisk informaceod  jinak  bez odpovédi
gkole

OzZ5 @58  OChlapci  ODeEvEata

Graf 29 Nejcastéji uvadeéné zdroje informaci o skodlivosti drog — dle jednotlivych sledovanych skupin
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Nejdiilezitéjsi uvadénézdroje informaci o drogové
problematice
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Nejdiilezitéjsi uvadénézdroje informaci
o drogovéproblematice dle jednotlivych sledovanych
skupin
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9.1.1.1 Vyhodnoceni

Z vysledki vyhodnoceni dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze nejcetnéjSim zdrojem, ze které-
ho ziskéva skupina déti a mladeze ve véku 12-16 let informace socidlné — patologickych
jevech, je Skola, resp. specialni Skolni pfednaska, ktera byla na dotazovanou konkrétni pro-
blematiku zamétena, kdy tuto moznost vybéru vyuzilo 71,7% respondentd. Ostatni zdroje
Jsou Vv Cetnosti na srovnatelnych mistech. Vysledky Setfeni tykajici se rodi¢ovské informac-
ni vychovy, plsobeni v ramci bézné Skolni vyuky, moznosti informace ziskat z riznych

typt dostupnych médii se pohybuji v rozmezi 47 — 53%.
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Soucasné pak také prevladajici procento dotazovanych uvadi specialni Skolni prednéasku

vvvvvv

Stejnych vysledki dosahujeme 1 pifi ovéfovani informacnich zdroja, ze kterych déti ziskaly
prevladajici informace o problematice drog. Zde je dokonce vysledkem Setfeni téméi 89%
prevaha odpovédi, které uvadéji specialni Skolni prednésku jako nejcetnéjsi zdroj svych
informaci, coz navic potvrzuje i naprostd prevaha odpovédi uvadéjicich tento zdroj pro
respondenta jako nejdillezitéj$i. Zajimavé je v tomto ohledu vyhodnoceni poméru 50,94%
vlivu Skolni prednasky oproti 23,58% vlivu cileného informac¢niho ptsobeni rodici. Tento
vysledek ndvazné zohlednime pfi zdveére€ném vyhodnoceni Setfeni v zavérech a odbornych

doporucenich.

JiZ nyni ovSem z vysledki Setfeni jednoznacné vyplyva potvrzeni Hypotézy €. 2.
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10 REALIZACE SETRENi V RAMCI HYPOTEZY H;

Hlavnim cilem vyzkumu ve tfeti rovin¢ Setieni je ,,ovéFeni tirovné praktickych schop-
nosti skupiny 12-16letych déti a mladeZe adekvatné vyuZit ziskané informace v kon-
krétni rizikové nebo Kkritické (patologické) situaci — tzn. ovéreni trovné jejich skute¢-
nych kompetenci naro¢né praktické Zivotni situace reSit*.

Tato oblast je v ramci tématu bakalai'ské prace a jejiho praktického vyzkumu jednim z nej-

vvvvvv

Jak jiz bylo uvedeno vyse, dostatek informaci je sice dilezitou zédkladnou pro moznost te-
Seni kritickych zivotnich situaci, bez dovednosti tyto informace spradvnym zplsobem zasa-
dit do kontextu situace a adekvatné rozhodnout o formé reakce na danou situaci, je ovsem

Vv praktickém zivoté dostatecnd informovanost téméf bezvyznamnou devizou.

Vyzkumné Setieni vychazi ze dvou cilen¢ smérovanych kombinovanych praktickych ota-
zek, které ve tiech variantdch umoziuji respondentim nalézt pro sebe vyhovujici moznost
odpovédi, bez toho aniz by ovliviiovaly mozny nahled na nasledné hodnoceni odpovédi.
Jednoduchou, nicméné jednoznac¢nou formou dotaznik zjiStuje miru kompetence fesit, ¢i

pomoci fesit patologickou situaci ve ttech trovnich:

1. Rozvinuta osobnostné socialni kompetence, tj.: respondent je v ramci plné oteviené

varianty a) otazky schopen konkrétn¢ uvést, jak by v popsané kritické situaci reago-
val a postup se slucuje se zakladnimi postupy, ke kterym - jsou/Skola/ nebo by mé-

ly byt/rodina/ - déti aktualni cilenou vychovou vedeny

2. Nedostate¢né rozvinutd socialni kompetence: respondent z moZznosti vybéru odpo-

védi voli variantu ¢) otazky, tj. vyjadfeni ,,nevim*

3. Chyb¢jici osobnostné socidlni kompetence: respondent z moznosti vybéru odpovedi

voli variantu b) otazky, tj. védomé vyjadieni ,,neudélal bych nic*

Jednotlivé odpovédi tohoto oddilu priuzkumu jsou vyvhodnoceny v kategoriich:

1. zastoupeni zakil zakladnich Skol / zastoupeni studentl stfednich Skol
2. zastoupeni jednotlivych kategorii pohlavi

3. pocet respondenti v jednotlivych vékovych kategoriich
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Formou vyhodnoceni ziskanych dat je tabulkové vyjadreni, grafické vyjadieni a odpovida-

jici slovni komentar.

Navic, 7 ditvodu jiz zminéné dileZitosti vystupii pro zhodnoceni stavu a dalsi doporuceni, je

provedeno grafické vvhodnoceni redlnych otevirenych odpovédi respondentii.

10.1 Ovéreni urovné osobnostné socialnich kompetenci k reSeni krizo-
vych situaci souvisejicich s problematikou drog a Sikany u skupiny
déti a mladeZe ve véku 12 — 16 let

V ramci dotaznikového Setfeni smérovaného ke zjisténi schopnosti déti popsat jak by rea-

govaly v ptipadé, ze se v jejich okoli vyskytne jeden ze socialné patologickych jevi, resp.

co by konkrétné udélali, pokud by zjistili, Ze se jejich kamarad ¢i kamaradka dostali do

problému s drogou nebo se ocitli obéti Sikany, vybirali respondenti ze tii nabidnutych vari-

ant moznosti odpovédi.
Struktura otazek €. 8. a 9. dotazniku poskytovala tyto moZznosti vybéru:

a) moznost konkrétni odpovédi v ramci prostoru oteviené varianty: ,,Napi§, jak bys

konkrétné postupoval/a*
b) vybér varianty ,,neudé¢lal bych nic*
C) vybér varianty ,,nevim®

Ve vztahu k moznosti matematického vyzkumného vyhodnoceni oteviené odpovédi bylo,
jako kritérium dostatené schopnosti adekvatné situaci fesit stanoveno uvedeni jedné ¢i

vice z téchto variant:
e oznameni situace dospé€lé osobé (rodic, uclitel, Skolni poradce apod.)
e vyuziti linky divéry
e oznameni situace instituci (Iékat, policie, krizové centrum apod.)

Za odpovidajici navrzené feSeni se nepovazovaly odpovédi, které sméfovaly K osobnimu
rozhovoru s dotcenou osobou nebo podani informace o disledcich nefeseni, napf. jak né-

kteti respondenti uvadéli ,, 7ekla bych ji, co ji to miize zpiisobit* apod.
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10.1.1 Vyhodnoceni Setfeni v ramci kompetenci k FeSeni problematiky drog

Na otazku ,,Jak bys postupoval(a) v ptipad¢, ze by se Tviij kamarad(ka) dostal(a) do pro-

bléma s drogami?* odpovida skupina respondenti takto:

Celkem: Celkem
zna feSeni nevi nic
106 48 53 5

Tab. 17 Znalost postupu pii problému s drogami — prehled

Odpovédi dle kategorie ,.8kola“:

s$
zna
feseni nevi nic
26 20 3
% SS %SS %SS
Zna nevi nic
24,53 18,87 2,83

Tab. 18 Znalost postupu pii problému s drogami — dle skoly

znalost postupu piiproblému s drogamiuzaka Z§

3%

OzZs znd
BZS nevi
BZE nic

znalost postupu pi'i problému s drogamiuzakia S8

O58 znd
m5E nevi
|38 nic

Graf 32 Znalost postupu pii problému s drogami ZS/SS
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Odpovédi dle kategorie ,.pohlavi:

Divky
zna reseni nevi nic
26 35 1
% D % D % D
Zna nevi nic
24,53 33,02 0,94

Tab. 19 Znalost postupu pii problému s drogami — dle kategorie pohlavi

znalost postupu priproblému s drogamiu divek

2%

oD znd
AD nevi
@D nic

Graf 33 Znalost postupu pri problému s drogami — divky

znalost postupu piiproblému s drogamiu chlapci

OCH zni
BCH nevi
BCHnic

Graf 34 Znalost postupu pri problému s drogami — chlapci
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Odpovédi dle kategorie ,,vek:
12 let 13 let
zna reSeni nevi nic zna reSeni nevi nic
9 12 1 11 12 0
% 12 zna | % 12 nevi | % 12 nic | % 13 zna | % 13 nevi | % 13 nic
8,49 11,32 0,94 10,38 11,32 0,00
14 let 15 let 16 let
zna reSeni nevi nic zna reSeni nevi nic zna feSeni nevi nic
14 19 1 6 2 2 8 6 1
% 14 zna | % 14 nevi | % 14 nic | % 15zna | % 15 nevi | % 15 nic | % 16 zna | % 16 nevi | % 16 nic
13,21 17,92 0,94 5,66 1,89 1,89 7,55 5,66 0,94

Tab. 20 Znalost postupu pri problému s drogami — dle kategorie vék

Piehled spravnvch konkrétnich opovédi na variantu a) otazky:

Forma reseni:

Pocet odpovédi:

rodi¢e 25
ucitelé 11
dospéli 9
linka duvéry 2
lékar 1

Tab. 21 Znalost postupu pri problému s drogami — konkrétni spravné odpovédi

formy konkrétmich postupti feseni pii problémech s drogami

Orodice

Buditelé

B dospeli

Olinkea divéry

W] clcaf

Graf 35 Znalost postupu pri problému s drogami —% vyhodnoceni spravnych odpovédi

Piehled dalSich odpovédi ve variantich a), b) a ¢) otazky:

. Rekla bych ji, co ji to miiZe zpiisobit; Nechtél bych se zaplést; zkusil bych to s nim a pak

bych mu to vymlouval; presvédcila bych ji, aby to nebrala; rekla bych to nekomu; nebavil

bych se s nim; snazil bych se mu domluvit, snazila bych se ji pomoct* apod.
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Celkové souhrnné % vyhodnoceni:

Celkem: Celkem zna | Celkem nevi | Celkem nic
100% 45,28% 50,00% 4,72%

Tab. 22 Znalost postupu pii problému s drogami — konkrétni spravné odpovedi %

znalost postupu priproblémech s drogamiz celkového poctu
respondenti

5%

Ozna fedend
Bnevi

Bnevdélanic

Graf 36 Znalost postupu pii problému s drogami —% vyhodnoceni spravnych odpovédi

10.1.1.1 Vyhodnoceni

Z vysledkl dotaznikového Setfeni zaméfeného na zjiSténi stavu kompetence cilové skupiny
déti a mladeze ve veéku 12-16 let fesit adekvatné situaci spojenou s patologii drog vyplyva,
ze Z celkového poctu 106 respondentli konkrétni spravné feseni, resp. postup, kterym by
situaci déti adekvatné vyiesily, zvladla uvést méné nez Y2 respondentii. Védomeé by nijak
nereagovalo cca 5% respondentli a zbyvajicich 50% uvadi, ze nevi, jak by v takové kon-
krétni situaci zareagovat mé¢lo. Detailni vyhodnoceni dle sledovanych kategorii dle Skoly,

veéku a pohlavi nevykazuje pti vzajemném srovnani ve vysledcich vyznamnéjSich odchylek.

Pro vyzkum, resp. potvrzeni ¢i nepotvrzeni Hypotézy €. 3 je vSak dilezity celkovy vysle-
dek Setfeni. Pro relevantnost vyzkumného zavéru K potvrzeni ¢i nepotvrzeni Hz bylo dale
provedeno jesté¢ dal§i doplinkové Setfeni v oblasti obdobné problematiky, proto lze vyse
uvedeny vysledek povazovat v tomto okamziku za pribézny. Konkrétni zavér Setfeni je

V ramci vyzkumu uveden v souhrnném vyhodnoceni.
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10.1.2 Vyhodnoceni Setfeni v ramci kompetenci k FeSeni problematiky Sikany

Na otazku ,,Jak bys postupoval(a) v ptipadé€, Ze by ses Ty nebo Tvij kamarad(ka) stal(a)

obéti Sikany?* odpovida skupina respondentt takto:

Celkem: Celkem:
zna feSeni nevi nic
106 71 32 3

Tab. 23 Znalost postupu pri problému se Sikanou — prehled

Odpovédi dle kategorie ,.8kola“:

s$
zna
fesSeni nevi nic
34 13 2
% SS %SS %SS
Zna nevi nic
32,08 12,26 1,89

Tab. 24 Znalost postupu pri problému se Sikanou — dle Skoly

znalost postupu piiprobléru se SikanouuzikazZ§

2%

OzZs znd
BZS nevi
BZE nic

znalost postupu piiproblému se $ik anouuzaka S§

4%

O58 znd
m5E nevi
|38 nic

Graf 37 Znalost postupu pri problemu se Sikanou Z5/55
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Odpovédi dle kategorie ,.pohlavi:

Divky
zna feSeni nevi nic
43 17 2
% D zna % D nevi | % D nic
40,57 16,04 1,89
Tab. 25 Znalost postupu pri problému se Sikanou — podle pohlavi
znalost postupu priproblému se Sikanouu divek
3%
OD zd
@D nevi
@D nic
Graf 38 Znalost postupu pri problému se Sikanou divky
znalost postupu pii problému se §ikanouu chlapci
2%
OCH zé
B CH nevi
BCH nic

Graf 39 Znalost postupu pri problému se Sikanou chlapci
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Odpoveédi dle kategorie ,.vék:

12 let 13 let
zna zna
reSeni nevi nic reSeni nevi nic
11 10 1 18 5 0
% 12 % 12 % 13 % 13
% 12 zna nevi nic % 13 zna nevi nic
10,38 9,43 0,94 16,98 4,72 0,00
14 let 15 let 16 let
zna zna zna
reSeni nevi nic reSeni nevi nic reSeni nevi nic
23 11 0 6 3 1 11 3 1
% 14 % 14 % 15 % 15 % 16 % 16
% 14 zna nevi nic % 15 zna nevi nic % 16 zna nevi nic
21,70 10,38 0,00 5,66 2,83 0,94 10,38 2,83 0,94

Tab. 26 Znalost postupu pri problému se Sikanou — podle veku

Piehled spravnvch konkrétnich opovédi na variantu a) otazky:

Forma reseni: Pocet odpovédi:
rodie 33
ucitelé 17
dospéli 13
policie 3
jinak 5

Tab. 27 Znalost postupu p#i problému se Sikanou — konkrétni spravné odpovédi

formy konkrétmich postupti f'eSeni pi'iproblémech se §ikanou

Orodice

B dospeli

Bjinak

Buditelé

Opolicie

Graf 40 Znalost postupu pri problému se Sikanou — konkrétni spravné odpovédi%
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Celkové souhrnné % vyhodnoceni:

Celkem Celkem Celkem
Celkem: zZna nevi nic
100% 66,98% 30,19% 2,83%

Tab. 28 Znalost postupu pii problému se Sikanou — konkrétni spravné odpovédi%

znalost postupu priproblémech se $ikanouz celkového poétu
respondenti

3%

Ozna fedend
7% :
° BEnevi

Bnevdélanic

Graf 41 Znalost postupu pri problému se Sikanou — konkrétni spravné odpovedi%

10.1.2.1 Vyhodnoceni

Z vysledkl dotaznikového Setfeni zaméfeného na zjiSténi stavu kompetence cilové skupiny
déti a mladeze ve v€ku 12-16 let fesit adekvatné situaci spojenou s patologii Sikany vyply-
va, ze z celkového poctu 106 respondentti konkrétni spravné feseni, resp. postup, kterym
by situaci déti adekvatné vytesily, zvladlo uvést témeét 70% respondentli. Védomée by nijak
nereagovalo cca 3% respondentli a 30% uvadi, Ze nevi, jak by v takové konkrétni situaci
zareagovat mélo. Vzajemné srovnani vyhodnoceni v kategorii ZS/SS vykazuje téméf shod-
né % kompetenci, ob¢ skupiny zhruba ve 30% znaji spravné feSeni. Dle pohlavi jsou vy-
sledky také témer ve shodé chlapct spravné tfeseni z jejich celkového poctu uvadi 64%

a divek 69%.

10.1.2.2 Souhrnné vyhodnoceni k Setieni v ramci Hypotézy H;

Pro moznost potvrzeni ¢i nepotvrzeni Hypotézy Hz vyuZivdme moznosti matematického
pruméru celkovych vysledkti dvou dil¢ich Setfeni v dané problematice. Celkové vysledky
jsou tedy takové: 56,13% déti vladne dostate¢nou kompetenci K feSeni problémové pato-

logické situace, 40,1% nevi, co by v konkrétni situaci m¢lo délat a 3,8% by v konkrétni
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situaci, ve které by se setkaly s drogou nebo Sikanou, neudélalo nic. Odpovidajici komentaf

k vysledkiim této oblasti Setfeni obsahuje dale uvedeny souhrn vyzkumu.
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11 SOUHRN VYHODNOCENI VYZKUMU

Hlavnim cilem vyzkumu bylo analyzovat vysledky informaéniho a vychovného plsobeni
na rozvoj kompetenci déti a sttedoskolské mladeze ve vékové struktuie 12 — 16 let ke zvla-
dani situaci souvisejicich s problematikou socialn¢ patologickych jevi, konkrétné v téchto

oblastech:

e 7jisténi trovné informovanosti déti a mladeze ve zkoumané problematice - ovéfeni
stavu informovanosti o problematice drog a Sikany

e ovéfeni miry vlivu jednotlivych informac¢nich zdroji

e ov¢feni trovné praktickych schopnosti adekvatné vyuzit ziskané informace v kon-
krétni rizikové nebo kritické (patologické) situaci — ovéieni urovné kompetenci

V ramci jednotlivych okruhti Setfeni dosel vyzkum k zajimavym zjisténim s praktickou

vyuzitelnosti v dal$im vychovné vzdélavacim procesu.

Lze konstatovat, ze stanovenych cili bylo dosazeno.

11.1 Zavéry a doporuceni

V ramci prvni Grovné Setfeni - zjiSténi urovné informovanosti déti a mladeZe ve zkou-

mané problematice - ovéfeni stavu informovanosti o problematice drog a Sikany
vyzkum potvrdil Hypotézu 1.

(H1):  Primarni informacni a vychovna prevence soucasné rodiny a skoly v oblasti socidal-
né patologickych jevii zajistuje dostatecnou informovanost deéti a mladezZe, resp. vice nez
80% zdkit ZS a studentii SS ve vékové skupiné 12 — 16 let je o této problematice dostatecné

informovdno.

Z celkového poctu 106 respondenti odpovida na otazku povédomosti o pojmu socidlnich
patologii 93, t).87,74% kladné. Pouze 13, tj.12,26% respondenti odpovida, Ze se s timto

pojmem nesetkalo.

V hodnoceni dle sledovanych kategorii se celkové vysledky vyzkumu potvrzuji bez vysky-
tu vétSich rozdilovych odchylek, pomér informovanosti chlapci a divek, déti

V jednotlivych vékovych kategoriich ani zakli ZS a studentii SS, se nijak vyznamné nelisi.
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| v dil¢ich vyhodnocenich lze tedy konstatovat, ze znalost pojmu socialn¢ patologickych

jevu, presahuje % predpokladané stanovenou hypotézou.

V ramci praktického ovéfeni toho, zda skupina zaki a studentt ZS a SS ve véku 12-16 let
skutecné dokaZe konkrétné specifikovat pojmy ¢i situace, které by do okruhu socidlné
patologickych jevi zaiadili, mizeme ze zjisténi provedenych dotaznikovym Setienim
konstatovat, Ze prakticka informacni gramotnost u zkoumané cilové skupiny existuje. Vice
nez 80% respondentli definuje v ramci oteviené otdzky konkrétni problémové pojmy nasili
v roding, drogy, bezdomovectvi, Sikana, zavislosti na alkoholu apod., coz doklada jejich

schopnost k problematice pfifadit odpovidajici typ jednani, chovani ¢i situaci.

Dle dopliujiciho Setfeni ke zjisténi povédomi cilové skupiny o problematice Sikany odpo-
vida kladné& dokonce celkem 93,4% respondenti, kladnych odpovédi na znalost Skodlivych
ucinki drog je celkem 98,10%, coz je z pohledu dostate¢nosti informovanosti velmi poté-
Sujici zjisténi.

V ramci druhé trovné Setfeni - ovéireni miry vlivu jednotlivych informacnich zdroji

vyzkum potvrdil Hypotézu 2.

(H2):  Ze vsech dostupnych informacnich zdrojii je ve skupiné déti a mladeze ve veku 12 —

vevr

V navaznosti na zjisténi, které informacni zdroje neefektivnéji piisobi na rozvoj informo-
vanosti déti a mladeze jsme v ramci Setfeni zaméfili pozornost na hlavni vstupy, které vy-

znamng ovliviiuji vysledky vychovy a vzdélavani, a to na:

e vychovné a informacni plisobeni v rodiné

e cilené vychovné — vzdélavaci ptisobeni Skoly

e vliv médii a vefejné¢ dostupnych informacnich zdrojt
Vysledky Setfeni pak vychazeji takto:

Z vysledkl vyhodnoceni dotaznikového Setfeni vyplyva, ze nejcetnéjSim zdrojem, ze které-
ho ziskava skupina déti a mladeze ve véku 12-16 let informace socialn¢ — patologickych
jevech, je Skola, resp. specidlni Skolni prednéska, kterd byla na dotazovanou konkrétni pro-
blematiku zamétena, kdy tuto moznost vybéru vyuzilo 71,7% respondenti. Ostatni zdroje

jsou v cetnosti na srovnatelnych mistech. Vysledky Setfeni tykajici se rodi¢ovské informac-
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ni vychovy, piisobeni v ramci bézné Skolni vyuky, moznosti informace ziskat z riiznych

typt dostupnych médii se pohybuji v rozmezi 47 — 53%.

Soucasné pak také prevladajici procento dotazovanych uvadi specialni $kolni prednasku

i jako nejdilezitéjsi zdroj, ktery jim potfebné informace poskytl.

Stejnych vysledki dosahujeme 1 pfi oveéfovani informacnich zdroji, ze kterych déti ziskaly
prevladajici informace o problematice drog. Zde je dokonce vysledkem Setfeni téméi 89%
prevaha odpovédi, které uvadéji specialni Skolni prednésku jako nejcetnéjsi zdroj svych
informaci, coz navic potvrzuje i naprosta prevaha odpovédi uvadéjicich tento zdroj pro
vlivu Skolni pfednéasky oproti 23,58% vlivu cileného informacniho ptisobeni rodici. Tento
vysledek ndvazné zohlednime pfi zdveére€ném vyhodnoceni Setfeni v zavérech a odbornych
doporucenich.

| v ramci tfeti rovné Setfeni - ovéFeni urovné praktickych schopnosti adekvatné vyuzit

ziskané informace v konkrétni rizikové nebo kritické (patologické) situaci — ovéreni

urovné kompetenci
vyzkum potvrdil Hypotézu 3.

(Hs):  Vysledky soucasného vychovného piisobeni na rozvoj osobnostné socialnich kompe-
tenci u deti a mladeze dosahuji minimalné nadpolovicni uspésnosti, resp. vice nez 50%
zakii ZS a studentii SS dokdze formulovat spravny postup pri Feseni konkrétniho problému

S drogami nebo Sikanou.

Stanovena Hypotéza vSak byla Setfenim potvrzena s velmi tésnym piesahem stanoveného
odhadu, coz navic ve vztahu k potiebnosti stalého zvySovani urovné osobnostni a social-

nich kompetenci u déti a mladeze neni pro praxi vysledkem nijak povzbuzujicim.

Celkové vysledky Setfeni jsou takové: 56,13% déti vladne dostatecnou kompetenci
k feseni problémové patologické situace, 40,1% nevi, co by v konkrétni situaci mélo délat

a 3,8% by v konkrétni situaci, ve které by se setkaly s drogou nebo Sikanou, neudélalo nic.
Z vysledkt Setfeni zaméteného na zjisténi stavu kompetence fesit adekvatné situaci spoje-
nou s patologii drog vyplyva, ze z celkového poctu 106 respondentli konkrétni spravné

feSeni, resp. postup, kterym by situaci déti adekvatné vytesily, zvladla uvést méné nez
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2 respondentd. Védomé by nijak nereagovalo cca 5% respondentil a zbyvajicich 50% uva-

di, Ze nevi, jak by v takové konkrétni situaci zareagovat m¢lo.

Pozitivnéjsiho zjisténi jsme dosahli pii situaci spojenou s patologii Sikany, kdy spravny
postup, kterym by situaci déti adekvatné vytesily, zvladlo uvést témet 70% respondentd.
Védomée by nijak nereagovalo cca 3% respondentii a 30% uvadi, Ze nevi, jak by v takové

konkrétni situaci zareagovat mélo.

Celkovy vysledek 56,13% vSak v provazanosti na zjisténou platformu dostatecné informo-
vanosti (80%) doklada, ze v navaznostech jednotlivych stupni utvafeni a rozvoje osob-
nostné socidlnich kompetenci neni dostatecnd provazanost a v urovni vychovné vzdélava-

ciho procesu zaméteného na rozvoj téchto kompetenci existuje zna¢na mira neefektivity.

11.1.1 Doporuceni k vysledkiim

Paklize Setfenim dochazime k vysledku vice nez 80% v dané problematice informacné
gramotnych déti, coz lze pokladat za pomérné kvalitni vysledek informaéné-vzdélavaciho
procesu, tedy cileného plisobeni v Grovni rodiny a Skoly, je 56% kompetence ziskané in-
formace pouzit spiSe nedostatecnd. V navaznosti na teoretickou Cast prace lze

Vv provazanosti na vysledky praktického vyzkumu doporucit nasledujici.

V oblasti cilené Skolni podpory rozvoje osobnostné socialnich kompetenci v ramci pedago-

gického pisobeni:

e Vice roz$ifovat povédomost o moZnostech napliovani cili Osobnostné socidlni vy-

chovy (OSV)

e zvySovat kompetence pedagogt jejich odbornym vzdélavanim v oblasti Pedagogiky

osobnostné socialniho rozvoje a OSV

e Sifeji zapracovavat principy a postupy OSV i do dalsi predmétové vyuky, resp. OSV

vénovat vétsi pozornost v ramci tvorby SVP

e veénovat vetsi pozornost neustalému zlepSovani komunikacnich dovednosti pedago-

o

gu

e hledat nové moznosti provazani OSV do oblasti fizenych volnoc¢asovych aktivit déti

a mladeze



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 75

e do SVP zapracovavat efektivni zpétnovazebna hodnoceni vysledki piisobeni na

rozvoj osobnostnich a socidlnich kompetenci déti.

Z pohledu vysledku Setieni se dal§i doporuceni tyka doporuceni k cilenéjsi osvété ro-
di¢a, ktefi by méli byt vice informovani o moznostech a formach efektivniho infor-
macniho plsobeni v oblasti socialné patologickych jevii na své déti.

Z pohledu dalSich moznosti podpory utvafeni a rozvoje zminénych kompetenci je moz-
no doporucit také rozsSifeni vyuzivani interaktivnich prostiedkti a napi. 1 moznosti mo-

dernich internetovych socialnich siti.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 76

ZAVER

Zavérem bych chtéla jesté¢ jednou podékovat za to, ze mi bylo S podporou mého vzdélava-
ciho institutu, umoznéno vyzkum realizovat. Rizeni jeho postupu i poznani dosazeného
V ramci zpracovavani teorie i poznani z konkrétnich vysledki Setfeni je vyznamnym posu-

nem v mé zivotni, rodicovské 1 profesni praxi.

Véiim, ze vystupy prace poskytnou nejen zajimavy pohled na soucasny stav ve zkoumané
problematice, ale Ze sou¢asné mohou pomoci napliovat principy, které jako motto celého

prabéhu mé prace provazi myslenka toho, Ze:

., Dostatek informaci je v kombinaci s laskyplnym vztahem k ditéti a cilenou podporou jeho
samostatnosti zakladem zdravé spolecnosti, ktera se vyznacuje tim, Ze ma dostatek jednot-
liveu pripravenych bliznimu poskytnout potrebnou a vyuzitelnou oporu vV nelehkych zivot-

nich situacich.

Véfim, ze se ndm vSem bude dafit nastupujici generaci timto smérem efektivné rozvijet.
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SEZNAM PRILOH

Pl Dotaznik



PRILOHA PI: DOTAZNIK STR. 1

DOTAZNIK

VaZeni Z3ci a studenti, dovolujeme si Vas timto poZadat o vyplnéni dotazniku, ktery shouZi jako podklad
k prizkumu informovanosti déti @ middefe v oblasti socidini problematiky. Dotaznik je anonymni, na
otazky tedy, prosim, odpovidejte pravdive.

. e — let

Pohlavi: Zena muzZ
Isi Zakem,/studentem: 75 55
\ s -

1. Setkal{a) ses jiZ s pojmem ,sociginé-patologicke fevy"?

ANO ME
2. Pokud ANO, bylo to [*miiZes oznadit | vice odpovedi):
a) doma pfi rozhovorech s rodici
b) ve Skole v rémci nékterého z predméti
c) pfi specidini skolni prednaice
d) et jsi o nich v tisku nebo shyfel v televizi & radiu
e) jinde
Z vybranych uved pro Tebe nejdilefitSjEi zplsob, kterym jsi informace ziskal(a):

3. Jaké situace bys zafodii{a) pod pojmy socidiné - patologické jevy a socidlni
problematika? Vyimenuj:

4, Jsi informovan o problematice sikany?
ANO ME

5. Mysiis si, e mds dostatek informaci kK tomu, abys byl schopen pfipadnou situaci
Sikamy Fesit?

ANO MNE
OTOE —



PRILOHA PI: DOTAZNIK STR. 2

1. Jsi informovdn(a) o skodlivosti drog?

ANO ME

2. Vpripadé, e ano, jakym zpiisobem jsi byl informovdn{a) nebo jsi informace ziskal{a)
{*miiZes oznofit | vice odpovedi):

a) predndika ve Skole
b} internet

) denni tisk, Casopisy
d) informace od rodifh
€] jinak

Z vybranych uved pro Tebe nejdilefitSjEi zplsob, kterym jsi informace ziskal(a):

3. Jlak bys postupovai(a) v piipadé, Ze by se Twlj komardd{ka) dostal{a) do probléma
5 drogami?

a) Napis konkrétné, jak bys postupoval:

b} neudélal bych nic

c) nevim

4. Jak bys postupoval{a) v piipadé, Ze by ses Ty nebo Tvij kamarddfka) stalja) obéti
Sikamy?

a) Napis konkrétné, jak bys postupoval:

b) neudédal bych nic

) nevim

Za vyplnéni dotazniku dékujeme.



