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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Telesná výchova a šport môžu pri dobrom vedení pozitívne ovplyvňovať nielen pohybové zručnosti a schopnosti, zdravotný stav dospievajúcich, racionálne využívanie voľneho času ale aj formovanie charakterových a vôľových vlastností.  Preto autor obrátil pozornost na telesnú výchovu a šport, ktorý má zásadný význam nielen pre fyzický rozvoj osobnosti, ale aj pre formovanie vôľových  charakterových vlastností i hodnotovej orientácie.
V teoretickej časti autor analyzuje základné pojmy vyplývajúce z cieľov telesnej výchovy, vymedzuje formy a prostriedky ich realizácie. Ďalej uvádza niektoré inštitúcie , organizácie i občianske združenia, ktoré umožňujú sebarealizáciu mladých športovcov. Autor nevyčerpal všetky možnosti športovej záujmovej činnosti organizovanej vo voľnom čase.
V praktickej časti  zrealizoval kvalitatívny výskum, metódou pološtrukturovaného rozhovoru. Respondentov vybral  spomedzi trénerov futbalu a tenisu. Výber považujem za správny nakoľko uvedené športy predstavujú pohľad na kolektívne a individuálné formy tréningovej činnosti. Pri spracúvaní zistených faktov postupoval v zmysle pripravených otázok. V prílohe je uvedené plné znenie rozhovorov.  Celkové hodnotenie mohlo byť doplnené primeranou prehľadnou tabuľkou, zovšeobecnením  a návrhom opatrení.
    

	Otázky k obhajobě:

· Charakterizujte pojmy metóda, forma, prostriedok

· Ktoré druhy športovej záujmovej činnosti sú najobľúbenejšie
· Vyjadrite odporúčania pre trénerov, ktoré vyplynuli z výskumu
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