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ABSTRAKT

Bakalatska prace je v ivodu zamétena na charakteristiku a cile ekologického zemédélstvi,
spolu se soucasnym stavem v Ceské republice a v zahraniéi. V praci jsou popsany cesty a
druhy mikrobidlni kontaminace, blize pak pfitomnost patogennich mikroorganismi. Prace
dale popisuje pouzivani pesticida a antibiotik v ekologickém zeméd¢lstvi. Posledni kapito-
la bakalaiské prace je zaméfena na distribuci mykotoxind z biomléka do mléénych vyrob-
k.

Kli¢ova slova: ekologické zeméd¢lstvi, mastitidy, mykotoxiny, antibiotika, pesticidy

ABSTRACT

The thesis is focused to the characteristics and aids of organic farming, along with the cur-
rent situation in the Czech Republic and abroad. The routes and type sof microbial conta-
mination closer to the presence of pathogenic microorganisms are described. The work
describes also the use of pesticides and antibiotics in organic farming. The last chapter of

this thesis focuses on the distribution of mycotoxins in organic milk in dairy products.

Keywords: organic farming, mastitis, mycotoxins, antibiotics, pesticides
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UvVOD

Rozvoj ekologického zemédélstvi v Ceské republice poznamenava intenzivni nartist
a tim roste 1 objektivni hodnoceni produkti tohoto odvétvi. Pro biovyrobky by se mély po-

uzivat nadstandardni kvalitativni kriteria.[1]

Tento narast poptavky je zplisoben ziejme tim, ze vzrista pocet obyvatel, ktefi jsou ochotni
si za biopotraviny pfiplatit s vidinou ,,kvalitn¢jSich* a ,,zdravéjSich* potravin. Jsou ale bio-
potraviny opravdu kvalitngjsi? V soucasné dobé¢ existuje jen omezené mnozstvi studii, kte-
ré porovnavaji kvalitu potravin z ekologického a konvencniho zeméd€lstvi a jejich zavéry
se nékdy i podstatn¢ lisi. Proto neni snadné posoudit, zda jsou jedny ¢i druhé kvalitnéjsi.

Ekologické zeméd¢lstvi jako legislativné uznany zpisob hospodafeni omezuje ¢i zakazuje
pouzivani latek a postupt zatézujicich zivotni prostiedi a zvySujicich riziko kontaminace
potravniho fetézce. Biopotraviny se zarukou pivodu a postupt v zemédelské prvovyrobe i
pfi zpracovani tak spliiuji podminku trvale udrzitelného hospodateni jako piedpokladu

kvalitn&jsiho Zivota soucasné generace, ale i generaci budoucich.

Mikrobiologickych rizik pti ekologické produkci mléka je hned nékolik. Jako nejcastéjsi
onemocnéni skotu zplisobené patogennimi mikroorganismy je zanét mlécné zlazy — masti-
tida, coz je zplsobeno nepouZivanim antibiotik v ekologickém zemédé€lstvi. S vyskytem

mastitid dochazi k velkym ekonomickym ztratim na farmach s dojenym skotem.

V disledku onemocnéni mléénych Z1az dochazi u mléka ke smyslovym zménam a ke zmé-
nam v jeho slozeni. Jednou z nejvyznamnéjsich zmén ve slozeni mléka je pokles obsahu
laktézy, ktery se pak dale projevuje v poklesu tukuprosté susiny a susiny. Zménou ve slo-

Zeni je také nartist poctu somatickych bunék. Také se zvySuje viskozita mléka. [24]

Syntetické pesticidy se v ekologickém zeméd€lstvi nepouzivaji, takZze bychom nem¢li ani
zbytky téchto latek v biopotravinach nachazet. I pies veskeré snazeni se vSak v biopotravi-
nach zbytky pesticidi objevuji. Ve vétsing piipadi jde o ndhodnou kontaminaci bud’ ze
sousednich poli, z pfedeslého konvencniho zemédélstvi na daném poli, nebo smisenim

produkt béhem piepravy.

Rici, zda jsou biopotraviny kontaminovany vice ¢i mén¢ plisnémi a mykotoxiny nez

potraviny z konven¢niho zemédélstvi je obtizné.
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1 EKOLOGICKE ZEMEDELSTVI

Ekologické zemédelstvi je podle zdkona o ekologickém zemédélstvi €.242/2000 Sb., v
platném znéni, vyhlaSkou Mze ¢.16/2006 Sb., kterou se upravuji néktera ustanoveni zakona
0 ekologickém zemédélstvi a Nafizenim Rady ¢.2092/91/EHS, o ekologickém zeméd¢lstvi
a knému se vztahujicim oznacovani zem&délskych produkti a potravin definovano jako
»zvlastni druh zemédélského hospodareni, ktery dba na zivotni prostiedi a jeho jednotlivé
slozky stanovenim omezeni ¢i zakazd pouzivani latek, které zatézuji, znecist'uji nebo za-

moftuji zivotni prostiedi nebo zvysuji rizika kontaminace potravniho fetézce, a ktery dba na

vvvvvv

1.1 Charakteristika a cile ekologického zemédélstvi

Ekologické zemé&dé€lstvi chape ptirodu jako jednotny celek, kde je €lovek chapan jako sou-
&ast piirody a je roven ostatnim Zivocichtm. Clovék nema nésilng ovladat p¥irodu, ale ma
jednat ve shod¢ s ni na zaklad¢ etické a moralni zodpoveédnosti za zachovani mnohostran-

nych forem zivota na zemi [2].

Cile ekologického zemédé&lstvi a zpracovani biopotravin jsou definovany podle

smérnice organizace IFOAM (Mezinarodni federace hnuti ekologického zemédé€lstvi) tak-

to:
1. Produkovat potraviny vysoké jakosti a v dostate¢ném mnozstvi.
2. Konstruktivnim a Zivot obohacujicim zplsobem postupovat pfitom v soucinnosti

S pfirodnimi systémy a cykly.
3. Brat ohled na $ir$i sociélni a ekologické dopady vyroby zpracovatelskych systémii.

4.  Podporovat a rozvijet v ramci systému hospodateni biologické cykly, zahrnujici mik-

roorganismy, pudni floru a faunu, rostliny a zivoc€ichy.
5. Rozvijet hodnotné a udrzitelné vodni ekosystémy.

6.  Zachovavat genetickou rozmanitost produkéniho systému a jeho okoli, véetné ochra-

ny stanovist, zvéte a rostlin.

7. Podporovat zdravy zplisob vyuzivani a nalezitou péci o vodu, vodni zdroje a veSkery

Zivot v ni.
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8.  V maximalni mozné mife vyuzivat v produk¢nich systémech obnovitelné zdroje.

9.  Vytvafet harmonickou rovnovahu mezi rostlinnou vyrobou a chovem hospodatskych

zvirat.

10. Zajistit vSem hospodaiskym zvifatim vhodné Zivotni podminky s nalezitym ohledem

na zakladni aspekty jejich vrozeného chovani.
11. Minimalizovat znecist'ovani prostiedi.
12.  Zpracovéavat produkci s vyuzitim obnovitelnych zdroju.
13. Vyrabét organické produkty, které jsou zcela biodegratovatelné.
14.  Vyrabét kvalitni textilie s dlouhou trvanlivosti.

15.  Umoznit v§em, kdo se zapoji do ekologické vyroby a zpracovatelstvi, takovou kvali-
tu zivota, ktera bude znamenat splnéni zakladnich potieb a zajisti pfiméteny vynos a

uspokojeni z prace, v¢etné bezpecného pracovniho prostredi.

16. Postupovat smérem ke kompletnimu produkénimu, zpracovatelskému a distribucni-

mu fetézci, ktery bude socidlné spravedlivy i1 ekologicky zodpovedny.
V ramci ekologického zeméd¢lstvi se nachazi zvirata v uzavieném kolob&hu. Krmivo
podavané témto zvifatiim je pievazné z vlastniho ekologického podniku. Ekologické farmy

chovaji jen tolik zvifat, aby je dokazali uzivit z vlastni produkce krmiv. V ekologickém

zemeédelstvi je prisné zakdzano pouzivani hormont a pfenos embryi. Dale nejsou povoleny
preventivni aplikace 1é€iv, stimulétory, syntetické ochranné a konzervac¢ni prostredky. Hos-
podaiska zvitata musi mit zajistén Cerstvy vzduch, pohyb, také ochranu proti extrémnimu

pocasi a slunci, podestylku a dostatek prostoru. [26]

1.2 Vyvoj ekologického zemédélstvi

V Ceské republice se pocatek ekologického zemédélstvi datuje od roku 1990, kdy
byly za spolutidasti Ministerstva zemé&délstvi CR, Sdruzeni Libera a Svazu PRO-BIO (sva-
zy sdruzujici ekologické farmare) polozeny zéklady celého ekologického zemé&délstvi. Rok
1990 znamenal zasadni posun, protoze byly uvolnény prvni finance pro vznik ekologickych

podnikil. V roce 1992 pisobilo v CR pét svazii ekologickych zemédélct. V roce 1994 bylo
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rozhodnuto o zavedeni ochranné znamky pro biopotraviny a to z diivodu zviditelnéni pro-

duktti na trhu. [3]

Hlavni charakteristikou ekologického zemédélstvi je hospodaieni na travnatych plo-
chach v horskych a podhorskych oblastech. Zamétuje se na chov masného skotu a udrzbu

krajiny a tvoii 82% ploch. Dochazi také ke stabilnimu nértstu orné ptdy. [5]

V roce 1999 vznikla kontrolni organizace K.E.Z. o.p.s., kterd je zarukou dodrzovani
pravidel ekologického zemédé&lstvi. V roce 2000 byl schvalen zakon o ekologickém zemé-
délstvi, ktery stanovuje pravidla pro péstovani rostlin a chov hospodaiskych zvitat, zpraco-
vani, dovoz, vyvoz a oznacovani biopotravin. Zakon je v souladu s platnou legislativou EU

o ekologickém zemé&délstvi. [3]

1.2.1 Soudasni situace v CR

Na celkové zemédélské produkci se podil produkce ekologického zemédélstvi
pohybuje v rozmezi od 0,5 do 3,5 %. Mezi hlavni prosukéni komodity patii obili, byliny a
koteni, hovézi dobytek a ml¢ko s velkym podilem mléka koziho. [6]

Z aktualnich statistik vyplyva, Ze pocet ekologickych zeméd¢€lci rapidné nartsta. K
31.12.2009 jich existuje jiz 2689 a obhospodaiuji piidu o vymeéte témer 400 000 ha, coz
predstavuje podil 9,38% z celkové vyméry zemédélské pudy. [4]

Ptestoze Ceské ekologické farmy produkuji pomérné dost masa a mléka, nedosta-

te¢na zpracovatelska kapacita a absolutni nedostatek certifikovanych bio jatek zptisobuje,

ze velka ¢ast produkce se prodava jako konvenéni. [6]
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Tab.1 Srovnani zakladnich statistickych ukazatelti ekologického zemédélstvi [61]
NérGst za | Narast za
leden- leden-
31.12.2008 31.12.2009 | prosinec prosinec
2009 (%) 2009 (%)
Pocet vyrobctl biopotravin 410 501 91 22
Pocet ekofarem 1802 2 689 887 49
Vyméra zemédeélské pudy | 338 722 398 407 59 685 18
v EZ (ha)
Podil EZ na celkové vyméie | 7,97 9,38 141 ---
zemédélské pudy (%)
Vyméra orné pudy (ha) 34990 44 906 9916 28
Ostatni plochy (ha) 21 634 19 890 -1744 -8

1.2.2 Situace v zahraniéi

Ekologicky obdélavana plocha v EU tvotila v roce 2005 3,9 % z celkové plochy

obd¢lavané ptdy. Nejvice obdélavané plochy bylo zaregistrovano v Rakousku (11 %), Italii

(8,4 %), Ceské republice a Recku shodné (7,2 %). Na Malt&, v Polsku a Irsku byl podil

nejmensi. [7]

Stav ekologického zemédelstvi ve vybranych clenskych statech EU

Rakousko

Rakousko ma nejsilnéjsi ekologické zemédelstvi v EU. Ekologické metody hospo-

dafeni zde praktikuje téméi 10 % vSech zemédélskych podnikii. Nejvice téchto podnikt je

ve spolkovych zemich Tyrolsko, Salcbursko a Styrsko. Hlavnimi produkty zde jsou hovézi

maso a mléko. Vyméra ekofarmy je v priméru 16-20 ha. [8]
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Némecko

V této zemi se ¢innost ekologickych zeméde€lcti zamétuje na péci o louky a pastvi-
ny, produkeci lusténin, ovoce, zeleniny, chov skotu, ovci a koz. Némecka vlada zvysila Gro-

ven dotaci a zavadi narodni znamku ekologického vyrobku. [8]
Velka Britanie

Velkd Britanie ma tieti nejvétsi odbytovy trh téchto komodit hned po USA a N¢-
mecku. Nejvétsi cast ekologického zemédé€lstvi se nachazi ve Skotsku (416 900 ha), nej-

mensi podil byl zaznamenan v Severnim Irsku. [8]
Francie
Ekologické farmy ve Francii se zamétuji predev§im na obhospodarovana trvalych

travnich porostll a na orné pid¢ péstuji hlavné obiloviny, olejniny, luSténiny, ovoce, zele-

ninu, hrozny a krmné plodiny. [8]
Recko

V Recku, podobné jako v Portugalsku hraje ekologické zemé&délstvi zanedbatelnou
tilohu. Ekologické farmy se nachézi vétinou na jihu a v centru Recka. Hlavnimi produkty
jsou olivy a olivovy olej, vino, citrusové ovoce, mlécné produkty (napiiklad feta syry), ov¢i

a kozi mléko a maso. [8]

Tab.2 Pocet registrovanych ekologickych farem a vyméra ekologicky obdélavané pudy v
25 statech EU [62]

Uznané ekologické farmy Ekologicky obd¢lavana puda, ha
1095 | 2002 | 2P | 1095 | 2002 (;/)"ﬁfiyp'zogg‘;’

Rakousko 9713 | 18576 9,33 9713 18 576 9,33
Belgie 160 710 1,15 2179 24 874 1,78
Kypr 45 166 0,12
Cesko 141 717 1,87 15 667 235 136 5,50
Dansko 640 3714 6,40 20090 178 360 6,74
Estonsko 50 583 1,46 1600 30 263 3,02
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Finsko 1599 | 5071 6,26 20340 | 156 692 7,06
Francie 3231 | 11288 1,70 87829 | 517965 1,86
Némecko | 11248 | 15626 3,31 461546 | 696 978 4,06
Recko 165 6047 0,74 591 289 944 0,81
Mad’arsko 50 995 2,57 6 400 103 671 1,77
Irsko 238 923 0,65 5 460 29 850 0,67
Italie 4656 | 49489 2,30 88437 | 1168212 8,94
Lotyssko 50 352 1250 16 935 0,68
Litva 9 594 0,88 148 13 685 0,39
Lucembursko 12 48 1,60 497 2 004 1,57
Malta 0 0 0 0 0 0
Nizozemsko | 455 1560 1,53 11150 | 42610 2,10
Polsko 225 1977 0,09 3540 53 515 0,29
Portugalsko 73 1 059 0,25 3060 85912 2,22
Slovensko 40 88 1,17 14724 | 49999 2,04
Slovinsko 20 1150 1,34 100 15 404 3,18
Spanélsko 753 | 16521 1,28 11674 | 665055 2,54
SVédeli‘E_ certi-| 4507 | 5268 6,50 36674 | 214120 6,97
Velké Britanie | 655 4057 1,74 30992 | 724523 4,59
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2 CESTYADRUHY KONTAMINACE

Produkty z konven¢niho zemédé€lstvi mohou byt negativné ovlivnény pouzivanim pest-
icidl a jinych chemikalii. U zivocisnych produktii se jednd zejména o problematiku rezidui
antibiotik a hormonti a v posledni dob¢ i riziko chorob ptfenosnych ze zvifat na ¢lovéka

(BSE, ptaci chiipka). [14]

Na téma vliv ekologického zemédélstvi na kvalitu produktu byla provedena rozsahla
studie v Belgii, kde se pokusili identifikovat nebezpecné latky chemické povahy, které se
mohou dostat do potravin. Poté srovnali ekologicky a konven¢ni produkéni systém. Dosli
k takovému zavéru, ze produkty z ekologického zemédé&lstvi piedstavuji vyhody, jedna-li
se 0 zndmé toxikanty — pesticidy a dusi¢nany. V obou skupinach vyrobkd, tj. z ekologické i
konvenc¢ni produkce jsou obsazeny kontaminanty ze Zivotniho prostfedi a z vyroby potra-

vin. [15]

v

Jiné vyzkumy hovoti naptiklad o pfiznivéjsi kompozici mastnych kyselin s vy$sim ob-
sahem vicenasobné nenasycenych mastnych kyselin. Pii chovu zvitat na travnich porostech
byl zaznamenan zvySeny obsah ®3 mastnych kyselin a byl zde 1 pozitivni pomér ®3:06

mastnych kyselin. [14]

Mezi rizika souvisejici s produkei mléka v ekologickém systému zemédélstvi patii zejmé-
na: - obsah mykotoxint vyplyvajici z pomnozeni plisni v picninach neoSetfenych pesticidy
[9]

- vy$§i obsah nezadoucich mikroorganismii vyplyvajici z nepouzivani antibiotik [10]

- obsah tézkych kovi [11]

Stale je vSak nedostatek informaci, které by prokazaly tato rizika. Legislativa nafi-
zuje povinnost monitoringu obsahu mykotoxinti, tézkych kovli a mikrobidlni kvality mléka
obecné EC ¢. 178/2002, EC €. 852/2004 a EC ¢. 853/2004 stanovujici zvlastni hygienicka
pravidla pro potraviny zivo¢isného ptivodu.

Je dilezité zminit, Ze alimentérni rizika spojena s potravinami jsou naprosto odli§né

chapana laickou vetejnosti a odborniky.
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Odbornici: Laicka vefejnost:
1. Mikrobialni znecisténi 1. Rezidua pesticida
2. Pfirodni toxiny 2. Primyslové kontaminanty
3. Primyslové kontaminanty 3. Aditivni latky
4. Rezidua veterindrnich 1é¢iv 4. Rezidua veterindrnich 1é¢iv
5. Rezidua pesticidu 5. Mikrobiélni znecisténi
6. Aditivni latky 6. Pfirodni toxiny

Z tohoto schématu vyplyva, ze mikrobiologicka rizika jsou vefejnosti chapana jako
z rezidui pesticidt je dulezity pii rozhodovani pii nadkupu biopotravin, které kvili zdkazu
pouzivani syntetickych pesticida pfi jejich vyrobé jich obsahuji mén¢. [28]

Pouzivani nespravné¢ kompostovaného zviteciho hnoje zvysuje riziko, kdy mize dojit
ke kontaminaci potravin patogennimi fekalnimi bakteriemi. V ekologickém zeméd¢lstvi je
mnohem ¢astéji jako hnojivo vyuzivan zviteci hntj, jelikoz synteticka hnojiva se zde pou-

Zivat nesmi. [29,31,34]

Jako hnojiva se mohou pouzivat také ncéktera minerdlni hnojiva, jejichZ vybér je vy-
mezen normami. Pouzivaji se pouze hnojiva ptirodniho plivodu upravena fyzikalnimi po-
stupy (drceni, mleti, granulace). Do této skupiny patii napiiklad surova draselna sil, mékky

fosforit, dolomit nebo siran vapenaty. [30]

Ke zvyseni populace riznych hlodavet, hmyzu, ptakd a dalSich drobnych zivoci-
cht, ktefi mohou, svymi fekaliemi kontaminovat péstované bioprodukty dochazi se zvyse-

nim biodiverzity na ekologickych farmach. [31]

Dal8im rizikem muze byt zdkaz pouzivani antibiotik u zvifat a z tohoto diivodu se
muZe zvysit pocet patogennich mikroorganismil v jejich vykalech. Ani tuto teorii vyzkumy
nepotvrdily, protoze vysledky poctu mikroorganismi ve vykalech jsou rozporuplné. Re-
zistenci mikroorganismu, které se vyskytuji, ve zvifecim hnoji snizuje zdkaz pouzivani

antibiotik. [34]

Ve srovnani s konven¢nimi potravinami mohou mit biopotraviny vyssi riziko mikro-

bialni kontaminace, diky zvySenému vyskytu patogennich mikroorganismt v hnoji a ve
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vykalech rostlinnych predatort. S timto souvisi také omezené moznosti dekontaminace.
Toto je vSak jen piedpoklad, nebot’ je nedostatek informaci, které by mohly potvrdit nebo
vyvratit, jestli jsou biopotraviny z mikrobiologického hlediska vice ¢i méné bezpecné nez

konven¢ni potraviny. [31]

2.1 Pritomnost patogennich mikroorganismii

Mikrobialni kontaminace bio- a konvenéni produkce mléka ukazuji na rizika obsahu
patogenti, které souvisi s vys§im vyskytem mastitid, hlavné stafylokokt, kviili zdkazu po-
davani antibiotik zvifatim v ekologickém zemédélstvi. [12]

Nejcastéji se vyskytujicim onemocnénim mléénych Zlaz jsou mastitidy, V jejichz
dusledku dochazi k velkym ekonomickym ztratam na farmach s dojenym skotem. [21]

Pti¢in vzniku mastitid je hned nékolik. Zanét mlécné zlazy mize byt zplsoben in-
fekci, kdy dojde k primarnimu nakazeni mlé¢né zlazy nebo se infekce rozsiti z jinych orga-
nu jako je napiiklad déloha, koncetiny a dal$i. Vznik mastitid miZou zplsobit také nein-
fekéni vlivy, to je poranéni vemene, zaplisnéné krmeni, stres a metabolické onemocnéni.
Veétsinou dojde k nakazeni strukovym kanalkem. [22] K rozSifeni zanétu z jinych ¢asti téla
dochazi velmi ziidka. Dle klinické manifestace rozliSujeme dva typy mastitid. Jednim
z nich jsou subklinické mastitidy, u kterych nepozorujeme zjevné ptiznaky zanétu vemene.
Subklinické mastitidy maji nasledujici ptiznaky jako je pokles nddoje a obsahu laktozy,
zvySeny pocet somatickych bun¢k a snizend aktivita zvifat. U klinickych mastitid se vysky-
tuji viditelné ptiznaky, cozZ je zarudnuti a otok a také zvySena teplota a bolestivost postize-
né ¢tvrti. U mirnych zanéti jsou jedinym piiznakem vlocky v mléce, za to u zanétl t€zkych
se pfiznaky stupiiuji. Z poskozenych mist se ziskava sekret mléku nepodobny (hnisavy,
krvavy, se zménénou barvou, vodnaty). [22]

Mastitidy se projevuji otokem a ztvrdnutim postizené ¢asti vemene a také dochazi
ke zvySeni teploty. Dojde k napnuti a zvétSeni struku. Mléény sekret obsahuje srazeniny,
ma charakteristicky zapach a také je hustsi. [23]

V disledku onemocnéni mléénych z1az dochazi u mléka ke smyslovym zménam a
ke zménam v jeho slozeni. Jednou z nejvyznamnéjSich zmén ve sloZeni mléka je pokles
obsahu laktézy, ktery se pak dale projevuje v poklesu tukuprosté susiny a susiny. Zménou

ve slozeni je také narast poctu somatickych bunck. Také se zvySuje viskozita mléka. Ze
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smyslovych zmén dochézi ke ztraté typicky nasladlé chuti, kterou stiidd chut’ sland. Na-
hotklou chut’ méa mléko pti subklinické mastitidé. [24]

Mastitidy se objevuji nejcastéji v obdobi horka, to je v kvétnu a cervnu, kdy je
vznik mastitid umociovan nasledkem mensiho piijmu krmiva a vysSich davek krmiva ja-
drného. U dojnic byly pozorovany mastitidy predevSim se zatéZi pfi porodu. Nejvétsi vy-
skyt mastitid byl zjistén na ekologickych farmach. [25]

U ekologické produkce mléka muze dojit i ke kontaminaci patogennimi bakteriemi
Escherichia coli. Tyto bakterie se pfirozené vyskytuji v travicim traktu piezvykavci a tak

mize dojit ke kontaminaci jejich produkta. [13]

Obrazek 1: Bakterie Escherichia coli [49]

Escherichia coli patii mezi gramnegativni mastitidni patogeny, které mizeme iden-
tifikovat jak v intestinalnim traktu zivocicht, tak v pudé€. Mohou se mnozit a pieZivat neje-
nom zde, ale i v kontaminované vodg, materidlu podestylky a hnoji. Cim vyssi je ve
vn&jSim prostiedi bakterialni tlak, tim vyssi je nebezpeci vzniku mastitid a infekce. Esche-
richia coli na aplikovana antibiotika nereaguje. V poporodnim obdobi je nejvyssi zachyt
infekci zpusobenych timto patogenem a klesa s pokracujici laktaci. [25]

Praveé pouzivani antibiotik v zemédélstvi vede k selekci riizné rezistentnich kment

Escherichia coli infikujicich ¢lovéka jak pfimo, tak prosttednictvim potravin. [18]

DalSim casto zminovanym faktorem je antibiotickd rezistence bakterii, které

pochéazeji z konvencni produkce, pravé z divodid pouzivani antibiotik v konvenénim
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zemé&délstvi. Mnoho védeckych studii vSak tento piedpoklad nepotvrzuje [16], ba jej do-
konce vyvraci. Naptiklad nalez methicillin resistentnich kment Staphylococcus epidermis

v biomléce ve Svycarsku. [17]

Obrazek 2: Bakterie Staphylococcus epidermis [50]

Dals§im z vyznamnych patogenti mlééné zlazy skotu a zvifat je Staphylococcus au-
reus. Stafylokoky zpiisobujici mastitidy maji schopnost rlist v podobé filmu, coZ jsou pov-
laky, které se vytvaii ve velkém prostredi na povrchu pfedméti. Dokézi odolavat G€inkiim
protilatek, fagocytt, ale i antibiotik, protoze tyto zminéné spolehlivé likviduji pouze jed-
notlivé bunky. S vyvojem rezistence proti beta-laktamovym antibiotikim je spojena anti-
bioticka rezistence izolatu Staphylococcus aureus, které pochazeji z bovinnich mastitid.
[25]

Staphylococcus aureus je také patogenni pro ¢lovéka, proto pfinasi ponékud vyssi
rizika. U lidi vyvolava uporné chronické infekce zejména hornich cest dychacich. Vy-
volava sepse a vede az k amrti nakazenych jedinct. Polyrezistenci vii¢i antibiotikiim vyka-
zuje fada kment tohoto patogena. Néekterd stdda dojnic byvaji promotfena biotypem A Sta-
phylococcus aureus, ktery ma nejvyssi zastoupeni enterotoxigennich kmenti. Pfi prodeji

mléka ze dvora je toto nebezpec¢i velmi aktualni. [24]
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Mastitidy mohou zpisobit i streptokoky. Hlavnim zastupcem je Streptococcus
agalactiae. Tento streptokok pfeziva pouze v mléce a mlécné zlaze, kdy k nakaze dochazi
pii nehygienickém dojeni. Dochazi k poklesu ¢i ztraté sekrece. Po dojeni je diilezita dezin-
fekce strukti. Do struku i pies jeho kiizi mohou prostupovat také dalsi zastupci streptokoka,

Streptococcus uberis a Streptococcus dysgalaktiae. [27]

Obrazek 3: Bakterie Staphylococcus aureus [51]

Obrazek 4: Bakterie Streptococcus agalactiae [52]
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Pii pouzivani pilin na zastylani se ¢asto vyskytuje, Klebsiella sp. Nalez tohoto pa-
togenu se zvySuje pii vysoké teploté a vlhkosti. Problém piedstavuje v letnich mésicich,
kdy vytvaieji idealni podminky pro rust vlhkost a vysoké teploty. Klebsiella je typicka pro
poporodni obdobi a jednak odpovida na nevhodnou 1é¢bu antibiotiky. Infekce mlééné zlazy

zpusobené rodem Klebsiella pretrvava tydny az mésice. [25]

Obrazek 5: Klebsiella sp. [53]
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3 LEGISLATIVNI POZADAVKY NA BIOMLEKO SE ZAMERENIM
NA POUZIVANI PESTICIDU AANTIBIOTIK

Komise Codex Alimentarius oznacuje za pesticidy vSechny chemické latky, urcené pro
niceni, prevenci, odpuzeni a potlacovani skodlivych organismil (tj. mikroorganismii, zivo-
¢icht a nezadoucich rostlin) béhem skladovani, prepravy, produkce, distribuce a zpracova-
ni potravin, krmiv a zeméd¢lskych produkti. Tyto latky se mohou také pouzivat jako desi-
kanty nebo inhibitory kli¢eni, stimulétory ¢i regulatory ristu rostlin aplikované pted nebo

po sklizni rostlin. Pesticidy jsou jak biocidy, tak prostfedky na ochranu rostlin. [33,32,35]

3.1 Pesticidy a jejich rezidua

Syntetické pesticidy se v ekologickém zeméd¢lstvi nepouzivaji, takze bychom neméli
ani zbytky téchto latek v biopotravinach nachézet. I pies veSkeré snazeni se vSak v biopo-
travinach zbytky pesticidd objevuji. Ve vétsing piipadi jde o ndhodnou kontaminaci bud’
ze sousednich poli, z predeslého konvencniho zemédélstvi na daném poli, nebo smisenim
produktii béhem piepravy. Spolu s potravinami se do naseho téla mohou dostavat i zbytky

pesticidii. [36]

Na internetovych strankach Statni rostlinolékaiské spravy muizeme najit registr pii-
pravkll na ochranu rostlin, v¢etné téch, které jsou povoleny i v ekologickém zemé&délstvi.
Nejsou to syntetické pesticidy, ale jsou to prosttedky naptiklad na bazi mé&di, ochrana po-

moci predator nebo extrakty rostlin. [30]

Pesticidy jsou latky zastupujici rizné chemické slouceniny, velmi slozitych struktur.
Jejich aplikace vzrostla azZ po druhé svétové valce. V dneSni dobé€ je registrovano vice jak
800 raznych sloucenin vyuzivanych jako pesticidy. Déli se na rizné skupiny, napt. insekti-
cidy, herbicidy, fungicidy, aj. [32,37]

Mezi historicky nejstarsi pesticidy patii DDT (dichlordifenyltrichlormethylmethan).

Je to pesticid na bazi lipofilnich organochlorovych sloucenin. Byl zakazan pted 30 lety,

ovSem v zivotnim prostiedi pietrvava dodnes a nachazi si cestu i do biopotravin. [32,38]
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Obrazek 6: VVzorec dichlordifenyltrichlormethylmethan (DDT) [54]

Cl

Cl — Cl

Cl Cl

V zemédélskych plodinach a nékdy i v pitné vodé mohou i pifi dodrzeni spravného
pouzivani zlstavat rezidua z pesticidnich prostfedkii. V ekologickém zemédélstvi se mo-
hou pouzivat pesticidy p¥irodniho piivodu a v Ceské republice je na zakladé Nafizeni Rady
(EHS) ¢.2091/91 o ekologickém zeméd¢lstvi registrovano velké mnozstvi pfipravki, je-

jichz seznam lze nalézt na strankach www.bioinstitut.cz [32,37,39]

V Ceské republice odpovida za pravidelnou kontrolu rezidui pesticidi Statni veteri-
narni sprava (zivo€isné produkty) a Statni zemédélska a potravinaiska inspekce (rostlinné
produkty). Sleduje se vice jak 120 latek a pocet se neustale pribézné zvySuje. Pocet vzorka
s detekovatelnym mnoZstvim rezidui se pohybuje kolem 20-30%, vzorka s nadlimitnim
nalezem je 1-4%. V rostlinnych potravinach se nachazi vice rezidui nez v potravinach zi-
vocisSnych, protoze na rostliny se aplikuji pesticidy pfimo. Pies krmivo dochazi ke konta-

minaci u zivoc¢i$nych produktt. [31,32]

Za urcitych okolnosti mohou byt pesticidy nebezpecné 1 pro necilové organismy,
véetné ¢lovéka. K fadé zmén dochazi po aplikaci pesticidd, ty vedou k postupnému tbytku
jejich rezidui. Jejich pruniku do potravniho fetézce vSak zcela zabréanit nelze. Kromé ptiso-
beni fyzikalné-chemickych faktor na rostlinu (slune¢ni zareni, vzduch, voda, apod.), mui-
zeme 1 my sami snizit mnozstvi rezidui a to odstranénim povrchovych vrstev, tepelnou

upravou, dikladnym mytim apod. [32,34]
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Vyznamnou roli ochrany spotiebitelti hraji maximalni limity rezidui (MLR) pestici-
da. Je to nejvyssi pripustné, toxikologicky pfijatelné mnozstvi pesticidl vyjadiené v mg.kg
! dané potravinové komodity. Mirné piekroceni MLR pro konzumenta neznamena ohrozeni
zdravi, mnozstvi by muselo byt vyssi. Jedna se o kontrolni parametr. Zjistujeme jim dodr-
zeni piislusnych piedpist pro pesticidni aplikaci. Pravni normu pro maximalni limity rezi-
dui pesticidii predstavuje v soucasné dob¢ vyhlaska ¢.65/2005 Sb. pro rezidua pesticidii v
potravinach rostlinného a zivocisného puvodu, kterd je harmonizovana s legiSlativnimi

ptredpisy EU. [32]

3.2 Antibiotika

Neni pravda, ze by bylo pouzivani antibiotik v ekologickém zeméd¢€lstvi zcela zakaza-
no. Hlavni zasadou ekologickych chovll je pfedev§im prevence v oblasti veterindrni péce.
To znamena vybér plemen, kterd se hodi do danych podminek a odchov plemen pevnych
K nepfiznivym podminkam prostfedi. Pokud dojde ke zranéni nebo onemocnéni zvifete, je
nutné zabranit tomu, aby dané zvife netrpélo. Nejprve piijdou na fadu lécebné postupy pii-
rodni (homeopatické postupy, fytoterapie), ale jen v piipadé maji-li na zlepSeni zdravotniho
stavu pozitivni vliv. Pokud neni mozné pouzit ptirodni 1éCebné postupy, pfijde na fadu
veterinarni 1é¢ba antibiotiky. Po pouziti antibiotik plati ochranna lhuta, ktera je dvojnasob-

n¢ delsi nez u konvenéniho zeméd¢lstvi. [30]
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4 DISTRIBUCE MYKOTOXINU Z BIOMLEKA DO MLECNYCH
VYROBKU

Metabolické produkty patogennich plisni se nazyvaji mykotoxiny. Kontaminuji kr-
miva a potraviny a jsou zdrojem alimentdrnich intoxikaci zvifat a ¢loveéka, nazyvanych
Fusarium, Penicillium a Aspergillus. Tyto rody patogennich plisni produkuji desitky rtz-

nych mykotoxind. [19]

Rici, zda jsou biopotraviny kontaminovany vice ¢i méné plisnémi a mykotoxiny nez
potraviny z konven¢niho zemédélstvi je obtizné. Z hlediska logiky bychom mohli soudit,
Ze biopotraviny budou mnohem ¢astéji kontaminovany plisnémi a mykotoxiny z toho da-
vodu, ze se nesmi v ekologickém zemédé€lstvi pouzivat syntetické fungicidy. To vSak ne-

znamena, ze musi obsahovat vétsi mnozstvi mykotoxint. [31,40]

Faktort ovlivitujicich produkci mykotoxint v potravindch je celd fada. Rist ovliviiu-
je zejména teplé a vlhké prostiedi, sloZeni potraviny, pritomnost kysliku a také pfitomnost

jinych mikroorganismii, které mohou naruSovat produkci mykotoxint. [40]

Vyskyt mykotoxinll v mléce souvisi s vyskytem plisni v picninach. Jde pfedevSim o
produkty plisni rodu Aspergillus spp. — aflatoxiny a rodu Penicillium spp. — ochratoxin A.
Riziko kontaminace stoupa pii krmeni picninami neoSetfenymi pesticidy. PouZivani téchto

pesticidi je v ekologickém zeméd¢lstvi zakazané. [20]

Toxickymi metabolity produkovanymi plisnémi Aspergillus flavus, Aspergillus para-
siticus a Aspergillus nomius jsou aflatoxiny. Mohou mit karcinogenni efekt hlavné na jatra,

ale také mohou pusobit teratogenné, mutagenné a imunosupresivng. [20]

Nejvic toxicky je aflatoxin B1, mezi dalsi znamé druhy patii B2, G1 a G2. Metaboli-
ty aflatoxinu B1 jsou po piijeti piezvykavci biotransformovany na Grovni jater na aflatoxin
M1, ktery je v této formée distribuovan do mléka diky jeho ptibuznosti ke kaseinu a nasled-

né i do mlécnych vyrobku. [41]

Hladina aflatoxinu M1 v syrech zavisi na typu syru, obsahu vody ve finalnim vyrob-

ku, ale také na technologii zpracovani. [42]

Maximalni limit obsahu aflatoxinu M1 v mléce byl v EU stanoveny nejfive Smérnici

EC 2174/2003, ktera upravovala Smérnici EC 466/2001. Nejovéji tento obsah upravuje
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Smérnice EC 1881/2006. Pro vyrobu mléénych vyrobkii se smi pouzivat pouze mléko vy-
hovujici pozadavku 0,05 pg/kg aflatoxinu M1. V mléce se mlze také vyskytovat ochrato-
xin A, jehoz limity nejsou normativné stanoveny. Je to z toho divodu, Ze se degraduje na

méng¢ toxicky ochratoxin a, ktery je moc¢i vylu¢ovan z téla. [43]

Z divodu problematického stanoveni standardniho konverzniho faktoru pro mlécné
vyrobky neni obsah aflatoxinu M1 pfedmétem zZadné mezinarodni normy. Ale i pfesto jsou
zavedeny v nékterych narodnich normach. Popis vyskytu mykotoxini v mléce a mlé¢nych
vyrobcich popisuje vice odbornych pramenti, ale jen dvé evropské studije zaznamenaly
vyS$$i obsah aflatoxinu M1 v biosyrech a biomléce v porovnani s konvenénimi mléénymi
vyrobky. Pro detekci mykotoxinli se pouzivd metoda “enzyme linked immunossorbent

asay” (ELISA) a pro jeji potvrzeni vysokovykonna HPLC. [44,45,46]

4.1 Aflatoxiny

Aflatoxiny patii pro svou vysokou toxicitu mezi nejvice sledované. NejznaméjSimi
producenty jsou Aspergillus flavus a Aspergillus parasiticus. Mohou rist téméf na kazdém
substratu. Jejich rast podporuji zejména vyssi mastné kyseliny, proto rostou ve vétsi mife
na olejnatych semenech. Nejvyznamnéj$i aflatoxiny pfirozené se vyskytujici jsou B1, B2,

G1aG2. [47]

V nasich klimatickych podminkach jsou malo rozsifeny, diky tomu Ze poZaduji vyssi
vlhkost a teplotu. Do naSi zemé& se mohou vSak dostat s kontaminovanymi surovinami a

potravinami z tropickych a subtropickych oblasti. [48]

Pti podani kontaminovaného krmiva dojnicim lze asi za 12 hodin prokazat jejich me-
tabolity v mléce. V mléce jsou aflatoxiny obsazeny v netukovém podilu. Jejich ztraty pii
tepelném zpracovani mléka jsou pfi pasteraci (72 °C, 45 sec.) 35 % a pii sterilaci (115 °C)

19 %. [47]

Obrazek 7: Aflatoxin B1 [55] Obrazek 8: Aflatoxin B2 [56]

o OCH,
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Obrazek 9: Aflatoxin G1 [57] Obrazek 10: Aflatoxin G2 [58]

Obrazek 11: Aflatoxin M1 [59]

AFLATOXIN M1 ﬁ

4.2 Ochratoxin A

V teplych oblastech je jeho nejvyznamnéjSim producentem Aspergillus ochraceus,
Vv chladnéjsich oblastech jako je Skandinavie Penicillium viridicatum. Nejcast¢ji se nachazi
Vv cerealiich. Ochratoxin A byl zjiStén 1 v mase, uzenarskych vyrobcich a syrech, k jejichz
finalizaci se pouZzivaji kulturni plisn¢. Plsobi hepatotoxicky, genotoxicky, imunotoxicky,

neurotoxicky a karcinogenné. [47]

Obrazek 12: Ochratoxin A [60]

On OH
O AL

M
H
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ZAVER

Tato prace se zabyva ekologickym zemédélstvim. V tivodu popisuje ekologické
zemedelstvi obecné, jeho cile, ale také soucasnou situaci u nas v Ceské republice, a i
Vv zahrani¢i. Mezi rizika souvisejici s produkci mléka v ekologickém systému zemédélstvi
patii zejména obsah mykotoxinli vyplyvajici z pomnoZzeni plisni v picninach neoSetfenych
pesticidy, vyssi obsah nezadoucich mikroorganismul vyplyvajici z nepouzivani antibiotik a
z rodt Fusarium, Penicillium a Aspergillus. Rici, zda jsou biopotraviny kontaminovany
vice ¢i méné plisnémi a mykotoxiny nez potraviny z konven¢niho zemédélstvi je obtizné.
Z hlediska logiky bychom mohli soudit, Ze biopotraviny budou mnohem ¢astéji kontami-
novany plisnémi a mykotoxiny z toho divodu, Ze se nesmi v ekologickém zemé&délstvi
pouzivat syntetické fungicidy. To vSak neznamend, ze musi obsahovat vétsi mnozstvi my-
kotoxini. Z divodu zakazu pouzivani pesticidi je ekologické zemédélstvi Setrné
k zivotnimu prostiedi, ale také ke zvifatim. Pfi chovu zvifat na travnich porostech
Vv ekologickém zeméd¢lstvi byl zaznamenan zvySeny obsah ®3 mastnych kyselin a byl zde 1
pozitivni pomér ®3:w6 mastnych kyselin. Zakaz pouzivani antibiotik u zvifat mize zvysit
pocet patogennich mikroorganismu v jejich vykalech. Nejcastéji se vyskytujicim onemoc-
nénim skotu a jejich mléEnych zZlaz zptisobenych patogennimi organismy jsou mastitidy. V
disledku onemocnéni mléénych 714z dochazi u mléka ke smyslovym zméndm a ke zmé-
nam v jeho slozeni. U ekologické produkce mléka muze dojit i ke kontaminaci patogenni-
mi bakteriemi Escherichia coli. Pravé pouzivani antibiotik v zemédélstvi vede k selekci
rizné rezistentnich kment Escherichia coli, infikujicich ¢lovéka jak piimo, tak prostied-
nictvim potravin. Hlavni zédsadou ekologickych chovil je predev§im prevence v oblasti ve-
terinarni péce. To znamend vybér plemen, kterd se hodi do danych podminek a odchov
plemen pevnych k nepfiznivym podminkam prostiedi. V 1é¢eni zvifat pfichazi na fadu nej-
prve lécebné postupy ptirodni (homeopatické postupy, fytoterapie), ale jen v ptipad¢€ maji-
li na zlepSeni zdravotniho stavu pozitivni vliv. Pokud neni mozné pouZit pfirodni 1écebné
postupy, piijde na fadu veterinarni 1écba antibiotiky. Po pouziti antibiotik plati ochranna

lhuta, ktera je dvojnasobné delsi nez u konvencéniho zemédélstvi.
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