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ABSTRAKT

Domaci nasili je zavazny spoleCensky problém a neni podstatné, zda-li je pachané na dé-
tech, zenach, muzich ¢i seniorech. Vzdy je to protispoleCensky i protilidsky ¢in. ZvIast
nepfiijatelné je tohle chovani, pokud je uskutecnéno na lidech, ktefi se neumi ¢i nemohou

branit (déti, seniofi, handicapovani).

Bakalarska prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické casti se zaby-
vam problematikou domaciho nasili, zaméfenou na seznameni se s dillezitymi pojmy tyka-
jicich se domaciho nasili, seniori a moznych obéti. V praktické ¢asti je popsan vyzkum,
zaméteny na zjiSténi védomosti a zkuSenosti vetfejnosti o této problematice. Vyzkum byl

uskuteénén kvantitativni metodou - dotaznikem.

Kli¢ova slova: Domaci nasili, tyrani, agrese, ob&t’, senior, stafi, rodina, spole¢nost, policie

ABSTRACT

Domestic violence is relevant social problem and there is no difference, whether it is com-
mitted on children, woman, man or seniors. Every time it is antisocial and also unethical
act. This behaviour is especially unacceptable when it is committed on people, who cannot

defend themselves (children, seniors, handicapped).

This bachelors work is separated into theoretical and practical part. Theoretical part is deal-
ing with the problem of domestic violence. This part is also focused on introduction of im-
portant terms connected with domestic violence, seniors and possible casualties. Practical
part contains a research. Its goal is to explore knowledge and experience of the society

about those problems. The research was made by quantitative method - questionery.

Keywords: Domestic violence, torturing, aggression, victim, senior, age, family, society,

police
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Svou praci za¢inam ponékud netradi¢ng, ale chci timto pfibéhem, jednim z mnoha, vyjadrit
potiebu mluvit o tomto problému, vytrhnout vefejnost z lhostejnosti, nev§imavosti, zahle-

dénosti do sebe.

.....Bydlim v malé vesnici, kde se vsichni relativné zname. Jeden patecni vecer mé prekva-

pilo houkdni sirény prijizdejici sanitky. Co se stalo?

V malém domku Zila pani se synem, ktery mél lehce snizené 1Q. Obyvatelé ho brali jako
clovéka jednodussiho mysleni, ale jinak celkem neSkodného. Pani zemriela, kdyz synovi
bylo dvacet let. Ujal se ho stryc, matcin bratr, evangelicky farar. Asi tri roky bydleli
V Hranicich, kde mél farar svou farnost. Pak se prestéhovali zpét do domku. Néjakou dobu
se zdalo byt vse v pordadku a zvésti, Ze synovec jezdi do mésta a piijcuje si penize... ... Také
tomu, zZe néekdy mél stary pan na noze nebo nékde modrinu, nikdo z nas neprikladal vahu,
nebot sam pan farar s usmevem rikal, Ze uz je stary a nemotorny a obcas narazi do stolu,

zakopne.... To se stavad kazdému z nas, tudiz nikoho nenapadlo, Ze to miize byt i jinak.

O to veétsi Sok to pro vSechny byl, nebot se ukdzalo, co stary pan zazival. Synovec zacal pit
a ziejmé tim se zvysila jeho agresivita. Stryci bral penize, kupoval véci na pujcky, které pak
nespldcel, fyzicky i psychicky ho tyral, az to stary pan nevydrzel a zkolaboval. V nemocnici
zjistili, Ze je samd modrina, pohmozdenina, meél i naraZzena Zebra. Pravda vysla najevo.
Jeste nez bylo zahdjeno trestni stihani, agresor vzal osud do svych rukou a spachal sebe-

vrazdu.
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UvoD

Détstvi - Dospélost - Stafi. Tii slova, ale co vSechno v sob¢ skryvaji? Cely lidsky zivot. Se
vSemi radostmi, starostmi, laskami, bolesti, utrpenim i strachem, ktery kazdy z nas prozije.

Vsichni bychom si piali, aby bolesti a utrpeni bylo co nejméng.

V dnesni dob¢, kdy se stale zvySuje primérna délka lidského zivota, ma vétsina z nas vel-
kou Sanci dozit se vysokého véku a je na nas, jak s témi léty nalozime. Zda pridame roky
zivotu nebo Zivot rokiim. Bohuzel néktefi z nas se dostanou do zivotni situace, kdy jsou
néjakym zptuisobem tyrani, napadani, zneuzivani ¢i jinak obtéZzovani. V celém svété patii
nasili a agrese K velkym problémm, kterym se kazda spole¢nost musi postavit a fesit je.
Socialn¢ patologickymi jevy jsou ohrozeny hlavné nejslabsi, nejzranitelnéjsi skupiny oby-
vatel kazdého statu a jsou to predevSim déti, Zeny a staii lidé. V primyslové vyspélych
statech dochazi ke dvéma vyraznym zménam demografického vyvoje obyvatelstva. Prvni
je klesajici porodnost. Druhou vyznamnou zménou je snizovani mortality ve vSech véko-
vych skupindch véetné skupin nejstarsich, predevsim diky zlepseni socidlné-ekonomickych
podminek a diky Gspéchiim preventivni a kurativni mediciny. Tyto zmény maji za nasledek
to, ze celosvetove pribyva pocet starych lidi. K pfedpokladanému nartistu populace vyssiho
véku dojde béhem 30 let a podil seniort ve spoleénosti bude az 30%. I v Ceské republice
se predpoklada do roku 2030 dalsi zestarnuti spole¢nosti az o 4 roky stiedni délky zivot a
pocet osob nad 65 let bude tvotit 17-21 % z celé populace. Seniofi se tak postupné stanou
pocetnou skupinou obyvatelstva. Skupinou s charakteristickymi a specifickymi potfebami a
pozadavky. Mezi tyto pozadavky a potieby patii predev§im zdravotnické a socialni sluzby.
To se samoziejm¢e postupné zacne promitat do Zivota celé spole¢nosti. Problémem jsou i
nevyjasnéné kompetence a neschopnost dohodnout se na financovani komplexni zdravotni
a socialni péce o seniory. Ten se tak stava problémem ¢islo jedna — pro politiky, ekonomy,
Iekare a také pro nekteré spoluobCany. Je ziejmé, ze narlst starych osob nad 65 let je
v Ceské republice hodnocen spise negativng. Diky témto faktim za¢inaji vznikat ve spo-
le¢nosti 1 urCité negativni jevy, které ve svém dusledku mohou vést az k porusovani lid-
skych prav a tyrani seniort. Proto je potieba vénovat této problematice zvySenou pozor-
nost. Lidé, ktefi pachaji trestnou ¢innost zamétenou na tyto skupiny obyvatelstva, jsou totiz
0 to nebezpecnéjsi, ze si vybiraji osoby, které se nemohou nebo se neumi samy branit. |
pres jejich velkou zranitelnost jsou schopni a ochotni pouzit proti nim i ty nejbrutalné;si

prostiedky, jen aby dosahli svého cile. V soucasnosti je téma nasili velmi aktualni, nebot’
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na celém svéte roste pocet nasilnych ¢ind, agresivniho chovani a s tim souvisejici i mnoz-
stvi obéti. Se vzrustajicim poctem Seniord pribyva piipadi nasili i na této skupiné obyvatel.
Je proto velmi nutné zabyvat se jejich ochranou pied lidmi se socidlné deviantnim chova-

nim.
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. TEORETICKA CAST
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1 SENIORSKY VEK A JEHO CHARAKTERISTIKA

1.1 Stari

Vétsina lidi, nejen mladé, ale i stfedni generace toho o stafi moc nevi. Nezajimé se o né,
nebot’ se zda byt v nedohlednu. V dnesni dob¢, kdy pievlada ,kult mladi a vétSina lidi,
znaéné podporovana médii, déla mozné i nemozné proto, aby oddalila stafi, je ona
neodvratna etapa zivota vytésnéna nékam daleko do podvédomi. Véda opravdu pokrocila
a diky mnoha objevliim, [ékiim, novym u¢innym piistrojam, které usnadnuji 1ékaiim praci,
dostatku jidla, piti, vhodnych hygienickych podminek a véasnému celoplosnému ockovani
se prodlouzila délka zivota. V soucasné dobé ma vétsina lidi Sanci zestarnout a proto je
potieba se na tieti obdobi Zivota ptfipravovat jiz ve sttednim veéku. Vztah ke starym lidem

a také k vlastnimu staii se utvari v prubéhu zivota kazdého z nas.

Stari je zavéreCnou etapou kazdého zivého tvora na zemi. Starnuti obyvatelstva je
zakonitym procesem demografického vyvoje vSech stati. Kdo nezemie v mladi, ¢eka ho
stafi. Lze je nazvat tfetim vékem a je nejCastéji chapano jako doba od ukoneni ekonomic-
ké aktivity (odchod do penze) do konce zivota. Nemiizeme je piesné urcit biologickym
veékem, nebot” je podminéno fyzicky, psychicky, socialné i geograficky. Funkéni a zdravot-
ni stav je ve staii vysledkem zakonitého procesu nejen zivotnich podminek, ale také zptiso-

bu zivota.

Podle Sykorové (2007, s. 47) ,,Stari je socialni konstrukci, at’ jde o urceni jeho pocdtku -
mezniho veku, ocekavani vztaZenych k lidem oznacenych za staré, ¢i o zpiisoby zachdzeni
s nimi.*

Pro srovnéani Topinkova a Neuwirth (1995, s. 13) pojednavaji staii jako ,,specificky, neopa-
kovatelny a nevratny biologicky proces. Ddle uvadi, Ze tento proces je univerzalni pro ce-
lou prirodu a jeho pribéh se nazyva Zivotem. *

Pacovsky (1990, s. 15) hovoii o starnuti jako o ,,cesté do stari, tedy o jakémsi prechodném
obdobi mezi dospélosti a starim. Stari povazuje za zavérecnou etapu vyvoje cloveka, kterd
se svymi specifickymi znaky odlisuje od jinych vyvojovych etap.

Velmi vystizny je pohled pana Hejdy, (1975, s. 14) ktery tika, ze ,,Neni diilezité, z kterého

data mame krestni list, ale jak mame opotrebované duleZité organy, jak se k Zivotu stavime
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a jak ten skutecny Zivot Zijeme. Zda se jen pasivné nechdvdame vést, ne-li vidcet, nebo zda

’

Jsme jeste néco platni, spolecensky prospésni a zda nachadzime v Ziti aspon kousek radosti.’

1.2 Atributy stari

Stari nejsou jen bilé vlasy, vousy a vrasky, ale i pocit, Ze na vSechno je jiz piili§ pozde¢, ze
zivotni partie je dohrand. Na scénu nastupuji novi hraci.

Kazda zivotni etapa ma sva specifika a pfinasi zmény. Proces starnuti za¢ina jiz od naroze-
ni. Stafi ma své typické vnéjsi poznavaci znaky, které nejde piehlédnout ani skryt i kdyz se
0 to mnozi velmi snazi. Ttreti dekddou Zivota ¢lovéka se zabyva védni obor gerontologie.
Jedné se o pomérné dlouhé obdobi, ve kterém dochazi k involuci, chatrani lidského orga-
nismu.

Podle Sykorové (2007) starnuti pfinasi nejen anatomické, fyziologické, psychické, socialni
zmény, ale také zmény emocionalniho stavu. Starnuti znamena postupné ubyvani sil, pfi-
byvani riznych poruch a nemoci, pfedevsim téch dlouhodobych. Pti srovnani osob starsich
Sedesati let a mladSich tficeti let, zjistime, ze starSi osoby trpi az osmkrat vice chronickymi
chorobami nez mladsi generace. Tyto zmény se odrazi ve spolecenském i osobnim Zivoté

jedinct.
1.2.1 Biologické zmény

Fyzické zmény jsou viditelné na prvni pohled - zevn&jsek prodélal celou fadu zmén.
V disledku tbytku vody v buiikach se snizila elasticnost ktize, pfibyly vrasky, stafecké
skvrny, fidnouci vlasy ztraceji barvu. Zménila se postava, gesta, koordinace i chize, také se
zpomalily reakce na riizné situace. Probihd celkové opotifebovanost télesnych organd.

Podle Ri¢ana (2006) s pfibyvajicimi léty obtizngji rozlidujeme, které zmény jsou piimym &i
nepiimym nasledkem néjaké nemoci a které pfinasi vék. V organech ubyvaji funkéni tkané
a Castecné jsou nahrazeny vazivem. Atrofie, jak se tento jev nazyva, se tyka veskerych or-
ganu a tkani v lidském téle. Sluch, zrak i hmat se zhorSuji. Pfibyvaji ocni choroby, které
vedou ke zhorSeni vidéni 1 k uplné slepoté. V soucasnosti 1ze nékteré z nich operativné
odstranit i v pokroc¢ilém véku. Funkce sluchu se zhorsuje pozvolna. Klesa citlivost pro vy-
soké tony. Nedoslychavost je u seniorti Castd. Po pétasSedesatce pomérné rychle piibyva

gerontd, ktefi jsou omezeni ve své ¢innosti srde¢nimi chorobami, hypertenzi, cukrovkou,
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chronickym zanétem kloubu, respiraénimi, travicimi, vylu¢ovacimi problémy (inkontinen-

ce). Ve vyssim véku je Casta polymorbidita.

1.2.2 Psychologické zmény

Involu¢ni proces zasahuje nejen fyzickou, ale i duSevni stranku jedince. Dusevni ¢innost
¢lovéka je zpomalena, protoze aktivita mozkovych bunék je pomalejsi, coz ma za nasledek
pomalejsi chapani. Dochazi ke zvyseni citové lability, pfibyvaji depresivni stavy, litosti-
vost, dusevni bolesti pfipadné spojené s neklidem, uzkosti a naopak ubyva sobésta¢nost.
Casto se objevuji pocity ménécennosti a prohlubuje se uzavienost takového jedince. Pova-
ha rovnéz prodélava jisté zmény, nebot’ dochazi k odbourani pietvaiky, nutné pro hrani
zivotnich roli.

Rigan (2006) uvadi, Ze ve staii se Gasto méni osobnost. Projevuji se nepékné vlastnosti
a dispozice, které¢ v mladsim véku dokézal korigovat ¢i projevovat ptijatelnym zptsobem.
Ve staii se Setrnost stava lakotou, stupniuje se popudlivost, podeziravost a ta mize dosah-
nout az chorobného stupné, v tomto pfipadé¢ mluvime o paranoidité. V zajmu objektivity je
nutno fict, Ze se zvyraziuji i dobré a Zivot obohacujici vlastnosti starych lidi.

Ucelengjsi nahled zmén nabizi Jarosova (2006), hovoii o zmé&nach percepcnich procest
(zpomalené reakce na podnéty, zhorSené vnimani), které maji dopad i do oblasti socialni.
Déle zmintuje zpomaleni psychomotoriky (zpomalené pohyby), snizeni psychické
adaptability (nejistota v neznamém prostiedi) a schopnosti uéeni, které souvisi se zménami
v kratkodobé paméti. Pro stafi je piizna¢né zachovani dlouhodobé paméti. Kratkodoba je
zhorSena. Celkove kapacita paméti klesa.

Velky problém vysokého stafi je demence. Nejvyznamnéj$im projevem demence je ubytek
kognitivnich funkci, pfedev§im inteligence a paméti. Pii demenci dochéazi ke ztraté jiz
rozvinutych intelektovych funkci. V ramci tohoto syndromu byvaji zasazeny i dal$i psy-
chické funkce, postupné dochézi k degeneraci celé osobnosti.

Jak uvadi Baltes (In Gruss 2009, s. 20) “prredevsim Alzheimerova demence vede k pozvolné
ztraté mnoha zdakladnich lidskych viastnosti, jako jsou intencionalita, autonomnost,
identita a socialni vztahovost.

Pacient ztraci zajmy, piestavd komunikovat se svymi prateli. Postupné u né& dochazi

k upadku osobnosti a ochuzeni mysleni.
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1.2.3 Sociologické zmény

Socialni vazby maji pro seniory velky vyznam. Vztahy s dospélymi détmi a prateli se snazi
rozvijet, s ostatnimi naopak redukovat. Zdravi patii mezi elementarni lidské potieby a je
vnimano jako zéaklad kvality zivota. V minulosti, zejména na vesnicich, bylo bézné souziti
tii generaci. Tento model na vesnici pietrvava dodnes, i kdyz v mnohem mensi mite. Soci-
ologické zmény jsou podminény pfedevsim zdravim a vékem. Dokud je ¢loveék zdrav a
schopen zastat obstarani sebe sama, tak je méné zavisly na okoli. Vysoké staii mtize piinést
seniorim generacni izolovanost, nebot’ se zmensuje okruh pfislusnikl rodiny, ptatel a spo-
lupracovniki, se kterymi komunikuji, proto lze fict, ze vyznam rodiny sili, kdyz hodnota
autonomie seniord slabne v disledku nemoci ¢i pokrocilého, nesobéstacného stari. Odchod
do penze piinasi spolecenskd i1 psychologicka negativa, jez spo€ivaji ve snizeni spolecen-
ského statusu, zmenseni pfijmu, sniZzeni zivotniho standardu, konec kontaktt s kolegy. Ty-
to zmény se ve svém disledku mohou negativné odrazit i na zdravotnim stavu. Z tohoto
divodu si cast spole¢nosti mysli, ze seniorim brani v dal$i praci rizné nemoci nebo du-
Sevni nezpisobilost. Nasledkem involuénich zmén télesného i psychického charakteru se
senior stava postupné zavislym na svém okoli. PécCe o obCany v obdobi sénia piechazi
na rodinu nebo do institucionalni péce, coz je pro geronta velkd socialni zména. JaroSova
(2006) hovoti také o generac¢ni osamélosti, kdy se senior smitfuje se smrti svych vrstevnikd,

Vv v

kteti postupné umiraji. NejtéZsi je vyrovnat se se ztratou svého Zivotniho partnera.

1.3 Periodizace stari

Kdy vlastné stafi zacind? Na tuto otdzku neni jednozna¢na odpoveéd’. Existuji rliznd méfit-
ka, podle kterych bychom se mohli fidit. Proces starnuti je u kazdého ¢lovéka individualni.
Jeho priibéh a nacasovani zavisi na vice okolnostech. Kazdy ¢lovék je jiny a také jinak
starne. Nejcastéji se vychazi z kalendainiho véku. Svétova zdravotnicka organizace zafazu-

je ¢loveka v urcitych zivotnich fazich do téchto kategorii:

stiedni vék 45 - 60 let
rané stari 60 - 75 let
pokrocily vék 75-90 let

dlouhovékost 90 a vice
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Pro srovnani Ptihoda nazyva vékové kategorie:

Preseniu 45 - 60 let - je typické stacionarnosti vykoni a také skrytymi pocat-

Ky involuénich zmén.

Senescence 60 - 75 let - jedinec odchazi do penze. Tato udalost mu zméni jeho

dosavadni Zivot.

Senectus 75 - 89 let - kmetstvi. Obdobi, které je charakteristické zvySenou

nemocnosti a generacni samotou.

Patriarchium 90 avice - tohoto véku se doziva jen maly pocet lidi.

1.4 Ageismus

Pojem ageismus vychazi z anglického slova age, které znamena vek, stari. Ageimus cesky
feceno veékova diskriminace osob pro jejich stafi. Ageismus je zaloZen na presvédceni
0 kvalitativni nerovnosti jednotlivych fazi lidského zivotniho cyklu. Diskriminuje osoby
a skupiny na zékladé jejich veéku. Postihuje pfedevs§im staré lidi a mize vést k vékové se-
gregaci. Za v€kovou diskriminaci se ¢asto skryva strach ze staii, nemoci a smrti. Nizké spo-
lecenské hodnoceni staii vede k nezajmu o kvalitni poznani tohoto Zivotniho obdobi a také o po-
rozuméni jeho specifi¢nosti. Pievlada spoléhani Se na stereotypy o stéii jako o poklidném a neza-
jimavém obdobi zivota. Ageismus se nejcastéji projevuje V pracovni sféfe, a to v situaci pro-
pousténi ¢i nepfijimani starSich pracovniki, v rodin€ - nezajem o starsi piibuzné, ale i ve
sdélovacich prostfedcich a zdravotnickych zafizenich. V soucasnosti je diskriminace na
zéklad¢ veéku v zaméstnani zakdzana, jak vyplyva z § 4 zakona ¢.435/2004 Sb. o zaméstna-
nosti a § 16 Zakoniku prace ¢. 262/2006 Sb.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 19

2 AGRESIVITA, AGRESE, NASILI

2.1 Agresivita, agrese

Agresivita je chapana jako tendence, piipravenost k agresivnimu chovani viéi osobé, sku-

piné, komunité. Prosazovani svych zajmi bez ohledl na okoli.

Obecné je mozno fict, ze agrese je védomé a zamérné chovani, jednani, nasilna aktivita
jedince ¢i skupiny, ktera poSkozuje druhého, plisobi bolest, utrpeni, omezuje a brani jiné

osob¢ v pohybu, ¢innosti. MliZze byt zamétena i na sebe samého.

Podle Ponésického (2004) agrese spise zahrnuje emoc¢ni stavy, impulzy k jednani, jako je
zlost, zufivost, vztek, nepfatelstvi spojené s piedstavami, fantaziemi nékoho znicit, zne-

moznit, pomstit se.

RozliSujeme:

individualni agrese — pachana jedincem

spoleenska agrese — nasilné jednani velkych spolecenskych skupin (organizovana

zlo¢innost)

ziskana agrese - jako nasledek frustraci, nevhodnych zivotnich podminek, Spatnou

vychovou, nenauc¢enym sebeovladanim

vrozena agrese — ziskand V prib&éhu prenatdlniho obdobi, pudové, znovu a znovu

narustajici napéti, které musi byt ventilovano

2.2 Nasili, Tyrani
Na definici nasili je mozno pohlizet z mnoha whld pohledi naptiklad 1ékatského,

psychologického, pravnického, kriminalistického. ..

Jak uvadi svétova zdravotnicka organizace WHO, (In Haskovcova 2004, s. 13), ktera ziej-
mé nejobecnéji definovala nasili jiz v roce 1996 jako ,.umysiné pouziti ¢i hrozbu pouziti
fyzické sily nebo moci proti sobé, jiné osobé, proti skupiné ¢i komunité, a to sily (moci),
ktera ma nebo s vysokou pravdépodobnosti bude mit za nasledek poranéni, smrt, psychic-

kou ujmu, poruchu vyvoje ¢i osobnosti*.
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Za nasili I1ze oznacit jakykoliv incident, ve kterém je Cloveék slovné Ci fyzicky zneuzit,
ohrozen ¢i napaden. Nasili nema pouze fyzickou podobu. Odbornici hovoti nejen o nasili

fyzickém, psychickém, socialnim, ale také o nasili institucionalnim a medialnim.

Tyrani

Nasili pachané na jinych osobach je staré jako lidstvo samo. Je smutné, ze pietrvava i do
dnedni doby, kdy pii vSech moznostech, ptilezitostech, informacich, které moderni doba
nabizi, se kdykoliv a kdekoliv setkavame s nasilim, tyranim a $patnym zachazenim s lidmi
1 zvitaty. S nasilim je velmi uzce spojen pojem tyrani. Haskovcova (2004) povazuje tyrani
za nepiiméfené nakladani s druhou osobou, které se vyznacuje velkym stupném hrubosti,
bezcitnosti, bezohlednosti a destruktivnosti, ty obé&ti pfinasi hluboké pocity ptikofi, studu
a bezmocnosti. Tyrani mize byt jednorazovym projevem, ale pievazuje opakované az
dlouhodobé napadéni. To postihuje piedev§im rodinné pfislusniky, ¢i Cleny uzavienych

skupin, komunit, osob svéfenych do rodinné, nahradni, ustavni, profesionalni péce.

2.3 Domaci nasili

Je zfejmé, Ze domaci nasili probiha doma ,,za zavienymi dvefmi®, coZ znamena, Ze je vy-
soce latentni a tudiz hlfe registrovatelné. Je to zavazny patologicky jev, projevujici se
agresivitou vici jednomu nebo vice Elenim rodiny, ke kterému dochazi opakované.
Intenzita utokl se stupnuje az vede ke ztrat€¢ schopnosti obéti tyto ataky zastavit nebo
vyfesit.

Jednou z hlavnich pfi¢in nasilného jednani je transgeneracni ptenos jednoho z rodic¢i vici
partnerce a détem. Agresor byl v détstvi svédkem a ¢asto i ob&ti domaciho nasili svého otce
vaci matce i sourozenctim. Je velmi pravdépodobné, Ze tuto Zivotni zkuSenost muze apli-
kovat 1 ve své vlastni rodin€, nebot’ chovani déti se formuje podle vzoru jejich rodica.

Chovani agresora je ¢asto spojovano s pozivanim alkoholu nebo drog.

Podle Clonwayové (2007) vykazuje mnoho nasilnikd tyto vlastnosti: nizké sebevédomi,
pocit neschopnosti, pfesvédCeni o tradicnim rozdéleni Zenskych a muzskych roli, sklon
pfenaset vinu na jiné, neschopnost vyrovnat se se stresovou zatézi (ztrata zameéstnani, ne-

moc) nasilnik neni pfipraven nést disledky za své chovani.
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Vsechny formy domaciho nasili zanechavaji na svych obétech nasledky. Domaci nasili je
celosvétovy problém, i kdyz kazda zemé k tomuto fenoménu pfistupuje jinym zpusobem.
Tyka se vSech bez ohledu na vzdélani, postaveni ve Spolec¢nosti, zaméstnani, véku, zivot-

nim stylu, vyznani, rasové ¢i statni ptislusnosti.

2.4 7Znaky domaciho nasili

Pro urceni skutecnosti zda se jedna ¢i nejednd o domadci nasili, je nutné vyjit ze znakii do-
maciho nasili. Jsou Ctyii a musi byt naplnény vSechny soucasné. Podle Expertni skupiny

Aliance proti domacimu nasili to jsou:
opakovani a dlouhodobost — z jednoho ttoku nelze vyvodit, ze se jednd o domaci nasili

eskalace — natlak se stupfiuje a pfechazi od snizovani lidské dastojnosti k fyzickym ata-

kim, mnohdy ohroZujici Zivot obéti
rozdéleni roli — agresor a obét,, tyto role se nestiidaji
skrytost — domaci nasili je doma utajeny jev, stranou veifejné kontroly

Aby bylo mozné definovat skutek domacim nésilim, musi spliiovat vSechny ¢tyii znaky.

2.5 Druhy domaciho nasili

Obéti domaciho nasili se muze stat kdokoliv. VEtSinou jsou to Zeny, déti a seniofi. V pod-
statn€ menSi mife se setkdvame 1 s ndsilim pachaném na muzich. Existuje nékolik druht

domaciho nasili.

Fyzické nasili

Télesna tjma ma celou fadu forem. Jedna se o zranéni mensiho nebo vétsiho rozsahu, tézké
ubliZzeni na zdravi, v nejhorsich piipadech i smrt. Kromé biti zahrnuje také netlumeni bo-
lesti, odpirani piti, jidla, 1€k, zékladnich hygienickych potteb, nepfimetené pouzivani pro-

sttedkil k omezeni pohybu (pfivazovani, zamykani).
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Psychické a emo¢ni nasili

Muze se vyskytovat samostatné, ale ve vétsiné piipadl je Spojeno s ostatnimi druhy nasili.
Jedna se o verbalni agresi, tedy nadavky, hrozby, vyhrozovani bitim, urazky, ni¢eni véci, na
kterych obéti zélezi, ponizovani, omezovani aktivit, socidlnich kontaktli (napf. navstévy
pratel, vnukt), samostatnosti a rozhodovani o sob&, zpochybniovani duSevniho zdravi,
prehlizeni pfani a potfeb, vyvolavani pociti viny. Citové nasili mize byt zplisobeno
nepfiméfenym hnévem agresora za uéelem obd&t’ ponizit, zastrasit. Ujma zpiisobena timto
citovym “bitim* ublizuje stejné hluboce jako fyzické ataky.

Gentry (2004 s. 43) uvadi ze, ,, hnév je odrazem mysli, a ne toho, co se déje kolem ného. *

Ekonomické nasili

Materialni a finanéni tyrani zamezuje pftistup K financim, usporam, odebrani duchodu,
neochotu financovat i zakladni potieby ¢lovéka. U seniort hrozi vynucovani pievodu by-

tu, nemovitosti a nasledné umisténi do domova nebo ustavu.

4

Sexualni nasili

Nasili pachané prevazné na Zenach, a to 1 na Zendch starych - gerontofilie. Dale pak na
détech a mladistvych - pedofilie. RozliSujeme nekolik forem sexuélniho nasili: sexualni

zneuzivani, sexudlni obtéZovani, znasilnéni a obchod se zenami.

Zanedbavani

Jedna se o opomijeni potieb seniora, které spo¢iva v neposkytovani pomoci a péce, nedo-

stateCné stravy, ztraty sobéstacnosti.

Institucionalni nasili

Mnozi ob¢ané a predevs§im seniofi se potykaji s tézkostmi na ufadech. Maji pocit, mnohdy
opravnény, ze jsou piehlizeni, odstrkovani a posilani ,, ode dveii ke dvefim“. Také
v nemocnicich ¢i ustavech dochazi nékdy k Spatnému zachazeni se seniory - nekvalitni

a nedostate¢na péce, nevhodna vyziva, nepostacujici pitny rezim, nadmérna nebo neade-
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kvatni indikace ukliditujicich 1€k, nedostatek informaci o zdravotnim stavu a v nékterych

ptipadech absence vlidného chovani personalu zafizeni.

Medialni nasili

Masové rozsifeni médii vyvolavalo a vyvolava diskuse o negativnim vlivu pofadt plnych
nasili. Zna¢na ¢ast obCant je presvédcena, ze nartstajici mira agresivity déti a mladistvych
souvisi s Castym sledovanim ak¢nich filmt a hrani her plnych zabijeni a nasili. Jirdskova
(2005) uvadi, ze média umi zamérné manipulovat s védomim lidi. Medialni nasili je spoje-
no i s diskriminaci seniorti. Casto je seniorska tématika sd&lovana znevazujicim zptisobem,
at’ uz jde o reklamy (napft. predvolebni klip) ¢i nevhodné komentaie (napf. ve smyslu eko-

nomické zatéze pro mladé).

Kullasova (2010) uvadi, ze média maji velkou moc a méla by slouzit jako prosttednik mezi
seniory a spole¢nosti, aby byli vzajemné tolerantni, chapavi a predavali si zkuSenosti a na-

zory.
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3  OBETI NASILI

Nejvice ohrozenou skupinou podléhajici nasili jsou déti, zeny a seniofi. Je to proto, ze se
ve vztahu pachatele nasili a obéti nachdzi vyraznd asymetrie moci. Vzdy je ohrozen ten,

kdo je zavisly na druhém ¢loveéku.

Nekteré z obéti se domnivaji, ze si za nasili mohou samy. Mysli si, ze udélaly nebo naopak
neudélaly néco, co agresora rozzlobilo. Tyto domnénky jsou Casto podporovany I agreso-

rem, ktery omlouva své chovani tim, ze svou obét’ kritizuje.
Haskovcova (2004) uvadi, ze obét je:

e psychicky labilni a neduvétiva

e ma malé nebo z4dné sebevédomi

e opakované proziva pocity hnévu, litosti a bezmoci

e nedokdze se radovat ze zivota

e mivé deprese a sebedestruktivni sklony

e proziva pocity viny, domniva se, Ze situaci zavinil

e je zavisla na péci agresora

3.1 Nasili na détech

V minulosti bylo dit¢ povazovdno za majetek rodi¢li, predev§im otce, ktery s nim mohl
zachazet podle svého uvazeni. Az v 70. letech 20. stoleti americti pediatii popsali pfiznaky
tyranych d&ti, coz mélo za nasledek zménu v zdkoné — oznamovaci povinnost. V CR byla
tato povinnost uzakonéna v r. 1994. Na tyrani déti se podili zeny 1 muzi vSech spolecen-
skych vrstev. Néjakym zplisobem je tyrdno mnoho déti. Statistiky ndm nedavaji piesné

udaje, nebot’ mnoho piipadii nebylo viibec objeveno a tudiz ani zaznamenano.

Déti nemusi byt pfimo obét'mi tyrani, ale mnoho z nich Zije v roding, kde jsou svédky nasi-
li mezi rodiéi, coz je stavi do role ohrozenych déti. Kocourkova (2000) uvadi, ze velmi
traumatizujici udalosti pro dité je to, kdyz se stalo svédkem vrazdy nebo pokusu o vrazdu
mezi rodici. Nasledky jsou katastrofalni a v mnoha pfipadech trvaji cely zivot. Reakce dité-
te na utrpéna traumata zavisi na neékolika faktorech — véku a zkusenosti ditéte, adaptacnich

a obrannych mechanismech ditéte. Emocni prozitek ditéte je spojen s pocity ménécennosti,
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se ztratou sebedaveéry, uzkosti, zoufalstvim, ponizenim, ztratou opory. U ditéte se mohou
projevit psychické poruchy, agresivita a také je zde velka pravdépodobnost pfenosu ne-

vhodného vzorce chovani do své budouci rodiny.

3.2 Nasili na Zenach

Agrese muze vuéi zené je pomérné Castym jevem, nebot’ Zeny jsou povazovany za slabé
a zranitelné. Nasili mezi partnery je silné traumatizujici a je jim zasazena celéd rodina. Po-

dobn¢ jako u déti, v minulosti bylo trestani Zen muzi tolerovano.

Zena se nejdiive snazi situaci zvladnout sama, ale vétSinou vydrzi s nasilnikem dlouha 1éta,
nez dojde k feSeni. Vetejnost, nékdy i odbornici, zlehcuji tento problém. Soudi, Ze doméaci
nasili na Zenach se vyskytuje pouze v socialn¢ slabych a problematickych rodinach a ze
Zena ma na nasili podil, protoze muze provokuje. Tyto postoje spole¢nosti zkresluji vidét
domaci nasili na Zenach jako zdvazny spolecensky problém a také ztézuji obétem feSeni

vlastni situace.

Conwayova (2007) zminuje, ze domaci nasili se vétSinou odehrava cyklicky a proto je pro
zenu tézké ze vztahu odejit. Za epizodou ndsili obvykle nasleduje obdobi litosti. Agresor
svych ¢inl lituje, prosi o odpusténi a slibuje zménu ve svém chovani. Vztah je né&jakou

dobu uspokojivy, ale Casem napéti opét stoupa a nasleduje nasilny atak.

V dusledku dlouhodobé agrese vznikaji u obéti psychické poruchy, deprese, ztrata sebeve-
domi, stud a nejistota, citova vyhaslost. Nékdy konéi suicidalnimi pokusy a v nékterych

ptipadech pokusy dokonanymi.

3.3 Nasili na seniorech

Seniofi jsou z pohledu nasili dalsi rizikovou skupinou, pfedevsim kvuli psychickym i fy-
zickym zménam, které ¢ini starého ¢lovéka zranitelnéjsSim a méné odolnéjsim. U seniort
neni piekvapenim, ze ¢asto nevychazi z bytu. Okoli si této skute¢nosti v§imne pozdé&ji nebo
Ji nevénuje zadnou pozornost. S fenoménem nevsimavosti a zahledénosti pouze na sebe je
uzce spjata anonymita obyvatel mést, ztrata osobnich vztahti, konzumni styl Zivota mladsi
generace. Vykopalova (2002) uvadi, ze nejcastéjsimi pachateli domaciho nasili na senio-
rech jsou jejich déti, partnefi a vnuci. Nasilniky byvaji i pfibuzni, znami, pecCovatelé.

V ptipad¢ umisténi seniora do néjakého typu uUstavniho zafizeni to mohou byt pracovnici
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ustavu. Tento spolecensky jev je na okraji zajmu Ceské vefejnosti, piestoze seniorti vyrazné
pfibyva a zvysuje se pocet tyranych a zanedbavanych gerontd. Piipady domaciho nasili na
seniorech probihaji latentné a je problém je objevit a zajistit pomoc, nebot’ stopy nasili na
seniorech jsou obtizné rozpoznatelné. Obéti nasili maji tendenci svij problém tajit a
mnohdy ani nevi, na koho se mohou se svym problémem obratit. Prozivaji strach, stud,
pocit bezradnosti a litosti. Pfiznat Si a vyrovnat se se skutecnosti, ze nejbliz§i osoby jsou

pachatelé nasili je psychicky velmi narocné.

Mezigeneracni problémy vznikaji Casto proto, Ze rodice ¢i prarodi¢e maji rozdilné postoje
vuci hodnotdm a Zivotnim prioritdm nez jejich déti nebo vnuci. Situace se stava velmi vaz-
nou, kdyz senior zaéne byt pro rodinu piitézi. Tato pozice je pro starého ¢lovéka o to za-
vaznéj$i, ze je na rodin€ zavisly a nema uz zadné jiné vazby.

Dusledky pro seniory jako obéti nasili jsou neochota a strach mluvit o problému, bezrad-

nost, bezmocnost, litost, deprese, v mnoha piipadech naprosta uzavienost a nechut’ zit.
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4 POMOC OBETEM DOMACIHO NASILI

V piipadé, ze obéti domaciho nasili ma byt poskytnuta pomoc, je dilezité, aby spolecnost
byla o problému doméciho nasili informovana mnohem vice, nez je tomu v soucasnosti,
protoze jeding tak ma Sanci u¢inné pomoci. V CR se v minulych letech informovanost
o domacim nasili seniort zlepSila. Piesto lze fici, Ze vzhledem k rychle stoupajici demogra-
fické kiivce zvySujiciho se poctu obyvatel starSich Sedesati let, je fenomén nasili na senio-
rech médii stale opomijeny. Pomoc ztézuje i fakt, ze jde o problém, ktery je obtizné rozpo-
znat, nebot’ se odehrava za zavienymi dvefmi. Pro obét neni lehké jit za n€ékym a fict:
,» Jsem obét’ domaciho nasili“. Obecné se predpoklada, ze jen velmi mala ¢ast ptipadi nasi-
1i na seniorech je nahlasena. Pokud se vSak ohrozena osoba rozhodne néco se svym Zivo-
tem udélat, je velmi dulezité ji podpofit a pomoci ji k Zivotu bez nasili. Nebot’ kazdy ma
pravo na ddstojny Zivot a na viechny obyvatele CR se vztahuje Ustava Ceské republiky i
zakon ¢. 2/1993 Sb. Listina zakladnich prav a svobod, kde v ¢lanku 7 se uvadi, ze nikdo
nesmi byt mucen ani podroben krutému, nelidskému nebo ponizujicimu zachazeni nebo

trestu.

Pomahajici odbornici by méli obéti domaciho nésili poskytnout zakladni informace
o ochrané pied dalsimi tGtoky. Jednoduchymi dotazy zjistit, jak a pro¢ dochazi k utoktm.
Zda-li ma ohrozena osoba v ptipad¢ napadeni dostupnou pomoc. Jelikoz vétSina ohroze-
nych osob i nadale zustava ve spoleéné domacnosti s pachatelem, je feSeni této situace
velmi obtizné. Pomahajici pracovnik ma nasilim ohrozenou osobu poucit a informovat co
ma v piipad¢é dalSiho utoku dé¢lat. Jak uvadi Bily kruh bezpec¢i (In Obcanské sdruzeni
ZIVOT 90, 2006) obé&t’ by se neméla nechat zaviit do mistnosti, kde nejsou okna ani zadny
jiny vychod nebo se tam nachéazi pfedméty. Dilezité je zapamatovat si telefonni ¢isla, kam
se miize obratit o pomoc. M¢la by se svéfit pratelim, kterym daveétuje. Promyslet tinikové
cesty a piijatelné divody, kvuli kterym by mohla odejit. Domluvit si se sousedy znamenti,
které by signalizovalo potiebu pomoci. Mit shalenou pohotovostni tasku s penézi, oblece-

nim a dulezitymi dokumenty pro pfipad rychlého odchodu z domova.

4.1 Legislativa zabyvajici se domacim nasilim

vvvvvv
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Ustava CR
Soucasti je Listina zakladnich prav a svobod deklarujici svobodu a rovnost v lidské dustoj-
nosti a pravech. Stat dohliZi na dodrzovéani Ustavy a zajistuje feSeni a jeji napravu pokud je

porusena.

Zikon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakon

Ugelem tohoto zakona je chranit nejdtleZitéj$i spoledenské zajmy a hodnoty a prava
fyzickych a pravnickych osob. PoruSeni ¢i ohrozeni téchto zajma i 0sob je trestny ¢in. Za
poruseni zakonti uklada zakon tresty a ochranna opatfeni. Od 1. 6. 2004 je zakotven v

cey

trestnim zdkoné § 215a - tyrani osoby zijici ve spole¢né¢ obyvaném byté nebo domé.
V soucasnosti se jednd o § 199 - tyrani osoby zijici ve spolecném obydli.
Mezi nejcastéji pachané trestné Ciny v rdmci doméciho nasili patfi:

e Opusténi ditéte

e Zzanedbani povinné vyzivy

e tyrani svéfené osoby

e tyrani osoby Zzijici ve spolecné obyvaném byté nebo domé

e UbliZeni na zdravi

e Omezovani osobni svobody

e Vvydirani

e utisk

Zakon ¢&. 273/2008 Sb., o Policii CR

Ugelem tohoto zakona je popsani a vymezeni tikold, pravomoci, organizace a fizeni poli-
cie. Od 1. 1. 2009 v zakoné ¢. 273/2008 Sb., konkrétné § 44 az 47, je zakotvena mozZnost
vykazat nasilnika z bytu nebo domu i z jeho bezprostiedniho okoli az po dobu 10 dnu.

Nasleduje vyrozumeéni intervencniho centra, které ohrozené osob¢€ nabidne pomaoc.
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4.2 Organizace pomahajici obétem domaciho nasili

421 Policie CR

Motto ,,Pomahat a chranit“ vyjadfuje napli pracovni ¢innosti Policie Ceské republiky.
Policie ma povinnost chranit bezpecnost osob a majetku, odhalovat trestné ¢iny, prestupky,

zjiStovat jejich pachatele, konat vySetfovani o trestnych ¢inech.

4.2.2 Intervenc¢ni centra

Intervencéni centra jsou jednou ze sluzeb socialni prevence podle §60a zikona
¢. 108/2006 Sh., 0 socialnich sluzbach. V intervenc¢nich centrech je na zakladé vykazani ze
spole¢ného obydli nabidnuta pomoc osobam ohrozenym nasilnym chovanim nejpozdéji do
48 hodin od doruc¢eni ufedniho zdznamu o vykazani. Pomoc intervenéniho centra mtize byt
poskytnuta rovnéz na zaklad¢ zadosti osoby ohroZené nasilnym chovanim jiné osoby oby-
vajici s ni spole¢né obydli. Intervenéni centra nabizi poradenskou pomoc v oblasti psycho-
logické, pravni, terapeutické, socidlni. Tyto sluzby jsou poskytovany bezplatné. Soucasti
sluzby je spoluprace o vzajemné informovanosti mezi centry, poskytovateli jinych social-
nich sluzeb, organy socilné-pravni ochrany déti, obcemi, utvary Policie CR a ostatnimi

organy vetejné spravy.

4.2.3 Azylové domy

Azylové domy nabizi pomoc v nouzi predev§im zendm a matkam s détmi. V objektu jsou
pro Zadatelky ubytovaci jednotky ur¢ené k pieklenuti krizového obdobi. Obvykle se jedna
o dobu jednoho az Sesti mésicti, ve vyjimecnych a odiivodnénych ptipadech az dvanacti
mésich. Ztizovatelé azylovych domt usiluji vytvofit pro matky s détmi v krizové Zivotni
situaci, kterou nemohou fesit samy, klidové zazemi pomoci a podpory. Pokud ma Zena

zajem, dostane pomoc, radu a informace potfebné k feSeni jeji situace.

4.2.4 Bily kruh bezpeci

Obcanské sdruzeni Bily kruh bezpeci vzniklo v r. 1991. Sdruzeni poskytuje ptimou pomoc
obétem a svédkim trestnych ¢ind, podili se na prevenci kriminality a usiluje o zlepseni
prav a postaveni poskozenych v trestnim fizeni. Bily kruh bezpeci v deseti poradnach v

republice poskytuje odbornou, bezplatnou, nestrannou a diskrétni pomoc obétem trestnych
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¢int, svédkiim a pozistalym po obétech véetné moralni a emocionalni podpory. Pfimé po-
moc je postavena na osobnim kontaktu s dvojici konzultantli, pravnika a odbornika na psy-

chologickou pomoc. Tuto sluzbu poskytuje bezplatné¢ 190 dobrovolnika.

4.25 Donalinka

Ziizovatel linky je Bily kruh bezpec¢i. Dona linka je specializovana bezplatna celostatni
sluzba telefonické krizové pomoci pro osoby ohrozené domacim nasilim. Své sluzby nabizi
od 11. zafi 2001. Pomaha kazdému, kdo se citi ohroZzen domacim nasilim nebo je svédkem
domaciho nasili. Dona linka nabizi porozuméni a divéru. Poskytuje odbornou psycholo-
gickou, pravni, organiza¢ni a morélni podporu. Pomaha orientovat se v aktudlni situaci,
sestavit individudlni bezpec¢nostni plan, poskytne praktické rady a vhodny postup feSeni
situace, zprostfedkuje informace o moznych socidlné-pravnich a trestnépravnich opatie-

nich.

4.2.6 Obcanské sdruzeni ROSA

Obcanske sdruzené ROSA je centrum pro tyrané a osamélé Zeny. Své ¢innosti zaméfuje na
ptimou komplexni pomoc Zendm — obétem domaciho nasili a jejich détem a na prevenci
tohoto jevu. Obcanské sdruzeni ROSA usiluje o zlepSeni systému pomoci zendm-obétem
domaciho nasili a jejich détem. Nabizi odborné specializované poradenstvi a komplexni
pomoc pro Zeny - obéti domaciho nasili, mezi niZ patii krizova intervence, socidlné-
terapeutické poradenstvi, vytvofeni bezpecnostniho planu, poskytovani utajeného azylové-
ho bydleni pro obéti doméciho nésili a telefonicka krizova pomoc pro vSechny obéti doma-

ciho nasili.

4.2.7 Senior linka

Senior linka 800 200 007 je bezplatna, anonymni telefonicka sluzba pro seniory. Nabizi
volajicim divérny prostor pro sdileni jejich pocitl, provazi je ndro¢nymi Zivotnimi situa-
cemi, poskytuje jim kontakty na dalsi sluzby a instituce a tim je podporuje v aktivnim, ne-

zéavislém a distojném zivote.
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4.2.8 Linka SOS

Tato anonymni krizova linka nabizi pomoc vSem potiebnym. Ve Zlin¢ nabizi pomoc na
lince 577 431 333 celych 24 hodin denné. Rodi¢im, détem, partnerim, seniortim, lidem
trpicim samotou, lidem zavislym na navykovych latkach, automatech a také lidem, ktefi

maji problémy sami se sebou.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

32

II. PRAKTICKA CAST
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5 EMPIRICKA CAST PRACE

Ukolem empirické ¢asti bakalaiské prace bylo ovéfit ziskané teoretické znalosti na vzorku
respondenttl, kterych se dotyka aktudlni téma soucasnosti, tedy problematika starnuti popu-
lace, a s tim spojeny problém nasili pachané na seniorech. Pomoci empirického vyzkumu

byly zjistovany znalosti spole¢nosti o této problematice.
5.1 Cile vyzkumu

Cilem vyzkumu je zjistit, do jaké miry je spole¢nost se socialn¢ patologickym jevem do-
maciho nasili seznamena. Zda-1i by obétem nasili lidé uméli poradit, co mohou v takovéto
tizivé zivotni situaci udélat. Na jakou instituci se mohou obratit. Pro zkoumani problému
byla pouzita metoda kvantitativniho vyzkumu. Jde o empirické Setieni, které bylo provede-
no ve skupiné lidi ve v€kovém rozmezi 18 — 90 let. V dotazniku jsou zatazeny i otazky
tykajici se vlastni zkuSenosti s nasilim, nebot’ tato negativni zkusenost bude obét’ néjakym

zpusobem provazet cely Zivot.
V ramci empirického vyzkumu jsou zadany cilové otazky:

1. Jak verejnost vnima problém domaiciho nasili pachaného na seniorech?
2. Vnima verejnost, kdo je nejéastéjsi obéti domaciho nasili?

3. Je verejnost dostateéné seznamena s organizacemi, které pomahaji obétem
domaciho nasili?

4. Maji respondenti osobni zkuSenost s domacim nasilim?

5.2 Metodologie vyzkumu

Shromazdéni udaji o informovanosti a znalosti respondentl o problému domaciho nésili
pachaném na seniorech byl ziskdn pomoci dotazniku. Jde o pomérmné frekventovany zptisob

rrrrr

respondent odpovidéa na otazky tiSténého formulate.

Chraska (1993, 89 s.) uvadi, ze ,,samotny dotaznik je soustava predem pripravenych a pec-
live formulovanych otazek, které jsou promyslené serazeny a které dotazovany (respondent)

odpovida pisemné*.
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5.3 Obecné pozadavky na konstrukci dotazniku

Dotaznikova metoda umoznuje ziskat informace od velkého poctu dotazovanych respon-
dentd. Pi1 tvorbé dotazniku jsou koncipovany otazky tak, aby byly vSem respondentiim
jasné, srozumitelné a snadno pochopitelné. Musime respektovat komu je dotaznik urcen a
podle toho by mély byt otazky formulovany. Stru¢né a jednozna¢né, tak aby odpovédi ne-
byly pro respondenty problematické a zatézujici. Dotaznik musi obsahovat pokyny
k vyplnovani. Dotaznik by nemél byt ptili§ obsahly a slozity. Za téchto podminek Ize oce-

kavat, ze odpovédi budou zcela pravdivé.

Vlastnosti dotazniku

Dotaznik by mé¢l spliovat pozadavky kladené na dobré meéfeni - validita, reliabilita.
Validita znamend, Ze dotaznikem se zjiStuje vyzkumny zamér a reliabilita je schopnost

dotazniku zachytit pfesné zkoumané jevy.

Provedeni dotaznikového Setfeni

Dotaznik lze respondentim piedat tiemi zptisoby. Osobné, pomoci jinych osob, postou
i elektronickou. Zpusoby lze kombinovat. Ziejmé nejlepsi je osobni piistup, nebot’ jeho
vyhodou je nejvyssi navratnost. Naopak nejmens$i nédvratnost je u dotaznikii posilanych

postou, coZ znamena, Ze je tfeba rozesilat alesponl dvojnasobek dotaznikd.
Vlastni metoda dotazniku

Empirické Setfeni bylo provadéno v prosinci 2010, v lednu, Gnoru 2011. Dotazniky jsem
piedavala osobné a prostiednictvim jiné 0soby, ktera byla schopna vysvétlit vyplnéni do-
tazniku 1 pfipadné dotazy. Prizkum by provadén jak mezi seniory, tak i u mladistvych a
0sob v produktivnim veku, celkem 115 osob. Z celkového poctu se vratilo zpét 100 vypl-
nénych dotaznikl, coz je 87% navratnost. Procento navratnosti je mozno povaZovat za
uspokojivé a lze je pti¢ist tomu, ze dotaznik byl pfedavan osobné, takze v piipadé potieby
byly nejasnosti ihned vysvétleny. Zbyvajicich 15 oslovenych osob se prizkumu odmitlo
zucastnit. Néktefi z nich divody neuvedli, jini uvadéli casové divody nebo jevili nezdjem.

Dotaznik obsahoval otdzky uzaviené, polouzaviené i oteviené.

V tvodu dotazniku byli respondenti osloveni a byl jim stru¢né vysvétlen divod vyplnéni.

Empirické Setfeni bylo anonymni. ZjiSt'uje pouze v€k a pohlavi respondenta. Dotaznik byl
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vytvoren pro Siroké v€kové rozpéti, nebot’ problém se tyka celé vékové Skaly dospélé popu-

lace. Zpracovana data byla ptevedena do tabulek a graft.
Struktura dotazniku se sklada z téchto ¢asti:

e prvni dvé otazky maji spiSe demograficky charakter a bylo jich vyuzito k rozdéleni

celkového vzorku respondentti dle ziskanych udaji — vék, pohlavi

o dalsi cast dotazniku (otdzky 5 - 7) je zaméfena na zmapovani pohledu na domaci

nasili a znalost pomoci tyrané obéti

e zbyvajici ¢ast dotazniku je zaméfena na vlastni zkuSenost s domacim nasilim

5.4 Data a jejich interpretace

Vyzkum je zpracovany podle otazek. Nasleduje tabulka a graf, pfi¢emz analyzy odpovédi
jsou uvedeny pod otazkou. Pro piesnost uvadim vSechny odpovédi respondentt. Statistické

zpracovani bylo provedeno v programu Microsoft Excel.
Prvni dva body v dotazniku se zamé&fuji na demografické tdaje.

Bylo osloveno 115 respondenti. 100 respondentti vyplnilo dotaznik. Z toho 62 Zen a 38

muza.

graf €. 1 analyza osobnich udaju - pohlavi

B muzi

M Zeny




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

36

roky Absolutni pocet procenta
18-25 33 33%
26-40 28 28%
41-60 29 29%
61-90 10 10%
celkem 100 100%
graf ¢. 2 analyza osobnich udaju - vék
mvék 18-25
m vék 26-40
mvék 41-60
B vék 61-90
Otazka €. 1 Myslite si, Ze nasili pachané na seniorech je probléem?
Absolutni pocet procenta
velky 69 69%
maly 17 17%
okrajovy 14 14%
celkem 100 100%
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graf €. 3 nasili je problém

mvelky
H maly
m okrajovy

W celkem

Z uvedenych vysledkt je patrné, ze 69% respondentt vidi domaci nésili na seniorech jako
velky problém. Pro 17% dotazanych je to maly problém a 14% respondentl uvadi problém
jako okrajovy. Z odpovédi respondentll vyplyva, Zze uz o obétech domaciho nasili ma spo-

vvvvvv

problém.

Otazka ¢. 2 Setkal/a jste se nekdy s pojmem ageismus?

Absolutni pocet procenta
ano 69 69%
ne 17 17%
celkem 100 100%
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graf €. 4 setkani s pojmem ageismus

Hano

Hne

Otazka ¢. 2 sméfovala K zjisténi informovanosti vefejnosti o ageismu ve spole¢nosti. Jak je

vidét z tabulky i grafu, vétSina respondentd nevi, co pojem ageismus znamena. Nektefi

Z dotazovanych projevili zdjem o vysvétleni pojmu.

Otézka €. 3 Jakd forma nasili pachanad na seniorech je podle Vas nejcastéjsi?

Absolutni pocet procenta
télesné tyrani 22 14,5%
psychické tyrani 63 41,5%
pohlavni zneuzivani 2 1,3%
ekonomické tyrani 32 21,0%
zanedbavani 32 21,0%
7adné 1 0,7%
celkem 152 100%

Soucet hlasu se nerovna stu, protoze respondenti vybrali vice odpovédi
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graf €. 5 formy nasili pachané na seniorech

1

W télesné tyrani

W psychicke tyrani

m pohlavnizneuzivani

| ekonomické tyrani

W zanedbavani

m zadné

V otézce €. 3 respondenti uvadéli, ktera forma tyrani seniorii se ve spole€nosti podle nich
nejvice vyskytuje. Bylo mozné uvést i vice moznosti. Nejvetsi pocet respondentti 63
(41,5%) vidi jako nejcastéjsi formu nasili pachaném na seniorech, nasili psychické. 32
(21%) respondentt uvedlo nasili ekonomické a zanedbavani, 22 (14,5%) vybralo télesné
tyrani, 2 (1,3%) vybrali pohlavni zneuzivani a jeden respondent uvadi jako formu nasili

zadnou. Tuto formu domaciho nasili neni lehké zjistit. Ob&t’ si psychické nasili mnohdy

dlouhou dobu nepfipousti, nebot’ si mysli, Ze je to normalni jev a tak malokdy vyhledé po-

moc. Psychické nésili neni na obéti vidét.

Otazka €. 4 Kdo je podle Vas nejcastéjsi obeti domactho nasili?

Absolutni pocet procenta
zena 55 50,0%
muz 3 2,7%
dité 47 42,7%
senior 5 4,6%
celkem 110 100%

Soucet hlasu se nerovna stu, protoze respondenti vybrali vice odpovédi
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graf €. 6 vybér nejcastéjsi obéti domaciho
nasili

M Zena
B muz
mdité

M senior

V otazce €. 4 vybirali respondenti podle svého minéni nejcastéjSi obéti domaciho nasili.

Zenu jako nej¢ast&jsi obdt’ vybralo 55 (50% ) respondentt, dité uvadi 47 (42,7%) respon-

dentt, seniora uvedlo 5 (4,6%) respondentii a muze 3 (2%) respondenti. Respondenti si

mohli vybrat i vice moznosti.

Otazka ¢. 5 Setkal/a jste se nekdy primo s Nasilim pachaném na Seniorovi?

Absolutni pocet procenta
ano 20 20%
ne 80 80%
celkem 100 100%
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graf €. 7 pfimé setkani s nasilim na seniorech

Hano

Hne

Otazka ¢. 5 méla zjistit, zda-li se respondenti nékdy ptimo setkali s nésilim pachaném na
seniorech. U 80% respondentt byly odpovédi negativni. Zbyvajicich 20% respondentd ma

zkusenost s domacim nasilim pachaném na seniorech.

Otazka €. 6 Myslite si, Ze obét’ svym chovanim vyvoldva nasilné chovani?

Absolutni pocet procenta
ano 19 19%
ne 80 80%
neodpoveédél 1 1%
celkem 100 100%
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graf €. 8 chovani obéti vyvolava nasili

Hano

Hne

Na otazku ¢. 6 odpovédélo kladn€ 19% respondentli. DalSich 80% respondent si nemysli,

ze obét’ vyvolava u agresora nasili. 1% respondent neuvedlo Zadnou moznost.

Otazka ¢. 7 Dovedl/a by jste poradit tyranému seniorovi, kam se se svymi problémy

obratit?
Absolutni pocet procenta
ano 74 74%
ne 26 26%
celkem 100 100%
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graf €. 9 dovednost poradit obéti, kam se
obratit

Hano

Hne

V otazce €. 7 by pfevazna vétSina 74% respondentii uméla tyranému seniorovi poradit, coz
je jisté povzbudiva situace pro vSechny, ktefi potiebuji pomoci. Zbyvajicich 26% by pora-

dit neumeélo. Nékteti z nich projevili zajem tuto informaci ziskat.

Otazka €. 8 Byl/a nebo stale jste obéti domdciho nasili?

Absolutni pocet procenta
ano 12 12%
ne 88 88%
celkem 100 100%

Rozdéleni obéti podle vékového rozmezi.

roky zena muz pocet

18-25 2 1 3%
26-40 4 1 5%
41-60 4 0 4%
celkem 10 2 12%
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graf €. 10 respondent jako obét domaciho
nasili

Hano

Hne

graf €. 11 obéti domaciho nasili

W 18-25zZena
W 18-25muz
M 26-40 zena
N 26-40 muz
M 41-60 zena

V otazce €. 8 prevazna Cast respondentll 88% uvedla, Ze se nikdy nestala obéti domaciho
nasili. Z uvedenych vysledki je ziejmé, ze 12% respondentd se s projevy domaciho nasili
setkalo. Ve vekové skupiné 18-25 let maji zkusenost s domacim nasilim 2 Zzeny a 1 muz.
Ve vékové skupiné 26-40 let maji s timto jevem zkuSenost 4 Zeny a 1 muz. Ve vékové

skupin€ 41-60 let maji zkusSenost 4 Zeny.

Otazka ¢. 9 Pokud ,,ano*, jakému druhu domdciho ndasili jste bylla vystaven/a?
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Absolutni pocet procenta
psychickému 7 58,3%
fyzickému 2 16,7%
ckonomickému 3 25%
sexualnimu 0 0%
celkem 12 100%

graf €. 12 osobni setkani respondentt s
0 témito druhy nasili

M psychickému
| fyzickému
mekonomickému

W sexualnimu

V otazce ¢. 9, Ize vysledovat, Ze otazka ¢. 8 a 9 jsou spolu spojeny. Z uvedenych vysledki
je patrné, Ze se néktefi respondenti s domacim nasilim setkali. 12 respondentil, ktefi
v piedchozi otdzce ptiznali zkuSenost s domacim nasilim upfesiuje o jaky druh nésili se
jedna. Nejvic respondentit se setkalo s projevy psychického nasili — 7 (58,3%). Dalsi 2
(16,8%) respondenti uvedli fyzické tyrani a 3 (25%) respondenti uvedli ekonomické tyrani.

Otéazka ¢. 10 Byl/a jste nékdy napaden/a tak, Ze jste musel/a vyhledat lékarskou pomoc?

Absolutni pocet procenta
ano 1 1%
ne 99 99%
celkem 100 100%
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1

graf €. 13 napadeni s nutnosti vyhledat

lékare

Hano

Hne

V otazce ¢. 10 respondenti odpovidali, zdali byli n€kdy napadeni tak, Ze byli nuceni vyhle-

dat Iékatrskou pomoc. Ze 100 odpovidajicich byl jeden ¢loveék hrubym zplisobem napaden

tak, ze musel kontaktovat 1ékare.

Otazka ¢. 11 Kontaktoval/a jste nekdy nékterou z tisnovych linek pomdhajicich obétem

domdaciho nasili nebo policii?

Absolutni pocet procenta
ano 2 2%
ne 98 98%
celkem 100 100%
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graf €. 14 kontakt tisnovych linek, policie

Hano

Hne

V otazce ¢. 11, 98% respondentl nepotiebovalo kontaktovat Zadnou z tisfiovych linek ani

policii. Naopak tuto moznost vyuzily 2% respondentt. Z odpovédi respondentd vidime, jak

se obé&ti domaciho nasili nerady nékomu svétuji a mnohé ani nevédi, Ze takova linka exis-

tuje. O tisnovych linkach, na které se mohou obéti obratit a pozadat o pomoc, se v nasi

spole¢nosti mnoho nemluvi a nejsou médii dostate€né propagovany.

Otdzka €. 12 Zndte néjaké organizace ¢i sdruzeni zabyvajici se problematikou domdciho

nasili? Pokud ano, vyjmenujte jake.

Absolutni pocet procenta
ano 24 24%
ne 76 76%
celkem 100 100%

Respondenti vyjmenovali tyto organizace, které

nasili.

podle nich pomadahaji obétem domaciho
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absolutni pocet procenta
Linka bezpedi 9 22,0%
Linka davéry 5 12,3%
Bily kruh bezpeci 9 22,0%
Policie 8 19,5%
1ékar 1 2,4%
Clovék v tisni 3 7,3%
Klokanek 3 7,3%
Rosa 1 2,4%
Nase dité 1 2,4%
Cerveny kFiz 1 2,4%
celkem 41 100%

Soucet hlasti se nerovna 24, protoze respondenti vybrali vice odpovédi

graf €. 15 organizace, které respondenti
znaji

B Linka bezpeci
M Linkadtvéry
m Bily kruh bezpeci
H Policie
M |éka¥
m Clovék v tisni
m Klokanek
m Rosa
Nase dité

m Cerveny kiz

U odpovédi na otazku ¢.12 je prekvapujici zjisténi, ze pouze 24% respondentt zna né&jaké

organizace pomahajici obétem nasili. Zbyvajicich 76% respondentt zadnou organizaci

neznd. Zde je vidét nedostateCna prace médii a vSech sdé€lovacich prostedkli o tomto

tématu. Také Skoly by mély ve vyuce této dalezité¢ tématice vénovat vice pozornosti. K

nejznaméj$im organizacim, o kterych je vefejnost informovana, patii Linka ddvéry, Linka

bezpedi, Bily kruh bezpeci, Rosa. Tyto organizace zac¢inaji pisobit i v mensich méstech.
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Otazka ¢. 13 Pokud by jste se stal/a obéti domdciho nasili, na koho by jste se obrdtil/a o

pomoc?

Absolutni pocet procenta
pritel/kyné 25 21,7%
policie 57 49,6%
1¢kar 16 14,0%
anonymni tel. linka 17 14,7%
celkem 115 100%

Soucet hlasii se nerovna stu, protoZe respondenti mohli vybrat vice odpovédi

graf €. 16 lidé, na které by se respondenti
obratili o pomoc

W piitel/kyné
M policie
o lékar

H anonymnitel.
linka

V otazce ¢. 13 méli respondenti uvést na koho by se obratili v ptipad¢, kdy by se sami stali
obétmi domaciho nasili. Jak je zuvedené tabulky a grafického znazornéni patrné,
respondenti jsou naklonéni moznosti se svéfit. Nejvice, 57 (49,6%) respondenti by se
obratilo na policii. Ptitelkyni by se svéfilo se svym problémem 25 (21,7%) respondentd, 17
(14,7%) respondentd by volalo anonymni telefonni linku a na lékafe by se o pomoc

obratilo16 (14%) respondentt.

5.5 Vysledky empirické ¢asti prace

Hlavnim cilem dotaznikového Setfeni bylo zjiSténi stavu problematiky domaciho nasili

pachaného na seniorech. Z tohoto pohledu byly stanoveny otazky, které byly sméfovany na
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zjisténi toho, zda je vefejnost informovana o problému domaciho nasili. Jaké formy doma-
ciho nasili znaji, jestli by uméli pomoci obétem domaciho nasili a také zda-li byli sami

obé&ti domaciho nasili.

1. Jak verejnost vnima problém domaiciho nasili pachaného na seniorech?

ey

Empirickym Setfenim respondentt zijicich v Prerové, Olomouci, Brn¢ a okoli bylo zjisté-
no, ze 100 dotdzanych povazuje domaci nasili za problém, z toho 69% respondentl uvadi,
ze se jedna o velky problém. Se zvySujicim se poctem senioril jako obéti nasili je patrné, ze

se s timto jevem musi spole¢nost zabyvat.

2. Vnima verejnost, kdo je nejcastéjsi obéti domaciho nasili?

Dle ocekavani respondenti uvedli jako nejcastéj$i obét’ nasili zeny a déti. Seniory uvedlo
pouhych 4,6% dotazovanych. Celkové, a u seniord pfedevsim se jednd o jev s vysokou mi-
rou latence, ktera vyplyva z toho, ze k nému dochdzi doma, stran pohledu vetejnosti. Tato
skute¢nost zptsobuje, Ze k nému mize dochdzet bez povSimnuti dlouhodobé, coz zvysSuje

utrpeni obéti.

3. Je verejnost dostateCné seznamena s organizacemi, které pomahaji obétem
domaciho nasili?
Prekvapivé celych 76% respondentd nezna zadnou organizaci, zabyvajici se domacim nasi-
lim. Pfi¢emz otazka nebyla specifikovana pouze na organizace zabyvajici se seniory, ale
respondenti mohli uvést vSechny organizace ¢i sdruzeni zabyvajici se domacim nasilim,
tudiz mohla byt zahrnuta policie i 1ékati. Z toho vyplyva, Ze respondenti nezarazuji policii
a lékafe mezi organizace pomahajici obétem nasili. I pfes tuto neznalost organizaci by 74%

respondentti dokézalo tyranym lidem poradit.

4. Maji respondenti osobni zkuSenost s domacim nasilim?

Z odpovédi vyplyva, ze 12 ze 100 respondentil bylo nebo stale jesté je vystaveno doméci-
mu nasili. Postihuje vSechny oslovené vékové kategorie. MiZeme se tedy domnivat, Ze
pokud obéti mladsSiho a stfedniho veéku se svou situaci nebudou néco délat, bude je prova-
zet az do seniorského obdobi. Potvrzuje se ma domnénka, Ze jde o zavazny spoleCensky

jev, na ktery je potieba neustale poukazovat.
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5.6 Prinos empirické ¢asti prace

Pfinosem empirického Setfeni pro mé samotnou byla moznost setkat se a mluvit s lidmi,
znamymi 1 zcela neznamymi o stafi a hlavné o nasili, tedy strankéch Zivota, které nejsou
nikomu pfijemné a nehovoii se o nich lehce, zejména pokud jste ob&t nasili. Zvlasté
pravéli svij Zivotni piibéh, nazory na soucasnou spole¢nost, srovnani jaké to bylo diiv, ale
také vyjadrili své obavy a strach z budoucnosti. Sdélovali, jak by tyrané osobé pomohli.
Povédeli mné mozna vic nez svym blizkym, zfejmé proto, ze jsem pro né¢ byla neznamy

¢lovek, se kterym se jiz nesetkaji.
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ZAVER

Bakalafskd prace je vénovana problematice domdaciho nasili pachaném na seniorech.
O tomto zavazném spoleCenském jevu se v médiich mnoho nemluvi, je bran jako margi-
nalni problém. Je dobré a potiebné vénovat tématu domaciho nasili pozornost, nebot’ to
neni pouze politicky ¢i spoleensky problém, ale jedna se o utrpeni, které prozivaji lidé
okolo nas a Ti si nezaslouzi zit v bolesti, hanb¢ a ponizenim spojenym S domacim nasilim.
Spolecnosti by nemé¢l byt lhostejny stoupajici pocet starych lidi, na kterych je domaci nasili
pachano, a proto je nutné o tomto problému mluvit a zaangazovat laickou i odbornou ve-

fejnost

Cilem teoretické casti prace bylo ukazat, co to je doméci nésili a koho se tyka. Je zifejmé,
ze domadci nasili se mlze tykat nds vSech. Lidé nemusi byt piimo obéti doméciho nésili
nebo agresory, a presto mohou byt domacim nasilim zasazeni (piibuzni obéti, svédci). Pro
pochopeni problematiky jsem vysvétlila zakladni pojmy, jaké jsou znaky, formy a typy
domaciho nasili. Uvedla jsem legislativu, ktera je dilezita pro feSeni projevii nasili a jejich
aktért.

V praktické casti jsem se vénovala empirickému Setfeni formou dotazniku. Zkoumanym
vzorkem byla vefejnost ve vékovém rozpéti 18 - 90 let. Cilem praktické ¢asti bylo zjistit
informovanost vefejnosti o domacim nasili pAchaném na seniorech, déle znalost organizaci
pomahajici obétem nésili a v neposledni fadé uméni pomoci obétem. Vysledky provedené

analyzy ukazaly, Ze znalost organizaci je naprosto nedostacujici.

Domaci nasili je problém, ktery se ve spolecnosti vyskytoval jiz v minulosti a existuje i
nadale, nebot” je nerealné tento jev uplné vymytit. Je pozitivni, Ze se problém dostava do
povédomi Siroké vetejnosti, piestoZze se o ném ve vétsi mife zacalo hovofit a psat teprve
latentné a obéti jsou vétSinou n&jakym zplsobem zavislé na tyranovi. Maji strach, ze své-

dectvi proti nasilnikovi by mohlo situaci jesté zhorsit.

Seniofi jsou specifickou skupinou ohrozenych osob nejen v domacim prostredi, ale 1 ve
zdravotnickych a socialnich zatizenich. Proto je dualezité, aby okoli bylo v§imavé a nebalo
se reagovat, nebot’ seniofi i déti vzhledem ke svému véku a moznostem maji jen omezenou
mozZnost se branit. Potrestani pachatele — nasilnika je spravné, ale velmi dilezité je preven-

ce. Prevence je nejlepsi a nejlevnéjsi cestou, jak se vyhnout disledktim tohoto jevu. Pri-
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marni prevence by méla spocivat ve zvySené informovanosti vefejnosti o domacim nasili a
organizacich zaméfenych na poradenstvi a pomoc obétem tyrani. Dale v rodinné vychove,
v oblasti pedagogického plisobeni a v médiich, ktera maji enormni moc Vv ovliviiovani na-
zoru a postoji spolecnosti. VSechny tyto oblasti jsou velmi podstatné pti prevenci doméci-
ho nasili.

Tématika domaciho nasili pAchaného na seniorech je velice obsahlé, proto neni mozné po-
stihnout ji v plné S§ifi. Presto véfim, Zze bakalaiska prace prispéje ke zdiraznéni nutnosti

feSeni tohoto zavazného spolecenského problému, kterym bezesporu je.
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PRILOHA P1: SEZNAM SOCIALNICH SLUZEB V PREROVE

Centralni tisnova volani

Policie

Meéstska policie

Zachranna sluzba prvni pomoci
Nemocnice Prerov

Socialni sluzby mésta Prerova
Dtim s pecovatelskou sluzbou
Dtim s pecovatelskou sluzbou
Dtim s pecovatelskou sluzbou
Dtim s pecovatelskou sluzbou
Dtim s pecovatelskou sluzbou
Dtm s pecovatelskou sluzbou
Penzion pro diichodce

Klub dichodci

Domov dichodct Tovacov
Domov dichodct Pavlovice
Domov diichodcti Radkova Lhota
Azylovy diim pro neuplné rodiny
Ubytovna pro bezdomovce
Kontaktni centrum KAPPA
Centrum pro zdravotné postizené
Centrum vychovy a vzdélavani
mentalné postizenych

Infocentrum télesn¢ postizenych

Dvotékova 75

U Zebracky 18
Fugnerova 1

Na Hrazi 32

U Strhance 13
Travnik 1

Jizni Ctvrt /25
TyrSova 68

U Zebracky 18
Zerotinovo nam. 4
Nadrazni 94
Pavlovice u Pierova 95
Radkova Lhota 16
9. kvétna 107

U Vystavisté 12
Kosmakova 44

nam. Svobody 4

Kosmakova 46

Kainarova 35

112

158

156

155

581271111

581 735 370

581 225014

581 225 373

581 225 529

581 204 833

581201 193

581 211 531

581735670

581 219 095

581 731 150

581 701 941

581 275 081

581 210 769

721212 931

581 207 901

581 206 925

581 201 334

581 217 082



Denni pobyt pro mentalné postizené déti
Linka bezpeci pro déti a mladez
Pedagogicko-psychologicka poradna
Psychosocialni centrum

Poradna pro rodinu

Tyflocentrum

Probac¢ni a mediacéni sluzba

Cesky erveny kiiz

Oblastni charita

Charita — poradna

Charita — osetiovatelska sluzba
Armada spasy

Armada spasy — dilna

Purkynova 16

bii Hovtrkovych 17
nam. Prerovského povstani

Velka Dlazka 44

Cechova 2

Smetanova 7

U Bec¢vy 1

9. kvétna 82

Sitava 27
9. kvétna 107

Skodova 17

581 210 669

800 155 555

581 217 760

581 204 437

581 202 980

581 735 187

581 735 187

581 204 828

581204 717

581 209 298

581 216 006

581331179

581220 127



PRILOHA P2: DOTAZNIK

Jmenuji se Jana Dostalova a jsem studentkou UTB Zlin, obor Specidlni pedagogika. Sou-
¢asti studia je vypracovani bakalarské prace. Pro svoji préaci jsem si vybrala zadvazné spole-
censké téma ,,Domadci nésili na seniorech®. Cilem prace bude zjistit, jak je vefejnost infor-
movana o této problematice. VaSe odpovédi jsou pro mé velmi dilezité a vazim si Casu
stravené¢ho vyplnénim dotazniku.

Dé&kuji za vyplnéni dotazniku. Jana Dostalova

Dotaznik
Pohlavi:

O Zena O muz
Vék:

Q 18-25 O 2640 W 41-60 QW 61-90

1. Myslite si, Ze nasili paAchané na seniorech je problém:

Q velky Q maly Q  okrajova zalezitost

2. Setkal/a jste se nékdy s pojmem ageismus?
Q ano Q ne

3. Jaka forma nasili pachana na seniorech je podle Vas nejéastéjsi?
Télesné tyrani Q
Psychické tyrani Q

Pohlavni zneuzivani a



Ekonomické tyrani
Zanedbavani

Zadna

4. Kdo je podle Vas nejcastéjsi obéti domaciho nasili?

Q Zena d muz a  dite O senior

5. Setkal/a jste se nékdy primo s nasilim pachaném na seniorovi?

Q ano O ne

6. Myslite si, Ze obét’ svym chovanim vyvolava nasilné chovani?

Q ano d ne

7. Dovedl/a by jste poradit tyranému seniorovi, kam se se svymi problémy obra-
tit?

d ano O ne

8. Byl/a nebo stile jste obéti domaciho nasili?
Q ano Q ne

9. Pokud "ane", jakému druhu domaciho nasili jste byl/a vystaven/a?

Q psychickému Q fyzickému Q0 ekonomickému O sexudlnimu

10. Byl/a jste nékdy napaden/a tak, Ze jste musel/a vyhledat lékarské oSetieni?

Q ano Q ne

11. Kontaktoval/a jste nékdy nékterou z tisiiovych linek pomahajicich obétem
domaciho nasili nebo policii?

Q ano Q ne



12. Znate néjaké organizace ¢i sdruZeni zabyvajici se problematikou domaciho
nasili? Pokud ano, vyjmenujte jaké.

Q ano Q ne

Jaké:

13. Pokud by jste se stal/a obéti domaciho nasili, na koho by jste se obratil/a o
pomoc?

Q pritel/kyné¢  Q policie Q 1ékat anonymni telefonni linka



