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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

   Volba tématu je pro praxi velmi aktuální. Práce obsahuje celkem 106 stran textu a 18 stran příloh, čímž absolventka téměř dvojnásobně přesáhla doporučený počet stran. Rozsáhlost práce je dána tím, že měla dvě skupiny respondentů, takže zpracovávala dva typy dotazníků. Celková úprava práce je dobrá, avšak poněkud netradiční, strany jsou orámovány. Práce je přehledně členěná, některé formulace jsou méně srozumitelné, především v úvodu, jsou patrné ojedinělé překlepy. Také by věta neměla začínat číslicí (s. 33, 45 …). Absolventka používá termín výzkumné šetření, jedná se spíše o sondu, průzkum. Po celou dobu zpracování bakalářské práce byla Michaela samostatná, přiměřeně využívala konzultací.
    V teoretické části absolventka vymezuje pojem compliance jako dodržování pokynů při léčbě, což není zcela přesné, význam tohoto slova je širší, výstižnější by byla ochota spolupracovat.
Stručně popisuje změny, ke kterým dochází v organizmu ve stáří. V kapitole autorka vymezuje pojmy, jako je farmakokinetika, farmakodynamika, včetně nežádoucích účinků a zásad při podávání léků. Stěžejní je kapitola 3 seznamuje čtenáře s podáváním léčiv pacientům v nemocničním prostředí a zvláště kapitola 4, kde jsou uvedeny nejčastější problémy při podávání léků seniorům v domácím prostředí.

   Praktická část byla náročnější, protože autorka volila dvě skupiny respondentů – seniory a sestry, přičemž použila metodu dotazníku. Právě toto byl důvod, že autorka přesáhla doporučený počet stran. Myslím si ale, že se při koncipování praktické části rozhodla správně, výsledky průzkumu jsou mnohem komplexnější.  Data uspořádala do přehledných tabulek, některé položky doplnila grafy a příslušným komentářem. Mnohé výsledky jsou překvapivé – např. v položce č. 6 sestry 
v 28 % uvádějí, že jsou si vědomy toho, že ohrožují podáním léku pacienty, 41 % si myslí, že to dělá občas a pouze 5 % je přesvědčeno, že pacienta neohrozí nikdy! Hned v následující položce ale uvádějí správné postupy podávání léků. Nabízí se tedy otázka, proč si myslí v tak velkém %, že ohrožují pacienta? Na to odpovídá autorka v bohaté diskuzi (s. 90) – sestry často podávají léky, které samy nepřipravují, což není přípustné. Jsou uvedeny i další problémy, které se průzkumem potvrdily. Např. sestry dají léky pouze na stolek pacienta, nedohlédnou, že je opravdu užil, aj.
V diskuzi absolventka hodnotí cíle práce a dochází k jednoznačnému závěru – zajistit větší informovanost o problematice léčiv nejen u pacientů a jejich blízkých, ale také u sester. K tomu připravila edukační materiály (příloha). V doporučení postrádám důslednou kontrolu sester nadřízenými a sankce, které z porušení standardizovaných postupů vyplývají. 
   Bakalářská práce Michaely Zdráhalové potvrzuje dříve známé problémy v praxi při podávání léků, ale odhaluje také nové souvislosti.  Práce je cenná především tím, že autorka sama, jako sestra pracuje a nejlépe zná „zákulisí“ sesterské profese. 
Proto doporučuji k obhajobě, i přes drobné nedostatky, s hodnocením výborně. 

   

	Otázky k obhajobě:

Jak reaguje lékař na Vaši informaci, že pacient (senior) odmítá užít léky?
Co zamýšlíte s vypracovanými edukačními materiály / letáky?
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	Práce byla zkontrolována systémem pro odhalování plagiátů Theses s výsledkem:
	    negativní     
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* Výsledná známka není aritmetickým průměrem jednotlivých kritérií hodnocení práce.





