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ABSTRAKT

Hovézi maso plemene galloway je vysoce kvalitni maso s nizkym obsahem tuku a fadou
zdravi prospéSnych latek (polyenovych nenasycenych mastnych kyselin, plnohodnotnych
bilkovin a esencidlnich aminokyselin). V této praci byly sledovany nutri¢ni a senzorické
parametry hovéziho masa plemene galloway v zavislosti na zptisobu chovu (ekologicky
versus konven¢ni chov). Vzorky byly pro dané analyzy odebrany bezprostiedné po porazce
z hovéziho rosténce (muscullus longissimus lumborum et thoracis) a hovézi kyty (musculus
semimembransous). U odebranych vzorkl byl analyzovan obsah vody, tuku, mastnych ky-
selin, dusikatych latek, aminokyselin, dale bylo méteno pH, hmotnostni ztraty a rovnéz byl
proveden mikrobiologicky rozbor a senzoricka analyza. Obsah zivin v mase nebyl ovlivnén

v

zpusobem chovu, ale namétené hodnoty byly nepatrné piiznivéjsi u ekologickych vzorki.

Kli¢ova slova: ekologické zemédélstvi, galloway, hovézi maso, nutricni charakteristika,

senzorické analyza, mikrobiologick4 analyza

ABSTRACT

Beef meat the breed galloway is the high — quality meat with low content fat and row
healthy matters (PUFA, full — value proteins and essential amino — acids). In those work
were observed nutritive and sensorial characteristics beef breed galloway depending on
style breeding (ecological v. conventional breeding). Samples for given analysises were
taken on the instant after defeat from beef stewed steak (muscullus longissimus lumborum
et thoracis) and beef round (musculus semimembransous). In the samples of beef meat
were analyzed content of water, fat, fatty acids, proteins, amino acids, further was dete c-
tion pH, specific losses and as well was effected microbiology analysis and sensorial anal-
ysis. Nutrient content in meet wasn't impressed with in a style breeding, but measured val-

uables slightly go well in ecological samples.

Keywords: ecological farming, galloway, beef meat, nutrition characteristic, sensoric an a-

lysis, microbiology analysis
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UVOD

Postoj uvedeny v citatu pfimél nasi rodinu k zamysleni, jak hospodafit na ekologické far-
mé s co mozna nejveétsim souznénim s piirodou a prostfedim kolem nas. Ekologické farma
Zdenka Zajicka se nachazi v katastru obce Velkd Lhota u Valasského Mezifici
v nadmoftské vySce 600 m. Tato farma se zabyva udrzbou trvalych travnich porostli za po-
moci extenzivniho plemene masného skotu galloway v poctu 25 dobytéich jednotek. Kro-
m¢e skotu se na dopasani pastvy podili také 5 kust ovei suffolk a kent a 1 kil plemene pin-
to. V ramci farmy je obhospodafovanych 60 hektarti luk a pastvin, které se nachézi pie-
vazné v druhé zoné chranéné krajinné oblasti. Po dvouletém ptechodném obdobi splnila
farma podminky ekologického zemédélstvi. Hlavnimi cily ekofarem jsou udrzba trvalych
travnich porostl Setrn€ k okolni krajin€ za pomoci krav (¢i jinych zvitat) pii respektovani
ptirodnich cykll, ochrana a udrZzovani pfirozené trodnosti pliidy, ochrana a vytvareni pfiro-
zenych zivotnich podminek pro chovana hospodaiskéd zvifata. Respektovat stabilitu ek o-
systému a podporovat druhovou rozmanitost rostlin a zivocichil, snazit se chapat krajinu
jako jednotny celek, se svou vlastni pfirozenou hodnotou, tak abychom svou ¢innosti co
nejméné nasilné meénili, ovlivitovali pfirodu a chranili stalé¢ ptirodni zdroje i okolni pro-
sttedi. Samoziejmé je tfeba tuto ¢innost ekonomicky skloubit tak, aby byl cely projekt
unosny a piinasel zisk. Vyznamna ¢ast financ¢nich tokli pro ekologické zemédélce jsou

dotace od statu a Evropské unie pfi splnéni stanovenych podminek dotacnich programd.

Ekologicka farma Zden¢k Zajicek se sousttedi na produkci chovného materidlu a produkci

kvalitniho hovéziho masa ve znacce BIO, jehoz prodej je realizovan ze dvora.
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1 ZASADY A CIiLE EKOLOGICKEHO ZEMEDELSTVI

Podle definice ¢eského zakona €. 242/2000 se ekologickym zeméd€lstvim rozumi zvlastni
druh zemédélskeho hospodateni, ktery dba na Zivotni prostfedi a jeho jednotlivé slozky
stanovenim omezeni nebo zdkazl pouzivanych latek a postupil, které zatézuji, znecist'uji
nebo zamoftuji Zivotni prostifedi nebo zvySuji rizika kontaminace potravniho fetézce. Ek o-
nych hospodaiskych zvitat. Ekologické zeméd¢lstvi se také vyznacuje Setrnymi zpracov a-
telskymi postupy pii vyrobé potravin a vylucuje pouziti chemickych nebo syntetickych
latek. Vyroba biopotravin je v celém procesu kontrolovana zvlastni nezavislou kontrolou a

pro certifikaci jsou biopotraviny fadn¢€ oznaceny a tim odliSeny od ostatnich potravin [1].

Pojem ekologické zemédé€lstvi souhrnné oznacuje metody ekologického zeméd€lstvi, jako
jsou napt. organicko - biologické zeméedélstvi, organické v anglicky mluvicich zemich (or-
ganic agriculture), biologické zemédélstvi v némecky mluvicich zemich (biologischer
Landbau) nebo biologické ve francouzsky mluvicich zemich (L"Agriculture biologique).
Oznaceni ekologického zemédélstvi (Obr. 1) se pouziva nejen u nds, ale také ve Skandin a-
vii, Polsku, Nizozemsku nebo na Slovensku a mé sva synonyma jako ,,zeméd¢lstvi orga-
nické* (organic farming pro anglicky mluvici zem¢) a ,,zemé&d¢lstvi biologické* (biologi s-

cher Landbau pro némecky mluvici zemé) [2].

o

J:

Y

-

Obr. 1. Narodni logo pro ekologickeé
zemedelstvi [3].

Ekologické zemédé€lstvi se vyznacuje Setrnymi zpracovatelskymi postupy pii vyrobé€ potr a-

vin s vyloucenim pouziti chemicko-syntetickych latek.

Hlavni cile ekologického zemédélstvi jsou:
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>

Produkce kvalitnich potravin a krmiv s vysokou nutri¢ni hodnotou a v dostate¢ném

mnozstvi.

Vyuziti mistnich zdroji s minimalizaci ztrat, pracovat v co nejvice uzavienych cyk-

lech kolob¢hu latek.
UdrZzet a zlepsit trodnost ptdy.
Vyvarovat se vSech forem znecisténi, které pochazeji ze zemédélského podniku.

Minimélni pouziti neobnovitelnych surovin fosilni energie (nepouzivat mineralni
hnojiva a pesticidy, snaZit se vyuzit biologické procesy, kultivovat plodiny, sniZit
intenzitu obdé¢lavani ptidy, podporovat aktivitu piidnich organizmi a rozvojem ko-

fenového systému plodin).

Vytvoftit hospodafskym zviratim takové podminky, které odpovidaji jejich fyziol o-

gickym a etologickym potfebam a huméannim a etickym zasadam.
Chranit ptirodu a jeji diverzitu, uchovat ptirodni ekosystémy v krajing.

Vytvofit pracovni pfilezitosti a tim udrZet osidleni venkova a tradi¢ni rdz zemédé 1-

ské kulturni krajiny.

Umoznit zemédélctim a jejich rodindm ekonomicky a socialni rozvoj a uspokojeni

z prace (ekologické zeméd¢lstvi vyzaduje hluboky zajem a zodpovédnost) [1, 2, 3].

1.1 Zasady pro péstovani rostlin

Urodnost a biologicka aktivita piidy je pii péstovani rostlin dosaZena stiidanim plodin se

subtilnim kofenovym systémem s plodinami s mohutnym kofenovym systémem a plodin

mélce kofenicich s plodinami hluboce kofenicimi [2]. Urodnost pady je také zvySovana

aplikaci chlévského hnoje a kompostového materialu z ekologické produkce, které rovnéz

zabranuji erozim pldy. Také vysadba kifovinnych past a zakladani luk slouzi jako preven-

ce pred ptdni erozi a ztratou zivin. Soucasti zachovani pfirodni biodiverzity je také tdrzba

starych luk, péce o pfirozené vodni toky a ochrana stromt a dalsi pfirozené vegetace [3].

Pti péstovani rostlin by méla byt zachovana mensi produkce kotfenové biomasy a poskliz-

nové zbytky nékterych plodin vyrovnat péstovanim meziplodin. Vegetacni kryt ptidy by

mél byt co nejdelsi, nejlépe 1 ptes zimu [2].
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Druhova pestrost péstovanych plodin musi mit dostatecné mnozstvi pro piezivani prosp¢s-
nych organizmil. Plodiny, které maji malou konkuren¢ni schopnost vii¢i pleveliim, by se
mély stiidat s plodinami s vétsi konkurencni schopnosti, a také je dilezité vyuzivat podse-
vl a prisevl [1]. Pfi zavedeni pestrého osevniho postupu dochdzi k naruseni zivotniho cyk-
lu plevell a skiidct, coz poskytuje dostatecny Cas potiebny pro zotaveni pidy a doplituje
potiebné Ziviny. Lusténiny (napft. jetel) vazi atmosféricky dusik do pady. Dulezité je také
zajistit dostate¢né mnozstvi rtiznorodych pastvin pro pastvu dobytka tak, aby nedoslo

k uplnému vypaseni, poskytnuti ¢asu potfebného k zotaveni pidy a zamezeni ztraty zivin
[3].

V rostlinné produkci je pouzivani herbicidll a syntetickych pesticidii zakézano, aby nedo-
Slo k dlouhodobym zménam v chemickém slozeni pudy. Plevele se musi regulovat agro-
technickymi metodami a ochrana rostlin proti chorobam a skiidcim by méla byt zaloz e-

na na spravné agrotechnice, biologickych metodach a ptipravcich rostlinného ptivodu [1].

Diky témto peclivé dodrzovanym postuplim vznikd produkce cerstvych a chutnych potra-
vin — ovoce (jahody, jablka, pomerance), zelenina (raj¢ata, mrkev, brokolice), mléko
(kravské, kozi, buvoli), vejce (slepici, kiepel¢i), maso (jehnéci, hovézi, driibezi, vepiové) a

obilniny (oves, ryze, pSenice, jeCmen) [3].

Nekolik studii také zjistilo, ze ekologické zemédélstvi pomaha zvySovat pocet prospésnych
organizmu Zijicich v pad¢, coz pfispiva ke zdravi plodin a hospodatskych zvifat. Napf.
studie o trodnosti a biodiverzity v ekologickém zemédélstvi prokazala, Ze ekologické ze-
meédélstvi zdvojnasobuje pocet chrobakovitych broukt v pude, produkuje o 50 % vice zi-

zal, 0 60 % vice drabc¢ikovitych broukll a zdvojndsobuje pocet pavoukt [4].

1.2 Zasady chovu zvirat

Veskera technologie, opatfeni a technika chovu zvifat musi odpovidat pozadavku udrzeni
dobrého zdravi a dlouhovékosti chovanych zvitat [1]. Pro doséhnuti dobrého zdravotniho
stavu zvirat je dilezity vybér vhodného plemene s prihlédnutim k jeho Zivotaschopnosti,
adaptabilité¢ na mistni podminky a odolnosti vii€i nemocem. Prospésné je 1 upfednostnéni
ptvodnich plemen a druhti vhodnych pro specifické zivotni prostfedi, ve kterém se zem &-
délsky podnik nachdzi [2]. ZajiSténi pohody hospodaiskych zvifat znamend umoznit zvit a-

tim dostatek pohybu, ¢erstvého vzduchu, ochranu proti slunci a extrémnimu pocasi a zajis-
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tit dostatek prostoru a vhodnou podestylku ve stdji. Zplsob ustajeni hospodatskych zvirat
musi odpovidat etologickym a fyziologickym potfebam zvitat [1]. V ekologickém chovu je

déle zakazano uzivani roStovych podlah v prostorach, ve kterych zvifata odpocivaji.

Krmna dévka pro hospodarskd zvifata musi byt jakostni a musi odpovidat fyziologickym
potfebam zvitat. Od 1. 1. 2008 musi ekologi¢ti zemedelci poskytnout masnému a mlécn é-
mu skotu 100% krmnou davku ekologického ptivodu [3]. Pfi vykrmu jsou povoleny zchut-
nujici, vitaminové a mineralni ptisady pfirodniho ptiivodu. Naopak stimulatory, zchutiiov a-
¢e krmiv syntetického plivodu, syntetické konzervaéni a ochranné piipravky, zkrmovani

mocoviny a preventivni aplikace 1é¢iv jsou v ekologickém chovu zakazany.

Zkracovani zubl a zobakl, kupirovani a jiné télesné¢ poskozovani a mrzaceni zvitat je za-
kazano a zédkroky typu oznacovani, odrohovani a kastrace jsou povoleny pouze u nékterych

druhti a kategorii zvitat a v ptfesn¢ definovanych ptipadech [1].

Systémy ekologického zemédélstvi obecné pocitaji s niz§im poctem hospodaiskych zvitat
na hektar pastvy. Toto opatfeni pomaha redukovat stres zvifat, tlak Skidcti a chorob, zvy-
Suje biodiverzitu zeméd¢lské krajiny a ma druhotny efekt na snizeni zhut néni ptidy a riziko

pudni eroze.

Pti oSetfovani zvifat v ekologickém chovu se upfednostiiuje homeopatie a fototerapie.
V ptipadé, kdy tyto postupy nejsou u¢inné, se v ramci zachovani zdravi a pohody zvifat

muze aplikovat veterinarni 1écba.

Ekologické zeméd¢lstvi zakazuje uzivani geneticky modifikovanych organizmi v rostlinné
1 zivo€isné produkci, ¢imz poméaha zachovavat populaci ptivodnich druhti rostlin a Zivo€ i-

chit [2].

1.3 Skladovani a zpracovani bioprodukti

Zpracovatelé musi stejné¢ jako ekologicti zemédélci dodrZovat pii vyrobé bioproduktl
piisnd pravidla, aby jejich vyrobky mohly nést ekologické logo a oznaceni EU nebo jiného
Clenského statu [3].

Bioprodukty musi byt skladovany a nasledné€ zpracovany tak, aby se co nejvice zachovala

jejich kvalita, a musi byt doptfedu vyloucena moznost jejich kontaminace nezaddoucimi

latkami nebo znecisténi [1]. Pfi zpracovani bioprodukti se mohou pouzivat pouze takové



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka 19

konven¢ni zemédélské suroviny, které jsou schvaleny Komisi za pfesné danych podminek.
Pouzivani aditiv a pomocnych latek pfi zpracovani je povoleno pouze ve velmi omezeném
mnozstvi a za pfesn¢ danych podminek. Pouzivani ochucovadel a barviv je zakazano [2].
Pfi soubézném skladovani ekologickych a konvenénich produkti musi byt od sebe tyto
produkty oddéleny fyzickou piepazkou, kterd znemoznuje jejich smiSeni nebo zdménu a
musi byt fadné oznaceny. V prubéhu celého skladovani, zpracovani a manipulace biopro-

dukt musi byt tyto vyrobky presn¢ identifikovatelné.

Na bioproduktu musi byt jasné oznaceny producent - zpracovatel ve vSech stupnich skla-

dovani, zpracovani a distribuce az ke konzumentovi [1].

Vedle sortimentu vysoce kvalitniho a lahodného ovoce, zeleniny a masa zahrnuji moderni
bioprodukty také vyzivu pro déti, vino z ekologickych hroznti, pivo, jogurty, kolace, peci-
vo, chléb, snidanové cerealie, susenky, chlazené maso, ovocné dzusy, konzervované ovoce

a zeleninu, hotové pokrmy, kdvu a ¢aj [3].

1.4 Kontrola certifikace a oznacovani

K ochrané spotiebitelit pfed klamavym oznaCenim a predevSim k zajiSténi bezpecnosti
potravin byly pfijaty zdkony a natizeni na mezindrodni trovni i na trovni EU. Potravinadt-
sky kodex (Codex Alimentarius), ktery vytvofily mezinarodni organizace FAO a WHO
obsahuje soubor norem tykajicich se pfedev§im bezpecnosti potravin a stanovuje mezin a-

rodné pouzivany referencni ramec [2].

Pro pouzivani ekologickych log a ozna¢ovani jsou ur¢ena ptisna pravidla. Logo BIO nesmi
nést konvencni produkty, ani vyrobek, ktery obsahuje GMO. VSechny vyrobky oznacené
jako ekologické museji podle zakona uvadét jméno posledniho provozovatele, ktery s vy-
robkem manipuloval a nazev nebo kod kontrolni organizace. Vyrobky obsahujici evropskeé
logo pro ekologické potraviny obsahuji minimaln€ 95 % slozek ekologickych produktd,
spliiuji pravidla oficidlniho kontrolniho systému, vySly pfimo od vyrobce a zpracovatele
v uzavieném obalu, a tyto vyrobky jsou fadné oznaceny jménem vyrobce a kodem kontro I-
ni organizace. Umisténi loga EU je povinné pro pifedem balené potraviny od 1. 7.
2010. Po tomto datu zlstdva znaceni dobrovolné pro dovazené produkty. Nové Natizeni

také uklada, aby vedle loga Spolecenstvi bylo uvedeno, kde byly zemé&dé€lské suroviny vy-
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produkovany, coz miZe byt vyjadieno vyrazem ,,EU%, nebo ,,mimo EU*, pfipadné lze

uvést ndzev zemé, ve které byl produkt vyroben [3].

Prvni logo pro bio-vyrobky se zacalo pouzivat na konci 90. let 20. stoleti a bylo zaloZeno
na dobrovolné bazi. V roce 2007 byl podpoten népad na zavedeni povinného loga pro bio-
vyrobky EU vSemi ¢lenskymi staty. Pro nalezeni originalniho navrhu rozhodla Evropska
komise v roce 2008 zorganizovat celoevropskou soutéz o nejlepsi logo pro bio-vyrobky.
Toto noveé logo je druhym certifikaénim symbolem pro produkty ekologického zemédélstvi
v EU. Soutéze se zcastnilo 3 422 studentli designu a od 6. prosince 2009 do 31. ledna
2010 bylo doporuceno témét 130 000 hlasit (63 % vSech hlasti evropské vetejnosti)
pro novy symbol ekologického zeméd¢lstvi, jehoz autorem je némecky student Dusan M-
lenkovi¢. Toto logo (Obr. 2) je povinné pro vSechny pfedem balené bio-vyrobky EU a ujis-
tuje spotiebitele o pliivodu a kvalitich nakupovanych potravin a napojl a zarucuje soulad

s Nafizenim EU o ekologickém zemédélstvi [3].

Obr. 2. Nové evropské logo pro ekologickou produkci [5].

Cilem kontroly a certifikace je hlavné zjistit, zda zeméd¢lsky podnik fadné dodr zuje smér-
nice a zakony tykajici se ekologického zemédé€lstvi a tim zarucit konzumentiim pravost
bioprodukti. Zaroven také tyto kontroly umoziuji producentovi pouzivat ochrannou
znamku u uznanych bioproduktii a chranit je tak pted nekalou konkurenci. Kontrolu pro-
vadi nezavisla kontrolni organizace pifimo v provozu, o kontrole se potfizuje zapis a na za-

klad¢ zpravy z kontroly probéhne certifikacni fizeni, v némz miize byt ptihlaSeny zemeéd¢el-
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sky podnik uznan jako ekologicky, a tim padem muze pouzivat ochranné znamky na svou

bio-produkei [1].

Vsichni ekologicti zemédé€lci v EU se nejméné jednou ro¢né podrobuji pravidelnym kon-
trolam za ucelem ovéfeni dodrzovani zdkonnych pozadavki, na zaklad¢ kterych smi nab i-
zet své vyrobky jako ekologické a uzivat logo EU nebo logo nékterého z ¢lenskych stath

EU pro ekologické zeméd¢lstvi. Tato pravidelna kontrola zahrnuje:
» kontrolu dokumentace nakupu a prodeje, hospodarskych zvirat, knih se zdznamy
o medikaci;
» moznost odebirani vzork;
» kontrolu podminek pro hospodarska zvitata ve vnittnich a venkovnich prostorach;
» kontrola skladu, poli, sadu, skleniki a pastvin;

Dalsi inspekce a navstévy na misté mohou inspektoti provadét u zemédélct s rizikovejSim
hospodatenim. V piipad¢, Zze zemédélec nesplituje vSechny pozadavky, miize mu byt jeho
ekologicky certifikat odebran a mize byt zbaven prava prodavat své produkty jako biopr o-

dukty [3].
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2 EKOLOGICKE ZEMEDELSTVI A TRH S BIOPOTRAVINAMI
VE SVETE

2.1 Podil ekologickych ploch v regionech a statech

V soucasné dob¢ je ekologické zemedélstvi rozsifeno ve vice nez 100 zemich svéta a jeho

plocha neustéle roste [1].

Zacatkem roku 2009 bylo ve svété ekologicky obhospodatovano pies 32,2 miliont hektara
na celkem 1,2 milionech ekologickych farméch. Kromé ekologické plidy jsou evidovany
0,4 miliony hektart ekologickych akvakultur. Nejvétsi plochy v systému ekologického
zemédélstvi se nachazeji v Austréalii, Argenting, Brazilii, Ciné a Indii. Nejvétsi podil eko-
logicky obhospodafovanych ploch je v Evropé, konkrétné v Lichtenstejnsku, Rakousku a
Svycarsku. Staty s nejvétsim poétem ekologickych zemédéleti jsou Uganda, Indie a Etio-
pie. Témét polovina ekologickych farmarii na svété pracuje v Africe. V rozvojovych ze-
mich se nachazi ptes 11 miliont hektarti ekologicky obhospodatovanych ploch. Nejvice je
téchto ploch v Latinské Americe, v Asii a v Africe. Dvé tietiny pudy v systému ekologic-
kého zemédélstvi na svété jsou travni porosty (20 mil. hektarli), zemédélska ptida (orna
puda a trvalé kultury) zabiraji 7,8 mil. hektard. Regionem s nejvétsim plochami ekologic-
kého zemédélstvi je Oceanie (12,1 mil. hektarti), nasleduje Evropa (7,8 mil. hektari), La-

tinskd Amerika (2,2 mil. hektarti) a Afrika (0,9 mil. hektarti) [6].

2.2 Svétovy trh s biopotravinami

Svétovy trh s biopotravinami nadale roste. Celkova svétova spotieba presahla na konci

roku 2008 50 miliard dolarii (necely 1 bilion K¢) [3].

Nejvetsi kategorii ve svétové spotiebé ziistavaji bio-ovoce a bio-zelenina a na celkovych
obratech se podili 35,4 %. Spotiebitelskd poptavka po biopotravinach je koncentrovdna
do Severni Ameriky a Evropy, tyto dva regiony zaujimaji 97 % svétovych obratll. Evropa
je nejvetsim svétovym trhem pro biopotraviny, jeji podil presahl v roce 2008 51 %. Asie,
Latinskd Amerika a Oceanie jsou vyznamnymi producenty a exportéry biopotravin. Pte d-

pokladana celosvétova spotieba biopotravin v roce 2012 ¢ini 66,8 miliardy dolara [6].
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2.2.1 Severni Amerika

V Severni Americe je ekologicky obhospodatovano 2,2 mil. hektarti pidy (0,6 % z celkové
rozlohy zeméd¢lské plidy na tomto kontinenté). V Severni Americe se nachazi 7 % svéto-
vych ekologickych zemédélskych ploch. Soucasny pocet ekologickych farem je 12 064.
Nejvétsi plochy v ekologickém zemédélstvi jsou v USA [3].

Spotieba biopotravin v Severni Americe piedstavuje piiblizné 45 % celkové spotieby a
v roce 2008 vzrostla v USA o 15,8 % na 22,9 miliardy dolart. Prodej ostatnich bioproduk-
th vzrostl ve stejném obdobi 0 39,4 % na 1,65 miliardy dolar. V roce 2008 dosahl obrat
s bioprodukty, jak s biopotravinami tak nepotravinaiskymi vyrobky, celkem 24,6 miliardy
dolaru [6].

Od roku 2002 se ekologické zemédélstvi 1 vyroba biopotravin v USA tidi zdkonem, tzv.
Narodnim bio programem (National Organic Program). V USA jsou péstovany témer
vSechny plodiny, pfesto domaci nabidka nestaci pokryt poptavku. Proto se velké mnozstvi
bioproduktli dostavd na americky trh zejména z Mexika, Argentiny, Brazilie, Australie

nebo Nového Zélandu [7].

2.2.2 Latinska Amerika

V roce 2007 bylo v Jizni Americe ekologicky obhospodatovano 6,4 mil. hektarti zemédél-
ské pudy 223 227 ekofarmami (0,7 % zemé&délské pudy v Jizni Americe) [6]. Nachazi se
zde 20 % svétové rozlohy zeméde€lské plidy v ekologickém zemédelstvi. Nejvetsi podil
ekologické zemédelské pudy mé Argentina (2 777 959 ha), Brazilie (1 765 793 ha) a Uru-
guay (930 965 ha) [3].

Vétsina bio-produkce Jizni Ameriky je vyvazena. Obchod s bio-produkci — od kavy a ba-
nant ze Stiedni Ameriky az po cukr z Paraguaye a obilniny a maso z Argentiny — je orien-
tovan predevsim na zahrani¢ni trhy. Argentina, Brazilie a Chile jsou diilezitymi koprod u-
centy, ale ptes 90 % jejich produkce je ureno pro export. VEétSinu mistniho odbytu biopo-
travin zajistuji mésta Buenos Aires a San Paulo. Patnict latinskoamerickych statl ma
vlastni narodni ptedpisy pro ekologické zeméd€lstvi, dalsi Ctyfi staty je pripravuji. Costa
Rica a Argentina ziskali status ,,tietich zemi* dle Evropského natizeni pro ekologické ze-

medélstvi [7].
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2.2.3 Asie

Celkova plocha piidy v ekologickém zeméd€lstvi Cini v Asii témét 3,1 mil. hektart, ktera
je obhospodatrovana ptiblizné 230 000 ekofarmami (10 % svétové rozlohy ekologicky ob-
hospodafované pidy). Hlavni oblasti jsou Cina (2,3 mil. hektari), Indie (1 mil. ha) a In-
donésie (41 431 ha). Nejvétsi podil zemédélské plidy v ekologickém zemédé€lstvi
na celkové rozloze zemédélské piidy ma Vychodni Timor (6,9 %), Libanon (1 %), Sri Lan-

ka a Izrael (0,7 %) [6].

Asijsky kontinent zazivd v poslednich letech nebyvaly rist jak produkce, tak 1 spotfeby
potravin. Roste podil zpracovanych biopotravin, ackoli vétSinu produkce stale tvoii Cerstvé
ovoce a zelenina a polni produkce bez piidané hodnoty. V Cing, Indonésii, Vietnamu,
Thajsku, Malajsii a Myanmaru roste v poslednich letech ekologicky chov ryb a vodnich
Zivo¢icht. Dalsi ristovym sektorem je bio-textil [3]. Cina se stava celosvétovym dodavate-
lem ekologicky péstovanych semen, lusténin a bylin. Dalsi dileziti producenti a vyvozci

jsou Indie, Thajsko a Filipiny [7].

Rozsifuje se také domaci spotieba a import biopotravin, zejména z USA, Australie a Evro-
py. Spotieba narista ve velkych méstech jizni a vychodni ¢asti Asie, jako jsou Kuala Lum-
pur, Manila, Bangkok, Peking, Shanghai, Jakarta, Dilli a Bangalore. Nejvétsimi trhy
v tomto regionu ziistava Japonsko, Jizni Korea, Singapur a Taiwan. Velky potencial dom &-

ci spotieby se rysuje v Indii a Ciné [6].

2.2.4 QOceanie a Australie

Do této oblasti patii Australie, Novy Zéland, ostrovni staty Fidzi, Papua Nova Guinea,
Tonga a Vanuatu. Na tomto uzemi se nachazi 7 222 ekologickych farem, které obhospoda-
fuji 12,1 mil. hektart, coz je 2,6 % zemécdé€lské pudy v celé oblasti a 38 % celosveétove
ekologicky obhospodafované pidy. V Australii se nachazi 99 % této pudy (12 294 290
hektarti, 97 % rozsahlé pastviny), nasleduje Novy Zéland (63 883 hektarli) a Vanuatu (8
996 hektari) [3].

Riist ekologického zemé&délstvi v Australii, na Novém Z¢landu a ostrovech v Tichomofi je
do velké miry ovlivnén rostouci poptavkou ze zamoti, i kdyz domaci trhy se také rozriista-
ji. Na Novém Z¢landu je klicovym problémem nedostate¢na produkce, ktera neni schopna

pokryt rostouci poptavku na domacim i zahrani¢nim trhu.
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S vysi obratu 220 miliond eur tvofi australsky trh s biopotravinami méné¢ nez 1 % celosve-
tového prodeje. Tento maly obrat je zpiisoben nizkou domaci spotfebou a zamét enim vy-

robctll na exportni trhy [6].

Hlavni vyvozci biopotravin jsou Austrdlie a Novy Zéland a jejich vyvoznim zbozim je
hlavné bio-maso - hov€zi a jehnéci, bio-vlna, bio-vino a bio-ovoce - kiwi, jablka a hrusky.
Na domacim trhu se nejvice prodavaji Cerstvé produkty, jako ovoce, zelenina, mléko a

hovezi maso, rozrasta se také zpracovatelsky potravinarsky primysl [7].

2.2.5 Afrika

V Africe se nachazi vice nez 900 000 hektarti ekologickych ploch (neceld 3 % celosvétové
rozlohy) obhospodafovano 530 000 ekologickymi zemédélci. Nejvétsi rozlohy pudy
v ekologickém zeméd¢€lstvi maji Uganda (296 203 ha), Tunisko (154 793 ha), Etiopie
(140 308 ha) a dale Jihoafrickd republika (50 000 ha). Vétsina certifikované produkce je
urcena pro export, velka ¢ast vyvozu je ur¢ena pro Evropskou unii, kterd zistava nejveétsim
vyvoznim trhem pro africké ekologické zeméedélce [3 ].

Certifikované plochy, které byly diive v Africe oznaCovany jako ,,zemédélska pada“ se

ukazaly byt certifikovanymi ,,plochami pro volny sbér*, kterych je zde ptes 8 milioni he k-

tarti. Dalezitymi produkty z volnych sbért jsou med a arabska guma [7].

Vétsina bio-produkce v Africe je certifikovana podle natizeni Evropské unie o bioproduk-

tech. Africky trh s biopotravinami je zatim stale velmi maly [6].
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3 EKOLOGICKE ZEMEDELSTVI A TRH S BIOPOTRAVINAMI
V EVROPE

3.1 Historie ekologického zemédélstvi ve stiedni a zapadni Evropé

Pocatky ekologického zemédélstvi ve stiedni a zdpadni Evropé jsou datovany do obdobi
po prvni svétove valce [8]. Od poloviny 19. a na ptelomu 20. stoleti se vlivy industrializace
a urbanizace negativné projevily na zménach zivotnich podminek obyvatelstva. Z toho
davodu byla hledédna vychodiska v pfirod¢ a lidé se zacali obracet k pfirodnimu zivotnimu
stylu. V prvnich desetiletich minulého stoleti vychéazeji prvni dokumentované tdaje o p o-
Skozeni pldni urodnosti a zméndch v agroekosystémech, které souvisely s chemickou a

technickou intenzifikaci.

Znalosti o vyznamu edafonu pro ptidni urodnost a vyznam dynamiky uhliku pro rist kul-
turnich rostlin vytvotily zaklad pro vyvoj novych metod jako je napiiklad kompostovani,
neobraceni pudy pfi jejim zpracovani a usmernéni zasahi do pidy s cilem vyzivy edafonu

latkami bohatymi na uhlik [1].

Kromé¢ problémt s plidni tirodnosti byl zaznamenan také zvyseny vyskyt chorob, skidci a
s tim souvisejici snizeni kvality potravin. Ve vyrob¢ potravin tedy dochazelo k postupnym
zménam. PfedevSim ke konzervaci potravin a ptidavani umélych aditiv, coz vedlo ke zmé&-

n¢ vyzivovych zvyklosti [3].

V 70. letech prikopnici ekologického zemédélstvi zalozili mezinarodni federaci IFOAM.
Tato organizace sidlici v Némecku se zaslouzila o oficidlni uznani ekologického zemé&dé 1-
stvi v Evropé. V roce 1991 bylo v Némecku piijato nafizeni Rady EHS ¢.2092/91 o ekolo-
gickém zeméedélstvi a oznaCovani zemédé€lskych produktii a potravin. Jednalo se o prvni
zédkonnou normu, kterd definovala produkéni postupy ekologického zemédé€lstvi a hlavné
urcovala dilezité mechanismy pro kontrolu, certifikaci a ozna¢ovani. Ekologicti zemédé 1-
ci, zpracovatelé 1 obchodnici s biopotravinami tim dostali moznost oznacovat své vyrobky
,b10“ a ,,eko®. Toto nafizeni bylo velmi dillezité, protoze posililo divéru spottebitelti a

umoznilo jednotlivym statim EHS ekologické zeméd¢€lce podpoftit dotacemi [1].

Devadesata 1éta minulého stoleti se tak stala nejrapidnéj$im obdobim rozvoje ekologick é-
ho zemé&d¢lstvi, ktery vyvrcholil na pfelomu tisicileti. DoSlo k rozvoji struktur v oblasti

poradenstvi, zpracovani produkce, marketingu a vyzkumu [9].
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Za dvé posledni desetileti se plocha ekologicky obdéldvané zemédélské pidy v Evropé

rozsitila z 100 000 ha na 5,4 mil. ha [10].

3.2 Podil ekologickych ploch v jednotlivych statech

V roce 2008 bylo na evropském kontinentu ekologicky obhospodafovano ptes 7,8 mil. ha
zemédelské piidy na vice nez 200 000 farmach. Na evropském kontinentu je v ekologic-

kém zemédélstvi 1,9 % vsech ploch [6].

V Evropské unii byly v roce 2008 péstovany ekologické potraviny na 4,3 % ze 7,2 miliont

hektarti veskeré zemédelské ptidy Evropské unie na 180 000 farmach [9].

V ¢Clenskych statech EU je situace v ekologickém zeméd¢€lstvi velmi rozdilnd. V novych
&lenskych statech EU pokrodéil rozvoj ekologického zemédélstvi nejdale v Ceské republice,

kde podil ekologicky obdélavané pudy tvoti pies 10 % (coz je vySsi neZ je prumér EU).
Na Malté se ekologické zeméd€lstvi zatim viibec nerozviji [10].

Nejvétsi podil ploch v ekologickém zemédélstvi ma Lichtenstejnsko (29 %), Rakousko (13
%), Svycarsko (12 %) a Italii a Estonsko (9 %). Zemé s nejvy$§im poétem ekologickych
farem a nejvétsi rozlohou ekologicky obhospodafované pidy jsou Spanélsko (1 250 000

ha), Italie (1 150 000 ha), Némecko a Velka Britanie [6].

V Evropé jsou plochy v ekologickém zeméd€lstvi vyuzivany pievdzné jako pastviny (44
%) a orna puda (41 %), trvalé piidy zabiraji pouze 9 % plochy. Na orné ptid¢ jsou nejcasté-
hy otechy, olivy, ovoce a vinna réva. V Evrop¢ se také nachézi vice nez 9,5 milionti hekta-
ra certifikovanych ploch pro volny sbér (nejvice jich je ve Finsku, Srbsku a Bosné a Her-

cegovin¢). Rumunsko a Ukrajina se stavaji dillezitymi zdroji bio-obilovin [7].

3.3 Evropsky trh s biopotravinami

Evropa ma nejvétsi a nejrozvinutéjsi trh s biopotravinami a bio-napoji na svété s odhado-
vanym obratem zhruba 18 miliard eur za rok 2008. Nejvetsi objemy prodeje biopotravin
jsou zaznamenany v Némecku, Francii, Italii a Velké Britanii, které tvoii necelych 75 %

celkového obratu. V poslednich letech vykazuji velky nartst také Dansko, Svédsko a Ni-
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zozemi [6]. Nejvétsi podil biopotravin na celkové spotfebé potravin a ndpoji zaznamena-

vaji skandinavské zemé, Rakousko a Dansko 6 %, Svycarsko 4,5 % a Némecko 3,2 % [3].

Nejvétsimi bio-trhy v Evropé€ v roce 2008 byly Némecko s obratem ve vysi 5,8 miliard eur,
Velka Britanie vice méné stagnovala na 2,61 miliardach eur, Francie rostla o 25 % na 2,6
miliard eur, Italie s 1,97 miliardami eur a Svycarsko s pfiblizné 940 miliony eur. Nejvtsi
trh ve vychodni Evropé ma Ceska republika, v roce 2008 to bylo piiblizné 68 milioni eur,

obrat na polském bio-trhu je odhadovan na 30 - 35 milionti eur [6].

Nejvice za biopotraviny utriceji spotiebitelé ve Skandinavii a v alpskych zemich. Svycaii
utratili v roce 2008 primérné na osobu ptiblizné¢ 118 eur, Danové 105 eur, Rakusané témét
103 eur. Svédové a Némci jsou dalsimi v pofadi. Spotiebitelé z jizni, stfedni a vychodni

Evropy za biopotraviny utraceji méné [3].

Vroce 2009 doslo kmirnému zpomaleni rlGstu spotieby biopotravin vzhledem
k ekonomické krizi. Nejvice se tento jev projevil v USA a Velké Britanii. Naopak ve skan-
dinavskych zemich a zemich stfedni Evropy byl i naddle zaznamenén riist spotieby biop o-
travin. I pfes ekonomické zpomaleni se spotiebitelsky zdjem o Cerstvé biopotraviny a vy-

robky fair trade 1 nadale zvySuje [6].

Produkce hovéziho masa zaznamenala v obdobi 2000 - 2005 v zemich EU pokles z 8 mil.
tun JUT na 7,85 mil. tun JUT. Pfi¢inou tohoto poklesu byla situace v hlavnich produk¢nich
zemich EU - 15 (zejména v Némecku, Italii a Irsku), kde byl v uvedeném obdobi zazname-
nan pokles produkce hovéziho a teleciho masa nejvyraznéji. Naopak mirny nérast produ k-
ce byl zaznamenan ve Francii, Velké Britanii, Spané&lsku a Portugalsku. Do roku 2013 je
Evropskou komisi odhadovan dalsi pokles produkce hovéziho a teleciho masa v EU, ktera
by v tomto obdobi méla dosahovat 7,76 mil. tun JUT. Soucasné Evropska komise ptedp o-
vida postupné zvySovani dovozu hovéziho a teleciho masa ze tfetich zemi a snizovani jeho
vyvozu do EU. V tomto piipad¢ by tak doslo ke zvySeni zavislosti EU na celosvétové pro-

dukci hovéziho masa, zejména na jeho dovozech z Brazilie a Argentiny [9].

Spotieba hovéziho a teleciho masa je tradicné velmi vysoka ve Francii a Italii, nasleduje
Belgie, Dansko, Rakousko, Finsko a Svédsko. V Némecku a Portugalsku je spotieba hové-

ziho a teleciho masa vzhledem k preferencim veptfového masa nizka [11].
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3.3.1 Némecko

Némecko stale tvoii nejveétsi trh s biopotravinami v Evropé. V roce 2008 vzrostl maloob-
chodni prodej biopotravin o0 9 % na 5,8 miliardy eur (coZz ptfedstavuje pfiblizné 2,8 %

z celkového trhu s potravinami) [3].

V prvnich mésicich roku 2009 dochazi k mirnému zpomaleni rastu oproti roku 2008.
Zejména v mensich bioprodejnach je patrny propad ristu, sttedné velké bioprodejny a bio -

supermarkety si udrzely vzristajici tendenci [6].

Diskontni fetézce v Némecku Aldi, Lidl a Plus pfitahuji nové zdkazniky velmi nizkymi
cenami biopotravin. Vyvoj trhu s biopotravinami je zde v poslednich letech zavisly na an-
gazovanosti konvencnich maloobchodnich fetézcli, které zazivaji nadprimérné tempo
ristu obratil v oblasti biopotravin [7]. V nékterych kategoriich maji biopotraviny zna¢ny
podil na celkovych obratech, napt. v détskych ptikrmech (ptes 60 %), cerealnich tyCinkach
(50 %), zeleninovych dzusech (22 %), ovocnych ty¢inkdch (20 %) a v mlé€nych napojich
(18 %). Cerstvé bio - mléko ma jiz 15% podil na celkovych obratech [6].

Nejvice némeckych ekologickych podnikii se nachézi na vychod¢ a jihu zemé a jejich ¢in-
nost se soustfed’uje predevsim na péci o louky a pastviny, produkcei lusténin, ovoce, zeleni-

ny a v zivo¢isném sektoru je to pfedevSim chov skotu, ovci a koz [10].

3.3.2 Velka Britanie

Velka Britanie je tfetim nejvétSim odbytovym trhem bioproduktl na svéteé po USA a Né-
mecku. Vice nez 56 % ekologickych produktt prodavanych na trzich Velké Britanie po-
chézelo z dovozu. Nejvétsi podil ekologického zemédélstvi se soustfed’uje ve Skotsku a

naopak nejpomalejsi riist tohoto odvétvi byl zaznamenén v Severnim Irsku [9].

Ptfechod na ekologické zemédélstvi je ve vétsing regionlt pomaly. V roce 2008 dosahl ma-
loobchodni prodej bioproduktti ptiblizné 2,61 miliardy eur. Podle Organic market report
2009 doslo k prudkému propadu prodejii zejména bio-ovoce, pe€iva, nealkoholickych na-
pojl a polotovart. Na druhou stranu doslo k vyraznému naristu prodeje bioproduktti pro-

stitednictvim farmarskych trznic na 23,7 miliont liber [10].

Supermarkety Asda vykazovaly v roce 2008 nejvétsi nartist prodejit biopotravin ze vSech

britskych maloobchodniki. Nepotravinaiské zbozi v bio-kvalité, jako je textil, kosmetika a
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produkty osobni hygieny zaznamenaly v roce 2008 znacny narlst prodejl, prodej bio-
bavilny dosahl 100 milionii liber [6]. Stale vice Briti také nakupuje Cerstvé bioprodukty
pfimo od ekologickych farmait. Prizkumy ukazuji, Ze ceny bio-ovoce a bio-
zeleniny na trznicich a v bedynkovych systémech jsou mnohem niz§i nez

v supermarketech [7].

3.3.3 Francie

Prodeje biopotravin vzrostly v roce 2008 ve Francii 0 25 % a o vice nez 60 % za posledni 3
roky. Celkovy obrat dosahl v roce 2008 2,6 miliardy eur, ¢imz se Francie posunula na tieti

misto v Evropé¢, tésné za Velkou Britdnii [9].

Spotieba biopotravin se bude i nadale zvySovat s tim, jak se stale vice Francouzli snazi
vyhybat konzumaci potravin kontaminovanych pesticidy a GMO. Francouzska vlada se
také snazi podporovat zavadéni biopotravin do restauraci a Skolniho stravovani. Podil bio-
potravin na celkové spotiebé potravin a napoji se mezirocné zvedl v obdobi 2007 — 2008

00,6 % [6].

Od roku 1999 se certifikované plochy v systému ekologického zemédé€lstvi ztrojnasobily

2210 000 ha na 580 000 ha [3].

Vétsina ekologickych podnikl je soustfedéna v regionech - Basse Normandie, Bretagne,
Pays de la Loire, Languedoc, Midi Pyrénées a Rhone - Alpes. Ekologické farmy se zde
zamé&fuji predevSim na obhospodatovani trvalych travnich porostl a na orné pide se pestu-

ji obiloviny, olejniny, lusténiny, ovoce, zelenina, hrozny a krmné plodiny [10].

Ve Francii nakupuje pravidelné biopotraviny v maloobchodnich fetézcich 75 % spotiebite-
14, 37 % na trzich, 30 % ve specializovanych bioprodejnach, 22 % v lahtidkatstvich a 23 %

na farmach [7].

3.3.4 Italie

Italie ma ze vSech evropskych zemi nejvétsi rozsah ekologického zemédelstvi (56 440 eko-
logickych podnik, které obdélavaji 1,2 mil. ha zemédélské pludy, coz je 8,9 % z celkové
rozlohy zeméd¢lské ptidy v zemi). Vice nez polovina italskych ekologickych farem se na-
chézi na Sicilii a Sardinii, velka ¢ast je také v oblastech Toskdnsko, Emilia - Romagna a

Marche. Ekologicky se zde vyrdbi hlavné ovoce a zelenina, olivovy olej, vino a syry.
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V Itélii je s ekologickym zemédé€lstvim uzce spjata agroturistika. V soucasné dobé je zde

pti ekofarméch asi 700 rekreacnich zatizeni [10].

Nejvétsi velkoobchod s biopotravinami je v Italii Ecor firma, ktera provozuje po celém

uzemi Italie svij vlastni fetézec 60 bio-supermarket pod ndzvem Natura Si [7].

3.3.5 Svycarsko

Svycarsky trh s biopotravinami v roce 2008 dale razantné rostl. Celkovy obrat vzrostl
oproti predchozimu roku o 11,2 % a dosahl hodnoty 940 miliona eur. Spotieba biopo-
travin ve Svycarsku rostla dvakréat rychleji neZ spotfeba konvenénich potravin a napoji.
TéméF 75 % viech biopotravin a bio-napojii nakoupili v roce 2008 Svycaii v prodejnach
Coop (50 % podil, 473 milionu eur) a Migros (24 % podil, 226 milionu eur). Vzrostl také
podil ndkupii pfimo od ekologickych zemédélct o 17 % (5,1 % podil na trhu) a specializo-

vaného maloobchodu, nartst o 13 % (15,6 % podil) [6].

Cerstvé biopotraviny ziistavaji mezi Svycary nejoblibendjsi. Nejvétsi naristy v roce 2008
zaznamenaly ovoce, masné a mlééné bioprodukty. Bio-ovoce se na celkovém obratu ovoce
podilelo 6,5 %, bio-maso a masné vyrobky maji podil na celkové spotiebé masa 7,7 %,
bio-mléko a mlécné vyrobky 8,4 % podilu na celkové spotiebé mléka. Nejvétsi podil
z Cerstvych biopotravin na celkové spotfebé ma kategorie bio-vajec, 16,1 % a Cerstvé peci-
vo s podilem 15,5 % na celkové spotiebé Cerstvého peciva. Bio-zelenina se na celkové

spotieb€ zeleniny podilela 10 % [3].

3.3.6 Rakousko

Rakousko ma nejsilnéjsi ekologické zemédelstvi v EU. Ekologicky zde hospodati témét
11% vsech zemédélskych podnikid. Nejvice se jich soustfed’uje ve spolkovych zemich Ty-
rolsko, Salcbursko a Styrsko. Priméra vyméra ekofarmy je kolem 16 - 20 ha a hlavnimi

produkty jsou hovézi maso a mléko [10].

V roce 2008 dosahl obrat s biopotravinami v Rakousku pfiblizn€ 854 miliont eur. NejveEtsi
podil na prodejich biopotravin v Rakousku maji konvenéni maloobchodnici, jejich podil se
v roce 2008 zvysil o 10 % na celkovych 66 %, coz predstavuje obrat 607 milionti eur. O b-
rat specializovanych bioprodejen stagnoval na 140 milionech eur, jejich podil klesl na 15

%. Ptimy prodej biopotravin z farem a na trzistich poklesl o 10 % na 63 milionti eur, coz
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ptedstavuje podil na trhu ve vysi 7 %. Pozitivné se vyvijely trzby v oblasti stravovani mi-

mo domoyv, jehoz obrat dosahl v roce 2008 44 miliond eur, a na trhu se podili 5 %.

Z Rakouska se za rok 2008 vyvezlo biopotravin za 60 milionti eur. Biopotraviny se na cel-

kovém obratu s potravinami podilely 5,7 % [6].

3.3.7 Polsko

Prodej biopotravin v Polsku roste, 1 pfesto, ze se zemé& potyka s dopady hospodaiské a fi-
nanc¢ni krize. Diive vétSina produktii z ekologickych hospodarstvi mifila na export a bio-

vyrobky byly v supermarketech vzacnosti. Nyni uZ je nabizi vétSina obchodnich siti [3].

Spotieba biopotravin v Polsku je odhadovana na témét 35 miliond eur, coz je asi 0 20 %

vice nez v roce 2007.

Z Informaci ministerstva zemédélstvi vyplyva, ze pocet ekologickych hospodaistvi roste.
V roce 2004 jich bylo 3 760 o rozloze 82 700 ha a v roce 2008 uz okolo 12 000 o rozloze
témet 300 000 hektarti, coZ jsou pouze 2 % z celkové vymeéry zeméedélské plidy. Pocet vy-

robctl biopotravin se zvysil z 50 na 207 [6].

Vzhledem k pfiznivému klimatu a zeméd¢lské tradici by se Polsko mohlo podle odbornikti
stat lidrem mezi evropskymi zemémi v ekologickém zeméd¢lstvi. Vyhodou je dobra kvali-
ta ptidy [7]. Ministerstvo zeméedélstvi o¢ekdva, ze mimo jiné diky dotacim z EU se pocet

farem vénujicich se ekologickému zemédélstvi do roku 2011 zdvojnasobi [6].

3.3.8 Slovensko

V roce 2008 se na Slovensku podatilo dosdhnout cile z Akéniho planu rozvoje ekologické-
ho zeméd¢lstvi do roku 2010, ktery stanovil realizovat ekologické zeméd¢€lstvi na vymeéte
7 % zemédelské pidy, coz v soucasnosti piedstavuje 136 669 ha ze zemédelského piidniho
fondu. Pocet ekofarem rovnéz na konci roku 2008 stoupl na 349 farem, které produkuji
bioprodukty uréené pro domaci, pievazné vSak pro zahranicni trh. Pouze 15 ekofarem se
zaroven zabyva i vyrobou biopotravin, 40 subjektli jsou ,.Cisti* vyrobcei biopotravin (bez
vlastni ekofarmy) a 18 farem produkuje byliny a voln¢ rostouci plody [6].

Z hlediska geografického rozmisténi farem je jejich nejvétsi hustota v horskych a podhor-

skych oblastech, hlavn¢ v PreSovském kraji, Banskobystrickém a Kosickém kraji, piesngji

v okresech Cadca, Kysucké Nové Mésto, Svidnik, Bardejov, Stropkov a Humenné.
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V produkei ptevladaji rostlinné komodity. Z obilovin je to pSenice, je€men, oves a Spalda,
z olejnin slunecnice, z luskovin hrach, z 1é€ivych rostlin medunika, mata a fenykl, ze zele-
niny ¢ervena fepa, brambory, okurky, mrkev, cuketa, cibule a fedkvicky a z ovoce jsou to
jablka, hrusky, bortivky a lesni maliny [3]. Tradice vyroby ov¢iho syra zplisobuje, Ze se
na Slovensku dobfe dafi 1 vyrobé tohoto bioproduktu, ktery Slovaci radi nakupuji pfi-
mo od farmarid. Vyroba ovciho syra dosahovala vroce 2008 o 12 000 kg vice nez
v predchozim roce. Vyroba bio-mléka dosahla v roce 2008 objem 12 769 919 litrli, coz
bylo zpiisobeno vstupem novych vyrobct na trh s bio-mlékem (Tatranska mliekaren a spo-
le¢nost Tami, kterd produkuje bio-mléko, bio-jogurty a bio-tvarohy) [6]. Méné je zastou-
pena produkce masa, ale i ta roste a je o ni stale vétsi zdjem predevSim v zahrani¢i. Nejvi-
ce se vyvazi jehnéc¢i maso do Italie a hovézi maso do Rakouska a Némecka. Nejvétsi dovoz
biopotravin na Slovensko je ze stfedni a zapadni Evropy — Rakouska, Ceské republiky,

Némecka a Italie [10].

Obrat s biopotravinami na Slovensku dosahl v roce 2008 4,6 mil. eur. Primérnd spotieba

na jednu osobu byla 0,85 eur [6].
3.4 Ekologické zemédélstvi v Ceské republice

3.4.1 Historie vzniku ekologického zemédélstvi v Ceské republice

V Ceskoslovensku byly prvni dileZité zminky o ekologickém zemédé&lstvi publikovany
v letech 1985 - 1987. Jednalo se o jednoduché zpravy, které pretiskovaly odborné ¢asopisy,
mezi vetejnosti vSak nemély velkou odezvu, nebo mély odezvu spise negativni. Tento jev
byl dan tim, ze vétSina podnikl byla kolektivizovana nebo zestdtnéna a jejich spravcei a
zameéstnanci citili malou zodpovédnost za ptidu, kterou obhospodarovali, za zvifata, které

chovali nebo za kvalitu potravin, které nabizeli [1].

S publikovanim informaci v dob& samizdatu o Spatném zdravotnim stavu populace v po-
rovnani se zemémi zapadni Evropy, o vysokém vyskytu onkologickych onemocnéni,
o velmi nizké pravdépodobné dobé¢ doziti, nebo o vyskytu rezidudlnich latek se verejnost
zaCala o ekologické zeméd¢lstvi vice zajimat. Odborniky byla také kritizovana velmi vy-
soka spotieba masa a mezi lidmi vyrostl zdjem o zdravou vyzivu. Zacaly vznikat skupiny
orientované na vegetarianskou stravu, ¢i jiné alternativni sméry vyzivy, které se zabyvaly

zdravou vyzivou a za€aly svym ¢leniim doporucovat chemicky neoSetfené potraviny. Tyto
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potraviny vSak nebyly na trhu k dispozici, proto byly propagovany zplisoby, jak si mohou

lidé sami vypé&stovat chemicky neoSetfenou zeleninu [10].

V roce 1989 vychazi prvni Bulletin alternativniho zem édé€lstvi, ktery mirné¢ pozménén vy-
chazi dodnes (vydavatel: svaz PRO-BIO). Poté, co se vroce 1990 R. Bartak stal namést-
kem ministra zemé&dé&lstvi CR, byly prosazeny ramcové smérnice IFOAM a prvni dotace
pro ekologicky hospodafici podniky. V letech 1990 - 1991 vznika 5 svazii (PRO-BIO
éumperk, Libera Praha, Biowa Chrudim, Naturvita Tiebi¢ a Altervin Velké Bilovice).

Nejvétsim a nejstar§im svazem byl PRO-BIO, ktery piisobi na izemi CR dodnes [1].

EZ se v CR nazyvalo zemé&délstvim alternativnim, pozdé&ji organickym, zavedenim pojmu
,,Ekologické zemédélstvi® stvrdil zakon o EZ [3]. V CR se neujala zadna ze zvla$tnich
metod EZ. V roce 1990 byly zavedeny dotace a nasledné v roce 1992 bez nahrady zruSeny
a znovu zavedeny az v roce 1998. Od té¢ doby se ekologické zeméd€lstvi rozviji hlavné
v horskych a podhorskych oblastech na trvalych travnich porostech. Zruseni vyplaceni
dotaci v roce 1992 podnitilo rozvoj oddéleného zpracovani ekologickych produktii a rozvoj

domaéciho prodeje biopotravin a jejich export.

V roce 1993 byla sepsana dohoda svazii EZ CR o spole¢nych smérnicich EZ, které podpo-
filo Mze CR jako metodicky pokyn pro EZ. Byla také sepsana dohoda o celostatni kontrole
a certifikaci a zavedeni narodni zndmky ,,BIO* pro oznacovani potravin [1]. Certifikované
biopotraviny jsou oznaceny grafickym znakem BIO s napisem produkt ekologického ze-
médélstvi a ¢islem kontrolni organizace CZ-KEZ (Obr. 3) [12]. V roce 1999 Svaz PRO-
BIO, Epos-Spolek poradcii a kontrolorit EZ v CR a Nadaéni fond FAO zakladaji kontrolni
organizaci KEZ o.p.s, ktera byla Mze CR povéfena vykonem kontroly v EZ. V soucasné
dob€ jsou povéteny kontrolni ¢innosti tii kontrolni organizace: KEZ o.p.s., ABCERT
GmbH a BIOKONT CZ, s.r.o. [1]. VSechny organizace jsou pro svou ¢innost opravnény
Ministerstvem zemé&délstvi a jsou akreditovany podle norem CSN EN 45 011 a CSN EN
ISO/IEC 17020. Diky programu kontroly a certifikace dosdhla KEZ o.p.s. celosvétove
platné akreditace v ramci akredita¢niho programu IFOAM [12].
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PRODUKT EKOLOGICKEHO ZEMEDELSTVI

Obr. 3. Narodni graficky znak BIO oznacujici produkt ekologic-
kého zemedelstvi [5].

Rok 2000 je pro ekologické zemédélstvi zlomovy. Je piijat zdkon o EZ v CR, Svaz PRO-
BIO zaklad4 autonomni skupiny svazu po celé CR a za¢inaji se prodavat biopotraviny
v supermarketech. Trh s biopotravinami neni je$té plné rozvinut, biopotraviny tvoii pouze
0,06 % celkového trhu s potravinami v CR. Vyzkum V EZ také neni dostateény, chybi
specializované poradenstvi a neni zajiSténa dostateCna propagace. Mezi kandidatskymi
zemémi jsme vSak byli v oblasti EZ pti vstupu do EU na prvnim misté v poctu ploch zafa-

zenych do EZ [1].

3.4.2 Soutasné ekologické zemédélstvi v Ceské republice

Celkova vymeéra ekologicky obhospodatovanych ploch ¢ini k 31. 12. 2009 398 407 ha, coz
predstavuje 9,38 % z celkové rozlohy zeméd€lské pudy v zemi (Tab. 1). Vymeéra ploch
v pfechodném obdobi dosahla 26 % podilu (103 964 ha). Jde o nejvyssi mezirocni narist
plochy v cel€ historii vyvoje EZ (nartst o 56 775 ha). ZvySeni poctu registrovanych ekolo-
gickych zemédé€lct na celkovych 2 689 subjektii predstavuje nejvyssi absolutni nartist
od roku 1990 (o 743 ekologickych subjektt). Ke konci roku 2009 ekologicky hospodatilo
pres 8 % registrovanych zemédélskych podnikti v CR (Tab. 2). Do EZ vstupuji nové farmy
s niz§i vymeérou (pramérnd velikost ekofarmy poklesla na 148 ha a trvale klesa od roku
2001, kdy dosahla nejvétsi vymeéry 333 ha). 1 presto je vymeéra ekologické farmy témét
dvojnasobné vétsi nez vymeéra primérné konvenéni farmy, coz je zplisobeno vyS§im za-

stoupenim farem s trvalymi travnimi porosty v EZ [6]. Z pohledu uziti piidy dominuji v EZ
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TTP, v roce 2009 s vymérou 330 tisic ha. Stabiln¢ roste vyméra orné pudy, za rok 2009
na 44 906 ha, a trvalych kultur (nartst ploch vinic o 60 %, sadli o 32 % a vstoupilo také

prvnich 8 ha chmelnic) [13].

K 31. 12. 2009 bylo v EZ registrovano 2 689 ekofarem (respektive 2 674 ekologickych
podnikateltl), z nichz 106 subjektd je navic registrovano v dalSich kategoriich. Pocet vy-
robcil biopotravin ke konci roku 2009 vzrostl na 395 subjektii. K nejcastéji zpracovavanym
bioproduktim patii dle pfevazujici ¢innosti vyrobcl zpracovani masa, vyroba pekaiskych,
cukratskych a jinych mouénych vyrobkl, zpracovani mléka, vyroba mléénych vyrobkl a
syri a zpracovani zeleniny a ovoce [6]. V poslednich letech vyrazné vzrostl pocet registro-
vanych vyrobct vina. Pocet distributortl biopotravin vzrostl na 168 subjekti, z toho zhruba
15 % realizuje také dovoz ze tfetich zemi. Celkem v EZ ke konci roku 2009 ptisobilo 3 132
subjektil, coz je o 904 subjektl vice nez 2008, piicemz béhem roku 2009 ukoncilo svou
¢innost 160 subjektl, a pies tisic se noveé registrovalo, nejcastéji v kategorii ekologicky

zemédelec [13].

Tab. 1. Vyvoj vymery celkové plochy a poctu farem v ekologickém zemedeélstvi
v CR [13].

Rok  Pocet ekofarem Celkova plocha v EZ (ha) Podil z celkové vyméry ZPF (%)

1990 3 480

1991 132 17507 0,41
1992 135 15371 0,36
1993 141 15 667 0,37
1994 187 15 818 0,37
1995 181 14 982 0,35
1996 182 17 022 0,40
1997 211 20 239 0,47
1998 348 71 621 1,67
1999 473 110 756 2,58
2000 563 165 699 3,86
2001 654 218 114 5,09
2002 721 235136 5,50
2003 810 254 995 5,97

2004 836 263 299 6,16
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2005 829 254982 5,98
2006 963 281 535 6,01
2007 1318 312 890 7,35
2008 1946 341 632 8,04
2009 2689 398 407 9,38

Tab. 2. Vyvoj struktury pudniho fondu v ekologickém zemédelstvi (2006 - 2009)
[13].

Uziti pudy 2006 2007 2008 2009
Orna puda 23479 29505 35178 44906
TTP 232190 257899 281596 329232
Trvalé kultury (sady, vinice, chmelnice) 1196 1870 3105 4331
Celkova zem&d€lska plocha 256865 289274 319879 378469
Ostatni plochy 24671 23616 21753 19937
Celkova plocha 281536 312890 341632 398406

3.4.3 Vyvoj ekologického zemé&délstvi v jednotlivych krajich Ceské republiky

Nejvétsi plochy ekologicky obhospodafované plidy se nachéazeji v pohrani¢nich hornatych
okresech Jihogeského, Karlovarského, Moravskoslezského a Usteckého kraje (nachazi se
zde 51,8 % ekologickych ploch a je zde dosahovana také nejvyssi prumérna velikost ek o-
farem v rozmezi od 173 ha v JihoCeském po 328 ha v Karlovarském kraji) [6]. V poctu
ekologickych farem vede dlouhodobé Jihocesky kraj nasledovany v roce 2009 krajem
Zlinskym a Plzeniskym. Celorepublikovy prumér v poctu ekologicky obhospodatovanych
ploch byl ptekro€en v 8 krajich, pfi¢emz vysoce nad timto primérem (9,4 %) vede Karlo-
varsky kraj s 46,5 %, dale je to kraj Liberecky, Zlinsky, Moravskoslezsky a Ustecky.
V ramci jednotlivych kategorii uziti pidy opét dominuje Karlovarsky kraj, kde se
v ekologickém rezimu nachazi témét 75 % ploch TTP a 7,4 % ploch orné ptdy (Tab. 3).
Do EZ vstoupila jiz tfetina vSech TTP (luk a pastvin), ale pouze 1,5 % orné pidy a 5,7 %
ploch vinic a sadd (7,9 % sadi a 3,3 % vinic). Pocet registrovanych subjektl

v ekologickém zemédélstvi pro rok 2008 a 2009 je uveden v tabulce (Tab. 4) [13].
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Tab. 3. Pocet ekofarem a vyméra ekologickych ploch v krajich CR v roce 2009 [13].

Kraj

Jihocesky 346
Karlovarsky 176
Moravskoslezsky 254
Ustecky 174
Plzensky 257
Zlinsky 280
Olomoucky 194
Liberecky 173
Kralovéhradecky 141
Vysocina 224
Jihomoravsky 196
Stredocesky 169
Pardubicky 94
HIL m. Praha 11
Celkem 2689

Pocet ekofarem

Vyméra celkové

plochy v EZ (%)

15,00

14,47

11,75

10,58

2,79

2,04

0,05

100

Vyméra celkové

plochy v EZ (ha)

59 775,29
57 656,95
46 801,71
42 148,49
36 327,36
34 231,73
30972,77
27 329,44
17 653,26
13 706,44
12 333,54
11 132,66
8 137,11
200,72

398 407,46

Pramérna
ekofarma
(ha)
173
328
184
242
141
122
160
158
125
61
63
66
87
18

148

Tab. 4. Pocet registrovanych subjektii v ekologickém zemédeélstvi pro rok 2008 a 2009 [13]

Kategorie

Ekologicti zemédélci
Vyrobci potravin
Distributofi biopotravin
Vyrobci krmiv

Vyrobci osiv
Ekologicti veelafi

Dovozci biopotravin ze tfetich zemi

Pocet subjek-
ti pro rok

2008
1822
345
137

13
11
11

30

Pocet subjektii
pro rok 2009

2674
395
168

25
15
12

39

Pocet provo-
zoven pro rok

2008
1836
429
151
13
11
11

30

Pocet provozo-

ven pro rok

2009
2689
497
184

25
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Faremni zpracovatelé 68 94 75 100

3.4.4 Cesky trh s biopotravinami

V roce 2008 se zvysil pocet registrovanych vyrobcl biopotravin na 429, coz znamena na-
rust oproti ptedchozimu roku o 176 vyrobct (69,6 %). V roce 2008 vyvezli ¢esti vyrobci
do zahranici biopotraviny za ptiblizné 145 mil. K&, coz znamena narlst oproti roku 2007
0 45 %. Zpracované biopotraviny tvori nejvetsi kategorii na trhu, v roce 2008 se na celko-
vém obratu podilely 44 %. Druhou nejvétsi kategorii byla v roce 2008 kategorie mléka a
mlécnych vyrobki, 22,5 %. Nejrychleji rostouci kategorie byla kategorie pecivo, ktera
zaznamenala riist obratu o 324 %. Maloobchodni obrat s biopotravinami v Ceské republice
v roce 2008 dosahl 1,8 miliardy K¢&. Biopotraviny z dovozu se na obratu podilely 57 %, coz
je 0 5 % méné nez v roce 2007. V roce 2008 se biopotraviny podilely na celkové spotiebé
potravin 0,75 %. Primérna spotieba na obyvatele a rok za biopotraviny byla 176 K¢ [6].
Nejvice biopotravin nakoupi ¢esti spotiebitelé v super- a hypermarketech (74 %), dale pak
v prodejnach zdravé vyZzivy a biopotravin (18 %) a v Iékarnach (4 %). Soucasné pruzkumy

odhaduji, Ze ¢esky trh s biopotravinami dosahne v roce 2011 hodnoty 3 mld. K¢ [10].

K nejcastéji zpracovanym bioproduktim patii podle pfevazujici ¢innosti vyrobcl zprac o-
vani masa (pfedevsim hovezi a skopové), vyroba cukraiskych, pekaiskych a jinych mou¢-
nych vyrobki, zpracovani mléka a vyroba mlécnych vyrobkl a syri a v neposledni fadé
zpracovani zeleniny a ovoce. V poslednich letech také vyrazné vzrostl pocet registrova-

nych vyrobceti vina [13].

Dulezitymi udalostmi v roce 2008 v oblasti bio-produkce byla také koupé Plus Discountu
Penny Marketem, ¢imz se pomalu zalina vytracet UspéSna znacka BioBio, diky které
vzrostla popularita biopotravin v CR. Ahold zavedl vlastni zna¢ku Albert Bio a ma v ni 60
polozek. Retézec Billa zavedl znacku Nase bio, ktera byla vyvinuta jen pro ¢ esky a sloven-

sky trh [6].

3.4.5 ZivoliSna produkce

Vétsina zivogisnych produktl zistava pro dalsi zpracovani v CR. Vyjimkou je produkce
u skotu a ovci, kdy je cca 14 % jatecnych zvitat a tietina telat exportovana do zahranici

[7].
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V roce 2009 bylo na ekofarmach chovano v priméru 224 tisic kusu zvitat (bez zapocitani

vvvvvv

vém poctu dobytcich jednotek [13].

Celkem bylo v roce 2009 vyprodukovano 7 266 tun masa, ale po odectu odhadovaného
objemu masa prodaného v zivém jako zéastav klesne produkce zhruba na 3 300 tun, z toho
90 % tvofi maso hovézi. V roce 2008 se hovézi maso na celkové produkci v CR podilelo

5,7 % [6]. Celkova zivo&isna produkce ekologickych farem v CR v roce 2008 je uvedena

v tabulce (Tab. 5).

Tab. 5. Zpiisob uplatnéni Zivocisné produkce ekologickych farem v CR v roce 2008
[13].

Pocet Celkova Podil prodané-  Z toho prodej Z toho prodej

eckofarem  produkce ho mnozZstvi v bio kvalité bioproduktii na
(t) (%) (%) domacim trhu
(%)
Hovézi maso 454 3146,9 99 37 76
Skopové maso 167 258,9 96 19 69
Kozi maso 42 10,6 87 11 100
Veptové maso 10 81 31 76 55
Druibezi maso 6 1,5 74 84 100

V CR se rozbihaji programy prodeje znackového hovéziho masa se znackou Bohemia An-
gus — znackové hovézi z Ceskych farem, nebo Extra Beef — Ceské hovézi z mladych zvirat

masnych plemen nebo Natural Beef (bio-hovézi) a jiné [14].

3.4.6 Legislativa v oblasti produkce biopotravin

Od 1. 1. 2009 zacala platit nova evropska pravni norma pro ekologické zemé délstvi. Jedna
se o nafizeni Rady (ES) €. 834/2007 o ekologické produkci a oznacovani ekologickych
produkti a o zruSeni nafizeni Rady (EHS) 2092/91 a provadéci natfizeni Komise (ES)
889/2008, kterym se stanovi provadéci pravidla k nafizeni Rady (ES) 834/2007. Soubor
novych pravnich norem dopliiuje natizeni Komise (ES) 1235/2008, kterym se stanovi pro-

vadéci pravidla pro dovoz biopotravin ze tietich zemi. Natizeni Rady (ES) ¢. 834/2007
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o ekologické produkci nové upravuje také ekologické faremni chovy ryb, tzv. akvakulturu.

Pravidla v tomto nafizeni plati pro celou EU [12].

S u¢innosti od 30. 12. 2005 plati v Ceské republice zakon &. 553/2005 Sb., kterym se méni
zakon ¢. 242/2000 Sb. o ekologickém zemédélstvi a vyhlaska Mze ¢. 16/2006. Od roku

2006 se také zménil postup pfii registraci v ekologickém zemédélstvi [6].

Poptavka po biopotravinach je dlouhodobé vyssi nez jejich nabidka a vétSina biopotravin
se v soucasné dobé do CR dovazi. K nartistu podtu vyrobctl biopotravin a ekologickych
zem&délel piispiva podpora pii realizaci investi¢nich projektl v rdmci Programu rozvoje
venkova, kde jsou vyrobci biopotravin a ekologicti zemédé€lci bodové zvyhodnéni pfi p o-
davani projektt (pii vystavbé nebo rekonstrukei zpracovatelského provozu, pii moderniza-
ci ekofarem nebo pfi investi¢nich akcich v oblasti agroturistiky). Ekologicti zemédélci
dostavaji v ramci Programu rozvoje venkova také tradicni podporu na plochu zatfazenou

do ekologického zemédélstvi nebo pfechodného obdobi [15].

Kazdy vyrobce biopotravin musi byt zaregistrovan na Mze, coZ v praxi znamena, ze doty¢-
na osoba musi nejprve zkontaktovat jednu ze tii zminénych kontrolnich organizaci, ktera
provede vstupni kontrolu. Poté poda zajemce zaddost na Mze o registraci, ktera musi byt
jednoduché o rozsahu jedné¢ A4 a zadatel zde uvede zékladni informace o svém podniku
(Ptiloha I.). Soucasti zadosti je 1 000 korunovy kolek a vyjadieni kontrolni organizace
o splnéni pozadavki v ramci vstupni kontroly. Zadost je odeslana na Mze, odbor environ-

mentalni politiky a obnovitelnych zdrojt energie [12].

Ekologickym zemé&délclim zac¢ind dnem podani Zzadosti na Mze pfechodné obdobi, které
trva dva roky, pouze u trvalych kultur trva tfi roky. Poté je mozné produkci certifikovat
jako ekologickou a tato produkce muze byt pouzita jako surovina pro vyrobu biopotravin.
Statni podporu na ekologické zemédé€lstvi miize zeméedelec Cerpat jiz v prechodném obdo-

bi [1].



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka 42

4 KVALITA PRODUKTU V EKOLOGICKEM ZEMEDELSTVI

4.1 Historie vyzkumu zaméreného na biopotraviny a ekologické

zemédélstvi

Vyzkum zaméfeny na biopotraviny a ekologické zeméd¢€lstvi se vyvijel ve ¢tyfech vinach:
prvni diky prikopnickym zemédélcim a védciim, druhy diky priikkopnické praci soukro-
mych vyzkumnych institutti, tfeti vina byla provadéna univerzitnimi katedrami zaméten y-
mi na ekologické zeméd¢lstvi, ctvrtd pak prostiednictvim projektli ekologického zemédél-

stvi ve statnich vyzkumnych ustavech [3].

Oficiélni védecké vyzkumné aktivity zaCaly v 70. letech 20. stoleti. Ne¢kolik vyzkumnych
instituci bylo zalozeno v Evropé¢ a v USA v 70. a 80. letech 20. stoleti [2].

Mnoho vyzkumnych aktivit v oblasti bio-produkce je provadéno a financovano na narodni
urovni jednotlivymi ¢lenskymi staty. Vyzkum v tomto sektoru provadi nejriiznéjsi statni
nebo soukromé vyzkumné instituty. Na evropské trovni se vyzkumy provadi prostiednic-
tvim ramcovych programu. Nékteré vyzkumy biopotravin a ekologického zeméd¢lstvi pro-

vadi Spole¢né vyzkumné centrum Evropské komise [5].

4.2 Soucasny vyzkum zaméreny na biopotraviny

v

Vseobecné minéni konzumentd, Ze ekologicky vypéstované potraviny jsou kvalitnéjsi, je
rozporuplné [16]. Tento pfedsudek je zaloZen na predpokladu, ze ekologické potraviny
maji lepsi senzorické vlastnosti, obsahuji nizsi hodnoty pesticidii a syntetickych hnojiv a
maji vyss§i mnozstvi nutricnich a ochrannych fytochemickych latek [17]. Vysledky studii
ohledn¢ ptipadnych rozdilii mezi biopotravinami a konvencénimi potravinami v nutri¢ni
hodnot¢ a zdravotni nezavadnosti, jsou Casto protichtidné [18]. Studie jsou pouze jednotné,
co se tyc¢e vyse dusicnanli a niz§itho obsahu vitaminu C v konvencni zelening, obzvlasté
listové a bramborech. RovnéZ bylo zaznamenéno, ze ekologicka zelenina a obiloviny maji
sice niz§i koncentraci proteintl, ale plnohodnotnéjsich nez v konvenénich produktech. Uda-
je tykajici se moznych dopadl zptsobu produkce na zdravi zvitat a lidi jsou neobycejné

vzacné a rozporuplné [16, 17].

Smysl biopotravin souvisi pfedevsim s jejich produkci v ramci ekologického zeméd¢€lstvi

s jeho Setrnym piistupem k zivotnimu prostiedi [18].
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V soucasné dobé se provadi 3 typy vyzkumi: nutri¢ni analyza plodin rostoucich v odlis-
nych podminkach (ekologickych versus konvenc¢nich), studie zamétené na zdravi zvitat
pfi fizeném vykrmu a mozné ucinky odliSnych agrotechnickych metod na lidské zdravi.
Nejvice studii je zaznamenano u srovnavani chemického slozeni potravin, naopak nejméné
studii bylo provedeno na zaklad¢ zdravotni nezdvadnosti potravin kvili finan¢ni naro¢nosti

[16, 17].

4.3 Vyzkum zaméreny na chemické sloZeni potravin

4.3.1 Obsah vody a suSiny

Voda je obsaZena téméf ve vSech potravinich a miiZze se v nich vyskytovat v rizném
mnozstvi a v riznych forméch. Za vodu, respektive vlhkost pokladame latky, které té-
kaji ze vzorku za podminek metody. Jako suSinu oznacujeme pevny zbytek vzorku po od-
stranéni vody a tékavych latek. Obsah vody v potravinach ovliviiuje kvalitu, konzistenci,
skladovatelnost a trvanlivost potravin. Z hlediska potravinaiské vyroby miize byt voda
velmi dulezita pro fizeni technologickych procest, tim i pro ekonomiku vyroby a zaroven
miuize byt ukazatelem poruseni jakostnich norem. Obsah vody je zakladnim faktorem
pro rust plisni, a proto jeho presné stanoveni mé zasadni vyznam pii prevenci vzniku my-

kotoxint [19].

Vysledky nékolika studii [16, 17], porovnavajici obsah suSiny v jednotlivé zeleniné uvadi,
ze ekologicky vypéstované produkty maji vyssi obsah susiny nez konvenc¢ni produkty. Tyto
poznatky, vSak byly patrné pouze u nekterych druhti listové a kost'dlové zeleniny (Spenat,
salat, mangold, kapusta kadetava a bild kapusta), zatimco u nékterych druhii kot enové,
cibulové a hlizové zeleniny (mrkev, tufin, porek, brambory) nebyly zaznamenany zadné

rozdily v obsahu vody v zavislosti na druhu produkce.

Dalsi studie [20] uvadi obsah suSiny v ekologicky péstované listové, kofenové a cibulové
zelenin€ az o 20 % vyssi nez ve srovnatelné zelenin€ z konvenéniho zeméd¢lstvi. U plodo-
vé zeleniny a ovoce vSak studie zadné vyznamné rozdily v obsahu susiny neprokazaly [21].
Ve studii [22], kterd porovnavala obsah suSiny u téchto druhti ovoce: jablka, jahody, pome-
rance, citrony a ananasy, nebyly nalezeny signifikantni rozdily mezi ekologickou a kon-

vencni produkci.
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Studie, srovnavajici obsah suSiny u ZivociSnych produktl jsou omezené [16, 17]. SniZzeny

obsah vody znaci, ze produkt ma vyssi vyzivovou hodnotu [2].

4.3.2 Mastné kyseliny

Vyznamnym nutricnim faktorem ovlivilujicim riziko nékterych chronic kych degenerativ-
nich onemocnéni ¢loveéka (kardiovaskuldrni onemocnéni, nékteré typy rakoviny, autoim u-

nitni onemocnéni) jsou mastné kyseliny [18].

Rostlinné oleje odvozené z certifikovanych metod bio-produkce a konvencniho zemédél-
stvi se ve sloZzeni mastnych kyselin neli§i [23]. Na druhou stranu md maso a mléko
z ekologickych chovi lepsi sloZzeni mastnych kyselin z hlediska nutri¢ni hodnoty [24]. Na-
priklad v bio-mléku byva vyssi obsah polynenasycenych mastnych kyselin fady n — 3 a
konjugované linolové kyseliny (CLA). U CLA se ptedpokladaji G€inky antitrombotickeé,

antikarcinogenni, antiaterogenni, antioxidacni a antidiabetologické.

Ve védeckém vyzkumu [25] bylo hlavnim cilem stanovit rozdily ve slozeni mastnych kys e-
lin v konven¢nim a ekologickém mléce. Vzorky syrového mléka byly analyzovany pomoci
plynové chromatografické metody pro stanoveni skladby mastnych kyselin. Konven¢ni
mléko bylo vyprodukovéano na farme se 700 dojnicemi plemene deutsche holstein. Ekol o-
gické mléko bylo odebrano z deseti menSich farem s primérné 12 dojnicemi plemene
masny simental. Vysledky byly zpracovany statistickym programem. Bylo zjisténo, ze
konven¢ni mléko mélo vyssi obsah mononasycenych mastnych kyselin v porovnani
s ekologickym mlékem. V ramci obsahu polynenasycenych a ® - 3 mastnych kyselin bylo
na tyto latky bohatsi ekologické mléko. Rozdily mezi obsahem nasycenych a ® - 6 mast-
nych kyselin nebyly prokdzany. Pomér ® - 6 a ® - 3 mastnych kyselin byl nizsi

v ekologickém mléce.

Ve studiich [26, 27] je uvedeno, ze ptiznivéjsi slozeni lipidové frakce v bio-mléce neni
vysledkem ,,ekologi¢nosti* dan¢ho zplsobu chovu, ale disledkem sloZeni krmné davky
s vysokym obsahem picnin. Skladba krmné davky mliZe ovlivnit tukové frakce ekologicky
ziskaného produktu i negativné. Obsah cholesterolu a obsah kyseliny arachidonové v mase

ekologickych kurat bylo podstatné vyssi oproti konvenéné produkovanym protéjsSkim.
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Dalsi literatura [28] uvadi rozdily v obsahu tuku a skladbé mastnych kyselin u bio a kon-
vencnich kufat. Bio-kufata mély nizs$i obsah tuku, méné Skodlivych (nasycenych) mast-

nych kyselin a vice svaloviny nez kufata z konven¢niho chovu.

Studie [28, 29] s hovézim masem prokdzaly, ze maso z ekologického chovu ma lepsi profil
mastnych kyselin ve vztahu k jejich fyziologické nutricni hodnoté. V porovnani
s konvenénimi vzorky vykazovaly zivo€isné produkty z ekologickych chovii o 10 - 60 %

vyssi obsah prospésnych mastnych kyselin.

4.3.3 Obsah bilkovin

Mnoho ze studii [16, 17, 30, 31] porovnavajicich obsah bilkovin v ekologicky a konvecné
vypéstované zelenin¢ poukézaly, ze obsah hrubych bilkovin, stejné jako koncentrace urci-
tych volnych aminokyselin se 1i$il. Pouze nékolik studii [30, 32] soucasné hodnotilo i kva-
litu proteinti a obsah esencialnich aminokyselin. Ackoli studie uvadi nejednotné inform a-
ce, hlavni zavéry jsou tyto: v ekologicky péstované zelening (Spenat, cervena fepa, mrkev,
rajcata a brambory) byl zjiStén nepatrné nizsi obsah hrubych bilkovin a volnych aminok y-
selin, nez u téch samych vzorkl zeleniny vypéstované konvenénim zpisobem. U ekologic-
kych vzorkl vSak byla zaznamenéna vyssi koncentrace nékterych esencialnich aminokys e-
lin. Vy8§i obsah hrubych bilkovin v konvenéni zelenin€ pravdépodobné zptsobuje snad-

n¢j$i piistup dusiku z konvencnich hnojiv, nez z jejich ekologickych protéjski.

Vyzkumy [2, 33] s ekologickymi obilovinami (pSenice, zito a kukufice) rovnéz zazname-
naly niz$i obsah bilkovin a volnych aminokyselin, ale zaroven vyssi podil esencidlnich
aminokyselin. Divodem je pouzivani organického dusiku pfi hnojeni. Toto bio-obili je
mnohem vyvazengjsi z hlediska aminokyselin nez konvenc¢ni obili, ale nizsi obsah bilkovin

zpusobuje zmény vlastnosti béhem peceni.
Koncentrace hrubych bilkovin a volnych aminokyselin v konve¢nim a ekologickém ovoci
je totozna [34].

Pouzitelnost zavéri tykajicich se kvality a obsahu bilkovin u masa a jinych zZivoc¢isnych
produktii vzhledem k odlisnému chovu a krmeni dobytka, je limitujici kvali znacnému

nedostatku pouzitelnych a vérohodnych udaja [16, 17].
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4.3.4 Obsah vitamina a mineralnich latek

Vitamin C je jednim z mala ukazatelG nutri¢ni hodnoty potravin, ve kterém jsou biopro-
dukty nadiazeny odpovidajicim konvenéné vyrabénym produktim [16, 17, 30, 35, 36].
Zvysené mnozstvi vitaminu C bylo zaznamendno zejména u listové zeleniny (Spenat, hlav-
kovy salat, kadefavé kapusté¢ a mangoldu), zatimco rozdily u kotenové a hlizové zeleniny
nebyly tak vyznamné. U brambor byl obsah vitaminu C pouze nepatrné¢ vyssi u ekologic-
kych vzorkl [16, 17]. U dvou odrtid ekologicky péstovanych rajcat byl zjistén obsah kyse-
liny askorbové 22 a 19 mg/100 g Cerstvé hmoty oproti konvenénim dvéma odriiddm rajcat,

kde byl obsah kyseliny askorbové 18 a 16 mg/100 g Cerstvé hmoty [37].

Dalsi testované vitaminy v zeleniné byly A, B; a B,. U téchto vitaminu nebyl shledan zad-
ny signifikantni rozdil v ekologickych ani v konven¢nich produktech [38]. N&které studie
zaznamenavajici obsah B - karotenu v mrkvi shledaly jak vyssi [39], tak 1 niz$i [40] kon-

centraci B - karotenu v ekologické mrkvi.

Co se tyka obsahu vitamini v ovoci, vétSina studii nezaznamenala rozdily v obsahu vita-
minu C, By a B, [41, 42, 43]. Pouze jedna studie [38] diagnostikovala vyssi koncentraci
vitaminu C v jablkach, hruskach a ananasech z ekologického zemédélstvi. Také u Stavy
z grapefruitii bylo obsazeno 31 - 41 mg/100 g kyseliny askorbové oproti konvenéni grapef-
ruitové stave, kde bylo mnozstvi kyseliny askorbové 22 - 30 mg/100g [44].

V obilovinach a lusténinach nebyly zaznamenany zadné rozdily v obsahu vitamint C, By,

B, a B - karotenu mezi ekologickymi a konven¢nimi produkty [16].

U bio-mléka bylo vyhodnoceno o 33 % vice vitaminu E, nez v mléce z konven¢niho cho-
vu. Predpoklada se, ze krmnd dévka s vysokym obsahem vlakniny v systému EZ mize zvy-

Sit obsah lipofilnich vitaminti v mléce [45].

Studie [44] porovnavajici obsah mineralnich latek vyznéla ve prospéch konvenénich pro-
dukt, coz 1ze demonstrovat na piikladu drasliku, hot¢iku a vapniku v grapefruitové stave,
zinku a manganu v konven¢né péstované mrkvi a zeli, a vapniku, médi a hoiciku
v konven¢né péstovanych bramborach ve srovnani s piislusSnymi bio-prot&jsky. V dalSich
studiich [16, 17] byly v zelening testovany tyto prvky: vapnik, Zelezo, mangan, hoicik, zi-
nek, méd’ a draslik. Auclair [46] vyhodnotil mirné zvySeni téchto prvki v ekologické zele-
nin¢. Rovnéz ve studii Lairona D. [47] byl stanoven vyS$i obsah mineralnich latek

v ekologickych produktech (Zelezo o 21 % a hoi¢ik o 29 %) nez v konvencnich potravi-



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka 47

nach. Tyto vysledky byly potvrzeny i v dalsi studii [36], kterd hodnotila obsah téchto prv-
ki: zeleza, hot¢iku a fosforu. U ekologickych produkti byl obsah zeleza o 21 % vyssi, ob-
sah hot¢iku o 29 % vyssi a obsah fosforu o 13,6 % vys$i nez v konvenc¢nich potravinach.
Dalsi studie [16, 17, 48] vsak vyznamné signifikantni rozdily v obsahu mineralnich latek
v zelening vyvraceji. Rovnéz v ovoci, obilovinach a lusténinach nebyly shledany vétsi roz-

dily v obsahu mineralnich latek [17, 43].

Ve vepfovém bio-mase byla zjiSténa vyssi hladina prospéSnych stopovych prvkl nez

v mase konven¢nim [28].

4.3.5 Rostlinné sekundarni metabolity

Vétsina latek, které se vytvoii v pribéhu sekundarniho metabolizmu rostlin, je povazovana
za zdravi pfinosné vzhledem k tomu, Ze ve svych b&éznych koncentracich maji antioxidacni
koving [49]. Sekundarni metabolity jsou schopny omezovat poSkozeni a starnuti bunck
hlavn€ diky svému ochrannému Uc¢inku proti volnym radikaliim, vysoce reaktivnim p o-
mocnym slozkam, které vznikaji pfi zpracovani energie v metabolizmu. Rostliny vytvareji
nékteré tyto latky jako ochranu proti Skiidcim a nemocem (polyfenoly, flavonoidy a mast-

né kyseliny) [35].

Obsah sekundarnich metabolitli v bio-zeleniné, je odhadovan o 10 az 50 % vySsi neZ
ve srovnatelnych konvencéné produkovanych potravinach [49]. Tento jev je zplsoben tim,
ze pii péstovani rostlin v ekologickém zeméd¢€lstvi je zakdzdno pouzivani prostredka
na ochranu rostlin. Rostliny se tak museji vice branit proti vnéjSim vliviim, a proto vytvar e-
Jji vétsi mnozstvi jednotlivych sekundarnich metabolitd. Dalsi vyzkumy také ukazaly (Tab.
6), ze ekologicky péstované ovoce a zelenina ma vyssi obsah polyfenolii nez jejich kon-

vencni protéjsky [50].

Kvantitativné nejvyznamnéj$imi flavonoidy v rajcatech jsou kvercetin a kemferol. Studie
Kalifornské a Minnesotské univerzity prokazala, Ze primérny obsah flavonoidl v prubéhu
deseti let, byl v bio-rajéatech prikazn& vyssi (116 a 63 mg.g™' susiny) neZ v konvenéné pés-
tovanych rajcatech (65 a 32 mg.g™' sudiny) [51]. Jakékoliv rozdily v obsahu flavonoidi,
karotenoida a vitaminu C v raj¢atech potenciondln¢ dosazitelné alternativnimi metodami

péstovani jsou po zpracovani na piislusné vyrobky na Grovni spotiebitele nemétitelné [52].
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Obdobné byl nalezen vyssi obsah fenolickych latek v bio-jahodach ve srovnani s jahodami
konven¢né péstovanymi [50]. Dominantnim flavonoidem grapefruitii je naringin, jehoz
vysoky pfijem by teoreticky mohl vést ke snizeni rizika rakoviny tlustého stfeva. O bsah

naringinu ve §t'ave z bio-grapefruitl byl vyssi nez v konvencni grapefruitové stave [44].

Studie provedena vyzkumnym ustavem FiBL a Université de Bourgogne v Dijonu potvrdi-
la, ze vino z ekologickych vinic miva vyssi primérnou hodnotu fytochemického resvera-
trolu, polyfenolu, ktery se vyskytuje zejména ve slupce hroznii a nachdzi se predevsim
v ¢ervenych vinech [53]. Dalsi studie [54] uvadi, ze konzumace bio-vina je v celkovém
hodnoceni rizikovéjsi nez konzumace vina konvenc¢niho (mezi posuzovanymi faktory byly

metanol, biogenni aminy, oxid sificity, toxické prvky, rezidua pesticidii a mykotoxiny).

Tab. 6. Soucasné vyzkumy srovnavajici obsah jednotlivych nutricnich latek v rostlinnych

a zivocisnych produktech ekologického a konvencniho pitvodu [55].

Testovana potravina

Raj¢ata z CR

Bortvky z New Jersey

Jahody a obili z Oregonu

Cerny rybiz z 5 konvenénich a 3

ekologickych farem ve Finsku

Hroznové vino odridy Syrah

z Francie

Hroznovy dzus z Brazilie

Zkoumané nutricni latky

Kyselina askorbova, kyselina

chlorgenova

Cukry, kyselina jable¢na, celkovy
obsah fenolickych latek, celkovy
obsah antokyant, celkova antioxi-

daéni aktivita

Kyselina askorbova, celkovy obsah

fenolickych latek

Celkovy obsah fenolickych latek

Celkovy obsah antokyanti

Celkovy obsah fenolickych latek,

Vysledky

Ekologicky vypéstovana rajcata
méla nizsi obsah dusi¢nanti a vyssi
mnozstvi kyseliny askorbové i
kyseliny chlorgenové [56].
Vsechny testované parametry byly
vyssi u bortivek pochazejicich

zEZ [57].

Jahody i obili z ekologické pro-
dukce mely signifikantné vyssi
mnozstvi testovanych parametrti
nez jejich konvencni protéjsky
[50].

Malé, ale statisticky nevyznamné
rozdily v celkovém obsahu fenolti
byly diagnostikovany u ekologic-
kych produktt (4,73 versus 4,24
g/kg) [58].

Konvencné péstované hroznové
vino mélo vy$si obsah antokyanti
[59].

Signifikantné vyssi obsah u obou
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Jablka Golden Delicious (3 1éta

studie)

Svestky

Broskve a hrusky (3- leta studie, 5

let staré sady)

Cervené pomerance z Italie

Ruizné odrady psenice i Indie

Oves ze Svédska

MIéko

Grana Padano syr z Italie

resveratrol

Celkova antioxidac¢ni aktivita (po-
lyfenoly poskytovaly 90%

z celkové antioxidacni aktivity)
Kyselina askorbova, o a y-
tokoferol, B -karoten, celkovy
obsah fenolickych latek

Celkova antioxida¢ni aktivita,
celkovy obsah fenolickych latek,
kyselina askorbova

Celkovy obsah fenolickych latek,
celkovy obsah antokyanti, kyselina
askorbova, celkova antioxidaéni
aktivita

Proteiny, Skroby a gluten

Celkovy obsah fenolickych latek

®-3 mastné kyseliny (a-linolenova

(ALA) a eikosapentaenova)

Konjugovana kyselina linoleova

(CLA) a o-linolenova (ALA)

testovanych parametrt byl stano-
ven v ekologickém dzusu [60].
Antioxidacni aktivita byla o 15 %

vyssi u ekologickych jablek [61].

Ekologické svestky mély vyssi
obsah kyseliny askorbové, tokofe-
rolt a B -karoten. V obsahu fenolt
nebyl shledan vyznamny rozdil
[62].

Vsechny testované parametry byly
vyssi u ekologickych vzorkt [63].

Vsechny testované parametry byly
vyssi u ekologickych pomeranci

[64].

Vyssi obsah proteind, lepsi stravi-
telnost Skrobti a nizsi obsah glute-
nu byl diagnostikovan

v ekologické pSenici [65].

Nebyly shledany zadné signifikant-
ni rozdily mezi ekologickymi a
konven¢nimi vzorky [66].

U ekologickych dojnic bylo

v mléce zaznamenano vice ®-3
mastnych kyselin [67], nebyly
shledany signifikantné vyznamné
rozdily v obsahu vitaminu A [68] a
vitaminu E [69].

Vyssi podil obou testovanych
mastnych kyselin byl zaznamenan
v syrech vyrobenych

z ekologického mléka [70].
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4.4 Vyzkum zaméfeny na nezadouci latky u potravin

4.4.1 Rezidua pesticidi

Obsah rezidui pesticidii je logicky ve vSech bio-produktech ve srovnani s konvencénimi
produkty nizsi [16, 17, 71]. Ve studii Millera [72] bylo prokazano, ze bio-maso vykazuje
mensi zbytkové hodnoty pesticidii a antibiotik nez porovnavané konvenc¢ni vzorky. Avsak
170 % konven¢ni produkce je zcela bez rezidui pesticidt, 30 % obsahuje rezidua pod hod-
notami MLR (maximdlni limit rezidui, legislativn¢ povolend h odnota). V soucasnosti ne-

predstavuji rezidua pesticidt riziko pro lidské zdravi [71].

Jiné biologicky aktivni latky, napf. rastové stimulatory v zivo€isné vyrobé jsou v Evropskeé

unii zakazany pausalné pouzivat [18].

4.4.2 Mykotoxiny

Ekologické zeméd¢lstvi nepouziva fungicidni prostiedky, proto se predpoklada, Ze biopro-
dukty obsahuji vyssi hladiny mykotoxind. Nekolik studii vSak tento pfedpoklad vyvratilo
[73]. Problémy mohou vzniknout pfi Spatném uskladnéni nebo ptepravé produktli (napf.

pii vysoké vlhkosti). Tato nedopatteni vSak nesouvisi se zpiisobem péstovani, tudiz kontro-
la zpracovani a uskladnéni, které se bézné u produkt ekologického zemédélstvi provadi,

pomaha vcas rozpoznat a eliminovat tato rizika [74].

Prikazné rozdily v obsahu deoxynivalenolu mezi bio a konven¢ni pSenici nebyly prokaza-
ny, avSak bio-piva byla vice kontaminovana ochratoxinem A a deoxynivalenolem v poro v-

nani s pivy konven¢nimi [75, 76].

4.4.3 Tézké kovy a jiné Skodlivé latky z prostiedi

Kontaminace potravin t€Zkymi kovy a jinymi Skodlivinami se vyskytuje bez ohledu na typ
zemédelské produkce. Bioprodukty mohou byt jen tak dobré, jak dobré je prostiedi,
ve kterém jsou vyprodukovany. Tézké kovy se mohou do zemédélskych oblasti dostat
z emisi plynli nebo z usazenin z dopravy a pramyslu. Dal§im zdrojem kontaminace pro-
stiedi tézkymi kovy jsou odpadni kaly, ty jsou vSak v ekologickém zemédélstvi zakazany.
Nekteré t€zké kovy jsou jedovaté 1 v malych mnozstvich (kadmium, olovo a rtut’). Méd’

jako prostiedek proti napadeni houbami je ptisné omezena Natizenim EU o ekologickém
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zeméedelstvi 1 narodni legislativou z divodu jejiho usazovani v piidé a narusovani ptiroze-

nych procesi, které v ni probihaji [2].

Studie [75] nezjistila rozdily v obsahu kadmia a olova mezi bio a konven¢nimi produkty.
V jiné studii [77] byl naopak prokdzan vyssi obsah téchto toxickych prvkl v konvencnich
produktech.

Polyaromatické uhlovodiky vstupuji do potravniho fetézce predevsim z atmosféry a oced-
nd, a také jsou pfirozenym metabolitem nékterych rostlin (zeli, porek, hlavkovy salat, ra j-
cata, Spenat, olivy). Ovliviiyji tedy stejnym zplisobem bezpecnost bio i konvencnich potra-

vin. Totéz lze konstatovat i o dioxinech [71].

Néekteré studie ukazaly [3, 17], ze ekologické zemedélstvi produkuje méné emisi a uhliku.
Studie Vyzkumného ustavu pro ekologické zemédelstvi v Anglii uvadi, Ze emise skleniko-
vych plynil v ekologickych systémech jsou o 32 % niz$i na hektar plochy nez v systémech
pouZzivajicich minerdlni hnojiva a 0 35 — 37 % niz8i nez v konvenénich systémech zaloze-
nych na organickych hnojivech. Podle studie tento fakt souvisi s tim, Ze ekologické zemé-
délstvi vraci do pady vpriméru o 12 — 15 % vice oxidu uhli¢ittho nez systém

s mineralnimi hnojivy, ¢imz zvySuje jeji trodnost a obsah humusu.

4.4.4 Dusi¢nany

Obsah dusi¢nani byva ve vetsiné studii v bioproduktech nizs§i nez v odpovidajicich kon-
venénich produktech [16, 17, 71]. Zejména listova bio-zelenina (salt, Spendt nebo man-
gold) vykazuje podstatné nizs§i obsah dusi¢nanli nez konvenéné pestovana zelenina. Dusik
z organickych hnojiv je pfirozené fixovan a je rostliné¢ dostupny pouze prostfednictvim
pudnich mikroorganizmu. Rostlina proto pfijima dusik pomaleji a ve vét§i mife v souladu
se svymi potfebami nez pii aplikaci syntetickych dusikatych hnojiv. Navic mnozstvi dusi-
ku pouzivané v ekologickych zemédélskych podnicich je obecné nizsi, protoze je zde

omezen pocet zvifat chovanych na jednotce plochy [21].

4.4.5 Choroboplodné organizmy

Ekologicky vyrabéné potraviny rostlinného ptivodu nejsou vystaveny zvysenému ohrozeni

kontaminace choroboplodnymi organizmy oproti konvenénim potravinam [78].
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4.5 Senzoricka jakost

Provedené senzorické analyzy zamétené predevSim na ovoce a zeleninu ukazuji, Ze biop o-
traviny jsou chutnéjsi ve srovnani se svymi konvencénimi protéjSky [2]. Niz$i obsah vody
muze prispivat ke zlepSeni chuti nékterych druhti bio-zeleniny vzhledem k tomu, Ze slozky
ovlivitujici chut’ se v rostlin€ vyskytuji ve vySSich koncentracich. Niz§i obsah vody také
zlepSuje strukturu bio-ovoce a bio-zeleniny a pfispiva ke zlepSeni organoleptickych vlast-
nosti [1]. Dalsi studie [82] ovSem toto tvrzeni vyvraci. Senzoricka jakost ekologicky a
konvencné péstované zeleniny (hlavkovy salat, Spenat, okurky, cibule) se ve vétSing ptip a-
du nelisila, a v ptipadé raj¢at mély konvencni produkty vyraznéjsi chut’ a 1épe hodnocenou
zralost. Ve studii [44] s grapefruity byly konven¢ni produkty ve srovnani s bio-produkty
1épe zbarvené, méné kyselé (obsahovaly mén¢ kyseliny citronové), mély nizsi obsah flav o-
noidu naringinu, ktery je urcujicim faktorem hotké chuti, a byly celkové 1épe pfijatelné

pro panel konzumenti.

Spolu se zpiisobem péstovani jsou rozhodujicimi faktory v posuzovani organoleptickych
vlastnosti bioproduktt také volba odridy, klima, vlastnosti pidy a poskliziiova péce. Stu-
die [85], zabyvajici se poskliziiovymi vlastnostmi biopotravin zjistila, ze ekologicky vypé&s-
tované produkty vykazuji ve srovnani s konvencni produkei lepsi vysledky pti skladovani.
Mezi vyhody patii nizsi ztraty pii skladovani, které jsou zplsobeny snizovanim hmotnosti,

sesychanim ¢i zahnivanim.

Literatura rovnéz uvadi [28], Ze bio-maso je zpravidla pevnéjsi a miva vyraznéjsi chut’.
Maso z bio-kutat se vyznacovalo mensi ztradtou pfi vareni. Pfi senzorickém hodnoceni byla
kufeci prsa Stavnatéjsi a obecné piijatelnéj$i nez bézna kuteci prsa. U bio-vepifového masa
nekteré testy ukazaly, Ze vykrm zvifat bio ceredliemi a luSténinami miize vést k produkei
masa s vy$§im podilem mezisvalového tuku, ktery pozitivné ovliviiuje kvalitu masa. Podle
jinych chutovych testd ale bylo bio vepfové méné Stavnaté a vice se rozpadalo. Prokaz a-

teln€ lepsi chut’ byla vyhodnocena u ekologického hovéziho masa [1, 86, 87].

4.6 Vyzkum zaméreny na ucinky zemédélskych metod na zdravi zvirat

Vyzkumy potravin na lidech jsou €asto nahrazovany zkoumanim zvifat, jimz jsou podav a-

ny ruzné druhy krmiv nebo je studovan rozli¢ny vybér krmiva [2]. Experimenty zaméfené
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na vykrm zvitfat ukazuji, ze zdravi zvifat a jejich reprodukéni schopnosti jsou nepatrné

lepsi pti vykrmu ekologickou stravou [16, 17].

VétSina experimentil byla aplikovana na mysi, krysy a potkany [16, 17, 31]. V téchto studi-
ich byly zjistény vyssi hmotnostni piirastky az o 10 - 17 % u zvifat krmenych ekologickou
potravou. Také mira imrtnosti v 9 tydnech v€ku u 3 generaci mysi, které byly krmeny ek o-

logickym zrnim, byla 9 % v porovnani se 17 % zvitat krmenych konvenénim zrnim.

Omezené mnozstvi studii [17, 34] s vykrmem kralikii poukazalo na malé rozdily ve vétsiné
parametrii plodnosti (pocet vajicek, pocet oplozenych vaji¢ek, procentudlni plodnost)
ve prospech kralikd krmenych ekologickou stravou. Produkce mléka u 21 dnu starych kra-
lik byla rovnéz vyssi pii konzumaci ekologické stravy. Nizozemska studie [38] sledovala
genetické faktory (celkovou reprodukéni schopnost, celkovy pocet odstavenych mladat),
kdy byly lepsi vysledky pozorovany pro kraliky krmené ekologickym krmivem, zatimco

opak byl zaznamenan u novozélandskych bilych kraliki.

Vyzkum zaméfeny na slepice [34], které byly krmeny ekologicky hnojenym zrnim, dia-
gnostikoval ¢etné¢jsi kladeni vajec, nez slepice krmené konven¢né hnojenym zrnim. V' dalsi
studii [16], tykajici se hmotnosti vajec a jejich soucasti bylo pozorovano, ze vétsi vejce a
gické zrni. Rovnéz slepice krmené ekologickym zrnim zacaly snaSet v diivéjSim véku (166
dni versus 181 dni) a snésely vice vajec po dobu 9 mésicii (192 vajec versus 150) s lepsi

kvalitou (6 mésict pii pokojové teploté), nez konvenéné krmené slepice.

Vysledky studii [16, 17], které hodnotily preference zvitat (slepice, kralici, mysi a krysy)
pfi vykrmu prokazaly, Zze nejvice testovanych zvifat preferuje ekologické krmivo
pied konvenénim. Vys$§i kvalita bioprodukti byla také prokazana v krmnych pokusech
s potkany, kteii preferovali ekologicky vyprodukované suroviny ptfed konven¢nimi, nebo
pfi pokusech s divokou zvéfi, kterd Castéji spasala porosty nehnojené a neoSetiené pestic i-

dy [1].

4.7 Vyzkum zaméreny na a¢inky zemédélskych metod na lidské zdravi

Potravinové studie, kde se lidé stravuji pouze biopotravinami a konvenc¢nimi potravinami
jsou velmi nékladné, a proto jsou provadény jen ziidka [16, 17]. VSechny uvedené studie,

ale popisuji pozitivnéjsi ucinky pii konzumaci ekologické stravy.
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Osmitydenni pilotni vyzkum [79] provadény se skupinou jeptiSek v klastete, jimZ byla
béhem zkoumaného obdobi podavéana strava vyprodukovana podle zasad ekologického
zem&délstvi a strava konvencni, poukazal na to, Ze strava sloZend z biopotravin vedla
ke zlepSeni fyzické a dusevni pohody ucastnic a zvySeni jejich odolnosti vii¢i nemocem.
Dalsi studie [80] zaméfena na Zeny po porodu, které po dobu péti mésicti konzumovaly
pievazné biopotraviny zaznamenala, Ze na konci tohoto obdobi byl v jejich matetském
mléku znatelny narist nenasycenych mastnych kyselin (zejména mastnych kyselin o - 3 a
konjugované linoleové kyseliny). Studie [81], kterd zkoumala vzorek asi 14 000 déti
ve véku od 5 - 13 let z péti evropskych zemi zijicich na rodinnych farmach diagnostikov a-

la, ze konzumace mléka z ekologickych farem miize déti chranit pred astmatem a alergii.

Ve studii [82] zamétfené na plsobeni bio-mlé€nych vyrobkl bylo rovnéZ prokazano snizeni
rizika ekzému u déti do dvou let véku po konzumaci bio-mlécnych vyrobkii. V piipadé
ekologicky produkovaného masa, vajec, ovoce a zeleniny vSak nebyla prokazana Zzadna

souvislost s vyskytem ekzému ¢i asthma bronchiale.

Bylo také publikovano nekolik studii v souvislosti vlivu ekologického a konven¢niho hos-
podafeni na kvalitu spermii u farmait. Jedna studie [83] ukdzala niz§i mnozstvi spermii
u konvenénich farmait nez u ekologickych, dalsi studie [84] vSak neshledala Zadné rozdily

mezi témito dvéma skupinami.
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5 CHOV MASNEHO SKOTU V EKOLOGICKEM ZEMEDELSTVI

Jednou z hlavnich zasad ekologického zemédélstvi je udrzovani ekologické stability zem ¢-
délskych systémi. Od zemé&d¢€lch se proto pozaduje ochrana, obnova a zachovani vyznam-
nych krajinnych prvki, jakymi jsou lesy, vodni toky, rybniky, moktady, remizy, meze, tr-
valé travni plochy aj., v€etné zachovani prechodové zony mezi zeméd€lskymi a piiroze-

nymi ekosystémy [88].

Chov masného skotu neméa v Ceské republice dlouhou tradici. Pfed rokem 1989 byla
v podstaté chovana pouze plemena s kombinovanou uzitkovosti a existovalo pouze nékolik
chovll bez trzni produkce mléka (zejména plemene hereford). K vyraznym zménam doslo
az na pocatku devadesatych let minulého stoleti v souvislosti s restrukturalizaci zeméd¢l-

stvi [89].

Z hlediska jiz zmiflovanych zasad ekologického zemédélstvi 1ze rozdélit chov masnych
plemen skotu na dvé hlavni skupiny: extenzivni chov pastevnim zplsobem bez ustajeni a
intenzivni chov spojeny s vykrmem skotu a ustdjenim po cast roku [88]. Chov masného
skotu je ve vétSin¢ piipada praktikovan jako extenzivni zplisob zeméd¢lského hospodaieni

[89].

5.1 Extenzivni chov

Do extenzivniho chovu se fadi chov odolnych a méné naroénych plemen (highland, gall-
oway, hereford, salers, aberdeen - agnus a dalsi) chovanych celorocné v pastevnim areélu,
kde je krmna davka zalozena pievazné na objemovém krmivu [90]. Pfirozeny zptsob cho-

vu zcela odpovida pozadavkim ekologického zeméd¢lstvi pii dodrzovani téchto zasad:

» Velikost stada musi byt v souladu s etologickymi potfebami zvifat a nesmi vyvolat
stres. Je doporu¢ovano maximalné 30 - 40 dospé€lych krav v jednom stadg, telata a

plemenny byk.

» Zvitata musi mit neustaly pfistup k Cerstvé vodé (osvédcend jsou piirozena prutoc-

na napajedla).
» Ohrady a oploceni nesméji byt zhotoveny z predmétl s ostrymi hranami.

» Nepouzivat mechanické pomicky pii porodu s vyjimkou porodnich provazi.
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» Je povoleno oznacovani zvirat tetovanim, usnimi zndmkami a implantace identif'i-

kacnich ¢ipti.

» Umisténi zvifat v budovach neni povinné, musi byt vSak zajiSténa dostatecna

ochrana proti desti, vétru slunci a extrémnim teplotam v zavislosti na mistnich kli-
matickych podminkach a daném plemeni. V zimnim obdobi staci jednoduchy pti-
sttesek stlany sldmou nebo jinym piirodnim materidlem. Zvlast odolna plemena
(highland a galloway) se spokoji se zajiSt€énim zavétii a ochrany proti slunci

v hust¢j$im remizu nebo okraji lesa [88].

5.2 Intenzivni chov

U intenzivniho chovu zvifat masnych plemen dochazi v ekologickém systému chovu

k ur€itym omezenim pii ustijeni a pfipadném dokrmu jatecnych zvitat [90]. Kromé jiz

zminénych poZzadavkl béhem pastevniho obdobi je nutné dodrzet tyto zasady:

>

Je zakdzané trvalé vazné ustdjeni, trvaly chov zvitat v uzavienych prostorach, pou-
zivani stimulatort ristu a jiné hrubé zasahy do ptirozeného ristu a vyvoje zvitat.

Stavby pro ustdjeni musi mit pfirozenou ventilaci a osvétleni a dostatecny prostor
pro pohyb zvifat. Agresivni zvifata musi byt izolovana. Zadné zvife nesmi byt zra-
flovano utoky jinych zvifat a nesmi mit omezen pfistup k vod¢ a ke krmivu nebo
k mistu pro odpocinek a musi byt vytvofeno dostate¢né stimulujici prostredi
pro socidlni kontakty. Témto pozadavkiim nejlépe vyhovuje volné stlané skupinové

ustdjeni s podlahovou plochou.
Je zakdzano pouzivat bezpastevni systémy.
V zimnim obdobi je zak4azano ustajeni na roStech nebo na sporné¢ stlaném sténi.

Pti dokrmu je zakdzano zkrmovat extrahované Sroty, masokostni a kostni moucky,
mocovinu, biuret, fosfat mocoviny a krmné komponenty, které tyto latky obsahuji,

pouzivani stimuldtort riistu a syntetickych vitamint [88].
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5.3 Obecné zasady ekologického chovu

Urcita specifika mé v ekologickém chovu také reprodukce. Upfednostiiuji se systémy
s pfirozenou plemenitbou se zajiSténim spontanniho pribé¢hu porodu a bezprostiednim

kontaktem matky s narozenym teletem, pienos embryi je zakazan [90].

Pozornost je nutné vénovat i preprave na jatka a poraZeni zvifat. Chovatel je povinen zaji s-
tit, aby nakladka, doprava, vykladka a porazeni skotu byly provadény za minimalni fyzické
1 psychické zatéze pro zvifata. Pfi pordZce je nutné omezit kontakt ptivadénych zvirat

s porazenymi a je zakazano pouzivat elektrické stimulace k pohanéni zvitat [91].

Dalsi specifika se tykaji podminek oSetfovani pastvin v systému ekologického zemé&d€lstvi.
Trvalé travni porosty musi byt pravidelné sklizeny nebo spasany, nesmi se provadét pouze
mulCovani a ponechani travni hmoty na pozemku. Zatizeni pastvin zvifaty a organizace
pastvy nesmi zptusobovat devastaci ploch a likvidaci drnu. Louky musi byt pravidelné hn o-
jeny statkovymi hnojivy nebo kompostem v davce max. 85 kg N/ha a rok. Hnojeni mine-
ralnimi hnojivy je pfipustné pouze dopliikkové a nesmi nahrazovat nedostatky
v hospodateni. Povolena hnojiva lze pouZit pouze v takovém piipad¢, kdy vysledky agro-
chemického zkouSeni pad prokézi, ze obsah Zivin je v kategorii vyhovujici nebo nizké
[88]. Uptednostiiovana je také mechanicka regulace plevelli agrotechnickymi metodami a
je zakazéano pouzivat pro regulaci Skodlivych organizmi a pleveli pesticidy. Samoziejmo s-
ti je rovnéz péce o ekologicky stabilizujici prvky, jako jsou meze, remizky, biehové poros-

ty, extenzivni plochy a dalsi [90].

Hlavnim cilem ekologického systému hospodafeni je vyroba masa v bio-kvalité. Kon-
zumace ekologicky produkovaného masa ma bezpochyby pozitivni vliv 1 na zdravi ¢loveéka

[88].

5.4 Charakteristika masnych plemen

Pti vybéru plemene je tieba brat v iivahu schopnost zvitat ptizptisobit se podminkdm pro-
sttedi, jejich zivotaschopnost a odolnost vii¢i chorobam. Plemena nebo plivod zvifat musi
byt zvolen tak, aby se ptedeslo urcitym zdravotnim problémiim, které se vyskytuji zvlaste
u nékterych plemen chovanych v intenzivnich systémech chovu. Chov musi zachovavat

podminky pohody a ochrany zvifat pied utrpenim a bolesti [89].
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Obecné lze plemena rozdélit do nékolika kategorii podle télesného ramce a podle piivodu

plemene:

1.

2.

3.

4.

Americko - anglickd plemena stfedniho ramce — do této skupiny patii plemena he-
reford a aberdeen - angus [88]. Vyznacuji se stfednim télesnym ramcem, ranosti,
sttedni rGstovou schopnosti, snadnymi porody a vykrmem do pordzkovych hmot-
nosti nizSich nez cCeské strakaté plemeno. Tato plemena jsou velmi odolnd i
v neptiznivych klimatickych chovatelskych podminkéach a jsou rozsifena po celém

svété. Na nadro¢ném evropském trhu vSak nenasla zatim vétsiho uplatnéni [90].

Evropska plemena stfedniho rdimce — plemena limousine, masny simental, piemon-
tese, gasconne a belgické modré [88]. Pro tato plemena je shodna nebo vyssi uro-
ven piiriistkové schopnosti jako u ceského strakatého skotu pfi stejné nebo vyssi
kvalit¢ masa a jatecné vytéznosti, ktera kulminuje mimotadnou zmasilosti u bel-

gickych modrych [90].

Francouzska plemena velkého rdmce — zastoupena plemeny charolais a blonde
d"Aquitaine [88]. Plemena patfici do této skupiny vynikaji ptirastkem (1,5 -1,8 kg),
coz zpusobuje vyssi vyskyt obtiznych porodi. Diilezitym francouzskym ale i evrop-
skym plemenem rozSifenym po celém svété je charolais. Dynamicky se rozSifuje
ve vyrobé masa a z hlediska produkce se stdva dominantnim plemenem nejen

ve Francii ale 1 v Britanii [90].

Hobby plemena — se zastupci plemene highland (skotsky nahorni skot) a galloway
[88]. O atraktivité téchto plemen svédci to, ze byl skotsky ndhorni skot ptivodné
chovan v prazské zoologické zahrad¢. U téchto plemen je charakteristickd masna
uzitkovost, rustikalni a atraktivni vzhled, minimalni poZadavky na zimni ustdjent,
zvlastni vzhled a chut’ masa a rezerva genu zanikajicich plemen pro ptipadné po z-

d¢jsi vyuziti ve Slechténi [90].

Plemena lIze také rozdélit podle ptistupu k chovu na tzv. zdmotsky a francouzsky ptistup:

1.

Zamotsky zplsob — pouzivany piedevSim u plemen hereford, aberdeen - angus a
masny simental je charakteristicky tvrdou ekonomizaci, vyznacujici se tim, ze jsou
jalovice zafazovany do plemenitby tak, aby byly v 15 mésicich véku ptipustény a

poprvé se telily ve dvou letech. PfipouStéci hmotnost je zhruba 60 % hmotnosti do-
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sp€lé plemenice. Zde je nutné pocitat s riziky niz§i mlécnosti a s vy$§im vyskytem

problémt spojenych se zhorSenim matefskych schopnosti prvotelek.

2. Francouzsky pfistup — prezentovan plemeny charolais, limousine, blonde
d’Aquitaine uptfednostituje ptipousténi témet dospélych jalovic, tak, ze se poprvé
teli ve tiech letech veku. Pfipoustéci hmotnost ¢ini 80 % hmotnosti dospélé kravy.
MIécnost prvotelek je téméei na shodné Grovni s dospélymi kusy a matetské vlast-

nosti jsou totozné se star§imi matkami [89].

Dnesni masna plemena jsou vySlechténa na rychly rist svalové hmoty, na svétlé kiehké
maso, narostlé v nejcennéjSich partiich az do nezvyklych rozméra. Na pultech ve vysp é-
Iych zemich je obvykle maso pouze z mladych zvifat masnych plemen se znamym ptivo-
dem: limousine, charolais, aberdeen - angus, blonde d”Aquitaine, maine anjou. Jde o libo-
vé maso bez tuku nebo s jemnou vrstvou tukového kryti a s jasnou, svétle Cervenou barvou

[14].

5.4.1 Plemeno galloway

Plemeno galloway patii mezi extenzivni masna plemena. V minulosti nebylo toto plemeno

ovlivnéno intenzivnim §lechténim, a proto se pfili§ nezménil ani jeho typ [88].

Historie tohoto plemene saha az do dob fimské okupace britskych ostrovii. Je popsano jako
robustni, ¢erné a bezrohé plemeno skotu s vynikajici kvalitou masa [92]. Domovinou toho-
to plemene je jihozépad Skotska, coz dalo galloway znacnou pfizplsobivost k drsnéj$im
klimatickym podminkdm. Plemeno galloway patii mezi nejstar§i masnd plemena skotu

na Britskych ostrovech [88].

V roce 1881 byla zalozena prvni plemenna kniha a samostatny svaz chovateli plemene
galloway, ktery byl zaloZen na zdmku Castle Douglas. Od té doby zacala chovatelska prace
1 rozSifeni tohoto plemene do celého svéta a to hlavne do USA a Kanady pii jeho osidlova-
ni Evropany, pozdéji do britskych kolonii, Australie, Jihoafrické republiky a Nového
Zélandu. V zamofi se s uspéchem pouziva 1 ke kiiZeni s dal§imi masnymi plemeny napf.
s herefordem a masnym simentdlem. Na starém kontinentu nastalo masivnéj$i rozsifeni
v letech 1950 - 1960 a to hlavné v Némecku. V Ceské republice se toto plemeno chova
od roku 1991. ZaloZenim plemenné knihy a vznikem klubu chovatelli gallowayského sk otu

se Slechtitelskd prace u nds dostala na vysokou uroven. Pro zpenézovani jateCnych zvitat je
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vsak tfeba hledat jiné, v nasi republice jesté netradicni zpiisoby. Chové se v tradi¢nim ce 1-
ném zbarveni (90 %), ale v posledni dobé¢ se v nasem chovu objevily barevné razy belted
(¢erné zbarveni s bilym pruhem pies zada 2 %), hnédé - mahagonové (8 %), white (bilé

s cernymi pigmentovanymi skvrnami na mulci a usich 2 %) [92].

Galloway je dominantné bezrohé plemeno mirumilovného charakteru s vybornym vztahem
k c¢loveéku, velmi skromné, nenaro¢né a odolné vici drsnym klimatickym podminkém,
s vynikajici pastevni schopnosti a s moznosti celoro€niho venkovniho chovu bez naroku
na stavby a pfistiesky (postaci remizky, kfoviny jako ochrana pfed nepfiznivym pocasim,

teploty - 20 °C snasi bez problému).

Galloway je plemeno dosahujici vysokého véku, vyborné plodnosti se snadnym pribéhem
porodt, s minimdalni Gcasti chovatele, s vyraznym matetskym pudem, pii vynikajici vitalité

narozenych telat [88].

Velmi dobrou konverzi pastvy zabezpecuje dostate¢nou produkei vysoce kvalitniho masa
s typickymi zvétinovymi vlastnostmi (nepotiebuje jadrné krmivo) [90]. Toto plemeno se
vyznacuje pozdnim télesnym vyvinem. Prvni zapusténi jalovic se doporucuje po dokonceni
20. mésice veéku pfi minimalni hmotnosti 360 kg. Zatazeni byckt do plemenitby je vhodné

po dosazeni 18. mésice véku [88].

Srst je husta, dlouhd, vinita a pruzna [90]. Hlava je kratka, Siroka, bez ndznaku roht. Ma
sttedn¢ dlouhé dobie ostfené usi lehce smétujici doptedu, velké vyrazné oci a Siroky mu-
lec. T¢lo je malého az stfedniho ramce, dominantni je hluboky, kompaktni a symetricky
trup. Dale se vyznacuje hlubokym hrudnikem s vyvinutym lalokem u krav, spravné zath-
lena a dobte osvalena lopatka, dobie zathlena Zebra, dlouhy, rovny a pevny hibet a bede r-
ni partie. Nevyrazné kycelni klouby, ne pfili§ vyrazné svalstvo zadnich koncetin a hlubokeé
a plné slabiny. Jemna kostra, ocas spravné nasazeny, u krav je ptipustny lehce zvysSeny
koten. Koncetiny spravné zathlené, suché a pevné. Nepfili§ jemné kosti koncetin, Siroké a

pevné paznehty [88]. Télesné rozméry plemene galloway jsou uvedeny v tabulce (Tab. 7).

Maso z jatecnych zvifat je lehce mramorované, stavnaté se specifickou chuti. Kvalita m a-
sa je gurmansky velmi vysoko cenéna. Podstatny vyznam ma toto plemeno také
v krajinotvorné oblasti, kde zvlast’ vhodnym zplisobem vytvafi raz krajiny. Toto plemeno

je velmi piizpisobivé 1 ke spolenému pastevnimu odchovu s jinymi domacimi zvitaty.
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Ekonomika chovu plemene zavisi ve velké mife na pfimych prodejich zvifat, na dotacich a

na ptiznivych trznich podminkach [90].

Tab. 7. Télesné rozmery plemene galloway [90].

Télesné rozméry Vyska Vaha [kg]
[cm]
Dospéla krava (4 roky) 120 500
Dospély byk (4 roky) 125 750
Jalovice (210 dni) X 170
Byéci (210 dni) X 190

X - neuvedeno

Obr. 4. Vlevo plemenny byk Pascal a vpravo krava s teletem plemene galloway [93].
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II. PRAKTICKA CAST
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6 CIiLDIPLOMOVE PRACE

Cilem této diplomové prace bylo zaméfit se na hledani rozdilti mezi hovézim masem (kyta,
roSténec) plemene galloway chovanym ekologickym a konvencnim zplisobem. Byla pro-
vedena chemickd analyza masa, méfeni hodnot pH v pribéhu 10ti denniho zrani masa,
mikrobiologicky rozbor, senzorickd analyza a stanoveni hmotnostnich ztrat v pribéhu te-

pelného zpracovani.
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7 MATERIAL A METODY

7.1 Pouzité pomiicky a pristroje

>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>

Hlinikové vysouseci misky s ty¢inkami (VERKON, Ceska republika)

Ponorny mixér (ETA, Ceska republika)

Digitalni vaha KB 800 - 2 (KERN&Sohn GmbH, Némecko)

Elektricky vati¢ (ETA, Ceska republika)

Laboratorni susdrna MEMMERT UNB 400 (Fischer Scientific, Ceska republika)
Soxhlettv extraktor (Helago, Ceské republika)

Automatickd destila¢ni jednotka Pro — Nitro 1430

Mineralizator Bloc Digest 12

Christ Alpha 1 —4 (Christ, Némecko)

Automaticky analyzator aminokyselin (Ingos, Ceska republika)

Vpichovy pH metr (GRYF 209 S, Ceska Republika)

Bodec

Biologicky termostat 37 °C, 30 °C (Laboratorni piistroje Praha, Ceska republika)
Autoklav 135 S (H+P VARIOKLAYV H+P Labortechnik AG, Némecko)
Chladni¢ka (Electrolux ERC 2521, Cesk4 Republika)

Ttepacka LT2 (Sklarny Kavalier, a.s., Ceska republika)

Laboratorni sklo a dal$i béZné laboratorni vybaveni

7.2 Pouzité chemikalie

>

>

>

>

Hexan (PENTA, Ceska republika)
0,5 N metanolickym roztok hydroxidu sodného (PENTA, Ceska republika)
Metanol (PENTA, Ceska republika)

Metanolicky roztok fluoridu boritého (Lachema, Ceské republika)
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vV VYV ¥V ¥V ¥V ¥V V¥V V ¥V ¥V ¥V V V V V V V

Heptan (PENTA, Ceska republika)

Chlorid sodny (dodavatel Ing. P. Lukes, Ceska republika)
Koncentrovana kyselina sirova (Lachema, Ceska republika)
Hydroxid sodny (PENTA, Ceska republika)

Peroxid vodiku (Chemické zavody Sokolov, Ceské republika)
Kyselina borita (Lachema, Ceska republika)

Metyl&erveti (PENTA, Ceska republika)

Ninhydrin (Fischer Scientific, Ceské republika)

Bezvody siran sodny (Lachema, Ceska republika)

Kyselina chlorovodikova 6 mol. 1" (Lachema, Ceska republika)
Smés kyseliny mravenci a peroxidu vodiku (9:1, v/v)
Sodnocitratovy pufr pH 2,2 (PENTA, Ceska republika)
PENTANAL, pufr salatovy, pH 4 (PENTA, Ceska republika)
PENTANAL, pufr fosfatovy, pH 7 (PENTA, Ceska republika)
Endo agar (HiMedia Laboratories Pvt., Indie)

Plate count agar — PCA (HiMedia Laboratories Pvt., Indie)
Fyziologicky roztok

e Piiprava roztoku: 8,5 g chloridu sodného bylo rozpusténo v 1000 ml destilo-

vané vody a sterilizovano pii 121 °C po dobu 15 minut.

7.3 Charakteristika vzorku

Pro méfeni byly pouzity vzorky hovéziho masa z masného skotu plemene galloway. Prvni

vzorek pochdzel z ekologického chovu farmy Zdenka Zajicka z pastviny Velkd Lhota

vvvvv

bycka plemene galloway (Cislo tfedni evidence 076 206 246) od plemenného byka Pascala
(ZGA 334, foto v Ptiloze III.). Tento mlady byk narozeny 6. 3. 2008 mél v den porazky 13.

5. 2009 144 kg (obrazek v Ptiloze IV.). Zplsob chovu byl ekologicky, tedy extenzivni chov
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pastevnim zpiisobem bez ustajeni. Slozky krmiva tvofily ekologicka zelena pice, doplnéna
v zimni obdobi o senaz z luk ve formé zlisovanych balikii, jako dopln€k byl celoro¢né p o-
davan mineralni liz ekologického piivodu a samoziejmosti byl volny ptistup k napajeci
vodé.

Druhy vzorek byl pouZit z konvenéniho chovu farmy ing. Lubomira Kubly z pastviny Mi-
zen 20. 2. 2008 vazil v dob¢ porazky 13. 5. 2009 150 kg (obrazek v Ptiloze V.). Konvencni
byk pochazel z intenzivniho chovu spojeného s vykrmem a ustajenim po ¢ast roku. Pordz-
ka obou kusti byla provedena na jatkach pana Valé¢ika ve ValaSskych Kloboukach (obrazek
v Ptiloze VI). Vzorky svaloviny z kyty (musculus semimembransous) a rosténce (muscullus
longissimus lumborum et thoracis) byly odebrany z hovézich pili bezprostiedné po poraz-

CcC.

7.4 Stanoveni obsahu vody v mase

Ke stanoveni vody v mase byly pouzity vysusené a zvazené hlinikové vysouSeci misky,
do kterych bylo navazeno 10 g homogenizovaného vzorku a jako nasavaci hmota byl pou-
zit ktemenny pisek. Takto pfipraveny vzorek byl promichan a nésledné uloZen do susarny.
Suseni probihalo pti 105 °C. Vzorek byl vysusen do konstantni hmotnosti (dokud rozdil

mezi dvéma poslednimi vdzenimi nebyl nizsi nez 1 mg) [19].

Po dokonalém vysuseni a zvazeni vzorkd, byl obsah vody v mase v % (w/w) vypocten

ze vztahu [94]:

obsah vody= ™M= 100

n (1)
kde:
m; - hmotnost vysouSecky s piskem a vzorkem pted suSenim [g]
m, - hmotnost vysousecky se vzorkem masa po suSeni [g]

n - navazka vzorku [g]
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7.5 Stanoveni obsahu tuku v mase

Pro kvantitativni stanoveni celkového tuku byla pouzita Soxhletova metoda. S presnosti
na 0,01 g bylo navazeno 5 g masa, které bylo pfevedeno do extrakéni patrony. Na analytic-
kych vahach byla zvazena varnd banka se sklenénymi kulickami. Extrakéni patrona byla
vlozena do stfedni Casti extraktoru, ktera se nasadila na zvdzenou varnou baiku, do niz
bylo nalito rozpoustédlo (60 ml hexanu). Po zapojeni chladice se tuk extrahoval 5 hodin
pii teploté 80 °C. Hexan prokapaval za stalého zahtivani pies kolonu s filtracnim papirem.
Pro zjednoduseni stanoveni byl pouzit Twisselmaniv nadstavec. Po skonceni extrakce byla
patrona vyjmuta z extraktoru a nashromazdéné rozpoustédlo bylo vylito do pfipravené na-
doby. T¢€zké pary rozpoustédla byly z varné banky odsaty vyvévou a posledni zbytky roz-
poustédla z tuku vytékaly béhem 24 hodin v digestofi. Nasledné byly varné banky s tukem
suSeny v susarné pfi teploté¢ 100 °C. Po vychladnuti v exikatoru byly banky zvaZzeny [19].

Po vychladnuti a zvazeni vzorka byl obsah celkového tuku v mase v % vypocten pomoci

vzorce [19]:

=™ 100

" 2)

obsah tuku=

kde:
m; - hmotnost banky po extrakci masa [g]
m, - hmotnost baiiky pied extrakci masa [g]

n - navazka vzorku [g]

7.6 Stanoveni mastnych kyselin v mase

Pro stanoveni mastnych kyselin bylo nutné prevést mastné kyseliny ve vzorku na jejich
metylestery. Pro piipravu metylesterti byly vzorky zmydelnény 4 ml 0,5 M metanolickym
roztokem hydroxidu sodného. Takto pfipraveny roztok se nechal probubldvat dusikem
pod zpétnym chladi¢em, dokud nedoslo k jeho vycetfeni. Poté bylo ptiddno 5 ml 15% me-
tanolického roztoku fluoridu boritého pies chladi¢ do banky. Po 2 minutach vatreni bylo
do banky pfidano 5 ml heptanu a vzorek se nechal vafit dal$i minutu. Po zchlazeni bylo
k roztoku ptiddno 2 ml nasyceného roztoku chloridu sodného. Obsah barnky byl pieveden

do 100 ml délici nalevky a banka byla promyta 15 ml heptanu, ktery byl pfidan do dé€lici
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nalevky spolecn¢ s 40 ml nasyceného roztoku chloridu sodného. Po protiepani byla hepta-
nova faze oddé€lena od vodné faze. K vodné fazi bylo ptiddno 20 ml heptanu a po nasled-
ném oddéleni byly heptanové extrakty spojeny a promyty dvakrat vzdy 20 ml vody. Hept a-

nova faze pak byla vysusena bezvodym siranem sodnym [94].

7.7 Stanoveni celkového obsahu dusikatych latek

Pro stanoveni celkového obsahu dusiku bylo nejprve nutno provést mineralizaci vzorku a
nasledné poté probéhlo vlastni stanoveni dusikatych latek dle Kjeldahla s tpravou podle

Winklera.

7.7.1 Mineralizace vzorku mokrou cestou

Do mineraliza¢ni zkumavky bylo na analytickych vahach navazeno 0,25 g vzorku masa
s presnosti na Ctyfi desetinnd mista. V digestoii bylo ke vzorku ptfidano 10 ml koncentro-
vané kyseliny sirové, dvé kapky peroxidu vodiku a 1 tableta smésného katalyzatoru
(Na,SO,4 + CuSO4 v poméru 10:1). Nasledné byla banika vlozena na topnou desku minera-
lizatoru Bloc Digest 12 s pfidavnym zafizenim umoziujicim odsavani par vznikajicich
zplodin. Byla zapnuta pracka plynd, ktera je slozena ze dvou promyvacek. V prvni dochézi
k ¢astecné kondenzaci par a v druhé, v niz je 13% NaOH, k jejich neutralizaci. Teplota
ohfevu byla nastavena na 400 °C. Mineralizace probihala 1 hodinu. Po zchladnuti byla

do zkumavek ptidana destilovana voda do objemu 25 ml.

7.7.2 Stanoveni metodou podle Kjeldahla s upravou dle Winklera

Ze ziskaného bilkovinného mineralizatu, se amoniak, uvolnény ze siranu amonného 30%
NaOH, ptedestiloval s vodni parou v destilacnim pfistroji do roztoku kyseliny trihydrogen-
borité. Vznikly boritan amonny se stanovil titraéné odmé&mym roztokem 0,1 mol.l ' kyseli-

ny chlorovodikové na indikator metylCerven [19].

Mnozstvi hrubé bilkoviny v % bylo vypocteno ze vztahu [19]:

hrubé bilkoviny = 2100 F
n (3)

kde:

P, - obsah dusiku [g]
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F - pfepocitavaci faktor [6,25]

n - navazka vzorku [g]

7.8 Stanoveni aminokyselin v mase

Pro stanoveni celkového obsahu aminokyselin byl lyofilizovany vzorek rozdrcen na prasek.
Navézka byla zalita 6 mol. 1" kyselinou chlorovodikovou a smé&s byla probublavana argo-
nem pro vytésnéni vzduchu. Uzaviend vialka byla umisténa do termobloku, kde probihala
hydrolyza pti 115 °C po dobu 24 hodin. Po zchlazeni a filtraci vzorku byla kyselina chlo-
rovodikova odstranéna na vakuové odparce. Odparek byl zalit sodnocitratovym pufrem
o pH 2,2. Takto pfipravena smes byla zfiltrovana (porozita 0,45um) a nastfiknuta do auto-
matického analyzatoru aminokyselin, ktery pracuje na principu inotové — vyménné kapali-
nové chromatografie (kolona 370 x 3.7 mm; ionex Polymer AAA 8 um; separace systé-
mem sodnocitratovych elu¢nich pufri) s postkolonovou ninhydrinovou derivatizaci a kolo-
rimetrickou detekci. Pro stanoveni cysteinu a metioninu byl vzorek nejprve 16 hodin ox -
dovan smési kyseliny mravenci a peroxidu vodiku (v poméru 9:1) a teprve nasledné prove-
dena hydrolyza 6 mol.I"" HCI. Dali postup byl stejny jako u kyselé hydrolyzy [19]. Ami-

nokyselina tryptofan nebyla stanovovana.

Pfi zvySeném pH, teploté, nebo vyssi iontové sile eluéniho roztoku dojde k dosaZeni izo-
elektrického bodu. Aminokyseliny nenesou zadny naboj, a jsou z kolony eluovany ven.
Ninhydrin je silné oxidacni ¢inidlo, které reaguje s o — aminoskupinou, uvoliiuje amoniak,

oxid uhli¢ity, aldehyd a redukovanou formu ninhydrinu hydrindantin [87].

7.9 Hodnoceni ¢erstvosti masa — stanoveni pH

Me¢teni pH bylo zapocato bezprostiedné po pordzce v prostorach Jatka Valcik. Zde probéh-
la porazka skotu a nasledné zrani. Posledni meéfeni bylo provedeno pied bouranim
v chladicich prostorech ekologické farmy Zdenka Zajicka. Prvni dva dny zrdlo maso
v hovézich piilich z ditvodu probihajiciho rigor mortis a nasledné bylo rozbourano na jed-
notlivé casti. Maso v hovézich pulich (obrazek v Ptiloze VII.) 1 rozbourané zralo ve visu
na kovovych hacich (obrazek v Ptiloze VIIL.). Vzorky byly skladovany bez jakéhokoliv
obalu a jejich hmotnost €inila pfiblizné¢ 25 kg ve form& hovézich puli a po rozbourani

zhruba 2 kg.
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Klimatické podminky zracich mistnosti:
» Teplota+4+1-°C.
» Vyména vzduchu zajisténa vétracim zafize nim.
» Relativni vlhkost v rozmezi 80 - 85 %.
» Zamezeni piistupu denniho svétla.

Pro stanoveni pH byla pouzita metoda vpichu. Nejprve byl ve vzorku bodcem vytvoren
otvor, kde byla nasledn¢ vsunuta sonda pH metru. Méfeni bylo provadéno do svalu kyty a
poté do rosténce vzdy do péti riznych mist vzdalenych od sebe zhruba 10 cm. Méfeni bylo
provadéno nejprve 5 hodin po pordzce a poté ve 24 hodinovych intervalech po dobu 10

dnu.

7.10 Mikrobiologicky rozbor masa

Ke stanoveni jednotlivych mikroorganizml byly pouzity ptidy PCA - pro stanoveni celko-
vého poctu mikroorganizmii (CPM) a psychrotrofnich mikroorganizmii a Endo agar -
pro stanoveni koliformnich bakterii. Hovézi maso pro mikrobiologicky rozbor bylo ucho-
vano pii teploté 7 = 1 °C po dobu 3 dnii a kazdy den byly odebrany nové vzorky pro analy-

Zu.

7.10.1 Priprava kultiva¢ni pidy

Do sklenéné lahve bylo navaZeno potiebné mnozstvi piidy a ostatnich slozek a zalito desti-
lovanou vodou. Poté se ptida nechala 10 minut odstat a nasledné byla vlozena do autoklavu

a sterilizovana pfi teploté 121 °C/15 min. Po sterilizaci byla ptda nalita do Petriho misek.

7.10.2 Stanoveni mikroorganizmii z povrchu masa

Mikroorganizmy z povrchu masa byly stanoveny metodou stéru. Po ptiloZeni sterilni Sa-
blony (4 x 4 cm?) byl povrch masa setfen sterilnim tampénem navlh&enym ve sterilnim

fyziologickém roztoku. Poté byl stér nanesen na piisluSnou misku kiizovym roztérem.



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka 71

7.10.3 Stanoveni mikroorganizmu z hloubky masa

Ze vzorku byly asepticky odebrany 3 g masa do sterilniho sacku. Navazka byla zalita p o-
moci sterilntho odmérného vélce, devitindsobnym mnozstvim fyziologického roztoku (27
ml). Homogenizace byla provedena na pfistroji Stomacher po dobu 3 minut. Takto bylo

e ’ rv AN s -1
pfipraveno vychozi fedéni 10™.

Dalsi desetindsobna fedéni byla ptipravena prenesenim 1 ml vychozi suspenze do steril ni
zkumavky s 9 ml fyziologického roztoku. Obsah byl promichan pomoci pipety. Timto zp Q-

sobem bylo pipraveno fedéni 102a 107,

7.10.4 Inokulace misek a kultivace

Z kazdého tedéni bylo soubézné do dvou Petriho misek inokulovdno 0,1 ml suspenze da-
ného fedéni. Inokulum bylo na povrchu kultivacni piidy rozetieno sterilni hokejkou. Takto
piipravené plotny byly inkubovany dnem vzhiiru v termostatu. Pro stanoveni CPM byla
puda PCA kultivovéana pii 30 = 1 °C po dobu 24 hodin, pro stanoveni psychrotrofnich mi-
kroorganizmu byla stejnd piida kultivovana pti 8 + 1 °C po dobu 7 dni a pro stanoveni koli-

formnich bakterii byl Endo agar kultivovan pti 37 + 1 °C po dobu 24 hodin.

Po kultivaci byly spocitany kolonie a vypoc¢tena hodnota KTJ ze vztahu [105]:

N= 2

"V x(n, +n,-00)xd @

kde:
N - celkovy pocet mikroorganizmii [g]
Yc - soucet vSech kolonii spocitanych na vybranych plotnach
V - mnozstvi inokula [ml]
n; - pocet ploten pouzitych pro vypocet z prvniho fedéni
n, - pocet ploten pouzitych pro vypocet z druhého fedéni

d - faktor prvniho pro vypocet pouzitého fedéni
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7.11 Senzoricka analyza

Pro senzorickou analyzu byly pouzity 2 kg hovéziho masa. Senzoricka analyza byla prove-
dena po 8dennim zrani. Vzorky hovéziho masa byly tepelné upraveny v horkovzdusné
troubé po dobu 160 minut. Pfi peceni byly vzorky nejprve 10 minut zapékany z obou stran
pii teplote¢ 225 °C, poté se odkryté pekly 20 minut. Nasledné byla teplota snizena na
180 °C a varnéd nadoba byla uzaviena. Dalsi uprava hov€ziho masa byla provedena va-
fenim ve vod¢, kdy bylo maso vafeno 160 minut. Spotieba vody pii vafeni se pohybovala

od 200 - 325 ml vody, vzorky se vatily v zakrytém hrnci.

Tab. 8. Oznaceni vzorkii hovéziho masa pro senzorickou analyzu.

Oznaceni vzorki Kvalita konven- Tepelna uprava
¢ni/EKO
A EKO kyta Vareni
B Konven¢ni kyta Vareni
C Konvenc¢ni rosténec Vateni
D EKO rosténec Vateni
E EKO kyta Peceni
F Konvenéni kyta Peceni
G EKO rosténec Peceni
H Konvenc¢ni rosténec Peceni

Hodnotitelé¢ porovnavali dle preferenci tyto deskriptory: barva, konzistence, Stavnatost,
vine, chut’ a celkové hodnoceni. Hodnotilo se podle 5 bodové stupnice metodikou ISO, a
k podrobnéjsi analyze testovanych vzorkl bylo vyuzito preferenéniho testu (setazeni vzor-
kt dle preferenci) [95]. Jednotlivé deskriptory byly hodnoceny po¢tem 1 — 5 bodt, pficemz
nejmensi pocet bodi dostalo maso nevyhovujici. Dle preferencnich testti byl zvolen vzo-

rek, kterému daval hodnotitel pfednost pro dany znak.

Celkem bylo hodnoceno 9 vzorkl (Tab. 8). Pocet hodnotiteli byl 15 a vysledky byly vy-

hodnoceny pomoci programu StatK25.
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7.12 Méreni hmotnostnich ztrat béhem tepelné upravy

Tepelné opracovani probihalo soucasné¢ se senzorickou analyzou. Dva kilogramy hovéziho
masa byly upraveny vafenim a pecenim stejnym zptsobem jako pii senzorické analyze.

Oznaceni vzorkl pro méfeni hmotnostnich ztrat je uvedeno v tabulce (Tab. 9).

Tab. 9. Oznaceni vzorkii hovéziho masa pro méreni hmotnostnich ztrat.

Oznadeni vzorki  Kvalita konven¢ni/EKO Tepelna uprava
A EKO kyta Peceni
B EKO rosténec Peceni
C Konven¢ni kyta Peceni
D Konven¢ni rosténec Peceni
E Konven¢ni rosténec Vareni
F EKO kyta Vareni
G EKO rosténec Vareni

H Konven¢ni kyta Vareni
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8 VYSLEDKY A DISKUZE

Vysledky chemickych analyz jsou uvadény jako aritmeticky pramér ze 3 stanoveni. Odhad
vzniklych nahodilych chyb béhem stanoveni je vyjadien jako smérodatna odchylka za vy-
sledkem. Vysledky ziskané na zakladé chemickych a senzorickych analyz byly statisticky
vyhodnoceny programem StatK25. Pro vypocet byla zvolena 5% hladina vyznamnosti
(maximalni pravdépodobnost chybného zamitnuti spravné hypotézy je 5 %, tj. testy jsou

provadény s 95% spolehlivosti).

8.1 Vysledky a diskuze stanoveni obsahu vody v mase

8.1.1 Vysledky stanoveni obsahu vody v mase

Obsah vody v mase byl stanoven dle postupu uvedeného v kapitole 7.4. Obsah vody byl
vypocten pomoci vzorce 1. Vypoctené primérné hodnoty obsahu vody jsou uvedeny

v tabulce (Tab. 10).

Tab. 10. Primérny obsah vody ve vzorcich

[%].
Vzorek Obsah vody [%]
Konvencni ro§ténec 75,80 £ 0,89
Ekologicky rosténec 73,74 + 0,80
Konven¢ni kyta 76,70 + 0,66
Ekologicka kyta 76,45 + 0,88

Ve sledovanych vzorcich hovéziho masa se obsah vody pohyboval v rozmezi od 73,74 —
76,70 %. Nejvyssi obsah vody byl naméten u konvencni kyty 76,70 %, dale u ekologické
kyty 76,45 % a konvencniho rosténce 75,80 %. Nejméné vody bylo stanoveno u ekologic-
kého rosténce 73,74 %. Dle pramérnych hodnot by se mohlo zdat, ze ackoli se vysled-
ky u ekologického a konvenéniho rosténce liSily o 2,06 %, nebyl mezi t¢mito hodnotami
shledan statisticky vyznamny rozdil na hladin¢ vyznamnosti 5 %. U ekologické a konven-
¢ni kyty se vysledky liSily pouze nepatrné o 0,25 %, proto ani zde nebyl shledan statisticky

vyznamny rozdil na hladiné vyznamnosti 5 %.
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8.1.2 Diskuze ke stanoveni obsahu vody v mase

Voda je dilezitou sloZkou masa. Vyskytuje se v riiznych variacich, v zavislosti na typu
masa a obsahu tuku. Pokud je obsah tuku zvySeny, obsah vody klesa [96]. Voda vytvaii
prostiedi pro pribéh enzymovych reakci ve svalové tkani zivych zvitat i v postmortalnich
biochemickych procesech v mase [97]. Z nutricniho hlediska je voda v mase bezvyznam-
na, ma vsak velky vyznam pro senzorickou, kulinarni a prfedevsim technologickou jakost

masa.

Dle literatury je primérny obsah vody v hovézi kyt¢ kolem 73 % a v hovézim rosténci ko-
lem 67 % [98]. Ve studii zaméfené na chemické slozeni rosténce 6 mladsich bykt (stari 14
meésicl pii porazce) a 6 starSich byku (stafi 18 mésict pti porazce) kiizencli plemene
charolais a masny simental z ekologického chovu byl zji§tén primérny obsah vody
v rosténci u mladSich bykt 76,32 % a u starSich byka 75,37 % [86]. Hodnoty naméfené
v této praci se ztotoziuji s uvedenou studii. Niz8i obsah vody v mase piispiva k lepsi struk-
tufe masa, k pfiznivéjSim organoleptickym vlastnostem a k vys$si vyzivové hodnoté masa.
Niz8i obsah vody je dulezity také z kulinarniho hlediska, kdy méné zadrzené vody pfispiva
k mens$im ztratdm pfi vafeni a nasledné k lepsi chuti findlniho pokrmu [2, 28]. Nepatrné

niz$i obsah vody u ekologickych vzorkti mize mit vliv na ptiznivéjsi organoleptick € vlast-

nosti a mensi ztraty pfi vafeni v porovnani s konven¢nimi protéjsky.

8.2 Vysledky a diskuze stanoveni obsahu tuku v mase

8.2.1 Vysledky stanoveni obsahu tuku v mase

Obsah tuku v mase byl stanoven podle postupu uvedeného v kapitole 7.5. a vypocten po-
moci vzorce 2. Naméfeny obsah tuku ve sledovanych vzorcich je uveden v tabulce (Tab.
11).
Tab. 11. Primerny obsahu tuku ve vzorcich
[%].
Vzorek Obsah tuku [%]
Konvencni rosténec 4,28 + 0,60

Ekologicky rosténec 2,88 £0,74
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Konven¢ni kyta 3,40 £ 0,97

Ekologicka kyta 1,98 £ 0,44

Obsah tuku se u analyzovanych vzorkd pohyboval v rozmezi od 1,98 — 4,28 %. Nejvyssi
obsah tuku byl zaznamenan u vzorku konven¢niho rosténce 4,28 %, dale pak u konvencni
kyty 3,40 % a ekologického rosténce 2,88 %. Nejnizsi obsah tuku byl stanoven u ekologic-
ké kyty 1,98 %. Pti porovnani ekologickych a konvencnich vzorki, byl vyssi obsah tuku
stanoven u konvencnich vzorkl, cozZ mlZe souviset s ustajenim a vykrmem po ¢ast roku.
Ackoli se hodnoty lisily o 1,4 % u vzorkl rosténce a o 1,42 % u vzorkl kyty nebyl mezi

témito hodnotami shledan statisticky vyznamny rozdil na hladin¢ vyznamnosti 5 %.

8.2.2 Diskuze ke stanoveni obsahu tuku v mase

RozloZeni tuku v téle zvifat je nerovnomérné. Mala ¢ast je ulozena pfimo uvnitf svaloviny
(intramuskularni, vnitrosvalovy tuk) a dale tvoii tuk zaklad samostatné tukové tkané (de-
potni, zdsobni tuk). Dullezity pro chut’ a kiehkost masa je tuk intramuskularni, zejména
jeho intercelularni podil, ktery je rozloZzen mezi svalovymi vlakny ve formé zilek a tvofi
tzv. mramorovani masa. Toto maso je v mnoha zemich vice cenéno nez zcela libové maso
[98]. Tento tuk navic obsahuje vysoky podil nenasycenych masnych kyselin a mé nizky
obsah cholesterolu [14]. Vyssi podil tuku v mase je hodnocen negativné pro jeho vysoky
energeticky obsah a pfevahu nasycenych mastnych kyselin, zejména palmitové a stearové

[97].

Dle literatury je primé&rny obsah tuku v hovézi kyté 5 % a v hovézim rosténci 10,3 % [98].
V USA ukazuji aktudlni datové tabulky obsah tuku od 3,7 % u nejlibovéjsich platkd,
u vétsiny vSak minimalné 6 - 7 % tuku. V Australii analyzy ukazuji nizs$i irovné mezi 1,6 -
6,5 % tuku pro hovézi z pastvy 1 pro hovézi krmené jadrem [99]. Ve studii [100], ktera se
zabyvala vyzkumem rtstu hovéziho dobytka, bylo pouzito celkem 200 bykl plemene gall-
oway, deutsche holstein a belgické modré v rizném stari. Krmeni zvifat bylo provadéno
v hospodaiskych objektech ustavu. Podle vyvoje zivé vahy byla davka krmiva tydné zvy-
Sovana. Uroven energie krmiva ¢inila 1,6 - 1,7 krat spotieby (530 kJ/kg LM"” ). Slozkami
krmiva byla zavadla sildz, kukufi¢na silaz, Srotova extrakce s6ji, seno a smés mineralnich
latek. Béhem rihstu se zvySovalo ukladani intramuskuldrniho tuku, které je vysledkem hy-

pertrofie a hyperplasie tukovych bun¢k u vSech zkoumanych plemen. Obsah intramusku-
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larniho tuku se pohyboval od 0,6 % ve svalstvu belgické modré azZ po hodnotu 5,0 %

u byku galloway ve staii 24 mésica.

Nameétené hodnoty jsou nizsi, nez uvadi vétsina dostupné literatury, coz je zptsobeno tim,
ze hovézi maso plemene galloway je velice dietni maso s nizkym obsahem tuku. Nameétené
hodnoty ekologickych i konvenénich vzorkiti hovéziho masa v této praci se pohybuji

pod hranici 5 %.

8.3 Stanoveni mastnych kyselin v mase

8.3.1 Vysledky stanoveni mastnych kyselin v mase

Pro vyhodnoceni naméfenych vysledki slouzil software GC SOLUTION. Kvantitativni
zastoupeni jednotlivych mastnych kyselin bylo zjiSténo pomoci srovnani se standardem.
Zastoupeni jednotlivych mastnych kyselin a jejich mnozstvi v testovanych vzorcich hoveé-

ziho masa je uvedeno v tabulkach (Tab. 12, 13).

Tab. 12. Zastoupeni mastnych kyselin ve vzorcich ekologického a kon-

vencniho rostence [%].

Ekologicky rosténec Konvenc¢ni ros$ténec
Kyselina palmitova 29,59 26,73
Kyselina olejova + elaidova 25,10 27,27
Kyselina stearova 14,52 13,73
Kyselina myristova 6,48 4,73
Kyselina linolova 3,28 3,25
Kyselina palmitoolejova 2,38 3,23

Tab. 13. Zastoupeni mastnych kyselin ve vzorcich ekologické a konvencni

kyty [7o].

Ekologicka kyta Konven¢ni kyta
Kyselina palmitova 27,2 23,64
Kyselina olejova + elaidova 28,54 26,18

Kyselina stearova 13,31 14
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Kyselina myristova 5,18 3,45
Kyselina linolova 5,91 4,85
Kyselina palmitoolejova 3,04 2,6
Kyselina pentadekanova 2,14 0,74
Kyselina — cis, cis - 14,14 - ekosadi- 2,26 1,92
enova

Vzorky ekologického rosténce mély zastoupeni téchto mastnych kyselin: kyselina palmito-
va : kyselina olejova + elaidova : kyselina stearova : kyselina myristova : kyselina linolova
: kyselina palmitoolejova v poméru 12 : 11 : 6 : 3 : 1 : 1 na rozdil od vzorku konvenéniho

rosténce, ktery mél zastoupeni stejnych mastnych kyselin vpoméru: 8 :8:4:2:1:1.

Vzorky ekologické kyty mély zastoupeni téchto mastnych kyselin : kyselina olejova + ky-
selina elaidova : kyselina palmitova : kyselina stearova : kyselina linolova : kyselina myris-
tova : kyselina palmitoolejova : kyselina pentadekanova : kyselina cis,cis - 14,14 eikosadi-
enovd vpoméru 13 :13:6:3:2:1:1:1. Narozdil od vzorki konvenéni kyty, které mély
zastoupeni stejnych mastnych kyselin s vyjimkou kyseliny pentadekanové, jejiz mnozstvi
bylo zanedbatelné, vpoméru 14 : 12 : 7 :3 : 2 : 1 : 1. Pomérné zastoupeni nejcetnéji se

vyskytujicich mastnych kyselin je znazornén v (Obr. 5).

Obr. 5. Pomeérné zastoupeni mastnych kyselin v ekologickém a konvencnim hovézim

mase.
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8.3.2 Diskuze ke stanoveni mastnych kyselin v mase

Konjugované kyseliny linolové, prokazaly v rdmci pokusil se zvifaty inhibi¢ni U€inky proti
rakoviné a u nékterych druhli zvifat také jako latky plisobici proti arterioskleroze, latky
stimulujici imunitni systém a podporujici stavbu svalstva za soucasného ubytku télesného

tuku [101].

SloZeni mastnych kyselin v mase je zavislé na tom, zda se jedna o prezvykavce ¢i nepie-
zvykavce. U prezvykavcil, maji mastné kyseliny tendenci byt mén¢ variabilni neZ u mon o-
gastrickych zvifat jako jsou prasata. Je to dano tim, Ze bakterie ve stfevech prezvykavcl
hydrogenuji okolo 90 % nenasycenych mastnych kyselin, nez se ulozi, coz ma za nasledek
vys$i podil nasycenych a mononasycenych mastnych kyselin nez polyenovych mastnych
kyselin. Mnozstvi nasycenych mastnych kyselin u pfezvykavct je kolem 55 %. Dominant-
ni nasycené mastné kyseliny jsou kyselina palmitova (16:0) a kyselina stearova (18:0) [96].
Obsah kyseliny palmitové v hové€zim mase je kolem 24 — 32 % a kyseliny stearové kolem
21 — 29 %. Kyselina olejova (18:1, n - 9) je zakladni monoenovou nasycenou mastnou ky-
selinou pfitomnou v hovézim mase a jeji obsah je zhruba 39 — 50 % [97]. Maso piezvy-
kavcti obsahuje okolo 2 - 9 g trans mastnych kyselin na 100 g tuku. Tuky v mase jsou také
dilezitym zdrojem dlouhotetézcovych polyenovych nenasycenych mastnych kyselin
(PUFA). Zakladni kyselinou je kyselina linolova (18:2, n - 6) a arachidonova (20:4, n - 6).
Hovézi maso obsahuje mnozstvi uzitecnych ® - 3 polyenovych nenasycenych mastnych
kyselin. Kyselinu a - linolenovou (18:3, n - 3), kyselinu eikosapentanovou (EPA) (20:5, n -
3) a kyselinu dokosahexaenova (DHA) (22:6, n - 3), které jsou mimotadné dilezité jako
prevence pied srde¢nimi chorobami. Kromé mléka, je hovézi maso jedinym dalSim pt irod-
nim zdrojem dal$i esencidlni mastné kyseliny- konjugované kyseliny linoleové (CLA), kte-
rd piiznivé plisobi jako prevence pied nadorovymi onemocnénimi. Nékolik studii ukéazalo,
ze konjugovana kyselina linoleovd miize zablokovat tukové bunky pii uklddani dalsiho
tuku. Bohuzel v priibéhu nékolika desetileti, zmény ve stravovacich navycich do zna¢né

miry odstranily z na$i potravy pfirozené ptisobici konjugovanou kyselinu linoleovou [96].
Slozeni mastnych kyselin tuki a intramuskularni tkané¢ miize byt zménéno rozd ilnymi fak-
tory vlivu jako krmeni, plemeno, pohlavi, riist, hormony a stupen ztu¢néni [102]. Bylo zjis-

téno [102], Ze podil polynenasycenych a nasycenych mastnych kyselin byl vyrazné piizni-
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véjsi u zvifat, u kterych byl zjiStén niz8i stupent protucnélosti, a to bez ohledu

na podavanou krmnou davku.

Vysoky obsah ® — 3 nenasycenych mastnych kyselin v hovézim mase plemene galloway je
podminén jak celorocnim chovem na pastvinach, tak i1 vlivem jednotlivych ras.
V protikladu k intenzivné vykrmovanému skotu ma maso extenzivné chovanych gallowayi
celkovy obsah nenasycenych mastnych kyselin cca 98 %. Toto sloZeni lze odvozovat
od pfijmu velkého mnozstvi travy, kterd je bohata na esencialni mastné kyseliny a zejména
na o — 3 mastné kyseliny. Podle studie zaméfené na obsah @ — 3 mastnych kyselin v hové-
zim mase [101] bylo dokédzano, Ze zvifata plemene schwarzbuntes milchrind pii stejném
krmeni vykazuji niz§i obsah ® — 3 mastnych kyselin v subkutanni tukové tkani a ve sval-
stvu neZ u skotu plemene galloway. Kromé n - 3 mastnych kyselin hraji dalezitou roli kon-
jugované kyseliny linolové jako hodnotnd slozka masa piezvykavct, které potlacuji rast
nadort a rozsifeni rakovinotvorného onemocnéni, ptisobi proti kachexi rakoviny snizenim

odbouravani proteint a zlepSuji funkci imunitniho systému.

K obdobnym zavérim dosli také Ender a kol. [100], kteti sledovali rast v zavislosti na typu
plemene a krmeni na slozeni mastnych kyselin svali skotu, pficemz zjistili signifikantni
rozdily v kvalitativnim 1 kvantitativnim ukladani tuku u plemen. S valy bykl plemene gall-
oway a belgické bilo - modré obsahovaly vysokou koncentraci n - 3 mastnych kyselin. Vy-
razné zvysSeny procentudlni podil n - 3 mastnych kyselin ve svalstvu belgické modré je
vyvolan velmi nizkym obsahem intramuskuldrniho tuku ve vSech usecich riistu. Ve srov-
nani plemen galloway, belgické bilo - modré a deutsche holstein se maso bykl plemene
galloway ve stafi 18 mésicli vyznacuje nejvyssi koncentraci mastnych kyselin n - 3 (44,2

mg/100g). Pfesné¢ hodnoty mastnych kyselin jsou uvedeny v tabulce (Tab. 14).

Tab. 14. Slozeni mastnych kyselin u bykii ruznych plemen (18 mésicii)

[100].
% galloway deutsche holstein  belgické modro-bilé
Intramuskularni 1,7 3,0 0,5
tuk
C 18:2n-3 6,7 4,6 17,2

C18:3n-3 1,3 0,7 L5
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C20:5n-3 0,3 0,1 0,4
C22:6n-3 0,8 0,01 Nedefinovano
Mastné kyseliny 442 36,0 4,5

n-3 (mg/100 g)

U analyzovanych vzorkill byly rovnéz dominantni kyseliny palmitova, olejova + elaidova
a stearova, jak uvadi literatura. Vyznamné rozdily v obsahu téchto mastnych
kyselin u ekologickych a konvenénich vzorkli nebyly zaznamenany. Stanoveni rovnéZz
prokdzalo pfitomnost esencidlnich mastnych kyselin — kyseliny linolové a kyseliny o —
linolenové. Obsah téchto mastnych kyselin byl u ekologickych i konvenénich vzorkt

téméf totozny.

8.4 Stanoveni celkového obsahu dusikatych latek

8.4.1 Vysledky stanoveni celkového obsahu dusikatych latek

Obsah dusikatych latek v mase byl stanoven podle postupu uvedeného v kapitole 7.7.
Pro stanoveni byla pouzita automatickd destila¢ni jednotka Pro — Nitro 1430 a obsah bil-
kovin vypocten dle vzorce 3. Obsah hrubych bilkovin v analyzovanych vzorcich je uveden

v tabulce (Tab. 15).

Tab. 15. Primérny obsah hrubych bilkovin ve vzornicich

[7o].
Vzorek Obsah hrubych bilkovin [%]
Ekologicky rosténec 22,84 +£1,02
Konvencni ro§ténec 21,22 +£ 1,13
Ekologicka kyta 19,95 + 0,94
Konvenc¢ni kyta 18,21 £ 1,05

Obsah hrubych bilkovin se u analyzovanych vzorkl pohyboval v rozmezi od 18,21 — 22,84
%. Nejvyssi obsah hrubych bilkovin byl zaznamenan u vzorku ekologického rosténce
22,84 %, dale pak u konven¢niho rosténce 21,22 % a ekologické kyty 19,95 %. Nejnizsi
obsah hrubych bilkovin byl stanoven u konven¢ni kyty 18,21 %. Pfi porovnani ekologic-

kych a konvencnich vzorka, byl vyssi obsah hrubych bilkovin stanoven u ekologickych
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vzorkl. Vzorky hovéziho rosténce mély nepatrné vyssi obsah hrubych bilkovin nez vzorky
hovézi kyty. Ackoli se hodnoty liSily o 1,62 % u vzorku rosténce a o 1,74 % u vzorku kyty
nebyl mezi témito hodnotami shledan statisticky vyznamny rozdil na hladiné vyznamnosti

5 %.

8.4.2 Diskuze stanoveni celkového obsahu dusikatych latek

Bilkoviny jsou nejvyznamnéjsi slozkou masa z nutri¢niho 1 technologického hlediska. Nej-
vyznamnéjSimi sarkoplazmatickymi bilkovinami v mase jsou myogen, myoalbumin, glo-
bulin X a myoglobin. Vyznam ma piedevs$im myoglobin, ktery je hlavnim pfirozenym bar-
vivem masa. Obsah myoglobinu ve 100 g hovéziho masa je asi 370 mg. Obsah celkového
mnozstvi hemovych barviv v hovézim mase je 3000 - 7000 mg.kg ~'. Myofibrilarni bilko-
viny predstavuji hlavni podil bilkovin masa, jsou odpovédné za svalovou kontrakci, vazi
nejvetsi podil vody v mase, vyznamné se podileji na postmortalnich zménach masa a roz-
hoduji o vlastnostech masa. Obsahové jsou v mase dominantni myosin (45 %) a aktin
(22 %). Stromatické bilkoviny jsou obsaZzeny ve vazivech, Slachach, v kostech a kizi.
Hlavni aromatickou bilkovinou je kolagen, ktery obsahuje asi 34 % glycinu, ale zadny

tryptofan ani cystein [97].

Hovézi maso je celosvétoveé dulezitym zdrojem vysoce hodnotné zivocisné bilkoviny (20 -
25 g proteini /100 g) [103]. Dle literatury [98] se primérny obsah bilkovin v hovézi kyté
pohybuje okolo 20,2 % a v hovézim rosténci okolo 20,6 %. Podil tuku a bilkovin €ini
v hovézi kyté 0,25 a v hoveézim rosténci 0,49. Ve studii [86] zaméfené na chemické sloZzeni
rosténce 6 mladSich byka (staii 14 mésict pii pordzce) a 6 starSich bykl (stari 18 mésict
pii porazce) kiizencl plemene charolais a masny simental z ekologického chovu byl zjis-

tén primérny obsah bilkovin 20,28 g/kg u mladsich byki a 20,42 % u starSich bykdi.

Primérny obsah bilkovin u métenych vzorkl byl nepatrné vyssi nez uvadi literatura. Pti-

padné rozdily mohou byt zptisobeny odlisnosti plemene.



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka 83

8.5 Stanoveni aminokyselin v mase

8.5.1 Vysledky stanoveni aminokyselin v mase

Derivaty primarnich aminokyselin byly detekovany pii 570 nm, prolin pfi 440 nm. Amino-
kyseliny byly identifikovany na zaklad¢ retencnich Cast a jejich obsah byl vypocten
na zaklad¢é ploch piki aminokyselin ve standardnim roztoku. Mnozstvi jednotlivych ami-

nokyselin u sledovanych vzorki je uvedeno v tabulce (Tab. 16).

Tab. 16. Primérny obsah AMK ve vzorcich [g.kg™].

Ekologicky Konven¢ni Ekologicka Konven¢ni
ro$ténec ro$ténec kyta kyta
Asp 22,36 +0,613 19,71 £ 0,598 17,54 £ 0,31 16,99 + 0,609
Thr 10,15+ 0,311 8,19 £ 0,223 9,06 + 0,177 8,89+ 0,347
Ser 9,01 £0,278 7,44 +£0,215 6,59 +£0,111 6,41 £0,271
Glu 31,96 £ 1,199 26,47 + 0,632 26,68 = 0,593 25,35+ 0,66
Pro 9,01 £0,316 7,79 £0,218 7,81 +£0,242 7,75 £ 0,509
Gly 8,71+0,316 7,96 £ 0,157 6,39 + 0,247 6,32 +£0,331
Ala 12,4 + 0,425 10,33 £0,196 9,26 £0,15 8,48 £ 0,283
Val 9,23 +0,32 7,48 £ 0,028 6,86 + 0,266 6,78 £ 0,271
Ile 8,4+0,184 6,74 £ 0,03 6,21 £0,196 5,96+ 0,184
Leu 16,87+0,517 13,89+0,177 12,78 £0,286 13,14 £ 0,371
Tyr 9,77 £ 0,336 7,46 £ 0,093 8,28 +£0,377 8,12+ 0,174
Phe 8,45+ 0,287 6,96 + 0,073 6,81 £ 0,269 6,51 £0,266
His 8,06+ 0,26 7,15+0,299 6,00 + 0,203 5,88 £ 0,234
Lys 19,48+ 0,593 15,77 +0,178 16,23 £ 0,313 15,97 £ 0,665
Arg 16,19+ 0,548 13,51 +0,142 13,84 £ 0,403 13,22 £0,192
cysH  2,77+0,127 2,51 £0,073 1,96 £ 0,062 1,92 £0,057
metS 5,4+£0,089 4,91 £ 0,088 3,96 £ 0,153 4,02 £ 0,091
suma 208,26 174,26 166,67 161,74
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Provedené analyzy ukézaly, Ze nejbohatSim vzorkem na aminokyseliny byl ekologicky
roSténec v souctu 208,26 g.kg’l. Druhy nejbohatsi vzorek byl konvenéni rosténec, jehoz
celkovy soudet aminokyselin &inil 174,26 g.kg” . Vzorky ekologické a konvenéni kyty mély
obsah aminokyselin témét srovnatelny, pficemz nepatrné vyssi mnozstvi AMK bylo stano-
veno u ekologické kyty 166,67 g. kg™'. U konvenéni kyty byl obsah aminokyselin nejnizsi -
161,74 g. kg". Ve viech naméfenych vzorcich byla nejvice zastoupena kyselina glutamo-
va, kyselina asparagova a arginin. Z esencialnich aminokyselin byl nejvice zastoupen lyzin
a leucin. Naopak nejméné byl ve vSech testovanych vzorcich zastoupen cystein a metionin.
Pti porovnani hodnot u ekologického a konvenéniho masa byl vétsi podil kyseliny gluta-
mové naméten v ekologickych vzorcich a to jak u ekologického rosténce, kde byl jeji ob-
sah ze vSech vzorkl nejvyssi (31,96 + 1,199), tak 1 u ekologické kyty (26,68 + 0,593), kde
bylo mnozstvi kyseliny glutamové vyssi ve srovnani s konvenénimi vzorky pouze nepatrné.
Nejvétsi podil esencialnich aminokyselin (pfedevS§im lyzin a leucin) byl zastoupen

v ekologickém rosténci.

8.5.2 Diskuze stanoveni aminokyselin v mase

Bilkoviny jednotlivych ¢asti masa se li§i svym obsahem, pomérnym zastoupenim i vlast-
nostmi. Jejich obsah v mase je vysoky, a jednd se piredev§im o nutri¢né€ plnohodnotné bil-
koviny, protoze obsahuji vSechny esencialni aminokyseliny (izoleucin, leucin, lyzin, meti-
onin, fenylalanin, treonin, tryptofan, valin a semiesencialni cystin a tyrosin). Tyto amin o-
kyseliny jsou v mase v idedlné vyvazeném pomeéru, a proto jsou bilkoviny masa lidskym
organizmem vysoce vyuzitelné [97]. Proteiny v mase maji vysokou biologickou hodnotu.
Varenim se snizuji ucinné biologické hodnoty masa, a mize dojit ke snizeni vyuzitelnosti
nékterych nepostradatelnych (esencialnich) aminokyselin jako je lyzin, metionin a trypto-

fan [96].

Dle literatury jsou z volnych aminokyselin v mase nejvice zastoupeny glutamin, kyselina
glutamova, glycin, lyzin a alanin [98]. V testovanych vzorcich byla rovnéZ nejvice zastou-
pena kyselina glutamova a lyzin, naopak glycin a alanin se vyskytovaly v mens$i mife. V&tsi
zastoupeni nez glycin a alanin mély kyselina asparagova, arginin a leucin.

Podle studie [103] zaméfené na AMK v hovézim, veprovém a kritim mase byl zjistén cel-

kovy obsah AMK v hovézim mase 179,10 g.kg". Tato hodnota je vy3§i nez u sledovanych

vzorkll ekologické kyty a konvenéniho rosténce a kyty, ale neptesahuje hodnotu celkovych
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AMK u ekologického rosténce. Pti zjistovani jednotlivych AMK v dané studii [103] byl
zjiStén obsah argininu v bézné konzumovaném hoveézim mase 11,50 g.kg'l, obsah cysteinu
1,50 g.kg" a prolinu 6,50 g.kg", coZ jsou niZ§i hodnoty neZ u testovanych vzorki. Naopak
obsah glycinu 8,10 gkg”, kyseliny glutamové 31,6 gkg” a lyzinu 17,3 gkg " byl vyssi nez
u ekologické kyty a obou konvencnich vzorki, ale nepfed¢il hodnoty jednotlivych AMK
u ekologického rosténce. Celkovy obsah kyseliny asparagové 18,3 gkg™ a histidinu 7 g.kg
!'v dané studii [103] byl vy$si nez u vzorki ekologicke 1 konvecéni kyty, ale neptesdhl hod-
noty ekologického i konvenéniho rosténce. Rozdilny obsah AMK miZze vychazet

z odliSnosti struktury masa, plemene, druhu, staii a zptisobu chovu a ustajeni.
8.6 Hodnoceni Cerstvosti masa — stanoveni pH

8.6.1 Vysledky stanoveni pH

V tabulce (Tab. 17) je zaznamenén aritmeticky primér hodnot pH u danych vzorkl. Prvni
hodnoty pH byly naméfeny 5 hodin po porazce a jejich rozmezi bylo 6,40 - 6,46, coz zna-
mena, ze jiz dochazelo k poCatecni fazi rigor mortis. Z tabulky je patrné, ze 24 hodin
po porazce zacaly hodnoty pH u vSech vzorkl klesat a pohybovaly se v rozmezi 5,91 —
5,96, coz odpovida fazi post mortem. Hodnoty pH 48 hodin po porazce byly u vSech vzorka
nejnizsi a pohybovaly se v rozmezi 5,72 — 5,78. Doslo k plnému rozvinuti faze rigor mortis
a v této fazi kleslo pH az k hodnotdm pH (ult). Pfesnou hodnotu vSak nelze urcit, protoze
nebylo provadéno meéteni pH v hodinovych intervalech. Po probéhnuti faze rigor mortis
dochazelo ke zrani masa, coz se projevilo postupnym zvySovanim pH u vsech sledovanych

vzorku.

Tab. 17. Vysledky stanoveni pH v priitbehu 10 dnii po poradzce.

Oznacdeni vzorka

Cas Ekologicky rosténec  Konven¢ni rosténec  Ekologicka kyta  Konven¢ni kyta

[dny]
0 6,46 + 0,03 6,40 + 0,04 6,45 + 0,02 6,43 + 0,03
1 5,96 + 0,03 5,91 + 0,06 5,94 + 0,02 5,91 +0,01

2 5,78 £ 0,04 5,73 £ 0,01 5,78 £ 0,05 5,72+ 0,02
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3 5,81+ 0,02 5,75+ 0,02 5,80 + 0,01 5,74 + 0,02
4 5,83 + 0,03 5,77+ 0,07 5,81 40,05 5,76 + 0,08
5 5,84 + 0,09 5,79+ 0,12 5,82 4 0,02 5,79+0,14
6 5,84 + 0,06 5,80 + 0,02 5,83 + 0,03 5,79 0,05
7 5,85+ 0,02 5,81 + 0,05 5,84 + 0,03 5,80 + 0,06
8 5,85 + 0,08 5,82+0,15 5,84+ 0,12 5,82+0,12
9 5,86+ 0,15 5,82+ 0,26 5,84 4 0,09 5,83+0,13
10 5,87+ 0,10 5,83 +0,11 5,85 + 0,05 5,84 + 0,02

Z tabulky (Tab. 17) také vyplyva, ze vzorky ekologické kyty a ekologického rosténce maji
vys$i hodnoty pH a to nejen ve fazi rigor mortis nez vzorky konvencni kyty a konven¢niho
roSténce. Vyssi hodnoty pH u ekologickych vzorki mohou byt zpiisobeny vy$$im obsahem
glykogenu ve svaloving zvitat, diky lepsi télesné kondici v ramci celoro¢ni pastvy na vol-

ném prostranstvi.

8.6.2 Diskuze stanoveni pH

Hodnota pH je dalezitym ukazatelem kvalitativnich znaki masa ovlivilujici nejen jeho
udrznost, ale také vaznost, barvu, kiehkost a chut’ a mize byt také prekurzorem poukazuj i-

cim na moznou vadu masa.

Svalovina jateCnich zvitat vykazuje za ziva neutralni az slabé alkalickou reakci. P o zabiti
zvitete se maso okyseluje a hodnota pH klesa na 5,5 i niZze. Postupnym zranim masa se pH
vraci k vy$§im hodnotam. U vyzralého masa byvaji hodnoty 6,2 az 6,5 povaZovany za hra-
nici Cerstvosti masa, vysSi hodnoty ukazuji nebezpeci nebo jiz kazeni masa. Je-1i hodnota

vyssi jak 6,8 pak jde o maso zkazené [91].

Dle literatury [98] dochazi nejpozdéji do 2 hodin po porazce k fazi pre rigor mortis (faze
teplého masa), kdy by se mély hodnoty pH pohybovat v rozmezi 6,9 - 7,2, to znamena, ze
jesté nedochazi k poklesu pH. Do 24 hodin po pordzce nastava faze post mortem, kdy by se
m¢ély hodnoty pH pohybovat kolem hodnot 5,8 a vySe. Nejpozdéji do 48 hodin po pordzce
musi dojit k plné fazi rigor mortis, kdy pH rapidné klesa a v této fazi je patrné také pH

ultimativni, tedy nejnizs$i pH, které by se mélo pohybovat v intervalu od 5,3 - 5,7. Po pro-
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béhnuti faze rigor mortis dochazi k naslednému zrdni masa, kdy se hodnoty pH postupné

zvySuji. Pribéh hodnot pH uvedenych v literatufe odpovida naméfenym vysledkiim.

Podobné stanoveni bylo provedeno v diplomové praci z roku 2009 [104], kdy bylo méfeno
pH dvou konvenc¢nich a dvou ekologickych bykli plemene piemontese z oblasti Bilé Kar-
paty z farmy Vali¢ek. Hodnoty pH byly méteny v pribéhu 30 dnd zrani a vysledky také

poukazuji na ptiznivejsi prabéh postmortalnich zmén u ekologickych vzorkii masa ve

srovnani s konven¢nim hovézim masem.

8.7 Mikrobiologické rozbory

8.7.1 Vysledky mikrobiologickych rozbori

V ramci mikrobiologické analyzy bylo provedeno stanoveni CPM, psychrotrofnich a me-
zofilnich mikroorganizml a koliformnich bakterii. Cilem mikrobiologické analyzy bylo

stanovit dynamiku ristu pfislusSnych MO. Hodnota KTJ byla vypoctena dle vzorce 4.

Z tabulky (Tab. 18) je patrné, Ze byl povrch hovéziho rosténce bezprostiedné po porazce
sterilni a to jak u ekologického tak u konven¢niho vzorku. Nejvyssi poCty mezofilnich 1
psychrotrofnich mikroorganizma byl stanoven u konven¢niho roSténce po 48 hodinach
skladovani. U hovézi kyty (Tab. 19) bylo zaznamenano malé mnoZstvi mezofilnich mikr o-
organizmu i bezprostfedné po porédzce, a to jak u konvencniho, tak u ekologického vzorku.
Nejvyssi pocet mezofilnich i psychrotrofnich mikroorganizmu byl opét stanoven u konven-

¢ni kyty po 48 hodinach skladovéni.

Tab. 18. Stery mezofilnich a psychrotrofnich mikroorganizmu z hovezi kyty vyjad-
rené jako KT. J/em’.

Hodiny Mezofilni mikroorganizmy Psychrotrofni mikroorganizmy

Ekologicky rosté-  Konvencni roSténec ~ Ekologicky rosténec Konvenéni roSténec

nec

24 <10 1,1*¥10' 0 0

48 1,9%10" 1,4%10° <10 1,5%10"
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Tab. 19. Stery mezofilnich a psychrotrofnich mikroorganizmii z hovezi kyty
vyjadrené jako KTJ/cm®.
Hodiny Mezofilni mikroorganizmy Psychrotrofni mikroorganizmy

Ekologickd kyta Konvencni kyta  Ekologicka kyta Konvenéni kyta

0 <10 <10 0 0
24 <10 <10 0 0
48 1,9%10' 2,4%10" <10 2,3*10"

Pfi mikrobiologickém rozboru hovéziho masa z hloubky (Tab. 20) narostly mezofilni mi-
kroorganizmy u vSech vzorkd, a to v rozmezi 4,21 — 4,76 log KTJ/g. Psychrotrofni mikro-
organizmy ve vzorcich odebranych z hloubky byly stanoveny pouze u konvencnich vzorkd,
a to 3,48 log KTJ/g u kyty a 4,0 log KTJ/g u rosténce. Ekologické vzorky odebrané

z hloubky masa neobsahovaly zadné psychrotrofni mikroorganizmy.

Tab. 20. Pocty mezofilnich a psychrotrofnich mikroorganizmii odebrané

z hloubky vzorku po 3 dnech chladirenského skladovani vyjadrené jako log

KTJ/g.
Vzorek Mezofilni mikroorganizmy  Psychrotrofni mikroorganizmy
Ekologicky rosténec 4,36 0
Konvencéni ro§ténec 4,76 4.0
Ekologicka kyta 4,74 0
Konven¢ni kyta 421 3,48

Koliformni bakterie nebyly zaznamenany ani u jednoho vzorku, a to jak pfi stérech

z povrchu masa, tak ani u vzorkti odebranych z hloubky.

8.7.2 Diskuze mikrobiologickych rozboru

Z hlediska alimentarni infekce zpiisobené hovézim masem (pfedevSim syrovym, nebo ne-
dostate¢né tepelné opracovanym) jsou nebezpecné piedev§im tyto mikroorganizmy: Sal-
monella, Escherichia coli (ptedevs§im serotyp O157:H7), Yersinia enterocolitica, Campy-
lobacter jejuni, Listeria monocytogenes a Clostridium perfingens. Z hlediska alimentarni

intoxikace zpiisobené po poziti nakazeného hovéziho masa jsou nebezpecné tyto mikroor-
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ganizmy: Bacillus cereus, Staphylococcus aureus a Clostridium botulinum. Onemocnéni
z masa parazitarniho pivodu mohou byt z protozoondz piedevs§im toxoplazmodza a sarko-
cystdza, z helminotozoonéz piedevsim trichinel6za, echinokokoza a cysticerkdza skotu
(uhfivost). Onemocnéni z masa virového ptivodu muze byt zpiisobeno virem hepatitidy A,
piipadné virem slintavky a kulhavky [98]. Analyzovany ekologicky byk plemene galloway
byl testovan Statnim veterindrnim ustavem v Olomouci na bovinni virovou diareu, bru-
celozu, chlamydidzu, infekéni bovinni rhinotracheitidu, enzootickou leukozu, paratuberku-

16zu, kampylobakteriozu, trichomoniazu a leptospirdzu [106].

Dle literatury [98] by se m¢l pocet mikroorganizml kontaminujici povrch masa pohybovat
v hodnotach 10°-10° na lem? pfi dodrZeni hygienického rezimu a spravnych technologic-
kych postupli. V pribéhu rychlozchlazovani pii oschlém povrchu masa se zvySuje pocet
mikroorganizmi nejvyse o jeden ¢i dva fady. V bourdrné se délenim zvySuje pocet ploch
masa a jejich kontaminace nozi, délicim zatizenim, rukama pracovnikil, pracovnimi pl o-
chami a pomnoZovanim mikrofléry se zvysuje podet mikrobti na povrchu masa na 107 na 1
cm®. PomnoZeni mikroorganizmi do hodnot nad 10° byva jiz zpravidla spojeno se smyslo-
v¢ zjistitelnymi zménami. V literatufe [107] je uveden pocet MO u skotu bezprostiedné
po pordzce v 7 riznych zemich EU pomoci stéri. Tyto stéry byly odebrany vzdy ze 4 riz-
nych mist na povrchu masa. Mezni hranice pro detekci enterobakterii byla log 0,4
KTJ/cm?®. Hodnoty se pohybovaly v rozmezi od log 2,29 KTJ/cm? aZ po log 3,85 KTJ/em?.
Predpokladané pocty bakterie Escherichia coli na povrchu hovéziho masa 16 porazenych
zvitat po 24 hodinovém chlazeni byly 43,8 % a po 7 dnech chlazeni 31,2 %. Procentualni
obsah E. coli z 899 vzorkli hovéziho masa byl 21,5 % a koliformnich bakterii 39, 6 %. Po-
Cet enterobakterii (22 °C) ze 420 vzorkl hovéziho masa byl 0,41 + 0,37 KTJ/cm? a entero-
bakterii (37 °C) 0,40 + 0,30 KTJ/cm®. Z 899 vzorki hovéziho masa bylo 0,22 % pozitiv-
nich na Salmonella spp. a 0,45 % pozitivnich na E. coli O157:H7. Na Campylobacter spp.
bylo pozitivnich 0,16 % vzorkl z 629 testovanych, na Listeria spp. 0,59 % ze 170 testova-
nych a na Staphylococcus spp. 29 % pozitivnich vzort z 390 odebranych.

Stanovené vysledky odpovidaji vysledkim uvedenym v literatufe. Bezprostiedné po po-
razce byly vzorky ekologického 1 konvencniho masa témét sterilni, coz svéd¢i o dodrzeni
spravného hygienického rezimu béhem porazky. V prubéhu skladovani se pocty MO nepa-
trné zvySovaly (pfedevS§im mezofilnich mikroorganizmt), coz potvrzuji 1 vysledky, jez

uvadi literatura. Pfi porovndni mikrobidlni kontaminace v rdmci ekologickych a konven-
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&nich vzorkd byly vyssi hodnoty KTJ/cm? i KTJ/g vypocteny u konvenénich vzorkl piede-
v§im po 48 hodinovém skladovani. Namétené hodnoty se 1i§i mezi ekologickymi a

konvencnimi vzorky ptiblizné€ o jeden fad, coz nelze povazovat za zasadni rozdil.

8.8 Senzoricka analyza

8.8.1 Vysledky senzorické analyzy

Vysledky senzorické analyzy byly statisticky vyhodnoceny s pouzitim ordinalni stupnice
(Kruskall — Wallisova testu) a parové porovnavaci zkousky o parametru binomického ro z-
déleni (jednostranny test). Zadani a stupnice pro senzorické hodnoceni jsou umistény

v piiloze (PRILOHA IX. a X.).

Vysledky senzorické analyzy jsou uvedeny v tabulce (Tab. 21). Z vysledka statistického
hodnoceni vyplyva, Ze v barvé se liSily dvojice vzorkl pecena ekologicka kyta od pecené
konvenéni kyty a peceny ekologicky roSténec od pecené¢ho konvencniho rosténce. V obou

ptipadech byly 1épe hodnoceny ekologické vzorky.

Konzistence a kiehkost je povazovana u hovéziho masa za jednu z nejpodstatnéjsich vlast-
nosti urcujicich jeho kvalitu. V ptipad¢ hodnoceni konzistence byly vyznamné rozdily zjis-
tény jen u dvojic vzorkl varené ekologické a konvencni kyty. Jako mékci, kiehci a jemné
vlaknity byl hodnocen vzorek ekologické kyty. Mezi ostatnimi vzorky nebyly nalezeny
vyznamné rozdily v konzistenci. U vétSiny vzorka byla konzistence hodnocena pfimétené

vzhledem k dané Gprave s pfijatelnymi nedostatky a odchylkami.

Pti hodnoceni §t'avnatosti byly shledany statisticky vyznamné rozdily u vSech testovanych
dvojic s vyjimkou dvojice pecené ekologické a konvencni kyty, kde nebyl shledan vy-
znamny rozdil ve §tavnatosti. Jako maso $tavnatéjsi, odpovidajici druhu a upravé masa
byly zvoleny vzorky vatené ekologické kyty, vateného ekologického rosténce a peceného

ekologického rosténce.

Pti hodnoceni viin€ nebyl mezi vzorky shledan statisticky vyznamny rozdil. VétSina vzorka
byla ve viini oznacena jako uspokojiva a piijemna.

V chuti byl zaznamenan statisticky vyznamny rozdil pouze mezi dvojici vafené ekologické
kyty a vafené konvencni kyty, kdy byl jako vyrazné piijemnéjsi a typictéjsi ohodnocen

ekologicky vzorek. Mezi ostatnimi dvojicemi nebyl shledan vyznamné;jsi statisticky rozdil.
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Do hodnoceni celkové jakosti se promitly i1 vysledky zjisténé u chuti, tedy, byl opét shle-
dan signifikantni rozdil mezi dvojici vafené ekologické a varené konvenéni kyty. Jako pft i-
jemngjsi byl zvolen ekologicky vzorek. Mezi ostatnimi vzorky nebyl shledan v celkovém
hodnoceni jakosti vyznamny statisticky rozdil. Vétsina vzorkl byla hodnocena jako usp o-
kojivé a dosti ptijemna.

Pti preferencnim testu dévali hodnotitelé vyrazné pfednost ve vSech deskriptorech vatrené
ekologické kyté pred varenou konvencni kytou. Ve stavnatosti byl navic preferovan vzo-
rek peceného ekologického rosténce pred vzorkem konvenénim. Mezi ostatnimi testov a-

nymi vzorky nebyly zjistény statisticky vyznamné rozdily v preferencich.

Tab. 21. Vysledky hodnotitelit uvedené v medidanech.

Vzorek Barva  Konzistence Stavnatost Viné Chut  Celkové hodnoceni
A 3 4 3 4 5 4
B 3 3 2 4 3 3
C 3 4 3 3 4 3
D 3 4 4 4 4 4
E 4 4 2 4 4 3,5
F 3 4 3 4 4 4
G 4 4 3 4 4 4
H 3 4 2 3 3 3

Pozn. Senzorické hodnoceni (n = 15) bylo provedeno pomoci pétibodové ordinalni stup-
nice hédonického typu (stupenn 1 = nevyhovujici, stupen 5 = vynikajici) a vysledky jsou

prezentovany jako mediany.

8.8.2 Diskuze k senzorické analyze

Maso je biologicky material, nikdy neni zcela stejny, a navic v ném musi po porazce pro-
beéhnout biochemicky proces zrani, tedy pfemény svalu v maso. Po probéhnuti faze rigor
mortis ziskdva maso pozadovanou masovou viini, kiehkost, Stavnatost, schopnost vazat

vodu a nepoustét ji v balicku, na panvi nebo na talifi [14].

Senzorické vlastnosti masa ovliviiuje predevsim tuk, protoze je nositelem fady aromati c-

kych a chutovych latek. Chutnost je ovlivnéna tukem dvojim zpiisobem. Hydrolyzou a
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oxidaci mastnych kyselin vznikaji rizné produkty, které v nizs§ich koncentracich pfiznivé
ovliviiuji aroma, ve vysSich koncentracich ale mohou byt nepiijemné. K typické chuti a
aromatu masa pfispivaji také extraktivni latky. Nejveétsi vyznam pro chutnost masa ma

kyselina inosinova (popf. inosin a organické fosfaty) a glykoproteiny [98].

Textura masa je ovlivnéna velikosti tkan¢ a stupném zkraceni sarkomery pti rigor mortis,
kdy béhem zahtevu na 70 °C dochazi k rozpinani zpiisobenym zkracenim kolagenovych
vlaken. Radu odlignosti v histologické struktuie ovlivituje mnozstvi kolagenovych vlaken
III. a I. typu stejné jako rozdily v sitovani kolagenu. Pfi prodlouzeni zdhfevu masa (4 - 48
hodin) pfi relativné nizkych teplotach (50 — 60 °C) dochézi ke zlepSeni kiehkosti masa, ale

soucasn¢ se zhorSuje Stavnatost a viing.

Viné je dilezitd senzoricka vlastnost, ktera prispiva k celkové pfijatelnosti libového masa.
Syrové maso samo o sob¢ vlini nema, ma pouze nepatrny zapach po krvi. Nicméné tento
zapach slouzi jako bohatd zasobarna prekurzorti, které daji pii reakcich a degradacich
vznik Zadouci charakteristické viini spojené s masem. Pro vytvofeni typické viin€ masa a
masnych vyrobkti musi dojit k zahfati nebo vafeni. Tepelné zpracovani nastartuje kom-
plexni fetézové reakce mezi neté¢kavymi slozkami syrového masa a masovych tkani, které
obsahuji fadu tékavych slou€enin s vonnymi vlastnostmi 1 méné t€kavé slouceniny

s chutovymi vlastnostmi [96].

Pti senzorické analyze [86], ktera byla zamétfena na vliv pohlavi, véku a délky zrani
na hodnoceni hovéziho masa bylo zjisténo, Ze se vzristajicim vékem zvitat se zvySuje p o-
dil vaziva, jehoz mnozstvi ovliviluje tuhost a Zvykatelnost masa. Studie byla provadéna
s 12 byky a 12 jalovicemi kiizencli plemene charolais a masny simental. Zvifata byla
v experimentalni staji krmena vojtéSkovym senem, kukufi¢nou sildzi, pSeni¢nym Srotem a
mineralnimi dopliikky. Polovina bykt a jalovic byla porazena ve stafi 14 mésicti druha p o-
lovina ve stafi 18 mésicii. Maso starSich zvitat bylo hodnoceno jako kieh¢i, nez maso zvi-
fat mladsich, které obsahovalo niz§i mnoZzstvi hydroxyprolinu. Tato skute¢nost miize byt
spojena s mnozstvim vnitrosvalového tuku, ktery se zvySoval s rostoucim vékem. Vliv dél-
ky zrani masa na kiehkost je dilezity, nebot’ pii tomto procesu dochéazi k piisobeni proteo-
lytickych a mikrobialnich enzymit. Jako kieh¢i byla hodnocena svalovina zrajici 11 dnil
ve srovnani se svalovinou zrajici pouze 4 dny. U $tavnatosti bylo pozorovano lepsi hodno-

ceni masa jalovic oproti bykiim a také u zvifat starSich nez mladsich. V celkovém hodno-
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ceni byly opét preferovany vzorky jalovic a starSich jedincil, zatimco vliv dé Iky zrdni masa
na jeho vybér byl témét minimalni.

Dalsi senzoricka analyza hovéziho masa [108] byla provedena s byky 4 nejpocetnéjSich
masnych plemen v CR — aberdeen — angus (AA), hereford (HE), charolais (CH) a masny
simental (MS). Byla hodnocena viing, chut’, textura a $tavnatost pomoci sedmibodové ka-
tegorové ordinalni stupnice podle metodiky ISO (CSN ISO 8587/1993). Vysledky senzo-
rické analyzy ukézaly, Ze ve vSech deskriptorech byly nejlépe hodnoceny vzorky AA.
V piipadé chuti a §tavnatosti se jednalo o rozdily jednoznaéné a statisticky vyznamné. Po-
tvrdilo se, ze rand plemena mensiho télesného ramce produkuji maso s vy$Sim obsahem

intramuskularniho tuku.

Pti senzorické analyze [109] s kombinovanym plemenem ceské strakaté chovanym kon-
vencnim zpusobem a ekologickym masnym plemenem gasconne byly rovnéz shledany
statisticky vyznamné rozdily v chuti, textufe i Stavnatosti. Jako senzoricky pfijateln&jsi
byly hodnoceny ekologické vzorky. Nejvétsi rozdil byl zaznamenan v textufe a St'avnatosti.

Ve vini nebyly shleddny zadné vétsi statisticky vyznamné rozdily.

Senzorické hodnoceni konven¢niho a ekologického hovéziho masa bylo sledovano v di-
plomové praci z roku 2009 [104], kde bylo maso tepeln€ upraveno pomoci doméci horko-
vzdusné trouby, konvektomatu a Alto Shaam. Pfi senzorickém hodnoceni byl nejlépe hod-
nocen vzorek s ozna¢enim BIO 30 dnil po pordzce a nejlépe byl hodnocen vzorek pfipra-
veny v Alto Shaam. Nejhlte byly hodnoceny konvencni vzorky po 5 dnech zréni a za ne-

horsi byl oznacen konvenéni vzorek upraveny v domaci horkovzdusné troubé.

Stanovené vysledky a ptedeslé studie dokazuji, Zze ekologické maso se li§i od konvenéniho
masa predevsim ve Stavnatosti a konzistenci (textufe). Chut’ masa je vyrazné ovlivnéna
mnozstvim vnitrosvalového tuku, a jelikoz je maso z plemene galloway dietni s nizkym
obsahem tuku, nebyly mezi ekologickymi a konvencénimi vzorky shledany vyraznéjsi ro z-
dily. Ve viini nebyly shledany zadné rozdily jak ve stanovenych vzorcich, tak v predeslych

studiich.
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8.9 Méreni hmotnostnich ztrat béhem tepelné upravy

8.9.1 Vysledky méreni hmotnostnich ztrat béhem tepelné upravy

Zjisténé vysledky méteni hmotnostnich ztrat béhem peceni a vafeni hovéziho masa jsou

uvedeny v tabulkach (Tab. 22. a 23).

Tab. 22. Vysledné hodnoty hmotnostnich ztrat v priitbehu peceni hoveziho masa.

Oznaceni vzorki Hmotnost masa  Hmotnost masa Hmotnostni ztrata
pred pecenim [g]  po upeceni [g] [%]
Ekologicky rosténec 300 150 50,00
Konvencni ro§ténec 600 250 58,23
Ekologicka kyta 500 300 40,00
Konven¢ni kyta 500 250 50,00

Tab. 23. Vysledné hodnoty hmotnostnich ztrat v priitbéehu vareni hoveziho masa.

Oznaceni vzorkia Hmotnost masa Hmotnost masa  Hmotnostni ztrata [%]
pred varenim [g] po vareni [g]
Ekologicky rosténec 300 250 16,67
Konvencéni ro§ténec 600 380 36,67
Ekologicka kyta 500 400 20,00
Konven¢ni kyta 500 300 40,00

Z vysledkl je patrné, ze vétSi hmotnostni ztraty vznikly u vSech testovanych vzorkl
pii peceni (u konvencnich vzorkl byla primérna hmotnostni ztrata pii peceni 54,17 %,
u ekologickych vzorkli 45 %). Pti vafeni byly zaznamenany primérné hmotnostni ztraty
u konvenénich vzorkl 38,34 %, u ekologickych vzorkil 18,34 %. Pfi tepelné Gprave pece-
nim nejsou rozdily v hmotnostnich ztratdich mezi konven¢nim a ekologickym vzorkem tak
patrné, jako u tepelné Upravy vafenim. Z vysledkl je také ziejmé, ze pfi tepelné tprave
pecenim doslo k men§im hmotnostnim ztratdm u kyty jak u konvencniho, tak u ekologic-
kého vzorku, naopak pfi vareni byly zaznamenany mensi hmotnostni ztraty u roSténce, jak

u konvencniho, tak u ekologického vzorku. Z téchto vysledka lze usoudit, ze vzorky po-
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chézejici ze systétmu EZ maji leps§i vaznost vody nez vzorky pochézejici z konvencénich

chovll. Na hmotnostni ztraty ma také vliv délka doby zrani hovéziho masa.

8.9.2 Diskuze k méreni hmotnostnich ztrat béhem tepelné Gpravy

Syrové maso obsahuje 69 — 75 % vody a béhem zahtivani se tato hodnota snizuje na 65 —
60 % v zavislosti na metod¢ zdhievu [96]. Pii tepelném opracovani dochdzi k hmotnostnim
ztratam, na kterych se podili kromé¢ odpatfovani vody a vyluhu slozek v mase zejména
uvoliiovanim $t'avy pii zménach bilkovinnych struktur. Kromé vlastniho snizeni hmotnosti
zpusobuji tyto ztraty zhorSeni organoleptickych vlastnosti, snizeni obsahu nutricné cen-
nych slozek a ekonomické ztraty [110]. VySe hmotnostnich ztrat je zavisla na velikosti
potraviny a mnozstvi vody. Setrng&jsi je ptiprava vétsich kust (hlavné u masa) a pouziti

menSiho mnozstvi vody v krat§im Casovém useku tepelného zédhievu [111].

Se zvySovanim pocatecnich teplot masa se snizuje kapacita zadrzené vody v mase, coz je
zpusobeno tepelnou denaturaci proteinli v mase, zvlasté myosinu, ktery ma vyznamny vliv
na mnozstvi zadrzené vody béhem zahtevu. ZvySeni teplot zplisobi rovnomérné rozlozeni
lipidli po celém obvodu svalu, coz vytvoii ochranou bariéru pied ztratou vlhkosti béhem
vateni. V dusledku toho, se prorostlé (mramorované) maso vysusuje béhem vafeni méng,

nez tukem méng prorostlé maso [96].

Chemické zmény spojené se zménami fyzikalniho charakteru ve svalové tkani masa [96]
byly sledovany na elektronovém mikroskopu u stehenniho svalu byka po 5 a 12 dnech, kdy
pfi peceni dosahovaly teploty uvnitf masa 70 — 90 °C. Pfi stoupadni zahfivaci teploty se
délka sarkomery ztencovala mnohem vice ve star§im mase. Maso s vysokym pH ma nizsi
ztraty pti vateni a po zahievu je kiehci.

V diplomové praci z roku 2009 [104], kde byly sledovany hmotnostni ztraty u konvencniho
a ekologického masa, bylo zaznamenano, ze nejvétsi ztraty vznikly pti peceni v domaéci
horkovzdusné troubé. Vzorek pochdzejiciho z intenzivniho chovu mél v priméru o 2,35 %
vyssi ztraty nez ekologicky vzorek 14 dni po porazce a o 2,84 % vyssi ztratu nez ekologic-
ky vorek 30 dni po pordzce. Ztrata pti peceni v horkovzdusné troubé byla v praiméru 36,2

%.

Nameétené hodnoty potvrzuji vysledky stanovené v piedeslé praci. Ekologické vzorky mély

mnohem mensi hmotnostni ztraty nez vzorky konvenc¢ni. U ekologickych vzorki byly na-
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meéieny nizsi obsahy vody (Tab. 10), nez u konvencnich vzorkt, coz se odrazi i na vysled-

cich namétenych hmotnostnich ztrat.
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ZAVER

Diplomova prace byla zaméfena na porovnani nutri¢nich parametrti hovéziho masa pleme-
ne galloway z ekologického a konvencniho chovu. Byla provedena chemickd, mikrobiol o-
gickd a senzoricka analyza a méfeni hmotnostnich ztrat béhem tepelné tpravy. Chemicka
analyza zahrnovala stanoveni su$iny, tuku, mastnych kyselin, celkovych dusikatych latek,
aminokyselin a méfeni pH. Cilem mikrobiologické analyzy bylo zaznamenat mnozstvi
nezéddoucich mikroorganizmt béhem skladovéani. V ramci senzorického hodnoceni byly

vzorky ohodnoceny Kruskall — Wallisovym testem a parovym porovnavacim testem.

Z vysledkll obsahu vody ve vzorcich bylo zjisténo, Zze namétfené hodnoty byly nepatrné
vys$$i nez uvadi literatura, coz mtize byt zpiisobeno odliSnosti plemene. Niz§i obsah vody

u ekologickych vzorki ovlivnil i lepsi strukturu masa, ptiznivéjsi organoleptické vlastnosti

a men$i hmotnostni ztraty pfi vafeni 1 peceni.

Z vysledkt stanoveni obsahu tuku vyplyva, Ze maso plemene galloway je velice dietni m a-
so. U vsech sledovanych vzorkti byly hodnoty celkového tuku mensi nez 5 %. Niz§i obsah

tuku byl zaznamenan u ekologickych vzorki z divodu celoro¢ni pastvy v rdmci EZ.

Dominantni mastné kyseliny u vSech testovanych vzorkl byly: kyseliny palmitova, olejova
+ elaidova a stearova. Vysledky rovnéz potvrdily piitomnost zdravi prospésnych esencial-
nich mastnych kyselin: kyseliny linolové a kyseliny a — linolenové. Vyznamné rozdily
v obsahu téchto mastnych kyselin u ekologickych a konven¢nich vzorkii nebyly zaznam e-
nany. Lze tedy konstatovat, ze zplisob chovu a krmiva nemél vliv na celkové zastoupeni a

obsah mastnych kyselin v mase plemene galloway.

Pfi stanoveni dusikatych latek byl zaznamenan nepatrné vyssi obsah hrubych bilkovin

u ekologickych vzork.

Z vysledkl stanoveni aminokyselin bylo vyhodnoceno, Ze ekologické vzorky maji vySsi
obsah aminokyselin. Z volnych aminokyselin byly ekologické vzorky bohatsi na kyselinu
glutamovou, kyselinu asparagovou a arginin. Z esencidlnich aminokyselin byl nejvice za-
stoupen lyzin a leucin, pfi¢emz nejvetsi podil téchto esencidlnich AMK byl stanoven

v ekologickém rosténci.
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v

Hodnoty pH byly u vSech vzorkil v optimalnim rozhrani. Nepatrné ptiznivéjsi byly hodnoty
pH u ekologickych vzorki, coz souvisi s vy$§im obsahem glykogenu ve svaloviné zvifat

v ramci celoro¢ni pastvy.

Pii mikrobiologické analyze nebyly diagnostikovany zadné mikroorganizmy, které by ne-
gativn¢ ovlivnily kvalitu masa. Niz§i poCty mikroorganizmii byly sledovany u ekologic-

kych vzorki.

V senzorické jakosti se liSilo ekologické maso od konvenéniho pfedev§im ve Stavnatosti.
Ve vSech deskriptorech byl shledan rozdil mezi ekologickymi a konven¢nimi vzorky, pfi-
c¢emz lépe byly hodnoceny ekologické vzorky. Pouze ve viini nebyly shledany zadné rozd i-
ly. Jako nejpfijatelnéjsi byl ohodnocen vzorek vaiené ekologické kyty. Lze tedy fici, ze
zpusob chovu a ustdjeni ovlivituje predevSim Stavnatost masa, ale na vlini neméa zadny

vliv.

Zaveérem lze tedy konstatovat, ze i kdyz tato prace neprokazala vyznamny rozdil v obsahu
Zivin v mase v zavislosti na zpiisobu chovu, naméfené hodnoty 1épe vyznivaji pro ekolo-
gické maso. Vybérem krmiva a zpuisobem chovu I1ze do urcité miry ovlivnit chemické slo-
zeni masa a fyzikalni a technologické vlastnosti. Rovnéz bylo potvrzeno, Ze maso plemene
galloway je kvalitni maso s nizkym obsahem tuku a pi¥iznivym slozenim z hlediska bilko-

vin, mastnych kyselin a aminokyselin bez ohledu na zptisob chovu.
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EZ Ekologické zeméd¢lstvi.
CR Ceska republika.
EU Evropska unie.

GMO Geneticky modifikovany organizmus.

ZPF Zeméedelsky pudni fond.

MZe Ministerstvo zemeéd€lstvi.
TTP Trvaly travni porost.
FAO Organizace spojenych narodl vyzivu a zeméd¢lstvi.

WHO Mezinarodni zdravotnicka organizace.
IFOAM Mezinarodni federace sdruzeni za organické zeméd¢lstvi.

EHS Evropské hospodaiské spolecenstvi.

JUT Jate¢né upravené télo.

A% Zivogisna produkce.

ES Evropské spolecenstvi.

CLA Konjugovana linolova kyselina.
ALA Kyselina o-linolenova.
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KTJ Kolonie tvoftici jednotku (Colony forming units — CFU).
MO Mikroorganizmus.
CPM Celkovy pocet mikroorganizmd.
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mil. Milion.

ha Hektar.
mld. Miliarda.
Max. Maximalni.

AA Aberden — angus.
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MS Masny simental.
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PRILOHA PI: VZOR ZADOSTI PRO ZARAZENI FARMY DO
CERTIFIKACNIHO A KONTROLNIHO SYSTEMU EZ

VZOR:

Celkovy popis ekofarmy

Podnikatel:

Adresa ekofarmy:

v

IC:

Datum zahéjeni pfechodného obdobi:

Podnikatelsky zamér

Ekofarma je zaméfena, napi. na produkci zTTP a chov skotu BTPM. Hlavnimi produkty budou
seno, senaz, chovny skot, jatecni byci. Celkem na farmé pracuje 6 zaméstnancii, ztoho jedna admi-

nistrativni pracovnice.

Celkova vymeéra pozemk ¢ini ... ha. Pfedpoklada se, ze kazdoro¢né bude provadéna obnova TTP,
pifipadné jen pfisev na cca 5 % vyméry. Prvni se€ luk a ¢ast pastvin bude sklizena na seno a senaz.
Druha se¢ z luk bude ptevazné sklizena na senaz, pfipadné dle potteby budou nékteré louky piepa-
seny po 15. srpnu. Sklizené seno bude volné uskladnéno v seniku, senaz bude zabalena do kulatych
balikd a folie. Baliky budou ukladany na volnych prostranstvich na farmé, pfipadné na okraji pid-
nich blokil u pfistupové cesty. Ochrana pted plevely bude provadéna v€asnym secenim, vcetné re-
dopaskti na pastvinach, piipadné provedenim obnovy porostu skryci plodinou. Jako osivo bude
vyuzito farmarské osivo u kryci plodiny, vptipadé dostupnosti bio osivo travnich smési. Aplikace

zakazanych latek v EZ nebyla provadéna v poslednich Sesti letech.

Na ekofarmé je provadéno uzitkové kiizeni plemen masnych plemen (MSxCH). Zvifata maji moz-
nost vyuzivat upravenou staj K-96 na volné ustajeni, ve které je umistén kotec kizolaci zvitete, k
provadéni 1éebnych zakrokd, pripadné ke kontrolovanému porodu. K podestylani je vyuzito staré
seno a piliny z blizké truhlarny. Voda k napajeni je z vlastni studny, na nékteré pastviny je dovaze-
na. K reprodukci se vyuziva ptirozené plemenitby. Plemenni byci jsou nakupovani na aukcich. Ke

krmeni jsou vyuzivana vlastni objemné krmiva, vletnim obdobi pastva a seno, v zimnim obdobi
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seno a senaz. Nékterym kategoriim jsou pfiddvana jadrna krmiva, ktera budou vyrobena bud’ ze

sklizné kryci plodiny pfi provadéni obnovy nebo nakoupena od ekologickych podnikatelti.

Vyhrnutd podestylka je vyvezena na docasné polni slozi§t€. Vpodzimnich mésicich je provadéna
aplikace ptfedevsim na pozemky, kde bude provedena vnasledujicim roce obnova, pfipadné na lou-

ky, viz ro¢ni plan hnojeni.
Zvitata jsou vyjimecné 1éCena, jde spiSe o poranéni vdobée pastevniho obdobi.

Ke sklizni picnin je pouzivana vlastni mechanizace. Sluzbou, konvencnim podnikatelem, je prow-

déna orba, priprava, seti a rozmetani chlévské mrvy. Evidence o ¢8&téni stroji je vedena.

Podpis podnikatele
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PRILOHA PII: CERTIFIKAT EKOLOGICKE FARMY ZDENEK

ZAJICEK
P — — — — =y
‘ . ® "
Cl| Biokont Biokont CZ, s.r.0. ||
Inspekce a certifikace BIO Mé¢Fickova 34, 621 00 BRNO t

Certifika¢ni organ Biokont CZ, s.r.o. r
@‘ vyrobni proces/vyrobky vydava .@

N e ” =

| 9‘ Cislo A 01445 .8 ’

‘ PRODUKT EKOLOGICKEHO ZEMEDELSTVI (
@‘ CZ-BI10-003 ’@

- <)
d‘ Pgdnik/ producent: Zdenék Zajicek "@
IC/RC: 12117 935
0 .J Adresa: Velka Lhota 32, 757 01 Valasské Mezifi¢i \. %

M| Registrani islo: 1013 I
@‘ Provozovna: / '@
“ Certifikat plati od data vystaveni do 30.11.2011 "

J Tento certifikat vydal COV Biokont CZ, s.r.0., mezinarodni kéd CZ-BIO-003, na zakladé ‘
‘ zpravy o hodnoceni ¢ H 021 2010 131. Timto se potvrzuje splnéni pozadavki NafFizeni Rady '
@‘ (ES) 834/2007, Nartizeni Komise (ES) 889/2008 a zikona &.242/2000Sb. o ekologickém .@

l zemé&d€lstvi, v platném znéni, pro bioprodukty / biopotraviny / ekologicky rozmnoZovaci L
s materidl / ekologicka krmiva, hnojiva / produkty uvedené v p¥iloze, ktera je nedilnou soudasti 0
‘ tohoto certifikatu. r
@‘ Datum kontroly podle ¢l. 29 odst. 1. Na¥izeni Rady (ES) 834/2007: 23.9.2010 ‘@
) Certifikace je provedena podle certifika¢niho schématu ¢. 4 ISO/IEC Pokyn 67. t

‘ iokont CZ, s.r.o. r
. g’ V Brng dne: 24.9.2010 P , o cotian i ~ .@
1
C@j ks vedouciI:egr:t‘iI!::aséri‘llli: organu "@
O .‘ Biokont CZ, s.r.o. '. {
¢ 9
0: N—— — — — 3/ KX
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Biokont ©

Inspekee a certifikace BIO

Biokont CZ, s.r.o.

Mérickova 34, 621 00 BRNO

Certifikaéni organ Biokont CZ, s.r.0.

Certifika¢ni organ na vyrobky &. 3159 akreditovany CIA

Podnik / producent:
IC/RE:

Adresa sidla:
Registragni &islo:
Provozovna:

Pfiloha k certifikatu éislo A 01445

Zdenék Zajicek
12117 935

Velka Lhota 32, 757 01 Valagské Mezifici

1013
/

Ekologicky podnikatel.

Certifikované produkty podle zadosti ze dne 23.9.2010.

PofF. Koéd
Cislo| CZ-

(¢] . 2 ; . .
CPA Nazev vyrobku (skupiny vyrobkii)

Statut*)

Specifikace norem
(normativnich dokumenti)

1 01.19.10 Seno

BIO

Nafizeni Rady (ES)
€. 834/2007

2 [01.19.10 Senaz

BIO

Hlava II;

Hlava Ill kapitola 1, 2, 3:
Nafizeni Komise (ES)
€. 889/2008

Hlava Il kapitola 1-7;
Hlava Ill kapitola 1 a 3:
Hlava IV kapitola 1,278
Prilohy I, 11, V, VI.
Zakon &. 242/2000 Sb.
§4, §10, §22, §23

3 | 01.42.11 Skot BTPM, Zivy, kromé telat

BIO

Nafizeni rady (ES)
€. 834/2007

4 | 01.42.12 Telata skotu, ziva

BIO

Hiava II;
Hlava Ill kapitola 1, 2;

5 | 01.45.11 Ovece, zivé

BIO

Hlava IV.

Nafizeni Komise (ES)
€. 889/2008

Hlava Il kapitola 2, 4-6:
Hlava IIl kapitola 1,2:
Hlava IV kapitola 1, %8
Hlava V kapitola 2;
Pilohy IlI, IV, V, VI, VII.
Zakon ¢&. 242/2000 Sb.
§4, §14, §22, §23

*) BIO - ekologicky v piném rozsahu, PO - pfechodné obdobi

Pouceni:

Vydany certifikat musi byt pouzivan jen v rozsahu, ktery je stanoven pfimo na certifikatu a pril

Datum rozhodnuti: 24.9.2010

Ing. Jar Slavik

ktera [e jeho nedilnou souéasti.

vedouci certifikagniho organu
Biokont CZ, s.r.o.

1C: 269 78 474
DIC: CZ26978474
Mezinarodni kéd: CZ-BIO-003

Web: www.biokont.cz
E-mail: info@biokont.cz

Tel: 541 212 308
606 605 728
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PRILOHA PIII: PLEMENY BYK PASCAL PLEMENE GALLOWAY
Z EKOLOGICKE FARMY ZDENKA ZAJiCKA
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PRILOHA PIV: MLADY BYK PLEMENE GALLOWAY
Z EKOLOGICKE FARMY ZDENKA ZAJiCKA
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PRILOHA PV: MLADY BYK PLEMENE GALLOWAY
Z KONVENCNI FARMY ING. LUBOMIRA KUBLY

l‘m

o S—
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PRILOHA P VI: JATKA VALCIK VALASSKE KLOBOUKY
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PRILOHA P VII: ZRANI HOVEZICH PULI VE VISU NA JATKACH
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PRILOHA P VIII: ZRANI HOVEZICH PULI VE VISU PRED
BOURANIM NA FARME ZDENKA ZAJIiCKA
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PRILOHA P IX: SENZORICKE HODNOCENI HOVEZIHO MASA

Senzorické hodnoceni tepelné upraveného hovéziho masa

Jméno a prijment:
Datum:
Cas:

1. Ohodnot'te senzoricky predlozené vzorky varené hovézi kyty v uvedenych znacich a

ptfifad’te jednotlivym vzorkiim dle pfiloZzené stupnice stupent hodnoceni 1-5. Bodova hod-

vvvvvvvvvvv

prosim uved’te, kterému vzorku davate piednost pro dany znak.

Barva | Konzistence | Stavnatost | Viné Chut’ Celkové hodnoceni

Vzorek A

Vzorek B

Preferencni test

2. Ohodnot'te senzoricky predlozené vzorky vareného hovéziho rosténce v uvedenych

znacich a prifad’te jednotlivym vzorkiim dle pfilozené stupnice stupent hodnoceni 1-5.

V tadku Preferencni test prosim uved’te, kterému vzorku davate prednost pro dany znak.

Barva | Konzistence | Stavnatost | Viné | Chut | Celkové hodnoceni

Vzorek C

Vzorek D

Preferencni test

3. Ohodnotte senzoricky ptedlozené vzorky pe€ené hovézi kyty v uvedenych znacich a

ptifad’te jednotlivym vzorkiim dle pfilozené stupnice stupeit hodnoceni 1-5. V fadku Prefe-

rencni test prosim uved’te, kterému vzorku davate pfednost pro dany znak.
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Barva | Konzistence | Stavnatost | Viné | Chut | Celkové hodnoceni

Vzorek E

Vzorek F

Preferencni test

4. Ohodnot'te senzoricky piedlozené vzorky peceného hovéziho rosténce v uvedenych

znacich a prifad’te jednotlivym vzorkiim dle pfilozené stupnice stupenn hodnoceni 1-5.

V tadku Preferencni test prosim uved’te, kterému vzorku davate ptfednost pro dany znak.

Barva | Konzistence | Stavnatost | Viné | Chut' | Celkové hodnoceni

Vzorek G

Vzorek H

Preferenéni test
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PRILOHA P X: STUPNICE SENZORICKEHO HODNOCENI

Barva
1. Velmi svétle hnéda barva
2. Svétle hnéda barva
3. Stifedn€ hnéda barva
4. Tmavé hnéda barva
5. Velmi tmavé hnédé barva
Textura
1. Maso velmi tvrdé, tuhé, nepiiméfené mnozstvi tuku, silné Slachovité, hrubé
vlaknité.
2. Maso tuhé s tuhymi vlakny, tvrdé, kratké, suché, povrchového nebo mezisvalového
tuku vice nez je ptipustné, maso $lachovité, hrubé vlaknité.
3. Maso je konzistence odpovidajici dané upravé s pfijatelnymi nedostatky
a odchylkami, jesté ptipustné mnozstvi tuku, slabé Slachovité, hrubégji vlaknité.
4. Maso vzhledem k upravé mekké, kiehké s drobnymi odchylkami, tuk v nepatrné
vét§im nebo mensim rozsahu nez je typické, bez $lach, jemné vlaknité.
5. Maso piiméiené druhu a Upravé, maso meékké, velmi kiehké, maso bez Slach,
jemng¢ vlaknité.
St'avnatost
1. Maso suché
2. Maso téméf suché
3. Maso méné Stavnaté
4. Maso Stavnaté
5. Maso pfimétfené $tavnaté, odpovidajici druhu a Gpravé masa

Vuné, chut’, celkové hodnoceni

Velmi nepFijemna — nevyrazna, se silnym cizim pachem ¢i pachuti
Jesté prijatelna — netypicka

Uspokojiva — malo vyrazna, slabé typicka

Dosti prijemna — mén¢ vyrazna, typicka

Velmi pfijemna — vyrazna, typicka



