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Uvod

V posledni dobé skoro kazdy den slySime v televizi, radiu nebo ¢teme v novinach,
Casopise ¢i internetu, Ze se stal trestny ¢in, nékdy se sexudlnim podtextem. Tyto ptipady
se netykaji jen dospélych osob. Cim dal vice jsou tyto &iny spachany na détech, které se
nemohou branit nebo dokonce €asto nerozeznaji rozdil mezi tim, co je jest€¢ normalni
chovani a co uz se stdva abnormalnim nebo dokonce trestnym. Takovyto €in vétSinou
spacha Clovek, ktery si tuto abnormalitu vice ¢i mén¢ uvédomuje, ale prosté si nemtize
pomoci a zajde n¢kdy az moc daleko. Tohoto ¢lovéka nazyvame sexualnim deviantem.
A pokud stale bude chodit mezi nami, mtze se stat, ze bude nebezpecny pro spole¢nost
i nadale. Ale ne vSichni se sexudlni deviaci jsou nebezpec¢ni. Nekteii to v sobé ukryvaji
a své sexudlni predstavy a preference vyvoldvajici u nich vzruSeni az vyvrcholeni,
vyhledévaji jinde.

Problematika ochrany spolecnosti pfed nebezpecnymi jedinci jako jsou naptiklad
sexudlni devianti, spadd do oboru socialni pedagogika. Dané téma jsem si vybrala,
protoze jsem také matka malé dcery. I ona by se mohla stat obéti takového ¢lovéka.
A také, abych zde uplatnila znalosti, které jsem v prubéhu studia nacerpala. Obor
socialni pedagogika se nezaméfuje jen na jednotlivce, ale na celou spole¢nost. U¢i
jedince jak zvladat zivotni situace, s kterymi se denn¢ setkava bez ohledu na vék. Velice
zélezi na lidech kolem né¢j, ale 1 podminkdch a prostfedi, ve kterém se pohybuje
a obklopuje ho. Socialni pedagogika uci jedince, jak se chranit pted rizikovymi vlivy.
Pokud dojde k rozporu jeho osobnich potieb a zajmii s moznostmi spoleénosti, méla by
ho podpoftit v tom, jak toho dosahnout. Méla by mu pomoci jak se vypotfadat s zivotnimi
ukoly, zménami a problémy Vv ohroZzeném prosttedi. Hledat nejlepsi formy nahrady
ruznych nedostatktl, pfedevsim tém, kteti nedokazi sami spravovat své zalezitosti.

Socialni pedagogika se zamétuje také na roli prostfedi ve vychove. Souvisi nejen
s problémy rizikovych, potenciondlné¢ deviantné jednajicich, ohroZenych nebo né&jak
znevyhodnénych skupin, ale s celou populaci ve smyslu vytvafeni souladu mezi
potfebami jedincti a spolecnosti. Tim pfispiva K optimalnimu zpiisobu zivota v dané
dobé a danych spoleCenskych podminkich. Nebezpecni agresofi a sexudlni devianti
mohou zpiisobit ve spolecnosti velké materialni, duchovni 1 morélni Skody, a zejména
také ohrozit lidsky zivot, coz vyvolava dalsi socialni problémy ve spole¢nosti.

Cilem bakalaiské prace bude specifikovat ty sexualni deviace, které souvisi s détmi

jako objekty, s tim spojené pedofilie, sexudlniho zneuzivani, incestu, patologické



sexualni agrese a sadismu. Jakou ma souvislost s médii, rodinou a $kolou. Jaka je
prevence v soucasné dob¢ a co by se dalo jesté v prevenci zlepsit. Z analyzy dostupnych
dokumentii se pokusit charakterizovat osobu pachatele i obéti. Co vede a motivuje
devianta ke spachani téchto ¢ind. Pro¢ je pro tyto pachatele snadnou kofisti i dité.
A pro¢ tak snadno podlehnou. Jaké mohou vzniknout nasledky pro obéti po ¢inu a jaké
signaly by nas méli upozornit, ze neni néco v poradku. Dilezité je také uvést, kde

vyhledat odbornou pomoc. Jak jsou u nas tyto ¢iny zahrnuty do legislativy.



1. Co je sexualni deviace?

Slovo deviace pochazi z latinského deviare = sejit z cesty, v dnes$ni sexuologii
uchylky, které se dfive nazyvaly perverze. Protoze si kazdy spolecensky tad stanovi
vlastni "sexudlni normy", vytvaii také vlastni sexudlni deviace. Neexistuji dvé kultury,
ve kterych by se hodnotilo stejné sexualni chovani stejné. Co plati v jedné za normalni,
muze byt v jiné deviantni nebo perverzni. Klicem k pochopeni deviace tedy neni
jedinec, ktery se odchyluje od normy, nybrz spoleCensky systém, ktery normu stanovil.
Tam, kde nejsou zadné normy, nejsou ani deviace. A naopak, ¢im vétsi je pocet norem,
tim vyssi je také pocet deviaci.

Normalita sexudlniho chovani je formou chovédni ovliviiovanou kulturnimi
normami, které mohou byt zcela rozli¢n€ interpretovany z hlediska historického vyvoje
i pfislusné kultury. Na definici sexualni normality nelze proto zaujimat jakykoliv
jednostranny pohled. Deviantni sexudlni chovéani jes$t¢ nemusi nutné signalizovat
pfitomnost deviace a normdlni chovani je$t€¢ neni dostacujicim dikazem sexudlni
normality.

Jeden z nejvyznamnéjSich sexualnich védct v némecky mluvicich zemich Eberhard
Schorch, vymezil vnik dne$niho pojmu deviaci pfesné od minulosti: "Dlouhou dobu
existovala sexuologie jen v podobé psychické sexudalni patologie. Sexudlni perverze byly
izolovany, aby se staly predmétem vyzkumu, bez védeckého pozndni pozadi normality,
od kterého se odrazely. Sexuologie existovala vylucné jako sexualni patologie, nikoliv
Jjako véda o sexualite*. (Encyklopedie sexu, 410)

Definice pojmu deviace je zatizeno nespravnou interpretaci slova, vhodngjsi nazev
je parafilie. Oznaceni je uméle vytvorené z feckych slov para = vedle a filia = laska,
pratelstvi. Poprvé bylo toto oznaceni ziejmé pouzito v anglickém piekladu knihy Sexual
Aberrations, videniského psychoterapeuta Wilhelma Stekela v roce 1925. Podle jinych
zdroju slovo navrhl Friedrich Krauss. Pouzivali je i Sigmund Freud a sexuolog John
Money. Zpocatku, do 50. let, bylo uzivano jen v nékterych odbornych textech. V roce
1980 termin pronikl 1 do amerického Diagnostického a statistického manuadlu dusevnich
poruch (DSM).

V obdobném vyznamu se uziva téz termin sexualni aberace, ktery uzival rovnéz

Wilhelm Stekel. Mezinarodni klasifikace nemoci, poruch a stavii nazyva ptislusnou
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kapitolu ,,Poruchy sexualni preference”. V. DSM jsou parafilie vélenény do kapitoly
spolu s dal§imi poruchami tykajicimi se sexuality. (www.wikipedie.cz)

Sexualni deviace jsou zahrnuty do sekce poruch osobnosti a rozdélujeme je na
deviace v aktivité (voyerismus, exhibicionismus, frotérismus, tuSérstvi, patologicka
sexualni aktivita, agresivni sadismus, sadismus a masochismus a jiné sexualni deviace)
a deviace v objektu (pedofilie, fetiSismus, transvestitismus, jiné deviace v objektu),
kombinované a polymorfni deviace a vzacnéjsi sexualni deviace u Zen.

Parafilie muZzeme také rozdélit na perverze (latinsky perverto = pievracim), tedy
sexualni projevy nevhodnym zpusobem a inverze (latinsky inversio = obraceni,
prevraceni), tedy sexualni projevy viuci nevhodnému objektu.

D¢jiny perverze jako pojmu z lékatské klasifikace jsou velmi kratké, nebot’ sahaji
pouze do 19. stoleti, kdy psychologové a sexuologové Krafft-Ebing a Havelock-Ellis
katalogizovali to, co pokladali za odchylky od sexualni normy. Podle Krafft-Ebinga se
soudilo, ze: "Perverzni je takové sexualni jednani, které provadi pacient pri vylouceni
vSech ostatnich forem pohlavniho styku". (Encyklopedie sexu, 411). Tehdy to znélo
a zni to jeste dnes jako dobrd, liberalni definice.

Jina forma diagndzy, kterou nalézame v diivéjsi sexuologicke literatute, zni:

"Za perverzni musi byt povazovano kazdé sexualni jednani, které nevede ke skutecnému
koitu." (Encyklopedie sexu, 411). To vSak je rovnéz scestné, nebot’ polibek je sexualnim
jednanim a nemusi vést ke koitu.

Tteti diagnoza, ktera se Casto objevovala v dobé zaklddani sexualni védy, byla
nasledujici: "Perverze je sexualni jednani, ke kterému dochazi mezi lidmi stejného
pohlavi nebo mezi lidmi a zviraty." (Encyklopedie sexu, 411). To vsak také nesouhlasi,
nebot’ prevazna vétSina sexudlnich jednani, ktera klasifikujeme jako uchylna, nema za
objekt vlastni pohlavi ani zvifte.

Nebylo by pftilis t€zké dodat 1 ¢tvrtou definici, kterd by uvedla vSechny zakazané
varianty sexualnich pfedstav pod spoleéného jmenovatele. Ale diagnosticka praxe
posledniho desetileti stale vyraznéji dokazuje, Ze s vyjimkou statistiky neexistuje zadna
jasna hranice mezi normalitou a perverzi a i statistika vypovida o zvyklostech v urcité
kultute, ale nikoliv o chovani v jinych kulturach.

Postupné se vyvinula ptedstava, ze perverzi lze definovat: ,jako nutkavy zpusob
odvrdceni pozornosti od stavu, jenz by jinak navozoval desivy pocit pohlavni uzkosti*
(Encyklopedie sexu, 412). V tomto pojeti je typickou perverzi fetiSismus. Mize mit

rozli¢né pficiny, vznikajici po cely Zivot jedince.



Parafilici jsou nékdy mylné€ pokladani za nésilniky. VétSina téchto lidi se se svymi
erotickymi touhami, fantaziemi ¢i praktikami vyrovnad bez poruseni zdkona v ustrani
nebo s odpovidajicim partnerem.

Tradi¢né se za sexudlni deviaci, povazovalo takové trvalé sexudlni zaméteni, které
se odchylovalo od tradi¢né pojaté normy definované jako: byt ptfitahovan a vzruSovan
dospélou osobou opa¢ného pohlavi (naruseno u deviaci v objektu), sméfovat cestou
nenasilného sblizovani k uskutecnéni oboustranné chténého koitu, pfiCemz ma byt
pritomna tendence k vytvoreni trvalého partnerstvi (naruSeno u deviaci v aktivite).

Pro pochopeni toho, co je a co neni parafilie, musime zejména rozliSovat sexualni
deviaci a sexualn¢ deviantni chovani osoby normalné sexualné utvaiené, tedy takové,
kterd mad normalni sexualni motivaci. Vyraz ,sexudlni motivace* se dnes uziva
prakticky jako synonymum star$iho pojmu ,pohlavni pud®. Sexualni deviaci tedy
rozumime trvalou charakteristiku daného jedince.

Neni zadnou vyjimkou, ze se sexualniho deliktu dopusti i osoba “sexudlné
normalni”, tedy takova, kterd neni nositelem zadné deviace. Sexualné deviantni chovéani
se muze také objevit u osoby, ktera vibec neni deviantem. Pak mize jit o zminéné
nahrazkové sexualni chovani Clovéka, ktery ve své sexudlni sféfe ma rizné silné
vyjadieny deviantni rysy (nemizeme tak vyloucit, Ze néjaky sexualné deviantni rys,
tieba velmi slaby, neni pfitomen u kazdého ¢lovéka).

K sexudlné deviantnimu chovani miiZze dojit 1 bez jakékoliv sexualni motivace,
na zakladé motivace nesexudlni, naptiklad sadistické nebo masochistické chovani
prostitutky nebo prostituta na klientovu objednavku. Pouhé prokazani toho, ze doslo
k sexudlné¢ deviantnimu chovani (pohlavni zneuZiti, znésilnéni, tyrani sexualniho
objektu), jesté neznamena automaticky dikaz pfitomnosti sexualni parafilie. Toto
posouzeni, zda k takovému, mnohdy trestnimu jednani, doslo v disledku parafilie, nebo
Z jinych motivil, byva soucasti znaleckého zkoumani.

U néckterych typii sexudlnich deliktd to je dokonce Ccastéji jedinec sexualné
normdlni (incest, znasilnéni), jindy se dopusti urCitého deliktu sexualné normalni
jedinec vzacné. U takovych pachatelt sexudlniho deliktu pak pfedpoklddame piitomnost
vySe zminénych deviantnich ryst v osobnosti, spadajici jesté¢ do $irSi sexudlni normy.
Jindy se nositel ur¢ité deviace sexualniho deliktu spolecensky odsuzovaného
a mimotadné zavazného, dopusti zcela vyjimecné nebo vibec ne, pokud neni zatiZzen

né¢jakou dalsi poruchou duSevniho zdravi.



Zvlastni skupinu sexualnich delikventt ¢ini sexualné normalni osoby trpici dusevni
chorobou (vétsinou schizofrenii, nebo manickou fazi bipolarni poruchy). U nich
dokonce muze dojit k sexualnimu deliktu 1 v pfipad¢€, ze v jejich osobnosti neni ani
zadny sexualn¢ deviantni rys.

Za neobvyklé 1ze povazovat obrovské mnozstvi sexudlnich impulzil, fantazii nebo
praktik. Odbornici pfipousti, ze kazdy ¢lovek inklinuje k n&jaké uchylce. Pokud vsak
nejde o spole¢ensky nepiipustné uchylky, jako jsou nekrofilie, pedofilie ¢i jiné Gchylky
ohrozujici zdravi lidi, pak zalezi na obou partnerech, k Cemu jsou ochotni pfistoupit.
Nesmi si vSak toto chovani vynucovat nasilim. Jde tedy o vzajemnou toleranci.
Lidé s takovou nezvyklou sexualni potfebou tak maji na vybér ze dvou moznosti, bud’

své potfeby budou v sobé potlaovat, nebo si najdou stejné zaméteného partnera.
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2. Rozdéleni sexualnich deviaci

V nasi kultufe a spolecnosti se ocekava, ze zdravy clovek usiluje pii uspokojovani
své touhy o pohlavni styk s pfiblizné stejné starou osobou druhého pohlavi. Pokud
se tato touha zméni a misto touhy po pohlavnim styku nastoupi touha po jiné ¢innosti,
jako je u sadisti pfani nékoho bit nebo u masochistd pfani byt bit, pak hovoiime
0 perversio in actu.

A naopak, pokud se zméni sexualni touha, cil tak, Ze na misto touzeni po ¢lovéku
stejného veéku a druhého pohlavi nastoupi touha po jiném sexualnim objektu, naptiklad
po mladsim nebo mnohem starsim ¢lovéku, ¢lovéku stejného pohlavi, zvifeti, mrtvém,
Casti téla misto po kompletnim ¢lovéku, nebo po piedmétu, pak hovoiime o perversio

in objecto.

2.1 Deviace v aktivité

Perversio in actu (z latinského ptekrouceni ¢innosti, pfesunuti sexudlni ¢innosti).
Deviace v aktivit¢ jsou charakterizovany jako poruchy ve zpusobu dosahovani
sexualniho vzruseni a uspokojeni. Mezi jejich hlavni pfedstavitele 1ze zatadit:
*Voyeurismus - vzruSeni je dosahovano sledovanim intimniho pocinani nic
netusicich anonymnich objekti spojeny vétSinou s masturbaci. Existuji i dalsi
alternativy blizké voyerismu jako skoptofilie (pozorovani nahych objektt), mixoskopie
(pozorovani soulozicich paru), piktofilie (preference obscénnich nebo pornografickych

obrazii ¢1 videonahravek, saim nebo s partnerem).

*Exhibicionismus — pro tyto pachatele je typické¢ odhalovani a vystavovani lidského
téla, zvlasté prsi a genitalii, pohlediim, bud” za Gi¢elem sebeukéjeni s masturbaci nebo
bez masturbace, nebo jako ritudlni kultovni jednani pfed nezndmymi. Patii mezi

nejcastéji se vyskytujici sexudlni deviace.

*Frotérismus - VzruSeni je dosahovino tfenim se o anonymni, neznamé Zenské
objekty v tlacenicich, frontach, v tramvajich. Predstiraji, Ze se téla zeny dotykaji svym
penisem nahodou a nelimyslné, nicméné tato €innost jim piinasi vzruSeni a neziidka

konc¢i i ejakulaci na saty dotycnych objektt.
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*TuSérstvi - VzruSeni dosahuje doteky intimnich mist anonymnich Zenskych
objektii. Tento deviant obvykle jakoby nahodou sdhne v parku ¢i v dopravnim
prostiedku na nadro, hyzdé ¢i genitdl kolemjdouci nezndmé zeny. Nékdy pfitom

realizuje své doteky zezadu.

*Sadismus - je sexualni potéSeni pii zptisobovani bolesti jinému jedinci. U sadismu je
vzruSeni dosahovano dominanci, totalni kontrolou objektu. Sadista je vzruSovan

fyzickym a dusevnim utrpenim obéti a pocitem, ze obét’ je plné v jeho moci.

*Masochismus - je opak sadismu. Je to sexualni potéSeni, pii kterém je jedinec vzruSen
bolesti, kterd je mu zplsobovana. U masochismu je vzruSeni dosahoviano totilnim
odevzdanim se partnerovi, vlastnim poniZenim ¢i utrpenim.

Sadismus i masochismus se v jistém smyslu dopliuji a vyskytuji spole¢né. Pak mluvime
0 sadomasochismu (n¢kdy se mize jedinec chovat masochisticky, jindy pak sadisticky,

nebo méni roli 1 béhem jednoho styku).

Jiné poruchy:

*Erotografomanie - oznacujici posedlost psanim erotickych dopisii. Dopisy jsou
vétSinou anonymné zasilany zndmym, pfatelim nebo nepiatelim, né€kdy 1 slepé lidem,
kteti mu jsou zcela nezndmi.

*Pornolalie, sklon k obscénnim telefonnim rozhovorim, u kterych volajici oslovuje
volanou osobou vétsinou "ty" a klade ji otazky intimni povahy.

*Klysmafilii - oznaCujeme vaginalni nebo analni stimulaci prFijimani klystyru,
obvykle naplnéného teplou vodou, ale n€kdy 1 jinymi latkami (Caj, alkohol, vzduch).
Podobné rysy jako klysmafilie mé& 1 wretrdlni manipulace, kde je eroticky zajem
koncentrovan na oblast mocové trubice, respektive jeji drazdéni pomoci vsunovani

objektl (prsti, drati, svicek, tuzek apod.).

U téchto deviaci se stava objektem vétSinou Zenské pohlavi, ale u voyerismu,
exhibicionismu, tuSerstvi nebo frotérismu nejsou vyjimkou ani détské objekty. Tyto
deviace nejsou néjak zvlasté nebezpecné a nezanechaji na obéti veétsi psychické nebo
fyzické stopy. Pokud bychom se zaméfili vice na déti jako objekty téchto osob, mizeme

nalézt spojitost s témito sexualnimi aktivitami:
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*Patologickad sexudlni agresivita - Sexualniho vzruSeni a uspokojeni je dosahovano
prekonavanim odporu napadené anonymni obéti s minimalizaci jeji spoluprace.

Je typicka pro ¢eskou sexuologickou Skolu, ktera rozliSuje dva typy sexualnich
agresoru: pravi sadisti s evidentni preferenci sadistickych témat a patologic¢ti sexualni
agresori.

Neni zde zfejma zadna sadisticka vloha v pravém slova smyslu (pachatel obét
deviacim.

Nelze vsak predpokladat, ze kazdy, kdo se dopousti sexualniho nasili, je deviantem.
Lze naopak predpokladat, Ze vétSina pachatelt trpi jinou nez sexualni poruchou,
napiiklad poruchou osobnosti, mentéalni retardaci ¢i intoxikaci. Podle Zvétiny jen mala

cast pachatelt trpi patologickou sexudlni agresi ¢i sadismem.

*Agresivni sadismus - Sexualni agresofi jsou charakterizovani jako jedinci, ktefi se
slova smyslu dotykaji jakkoli, kdekoli a ¢imkoli. U sadismu je vzru$eni dosahovano
dominanci a totalni kontrolou objektu. Sadista je vzruSovan fyzickym a duSevnim
utrpenim obéti a pocitem, Ze obét’ je pln€ v jeho moci.

Autofi rozliSuji kategorie deviantnich sexudlnich agresorti na ty:

- kteti smétuji k osahavani klinu obéti
- jiZ usiluji o genitélni spojeni
- ktefi usiluji o znehybnéni obéti.

V nékterych aspektech miZeme k sexudlnim agresorm zafadit i tzv. agresivni
sadisty (n€kdy se pro jejich oznaceni uzivaji i terminy Gto¢ny ¢i predatorsky sadista),
tedy devianty, ktefi pro dosaZeni vzruSeni potiebuji objekt svého zajmu pied
stykem, béhem ného ¢i misto styku, ucinit nehybnym. Do stejné kategorie patii
vétSina sexudlnich vrahii. Nejde primarné o zabiti, ale o znehybnéni. Pro tyto devianty
je dualezitd predevsim moznost s obéti libovolné manipulovat.

V jejich anamnéze mizZeme nalézt i jiné deviace jako exhibicionismus, voyerismus,
fetiSismus, extrémni krutost ke zvitatiim, zaklddani pozara v détstvi. Témét v poloviné
piipadii na sebe upozornil jiZ v minulosti spachanim néjakého méné zavazného deliktu.

Zvlastni formou sadismu, zaméfeného predevsim na déti a dospivajici, je tzv.
sadismus pseudopedagogicky. Hlavnim znakem tohoto druhu sadismu je diiraz na

poslusnost a disciplinu. | v rodiné se mize jedinec trpici touto poruchou projevit
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extrémnim dirazem na podfizenost, disciplinu a poslusnost, snahou o dominanci nad
objektem, a to ve vztahu jak k partnerce, tak i k détem. Tyto jedinci vyhledavaji takové
profese, které jim umoziuji realizaci potieby moci nad lidmi, a proto se s nimi Casto
setkdvame v profesich ucitelskych ¢i vychovatelskych. Nasili, které sadisté tohoto typu
vyuzivaji, mize byt pfitom jen mirné nebo symbolické, jindy miize byt jejich chovani

zdrojem dlouhodobého utrpeni podiizenych objektii.

2.2 Deviace v objektu

Perversio in objecto (z latinského piekrouceni, zvraceni objektu, piesunuti
sexualniho objektu). Jako deviace v objektu oznacujeme kvalitativni poruchy sexualni
motivace charakterizované neadekvatnim zamérenim erotické touhy, tedy tim, na
jaky objekt je orientovana sexudlni touha. Patfi sem ptfedev§im fetiSismus,
transvestitismus, pedofilie, incest a jiné deviace v objektu.

*FetiSismus - presun sexualniho cile z Zivého ¢lovéka druhého pohlavi na nezivé
predméty nebo casti téla, to co sexualni objekt nahrazuje, naptf. na cast téla,

vlastnost, kus odévu nebo jiny objekt.

*Transvestitismus - oznacovan také jako tzv. velky fetiSismus. VzruSeni je dosahovano
prevliékanim se do Sati opacného pohlavi a eventualné i vystupovanim v roli
opacného pohlavi. Pocit pfislusnosti k vlastnimu pohlavi pfitom nebyva podstatné
naruSen, muz se i pires ddmské obleCeni a vystupovani citi i nadale muzem, obvykle
pusobi i dostate¢né maskulinnim dojmem. V tomto se zasadné li$i od transsexualii, kde
nachazime plné rozpojeni biologického a psychologického pohlavi. Citi se vnitfné
ptislusniky opa¢ného pohlavi. Transsexualismus je poruchou sexualni identity

a nefadi se k sexudlnim deviacim v pravém slova smyslu.

*Pedofilie - jde 0 sexualni orientaci na nezralé objekty, erotické zaméfeni na
objekty v prepubertalnim véku (tedy na chlapce a divky bez znakl dospivani).
Nejcastejsi je zde zaméfeni na déti ve v€ku 5 - 12 let. Preferuji jak fyzickou nezralost
objektu, tedy nepfitomnost sekundarnich pohlavnich znakt (chybi pubické ochlupeni,
prsa u divek, u homosexualnich pedofilii naptiklad nepfitomnost ejakulace, ochlupeni),
tak i jeho détské chovani. Rozeznavame pedofilii heterosexualni, homosexualni

a bisexudlni. Posledni skupina je pravdépodobné nejmensi. Heterosexudlni pedofilové
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preferuji vétsinou divky ve véku 6-11 let, zatimco homosexualni pedofilové spiSe starsi
objekty, s preferenci chlapci kolem 12 let.

Pedofilni chovani neni totozné s pohlavnim zneuzivanim. Objekt mladsi patnacti
let mize mit zietelné sekundarni pohlavni znaky a je pfitazlivy pro normalné sexualné
utvareného muze, mize dojit k pohlavnimu zneuzivani a naopak osoba star$i patnact let
nemusi mit zfeteln¢ vyvinuty druhotné pohlavni znaky a je tak pftitazliva pro pedofila,
ktery se vSak nedopousti pohlavniho zneuzivani.

U muzia zamétenych na dospivajici divky, tedy na divky se znaky pohlavniho
dospivani s naznakem prsu, pubického ochlupeni, mluvime o hebefilii.

U muzt zamétenych eroticky na hochy, tedy na chlapce s naznaCenym pubickym
ochlupenim, eventualné uz se schopnosti ejakulace, mluvime o efebofilii.

Vétsina pedofilti je schopna uskuteciiovat pohlavni styk s dospélou osobou, jsou
schopni se ozenit a zalozit dobfe fungujici rodinu. Na vlastnich détech se pohlavniho
zneuzivani nedopoustéji, u nevlastnich déti tomu tak neni. Ale existuji i vyjimky.

Spolecenskd nebezpecnost nenasilného pedofilniho chovani byva precefiovana, Cisty
pedofil ditéti neublizi. Jeho osobnost je strukturovdna podobné jako osobnost ditéte,
mimotadné porozumeéni détem, pedagogické aktivity, prace s mladezi, jsou mezi détmi
oblibeni. Pokud se pokusi o praktiky ditéti nepiijemné, jde vétSinou o kombinovanou

deviaci — pedofilni sadismus.

*Incest - jedna se o sexualni styk s blizkym piibuznym. Déti jsou ohrozeny incestem
Castéji nez zlomeninou nebo zanétem slepého stieva. Protoze pachatelem neni vétSinou
cizi ¢lovek, nybrz osoba, kterou miluji, je takto vznikla jizva na dusi obzvlast’ bolestna.
Tyto vztahy se vyskytuji hlavné v rodindch nestabilnich, socidlné slabych nebo
narusenych, ¢asto v rodinach alkoholiki. Dominantni formou je pohlavni styk mezi
dcerou a otcem, vétsinou divek v pubertd. Castéjsi formou vztahu muzské rodi¢ovské
postavy Kk dcefi je pseudoincestni vztah otéima k nevlastni dcefi. Ti jsou nebezpecni
Z hlediska moZzného pohlavniho zneuzivani déti obou pohlavi. Homosexudlni vztahy
otce k synim jsou mén¢ Casté, Castéjsi jsou pohlavni zneuzivani chlapci partnery jejich
matek a nevlastnimi otci.

Existuji 1 incestni vztahy sourozenctli, dominuje zde pohlavni styk starSich bratrti
s mladS$imi sestrami. Nebezpecnost takového jedndni je pomémné mala. VéEtSina

pachateld incestu neni motivovdna sexudlni deviaci — pedofilie je zde vyjimecna,

protoze vétSina obéti je v puberté nebo v dospivani.
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Jiné deviace v objektu - pro nékteré deviace v objektu se pro jejich specificnost nebo
nezvyklost objekti (mrtvého téla, zvifete, moc¢i ¢i vykall) vzil samostatny nazev.
Objektem deviantniho erotického zajmu se vSak mohou stait mnohé dalsi predméty
¢i ¢innosti.

*nekrofilie - pfi nekrofilii je preference stifidani od prosté touhy byt v pritomnosti
mrtvého téla a fascinace v§im kolem pohi‘bti a mrtvol aZ po aktivity zahrnujici
libani, objimani, cunnilingus i vaginalni ¢i analni souloZ s mrtvym télem. Neni
proto prekvapivé, ze nekrofilové si vybiraji povolani, které jim umoznuji naplhovani
uvedenych potieb.

*zoofilie (star$i nazvy jsou zooerastie, bestialita, bestiosexualita, sodomie, bestiofilie).
Tato deviace je charakterizovana preferenci zviiat jako sexualnich objekti. O deviaci
mluvime tehdy, kdy jedinec preferuje sexualni kontakty se zvitaty i v ptipad¢, kdy je
dostupny adekvatni lidsky sexualni partner.

*pyrofilie - sexualni vzruSeni vyvolano ohném, pii¢emz je neziidka spojeno i se

zakladdnim pozéru. Vyskyt je pomérné ojediné€ly, ne kazdé zaloZeni pozaru ma sexudlni

motivaci.
*myzofilli - zaméteni na necistotu na téle partnera nebo na prostiedky menstruacni
hygieny,
*exkrementofilii — sexudlni vzru$eni vyvolavano mo¢i ¢i vykaly a manipulaci s nimi,

eventualné devianta vzruSuje byt pomocen ¢i pokalen partnerem. Nékdy se vyskytuje
1 v ramci sadomasochistickych rituald,

*akrotomofilii - zaméfeni na partnery s amputovanymi koncetinami, eventualné na
protézy amputovanych koncetin,

*somnofilii - erotické zaméfeni na spiciho partnera,

*statutofilii - eroticky zajem o sochy.

Nékdy se setkdvame 1 s kombinaci nékolika deviantnich preferenci vyskytujicich se
soucasné. V téchto piipadech jde o tzv. kombinované sexualni deviace. Pokud
pozorujeme velmi mnohotvarné deviantni aktivity, hovofime o deviaci polymorfni

(mnohostranné).
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2.3 Sexualni deviace u zen

K nekonformnim sexualnim projevim Zen je obecné spoleCnost podstatné
tolerantnéjsi nez k deviantnimu chovani muzt. Pokud bude deviantni Zena exhibovat
z okna svého bytu, asi se maloktery kolemjdouci muz bude citit sexualné ohrozen a je
asi malo pravdépodobné, Ze vyhleda policii a oznami jeji chovani. Rovnéz starSi pan
nabizejici na hfiSti bonbony hol¢ickdm bude napadnéjsi nez Zena s podobnym
chovanim. Tyto postojové nazory odrazi i moda, muz v zenskych Satech asi na ulici
vyvola v§eobecnou pozornost, nez Zzena V Kalhotach. Ty jsou uz desetileti naprosto
b&Znym jevem. Zeny jsou dodnes vnimany spise jako obéti sexualni dominance a nasili
ze strany muZz.

Zminky o sexualnich odchylkdch u zen jsou velmi vzicné a jako pachatelé
sexualnich deliktli jsou naprostou vyjimkou a pokud jsou za podobny trestny ¢&in
vySetfovany, je méné pravdépodobné, Ze budou také souzeny a odsouzeny. Sexudlni
delikventky vsak ptesto existuji, i kdyz je jich méné nez muzi.

Vyskytuji se u nich pedofilni delikty nejcastéji incestniho typu, a to jak na divkach,
tak 1 chlapcich. Nejde o jednorazovy akt, ale opakované aktivity. Pfi sexualné nasilnych
¢inech jsou spiSe odsouzeny pro napomahdni trestné cinnosti jako spolupachatelky
muze, ktery se dopustil znasilnéni.

Sexualni delikventky existuji, ale je otdzkou, nakolik jsou sexudlné deviantni.
VétSina pachateld netrpi deviaci v pravém slova smyslu. U vySetfovanych pachatelek se
setkdvame spiSe s poruchou osobnosti, mentalni retardaci, zavislosti na alkoholu nebo
drogach. Nékteré deviace se vSak u Zen mohou vyskytovat relativné €astéji, a to zv1asté

ty, které jsou spojeny se svazovanim a podrobenim se.
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3. Souvislost deviaci s nékterymi spoleCenskymi jevy

3.1 Deviace v médiich

Diilezitou roli dnes hraje ve spolecnosti televize, radio, tisk a hlavné internet.
Spousta lidi si pod vlivem médii vytvari na uréité skutecnosti svlij nazor. V piipadé
deviaci a hlavné téch sexudlnich dochazi v médiich k jednoznacné ptevaze negativnich
informaci.

Nemalou roli také sehravaji v souvislostech s nékterymi kauzami média, ktera se
dotykaji v dnesni dob&é mnoha piipadi unosi, znasilnéni ¢i vrazd déti. Média ale nékdy
tyto ptipady zvelicuji. To miize zapficinit pfehnanou reakci na nékteré socidlni skupiny,
zalozenou na faleSném nebo zveliceném dojmu, ze chovani né&jaké jiné skupiny je
nebezpecné a je hrozbou pro spolecnost. Zkusme si piedstavit spole¢nost, kterd by tvrde
odsuzovala jakoukoliv sexudlni mySlenku ohledné béZnych heterosexudlnich vztaht,
a vSude by se tvrdilo, ze napt. muz, predstavujici si vnadnou zenu v jemu piijemné

sexualni fantazii, jednou néjakou zenu znasilni nebo ji jinak ublizi.

3.2 Deviace, Skola a prevence

Ve Skolach a zatizenich zabyvajicich se ¢innosti s détmi by méla byt informovanost
0 sexu a s tim souvisejicich sexudlnich deviacich vice neZ okrajova a pracovnici by méli
s détmi o tomto problému hovofit. Informovanost je ¢asto mala a neodborna. Hodné
také zalezi na veku ditéte, ale néjakou formou by méli déti upozornit a varovat. Kazdy
hodny strejda, ktery nabizi bonbony, nebo chce néco ukazat, nemusi byt ten hodny
strejda, ale klidn€ zly pan. Nemusi to ani byt jen n&jaky neznamy clovek, ale klidné
1 ten hodny pan ucitel, kamarad ze sousedstvi, vychovatel, instruktor nebo trenér.

Muze se zdat, ze zastoupeni jinak sexualné orientovanych osob je V zafizenich
zabyvajicich se pedagogickou c¢innosti procentudlné vySsi nez v bézné populaci.
Tuto domnénku mizeme také aplikovat 1 na studenty pedagogickych oborti. Muz, ktery
se chce stat pedagogem a ma k détem pozitivni vztah se miize zdat az podeziely, piitom
se ale viibec nemusi jednat o jinak orientované¢ho jedince. Lidé¢ si vS§eobecné voli takové
zaméstnani a profesi, ktera ho bude néjak téSit a napliiovat. A proto si také tieba
pedofilové at’ uz védome ¢i podvédomé, voli ¢asto takové zaméstnani, kde mohou pfijit

do kontaktu s détmi.
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Clovék, kterého k détem tahne pedofilni slozka jeho sexuality a ktery si zaméstnani
zvolil, aniz by si to uvédomil, mize z neznalosti situace napachat nemalé Skody.
Pripadt pedagogu, ktefi zneuziji dité, je kazdy rok nékolik. Svou profesi si jisté
nezvolili proto, aby mohli déti zneuzivat. Tim, ze o sob& nikdy nepfemysleli ve svétle
mozné odliSnosti své sexualni orientace, se nakonec dostali do situace, kterou nezvladli.

Podobna je situace z hlediska informovanosti nositeli sexualnich deviaci i na
zékladnich a stfednich Skolach. Jiz tam si miize dospivajici jedinec vSimnout, Zze se mu
deéti libi ,tak n¢jak jinak®. Nikdo vSak tyto mladé dospivajici neinformuje o tom,
7ze mohou mit i jinou sexualni orientaci nez heterosexualni, pfipadn¢ homosexualni.
Dnes se jiz otevien¢ hovoii o homosexualité, neni proto divod, pro¢ by se stejné
oteviené nemohlo mluvit i o sexudlnich deviacich. Mlady ¢lovek, ktery podvédomeé citi,
ze ho vzruSuje néco ,,zakazaného®, pak mize nabyt dojmu, Ze nema jinou moznost,
nez tyto zvnitinéné predstavy spolecnosti realizovat.

Predchazeni pohlavniho zneuzivani déti spoCiva v podstaté pouze v jejich
informovani o nebezpecich, kterd jim hrozi od dospélych deviantl. Klade se diraz na to,
ze by nikdo nemél sahat na jejich télo, pokud jim to je nepfijemné a nelibi se jim to.
Nikdo vSak preventivné nepracuje s potencialnimi nositeli sexualnich uchylek,
nepiipravuje mladé lidi na to, Ze 1 oni sami nebo jejich pratelé se moZna budou muset
vyrovnavat se specifinostmi své sexuality. Nositelem deviace se n¢kdo zacne zabyvat
az v momenté, kdy uz je pozdé&, kdy spacha sexudlni delikt. Strach z prozrazeni sexualni
orientace €1 velké riziko nepochopeni obvykle pedofilné orientovanym lidem nedovoli
svétit se nejblizSim lidem.

Prevence pohlavniho zneuZivani déti spocivd také v informovani ,.budoucich*
pedofild a jinych deviantd. Dilezitd je nejen z divodu, aby rozpoznali svou
nebezpecnost, ale také proto, aby dokazali svou sexudlni odliSnost integrovat do své
osobnosti a uméli s ni zachazet. Nejen, aby nikomu neublizovali, ale aby ji téz ptipadné
dokazali vyuzit k dobru a prospéchu svému i ostatnich lidi.

Mezi lidmi se casto setkavame s nazorem, ze by pedofiln¢ orientovany jedinec
nemél s détmi pracovat. Vychdzi to z obav ohledné zvysSené nebezpecnosti pedofild.
Nektefi sexuologové dokonce uvadi, ze lidé pedofilné zaméfeni se Casto velice dobie
uplatiuji v zaméstnanich spojenych s kontaktem s détmi a mohou byt diky dobrému
porozuméni détskému svétu UspéSnymi uciteli, vedoucimi volnocasovych aktivit
¢i trenéry a z hlediska pfeneseni zajmu socialné pfijatelnym smérem jejich sexudlnich

potieb za optimalni.
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3.3 Deviace a rodina

Radu let vétSina lidi véfila, Ze zneuZivani vieho druhu je pomérné vzacné.
Domnivali se, 7¢ jen méloktery rodi¢ je tak $patny, aby zneuZival své déti. Ze malé
hol¢icky jsou obtézovany leda néjakymi uslintanymi sprostaky, zkratka se vSeobecné
piedpokladalo, Ze vétSina déti je pred zneuzivanim v bezpeci. Ale je tomu praveé naopak.
Je to veliky problém, o kterém casto ani nevime, nebo si to ani moznd nechceme
pfipustit, Ze by se to v naSem okoli mohlo stat. Ur¢it¢ kazdy z nés zna alespoinl jednu
obét’ tohoto zneuzivani. Zneuzivajici miize byt tfeba ucitel, ¢lovék najaty na pohlidani
ditéte, rodi¢ ¢ jiny pfibuzny, sourozenec, rodinny piitel nebo neznamy ¢lovék. Casto si
fikame, jak je to mozné. Dnes divky dospivaji mnohem rychleji a zeny, manzelky jsou
zaneprazdnény praci, jinymi aktivitami, nebo trpi sexualnimi problémy. Muzi pak lehce
podlehnou svodiim a nemohou odolat pokuseni. A pokud zije v rodiné, kde neni dité
vlastni, tak clovek neodold mladému ¢lovéku, ktery ho chtic nechtic svadi.

Ptispiva k tomu také obleceni a uvolnénd moralka a soutézeni, kdo diive bude mit
za sebou prvni sexualni zkusenost. Snazi se byt dospélymi co nejdiive, aby se staly
nezavislymi. S tim souvisi také pozivani alkoholu a drog. Snazi se uvolnit a odreagovat
od kazdodenniho shonu a reality a chtéji se bavit a sex k tomu samoziejmé podle nich
patii. Ale nékdy moc nepfemysli nad nésledky a disledky po tom co se tento skutek
stane.

Nekdy je divodem zneuzivani také zavislost na né&jakych latkach, alkoholu
¢1 drogach a v tomto stavu pak dochazi k t€émto ¢inlim. Dit€ si to pak vyklada tak,
ze za to vlastné nemize, ze z n¢j mluvi droga nebo alkohol.

Dospéli jako zakonni zéstupci déti maji zvlastni prava a povinnosti. Ovliviiuji
a pusobi na jejich zivot vice nez ostatni lidé. Mohou rozhodovat o tom, co jejich dité
muze délat, ale i o tom, S kym se mohou kamaradit.

Pokud si v§imnou, Ze se s jejich ditétem kamaradi jiny dospély nebo mnohem starsi
kamarad nez je on sam, a rozumi si s nim tak n¢jak vice nez by mélo, n€ktefi o tom
mohou zacit premyslet. Tento kamarad muze byt, ale nemusi byt tieba pedofilné
orientovany. Proto by si méli davat pozor a v§imat si jak se K ditéti chova a jestli na n¢j
nema néjaké nezvyklé naroky nebo se pfili§ nevtira do jeho pfizné a soukromi. Pokud
tohoto kamarada nezname a méame néjaké podezieni, je dobré tohoto cloveka lépe
poznat, zeptat se na néj ditéte, nebo ho tieba pozvat na navstévu a popovidat si s nim.

Ze zacatku muze byt trochu vyplaseny a mize se bat nasi reakce, ale je velice dulezité
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si v§imat jeho projevii a samoziejm¢ 1 reakci ditéte, a to jak V pfitomnosti,
tak v nepfitomnosti tohoto kamarada. Zda je vSechno v potadku nebo se déje néco
nezvyklého nejlépe pozname na ditéti. Déti samy maji chut' se o vSechny zazitky
podélit, nezapominejme je proto dikladné a pozorné poslouchat.

Dulezité je také zminit se ditéti o odlisSné sexudlni orientaci. Dnes uz toto téma neni
zadné tabu a mize se s nim setkat na kazdém kroku a hlavné z médii. A pokud tfeba
zjisti v pozd¢jsim véku, ze se ho to tieba také tyka, ze se mu libi vice holky nebo kluci,
piiméfené veéku, déti nebo cokoliv jiného, ubezpecme ho, ze klidn¢ muize ptijit a svéfit
se a ze ho nepfestaneme mit proto radi. Neni to nase, ale ani jeho chyba.

Je velice dilezité mit s ditétem dobry vztah, vénovat se mu, udélat si na néj Cas,
povidat si s nim o jeho problémech, poslouchat co jej trapi, hrat si s nim. Rodi¢, ktery
ma dobry vztah s ditétem, obvykle dobie a rychle rozpozna, Ze neni néco v poradku, ze
se d&je néco nezvyklého. Nejvice rizikové rodiny jsou ty, Které se détem nevénuji.
Rodice jsou ¢asto zaneprazdnéni praci nebo sami sebou a déti nechavaji samotné nebo
je posilaji do riznych krouzkl. Takové dité se pak Casto upne k osob¢, ktera se mu bude
vénovat vice neZz rodina. Takovyto ¢lovek si pak miize nepozorované délat s ditétem
cokoliv.

Déti umi velice dobfe pouzivat slovo ,NE*. Casto toto slivko pouzivaji
v situacich, kdy se to nehodi. Je dualezité naucit fikat ,,NE“ i v situaci, kdy mu d¢la
dospély navrhy nebo se ho dotyka na mistech t¢la a tyto dotyky jsou mu nepiijemné.
Kolikrat jasné vyjadiené ,,NE* staci, aby s tim ptestal. U pedofild to vétSinou zabira,
protoze nechce, aby ditéti bylo v jeho pfitomnosti nepfijemné a mohl se s nim déle
stykat. Je dulezité vysvétlit ditéti, Ze nikdo nema pravo se ho jakkoliv dotykat, kdyz je
mu to neptijemné. Mélo by védét, Ze mu nikdo, ani rodice, nesmi bezdlivodné sahat na
intimni mista. Argumenty na otazku ,,pro¢* musime dobfe zvazit podle v€ku ditéte.

Vétsina ptipadl pohlavniho zneuZzivani déti se d&€je doma, u nejblizsich pfibuznych
nebo u lidi ditéti dobfe znamych. Je tieba vést dité k vSeobecné opatrnosti k cizim lidem
a predevsim odmitani nabidek svezeni autem ¢i jinych pfijemnych ¢innosti. Pozor v§ak
na pfili§ prehnanou opatrnost, mize to mit sva negativa. Dité, které je pfehnané
varovano uzkostnymi rodi¢i na vSemoznd nebezpeci, se miZe stat priliS bojacnym
a jeho sebevédomi bude velmi nizké. Dospély ¢loveék nema pravo a nesmi ditéti ublizit.
Postoj rodice, kdy je dité¢ vedeno k pfehnané opatrnosti, mize v praxi nékterym

rizikovym situacim ptedejit, ale nedokaZze jisté pfipadnému zneuziti zabranit.
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Je velmi dulezité sledovat projevy ditéte. Je-li dit€¢ zneuzivano, ma to urcité
projevy. Dité, které bylo diive veselé, je najednou plactivé. Dité, které dosud bez
problémt prospivalo ve Skole, ma nahle problémy s prospéchem nebo chovanim.
Izoluje se, stahuje se, nechce s détmi ven, boji se urcitych lidi. Odmita jet k babicce a
dédovi, nebo jinym piibuznym. Nebo dité, které rado chodilo do sportovnich krouzk,
najednou piijde s tim, ze tam chodit nebude. Nechce s dotyénym zneuzivatelem zistat
samo, za kazdou cenu se chce vyhnout styku s timto ¢lovékem. Muze to vypadat, jako
kdyby zlobilo, ze nechce ztistat samo s tatinkem, u sousedii nebo znamych, kteii se
o n¢j maji starat po dobu Vasi nepfitomnosti. Projevt je samoziejmé vic, dité¢ obvykle

vysild nespecifické signaly.
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4. Osoba devianta

4.1 Charakteristika a moZné motivace osoby devianta

Samoziejmé ne kazdy pachatel sexualniho zneuziti je pedofil, tedy deviant
Vv pravém slova smyslu. Pedofilni i nepedofilni pachatelé¢ maji pfitom odliSnou motivaci
svého chovani. Pedofilové jsou primarné motivovani svou sexualni preferenci déti jako
objektli, zatimco nepedofilni delikventi mohou mit sex s détmi naptiklad proto, Ze neni
dostupny dospély sexudlni partner.

Reiner Godtel, némecky sexuolog a gynekolog, uvadi na zéklad¢ vysledkit mnoha
vyzkumi: "Pachatelé sexudlnich nasilnickych cinit vétsinou v detstvi postradali pocit
opravdového bezpeci a byli télesné nebo dusevné tryznéni. Nemusi jit jen o biti
a nadavky, ale leckdy také o nadmérnou drezuru k poslusnosti. Pachatelé byvaji casto
nendpadni, plassi, v muzské roli nesvi. Nasilim kompenzuji pocit ménécennosti.
Sexudalni nasilnik si nékdy pocina brutalne.” (Sexualita a nasili).

U nékoho jsou odchylky snad zapsané uz v genech, u jiného se otiskne neblaze
vychova v rodin€. Devianti nemohou za své zaméfeni, avSak jsou odpovédni za to,
jak s nim nalozi. Sexualni deviace sama o sob& neni trestna, to az kdyz jedinec spacha
na jejim zakladég trestny ¢in.

Psychologicky profil pachatelii trestného ¢inu zneuzZivani déti a mladeZe se
u deviantnich a nedeviantnich pachatelt lisi. Nelze fici, Ze popsané charakteristiky by
pasovaly na vSechny pachatele, ale v hrubych rysech je mizeme shrnout nésledovné:

*U pedofilnich pachateli se mizeme setkat s t€émito osobnostnimi rysy:

V porovnani s ostatnimi skupinami devianti mezi nimi najdeme nejvétsi procento lidi
vysokoskolsky vzdélanych. Jejich primérny veék je v porovnéni s ostatnimi devianty
vys$si, nejCastéji spachaji delikt ve strednim véku. Weiss udava vrchol mezi 35. a 40.
rokem. Ale mohou trestny ¢in spachat 1 adolescenti, ktefi zatim nemaji zkuSenosti se
svou sexualitou a deviantni puzeni nejsou jeSté schopni rozliSit. Neprosli si fazi
uvédoméni a piijeti vlastni odliSnosti. I stdirnouci muzi nékdy poprvé pohlavné zneuziji
dité. Na jedné stran¢ osamélost, na druhé stdle mensi pfitazlivost partnerky, nékdy
1 ubytek rozumovych schopnosti, odtlumi deviantni impulzy a ztiZi kontrolu chovéani.
Podobné jako u nedeviantnich pachatelt, se zde neztidka setkavame s dysfunkéni
rodinou, zejména pak chybi otec jako vhodny identifikacni vzor. Poruchy osobnosti

byvaji nékdy diagnostikovany, nejcastéji je to psychopatie. Socializace takovychto lidi
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byva obtizna a byva pro né€ obtizné tvofit kvalitni vztahy s vrstevniky. Potiebu vztahu
pak napliuji v té skuping, kterd je pfijima a tou je détsky kolektiv. Ve srovnani
S ostatnimi jSOu vice uzavieni, V napéti vykazuji nizsi sebevédomi. Vice nez ostatni
vSak touzi po uznani. Malokdy vykonavaji povolani zaméfend na vykon. Tihnou
k volbé takového, které jim otevie cestu k détem. Setkdvame se u nich se zvySenou
mirou vztahovacnosti a vyssi uzkostnosti. Jen ¢ast pedofilt je odkdzana celozivotné na
deviantni zptisob sexualniho uspokojeni. Vétsina z nich zije ve funkcnich partnerstvich
¢1 manZelstvich.
*Ve skupiné nedeviantnich pachateli byly vysledovany nésledujici charakteristiky:
Weiss uvadi zejména niz§i vzdélani, problémovost ve vztazich a v zaméstnani.
V porovnani s pedofilnimi pachateli bude také niZsi jejich primérna inteligence. Obecné
plati, Ze ¢im vyssi je mentdlni Groven pachatele, tim se zvySuje pravdépodobnost, Ze ¢in
provedl deviant. Byvaji to Casto lidé naduzivajici alkohol a majici kriminalni historii ve
smyslu i nesexualnich deliktd. Uroven kontrolnich mechanismii je u nich nizka. Své
chovani nekontroluji a jednaji pod vlivem okamzitého impulsu. Od pravych pedofild se
lisi i mirou agresivity jako rysu osobnosti a pouzitého nasili. Pravy pedofil dit¢ malokdy
nuti k pohlavnimu styku a ublizit ditéti, tedy milované bytosti, je pro ného nepftijatelné.
Pro nedeviantni pachatele sexuologicka 1é¢ba nema smysl, uzivaji-li alkohol, mize byt
pfinosnou lécba protialkoholni zejména zamétend na posileni kontroly svych impulsi.
Poruchy osobnosti u nékterych rozpoznavame také. Chodura a Hrdlicka uvadéji jako
nejcastéjsi disocialni a emoc¢né nestabilni poruchu osobnosti. Takovy ¢loveék nebere
ohledy na spoleCenské normy. Pocity a emoce druhych jsou mu lhostejné
a V dlouhodobych vztazich selhdva. Zvlast¢ nebezpecné jsou pak pro bezbrannou
détskou bytost jeho reakce, které na sebemen$i podnét byvaji agresivni. Vlastni
sexualita a uspokojovani potieb stoji v popiedi. Casto se u takovych osob setkivime
s nedostateénym rodinnym zdzemim v détstvi a chybé&jici oporou nékterého nebo obou
Z rodicu.

Z tohoto ptehledu je patrné, ze osobnost pachatelll zneuzivani déti a mladistvych se
rizni podle jejich typu a je potieba zohlednit, za jakych okolnosti ke zneuzivani doslo.

Brichcin podava typologii pachatell zneuzivani déti:

*Pravi devianti, a to heterosexualni nebo homosexualni pedofilové, popt. bisexudlni,

kteti preferuji velmi malé déti, ale tato deviace je vzacnd. Heterosexudlnim pedofilim
jde spiSe o vztah s obéti, u homosexualnich je vice zastoupena slozka agresivity

a té€lesného kontaktu.
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*Psychosexudlné nezrali muzi, ktefi sexudlni objekty nerozliSuji podle v€ku a pohlavi,

obtizn& zacinaji kontakt, nejsou GspeSni pfi ziskavani zndmosti s dospelou zenou nebo
muzem a tak je dit€ pro né snadnéji dosazitelné.

*Pachatelé situaéné podminéni, nejednd se o devianty v pravém slova smyslu, ale o ty,

u nichz spoustécem k deliktu byl alkohol, osobnostni rysy, jako napf. psychopatie,
nezdrzenlivost, snadna dostupnost, popt. bezbrannost objektu.

*Delikventi s intelektovym deficitem, pro néz je dité nahradnim sexualnim objektem,

nebot’” se jim nedafi realizovat vztah s dospélym. Jelikoz jsou rozumové na urovni
ditéte, je pro né dité v tomto ohledu partnerem spise nez dospély. Takovito lidé po ditéti
vyzaduji souloz a nemaji v zddném ptipad¢ nahled na své chovani. O kontrole afekti,
emoci a chovani nelze hovofit.

*Devianti sadisticti ¢i patologi¢ti sexudlni agresofi. Ti svou kariéru nékdy odstartuji

praveé na snadno dostupném détském objektu, ackoliv pedofilné orientovani byt nemusi.
Takovi jsou pro dité zvlast¢ nebezpecni, nebot’ nevahaji pouzit nésili a souloz obvykle
dokonaji.

*Kombinovand deviace. U nékterych pachatelll se deviace kombinuje a jednd se pak

napi. o pedofilni sadisty nebo pedofilni exhibicionisty. Jsou to chylky vzacné a Casto

se s nimi v bézném zivoté nesetkame. Mohou v8ak byt pro dité¢ nebezpecné.

Pachatelé incestu jsou popisovani jako malo odolni, choulostivi lidé. Chybi jim
vitalita, nedokdzi navazovat mezilidské vztahy a neuméji se sexudlné prosadit.
Imponuje jim nedobrovolny vztah k sexualité. VSichni autofi, kteti se zabyvaji touto
problematikou, dosli k zavéru, Ze hlavnim problémem je biologickd porucha vyvoje
a zralosti. Byvaji to 0soby s malou vuli a zdrzenlivosti, s nedostate¢nou inteligenci, jako
pracovné neschopni, malo motivovani, afektovani, bez perspektivnich Zivotnich cilti

a bez vnitinich zavazki viici socialng etickym normam.

Typicky sadisticky vrah je podle Britaina socialn¢ izolovany, citové plochy,
introvertni, nékdy piiliSné kontrolujici, prudérni, moralisticky, hypochondricky ¢lovék,
zavisly na prili§ ochrandiské matce, ke které ma ambivalentni vztah. Nékdy trpi
psychotickou poruchou. Trpi pocity ménécennosti a ¢in mu dava pocit moci a nadvlady.
Ve vztazich ma celozivotni problémy. VétSina jejich obéti jsou Zeny, ale setkdvame se
I s ptipady, kdy se obéti stane dité, dospivajici nebo muz. Tento deviant si peclivé

vybird svou obét. V détstvi byvali zneuzivani rodici, proto u nich nachdzime diivéjsi
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a Cast¢j$i sexudlni kontakty. V partnerskych vztazich nejsou schopni se citove
angazovat a udrzet si ho. Tyto vztahy jsou umélé a povrchni. Dal§im rysem o0sobnosti
sexualniho vraha je mala potieba kulturnich a socialnich zajmia véetné zajmu o praci

1 ve smyslu hobby, kde vétSina normélnich lidi naléza moznost své realizace.

4.2 Priznani si sexualni deviace a svéreni se

K diagnoze sexudlni deviant je tfeba dikladného vySetieni. Jak fikaji odbornici,
sexualnim deviantem se Clovek rodi a je jim cely zivot. Neda se zménit ani 1écbou ani
trestem. Lze jen naulit pacienta stouto uchylkou Zzit tak, aby neohroZoval okoli.
Pacienti (devianti) ¢asto o svych sklonech nevi, ale pak nastane situace, kdy se v nich
néco obrati, Casto se toho leknou a nevi co s tim. Mivaji $patné sny a musi na to stale
myslet. A co by mél v takovém ptipadé délat? O své sexualni uchylce si mize klidné
ptecist na internetu nebo v knihach. Urcité to pro né neni jednoduché smifit se s tim,
ze s nimi neni néco v poradku a ze trpi takovou tchylkou, at’ uz méné ¢i vice zavaznou.
V tom lepsim piipadé vyhledaji sami odbornou pomoc, nebo si své potieby snazi
uspokojovat pomoci mist nebo véci, kde mu jeho ptani splni. At uz jsou to erotické
Kluby sriznym zaméfenim nebo Casopisy, videa, DVD a ¢asto nejsou vyjimkou
I internetové stranky. V tom hor$im jdou a spachaji sexualni trestny ¢in. Néktefi jsou
po zjisténi své Gchylky tak Sokovani, Ze se jdou sami udat. Casto mivaji problémy se
svou sexualitou Vvbé&ném zivoté. Pravé to byva prvni znamkou  toho,
Ze S nimi neni néco v poradku. VéEtSina z nich zjisti az po vySetfeni sexuologem nebo

psychiatrem, ze trpi deviaci nebo tfeba jinou osobnostni poruchou.

4.3 Odborna pomoc deviantim, 1é¢ba

%

V hlavé VI. zédkona €. 40/2009 Sb. trestniho zdkoniku jsou stanovena ochranna
opatieni (ochranné léceni, ochranna vychova a zabrdani véci). Obecné je ukladani
ochranného 1éceni obsazeno v § 99 TZ.

Jednim ze ¢ty druhti ochranného 1éCeni je sexuologické léceni (vedle léceni
protialkoholniho, toxikologického a psychiatrického). Nositel parafilie se muze 1é¢it
bud’ dobrovolné, nebo nedobrovolné na zakladé rozhodnuti soudu. Soud na zakladé
doporuceni znalct nafidi ochranné 1€¢eni, a to bud’ formou ambulantni, nebo ustavni.
Soud také urc¢i, ve kterém zdravotnickém zafizeni mé léCeni probéhnout. Doba 1écby

neni soudem urcena, trva tak dlouho, nez I1¢kar provadéjici 1écbu muze konstatovat,
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ze jiz splnila ucel, pro ktery byla natizena. Toto své zjisténi sdéli soudu pfislusnému dle
mista zdravotnického zatizeni, které 1éCbu provadi. Doty¢ny soud pak na zakladé nalezu
oSetiujiciho sexuologa rozhodne o zméné 1€Cby ustavni v ambulantni, ¢i o jejim
ukonceni, nebo pokud mé pochybnost o spravném hodnoceni pacientova zdravotniho
stavu, si jesSt¢ vyzada znalecky posudek od jinych sexuologl, nez jsou ti, ktefi 1éCbu
provadeéji.

Lécebné metody na vétSin€ nasich sexuologickych pracovist bézn¢ dostupné a v plné
mife hrazené zdravotnimi pojistovnami. Kladou si za cil adaptovat sexualniho devianta
na pokud mozno bezkonfliktni zivot ve vétSsinové normalni spole¢nosti. Usiluje
predevs§im o adaptaci koitalni, tedy o to, aby se deviant naucil, pokud je to v jeho
konkrétnim ptipadé mozné, vést normalni nendsilny koitalni pohlavni Zivot s dospélou
partnerkou (partnerem). Nejlépe v trvalém partnerském vztahu.

Tam, kde se nepodafi pacienta ani koitalné adaptovat, snazi se jej prevést na
pravidelné vybijeni pohlavni potfeby onanii. Pomuicky z oblasti komercionalizované
sexuality, hlavné erotické filmy a tiskoviny, mohou byt dobrou pomoci v této adaptaci.
Samoziejmé& nelze zapominat ani na otevirani pro pacienta dosud malo znamych,
novych obzort kulturnich a duchovnich.

Utlumova 1é&ba hormonalni usiluje sniZit pohlavni vzrusivost a drazdivost. Tedy
utlumit sexudlni motivaci tim, Ze vyuZitim existence zpétné vazby mezi varletem
a hypofysou snizi tvorbu gonadotropinii a tim i produkci muzského pohlavniho
hormonu. Dnes se uziva bud Zenskych hormont progesteronového typu, nebo
antiandrogend. Nelze ji vSak provadét celozivotné. Dlouhodobé provadéni
hormonalniho Utlumu by pfipadalo v ivahu jen v pfipadech mimofadné nebezpecnych
jedinct vzdorujicich adaptacni 1écbé.

Dalsi metodou je kastrace = chirurgicky zakrok, pii kterém dojde k odstranéni
muzskych pohlavnich Zlaz (varlat). Funkénim disledkem je vyrazny pokles hladiny
testosteronu. Nasledkem je pokles sexualni touhy na uroven, kterou je pacient schopen
Iépe kontrolovat. Provadi se na zadost devianta, kterd je jeho svobodnou vili. Musi
projit komisi, ktera rozhodne, jestli je vhodnd a bude u¢inna ¢i nikoliv.

Nekteti odbornici povazuji kastraci za indikovanou jen u téch delikventl, u nichz
byla deviace skute¢nou pii¢inou sexualniho deliktu. Jde 0 zasah do télesné i duSevni
integrity organismu. Recidivita pacientd se po zakroku vyrazn¢ snizuje.

V piipadech zvlasté nebezpecnych deviantli, kde alternativou k tomuto zékroku

by byla jen ochrana spolec¢nosti v podob¢ jeho dozivotni detence, je relativné dobrym
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vychodiskem jak pro devianta, tak pro spolecnost. Pacient musi byt pted svym
rozhodnutim nalezité¢ pouc¢en o moznych nasledcich zakroku.

Ze statistik vyplyva, ze asi 20% kastrovanych muzii vede i po operaci uspokojivy
partnersky pohlavni Zivot. Jsou znamy 1 pfipady, kdy muz, ktery se pted zdkrokem
dokazal chovat jen deviantn€, po operaci konecné nastartoval koitalni Zivot a vytvofil
partnerstvi s nadslednym manzelstvim.

O chirurgicky zakrok muze pozadat i nositel parafilie, ktery se dosud nedostal do
konfliktu se zdkonem. Nejcastéji vSak o néj zadaji ti delikventni nositelé parafilie, ktefi
jiz absolvovali trest odnéti svobody a tstavni 1é¢eni, které nedosahlo nalezité adaptace.

O zékrok ale mize pozadat také delikvent jiz v ramci pfipravného fizeni. Tento
postup mé vyhodu v tom, Ze se pro zdkrok rozhoduje clovék v té dobé vysoce
motivovany na radikalni zméné, a pro soud je jeho naplnéné rozhodnuti dikazem dobré
vile zménit svoji dosud spolecensky nebezpecnou zivotni drahu. Uskute¢néni zakroku
v pripravném fizeni ale predpokladd nejen rozhodnuti nositele, ale také porozuméni
vech organt fizeni. Rizeni si vyzaduje n&jaky ¢as a miize se protahnout.

Pfitomnost deviace ma dalekosédhlejsi disledky pro dal$i napravna opatieni. Pokud
je pachatel sexualniho deliktu deviantni, tedy kona-li ¢in z patologické motivace,
potiebuje logicky ptredevsim 1écbu. Pokud vSak konal na zakladé n¢jakého osobnostniho
¢i socialniho defektu, ov§em sexudln€ normalni, zasluhuje jisté pfedev§im potrestani.

Nas trestni zakon na patologickou motivaci trestného ¢inu pamatuje. Pokud kona
pod vlivem psychotického onemocnéni, napt. schizofrenie ¢i dusevni choroby podobné
zavaznosti, nemuze byt trestan a podle paragrafu trestniho zdkona. Soud uznava jeho
nepfi¢etnost ve smyslu vymizeni rozpoznavacich ¢i ovladacich schopnosti a na
doporuceni znalce — psychiatra — mu obvykle nafizuje ochrannou 1é¢bu psychiatrickou.
V piipadé€ deviantnich pachatel sexudlnich trestnych ¢ind je pak béZnou praxi pfiznani
snizeni ovladacich schopnosti, coz umoziuje uloZeni nizsiho trestu a nafizeni ochranné
sexuologické 1éCby, a to bud’ ustavni, nebo ambulantni.

Cesky model ochranné 1é¢by sexuologické je v mezinirodnim srovnani velmi
ispésny, aviak v poslednich letech si na Ceskou republiku stéZuji evropsti komisafi pro
zabranéni muceni. Nelibi se jim, ze sexualni devianti jsou u nas stale jeSté kastrovani,
coz je metoda, kterou civilizovana Evropa Vv zdsad¢ opustila. Bézn€ se tam v téchto

ptipadech nasazuji I€ky a injekce v kombinaci s dozivotni izolaci.
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5. Obét’ devianta

5.1 Charakteristika a motivace obéti

Déti jako obéti sexudlnich delikti Casto pochéazeji z disharmonickych rodin
(nedostatek lasky a odmitani ditéte). Brzy se nauci, Ze naklonost lze ziskat
1 uspokojenim sexualni touhy né€koho jiného. Zkusenosti ukazuji na uréité skupiny déti,
které 1ze oznalit za potencionalné rizikové z hlediska sexudlniho zneuzivani. Velmi
ohrozenou skupinou jsou déti, které nemaji potiebné znalosti, postoje a dovednosti
Z oblasti sexudlni vychovy. Celé generace déti byly dlouhou dobu ponechany jakémusi
samovyvoji a nahodilym informacim. Tim se oteviel prostor pro sexudlni zneuzivani
zcela neinformovanych déti, které ¢asto nevédély nic o svém téle ani o tom, co je
normalni a co neni.

Velmi rizikovou skupinou jsou déti z dysfunkénich rodin, Casto zanedbané,
psychicky deprimované a opomijené. Svij volny i1 Skolni ¢as travi mimo vychovny
dozor v raznych potulnych partach. Samy se pak stavaji aktivnimi Gcastniky predevs§im
kvili finanénimu zisku, ktery jim pfinaSi. VéEtSina z nich pak pokracuje v cesté smérem
k drogam, delikvenci, prostituci a kriminalni c¢innosti. Pokud jsou finan¢né
zainteresované, nehledaji pomoc, spiSe naopak do svych aktivit zatahuji i dal$i obéti.
Jinou ohrozenou skupinou jsou déti mentidlné retardované nebo jinak postiZzené.
Postizeni jim znemoZiluje U€innou obranu a samoziejmé i znesnadiiuje odhaleni
pachatele. Podobnou skupinou jsou i velmi malé déti, které potiebuji dozor a jsou
sveéfovany Casto do péce nezndmym a neprovérenym osobam.

Nelze ale vyloucit, Ze budou ohrozeny i dé&ti znerizikovych skupin, tedy
harmonickych rodin a manzelstvi, kde je zneuZivani déti velmi dobie stfeZené tajemstvi,
a to jak pachatelem, tak obéti a dokonce i ostatnimi ¢leny rodiny.

Nekteré obéti vykonavaji sexualni sluzby zcela dobrovolné, ptilezitostné poskytuje
sex za uplatu. Poklada to za snadny a relativné zdbavny zplsob privydélku. Jeji vlastni
jednani je nijak netraumatizuje a vydélané penize buduji pocit prestize a nezavislosti.
Muze tu dojit k ,,ndvyku* na sex, pak pochopiteln¢ i na penize a mozna i na nékteré
pocity, které pfi této ¢innosti proziva.

Vyskyt détské prostituce urcuje poptavka ze strany ,,zdkaznik(i“ s touhou po

vrwe

ekonomickymi situacemi nekterych komunit a socialnich skupin.
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Druha cast détskych obéti je k sexudlnim sluzbam pravidelné ¢i soustavné nucena.
Byva prodavana jinymi osobami, kterymi mohou byt i ¢lenové rodiny. Za sluzby mohou
dostavat odménu. Soustavné zneuzivané déti jsou zbaveny osobni svobody, jsou plné
pod kontrolou pachatell a byva s nimi hrub¢ nakladano.

U nékterych déti, které byly vystaveny extrémnimu zazitku dlouhotrvajiciho
zneuzivani, spojeného s ohrozenim zivota, byva diagnostikovdna posttraumaticka
stresova porucha s naslednym rozvojem ziskané poruchy osobnosti.

Komerc¢ni sexudlni zneuzivani déti je vétSinou ¢inem nekolika pachatelt, kteti jsou
pro tuto ¢innost cilen¢ organizovani, a nejedna se o jednorazovou akci. Mnohdy souvisi
s nucenym navykem na drogu. Je nebezpecné stejnou mérou pro dévcata i chlapce.
Kromé détské prostituce sem spada také prodej déti a jejich pfemistovani pro sexudlni

ucely.

5.2 Druhy nasledki po ¢inu

Sexualni zneuzivani je problematické v mnoha smérech. Casto naruiuje zdravy
vyvoj ditéte, vyvolava u nich celozivotni traumata, v hor§im piipad¢ dité nenavratné
poskozuje 1 té€lesné. Je na n¢j vyvijen rizné€ intenzivni psychicky natlak, je oznacovano
za Spinavé a vina je svalovana na néj. Dité¢ se v situacich neni schopno rozumové
zorientovat, nechdpe se jako obét. U sexudlniho zneuzivani v rodin€ Casto vSe zapte,
aby o ni nepfislo. Opakované zaziva pocit zrady od svych nejblizSich, neustile je
narusovana jeho télesnd integrita. MiiZe si také vytvofit fyziologicky nadvyk na sexudlni
drazdéni a to mu komplikuje situaci, protoze citi vlastni vinu a selhani. Sexudlni
zneuzivani ma pochopitelné také vliv na utvéafeni jeho socidlnich roli a socidlniho
chovani.

Vysoka mira utajenosti je nejcastéji zpisobena pocitem studu, obavy z oznameni,
strach z opovrZeni, nedostatek nebo ztrata sebedivéry. V piipadech trestné cinnosti
spojené s prostituci je také obtizna moznost proniknuti organt trestniho fizeni mezi
zékaznika, obét’ €1 dal$i zapojené osoby. Bohuzel motivace déti, které se staly obét'mi
komer¢niho sexudlniho zneuzivani, ke spolupréci s policii je vétSinou pomérné nizka.

V nékterych ptipadech vykonavaji pfedmétnou ¢innost dobrovolnég, v jinych byvaji
materialné, socialné nebo psychologicky zcela zavislé na pachatelich — kuplifich,
piipadné nejsou schopné se vzhledem ke svému nizkému véku sebeidentifikovat jako

obét’ sexualniho zneuziti.

30



Prehled moznych ucinkii tyrani a zneuzivani,

- poskozeni sebevédomi, domnénka, Ze nestojite za nic nebo jste Spatni

- prani ublizovat sami sob¢, takze si plisobite popaleniny nebo fezné rany, mysli si, Ze si
bolest zaslouzi nebo ze potlacuji své vlastni pocity do takové miry, Ze nedokazi citit nic
jiného nez bolest, a nékdy proto, Ze v nich vyvolava piili§ velké obavy piedstava, Ze by
se méli zlobit na tyrajiciho rodice, a tak obrati svlij hnév sami proti sob¢

- Spatné zndmky a Spatné¢ pracovni vykony, sklon vybirat si pozd€ji v zivoté dalsi
vztahy, v nichz dochdzi k tyrani a zneuzivani

- v§tipena bezmoc - pocit, ze at’ délate, co délate, nedokazete svoji situaci viibec ovlivnit
- sebevrazedné umysly nebo pokusy, pramenici bud’ z pocitu dospivajicich, ze si
nezaslouZzi Zit, nebo z toho, Ze sebevrazda se jim jevi jako jediné vychodisko ze stavu
utrpeni

- zavislost na raznych latkéach - zase jako unik nebo jako sebevrazedny umysl

- utek z domova, s rizikem dalSiho tyrani na ulici

- potize s vytvafenim divérnych vztahi, s nalezenim nékoho blizkého

- poruchy pfijmu potravy - chorobna zravost, kdy se ¢lovek jidlem utéSuje nebo chrani
v tryznivych situacich, anorexie, hladovéni, vyjadiujici ptani zmizet nebo ziskat
kontrolu alesponn nad urcitou ¢asti zivota, nebo bulimie, kterd mé aspekty obou
ptedchozich poruch

- tendence stat se obéti 1 v dalSim vztahu nebo se sam stét tyrajicim

- sexualni promiskuita, destruktivni sexualni vztahy nebo prostituce

- potize s tim, abychom m¢éli pfijemné pocity z jinych sexudlnich vztahii

5.3 Pomoc obétem, kde hledat pomoc

Existuje spousta divodd, pro¢ radéji nepozadaji nikoho o pomoc. V prvni fadé je to
pocit viny, ze pokud s nimi nékdo jedna Spatné je to proto, Ze si to zaslouzili. Zvlasté
tehdy, kdy netekli jasné ,,NE*, nikdy nekladly fyzicky odpor, nebo kdyz se jim néco
Z toho libilo. Dospély pak mize tvrdit, ze ho svadélo.

Dalsim divodem je pocit studu. Maji pocit, Ze uz nejsou Cisté, Ze jsou zkazené
a ze uz o n¢ chlapci neprojevi zajem, kdyz objevi jejich tajemstvi. Chlapci se stydi,
ze kdyz o nich okoli zjisti, Ze byl zneuzit muzem, Ze je homosexual.

Strach z postoju rodiny. Pokud si neni jisty, jestli ostatni ¢lenové o tom veédi.

Uvazuje o tom proc, proti tomu n¢kdo nezakrocil.
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Strach ze ztraty lasky. Maji strach, Ze ztrati lasku jak jednoho tak obou rodict
pokud jim povi pravdu. Pokud je zneuzivajicim rodi¢, varuje, vyhrozuje nebo vyjadiuje
obavy, ze by mohl jit do vézeni. Tento strach je zvlast silny v piipadé, kdy je dité
piesvédcéeno, Ze ho upifimné miluje. Zneuzivany nechce pfijit o projevy lasky
a naklonosti, ptestoze by je radd oddélil od zneuzivani. Nez aby zlstal bez jakékoliv
pozornosti a péce, radé€ji s tim pokracuje dal.

Strach z ohrozZeni ditéte nebo jeho rodiny. Muze jit o vyhrizky, ze ublizi jemu
samotnému, jinému ditéti, rodicim nebo i domacimu mazlickovi. Pokud se to dé&je
v rodin€é, ma pak pocit, Ze nemize uz nikomu vétit. Pokud se to déje mimo rodinu,
vétSinou to rodi¢um sdéli, ale zalezi také na vztahu dit€te a rodica.

Obavy o zachovani rodiny. Je-li rodina zavislad na pfijmu zneuZivajiciho rodice,
mize mit pocit, Zze odhalenim muze ohrozit celou rodinu. Pokud odejde, nebo bude
uvéznén, dostane se rodina do vaznych obtizi. Velkou roli hraje také matka, které
nechce dité nijak ublizit. Ta mu vétSinou nechce veéfit a brani partnera.

Pokud rodi¢ nezjisti tento ¢in diive, nez se mu dité sv&fi samo, vétsinou to fekne
svému dobrému kamaradovi nebo uditeli ve Skole. Nebo je moznost kontaktovat nékteré

Z téchto pracovist’

Krizové centrum
- pracovi$té zaméfené na pomoc lidem v naléhavych Zivotnich situacich. Provoz
je casto nepretrzity. Nékterd centra maji jako jednu z moZnych sluZeb i linku
divéry. Nemusime se pfedem telefonicky nahlaSovat. Pracovniky byvaji zkuSeni
psychologové, psychiatii, socialni pracovnici nebo zdravotni sestry (bratfi).
Ti jsou zaroven psychoterapeuty a dobfe vySkoleni pro préaci s klienty, ktefi

se ocitli v krizi.

Pedagogicko-psychologicka poradna
- vkazdém regionu nasi republiky. Je urCena détem nebo mladym lidem, ktefi
maji potize ve Skole. Takové potize se mohou tykat naptiklad osvojovani uciva
nebo pracovniho tempa, volby povoldni ¢i stfedni Skoly, ale také muze jit
vrstevnikl. Klientem se mtize stat clovek od tii do patnacti let. Termin navstévy

je tieba sjednat telefonicky nebo osobné.
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Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy

tento typ poradny se nachazi také v kazdém regionu. Klientem se muze stat
¢lovek v kazdém veéku, pokud mé problémy s né¢jakym typem vztahu. Mize jit
o rodinné vztahy: dité s rodici, rodice s ditétem. O vztahy mezi generacemi: déti,
rodice, prarodice. O vztahy milenecké, partnerské, manzelské. Klient mize pftijit
sdm nebo s partnerem ¢i ¢lenem rodiny, nebo celd rodina. Termin navstévy

se také sjednava dopiedu telefonicky nebo osobné.

Psychoterapeuticka centra a psychoterapeuticka pracovisté

byva vétsinou urcenou klientim uréité vekové skupiny. Napiiklad détem,
dospivajicim ¢i dospélym. Zde je mozno pftijit tfeba na doporuceni pracovnika
linky davéry nebo krizového centra, ale je moznost pfijit i z vlastni tvahy.
Dtivodem navstévy mize byt osobni nebo rodinny problém, ktery piesahuje vase
moznosti k feSeni a je doprovdzen nepiijemnymi pocity Uzkosti, strachem,
depresemi, pocity viny, smutkem, ktery nemtize odejit, obavami o zdravi, pocity
odli$nosti, neskuteCnosti, ztraty smyslu zivota apod. Pii prvni navstéve
pracovnik centra, zpravidla psycholog nebo psychiatr se s vami sejde, aby spolu
S vdmi zmapoval situaci, mozna pouzije néjakého psychologického testu nebo se
dikladné¢ vypta na vSe, co souvisi SvaSim problémem. Pokud to bude nas
problém vyzadovat a pokud budeme sami chtit, nabidne vam urcitou formu
kontaktu, naptiklad sérii individudlnich navstév v psychoterapeutickém centru

nebo psychoterapeutickou skupinu.

Linky divéry

je pracoviste, které je mozné kontaktovat prostiednictvim telefonu. Byva bud’
soucasti krizového nebo psychoterapeutického centra ¢i poradny, nebo je to
samostatné pracovisté. Pracuji zde terapeuti, ktefi jsou bud’ profesionalové, nebo
laici, to znamena, ze telefonicky muzete hovofit s psychologem, lékafem,
socialnim pracovnikem nebo zdravotni sestrou (bratrem), nebo i jinymi
profesiondly s podobnym odbornym zamienim nebo vyskolenym laikem, ktery
prosel dikladnou pripravou pro praci na lince duvéry.

Na linku se mtizete obratit s jakymkoliv problémem, pokud nejde o linku, ktera
ma ve svém nazvu urcitou specializaci. Terapeut na lince s vami bude hovofit,

aniz byste se museli pfedstavit a fici svoji adresu. ZaleZzi jen na vas, co
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zvetejnite. Rozhovor bude probihat podle vasich potieb. Nékdy jen staci, abyste
prostfednictvi telefonu sami formulovali myslenky a postupy feseni. Dilezité je
ze to vyslovite nahlas, pred nékym, kdo vas posloucha. Nebo mitizete spolu
S terapeutem vice rozebrat ur¢itou konkrétni situaci a podivat se na ni z jiného
uhlu. Mozna budete jen hledat radu nebo navod, co d¢€lat jinak. V tom piipadé
vam terapeut polozi nékolik otdzek tykajicich se vaSich postojii k dané véci
a toho, co pfi tom citite a prozivate. Mozna zjistite, Ze odpovéd’ vlastné vite, jen
byla htife viditelnd. V urcitych situacich vam terapeut na zakladn€ rozhovoru
muze dat jasnou zpravu, Zze vas problém by bylo vyhodné fesit formou osobni
navstévy na psychoterapeutickém ¢i jinak specializovaném pracovisti. Pokud
sami citime potfebu takové navstévy, dostaneme zde rovnou informaci kam se
obratit nebo miizeme pfijit bez ptfedchoziho ohléseni do krizového centra, pokud
je vnasem regionu. VétSina linek ma nepfetrzitou sluzbu nebo ma provoz do
pozdnich vecernich hodin. Pokud se ocitnete v tézké nalé¢havé situaci, v niz
muzete napiiklad citit netinosny strach nebo Uzkost, depresivni pocity nebo
sebevrazedné nutkani, muzete zavolat pravé v tuto chvili, nemusite hledani

pomoci odkladat.

5.4 Legislativa a prevence

Novy trestni zakonik ¢. 40/2009 Sh., ktery vesel v platnost 1. ledna 2010, ve své
zvlastni Casti nov€é obsahuje hlavu III, ktera zahrnuje trestné ciny proti lidské

ditstojnosti v sexudlni oblasti, mezi které patii:

e zndasilnéni (§ 185), kdo jiného pod pohrizkou nasili nebo.... t€Zké ujmy donuti
k pohlavnimu styku, nebo...zneuzije jeho bezbrannosti, bude....

e sexudlni natlak (§ 186), kdo jiného nasilim, pohrizkou nasili nebo jiné tézké
ujmy donuti k pohlavnimu sebeukdjeni, k obnaZzovadni nebo jinému
srovnatelnému chovani....

e pohlavni zneuZiti (§ 187), kdo vykona souloz s ditétem mlad$im patnacti let,
nebo je jinym zptisobem pohlavné zneuzije....

o soulo? mezi pribuznymi (§ 188), kdo vykond souloz s pfibuznym v pfimém

pokoleni nebo se sourozencem....
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o kuplitstvi (§ 189), kdo jiného piiméje, zjedna, najme, zlaka nebo Ssvede
k provozovani prostituce, nebo kofisti z prostituce provozované jinym....

e prostituce ohroZujici mravni vyvoj déti (§ 190), kdo provozuje prostituci
v blizkosti $koly, zatizeni a mist, které je urCeno pro déti....,

e Sifeni pornografie (§ 191), kdo vyrobi, doveze, vyveze, proveze...
o pornograficka dila, v nichz se projevuje nasili nebo neucta k ¢lovéku, ptipadné
obsahuje pohlavni styk se zvifetem ....,

e vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii (§ 192), kdo piechovava

r

fotografické, filmové...pornografické dilo, které zobrazuje nebo jinak vyuziva

o zneuZiti ditéte k vyrobé pornografie (§ 193), kdo ptfiméje, zjedna...dité k vyrobé
pornografického dila nebo kofisti. ...,

o svdadéni k pohlavnimu styku (§ 202), kdo nabidne, slibi nebo poskytne ditéti
nebo jiné osob¢ za pohlavni styk s ditétem, pohlavni sebeukajeni ditéte, jeho
obnazovani nebo jiné srovnatelné¢ chovani za ucelem pohlavniho uspokojeni
uplatu, vyhodu nebo prospéch....,

e obchodovani s lidmi (§ 168), kdo pfiméje, zjednd, najme... dité, aby bylo jinym

uzito....

Pohlavni zneuZivani je v terminologii trestniho prava trestny ¢in, jehoz skutkova
podstata spociva ve vykonani souloze s osobou ve véku pod stanovenou hranici nebo

v jiném zpusobu pohlavniho zneuziti takové osoby.

Pohlavni zneuZivani ve zdravotnim nebo psychologickém vyznamu muze byt
pojmem s odliSnym, zpravidla Sir§im vyznamem, ktery mtize zahrnovat i takové formy
chovani, které nespliiuji kritéria trestného ¢inu podle trestniho zdkona a judikatury,
napfiklad i1 bezdotykové chovani nebo nevhodné chovéni, které je svou formou nebo

intenzitou se soulozi nesrovnatelné.

Ochréanit naSe dité pred sexudlnim nésilim, které na néj mize ¢ihat v okoli je urcité
velmi dilezité. Nékdy to neni i pfes vSechna snazeni V naSich sildch. Proto nam
prevence dava moznost pokusit Se tato rizika minimalizovat. Preventivné je nutné
pisobit jiz od nejutlejSiho veéku. Prevenci mizeme rozdélit na preventivni, sekundéarni

a tercialni.
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V piipad¢ primarni prevence jde 0 snizeni pravdépodobnosti vyskytu poskozeni.
Cilovou skupinou je potenciondlni a skute¢na obét. Dalsi cilovou skupinou jsou lidé,
ktefi mohou dité ptipravit na obranu nebo je 1€Cit. Je nutné zdlraznit, ze jeji soucasti je
obecna strategie vychovatele — rodice, ucitele apod., kterd utvaii v osobnosti kazdého
ditéte identifikované védomi sebe samého, svych prav a dovednosti jejich obrany. S tim
souvisi také formovani pravniho védomi celé populace z hlediska nésili pachaného na
détech vcetné pedagogické kultivace chovani dospélych vici ditéti.

Sekundarni prevence V této oblasti znamend, vytipovani rizikovych skupin.
Za rizikové skupiny povazuje skupiny moznych pachatelti a obéti. Sekundarni prevence
se na rozdil od primarni li§i tim, ze je jiz specificky orientovana na rizikové pole, kde
zatazuje rizikové déti, dospélé, rodiny a situace.

Tercialni prevenci rozumime takové chovani 1ékate, pedagoga, psychologa, rodice,
ale 1 policisty, které reaguje a zamezi opakovani nasili vici ditéti ¢i jeho
minimalizovani. Jde o to, aby zneuzivané dit¢ nebylo dale poSkozovano a aby
poskozeni, jez dité utrpélo, bylo minimalizovano. Do této oblasti 1ze zaclenit i publicitu
tykajici se zdroji pomoci, jez mize dit€ v nouzi vyhledat. Jde naptiklad o telefonni
linky bezpeci, chranéna obydli apod. O téchto problémech ale 1 mozZnostech by

s ditétem (napf. pii sexualni vychove) mél pedagog hovofit.

V dnes$ni dobé plné pocitachi a stale lepSich a dokonalejSich mobilnich telefont
s fotoaparaty a kamerami se téchto ptipadl déje vice a vice. Internet uz neni neznamou
kapitolou a neni snad uz nikdo, kdo by s nim nepracoval nebo o ném alespon neslySel.
Posledni dobou jsou velmi oblibené, moderni a rozsifené socialni sit¢, kde mizeme
pfijit do kontaktu s nejriiznéj$imi lidmi, o kterych vlastn€ nic nevime. Lidé jsou malo
opatrni a nedéavaji si pozor na (ne)bezpecnost téchto stranek a zvefejiiuji zde nejen
informace o sobé a svych blizkych, ale n€kdy tieba i intimniho charakteru. Nejen
dospéli ale hlavné déti se Casto a jednoduse nechaji zldkat piislibem néjaké hodnotné
odmeény a poslou informace o sobé, nebo své fotografie tieba i erotického charakteru
nékomu, kdo z toho ma potéSeni nebo Siii tyto fotografie dale nejen po internetové siti,
ale tfeba 1 prodava na nosicich a vydélava na této détské pornografii.

Neuveédomuji si, Ze je tieba dodrzovat jisté zasady a chranit své soukromi. Pouceni
0 bezpecném uzivani internetu by mélo byt samoziejmé soucasti vyuky v hodinach
informatiky. Pro zaky II. stupn¢ Zakladnich $kol pfipravila firma ,,Seznam se bezpe¢né*

film se étyfmi kratkymi piibéhy ze Zivota, K jehoz vzniku pfispéla i Linka bezpeci
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a Seznam.cz. Poznaji, ze internet je sice dobry sluha, ale jen pro toho, kdo zna pravidla
bezpecného pohybu v kyberprostoru. Déti se seznami také s problémem kyberSikany
a nasledné o nich mohou diskutovat i v hodinach ob¢anské vychovy.

Razné spolecenské sit€¢ maji také rizna pravidla a zvyklosti. Proto nemutzeme
oCekavat, ze pro odlisné sité plati zcela identickd pravidla jejich bezpe¢ného uzivani.
I tak bychom ale nasli nékolik spoleénych bezpecnostnich doporuceni, kterd plati pro
vSechny sité bez vyjimky. Tykaji se opatrného sdileni soukromého obsahu ¢i osobnich
informaci. ,,Uvédomte si, Ze to, co na internetu zverejnite, uz vétsinou nemiiZete
vzit zpét. Peclivé si proto rozmyslete, co o sobé chcete sdélovat.“

(Www.bezpecnyinternet.cz).

5.5 Myty a fakta o zneuzivani

Ackoliv dnes lidé vnimaji t€lesné a emociondlni tyrani i sexudlni zneuzivani daleko
vic nez diiv, maji o ném stdle mnoho nepravdivych ptedstav. Nasledujici seznam
otazek, tykajicich se zneuzivani, vdm umoZni otestovat si své pfedstavy o tomto
slozitém tématu.

1. Sexudlniho zneuZivani se dopoustéji jen lidé, které obét’ neznd - omyl.

Sexudlniho zneuzivani se muZze dopustit kdokoli. Zndme piipady, kdy se ho
dopoustéli lidé povéfeni hlidanim déti, rodinni pfatelé, nevlastni rodice, ucitelé,
zaméstnanci, piibuzni a dokonce 1 vlastni rodi¢e. Také obéti sexualniho zneuzivani se

muze stat kdokoli, chlapci i1 divky, od nejutlejSiho véku az do dospélosti.

2. Nékteii rodice, kteii zneuZivaji a tyraji své déti, je zdroveii velice miluji - pravda.
Pro zneuzivané teenagery je obtizné se vyrovnavat s védomim, Ze je jejich rodiCe

velice miluji. Rodice, ktefi zneuzivaji své dité, ho mohou ve skute¢nosti mit velice radi.

Navzdory své lasce ale citi nutkani vyjadfovat sexudlni touhu zplisobem, ktery jejich

dité poSkozuje.

3. Chlapce zneuZivaji jediné homosexudlni muzi - omyl.
Znéame piipady, Ze chlapce zneuzivaji Zeny nebo heterosexudlni muzi - to znamena
takovi, ktefi nemaji jiné homosexualni vztahy. Podobné mohou byt divky zneuzivany

Zenami, které nemaji jiné homosexualni vztahy.
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4. Sexudalni zneuZivani je tak béZné, Ze skoro urcité zndte alespori jednoho clovéka,
ktery byl nebo je timto zpiisobem postiZen - pravda.

Ackoliv se kdysi soudilo, ze zneuzivani déti je velice vzacny jev, dnes vime, Ze je
docela bézné. Protoze ale sexualni zneuzivani Casto déti i jejich rodiny skryvaji,

nemusite 0 ném vubec veédét.

5. Ruzné typy zneuZivdni déti se objevuji hlavné v posledni dobé - omyl.

Od déavnych casti az doneddvna byly déti povazovany za majetek svych otct,
to znamenalo, Ze sexualni zneuzivani déti bylo velice pravdépodobné. V novéjsi dobg,
rodice Casto opoustéli déti, které si nemohli dovolit vychovavat a tak se po ulicich

vvvvvv

dnes.

6. Pokud se ditéti sexualni kontakt se starSim clovékem libi, nejde o skutecné zneuZiti
- omyl.

Neékteré déti mohou nalézt urcité potéSeni v sexudlnim zneuzivéni, které je jim
vnuceno. Toto potéSeni je mlze mast, protoze si uvédomuji, ze samy se pro dany
sexualni vztah nerozhodly. Clovék, ktery dité sexualné zneuZiva, mu také nekdy fika, ze
jeho potéseni je diikazem, ze dité€ si sexudlni styk opravdu pialo.

I kdyz télo ditéte reaguje na sexudlni zneuZivani pocity potéSeni, neznamena to, ze dité
je za zneuziti odpovédné. Ditéti se muze libit pozornost, kterou dostava, laskani nebo
jiné znamky fyzické néklonnosti, aniz by si ale pfalo sexudlni vztah. Odpovédnost za
stanoveni mezi sexualniho chovani vici ditéti nese vzdycky dospély - déti nejsou nikdy

odpovédné za sexualni zneuZivani, bez ohledu na to, jaké pfitom maji pocity.

7. K sexudlnimu zneuZivini miiZe dochdzet i tehdy, kdyi mezi lidmi nedojde
k télesnému kontaktu - pravda.

Jak uzZ jsme uvedli, sexudlni zneuZivani je jakykoli druh sexudlniho kontaktu mezi
dospélym a clovékem mlad$im 18 let, nebo mezi teenagerem a mlad$im ditétem, pfi
kterém se mladsi ¢lovek citi nesviyy. Tento kontakt miZe spocivat v dotecich, v oplzlych
feCech, ve Spehovani nebo v tom, Ze se starsi clovek pred ditétem obnazuje. Jak déti, tak
dospéli maji pravo byt téchto typli chovani usetfeni. Protoze déti jsou tolik zavislé na
rodi¢ich, maji pravo na to, aby rodice nebo jini dospéli v pozici autority nezneuzivali ve

vztahu k nim svoji moc.
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8. Sexudlni zneuZivani nalezneme ve vSech socidlnich a majetkovych vrstvdach,
u vSech ras a ve vSech typech rodin - pravda.

Donedédvna se vétilo, Zze k sexudlnimu zneuzivani dochazi pouze u chudych lidi.
Dnes vime, ze to neni pravda. V chudsich rodinach existuje vétsi pravdépodobnost, ze
je budou sledovat socidlni pracovnice, 1ékafi ze statnich nemocnic a instituci nebo
pecovatelky. Proto se problémy chudych lidi snaze ocitnou ve statistikach. Majetné;si
lidé se spiSe vyhnou systému socialni péce a budou vyuzivat soukromé poradny
a lékare. Proto mohou své problémy snaze skryt.

Podobné se odbornici dlouhd léta domnivali, Ze méné vzdélani 1idé nejsou v praméru
tak dobrymi rodici jako lidé vzdélangjsi. Dnes vime, ze ani tohle neni pravda. I kdyz
rodi¢ zna nejnovéjsi teorie o vychoveé deéti, mize jednat s ditétem tak, Ze ho bude

1 zneuzivat - a mozna si to ani neuvédomi.

9. Dospély se dopoustéji sexudlniho zneuZivani jediné proto, aby dosdahli sexudlniho
potéSeni - omyl.

Nékteré stranky sexudlniho zneuzivani se ve skutecnosti netykaji sexu, ale moci.
Nekteti dospéli nebo dospivajici navazuji sexudlni vztahy s mnohem mladSimi détmi
proto, aby vychutnali vlastni pocit moci nad druhym ¢lovékem. Tato moc se muze
projevit tim, ze druhého ¢lovéka donuti k sexualnimu styku nebo k piedstirani naprosté
oddanosti a lasky. Pro tyto lidi je sexudlni vztah k ¢lovéku, ktery je pfili§ mlady nebo
ptili§ zavisly na to, aby o tom mohl sim rozhodovat, mocenskou hrou.

Jini lidé, dopoustéjici se sexualniho zneuzivani, skuteCné¢ povazuji déti za zdroj
sexualniho uspokojeni. Tito lidé se mohou citit sami bezmocni a nejisti - tfeba proto,
ze sami byly v détstvi sexudlné zneuZzivani. Jejich pocit bezmoci je tak velky a cela
oblast sexu jim nahani takovy strach, ze se citi dobfe jedin€ s détmi. Pro tyto lidi mize
mit takovy sexudlni vztah k ditéti skute¢né sexudlni obsah a miiZze znamenat i skutecnou
lasku. To mizZe byt pro dité velice matouci, protoZe lasku tieba vitd, ale zaroven si bude

ptat, aby neméla sexuélni podobu.

10. Clovék, ktery byl sexudlné zneuzivin, je celofivotné poskozen - omyl.

Je pravda, Ze jakykoliv typ zneuzivani muze mit Skodlivé nésledky, které mohou
pretrvavat, dokud se jejich zneuzivany ¢lovék nezbavi. Na druhé strané je také pravda,
ze néktefi 1idé se vyrovnaji s nasledky sami a v dospélosti se jim dafi mit uspokojujici

pracovni dréhu i rodinny Zivot.
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6. Kazuistika

Piibéh pana Radka

Radek je pedofil. Vzdycky byl rad mezi détmi, vedl sportovni oddil, délal
vedouciho na tabote. I déti ho mély rady, protoze jim rozumél. Cely Zivot citil, Ze se mu
libi malé holky, ale neptisuzoval to deviaci. Do holky od sedmi do deseti let se dokaze
zamilovat jako muz s normalni sexualitou do dospé€lé Zeny. Ozenil se na inzerat.
Zivot probihal v pohodé, ale vidél na manZelce, Ze neni spokojena pravé po sexualni
strance. I z jeho strany to nebylo ono, vzdycky si ve fantaziich ptedstavoval néjakou
hol¢icku. Ona to v8ak nevédéla. Zamiloval se do své nevlastni dcery, které bylo sedm.
Jemu bylo osmadvacet. NesouloZili spolu. Rada se mazlila a jemu to dé¢lalo dobfe.
Vilbec na ni nehdzi vinu. Jednoho dne onanovala, kdyz byla mezi nim a manzelkou
vposteli a on se ndhodou zapojil. Kdyz zjistila, ze se tomu nebrani
a Ze ji Vtom pomuze, tak to bylo potfad. Svéfila se kamaradkam a ty to fekly doma.

Pak byl tfi roky ve vézeni. To byl jeho nejhorsi zazitek, uz by tam nikdy jit nechtél.
Jakmile se vézni dozvédéli za co tam je tak nastal psychicky teror. Az na sexuologii
zjistil, ze je pedofil. Diagndze se straSné branil, protoZe mél pfedstavu, ze to znamena
znasiliovani a zabijeni déti, coz je to nejhor$i na svété. Ma déti skutecné rad, svou
nevlastni dceru miloval! Nikdy nemél potiebu déti osahavat nebo tak néco. Takové véci
vétSinou délaji lidé s nevyzralou sexualitou, t€ém je jedno, po kom skoci, kdyz je to tlaci
v kalhotach. Sko¢i po zen¢ nebo po ditéti. Ale pedofil ditéti timto zplisobem neublizi.
Kdyz zjistil, co je pedofilie, tak se k ni klidné¢ hlasi. Kastraci mu pani doktorka
nenavrhuje, u n&j by nic nevyfesila. Cisty pedofil agresivni neni. Musi to piijmout
a musi pfijmout sebe a naucit se s tim Zit. Rodina ho neodvrhla, stoji pfi ném.
Koneckonci nikoho pfece nezabil, jen piekroCil urCité spolecenské normy.

Jeho soucasnd partnerka je dospéla zZena, ktera vi, ze u néj to nejde klasickou
formou jako jit na rande, do postele, ptedehra, souloz. Dneska uz vi, Ze kdyz ma kolem
sebe détské prostiedi a pak by pfiSla pfitelkyné a zacala ho libat a drazdit, tak uz to
pijde. Tu holku mu stac¢i vidét tieba ve filmu nebo mit kolem sebe détské véci. Ostatni

uz muze mit s dosp&lou zenou.
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Piibéh sle¢ny Libusky

Libuska snasela sedm let osahavani a zneuzivani od nevlastniho otce. Mamé to
podle ni bylo jedno. Kdyz jeji druh dostal chut’ na tehdy osmiletou dceru, prosté odesla
do koupelny. Pak ale znasilnil i jeji kamaradku. Ta se svéfila matce a muz putoval do
vézeni. Libusku dodnes pronasleduji pofdd no¢ni mury. Budi se ze spani zpocena
strachem z jeho dotykli a bolesti, kterou ji zptsobil a na kterou nikdy nezapomene.
Dnes dvaadvacetiletd Libuse prozila ptibeh, pfi kterém ostatnim lidem zékonité¢ musi
béhat mraz po zaddech. Kdyz ji bylo osm let, nasla si jeji mama nového pfitele. Asi po
dvou mésicich spole¢né domacnosti ji zacal osahavat, chtél ji pievlékat, strkal ji prsty
mezi nohy. Ve 14 letech ji pak poprvé znasilnil a pokracoval v tom rok. ,,Mdma o tom
vedeéla, to ji nikdy neodpustim. Kdyz to deélal, prosté odesla do koupelny. Zalezelo ji

‘

hlavné na tom, Ze je zabezpecend*. Pak jeli na chalupu, kam vzala Libuse i tehdy
tiinactiletou kamaradku Veroniku. Obtézoval i ji. Veronika to vSak nedokazala dusit
Vv sobé&. Svéfila se matce. Nakonec i z Libusky dostali policisté, Ze ji otéim znasilioval.
Dostal 3 roky, ale za rok a pul byl venku za dobré chovani. ,.Ja byla do osmnacti let
v détskem domove, mama uz mé po tomhle nechtela “.

Libuska ma jesté dnes no¢ni miry, k ot¢imovi 1 své matce citi jen odpor. Nasledky
si nese stale s sebou. Je tichd, spi§ zakiiknut4. Dlouho ji trva, nez nékomu uvéti. S tim
souvisi i navazovani vztahu. ,, Dodnes mé mrzi, ze jsem nenasla odvahu to hned nékomu

Libuska vzkazuje vSsem, ktefi podobny teror prozivaji. ,,Nebojte se a reknéte to nékomu,

kdo vam pomiize tohle utrpeni skoncit “.

Piibéh sleény Lenky

Studentka gymnazia, ktera se narodila v tiplné rodin€ s dobrymi vztahy a pfiméfené
sociokulturni trovné, byla pohlavné zneuzivana svym dédeckem. V kolektivu byla
oblibena a zafazovala se bez vétSich problému, prospivala dobie, poruchy chovani
a asocialni projevy se u ni nevyskytuji. Nékolikrat vyhledala psychiatrickou ambulanci
kvuli porucham piijmu potravy. O sebevrazdu se nikdy nepokusila, i kdyz o ni
pfemyslela. Alkohol pije jen piileZitostné. Partnerské vztahy ma jen kratkodobé, nemiva
orgasmus. Nepamatuje si, kdy zneuzivani zacalo. Nejdiive si dédovi jen sedala na klin,
sahal ji pfitom do kalhot. Pak chtél, aby mu sahala na penis, mél v kalhotach diru,
ptitom mél erekci a ejakuloval. Tiela mu penis rukou a pfed vyvrcholenim si ho vzal do

ruky sam. Nic ji nenafizoval, jen ji o to pozadal. VéEtSinou se to délo doma nebo na
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chaté. Tam ji sahal na postévacek a nedal pokoj, dokud nedosihla vyvrcholeni.
Vétsinou to hrala, aby mu to pak musela d€lat ona. Chtél se i libat, ale to nemohla
piekousnout. Ob¢as mu brala penis i do st a on ji také ordln¢ drazdil. O souloz se ale
nepokusil nikdy, jen ji parkrat strcil prsty do pochvy. Na gymnaziu uz po ni chtél, aby
se cela svlékala, ale vétSinou se vymluvila. Svlékat se nahofe ji nevadilo. Daval ji za to
penize, vétsinou 200 K¢ 1 vice. Brala si je, ze si je zaslouzi. Vztah k nému méla
neutralni. Myslela si, Ze o tom rodi¢e vi. Brala to jako soudast Zivota. Ze néco neni
v poradku, si uvédomila az na gymnaziu. Nikdy o tom nikomu nefekla. Jako nasledek
prozitych udélosti vidi to, Ze nemize mit s nikym normalni pohlavni styk. Je nejista, ma
Spatny vztah ke svému télu. Zacalo u ni obdobi hladovéni a ptejidani, trpi depresemi,
uzkostmi a ma 1 vztek na pachatele, Ze ji znicil zivot. Je rada, Ze to nakonec fekla.

Myslela si, Ze si to tajemstvi vezme do hrobu.

Piibéh pana Lud’ka

Pan Lud¢€k je pctadvacetilety mladik. Mé deviaci sado-maso, ma rad kluky, maly
hol¢icky, dospély chlapy, dospély Zensky. Byl odsouzen za zneuziti dvanactilet¢ho
chlapce, odsedél si trest a ted” je v soudem nafizené ochranné 1é¢bé. Neni pedofil. Dité
si vybral proto, Ze bylo nejsnadnéjsi obéti. Zneuzivani déti maji na svédomi zpravidla
muzi, ktefi pedofilové nejsou. Klasicky pedofil ma déti rad a nechce jim ubliZovat.
Ani pan Lud&k nechce détem ublizovat, ackoliv ho k tomu jeho sexualita nuti. M¢l
strach ze sily sexualniho puzeni, jez ho zcela ovladalo. Je kratce po chirurgické kastraci,
o kterou si zazadal 1 pfesto, Ze mu ji primafka nenavrhla. Léky ptili§ nepomahaly. Nez
vSak stihne kastrace zabrat a hladina hormona se snizi, trva to minimalné nékolik
mésici. Zatim je chut’ stale obrovska. Po tfech mésicich po Kastraci je vice v klidu,
hladina hormonu klesla na minimum a tak mize zit doma a 1é¢it se ambulantné. Nema
tolik chut’ na sex, a hlavné ne na déti. Pousti si kazety, prohlizi Casopisy, internet.

Je spokojeny.

Ve vSech Ctyfech ptibézich se objevuji poznatky, které jsem pii vypracovani své
prace zjistila. Kazda z divek zila v jiné roding. Libuska, zila v rodiné, kde matka o ni
nejevila z4jem a nic nepodnikla, aby zakrocila, kdyz ji nevlastni otec zneuZival. Béla se
toho, Ze pfijdou o Zivitele rodiny. Byla nucena snéset jeho doteky a vSe co s ni provadél.
Lenka naopak zila v roding, kde bylo ,,v§e* v pofadku. Od svého dédy se nechala

dobrovolné zneuzivat, nékdy se ji to libilo a pak to délala pro penize. Pozdéji si
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uvédomila, ze vlastné souhlasi s néfim, co neni zrovna v pofadku. Ob& jsou
poznamendny do dalSiho zivota. Nejen po fyzické strance, ale hlavné po psychické
strance. Nemohou mit normalni styk s vhodnym partnerem. Pfemysleli 1 o sebevrazdé
a trpi poruchou pfijmu potravy, protoze nesnasi své télo.

Radek je pravy pedofil. Rad pracoval s détmi a byl mezi nimi oblibeny. Zadnému
ditéti nikdy neublizil a vlastn€ ani ne své nevlastni dcefi. Nejdiive si neuvédomil svou
uchylku, ale po zjisténi to piijal a docela kladné€. I jeho rodina s nim spolupracuje
a pomaha mu.

Pan Ludék je sado-maso. Podstoupil kastraci, na kterou $el dobrovolné, aby se citil
lépe. Nechce pachat zadnou trestni ¢innost a hlavné ne na détech. S vlastni rodinou se
nestyka a nemluvi o ni.

Nikdo si svou rodinu, v které bude vyrustat a dospivat, nevybira. Narodi se do ni,
nebo se do ni dostavd zplsoby, které nemuze ovlivnit. Libuska méla tu smdlu,
ze nem¢éla vlastniho otce a matka byla lhostejna k tomu, co Sni jeji pfitel provadél.
Nastésti méla chytrou kamaradku, ktera méla i rozumnou maminku a tak nakonec bylo
zabranéno dal$imu pachani.

V ptipadé Lenky museli byt rodi¢e naprosto slepi, kdyz nepoznali, co s ni déda po
tak dlouhou dobu dé¢la. Bohuzel pro ni, pozdé zjistila, Ze to pro ni nebylo zrovna dobré.
Zanechalo to na ni vé&t$i nasledky. Proto je duleZité pozorovat jakoukoliv zménu
chovani a i tfeba to odkud berou penize. Nakonec pochopila, ze sama tento problém
nezvladne a svéfila se odbornikiim. Proto je velice dulezité, netajit a nedusit to v sobé&,

ale jit s tim ven.
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Zavér

Bakalafska prace pojednava o sexudlnich deviacich, kde jsou objektem zajmu
hlavné déti. Prace poskytuje i zdkladni informace nazvu sexualnich deviaci v historii
a pojmy s touto tématikou spojené.

Cilem prace, ktery jsem si stanovila, bylo po nastudovani odborné literatury
analyzovat dostupna data a specifikovat ty sexudlni deviace, které souvisi s détmi jako
objekty, charakterizovat osobou pachatele i obé&ti a jeji mozné motivace k témto ¢iniim.
To bylo dle mého nazoru splnéno.

Na prvnim misté by mélo byt pfedchazeni takovymto ¢iniim. At uZz je to v roding,
¢i jinde. Dulezité je vysvétlit détem, co na né miize ¢ihat nejen venku, ale i doma nebo
na jejich oblibeném internetu. Nejsou vSak vyjimkou ani mimoskolni aktivity a volny
Cas, ktery travi s kamarady. Je nutné jim vysvétli, Ze jakékoliv nevhodné chovani, které
se nam nelibi a je podezielé, si nemame nechavat pro sebe, ale oznamit to bud’ doma
rodicim nebo pani ucitelce ve Skole, nebo jinému dospélému, kterému diavétujeme
a mizeme se mu sveéfit. Ten by mél situaci vyhodnotit. Pokud zjisti, ze je néco Spatné
mél by zakrocit. Pokud uz je pozdg, je velice problematické se s tim vypotadat. Existuje
spousta mist, kterd ndm mohou pomoci nejen po fyzické ale i psychické strance.
Spousta obéti si nese nasledky v sob¢ cely Zivot.

Také rodice by si méli uvédomit, ze déti jsou zranitelné a rychleji podlehnou
pachateli. Neméli by je nechavat samotné a védét, co se kolem nich déje. Poznat jejich
kamarady i rodie. V soucasné dobé se prevence zlepSuje. Spousta organizaci
i policie se snazi na tohle téma délat rizné piednasky a diskuze, kde se déti dozvi,
co by je mohlo potkat. Upozoriiuji na co si davat pozor na internetu a jaka data o sobé
miizeme zvefejnit. Ze Socialni sité a nékteré stranky na internetu nejsou bezpeéné. Tyto
akce jsou velice ojedin¢lé. M¢ly by byt na kazdé Skole. Zalit by se mélo uz
u predskolakd.

Proto se ve vSech oblastech prevence velice dobfe uplatni i sociadlni pedagogika.
Socialni pedagog zde muze zuzitkovat své znalosti zejména v ovliviiovani vychovy,
vzdélavani, volnoCasovych aktivitdich a poradenstvi. Mlze plsobit i v oblasti Skolstvi,
mladeze a telovychovy, jako jsou Skolni kluby, druZiny, domovy mladeze, détské
domovy nebo stiediska volného casu. Dale muze pulsobit v institucich vychovného
poradenstvi jako vychovny poradce ve Skoldch. Zastavat praci koordinatora prevence

nebo metodika prevence. Uplatnit se mize i v krizovych centrech ¢i stiediscich pro
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mladez. Pti své praci se muze také pokusit vyznacit rizikové rodiny nebo skupiny déti.
Pokud narazi na né&jaky ptipad, je vhodné pozadat o spolupréci i jiného odbornika jako
je psycholog a byt v soucinnosti s policii.

Na konci prace jsem uvedla ptipady, které se staly. Jedna se o pribehy pachateli
1 Obéti.

V priloze uvadim nékteré statistické udaje zamétené na danou problematiku.

Vzhledem ke stanovenému rozsahu bakalaiska prace, by nékteré ¢asti zasluhovaly

samostatna a podrobné&jsi pojednani.
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Resumé:

Bakalaiska prace pojednava o problému sexualnich deviaci a zaméfuje se na ty,
kde je obéti pachatele dité, nezletily nebo mladistvi.

Prvni kapitola se vénuje pojmu sexudlni deviace, jejim definicim a pfibuznym
pojmuim.

Druha kapitola rozd€luje deviace v aktivité, v objektu a deviace u Zen. Jsou zde
uvedeny nékteré druhy deviaci, a jak se 1isi podle objektu zajmu. Co takového Cloveka
vzrusuje. Vice rozvadi ty deviace, které jsou zaméteny na déti.

Tteti kapitola uvadi souvislosti s nékterymi spolecenskymi jevy, jako jsou média,
skola a rodina. Na co si dat pozor. Média nam spoustu véci zkresluji a pak si vytvaiime
mylny nézor na véc. Rodina by méla vice komunikovat. A skola vice toto téma piiblizit
a upozornit na rizika.

Ctvrta kapitola odhaluje nékteré charakteristiky a motivace pachatele, jeho pfiznani
si deviace. Jaka je 1é¢ba a pomoc témto lidem.

Pata kapitola odkryva charakteristiku a motivace obéti. Jaké mohou nastat nasledky
po ¢inu. Kde hledat odbornou pomoc. Jak jsou tyto ¢iny zakotveny v legislativée.

Sesta kapitola uvadi kazuistiku jak obéti, tak pachatelt.. Jsou zde odhaleny piiklady
ze Zivota obéti 1 pachateld.
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Anotace:

V soucasné dob¢ je problém sexualné¢ motivovanych vrazd, pedofilie a zneuzivani
sklofiovan ve vSech padech. Denné¢ slySime v televizi, rozhlase, ¢teme v novinach nebo
internetu o takovych ptipadech. Hned jak si pieéteme titulek, tak se v nasich hlavach
zaCne odehravat zvlastni myslenkovy proces. Proto jsem chtéla zjistit o tomto tématu
néco vice. Co vede pachatele k tomuto ¢inu a pochopit divody, které vedou obét
k tomu, aby se nechala zlakat. Zda to bylo dobrovolné nebo nasilim pfinucené.

Z hlediska ochrany déti povazuji za dulezité, zamyslet se nad moznostmi prevence
negativnich projevll ,nositelli jinych sexudlnich odliSnosti,” kteti by méli byt jiz
V pocatcich rozvoje své sexuality sezndmeni S tim, ze mohou byt nositeli pedofilie nebo
jiné parafilie. Ale také je dilezité seznamit S touto tématikou paradoxné ,,budouci
obéti.*

Doufam, Ze mé prace pfispéje k tomu, aby se lidé zacali divat kolem sebe. VSimali
si osob, které jsou kolem a zacali spolu vice komunikovat. Snad i trochu ptiblizi toto
téma vSem, kteti cht&ji tak jako ja pochopit co se déje s Clovékem, ktery citi svou
sexualitu jinak. A jak se citi osoba, kterd se stane obéti. Je tézké s tim jit ven a n¢kdy je
pro obét” horsi svédectvi nez samotny ¢in na ném spachany.

Abstract:

Currently, the problem of sexually motivated murders, pedophilia and abuse of
inflection in all crashes. Every day we hear on television, radio, read in the newspapers
or the internet about such cases. As soon as you read the headline, so in our head will
place a special process of thought. So | wanted find out about this topic a little more.
What is the main perpetrator of this act and understand the reasons which lead the
victim to let herself be tempted. Whether it was voluntary or forced by violence.

To protect the children consider it important to reflect on the possibilities of
prevention of negative expressions' right of other sexual variations, “which should
already be in the early development of their sexuality, familiar with the fact that they
can be carriers of pedophilia or other Paraphilia. But it is also important to familiarize
themselves  with  this  theme,  paradoxically, the  “future  victims.”

| hope that my work will help to ensure that people began to look around. Noticed
the people that are around and started to communicate more. Perhaps a little closer to
the subject for all who want to as | understand what is happening with people who feel
their sexuality differently. And how they feel about a person who becomes a victim. Is it
hard to go out and sometimes the victim is worse than the evidence itself an act
committed upon him.
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Priloha ¢. 1

Zdroj: Policejni prezidium

Statisticky vykaz ¢. 1 - kriminalita za obdobi 1. 1. 2011 do 28. 2. 2011

Ceska republika

z toho celkem objasnéno gkody v tis. K&

TSK |Nazev Zjisténo ukonéeno provéfovani |v provéfovani [pocet dodateéné |celkem  |zajidténo
201 |Znasinéni 103 52 91 51 13 5 0
202 |Sexudhi natlak 5 1 6 1 1 0 0
211 |Pohlavni zneuZivani v zavislosti 13 4 27 4 6 0 0
212 |Pohlavni zneuZivani ostatni 163 77 130 75 34 0 0
213 |Komer¢ni forma sex. zneuZivani v zavislosti 0 0 0 0 0 0 0
214 |Komeréni forma sex. zneuZivani ostatni 0 0 0 0 1 0 0
231 |Ostatni sexualni uchylky 20 10 13 6 3 0 0
241 |Sifeni pornografie 27 21 15 21 2 0 0
251 |OhroZovani pohlavni nemoci 2 0 2 0 1 0 0
252 |Ublizeni na zdravi pohlavni nemoci 0 0 0 0 0 0 0
253 |Ublizeni na zdravi pohl. nemoci z nedbalosti 0 0 1 0 0 0 0
271 |Kuplifstvi 9 5 8 3 0 0 0
280 |SouloZ mezi piibuznvmi 2 0 3 0 1 0 0
281 |Obchodovani s lidmi 3 2 11 2 0 0 0
290 |Ostatni mravnostni trestné &iny 56 38 49 36 3 0 0

201-290(Mravnostni ¢iny celkem 403 210 356 201 65 5 0

Spachdno skutku
pod viivem z toho alkohol |[recidivisté|nezletili |mladistvi |dét
TSK Nazev 1-141et [14-17let|1 - 17 let

201 Znasilnéni 9 7 30 3 3 6
202  |Sexualni natlak 1 1 2 0 0 0
211 |Pohlavni zneuzivani v zavislosti 0 0 5 0 0 0
212  |Pohlavni zneuZivani ostatni 3 3 26 6 16 22
213 |Komeréni forma sex. zneuzivani v zavislosti 0 0 0 0 0 0
214  |Komer¢ni forma sex. zneuZivani ostatni 0 0 1 0 0 0
231 |Ostatni sexudlni uchylky 2 2 5 0 0 0
241 |Siteni pornografie 0 0 3 0 0 0
251  |OhroZovani pohlavni nemoci 0 0 1 0 0 0
252 |UbliZeni na zdravi pohlavni nemoci 0 0 0 0 0 0
253  |Ublizeni na zdravi pohl. nemoci z nedbalosti 0 0 0 0 0 0
271 |Kuplifstvi 0 0 1 0 0 0
280  |SouloZ mez piibuznymi 0 0 1 0 0 0
281 Obchodovani s lidmi 0 0 1 0 0 0
290 |Ostatni mravnostni trestné ¢iny 0 0 11 0 0 0

201-290 (Mravnostni ¢iny celkem 15 13 87 9 19 28

Stihano, vySetfovano osob
nezletii |mladistvi
TSK Nazev celkem [recidivisté |1 - 14 let |14 - 17let |Zeny

201 Znasinéni 47 20 2 3 0
202  [Sexudlni natlak 1 1 0 0 0
211 |Pohlavni zneuZivani v zavislosti 10 5 0 0 0
212  |Pohlavni zneuZivani ostatni 76 24 6 15 1
213 |Komeréni forma sex. zneuZivani v zdvislosti 0 0 0 0 0
214 Komeréni forma sex. zneuZivani ostatni 1 1 0 0 0
231 Ostatni sexudhni uchylky 7 4 0 0 0
241  |Sifeni pornografie 3 1 0 0 0
251 OhroZzovani pohlavni nemoci 1 1 0 0 0
252  |Ublizeni na zdravi pohlavni nemoci 0 0 0 0 0
253  |Ublizeni na zdravi pohl. nemoci z nedbalosti 0 0 0 0 0
271  |Kuplifstvi 3 2 0 0 0
280 [SouloZ mezi pfibuznvmi 2 1 0 0 1
281 Obchodovani s lidmi 2 1 0 0 1
290 |Ostatni mravnostni trestné Ciny 4 0 0 0 0

201-290 [Mravnostni ¢iny celkem 157 61 8 18 3
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Priloha ¢. 3
Zdroj: http://www.novinky.cz/domaci/215666-utoku-na-deti-ubylo-ale-pocet-znasilnenych-a-
zavrazdenych-deti-roste.html, 11. listopadu 2010

Utokii na déti ubylo, ale pocet znasilnénych a zavrazdénych déti roste

Policejni statistiky V poslednich letech ukazuji, Zze roste pocet zavrazdénych
a znasilnénych déti. Prestoze dlouhodobé ubylo trestnych ¢intl, jejichz obét'mi se staly
déti ve veéku do ctrnacti let, a pocet znasilnénych i zavrazdénych doséhl pred ctyimi
roky minima, v poslednich letech C¢islo opét mirné Splhd smérem vzhiru.

Z policejnich statistik z poslednich Sestnacti let vyplyva, Ze nejvice nasilnych
a mravnostnich trestnych ¢in spachanych na détech se stalo v roce 1996, kdy bylo
nahldSeno 3414 ptipadii. Nejméné piipadi bylo evidovéno v roce 2009 a to 1703.
V roce 2010 pokles pokracoval. Za prvnich devét mésict roku 2010 doslo k 1250
takovym piipadim.
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Statistiky dokazuji, ze se déti stavaji nejcast€ji obét'mi pohlavniho zneuZivani.
Nejvice takto postizenych zaznamenala policie v roce 1996, kdy se jich vyskytlo 1250.
Naopak Vvroce 2006 jejich pocet klesl téméf na polovinu, kde se ustalil

Reditelka nadace Nase dité Zuzana BaudySova se ale drzi zpatky a opakuje znamou
pravdu: "Rozkryté pripady jsou jen vrcholem ledovce. Vétsina z nich ziistane za zdmi
domu, kde k nim dochdzi. Obdvam se, zZe pocet redlnych pripadii se spise zvysuje. To je
druha stranka demokracie: Mnozi lidé si mysli, Ze mohou vSechno, a rodice se
domnivaji, Ze dité je jejich majetek, s kterym mohou nakladat podle své vile.”

Urcity posun k lepSimu ale zaznamenava v ptistupu lidi. "Uz védi, Ze pripady
ublizovani na detech nejsou science fiction, ale tvrda realita. Zacinaji mit vetsi kuraz
a neboji se je ozndmit, snazi se detem pomoct. Presto vsak prekazkou stdle zistava
obava, Ze se vSe obrati proti nim." ZdUraznuje proto, ze organy ¢inné v trestnim fizeni
Jsou na pozadani povinné drzet totoznost doty¢ného v tajnosti, a lidé by se tak neméli
bat ozvat.
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Roste pocet usmrcenych déti

Pocet zavrazdénych déti se po skokovém poklesu v minulych letech opét zvysuje.
Zatimco v roce 2003 detektivové hledali vrahy 6 déti, v roce 2006 bylo zavrazdéno
8 déti, a to se sexuadlnim, loupeznym, osobné motivovanym ¢i jinym podtextem.
V roce 2007 se stalo 15 vrazd ditéte. Do zaii 2010 uz kriminalisté eviduji
14 zavrazdénych a k tomu dalSich 7 usmrcenych déti z nedbalosti.
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Pocet znésilnéni ohlasenych détmi od roku 1994 klesl pfiblizn€é na polovinu. Nejméné
jich bylo v roce 2006, kdy trestny ¢in ohlasilo 46 postizenych. Od té doby vsak hodnota
opét dosahuje vysSich c¢isel. Naptiklad od ledna do zati roku 2010 bylo takovych
pripadd spachano 51.
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VétSinu zmizelych se podaii do nékolika dnti nalézt

Policie rocné také patra ptiblizn€ po tisicovce zmizelych déti. VEétSinou se navic
jednéd o drobné zalezitosti, kdy se doty¢ni pouze ztratili a béhem kratké doby se opét
nasli. Nejvice pohfeSovanych déti za poslednich deset let bylo v roce 2002 a to 1122,
naopak nejméné v roce 2009 to bylo 727 déti. K prvnimu listopadu roku 2010 bylo
vyhladSeno patrani po 476 osobach mladsich 15 let. Kazdoro¢né se mnozi ptipady
pohiesovanych svéfenct, ty se ovsem fadi do samostatné kategorie, jelikoz se Casto
jedna o notorické utékare. Klasické tinosy jsou podle ni ojedinélé. Ve vétsing piipadt se
jedné o takzvané rodi¢ovské tinosy, kdy se otec s matkou o svého potomka navzijem
pretahuji. Ptiblizné¢ 98 % pohfeSovanych se nakonec podaii vypatrat. Za poslednich
tiinact let zmizely naprosto beze stopy pouze tfi déti. Tou posledni byla zatim Anicka
Janatkova, ktera se ztratila 13. fijna 2010 v prazské Troji. Ta byla nalezena 16. bfezna
2011.

Mravnostnich trestnych ¢inii ubylo, nékteré se vSak jen tézko odhaluji

Vedle nésilnych trestnych ¢int se déti také casto stavaji obét'mi mravnostnich ¢int.
Zatimco na chlapcich jsou pfiblizné Sestkrat vice pachdny nasilnosti, divky tfikrat
Castéji podléhaji mravnimu ohrozeni. Kazdoro¢né je dolozeno nékolik piipadd, kdy
doslo ke kuplifstvi, obchodu za ucelem pohlavniho styku, komer¢ni formé sexualniho
zneuzivani ¢i obchodovani se zenami. Podobné ptipady se vSak podafi zjistit pouze

v fadu jednotek za rok. Tuto trestnou ¢innost oznacuji policisté za latentni - existuje, ale
malokdy se ji podafi odhalit.
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Zdroj: institut pro kriminologii a socialni prevenci, Sarka Blatnikova, MVCR.cz
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Piiloha ¢. 3

Zdroj: www.bezpecnyinternet.cz

Ochrana osobnich uidajii na socialnich sitich

Peclivé si zkontrolujte podminky uzivani sluzby. V piipadé poruseni podminek
nebo nalezeni zavadného obsahu, kontaktujte technickou podporu. V zéavaznych
piipadech kontaktujte i policii. Pti registraci na socialni siti jsou vyzadovana rizna data
a udaje. Jejich uvedeni je casto nepovinné, ale mize rozhodovat o uspésSnosti vyhledani
nebo zviditelnéni uzivatele. Mezi takové Udaje patfi napf. jméno a piijmeni, telefon,
adresa bydlist¢ nebo dal$i osobni udaje. Pied zaregistrovanim na nékterou sit’ se
ubezpecte, jak je v licenénim ujednani popsano naklddani s osobnimi tdaji ze strany
provozovatele. Mnohé socialni sité pouZivaji udaje z profili uzivateli a nabizeji je
tfetim stranam. Muze se tedy stat, Zze vaSe telefonni ¢islo nebo adresa zvetejnéna na
siti budou poskytnuty pro reklamni ucely. Nékteré sit€ nabizeji ve svém rozhrani jiné
aplikace. Napftiklad hrani her, lokalizaci na mapé nebo sdileni obsahu. Pe€livé si proto
zkontrolujte, zda nedavate svoleni k odeslani vaSich osobnich dat, nebo dokonce
neposkytujete adresar vaSich pratel. Obecné plati, Ze ¢im mén¢ toho o sobé vyplnite,
tim méné se vam muze stat. NejCastéji je zvefejnény obsah zneuzit pro vytvareni
falesnych identit nebo ke kyberSikané.

Desatero bezpecného internetu

1. Nedavej nikomu adresu ani telefon, nevis, kdo se skryva za monitorem na druhé

stran€.

2. Neposilej nikomu, koho neznds, svou fotografii a uz viibec ne intimni. Svou
intimni fotku neposilej ani kamaraddovi nebo kamaradce. Nikdy nevis, co s ni
muze nekdy udélat.

Udrzuj hesla k e-mailu 1 jiné v tajnosti, nesd€luj je ani blizké kamaradovi.

Nikdy neodpovidej na neslusné, hrubé ani vulgarni e-maily a vzkazy. Ignoruj je.

Nedomlouve;j si schtizku pfes internet, aniz bys o tom fekl nékomu jinému.

Pokud narazi$ na obrazek, video nebo e-mail, ktery t€¢ Sokuje, opust’ webovou

stranku.

7. Svét se dospélému, pokud té stranky nebo néci vzkazy uvedou do rozpaki, nebo
té dokonce vydesi.

8. Nedej Sanci virim. Neotvirej ptilohu zpravy, které pfisla z nezndmé adresy.

© ok~ w

9. Neveér kazdé informaci, kterou na internetu ziskas.
10. Kdyz se s nékym nechces bavit, nebav se.
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