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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva fenoménem otcovstvi a jeho pojetim v médiich — ¢asopisech.
Zamysli se nad roli a pfinosem otct ve vychové déti v kontextu soucasnych dvou proti-
chidnych tendenci — vzrustajici participaci otcti v rodinach v protikladu k jejich mizeni
z rodin. Popisuje genderové stereotypy, které se objevuji nejenom v rodindch, ale take
v médiich. Prakticka Cast je zaméfena na obsahovou analyzu Casopist, konkrétné ¢asopist
pro muze, ¢asopist pro rodice a spolecenskych tydenikt s cilem zjistit, jaké témata souvise-
jici s otcovstvim se v ¢asopisech objevuji a jakym zplisobem jsou zde muzi v otcovske roli
zobrazovéani. Vysledky obsahové analyzy jsou nasledné zpracovany metodou zakotvené

teorie.

Kli¢ova slova: otcovstvi, gender, genderoveé stereotypy, krize otcovstvi, aktivni otcovstvi,

meédia, obsahova analyza, metoda zakotvené teorie.

ABSTRACT

This study discusses fatherhood from a media perspective, specifically through magazines. It
reflects on the role and the contributions of fathers in their children’s upbringing in the con-
text of two contradictory tendencies: on one hand, fathers are disappearing from families
and on the other, fathers are becoming more involved in family life. Both gender stereotypes
which are reproduced the media and those which continue to resonate with families are out-
lined in the study. Using content analysis of men’s, parenting and lifestyle magazines, the
purpose of the study is to discover the images of fathers and the contexts in which they are

presented. Finally, the results of the analysis are interpreted with methods of grounded theo-

ry.

Keywords: fatherhood, gender, gender stereotypes, crisis of fatherhood, active fathering,

media, content analysis, grounded theory method.
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UvoD

Svoji diplomovou préci jsem pojmenovala Obraz otcovské role v médiich. Toto téma jsem
zvolila proto, Zze mam pocit, Ze piestoze je ziejmé, ze otec hraje nezastupitelnou tlohu
ve vychoveé déti a jeho vyznam je stejny jako vyznam matky, neni otcovské roli vénovano

tolik pozornosti jako roli matetskeé.

»Sirsi diskuse na téma otcovstvi nastolila druh4 vlna feminismu a pozornost mu vénovali
nejen Zeny-feministky, ale také muZzi — v daném kontextu pro-feministicky ¢i feministicky
orientovani. Od 70. let minulého stoleti je tedy mozné zaznamenat narust badani na téma
otcovstvi a otcti hlavné v USA a zapadni Evropé a s nimi spojenych diskusi, které postihuji
predevsim dvé kontradiktorické tendence — vzristajici participaci otct v rodinach vs. jejich

mizeni z rodin* (Coltrane, 2006 in Maiikova, 2010, s. 29).

O dnesni zépadni kultufe se stale vice hovoti jako o ,,spolecnosti bez otct“. V dob¢, kdy
feministické hnuti postupné sililo, muZzi spokojené spali na vaviinech. Nyni pomalu procitaji
a zjistuji, ze realita kolem se proménila. Takzvany hlad po otci je dnes vSeobecné povazo-
van za nejdulezitéjsi pojem zapadni muzské psychologie (Suchy, 2010). ,,Krize otcovstvi“ a
fakt, Ze muZi jako otcové ztraci svoji roli je aktualnim tématem, kterym je potieba se zaby-

vat.

Na prvni pohled by se mohlo zdat, Ze dané téma nijak nesouvisi se socialni pedagogikou.
Neni tomu tak. Chybéni otce v rodin¢ se promitd do vyvoje chlapct i divek. Pokud si jako
socialni pedagogové uvédomime souvislosti s krizi otcovstvi, miize ndm to pomoci 1épe

chapat své klienty, at’ jiz ve véku mladistvych ¢i jejich otc.

Rodiny s jednim rodi¢em (témét vzdy to byva matka) samy o sob& nejsou patogenni. Mo-
hou mit hor$i organizaci a disponovat skromnéj$imi financnimi prostfedky. Problém vsak
predstavuje doba dospivani déti. Matka, i kdyZ ma otcovské charakteristiky, stoji pred ne-
zvladnutelnym Gkolem (Zoja, 2005). Teenagerovské party se prevazné vytvaieji z chlapct,
ktefi, bud’ vyristaji bez otce, nebo postradaji jeho citovou podporu. Smyslem jejich chovani
(ktery si vSak oni sami neuvédomuji) je vyprovokovat dosp€lé muze, aby si jich v§imli. To je

hybna sila, kterou chapou také dobii policisté (Biddulph, 2007).

Krize otcovstvi se vSak neprojevuje pouze ve vztahu k détem, jeji nasledky nachdzime

I u dospélych muzt, ktefi jsou postmoderni dobou frustrovani. Existuji diikazy, ze béhem
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dvacatého stoleti 1 pocatkem stoleti jedenadvacatého muzi specificky trpéli. V ¢ele statistik
sebevrazednosti, predCasnych umrti, irazovosti a zavislosti stoji muzi. A trpici muzi maji
sklon piisobit utrpeni druhym. Fyzické nasili viici manzelkdm, sexudlni zneuzivani déti, roz-
vody, moralni Gpadek v politice — to vSe nasvédéuje tomu, Ze se s muzi déje néco neblahého
(Biddulph, 2007).

V devadesatych letech dvacéatého stoleti zacali spisovatelé a komentatofi na celém svété
poukazovat na to, Ze chlapcim a mladym muzim v nasi spole¢nosti fataln¢ chybi: otec,
moudré vedeni starSich muzu a procesy, které by jim pomohly dospét ve zralé muze. Energii
a nadani muzi, které jsou nyni nasmérovany na nenasytnost, obchod, militarismus a pouhé
vydélavani penéz jsou zapotiebi k naléhavéjsim tkolim (Biddulph, 2007). Nase spole¢nost
stoji pred velkym ukolem pomoci nalézt muzim jejich misto ve spolecnosti, v rodin€ a po-
moci jim obnovit sebelctu. Hledani otce neni jen problémem individualnim. Musi hybat ce-

lou spole¢nosti (Zoja, 2005).

Na druhé stran¢ jiz zaznamenavame ve spolecnosti zménu. ,,Ménici se muzi“ jsou piedsta-
vovani jako otcové, ktefi se aktivné podileji nejen na vychove svych déti, ale také na péci o
né&, na domacich pracich a ¢innostech, které jsou s rodinou spojeny, nepatii vsak k tém za-
bavnym. V ¢eském prostiedi se nam mohou v souvislosti s aktivnim otcovstvim vybavit
iniciativy hnuti, kterd bojuji za prava otcii na déti (po rozvodu) (Aktivni otcovstvi, 2008).
Tito muzi poméhaji svym Zenam nejenom v domécnosti, ale i s détmi. Piebaluji, koupaji,
krmi své potomky, nékteti jsou dokonce s détmi na rodicovské dovolené. Otcové se mno-
hem vice zapojuji do péce o déti nez diive — navstévuji se svymi partnerkami kurzy pro té-
hotné, Gcastni se porodt, doprovazeji své déti k 1ékartm, diskutuje se o ,,otcovské dovole-

Svrotew

né“ — volnu pro ,,Cerstvé* tatinky, kdy v zahraniéi jiz tato pomoc rodiné existuje.

Dalsi vyznamnou otazkou je zakotfenéni genderovych stereotypti ve spolecnosti, které mo-
hou znesnadfiovat zménu mysleni a postoji. Propojeni tématu diplomové prace se socialni
pedagogikou nalézadme i tady. Pokud chapeme socialni pedagogiku v jejim SirSim pojeti jak
ji definuji Kraus a Polackova (2001), kdy se sociélni pedagogika zaméfuje na ,,celou popu-
laci ve smyslu vytvaieni souladu mezi potfebami jedince a spole¢nosti, na utvaieni optimal-
niho zpisobu Zivota v dané spole¢nosti. Vyznam socidlnich pedagogti zde vidim ve snaze o
zménu mysleni ve spole¢nosti, v podpoie myslenky aktivniho otcovstvi, umoZnéni sladéni

profesni drahy s pé¢i o déti prostiednictvim riznych projektd, kampani a vzdélavani.
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Na zméné postoji a mySleni ve spole¢nosti se podili mnoho faktord. Domnivam se, Ze vy-
znamnou roli v Sifeni novych cest, ptistupti a postoji k vychové déti i rozdéleni roli v rodiné

a domacnosti mohou sehravat média.

Média jsou schopna zménit to, jak se lidé divaji na svét, jak mysli, tim, Ze modifikuji jejich
postoje k druhym lidem, K nejriznéj$im tématim. Zakladnim prostiedkem tohoto vlivu je
pravdépodobn¢ sklon médii predvadét stereotypizovany pohled na spolecnost a jeji Cleny,
jenz muze ovlivnit to, jak lidé nahlizeji na ruzné socidlni skupiny i sami na sebe. Maji moc
predavat lidem nové poznatky a dovednosti, rozsifovat hranice jejich poznani i strukturu
postoju a piesvédéeni (Burton, Jirdk, 2001). Historiky, antropology a sociology zajiméa ob-
sah médii jako svédectvi o hodnotach a presvédcenich konkrétni doby, mista nebo socidlni
skupiny. UZeji k danému tématu pak to, do jaké miry se nové medialni texty, které odmitaji
rodovou (gender) stereotypizaci pokouseji pfinést pozitivni vzory, které by mohly mit néja-

ky ,posilujic uginek (McQuail, 2009).

Myslim si, Ze pravé ¢asopisy mohou zenam ,,vnuknout®, Ze otcové jsou pro vyvoj déti dile-
Zitym zdrojem, Ze je tedy spravné chtit od otcti svych déti ,,vic“. Ze se nemusi citit provinile,
pokud chtéji Cas pro sebe a muze nechaji o své déti pecovat, prebalovat a krmit, Ze se mo-
hou vrétit do prace, apod. A zrovna tak muzim mohou ukazat, Ze jiz od narozeni jsou pro

své déti velmi dilezitymi a potfebnymi a piispét tak k vytvoieni nové modernéjsi role otce.

Ve své préci se zaméfuji na média, konkrétné na Casopisy S cilem zjistit, jakym zptsobem
a zda vibec se tématu otcovstvi dotykaji a jak& témata souvisejici s otcovstvim preferuji.
Casopisy rtizného zaméfeni podrobuji obsahové analyze s vyuZitim metody zakotvené teo-

rie.
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. TEORETICKA CAST
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1 GENDER A GENDEROVE STEREOTYPY

Otcovstvi je genderovou roli, kterd je spojena s mnoha genderovymi stereotypy a piedsud-

ky. V Gvodu tedy vymezme pojem gender a genderové stereotypy.

1.1 Muzi versus zeny

Kazdy vi, Ze muZi a Zeny se navzéjem lisi. Odli§nosti muza a Zen jsou podminény mimo dis-
pozic a biologickych zvlastnosti také socidlnimi a kulturnimi vlivy. Mluvi se o socialnim
pohlavi v protikladu k biologickému pohlavi a o genderovych rolich, které se ukazuji jako

nesamoziejmé (Gjuri¢ova, Kubicka, 2009).

Za timto védénim vsak stoji fada otazek: Jak se muzi a zeny odliSuji? Do jaké miry? A jaky
to ma vyznam pro to, jak jsou pfijimani ve spolecnosti? Prvni dvé otdzky jsou zalezitosti
faktu, tieti otdzka je zalezitosti hodnot. Fakta vSak nelze od hodnot vzdy odd¢lit a prave
jejich sty¢na plocha hraje zasadni roli v diskusi o rozdilech mezi pohlavimi (Oakleyova,
2000).

1.2 Vymezeni pojmi pohlavi a gender

Muzstvi nebo Zenstvi ur€uje, jaké schopnosti mame a jaké ne. Pro nas z toho plynou povin-
nosti a oCekavani, kterym musime dostat. Spolecnost ptedpoklada, ze jde o véc ptirozenou
a Ze to nemuze byt jinak. Snaha postavit se proti tomuto faktu je snahou postavit se proti
ptirozenosti. Pohlavi je nepochybné a nezpochybnitelné. Nestavime jej (nekonstruujeme ho),
ale stavime na ném. S hlediska sociologie tomu tak neni. Sociologie se snazi nepochybné
(pohlavi) oddélit od zpochybnitelného (genderu) (Fafejta, 2004).

Pro muzstvi a Zenstvi je mozno pouZivat dva vyrazy ,,pohlavi“ a ,,gender®. Jaky je rozdil
mezi témito dvéma pojmy? Maji téméf stejny rozsah neboli denotaci, ale zcela jiny obsah
(konotaci) (Gjuri¢ova, Kubicka, 2009).

Pohlavi

Oakleyova (2000) vymezuje pojem pohlavi (anglicky sex). Je uzivan tam, kde se hovoii
0 biologickych rozdilech mezi muzem a Zenou. Zahrnuje v podstaté vSechno, co odliSuje
muZe a Zenu na biologické Urovni. Jde o rozdily, které jsou z kulturné-spolecenského hle-

diska a jeho vyvoje konstantni.
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Gender

,Terminem gender ozna¢ujeme kulturni a socialni stereotypy a olekavani, které se poji
k jednotlivym pohlavim* (Fafejta, 2004, s. 30). Gender poukazuje na to, jak je muZska
a zenska identita riznorod¢ prozivana a konstruovana, jaka o¢ekavani se k ni poji, jaké ma

muzstvi ¢i Zenstvi role (Gjuri¢ova, Kubicka, 2009).

Ze sociologického pohledu je na genderu podstatné, Ze je ho moZno coby socialni konstrukt
ménit. Neni pevny, zdvazny je pouze na zaklad¢ socialnich norem. Jedna se o roli, ke které
kazdy maze pridavat vlastni obsah. Neni doptedu urceno, jaka jeho podoba je spravna nebo
Spatna. Pfitom je nam v§tépovan jiz od narozeni a stava se soucasti nasi identity (Fafejta,
2004). Gender je proménlivy jak historicky, tak z hlediska individuélni historie a moZnosti
(Gjuricova, Kubicka, 2009).

1.3 Genderove stereotypy

,,Lidé ¢asto podléhaji tzv. genderovym stereotypiim, tedy zjednodusujicim souhrnnym popi-
stim a pravidltim, uréenym Zenam a muzim. Casto se jedna o piedsudky a mylné predstavy
0 ,.spravném‘ ¢i ,,pfirozeném chovani a obecném posuzovani jedincii na zakladé jejich pii-
slusnosti k ur¢itému pohlavi bez hlubsi specifikace toho, co je témto jedinciim vrozené a co
ziskali vychovou, jaké jsou jejich individuaIni vlastnosti, schopnosti, nazory, piedstavy o
zivot& apod.” (Aktivni otcovstvi, 2008, s. 8). Uskalim tohoto rozlisovani je radikalni oddg-
leni Zenskych a muzskych znakut, tedy predstava, Ze normlni a spravna Zena nevykazuje
zadné rysy muzstvi a stejné tak muz nevykazuje rysy zenské. Predpoklada se, ze vSechny
ptislusnice a pfislusnici daného pohlavi sdileji v zasadé stejné zajmy, hodnoty, potieby, Zi-
votni styl apod., a tvoii tak jakousi ucelenou skupinu, ktera nepiipousti riznorodost (Ak-

tivni otcovstvi, 2008).

V nasi kultuie 20. stoleti jsou otec a matka pojimani jako dvé rozdilné, av§ak dopliujici se
osoby. Zatimco otec ma pinit instrumentélni roli (Zivitele a ochrance) a roli symbolickou
(nositel ptivodu, autority), role expresivni, citova je vymezena zené. Zatimco muz se nema
projevovat emocionalné, Zena starajici se 0 domov ma byt milujici, jemna, ,,matefska“ — ma

zabezpecovat citové potieby ¢lenti své rodiny (Matikova, 2004).
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1.3.1 Genderové stereotypy v rodiné

Nejvice plsobici genderové stereotypy jsou spojeny s predstavami o postaveni a tlloze Zen a
muzil v roding, jejich podilem na vychove a péci o déti, a také se zabezpecenim chodu do-
macnosti. Pfestoze muzi maji zdkonem uznanou moznost zlstat S détmi na
tzv. rodi¢ovské dovolené, zustavaji nékolik nadchazejicich let s détmi v drtivé vétsing€ Zeny.
Tato skutecnost je dana pravé stereotypni predstavu o poslani a prirozené uloze Zen-matek,
ma v3ak spojitost i s mensimi praimérnymi vydelky Zen. Stejny dtivod (nizsi mzda) je vétsi-
nou zésadnim argumentem pro muze, ktefi se rozhodnou zlstat s malymi détmi na
rodicovské dovolené v piipadé, Ze vétsi vydélek ma netradiéné Zena (Bosékova, Frank,
2005).

Také problematika domacich praci a zajistovani chodu domacnosti souvisi s tradi¢nimi ro-
lemi muzt a Zen. Ve véts$ing rodin jsou domaci prace naplni volného ¢asu matky po té, co se
vréti z klasického placeného zaméstnani. Hodné muzti doma ,,pomaha“, ale zbyva jim mno-
hem vice volného Casu na jejich konitky a zaliby. Problémem je zdanliva ,neviditelnost*
domaci prace, kdy neni presné ziejmé, kdo ji déla, ale presto je to nejcastéji zena a ostatni

¢lenové domécnosti ji s ni pouze pomahaji (Bosakova, Frank, 2005).

Zminény zazity stereotypni predpoklad, Ze Zena se na rozdil od muze odebere na rodicov-
skou dovolenou, bude zlistavat doma s nemocnym ditétem a po praci se bude vénovat péci
0 domacnost a déti, je pro Zenu velkym handicapem na pracovnim trhu. Na druhé strané
jsou muzi také diskriminovani, nebot’ se doptedu piedpoklada, ze se péce o dité nebudou
ucastnit a lezi na nich bfim¢ finanéniho zabezpeceni rodiny. Soucasna situace tedy ztézuje
muzim moznost starat se o dité, a to nejen z diivodd financnich, ale také kviili obavam
z posméchu a z diskriminace v zaméstnani. Muzi, ktery ¢erpa rodi¢ovskou dovolenou, muze

byt znesnadnén dalsi postup ¢i odnimany platové vyhody (Bosakova, Frank, 2005).

1.3.2 Genderové stereotypy v médiich

Neni pochyb o tom, Ze média jsou jednou z vyznamnych socializa¢nich instituci, nebot’ jsou

schopna ovliviiovat minéni lidi (Genderové stereotypy v médiich a jazyce, 2008).

Jejich poselstvi obsahujici genderové stereotypy ma silny dopad na ptedstavy o postaveni
Zen a muzi ve spole¢nosti. Bohuzel prostiednictvim médii mize dochazet k prohlubovani

predsudku a stereotypnich ptedstav. (Bosakova, Frank, 2005)
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Média ptisuzuji jednotlivym pohlavim urcité vlastnosti a vzorce chovani a zaroven prezentu-
ji takové spolecenské modely, které lidé chapou jako obecné platné. Na zakladé téchto cha-
rakteristik vzoru ,,zenskosti“ a ,,muzskosti“ vznikaji a upeviiuji se pfedsudky a rozdilny pfi-
stup kK muziim a zenam v nasi spole¢nosti. Chlapciim patii modra, divkam rizova, klukim
auta, holkdm panenky, Zendm kosmetika a sexy pradlo, muzim pivo a rychla auta. Média
tak posiluji a reprodukuji stereotypni, spolecensky uzndvany obraz Zeny a muze, zaroven ale
tento obraz i sama vytvareji. Nutno podotknout, Ze nasledkem sexistického nazirani na Zeny
a posilovani jejich propojeni zejména se soukromou sférou (rodina, doméacnost), ma toto
»Skatulkovani“ negativni dopady i na stereotypni vnimani muzi a zdiraznovani jejich ulohy

ve sféfe vefejné (zaméstnani, politika) (Genderové stereotypy v médiich a jazyce, 2008).

Ukolem této prace je zjistit, jaké genderové stereotypy, piip. zda viibec se objevuji

v soucasnych ¢asopisech, ur¢enych pro rtizné typy odbératelil.
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2 OTCOVSTVI JAKO RODICOVSKA ROLE

Narozenim prvniho ditéte se z manZelstvi/svazku muze a Zeny stava rodina. Partnefi zac¢inaji
ptijimat nové koly spojené s roli otce a matky. Rodina sloZzena z manZelského péru a jejich
piimych potomku je zakladni jednotkou znamou ve vSech lidskych spolecenstvich. (Lang-
meier, Krej¢itova, 1998). Vznikla kdysi v pradavnych dobach, kdy se ¢lovek jesté moc malo
podobal tomu, jaky je dnes. A vznikla nejen z pfirozeného pudu pohlavniho, ale pfedevsim
Z potieby své potomstvo ochranovat, ucit, vzdélavat a pripravovat pro zivot. (Mat&jcek,

1994)

2.1 Co znamena byt rodi¢em

Réeni, které tika, Ze muz ma postavit dim, zasadit strom a zplodit syna je obecné znamé.
Potteba formovat a pretvaret okolni svét je ¢lovéku k uzitku nebo potéseni, ale potieba

zplodit déti slouzi k zachovani lidstva (Matéjéek, 1994).
Marikova (2004) uvadi dva ptistupy k zakladu rodicovstvi.
Biologicky zaklad rodicovstvi

Matka a otec jsou bezesporu nejdilezitéj$imi osobami v Zivotech vétSiny z nas. Bez nich
bychom nebyly na svété my — jejich déti. Rikame, Ze je ,piirozené” byt matkou &i otcem, Ze
je ptirozené mit déti. Jaky vyznam ma v této souvislosti vyraz ptirozeny? M¢lo by to byt to,

co je nam dano ,,0d piirody*, tzn. to, co ndm bylo vrozeno instinktivné, nebo geneticky.
Rodicovstvi jako socialni konstrukt

Kdyz se ale podivdme zpét do minulosti a do jinych kultur, utvrdi nés to spiSe v tom, Ze
rodiCovstvi je pfes svij jisty biologicky zaklad spiSe socialnim ,,produktem* (konstrukci),
nebot’ ospravedliuje ur€ité vzorce chovani muze (otce) a Zeny (matky) v dané kultuie. Spo-
le¢nost a kultura nam coby rodiciim ,,vymezuje®, zda déti mit ¢i nemit, kolik a pripadné
Vv jakém véku je vhodné je mit a kdy uZ se to naopak zase ,,nehodi, jak se mame jako matky
a otcové chovat. Urcuje, co je pripustné, co je a neni tolerovatelné muziim a Zenam v jejich

rodicovskych rolich.
Suchy (2010) upozoriuje, ze zaklad matefstvi je spiSe instinktivni, naproti tomu je otcovstvi
projevem zaméru a vile. Ve zvifecim svété je to jev neznamy, ale v lidském svéte se muz

skute¢n¢ rozhoduje, zda bude lidskému mladéti otevirat cestu do svéta, chranit ho, podpo-
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rovat a budovat vzajemny vztah. Otcovstvi je tedy z tohoto pohledu kulturné-spole¢ensky
produkt, pro ktery ptirodni zakony pfili§ neplati. A kdyz se otec jednoduSe rozhodne, Ze své

otcovstvi nepfijima, nemize mu v tom prakticky nic zabrénit.

2.1.1 Vyznam rodici pro Zivot ditéte

Dité ke svému vyvoji potfebuje mimo zabezpeceni primarnich potfeb, stabilni prostiedi
a pritomnost stabilnich osob (rodi¢li), na jeho vyvoji vysoce citové angazovanych. Rodice
svym vlivem uruji Zivotni drahu ditéte — dité si z rodiny odnasi pfedstavu o manZzelstvi
arodiné, o hodnotové hierarchii, o pracovnim uplatnéni. Tyto programy piehodnocuje
a ponechéva si z nich to, co povaZuje za pozitivni, to si zachovava az do konce Zivota. Po-
kud by neexistovalo mezi rodi¢i a détmi intenzivni pouto, nemély by tyto programy zakot-
veni, protoZe nikomu jinému by nezaleZelo na tom, aby si je dité osvojilo a aby je napliiova-
lo (Matousek, 1993).

2.1.2 Rodicovstvi jako Zivotni bohatstvi

Uspokojovani zakladnich psychickych potieb neni jednostranny proces (tj. od rodict k dit¢-
ti), probihd i v opa¢ném sméru, totiz od déti k rodi¢tm. Déti svou existenci a svym souzitim
s rodi¢i stejné tak piirozené a ucelné uspokojuji psychické potieby svych dospélych vycho-
vateli (Matéjcek, 1994). Dit¢ dospélému umoziuje presahovat horizont vlastniho zivota. Sta-
rost o ¢leny rodiny je vice nez starost 0 sebe, tim naS Zivot dostava nenahraditelnou dimen-
zi. To, co délame, ma vétsi cenu, pokud je to zhodnoceno a pfimo zuzitkovano rodinou.
Dospély je rodinou potvrzovan v roli sexuélni a v roli rodi¢ovské — obé role jsou zakladem
dobrého sebehodnoceni. Viem ¢leniim rodiny, détem i dospélym, rodina poskytuje domov.
V ném CElovek odklada vetejné role. Je zde mozna vysoka mira otevienosti a sdileni. Rodina
umozhuje svym ¢leniim zpracovavat vSechny druhy traumat, které je potkavaji. UmoZiuje

sdilet radost (Matou3ek, 1993).

Déti nam otviraji budoucnost. Pokud mame dé€ti, nejen ze se nenudime, ale neustale se
s nimi divdme dopfedu — stéle se na néco téSime a néceho se obavame. Sotva se néco splni,
uz jsou tady nové tikoly a nova nebezpeci a s nimi i naSe nova ocekavani a napéti. Jakozto
rodice s ditétem ziskavame také zkuSenosti a poznatky, kterych bychom jinak sotva dosahli.
V Zadné ucebnici se nedovime, co je radost a uspokojeni z toho, Ze se ma nase dité k svétu,

je zdatné a zdravé, Ze je druhymi ocefiovano a maji je radi. Na druhou stranu se ovsem také
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nedovime, co je to uzkost, kdyz je nemocné, co je zklamani, kdyz se mu néco nedafi a co je
to za bolest, kdyz je vi¢i nam ,nevdécné“ atd. Stejné jako déti v nasi blizkosti rostou

k dospélosti, tak my v proZitcich s nimi zrajeme k Zivotni moudrosti (Maté&jcek, 1994).

2.2 Role otce ve vyvoje ditéte

Zasadni otazka, ktera se pii konceptualizaci otcovstvi vynotuje je, zda otcovstvi predsta-
vuje specificky socialni fenomén, resp. zda otcové disponuji néjakymi specifickymi a jedi-
ne¢nymi charakteristikami ¢i schopnostmi, které maji vliv na styly jejich péce a vychovy a
odliuji v kone¢ném dusledku jejich dopady na vyvoj ditéte od téch mateiskych, ¢i nikoli
(Matikova, 2010, s. 29).

Autofi zabyvajici se otcovstvim, ktefi se béhem celého minulého stoleti pokouSeli ospra-
vedlilovat roli otcti, povazovali za samoziejmou piedstavu otcovstvi coby jasné vymezené
,yodové® ¢innosti. O otcich se prohlasovalo, ze maji svou hodnotu ne proto, Ze jsou indivi-
duality, ¢i snad Ze jsou muzi, ale proto, Ze t0, jak se chovaji ke svym détem je ,,jiné* (Bur-
gessova, 2004). Otcové jsou soucast prostiedi a jako takovi maji vyznamny vliv na psychic-
ky vyvoj svych déti (Warshak, 1996). Lidsky svét je zensky a muzsky. At’ chceme nebo ne,
otec se od chvile, kdy dité za¢ne vnimat svét kolem sebe, stava pro sveho potomka zastup-
cem jedné poloviny lidstva (Matéjéek, 1994). Otcovska péce o déti je tedy zakladni soucasti

struktury lidského Zivota, je zakladni soucasti vychovy synt i dcer (Biddulph, 2007).

2.2.1 Komplementarita roli otce a matky

Vklad obou rodi¢t ve vychové nespociva jen v jejich jedinecnosti, ale také v jejich spojeni,
pointa je v doplnovani se: otec ocenuje chlapcovy schopnosti a touhu prosadit se, ale je to
matka, kdo ho nauéi zachazet s bolesti a pordzkou. Matka chlapce pochvali za to, Ze
sestfi¢ce pujéil hracku, zatimco otec bude spiSe nadSeny z jeho prvniho pofadného kopnuti
do balénu. Zatimco matka dba na jeho pravdomluvnost, ¢estnost a pomoc druhym, otec
ocenuje jeho silu, dravost a schopnost vitézit. Matka spiSe chrani a pecuje, otec stanovuje
hranice a urcuje pravidla. Mat¢ina naru¢ konejsi, otcova ptisobi spise jako pevny val pred

neptateli (Suchy, 2010).

Otcovské chovani se miize odliSovat od chovani matek kuptikladu tam, kde se jedna

0 ,citlivost vi¢i détem®. Pravé touto emociondlni i fyzickou vzdalenosti od svych déti
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byl po mnoho desetileti vysvétlovan odlisny rodicovsky styl otctl. Utrzkovit&jsi znalosti
0 schopnostech déti pry zplsobuji, ze otcové déti bezdééné stimuluji nad ramec jejich oce-
kdvaného dosazeného tspéchu, a tim pro né vytvareji most, ktery je spojuje s vné&j$im své-
tem. Navic kazdodenni nepfitomnost (idajné¢) otcim umoziuje, aby byli chladné racionalni,

a vytvateli tak protiklad ,,emocionélnich* matek (Burgessova, 2004).

Otcoveé jinak nez matky na dit¢ mluvi, nosi jiné véci do bytu, divaji se na jiné programy
Vv televizi, néco jiného mu ukazuji a jinym jeho projeviim se sméji. A dité dobie poznava, co
déla radost jednomu a co druhému. Co je v rodin€ Zivotni role matetskd a co otcovska. U
matky dité hleda ochranu a proZiva vice intimity — od otce oéekava vice aktivity a zpravidla
i vice z&bavy a legrace. S kazdym z nich si povida o né¢em jiném. Jedna psychologicka stu-
die shrnuje své vysledky v moudré poznani, Ze ,,matka vede dité k ¢lovéku a otec k lidem*
(Matejcek, 1994).

Jednostrannost vychovy pfi chybéni jednoho z rodici je ziejma, a je to samoziejmé mnohem
Castéji otec, kdo chybi (Suchy, 2010). Ztrata muZe v rodin¢ znamena, Ze se ditéti ztraci za-
kladni ptilezitost k rozvijeni a kultivaci potenciélu daného jeho pohlavim. Ale neplati to jen
pro chlapce. Také divky potifebuji muzské vzory ve svém nejbliz§im zivotnim prostiedi, aby

v interakci s nimi kultivovaly a osvédcovaly svou zenskost (Maté&jcek, 1994).

2.2.2 Vyznam otce pro vyvoj ditéte v ranych letech

Zjistilo se, ze otec je vyznamny, nejen kdyz jsou déti starsi, ale i v ranych letech. Cetné stu-
die potvrdily, ze nemluviata vytvareji uzka citova pouta i se svymi otci a Ze se tak déje pii-
blizn¢ v tutéZ dobu, kdy se formuji tato pouta k matkdm. | kdyZ otec a matka obycejné hraji
v zivoté ditéte rozdilné role, ,,rozdilné* neznamena vice nebo méné dulezité (Warshak,

1996).

Védomi identity, vlastniho ,,ja* se 1épe a diive utvaii tehdy, pokud dité Zije ve vztahu troj-
stranném (ja-ty-on) neZ pouze ve vztahu dvojstranném (ja-ty). Jeli dité jenom s matkou (ja-
ty), jde vlastné€ o jeden vztah se dvéma poély. Je-li tu vSak i otec, zaziva dité jeden takovyto
dvoupolovy vztah k matce, druhy k otci a navic je svédkem tietiho vztahu mezi matkou a
otcem. Z tohoto trojuhelniku mu vyvstane védomi vlastni svébytné osoby (Maté&jcek, 1994).
Viely pozitivni zajem 0 dit¢ ma pro néj znacny vyznam od samotného narozeni. Déti, kte-

rym se tohoto poZehnani dostane v prvnich étyfech tydnech zivota, podavaji v den svych
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prvnich narozenin lepSi vykon nez jejich vrstevnici (Burgessova, 2004). Déti, jejichz rodice
se Vv péci o n¢ stiidaji, si navyknou docasné neptitomnosti jednoho z nich a pocituji pak

mén¢ uzkosti pfi separaci (Warshak, 1996).

Psychologické vyzkumy (u nds provadéné bohnickym vyzkumnym tymem) piesvédéive
ukdézaly, Ze spolecna starost o dité, a zvlasté zangazovanost muze na péci o dité od samého
zacatku, je velice silnym, ne-li nejsilngjSim ¢initelem rodinné soudrznosti a stability, a tedy

prevenci rodinnych rozvratti a rozvoda (Maté¢jcek, 1994).

2.2.3 'V ¢em jsou otcové ve vychové déti nezastupitelni

Otcové se dovedou zcela kompetentné starat o své déti, ¢im vice tak ¢ini, tim vice z toho
maji déti prospéch. Zaujati, vieli, pecujici otcové davaji svym détem vyhody v riznych ob-

lastech psychologického vyvoje (Warshak, 1996).

Chlapci i dévcata zijici se svymi otci si vic vazi sami sebe. Maji lepsi vysledky ve skole, déle
studuji, ziskavaji vyssi kvalifikaci a snadné&ji nachazeji zaméstnani. Méné Casto se stavaji
obétmi sexudlniho zneuzivani ¢i nasilného utoku a samy nemivaji tolik problémil se zako-
nem. Divky jsou méné ¢asto zndsilnény, pozdéji ziskavaji prvni sexualni zkuSenosti, v méné
ptipadech otéhotni v dospivani. Divky bez otce jsou ,,povolnéj$i a vice se snazi muziim
vyhovét nez dcery, které se diky otcoveé lasce a ucté citi byt v bezpeci. Chlapci bez otcili
nebo ti, jejichz otcové se doma moc nevyskytuji, maji mnohem castéji nasilnické sklony a
dostavaji se do potizi, maji horsi prospéch ve Skole a v dospivani se Castéji stavaji ¢leny part
¢i gangl. Rodiny bez muze jsou obvykle chudsi a déti z téchto rodin se na spolecensko-

ekonomickém zebricku Castéji posunou dolti nez nahoru (Biddulph, 2007).

Dospivajici, kteti maji dobré vztahy se svymi otci, berou vazné své povinnosti, s vétsi prav-
dépodobnosti udélaji to, o¢ jsou rodi¢i pozadani, a jsou méné omezeni tradi¢né vymezenymi
rodovymi  rolemi.  Chlapci maji méné problémi schovanim ve  3kole
a divky jsou samostatnéjsi, veselejsi a Stastnéj$i a maji chut’ stale zkouSet néco nového.
U dospélych muzi i Zen je jejich empatické chovani k ostatnim ukazatelem vysoké miry
péce otce v jejich détstvi. Podil otce na vychove také velmi vyznamné ovlivituje to, zda déti
v dospélosti dosahnou vyssiho vzdélani a socidlniho postaveni nez jejich rodice. De¢-
ti, kterym se otec vénuje, nejen lépe prospivaji ve Skole — socialn¢ i akademicky — ale maji i

vysSi 1Q (Burgessovd, 2004). U déti, kterym se jejich otcové hodné vénovali, davali jim
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najevo svou lasku Castymi citovymi projevy a urovali pfiméfena omezeni, se snaze vytvoril
pocit mohutnosti viastnich schopnosti. Nejen Ze tyto déti piijimaji odpovédnost za své cho-
vani, ale maji i tendenci chovat se vice odpovédné. Napodobuji odpovédné chovani, které

vidi u svych otcti (Warshak, 1996).

Otcové jsou pro své déti pfinosem v mnoha ohledech — coby pecovatelé, kamaradi, Zivitelé,
ochranci, pedagogové a Zivotni vzory — a také se k nim dokaZou az neskuteéné emocialné
pfipoutat. To znamend, Ze je bezvyhradné miluji a zlistanou jim vérni az do konce Zivota

(Burgessova, 2004).

2.2.4 Vyznamnost otcovské role ve vychové chlapci

Piedstavte si, Ze by né&jaka divka byla obklopena pouze muzi, vyrtstala by s otcem a take
vSichni jeji ucitelé a opatrovnici by byli muzi — nedélali bychom si snad starosti, zda z ni
vyroste normdlni Zena? A presto je stejna absence kontaktu S ptislusniky svého pohlavi

normalni zkusenosti miliond chlapct (Biddulph, 2007).

Od druhé poloviny padesatych let znaji psychologové souvislosti mezi nedostate¢nym vzta-
hem otec — syn a delikvenci mladeze. U typického delikventa bud’ vztah k otci viibec neexis-
toval, nebo byl velmi slaby nebo Spatny. Z domovti, kde otec chybél, pochazi nelmérné
mnoho delikventli. Souvislost mezi antisocidlnim chovanim a nedostate¢nou otcovskou péci
neznamend, ze vSechny neuspokojivé vztahy mezi otcem a synem nutné¢ povedou
k delikvenci, nebo Ze pozitivni vztah k otci zarucuje, Ze dité se antisocialnimu chovani vy-
hne. Ve hie je také mnoho jinych faktord, véetné ekonomické situace a kvality vztahu
chlapce k jeho matce. Ale viely, angazovany a peCujici otec je straZ proti antisocialnimu
chovani, zatimco otec neplnici rodi¢ovské funkce pravdépodobnost delikvence zvysuje.
Otciiv zajem, podpora a dosazitelnost jsou pro syna také zietelnou vyhodu ve spoleéenském
styku se Zenami. Sance mladého muZe na usp&$nost jeho manZelstvi je vétsi, zaZil-li viely a

uzky vztah se svym otcem a vidél-li harmonicky vztah mezi svymi rodici (Warshak, 1996).

2.2.5 Vyznamnost otcovské role ve vychové divek

Podil otce na socialnim vyvoji dcery je nejvice patrny v adolescenci, kdy divky zac¢inaji na-
vazovat vztahy s chlapci. Otec miize mit vliv pozitivni i negativni. Divky, které maji
ke svym otcim viely vztah a citi se jimi akceptovany, se budou pravdépodobné citit vice

Vv pohod¢ a s potfebnou mirou sebedivéry ve vztazich Kk piislusnikim opacného pohlavi
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(Warshak, 1996). Dcery od svych otct potiebuji, aby jim poskytli urcité specifické véci,
a jednou z nich je afirmace, ujisténi — pocit, Ze je otec ocenuje a obdivuje, ale nikdy jim neu-
Skodi ani je nezneuzije. Diky nému je divka schopna rozmlouvat a sdilet vzajemny obdiv s
,bezpeénym* muzem. Pfi rozhovorech s otcem a jinymi starSimi muzi ma moznost ziskat
jistotu a pocit vlastni hodnoty, takze vi, Ze ,,nepotiebuje* hned prvniho ctitele, ktery ji ptijde
do cesty. Nedocenitelné je také realistické pochopeni muzskych piednosti i slabych stranek
(Biddulph, 2007). Dobfte ptizpusobené zeny vétsinou vyrustaly v prostfedi, kde mohly po-

zorovat pozitivni vztah mezi svymi otci a matkami (Warshak, 1996).

Pouha pritomnost otce vSak nezarucCuje, ze jeho vliv bude pozitivni. Nekteti otcové jsou
vici dusevnimu zdravi svych dcer zcela destruktivni. Mam na mysli situace, kdy se otec

provinil tyranim nebo pohlavnim zneuZzitim sve dcery (Warshak, 1996).

2.2.6 Muizska prirozena agresivita jako otciv vklad

Zoja (2005) poukazuje na tzv. ,,otcovsky paradox ‘. Muz musi byt zaroven otcem i bojovnikem.
Nemiize, na rozdil od matky, dé€lat jen jednu z téchto véci. Dité, které vidi otce jen ve zbro-
Ji, Jej nepozna. Dité, které ho ve zbroji nespatii nikdy, jej nerozpozna jako otce. Kazdy ¢lo-
vek disponuje urcitou mirou agresivity a ma schopnost branit se. Spole¢nost se stard o to,
aby si dité tuto bojovnou kvalitu osvojilo prostfednictvim identifikace s otcem. Diivodem
neni domnéla agresivni ptirozenost otce, ale dlouhodobd muzska specializace na agresi,

ktera vytvoftila téméf nezménitelny obraz v kolektivnim nevédomi.

Podobny n&zor uvadi i Suchy (2010): Archetypem muZze je vale¢nik. Také kiest'ansky postoj
uvadi, Ze vlastnostmi muZe-otce jsou ochrana, sila a autorita. MuZova agresivita (Samoziej-
mé pokud neni patologicka) stanovuje hranice a vyvolava v ditéti pocit bezpeci — kdyZ bude
nejhaf, tata mé ochrani. KdyZ spadnu z kola (nebo ze vSech svych Zivotnich pozic), tata mi
pomtize znovu vstat na nohy. MuZi maji své déti adekvatnim zptisobem branit. Otec by mél
reprezentovat silu a ochranu. To, zda se této role zhosti, ¢i ne, mize mit pro jeho déti za-

sadni vyznam (Biddulph, 2007).

Zeny i déti pottebuji, aby byli muzi pii ukéziiovani potomkii alespot rovnocennymi partne-
ry. Zejména vychova chlapct vyZaduje urcitou dobfe minénou bojovnost, aby pochopili, co
se od nich zada. Muzi, ktefi jsou se svou muzskosti spokojeni, si toto méteni sil uzivaji.

Neciti se pfi ném ohrozeni a nemaji stejny pocit vyCerpani, jaky prozivaji zeny kviili tomu,
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Ze jsou na déti ,,tvrdé”. Existuje i dalsi divod, pro¢ by méli byt otcové piisnéjsi. City matky
k ditéti jsou v prvni fadé laskyplné a dité je op&tuje. Musi-li vic ukaziovat matka, a zejména
déla-li to zaporné a kriticky, dité by z toho mohl vyvodit zavér, ze ho nema rada. Pokud
vsak otec odvadi sviyj dil prace, matka se uvolni, citi podporu a mize pak byt méné chladna
nebo piisna. Vezme-li si dité ,,na starost* otec — pevné a jasné si s nim promluvi o tom, co je
a co neni piijatelné, a posili sva slova nenasilnymi, ale pevnymi dusledky, pak je jeho man-
Zelka schopna se uvolnit a byt vlidnéjsi. Tim neni mysleno, ze rozdéleni roli ma byt ¢ernobi-
Ié, ale Ze rovnovaha se mé spiSe naklonit k tomu, aby byl ptisnéjsi otec. Oba partnefi museji
délat oboji. Pokud totiz otec neprojevuje svému synovi ¢i dcefi lasku a zajem, jeho ukazno-

vani nebude u¢inné (Biddulph, 2007).

2.2.7 Jsou si otcové védomi svého vyznamu?

Pokud mé otec tak velky vliv na svou rodinu, lze ocekavat, ze jeho neptitomnost doma bu-
de zna¢né nepiizniva pro psychologicky vyvoj jeho déti. A lze i o¢ekavat, ze jej déti budou
s bolesti postradat (Warshak, 1996).

Otéazkou je, zda jsou si viibec muZi védomi, jak nezastupitelnou a vyznamnou tlohu sehra-
vaji ve vyvoji déti a zda si pfinos muzského pohledu na svét uvédomuji také matky. Je po-
tieba se zamyslet nad tim, jakym zptisobem by se dala dana situace zlepsit, jaké konkrétni
kroky by bylo mozno realizovat a zda — v kontextu této prace by do feSeni mohla byt zahr-

nuta i média.
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3 KRIZE OTCOVSTVI

Luigi Zoja se ve své knize Soumrak otcovstvi podrobné vénuje fenoménu ,,mizejiciho otce®.
Otec se podle ngj stal raritou, luxusem. Své tradi¢ni psychologické funkce napliuje stale
mén¢. Jeho materidlni povinnosti ptejima matka, ptipadné instituce. Otcovsky obraz se roz-
klada, ale vytraci se i konkrétni osoba otce. Zijeme skute¢nd v historickém obdobi nepii-
tomnych otci? Alarmujici vysledky mnohych vyzkumt hovoii o ztraté otce jako o ne-

byvalém zlu (Zoja, 2005).

Otcové jsou pro svou rodinu vyznamnym zdrojem, ale bohuzel ¢asto malo vyuzivanym
zdrojem. Jednim z nejsmutnéjSich zjisténi ve vyzkumech otcovstvi je fakt, Ze i v Uplnych
rodindch neni naprosta vétsina otcti doma dost ¢asu na to, aby svym détem ze sebe piedala
to, co by mohla. Tak je mozné vysvétlit rozcarovani nékterych velmi uspésnych otct, kteti
se vraceji domt k détem, které miluji, ale ktefi citi, Ze s nimi maji nepochopitelné malo spo-

le¢ného (Burgessova, 2004).

3.1 Ztrata otcii jako disledek historického vyvoje

Kofeny ztraty otci muzeme nalézt v d&jinach, které otcim vzaly jejich tradi¢ni postaveni.
Vyznam otce a jeho postaveni v roding, stejné jako ocekavani a normy kolem dobrého ot-
covstvi, se v historii vyvijely spolu s proménami spole¢nosti, v rdmci kterych otcové zauji-
mali své postaveni v rodinach. Podobné jako kazda jina socialni role byla i tato vzdy defino-
vana a formovana mnoha spolecenskymi a kulturnimi faktory, které vytvaiely a ovliviiovaly
statut otcll ve spolecnosti a v roding, vcetné jejich prav a povinnosti, které z role otce vy-

plyvaly (Aktivni otcovstvi, 2008).

3.1.1 Historicky exkurz do vyvoje otcovstvi

Kmenovy a vesnicky zpiisob Zivota umozioval otctim a syniim Zit a pracovat v tésné bliz-
kosti. Otcové, strycové i1 dédové mladiky ucili své praci nebo obchodu, a zaroven i tomu,
jak se stat muzem. Chlapci byli dennodenné, od rdna do vecera, obklopeni muzi, ktefi je
aktivné (a obvykle s potéSenim) povzbuzovali a zaucovali. Do sytosti mohli vstiebavat cho-
vani, styl ¢i ton hlasu desitek dostupnych muzskych vzoru a tito muzi se k nim chovali tak,
jak bylo potieba: pevné a laskypIné. Pak se vSak tohle vSechno zacalo nebyvale ménit. Pte-

Slo se k zemédé€lstvi, zacala vznikat mésta a pred pouhymi Sesti generacemi piisla pramyslo-
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va revoluce, ktera vSechno navzdy zménila. Vesnicané byli vystéhovani, aby uvolnili ptidu
pro vyrobu viny, ktera byla vynosnéjsi nez obili. Vyroba viny vSak vyZzadovala uz jen zlomek
pracovni sily, zatimco mésta potfebovala tovarni délniky, ufedniky, horniky i nddeniky. Li-
dem nezbyvalo nez na zménu piistoupit, nebo zemiit hlady (totéz se dnes odehréva v Asii i
jinde) (Biddulph, 2007).

Primyslova revoluce

Vse se tedy zménilo s poc¢atkem pramyslové spole¢nosti. V prubéhu poslednich dvou stoleti
ztratil muz témet vSechny své tradicni role. Prestal byt nenahraditelnym ochrancem a peco-
vatelem, piestal déti vychovavat a pfedavat jim moralni zasady, jiz nadale nebyl nezpochyb-
nitelnou hlavou rodiny. Od konce 18. stoleti za¢ina narGstat zodpovédnost matky za do-
macnost, vychovu déti a péci o né. Pocatkem 19. stoleti je stale jesté hlavni zodpovédnou
osobou za dité jeho otec, avSak v pribéhu stoleti dochazi k postupnym zménam. Disledkem
ekonomického rozvoje, ktery nutil otce pracovat po cely den mimo domov, doSlo
k radikalnimu oddéleni pracovniho a domaciho prostfedi spojeného s jasnym oddélenim
pohlavi a roli v rodin€. Rodina dostala zcela novy charakter. Z otce se stva vzdalena oso-
ba, 0 jejiz praci déti témét nic nevi. Domaci sféra za¢ina byt doménou matky, véetné vycho-
vy a péce o déti. Zodpoveédnost za déti prechazi postupné na matku. Béhem pouhych neéko-
lika desitek let se svét rozdélil na dvé nesoudrzné sféry, které uz téméf mezi sebou nekomu-
nikuji: na soukromou sféru rodinného krbu pod vedenim matky a na vetejnou a profesional-
ni sféru, kterd je vysadni doménou muzii. Muzi pozbyvaji sviij vliv na vychovu déti a ztraci
s nimi kontakt. Zeny za¢aly byt postupné povaZzovany za bytosti vybavené viemi potiebnymi
vlastnostmi k vychové déti obou pohlavi, a nakonec spole¢nost dospéla k ndzoru, Ze matky
dokazi 1épe uspokojovat potieby malych déti Ilépe nez muzi. Nakonec
I sféra vzdélavani, ktera diive byla zcela doménou otce, se stala jednim z tkoli matky. Ot-
ciim sice zustal formalni statut hlavy rodiny, ale vychovateli se definitivné staly matky. Muz
zasahoval do vychovy spiSe uz jen v piipadech, kdy z né&jakého divodu selhala mat¢ina au-
torita. Tim, Ze se misto realizace muzt piesunulo piedevsim do pracovni sféry vzdalené od
domova, muzi také zacali hledat smysl svého muzstvi vice mimo domov. Mén¢ se uz vzta-
hovali k hodnoté domova a rodiCovstvi, pro jejich sebeurceni zacaly byt postupné dulezité;jsi
individudlni ambice a pracovni tspéch. Otcovstvi se stalo mén¢ dilezitou socialni

roli (Aktivni otcovstvi, 2008).
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Tak doslo k tomu, Ze ,,0tec ma pro své déti ¢im dal vice penéz, ale ¢im dal méné Casu. Pe-

nézi plati zivot svych déti, ale v jejich Zivotech je sdm platny méalo“ (Zoja, 2005, s. 191).
Svétové valky

Také svétové valky oloupily miliony déti o otce. A zaroven to byly prvni valky, které milio-
ny byvalych vojakt pfipravily o jejich déti (Zoja, 2005). Mnoho muzi, ktefi se vratili
z valky, mélo pocit, Ze se o svou zkuSenost nemohou s nikym podé€lit, coz patrné narusilo
komunikaci v mnoha rodinach (Burgessov4, 2004). Tito muZi se uZ nedokazali znovu stét
otci. Pro rodinu se tim p#ili§ nezménilo: otec nepfisel o Zivot ve valce, ale cestou domt (Zo-

ja, 2005).
Vyvoj otcovstvi po valce

Nové generace otcli v Evropé a vV Americe po druhé svétové valce naptela vSechny sily
ke zlepseni profesnich moznosti svych déti. Toto prani bohuzel odrazelo spiSe jejich nedo-
stateCnou sebetctu a vedlo k rozkolu s jejich potomky. Cela generace d€lnikd si doslova
odtrhavala chleba od Ust, aby jejich déti mohly studovat na univerzité. Nikdo vSak nepiedvidal,
Ze socialni vzestup neztidka rozbije pouto mezi generacemi. Syn s univerzitnim diplomem se
stydi za svého nevzdélaného otce délnika. Vcera vdécni, dnes nevdécni — ziskali snad néco,
za¢ mohou byt vdééni? V materidlnim smyslu ziskali. Penize vSak nahradily vyzdviZeni, po-
Zehnani a iniciaci, to jest svét symbold, duchovni dary a kontinuitu generaci. Synové védi,
ze jim otec chtél zajistit komfort. Otec jim ale nebyl vzorem dospélého muze. Chtél, aby

jeho synové byli jini nez on, a sam sebe tim poptel (Zoja, 2005).

3.1.2 Dopad socialismu a revoluce na vyvoj ¢eského otce

Podle sociologli byli ¢esti muzi formovani vyrazné odlisné od svych zapadnich kolega.
Promény roli se tu nedély postupné a zezdola jako na Zapade¢, ale naraz, ,,shora“ — komunis-

tickym dekretem o ,,0svobozeni* Zeny (Lauder, 2007).

Muze z byvalého socialistického bloku postihlo prokleti komunismu a znarodnéni, které
»Zasahlo muZe v samém jadru jejich identity a sebevédomi“. Se socialistickou transformaci
spole¢nosti nadto piestala existovat nebo ztratila sviij vyznam fada profesi (obchod, podni-
kani, svobodna povolani), jez byly dosud tradi¢nimi doménami muzskeé seberealizace (Su-
chy, 2010).
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Ve svych disledcich to znamenalo, ze podstatnou ¢ast svého vyznamu ztratily i vzory muz-
ského chovani. Jedini muZi s kariérou a postavenim — komunisticti funkcionati — byli podle
Wagnerové (in Lauder, 2007) ,,novou formou otct“, nepozivali vSak zvlastni vaznosti. Jak
fika Wagnerova — ,,vyjadieno v terminologii zboznich vztahd, cena muze klesla®, a to ptes-
to, ze stale vyde€lavali vice nez Zeny a spolecnost fakticky fidili. Pak pfisla revoluce a umélé
bariéry padly. Podle sociologl se tedy paradoxné klasické ,,dominantni* muzstvi — oriento-
vané na kariéru, vyjadiované majetkem — v Cesku znovu s plnou silou ,,probudilo* pravé po
listopadu. Muzi prehodili vyhybku a zacali délat kariéry, vydélavat penize, mizeli z rodin a

nechali manzelky a déti v satelitnich mésteckach (Lauder, 2007).

3.2 Vyznam vyvojoveé psychologie v pojeti otcovské role

Do dg&jin vyrazné zasahla také vyvojova psychologie, ktera na dlouhou dobu ovlivnila pojeti
a vyznam otcovskeé role. Dlouha léta se poukazovalo na to, Ze muZi nikdy nemohou byt
schopnymi pecovateli jako Zeny, nebot’ k tomu nejsou od piirody vybaveni. Tento mytus se
roz§ifil diky vyvojové psychologii (Aktivni otcovstvi, 2008).

Sigmund Freud a kult materstvi

Kult matefstvi by si béhem dvacéatého stoleti neudrzel sviij vliv, kdyby nemél intelektudlni
zazemi. Toto zazemi mu poskytla kniha Sigmunda Freuda z roku 1940. V této knize Sig-
mund Freud matetskou roli oznadil jako ,,jedine¢nou, bezparalelni, ustanovenou nezmenitel-
né na celou dobu Zivota jako prvni a nejmocnéjsi objekt lasky a prototyp vSech pozdéjSich
vztahi lasky®. Freud toto své tvrzeni opiel o svou interpretaci kasuistik pacientt (Warshak,

1996).
Studie Johna Bowlbyho

Svétova zdravotnicka organizace (WHO), vyburcovana rostoucim poctem zprav o skodli-
vych dusledcich toho, co bylo nazyvano ,,matefskou deprivaci®, zadala studii vyznamnému
psychoanalytikovi Johnu Bowlbymu. Dr. Bowlby uvedl své presvédceni, ze ,,vztah ditéte
k matce ... je za b&znych okolnosti nejdilezitéjsim vztahem™ ve zpravé zroku 1951.
Toto prohlaseni mélo samo o sobé ,,dalekosahlé dusledky”. Bowlby védecky posvétil kult
matefstvi tim, Ze zdvazné potize hospitalizovanych déti pripsal na vrub jejich separaci od matek.
To mélo pozdéji za nasledek, Ze psychologové odrazovali rozvedené otce od vecernich na-

vsteév jejich batolat, aby pomohli détem vyhnout se ,,separacni uzkosti“. Tim podstatné¢ ome-
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zili pfistup rozvedeného nebo svobodného otce k jeho malym détem a zavedli praxi, ktera
trva do dneska. Sam termin ,,matetska deprivace™ byl nevhodny, nebot’ tyto studie popiso-
valy déti, které byly pfipraveny o kontakt se svymi matkami, ale i otci. Kdyby si tuto sku-
teCnost badatelé¢ uvédomili jiz v roce 1950, politika svéfovani déti se mohla vyvinout tak,
aby chranila vztah ditéte k obéma rodicim. Kult matefstvi dominoval v praci détskych psy-
chologli po dvé desetileti. Vliv otce na jeho déti byl zcela ignorovan. V roce 1975 byla situ-
ace tak extrémni, Ze Michael Lamb, mlady psycholog z Yaelovy univerzity, pracujici jako
Bowlbyho pokracovatel, napsal vlivny ¢lanek, ve kterém pojmenoval otce ,,zapomenutymi
ptispévateli k vyvoji ditéte“. Tento ¢lanek piinesl plody koncem sedmdesatych let a
v osmdesatych letech, nebot’ odbornici v oblasti détského vyvoje byli nahle elektrizovani
zkoumanim vlivu otce na zivot jeho déti. Patnact let vyzkumu bylo revoluci ve zptsobu,
jakym psychologové zacali pohlizet na relativni podil otcti a matek. Zjistilo se, Ze otec je

vyznamny, nejen pro déti starsi, ale i v ranych letech (Warshak, 1996).

3.3 Nejasné vymezeni otcovské role

Obsah rodi¢ovskych roli podléha riznym spole¢enskym tlakiim a samo pak zpétné vyvolava
uréity natlak na muZe a Zeny, jakym zptsobem maji jako rodi¢e fungovat. Obsah matefské-
ho a otcovského chovani neni tedy jednou provzdy dany a neménny. V pribéhu historie se

vyviji a mezi jednotlivymi kulturami se liSi (Matikova, 2004).

Dnes jako by se od muze Zadalo pfili§ mnoho: aby stal na vlastnich nohou, ale byl zéroven
ochotnym partnerem své Zeny a aktivnim a zapojenym otcem svych déti (Biddulph, 2007).
Problémem je, Ze v soucasném zapadnim svété neexistuje shoda o idealni podobé muZské

role, ktera by byla celospolecensky piijatelna (JanoSova, 2008).

3.3.1 Postaveni matky a otce v domécnosti

Poslani zen je mnohem jasnéji vymezeno, protoZe jejich role v soucasnosti jiz neprochazi
takovymi zménami jako role muzii. V poslednich desetiletich se hovoti o krizi muzské role,
0 pocitech dnesnich muzu, jejiz ptiCinou jsou jiz vySe zminéné zmény ve struktufe domac-
nosti a v pozici muza v ni. MuZi v ni napf. travi mnohem méné ¢asu nez zeny. Soucasnym
trendem nasi spolecnosti je zvySovani poctu hodin stravenych v zaméstnani, jehoz vlivem (a
také vlivem ubytku bytovych prostor ve mésté) vymizelo domaci kutilstvi. Zivitelé rodin

jsou Casto nuceni vyrazné omezit nebo se zcela vzdat svych dosavadnich zalib, které umoz-
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novaly vyvazit jejich eventudlni niz8i spokojenost v zaméstnani. Tyto aktivity vétSinou do-
volovaly, aby se na nich spole¢né s otci podilely i déti. V soucasnosti se situace v moha ro-
dinach postupné ptiblizuje modelu, v némz muz travi naprostou vétSinu dne, nékdy tydne,
vV zaméstnani a doma predevsim odpociva a stava se tak trochu hostem ve vlastnim domé.
Déti otce véetSinou obdivuji (je pro né svatecni autoritou), ale ¢asto nemaji ptili§ jasnou

ptedstavu o jeho dennich aktivitach (JanoSové, 2008).

Je mozné, aby si dne$ni dité piedstavovalo svého otce jako hrdinu nebo bojovnika
za dobrou véc, kdyzZ o ném vi jen to, Ze se vénuje benchmarkingu a reengeneeringu?
Co vlastn¢ déla celé dny otec, ktery je key account manager a co to pro jeho potomka miize

znamenat (Suchy, 2010).

3.3.2 Zena jako expert na rodinu a domacnost

Matka se na druhé strané stava tou, ktera fidi domacnost, kde musi umét Celit nepiedvida-
telnym udalostem a je nucena stat se expertem i na feSeni problému, jez jsou jinak jedno-
znacné povazovany za doménu muzl. Védomi, ze zvlada obé narocné role, tedy chod do-
macnosti, péi o déti a své zaméstnani, ji dodava sebevédomi. Tyto faktory vedou K vétsi
dominanci Zen uvnitf domacnosti (JanoSova, 2008). Zalezitosti déti organizuji pievazné
jejich matky, a to i v ptipadé, Ze pracuji na plny tivazek. Témét vzdy détem kupuji obleceni,
hracky, planuji jejich volny Cas, pfipravuji svaciny a obédy, chystaji tasky do skoly, dohliZeji
na plnéni domacich ukol. Pfestoze jsou otcové Casto ,hlavami“ rodin, kde oba rodice vy-
délavaji penize, ve vétsing€ piipadi jim kontakt s détmi zprostiedkovavaji matky (Burgesso-
V4, 2004).

Déti jsou tedy mnohem vice ptitomny pii matinych kazdodennich Cinnostech spojenych
s pé¢i o domacnost, které maji zcela konkrétni obsah. Divky se tak uci v interakci s matkou
spontanné jednotlivym dovednostem a pfijimaji tak ptirozenou cestou nékteré slozky své
rodové role, kdeZto chlapci tuto moZznost v interakci s otcem maji zfidkakdy (JanoSova,
2008). Nedostatek muzskych podnétt pti vychové chlapcii vytvofil ve struktuie rodiny ob-
rovskou trhlinu, které jsme se vSak ptizptsobili a zacali se domnivat, Ze je normalni.
Na fakt, Ze chlapci by mohli otcovu pfitomnost pottebovat mnoho hodin denné, a ne pouze
minut, a Ze strycové a dédové hraji zasadni roli v psychickém zdravi muzi, se zapomnélo.

V muzském vyvoji vznikly hluboké a nebezpecné mezery (Biddulph, 2007). Nésledkem této
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situace se model otce v ocich déti podoba mapé, ktera znazoriuje zakladni obrys, ale chybi

ji vétsina detaili (JanoSova, 2008).

3.4 Priciny ztraty dneSnich otct

Ve stednich a vyssich vrstvach trpi déti maladaptaci a postradaji otce bud’ proto, Ze se ro-

di¢e rozvedli, anebo prosté proto, ze otcové prili§ pracuji (Zoja, 2005).
Casové zaneprazdnéni otcii

Délnici, kteti se na zac¢atku industrializace stali obét'mi situace oddélujici otce od déti, po-
stupné dosahli zlepSeni a mohli travit vice ¢asu se svou rodinou. Ve vyssich socialnich pozi-
cich nastal opacny vyvoj. Tito otcové se rozvadéji snaze nez jini. SpoleCensky vyse posta-
veny otec kdysi vlastnil pidu nebo tovarnu a spravoval je z blizké vily, kde Zil se svou rodi-
nou. Dnes mé jeho moderni obdoba, at’ jiz generalni feditel, podnikatel nebo bankét, mno-
hem sloZité&jsi zivot. UZ si sam neur¢uje ¢asovy rozvrh, pracovni doba je nepravidelna, pro-
dluzuje se a zabira i volny ¢as. Sluzebni cesty odvadéji tohoto otce daleko od domova (Zo-
ja, 2005).

Mezigeneracni promény

Zoja (2005) dale dodava, Zze komunikace s détmi se problematizuje i v kulturnim smyslu,
protoze v téchto socialnich vrstvach probihaji promény nejrychleji. Otec uz nemize déti
naucit svému povolani, nebot’ profese se v prubéhu jedné generace zdsadné méni. Nemuize
uz své déti uvést do urcité socialni skupiny, protoze rodina ¢asto méni bydlisté, a navic se
tyto skupiny diky globalizaci rozplyvaji. Nemtize détem uz ani zprostfedkovat hodnoty,

protoZe ty se relativizuji.

Opusténi rodiny jako ieSeni

DalSim problémem je také to, Ze dne$ni muzi zasadné a viditelné nebojuji za z&chranu svych
vztahil se svymi Zenami a détmi. Shalit kufry a zavolat pravnikovi ve chvili, kdy se objevi
prvni manZzelské potize, se stalo jakymsi samoziejmym koloritem souc¢asného partnerského

souziti, coz ostatné statistiky s padesatiprocentni rozvodovosti potvrzuji vice nez vymluvné
(Suchy, 2010).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 34

Ztrata rituala

Moderni spole¢nost se také rada vzdava ritudll, coz celé situaci rozhodné neprospiva. Svat-

ba je povazovana za prezitek. Vanoce jsou pro déti ,to, jak dostanou hodné darkt‘ a smrt

jsme piesunuli do nemocnic, protoze tam neni moc vidét (Suchy, 2010).

Dnes si jiz malo uvédomujeme hodnotu ritudlti a muzské role. Pro kultivaci muze, pro piechod
od pouhého plozeni k otcovstvi, bylo vzdy tieba urcitych rituali, v kmenovych kulturach to
byla couvaje, v Rimé& pater familias pozvedajici dité, coz znamenalo: ,,Toto dité jsem nejen
zplodil, ale budu se o n¢ i starat.“ Otec pronasel modlitbu u stolu, krajel chleba a zehnal
détem v celych déjinach zapadni kultury. Tyto ritudly dnes jiz neexistuji. MuZ dokéze pro-
vést kvalitativni skok k duchovni dimenzi: mysli na dité a vytvafi ritualy, které nezvratng,
konkrétné a vetejné sdéluji jeho zaméry. Otcovské jednani souvisi s planem, ktery se mize
uskutecnit az postupem Casu. Pozehnani, vyzdvizeni a iniciace ptestavuji otciiv plan, druhé
zplozeni. Otcovstvi je kulturnim vytvorem, a proto zanik iniciace a ztrata otci predstavuje
dv¢ stranky téze véci. Obraz otcovského poZzehnani spolu s pozvednutim a iniciaci ndm po-
mahaji pochopit v symbolickych pojmech vnitini prazdnotu dnesnich déti. Otctim se vytyka,
ze ml¢i, kdyz dité s velkym Usilim néceho dosahne, ml¢i ne kvili véci samotné, ale proto ze
chté&ji ziskat uznani sami pro sebe. Otcova neschopnost ritualné slavit symbolické piechody
v zivoté ditéte tragicky ochudila osobni Zivot ve 20. stoleti. Miizeme kupovat ty nejdrazsi
véci, ale neumime uz nékomu udélat radost, ktera nic nestoji. Nesmime si myslet, Ze otcové
mlci se zI¢é vile. MICi, protoZze nevédi, co se po nich Z&da a kdy. Ml¢eni plyne z nesmirného
iracionalniho studu. To, co se ma odehravat ve slavnostnich chvilich se nakonec nedgje ni-
kdy. Otec chce déti socialné ,,pozvednout™ na vyssi stupenn a déla vSechno pro to, aby zily
blahobytnéji nez on. To vSak postrada jakoukoli symbolickou hodnotu. Prosté se poukazi
penize na bankovni konto, s jehoZ pomoci miize syn $plhat vzhiiru po socialnim Zebticku.
Materialné bohatneme, psychicky chudneme a nechapeme, ze mystérium je intenzivnéjsi a
smysluplngjsi nez jeho odhaleni. MuZi se vzdali otcovstvi tim, Ze zavrhli symbolickou di-
menzi (Zoja, 2005).

3.4.1 Otec jako zivitel

Postava Zivitele se ve 20. stoleti v Americe i v Evrop¢ ustalila. Identita otce zavisi dnes stale
vice na jeho pracovnim uspéchu. TrZni ekonomika jej podporuje a nechava jen maly prostor

pozadavkiim psychologie a feminismu. Takovyto otec vénuje détem minimum c¢asu, ale
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V podstaté se za to neciti provinile. Pocity viny ma naopak tehdy, kdyz propasne Sanci zbo-
hatnout. Dité posuzuje svého otce pomoci abstraktniho vypoctu toho, co koupil a co pro-
dal, ale otciv navrat domli uz emoc¢n¢ neproziva. Proména ucitele v zivitele neni jen pie-
chodem od jedné role ke druhé, pro dité odlisné jen tim, Ze otce odvadi z domova. Dfive byl
otec duchovni a metafyzickou veli¢inou. Od té doby je jen biologickym otcem, obstarava
pouze materialni zabezpeceni v roli Zivitele. MuZ se citi posuzovan na zakladé uspéchu —
jako pracovnik i jako rodi¢. To vysvétluje situaci rozvedenych otci. Rozvodem otcové
zpravidla ztraceji své déti. Otec chape ztratu déti jako trest. Ne trest za moralni chybu, kte-

rou by bylo moZno napravit, ale za vlastni neschopnost (Zoja, 2005).

Zojuv nazor, Ze muzi jsou posuzovani na zakladé uspéchu, odpovida myslence z prvni kapi-
toly, ktera upozoriiuje na genderové stereotypy, kdy Zeny jsou zpravidla spojovany se sfé-
rou soukromou, zatimco muzi se sférou vefejnou. Vyzkum oblasti genderovych stereotypt
(a nejenom téch, které se vyskytuji v médiich) a jejich dopad na utvareni spoleenskych

vztahi a postoji vici Zenam a muZam je jisté zadouci.
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4 NOVE OTCOVSTVI

Jestlize bylo chovani otci v minulosti velmi rozmanité, neni tomu jinak ani dnes. ,,Otcové”,
fika anglicky odbornik na otcovstvi doktor Charlie Lewis (in Burgessova, 2004) ,,nejsou
homogenni skupinou, ale tento pojem v sobé zahrnuje Siroké spektrum, poc¢inaje muzi, ktefi
vyprodukuji sperma a se svymi potomky se nikdy nesetkaji, a kon¢e malou skupinou otcd,

ktefi se o své d¢ti staraji sami®.

Otcovstvi miize mit mnoho podob. Od nepfitomného otce, pres tradi¢niho ptisného otce
zivitele az po ...,,matetského* otce? Je slovo mateiské s otcovstvim neslucitelné? Asi by
mélo byt, nebot’ matka a otec tvoii dva protiklady. Ale musi tomu tak byt? I muzi mohou
oplyvat dovednostmi a vlastnostmi, které oznacujeme jako matefské. Nebot’ v tomto vy-
znamu neni slovo ,,matefsky* vazano na zenské pohlavi, stejné jako ,,matef'sky jazyk* nemu-
si pochdzet vyhradné od matky. Slovo matetsky vyjadiuje onu blizkost, vztah, kterou
k jazyku (nebo ditéti ¢i rodici) citime (Aktivni otcovstvi, 2008).

4.1 Otcové pecovatelé

Aktivni otcovstvi v jeho tradi¢nim smyslu dobfe zname. Tatinek vezme o vikendu déti
na vylet, zatimco maminka vafi, syna vezme na fotbal a dceru do ZOO na zvifatka. V jistém
smyslu byva nékdy za aktivni otcovstvi povazovano i to, ze otec investuje vétsinu svého
¢asu do finan¢niho zajisténi rodiny, ackoli je v podstaté doma fyzicky neptitomny. ,Ménici
se muzi“ jsou predstavovani piedevsim jako otcové, ktefi se aktivné podileji nejen na vy-
chové svych déti, ale také na pé¢i o né€, na domacich pracich a ¢innostech, které jsou
s rodinou spojeny, nepatii vSak k tém zadbavnym. Obecnéji je za tento typ muzZe povaZovan
ten, kdo je tolerantni a vstiicny k Zendm, feminismu, ale také k ostatnim ,jinakostem®, obje-
vily se i texty prezentujici vyzkumy muzi v profesich spojenych s ochranou Zivotniho pro-
stiedi. PeCovatelsti otcové své rodicovstvi sdileji s partnerkou, ptipoji se k ni, nezistavaji
v roli ,,pomocnika“ — do niz se pasuji muzi nékdy sami, jindy jsou tam odsunuti Zenskym

pokolenim (Aktivni otcovstvi, 2008).

Navzdory zakofenénym piesvédéenim se muize stat pro dit€ primarni osobou v podstaté
kdokoliv, kdo ditéti poskytuje prostor pro vytvareni emo¢niho pouta — matka, otec, souro-
zenec, babicka, dédecek, adoptivni matka ¢i otec. V minulosti, kdy byla mnohem vice rozsi-

fena praxe chiiv, bylo zcela bézné, Ze pro déti byla v ranych letech nejvyznamnéjsi osobou
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pravé chuva (Aktivni otcovstvi, 2008). Je ziejmé, ze otcové, kteti jsou hlavnimi pecovateli
o své déti, smazéavaji hranice mezi otcovstvim a matefstvim, z ¢ehoz vyplyva néco velmi
zajimavého. Rodi¢ovské styly nejsou determinovany pohlavim, ale situaci, a rozdily vznikaji
nikoli na zaklad¢ Casu, ktery otec travi se svymi détmi, ale na zakladé mnozstvi ¢asu, ktery
S nimi travi o samot¢, a na zakladé stupné zodpovédnosti, kterou nese za jejich kazdodenni

Zivot (Burgessova, 2004).

4.2 Mozné zmény v systému otcovské péce

Partnerské vztahy, promény rodiCovstvi nebo hledani rovnovahy mezi praci, rodinou
a osobnim Zivotem jsou témata, jeZ se i Vv Ceském prostiedi stale cast&ji objevuji

v souvislosti s obratem aktivni otcovstvi (Aktivni otcovstvi, 2008).

Lidé podavaji coby rodice nejlepsi vykony, pokud jim vyhovuje to, co si sami zvolili. Rodiny
se postupem ¢asu méni a o¢ekavani se mohu meénit v zavislosti na majetkovych pomerech,
rasové prislusnosti ¢i misté bydlisté. Za soucasnych okolnosti jsou vSak moznosti otcti velmi

omezené (Burgessova, 2004).

4.2.1 Navrhované zmény
Zpochybnéni zavedenych predstav o otcovstvi

Mnohé z ekonomickych a socialnich zmén, které zacinaji nutit muze k tomu, aby prehod-
notili své funkce, jsou jesté “v plenkdch”. Soucasti celého systému otcovské péce se musi
stat postupné osvojovani dovednosti a vytvoreni podptrné sit¢, coz nelze udélat pies noc.
Zména se musi odehrat na mnoha tGrovnich. Je potieba zpochybnit a rozsitit zavedené pied-
stavy otcovstvi a zviditelnit kazdodenni realitu soukromého otce. Oba rodice si budou mu-
set uvédomit, ze ztraci jedine¢nou prilezitost, kdyZ déti neustale nabadaji k tomu, aby ,,neo-
travovaly tatu“, kdyz Zeny pracuji do zemdleni nebo kdyZ hledaji pe¢ovatele jinde, a¢ maji
k dispozici otce. A také kdyz je nezajimaji alternativni nazory na vychovu déti.
I na prvni pohled bezvyznamné stereotypy, napiiklad Ze auto pokazdé tidi muz, zatimco
matky vzadu bavi batolata v autosedackach, vytlacuji otce z rodiny ven a drzi je perma-

nentné mimo rodinné déni (Burgessové, 2004).
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Sladéni pracovnich a rodinnych potieb

Individualnich zmén lze dosahnout pouze prostiednictvim zmén strukturalnich. Tak aby
mohli otcové sladit potieby vyplyvajici z prace a z rodinného Zivota, a je ziejmé, Ze piizniva

rodinna politika bude muset takeé zohlednit muze (Burgessova, 2004).
Vychova k otcovstvi

Rodi¢ovské postoje se pripravuji celym predchozim zivotem, a ne teprve kdyz maji lidé své
prvni dité v naruci. A vSe zacina praveé zkuSenosti ditéte s vlastnimi rodi¢i. Déti, které prozZi-
ly pékné détstvi a mely pékny domov, s vétsi pravdépodobnosti vytvoti pékny domov svym
détem (Maté&jcek, 1994). S vychovou k rodicovstvi se tedy musi za¢it mnohem dfive.
S muzskym rodiCovskym potencidlem je tfeba zachazet s respektem a sexualni vychova
(a vychovu vztahi) by se méla uéit i v chlapeckych skupinach. Muzi by méli mit k dispozici
kvalitni hormonalni antikoncepci, ktera jim umozni regulovat vlastni plodnost a dovoli, aby
kazdé dit¢ bylo chténé — chténé otcem i matkou. Vztah mezi rodi¢em a ditétem by nemél
byt zavisly na vztahu mezi rodi¢i. Zatim je tomu mnohdy tak, Zze rozpad partnerstvi vyvola i

rozpad rodiCovstvi (Burgessova, 2004).
Utast muZe na t&hotenstvi a porodu

Jako nutné se jevi prepracovat legislativu tykajici se celého téhotenstvi a porodu. Hned
od pocatku by se mél zapojovat i otec, pfedporodni vySetfeni a kurzy by se mély nabizet
i v nestandardnich hodindch, pro otce by se mély organizovat zvlastni rodiGovské kurzy
a po porodu by do poraden méli chodit oba rodice. Celé prostiedi by mélo byt vice naklo-
néno otciim, na zdech by nemély viset jen obrazky déti a maminek a personal by se m¢l zacit
chovat k muzim i zenam stejné. Uvniti komunit by bylo potieba cilené oslovovat piimo
otce a mély by byt brany v avahu jejich obavy, o¢ekavani a pracovni doba (Burgessova,
2004).

Rozvodova feSeni

Po odlouceni a po rozvodu by Zzeny musely v rodnych listech déti uvadét jména otcti, hrozily
by jim pokuty a uvéznéni, pokud by se pokousely zabranit otci v kontaktu s détmi. Musely
by o déti bojovat pied soudem s muzi, ktefi by méli stejnou Sanci na jejich opatrovnictvi
jako ony samy. Kdyby méli nesezdani muZi stejna prava jako muzi Zenati a pokud by se

Vv piipad¢ rozvodu za normu povazovala spiSe stfidava péce nez opatrovnictvi svéfené mat-
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ce, zeny by se musely pfipravit na to, ze pokud si budou zahravat s pocetim, budou také
muset akceptovat svého sexualniho partnera jako pravoplatného rodice svého ditéte na dal-
Sich zhruba dvacet let stejné tak, jako dnes$ni muzi riskuji, Ze kdyZ nepouZiji kondom, budou

muset dalSich dvacet let platit alimenty (Burgessova, 2004).

4.2.2 Otcovstvi jako spolecna zaleZitost muZzi i Zen

Neni tato nova predstava otcovstvi pouze socialni konstrukt? Samoziejme Ze je: pro¢ by-
chom méli najednou ménit staleté zvyklosti? Ale musime si uvédomit, Ze jak samotné otcov-
stvi, tak 1 matefstvi jsou zkonstruovany socidln¢ a Ze prochdzeji pravidelnymi zménami,
jimiz se ptizpsobuji zménam socialnim (nebo je samy podporuji) (Burgessova, 2004).
Dlouhodobé feSeni nespociva v tom, Ze Zeny budou bojovat proti muzim, ale v tom, ze
muzi i Zeny budou bojovat spole¢né proti nesmyslnym zvyklostem, které zdédili (Biddulph,
2007). Pokud se otcové budou vice zapojovat do péce o déti, peCovatelské stereotypy ne-
budou spojovany vyhradné se Zenami. Snizi se tak diskriminace Zen a setie se rozdil
Vv rizikovosti mezi zaméstnanci a zaméstnankynémi. Trend aktivniho otcovstvi znamena pro
muze i pro zeny moznost svobodnégji volit své zivotni strategie a rozhodovat se podle svych
potieb a ne zazitych stereotypi. ,,Aktivni otcové® si lépe dovedou piedstavit, co obnasi
sféra tradi¢né piipisovana Zenam, coz zvySuje vzajemnou toleranci a také soudrznost rodin.
Pozitivni dopad aktivniho otcovstvi pro celou spolecnost je spatfovan v tom, ze vétsi zapo-
jeni muzi do péée o dit€ napomaha prolinani dosud podle pohlavi stereotypné rozdélené
vefejné a rodinné sféry. Pro stat pak mohou byt pozitivni dopady aktivniho otcovstvi v tom,
Ze rozloZeni péée mezi oba rodi¢e usnadni Zendm navrat na trh prace (Kubalkova, Kundra,
2009).

4.3 Zena jako piekazka na cesté k novému otci

Ptekvapivé to nékdy mohou byt Zeny, kdo Ipi na osvédéenych rozdélenych rolich, jsou rady

Zabezpeceny uspéSnym muzem, jeZ garantuje status i ji (Aktivni otcovstvi, 2008).

Casto se véii, ze otcové jsou biologicky naprogramovani k tomu, aby se nijak zv1ast' nepo-
dileli na vychové svych potomki, coz ma dalekosahlé nasledky. Tato vira je Zivena neocho-
tou mnohych zen vtahnout hloubéji své muze do péce o jejich dité a také neochotou mno-
hych muzii snazit se Vv ni prosadit, jako by takova investice byla pro n¢ jen plytvanim casu

(Burgessova, 2004). Socialné-védni vyzkumy odkryvaji tzv. materna gatekeeping, coZ je
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nechut’ matek pievést ¢ast odpovédnosti za domaci prace a péci o déti na muze, otce. N&-
lepka ,krkav¢i matka® miize byt dostatecnou vyhruzkou k tomu, aby se vétSina Zen vzdala
nekterych vyhod, které pfinasi nové rozdéleni roli v roding a naopak reprodukovala tradi¢ni
formu s jasné vymezenymi pozicemi — matka pecovatelka, muz zivitel. Zmény v oblasti rov-
nych ptilezitosti tedy nemusi blokovat muzi svou neochotou o déti pecovat, ale neochota
zen déti muzim sveétit. Tato neochota nemusi byt vedena nediveéfivosti
ve schopnosti muzi, ale jednoduchou snahou vyhnout se spole¢enskému odsouzeni (Aktivni
otcovstvi, 2008). Biddulph (2007) uvadi, Ze Zeny by se mély jasné vyjadtit, co od svych
manzelii o¢ekavaji, nebot’ muzi automaticky predpokladaji, Ze jejich nejvetsim piispévkem

do rodiny je jejich schopnost vydélat penize.

Pro Zeny je aktivni ucast otcti na pééi o déti a domacnosti velkou vyzvou. Vyrazné zapojeni
muzi do vychovy a vzdélavani déti, které je nezbytné pro rozsifeni definice otcovstvi, mize
pro Zeny znamenat ztratu pozic v oblastech, které dnes de facto ovladaji. Musely by se
vzdat své nadvlady nad détmi a uznat, Ze otcové jsou v rodiovstvi rovnocennymi partnery.

A také se vyrovnat s tim, Ze i ony se stanou Zivitelkami (Burgessové, 2004).

Jindy vSak miize byt partnerka hybatelkou zmény partnerovych navyku, jez si ptinesl
,0d maminky“. Mnohdy jde o pestrou kombinaci a dlouha vyjednavani mezi obéma partne-
ry, kteti si prinesli do vztahu vlastni pfedstavy o tom, co je normalni a spravné, ¢i mozné

(Aktivni otcovstvi, 2008).

4.4 Nova hnuti muzi

V sou¢asné dobé existuji rizna hnuti, ktera se zabyvaji muzskou otazkou. Hnuti muzt neni
reakci na Zenské hnuti. Je to jeho chybgjici polovina. Ukolem hnuti muzi je presvédéit, Ze

muzstvi je v naprosté veétsing€ pozitivni, Zivot chranici silou, a pfi¢init se o tom, aby to platilo

jesté vic (Biddulph, 2007).

Clatterbaugh (1990, 1997) vnima muzska hnuti jako souhrny urcitych socio-politickych
perspektiv. Zpasob Zivota, kterym muZi Ziji, jak chdpou sami sebe a jak je vidi ostatni jsou
pro zivot a postaveni muzi ve spolecnosti diilezité a maji svij politicky rozmér. Naznacuji,
kudy by se méla spole¢nost ubirat. Upozornuje, Ze studii, které se pokusily charakterizovat

pohledy na muze a maskulinitu a zafadit je do kategorii, je malo. Situace ve spolecnosti se
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také neustale méni, skupiny muzi méni své principy a priority, n€které zanikaji a jiné vzni-

kaji a situaci je tteba znovu mapovat.

4.4.1 Hnuti za prava otcii na déti pro rozvodu

V Ceském prostiedi se nam mohou v souvislosti s aktivnim otcovstvim vybavit iniciativy

hnuti, jeZ se perou za prava otcii na déti (po rozvodu) (Aktivni otcovstvi, 2008).

Ve vice nez devadeséati procentech piipada svéfuji soudy po rozvodu déti matce. Tuto praxi
kritizoval i ombudsman Otakar Motejl. Navic n¢kteti muzi tvrdi, Ze stat je diskriminuje jesté
jednou — a to kdyz jim nepomaha vidat déti alespon obcas, a stézuji si, Ze soudy pii vytizo-

vani takovych stiznosti postupuji pomalu (Lauder, 2007).

Jejich aktivity jsou jisté chvalyhodné. Podjatost soudnich rozhodnuti v pfipadé svétovani
déti do péce po rozvodu matkdm se zdd do oci bijici. Jenze tato hnuti z ni ¢asto vini Zeny.
Dokud budou hnuti za prava otct piistupovat ke svému problému z tohoto Ghlu, dokud
budou zanedbavat $irsi strukturni hledisko, nemohou ocekavat vyrazny posun v feseni sve-

ho kli¢ového problému (Aktivni otcovstvi, 2008).

4.4.2 Liga otevienych muzu

Vyznamnym muzskym hnutim u nés je Liga otevienych muzi (LOM), kterou zaloZzil Martin
Jara s kolegy Michalem Vybiralem a Vaclavem Snebergrem. Jedna se o neziskovou organi-
zaci, ktera pofada ,dilny* ¢i akce pro otce. Mluvi se zde smuZi o nich samych,
0 jejich problémech, o tom, jaci jsou a jaci cht&ji ¢i naopak nechtéji byt. Kromé ligy se téma-
osobnosti z cirkevnich kruht. Zakladatel hnuti Martin Jara si uvédomil, ze ¢e$ti muzi o sobé
priliS nemluvi. Nemluvi o svych otcich ani détech. A ptitom otazek k zodpovézeni je vic nez
dost — pro¢ zdej$i muzi Casté&ji pachaji sebevraZzdu nez Zeny, pro¢ vice upadaji do zavislosti
vseho druhu, pro¢ se nestaraji o své zdravi, a proto trpi nemocemi a umiraji na né mnohem
dfive nez Zeny, pro¢ Ceské soudy svefuji déti téméf vyhradné do péce matek a jak se muzi
potykaji s tim, kdyZ nemohou své déti vidat viibec. Pro¢ v prizkumech vefejného minéni
stale drtivé vede klasicky pohled na rodinu — muz ma Zivit, Zena se ma starat o doméacnost,

prestoze tento model uZz nema v praxi oporu nékolik desetileti (Lauder, 2007).
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Pravdépodobné prvnim krokem, ktery budou muset muzi udélat, chtéji-li jako otcové uspét,
je zbavit se nékterych starych vzorct chovani (Biddulph, 2007). Otcoveé si musi svym zpa-
sobem svoje otcovstvi zaslouzit, musi se na né pripravit, musi na ném pracovat v pravy ¢as
— a ne teprve az kdyz uz je pozdé (Matgjéek, 1994). Moderni otec zaméfeny na svou profe-
sionalni dréhu se s témito problémy musi potykat. MuZi ukazuji svou lasku tim, Ze tézce a
dlouho pracuji. Déti to vSak neoceniuji, protoze netouzi po penézich, ale po jejich piitom-
nosti. Pozaduji sice pocitacové hry nebo modni kalhoty, ale travi-li dostatek casu se svym

tatou, brzy na tyhle ndhrazky zapomenou (Biddulph, 2007).

Muzi postupné prichazeji na to, ze pravda je nékde mezi — ze chtéji a mohou byt stale muzni
(zodpovédni za rodinu, budujici kariéry), ale zaroven empatiéti, citlivi a vnimavi (Lauder,

2007).

4.4.3 Pozitivni zmény v mySleni muzi

I v Ceské republice je vidét, ze se cosi méni. A novy muz se klube. A objevime ho, porov-
name-li zivot dnesnich dospélych muzi s jejich otci. Rozdil mezi generacemi se moznéa uka-
zuje na malém detailu — zatimco starSi generace maji za univerzalni téma k hovoru feéi o
nékdejsi povinné vojenské sluzbe¢, vétSina dnesnich tticatnikli od vojny osvobozenych profe-
sionalni armadou uz za¢ina mit jiné spolecné téma — jaké to bylo u porodu, jestli jejich man-

zelka ¢i pritelkyné rodila jejich potomka do vody ¢i klasicky, apod. (Lauder, 2007).

Mnozi muzi si vytkli pozitivni program S$tastn&jsiho a zdravéjsiho zivota. Dosah takové
zmény je vSak ve skute¢nosti mnohem $ir$i. VSude je vidét, Ze v citové oblasti se muzi zba-
vuji svych pout: tla¢i ko¢arky, objimaji déti i sebe navzajem, jsou schopni dat prichod své-
mu smutku na pohibech a poskytovat i pfijimat emoc¢ni podporu v nestéstich, jsou uvolné-
néjsi v souvislosti s homosexualitou a transsexualitou. Kladou si rovnéz otazky ohledné své
ulohy ve spolecenském soukoli, aktivnéji se zapojuji do nonkonformnich hnuti a vefejného

Zivota a odmitaji byt pouhou chodici penéZenkou (Biddulph, 2007).

4.5 SbliZeni soukromé a verejné sféry

Spole¢nost se u nas déli na dvé rozdilné sféry. Mélo by dojit k jejich ,,sblizeni reformulaci
pozadavkt na rodicovské role i zménou organizace pracovni sféry. Ta je jesté stale ,,muz-

skym® svétem, organizovanym spiSe podle pozadavkil, potfeb a narokd muzi nez Zen-
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pracujicich matek, resp. rodi¢ti obecné — kuptikladu rozvrzenim pracovni doby, jeji vetsi
flexibilitou, variabilitou pracovnich tvazkt, apod. Ani rodina a domacnost by neméla unik-
nout podstatnym zménam. Jsou formulovany nové pozadavky, nova ocekavani vaci roli
otce, ale 1 matky. Od otce se ocekava vétsi citova zainteresovanost a angazovanost, vetsi
pochopeni a vciténi se do ,,0statnich® (¢lenti rodiny). Jsou na néj kladeny naroky predevsim
Vv citové roviné. Od Zeny-matky se ocekava samostatnost, rozhodnost, schopnost zabezpecit
sebe i své déti (diky roli pracujici matky). Oc¢ekava se i vyS§i mira partnerstvi mezi rodici,
kterda je formulovana v poZadavku rovnomérného sdileni rodi¢ovskych roli -
a to nejen pii faktickém vykonu praci, pfi nichz v podstat¢ mohou byt rodi¢e zastoupeni
I zvenci, ale hlavné u povinnosti (zodpovédnosti) a prav. Naroky na role obou rodict se
k sobé priblizuji, matka a otec, muZ a Zena by méli byt ve svych rolich vice zastupni (Maii-
kova, 2004).

Vyznamnym zdrojem Vv pfiblizeni rodinné a vetejné sféry by mohla byt média. Tématicky by
se mohla zaméfovat na propagaci aktivniho otcovstvi, informovat o muzskych hnutich

a jejich aktivitach. Otcovstvi proménit v ,,muzskou® zalezitost.
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5 MEDIA

Stejné jako predchazejici etapy vyvoje industrialni spole¢nosti byly nazyvany dobou parniho
stroje, elektfiny ¢i automobilu, 1ze soucasnou spolecnost, ktera je doslova zahlcena informa-
cemi, charakterizovat atributem informacni nebo komunikujici. Jednou ze zakladnich tezi
socialni komunikace, ktera napliiuje tyto jeji charakteristiky je: neni mozno nekomunikovat,

neptedavat si informace a néjak se nechovat (Kraus, Polackova, 2001).

5.1 Smysl a funkce masmédii

Masmédia plni v Zivoté ¢lovéka celou fadu rozmanitych funkei. Cini tak samoziejmé
s rozdilnou intenzitou a ucinkem, ale i s rozdilnymi dasledky. Masové komunikacni pro-
sttedky cili nejen vyhradné k ¢lovéku, ale podili se i na utvareni vnéjsiho svéta, protoze vy-
povidaji o mySlenkovém ovzdusi a nazorovych stfetech doby, o které¢ informuji.
Jsou zhmotnénym zivym dokladem dialogu autora sdéleni s jeho spolecnosti. Na zakladé
ur¢itého modelu ¢loveka a svéta, ktery vytvori v predstavach svych adresati, dosahne toho,
Ze se piijemce do modelu vzije a vciti tak, ze konfrontuje prozitky jinych s proZitky svymi,

modelovou situaci se situaci svou a otevira se jejich vlivu (Kraus, Polackové, 2001).

Zasadnim ptredpokladem vztahujicim se ke spole¢nosti i ke kultufe je skute¢nost, Zze medial-
ni instituce se v zasad¢ vénuji produkci a distribuci védéni. To umoziuje prisuzovat smysl
nasim zkuSenostem se socidlnim svétem, prestoze ,,chapani vyznamu* se projevuje relativné
autonomnimi a odliSnymi zpisoby. Informace, obrazy a ideje, ktera média zptistupiuji mo-
hou byt pro vétSinu lidi hlavnim zdrojem uvédomovani si sdileného uplynulého casu (histo-
rie) a soucasného spole¢enskeho postaveni. Média do jisté miry konstituuji spole¢enskou
realitu a hlavni rysy normality pro potieby vetfejného, sdileného spoleenského zivota. Slou-

7i také jako rozhodujici zdroj standardii, modelti a norem (McQuail, 2009).

Mnoha sdéleni v médiich se tykaji naSeho Zivotniho stylu, nasi sebereprezentace, nasich na-
zorti a hodnot (Burton, Jirdk, 2001). Jsou zdrojem zabavy a jsou také prostfedkem
pro komercni komunikaci. Analytici médii poukazuji na to, ze média hraji dilezitou roli
v genderové socializaci a ve vnimani naseho postaveni ve spolecnosti. Kdyz hovoiime
0 genderovych stereotypech v médiich, jedna se predevsim o pravidelnosti v zobrazovani

urcitych témat. Média maji vliv na to, jak jsou vnimany role zen a muzii a jaké jsou obsaho-
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vé vyznamy slov Zena a muz. Vliv médii na jedince ve spolecnosti je dan moznosti ovlivnit

proces stereotypizace (Kubalkové, 2009).

Pokud jde o hodnoty a ideje, prebiraji média vliv, ktery diive méli rodice, nabozenstvi, §ko-
la, sourozenci a kamaradi. Dusledkem toho je, ze jsme na médiich zavisli prakticky v celé

oblasti naseho Sirsiho ,,symbolického prostiedi® (McQuail, 2009).

Meédia jsou neoddiskutovatelné spjata se vznikem vetejnosti v pocatcich moderni spolecnos-
ti a vefejnost je hlavnim garantem jeji otevienosti. Otevienost ma pak dvoji vyznam: zna-
mena jednak kulturni sebereflexi a zpétnou vazbu a jednak kontrolu obc¢anské a politicke
plurality. Jinak feceno, je nastrojem kultivace a demokratizace spolecnosti. Média jsou tedy

nejenom produktem, ale predevsim podminkou oteviené spolec¢nosti (Havelkova, 1998).

5.2 Média jako pricina spolecenské zmény

Zésadni otdzka tykajici se sméru a sily vztahu mezi masovou komunikaci a zménami, které
se odehravaji ve spolecnosti, zni ve strucnosti takto: Jsou masova média pfi¢inou, nebo vy-
sledkem spolecenské zmény? Dilezitym aspektem procesu, jimz média pfispivaji k sociélni a
kulturni zméné, je jejich schopnost definovat situace, otevirat Uhly pohledu a sitit povédomi
0 socialnich skupindch. Média tak maji sklon vytvafen ,kolektivni pamét* dané narodni
spole¢nosti za nepiitomnosti rozsahlych historickych védomosti. Média sestavuji vsechny
prvKky do vice ¢i méné soustavnych a opakujicich se vypravéni, ktera se stavaji sekundarnim

zdrojem ptedstav, jez lidé chovaji o vlastni spole¢nosti a 0 svém misté v ni (McQuail, 2009).

5.2.1 U&inky médii
Média jsou schopna zménit to, jak se lidé divaji na svét, jak mysli, tim, Ze modifikuji jejich
postoje k druhym lidem, k nejriznéjsim témattim. Maji moc piedavat lidem nové poznatky a
dovednosti, rozsifovat hranice jejich poznani i strukturu postoji a piesvédceni (Burton,
Jirdk, 2001). Nutno dodat, Ze masmedialni vliv si obvykle malo uvédomujeme. Masmédia
svym piedkladanym materidlnem pisobi vétSinou na lidskou emocionalitu, jeho ,,poselstvi
vSak neni podrobeno nasledné rozumové reflexi, takze byva ptijimano viceméné nevédomky

a nekriticky (JanoSové, 2008).

Casto plati, ze u¢inky masové komunikace vedou k dal§im wginkim. Asi nejvice matouci

strankou vyzkumu u¢inkd je rozmanitost a komplexnost tohoto fenoménu. Bézné se rozliSu-
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ji ucinky kognitivni (tykajici se poznavani a tvorby nazoru), afektivni (vztahujici se
k postojim a pocitiim) a dopady na jednani. Uginky médii jsou viak &asto proménlivé
a vzajemné se rusi. Typickym znakem slozitych spolecnosti je také to, Ze se Casto rozvijeji

podle nékolika riiznych vyvojovych linii souc¢asné (McQuail, 2009).

Burton a Jirdk (2001) upozornuji , Ze piijemce neni mozné vnimat jen jako masu izolova-
nych a nediferencovanych jedincli, nebot’ uvnitf publika existuji urcité socialni vazby
a vztahy, které do urcité miry ovliviuji, jak je medialni material zpracovan a interpretovan.
Z toho vyplyva, Ze poselstvi medialniho textu neni dané, definitivni a sdilené viemi, ale Ze si

ho rtizni lidé mohou vykladat rizné.

Je ale velmi obtizné predvidat uc¢inky médii nebo po urcité udalosti dokazat, ze se skutecné
projevily. Je nepravdépodobné, Ze média jsou hnaci silou zasadni dlouhodobé zmény. SpiSe
pusobi jako prostiednik, svym obsahem odrazeji zmény ve spole¢nosti a poskytuji prostied-
ky k diskusi a ptizptisobeni zménam (McQuail, 2009). Burton a Jirdk (2001) dokonce tvrdi,
Ze skute¢né ucinky médii nelze Zadnym zpisobem urcit. Presto je dle minéni citovanych
autort studium ucinkt médii vyznamnym zdrojem pozndni spolecnosti, jejiho uspotradani,
vzajemnych interakci jednotlivel i instituci a ve vSech rozvinutych spole¢nostech tvoti pod-

statnou souddst socialné-védniho badani.

5.2.2 Obsah medii
Nejptistupnéjsi a nejviditelnéjsi vypoveédi o fungovani masové komunikace je jeji obsah.
Doslova bychom mohli polozit rovnitko mezi média a sdéleni, pfestoze by to mohlo byt
zavadejici. RozliSeni mezi ,,sdélenim™ a ,,vyznamem™ je velmi dulezité, nebot fyzicky text,
sdéleni ve zvukové, obrazové ¢i tisténé podobé mizeme zkoumat piimo, zatimco vyznamy,
které jsou do textli vloZzeny nebo v nich vnimany jejich ptivodci ¢i pfipadnym publikem jsou
vicemén¢ pomijivé a nestalé. Z toho vyvéra jejich riiznorodost a Casta viceznacnost. Obsah
Ize interpretovat z hlediska jeho potencialnich disledkd, at’ uz dobrych, ¢i Spatnych, zamys-
lenych ¢i nezamyslenych. I kdyz obsah sam o sob¢ nelze povazovat za dikaz téinku, je ne-

snadné studovat ucinky bez rozumného odkazu na obsah (jako pti¢inu) (McQuail, 2009).

Mne zajima obsah médii predevsim jako svédectvi o hodnotach a postojich konkrétni doby,

k socialni skupiné muzd-otci. Ve své praci se zaméfuji na zkoumani nikoliv ucinkd,
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ale obsahu, praveé z presvédéeni, ze média mohou byt byt’ pozvolnou, ale hnaci silou spole-

censké zmeény.

Obsah médii je zkouman ptredev$im metodou obsahové analyzy. Ta miZe zahrnovat obra-
zovou analyzu a analyzu textu. Obrazova analyza pomaha dekonstruovat vyznam sdéleni
tim, Ze soustied’uje pozornost na to, co se déje na obrazku ¢i ve filmu a na vyuziti technic-
kych prostiedkti. Obsahova analyza také pii dekonstrukci materialu pomaha. Dokaze nabid-
nout kvantitativni poméry mezi vybranymi slozkami (slovy, motivy, zabéry, tématy), jez by
za normélnich okolnosti zlistaly nepoznané. Vypovédni analyza dovoluje soustfedit se na
sledovany materiadl jako celek a postihnout i ty faktory ¢&i komponenty,
jez stoji mimo dosah obrazové i obsahové analyzy (kontext, vyznamy, hodnoty, pravidla
ptislusného diskurzu a jejich projekci do konkrétniho materidlu apod.) (Burton, Jirdk,

2001). Vyznamnou sloZkou obsahové analyzy je pak interpretace.

Interpretace a vyznam jsou aspekty mezilidské komunikace, které se ¢asto zaménuji. Zrovna
tak se Casto zaméhuje autoriv zamér a vyznam jeho vytvoru. Interpretace vyznamu sdéleni
je pokusem o rekonstrukci autorova zdméru — tedy ze vyznam sdéleni je jeden, pevné dany
autorskym zamérem, a je z textu desifrovatelny. Zamér je pfitom jen dal$i z mnoha interpre-
taci, které mnohovyznamova povaha komunikovaného sdéleni umoziuje. Hledat autorskou
intenci je urcité akceptovatelny zpuisob analyzy textu, jimz je mozné rozkryt jednu z jeho
konkrétnich realizaci. Pokud ale podlehneme dojmu, Ze je ve sdéleni zakotven jeden jediny
mozny vyznam, rezignujeme na skute¢nost, Ze vyznam se méni v Case (Jirdk, Kopplova,
2003).

5.3 Gender a média

Van Zoonenova (1994, in McQuail, 2009) tvrdi, Ze se v soucasnosti objevuje nové para-
digma, ve své podstat¢ kulturélni, jez nabizi lepsi moznost chapani vztahu médii a genderu.
Zakladem nového pfistupu je piedstava ,,genderu jako diskurzu, jako souboru piekryvaji-
cich se a nékdy neslucitelnych kulturnich popisii a zvyklosti vztahujicich se k sexualnim roz-
dilim®. Druhym kli¢ovym principem je diiraz na aktivni konstrukci vyznamu a identit ze
strany ,,Ctenaiti” medialnich textt. Novy piistup k feministickému vyzkumu médii se podle
van Zoonenové snazi najit odpovéd’ na tyto dulezité otazky: Jak jsou v medidlnich textech

zakodovany genderové diskurzy? Jak publikum vyuZiva a interpretuje genderové medialni
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texty? Jak piijeti ze strany publika piispiva ke konstrukci genderu na drovni individuélni
identity? DalSi obecny aspekt se dotyké rozdilnych hodnot spojovanych s muzstvim a Zen-
stvim. Studium medialniho publika a vniméani médii ukazalo, Ze se vyskytuji pomérné zna¢né
rozdily mezi pohlavimi, pokud jde o zplsob a uziti médii a 0 vyznamy spojované s touto
¢innosti. Piistup zalozeny na genderu sebou nese také otazku, zda vybér a interpretace mé-
dii poskytuji paku umoziujici zménu. Dalo by se fici, Ze rodove rozriznénd medidlni kultura
vzbuzuje rozdilné reakce podle rodu a Ze rozdily mezi pohlavimi vedou k alternativnim zpa-

sobim ziskavani vyznamu z médii (McQuail, 2009).

Jak uvadi Hoffman (1976 in McQuail, 2009) zasadnim bodem kritické feministické analyzy
je ziejmé Siroce pojata otazka, jakym zplisobem texty ,,umist'uji“ Zenské subjekty do vypré-
véni a textualnich souvislosti a jak tim ve spolupraci se ,,Ctenafem™ piispivaji k definice zen-
skosti. TotéZ se vztahuje i muZskosti a oboji spada pod hlavi¢ku ,,genderové konstrukty*.
Dal$im bodem feministické kritické analyzy je patrné otazka (ptekracujici rovinu stereoty-
pu), jak texty ,,umist'uji Zensky subjekt do svych struktur, a ve spolupraci se ,,étenafem
tak piispivaji k definici femininity. TotéZ se take tykéa i maskulinity, a oboji spada pod hla-
vicku ,.konstrukce rodu“. Do jaké miry se nové medialni texty, které odmitaji rodovou
(gender) sterotypizaci pokouseji ptinést pozitivni vzory, a zda mohou mit n&jaky ,,posilujici*
ucinek (McQuail, 2009).

Média, piedevsim televize, jsou nastroje vyuky. Vyucuje se to, co se ukazuje. Dikazy na-
znacuji, ze kdyz média nabizeji ,,prospoleCensky obsah, mohou ucinn¢ snizit genderovou
stereotypizaci a dalsi formy predsudkil. Existuje nazor, ze média predkladaji vetejnosti jen
to, co se oc¢ekava, chee nebo vyzaduje. Tento nazor je v odborném jazyce zndm jako hypo-
téza zrcadleni. Tato hypotéza tvrdi, Ze obsah médii zrcadli chovani a vztahy, normy a hod-
a k tomu se jako logicka cesta jevi nabidnout to, co vSichni chtéji a o¢ekavaji. Feministicti
badatel¢ jsou znepokojeni zejména medialnimi portréty genderu. Prestoze jsou tato vypo-
dobnéni negativni a sexisticka nebo zkresluji realitu souc¢asnych genderovych vztahti, mohou

byt zna¢nou ¢asti vefejnosti piijimana jako pravdiva (Renzetti, Curran, 2005).

5.3.1 Stereotypy v médiich

Zakofenéné a médii sdilené stereotypy jsou zdrojem informaci o spole¢nosti v niz média

pusobi. Koncept re-prezentace a reprezentativnosti naznacuje, ze to, co je predvadéno, neni
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zpiitomnéni konkrétni socialni skupiny, ale reprezentace (piedvadéni) urcitych pohleda
na socialni skupiny. Piijemce se prave tyto pohledy uci piijimat jako normalni — jako ptiro-
zenou vlastnost téchto skupin. Tudiz jiné pohledy se tim vylucuji jako ,,nenormalni®. Stereo-
typ je zjednodusenou reprezentaci né¢jakého lidského projevu, rysu nebo postoje. Ustavuje
se tim, Ze se po Fadu let objevuje jako re-prezentace téhoz, at’ jiz v médiich ¢i v kaZzdodenni
konverzaci. Svym zptisobem stereotyp deformuje ptivodni piedlohu, nebot’ je nejen zjedno-
dusenim, ale také zjednoduSené rysy piehani. K samotné reprezentaci byva v komunika¢ni
praxi pfipojen i nevyi¢eny soud o vlastnostech reprezentovaného (skryté hodnotové sdele-
ni). Stereotypy jsou konstitutivnim prvkem socialni konstrukce reality — ptedev§im jsou
typizovanymi nositeli soudi, postoji,nazoru, piipadné také piedsudkd (Burton, Jirdk,

2001).

Stereotypy slouZi k tomu, aby vztahtim a rozdéleni moci ve spole¢nosti dodavaly zdani pii-
rozenosti (pokud byva Zena stereotypné zobrazovana jako hospodyné starajici se o zazemi
muze a uspéch zeny v podnikani jako rarita), pak takovy stereotyp posiluje zavislé postaveni
Zeny, jako by bylo ptirozené. Média organizuji pfijemctim chapani jednotlivych kategorii lidi
a davaji jim nastroje k tomu, aby se umeli rozhodnout, proc¢ urciti lidé patii do urcitych ka-
tegorii. Soucasti celého procesu je také reprezentace postoji k uréitému typu. Tim, Ze jsou
uréitému typu konstruovany urcité vlastnosti a v piibéhu je zachycen urcitym zpisobem,
naznacuje piislugny medialni material, co si ma piijemce o piislusném typu myslet. Rika se
tim, co v dané spole¢nosti takovy typ ,,znamend“. Reprezentace poskytuje soubor hodno-
tovych soudi. Je uZzite¢né si pfipomenout, Ze pokud jde o lidi a typy, vyznamy vaZici se
k celym skupinam lidi je mozné vytvaret i tim, co se vynecha. Pravidelna a trvala nepiitom-
nost uréitého prvku v medialni komunikaci mize tedy byt hodnotové interpretovatelné sdé-
leni (Burton, Jirak, 2001).

Pro vSechny reprezentace socidlni skute¢nosti — tedy pro vSechna mediovana sdé€leni, jimz je
publikum ochotno ptiznat n¢kterou rovinu realisticnosti — plati, Ze vyjadiuji ¢i popisuji ruz-
né existujici ¢i hypotetické spolecenské skupiny a jejich skupinové identity (hodnoty, posto-
je, predsudky). Piedevsim tam, kde publikum nema vlastni zkuSenost s néjakou skupinou, je
velmi pravdépodobné, ze bude povazovat za ,skutecnost™ to, co o této skupiné nabizeji
meédia. Tim dochazi za podpory médii ke stereotypizaci rozlicnych skupin a vzniku stereo-
typa. Vzhledem k tomu, Ze média jsou v modernim svété hlavnim zdrojem téchto piedstav a

jelikoz zaroven byvaji ve velké vétSiné — jako organizace i jako instituce — spjata
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S ptevazujicimi trendy ve spolecnosti, nabizeji ptedevsim vétSinové stereotypy, tj. stereotypy
rozhodujicich vrstev a pievazujicich hodnot ve spole¢nosti (Jirak, Kopplova, 2003). Existu-
je mnoho tlakd, které na média plsobi a snazi se je pirimét, aby spolecnosti pfinesla urcity
prospéch. Lze to také vyjadiit slovy, Ze existuje ,,vefejny zajem* na chovani médii. Nabizi se
otazka, co je vlastné vetejny zajem a kdo by o ném mél rozhodovat (McQuail, 2009). Nezname-
na to vak, ze média nutné vytvareji stereotypy. Pravdépodobnéjsi je, Ze je posiluji a doda-

vaji jim na vérohodnosti (Burton, Jirdk, 2001).

5.3.2 Situace v Ceské republice

Nezadrzitelnd promeéna genderovych (muzskych i Zzenskych) roli je jednim z pfevratnych
historickych procesit zapadnich spolecnosti dvacatého stoleti a ceska spolecnost méla
Vtomto sméru nejen silnou vlastni tradici, ale zaroven se neustale inspirovala zapadnimi
vlivy. Oteviena moderni spole¢nost rozpoznava svou kulturu, své normy, zvyklosti, formy
souziti apod. jako své vlastni vytvory a ucastni se jejich dynamickych promén. Média zde
plni Glohu jakési metainstituce, nebot’ do zna¢né miry zprostiedkovavaji i poznani védecké a
umélecké. Soucasti kazdé kultury jsou také imaga obou pohlavi, socialni role jim ptipsané
a formace vztahti mezi nimi. I ony se staly v modernich zapadnich spole¢nostech véetné
Ceské predkomunistické spolecnosti predmétem medialné zpracované reflexe. Ukazuje se,
ze po vypadku zpiisobeném komunistickym experimentem se néktera témata vraceji do mé-
dii jen pomalu. K tématim, jeZ se vraceji zvlast’ rozpacité, fadime postaveni obou pohlavi
ve spolec¢nosti a jejich vztahy. Konkrétni vliv médii a zptisoby jejich interakce s tzv. obec-
nym povédomim publika pfi vytvareni, posilovani ¢i naopak pripadném kritickém zpochyb-
fiovani kulturnich vzorcti spojenych s maskulinitou a feminitou, se socialnim imagem obou
pohlavi, s délbou socialnich roli podle pohlavi atd., nejsou doposud v nasi spole¢nosti ptilis
tematizovany a zdaji se byt i na okraji zajmu medidlnich tviirci a analytiki (Havelkova,

1998).

Situaci v Ceské republice se zabyva Kubélkova (2009), ktera uvadi: v Ceské republice exis-
tuje dostateCna struktura a moznosti sledovani a pozitivni regulace obsahu médii, ale ve
srovnani s vybranymi piiklady ze zahraniéi (Velka Britanie, Kanada, Svédsko) nejsou moZ-
nosti regulace a samoregulace v otzce zobrazovani Zzen a muzu v médiich plné vyuzivany.
Situaci mohou zptsobovat tyto faktory: nedostate¢na podpora politiky rovnych prileZitosti

muzl a zen (ze strany vlady) nebo nedostateCnou poptavkou vetejnosti. Soucasna situace je
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pravdépodobné vysledkem kombinaci zminénych oblasti. Na zpiisob zobrazovani Zen a
muzi v médiich, na informovani o skupiné zen a skupiné¢ muzii a na dostatecném zastoupeni
obou skupin v rozhodovacich pozicich neni kladen diraz, jaky by si dana problematika za-

sluhovala.

Kubélkova (2009) poukazuje na tyto problémové oblasti. Regulace obsahu, monitoring
a prosazovani genderovych témat ve vefejnopravnich médii je, na rozdil od zahrani¢i nizka.
Chybi pravidelné zpracovavani obsahovych analyz vysilani rizného druhu s indikatory
na genderovou problematiku. Rady vefejnopravnich médii nefunguji jako moderatorky ob-
sahu médii a nepfispivaji koncepcéné k zvySeni mediélni etiky. Neexistuje medialni instituce
ve smyslu poradniho, ktery by jim byl ku pomoci se zpracovavanim kodexi
a standardu podporujicich rovné prilezitosti pro muze a Zeny a dalsi poZzadavky na zobrazovani
v médiich. Tisténa média nepovazuji sledovani obsahu z pohledu genderové problematiky za
dilezité. Vyfizovani stiznosti na obsah tiSténych médii nebo vysilani je netransparentni.
StiZnosti jsou vyfizovany zdlouhavé a neefektivné. Neni zarucena politicka nezavislost za-
stupcti a zastupkyn regula¢nich organti vefejnopravnich médii ani jejich odbornost v oblasti

genderovych studii.

Pro Ceskou republiku navrhuje tato feseni. Nad soudasnou situaci by méla probshnout diskuze
na politické urovni mezi odborniky a odbornicemi z medialni sféry, zastupci vetejnosti, ne-
ziskového sektoru, kulturnich a vzdélavacich instituci. Rada pro RTV by m¢la nabizet vzdé-
lavani pro oblast televize, rozhlasu i internetu. Syndikat novinait by mohl stejnou funkci
plnit v oblasti tiSténych médii. Radam by méla byt formaln¢ zarucena nezavislost. Do nich
by tedy méli byt voleni zastupci a zastupkyné z fad odborné vetejnosti, vybér radnich by mél
byt vetejny a transparentni. Rada pro RTV by méla byt poradnim organem pii vytvaieni a
dodrzovani etickych kodexd, v oblasti napliovani obsahu v souladu s politikou diverzity ve vy-
silani a informovani (tedy i s politikou rovnych pfileZitosti Zen a muzi) by méla poskytovat
poradenstvi a vzdélavani. Méla by vytvafet ¢i iniciovat zpracovavani obsahovych analyz
odborniky a odbornicemi z oblasti genderu a médii. Méla by sledovat pozadavky vetejnosti
na vysilani a reklamu i trendy v zahrani¢i. Méla by se zvysit podpora zavadéni etickych ko-
dext obecné a vymahani a dodrzovani poZadavku multikulturality médii (Kubalkova, 2009).
Smyslem analyzy médii z hlediska genderu je zpochybnéni mytu jejich genderové neutrality

a reflexe socialnich tlakii smérem k obéma pohlavim, z nichz né¢které maji podobu stereotypu,

predsudku nebo i diskriminace (Havelkova, 1998).
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1. PRAKTICKA CAST
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6 TEORETICKY UVOD DO VYZKUMU

V kontextu vyzkumu uvadim dva ndzory na soucasné zobrazovani muzi v médiich. Témito
postiehy je inspirovan i miij vyzkum.

Zoja (2005) kritizuje moderni vyobrazovani muze jako otce. Upozoriiuje na to, ze v knihdch
o rodiné a otcovstvi, na obrazcich z 19. a zac¢atku 20. stoleti si kromé socialnich a narod-
nostnich rozdil okamzité¢ v§imneme série spoleénych prvki, jez zjevné odpovidaji ,.kolek-
tivnimu charakteru” otce. Otec nikdy netvofi soucast dvojice. Témét vzdy je zobrazen
Vv kruhu své rodiny, pokud mozno uprostied, v obyvacim pokoji, ktery je soudé dle zafizeni
sttedem domu. Otec patii do uréité profesni a sociélni kategorie: je svou roli chranén, je do
ni odén, je v ni obsazen, to plati dokonce 1 pro délnika nebo rolnika. Pfi pohledu na tyto
obrazky dokazeme okamzité posoudit jeho socialni a kulturni topografii. Tito otcové nam
tikaji, kdo jsou: femeslnici, Slechtici, rolnici. Podle spole¢enského postaveni jejich obraz
variuje mnohem vice neZ obraz matek, protoZze nam poskytuje vhled do jejich socialniho
zazemi, vice ¢i mén¢ filtrovany predsudky malife nebo fotografa. Otec predstavuje zavaz-
nou cestu, po niz rodina vchazi do spole¢nosti. Tyto portréty se v priabéhu staleti skoro
nezménily. Ve 20. stoleti, 1épe feCeno béhem poslednich par generaci — coZ je jen nepatrny
zlomek dé&jin otcovstvi — se zménilo vSechno. Obraz skupiny, rodinny portrét, jiz téméf nee-
xistuje. Zda se, ze otec ztratil svou funkci pojitka se spole¢nosti. UZ neni skupina, uz neni
socialni pozadi. Uz neuhodneme otctiv profesni status. Objevila se doposud neznama dvoji-
ce: otec s malym ditétem. Jde o novy stereotyp, o styl ,,novych otcti“: jsou mladi, krasni,
polonazi, vSichni maji dzinsy a nahou hrud’. Jako by vSechny redakce uzaviely tajnou doho-
du, na viceméné¢ podobnych obrazcich je otec redukovan na télo. Nenajdeme je jen
v reklamé nebo v zabavnich Casopisech, které se snazi dojimat a ohromovat nenarocné cte-
nafe. Zarazejici je, Ze i seridzni publikace nekriticky piijimaji takové obrazky. Novi otcove
s obnazenou hrudi ptedvadéji, Zze se odcizili spolecnosti a ponoftili se do vztahu k ditéti, kte-

ry mame povazovat za symbioticky.

Také Renzetti a Curran (2005) uvadi, Ze procento reklam, které zobrazuji muZe
v dekorativnich rolich v poslednich letech vzrostlo. Zda se, Ze stiznosti ohledné sexismu
v reklamach vyuzivajicich dekorativni modelky nevedly reklamni pramysl k tomu, aby tako-
vé reklamy eliminoval, ale k tomu, Ze za¢al reklamami ponizovat i muZe, takZe i oni jsou

nyni zobrazovani jako sexudlni objekty.
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Naopak Gauntlett (2002) tika, Ze dne$ni média nejsou pii zobrazovani jednotlivych pohlavi
zatizena genderovymi stereotypy tolik jako diiv. Obecné lze fici, ze v televizi a ve filmech
jsou Zeny rovnopravnym protéjskem muzt, i kdyz muzskym postavam se nadale poskytuje
vétsi prostor. Zenské hrdinky jsou ¢asto vniméany jako nezavislé, zatimco znazornéni mu-
stvi je na rozdil od minulosti méné piimoc¢aré. V obecné roviné lze konstatovat, Ze moderni
meédia vnimaji gender a sexualitu komplexnéji nez kdy diive. Podoby Zen a muzi jsou

v médiich riizné a pohlavi se vzajemné 1i8i, i kdyZ jsou prezentovana jako rovnocenng.

6.1 Metodologie vyzkumu

Ve svem vyzkumu polemizuji s témito dvémi protichudnymi nazory a snazim se zjistit, ja-

kym zptsobem jsou v dnesnich ¢asopisech znazorfiovani muzi v otcovskeé roli.

6.1.1 Vyzkumnd otazka

Vyzkumna otdzka, na kterou jsem se pokouSela nalézt odpovéd’ zni: Jaka témata se
v souvislosti s otcovstvim v médiich — ¢asopisech objevuji? Jakym zpisobem jsou

muZi zobrazovani v médiich — ¢asopisech rizného charakteru coby otcové?

V souvislosti s vyzkumnou otazkou jsem oslovila kazdou z redakcei analyzovanych ¢asopist
s cilem zjistit, zda si dana redakce provadi vyzkum c¢tenaisky preferovanych témat a zda
tato témata zahrnuji i otcovstvi (dopis redakcim viz ptilohy). Odpoveédéli mi pouze dveé re-
dakce. Z redakce casopisu Déti a my mi sdélili, Zze vyzkum témat neprovadi. Potvrdili mi
vSak, Ze o téma otcovstvi je zajem. Individualné se objevuji zadosti, aby se tomuto tématu
Casopis vénoval. Z redakce Casopisu Esquire mi sdélili, Ze cileny vyzkum ¢tenatsky prefero-
vanych témat neprovadi, ale Ze ¢lanky zaméfujicich se na otcovstvi uvefejiiuji nékolikrat do

roka. Ostatni redakce na mij email nereagovali.

Vyzkum je proveden formou kvalitativni — metodou obsahové analyzy.

6.1.2 Vyzkumny vzorek

Obsahové analyze podrobuji 7 roénikli ¢asopisti riizného zaméfeni. Casopisy jsem vybirala
tak, aby byly zastoupeny rtizné kategorie — ¢asopisy pro muze, spole¢enské tydeniky, ¢aso-
pisy pro rodi¢e. Mym zamérem bylo vybrat ¢asopisy, které jsou ¢teny muzi i zenami. Speci-

alné mne zajima, jak otcovstvi pojimaji ¢asopisy, které se specifikuji jako ¢asopisy pro muze
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(Esquire, Formen), ¢asopisy pro rodi¢e nebo rodiny s détmi (Betynka, Déti a my, Rodice) a

spole¢enské tydeniky (Reflex, Respekt).

Casopisy se od denniho tisku v mnohych ohledech li§i. Zajimava je zejména skute¢nost, Ze
zatimco denni tisk se obraci k Siroké ¢tenaiské obci, Casopisy se snazi zaujmout specifické
segmenty obyvatelstva. Existuji Casopisy pro Zeny a ¢asopisy pro muze. [ uvnitf téchto dvou
velkych skupin existuji rizné podskupiny, na néz se jako na potencialni ¢tenafstvo zaméiuji
specializované Gasopisy. Casopisy pro muze piedstavuji v nékterych ohledech kontrast
k Zenskym magazinim. V minulosti byly muzské ¢asopisy specializovanéjsi, i kdyZ posledni
analyzy ukazuji, ze cilové skupiny Zenskych ¢asopisti se mozna také zuzuji. Ptesto lze stale
vétsinu Casopisti pro muze zafadit do jedné z téchto kategorii: finance/obchod/technologie,
sport/zaliby a sex. Podobné jako ¢asopisy pro Zeny vytvareji tedy i ¢asopisy uréené muzim
jejich vlastni genderové piedstavy a idealy. Piestoze muzi zpravidla dopadaji lépe nez Zeny,
jsou i jejich medialni role omezeny stereotypy, které nejsou vzdy pozitivni nebo lichotivé
(Renzetti, Curran, 2005).

Nejvétsi Uskali vyzkumu jsem vidéla pravé ve vybéru vyzkumného vzorku. Ucinila jsem
proto Ustni dotaz ve tiech trafikach na nejvice prodavané tituly ¢asopist. Zadny z prodejcti
mne vSak nebyl schopen odkézat na konkrétni titul, s tim, Ze je to specifické, nejvice se pro-
davaji deniky typu Blesk, ktery kupuji jak Zeny, tak muzi. DalSi dotaz jsem proto ucinila
v knihovné ve Vsetiné v ptij¢ovné Casopisil, na nejvice vypujcované tituly. Zde se v prvni
Ctenaiské desitce objevily pravé spoleenské tydeniky Respekt a Reflex, které podrobuji
obsahové analyze. Casopisy pro muze a pro rodice jsou tituly, které si pajcuji ziejmé étenafi
se specifickymi potifebami, nebot’ mezi nejétenési tituly nepati. Tyto dvé kategorie jsem
ptesto zvolila z divodu, ze muzské Casopisy se zabyvaji maskulinnimi rolemi a tou je i ot-
covstvi. Vychova ditéte je také muzskou zaleZitosti, proto mne zajimalo, jak velky prostor

problematice otcovstvi vénuji pravé ¢asopisy uréené rodi¢tim.

6.1.3 Zpracovani vyzkumu metodou zakotvené teorie

Vyzkum je nasledné zpracovan metodou zakotvené teorie. Zakotvend teorie je teorie induk-
tivn¢ odvozena ze zkoumani jevu, ktery reprezentuje. To znamena, Ze je odhalena, vytvore-
na a prozatimné ovéfena systematickym shromazd’ovanim tidajii o zkoumaném jevu a analy-
zou téchto udaji. Proto se shromazd’ovanim udaji, jejich analyza a teorie vzajemné dopliu-

ji. Neza¢iname teorii, kterou bychom nasledné ovéfovali, ale zkoumanou oblasti a nechavé-
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me, at’ se vynoii to, co je v této oblasti vyznamné. Vyzkum zaloZeny na zakotvené teorii, je
kvalitativni vyzkumna metoda, ktera pouziva systematicky soubor postupt k tvorbé induk-
tivn¢ odvozené zakotvené teorie o n&jakém jevu. Vysledkem vyzkumu neni sada Cisel nebo
skupina voln¢ vztazenych pojmu, ale spiSe teoretické vyjadieni zkoumané reality. Cilem této
metody je samoziejme¢ vytvoteni teorie, kterd vérné odpovida zkoumané oblasti a vysvétluje

Ji (Strauss, Corbinov4, 1999).

6.1.4 Interpretace dat

V pribéhu vyzkumu mne zaskocilo mnoZstvi sesbiranych dat. Musela jsem se tedy potykat

S otazkou, jakym zptsobem budu data analyzovat a nasledn¢ interpretovat.

Obecné je jednim z hlavnich sport v oblasti kvalitativniho vyzkumu pravé pojeti analyzy.
Nabizi se otazka, do jaké miry by se mély udaje interpretovat. Nékteti badatelé se domniva-
ji, Ze Udaje samy o sob¢ by se nemély analyzovat viibec a ze tikolem badatele je spiSe udaje
shromazd’'ovat a prezentovat je tak, Ze ,,informatofi mluvi sami za sebe.” Cilem je podat
zpravu s minimem interpretace nebo zcela bez ni o vyslovenych slovech nebo pozorovéanich
badatele. Filosofickym principem, ktery je v zakladech tohoto pojeti je prezentovat vérny
popis, pticemz tdaje nejsou ovlivilovany badatelovymi tendencemi. Badatelovym Ukolem je
zde naslouchat a sdélovat, podobné tieba jako novinat (Strauss, Corbinova, 1999). J& osob-
né se s timto ndzorem ztotoznuji, proto jsem se snazila data uspotadat tak, aby mluvila ,,sa-
ma za sebe®. Samoziejmé pro vytvoifeni teorie je interpretace nutna, vyvarovala jsem se

vsak vnaseni svych soudii a mySlenek do analyzy textu.
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7 OBSAHOVA ANALYZA CASOPISU
Text ¢asopist je kddovan podle kategorii:

Titulni strana. Zajima mne, zda se na titulni strané objevuji fotografie muzi v roli otca

(s ditétem, s rodinou).
Témata ¢lanki. Vybrala jsem ¢lanky, které se jakymkoliv zptisobem vztahuji k otcovstvi.

Obsah fotografii. Analyzovala jsem vSechny fotografie, které zobrazuji muze s ditétem
nebo détmi, které se v Gasopisech vyskytuji. Fotografie jsou dale roztfidény podle obsahu
(situaci, v jakych jsou muzi jako otcové zobrazovani). Témata jsou zpracovany do tabulek

podle obsahu fotografii.

Reklamy. Zaméfuji se na reklamy, v nichZ jsou zobrazeni muzi jako otcové. Zajimaji mne
situace, ve kterych jsou zde muZi zobrazovani. Obrazky jsou podrobné popsany, konkrét-

néjsi predstavu dotvari ukazky nékterych reklam.

Kategorie Jiné zahrnuje napt. rozhovory, které se vztahuji k tématu otcovstvi, pozvanky na

workshopy zabyvajicim se otcovstvim, apod.

7.1 FORMEN

Casopis FORMEN, mési¢nik, cena 99 K&, vydava Mlada fronta dnes.

Analyzovana ¢isla: 1/2010, 2/2010, 3/2010, 4/2010, 5/2010, 6/2010, 7-8/2010, 9/2010,
10/2010, 11/2010, 12/2010, ro¢nik 5.

Casopis se specifikuje jako Gasopis pro muze, ktery zapliuje velkou mezeru na trhu ¢asopi-
st. Jedna se o exkluzivni ¢asopis pro muze. ForMen je seridozni mési¢nik uréeny uspésnému,
cilevédomému a duchem mladému muzi ve stfednim véku, ktery se socioekonomicky fadi

do skupiny s nadpramérnymi ptijmy (http://www.mf.cz/produkty/formen/ citovano 17.3.2011).

7.1.1 Obsahova analyza

Titulni strana: Na titulnich stranach se objevuji znamé muzské osobnosti, nejc¢astéji herci.

Muzi zde nejsou nikdy vyobrazeni v roli otce. Podtitulek nadpisu sd€luje, Zze se jedna

0 ¢asopis JEN pro muze.
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Témata ¢lankii: Prestoze se ¢asopis vymezuje jako CasopiS jen pro muze, nevyskytoval se

zde ani jeden ¢lanek zaméfeny na otcovstvi.

Obsah fotografii: Casopis neobsahuje ilustraéni fota zobrazujicich muze v otcovské roli.

Ale objevuje se zde sekce s nazvem Mych 9 fotek, ve kterém vzdy néjaka znama muzska
0sobnost vybere a uvetejni jemu nejmilejSich 9 fotek. V dubnovém, kvétnovém a fijnovém

Cisle, zde 3 znami muzi (Martin Vopénka, Daniel Brown a Robert Rosenberg) vybrali fotky,

na kterych se nachazi se svymi détmi (viz Obrézek 1).

Obrazek 1 Tri fotografie otcli se svymi détmi z cyklu ,Mych 9 fotek®.

Na prvni fotografii je Martin Vopénka, na druhé Daniel Brown a na tfeti Robert Rosenberg.

Reklama: Cislo 4/2010 obsahuje reklamu na mydlo Dove Men + Care, kdy na jednom

Z obrazkt nahy muz pozveda do vysky svého syna (viz Obrézek 2).

NOVY DOVE
MEN+CARE

POHODLNE
VE SVE KUZI

g4 :
W Ii ‘.au.. x N

Obrazek 2 Reklamni fotografie na mydlo Dove Men + Care (leva ¢ast) + detail (prava ¢ast).

Jiné: V kazdém cCisle ¢asopisu je rozhovor z néjakou znamou osobnosti, vétSinou hercem,

sportovcem, apod. a pokaZzdé se v ¢lanku objevuje dotaz na rodiCovstvi dané osobnosti.

Otéazky, které se v rozhovorech opakované vyskytovaly: Pldnujete deéti? Pijdou vase déti

ve Slépéjich svych rodicu? Jak se pripravujete na roli otce? Chcete byt u porodu? Jste ro-
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dinny typ? Jak si zvykdte na své otcovstvi? Zménilo se néco? Jak to zviida vase dité bez

taty (po rozvodu)? Jak travite s détmi volny cas?

7.1.2 Shrnuti

Prestoze Casopis ForMen nevénuje tématu otcovstvi prostor prostfednictvim ¢lankd —
v Casopise se nevyskytuje ani jeden, neda se Fici, ze by otcovstvi zcela opomijel. V kazdém
Cisle ¢asopisu se nachazi rozhovor s néjakym slavnym muzem a vzdy se autor ¢lanku zajima
0 to, jakym otcem dotazovana osoba je a jak své otcovstvi proziva. Tim roli otce piisuzuje
vahu a dileZitost pro Zivot muze. Také v cyklu Mych 9 fotek mohou muZi ukazat, co je pro
jejich zivot vyznamné a tii z dvanacti vybrali fotografie, na kterych se nachazi prave se svy-
mi détmi.

Nasla jsem zde také reklamu na mydlo Dove+Men, kde muz pozveda do vy3ky sveho syna.
Tato reklama koresponduje s kritikou ,,nového otce s obnaZzenou hrudi, jeZ se odcizil spo-

le¢nosti®, kterou uvadi Zoja.

7.2 Esquire
Casopis Esquire, mésiénik, cena 65 K¢, vydava Stratosféra.

Analyzovana ¢isla: 1/2010, 2/2010, 3/2010, 4/2010, 5/2010, 6/2010, 8/2010, 9/2010,
11/2010, 12/2010.

Esquire je specifikovan jako jediny pansky ¢asopis, ktery neskryva pravdu o vztazich mezi muzi
a zenami. Zeny, kariéra, dobrodruZstvi, sport, sex. Esquire se divd na svét s nadhledem
a s osobitym humorem
(http:/Aww.periodik.cz/predplatne/casopis.php?akce=titul&titul=100157 citovano 18. 4.
2011).

7.2.1 Obsahova analyza

Titulni_strana: Titulni strany obsahuji fotografie znamych muzd, herci nebo Zen v sexy

pozicich. Nikdy muze v otcovské roli.

Témata ¢lanki:
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C. 1/2010 Sekce Rodina Clinek Zklidni hormon ,Mdte déti? Mate, jak by ne. A taky uz
jste se dostali do situace, Ze jste nevedeéli, co s nimi?* Clanek obsahuje rady, jak zabavit
déti riizného véku. Objevuje se zde ironie, nadsazka. ,,Déti v tomto véku se hrozné rady uci
nové veci. Napriklad: psat, udélat sendvic, vycurat své jméno do snéhu. K cemukoli tako-
vému je jenom povzbuzujte, a nezapomerite dat najevo, jaky dojem na vas jejich dovednosti
udélaly. A pak sup tam s dyvkem.” Clanek doprovézi box s nazvem: Co délat, kdyi vim
jdou na nervy. ,,Nezurit. Jakmile pripustite, Ze vas jejich dotirani dokdze vytocit, najdou si
V tom novou zabavu. Vlastni déti miizete ztiiskat, ale co kdyz jste na navstéve a vyberou si

vas za cil cizi parchanti? TakzZe nasadte usmeév cislo 21 a prejdéte k dalSimu bodu.**

C. 5/2010 Sekce Dopis pro..... RODICE ,Md byt clovék na déti prisny, nebo jim dopidt
volnost? Ani zkusenosti nékolika generaci nedokdazou na tuhle otazku odpovédet. Pritom
z&zitky z detstvi ovlivni cely dalsi Zivot.* S ironii a nadhledem vypravi otec o svém détstvi —
velmi piisném v protikladu ke svému vztahu k synovi, kdy se snazil vyhnout chybam svych
rodi¢t a byl piilis benevolentni. ,,.Zkouseli jste mé, jestli umim, peskovali za kazdou Spatnou
znamku, dostaval jsem vyprasky, kdyZ jsem ve snaze vyhnout se tém vécnym vycitkam zata-
Jjil néjakou pétku. Davidovi jsem nic z toho nedélal. Détstvi neni od toho, aby ho miij syn
prozival ve stresu a se strachem. Détstvi si md uzit, aby na néj pozdéji mohl vzpominat
Jjako na nejhez¢i dobu svého Zivota. Ja tyhle vzpominky nemam. JenomzZe tvari tvar Davi-
dovu chovani mam pocit, ze ani ta moje cesta nebyla spravna. Ted’ se tésim, Ze jednou bu-

de mit déti a ja konecné budu védet, jak se k nim chovat.*

C. 12/2010 Nejlepsi vinoéni darek ,,Mami, chtél bych autodrdhu. \V sedmi letech mi
pripadalo neuveritelne nefér, ze autodrahu jestée nemam. Nikdy jsem ji uz nedostal. Auto-
draha tak predstavovala néco neuveritelné bajecného. Nejspise proto, Ze mé prani ziistalo
navzdy jen pranim. NejlepsSi vanocni darky jsou ty, které nikdy nedostanete. PokousSel jsem
se to vysvetlit své pétileté dceri, kterda chce od JeZiska vidy to posledni, co uvidi
v reklamach v televizi. V duchu se pienesete do Stédrého vecera a predstavite si rozzdarené

oci své ratolesti pri pohledu na vas skvely darek: ,, Tati, co blbnes, proc jsi mi koupil auto-

//////

Obsah fotografii: Clanek Zklidni hormon (¢. 1/2010) doprovazi fotografie, ktera zobrazuje

muZe s malym chlapcem a se psem. V ¢. 2/2010 se nachézi k ¢lanku ilustraéni fotografie

prezidenta Kennedyho se synem na kling.
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Reklama: C. 11/2010 Reklama na XBOX 360 oviadaé. Na gaudi sedi otec s matkou, pied

nimi skaci déti, které ovladaji televizi. Celé rodina se bavi.

C. 2/2010 Rozhovor s Janem Saudkem. V rozhovoru se vyskytuje otazka: ,,Kolik méate
deti?*
C. 8/2010 Rozhovor s Petrem Koldiem ,Moje Zena Zuzka je také zpévacka. Zvldddame to.

Nejsme tak zaneprdzdnéni, abychom neméli cas na déti — to by pak z nasi strany bylo

hloupé je mit.*

C. 12/2010 Rozhovor s Danielem Landou. Zpévak odpovida na otazky: ,,Jak se vam Zije
se ctyrmi zenskymi? Nechtel byste jeste syna? Verejnosti ted hybe pripad ztracené Anicky.

Nemate o své dcery strach? Mluvil jste s nimi o tom?**

C. 12/2010 Profil Jacka Blacka. Uvadi o sobé&: ,,Mam krasnou rodinu. To znamena, Ze

miluji svoji manzelku a naSe dva kluky.*

7.2.2 Shrnuti

Tti ¢lanky, které se v Casopisu Esquire vénuji otcovstvi, jsou napsany s humorem, ironii a
nadsazkou, kdy pravdépodobnym cilem je ¢tenafe predevSim pobavit. V péti rozhovorech

se znamymi osobnostmi se o jejich otcovstvi objevuje zminka.

Pocet fotografii, kde se objevuje muz v roli otce je zanedbatelny. Reklama, ve které by byl

vyobrazen otec je zde pouze jedna.

7.3 Déti a my
Casopis Déti a my, mésicnik, cena 45 K¢, vydava Portdl, s. 1. o.

Analyzovana  ¢isla:  1/2009,  2/2009, 3/2009, 4/2009, 5/2009, 6/2009,
7-8/2009, 9/2009, 10/2009, 12/2009, ro¢nik 39.
Casopis Déti a my o sob& uvadi, Ze jsou modernim asopisem pro rodiée, kteii hledaji dave-

ryhodné a pravdivé informace o tom, jak dobie vychovat svoje dité a jak o n&j co nejlépe
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pecovat. Pfinasi informace z oblasti vyvoje a vychovy ditéte. PiSe se zde o téhotenstvi a
porodu, pé¢i o nejmensi déti, vyzive, psychologii, vzdélavani a také nabizi zajimaveé a origi-
nalni reportaze ze Zivota. Clanky tvoii kvalifikovani odbornici, ktefi jsou zarukou kvality a
odbornosti. Ctenati se zde také dozvédi o alternativnich smérech, at’ uz ve vychové nebo ve

vzdélavani (www.portal.cz/dm citovano 17.3.2011).

7.3.1 Obsahova analyza

Titulni strana: V podtitulku titulni strany se objevuje nazev Alternativa pro moderni rodi-

Ce. Na titulni strané jsou vyobrazeny déti samotné nebo s Zenami. Na Zadném z obrazka se

nevyskytuje muz.

Témata ¢lanki:

C. 2/2009 Né&iny dotek rodicii. V ramecku podtitulek Doteky délaji z muze otce. ,,Dotek je
také obrovskym prinosem pro zrozeni rodicovské role otce. Pokud se nastavajici tatinek
dotyk& miminka v brisku a zejména pak od prvnich okamzikii narozeni, dostava velky dar.
Miize svému ditéti porozumeét behem prvnich par hodin a dni. Hned v pocdtku se tak zacle-
ni do nove se tvorici rodiny. Jinak dochazi k posileni role otce az kolem druhého roku véeku

ditéte, kdy uz se s nim domluvi slovné.*

Novi otcové, staré manyry. ,,.DneSni muZi se vénuji détem, o domdcnost se nestaraji. Kdyz
pred rokem 1989 Zena pozadala manzela, aby vzal jejich miminko na prochazku, pliZil se
S kocarkem temnymi ulickami. Co kdyby potkal nékoho z kamaradii? Takova ostuda. Dnes
to Zadny hrich neni. Muzi se uci milovat svoje deti, péci o domacnost ale stale nechavaji

na svych emancipovanych partnerkéch.*

Jsme rodice na smény. ,Stridava péce po rozvodu je Sance, aby mélo dité mamu i tatu.
Porozvodova péce je u nas stdle zatizena spoustou predsudkii, klisé a mytii. Treba, zZe ditéti
bude lépe jen u jednoho rodice, nejlépe u matky. S tim, Ze by si rozvedeni rodice mohli péci

o déti rozdeélit, se zatim prilis nesetkavame.**

C. 4/2009 Tata v akci — Otcové vychovavaji jinak nez matky, pitesto nejsou horsi rodice.
»lati, kteri se dokazou samostatnée postarat o vétsiho potomka rychle pribyva. I mezi muzi
je to ,,in*“. U matky prevlida snaha ziskat nicim nerusenou pozornost ditéte, udrzovat bliz-
kost, kontakt télesny i ocni, pecovat o komfort ditéte. U otce prevazuje experimentovani.

Ideélni je, kdyZ se otec i matka v péci o déti dopliuji. Otce nékteri psychologové prirovné-
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vaji k mostu, ktery vede dité do spolecnosti. Problémy v partnerskych vztazich, které se toci
kolem péce o deti, byvaji casto zpiisobené tim, Ze kazdy z rodicii povazuje sviij pristup za
lepsi a preje si, aby ten druhy postupoval taky tak. A pres usili o genderovou rovnost jsme
to casteji my mamy, které citime, ze vime lip, jak se to delda. Chceme samozirejmé, aby se
nasi partneri zapojili, aby vic pomahali, aby rozvijeli sviij vztah s détmi od prvnich dni, ale
podvédomé porad cekame, Ze to budou delat ,,po nasem . Prijmout fakt, ze A a B se nevy-
lucuji a Ze i B miiZe byt nékdy spravné, je tézsi, nez by se na prvni pohled mohlo zdat. Text
je doplnén boxem Desatero zdravého otcovstvi: ,,Méjte spolecné zajmy. Kdyz se détem vé-
nujete, délejte to naplno. Kdyz jste prepracovani, priznejte to. \lezméte s sebou deéti do
prace, nechte je pracovat. Dadvejte pred détmi jasné najevo, co je pro vas diilezité. Priznej-
te emoce. Priznejte chyby. Podilejte se na chodu domécnosti. Mluvte o rodicovskych sta-

rostech s jinymi muzi.*“ (uvedeny zdroj Michal Vybiral, www.tatojaknato.cz)

C. 1/2009 Které weby pro rodice byste neméli vynechat pii surfovdni na siti? Doporuéen

i odkaz na www.i-tatinek.cz.

Obsah fotografii: V analyzovanych ¢asopisech se nachazi celkem 22 fotografii vyobrazuji-

cich otce v riznych situacich (viz tabulka 1). Nejcastéji je zde muz zobrazovan s celou rodi-

nou, tedy s ditétem/détmi po boku partnerky.

Tabulka 1 Témata fotografii — v ¢asopise Déti a my

Muz s partnerkou a ditétem 10
Muz s ditétem

MuzZ s partnerkou a ditétem u jidla
Muz s ditétem v néruci

Muz s ditétem pfi hie

Muz pomahajici ditéti pfi studiu
Muz s téhotnou partnerkou
Cekem obrazku 22

RPlRk|R|N o

Reklama: Neobjevuji se zde reklamy, ve kterych by byli zachyceni muZi v otcovske roli.
C. 6/2009 Rozhovor s Terezou Kostkovou. Heregka odpovida na otazky: ,,Myslite si, 7e

vztah matka-dité je vylucny a Zadny jiny vztah ho nemiize plnohodnotné nahradit, nebo

podle Vas s uspéchem zviddnou roli hlavni pecujici osoby v prvaich mésicich i otcové?
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V soucasnosti se hodné mluvi o fenoménu novych otcii, kteri s nadsenim prijimaji rodicov-

skou roli. Mate doma jednoho z nich?**

C. 9/2009 Rozhovor s Petrem Vackem s ndzvem Synovi zpivam ukolébavky. Cely &lanek
je vénovan tomu, jak herec proZiva své otcovstvi. Odpovida napi. na otazky: ,,Mate malého
syna, co s nim podnikate bez manzelky? Co s nim délate nejradéji? Angazovanost otcii
V rodiné je dnes velkym trendem. Vidite to i ve svém okoli, nebo se o tom jen hovori? Plati,
Ze muz péci o dité nikdy nezvladne tak dobre jako Zena? Co v péci o syna zvladate a co
Vam naopak viibec nejde? Prekvapilo néco partnerku ve vasem pristupu k synovi?Co pro
vas deéti znamenaji? Umite si predstavit, Ze byste déti nemél? O¢ se ochuzuji muzi, kteri se
na roli otce neciti? Vidite rozdily mezi nejmladsim synkem a dvéma starsimi detmi? Peco-
val jste o ne stejné? Co rady délaji vase starsi déti? Jak casto je vidate? Co si myslite o

modelu stridaveé péce? Co je podle vas opravdu diilezité ve vztahu mezi muzem a zenou?**

C. 10/2009 Tidtové vzdélivejte se! Pozvanka na seminafe, které lépe pomohou muzim

zvladnout otcovskou roli.

Rozhovor s Monikou Zoubkovou. V ¢lanku se objevuje dotaz: ,,Byl v4$ manzel u porodu?

Kdo u vas doma vic vychovava a kdo vic rozmazluje?*

7.3.2 Shrnuti

Casopis Déti a my vénuje roli otce pozornost. Uvefejiiuje lanky zabyvajici se otcovstvim,
které maji vzdélavaci charakter. Dotyka se také aktivniho otcovstvi, kdy vyzdvihuje pfinos
otcovské vychovy a Casu, ktery otec s détmi travi. Mne osobné zaujal ¢lanek s ndzvem Tata
v akci — Otcové vychovavaji jinak neZz matky, ktery apeluje nejenom na otce, ale predevsim
na matky, aby si uvédomily, Ze nejenom jejich vychova je spravnd, ale Ze otcovska péce a
vychova ma pro déti zdsadni vyznam pravé pro svoji jinakost. Vénuje se také fenoménu

sttidavé péce po rozvodu.

Casopis ilustruji fotografie, které zachycuji otce nejcast&ji v kruhu rodiny nebo s ditétem
samotnym. Otcovstvi je dale vénovan prostor v rozhovorech se zndmymi osobnostmi obou
pohlavi. Je zde také pozvanka na seminafi adresovana piimo otctim. Je patrné, Ze ¢asopis na

otce nezapomina.
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7.4 Betynka
Casopis Betynka, mési¢nik, cena 29,90 K¢, vydava Burda, Praha, spol. s . 0.

Analyzovana ¢isla: 1/2009, 2/2009, 3/2009, 4/2009, 5/2009, 6/2009, 7/2009, 8/2009,
9/2009, 10/2009, 11/2009, 12/2009, ro¢nik 10.

Betynka poradi podrobné a rozsahle o vSem, co nastavajici rodiCe, stejné jako rodi¢e malych
déti 1 Skolaku chtéji védét, co je zajima. Nejmensi rozsah nyni 124 stran informaci, zajima-
vosti a rad o zdravi, vychové, uceni, psychologii a vS§em, co se déti a Zivota rodiny tyka

(http://www.burda.cz/portrety/betynka/2478/betynka_32011.html citovano 17.3.2001).

7.4.1 Obsahova analyza

Titulni strana: V podtitulku se ¢asopis specifikuje jako ¢asopis pro celou rodinu. Na titul-

nich stranach byly zobrazeny vétSinou Zeny s détmi nebo déti samotné, nikdy muzi.

Témata ¢lanki:

C. 1/2009 Musi bud’te p¥ipraveni! Rady muztim, co délat nebo nedélat pred zamyslenym
pocetim. ,,Chcete v dohledné dobé miminko? Nepijte, neuzivejte nékteré léky a hlavné odo-
lavejte natlaku svych partnerek. Dité totiz neni vyrobni produkt, ale vysledek lasky. Psychi-
ka hraje na cesté ke zplozeni potomka vyznamnou roli jak u Zen, tak i u muzit! Muzii, kteri

se na zplozeni potomka pripravuji stejné peclive jako predtim na svoji kariéru, pribyva.*

Proé hledat kladné muzské vzory? ,Nime to vSichni: s muzskymi hrdiny je to tak trochu
bida. Do svych patnacti let deéti rostou prevaizné pod vlivem Zen a pri vsi uicté k materské a
ucitelské péci, néco jim pak prosté chybi. Co s tim?* Tii muZzi odpovidaji na otazky ve véci
muzskych vzort. ,,Co mi dalo a vzalo otcovstvi? Kdo byl mym muZzskym vzorem, kdyZz mi
bylo 5 — 10 let. A pro¢? Kdo byl mym muzskym vzorem v puberté a nésledné v obdobi véku
do 20 let. A pro¢? Koho z muzskych osobnosti respektuji ted? A pro¢? Je podle vds nutné,
aby mél dospély chlap pred oc¢ima nékoho, koho si vazi? Kde si myslim (z dneSniho pohle-
du, kdyz uz mam sam déti), ze miij otec delal chybu? Co bych chtél predat a umoznit svym
detem (ne materialne)? Budete svym détem pomdhat v dospélém veku i financné? Proc

ano, proc ne? Co synovi v budoucnu reknete o Zendch?**

Budu tviyj novy tata. Text se vénuje problému ,,nové rodiny™, kdy do rodiny ptichazi part-

ner matky a stava se nadhradnim otcem.
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C. 3/2009 P¥ibyvd tatinkii pod 30. ,,Naopak mluvit o své partnerce jako ,,0 staré*, verej-
né na ni nadavat, jak se to drive bézné provozovalo, je trapas. Véta ,,jsem zamilovany do
své Zeny*“, navzdory statistice 0 rozvodech — to je dnes ta prava frajerina! Mladici maji
pred ocima své starsi kamarady a kamaradky, kteri se tak dlouho neodvazili vazat, az jsou
nestastné neuvazani. Tahle generace si je totiz védoma osamélosti a odcizenosti, kterou je
zapadni svét promoreny. Porad opakujeme slovo ,,mlady otec*”. Po pétadvacitce ale tak
mladi nejsme. Kdy je muz zraly na zaloZeni rodiny? Vek to az tak neurcuje. ,,Kdy? ji nebere
jako kouli u nohy, jako prekazku svych aktivit. Nevnimd svoje povinnosti vuci ni jako
krivdu a neresi, jestli by néjaka jina slecna nebyla ndhodu lepsi neZ ta, kterou ma doma“,
shoduji se odbornici na lidské duse. Tato kritéria miize spliovat devatendctilety kluk a

nevyhovovat jim miize i padesatnik.**

C. 3/2009 Nds clovék Julinka. Vypovéd otce 0 tom, jak proZival narozeni své dcery. , Jak
ja jsem se tesil! Kdyz jsme se vratili z prvniho ultrazvuku a ja v té cerné smouze uvidel hla-
vicku s nosikem pry ,,prokazatelné‘ podobny tomu mému, vedel jsem, zZe ji budu milovat.
Druhého ledna mi Zena zavolala, Ze ma pocit, Zze by mohla rodit. Cestou z prace mi na
vSech semaforech svitila zelend a porod probéhl presné podle planu. Celou dobu jsme byli
Spolu, drzel jsem ji za ruku. Porodni sestra do pokoje vidycky jen nakoukla, a kdyz vidéla,
Ze na zenu kricim? ,, Milacku dychej, dychej, dychej, * usmala se a zase odeSla. Kdyz se 3.
ledna Julinka narodila, bylo to néco neuvéritelného. Zazitek jen tézko srovnatelny
S ¢imkoli jinym — zazrak. Je, myslim, prirozené, ze nase Julinka je nejhodnéjsi, nejkrdasnéj-
§i, prosté nejbdjecnéjsi dité na svete. Jiste nastaly za uplynuly rok situace, kdy jsme oprav-
du nevedéli, co s ni. Kricela, plakala, mrucela, nechtéla lezet, sedét, spat, jist. Nechtéla nic
a my jsme museli skékat, jak ona piska. V té chvili jsem si uvédomil, jak narocné musi byt,
kdyZ s takovym miminkem je svobodn& matka 24 hodin denné, a nutno Fici, ze viechny ta-
kové maji muyj veliky obdiv.*

C. 4/2009 Kdy? jeden daldiho potomka CHCE, a druhy NE. ,Tak partnerské pary pro-
chazeji velmi zasadni zkouskou ditvéry, férovosti a slusnosti. Taktika tajného vysazeni anti-
koncepce a jinych natlakovych akci se totiZ ve findle vzdycky vymsti. Obvyklé reakce ,,tas-

I3

kit z donuceni* se daji podle psycholozky rozdeélit do tri kategorii. Pro urcitou skupinu
muzii je toto chovani natolik neakceptovatelné, Ze nepristoupi na zadnou dohodu a odejdou
stredem. Je jim naprosto jedno, co si o nich bude myslet okoli, Zena je neobmékci ani sl-

zami ani poukazovanim na to, Ze dité za nic nemiize a Ze je prece jeho. Druhd skupina
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stredem neodejde — treba proto, zZe uz jedno spolecné dité se Zenou ma. Ke své otcovské
roli pristoupi tak, Ze pIni pouze povinnosti. U ,,vynuceného otcovstvi* existuje jedna vy-
jimka, kdy to dopadne dobre. , Podle mych zkuSenosti, s muzi, kteii maji déti z prvniho
manZzelstvi, znovu se ozeni a vétsinou s mladsimi, uz tatovské touhy netriskaji. Pristupuji
k tomu oviem rozumove. Je jim jasné, Ze novda mlada Zena détatko rozhodné chtit bude, a
tak se podvoli.” Soucasti ¢lanku je také anketa Jak to vidi muZi: ¢tyti muzi odpovidaji na
otazky: ,,1. Pokud byste byl presvédcen, Ze dité nechcete, co vy vas primélo ho mit. Cim by
VA&s partnerka presvedcila? 2. Jak by se zménil vas postoj k Zené, kdybyste zjistil, Ze vds

podvedla a otéhotnéla i pres vas nesouhlas?*

C.5/2009 V éem miize pomoci tatinek? \ ramci ¢lanku Kondime s kojenim. ,,Budte ji
oporou ve chvilich, které jsou pro ni jako pro matku tezké. Nepremlouvejte ji, at da ditéti
napit, nechte maminku spét v jiné mistnosti a vstavejte k miminku v noci misto ni. Odvedte

dité rano po probuzeni do kuchyné, kde mu nabidnéte k snidani jeho oblibené jidlo.

C. 6/2009 TrenaZér tatinek. ,,V urcitych chvilich existuje pro moje holky jenom tatinek. A

I3

je to tak dobre.’
Special ke dni otcii

Védéli jste, Ze Den otcii vymyslela Zena? .S tatou je bavi svet: 7 tipii na klucici i holcici
hratky. Vas prviiak by mél procvicovat jemnou a hrubou motoriku, ale vy jste uz vystrilela
vSechny ndpady, jak mu udélat tuhle povinnost zabavnou? Predejte Stafetu tatinkovi.* Ra-

dy, jak trdvit s détmi ¢as, napf. kutilstvim, hrami v pfirod¢, apod.

Rozvodem tatovska laska nemizi. ,,Zapomerite na klisé, Ze co rozvedeny muz, to hajzlik,
ktery se chce vyhnout alimentiim. Vazné existuje spousta otcu, kteri na prvni misto stavi
blaho ditéte. S exmanzelkami nebojuji, i kdyZ na né okoli koukad jako na ,,mékoty* a snazi
se V ramci danych moznosti tatinkovat, jak nejlépe uméji. Trech tati jsme se zeptali na

jejich zkuSenosti a pocity.*

Kopejte za titu, ne do néj a ditéti tim usnadnite Zivot. ,Je tézké se ubranit pocitu, Ze ves-
keré muzské pokoleni je jen parta nicemu, kdyz jste zase ziistala na vSechno sama a on
praskl do bot. Pokud vadm ale kromé vzpominek na néj zbylo i spolecné décko, nota bene
dcera, zkuste ddat muziim jesté Sanci. Alespon kvili ni. ,,\Nezméte si jen to, Ze se dobrovolne
ochudite o celou polovinu lidstva, “ varuje Marta Bouckova a hned nabizi reseni i pro zZe-

ny, které by v referendu bez vahani hlasovaly pro vystieleni veskerého muzstva na Mars.
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., Nez hodite vSechny chlapy do jednoho pytle, zkuste si pohlidat, aby ve vasem Zivoté figu-
rovali i jini muZi nez vas partner. Je tu prece jeste rodina, pratelé. ,,Kamarada sice nemé-
me na sto procent, ale miize nam dat alespon nadeji, Ze vsichni muzi nestoji za backoru. A
nejen nam, ale i nasim détem, které maji pravo na kompletni obraz svéta, ve kterém existuji
vedle sebe Zeny a muZi a v idealnim pripadeé spolu dovedou vychdzet.* Soucasti textu je

také box s ndzvem: Pét ditvodii pro¢ nenaddvat pited détmi na chlapy.
Chrépajici tatinek.

Stiidava péce, hit soucasnosti. ,M&-li stiidava péce fungovat, je zapotiebi, aby oba rodice
byli spolu schopni komunikovat a dokazali se domluvit na podobném systému fungovani

rodiny.“

C. 7/2009 Kluk jako buk — a cely po tatovi. ,Chcete-li novopecenému tatovi udélat ra-
dost, najdete na miminku jeho podobu. Pokud ji nevidite, zméite téma. Otdazky typu:““Je ti
vithec podobné“ otcovskou lasku ohroZuji. Tatinci jsou totiz na podobu ditéte velmi citlivi.
Samozrrejmé to priznd jen maloktery, ale vysledky experimentit hovori jasné: muzi podve-
domé povazuji deti, které jsou jim v obliceji podobné, za mnohem krdsnéjsi a jevi o né vétsi
zajem nez o miminka, ktera jim podobna nejsou.“

Piibéh ze Zivota 7 pohledu muZe: Jsem tdata od tii déti. Otec tii déti zodpovida dotazy:
»Chtél byste byt pravé v tomhle obdobi na manzelciné misté? Mate déti jako stupinky, to
byl zamer? Vy i manzelka jste z kolika sourozencii? A hrdlo to pri rozhodovani pro pocet-
nou rodinu roli? Méate pomahajici babicky, anebo jste s manzelkou na viechno sami? Jak
Jjste resili nebo resite bytovou otdzku? U trech déti se Fikd, Ze nejhur je na tom to prostied-
ni. Premyslite o individudalnich potrebdach déti? Co Fikate na argument, Ze V dnesni dobé
Jjsou dve deti tak akorat? Mate néjakou pojistku pro pripad, Ze by se s vami néco stalo? Co
vam pripada na rodiné s tremi deétmi tak skvelé, Ze byste tuto variantu doporucil ostat-

nim?“

C. 9/2009 I muzi maji své téhu-problémy. ,,Zatimco nastavajici maminka vstava s elanem
a chuti na jahody se slehackou, jeji muz mysli na jediné: Jak vysveétlit Séfovi, Ze ackoli je
téhotnd jeho Zena, ranni Zaludecni nevolnosti mda on? Zena automaticky pocita s tim, ze
spolu s téhotenskou priitkazkou mozna vyfasuje i casta zZaludecni salta a ulevuje si probira-
nim potiZi s podobné zkusenymi kolegynémi. ,, Téhotny“ muz je jednak problémy zaskocen

a verejnym priznanim také riskuje, ze se mu $éf vysméje a pozdni prichody na poradu stej-
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né neomluvi. U nastavajictho tatky automaticky pocitame s ohleduplnosti vici budouct
mamince, ochotou doprovodit ji kK porodu i zvelebit pribytek pro ocekdavané princatko. Ale
nezkrotné chute, stiidani ndalad a ranni nevolnosti nam do obrazu spravného otce rodiny
nezapadaji. Pritom jsou to dvé strany jedné mince — soucasné projevy davno zndmého syn-
dromu couvade, tedy muzovych psycho-somatickych priznakii téhotenstvi partnerky. V riiz-
nych podobéach syndrom couvade prozivali nékteri muzi vidy a vsude, a v soucasné dobé se
jeho priznaky projevuji napriklad i tim, Ze muz rad svoji Zenu doprovazi do téhotenské po-
radny, proziva s ni pohyby plodu v brisku, ochotné navstévuje predporodni kurzy a viibec

se intenzivné zajimd o vse, co s Vyvojem jeho potomka souvisi.“

MuZi u porodu. ,,Muzi pritomni u porodu své partnerky citi ke své Zené uctu, zdzitek poro-
du v nich vétsinou vzbudi velkou vinu lasky, jsou na svou Zenu pysni. Pocity hrdosti a Ucty
Jjsou velmi uzitecné v obdobi po porodu, které je pro Cerstvé rodice vétsinou kiest ohnem. A
doporuceni pro muze zcela ,,technické*: ,,Nevénujte se u porodu tolik technice, zviast té
z0brazovaci a nemocnicni.** Tisic fotek nikdy nenahradi prozitek. MuZi jsou vedeni k tomu,
aby nedavali najevo své emoce, ale to neplati u porodu — ddt prave porodivsi Zené najevo,
jak moc je muz hrdy a jak si ceni toho, Ze celou porodni préci zvladli, to je pro budovani
dalsiho vztahu to nejsilnejsi koreni.** V ramecku 7 krokit pro muZe, ktevi si pieji byt pod-

porujicimi a dobrymi porodnimi partnery.

C. 11/2009 Téata v akci aneb Diky, Fifinko! ,.Zatimco jidlo od pani domu rodina pFijima
jako samoziejmost, vétSina otcii si svych obcasnych ,,pét minut slavy“ v kuchyni uziva.
MUz v kuchyni pravidelné dokdzZe své mdlo draze prodat — kureci Fizek s bramborovou kasi
se pod jeho rukama a hlavné pomoci vzletného slovniho doprovodu méni v gastronomicky

zazrak. Déti jsou nadSené, a o kulinarském zazitku se jesté nekolik dni musi mluvit.

C. 12/2009 Lexikon otcii. ,Kdyby nezalezelo na tom, jak tatové vychovavaji své syny a
sveé dcery, a na tom, co déla matcina vychova s dcerou a se synem, tak by nas mohli chovat
v kotcich nebo péstovat v kvétinacich. Clanek priblizuje typy chovani otcii viici syniim: otec
— autorita, otec — nevSimavy, otec — bohém, a otcii viic¢i dceram: otec — kritik, otec — obdi-

vovatel, otec — flegmatik.“

Tatovska néha. ,,Dobra zprava od fotografky Jany Hozové,. Svymi snimky vyvraci tvrzeni,
Ze milujici tatové jsou rarita.* Zobrazeny umélecké fotky, které zachycuji otce se svymi

détmi.
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Obsah fotografii: V analyzovanych ¢asopisech se objevuje velké mnoZzstvi (celkem 124)

fotografii zobrazujicich otce v riznych situacich (viz tabulka 2). Nejéastéji jsou otcové vy-

obrazeni se svou partnerkou a ditétem a velmi ¢asto také samotni s ditétem v naruci.

Tabulka 2 Témata fotografii — v ¢asopise Betynka

Muz s partnerkou a ditétem
Jako rodina 28
LeZici v posteli
Na prochazce

V pfirodé

Pfi praci
Sportujici

Stavici snéhulaka
Na dovolené

RPIFRP[PININDNIW|W

N
H

Muz

S ditétem/détmi v narudi
S ditétem/détmi

S ditétem/détmi pfi hie
Libajici své dité
Sportujici s ditétem/détmi
Ucici dité femeslu

Krmici dité

S ditétem pfi cetbé

S ditétem u jidla

S ditétem za krkem
TiSici nemocné dité
Mazlici se s ditétem
Podepisujici narozené dité
S téhotnou partnerkou

N
o

RlRr|lRr[Rr|R|R|[R|R|IMIM|w]|o|o

a
o

w
w

Cyklus Cviceni s tatou (ilustraéni fota)
Celkem 124

Reklama:

C. 9/2009 Reklama na stavebni spoieni s Liskou (viz obrazek 3 vlevo). Dité slavi prvni

narozeniny, otec je objima, spole¢né se divaji na dort, ktery jim pfinasi liSka.

C. 3/2009 Reklama na Farlin (viz obrazek 3 uprostied) s podtitulkem S nami to zvladne

i tatinek. Na obrazku krmi mlady otec sedici dité lahvickou Farlin.
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C. 4/2009, 6/2009 Reklama na autosedalku Recaro (viz obrazek 3 vpravo). Na snimku

objima syn svého otce, vedle nich stoji partnerka otce.

FARLIN

S nami to zviadne
i tatinek!

Préres pre HElala ad qoea G0
e e e T e e

e w1 et e e T L b s e i '_ﬂ_
S |

= mmriiind i o g e
= e e i s o e e b s U e i e ——— —

Recaro Monza,
Monza seatfix

Obrazek 3 Ukazky reklamnich fotografii z Easopisu Betynka (popisky v textu)

C. 6/2009, 8/2009, 9/2009 Reklama na Nutrilon (viz obrazek 4). Snimek zachycuje muZe
a Zzenu v posteli, mezi nimi lezi malé dité.
C. 1/2009 Kluci pozor na tatinky. Reklama na hracky — repliky kombajnu, traktoru, apod.
C. 5/2009 Reklama na lediidéka Misu. Matka, otec a dvé déti si nabiraji zmrzlinu z krabi-
ce.

. 7/12009 Reklama na Sunar

¢
C. 7/2009 Reklama na koldrek Bébécar. Otec sedi s matkou a star$i dcerou na travé,
v

popriedi stoji kocarek.
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Obrazek 4 Reklama na Nutrilon

C. 8/2009 Zeptali jsme se: ,,Cim vis kdy vase dité piekvapilo?“ Na otazku odpovida

otec.

C. 10/2009 Rozhovor s Davidem Rathem s nédzvem AZ puberta ukaZe ,,Sociologové se
vytasili s novym terminem ,,patchworkové*, sesivané, rodiny. Stdle vice klukii a holcicek
zaziva béhem detstvi nekolik rodinnych usporadani a Zije jen s jednim rodicem. Mezi nej-
znaméjsi Ceské ,,patchworkare patri stiedocesky hejtman MUDr. David Rath.** Otézky
z rozhovoru: ,Jak jste svym syniim vysvetlil, Ze maji kazdy jinou maminku a nejste rozve-
deny? Nejrodinnéjsimi svatky jsou Vinoce, jak probihaji u Rathii? Jaky byl vds$ vztah
s tatou, kdyZ jste byl ve veku svych synii? A Co pro vds viastné viitbec znamend otcovstvi?
Mate cas na své déti v diaii? Cim vds vase déti nejvic dojimaji? A na co jste u nich nejvic
pysny? Jaké konicky podporujete u svych synii? Déti potrebuji ritudly. Mdate se syny néjaké

spolecné?*

C. 2/2009 Cvideni s tatou. ,Tdta iikd tohle, tdta to déld takhle, s tatou je to super. Zazit-
Ky s mamou jsou V presile, o tom neni pochyb. Ale ty s tatou si pamatujeme cely Zivot.

Zvlast, kdyz jsou oslazeny pohodickou, dobrodruzstvim a cukrovou pusou.“

C. 3/2009 Cvideni s tatou. ,Je to jasné — tdtu potiebuji i holky. Jako muzsky vzor pro Zivot
i jako horu, po které se bezva $plhd, klouZe. Navic tdta umi svét legracné obratit vzhiiru

nohama.“*

C. 4/2009 Cvideni s tatou. ,,Salto , tatale” mé bavi. Obycejny kotoul je pry pro mrriatal
Poradni chlapi prece zvladnou i salto vzad. Kdyz tatovy silné ruce jisti bezpeci, malé akro-

baty od cviceni nic neodradi.**

C. 5/2009 Cvideni s tatou - Cirkusova show. ,.Jde to i bez Sapité. Staci mit fantazii, odva-

vvvvvv

wvewvrs

C. 6/2009 Cviceni s tatou Kluciéi houpando. ,,Nemdte po ruce houpacku? Nevadi, détskd

I3

fantazie a tatovy silné nohy bohaté staci.*



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 73

C. 9/2009 Pozvinka na piedndsku O titovstvi. ,,Stat se otcem jde samo, ale byt opravdo-
vym tatou neni legrace. O zajimavé postiehy k tomuto tématu se do praZzského centra Pale-

cek prijde s vdmi Vv #ijnu podeélit psycholog dr. Rous.*

7.4.2 Shrnuti

Na titulni stran¢ Betynky je uvedeno, ze se jedna o ¢asopis pro celou rodinu a opravdu to-
mu tak je. Casopis obsahuje velké mnozZstvi informaci o otcovstvi. Clanky ¢asto oslovuji
ptimo muze, radi, jak zvladnout problémy souvisejici s otcovstvim. Obraci se na otce, aby
dané téma komentovali a vyjadiili sviij nazor. Témata ¢lanku souvisejicich s otcovskou roli
jsou velmi bohatd, z mého pohledu piinosna i pro Zeny, nebot’ zeny si prozivaji svoji matet-
skou roli a ¢asto Si mozna ani neuvédomuji, Ze muzim jejich otcovstvi pfinasi také mnoho
prozitkil pozitivnich i negativnich a Ze se jako otcové potykaji s riznymi problémy. Casopis
zdaraziuje nezastupitelnou ulohu muza pti vychové déti a jejich ptinos. Obsahovou pestrost
dokladaji témata, ktera se v Gasopise objevuji. Ctenafi si mohou piedist o tom, jak se muzi
maji chovat pted pocetim, jak muZi proZivaji téhotenstvi partnerky i narozeni ditéte, co dé-
lat, kdyZ jeden z partnerti chce dalsi dité a druhy jiz ne, jak muzi prozivaji starost o vice
déti, objevuje se zde polemika o véku vhodném pro otcovstvi. Autofi ¢lankl se vénuji i fe-
noménu rozvodu, stiidavé péce, Zeny upozornuji na to, ze je dulezité zachovat ditéti pozi-

tivni obraz o otci, apod.

Casopis ilustruje velké mnozstvi fotografii zachycujicich otce ve velmi réiznorodych situa-
cich. Originalni je cyklus Cvieni s tatou, ktery u¢i otce cviky, které mohou provozovat se
svymi détmi. Lze zde nalézt pozvanku na prednasku o tatovstvi. A objevuje se zde take

mnoho reklam zachycujicich muZe v otcovské roli.

7.5 Rodice
Casopis Rodi¢e, mésiénik, 36 K¢&, vydava Floren Capital, a. s.

Analyzovana ¢isla: 1-2/2009, 3/2009, 4/2009, 6/2009, 7-8/2009, 9/2009, 10/2009, 11/2009,
12/20009.

Casopis Rodiée je aktualizovanym vydanim némeckého mési¢niku Eltern a je piizptisoben
nasim podminkam. Obohacuje ¢esky trh o titul, ktery je uréen mladé rodin€ se vSemi jejimi

ptislusniky, kterd pozaduje kvalitni a moderni informace o vychové¢ a rodicovstvi. Vyhodou
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mési¢niku Rodi¢e je jeho napojeni na nejmodernéjsi proud informaci a zaroven tak i na nej-
progresivngjsi  trendy  psychologie rodiny, vychovy a partnerskych vztaha
(http://www.periodik.cz/predplatne/casopis.php?akce=titul&titul=610 citovano
27. 3. 2011).

7.5.1 Obsahova analyza

Titulni strana: Na jedné z titulnich stran je vyobrazena matka s ditétem, na ostatnich pouze

samotnd miminka. Otec neni vyobrazen Zadny.

Témata ¢lanki:

C.1-2/2009 Cerstvi rodice se déli o své zkuSenosti. Dva autentické piib&hy matky a otce.

Jsem téhotna — on ale také. ,,4 jd jsem se jen divila, jak je klidny. Ale béhem téch deseti
mésicii se z néj stal Spickovy odbornik na tvarovani bricha, hormonalni navaly a podpurné
puncochy. Zde je protokol jeho promény.** Mésic po mésici s hadsdzkou a humorem nasta-

vajici maminka podava, jak proziva t€hotenstvi jeji partner.

C. 11/2009 Otcové u porodu v Evropé. ,Povzbuzovat, drzet za ruku, zucastnit se — a jako
jeden z prvnich privinout dité. Je pritomnost otcii u porodu vitana?* Cléanek popisuje, zda
je o ucast otcli u porodu zajem a jakym zpusobem probiha, zda jej vitaji v nemocnicich,
apod. v zemich — Polsku, Holandsku, Chorvatsku, Itélii. ,,J” CR v soucasné dobé vitd moi-
nost spoluprozivani prichodu svych deti na svet asi polovina ceskych tatinkii. Druha polo-
vina o ucast pri zrozeni naopak prilis nestoji, a to bud’ z diuvodu obav, zZe by porod ne-
2vl&dli nebo prosté proto, Ze je to nezajimd. Je mozno predem posoudit, zda je ticast u po-

rodu zadouci?*

C. 12/2009 Ja chci maminku! ,,Pro tatinky to obcas byvd docela drsné. To kdyz jim jejich
vlastni potomek nevybiravé dava najevo, kdo je tady favorizovanym rodicem — prece ma-
minka! Ta at dité chova, krmi, prebaluje, uspava. Otcové, méte-li zrovna vy doma takove
kvitko, které po vas momentdlné , nebazi*, zachovejte klid a budte velkorysi. Jde jen 0

vyvojové obdobi miminkovského nebo batolecicho véku, které zase pomine.*

Obsah fotografii: V analyzovanych ¢asopisech se vyskytuje 20 fotografii zachycujicich

otce v rozli¢nych situacich (viz tabulka 3).
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Tabulka 3 Témata fotografii — v ¢asopise Rodice

Muz s téhotnou partnerkou

Muz s ditétem pfi hie

Muz s partnerkou a ditétem u jidla

Muz s ditétem v naruci

Muz s ditétem

Muz s ditétem pfi Cetbé

Muz s ditétem v naruci, matka odpociva
Muz s partnerkou a ditétem v posteli
Muz nosici dité v Satku

Muz s partnerkou a détmi u mofe

Muz "zépasici" se synem

Muz s partnerkou a détmi

Muz s partnerkou a détmi na prochazce
Muz u porodu

Celkem

RlRrRr|RrRr[Rr|R[R]R[NMIN] N[N W

N
o

Reklama:
C. 1-2/2009 Reklama na Farlin (analyzovano vyse).

C. 4/2009 Reklama na Miisli Emco obsahuje 4 obrazky, na jednom z nich otec snida spo-
le¢né s dcerou mysli. Reklama je uvedena sloganem ,,Mysli na zdravi, kazdy ma svtj du-

vod“,

C. 6/2009, 7-8/2009, 11/2009, 12/2009 reklama na Nutrilon (analyzovano vyse).

C. 12/2009 Reklama na baby Satky. Na obrazku stoji proti sob& otec s partnerkou, kazdy
ma na bfiSe v Satku malé dit¢.

C. 12/2009 Reklama na banku pupeénikové krve Cord Bloodcenter CZ. Snimek zobrazuije

otce s partnerkou tlacici kocarek.

C. 11/2009 Reklama na deskové hry Albi (viz obrazek 5). Muz s partnerkou, synem a dcerou
hraji spole¢né deskovou hru od Albi.
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O NEJLEPST

Obrazek 5 Reklama na deskové hry Albi

C. 4/2009 Reklama na Bepanthen Plus (viz obrazek 6, 1. foto). Syn natir otci odfeny

loket a koleno masti Bepanthen Plus.

C. 10/2009, 11/2009 Reklama Multivitamin Multi-tabs Immuno kid (viz obrézek 6,

2. foto). Na obréazku veze otec syna v koleckach, partnerka otce zezadu objima.

C. 9/2009 Reklama na The pop-in — plenkova vybava (viz obrézek 6, 3. foto). Otec

s nahou hrudi drZi miminko v bavIinéné plence v narugi.

C. 3/2009 Reklama na OZP zdravotni pojistovnu (viz obrazek 6, posledni foto). Snimek

zachycuje rodinu — otec ma posazenu dceru za krkem, matka nese syna v naru¢i.

W] (s pop-in™ A JAK 51 VAS
tqbs LBdyl prebalovdni je fracka = CEMI "-"ASE

ZORAVOTHNI
POUSTOVNAY

Pleskaesi vy pro el plebgleute

Mﬁmﬁm

! :. Multi-tabs® IMMUNO KID

| Vic nez bézny multivitamin, | ¥ 9015 2 HNT
Bepanthen Flus d:::lnﬂku[-e a hu|r pro Gginné posileni imunity | g i

Obrazek 6 Ukazky reklamnich fotografii z Easopisu Rodice (popisky v textu)
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7.5.2 Shrnuti

V analyzovanych Casopisech Rodice jsem nalezla ¢tyfi ¢lanky vénujici se tématu otcovstvi.
Ro¢nik obsahuje 20 tématicky riznych fotografii zachycujicich muze v otcovskeé roli. Otco-

vé jsou zde nejvice vidét v reklamach, kterych analyzovany ro¢nik obsahuje 20.

7.6 Reflex
Casopis Reflex, celospoledensky tydenik, cena 35 K&, vydava Ringier CR, a. s.

Analyzovana ¢isla: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 9, 10, 11, 15, 17, 18, 19, 20, 22, 21, 24, 26, 29, 30, 31,
32, 33, 34, 37, 39, 40, 44, 48, 49, 50-51, 52, ro¢nik XXI.

Prestizni spoleCensky tydenik Reflex je urCen pro premyslivé ¢tenare. Priblizuje aktudlni
témata a zajimavé osobnosti nasi doby a zprostiedkovava novy thel pohledu na svét a zi-
votni styl (http://www.periodik.cz/predplatne/casopis.php?akce=titul&titul=100454, citova-
no 16. 4. 2011)

7.6.1 Obsahova analyza

Titulni strana: Na titulnich stranach nejsou vyobrazeni muzi v roli otc.

Témata ¢lanku:

C. 15 Otcové bojuji o déti. ,,Pétadvacet tisic déti rocné prichdzi o muzsky pohled na svét.
Spravedlive délend péce o dité mezi otce a matku je undergroundem nasi opatrovnické
politiky. Ackoliv soudy mohou rozhodnout o stridavé péci bez souhlasu jednoho z rodicii,
Jjen nerady narusuji zazitou predstavu, Ze dité patri po rozvodu k mamé. Podle nového ob-
canského zdakoniku to bez vzdajemné rodicovské dohody ale nepujde viibec. Jde o krok

Zpét?*

C. 15 Mit nebo nemit dité. ,Alice Nellis ve filmu Mamas and Papas velmi intimné zkouma
uskali rodicovstvi. Lékarka Irena prave prisla o dceru. Ucitelka Zuzana touzi po ditéti, ale
nedari se ji otéhotnét. Herecka Tereza otéhotnéla nechténé a chce jit na potrat. Imigrantka
Aljosa je také tehotna, ale tieti dité uz si nemiize dovolit, a tak zvazuje, Ze ho da k adopci.
A vSechny ty chténé, vytouzené i neplanované deéti maji také néjaké tatinky, kteri se se svym

otcovstvim snazi néjak poprat.**
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C. 18 Nevilcete o svoje déti! ,,Podle tistavniho soudu nesouhlas matky se stiidavou péci
neni diivodem k jejimu zamitnuzi. Pokud ji soud presto nepovoli, musi umét rict, pro¢ by
negativné zasahovala do rozvoje osobnosti ditéte. NejvySSi pravni instituce u nas vyslala
signal rozvadéjicim se rodic¢tim: Nevdilcete o détil A jak iika Milan Skarda, povzbudil i

otce, kteri zapas o stridavou péci uz vzdali, aby o ni znovu usilovali.**

C. 32 Syn svého otce. ,,Slovanské epopeje a viastné i celého dila Alfonse Muchy je také
pribehem dvou vyjimecnych muzu. Otce Alfonse a syna Jiriho. ,,Kdyz jsem zacal brat ro-
zum a zacal si otce uvédomovat, tak to nebyl otec vtom pravem smyslu slova, ale jakasi
postava nebo symbol nebo instituce, velmi vizna, nesmirné filozoficka, ktera vychovavala,
pokud vychovavala, to svoje dité, to jsem byl ja, trochu neobvyklym zpiisobem. Prosté —
pokladal vychovu za véc naprosto raciondlni, nesouhlasil s jakymkoliv primitivnim zpiiso-

bem vychovy, to bylo biti, tresty, nybrZ pokladal domluvu za to hlavni.**

Obsah fotografii:

C. 6 Fotografie k ¢lanku Boj o kamen, na prvni fotce je zobrazen otec s manzelkou a dité-

tem, na druhé otec se dvémi détmi.

C. 15 llustraéni fotografie k ¢lanku Otcové bojuji o své déti. Na prvni fotce je otec
s dospivajici dcerou, na druhé otec se dvémi dcerami na kling, na tfeti otec s rozvedenou

manzelkou a dospivajici dcerou.

C. 15 Tlustraéni fotografie k ¢lanku Mit nebo nemit dité. Obsah fotografie - muz ma polo-

Zenou hlavu na bfise téhotné partnerky.

C. 17 Fotografické vyobrazeni jednoho z billboardia CSSD proti placeni u lékafe. Otec ma

hlavu na biise téhotné partnerky.

C. 18 Autorské fotografie z oslav 20. narozenin asopisu Reflex v Praze na Kampég. Snim-
ky zachycujici, jak muZ drZi v naru¢i dceru p#i hudebnim vystoupeni, na dalsi otec drzi v

naruci dit¢, ukazuje mu postavicku Zeleného Rauola, na jiné je otec s dcerami pii soutézi.

C. 19 K ¢lanku Politik s kole¢kem navic je vyobrazena slovenska varianta mzdového ko-
lecka — na kolecku je vyobrazena rodina — otec objima jedno z déti, vedle néj stoji manZelka

s druhym ditétem.

C. 21 Na fotografii vyobrazena rodina — otec, matka a dvé dcery (k ¢lanku Portrét naroda,

typologie sou¢asnych Cechii podle Reflexu).
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C. 26 Fotka otce s manzelkou a synem (ilustraéni foto),

C. 32 Fotografie rodiny Alfonse Muchy (otec drZi za ruku dceru, matka sedi, na kling drzi

syna).
C. 34 K ¢lanku Romsky bumerang vyobrazen otec nesouci syna v podpaZi.

C. 37 Zachycen otec s rodinou, nese v naru¢i malé dité, manzelka vede za ruku starsi dité

(ilustracéni foto k ¢lanku Takova normalni hol¢icka).

C. 40 K ¢lanku Vzpoura proti ptirodé. ,,MuZi uz opravdu zacali rodit. Zdpadni civilizace
na pocatku 21. stoleti se ocitla v Krizi gender roli, kterd prindsi rozvrat tradicnich rodin-
nych struktur.* Clanek je o muZich, ktefi se narodili jako Zeny a podstoupili zménu pohlavi.
Doprovazi jej fotografie, kde muz objima t€hotného muze, fotografie t€hotného muze na

ultrazvukovém vysetteni svého ditétem, muze po porodu.

Reklamy:

C. 11 Reklama na Dove (analyzovano viz vyse).

C. 18. 19, 20 Reklama na pojistovnu Direct (viz obrazek 7). Otec jde se svoji dcerou a
synem, kazdy z nich nese zmrzlinu. Reklama obsahuje slogan Malé pojistné pro rodinné

auto, velka radost pro vasi rodinu.
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Obrazek 7 Reklama na povinné ru¢eni (Direct)

C. 48, 50-51 Reklama na Skoda auto (viz obrazek 8, prvni dvé fotografie)
C. 40, 44 Reklama na Mercedes-Benz, Nové Viano (viz obrazek 8, posledni fotografie)
C

C. 44 Reklama na telefon Siemens. Na lavice proti sobé sedi otec se synem. Syn se otce
pta: ,,Tati, kdy uz bude nase zemé plné na $picce?* AZ bude vyuZivat to nejlepsi, co se

nabizi sdéluje podtitulek.
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KAZDA RODINA JE JINA. A PRESTO STEINA.
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C. 18 Father friendly — Ceskd kocarkidda (zavod v jizdé s kodarky k prilezitosti Dni ma-

C. 19 Father friendly — Kaspdrkohrani ve Hvézdé (détsky festival).

C. 20 Father friendly — Free-D-bar v MIékojedech (sportovné relaxaéni areal a tan¢irna).
C. 21 Father friendly — Détsky den na tvrzi Hummer.,
C

C. 22 Father friendly — Prazsky den pro Afriku (den plny fotbalu, exotiky a zabavy, se-

znameni s africkou kulturou).

C. 24 Father friendly — Hospodyiiky pro déti (festival world music s hlidanim a specialnim

programem pro déti).

C. 29 Father friendly — Na vrchol osmitisicovky (program v muzeu loutek).

C. 30 Father friendly — Den otcit v ZOO Praha.

C. 31 Father friendly — Détsky den na Hldsce (dobrodruzny program na ziicening hradu).
¢

. 32 Father friendly — Stari se rytifem nebo dvorni damou (specialni prohlidka hradu
Kasperk).

W

C. 33 Father friendly — Aquarium Frantiskovy lazné (koupaliste).

C. 34 Father friendly — Hospoda u Pavla Kolence.
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C. 39 Father friendly — Broudci v divadle Minor.
C. 47 Father friendly — Zeleny Raoul pro déti (kniha pro déti).
¢

. 1 Rozhovor s Vojtéchem Dykem. Zodpovidal otazky: ,,Uz pred dvéma lety — bylo vam
dvaadvacet — jste rekl, Ze byste chtel mit deti. To muselo vzejit prave z rodiny, ne? Stejné
jsem nikdy neslySela od tak mladého muze prani, zZe by chtél mit co nejdriv rodinu. No a
ted’ si predstavte, Ze mate pétiletého syna a ten si pozpévuje: ,,Jsem gay, jsem gay, jsem
teplééj. Mné jde spis o to, co tomu pétiletému synovi iict. NO, tak Feknéme, Ze ten vds syn

navic vi, co tim je mysleno, a pozpévuje si to. Nevadi?**

C. 14 Rozhovor s Adamem Rappem. V textu se objevuje: ,,To je pro Newyorcany typické:
vSichni svadéji svou bezdétnost na to, ze je vyhlasené Singleville, Mésto svobodnych, moc

drahé. Ale vaine byste to dité chtel?**

C. 18 Rozhovor s J. H. Krchovskym. V ¢&lanku se objevil dotaz: ,, Viddte vitbec jesté svou

tehdejsi druzku Betynu Fandovskou a své dvé dcery? Byl jste dobry otec?

C. 47 Rozhovor s Bolkem Polivkou. ,,No doufejme, Ze kdyz mam tolik déti. Napriklad
Jenik (syn) si to uz vyresil. Zrovna nedavno jsme spolu stali na balkoné, divali se na koné a
dolii do udoli, kdyz on tak bezelstné prohlasil: Az umres, vSechno tady bude patrit mné, a
az ja umru, tak Frantiskovi. To je jeste mladsi syn. Tak vikam, zZe nez s FrantiSkem umiou,
musi najit dobrého Zenicha Marijance. No jo, zapomnéli jsme na Viadimira. A co Kamila

S Annou? Holky se maji dobre vdat, ne? Dame jim vybavu, hrnce a prostéradla.*

C. 40 Rozhovor s Zbigniewem Nosakem. Téma &lanku Pét dni pod zemi. Otézka: ,,Co
podle vas rozhodlo, Ze jste nakonec prezil? Myslim, Ze mi velmi pomohly modlitba a mys-

lenky na Zenu a nasi postizenou dceru.*

C.50-51 Rozhovor s Jeffem Bridgesem, komentoval konstatovani: ,,Mdte asi obzvidst
vyvinuty smysl pro rodinu. Vychoval jste tri dcery, pétatiicet let Zijete s jednou Zenou ve

spokojeném manzelstvi, to ve vasi branzi neni tak bézné.*

C. 29 Reakce na ¢linek Nerod’te doma. Ctenat pise: ,,Kdyby mi Zena najednou rekla, ze
bude rodit doma, tak bych to i prres bezproblémovy porod dlouho rozdychdval a ziejmé by
nastal zasadni vztahovy problém. Jde i o mé dité a porod doma by mi museli vnutit proti

mému presvédceni a pouze nezvratnosti rozhodnuti mé Zeny.*



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 82

7.6.2 Shrnuti

Z Reflexu bylo analyzovéano 32 Cisel. Piestoze se Casopis zaméfuje spise na politiku, téma
otcovstvi zcela neopomiji, vénuje se zejména rozvodové problematice (ve dvou ¢lancich).
Dotazy na otcovstvi se objevuji v rozhovorech se slavnymi osobnostmi. Casopis obsahuje
také dostatek fotografii a reklam, které zachycuji muZe v otcovské roli. Zpesttenim je sekce
father-friendly, kterd obsahuje zajimaveé tipy pro tatinky a odkazy na moZnosti traveni vol-

ného Casu s détmi, napf. tipy na vylety a akce pro déti.

7.7 Respekt
Casopis Respekt, tydenik, cena 39 K&, vydava Respekt Publishing, a. s.

Analyzovana ¢isla: 1,2, 3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 21, 22, 23, 24,
25, 28, 30, 31, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 43, 44, 45, 46, 47, 49, ro¢nik XXI,

Spole¢nost Respekt Publishing a.s. vydava moderni nazorovy ¢asopis Respekt, ktery obstoji
v konkurenci médii jednadvacéatého stoleti. Zaroven ale navazuje na tradici pivodniho Re-
spektu a stale si zachovava vysoky novinarsky standard. V roce 2007 doslo k planovanému
pfejmenovani a zméné pravni formy vydavatelstvi na Respekt Publishing a.s.

(http://www.magaziny.cz/vydavatelstvi/respekt-publishing-a-s/ citovano 16.4.2011)

7.7.1 Obsahova analyza

Titulni strana: Muz v roli otce se neobjevil na Zadné z titulnich stran ¢asopisu.

Témata ¢lanki:.

C. 19 Jeden den v Zivoté — Jedeme si pro Adama. Otec popisuje, jak si jeli se Zenou vy-
zvednout z kojeneckého Ustavu syna do adopce. ,,V3e si mame v klidu promyslet. Zvlastni
rozhodovani. Bud' béhem par hodin totdlné zmeénime Zivot na dlouhd desetileti, nebo to

vzdame. Kde je hranice mezi zodpovédnosti, odvahou a zbabélosti?

Obsah fotografii:

C. 16 K ¢lanku Vzpoura proti ockovani je piipojen obrazek otce, ktery sedi u stolu, matka

drzi dité na kling, star$i syn drzi ko¢ku, hraje si opodal.

C. 28 Fotografie k ¢lanku Maminka, nebo babicka? Na snimku je zachycen otec s rodinou

na prochéazce.
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C. 31 Na obrazku otec pomaha vystupovat svému synovi z auta, jdou na pole (k &lanku o

farmateni Zpatky v rodinném raji).

C. 40 Tlustraéni fotografie, ktera znazorfiuje otce na prochézce s kocarkem po biehu jezera.
Reklamy

C. 40 Reklama na Skoda auto (viz analyzovéano vyse).

C. 43 Reklama na Siemens (viz analyzovéano vyse).

7.7.2 Shrnuti

Casopis Respekt je zaméfen spise politicky. Clanky o otcovstvi neobsahuje,nalezla jsem
pouze jeden, kde otec vypovida o tom, jak si jeli pro adoptovaného syna do kojeneckého
ustavu. Déle analyzované Casopisy obsahovaly ¢tyfi fotografie a dveé reklamy zndzoriujici
muZe v otcovské roli. Vzhledem k mnozstvi analyzovaného textu (¢asopis vychazi jako ty-

denik) ¢tyticeti Casopist je podil vénovany otcovstvi minimalni.
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8 ZPRACOVANI ANALYZY METODOU ZAKOTVENE TEORIE

Teorii odvijim od ur¢eného kédovani analyzovaného textu.
Titulni strana

Obsahové analyze jsem podrobila celkem 125 ¢asopisi. Ani na jedné z titulnich stranek ana-
lyzovanych ¢asopisti neni vyobrazen muz v roli otce. Dokonce ani ¢asopisy, které se profilu-
ji jako Casopisy pro celou rodinu a jejich hlavnim tématem je vychova déti, muze na titulni
strany neumist’uji. Je mozné polemizovat o dtivodech, pro¢ tomu tak je. MuzZe se tedy zdat,
Ze genderové stereotypy z médii nezmizely, a Ze muZi jsou stale spiSe spojovani se sférou
vefejnou, kdezto Zeny se sférou soukromou, nebot’ Zeny jako matky byly tématem titulnich

stran Casopist Casto.
Témata ¢lanki

Casopisy pro muZe se vénuji tématu otcovstvi dosti sporadicky. Clanky o otcovstvi se zde
ptili§ nevyskytuji a pokud ano, jsou psany spise s nadhledem a nadsazkou a jejich ucelem je
Ctenaie spiSe bavit neZ zatdhnout do diskuse nebo informovat. Tento zptsob vSak mutize byt
Napt. ¢asopis Esquire v Cisle 1/2010 v ¢lanku Zklidni hormon uvadi moznosti, jak travit
s détmi Cas — ,, napriklad: psat, udélat sendvic, vycurat jméno do snehu. K cemukoliv tako-
vému je jenom povzbuzujte, a nezapomeiite dat najevo, jaky dojem na vas jejich dovednosti
udélaly. A pak Sup tam s dyvkem.* Casopis v podstaté nabada muze, aby se svymi détmi

travili ¢as o samoté, piestoze svéraznym zpisobem.

Spolecenské tydeniky se ve vztahu k otcovstvi zabyvaji nejcastéji tématem rozvodu a stii-

davé péce. Clanku, které by se dotykaly otcovstvi zde neni mnoho.

Naproti tomu v ¢asopisech pro rodinu ma otcovska role své misto. MnoZstvi témat, které se
v souvislosti s otcovstvim v téchto Easopisech objevuje je az prekvapujici. Clanky maji
vzdélavaci charakter, oslovuji pfimo muZe, muzim je dana piilezitost, aby se k danému
problému vyjadfili. Je vSak otdzkou, jaké procento Ctenaru téchto Casopist tvoii praveé
muZi. Pro zajimavost jsem oslovila muZe z Ligy otevienych muzi prostfednictvim socialni
sité¢ Facebook s dotazem, kde ziskavaji informace o vychové déti a zda Etou Casopisy pro

rodiny (viz ptilohy). Bohuzel na muij dotaz nikdo nezareagoval.
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Pfinos ¢lankd o otcovstvi spatiuji ve vhledu do muzske role, ktery umoziuji Zendm. Ty tak
mohou 1épe pochopit vyznam otcii pro déti, uvédomit si, Ze i otcové své otcovstvi prozivaji
podobné jako Zeny matefstvi a tieba i zvySit naroky a oéekavani od muzi coby otcti nebo
naopak dat jim vice prostoru pro své aktivity. Toto uvédoméni mize byt velmi prospésné
Vv piipadé rozvodu rodiny. Timto zpisobem se dle mého nazoru mohou média podilet na

pretvareni genderovych roli.
Obsah fotografii

Ve viech analyzovanych ¢asopisech se objevuji fotografie zachycujici muze v otcovské roli.
Zde bych réda odkézala na Zojovu kritiku (2005) ,,novych otcti s obnazenou hrudi, ktefi
predvadéji, ze se odcizili spole¢nosti a ponofili se do vztahu k ditéti, ktery mame povazovat
za symbioticky. Fotografii, kde se objevuje muz s nahou hrudi se vyskytuje v analyzovaném
materialu poskrovnu. MuZi jsou na snimcich zachyceni nejc¢asté&ji s ditétem/détmi a partner-
kou, tedy jako rodina, pfipadné s détmi samymi v nekonkrétni situaci. Nachazi se zde ale i
fotografie, na kterych jsou otcové zobrazeni ve specifickych situacich — napt. pomahajici
ditéti se studiem, s téhotnou partnerkou, sportujici, libajici své dité, apod. Zde je mozné
zaznamenat posun muzti do role soukromé. MuZi jsou zobrazovéni jako peCovatelé o déti
(otec krmici dit€), jako jejich ucitelé (napf. na fotografii s ditétem pii Cetbe, studiu, ucici
dité femeslu), jako bavi¢i (s ditétem pii hie, na prochazce) a jako milujici otcové vyjadiujici
své emoce (libajici dité, mazlici se s ditétem, tiSici nemocné dit¢). Fotografie nasleduji trend
,NOVého aktivniho otcovstvi“, kdy otec neni jenom ,,pouhym Zivitelem rodiny*, ale angaZo-
vané vstupuje do vztahu s ditétem. Koncepce fotografii ptisobi tak, Ze je dtleZitéjsi, co otec

znamena pro dité nez to, co znamena ve spolec¢nosti.
Reklamy

Otcovska role je vyuzivana i v reklamnim pramyslu. V celkovém mnozZstvi analyzovanych
¢asopistl jsem nalezla 22 rGznych reklam, ve kterych vystupuji otcové (reklama na Dove
Men+Care, XBOX 360 ovlada¢, reklama na hracky, détské zbozi Farlin, autosedacku Re-
caro, ledinacka MiSu, kojeneckou vyZivu Nutrilon a Sunar, koc¢arek Bébécar, stavebni spo-
feni s Liskou, OZP zdravotni pojistovnu, misli Emco, mast Bepanthen Plus, The pop-in
plenkovou vybavu, multivitamin Multi-tabs Immuno kid, deskové hry Albi, baby $atky, ban-
ku pupeénikové krve Cord Bloodcenter CZ, pojistovnu Direct, Skoda auto, jina reklama na

Skoda auto, Mercedes-Benz). Reklamy, které znazorfiuji otce neobsahoval pouze asopis
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Déti a my. Otcové jsou zde vyobrazeni v riznych rolich. Plati zde to samé, co u fotografii.
V piipadé fotografii i reklam se potvrzuje Gauntlettiiv nazor (2002), ze dnesni média nejsou
pii zobrazovani jednotlivych pohlavi zatizena genderovymi stereotypy tolik jako dfiv.

Jiné

Tato kategorie zachycuje nejcastéji rozhovory se znamymi osobnosti. Autory rozhovort
Casto zajima, jak slavni muzi proZivaji své otcovstvi. Pokladaji jim otazky: ,,Jak se pripra-
vujete na roli otce? Chcete byt u porodu? Jak si zvykdte na své otcovstvi? Zménilo se ne-
co? Jak travite s détmi volny cas? Jak to zvlada vase dité bez taty (po rozvodu)? Nechtél
byste jesté syna? Co v péci o syna zvladate a co vam naopak nejde? Co pro vas vase deéti
znamenaji? OC se ochuzuji muzi, kteri se na roli otce neciti? Jak casto vidate déti (po roz-
vodu)?*“ V rozhovorech s Zenami se objevily dotazy: ,,Byl vas manzel u porodu? Kdo u vas
doma vic vychovava a kdo rozmazluje? Myslite si, Ze vztah matka-dite je vylucny?
V soucasnosti se hodné mluvi o fenoménu novych otcu. Mate doma jednoho z nich?** Do-
kazuje to, Ze role otce je muZi vniméana jako vyznamna soucast Zivota. Tyto otdzky mohou
nést poselstvi celé spole¢nosti, Ze pro muZe je jejich otcovstvi dilezité a neopomenutelné.

Opét zde lze vnimat pfiblizeni ¢i vyvazeni sféry soukromé a vetejné.

V &asopisech se také objevuji pozvanky na besedy a workshopy o otcovstvi. Casopis Reflex
ma specifikum nazvané Father friendly, coZ jsou tipy pro tatinky, jak s détmi travit volny
¢as. Casopis Betynka uveiejnil cyklus Cviceni s tatou — ukézky cvikd, které mohou otcové
cviCit se svymi détmi.

Shrnuti

Vysledky vyzkumu dokazuji, Ze piestoze fenomén otcovstvi nestoji v Cele medialné prefe-
rovanych témat, neni ani odsouvan na okraj zajmu, spiSe naopak — postupné se o ném zaci-
na vice mluvit. Otcovska role je z pohledu médii povazovana za podstatnou ¢ast muzského
svéta. A jak jsem jiz vySe uvedla, Ize zaznamenat piiblizovani soukromé sféry sfétre vetejné.
Ptesto by dle mého ndzoru mélo byt médii otcovské roli vénovano vice prostoru, zejména

Casopisy, které se Ctenarsky zaméfuji na muze.

Vysledek analyzy otvira mnoho dalSich otazek, které by se mohly stat pfedmétem dal$ich
vyzkumii. Napiiklad by bylo zajimavé zaméfit se na zjiSténi, jakym zptisobem muzi ziskavaji
o vychové déti informace, zda si uvédomuji sviij piinos ve vychoveé déti, zda si jsou zeny

védomy toho, jak muzi otcovstvi prozivaji. Z mé interpretace vysledkii obsahové analyzy se
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miize zdat, ze muzim je v médiich vénovan prostor. Nabizi se ale otazka: ,,Co je dostatecny
prostor?“ Mozna by bylo zajimavé procentuelné porovnat kolik fotografii a reklam znazor-
fiuje zeny v matetské roli a kolik muza v roli otcovské. A kolik textu je vénovano roli otce a
kolik roli matky. Domnivam se, ze fenomén otcovstvi je potieba dale zkoumat z mnoha

dalsich aspektii.
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ZAVER
Ve své praci jsem hledala odpovédi na otazky vztahujici se k fenoménu otcovstvi v souvis-

losti se zobrazovanim otcovskeé role v médiich - ¢asopisech.

Teoreticka ¢ast diplomové prace nabizi pohled na otcovstvi z nékolika aspekti. Vysvétluje
otcovstvi z hlediska genderové problematiky, poukazuje na genderové stereotypy, které se
objevuji v rodiné a v médiich. Pojima otcovstvi jako Zivotni bohatstvi a dalezité poslani mu-
Ze. Vysvétluje vyznam otce pro vyvoj déti i specifika tlohy otce ve vychové dévcat a chlap-
cti. Zamysli se nad dvémi soucasnymi protikladnymi tendencemi v otcovstvi — krizi otcov-
stvi a opacnym trendem aktivniho otcovstvi. Ptiblizuje divody, které k mizeni otcti  z rodin
vedou. Navrhuje mozné zmény v systému otcovské péce, které by mohly otctim jejich roli

usnadnit.

Zaveér teoretické Casti je vénovan médiim, jejich ptisobeni a ¢inkdim na spolecnost. Polemi-
zuje nad otazkou, zda mohou byt média hybnou silou spole¢enské zmény. Upozoriiuje na
genderove stereotypy, ktera média prezentuji a mozné nasledky tohoto ptisobeni. Zabyva se
situaci v Ceské republice a moznym fesenim, které by vedlo k odstranéni genderovych ste-
reotypt z médii a uvadi pozitiva, kterd by vymazani genderovych stereotypti z médii pfines-

la.

Cilem teoretické Casti bylo ukazat, jak rozsdhlym tématem otcovstvi mize byt. Piedevsim
jsem chtéla upozornit na to, ze muzi jsou nenahraditelnou slozkou ve vychové déti a jejich
chybéni miize vést k problémiim v osobnostnim vyvoji. Vzhledem k tomu, Ze v souéasné
dob¢ vyriista bez otce déti stale vice, promitd se tento problém do cel¢ spolecnosti. Také
sami muzi mohou byt frustrovani nejasnym vymezenim otcovské role nebo tim, Ze jim je
kontakt s jejich détmi (po rozvodu) odpiran. Zminuji, Ze nejenom Zen, ale také muza se ne-
gativné dotykaji genderové stereotypy tim, Ze muZi jsou automaticky spojovani se sférou
vefejnou. Spole¢nost tak muzim podsouva, ze dulezitéjsi je jejich uplatnéni ve spole¢nosti
(jejich kariéra) nez v roding.

Zaroven poukazuji na ménici se trend ,,nového aktivniho otcovstvi®. Muzi se méni, zakladaji
rizna hnuti, o muzské otazce se stale vice diskutuje, Zenské studia na vysokych Skolach
nové dopliuji studia muzska. Sami muzi maji zajem vice se podilet na péci i vychové svych
déti. VSechna tato témata jsem do diplomové préce zahrnula proto, aby bylo ziejmé, ze mé-

dia mohou otcovstvi prezentovat z rtiznych Ghli a také z divodu, Zze se domnivam, Ze ot-
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covstvi je velkym tématem pro diskusi. Myslim si, Ze pravé média by se méla snazit tuto
diskusi otvirat a vést muzZe k zamysleni nad tim, co pro své déti znamenaji a co znamena

otcovstvi pro né samé. Zaroven by toto poslani méla plnit i vii¢i zenam — matkam.

Prakticka ¢ast obsahuje kvalitativni vyzkum casopisti. Sedm ro¢nikd ¢asopisti riznych dru-
hi (Formen, Esquire, Betynka, Déti a my, Rodice, Reflex a Respekt) podrobuji obsahové
analyze s cilem zjistit, jak je v soucasné dobé téma otcovstvi médii prezentovano. Vysledky

analyzy jsou zpracovany metodou zakotvené teorie.

Dochazim k zavéru, ze téma otcovstvi je pro média zajimavé, je mu vénovan prostor.
V ¢asopisech se objevuji ¢lanky o otcovstvi, v rozhovorech se slavnymi osobnostmi se velmi
Casto na otcovskou roli dotazuji. Také ilustrativni fotografie a reklamy zobrazuji muze jako
otce. Vyzkum v8ak otvird i mnoho dalsich otdzek, na které je potfeba v souvislosti

s otcovstvim hledat odpovédi.
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Seznam pouzitych symbolii a zkratek

Apod.

Atd.
LOM
Napt.
Ptip.
Resp.
RTV
Tj.
Tzn.
Tzv.
Vs.

Z00

A podobné

A tak dale

Liga otevienych muzii
Napriklad

Piipadné

Respektive

Rada pro rozhlasové a televizni vysilani
To jest

To znamena
Takzvané

Versus

Zoologicka zahrada
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sociélni pedagogika a piSi diplomovou préaci na téma Obraz otcovské role v médiich.
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kdy uvedl ¢lanek na dané téma.

Pokud je to mozné (informace budou pouzity pouze pro studijni Géely), prosim Vas o zasla-
ni témat, kterd Vas Casopis preferuje a sdéleni, zda ve Vasem ¢asopise nékdy vysel ¢lanek,
ktery by obsahoval téma otcovstvi.

Predem Vam dékuji za odpoved.

S pfanim krasného dne

Jana Vratnikova Butorova
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redakce@rodice.com
formen@mf.cz

redakce@jenpromuze.cz
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Dobry den, jsem studentkou Univerzity Tomase Bati ve Zliné a pisi diplomovou praci na téma Obraz
otcovské role v médiich. Chtéla bych vas pozadat (jako muze), zda by jste mi mohli napsat, kde zis-
kavate informace o vychoveé déti a rodin€ a zda pro vlastni obohaceni vyuzivate i ¢asopisil. Pokud
ano, zajimalo by mne, které tituly étete. Jinak vdm moc fandim a vaZim si kaZzdého muze, ktery se

neboji hledat sam sebe.
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