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	Název bakalářské práce:

	Možná zdravotní rizika při alternativních způsobech stravování


Hodnocení bakalářské práce s využitím klasifikační stupnice ECTS:

	
	Kritérium hodnocení
	Hodnocení dle ECTS

	1.
	Splnění zadání bakalářské práce
	 FORMDROPDOWN 


	2.
	Formální úroveň práce, včetně jazykového zpracování
	 FORMDROPDOWN 


	3.
	Množství, aktuálnost a relevance použitých literárních zdrojů
	 FORMDROPDOWN 


	4.
	Interpretace a souvislost prezentace poznatků z literatury
	 FORMDROPDOWN 


	5.
	Formulace závěrů práce
	 FORMDROPDOWN 



Předloženou práci  FORMDROPDOWN 
 k obhajobě a navrhuji hodnocení

 FORMDROPDOWN 

	Komentáře k bakalářské práci:

	Vzhledem k názvu práce postrádám bližší a rozvinutější informace týkající se právě zdravotních následků při různých způsobech výživy a taktéž lepší formulaci přijatelných zásad jednotlivých stravovacích systémů. Tato zdravotní rizika by měla být podpořena adekvátními studiemi.

Po formální stránce je práce v pořádku, jen je někdy na škodu přílišné členění kapitol. Studentka podává věcná tvrzení a správně formuluje závěry práce.  



	Otázky oponenta bakalářské práce:

	1. Studentka uvádí, že laktoovovegetariáni konzumují potraviny s nízkým obsahem cholesterolu. Kolik cholesterolu obsahuje vaječný žloutek či mléko a mléčné výrobky (př. máslo)? Kolik je max. denní doporučená dávka cholesterolu pro dospělého člověka? 

2. Který typ vlákniny má podstatný vliv na snižování resorpce minerálních látek?

3. Studentka uvádí, že pesticidy podporují vznik cukrovky. Které tytpy pesticidů to jsou? Doložte nějakou studií.  
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