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ABSTRAKT

Tématem této bakalaiské prace jsou kompetence porodnich asistentek.

V teoretické ¢asti je popsany vyvoj historie porodni asistence, vymezen pojem porodni asi-
stentka, popsano vzdélavani a legislativa tykajici se profese porodni

asistentky a jsou zde definovany kompetence porodnich asistentek.

Ve vyzkumné ¢asti byly pomoci dotaznikového Setteni zjistovany znalosti porodnich
asistentek v oblasti jejich kompetenci a informaci souvisejicich s jejich povolanim. Vy-

sledky jsou prezentovany pomoci tabulek, grafli a slovnich komentafa.

Kli¢ova slova: porodni asistentka, kompetence, historie porodni asistence, pravo v porodni

asistenci, porodnictvi

ABSTRACT

Theme of this thesis is a competence of midwifes. Theoritical part describes a historical
development of midwifery, a definition of a midwife, describes education and legislation
concerning the profession of midwives. There are also defined midwives’s abilities. In a
research part there were investigated midwives’s knowledges, by a questionnaire survey, in
area of their abilities and informations concerning their job. The results are presented by

tables, graphs and verbal comments.

Keywords: midwife, competency of midwifes, the historical development of midwifery,

law in midwifery, obstetrics
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1 UVOD

V nasi bakalarské praci se zabyvame historii porodni asistence, kompetencemi porodnich

asistentek, jejich vzdélavanim a legislativou, ktera tyto kompetence vymezuje.

Historie porodni asistence je velmi dulezitad a zajimava a souvisi s vyvojem kompetenci
porodnich asistentek. Profese porodnich asistentek se vyvijela v riznych obdobich, riizny-
mi sméry. Byla obdobi, kdy byly porodni asistentky uznavany, ale také byly doby, kdy to
m¢ély velmi tézké hlavné po materialni strance. To vS§echno mélo a ma vliv na vyvoj porod-

ni asistence dnes. Je dulezité, aby kazda porodni asistentka znala historii své profese.

Uroveti vzdélavani porodnich asistentek roste stejné jako jejich kompetence. Ty definuje
zakon Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky &. 96/2004 sb., ktery nové nahradil za-
kon 105/2011 Sb., ve kterém jsou vSechny kompetence jasné uréeny. Ne ve vSech zdravot-
nickych zatizenich ale mohou porodni asistentky pracovat podle vSech svych kompetenci.
Klasickym piikladem je vedeni fyziologického porodu. Zalezi na zvyklosti porodnice, zda
fyziologicky porod vede porodni asistentka nebo 1ékar a porodni asistentka pouze asistuje.
V téchto ohledech se miize prace porodnich asistentek v riznych porodnicich velmi lisit.
Dulezité ale je, aby lékati a porodni asistentky efektivné spolupracovali a nasli spole¢nou

cestu v tom, jak si vyjit vstfic.

Empirickd ¢ast bakalaiské prace obsahuje vysledky dotaznikového Setfeni, které probehlo
V souboru porodnich asistentek. Dotaznikové polozky jsou zaméfeny na zjiSténi znalosti
porodnich asistentek o kompetencich a informacich ve vztahu k vykonu jejich profese. Vy-
sledky Setfeni jsou zpracovany a prezentovany v tabulkach a grafech doplnénych slovnim

komentarem.
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2 HISTORIE PORODNI ASISTENCE

Profese porodnich asistentek je starad jako lidstvo samo. Jiz ve starém zadkon¢ se miizeme
setkat s popisem praxe egyptskych porodnich bab a zidovskych Zen, které poskytovaly po-
moc rodicim zenam. Pfiprava a vyuka zen, které se pfipravuji na profesi porodni asistentky,
byla a je ovliviiovana mnohymi spolecenskymi vlivy. Historie ndm pfinad$i mnoha poucent,
umoziuje nam aplikovat nékteré historické zkuSenosti a vyvarovat se zbyteCnych chyb.
Chvile narozeni, je po celou dobu existence ¢lovéka na jedné strané prozitkem velkého
Stésti, na druhé strané hrozbou smrti pro matku i1 dité. Zvladnuti a pfekonani této hrozby
bylo od nepaméti v rukou pomocnic zkusenych a svédomitych, ale ¢asto i nevzdélanych ¢i
jen ndhodné ptizvanych. Jejich ¢innost se zpocatku opirala jen o vlastni zkuSenosti a po-
znatky pfedavané mezi generacemi. Postupné tak vzniklo nové povoléni urc¢ené pouze ze-
nam, jehoZ nazev se odvozoval od slova ,,babiti* — roditi, az se ustélil na terminu porodni
baby a to bez ohledu na jejich veék (Vranova, 2007, s. 7).
Pojmenovani zen pomahajicich pii porodu u nékterych narodt vyjadiuje praxi, nebo popi-
suje jejich osobnost. Naptiklad anglicky nazev ,,midwife, pochdzi z anglosaskych slov ,,s
Zzenami®, vyjadfuje jejich asistenci pfi porodu. Dansky nazev ,,Jordmor, pteloZen jako
,matka zem¢&*, zduraznuje pozadavek, aby porodni baby byly sami matkami. Francouzsky
nazev ,,Sage-femme*, neboli ,,moudréd Zena* klade roli pomocnika pfi porodu do Zenskych
rukou (Vranova, 2007, s. 8-9).
V historii babictvi najdeme fadu ndzvii oznacujici Zeny, které se zabyvaly touto profesi.
Ptiklady pojmenovani:

e Znalkyné vnitiku - oznaeni babylonsko-asyrské

e Moudrosti prazdné - oznaceni fecké

e Baby pupkoiezné - oznaceni Hippokratovo

e Porodni baby - oznaceni Ceské

e Akusérka - oznaceni vzniklé z francouzského accoucher (slehati)

e Zeny babici — oznaéeni vzniklé ze slova babiti (roditi)

e Zvedajici baby, dité pfijimajici, matka ke stradani — oznaceni z Némecka

e Spoluzena — oznaceni z Anglie (midwife)

e Moudrozena — oznaceni z Francie (sage-femme)

e Porodni asistentka — oznaceni, které vzniklo od slova asistére (ucastniti se)
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Terminologie tykajici se muzii porodnikli neni tak bohaté, protoze muzi se porodni pomoci

dlouho nezabyvali.

Ptiklady pojmenovani:
e Babi¢ — oznaleni prvnich porodnikti v Cechéch z 18. stoleti
e MoudroZeny, tj. porodni baby v kalhotach — oznaceni z Francie z 16. stoleti
e Babdk — manzel porodni babicky
Tyto nazvy vychdzely vétSinou z ¢innosti nebo vlastnosti které provadéli (Vranova, 2007,

s. 9).

2.1 Pocatky porodni pomoci ve starovéku

Babictvi svym vznikem spada do pravéku. Predpoklada se postupny vyvoj od svépomoci
ptes pomoc piibuznych, az po pfitomnost Zen s osobnimi porodnimi zkusenostmi. V proce-
su délby prace se konecné vyclenuji zeny, které takovou ¢innost maji jako povolani. Na
usvitu lidskych déjin ve starovéku nalezneme jiz pisemné doklady o existenci tohoto pra-
staré¢ho povolani, vykonavaného nékdy ptilezitostné, jindy trvale (Dolezal, 2001, s. 12-13).
Babictvi, jako jedna z nejstarSich zenskych profesi, se v pritb¢hu historického vyvoje zmé-
nilo z vazeného povolani na pomérné vysoké urovni, jakym bylo napiiklad v Egypté, nebo
v dobach rozkvétu fimske civilizace, na ptehlizenou a nedoceniovanou profesi (Navratilova,

2004, s. 62).

2.1.1 Babylon

Hlavni bohyni ochrany v Babylonu byla IStar, jejiz semitské jméno je Ioledeth, coZ znaci
porodni babu. Pisemné pamatky z Babylonu dokladaji kultovni modlitby tykajici se potra-
tu, porodu, slabych plodd, kojeni a smrti v Sestinedéli (Dolezal, 2001, s. 13).

2.1.2 Egypt

Zaznamy na egyptskych papyrusech dokladaji nékteré medicinské znalosti a postupy. Tyto
doklady se tykaji poruch, které se tahnou v souvislosti s porodnictvim celou lidskou histo-
rii. Vypovidaji o diagnostice t€hotenstvi, nemocich v gravidité, trvani gestace, urychlovani

porodu, vyskytu polytokie (mnohocetné t€hotenstvi), vrozenych vadach, porodech mladych
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matek, méfeni velikosti novorozenct, sterilit¢ a antikoncepci. Porod je zobrazovan
Vv poloze vklece, na stolicich nebo na cihlach (Dolezal, 2001, s. 14).

Takzvané porodnice v egyptskych chramech, jejichz stény byly vyzdobeny zobrazenim po-
rodt dokazuji, Ze bylo zvykem rodit ve zvlastnich domech, nebo prostorach (Marek, 2007,

S. 66).

2.1.3 Stara Indie

U starych Indt se Zenska pomoc pii porodu omezovala na to, ze Ctyfi obratné a vékem zralé
zeny, které mély ostiihané nehty, rodicku obklopovaly, pficemz jedna z nich ji pobizela
k tlaceni (Marek, 2007, s. 66).

Staroindické spisy 1€ékaiti bohaté popisuji ¢etné, dobie odpozorované fenomény normalniho
téhotenstvi, porodu, Sestined¢li, eklampsie, smrt plodu uskrcenim pupecnikem, krvaceni za
porodu a poruchy polohy plodu. Predpoklada se spojeni s feckymi lékati (Dolezal, 2001,
s. 15).

2.1.4 Cina a Japonsko

V Ciné se o rodi¢ku staraly vyhradné zeny odborné vzdélané. Péstovany stud pred muzem
nedovolil v Cin& zené svléknout se pred 1ékatem. Oblibend byla medikace pii porodu, pou-
zivaly se porodnické operace, znali cisaisky fez. Ve staré Ciné a Japonsku rodily Zeny

vklece a dodnes se pievazné rodi ve vzptimené poloze (Vranova, 2007, s. 13).

2.1.5 Amerika

Vysoce kulturni narody dnesni stfedni a jizni Ameriky, které byly zcela vyhubeny, zane-
chaly spoustu poznatkl. Jde piedev§im o Aztéky, Maye a Inky. Postaveni Zen u téchto na-
rodi bylo témét rovnocenné s muzi. Zejména té¢hotné Zeny byly velmi vazené. Zemfela-li
Zena u porodu, byla ji prokazana pocta jako padlému bojovnikovi. Tyto narody mély také
dobré znalosti anatomické a fyziologické. Délozni ¢innost pii porodu zesilovali masazi bii-
cha, byla znama i dilatace porodnich cest a pouzivani 1éka (koka). Péce o Zenu a novoro-

zence byla velmi dokonala (Vranova, 2007, s. 13).

2.1.6 Recko
Rekové polozili racionalni zéklady Zenského lékaistvi. PouZili pievzaté znalosti, zbavili

medicinu magie a stanovili solidni védecky zéklad (Vranova, 2007, s. 13).
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Hippokrates je jedinym porodnikem a gynekologem klasického Recka, jehoz spisy se do-
chovaly. Hippokrates znd napftiklad pfic¢iny potratu jako mala déloha, oteviené hrdlo, otie-
sy. Pfi¢inu porodu vidél v hladovéni plodu, ktery se takto puzen dere sam ven. Tyto spisy
maji také rozsahlé pojednani o gynekologickych chorobach. Aristoteles popisuje i1 kiiSeni
novorozence, kterého porodni pomocnice pokladaji niz, aby do n¢j prechazela krev
z placenty. V antickych dobach byli za porodu oslovovani ¢etni bohové a bohyné zajist'uji-
ci zen& plodnost a zdarny porod (Dolezal, 2001, s. 15-18). Recké bohyné Artemis a Héra

m¢éli Zendm ulehcovat porod (Vranova, 2007, s. 13).

2.1.7 Rim

Rimané piejali feckou kulturu i v porodnictvi. Rekyné pozdgji jezdily do Rima jako porod-
ni pomocnice. Rimské porodni baby tvofily zvlastni stav, 1é¢ily i Zenské nemoci,
Vv pravnich ptipadech fungovaly jako znalkyné a porodnictvi mély zcela ve svych rukou

(Marek, 2007, s. 67).

Nejlepsi starovékou dochovanou praci o gynekologii a porodnictvi je monografie urcend
porodnim babam Peri gynaikeion (o vécech Zenskych), jejim autorem je Sorano z Efesu
(98-138 n. 1.). V jeho dobé dosahovalo porodnictvi nejvyssiho stupné. Byl prvni, kdo odli-
Sil délohu a pochvu. Popisuje menstruaci, koncepci a rozliSuje antikoncepéni prostredky
(pesary). V knize popisuje prubéh gestace, polohy plodu, pribéh porodu, dava rady stran
efektivniho tlaceni a péce o novorozence. Od Zeny, kterd se chce stat porodni pomocnici,
vyZzaduje fadu vlastnosti. Musi mit dobrou pamét’, musi byt pracovitd a vytrvald, mravna,
obdafena zdravymi smysly a pevnou konstituci, musi mit dlouhé jemné prsty a kratce stii-
zené nehty. Musi byt teoreticky i prakticky vzdéland, ve vSech oblastech 1ékafského uméni.
Trpici musi pfemlouvat a s ucasti jim pomahat. Musi za sebou mit vlastni porody a nebyt
ptili§ mlada. Musi byt slusna, rozvazna, velmi mlcenliva, nesmi byt ziskuchtiva a povérci-
va. Musi se start o své ruce, aby byl jemné a nézné a nesmi vykonavat praci, u které by
ztvrdly. Pozadavkl tedy bylo mnoho a byly pteddvany az do 19. stoleti (Dolezal, 2001,
s. 19-21).
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2.2 Porodni pomoc ve stiredovéku a novovéku

Porodni babicky byly odedévna nositelkami a udrzovatelkami tradi¢nich obyceju, spjatych
s narozenim. Jejich funkce vyzadovala nejen znalost vedeni porodu, ale i znalost rituald,
jez méli zajistit preziti rodicky a ditéte a navic polozit zéklady jeho dobré budoucnosti
(Navratilova, 2004, s. 61).

2.2.1 Stredovék

Vliv ktest'anské ideologie zarazil dosavadni vyvoj antické védy a pochopitelné i mediciny.
Porody se odehravaly v pruseciku spolecensko-ekonomickych formaci, kde velkou roli hra-
la ndbozenské ideologie. Napftiklad pti smrti rodicky ve Francii ji byl odpiran kiestansky
pohieb. Vysvétlovano to bylo tak, Zze v tom byl zamér cirkve piimét nastavajici matky, aby
na sebe byly opatrné a neoloupily tak svij plod a §tésti kitu (Dolezal, 2001, s. 25-26).

Veéci tykajici se plozeni, t€hotenstvi a porodu byly Zenskymi tajemstvimi. Byly zeny, které
radé¢ji zemiely nez by se nechaly vySetiit muzem (Dolezal, 2001, s. 27).

Z ucasti na porodu byly vylouceny jak neprovdané a sexualné nezkusené Zeny, tak muzi,
kteti byli vyjimecné piivolani az tehdy, kdyZ bylo potieba fyzické sily nebo zasahu chirur-
ga (Tinkova, 2010, s. 102).

Béaby méli v kostele vyhrazena Cestnd mista v prvnich lavicich, vystupovaly u soudu jako
ovéiovatelky panenstvi nebo existence té¢hotenstvi i jako znalkyné znakli prodélaného tého-
tenstvi. Radily Zenam pfi neplodnosti, pfi zdbrané t€hotenstvi a u nezddoucich té¢hotenstvi.
Paraleln¢ s babiC¢kami pracovaly i1 tzv., andélickarky, které¢ se zabyvaly potratafstvim.
S témi vSak nechtéla Zddna porodni baba nic mit a zenu, kterd podstoupila potrat, méla za

ukol hned hlasit (Vranova, 2007, s. 22).

2.2.2 Novovék

Od 16. stoleti se cirkev i obce stale vice snazily o kontrolu vykonu babické praxe, coz se
s ur¢itym uspéchem zprvu dafilo vyhradné ve vétSsich méstech. Prvnim krokem bylo publi-
kovani babickych fadi a nasledovaly podobné ptedpisy. Porodni bdba se stava instituci
podporovanou a kontrolovanou statni moci. Porodni baby se tak zménily v privilegovany
nastroj statni a cirkevni moci a zacaly byt vyuzivany k cilim, které pfesahovaly prostou
péci o rodi¢ku a novorozence. M¢ly se stat prodlouzenou rukou statu cirkve do nitra rodin,

zejména ve venkovskych komunitach, které byly stdle povazovany za potencialni zdroj ne-
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pokoju a nevodného chovani. To mélo vést k disciplinaci a rekatolizaci venkova. Brzy bylo

protestantskym Zenam toto povoldni zakazano a stalo se vyhradou katolicek (Tinkova,

2010, s. 106-107).

2.2.3 Reformovani babické vyuky

Kontrola babického personalu formou zkousek, nebyla dostacujici zarukou zlepSeni kvality
babictvi. Od poloviny 18. stoleti zacali i panovnici a univerzity prosazovat zfizeni zvlast-
nich vzdélavacich kurza uréenym budoucim babam.

Ve druhé poloviné 17. stoleti se s velkym ptfedstihem objevila prvni a na dlouhou dobu ta-
ky jedina skute¢na porodnicka $kola v Evropé: Maternité de I’Hotel-Dieu v Pafizi. Ta po-
skytovala utoc¢isté chudym rodickam jiz od stiedovéku. Prvni metodicky kurz zahgjila
Louise Bourgeoisova, ktera se stala autorkou nékolika diilezitych spisti uréenych porodnim
babam. Ackoliv Skola formovala najednou pouze ¢Ctyfi vyhradn€ vdané Zeny, téSila se celo-
evropské prestizi a stala se modelem vhodnym k napodobé. Tyto zeny byly posléze pre-
zkouSeny komisi slozenou z 1ékait a chirurgi (Tinkova, 2010, s. 109-112).

Dvornim dekretem z roku 1745 bylo nafizeno, aby porodnim babi¢kam ptfednasel anatomii
profesor anatomie a provad¢l pitvy na mrtvych Zenach (Sedlackova, 1973, s. 4).

Prvni reformy byly realizovany v hlavnim mésté ptimo z Videnského centra. Nafizeni ze 4.
cervence 1748 zakazovalo vykon babické praxe vSem Zenam, které se nepodrobi zkouSce
na lékarské fakulté ¢i na krajském fyzikatu. Pozdéjsi nafizeni z roku 1775 pak poruseni
tohoto zékazu trestalo pokutou ve vysi 50 fiSskych tolarti. Od roku 1750 pak byla zkouSka
povinna pro vSechny I¢kate, ranhojic¢e 1 baby, ktefi svou praxi chtéli vykonavat v hlavnim
mésté. Od roku 1754 bylo babam zakazano brat k sob&é do uceni mladé adeptky. Déle bylo
od roku 1774 stanoveno, Ze ve vSech hlavnich méstech kraji musi plsobit 1ékafi vyuceni
ve Vidni a schopni ucit a zkouSet baby. V Terezidnské dobé byla vyuka pro chirurgy i baby
spolecna. Problém byl vSak s oddé€lenim vyuky teoretické a praktické, respektive se zava-
dénim skute¢ného praktického porodnictvi. Katedra na univerzité totiz dosud nebyla pro-
pojena s zadnou porodnickou klinikou. A to az do otevieni VSeobecné nemocnice v roce
1784, ktera disponovala zvlastnim porodnickym oddélenim. K vyuce jim slouzily piede-
vS§im nové standardizované ucebnice, jejichz autory byli profesofi teoretického porodnictvi
na videnské univerzité. Jejich pieklady do cCesStiny, potfizené v relativné rekordnim case,

slouzily i pro ¢eské baby (Tinkova, 2010, s. 116-117).
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Roku 1878 byl vydan tissky zakon, ktery uklada starat se o porodni babicky, o jejich pocet

V obci a soucasné i o socialni postaveni (Sedlackova, 1973, s. 9).
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3 POSTAVENI PORODNICH BABICEK VE 2. POLOVINE 19. STOLETI
Ptes vSechna opatfeni se socialni postaveni nelepsilo, ba naopak, bylo ¢im dal horsi. Pfime-
lo mnoho 1¢ékaiti k zamysleni nad zivotem porodnich babicek. Jednim z jejich obhdjcti byl
Dr. F. Pachner. Vidél, ze do babickych skol pfichazeji Zzeny z nejubozejSich pomért a
s nepatrnym vzdélanim. V otazce zlepSeni socidlnich pomérta byl velmi dilezity pocet po-
rodi, které na jednu babicku ptipadaly (Vranova, 2007, s. 79). Aby byl zajistén slusny me-
si¢ni piijem, bylo tieba 60 porodl na 2 tisice obyvatel. Podle statistik bylo porodnich babi-
¢ek o jednu tfetinu vice, nez bylo tfeba. Mésta a velkomésta byla babi¢kami pieplnéna a
vesnice byly témét bez porodnické pomoci.
Dalsi pii¢inou $patnych socialnich poméri bylo naprosté nezajisténi ve staii a v nemaoci.
Babicky byly nuceny pracovat az do posledniho dechu.
Primérny ro¢ni piijem babicek:

e na venkoveé 121,58 korun

e v mésteCku 173,30 korun

e ve méstech 216,35 korun
V priméru si tak jedna porodni babicka vyd¢lala 40 halétti za den. Tato ¢astka neslouzila
jen k obzive, ale téz k nakupu dezinfekénich prostiedkut (Sedlackova, 1973, s. 10).
V téchto pomérech se samy babicky snazili alesponi ¢astecné zlepsit stav ve stari a zaklada-
ly podpurné spolky. Ty vznikaly ve Vidni, Praze, Prostéjoveé a Brné. V Praze vznikl pod-
purny spolek roku 1890. Mohl se omezit jen na takovou ¢innost, ktera ¢lenkdm zajistovala
nepatrnou podporu vV nemoci a pii Gmrti. Mé&si¢ni piispévek ¢inil 70 halétt. V roce 1919

byl ptispévek zvysen na 1 korunu (Vranova, 2007, s. 80).

3.1 Zakladani spolki a organizaci
Z dtvodu zlepSeni socialnich podminek vznikaly dalsi organizace:
e Zemska jednota porodnich babi¢ek vznikla v Praze roku 1911
e Sdruzeni porodnich babicek v Rakousku vzniklo v roce 1903 v Brné a vydavalo
Casopis porodnich babi¢ek
e Risska organizace rakouskych babicek vznikla ve Vidni
Ke zfizeni téchto spolkii je vedly bidné hmotné poméry, které je nutily, aby sebraly sily a
ozvaly se. Roku 1911 nastava zasadni obrat ve spolkové Cinnosti, kterd se az do t€ doby

omezovala na uzky prazsky okrsek. V tomto roce se konal v Drazd’anech mezinarodni
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sjezd porodnich babicek a jeho delegatkou se stala Pavla Bohmova, byvala skolni babicka
a predsedkyné¢ némecké sekce porodnich babicek v Praze. Po svém navratu vzbudila
nadSeni a touhu mit také vlastni stavovskou organizaci - Zemska jednota porodnich babi-

¢ek (Vranova, 2007, s. 80).

3.2 Vyvoj po druhé svétové valce

V roce 1947 se studium z 10 mésict prodlouzilo na dva roky. K vytvofeni jednotného sys-
tému ve vychové a vzdélavani stfedn¢ zdravotnickych pracovnikti doslo teprve po tinoru
1948 $kolskym zidkonem ¢&. 95 z roku 1948. Ustavy pro vzdélani porodnich asistentek byly
zatazeny jako vyssi socialné zdravotni skoly. Na zékladé toho se studium prodlouzilo na 4
roky a koncilo teoretickou 1 praktickou maturitou. Ve Skolnim roce 1951-1952 byla délka
studia zkracena na 3 roky. Od roku 1955-56 bylo znovu zavedeno ctyileté studium. V roce
1963 dochazi ke zméné ndzvu porodnich asistentek na Zenskou sestru v disledku zmény
jejich naplné prace. Do jeji péCe je svéfena nejen Zena té¢hotna, rodici a Sestined¢lka, ale 1
komplexni péce o zenu (Sedlackova, 1973, s. 17-18). Takto se nazyvaly porodni asistentky
az do roku 1993, kdy se opét vratilo ptivodni pojmenovani porodni asistentka. Ve Skolnim
roce 1995-1996 vznikl studijni obor Diplomovana porodni asistentka, ktery byl realizovan
na vySSich zdravotnickych Skolach v trvani 3 let. Nahradil tak byvalé dvouleté pomaturitni
studium. Od akademického roku 2001-2002 byla zahajena vyuka porodnich asistentek na
vysokych Skolach jako bakalaisky stupen vzdelavani. Studium trva 3 roky v prezen¢ni nebo
kombinované formé studia. Je zakon€eno Statni zadvérecnou zkouskou a jeho rozsah a na-

plit odpovidd Smérnicim Evropské unie (Vranova, 2007, s. 90).
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4 VYZNACNE PORODNI BABY
V ceskych zemich takové osobnosti mezi porodnimi babami nenalezneme, pro ttéchu bu-

diz feceno, ze ani mezi muzi ne (Dolezal, 2001, s. 43).

4.1 Louise Bourgeois Boursier

Zila v letech 1563-1636, narodila se v Paiizi. O obor se zadala zajimat poté, co sama poro-
dila. Po skoleni od svého muze a prostudovani spisti o porodnictvi pracovala mezi chudi-
nou na predmésti St. Germain. Po péti letech ziskala licenci v Pafizi. Byla povéstna pro
svou opatrnost a obrovské znalosti.

Vydala knihu ,,Rzné pozorovani o neplodnosti, ztraté¢ plodu, plodnosti, porodech a one-
mocnéni Zen a déti“. Byla to prokazatelné prvni u¢ebnice pro porodni baby napsana Zenou.
Popsala jako prvni pfesné obli¢ejovou polohu plodu, obhajovala indukci pfed¢asného po-
rodu pii zuzené panvi. Prvni vydani knihy je z roku 1609. Ve druhém vydani je zvlastni
kapitola o kiténi déti. V roce 1635 vychazi sbirka ,,Tajemstvi“, jsou zde obsaZeny jeji nej-
vzacnéj$i zkuSenosti z povolani porodni baby. Kniha vysla opakované a byla pielozena do
némciny a holandstiny.

Slouzila po dobu 27 let jako sage-femme francouzského dvora a kralovské rodiny. Jeji
velka slava vSak pohasla roku 1627, kdyZ na septickou horecku omladnic zemfela princez-
na Marie de Bourbon-Montpesier. Smrt pti porodu u vzneSenych rodi byla porodnikiim
vzdy vy¢itana.

Zbytek svého Zivota stravila psanim svych paméti (Vranova, 2007, s. 23).

4.2 Margueritte du Tertre

V 70. letech 17. stoleti vedla porodnické oddéleni ve Spitdle Hotel-Dieu. Byla vrchni po-
rodni asistentkou. V roce 1677 se zapojila do vyucovaciho procesu a pod jejim vedenim se
provadélo tfimésicni Skoleni porodnich babicek. Jeji spis ,,Rodinné pokyny velmi snadné,
provazené otazkami a odpovéd'mi tykajicimi se vSech zdkladnich véci, které by porodni
baba méla znat* byl schvalen 1¢katskou fakultou. Autorka v ném popisuje naptiklad vlast-
nosti dobré kojné, obraty plodu vnitinimi hmaty, upozoriiuje na nebezpeci vcestného lizka

(Vranova, 2007, s. 24).

4.3 Justine Duttrichin Siegemundin
V roce 1960 ptichazi na svét dal$i pozoruhodna kniha pro porodni baby. Vydava ji tato ze-

na, jez je nejslavnéjsi porodni baba v Némecku. Ke svému povoladni se dostala po tom, co



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 21

si ve svych 21 letech myslela, ze je t¢hotna a vSechny porodni baby ji to potvrzovaly. Na-
konec se zjistilo, Ze o t€hotenstvi viibec neslo. Pfesto, ze Prusky fad pro porodni babicky
stanovil, Ze toto povolani smi vykonavat jen Zena, ktera sama rodila, stala se Justine mést-
skou porodni asistentkou v Lehnici. Tam pracovala 12 let mezi chudymi rolniky, ucila
ostatni porodni baby a stala se vedouci konzultantkou. Prusky kral Fridrich Ill. ji jmenoval
Brandenbuskou porodni babou a v roce 1701 pak dvorni porodni babou Pruska. Vzdy si
vedla peclivé zaznamy o svych piipadech a roku 1690 byla vydana jeji slavna kniha. Sku-
teCnost, Ze byla napsana némecky a ne latinsky vzbudila velkou dévku kritiky. Kniha byla
vyti§téna na jeji vlastni ndklady a rychle si ziskala velkou popularitu. Do poloviny 18. sto-
leti vysla v mnoha vydanich a ptekladech. Je dobie srozumitelnd a doplnéna dilezitymi
ilustracemi. Patrné jako prvni popsala abnormalni rotaci a dirrupci vaku blan k zastave kr-

vaceni u placenty praevie (Vranova, 2007, s. 24-25).

4.4 Anna Hutchinson

Zila v letech 1590-1643. Prosnula jako svédomita a zaslouZila porodni baba. Ve svém do-
mé v Bostnu poradala nadbozenské schtize, které méli hereticky charakter. Kdyz se jedné
pacientce narodil anencefalus, byla souzena, exkomunikovana a vyhoSténa. Pracovala pak
na Rhode Island, kde se dostala do konfliktu s guvernérem. Byla zabita i se svymi détmi, az
na jedno, v roce 1643 pfi pfepadeni indiany. Jeji jméno nese feka Hutchinson River (Dole-
zal, 2001, s. 45).
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5 PORODNI ASISTENTKAV 21. STOLETI

5.1 Definice porodni asistentky

V roce 1972 vytvotily Svétova zdravotnickd organizace (WHO), Mezinarodni konfederace
porodnich asistentek (ICM) a Mezinarodni federace gynekologt a porodnikii (FIGO) do-
kument nazvany Definition of the Midwife (Definice porodni asistentky). Znéni tohoto do-

kumentu bylo poprvé upraveno v roce 1990, podruhé v roce 2005.

Porodni asistentka je osoba, kterd byla fadné piijata do oficidlniho vzdélavaciho programu
pro porodni asistentky uzndvaného v dané zemi, kterd tento vzdelavaci program Gspésné
ukondila a ziskala tak pozadovanou kvalifikaci a registraci pro vykon povolani porodni asi-

stentky.
Porodni asistentka je uznavana jako plné zodpovédny zdravotnicky pracovnik, ktery:

e pracuje jako partner zeny, poskytuje ji potfebnou podporu, péci a radu béhem té€ho-

tenstvi, porodu a v dobé& poporodni
e vede porod na svou vlastni zodpovédnost
e poskytuje pé¢i novorozenclim a détem v kojeneckém véku.
Tato péce zahrnuje:
e preventivni opatieni
e podporu normalniho porodu
e zjiStovani komplikaci u matky nebo ditéte
e zprostiedkovani pfistupu k Iékatské péci nebo jiné vhodné pomoci
e provedeni nezbytnych opatfeni pfi mimotadné naléhavé situaci.

Porodni asistentka mé dtlezitou tlohu ve zdravotnim poradenstvi a vzdélavani nejen Zen,

ale 1 v ramcti jejich rodin a celych komunit. Tato prace by méla zahrnovat:
e piedporodni pfipravu a ptipravu k rodicovstvi
e mize byt rozsifena 1 do oblasti zdravi Zen, sexudlniho nebo reproduktivniho zdravi

e pécio dite
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Porodni asistentka mize vykonavat svou profesi v jakémkoli prostfedi, véetné¢ domaciho
prostfedi, ambulantnich zdravotnickych zatizeni, nemocnic, klinik, nebo zdravotnickych
stredisek.

Tato definice byla ptijata 19.7 2005 na kongresu Mezinarodni konfederace porodnich asis-
tentek (ICM) konaném v Brisbane, Australie. Nahrazuje Definici porodni asistentky pfija-
tou ICM v roce 1972 a doplnénou v roce 1990.

[Online]. [CIT. 2011-2-10]. Dostupné u URL: <http://www.pdcap.cz/Texty/PA/DefinicePA.html>

Pravé z této definice role a funkci porodni asistentky se odvozuji vysledky, kterych by mél
dosahnout kazdy studijni program pro porodni asistentky. Tyto vysledky lze vyjadtit dvéma
zpusoby. Vysledky z pohledu ,,fitness for practice (pfipravenost pro vykonavani praxe)“ a
vysledky z pohledu ,.fitness for award (pfipravenost pro ziskdni akademického titulu)“. To
jsou ty, které jsou v jednotlivych zemich nezbytné pro absolvovani bakaldiského studia
(Ministerstvo zdravotnictvi, 2002, s. 99).

Porodni asistentky na zakladni urovni pracuji spolu s ostatnimi odborniky a urady s cilem
zlepsit zdravotni prospéch, poskytuji dostupnou zdravotni péci, ktera je financné efektivni
a vhodna a také pomahaji posunout tradi¢ni nemocnicni sluzby smérem ke kazdodennimu
Zivotu komunity a povzbuzuji své klienty, aby zlepSily svilij zdravotni a stav a Zivotni Sance

(Ministerstvo zdravotnictvi, 2003, s. 15).

5.2  Vzdélani

Soucasna Uprava se vztahuje k zdkonu €. 96/2004 Sb. (o nelékaiskych zdravotnickych po-
volanich), ktery upravuje zdkon 105/2011 Sb. (o podminkéch ziskdvani a uznavéani zplso-
bilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych povolani a k vykonu Cinnosti souvisejicich s
poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zédkonil) - porodni asis-
tentky mohou ziskat zptisobilost k vykonu povolani pouze v akreditovanych bakalarskych
zdravotnickych studijnich oborech pro ptipravu porodnich asistentek na vysokych skolach.
Studium trva nejméné tfi roky.

[Online]. [CIT. 2011-3-15]. Dostupné z URL: <http://old.aperio.cz/porodnictvi/porodni-

asistentky.shtml >

Ptijeti do programu vzdélavani pro porodni asistentky musi byt podminéno tspéSnym do-
kon¢enim stfedni Skoly s dosazenymi vysledky na trovni téch, jeZ jsou pozadovany

Vv jednotlivych Clenskych statech k pfijeti na univerzitu. Pfijimaci fizeni muze také brat


http://www.pdcap.cz/Texty/PA/DefinicePA.html
http://old.aperio.cz/porodnictvi/porodni-asistentky.shtml
http://old.aperio.cz/porodnictvi/porodni-asistentky.shtml
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ohled na ptedeslé dosazené vzdelani v oboru nebo relevantni praxi, pokud je to bézny zpt-
sob pfijimani uchazect na danou univerzitu a pokud je takovy postup piijatelny pro asocia-
ci zdravotnich sester a porodnich asistentek tam, kde tyto organy existuji (Ministerstvo
zdravotnictvi, 2002, s. 99).

Délka studia musi byt dostate¢na k dosazeni konkrétnich zplisobilosti a akademického titu-
lu, pficemz program nesmi byt krat$i nez tfi roky. Délka studia je také dana platnymi
Smérnicemi Evropské komise, kde se také stanovuje miniméalni pocet 4600 vyucovacich
hodin, pfi¢emz polovina neboli 2300 hodin musi byt straveno vykonavanim praxe (Minis-
terstvo zdravotnictvi, 2002, s. 99-100).

Praxe porodnich asistentek se fidi Mezinarodnim etickym kodexem porodnich asistentek
(Ministerstvo zdravotnictvi, 2002, s. 100).

Pfi praktickém vyucovani musi studenti zvladnout praktické dovednosti tak, aby byli
schopni po ukonceni studia pracovat jako porodni asistentky bez odborného dohledu:

e Poradenstvi poskytované nastavajicim matkédm, véetné alesponn 100 prenatalnich
vysetfeni.

e Sledovani a péce o alesponi 40 t€hotnych.

e Samostatné vedeni alesponi 40 porodi.

e Asistence u 1-2 porodit koncem panevnim.

e ZkuSenosti s episiotomii a uvedeni do problematiky chirurgického Siti.

e Sledovani a péce o 40 Zen s rizikovym téhotenstvim.

e Alespont 100 postnatalnich vySetieni a vySetfeni fyziologickych novorozenct.

e Sledovani a péce o matky a novorozence, v¢etné novorozenct narozenych pted ne-
bo po terminu, novorozencli s nizkou porodni hmotnosti a zdravotné postizenych
novorozencu.

e PécCe o Zeny s patologickym stavem v oblasti gynekologie a porodnictvi a o0 nemoc-
né novorozence.

e Zakladni znalosti z péCe o pacientky s obecné patologickymi piipady v medicing-
interné a chirurgii (Vranova, 2007, s. 92).

Porodni asistentky jsou v soucasné dobé povinny celoZivotné se vzdélavat formou kurzi,
seminafu, prednasek a konferenci. Ty jsou ohodnoceny kredity, které jsou porodnim asis-

tentkdm pridélovany v pribchu celozivotniho vzdélavani. Kredity jsou vzdélavacim akcim
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piifazovany dle vyhlasky 55/2011 Sb., ktera nahrazuje vyhlasku 424/4002 Sb. Celozivotni
vzdelavani je podminkou pro vykonavani praxe bez odborného dohledu.
[Online]. [CIT. 2011-3-15]. Dostupné z URL:

<http://www.unipa.cz/index.php?option=com_content&view=article&id=82&Itemid=88>
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6 PRAVOYV PORODNI ASISTENCI

Pochybeni a zanedbani zdravotni péce je klasifikovano v pfislusnych zakonech a je na
soudci, aby posoudil miru zavinéni zdravotnika (Cech, Hajek, 1999, s. 73).

V poslednich dvaceti letech se pravni odpovédnost a pravni vztahy v porodnictvi dostaly
do popfedi z4jmu nejen 1ékaiti a pravniki, ale 1 Siroké vetejnosti (Zeman, Dolezal, 2000, s.
9).

V soucasné dob¢ pravni piedpisy tykajici se porodnictvi maji za ukol pfedevSim chranit
zeny jako budouci matky, se zvySenou ochranou zen v té¢hotenstvi. Konkretizuji prava a

povinnosti t€hotnych a rodicich Zzen (Zeman, Dolezal, 2000, s. 17).

Parlament Ceské republiky vydal v roce 2004 pro porodni asistentky dileZity zakon (&.
96/2004), kterym zasadnim zpusobem rozsifuje jejich pracovnépravni kompetence. Ty jsou

zakotveny v § 6.

vvvvvv

roce, kterou Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky stanovilo pfesna pravidla pro vy-
kon povolani jednotlivych nelékaiskych profesi v duchu novych zasad zakona ¢. 96/2004.
Pro porodni asistentky, a zvlasté pro privatni porodni asistentky, je dilezity § 5 této vy-

hlasky, predev§im odstavec 1.

6.1 Zakon 96/2004 ze dne 4. unora 2004

O podminkach ziskavani a uznavani zplsobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych
povoléani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovani zdravotni péce a o zmeéné nékte-

rych souvisejicich zdkond (Vranova, 2007, s. 95).

Vyhlaska MZCR ¢&. 424/2004 Sb., § 3, 5 6 jsou uvedeny v piiloze ¢. 2.

6.2 Zakon 105/2011 Sb.

O podminkach ziskavani a uznavani zptsobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych
povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné& né-

kterych souvisejicich zakont. Tento zakon nahradil zakon piedchozi z roku 2004.

[Online]. [CIT. 2011-5-16]. Dostupné z URL: <http://www.zakony.propravo.cz/p/sbirka-
zakonu-2011.html >

Zakon MZCR 105/2011 Sb. je uveden v piiloze &. 7.
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7  PROFESNI ORGANIZACE PORODNICH ASISTENTEK

V roce 1997 vznikla profesni organizace porodnich asistentek, Ceska asociace porodnich
asistentek(CAPA), kterd v roce 2005 prosla nékolika zménami, jednou z nich je zména
nazvu na Ceska konfederace porodnich asistentek (CKPA) (Vranova, 2007, s. 99).

11. 11. 2005 vznikla druha profesni organizace, Unie porodnich asistentek (UNIPA). Unie
porodnich asistentek sdruzuje porodni asistentky na zakladé individudlniho ¢lenstvi. Clen-
kami se mohou stat ty porodni asistentky, které pracuji ve statnich i nestatnich zdravotnic-
kych zatizenich, soukromé porodni asistentky, studentky oboru porodni asistence i porodni

asistentky na matetské dovolené.

Cilem Unie porodnich asistentek je:
1. Poskytovat profesni podporu porodnim asistentkam.
2. Vytvaret zazemi pro studentky porodni asistence.
3. Propagovat praci porodnich asistentek smérem K vefejnosti.
4. Poskytovat informace a podporu rodi¢tim.

[Online]. [CIT. 2011-2-10]. Dostupné z URL: < http://www.unipa.cz/>

Profesi porodnich asistentek v sobé& zahrnuje také CAS (Ceska asociace sester). Ceska aso-
ciace sester je odborna, stavovskd dobrovolnd, neziskova, nepolitickd organizace s pravni
subjektivitou. Je to nejvétsi odbornd profesni organizace sester a jinych odbornych pracov-
nikl. Je oteviena pro vSechny sestry a ostatni nelékaiské pracovniky pisobici v resortu
zdravotnictvi, socialniho zabezpecéeni, Skolstvi a ve vSech oblastech soukromého, nebo ji-
ného podnikani bez ohledu na narodnost, nebo nabozenské vyznani, s plisobnosti po celé
Ceské republice.

[Online]. [CIT. 2011-3-15]. Dostupné z URL: <http://www.cnna.cz/ >
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8 OSVEDCENI KVYKONU POVOLANI BEZ ODBORNEHO DOHLEDU -
,REGISTRACE PORODNICH ASISTENTEK*

Vykon povolani bez odborného dohledu je nejvyssi kategorii vykonu povolani, kdy zdra-
votni¢ti pln¢ odborn€ zptsobili pracovnici (nelékaisti pracovnici) vykonavaji ¢innost zcela
samostatné a na svou zodpovédnost. To, co je néplni samostatné vykonavaného povolani,
urcuje zakon a vyhlaska. V piipadé porodni asistentky je to zajisténi nezbytného dohledu,
poskytovani péce a rady zenam béhem téhotenstvi, pii porodu a Sestined¢€li, pokud probiha-
ji fyziologicky, vedeni fyziologického porodu a poskytovani péfe o novorozence a také

osetifovatelska péce o Zzenu na useku gynekologie.

K tomu, aby porodni asistentka mohla pracovat samostatné, bez odborného dohledu, musi
splnit dvé podminky:

A) Gspésné absolvovat studium pro porodni asistentky

B) vlastnit Osvéd€eni o zptisobilosti k vykonu povolani (registraci), vyddvané Minister-

stvem zdravotnictvi.

Osvédceni vydava Ministerstvo zdravotnictvi na zakladé zadosti nové na dobu 10 let. O
vydani osvédceni rozhodne Ministerstvo do 30 dnli po obdrzeni Zadosti. O prodlouzeni

platnosti je nutné pozadat alespoii 60 dni pied uplynutim platnosti Osvédceni.

Kazda porodni asistentka, ktera ziskd od Ministerstva zdravotnictvi Osvédceni k vykonu
povolani bez odborného dohledu, je zapsana do narodniho registru porodnich asistentek,
ktery vede Ministerstvo zdravotnictvi prostfednictvim Narodniho centra oSetfovatelstvi a
nelékaiskych zdravotnickych obort (NCONZO) a miize se oznacovat jako ,,Registrovana

porodni asistentka®.

8.1 Podminky ziskani Osvédceni k vykonu povolani bez odborného dohledu
. Porodni asistentka — absolventka do 18 mésict po absolvovani studia

— Absolvovani studia v pfislusném oboru

e Porodni asistentka, ktera absolvovala pied dobou del$i nez 18 mésict
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Absolvovani studia v piislusném oboru

Vykon povoléani v oboru porodni asistentka z obdobi poslednich 6 let
Minimaln¢ 1 rok v rozsahu minimalné poloviny stanovené tydenni pracovni
doby (1/2 uvazku) nebo

Minimalné 2 roky vykonu zdravotnického povolani v rozsahu minimalné
pétiny stanovené tydenni pracovni doby (Gvazek 0,2)

Ziskani 40 kredita z celozivotniho vzdélavani z obdobi poslednich 6 let

Pokud porodni asistentka nesplni pozadavky délky praxe a vzdélavani, musi absolvovat

zkouSku Ministerstva zdravotnictvi.

[Online].

[CIT. 2011-3-15]. Dostupné z URL:

<http://www.unipa.cz/index.php?option=com_content&view=article&id=71&Iltemid=77 >
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9 PORODNI ASISTENTKA PRACUJICi V PORODNICI
Porodnice jsou pfevazné soucasti nemocnic. VétSina z nich je ve spravé kraja.

Pouze kazdy 5. porod vede Vv soucasnosti porodni asistentka. Lékaf je vétSinou pfitomen a
dohlizi na jeho pribéh. Porodni asistentky nemaji v souc¢asné dob¢é skute¢nou pozici asis-
tentky rodicky, ale funguji Casto spiSe jako asistentky lékate (Zprava o stavajicim stavu po-

rodnické péce v Ceské republice, 2004, s. 19-20).

Podle novych pravnich predpist (2004) mohou porodni asistentky v CR - podobné jako v
ostatnich zemich EU - pracovat samostatné, tj. bez odborného dohledu a bez indikace 1éka-
fe v ptipadé fyziologického téhotenstvi, porodu a Sestinedéli. Po vstupu CR do EU mohou
Ceské porodni asistentky pracovat za srovnatelnych podminek v libovolném z ¢lenskych

statll. Stejné€ tak mohou porodni asistentky ze zemi EU pracovat u nas.
9.1 Porodni asistentky se mohou uplatnit

. pfi provozovani privatni praxe porodni asistentky

. v centrech pro budouci maminky

. v porodnicich na porodnich sélech

. na oddélenich péce o t€hotné a Sestinedélky

. v gynekologicko - porodnickych ordinacich

Vétsina porodnich asistentek je zaméstnana ve statnich zdravotnickych zatizenich, ale ¢ast
z nich pracuje samostatné v nestatnich zdravotnickych zafizenich. Nabizi tak Zenam, jejich
partnerim a détem individualni péci v tak citlivém obdobi, jakym t€hotenstvi, porod, Sesti-
ned¢li a rané rodiCovstvi je. Velmi Casto péfe porodni asistentky probihd v domacim pro-

sttedi klientky nebo v ambulanci porodni asistentky.

[Online]. [CIT. 2011-2-10]. Dostupné z URL:

<http://www.unipa.cz/index.php?option=com_content&view=article&id=54&Iltemid=61>

9.2 Porodni asistentka je privodkyni téhotenstvim

Porodni asistentka potvrdi nebo diagnostikuje téhotenstvi
Provazi Zenu a jeji blizké v pribéhu celého t€hotenstvi (poskytuje informace,

upozoriuje na mozna rizika, pfipravuje zeny k porodu)
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Provadi, doporucuje a piedepisuje vysetieni nutna ke sledovani fyziologického
téhotenstvi
Sleduje stav plodu v d¢loze, rozpoznava mozna rizika

V ptipadé¢ zjisténi rizika predava zenu do péce 1ékare gynekologa — porodnika

9.3 Porodni asistentka vede normalni (fyziologicky porod)

Ma opravnéni vést samostatné fyziologické porody
Pecuje o Zzenu ve vSech dobach porodnich
V piipadé¢ identifikace komplikaci pfivola lékate, nebo doprovazi Zenu do zdravot-

nického zafizeni

9.4 Porodni asistentka pecuje o matku a dité po porodu
Osettuje porodni a poporodni poranéni, pecuje o Zenu bezprostiedné po porodu
Poskytuje fyziologickou péci ditéti bezprostiedné po porodu véetné prvniho osetie-
ni
Provadi navstévy v rodinach po porodu
[Online]. [CIT. 2011-2-10]. Dostupné z URL:

<http://www.unipa.cz/index.php?option=com_content&view=article&id=86&Itemid=94>

Porodnice jsou mistem, kam pfichazi porodit spousta Zen, kde v§ak neni Cas pozastavit se a
vénovat pozornost zazraku zrozeni. Neni v nich ani prostor ani ¢as piivitat dét'atko v klidu
a s laskou, a doptat mu, aby se s mistem, kam pfislo, se svétem, do které¢ho se narodilo, na-
lezité seznamilo. Moderni porodnice jsou mistem s modernimi pfistroji, zabéhlymi postu-
py, lékafi a porodnimi asistentkami, ktefi jsou vzdélani k tomu, aby porod probéhl co nej-
rychleji a byl stale pod kontrolou. Jsou tedy vySkoleni ke spousté rychlych zasahti do behu

porodu.

V porodnici se porodni asistentka zamétuje na péci poskytovanou v patologickych stavech.
Soustfed’uje se na spravné pouziti techniky ordinované lékafem, spravnou aplikaci ¢k
ordinovanych lékatem, na postupy predepsané nemocniénimi protokoly. Zadouci vysledek
je zachovani vSech predepsanych postupt a fyzicky zdrava matka a fyzicky zdravy novoro-

zenec. Psychicka stranka neni pro vysledek porodu az tak dilezita.
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[Online]. [CIT. 2011-2-10]. Dostupné z URL:
<http://www.pdcap.cz/Texty/PD/Rozdil_PDaP.html. >

Klientky maji moznost vybéru porodnice. Mezi jednotlivymi zafizenimi existuji znac¢né
rozdily v nabidce a kvalité¢ sluzeb (Zprava o stavajicim stavu porodnické péce v Ceské re-

publice, 2004, s. 20).
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10 PORODNI ASISTENTKA POSKYTUJICi PECI MIMO PORODNICI

Porodni asistentka, kterd se rozhodne pracovat mimo nemocnici, tedy v komunitnim pro-
sttedi, by méla byt schopna pracovat nezavisle na instituci. M¢la by byt schopna ¢init sa-
mostatna rozhodnuti nejen odbornd, ale i ekonomicka a lidska. Nezavisla a zodpovédna
rozhodnuti mize porodni asistentka ¢init pouze na zakladé hlubokych znalosti oblasti, ve
které nezavisla rozhodnuti ¢ini. Stejné tak je tfeba, aby se snazila promyslet, jaké disledky

uc¢inéné rozhodnuti bude mit a co v§echno muize ovlivnit (Stromerova, 2010, s. 11).

Porodni asistentka poskytujici pé¢i mimo porodnici postupuje podle konkrétnich pozadav-
kl zeny, ale zaroven dodrzuje bezpecnostni a zdravotnicka kritéria.

Nejvetsi prednosti této péce je vysoce individudlni péce. Tato péce zahrnuje:
o Dostate¢né mnozstvi ¢asu na jednu zenu.
e Pozorné Zené& naslouchd a povzbuzuje ji ve fyziologii.

e Vse zené vysvétli (jaké zmény probihaji v jejim téle, co se d&je s psychikou, jak se

plod vyviji) a spolu stanovi dalsi strategii péce.

e VIici zeng€ je empaticka a trpéliva, ale zaroven si udrzuje profesionalni odstup, aby

mohla objektivné sledovat piipadné jevici se znamky komplikaci.

e Je zen¢ k dispozici radou ¢i pomoci.

e Je zené ijeji rodin€ pevnou oporou béhem celého téhotenstvi, porodu a Sestinedéli.

e Dodava zen¢ sebediivéru a je prototypem cloveka, se kterym se zena citi bezpe¢né
(dfive u porodii byly pouze Zeny).

e Zené nic striktnd nepiikazuje, pouze doporuéuje.

e Cokoliv d¢€la, dé€la ve prospéch zeny a ditéte. Jeji péce dodava zené silu.

né zen¢, a proto ma lepsi podminky pro sledovani ptipadné se jevicich komplikaci.

Bezpecna péce porodni asistentky je oSetfena celou fadou piesnych a prisnych ustanoveni,
pravidel a postupd.

[Online]. [CIT. 2011-2-10]. Dostupné z URL:
<http://www.pdcap.cz/Texty/PA/PAVPD.html >
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Porodni asistentka pfistupuje ke kazdé zené jako k vyjimecné bytosti. Zajmem jak porodni
asistentky, tak t¢hotné Zeny je byt ve vztahu k t¢ druhé upfimné. Na zakladé upifimného
vztahu se podaii rozvinout vztah plny davéry, kterd je pro bezpec¢nost poskytované péce
velice dilezitad. Porodni asistentka se snazi vyjit vstfic vSem moznym pfanim zeny, pokud
to jeji vlastni moznosti dovoluji. Hlavnim nastrojem individualni péce je naslouchani. Jen
tak mize porodni asistentka nahlédnout do nitra zeny a vyjit vstfic jejim pranim. Je vSak
dillezité, aby si udrzela profesionalni odstup a nepfestala situaci hodnotit objektivné (Stro-

merova, 2010, s. 20).

10.1 Kompetence porodni asistentky béhem téhotenstvi
e Provadi pravidelné kontroly t¢hotné zeny
e Odpovi na otazky spojené s t¢hotenstvim, porodem a matef'stvim
e Nabidne odborné konzultace tykajici se fyziologickych zmén, které t€hotenstvi pro-
vazeji
e Vede skupinovou a individualni pfipravu k porodu (ptedporodni kurzy)
e V piipad¢ zdravotni komplikace doporuci, na kterého odbornika se obratit
o Pomuze sestavit porodni plan

e Poradi jak a podle ¢eho vybrat optimalni misto pro porod

10.2 Vedlejsi ¢innosti, které jsou v kompetencich porodni asistentky
e Rizné typy cviceni
e Plavani
e Masaze

o Kurzy aromaterapie

10.3 Kompetence porodni asistentky béhem porodu
e Pomuze radou, jak rozpoznat zacatek porodu
e Poradi ohledn¢ uzivani nefarmakologickych prosttedkii pro tlumeni bolesti
e Pecuje o rodi¢ku ve vSech dobach porodnich

e Kontroluje zdravotni stav matky 1 ditéte béhem porodu
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e Muze rodi¢ku doprovodit do porodnice jako odborny poradce a poskytnout psy-

chickou podporu

10.4 Kompetence porodni asistentky po porodu
o Kontroluje zdravotni stav matky i novorozence
e Ogetfi porodni poranéni, pokud néjaké vzniklo
e Provede oSetfeni novorozence po porodu
e Poradi s prvnim pfilozenim novorozence k prsu
e Pomiuze matce i celé rodiné s adaptaci na novou ulohu

e Poradi jak pecovat o novorozence a dité¢ do jednoho roku zivota

10.5 Hrazeni péce

V soucasné dob¢ porodni asistentka neni smluvnim partnerem pro zdravotni pojistovny, a
proto péce porodnich asistentek neni hrazena z vetejného zdravotniho pojisténi. Z tohoto
duvodu je tieba pocitat s ptimou thradou za sluzby poskytované komunitnimi porodnimi

asistentkami.

Nékteré sluzby porodnich asistentek (1x navstéva Zeny v t€hotenstvi a 3x navstéva Zeny po

porodu) mohou byt hrazeny z vefejného zdravotniho pojisténi.

[Online]. [CIT. 2011-2-10]. Dostupné z URL:
<http://www.pdcap.cz/Texty/PA/PAVPD.htm| >

To byva v mensich méstech a ve venkovskych oblastech hodné¢ velky problém. Jina cesta
ale zatim neni, pokud porodni asistentka nechce pracovat na zakladé indikace l¢kate

(Stromerové, 2010, s. 11).

10.6 Rizika péce poskytované porodni asistentkou mimo porodnici
Selhani lidského faktoru
e Neupiimné jednani porodni asistentky (musi umét objektivneé zhodnotit sama sebe a
sveé schopnosti)

e Neupiimné jednani Zeny (zamlceni choroby, zavislosti, zkresleni domacich podmi-

nek)
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e Selhani spoluprace mezi zdravotniky
e NezkuSena porodni asistentka
Geografické piekazky a technické selhani
e Dopravni vzdalenost
e Hiie dostupné oblasti
e Spatna sjizdnost silnic
e Porucha auta
e Dopravni nehoda
Vyskyt velmi neobvyklé situace
e Lze jejich negativni dopad zmirnit tim, ze se budou porodni asistentky, pokud to
bude jen trochu mozné, snazit byt pfitomny v zavéru porodu ve dvojicich. (Strome-

rova, 2010, s. 24,25,26,27).

Pro porod mimo nemocnici plati nasledujici kritéria:
e Tchotenstvi mezi 37 a 42 tydnem tehotenstvi
e Plod v poloze podélné, naléhajici ¢ast plodu v dobrém kontaktu s panvi
e Veék matky od 16 let
Z péce pi1 porodu mimo lazkové zafizeni, by mély byt vyloufeny Zeny s nasledujici
anamnézou:
e Diabetes
e Kardiologické onemocnéni
e Renalni choroba
e Onemocnéni plic
e Hluboka zilni tromboza
e Hemoglobinopatie
e [eidenska choroba
e Epilepsie
e Thyreotoxikoza
e Astma, pokud je nutnd stald medikace
e Preeklampsie
e Zavislost na drogach

o Kurfacky
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e Zeny HIV nebo HBsAg pozitivni
e Psychiatrické onemocnéni
Dalsim bezpecnostnim kritériem je individudlni pfistup. Ten s sebou nese moznost pozor-

néjSiho sledovani zeny a kvalitnéjsi pienos informaci mezi zenou a porodni asistentkou

(Stromerova, 2010, s. 28-29).
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11 OBROZENI PORODNICH ASISTENTEK

Porodni asistentka mé v zivoté lidi své misto. Kazdy se za sviij Zivot s porodni asistentkou
alespon jednou potkd, v moment¢ svého narozeni. Protoze je porod zenska zalezitost, do-
kazi porodni asistentky svou zkuSenosti a Zenskym principem Zenu béhem téhotenstvi a
porodu lépe podpofit nez muzi 1€kafi. Piijde doba, kdy se 1ékaii zacnou opét specializovat
jen na patologické stavy v t€¢hotenstvi a porodni asistentka se bude o zdravou téhotnou ze-
nu starat celych devét mésici, pii porodu a v Sestinedéli. Pficemz se prace porodnich asis-
tentek bude odvijet smérem k individualizované pé¢i. UZ nyni je mnoho Zen, které vyzadu-
ji péci porodni asistentky, k niz si vytvofi vztah a na niz se mohou kdykoliv béhem t&€ho-

tenstvi, porodu i Sestinedé€li obratit (Dolezalova, 2006, s. 20-21).
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II. PRAKTICKA CAST
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12 METODOLOGIE VYZKUMU

V praktické ¢asti je zkoumdna informovanost porodnich asistentek o jejich profesi a zna-
losti kompetenci v porodni asistenci. K zjisténi téchto informaci byla zvolena metoda do-
taznikového Setfeni. Nejprve byla provedena pilotni studie, kdy bylo rozdano nékolik do-
taznikl a po jejich vyhodnoceni byly nékteré polozky upraveny. Dotazniky z pilotniho pri-
zkumu nebyly zahrnuty do celkového poctu ziskanych dotaznikii. Vyzkum probihal ve
dnech mésicti biezna a dubna 2011 a byl anonymni. V tisténé form¢ bylo rozdédno 60 do-
taznikil a navratnost byla 50%, dalSich 70 dotaznikli bylo vyplnéno elektronickou formou.
Celkem tedy bylo vyplnéno 100 dotaznikli. Porodni asistentky projevily neochotu vyplino-
vat tento dotaznik v tisténé form¢. Coz je nejspiSe divodem, pro¢ byla navratnost téchto

dotaznikii pouze 50 %.

12.1 Cile

Cil 1: Zjistit znalosti porodnich asistentek v oblasti informaci o jejich profesi.

Cil 2: Srovnat znalosti porodnich asistentek v oblasti jejich kompetenci podle délky

praxe v oboru.

Cil 3: Srovnat znalosti porodnich asistentek v oblasti jejich kompetenci podle dosaze-

ného vzdélani.

12.2 Dotaznikové Setreni

Dotaznik obsahuje 16 dotaznikovych polozek, ktera byly vytvofeny na zéklad¢ cili. Obsa-
huje otazky uzaviené s moznosti vybéru odpoveédi, 1 otdzky oteviené s volnou odpovédi.
Otazky 1 — 4 jsou informativni otazky o porodnich asistentkach, v nichZ je zjiStovan vek,
délka praxe, oddé€leni, na kterém pracuji a dosazené vzdé€lani. Dotaznik je obsazen

v piiloze €. 1.

12.3 Vyhodnoceni dotazniku

Udaje, které byly dotaznikovym Setfenim ziskany, byly zpracovany &arkovaci metodou a
poté vyhodnoceny pomoci tabulek a grafti v programu Excel. VSe je doplnéno o slovni

komentat. Kazda zpracovana polozka tedy obsahuje graf, tabulku a slovni komentat.
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12.4 Vysledky vyzkumu

Polozka ¢. 1- Kolik je Vam let?

Podle veku bylo 100 (100%) respondentek rozdéleno do 4 vékovych skupin.

Z celkového poctu respondentek je 34 % ve veéku 20-30 let, 30% ve veku 31-40 let, 24% ve
veéku 41-50let a 12 % ve veéku 51 a vice let.

= 20-30
m31-40
m41-50

B 5] avice

Graf 1. Rozdé¢leni respondentek dle vékovych kategorii

Tabulka 1. Rozdéleni respondentek dle vékovych kategorii

POPCET RESPONDEN-

POCET RESPONDEN-

TEK TEKV %
20-30 let 34 34%
31-40 let 30 30%
41-50 let 24 24%
51 a vice let 12 12%
CELKEM 100 100%
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Polozka ¢. 2 - Jaka je délka Vasi praxe?
Dle délky praxe v porodni asistenci bylo 100 (100%) respondentek rozdéleno do 4 skupin.

Z celkového poctu respondentek jich 40% pracuje 1-10 let, 30% pracuje 11-20 let, 24%
pracuje 21-30 let a 12 % pracuje 31 let a vice.

®1-10 LET
®11-20 LET

= 21-30 LET

®31 A VICE LET

Graf 2. Rozdéleni respondentek dle délky praxe

Tabulka 2. Rozd¢leni respondentek dle délky praxe

POCET RESPONDEN- | POCET RESPONDEN-

TEK TEKV %
1-10 let 40 40%
11-20 let 30 30%
21-30 let 24 24%
31 let a vice 12 12%

CELKEM 100 100%
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Polozka ¢. 3 — Na jakém oddéleni nyni pracujete?

Z celkového poctu respondentek jich 36% pracuje na gynekologickém oddéleni, 28% pra-
cuje na porodnim sale, 20% pracuje na odd¢leni Sestinedéli, 16% pracuje na novorozenec-

kém oddéleni.

® GYNEKOLOGICKE ODD.
EPORODNI SAL

# ODD. SESTINEDELI

® NOVOROZENECKE ODD.

Graf 3. Rozdé¢leni respondentek dle oddéleni, kde nyni pracuji

Tabulka 3. Rozd¢leni respondentek dle oddéleni kde nyni pracuji

POCET RESPONDEN- | POCET RESPONDEN-

TEK TEK YV %
Gynekologické odd. 36 36%
Porodni sal 28 28%
Odd. Sestinedgli 20 20%
Novorozenecké odd. 16 16%

CELKEM 100 100%
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Polozka €. 4 — Jaké je VaSe nejvyssi ukonéené vzdélani v oboru porodni asistence?

100 (100%) respondentek bylo rozdéleno do 4 stupnd, dle urovné dosazeného vzdélani.

Vzdélani ukoncené pouze maturitni zkouSkou neméla zadna respondentka, 45 % jich mélo

dokoncené nastavbové pomaturitni studium, 50% mélo ukoncené bakalaiské vzdélani a 5

% mé&lo ukoncené magisterské vzdélani.

0%

®E MATURITNI STUDIUM
| PQMATURITNI’ ,
NADSTAVBOVE STUDIUM

" Bc.

= Mgr.

Graf 4. Rozdéleni respondentek dle dosazeného vzdélani

Tabulka 4. Rozdéleni respondentek dle dosazeného vzdélani

POCET RESPONDEN- | POCET RESPONDEN-
TEK TEK V %

Maturitni studium 0 0%

Pomaturitni nastavbové stu- | 45 45%

dium

Bc. 50 50%

Magr. 5 5%

CELKEM 100 100%
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Polozka €. 5 — Po jakou minimalni dobu musi podle zikona dnes studovat budouci

porodni asistentky?

Respondentky si mohly vybrat ze tii nabizenych moznosti. Prvni moZnost tedy 5 let nezvo-
lila zadné respondentka, druhou moznost tedy 3 roky uvedlo 96% respondentek, tfeti moz-

nost tedy 2 roky uvedly 4% respondentky.

B5LET
m3 ROKY
"2 ROKY

Graf 5. Znalost minimalni délky vzdélani dnesnich porodnich asistentek

Tabulka 5. Znalost minimalni délky vzdélani dnesnich porodnich asistentek

POCET RESPONDEN- | POCET RESPONDEN-

TEK TEKV %
5 let 0 0%
3 roky 96 96%
2 roky 4 4%

CELKEM 100 100%
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Polozka ¢. 6 — Ktery zakon a vyhlaska upravuje kompetence porodnich asistentek?

Spravné na otazku ¢. 6 uvedlo odpoveéd 96/2004 ¢. 424 sb. 56% dotazovanych, 14 % od-
povédélo pouze na zdkon 96/2004, 30% na otazku neodpovéedélo.

Podle délky praxe v kategorii 1-10 let jich spravnou odpovéd’ tedy 96/2004 €. 424 sb. védé-
lo 90%, 11-20 let spravné odpovédélo 80%, 21-30 let spravné odpovédélo 50 % a 31 a vice

let spravné odpovedélo 75% dotazovanych.

W 96/2004 &. 424 sb.
m 96/2004
= NEODPOVEDELO

Graf 6. Znalost zakona a vyhlasky upravujici kompetence porodnich asistentek u vSech re-

spondentek

Tabulka 6. Znalost zakona a vyhlasky upravujici kompetence porodnich asistentek u vSech

respondentek
POCET RESPONDEN- | POCET RESPONDEN-
TEK TEK V %

96/2004 &. 424 sh. 56 56%

96/2004 14 14%

Neodpovédeélo 30 30%

CELKEM 100 100%
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1-10 let praxe

11-20 let praxe 21-30 let parxe

31 avice let

praxe

B 96/2004 &. 424 sb.
W 96/2004
= NEOPOVEDELO

Graf 7. Znalost zakona a vyhlasky upravujici kompetence porodnich asistentek podle délky

praxe v oboru porodni asistence

Tabulka 7. Znalost zakona a vyhlasky upravujici kompetence porodnich asistentek podle

délky praxe v oboru porodni asistence

1-10 LET | 11-20 LET | 21-30 LET |31 A VICE
PREXE PREXE PREXE LET PRAXE
96/2004 ¢. 424 | 90% 80% 50% 75%
sh.
96/2004 10% 10% 50% 0%
Neopovédelo 0% 10% 0% 25%
CELKEM 100% 100% 100% 100%
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Polozka ¢. 7 — Vyjmenujte profesni organizace, které souvisi s porodnimi asistentka-

mi.

Na tuto otizku spravné uvedlo odpovéd CKPA 4 % dotazovanych, odpovéd CKPA a
UNIPA uvedlo 20 % dotazovanych a odpovéd” CKPA, UNIPA, CAS uvedlo 56 % dotazo-

vanych. Na otazku neodpovédélo 20 % respondentek.

m CKPA

m CKPA, UNIPA

m CKPA, UNIPA,CAS
® NEODPOVEDELO

Graf 8. Znalost profesnich organizaci souvisejicich s porodnimi asistentkami

Tabulka 8. Znalost profesnich organizaci souvisejicich s porodnimi asistentkami

POCET RESPONDEN- | POCET RESPONDEN-
TEK TEK V %

CKPA 4 4%

CKPA, UNIPA 20 20%

CKPA, UNIPA, CAS 56 56%

NEDPOVEDELO 20 20%

CELKEM 100 100%
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Polozka €. 8 — Jaké je zakladni poslani téchto profesnich organizaci?

Profesni opora, propagace profese, sdruzovani porodnich asistentek uvedlo 64% dotazo-

vanych, vybirani registracnich poplatkli napsalo 2% a neodpovédéelo 34% respondentek.

B Profesni opora, propagace
profese porodnich asistentek,
sdruzovani porodnich asistentek

M Vybirdni registracnich poplatkl

= Neodpovédélo

Graf 9. Znalost poslani profesnich organizaci souvisejicich s porodnimi asistentkami

Tabulka 9. Znalost poslani profesnich organizaci souvisejicich s porodnimi asistentkami

POCET RESPONDEN- | POCET  RESPONDEN-
TEK TEKV %

Profesni opora, propagace | 64 64%

profese, sdruzovani porod-

nich asistentek

Vybirani registratnich po- | 2 2%

platki

Neodpovédeélo 34 34%

CELKEM 100 100%
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Polozka ¢. 9 — Ktera organizace byla vytvorena s cilem zabyvat se mezinarodni pro-

blematikou zdravotnictvi a v kterém roce vznikla?

Spravnou odpovéd WHO 1948 uvedlo 52 % respondentek, polovinu otazky spravné tedy
WHO uvedlo 30 % respondentek, Spatn¢ tedy ICM uvedlo 8% respondentek a neodpoveéde-
lo 10 % respondentek.

® WHO 1948

®m WHO

" ICM

= NEODPOVEDELO

Graf 10. Znalost mezinarodni organizace zabyvajici se problematikou zdravi a rok jejiho

vzniku

Tabulka 10. Znalost mezinarodni organizace zabyvajici se problematikou zdravi a rok jeji-

ho vzniku
POCET RESPONDEN- | POCET RESPONDEN-
TEK TEK V %

WHO 1948 52 52%

WHO 30 30%

ICM 8 8%

NEODPOVEDELO 10 10%

CELKEM 100 100%
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Polozka €. 10 — Jakym kodexem se Fidi praxe porodnich asistentek?

Na otazku c¢islo 10 odpovédélo spravné Mezinarodnim kodexem porodnich asistentek cel-

kem 56 % respondentek, nevim odpoveédély 2 % respondentek a na otdzku neodpovédélo

42% respondentek.

B Mezindrodnim kodexem
porodnich asistentek

B Nevim

= Neodpovédélo

Graf 11. Znalost etického kodexu porodnich asistentek

Tabulka 11. Znalost etického kodexu porodnich asistentek

POCET RESPONDEN- | POCET RESPONDEN-
TEK TEKV %

Mezinarodnim kodexem | 56 56%

porodnich asistentek

Nevim 2 2%

Neodpovédeélo 42 42%

CELKEM 100 100%
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Polozka €. 11 — Je porodni asistentka povinna vlastnit Osvédéeni k vykonu povolani

bez odborného dohledu (registraci)?

Respondentky méli na vybér ze tii moZznosti. Spravné odpovédélo 25 %, tedy, Ze registrace
je dobrovolnd, Spatnou odpovéd uvedlo 64% a to, ze kazda porodni asistentka musi byt
registrovana. Odpovéd’ ne, porodni asistentky se nemusi registrovat uvedlo 1 % responden-

tek. Neodpovéedélo 12% respondentek.

B ANO, KAZDA PORODNI
ASISTENTKA MUSI BYT
REGISTROVANA

B NE, PORODNI ASISTENTKY
SE NEMUSI REGISTROVAT

" REGISTRACE JE
DOBROVOLNA

B NEODPOVEDELO

Graf 12. Znalost porodnich asistentek o Osvédceni k vykonu povolani

Tabulka 12. Znalost porodnich asistentek o Osvédceni k vykonu povolani

POCET RESPONDEN- | POCET RESPONDEN-
TEK TEKV %

Ano, kazdad porodni asis- | 64 64%

tentka musi byt registrovana

Ne, porodni asistentky se | 1 1%

nemusi registrovat

Registrace je dobrovolna 25 25%

Neodpovédeélo 10 10%

CELKEM 100 100%
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Polozka ¢. 12 — Je porodni asistentka povinna se celoZivotné vzdélavat?

Respondentky mély u této otazky na vybér ze Ctyf moznosti, Z nichz byla pouze jedna
spravna. Prvni moznost, tedy, ze PA jsou povinné celozivotné se vzdélavat zvolilo 92%,
moznost ne, PA nemusi dale rozvijet své znalosti a ano, ale povazuji to za zbyte¢né nezvo-
lila Zadna respondentka, ¢tvrtou moZznost, tedy Ze, registrace je dobrovolna zvolilo 8% re-

spondentek.

0% 0%

B ANO SAMOZREJMNE

B NE, NEMUSI UZ DALE ROZVIJET
SVE ZNALOSTI

[ ANO, ALE POVAZUJI TO ZA
ZBYTECNE

M JE TO DOBROVOLNE

Graf 13. Znalost porodnich asistentek o celozivotnim vzdélavani

Tabulka 13. Znalost porodnich asistentek o celozivotnim vzdélavani

POCET RESPONDEN- | POCET RESPONDEN-
TEK TEKV %

Ano samoziejmée 92 92%

Ne, nemusi uz dale rozvijet | 0 0%

své znalosti

Ano, ale povazuji to za zby- | 0 0%

teCné

Je to dobrovolné 8 8%

CELKEM 100 100%
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Polozka ¢. 13 — Mohou byt nékteré sluzby privatnich porodnich asistentek hrazeny

z vefejného zdravotnictvi, pokud ano uved’te které.

Ano, 1 ndvstéva v t¢hotenstvi a 3 navstévy v Sestinedéli uvedlo 64 % respondentek. Ano, 3
navstévy v Sestinedéli uvedlo 15 % dotazovanych. Pouze ano odpovédélo 5 % responden-

tek. A na otazku neodpovédélo 16 % porodnich asistentek.

70
60 -
50 -
40 -
30 -
20 -
10 -
O .
Ano, 1 navstévav  Ano, 3 navstévy v Ano Neodpovédélo
téhotentsvi, 3 Sestinedéli
navstévy v
Sestinedéli

Graf 14. Znalost porodnich asistentek o tthrad¢ vykont privatnich porodnich asistentek

Tabulka 14. Znalost porodnich asistentek o uhradé vykont privatnich porodnich asistentek

POCET RESPON- | POCET RESPON-
DENTEK DENTEK YV %

Ano, 1 navstéva | 64 64%

Vv t¢hotenstvi, 3 navstévy

v Sestinedéli

Ano, 3 navstévy | 15 15%

V Sestinedéli

Ano 5 5%

Neodpovédeélo 16 16%

CELKEM 100 100%
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Polozka ¢. 14 — Mohou ¢eské porodni asistentky pracovat bez odborného dohledu
V ramci svych kompetenci na srovnatelné tirovni v kterémkoliv ¢lenském staté Evrop-

ské Unie?

Respondentky méli na vybér ze 4 moznosti. Moznost ano, ve vSech staitech EU uvedlo
52 %, moznost ne, nemohou pracovat bez odborného dohledu, mimo CR uvedlo 1%, moz-

nost ano, ale jen v n¢kterych statech EU uvedlo 44% a moznost ne, vilbec nemohou praco-

vat na srovnatelné urovni, mimo CR uvedly 3%.

® ANO, VE VSCH STATECH EU

= NE, NEMOHOU PRACOVAT BEZ
ODBORNEHO DOHLEDU MIMO
CR

B ANO, ALE JEN V NEKTERYCH
STATECH EU

= NE, VUBEC NEMOHOU
PRACOVAT NA SROVNATELNE
UROVNI MIMO &R

Graf 15. O praci porodnich asistentek mimo CR

Tabulka 15. O préci porodnich asistentek mimo CR

POCET RESPONDEN-

POCET RESPONDEN-

TEK TEKYV %
Ano, ve vSech statech EU 52 52%
Ne, nemohou pracovat bez | 1 1%
odborného dohledu mimo
CR
Ano, ale jen v né¢kterych | 44 44%
statech EU
Ne, viilbec nemohou praco- | 3 3%
vat na srovnatelné urovni
mimo CR
CELKEM 100 100%
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Polozka €. 15 — Uved’te 3 kompetence porodni asistentky, které vykonava pod odbor-

nym dohledem.

Celou otazku spravné, tedy 3 kompetence uvedlo 58% respondentek, 2 kompetence uvedlo

22% respondentek, 1 kompetenci uvedlo 20% respondentek.

Podle vzdélani 3 kompetence uvedlo 80%, 2 kompetence 20% a 1 kompetenci 0% porod-
nich asistentek s Bakalatskym titulem. S Magisterskym titulem uvedlo 3 kompetencel00%
porodnich asistentek. S nastavbovym studiem uvedlo 3 kompetence 60% a 2 kompetence

30% porodnich asistentek a jednu kompetenci 10% respondentek.

Podle délky praxe v kategorii 1-10 let uvedlo 3 kompetence 85%, 2 kompetence 10% a 1
kompetenci 5% respondentek. V kategorii 11-20 let uvedlo 3 kompetence 80%, 2 kompe-
tence 20% a 1 kompetenci 0% respondentek. V kategorii 21-30 let uvedlo 3 kompetence
75%, 2 kompetence 15% a 1 kompetenci 10% respondentek. V kategorii 31 let a vice uved-

lo 3 kompetence 100% respondentek.

M Asistence u komplikovaného
porodu, pfi gynekologickych
vykonech, u cisarského rezu

M Asistence u komplikovaného
porodu, pfi gynekologickych
vykonech

1 Asistence u komplikovaného
porodu

Graf 16. O kompetencich porodnich asistentek pod odbornym dohledem, vSechny respon-
dentky
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Tabulka 16. O kompetencich porodnich asistentek pod odbornym dohledem, vSechny re-

spondentky
POCET RESPONDEN- | POCET RESPONDEN-
TEK TEKYV %

Asistence u komplikované- | 58 58%

ho porodu, pti gynekologic-

kych vykonech, u cisaiského

fezu

Asistence u komplikované- | 22 22%

ho porodu, pfi gynekologic-

kych vykonech

Asistence u komplikované- | 20 20%

ho porodu

CELKEM 100 100%




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 58

120
100 m Asistence u komplikovaného
porodu, pfi gynekologickych
80 vykonech, u cisafského rezu
60 - B Asistence u komplikovaného
40 - porodu, pfi gynekologickych
20 - vykonech
0 - : . Asistence u komplikovaného
porodu
Nastavbové studium Bakalarské studium Magisterské
studium

Graf 17. O kompetencich porodnich asistentek pod odbornym dohledem, odpovédi dle

vzdélani

Tabulka 17. O kompetencich porodnich asistentek pod odbornym dohledem, odpoveédi dle

vzdélani
NASTAVBOVE BAKALARSKE MAGISTERSKE
STUDIUM STUDIUM STUDIUM
Asistence u kompli- | 60% 80% 100%

kovaného  porodu,
pii gynekologickych
vykonech, u cisaf-
ského fezu

Asistence u kompli- | 30% 20% 0%
kovaného  porodu,
pii gynekologickych
vykonech

Asistence u kompli- | 10% 0% 0%
kovaného porodu

CELKEM 100% 100% 100%
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120

100

B Asistence pfi komplikovaném
porodu, pfi gynekologickych

1-10 let

11-20 let

80 1 vykonech, u cisafského rezu
60 - M Asistence pfi komplikovaném
porodu, pfi gynekologickych
40 - vykonech
Asistence u komplikovaného
20 1 porodu
O T T T T 1

21-30 let 31 avice let

Graf 18. O kompetencich porodnich asistentek pod odbornym dohledem, odpovédi dle dél-

ky praxe

Tabulka 18. O kompetencich porodnich asistentek pod odbornym dohledem, odpovédi dle

délky praxe
1-10 let 11-20 let 21-30 let 31 a vice let
Asistence pii | 85% 80% 75% 100%
komplikovaném
porodu, pii gyne-
kologickych  vy-
konech, u cisai-
ského fezu
Asistence pii | 10% 20% 15% 0%
komplikovaném
porodu, pii gyne-
kologickych  vy-
konech
Asistence u kom- | 5% 0% 10% 0%
plikovaného  po-
rodu
CELKEM 100% 100% 100% 100%
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Polozka ¢. 16 — Uved’te 3 kompetence porodni asistentky, které vykonava samostatné

bez odborného dohledu.

Celou otazku spravné, tedy 3 kompetence uvedlo 70% respondentek, 2 kompetence uvedlo

25% respondentek, 1 kompetenci uvedlo 5% respondentek.

Podle vzdélani 3 kompetence uvedlo 90%, 2 kompetence 0% porodnich asistentek a 1
kompetenci uvedlo 10% respondentek s Bakalaiskym titulem. S Magisterskym titulem
uvedlo 3 kompetence 100% porodnich asistentek. S nastavbovym studiem uvedlo 3 kom-
petence 20% a 2 kompetence 20% porodnich asistentek a 1 kompetenci uvedlo 10% po-

rodnich asistentek.

Podle délky praxe v kategorii 1-10 let uvedlo 3 kompetence 85%, 2 kompetence 10% a 1
kompetenci 5% respondentek. V kategorii 11-20 let uvedlo 3 kompetence 80%, 2 kompe-
tence 10% a 1 kompetenci 10% respondentek. V kategorii 21-30 let uvedlo 3 kompetence
75%, 2 kompetence 25% a 1 kompetenci 0% respondentek. V kategorii 31 let a vice uvedlo

3 kompetence 100% respondentek.

B Vede fyziologicky porod,
edukuje zenu v kojeni a péci o
dité, pecuje o Sestinedélku

B Pecuje o novorozence, vede
fyziologicky porod

u Edukuje zenu, vede fyziologicky
porod

Graf 19. O kompetencich porodnich asistentek bez odborného dohledu, vsechny respon-
dentky
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Tabulka 19. O kompetencich porodnich asistentek bez odborného dohledu, vSechny re-

spondentky
POCET RESPONDEN- | POCET RESPONDEN-
TEK TEKV %
Vede fyziologicky porod, | 70 70%
edukuje zenu v kojeni a péci
o dité, pecuje o Sestinedélku
PeCuje o novorozence, vede | 25 25%
fyziologicky porod
Edukuje zenu, vede fyziolo- | 5 5%
gicky porod
CELKEM 100 100%
120 H Vede fyziologicky porod,
100 edukuje Zzenu v kojeni a pécio

80 - dité, pecuje o Sestinedélku

60 1 M Pecluje onovorozence, vede

40 - fyziologicky porod

20 1

0 Edukuje Zenu, vede fyziologicky
Nastavbové Bakalarské studium Magisterské porod
studium studium

Graf 20. O kompetencich porodnich asistentek bez odborného dohledu, dle vzdélani

Tabulka 20. O kompetencich porodnich asistentek bez odborného dohledu, dle vzdélani

NASTAVBOVE BAKALARSKE MAGISTERSKE
STUDIUM STUDIUM STUDIUM
Vede fyziologicky | 80% 90% 100%
porod, edukuje zenu
v kojeni a péci o
dité, peCuje o Sesti-
nedélku
Pecuje o novorozen- | 20% 0% 0%
ce, vede fyziologic-
ky porod
Edukuje zenu, vede | 0% 10% 0%
fyziologicky porod
CELKEM 100% 100% 100%
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120

100

m Vede fyziologicky porod, edukuje

Zenu v kojenf a péci o dité,

1-10 let

11-20 let

31 avice let

80 - pecuje o Sestinedélku
60 - H Pecuje o novorozence, vede
fyziologicky porod
40 -
20 - Edukuje Zenu, vede fyziologicky
porod
O — T T T 1

21-30 let

Graf 21. O kompetencich porodnich asistentek bez odborného dohledu, dle délky praxe

Tabulka 21. O kompetencich porodnich asistentek bez odborného dohledu, dle délky praxe

1-10 let

11-20 let

21-30 let 31 a vice let

Vede fyziologicky
porod,  edukuje
zenu v kojeni a
péci o dité, pecuje
o Sestinedélku

85%

80%

75% 100%

Pecuje o novoro-
zence, vede fyzio-
logicky porod

10%

10%

25% 0%

Edukuje zenu,
vede fyziologicky
porod

5%

10%

0% 0%

CELKEM

100%

100%

100% 100%




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

63

Polozka €. 17 — Z nasledujicich moZnosti vyberte ¢innosti, které patri do kompetenci

porodni asistentky.

Respondentky si mohly vybrat z 9 moznosti, z nichZ bylo 8 spravnych. Pouze 1 ani 2 moz-

nosti nezvolil nikdo. 3 moznosti vybralo 10%, 4 moznosti 6%, 5 moznosti 8%, 6 moznosti

40%, 7 moznosti 12% a vSech 8 spravnych mozZnosti vybralo 24% respondentek.

B pocet spravnych odpovéedi

Graf 22. O kompetencich porodnich asistentek

Tabulka 22. O kompetencich porodnich asistentek

POCET RESPONDEN- | POCET RESPONDEN-
TEK TEKV %
1 moznost 0 0%
2 moznosti 0 0%
3 moznosti 10 10%
4 moznosti 6 6%
5 moznosti 8 8%
6 moznosti 40 40%
7 moznosti 12 12%
8 moznosti 24 24%
CELKEM 100 100%
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13 DISKUSE

Bakalafskou praci nazvanou Kompetence porodnich asistentek zpracovala v roce 2010 Ve-
ronika Rejmanova na Univerzité Pardubice. Pti srovnani vysledki Setfeni uvedeného v této

BP a vysledkii naseho vyzkumu byly zaznamenany odli$nosti.

Spole¢nou polozkou v dotazniku byla otazka o zakoné, ktery upravuje kompetence porod-
nich asistentek. Autorce odpoveédélo spravné celkem 66 % respondentek a 1épe odpovidaly
mladsi porodni asistentky, nez asistentky starSi. V nasi praci odpovédélo na celou otazku
spravné 56 % respondentek a nejlépe odpovidaly porodni asistentky s délkou praxe 1-10
let. Rozdil mezi pracemi byl v tom, ze naSe respondentky byly rozdéleny podle délky pra-
xe, zatimco respondentky autorky druhé prace byly rozdéleny podle véku do 35 let a nad 35
let.

Dalsi spole¢nou dotaznikovou polozkou byla otdzka: Uved'te 3 kompetence PA vykonava-
né pod dohledem I¢kate. Autorce druhé prace odpovédélo na celou tuto otdzku, coz zna-
mena, ze byly uvedeny 3 kompetence PA pouze 32 % respondentek. V nasi praci, 3 kom-
petence PA uvedlo 58 % respondentek. Rozdil byl v tom, Ze autorka méla v této dotazni-
kové poloZce na vybér z moZnosti, zatim co v nasi praci byla moZnost volnych odpovédi,
coz bylo vyhodou v tom, Ze porodni asistentky mohly uvést jakoukoliv kompetenci PA,

ktera je napadla i presto, Ze vSechny uvadély ty nejznamé;jsi kompetence PA.

Posledni spole¢nou polozkou v dotazniku byl vybér toho, co patii do kompetenci porodni
asistentky z nabizenych mozZnosti. Na celou otazku v nasi praci spravné odpovédelo 24 %
respondentek. Ve vyzkumu autorky druhé prace spravné na celou otazku odpovédélo pouze
10 % respondentek. Rozdil byl v tom, Ze v nasi praci bylo na vybér z 9 moznosti, z nichz 8
bylo spravné. V praci druhé autorky bylo na vybér z 16 moznosti, z nichz 13 bylo spravné.

Nejveétsi chybou v této dotaznikové polozce bylo, Ze PA neoznacily spravné odpovédi.

Celkovy rozdil téchto dvou vyzkumi spoc¢ival v tom, Ze autorka druhé prace méla pouze 50
respondentek a oslovila porodni asistentky pracujici na porodnim sale. Na§ vyzkum mg¢l
100 respondentek, které pracovaly na riznych gynekologicko - porodnickych a novoroze-

neckych oddélenich.
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Vysledky dotaznikového Setfeni nejsou pftilis presvédCivé. VétSina spravnych odpovédi
mezi 50 — 60 % neni zrovna uspokojiva. Vzhledem k zodpovédné a samostatné praci, kte-
rou porodni asistentky vykonavaji, by mély 1épe znat nejen své kompetence, ale i informa-

ce tykajici se jejich profese.
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14 ZAVER

Cil 1: Zjistit znalosti porodnich asistentek v oblasti informaci 0 jejich profesi
Cil 1 byl splnén
K cili 1 se vztahuji dotaznikové polozky ¢. 5,7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14, 17.

Dotaznikova polozka ¢. 5 Respondentky si mohly vybrat ze tii nabizenych moznosti.
Spravné odpovédelo 96% respondentek, a Slo o nejlepsi vysledek mezi dotaznikovymi po-

lozkami.

Dotaznikova polozka ¢. 7 Na tuto otazku tykajici se profesnich organizaci neodpoveédélo
20 % respondentek. To je dosti vysoké Cislo, vzhledem k tomu, Ze se jedna o zéakladni in-

formaci tykajici se profese PA.

Dotaznikova polozka ¢. 8 Profesni opora, propagace profese, sdruzovani porodnich asis-

tentek uvedlo 64% dotazovanych, coz povazujeme za slusny vysledek.

Dotaznikova polozka ¢. 9 Spravnou odpovéd WHO 1948 uvedlo 52 % respondentek.

Ocekavaly bychom lepsi znalost informaci o Svétové zdravotnické organizaci.

Dotaznikova polozka ¢. 10 Celkem 56 % respondentek znalo spravnou odpoveéd’ na otaz-

ku: Jakym kodexem se tidi praxe PA? Coz je vcelku uspokojivé €islo.

Dotaznikova polozka ¢. 11 U této dotaznikové polozky bylo zajimavé ze, 64% dotazova-
nych uvedlo, Zze kazda porodni asistentka musi byt registrovana. Toto mylné tvrzeni PA

Vv takovém poctu je dosti prekvapujici.

Dotaznikova polozka ¢. 12 Respondentky mély u této otdzky na vybér ze ¢tyf moznosti,
Z nichz byla pouze jedna spravna. Spradvnou moznost, Zze PA jsou povinné celoZivotné se

vzdélavat zvolilo 92 % dotazovanych.

Dotaznikova polozka €. 13 V této otazce o privatnich PA se ukazalo, ze v této problema-

tice se PA vcelku dobfe orientuji.

Dotaznikova polozka ¢. 14 V této otazce bylo vidét, Ze si PA nejsou jisté svymi informa-

cemi o této problematice.
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Dotaznikova polozka ¢. 17 Respondentky si mohly vybrat z 9 moznosti, z nichz bylo 8
spravnych. VSech 8 spravnych moznosti vybralo pouze 24% respondentek. Nejcastejsi

chybou bylo neoznaceni spravné odpovédi.

Cil 2: Srovnat znalosti porodnich asistentek v oblasti jejich kompetenci podle délky
praxe v oboru.

Cil 2 byl splnén

K cili 2 se vztahuji dotaznikové polozky ¢. 6, 15, 16.

Dotaznikova polozka €. 6 Celkové ze vSech respondentek na tuto otdzku spravné odpove-
délo vice nez 50% dotazovanych, coz je pramérny, ale nijak zavratny vysledek.

Podle délky praxe jsou na tom nejlépe porodni asistentky s 1-10 lety praxe. NejspiSe pro to,
ze informace ze Skoly jsou jest¢ stale pomérné nové. Zatimco nejhiife dopadly porodni

asistentky s délkou praxe 21-30 let.

Dotaznikova polozka ¢. 15
Dotaznikova polozka ¢. 16 V téchto otazkach bylo poznat, Ze porodni asistentky

s dlouholetou praxi vyuzivaji svych zkuSenosti a znalosti.

Cil 3: Srovnat znalosti porodnich asistentek v oblasti jejich kompetenci podle dosaze-
ného vzdélani.

Cil 3 byl spInén

K cili 3 se vztahuji dotaznikové polozky ¢&. 15, 16.

Dotaznikova polozka €. 15
Dotaznikova polozka €. 16
V téchto polozkach nejlépe odpovidaly PA s magisterskym titulem. Celkové vsak byly od-

poveédi dosti vyrovnané.
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15 DOPORUCENI PRO PRAXI

Vysledky dotaznikového Setfeni ukazaly, ze porodni asistentky nemaji moc dobré znalosti
zvlasté v oblasti informaci tykajicich se jejich profese. Jde piedevs§im o informace z oblasti
sebevzdélavani, registrace, profesnich organizaci, moznosti pracovniho uplatnéni v zahra-
nici, legislativé atd. Z ¢asti je to jisté zptisobeno tim, ze spousta z nich absolvovala Skolni
dochazku pted mnoha lety, kdy tyto informace jest¢ nebyly aktualni nebo je jiz pozapo-

mnély.

Proto by bylo velmi vhodné tyto informace na pracovistich pravidelné obnovovat porada-
nim pfednasek nebo kurzi, které by mély jednou za ¢as absolvovat vSechny porodni asis-

tentky.

Pro porodni asistentky je dulezité znat tyto informace, nejen k vykonu jejich povolani, ale i
k tomu, aby se mohly poptipad¢ branit pti néjakém omylu ¢i nedorozuméni. Rozhodné by
bylo vhodné popiemyslet o takovéto formé vzdélavani na pracovisti, kdy by porodni asis-
tentky rozsitovaly své znalosti, objevovaly nové informace a zaroven se dozvidaly o vSech

zmeéndch, které v rdmci jejich profese probéhly.
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PRILOHA 1: DOTAZNIK

Jmenuji se Michaela Bednafova a jsem studentkou 3. ro¢niku oboru Porodni asistentka.
Pisi bakalatfskou praci na téma Kompetence porodnich asistentek. Timto bych Vas chtéla
pozadat o pravdivé vyplnéni dotazniku, ktery je zcela anonymni, a jeho vysledky budou
soucasti moji bakalarské prace. Spravnou odpoveéd’, prosim, zaskrtnéte nebo vypiste. Pre-

dem dekuji za Vas Cas straveny u toho dotazniku.

1. Kolik je Vam let?
1 20-30

1 31-40

[ 41-50

U

51 a vice

2. Jaka je délka Vasi praxe v porodni asistenci?
1 1-10 let
1 11-20 let
1 21-30 let
U

31 let a vice

3. Na jakém oddéleni nyni pracujete?

4. Jaké je Vase nejvyssi ukoncené vzdélani v oboru porodni asistence?
Maturitni studium
Pomaturitni nastavbové studium

Vysokoskolské studium Bc.

o o o O

Vysokoskolské studium Mgr.

5. Po jakou minimdlni dobu musi podle zakona dnes studovat budouci porodni asis-
tentky?
[ 5let



[ 3 roky
(1 2roky

6. Ktery zakon a vyhlaska upravuje kompetence porodnich asistentek?

9. Kterd organizace byla vytvofena s cilem zabyvat se mezindrodni problematikou

zdravotnictvi a v kterém roce vznikla?

11. Je porodni asistentka povinna vlastnit Osvédceni k vykonu povolani bez odborného
dohledu (registraci)?

(1 Ano, kazda porodni asistentka musi byt registrovana



[1 Ne, porodni asistentky se nemusi registrovat

[0 Registrace je dobrovolna

12. Je porodni asistentka povinna se celozivotné vzdélavat?
(] Ano, samoziejm¢e
(] Ne, nemusi uz déle rozvijet své znalosti
(] Ano, ale povazuji to za zbyte¢né
U

Je to dobrovolné

13. Mohou byt nékteré sluzby privatnich porodnich asistentek hrazeny z vefejného

zdravotniho pojisténi? Pokud ano uved'te které.

14. Mohou ceské porodni asistentky pracovat bez odborného dohledu v rdmci svych
kompetenci na srovnatelné trovni vV kterémkoliv ¢lenském stat¢ EU?
00 Ano, ve vSech statech EU
] Ne, nemohou pracovat bez odborného dohledu, mimo CR
(1 Ano, ale jen v nékterych statech EU
U

Ne, vilbec nemohou pracovat na srovnatelné urovni, mimo CR

15. Uvedte 3 kompetence porodni asistentky, které¢ vykondva pod odbornym dohledem.

16. Uvedte 3 kompetence porodni asistentky, které¢ vykonava samostatn¢ bez odborné-

ho dohledu.



17. Z nésledujicich moznosti vyberte ¢innosti, které patii do kompetenci porodni asis-

tentky.

o 0o O O o od

|

Poucuje o zivotosprave v t¢hotenstvi a pii kojeni

Asistuje pii gynekologickych vykonech

Vede komplikovany porod

Sleduje Zeny s fyziologickym téhotenstvim

Provadi osvétu a poradenstvi v oblasti zdravi

Provadi, doporucuje a ptedepisuje vySetfeni nutnd ke sledovani fyziologic-
kého teéhotenstvi

Sleduje stav plodu v dé€loze, rozpoznava mozna rizika

Osetifuje porodni a poporodni poranéni

Provadi pravidelné kontroly t¢hotné Zeny



PRILOHA 2: ZADOST O UMOZNENI VYZKUMNEHO SETRENI

Univerzita Tomase Bati ve Zliné

Fakulta humanitnich studii
Institut zdravotnickych studii

Ustav porodni asistence

nam. T. G. Masaryka 588,

760 01 Zlin

ZADOST O UMOZNEN{ VYZKUMNEHO SETREN{

Vazena pani Mgr. Dleskova,

obracime se na Vas s zadosti 0 umoznéni vyzkumného Setfeni na VaSem pracoviSti KNTB

Zlin, které bude podkladem pro zpracovani empirické asti bakalafské prace studentky 3.

ro¢niku studijniho programu Porodni asistence, oboru Porodni asistentka.

Dékujeme za vytizeni nasi zadosti a t&$ime se na dalsi spolupraci

Téma bakalarské prace
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Dotaznik

Skupina respondentii

Porodni asistentky

Pracovisté
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Autor bakalarské prace

Michaela Bednéaiova

Vedouci bakaléiské prace

Mgr. Ludmila Reslerova, Ph.D
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PRILOHA 3: VYHLASKA MZCR C. 424/2004 SB.
Cast prvni
Obecna ustanoveni:

Tato vyhléaska stanovi v souladu s pravem Evropskych spolecenstvi ¢innosti zdravotnic-

kych pracovnikt a jinych odbornych pracovnik.

Cast druha

Cinnosti zdravotnickych pracovnikl po ziskédni odborné zptisobilosti.

Paragrafy tykajici se porodnich asistentek:
§3
Cinnosti zdravotnického pracovnika s odbornou zpusobilosti

(1) Zdravotnicky pracovnik uvedeny v § 4 az 20 bez odborné¢ho dohledu a bez indikace v

rozsahu své odborné zptsobilosti

1. poskytuje zdravotni péci v souladu s pravnimi predpisy a standardy,

2. dba na dodrZovani hygienicko-epidemiologického rezimu v souladu se zvlast-

nimi pravnimi piedpisy,

3. vede zdravotnickou dokumentaci a dalsi dokumentaci vyplyvajici ze zvlastnich

pravnich ptedpist, pracuje s informacnim systémem zdravotnického zatizeni,

4. poskytuje pacientovi informace v souladu se svou odbornou zpusobilosti, pfipad-

né pokyny lékafte,



5. podili se na praktickém vyucovani ve studijnich oborech k ziskani zptsobilosti k
vykonu zdravotnického povolani uskute¢iovanych stiednimi $kolami a vys$§imi od-
bornymi §kolami, v akreditovanych zdravotnickych studijnich programech k ziskani
zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani uskuteciovanych vysokymi skola-
mi v Ceské republice a ve vzd&lavacich programech akreditovanych kvalifika¢nich

kurzi,

6. podili se na pripravé standardi.

(2) Zdravotnicky pracovnik uvedeny v § 21 az 26 do doby ziskani specializované zptisobi-
losti nebo prokazani vykonu praxe podle zvlastniho pravniho piedpisu v rozsahu své od-
borné zptisobilosti vykonava ¢innosti uvedené v odstavci 1 pod odbornym dohledem zdra-
votnického pracovnika zpiisobilého k vykonu povolani bez odborného dohledu v pftislus-

ném oboru.

(3) Zdravotnicky pracovnik uvedeny v § 27 az 40 po ziskani odborné zpusobilosti pod od-
bornym dohledem zdravotnického pracovnika zptlisobilého k vykonu povolani bez odbor-

ného dohledu v rozsahu své odborné zpusobilosti

1. poskytuje zdravotni péci v souladu s pravnimi predpisy a standardy,

2. pracuje se zdravotnickou dokumentaci a s informacnim systémem zdravotnického

zafizeni.

(4) Pokud zdravotnicky pracovnik vykonava ¢innosti zvlasté dulezité z hlediska radiacni

ochrany, musi spliiovat zvlastni poZadavky stanovené zvlaStnim pravnim predpisem.

§5

Porodni asistentka



(1) Porodni asistentka vykonava &innosti podle § 3 Cinnosti zdravotnického pracovnika,
odst. 1 této vyhlasky a dale poskytuje a zajistuje bez odborného dohledu a bez indikace
zékladni a specializovanou oSetfovatelskou péci t¢hotnym, rodicim zendm a Sestinedélkam

prostifednictvim oSetfovatelského procesu.
Pfitom zejména:

a. poskytuje pouceni o zivotospraveé v t€hotenstvi a pii kojeni, ptipravé na porod, oset-
feni novorozence a o antikoncepci; poskytuje rady a pomoc v otdzkach socidlné-

pravnich, poptipadé¢ takovou pomoc zprostiedkuje

b. provadi navstévy v rodinach t€hotnych, Sestinedélek a gynekologicky nemocnych,

sleduje jejich zdravotni stav

C. podporuje a edukuje zenu v péci o novorozence, véetné podpory kojeni a predcha-

zeni jeho komplikacim

d. diagnostikuje téhotenstvi, pfedepisuje, doporucuje nebo provadi vySetieni nutna ke
sledovani fyziologického téhotenstvi, sleduje Zeny s fyziologickym t&€hotenstvim,
poskytuje jim informace o prevenci komplikaci; v piipadé€ zjisténého rizika predava
zenu do péce 1ékaie se specializovanou zpusobilosti v oboru gynekologie a porod-

nictvi

e. sleduje stav plodu v déloze vSemi vhodnymi klinickymi 1 technickymi prosttedky,
rozpoznava u matky, plodu nebo novorozence ptiznaky patologii, které vyzaduji za-
sah 1ékafe, a pomaha mu v ptipad¢ zasahu; pii neptitomnosti 1ékafe provadi neod-

kladné opatieni

f. pripravuje rodi¢ky k porodu, pecuje o né ve vSech dobach porodnich a vede fyzio-

logické porody, véetné piipadného nastfihu hraze; v neodkladnych ptipadech vede 1



porody v poloze koncem panevnim; neodkladnym ptipadem se rozumi vySetfovaci

nebo 1é¢ebny vykon nezbytny k zachrané zivota nebo zdravi

g. oSetfuje porodni a poporodni poranéni a pecuje o Sestinedelky

h. zajistuje pfejimani, kontrolu a ulozeni 1é¢ivych ptipravki, manipulaci s nimi a je-

jich dostate¢nou zasobu

I. zajistuje piejimani, kontrolu a ulozeni zdravotnickych prostiedkt a pradla, manipu-

laci s nimi, jejich dezinfekci a sterilizaci a jejich dostatecnou zasobu

(2) Porodni asistentka poskytuje bez odborného dohledu a bez indikace oSetfovatelskou
péci fyziologickym novorozenciim prostifednictvim oSetfovatelského procesu a provadi je-

jich prvni oSetfeni, véetné ptipadného zahdjeni okamzité resuscitace.

(3) Porodni asistentka pod piimym vedenim lékaie se specializovanou zpusobilosti v oboru

gynekologie a porodnictvi
1. asistuje pfi komplikovaném porodu
2. asistuje pii gynekologickych vykonech
3. instrumentuje na opera¢nim sale pti porodu cisafskym fezem

(4) Porodni asistentka se podili pod odbornym dohledem porodni asistentky se specializo-
vanou zpusobilosti v oboru nebo vSeobecné sestry se specializovanou zpiisobilosti v oboru,
pfipadné zaméteni, v souladu s diagndzou stanovenou lékafem na poskytovani vysoce spe-
cializované péce. Pfitom zejména vykonava ¢innosti podle § 4 VSeobecna sestra, odst. 1

pism. b) az 1).

(5) Porodni asistentka dale vykonava ¢innosti dle § 4 VSeobecna sestra, odst. 1, 3 a 4 této
vyhlasky u téhotnych a rodicich Zen, Sestinedélek a pacientek s gynekologickym onemoc-

nénim.



§6
Odborna zpisobilost k vykonu povolani porodni asistentky
(1) Odborna zpusobilost k vykonu povolani porodni asistentky se ziskava absolvovanim

1. nejméné tiiletého akreditovaného zdravotnického bakalarského studijniho oboru

pro piipravu porodnich asistentek,

2. triletého studia v oboru diplomovand porodni asistentka na vy$Sich zdravetnic-
kych Skolach, pokud bylo studium prvniho ro¢niku zahdjeno nejpozdéji ve skolnim

roce 2003/2004,

3. stiedni zdravotnické §koly v oboru Zenska sestra nebo porodni asistentka, pokud

bylo studium prvniho ro¢niku zahajeno nejpozdéji ve Skolnim roce 1996/1997.

(2) Porodni asistentka, ktera ziskala odbornou zptisobilost podle odstavce 1 pism. ¢), miize
vykondvat své povolani bez odborného dohledu az po 3 letech vykonu povolani porodni
asistentky na tseku péce o Zenu béhem téhotenstvi, porodu a Sestined€li a péce o novoro-
zence. Porodni asistentka musi prokazat ¢innost na kazdém z téchto usekli v minimalni
délce 1 mésice, kromé Gseku péce o zenu béhem porodu, kde musi prokazat ¢innost v mi-
nimalni délce 6 mésict. Do t¢ doby musi vykonavat své povolani pouze pod odbornym do-

hledem.

(3) Za vykon povolani porodni asistentky se povazuje poskytovani zdravotni péce v porod-
ni asistenci, to jest zajiSténi nezbytného dohledu, poskytovani péce a rady zendm behem
téhotenstvi, pf1 porodu a Sestined€li, pokud probihaji fyziologicky, vedeni fyziologického
porodu a poskytovani péée o novorozence; soucasti této zdravotni péce je také oSetiovatel-
ska péce o zenu na useku gynekologie. Dale se porodni asistentka ve spolupraci s 1€kafem
podili na preventivni, 1écebné, diagnostické, rehabilitacni, neodkladné nebo dispenzarni

péci.

(4) Pokud zpisobilost k vykonu porodni asistentky ziskal muz, je opravnén pouzivat ozna-

¢eni odbornosti porodni asistentek
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PRILOHA 4: DOPORUCENI WHO K PORODU

Svétova zdravotnicka organizace je jednou ze specializovanych agentur Spojenych narodu,
jejimz primarnim tkolem jsou mezinarodni problematiky zdravotnictvi a zdravi vefejnosti.
Prostiednictvim této organizace, kterd byla vytvofena v rocel1948, si vyméiuje znalosti a
zkusenosti v oblasti zdravotnické profese 189 zemi s cilem vytvofit takovou troven zdravi
vSech lidi z celého svéta, ktera jim umozni, aby vedli socidlné a ekonomicky produktivni

zivot (Ministerstvo vnitra, 2002, s. 68).

Svétova zdravotnickd organizace (WHO) vydala v listopadu 1996 praktického privodce
popisujici doporucené praktiky béhem piirozeného porodu a uvadi také ty, které se vyslov-
n¢ nedoporucuji. Doporuceni jsou vysledkem praci a zkuSenosti mnoha odborniki z celého
svéta. Vychdzi ze studie provadéné v mnoha statech svéta, opird se o reference z mnoha
zdrojii, mimo jiné také o reference z databaze ,,Cochrane Centre” v Némecku. Rada vyspé-
lych stath svéta a statlh Evropské Unie poskytuje porodnickou péci stavénou na téchto za-

sadach WHO.
WHO doporucuje a hodnoti jako prospésné pro matku a dité:

o Uvazit a spolecné naplanovat, kdo bude ptitomen u jejiho porodu, seznamit s tim

jejiho manzela (partnera), eventuelné rodinu.

e Zhodnotit individudlné mozna rizika u kazdé Zeny a to jak pfi prvni navstévé po-

radny, tak vZzdy pti kazdé dalsi navstéve a také béhem porodu.

o Sledovat jak fyzickou tak psychickou kondici rodici zeny béhem celého porodu od

pocatku 1. az do zavéru IV. doby porodni.
eV pribéhu porodniho procesu nabizet tekutiny.

« Respektovat piani zeny kde porodit. Zena by jiz v priib&hu téhotenstvi méla byt ne-

zaujaté informovana o vSech moznostech. Méla by znat vSechna pro a proti.

e Jestlize porod probiha bez komplikaci, doporucuje se do beéhu porodu nezasahovat,

poskytovat péci jen nezbytné nutnou.
e Respektovat pravo zeny na soukromi.

e Chovani téch, ktefi o Zenu pecuji, by mélo byt empatické po celou dobu porodniho

procesu.



Respektovat pravo zeny vybrat si toho, kdo ji bude v pribéhu porodu doprovazet.

Poskytnout zenam tolik informaci, kolik si pteji. VSechny dotazy zodpovédét, a bu-

de-li tfeba, podat vysvétleni.

Pouzivat pokud mozno neinvazivni nefarmakologické prostfedky na tlumeni boles-

ti, napf. masaz a relaxacni techniky.
Sledovat stav plodu naslouchanim (nikoli kontinualng).

Poskytnout zen¢ moznost zaujmout jakoukoli pozici béhem 1. doby porodni. Dopo-

rucit ji, aby neleZela na zadech.

Peclivé sledovat postup 1. doby porodni, napt. pomoci partografu vydaného WHO.
Preventivné podat oxytocin u Zen s vyssim rizikem krvaceni.

Zabranit podchlazeni novorozence.

Umoznit ditéti a matce co nejdiive po narozeni ditéte fyzicky kontakt. Pfilozit dé-
tatko do jedné hodiny po narozeni k prvnimu kojeni tak jak to doporucuji smérnice

WHO pro podporu kojeni.

Rutinni prohlidku placenty a blan.

Jako vyslovné nezddouci a Skodlivé jsou oznaceny nasledujici praktiky béhem ptirozen¢ho

porodu:

Rutinni aplikace klystyru.

Rutinni holeni pubického ochlupeni.

Rutinni aplikace intravendzni infuze béhem I. doby porodni.
Pozice na zadech béhem 1. doby porodni.

Rektalni vySetfovani.
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PRILOHA 5: SLIB PORODNI BABY Z ROKU 1874

Kazda baba sklada, kdyz dobie obstéla pii zkouSce prisné.
Babe¢ porodni se nasledujici precte:

Lwdlibujete, ze t¢hotnym, rodickam i Sestinedélkam, kterym ku pomoci volana budete, a sice
chudym pravé tak jako bohatym, svym uménim ochotn¢ pomaéhati, a pfi tom vSecky povin-
nosti, které¢ porodni babé zakony a nafizenimi jakoz i zvlastni instrukci predepsany jsou,

vérng a svédomite plniti budete®.
Potom slibujici opakuje, ruku fediteli babické Skoly podavaje:

»lomu co mi nyni piecteno bylo, jsem fadné¢ porozuméla a slibuji to zachovavati* (Vysin,

1888, s. 285).



PRILOHA 6: POVERY A PRANOSTIKY

O porodnich asistentkach

Potka-li se porodni asistentka, mé se drzet za knoflik, pfinese to Stésti.
Potka-li se pii kitinadch porodni baba, je to smiila.
Naji-li se porodni asistentka dobte pii porodu, bude mit dit¢ blahobyt.

Porodni asistentka se mé pii prvni koupeli dobfe podivat, ma-li dit¢ n¢jaké vady.
Vsechny se snazi napravit v prvni koupeli, ponévadz druha koupel by na to uz ne-

méla vlivu.

Potka-li se porodni asistentka, znamena to nestésti (Gala, 1940, s. 29).



PRILOHA 7: ZAKON 105/2011

ZAKON 105

ze dne 25. biezna 2011,

kterym se méni ziakon ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zpusobilosti
k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich

s poskytovanim zdravotni péce a 0 zméné nékterych souvisejicich zakont

(zakon o nelékarskych zdravotnickych povolanich), ve znéni pozdéjSich predpisi,

a zakon ¢. 634/2004 Sb., o spravnich poplatcich, ve znéni pozdéjSich predpisi
Parlament se usnesl na tomto zakon& Ceské republiky:

CAST PRVNI

Zména zakona o nelékaiskych zdravotnickych povolanich

Cl.1

Zakon ¢. 96/2004 Sb., o podminkéch ziskavani a uznavani zplsobilosti k vykonu nelékat-
skych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni
péce a o zmeéné nekterych souvisejicich zakoni (zékon o nelékatskych zdravotnickych
povolanich), ve znéni zakona ¢. 125/2005 Sb., zékona ¢. 111/2007 Sb., zékona ¢. 124/2008
Sb., zakona ¢. 189/2008 Sb. a zakona ¢. 227/2009 Sb., se méni takto:

1.V § 4 odstavec 3 zni:

(3) Za vykon povolani bez pfimého vedeni nebo odborného dohledu (déle jen ,,vykon po-
volani bez odborn¢ho dohledu*) se povazuje vykon ¢innosti, ke kterym je zdravotnicky
pracovnik zpusobily a ke kterym ziskal osvédceni k vykonu zdravotnického povolani bez
odborného dohledu (hlava VI); tento zdkon a provadéci pravni ptedpis stanovi Cinnosti,
které zdravotnicky pracovnik mizZe vykonavat bez indikace, které vykonava na zaklad¢ in-
dikace a které pod pfimym vedenim I¢kate, zubniho 1€kate nebo farmaceuta. Soucasti vy-
konu povolani bez odborného dohledu je téz kontrolni ¢innost podle jiného pravniho pied-
pisu7).c.

2.V § 4 odst. 6 pism. b) se v ¢asti véty za sttednikem

vkladaji za slovo ,,dohledu* slova ,,a bez osvédceni k vykonu zdravotnického povoléni bez
odborného dohledu (hlava VI)*.

3.V § 9 odst. 2 se slova ,,pism. d)*“ nahrazuji slovy ,,pism. e).

4.V § 13 odst. 2 se slova ,,pism. ¢)* nahrazuji slovy ,,pism. d)*.

5.V § 14 odst. 2 vété prvni se slova ,,pism. ¢)* nahrazuji slovy ,,pism. c¢) nebo d).



6.V § 17 odst. 1 pism. ¢) se slova ,,v roce 1994 nahrazuji slovy ,,v roce 2004.

7.V § 17 odst. 2 véte prvni se slova ,,pism. b)“ nahrazuji slovy ,,pism. ¢)*.

8.V § 18 se za odstavec 2 vklada novy odstavec 3.

9.V § 29 odstavec 3 zni:

»(3) Za vykon povolani zdravotnického asistenta se povazuje poskytovani oSetiovatelské
péce pod odbornym dohledem vSeobecné sestry nebo porodni asistentky; oSetfovatelskou
péci spojenou se sebeobsluhou a uspokojovanim zakladnich potieb pacienti muze zdravot-
nicky asistent provadét bez odborného dohledu. Déle se zdravotnicky asistent ve spolupraci
s lékafem podili na preventivni, 1écebné, rehabilitacni, neodkladné, diagnostické a dispen-
zarni péci.”.

10. § 42

11. V § 54 odst. 1 pism. f) se slovo ,,nebo* nahrazuje slovy ,,vypracovani standardu nebo
nového postupu, ™.

12. V § 54 odst. 1 se za pismeno f) vklada nové pismeno g), které zni:

,»g) e-learningovy kurz, nebo*. Dosavadni pismeno g) se oznacuje jako pismeno h).

13. V § 54 odst. 4 se slova ,,pism. a) a b)* nahrazuji slovy ,,pism. a) az d)*.

14. V § 54 odst. 7 se slova ,,odstavce 2° nahrazuji slovy ,,odstavce 3.

15.V § 61 odst. 1 se za slova ,,pro uzce vymezené* vklada slovo ,,zdravotnické®.

16. V § 67 odst. 2 pism. b) bod¢ 2 se slova ,,6 let* nahrazuji slovy ,,10 let®.

17.V § 67 odst. 3 se slova ,,6 let” nahrazuji slovy ,,10 let*.

18. V § 68 odst. 1 se slova ,,6 let* nahrazuji slovy ,,10 let®.

19. § 69 v€etné nadpisu zni:

»S 69

ProdlouzZeni platnosti osvédceni

Platnost osvédceni se prodlouzi na obdobi dal§ich 10 let, pokud zdravotnicky pracovnik
pozéada o jeho prodlouzZeni nejpozdéji 60 dnil pfed skoncenim jeho platnosti a dolozi do-
klady uvedené v § 67 odst. 2 pism. b) bod¢ 2 nebo 3. Zdravotnicky pracovnik, ktery podal
zéadost podle véty prvni, je do dne nabyti pravni moci rozhodnuti o prodlouzeni osvédceni
povazovan za zptuisobilého k vykonu povolani bez odborného dohledu.*.

20. V § 71 se na konci odstavce 9 dopliluje véta ,,Ministerstvo miize povéftit organizaci
zkousky povéfenou organizaci.®.

21.V § 90 odst. 2 pism. d) se za slovo ,,studijni*

vkladaji slova ,,a vzdélavaci.



22.V § 90 odst. 2 pism. e) se slovo ,,popis* zrusuje.

23.V § 91 odstavec 6 zni:

,»(6) Seznam

a) akreditovanych zdravotnickych magisterskych a bakalafskych studijnich oborti uskutec-
novanych vysokymi Skolami a

b) vzdélavacich programt vyssich odbornych zdravotnickych skol, kterymi se ziskava zpt-
sobilost k vykonu zdravotnického povolani, zvefejiiuje ministerstvo zpiisobem umoznuji-
cim dalkovy pfistup. Seznamy podle véty prvni obsahuji ndzev Skoly a oboru, ziskanou
zpusobilost, dobu platnosti akreditace a datum vydéni stanoviska ministerstvem.*.

24. Za § 91a se vklada novy § 91b, ktery véetné nadpisu zni:

»$ 91b

Odstranéni tvrdosti

(1) Ministr zdravotnictvi mtize na zakladé pisemné zadosti podané zdravotnickym pracov-
nikem nebo jinym odbornym pracovnikem rozhodnout o odstranéni tvrdosti v ptipadech
pfizndni zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani, nebo vydani osvéd€eni k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu podle hlavy VI.

(2) Zadost musi byt odéivodnéna; lze ji podat az po vy&erpani fadnych opravnych prostied-
ki podle spravniho fadu.

(3) Rozhodnuti o odstranéni tvrdosti se vydava pisemné a nemusi obsahovat odiivodnéni.
(4) Rozhodnuti o Zadosti podle odstavce 1 je rozhodnutim konecnym; nevztahuji se na né
obecné ptedpisy o spravnim fizeni.*.

CL1I

Piechodna ustanoveni

1. Zdravotnicti pracovnici, ktefi podle zdkona €. 96/2004 Sb., ve znéni u¢inném do dne na-
byti G€innosti tohoto zédkona, ziskali odbornou zptsobilost k vykonu povolani vSeobecny
sanitaf, sanitai’ pro operacni sal, sanitai pro laboratof a transfuzni odd¢leni, sanitaf pro zafi-
zeni lékarenské péce, sanitaf pro lazné a 1écebnou rehabilitaci, sanitaf pro autoptické oddé-
leni nebo sanitai pro pitevnu, jsou ode dne nabyti u¢innosti tohoto zdkona zdravotnickymi
pracovniky s odbornou zpusobilosti k vykonu povolani sanitar.

2. Rizeni o vydani osvédéeni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu
nebo fizeni o prodlouZeni osvéd€eni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného do-

hledu, ktera nebyla pravomocné ukoncena do dne nabyti u€innosti tohoto zdkona,se dokon-



¢i podle zakona ¢. 96/2004 Sb., ve znéni t¢inném do dne nabyti G¢innosti tohoto zakona.
Doba platnosti osvédéeni vydanych v fizeni podle véty prvni se prodluzuje o 4 roky.

3. U osvédceni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu, ktera jsou plat-
na ke dni G¢innosti tohoto zakona, se doba platnosti prodluzuje 0 4 roky.

CAST DRUHA

Zména zakona o spravnich poplatcich

CL. III

V ¢asti I polozee 7 ptilohy zdkona €. 634/2004 Sb., o spravnich poplatcich, ve znéni zako-
na €. 189/2008 Sb., pismeno a) véetné poznamky pod €arou €. 9 zni:

,»a) nebo o prodlouzeni osvédceni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného do-
hledu podle zvlastnich pravnich piedpisu o zptsobilosti k vykonu zdravotnickych povolani
9) K¢ 100,-

9) Zakon ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani odborné zptisobilosti a speci-
alizované zpusobilosti k vykonu zdravotnického

povolani I€kate, zubniho l1ékate a farmaceuta, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Zakon €. 96/2004 Sb., o podminkéch ziskédvani a uznévani zpuasobilosti k vykonu nelékat-
skych zdravotnickych povolani

a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zmeéné nékterych sou-
visejicich zdkonll (zdkon o nelékaiskych zdravotnickych povolanich), ve znéni pozdéjsich
predpist.”.

CAST TRETI

UCINNOST

CL IV

Tento zakon nabyva u¢innosti dnem jeho vyhlaSeni.
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