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Uvod
Popis problému

Dluzeni penéz je zfejmé spjato s jejich vynalezem a pouzivanim. Penize Se staly predmétem
obchodu i hodnotou, kterou lidé vnimaji jako prostiedek k zajisténi svych existenénich potieb,
I ke své vlastni prezentaci uspéchu. Historie by nam jist¢ podala fadu dusledkt touhy po
ziskani moci nabytim majetku a penéz jako valky, vrazdy a dalsi tragické udalosti. Mohli
bychom tedy predpokladat, ze moderni spole¢nost bude z historickych dat poucena a vyznam

penéz nebude nadhodnocovat, opak je ale pravdou.

Neustale zvySujici se nabidka spotiebnich komodit ma za nasledek stoupajici konzumni
slepotu lidi, ktefi snadnym pfistupem k materidlnim produktiim spolecnosti ztraci vlastni
ostrazitost a schopnost kriticky hodnotit vyhodnost nabidek trhu v poméru ke svym
moznostem. ReSenim vlastni finanéni nedostateénosti se pak &asto stava vyuziti sluzeb
poskytovatelll finan¢nich pijcek vSech druhii. Je pravdou, ze dobfe promyslend a vybrana
pujcéka muze vyftesit problém nedostatku penéz, ale uzavieni tivérové smlouvy bez rozmyslu

a zhodnoceni rizik miize mit az fatalni disledky pro dluznika i jeho rodinu.

Cile prace

Pracuji jako poradensky pracovnik a dluhova problematika je jednim z nejcastéjSich problému

naSich klientd. Proto jsem zvolila k vypracovani své préace toto téma. Cilem mé prace je:
» popsat legislativni ramec piedluzenosti a insolvence,
» vysvétlit institut oddluzeni fyzickych osob a upozornit na jeho rizika,

» podat ucelenou a piehlednou analyzu pii¢in zadluZovani z pohledu pracovnika

poradenstvi,

» zduraznit dopady dusledki na osobu dluznika, déti zijicich v jejich rodinach

a spolecnost,



» pravdivost svych tvrzeni podepfit nazory odbornikd, publikovanymi

statistickymi daty a zjisténimi autorti dostupné literatury,

» prokazat piimou souvislost mezi oborem socialni pedagogiky a poradenskou

¢innosti.

Struktura prace

K dosazeni dostate¢né pichlednosti jsem zvolila tuto strukturu své prace:

>

>

Slovnik.

Pojmy ptedluzenost, insolvence, insolven¢ni fizeni, oddluzeni.
Legislativni Gprava insolvence fyzickych osob.

Priciny pfedluzenosti a insolvence.

Diusledky pfedluZenosti a insolvence.

Exekuce.

Ptipadové studie.

Prevence v oblasti dluhové problematiky.

Vliv  socialni pedagogiky na poradenskou cinnost v oblasti dluhové

problematiky.

Domnivam se, ze zvolend struktura poskytuje pfehledné informace k danému tématu.



Metodika

Bylo by jisté zajimavé zpracovat pruzkum pficin a disledkt zadluzovani mezi nasimi klienty,
ovSsem z etického hlediska tuto metodu nemohu zvolit. Svou praci jsem vypracovala na
zaklad¢ studia pravnich norem, dostupné literatury a analyzy piipadd z vlastni poradenské
praxe. K prokazani svych tvrzeni ve stati jsem pouzila pét ptipadovych studii, které jsou

skute€nymi kauzami nasi poradny a na jejichz feSeni jsem pracovala.



1. Pojmy predluZenost, insolvence, insolven¢ni
rizeni
Tato kapitola je zaméfena na podrobné vysvétleni pojmi souvisejicich s insolvenci. Dale zde
uvadim zakonné podminky upadku fyzickych osob, které jsou zdkladem pro soudni posouzeni
insolvence dluznika. Zevrubné se tato kapitola zabyva zejména prvky, které maji zasadni
vyznam pii procesu posuzovani ipadku dluznika soudy v insolvenénim fizeni. Popis prub¢hu
insolven¢niho fizeni ma za cil vysvétlit cestu, kterou musi dluznik v ramei svého oddluzeni

projit a zvladnout.

1.1 Insolvence

Vyrazy solventnost/solvence a nesolventnost/insolvence se bézné pouzivaji v obéanském
a obchodnim prostiedi pro hodnoceni schopnosti povinného platit zavazky, ale také
pro hodnoceni majetnosti ¢i nemajetnosti.

Pro tucely této prace je zasadni pojem insolvence ve smyslu obecné zdvaznych pravnich
predpist, konkrétn€ zakona ¢. 182/2006 Sb., o upadku a zpiisobech jeho reSeni (insolvencni
zakon). Insolvenci tedy miizeme chapat jako existenci Upadku nebo hroziciho upadku
na stran¢ dluznika, ale také zptsoby jeho feSeni insolvenénim soudem v ramci insolvenéniho

fizeni.

. Upadek dluznika miize spocivat V platebni neschopnosti nebo predluzeni. Podle zdikona
upadek ve formé platebni neschopnosti nastane u dluznika (podnikatele i nepodnikatele), ma-
li nejméne dva véritele, penézité zdvazky po dobu delsi nez 30 dni po lhité jejich splatnosti,
které neni schopen plnit a neni ani mozné dosdhnout uspokojeni pohledavek véritelii viici
dluzniku soudnim vykonem rozhodnuti nebo exekuci. Domnénka neschopnosti plneni zavazkii
nastane také v pripade, kdy dluznik nesplnil nekteré povinnosti uloZzené mu insolvencnim

soudem. Upadek ve formé predluzeni spojuje zakon s dluznikem — podnikatelem a vychdzi



z porovndni majetku (aktiv) a zavazkii (pasiv). Cini-li zavazky dluznika vice, nez hodnota jeho

majetku, je predluzen a v u’paa’ku.“1

1.2 Rozhodujici podminky pro posuzovani apadku ¢i hroziciho

upadku
Pro ucely vlastniho posouzeni existence upadku, nebo hroziciho upadku konkrétni fyzické

0soby (dluznika), je nutné zamétit pozornost na nékteré zasadni prvky:
1/ Na véritele dluzZnika:

Podminka poctu vice véfitelii (alesponi dva) byva zpravidla naplnéna. Zajisté i v souvislosti
s velkou cetnosti nejriznéjSich pravnich vztahl, do kterych obcan v postaveni dluznika
vstupuje pii zajistovani zivotnich potieb svych a své rodiny, je pravidlem i existence vétsiho
poctu veritell. Zde je tfeba zdUraznit, ze véfitelem neni pouze banka, ¢i spolecnost, kterd
poskytla uvér nebo pijcku, ale kazdy, kdo ma za dluznikem penéZzitou pohledavku. Mize se
jednat o nezaplacené sluzby, zbozi, najemné, pojistné, pijcku penéz od piibuznych ¢&i piatel.
Slozit&jsi otazkou pro dluznika byva rozliSeni jeho vétiteli na zajisténé majetkem z podstaty -
a nezajisténé. Nejcastéjsi formou zajisténi majetkem z podstaty je zdstavni prdavo. Dale je to
zadriovaci prdavo, omezeni pirevodu nemovitosti, zajist’ovaci pievod prava a postoupeni
pohledavky k zajisténi. Obsah zastavniho pradva je pomérné dobfe znam, u ostatnich
zajistovacich institutti tomu tak neni. Diisledné rozliSeni zajisténych a nezajisténych véfitelt

je jiz v této chvili nesmirné vyznamné pro moznou budouci formu oddluZeni.

2/ Na zavazky dluZnika:

Mimo zjiStovani poctu a vyse vSech zavazkl vici jednotlivym véfitelim, je zdsadni otdzka
jejich splatnosti a vymezeni téch, u nichz prodleni dluznika trva déle nez 30 dnit od data
splatnosti. U vétSiny zavazka dluznika je splatnost sjednana, ur¢ena rozhodnutim, nebo je

stanovena obecn¢ zavaznym piedpisem. Vysledkem by mél byt prehled zavazki dluZnika

1 ps CR, Zdkon & 182/2006 Sb., o tpadku a zpisobech jeho Feseni. Praha: PS CR, 2006, §3
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s vyznaCenim jejich splatnosti a délky prodleni, Sjejich placenim, SrozliSenim podle
existence jejich zajisténi a vykonatelnosti. Jiz v této dobé by mélo byt ziejmé, které zavazky
dluznik nepopird a které piipadné popira anebo povazuje za sporné. Pii takto provadéném
rozboru aposouzeni zavazki je tfeba respektovat mimofadnou povahu zavazki
vykonatelnych. To jsou zejména zavazky vyplyvajici z pravomocného rozhodnuti soudu nebo
jiného statniho organu, z pravomocného rozhod¢iho nélezu, kde moznost popieni je vyrazné

omezena.

3/ Na schopnost dluznika zavazky plnit:

Zjistuje se, zda dluznik naplnil alesponi jednu z podminek, pfi které se ma za to, ze neni
schopen plnit své zadvazky po splatnosti. Takovou podminkou je: ,,zastaveni platby podstatné
casti penézitych zavazku, jejich neplnéni po dobu delsi nez 3 mésice ode dne jejich splatnosti,
nemoznost dosahnout uspokojeni nékteré splatné penézité pohledavky viici dluzniku soudnim
wkonem rozhodnuti nebo exekuci“? Zastaveni plateb podstatné &asti pené&zitych zavazkd
nastava zpravidla po rizné dlouhém obdobi, kdy dluznik sice jiz neplati vSechny své zavazky,
ale na zékladé svého posouzeni nebo ciziho doporuceni nékteré zavazky plati tzv. prednostné,

1 kdyZ jen ¢astecné a opozdéne.

DluZnici zpravidla upfednostituji placeni zavazkii spojenych s jejich bydlenim a potiebami
své rodiny. V nékterych ptipadech bez dalSich pochopitelnych divodi upfednostiuji véfitele
pi1 vymahani pohledavek tzv. neodbytnych, ¢i pouzivajicich az agresivni praktiky. Prodleni
S placenim splatnych penézitych zavazkii po dobu del$i nez tfi mésice jiz osvédcuje
neschopnost dluznika platit. Stejné disledky ma ,,alesporn jeden bezvysledny soudni vykon

rozhodnuti, nebo exekuce k vymozeni splatné penéezité pohledavky veritele*.

2 ps CR. Zdkon & 182/2006 Sb., o upadku a zplsobech jeho Feseni. Praha: PS CR, 2006, §3
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1. 3 Insolven¢ni soudni Fizeni

Insolvenéni fizeni mize soud zahajit pouze na navrh (nikoliv tzv. z moci ufedni). V zasadé
plati, ze navrh mtze podat dluznik nebo kterykoliv jeho véfitel. Navrh na oddluzeni mlize
podat pouze dluznik.

Insolvencni navrh spojeny s navrhem na oddluzeni podavd dluznik na formulafi, jehoz
podobu zvefejiiuje ministerstvo spravedlnosti zpusobem umoziujicim bezplatny dalkovy

pristup (www.justice.cz). Navrh na oddluzeni nelze podat jinou formo

Pribéh insolvenéniho fizeni potom upravuje insolvenéni zakon. Pokud je navrh dluznika tzv.
bez vad, popt. vady jsou navrhovatelem na vyzvu soudu fadné a vcas odstranény, postupuje
insolven¢ni soud dal§imi tkony podle zdkona. ,, V insolvencnim rejstiiku zverejni vyhlasku
0 zahdjeni insolvencniho rFizeni s vyzvou veritelum, aby prihlasovali svoje pohledavky, ucini
Opatieni o urceni osoby insolvencniho sprdavce a rozhodne o upadku dluznika a povoleni
oddluzeni. V ramci tohoto rozhodnuti vyzve véritele, aby ve lhuté 30 dnii prihlasili své
pohleddaviy . *

, Navrh na oddluzeni soud zamitne, pokud dojde k zaveru, Ze oddluzenim je sledovan
nepoctivy zameér nebo ze hodnota plnéni nezajisténym vériteliim by byla nizsi nez 30% jejich
pohledavek (ledaze tito véritelé s nizsim plnénim souhlasi) a dale v pripadech, kdy
0 oddluzeni bylo jiz drive rozhodnuto a z vysledkii rizeni je ziejmy lehkomyslny nebo nedbaly
pristup dluznika k plnéni povinnosti v insolvencnim rizeni. Soucasné soud rozhodne o zpiisobu
reseni dluznikova upadku konkursem “ 4

,Je-li oddluzeni povoleno, soud po uplynuti lhity k prihlasovani pohledavek veriteli svola
jednani za ucelem jejich prezkumu. Ddle zajisti hlasovani nezajistenych veritelii o povoleni
a zpusobu oddluzeni a to na svolané schiizi véritelii nebo za podminek stanovenych zdakonem
mimo ni. Prdavo hlasovat o zpusobu oddluzeni maji pouze nezajisténi veritelé, kteri vcas
prihlasili svou pohledavku. Zpiisobem oddluzeni se rozumi plnéni splatkového kalenddre nebo

zpenéZeni majetkové podstaty dluznika“.> O zpusobu oddluZeni soud rozhodne.

* pSCR. Zdkon 182/2006 o upadku a zpiisobech jeho feseni. Praha: PSCR, 2006, § 47
* pS CR. Zdkon 182/2006 o upadku a zpisobech jeho feseni. Praha: PSCR, 2006, §395

> PS CR. Zdkon o upadku a zpisobech jeho FeSeni. Praha: PSCR, 2006, § 47, § 398
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Po ukonceni schvaleného oddluzeni vezme soud jeho splnéni na védomi rozhodnutim. Jestlize
dluznik splnil fadn€ a v€as vSechny povinnosti spojené s oddluzenim, na nédvrh dluznika a po
jeho slySeni vyda soud usneseni o osvobozeni dluznika od placeni zbytku pohledavek
zahrnutych do oddluzeni.

Pravo zajisténych vétitell domahat se uspokojeni zpenézenim majetku slouziciho k zajisténi
pohledavky zlstava, pokud ho neuplatnili jiz v insolven¢nim fizeni, zachovano.

Pribéh insolven¢niho fizeni je dokumentovan v insolvencnim rejstiiku. Jde o informacni
systém vefejné spravy, vefejné bezplatné pristupny. Vetejné piistupné nejsou tdaje, o kterych
to stanovi insolven¢ni zakon. Na zadost fyzické osoby spojenou s pfisluSnym podanim, mtize

insolven¢ni soud rozhodnout, Ze nékteré z osobnich udaji nebudou zvetejnény.

1.4 Postaveni dluznika v insolvenci (v insolven¢nim Fizeni)

Reseni upadku konkursem a oddluzeni zpenézenim majetkové podstaty je pro dluznika
z mnoha hledisek nevyhodna. Vedle vlastni ztraty majetku, pouzitelné vynosy z jeho
zpenézeni (po odecteni nakladi fizeni a odmény insolven¢niho spravce) zpravidla

nepfestavuji maximalné moznou dosazitelnou trzni hodnotu.

Reseni upadku oddluzenim formou stanoveni splatkového kalendafe méa samoziejmé také
sva uskali. Dluznik, o jehoZz insolvenci rozhodl soud timto zptuisobem, je povinen splatit
minimadlné 30% zavazki vsem svym vériteliim a to vV priibéhu péti let. V praxi to znamena, Ze
dluznikovi pridéleny insolvenéni spravce po celou dobu splaceni dluhu, tj. péti let, pfijima

a naklada s veskerymi ptijmy dluznika, které se fakticky rozdéluji na dve casti:

1/ Zivotni minimum dluZnika — tato astka je uréena na veskeré Zivotni potieby dluznika.

2/ Veskery zbytek dluznikova piijmu — ktery insolvenéni spravce pouzije k plnéni
splatkového kalendate jednotlivym véfitelim podle rozhodnuti soudu.

Dluznik musi tudiz po dobu péti let vystacit s finan¢nimi prostfedky vypocitaného Zivotniho

minima, které se miize zvysit pouze u¢innosti nové upravy zakona o Zivotnim minimu. Ma-li
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dluznik béhem téchto péti let jakykoli jiny piijem, je povinen jej oznamit a predat
insolven¢nimu spravci, ktery tyto prostfedky pouzije na uhradu dluznikovych zavazkt podle
rozhodnuti soudu. Tato povinnost se tyka i pfipadnych dédictvi a finan¢nich darti. Rovnéz
kazdé zvySeni mzdy ¢i platu podléhd pln¢ soudnimu rozhodnuti 0 splatkovém zpisobu
oddluzeni. | v tomto pfipad€ je dluznik povinen po dobu splaceni, tj. péti let, hradit praci
insolvenc¢niho spravce podle platnych pravnich predpist.

Velmi casto tak byva z divodu vyssiho pfijmu dluznika splaceno 50% a vice ptihlasenych
pohledavek nezajisténych véfiteli. Hranice 30% je zde stanovena jako minimalni, skute¢né
plnéni v§ak mize dosahnout i 100% vyse dluhd, jestlize se naptiklad v prabéhu pétileté Ihity

zasadné zvysi piijmy dluznika.
1.5 Néktera uskali pfi vypliiovani formuldfie pro podani navrhu na

oddluzeni

Dluznik musi byt pfipraven. Musi mit uplny a vécné spravny soupis zdavazkii a majetku a musi
byt schopen zavazky dolozit odpovidajicimi listinami. Totéz plati o dalSich v navrhu tvrzenych
skutecnostech.

V praxi ¢ini obtiZe zejména ¢ast obsahujici ndvrh na zpisob oddluZeni a tzv. ,, podrobny popis
okolnosti, z nichz Ize usuzovat na vysi hodnoty plneni, které pri oddluzeni obdrzi nezajisteni
véFitelé dluznika . ®

To znamena, Ze dluznik zde doslovné uvede, Ze je schopen za dobu péti let uhradit minimalné
30% svych zavazku vuci veéritelim a popiSe své dalsi zavazky, které nejsou predmétem
insolvencniho Fizeni — napr. vyzivné na déti, ¢i byvalého manzela, nebo manzelku. Nutnosti je
téz v tomto pripadeé uveést soud, ktery o této povinnosti rozhodnul, datum nabyti pravni moci
tohoto rozhodnuti, vysi stanoveného vyzivného a spisovou znacku rozhodnuti soudu.

V dalsim bod¢ navrhu dluznik sepiSe své ocekdavané prijmy v nasledujicich péti letech.

vvvvv

mésicniho pfijmu a z ni vypocitany oCekavany piijem za pét let. Ma-li dluznik i jiné piijmy,

6\ v, v / , v ’
Viz.: Pfiloha €. 1, ,, Navrh na povoleni oddluzeni®.
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napiiklad z pronajmu nemovitosti, z vedlejsiho pracovniho poméru, rovnéz uvede jejich
predpokladanou dobu trvani a piedpokladanou vysi finan¢niho piijmu z nich.

Dalsim povinnym udajem navrhu je uvedeni dluznikovych p¥ijmii za posledni tié'i roky. Zde je
nutno vyzadat tato potvrzeni od svého zaméstnavatele. Soud tak ovéfuje stalost dluznikovych
pifijmu a také pravdivost jeho tvrzeni ve véci piijmi.

Pro rozhodnuti soudu je dilezité i poradi navrhu, tzn., jestli dluznik zada o oddluzeni poprve,
nebo je jeho navrh opakovany. V tomto bodé¢ je dluznik povinen uvést V piipadé
opakovaného podani navrhu i zpiisob ukonceni piedesiého navrhu.

Zasadni vliv na rozhodnuti soudu maji i #daje o nezahlazenych pravomocnych odsouzenich
pro trestny Cin majetkové nebo hospoddaiské povahy. Tyto skutecnosti dluznik uvadi 1 se
spisovou znackou piipadnych soudnich rozhodnuti.

Popis veSkerého majetku dluznika se déli na majetek, ktery neni piredmétem zajist’ovacich
prav a majetek, ktery je predmétem zajistovacich prav. Soupis majetku musi byt detailni,
véetné popisu mnoZstvi jednotlivych poloZek a jejich poiizovaci hodnoty. !

Velkou pozornost musi dluznik vénovat vyplnéni dal§iho bodu, kterym je popis vSech

zavazku dluZnika. Formulaf navrhu pamatuje na vSechny moZné varianty zavazk, a to na:

» Zavazky, ze kterych nevyplyva pravo na zajisténi — nevykonatelné
Tj. zavazky, které nejsou Zadnym zpisobem zajiStény a neexistuje o nich vykonatelné

rozhodnuti nebo jind listina zakladajici jejich vykonatelnost.

» Zavazky, ze kterych vyplyva pravo na uspokojeni ze zajisténi — nevykonatelné
To jsou zavazky, které jsou zajistény, ale nejsou dosud vykonatelné. Jedna se vétSinou
o zavazky z hypotecnich smluv, které jsou zajiStovany zéastavnim pravem véfitele

k nemovitosti.

» Zavazky, ze kterych nevyplyvd prdvo na uspokojeni ze zajisténi — vykonatelné

7\ v, v . , v ’
Viz.: Pfiloha €. 1, ,Navrh na povoleni oddluzeni”.
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Zde se jedna o zéavazky, které nejsou sice zajistény zadnym ze shora uvedenych
zpusobu, ale jsou jiz vykonatelné zejména na zakladé pravomocného a vykonatelného
rozhodnuti soudu nebo statniho organu nebo orgdni Uzemni samospravy,
vykonatelného rozhod¢iho nélezu, exekutorského zapisu, notaiského zapisu se
svolenim k vykonatelnosti, vykazi nedoplatkii v nemocenském pojisténi a socidlnim

zabezpeceni.

» Zavazky, ze kterych vyplyvd prdvo na zajisténi — vykonatelné

Zavazky zajisténé a soucasné vykonatelné.

Podstatnou a nutnou nalezitosti insolvenéniho navrhu spojeného s navrhem na oddluzeni jsou
pitedepsané piilohy — listiny osvédcujici tvrzeni v navrhu. Povinnou piilohou navrhu je
detailni soupis vSech zdavazkii dluZnika s uvedenim véiitele, vysi puivodni jistiny, vysi
a periodou splatek, dnem splatnosti, datem stanovenym k doplaceni dluhu, celkovou dobou
V prodleni, vy$i dluiné castky, datem ovéieni dluiné castky, popieni — i uzndani dluhu,
uvedenim jeho vykonatelnosti nebo nevykonatelnosti, skutec¢nosti zajisténi dluhu, ditvodem
vzniku dluhu a éislem p¥iloh, které potvrzuji existenci zdvazku.

Je-li o oddluzeni zZadano v pribéhu manzelstvi, kde plati spolecné jméni manzelii, musi
dluznik uvést i naciondle manZela, nebo manZelky, ktery ovéienym podpisem potvrdi
existenci spolecného jméni manzelii a své spolua’luz’nictvt’.8

Zucastnénou osobou, kterou je nutné v navrhu uvést, pokud existuje, je rucitel za splnéni
oddluZeni. Je to osoba, kterd se soudu zaruci za to, Ze dluinik iadné splni podminky
rozhodnuti soudu o povoleni oddluZeni.

Dalsi zacasténou osobou je spoludluZnik za splnéni oddluZeni. V tomto ptipadé se jedna
zpravidla o manzela dluznika z titulu spole¢ného jméni manzelda.

Poslednim vypliovanym udajem je ndvrh dluZnika, aby soud rozhodl o upadku, nebo
hrozicim upadku. Dluznik zde musi uvést 1 popis skutecnosti, které osvédcuji jeho upadek,

nebo hrozici upadek. To Znamend, ze musi spliiovat tyto zdkonné podminky upadku:

8- v, v . , v ’
Viz.: Pfiloha €. 1, ,Navrh na povoleni oddluzeni”.
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» Ma vice veriteli.

» Prodleni plateb zdvazkii je delsi, nez 30dni po datu jejich splatnosti.

» Neschopnost dluznika své zavazky platit (zastaveni plateb, nebo jejich podstatné casti
po dobu alespori i mésicii nebo domnénka neschopnosti dle insolvencniho zdkona).?

Pro vétsi nazornost prikladdm v piiloze €. 1 formular ,,Navrh na povoleni oddluzeni*.

Jak je zfejmé z uvedenych skutecnosti v této kapitole, je insolvencni fizeni slozitym a pro
dluznika vzdy velmi narocnym procesem. Pro dluzniky, disponujici dostateéné vysokym
pfijmem je ovSem nejschiidnéjSim feSenim zdvazné financni situace.

Tato kapitola méla za ukol vyjmenovat a popsat vSechny skutecnosti, které¢ jsou dilezité pro

objasnéni podminek, pribéhu procesu a moznych rozhodnuti soudu v insolven¢nim fizeni.

% ps CR. Zdkon 182/2006 o upadku a zpisobech jeho Feseni”, Praha: PSCR, 2006, §3

15



2. Legislativni uprava insolvence fyzickych osob

Tato kapitola uvadi pravni normy, které tvoii pravni ramec insolvence fyzickych osob.

Okrajove se zmini 1 o insolenci pravnich osob.

2.1 Insolvenc¢ni zakon

Zikon ¢. 182/2006 Sb., o upadku a zpiisobech jeho FeSeni (insolvencni zdkon), nabyl
ucinnosti dnem 1. 1. 2008 a nahradil zakon ¢ 328/1991 Sb., o konkursu a vyrovndni.
Za dobu sv¢é platnosti byl novelizovan vice nez 12x a dal§i zmény se oCekavaji. Insolvencni
zékon je délen do tii casti, pficemz ,,Obecnd” a ,,Spolecnd ustanoveni® se vztahuji na
vSechny zplisoby feSeni Upadku. Druhd cast, ,,Zpitsoby FeSeni upadku* upravuje podrobné
jednotlivé formy feSeni Upadku v insolvenénim fizeni, jimiZ jsou: konkurs, reorganizace,
upadek finanénich instituci a oddluZeni. Insolven¢éni zakon umoziuje dluznikim, ktefi spliuji
stanovené podminky, moznost jiz zminéného eddluZeni. Pro tento zplsob feSeni insolvence
se ujalo obecné oznaceni osobni bankrot. Tento zdkon poskytuje dluzniku mimotadnou
vyhodu vtom, ze preferuje jeho zapojeni do dalsiho, nejen ekonomického zivota pied
ochranou prav véfitele.

Pro praktické uziti zdkona je nevyhodou slozitost, kterd vyzaduje vétSinou odbornou pravni
pomoc. Ta byva pro dluznika finan¢né nedostupna. Bezplatné poradny jiZz z podstaty svého
ucelu vétsinou poskytuji pouze pravni poradenstvi a nikoliv pravni zastoupeni dluznika. Tento
handicap mohou potifebné osoby fesit za pomoci sluzeb Ob¢anskych a Finanénich poraden,

které promptné reagovaly na rostouci stav pifedluZenosti rozsifenim poctu svych pobocek.
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2.2 Z.akon o soudnich exekutorech a exekuc¢ni ¢innosti

DalSim pravnim pfedpisem vztahujicim se k této problematice je zdkon ¢ 120/2001 Sb.,
0 soudnich exekutorech a exekucni Cinnosti (exekucni Fdad). Tato pravni Uprava piinesla
novy institut soudniho exekutora povéreného staitem exekutorskym tradem, ktery mimo jiné
provadi na zakladé rozhodnuti soudu exekuce postupem a zpitsoby stanovenymi timto
zdkonem (exekulni fizeni). Byl mnohokrat novelizovan, coz ptispiva k problémim pfi jeho

praktickém pouziti.

2.3 Obcansky soudni iFad a Zakon o verejnych drazbach

Vyznamnym pravnim piedpisem je téz zdakon ¢ 99/1963 Sb., obéansky soudni Fad. Ve své
casti Sesté ,, Vykon rozhodnuti, obsahuje pravni Gpravu soudniho vykonu rozhodnuti. Jak je
patrno jiz z ndzvu, soud rozhoduje nejenom o nafizeni vykonu rozhodnuti, ale také o jeho
provedeni a svymi soudnimi vykonavateli jej provadi.

Souvisejici pravni normou je zakon ¢ 26/2000 Sb., o veiejnych draibdch. Tento zakon
upravuje draiby dobrovolné a nedobrovolné, vznik, trvani a zdnik nékterych pravnich
vztahii s tim souvisejicich, véetné prdv a povinnosti draZebnika.

fyzickych osob. Insolvenci pravnickych osob jsem zminila jen stru¢né, jelikoZ neni
pfedmétem této prace. Domnivam se, Ze pravni Uprava insolvenci fyzickych osob je
dostatecna. V legislativé chybi ale podle mého nazoru dalSi nastroje, které by zabranovaly

zneuziti moznosti soudniho oddluzeni.
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3. Priciny predluzenosti a insolvence

Tyto socialn¢ patologické jevy, které v soucCasnosti zaméstnavaji fadu odbornikl a instituci,
jsou duasledkem neuvazeného feSeni socialni situace kazdého jednotlivce. V této kapitole
zdiraznim ty pficiny dluhové problematiky, ke kterym jsem dospéla analyzou vlastnich
poradenskych piipadi. Pfi¢iny vzniku pfedluzenosti a insolvence Ize délit mimo jiné i podle
doby, v niz maji sviij ptivod:

» Primarné — pted podpisem uvérové smlouvy.

» Sekundarné — v pribéhu splaceni uvéru.

3.1 Primarni doba:

Umysl uzaviit Gvérovou, nebo hypoteéni smlouvu, s sebou nese potiebu dikladng zvazit
vSechny okolnosti a zde se lidé dopousti velmi zavaznych chyb. Podivejme se na ty

nejvyznamnéjsi podrobné;ji:

3. 2 Absence diikladného zvazeni skute¢né potieby finanéni pomoci

NezvaZi-li clovek diikladné skutecnou potiebu financni pomoci, velmi casto se jiz v pritbéhu
splaceni uveru projevi jeho neopoa’statnénost.lo V dob¢ konjunktury bylo popularni potfizovat
si uvery téméf na cokoliv. Zejména lidé S nizkymi piijmy si takto domnéle zvySovali vlastni
zivotni uroven tim, Ze za Gvérové prosttedky kupovali vano¢ni darky, jezdili na dovolenou,
nebo si pofizovali naprosto zbyte¢n¢ luxusni vybaveni svych domacnosti. Vysoka poptavka
po uvérovych produktech se odrazila v enormnim naristu poctu poskytovatelit rtznych

kvalit. Spatna regulace této oblasti podnikani statem, zptsobila pohodlné poskytovani

10 Smrcka, L. Osobni a rodinné finance. Pfibram: Profesional Publishing, 2007, str.97
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finan¢nich ptjcek za nemoralni, az lichvaisky urok, ale téz zadateltim, jejichz bonita k tomuto
ucelu nebyla dostacujici. Velmi snadno se tak skupiny socialné slabych obcanti, jimiz jsou
zejména dichodci, matky na mateiské dovolené, lidé pracujici za velmi nizké mzdy,
nezaméstnani, osoby propusténé z vykonu trestu, chovanci Détskych domovti, jimz skoncila
ustavni péce, apoprvé vkroCili do samostatného zivota, stali obétmi pochybnych
poskytovateltl ptijéek. Pro tyto subjekty bylo ¢asto rozhodujicim faktorem K poskytnuti Gvéru
pouze zadatelovo Vlastnictvi hodnotného movitého, nebo nemovitého majetku. Tisice
dluzniki tak zaplatily za své neuvdzené rozhodnuti, nebo podlehnuti reklamé, velmi vysokou
cenu.

Vlivem novych uprav zdkonll a zvySenou nejistotou zaméstnanosti je uveérovy boom
minulosti, ov§em jeho dlsledky budou zejména dluZnici pocitovat jesté n¢kolik az desitek let.
Hlavni otazkou, kterou by si clovék mél polozit v dobé, kdy zacne uvazovat o aveéru, je:

» Opravdu si potiebuji pajcit?«

3. 3 Spatné, ¢i nulové posouzeni vlastni finanéni situace

Spatnym, nebo nulovym posouzenim vlastni finanéni situace a schopnosti vzit na sebe
uvérovy zavazek a tadné jej plnit, se Clovék vzidy vystavuje velmi redlnému riziku
insolvence. Plati to i pro skupiny obyvatel s vysokymi piijmy v zavislosti na vysi uzavieného
uvéru, nebo hypotéky. Vétsina soucasnych potencialnich, ani skute¢nych dluznikii nechape
uvér, ani hypotéku jako zboZi prodavané poskytovateli téchto produkti, ale pouze jako rychly
a dostupny zpusob ziskani finan¢nich prostfedkl. Toto mylné vniméni se projevi vétSinou jiz
V prvnich momentech po podepsani uvérové smlouvy v povinnosti dluznika zaplatit finan¢ni
castku za vyfizeni uvéru, ndsledné v dal§i povinnosti hradit pojisténi Gvéru a v dalSich
platbach, které poskytovatelé¢ uveérti svym klientim ve smlouvé stanovi. I pfesto, ze si klient
zvolil avér s pomérné nizkym trokem, se tak mésicni splatky vySplhaji daleko vyse, nez byl
puvodni predpoklad klienta. Dikladnym posouzenim vlastni finan¢ni dostate¢nosti

k potizeni uvéru pak muze Clovek predejit situaci, kdy se snizi jeho pravidelny piijem
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prikladné nemoci, nezaméstnanosti nebo jinou zdsadni udalosti v rodin€. Proto by zde méla

byt naprosto nezbytnou otazka: ,, Mam na porizeni avéru?“

3.4 Nezvazeni moznosti FeSeni finanéni tisné jinym zpiisobem

Jen nepatrna ¢éast osob ve finan¢ni tisni nejprve provede dilkladnou analyzu svych piijmi
avydajia. Pti tom tento krok se zda byt tim zasadnim, ktery by mél ¢lovék v této situaci
ucinit. DneSni vybaveni domadacnosti i vrodindch snizkymi pfijmy je velmi casto
nepochopitelné¢ nadstandardni az luxusni. Kupodivu je bézné v téchto domécnostech nalézt
nejmodernéjsi televizor, mnohdy i n€kolik, rizny pocet aktivnich mobilnich telefont, videa,
DVD piehravace, pocitaCe, témét profesiondlni hi-fi véze a podobné. Primarné tyto
nadstandardni spotiebice zatizi rodinny rozpocet pfi jejich pofizovani. I kdyz ceny elektroniky
maji tendenci pomérné rychle klesat, je zde sekundarni zat¢Z na financni rozpocet rodiny,
kterym je financovani provozu téchto spotiebi¢li a v neposledni fadé zvyseni energetické
spotieby domacnosti. Finanéni narocnost meési€niho rozpoctu rodiny tak roste umérné
s kazdym novym spotifebicem ve formé pravidelnych mési¢nich plateb. S témito dopady
vyhodného nikupu ovSem nikdo nepocitd. Tato nedlslednost a lehkovaZnost je schopna
piivést rodinu do stadia insolvence nejen ve vztahu k pofizeni tvérem, ale i nakupem
z vlastnich zdroji a naslednou neschopnosti financovani jejich provozu. Proto je nutné pred
rozhodnutim o pofizeni Gvéru provést inventuru domacnosti a vygenerovat véci a sluzby,
které rodina nezbytné nepotiebuje a tyto odprodat a sluzby zrusit. V mnoha ptipadech by se
takto zcela vyfeSila aktudlni finanéni tisen. Nekritickym pfistupem a pod tlakem reklamy
a jisté konzumni slepoty, se lidé rozhoduji bez premysleni, protoze jsou v Casové tisni, nemaji
dostatek informaci a nejsou schopni zvazit rizika planovaného kroku.

Jednou z mozZnosti je zruSeni Casto velmi nevyhodnych pojistnych smluv. Na trhu je fada
pojistnych produkti se spofenim, které umoziuji pojisténci prabézné si v piipadé potieby
vybrat ur€itou cast finan¢nich prostiedkli, coz je vyhodnéjsi varianta pojisténi osob.

Ptekéazkou zde mize byt pouze limitovana lhiita k provedeni takové transakce.
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DalS§im z moznych uspornych opatfeni je pifehodnoceni vydajii za potraviny a hygienické
potieby. Z nasi kuchyné¢ téméi vymizela bezmasa jidla, konzumujeme pfiliS mnoho uzenin,
hotovych jidel a polotovari. OvSem tyto vyrobky pifedstavuji nékolik stadii vyroby a ty jsou
promitnuty v kone¢né cené vyrobku. Z tohoto hlediska je mnohem hospodarnéjsi nakupovat
suroviny, ze kterych sami doma uvatime, oproti nakupu polotovard a hotovych jidel.
I nakup drogistického zbozi je mozné realizovat mnohem uvazlivéji a hospodarnéji. Masivni
reklamy na zbozi nuti spotfebitele vynakladat nadbyteéné prostiedky na nakup vyrobku
mnohdy zcela zbytecnych a ne vzdy kvalitnich.
Velmi citelnou zatézi rodinnych rozpoctii jsou platby za uzivani mobilnich telefont, kterych
pouziva téméer kazda rodina nékolik. Polozky za sluzby mobilnich operatorti byvaji jednotlivé
Vv fadu stokorun, v souctu celé rodiny 1 nékolik tisic.
Vedle téchto sluzeb je ve vétsiné domacnosti samoziejmosti i vyuzivani internetu. Zejména
v odlehlejsich obcich, kde je minimum uzivatelt, tato sluzba svymi naklady na mésicni
provoz obvykle snizi rozpocet rodiny o 500 a vice korun.
Ani zakoupeni moderniho televizoru neni jedinym financnim ndkladem domacnosti.
Naslednymi vydaji jsou mési¢ni platby za moZnost sledovat dalSi, zejména zahrani¢ni
televizni programy, které Casto rodina ani nevyuziva. Nevyhodnym sjednanim této sluzby
V tzv. ,, baliccich®, je bezesporu jejich stanovena povinna lhita uzivani a nemoznost ukondit
tento pravni vztah bez smluvenych penalizaci. V tomto pfipad¢ je nezbytné dobie spocitat
rozdil mezi usporou pen€z zruSenim sluzby a vysi nasledné penalizace.
Dal$i moznost zvySeni mési€niho pfijmu rodiny nabizi Vv pifipad¢, Ze rodina jiz splaci né€kolik
uveért, jejich konsolidace. Tuto sluzbu nabizi nékteré banky ale pouze dluznikiim, ktefi
nejsou vedeni v registru dluznikl, tzn., ze fadné plni své zavazky v souladu s tvérovou
smlouvou. Konsolidaci se pak rozumi slouceni vSech zavazkt dluznika do jediného uvéru,
kterym banka vSechny pohledavky véfiteli uhradi a dluZznik splaci jen jeden novy uvér.
Vyhoda pro dluznika spoc¢iva ve znaéném poklesu pravidelnych mési¢nich splatek, ¢imz je
dluznik schopen plnit své zavazky a mnohdy i vytvafet financni rezervu pro jiné pouziti.
Znacné uspory lze vrodinnych rozpoétech hledat také ve vydajich na dopravu do
zaméstnani, nebo do Skoly. V mnoha ptipadech dopravu vlastnim automobilem nelze nahradit
hromadnou dopravou z divodu omezené dopravni obsluznosti, ale také s ohledem na
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vykonavanou praci. Rada ob&ant si ale pfili§ zvykla na pohodli a okamZitou dostupnost
vlastni dopravy a zapomind zvazit jeji finan¢ni naro¢nost, zejména v obdobi ztizené finan¢ni
situace rodiny.

Neposlednim, i kdyz pouze podplirnym zplisobem s odlozenou ucinnosti je také vybér
levnéjsiho dodavatele energii. Zde vzhledem k ro¢nimu zuctovacimu obdobi nelze pocitat
sokamZzitou Usporou, ta Se citeln¢ projevi az v dlouhodobéjsim ¢asovém horizontu. Z téchto
n¢kolika uvedenych moznosti Gspor finanénich prosttedkl v rodinach je zfejmé, ze dikladna
analyza vydajii rodiny miize mit i velmi vyrazny efekt v podobé uspory az nékolika tisic
korun. Tohoto vysledku je mozné dosahnout poloZenim jednoduché otazky:

» Vynakladame své penize hospodarné a ucelné?“

3.5 Nezajisténi financni rezervy

Z riiznych statistik a analyz tspor ob&anit CR vyplyva, Ze jejich vyse presahuje vysi dluhi.
Pozitivni skutecnosti je 1 Cetnost spoficich obcanl. Negativem se ale jevi fakt, Ze spofi
piedev§im majetngjsi a starsi skupiny obyvatel. Mladsi populace nema o pravidelné odkladani
ptebytkll svych pfijmi pfili§ vyrazny zajem. Pficin je nékolik. Patii sem mladi lidé, ktefi
zalozili rodiny, buduji své domovy, a proto nemaji moznost pravidelnych tUspor. Zasadni vliv
na schopnost spofeni mé zajisté vyse piijmu. Proto nelze ocekavat spofeni u osob s nizkymi
pfijmy, at’ uz jsou to lidé pracujici za nizké mzdy, nezamé&stnani, matky samozivitelky, nebo
dachodci. U téchto skupin obyvatel je zfejma neschopnost spofit. Jinak je tomu u skupiny
zejména mladych, ktefi nepovazuji spofeni za nutné, dokonce je oznacuji jako zbytecné.
Soucasna spole¢nost nabizi témto lidem dostatek zplisobt, jak své penize utratit a tzv. si je
,»UZit“. Snad z diivodu nedostatecnych Zivotnich zkuSenosti neciti potfebu zajiSténi svych
potieb pro piipad, Zze pozbudou své stavajici pfijmy, onemocni, nebo se rozhodnou zalozit
vlastni rodiny.

V situaci, kdy ¢lov€k uvazuje o porizeni uvéru, by mél podle ndzort finan¢nich poradcti mit
bézné dostupnou finanéni rezervu ve vysi nejméné tii mési¢nich rozpodti. Tuto rezervu je

ovSem nutné nadale zvySovat i po uzavieni tvérové smlouvy, i kdyZ po mens$ich castkach.
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Timto zptsobem si — nyni jiz dluznik, zajisti dostatecny pfistup k penéziim v dob€ nemoci,
ztraty zaméstnani, zvySenych nakladli na riizné opravy v domécnosti, i na neocekavané
udalosti v rodin€. Ekonomicka proziravost tak mize uchranit rodinu pted velmi slozitymi
situacemi a uchovat klidné a harmonické klima iV ¢asech zvySené finan¢ni narocnosti.
Dovolim si opét skoncit tuto pasaz otazkou, kterou by si mél €lovek, zvazujici uzavieni
uvérové, nebo hypoteéni smlouvy polozit: ,, Kde vezmu penize, kdyZ pFijdu o praci nebo

onemocnim“?

3.6 Neovéreni divéryhodnosti vybraného poskytovatele uvéru

V tomto bod¢ budeme hovofit pfevazné o nebankovnim sektoru poskytovateli finanénich
sluZzeb. O diivéryhodnosti sektoru bankovnich poskytovateltl nelze ptilis spekulovat, zejména
z diivodu jejich letitého plsobeni na finanénim trhu a v§eobecné zndmosti ve spolecnosti.

Za zvazeni zde stoji podminky poskytovani financnich sluZeb, obchodni podminky
jednotlivych bankovnich domii a specifika uvérovych produkti. Je vhodné seznamit se
témito skuteénostmi u nekolika bank a tyto informace pak porovnat s ohledem na vlastni
pozadavky a moZnosti. Rozdilli najdeme celou fadu, ale zélezi jen na uvéazeni zdjemce o tyto
sluzby, jaky produkt vice vyhovuje jeho pfedstavam a schopnostem.

Vybér financni sluzby v nebankovnim sektoru je ale velmi ¢asto rizikovy. Existuji sice jiz
nckolik let zavedené spolecnosti, které si ziskaly na finan¢nim trhu své stalé misto a kladny
kredit, ale pusobi u nas i firmy, jejichz povést je znacné negativni. U téchto spolecnosti je
nezbytné vZdy pred sjednanim uvéru, podrobné zjistit vSechny podminky poskytnuti
uveéru, i zkuSenosti jejich diivéjsich klienti. Nemam tim na mysli dotazovani se u sousedky,
nybrz Siroky prizkum spokojenosti téch, kteti sluzby té ¢i oné spole€nosti vyuzili. Tyto
informace jsou bézné dostupné na internetu, kde si 1idé své zkuSenosti vyménuji, lze vyuzit
internetovych stranek i opa¢nym zplsobem, a to zaddnim vlastniho dotazu na svou stranku,
nebo blog. Mnohé dilezité informace se dozvime 1 od znamych, kteti byli, nebo stale jsou
klienty dané spolecnosti. S dostatkem informaci si mizeme vytvofit realny obraz o firmé,
kterou mame v umyslu oslovit. Absence tohoto kroku nas lehce muize privést k podpisu velmi

nevyhodné uvérové smlouvy. Hrozba sjednani uroku az lichvaiské povahy, enormné
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vysokych penaliza¢nich sankci, nulova tolerance splatkovych terminli spojend s okamzitou
penalizaci, nemoraln¢ vysoké pokuty za nevyznamna poruseni podminek smlouvy, to jsou
nektera velmi zavazna rizika, ktera na sebe Cloveék neuvazlivym podpisem takové uveérové
smlouvy bere. Jednim z téchto zavaznych nebezpeci pro klienta je i tzv. rozhod¢i dolozka. Je
to ustanoveni ve smlouvé stanovici rozhodce, ktery bude fesit ptipadny spor mezi smluvnimi
stranami. Mam za to, Ze po uvedenych skute¢nostech, jiz neni zapotiebi si v tomto bodé klast

jakoukoli otazku.

3. 7 Snaha ziskat Gvér za ucelem splaceni tivéru predeslého

Neustale zadluzovani vede dluznika do dluhové pasti, coz je v podstaté jeho neschopnost své
zavazky platit. Velmi Casto celkova ¢astka mésic¢nich splatek zavazkl prevysuje —a to i velmi
podstatné jeho pfijmy. Dluznik se tak dostava nejen do dluhové pasti, ale je redlné ohrozen
I socialnim vylouc¢enim.

Mohlo by se zdat, Ze tento jev je u dluznikli ojedin€ly, ale opak je pravdou. Neustale vzrista
pocet dluznikd, kteti se snazi fetézenim uvérh fesit svou jiz velmi vaZznou situaci. Piivodni
umysl takového kroku je obnoveni schopnosti splacet, nebo splatit stavajici dluh. Tato situace
se tyka prevazné spotiebitelskych avéru a ty jsou zadateli vyplaceny Vv hotovosti. Zde je
prvni uskali tohoto kroku. Zatim, co konsolidaci uhradi banka vSechny zavazky dluznika
a teprve zlistatek konsolida¢niho uvéru je k dispozici dluznikovi, sjednany dalsi spotiebitelsky
uvér je v plné vysi vyplacen dluZzniku. Nahly pfijem vyssi finan¢ni ¢astky zpravidla odsune
plvodni umysl zaplatit stdvajici zadvazek a Clove€k ¢ast, nebo cely uvér pouzije na své potieby.
Tim se propada hloub¢ji do dluhové pasti, ze které jiz ve vetSin€ piipadi neni realna cesta
ven. Toto nebezpeci ovSem hrozi i t€ém, ktefi ¢ast svych stavajicich zavazkl zaplati. Dalsi
uvér s sebou nese dalsi splatky, zpravidla vyssi, nez ty predeslé.

Dluznik je ve velmi tizivé finan¢ni a stresujici psychické situaci a neni schopen si zavaznost
a bezvychodnost svého postupu uvédomit. Retézenim tvérovych smluv tak &lovék ztraci
mnohdy posledni moznost realného feseni svych problému. Jsou to prave tito dluznici, ktefi

se stavaji snadno dostupnymi klienty riznych nebankovnich poskytovatelt finan¢nich sluzeb.
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Resenim pro tyto dluzniky je Zadost k soudu o poveleni oddluZeni. Je viak nezbytné nutné
splnéni vSech zdkonnych podminek, jak je uvadim v piedchozi kapitole. Tyto podminky ale

splnuje mensi ¢ast dluzniki, zadajicich o povoleni soudniho oddluzeni.

3. 8 Porizeni uvéru nebo rucitelstvi k nému za ucelem

pomoci jiné osobé

Potizeni ptedevS§im spotiebitelského tveéru k tomuto Ucelu neni mezi dluzniky vyjimkou,
stejn¢ jako souhlas s ru¢enim za Givér. Ve snaze pomoci rodinnému piislusniku nebo blizkému
znamému, se Cloveék vystavuje hrozbé povinnosti hradit zavazky vyplyvajici z téchto
uzavienych pravnich vztahu. V praxi finan¢nich poradct jsou feSeny i ptipady, kdy byl
dluznik k pofizeni tohoto Uvéru za zminovanym ucelem donucen pohrizkou, psychickym
natlakem, nebo vydirdnim. Zde je velmi problematické, az nemozné, domoci se jakékoli
pomoci ze strany soudu, €1 jin€ instituce pii prokazovani nasili spachaného na dluzniku jinou
osobou. Dohoda o uzavieni Gvéru z donuceni byva provedena ustné mezi dvéma osobami,
tudiz neni moZno toto nasili v jakékoliv formé prokdzat. Dluznikem povinnym plnit
podminky sjednané smlouvy je vzdy ten, kdo v postaveni dluZnika tvérovou smlouvu
podepise, nikoli ten, kdo skutecné fyzicky obdrzi finan¢ni obnos, ktery je pfedmétem takové
smlouvy. Timto zptisobem jsou zneuZivany zejména osoby se snizenou rozliovaci schopnosti
a niz§i inteligenci. Pravni poradny registruji fady pfipadd donuceni K uzavieni
spottebitelského uvéru, které¢ho se dopustily déti na svych rodi¢ich, manzel, ¢i partner na své
partnerce ve prospéch sviij, nebo svych blizkych a ptibuznych.

Ovsem i dobrovolné ruditelstvi ma stejna rizika a dasledky. Zastavi-li dluznik své platby
i z lidsky pochopitelnych divodi, pt. nemoci, prechazi automaticky — na zaklad¢ pisemného
souhlasu s ruditelstvim, tato povinnost na rucitele. Poskytovatel tvéru pak opravnéné vymaha
svou pohledavku pravé na ném. Uzavie-li ¢loveék uvérovou smlouvu a prostifedky z ni ziskané
poskytne dobrovolné jiné osobé jako pomoc, je ve stejném ohrozZeni, jako ¢lovék k tomuto
kroku donuceny. Ptestane-li pfijemce finan¢nich prostiedkli dluzniku, Cili osobé, kterd
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uzaviela uvérovou smlouvu tuto zapijcenou castku pravidelné splacet, je velmi obtizné jej
donutit k napravé. Vynutitelnou je cela castka pouze v piipadé, Ze mezi dluznikem
a ptfijemcem finan¢ni Castky byla sepsdna smlouva o pujcce se vSemi nalezitostmi, jako
celkovou vysi pujcky, rezimem splatek, datem naplnéni pfedmétu smlouvy, vlastnoru¢nimi
podpisy obou stran a datem tohoto tkonu. Tato smlouva je pak podkladem pro ptipadné
soudni vymahani dluzné ¢astky.

Dnesni silné individualizovana spole¢nost nepieje dobrym skutkim typu rucitelstvi nebo
zapujceni penéz pravé z divodu jeji podstaty. Sobectvi a bezohlednost zpravidla vyhrava
nerovny boj s altruismem a ochotou pomoci potiebnym. Proto je jedinou obranou proti
popsanym problémiim nevyhovét zadosti o piijceni penéz, pokud uz dopredu nejsme srozumeni

S nendvratnosti této castky, napriklad u svych déti nebo rodicii.™

3.9 Sekundarni doba:

V pribéhu splaceni uvéru mohou nastat pro dluznika neptiznivé okolnosti, které mu ztizi,
nebo zcela znemozni plnit své povinnosti plynouci z uzavieného pravniho vztahu. Zasadni
vliv na tuto dluznikovu povinnost tak mize mit nemoc, ztrata zaméstnani, Zivelna
pohroma, smrt rodinného piislusnika, rozvod manzelstvi apod. NejcastéjSim divodem
ztraty schopnosti splacet je ztrata zaméstnani. ZvySeny nartst poctu uveérl v selhani ma svij
puvod pravé v dobé projevii hospodarské krize, kdy drtivd vétSina firem byla donucena
rapidni ubytek zakézek fesit propousténim zaméstnancti.

V dobé konjunktury si fada zaméstnanc potidila uvéry a hypotéky na koupi vlastniho
bydleni. Vyse jejich mezd s kazdoro¢nim nartistem, jim tento krok umoznila, a proto nebylo
diivodu se ¢ehokoli obavat. Situace se pfichodem krize ale zdramatizovala a fada dosud fadné
splacejicich dluznikl se ocitla ve zcela jiné pfijmové skupin€. Misto pohodIné vysoké mzdy
byl jejich pfijem po propusténi ze zaméstnani limitovan nizkou podporou v nezaméstnanosti.

Vyplacené odstupné stacilo pokryt nejvyse dobu tii mésict — ale jak dal? VétSina téchto lidi

" Templar, R. 100 zlatych pravidel pro spokojeny Zivot. Praha: Grada, 2007, str. 162
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neméla zadné, nebo jen minimalni finan¢ni Gspory a po vycerpani ¢astek odstupného piisla
doba finan¢ni nedostatecnosti bez viditelného feSeni s ohledem na mizivou nabidku jinych
pracovnich piilezitosti. Tato situace se stala vydélecnym rajem pro fadu nekorektnich
poskytovatelll finan¢nich uvért a zacatkem osobnich bankrotii stovek dluznik.

Vedle ztraty zaméstnani je nejvaznéjsSim problémem ve vztahu k plnéni povinnosti dluznika
splacet, nemoc. Stejné disledky mivaji ve vztahu k povinnostem dluznikd dlouhodobé
onemocnéni a vaznéjsi uraz — bohuZzel i1 Casto stejna FeSeni - dalsi Uvér a naslednou
insolvenci.

Velmi tristni situaci zazivd nékolik zadluzenych rodin, kterym jejich domy zatizené
hypotékami vzaly povodné. Ve spojeni s propusténim ze zaméstnani se takovy cloveék ocité
ve velmi slozité Zivotni situaci, ktera vyzaduje neodkladné feSeni s pomoci psychologa
a financniho poradce, jakoz 1 pfisluSného obecniho ufadu. Ve vSech téchto psychicky
naro¢nych situacich je naprosto zasadni chybou dluznikti vyhybat se komunikaci s véfiteli.
Zejména bankovni domy maji k dispozici nékolik variant feSeni, kterd mohou svym
dluznikiim nabidnout a dosahnout tak obnoveni schopnosti plnit f4dné jejich povinnost
splacet dluh. Omezené moznosti dohodnout se s vétitelem na zméné€ podminek splaceni maji
ovSem dluznici u nebankovniho sektoru. Zde jsme neztidka svédky velmi agresivnich praktik
pii snaze piimét dluZznika k obnoveni fadnych splatek uvéra. Nékteré tyto praktiky, popsané
dluZzniky na internetu, vykazuji znamky az kriminalniho chovani.

Dlivodem ztraty schopnosti splacet uvér je také v fadé ptipadli druhotnd nesolventnost.
Jedna se zejména o pripady, kdy nesolventni zaméstnavatel nevyplaci svym zaméstnanciim
i nékolik mésict jejich mzdy. Prvni mésic zaméstnanci zaméstnavatele vétSinou omlouvaji
a snazi se zajistit si prostiedky bud’ z vlastnich finan¢nich rezerv, nebo ptijckou od piibuznych
nebo znamych. Druhy mésic jsou jiz viditelné obavy zamé&stnanct, ale stale jesté vitézi jejich
nadéje na napravu stavu. Dal$i mésic jiz lidé nezvladaji plnit povinnosti z dalsi pujcky
a vyhledavaji pravni rady, jak se svych narokl vii¢i zaméstnavateli domoci.

V poradenské praxi je znamo mnoho piipadl, kdy jsou zaméstnanci jiz tfi mésice ujiStovani,
ze zamé&stnavatel své zavazky uhradi, a sva tvrzeni obvykle doklada vyplatou zalohy v rGzné
vysi. Tim se ale nic neméni na skutecnosti, Ze fada téchto zaméstnanct jiz celi rGzné
agresivnim kroktim véfitell, ktefi se domahaji svych prav. Ojedin€lé nejsou ani piipady,
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ze dalSi mésic zaméstnavatel sdm na sebe vyhlasi konkurz a zaméstnanctim tak jejich mzdy
zustavaji jest¢ na dlouhou dobu nedosazitelné. 1 kdyz tato situace je v prubéhu samotném
fesitelna pomoci Ufadii prace, vétSina zaméstnanci o této moznosti nevi. Moznosti
zaméstnance je i podani vypovédi z divodu nevyplaceni mezd. Jelikoz se ale vétSinou jedna
0 zaméstnance, ktefi pracuji za minimalni mzdy a ptipadné je jim dalsi ¢ast penéz vyplacena
tzv. ,,na ruku®, je zfejmé, Ze 1 jejich podpora v nezaméstnanosti bude minimalni, tudiz
nedostate¢na pro financovani potieb rodiny a povinnosti z uvérovych smluv.

Uvedené moznosti ztraty schopnosti splacet ani zdaleka nejsou kompletni. Mnohdy staci
k rozkolisani finan¢ni stability rodinného rozpoctu i mnohem mirné&;jsi udalost v rodin¢, aby
dluznik pozbyl schopnost plnit své povinnosti. Proto je zjevné dulezité vSechna rizika fadné
zvazit jest¢ pred podpisem uverové smlouvy. Pokud uz takovou smlouvu podepiSeme
a nasledné se dostaneme do potiZi se spldcenim, je nezbytné nutné komunikovat s vériteli.
Sami musime véfitele oslovit, pozadat o tpravu smlouvy, nebo zménu nékterych ustanoveni
smlouvy tak, abychom byli schopni nova ujednani plnit. NejcastéjSimi ipravami smlouvy je
pristoupeni dal$i osoby ke dluhu, odklad splatek s prepoctenim jejich vySe, stanoveni
splatkového kalendare, nebo jiZ zminén4 konsolidace. Je to v drtivé vétSin€ piipadii jediny

zpisob, jak se vyhnout dal$im velmi nepiijemnym nasledkiim.

3.10 Prehled narustu insolvenci fyzickych a pravnickych osob

Insolvence se samoziejmé tyka i pravnickych osob (podnikatelé¢ — zkratka PO). ,,Jen v lednu
letosniho roku bylo poddno 1439 insolvencnich ndvrhii, z toho 429 u PO a 1010 u fyzickych
osob (soukromé o0soby — nepodnikatelé — zkratka FO). Ve srovndni s prosincem 2010, kdy
insolvencni navrhy dosahly poctu 1019, se jedna o narist 420 pripadu. Oddluzeni bylo
povoleno v 660 pripadech, z toho 6 formou zpenézeni majetku, 554 pripadit bylo Feseno

Nastavenim splatkového kalendare . 12

2 http://www.prvnizpravy.cz/zpravy/z-domova/pocet-insolvencnich.navrhu-presahl-10-tisic
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Jen z tohoto udaje je patrné, ze se dluznici hojné¢ naucili vyuzivat nové pravni Upravy
insolven¢niho zakona ve svlj prospéch. U odborné vefejnosti ovSem vzristd obava
z mozného zneuzivani institutu oddluzeni. Enormni nartst insolvenci je alarmujici i z divodu

zvysené zatéze krajskych soudu, jimz je tato problematika mistn¢ a vécné prislusna.

Skute¢nost, ze pocet podanych insolven¢nich navrhii FO stile vyrazngji prevySuje pocet

navrhi PO, dokladam touto tabulkou:

Tabulka €. 1: Piehled podanych insolvenc¢nich navrhi v roce 2010.

Mésic 2010 FO 2010 PO 2010 celkem
Leden 471 348 819
Unor 660 424 1084
Brezen 913 523 1436
Duben 835 456 1291
Kvéten 894 444 1338
Cerven 905 471 1376
Cervenec 884 373 1257
Srpen 839 4683 1307
Zak 915 432 1347
Rijen 1018 472 1490
Listopad 1127 542 1669
Prosinec 1089 606 1704
Celkem 10 59 5 559 16 118
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., Z celkového poctu podanych insolvencnich navrhu FO — 10 559, bylo oddluzeni povoleno
vV 5 829 pripadech. Proti roku 2009 je to nariist o 171,8% . 13

Exekutorska komora upozoriiuje na vyuzivani osobniho bankrotu jako obrany pied exekuci.
,,Pocet osobnich bankrotii vroce 2011 s nejvetsi pravdepodobnosti prekond hodnoty
dosazené vroce 2010, i kdyz dynamika bude zrejme nizsi. Ocekavany mirny ekonomicky
narust doprovazeny stagnaci zaméstnanosti a velmi pomalym ristem mezd omezi mozZnosti
rady domacnosti Fadné se vyrovnat se svymi financnimi zavazky “, vysvétluje predpoklad Véra

Kamenickova, vedouci analytického oddéleni spolecnosti Czech Credit Bureau.

V této kapitole jsem poukdazala na zasadni rizika uzavieni Gverovych pravnich vztahli bez
diikladného rozmyslu. Uvedla jsem nejvaznéjsi pfiCiny insolvence v ¢asové ose od prvotniho
zameéru sjednani uvérové smlouvy, az po dopady nasledné platebni neschopnosti v prubéhu
jejiho plnéni. Rovnéz jsem v této kapitole zdiiraznila kroky dluznika, nutné k vyieseni svych
potizi se splacenim, které zamezi vazngj$Sim nasledkim. Dale jsem statistickymi udaji
Z dostupnych zdroji potvrdila skuteény enormni nartist podanych insolven¢nich ndvrhi za rok

2010, ve srovnani s rokem predeSlym.

2 http://www.prvnizpravy.cz/zpravy/z-domova/pocet-insolvencnich-navrhu-presahl-10-tisic
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4, Disledky predluZenosti a insolvence

Stav predluzenosti nebo insolvence je jiz ze své podstaty neptiznivou situaci. O véaznosti
celého problému svédcéi nejen rostouci pocet podanych insolvenénich navrht, ale také fada
tragickych udalosti s pivodem vzniku v této oblasti. Jaké vidim ve své praxi nejCastéjsi

dopady piedluzeni a insolvence, se pokusim podrobnéji popsat v této kapitole.

4.1. Dopady na psychiku dluznika

Dusledky ptedluzenosti nebo insolvence negativné pusobi nejen na ekonomickou situaci
jednotlivce i jeho rodiny, ale velmi intenzivné i na psychicky stav dotéenych osob. ,,Kazdy
clovék md sviij socidlni status a jeho Zivot se odehrava v nékolika socidlnich rolich“**. Stejné
jako socialni status (postaveni ve spoleCnosti) Se V prubéhu zivota ¢lovéka meéni, také
ptibyvaji a ubyvaji jeho socidlni role. Konstantni je touha ¢lovéka, byt v socidlnich
skupinach, v nichz Zije vdZenym, uzndvanym a vyhledavanym. Ve vlastni rodin€ je pro nas
zasadni potfeba lasky, ucty a opory, jak ndm potvrzuje i dnes jiz klasicka Maslowova
pyramida potieb.

Jsou-li tyto zakladni lidské potieby naplnény, v situaci ptedluzeni a insolvence hrozi
dluznikovi vysoké riziko jejich omezeni, ale i Uiplné ztraty. Socialni vylouceni, jeZ zpravidla
stav insolvence provazi, zt€zuje Zivot nejen dluznikovi, ale 1 jeho rodiné a blizkym znamym.
Clovék tak ztraci materidlni jistoty a socialni vazby, na které byl 1éta zvykly.

Nemén¢ dulezita je pro Cloveka rovnéz vlastni sebetcta, jejiz ztratou se doty¢ny vystavuje
vysokému riziku. Mnohé ptipady sebevrazd i1 pokusy o né€, maji svlj puvod praveé
Vv pfedluzenosti. Ztrata Ucty k sobé¢ samému muze pak vést ke ztrat¢ dosavadnich Zivotnich

hodnot, uzivani navykovych latek, az zavislostem na nich a casto i ke kriminalnimu chovani.

" Vizdal, F. et al. SocidIni psychologie I. Brno: IMS. 2008, str. 43.

31



4.2 Hrozba socialniho vylouceni

,Socidlni vylouceni je vnimano jako proces vylucovani jednotlivcii a skupin obyvatelstva
ze socialniho, ekonomickeho a kulturniho Zivota spolecnosti v disledku nedostatecného
pristupu nejen k prerozdelovanému bohatstvi, ale i k dalsim zdrojum, které jsou ve spolecnosti
k dispozici. K zakladnim zdrojiim spolecnosti patri:

» Zamestnanil

» Vzdelavanil

» Bydlenil

» Zdravotni pécel

.y ’ 15
» Socialni ochranal™,,

Vedle dlouhodobé nemoci a ztraty zaméstnani patii k pficindm mozného socialniho vylouceni
jedince také jeho insolvence, ¢ili neschopnost platit své zavazky. Nedostatek penéz v rodiné
neumoziuje této socialni skupiné ucastnit se kulturniho zivota, omezuje jeji spotiebu, ptistup
k finan¢né naro¢néjsi zdravotni péci nebo vzdélavani. Aktivity dospélych takové rodiny se
soustiedi pouze na shanéni penéz na thrady splatek dluhi a na pokryti nezbytnych zivotnich
nakladt, ve vétsiné piipadt za cenu dalSiho zadluzovani nejen u poskytovateli pujéek, ale
také u svych ptibuznych a znamych. Nesplnénim slibti o vraceni finan¢ni ptijcky dochazi
k vylouceni dluznika z téchto socialnich skupin. Potieba aktivnich socialnich vztaht pak

donuti ¢loveka zaclenit se do jinych, zpravidla jiz ne bezproblémovych skupin.

4.3 Ztrata movitych véci

Byva vniména jako mensi ohroZeni. DluZznik ma stidle kde bydlet a diky své naivité
a zarputilosti, se snaZi celou situaci bagatelizovat. Zadny z nich si nepfipusti, Ze se posunul

0 stupinek niZe na spoleCenském zebiicku, ze zabavenou — zejména drazsi véc si jiz nikdy

> Novovesky, 1. a kol., SlabikdF finanéni gramotnosti. 1. Vlyd. Praha: Cofet, 2009, str. 65.

32



nepotidi. Upravi si denni rezim podle nové situace a podiidi své potieby realité. Jen zlomek
takto postizenych osob se dokaze zamyslet nad svym Zivotem a piehodnotit své chovani tak,
aby dokazal zvysit jeho kvalitu. Dramatické situace pii zabavovani majetku exekutorem tak
rychle upadnou v zapomnéni a ¢lovek se smifi s danou situaci. Neni dokonce malo téch, ktefi
vnimaji ikon exekutora jako kfivdu na sob¢ a podle toho se také prezentuji na vetejnosti.

Stale Castéji se také z médii dozvidame o fyzickém tutoku dluznikii na exekutory pii vykonu
exekuci. Zejména tzv. neptizplisobivé skupiny obyvatel se uchyluji k témto praktikam, které
vedou k dal$imu soudnimu projednavani tentokrat trestného ¢inu, jelikoz exekutor je vefejné
¢innou osobou. Nova Uprava legislativy jiz nepozaduje ucast policie pti vykonu exekuci, ta se
dostavi na misto az na privolani exekutorem v piipad¢ vyhroceni situace, kterd by mohla mit

za nasledek ohrozeni exekutora na zdravi, ¢i na Zivoteé.

4.4 Ztrata bydleni

Exekuce — drazba — slova, jez nahani vétSiné lidi hrizu, ovSsem pro nékteré jsou jiz velmi
krutou zkuSenosti. Exekuce nemovitosti, ve které dluznik bydli, je tim nejzavaznéjSim
disledkem neuvadZeného zadluzeni. Vedle ztraty bydleni s sebou pfinasi dluznikovi a jeho
rodin€ podstatné nizs$i komfort Zivotnich podminek, radikéalni sniZeni socialniho postaveni,
ztratu dosavadnich zvyklosti v rodiné a zpravidla nutnost pfizpsobit se novym, mnohdy
nevyhovujicim podminkam bydleni. Vedle téchto negativ rodinu provazi neustaly stres,
dochazi k emo¢né vypjatym neshodam, citovému ochladnuti az odcizeni a nasledné i rozpadu
rodiny. Tato situace pak muze vést ¢lovéka, ktery v dlouhotrvajicim hlubokém stresu neni

schopen vidét zadné feSeni své situace, az K sebevrazdé. Z divodu téchto velmi zavaznych

nasledkl exekuce tomuto tématu vénuji samostatnou kapitolu.

Jak je jiZ z nazvu kapitoly patrno, poskytuje ctenati shrnuti disledkd insolvence a predluZeni.

Zabyva se proménou psychiky ¢loveéka v insolvenci a jeho moznymi reakcemi. Okrajoveé
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poukazuje na nezavaznéjsi disledek — exekuci. Podrobnéji se vénuje rizikim dopadd na

socialni postaveni pfedluzené¢ho a prognozu jeho dalsiho zivota ve spole¢nosti.

34



5. Exekuce

Zavaznost exekuce je vzdy pfimo odvisla od vySe vymahané pohledavky. Proto tato kapitola
piinasi podrobny rozbor zplsobi exekuci, jejich tabulkovy piehled ve sledovaném obdobi
ataké nazor odbornika na tuto problematiku v souvislosti s jejim nefeSenim statnimi

institucemi.

5.1 Zpisoby exekuce

Neplni-li dluznik svou povinnost splacet dluh podle smlouvy, miize véfitel dosdhnout
uspokojeni svého prava nékolika zptsoby, v souvislosti svysi dluhu a typem zavazku
dluznika.

Obcansky soudni fad rozliSuje tyto zptisoby:

a/ Prikazani pohledavky srazkou ze mzdy.
Na zakladé rozhodnuti soudu, exekutora nebo statni instituce, bude dluzna ¢astka srazena, (¢i
srazena) z dluZznikovy mzdy. Soudy timto zplisobem velmi ¢asto fesi dluzné vyZzivné na déti,

pokud otec pracuje.

b/ Prikazani pohledavky z bankovniho uctu dluznika.
Jedna se opét o vykon rozhodnuti opravnénych subjektli k zaplaceni dluzné ¢astky piimo
Z bankovniho uctu dluznika. Soud zasSle nejprve rozhodnuti o nafizeni této exekuce bance,

poté dluznikovi.

¢/ Exekuce na movity majetek.
Pouzije se v ptipad¢ dluzeni finan¢nich ¢astek, k jejichz uhrazeni postaci prodej nékolika véci
z moviteho majetku dluznika, nema-li tento dostate¢ny finanéni pfijem, ani prostredky

na bankovnim uc¢tu. Exekuci samotnou provadi exekutor na zaklad¢ exekucniho titulu, kterym
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je pravomocné rozhodnuti soudu. I po navstévé exekutora a zaevidovani véci, vhodnych
k exeku¢nimu prodeji, 1ze dluh ve stanovené lhité po dohod¢ s exekutorem splatit a vyhnout
se tak prodeji véci.

d/ Exekuce na nemovity majetek.

dluznika, ale s nim i celou jeho nejblizsi rodinu.

Tento zplUsob exekuce nafizuje soud v pfipadech, kdy dluh je zna¢né vysoky, neni jina
vhodna moZnost jeho uhrazeni a po celkem dlouhém casovém tidobi, kdy mél dluznik nékolik
moznosti svoji nepfiznivou situaci feSit. Dovolim si proto tvrdit, Ze nafizeni exekuce
nemovitosti — mam tu na mysli domu, nebo bytu, je disledkem enormniho a neuvazeného
zadluzeni, nebo dlouhodobého neakceptovani snahy véfiteldt o feSeni problému.
Nemovitostmi jsou taktéz pole, lesy a louky, ovSem zde je rozhodujici jejich hodnota

s ohledem na vysi dluhu a v druhé tadé jejich aktualni prodejnost.

5.2 Exekuéni titul

,, Predpokladem provedeni exekuce je existence exekucniho titulu, na jehoz zakladeé Ize podat
navrh na narizeni exekuce okresnimu (v Praze obvodnimu) soudu podle prislusného mista
bydlisté dluznika. Exekucnim titulem muze byt napr-.:

» Rozhodnuti soudu nebo rozhodci nalez.

» Exekutorsky zapis nebo notarsky zapis se svolenim k vykonatelnosti.

» Rozhodnuti organu statni spravy a uzemni samospravy.

» Rozhodnuti a vykaz nedoplatkii na nemocenském, nebo socialnim pojisteni.
Instituce, ktera exekucni titul vydala, prezkoumala jeho oprdvnénost, proto jiz v ramci

v oy v , ; eev ’ ’ v T ’ o v. vy .¢16
exekucniho Fizeni neni zjistovana opravnenost veritelovy pohledavky vici dluznikovi ‘™.

16 Machali¢ek.J., Syrovétkova, S. Dluhovd problematika. Plzeri: 2008, str. 39
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5.3 Shrnuti

Z uvedenych skutecnosti vyplyva, ze disledky pfedluzenosti a nasledné insolvence fyzickych
osob jsou vzdy velmi zadvazné. Existuje piima uméra mezi zptisobem vymahani dluhu a jeho
dopadem na dluznika. Vedle moznych ekonomickych dopadii nelze piehlizet ani psychickou
narocnost téchto situaci, kterd mize vést az k tragickym konctim. Pfesto, Ze v nasi spole¢nosti
jsou tyto nasledky jiz diky své Cetnosti pomérn€ zndmy, lidé se nepromyslené zadluzuji dale
a znovu se tak vystavuji vSem popsanym rizikiim. Kone¢né rozhodnuti je ale vzdy na ¢lovéku,
ktery zvazuje potizeni tivéru, ¢i prehlizi nutnost uhrazeni jakéhokoli zdvazku, nebo splnéni
zakonnych povinnosti.

Vedle avéri tak obcané maji problémy s neuhrazenymi pokutami, vyzivnym na své déti,
platbami spojenymi s bydlenim a fadu dalSich. Svym ptehliZzenim upominek a urgenci
riznych instituci, vyzyvajicich k uhrad¢ pohledavky se vystavuji shora popsanym rizikiim

postihi.

5.4 Nazor odbornika

Pro svou zavaznost disledkd exekuce si toto téma jist¢ zaslouzi vice pozornosti
zainteresovanych instituci. Neustdle rostouci pocet exekuci je alarmujici, stejné jako
ne¢innost statnich organti. Podle prezidentky Exekutorské komory CR, Jany Tvrdkové, , Je
nacase zamyslet se nad tim, proc¢ se veritelé v takové mire obraceji na soudy, pro¢ dluznici
nerespektuji pravomocnd soudni rozhodnuti, proc se lidé viastné tolik zadluzuji, kdyz nejsou
schopni své dluhy spldacet, pro¢ ztézuji svou situaci uzaviranim nevhodnych smluv
s poskytovateli spotiebitelskych 1verii a s tzv. oddluzovacimi spolecnostmi.“*" P¥ili§ mnoho
zévaznych otazek, na které by mohl najit odpovédi tym slozeny z psychologli, sociologt,

pravnikl, finan¢nich expertl, socidlnich pedagogli a dalSich zainteresovanych odborniki.

" http://www.eker.cz/1/monitoring-tisku/254-idnes-cz-vina-exekuci-se-loni-zvedla-o-tric.....
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S pani prezidentkou nelze nez pln¢ souhlasit i vtomto tvrzeni: , ..lidé stale nejsou
dostatecné vedeni k tomu, aby ctili zakony, respektovali soudni rozhodnuti, dodrzovali
smlouvy a platili své zavazky. ““ BohuZzel, ani platebni moralka v podnikatelském prosttedi neni
dobra. Odkladani plateb obchodnim partnerim je zcela béznym nastrojem spolecnosti, které
jsou schopny takto piivést dotéeného partnera az k druhotné insolvenci. Zdalo by se, Ze
jediny, kdo mé vzornou platebni moralku, bude stat. OvSem 1 zde je tento pfedpoklad chybny.
Pozdni ptfevody plateb od statu jiz zpusobily razn¢ zdvazné problémy fad¢ podnikatelskych

subjekta.

5.5 Vliv systému prava

Postoj K pravu je u nas stiale vniman pouze jako opravnéni, nikoli jiz jako povinnost.

Na rozdil od zemi, kde jiz staleti funguje zvykové pravo (Gizus), je na§ pravni systém,
zalozeny na pravu platném v dob¢ totality, stale ve vyvoji. Nekodifikované anglosaské pravo
ma vysoky stupen respektu a je naprostou vétSinou obyvatel dodrZzovéno. Zejména
vV obchodnim pravu jsou ctény stile aktudlni fimské pravni zésady, jako piikladné ta
nejobecnéjsi: ,,Uzaviené smlouvy se maji dodrzovat“. V nasi republice ani tuto zdkladni
zasadu nedodrZzuji nejen obCané v rolich podnikatelil, ale mnohdy ani statni instituce.

Ptes rozsahlé a ne vzdy §tastné zmény a Upravy pravnich norem je nads pravni sytém piehlcen
normami a jejich nékolikerymi Gpravami. V mnoha piipadech pak ani sami pravnici nemaji
jednoznacny nazor na jejich vyklad.

Pro laika je tak naprosto nemoZna orientace 1 ve zcela obecnych pravnich ustanovenich
z diivodu moznosti jejich ptimé souvislosti s jinymi pravnimi normami, ¢i zménami.

Tento stav zajisté zapficinuji politické z4jmy vladnoucich garnitur od roku 1989. Levicové
vlady se snazi ziskat voli¢e nékdy az pfehnané socialnimi Upravami zékoni, zatim co vlady
pravicové se pak citi ,,povinny tyto nadstandardni Upravy piivést na spravnou miru®.

Vysledkem je ale pouze chaos v pravnim systému, ktery ¢ini problémy i odbornikim.
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Pro nazornost situace exekuci v CR, uvadim piehled nafizenych exekuci podle udaji

Ministerstva spravedInosti:

Tabulka & 2:  Podet natizenych exekuci v CR

18

Z této statistiky tedy vyplyva, ze ve sledovaném obdobi osmi let snad kazdy ve svém okoli
zna nékoho, kdo se s exekuci ve svém zivoté jiz setkal. Toto tvrzeni nevyvraci ani fakt, ze
fada téchto osob jiz byla exekuci postizena opakované. ,,V tomto pripadé se exekutori
potykaji s probléemem klesajici vymahatelnosti z diivodu naprosté nesolventnosti dluzniku * 19
konstatuje Tomas Vrana zexekutorského ufadu Prerov. Vrana rovnéZ upozoriiuje na
skuteCnosti, které by mély byt okamzité¢ feSeny statnimi institucemi. Zjeho zkuSenosti
vyplyva, ze: , Stale ozZehavejsi problém predstavuji zejména dluznici recidivisté, kteri maji
dluhy u Fady veriteli, ale oficialné jiz nedisponuji Zadnym majetkem. Navic se casto skryvaji,

nepracuji a trvalé bydlisté maji na méstskych uradech. “ 20

18

WWW.MSsCr.cz;
19 http://www.novinky.cz/finance/225165-pocet-exekuci-narusta-chronickym-dluznikum-...
%% http://www.novinky.cz/finance/225165-pocet-exekuci-narusta-chronickym-dluznikum-..
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Tato kapitola méla za kol podrobné vysvétlit mozné zplisoby exekuci a zévaznost jejich
narastu zdaraznit statickou tabulkou. Nazor odbornika podtrhuje skute¢nou zavaznost vyvoje
této oblasti. Negativni ucta k pravu v CR je zminéna zejména z diivodu zavaznych dasledki

této skutecnosti.

40



6. Rizika z predluzenosti fyzickych osob pro
vychovu déti a spoleCnost

Zejména poskytovani trvalého bydlisté na magistratech, méstskych a obecnich ufadech je
velkym problémem, ktery nase spole¢nost takto nevnima, jak je vidno z jeho piehlizeni. Ze je
tato forma trvalého bydlist¢ zneuZzivana skupinou socidlné nepfizpliisobivych obcant,
notorickych dluznika, a v fad€ pfipada slouzi jako nastroj obrany majetku, zbavenim trvalého
pobytu u rodiny jejich problémového ¢lena, zadna statni instituce nefesi.

Pro spolecnost je pravé tato skupina obyvatel dlouhodobé zatézi socidlniho systému. Pres
pomérné rozsifenou individualni praci s témito obCany se jen velmi ziidka podaii primét
jedince ke skute¢né napravé stavu.

Souvisejicim problémem je v téchto pfipadech dorucovani poSty a samoziejmé& i misto
skuteéného bydlist¢ obcana. Tito lidé se mnohdy slucuji do vétSich skupin, aby finanéné
dosahli na cenu pronajmu bytu. Tento fakt je z ekonomickych divodd pochopitelny, ale je
tteba pfipomenout, Ze v tomto nevyhovujicim prostredi také vyrtstaji déti téchto lidi. Tyto
pak z divodu negativniho vlivu prostiedi, v némz Zziji, nemaji dostatek vhodnych ptiklada
k jejich projekci ve vlastnim dospélém ve€ku. Vyjimkou nejsou dramatické, vétSinou
alkoholem vyvolané scény, které musi fesit policie, a které détem neposkytuji vhodné modely
chovani pro jejich vlastni zivot. Neziidka tak tyto déti jiz v raném v&ku maji své zkuSenosti
s kriminalitou, zavislostmi a v kolektivu svych vrstevnikl i dospé€lych z okoli jsou negativné
vnimany.

Déti obecné jsou velmi vnimavé, a proto se zpusob jejich zivota nasledné odrazi v jejich
chovani ve Skole, ve Skolnim prospéchu a v celkovém projevu. Svou nespokojenost
S napliovanim vlastnich potieb projevuji navenek agresivnim a vulgarnim chovanim, kterym
se snazi ,,zakryt* deficit naplnéni svych potieb. Pomoc nelze hledat u lidi z okoli, protoze
vétSina z nds nechce s problémovymi lidmi ,,nic mit“. I kdyz Skoly spolupracuji s ifadem
socialni péce o déti, ani zde ve vétsiné pripadl neni snadna pomoc. Odebrani déti rodi¢tim je

poslednim opatienim, které mohou socialni pracovnice pouzit, jestlize nejsou akceptovany
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domluvy a plnény jimi pfikazané napravné kroky. Z praxe je znamo nékolik ptipadd, kdy
rodi¢e z divodu ztraty bydleni v disledku neplaceni svych zavazkl, sami pozadali pracovnice
socialni péce o déti o umisténi svych potomki do Détského domova, byt doCasné€. Lze tento
krok odsoudit? Domnivam se, ze nikoli. Zamysleni a pfehodnoceni by si ale zaslouzilo
chovani rodici, které je k tomuto kroku dovedlo. To je zejména jiz zmiflované piehlizeni
upominek véfiteli, nekomunikativnost viici nim a dlouhodobé vyhybani se dostat své platebni
povinnosti.
Pro spolecnost z uvedeného vyplyva zvySena ekonomicka naro¢nost ze tii divodii:

» Dlouhodobé zavislost osob bez zaméstnani, které se ocitly v dluhové pasti na davkach

ze socidlniho sytému.
» Zvysené riziko kriminality té€chto osob.
» Riziko negativniho vyvoje osobnosti déti v souvislosti s pfejimanim Spatnych
zivotnich vzort chovani.

Dlouhodobé nezaméstnané 0soby z této skupiny se velmi ¢asto nesnazi najit si jakékoli
zaméstnani. Jak jsem jiz uvedla, tito lidé se pfizplsobili novym Zivotnim podminkam,
asimilovali se do vétSinou problémovych skupin a nemaji snahu legalné si zvysit sviij Zivotni
standard. Naplnéni i1 zdkladnich Zivotnich potieb je ale nuti opatfit si finan¢ni prostifedky a tak
se velmi Casto dopousti drobnych kradezi, az zdvazné trestné Cinnosti. VySetfeni a soudni
posouzeni této trestné Cinnosti zatéZuje financni rozpoCty pfislusnych statnich instituci
a prodluzuje dobu k soudnimu vyfizeni dalSich ptipadu.
Dlouhodobé ¢erpani socialnich davek témito obCany pak predstavuje vys$i mandatorni
vydaje statu v socialni oblasti. Z vyjadieni dotazanych feditelii socialnich odborti méstskych
ufadi v kraji Vysocina vyplynula jednoznacné potfeba intenzivni individualni prace s t€émito
obcany. Problémem je vSak jevi nedostatek socidlnich pracovnikil k realizaci této potieby.
Zvlastni pozornost je vénovana zejména socialné¢ vyloucenym rodindm, tedy i rodindm
insolventnich dluZznik a rodin s exekuci.
Do feSeni jednotlivych situaci v rodinach jsou zapojovany i §kely, které monitoruji chovant,
pfipravenost déti z téchto rodin na vyuku, plnéni Skolnich povinnosti a celkovy prospéch
velmi bedlivé. Pripadné nedostatky a prohiesky déti jsou feSeny ve spolupraci s pracovnikem
SPOD, ktery je pro rodiny téchto déti poradcem i1 dozorem. Pfes intenzivni praci socialnich
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pracovnikd s rodinami, které se ocitly v dluhové pasti, nemlizeme hovofit o uspésném feseni
problému, jak je ziejmé ze stale se zvySujicich pocta delikth jejich Clent. Realizované
preventivni programy statu snad napomohou alesponi do budoucna eliminovat rizika dtasledki
dluhovych pasti. Jednim z téchto programu je napt. vydani ucebnice manzeli Skotepovych
,Finanéni a ekonomickd gramotnost®, v ramci projektu finan¢ni gramotnosti. Tato publikace
se stala vyuovacim manualem pro pilotni zakladni $koly a viceletd gymnazia. Zaci se zde uéi
pievazné hrou zakladnim dovednostem S rozpoznavanim hodnoty, ceny a smyslu penéz,
hospodateni s nimi, jsou jim vysvétleny zdkladni ekonomické pojmy a jejich praktické uziti.
Slozitéjsi situace je ovsem u dospélé populace, kde bylo vyzkumem agentury STEM/MARKS
zjisténo, ze 80% dotazanych dosp€lych osob nema ani zakladni vzdélani v oblasti finanéni
gramotnosti a vétSing€ zde pouzivanych pojmil nerozumi.

Z téchto 0daju se da ocekavat dalsi narlist poctu obfand, které dluhové problémy dostanou

do insolvence, nebo do exekuci.

Jelikoz dusledky exekuci pro dluzniky byly popsany v kapitole 4 a 5, zde jsou popsana mozna
rizika téchto jevil pro déti dluznikii ale také pro spolecnost. Dale je kapitola zaméfena na
vzdélavani déti ve financéni gramotnosti, kterd bude po skonceni pilotniho programu

zakomponovana do Skolnich osnov.
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/. Pripadové studie

V této kapitole se pokusim na n€kolika ptikladech z vlastni poradenské praxe potvrdit ma
tvrzeni z predeslych kapitol. Uvedeni piipadovych studii povazuji za nejvhodnéjsi zpilisob
prezentace prizkumu. Jakoukoli dotaznikovou formou by z mé strany byla porusena etika
pracovnika poradenstvi, proto volim tuto variantu. Z divodu mé povinnosti dbat zdkonnych
prav klientli na ochranu osobnich dat, i ochranu osobnosti, uvadim jednotlivé piipady bez
uvedeni osobnich dat a oznacuji je sestupné velkymi pismeny abecedy.

7.1 Pripad z poradenské praxe — A

Klientka: 48 let, rozvedena, zijici s dcerou v jejim byté
zadné nezletilé déti, majetek - bézné movité véci k zatizeni bytu 3+1
Zaméstnani: zdravotni sestra
Prvni navstéva v poradné: fijen 2009
Diivod nav§tévy: zadost o pomoc pii podani ,, Zadosti o oddluzeni®
Pozitiva piipadu: dlouhodoby pracovni pomér s kladnou perspektivou
Negativa pripadu: pro neustalé neshody s rodinou a ¢etné urgence vétitelti pro nesplaceni se
pokusila o sebevrazdu - je hospitalizovana na psychiatrii.
Chovani klientky:

Ztizena komunikace, nervozita, podrazdénost, iporna snaha nalézt pro svou situaci rychlé
feSeni bez konstruktivniho pfistupu, pfipravy a jednani.

Je presvédcena, ze veSkeré kroky, které ji do nynéjsi situace dovedly, konala pro blaho svych
blizkych. Popira velmi dirazné vlastni prospéch, neustale svaluje zodpovédnost za sva kondni
na Cleny své rodiny, vetné byvalého manzela a rodic¢l. Pozdé&ji uvedla, Ze prvni ptjcku
pouzila na vyplaceni bytu od svédki Jehovovych, kterym jej daroval jeji byvaly manzel. Dalsi
Ctyfi avery pouzila na hrazeni dluhti svého drogoveé zavislého syna. Pak uz se zadluzovala jen
z divodu snahy platit diivéjsi avery.
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Tabulka €. 3: Seznam zavazku klientky

VERITEL PUVODNI VYSE DOBA DLUZNA CASTKA

JISTINA SPLATKY PRODLENT{

(v mésicich)

HOME 120 000 2708 3 118 018
CREDIT
HOME 73 000 1699 3 72 375
CREDIT
HOME 30 000 799 2 18 232
CREDIT
Ceska spofitelna 30 000 1500 3 32 239
Ceska spofitelna 200 000 3 333 2 181 117
Ceska spofitelna 50 000 889 2 47 830
T-mobile- 30 000 1300 2 28 585
ESSOX
GE-money 40 000 2 000 2 43 829
Inkasni a 100 000 2227 4 97 077
exekucni servis
Ceska spofitelna 16 000 Kreditni karta 2 16 000
Raifaisen bank 330 000 4 560 3 305 975
Raifaisen bank 190 000 2 897 2 143 528

Z uvedenych udajt tedy vyplyva, Ze mési¢ni rozpocet klientky je silné deficitni.

Piijem klientky: 19.000,-

Mésiéni naklady na domacnost: 10.000,-
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Zustatek ke splaceni: 9.000,-
Castka chybé&jici k usp&$nému splaceni: 14.912,-

Tento piipad je zpohledu vlastniho vyvoje piimo typicky. Uplnd absence rozmysleni
rizikovosti svych krokt, nedostate¢na zodpovédnost, odsouvani problémi misto jejich feSeni.

Poctivé smysleni klientky vSak miiZe zpochybnit skute¢nost, Zze vSechny uvéry si poridila
v pritbéhu dvou let. Ke hlubokému zamysleni ale vede snadna dostupnost opakovanych avéra
u bankovnich domt. Je nutné si polozit otdzku — ,, je uvazlivé a Cestné, kdyz klientce
s prumérnou mzdou vyhovi banka pii zadosti o pujcku tiikrat v jednom roce, celkem
V hodnoté¢ 500 000K¢“? Neni pravé ono opakované zadani varovnym znakem, Ze se muze
jednat o rizikového klienta?

Klientka podala ke krajskému soudu zadost o oddluZeni, které ji bylo soudem povoleno. Byl ji
stanoven splatkovy kalendar, ktery pod dohledem insolven¢niho spravce plni. Je redlny
predpoklad, Ze pokud nenastanou neptedvidatelné komplikace, splati za onéch pét let cca
780.000K¢. Dnes Zije v pronajatém jednopokojovém byté, jeji zdravotni stav se zlepSil
natolik, Ze zvldda ndrocny zivot s pfijmem 6. 765 K¢, ktery ji urcil soud v insolvencnim
fizeni.

Jelikoz se do tohoto soudniho fizeni ptihlésili vSichni vétitelé dluZnice, po splnéni podminek
pétileté lhuty ji bude s nejvyssi pravdépodobnosti zbytek dluht odpustén.

Pravé tento piipad dokladuje mé tvrzeni v textu podkapitoly 1. 5, Ze dluznik Casto celkové
splati za pétiletou lhitu vice, nez 30% svych zavazk.

K tomuto pfipadu jsem méla vice informaci pravé z divodu podéavani Zadosti o oddluzeni.
U dalSich ptipadii tomu tak neni.

7.2 Pripad z poradenské praxe B

Klient: 46 let — svobodny — bezdétny
Majetek: rodinny domek — bézné zafizeni domku
Zaméstnani: provozni délnik dfevarské vyroby, bez vyuceni

Prvni navstéva poradny: duben 2009
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Pozitiva pripadu: vlastnické pravo k nemovitosti, dlouhodobé stalé zaméstnani
Negativa pripadu: nizké rozpoznavaci schopnost klienta, naivita, nyni lé¢en na PL
Dalsi z ptipadi, kdy dluhové problémy dostaly klienta az do péce psychiatrické 1écebny.

Klient byl velmi neklidny, vystraseny, stale se obvinoval ze vS§eho mozného, téméf stale mél
pii rozhovoru blizko k plac¢i. Neustale uhybal pohledem, snazil se ,, pieslechnout™ mé otazky,
reagoval jako malé dité, které se boji trestu. Kdyz se mirn¢ zklidnil, svéfil se, ze kvali lasce
(zena 27 let) ma 1,5 milionu korun dluhti, zastaveny domek, v némz Zije s matkou, neustalé
hadky s bratrem a nyni jesté i hospitalizaci na PL. Nedokazal pochopit jak je mozné, ze jej
zena, do které se zamiloval (a kvili které si vzal vSechny uvéry), chladnokrevné podvedla
a okradla.

Nejprve jsem tedy klienta poslala se v§emi podklady na policii, kde ucinil trestni ozndmeni
nasvou byvalou partnerku. Pak jsme zacali zvazovat vSechny mozné kroky k vyfeSeni
problému.

U tohoto pfipadu byla velkou nevyhodou dluznika zastava domku. Banka, ktera méla zastavni
pravo na tuto nemovitost, by v pfipad¢ podani zadosti o oddluzeni okamzité svou zajisténou
pohledavku uspokojila z této zastavy. Klient by se tak ocitnul i se svou matkou bez stfechy
nad hlavou. Aby se klientovi zachovalo pravo zde i s matkou bydlet, poZadali jsme synovce
klienta o zvazeni moznosti odkoupeni domku. Jak mi klient sdé€lil, synovec jiz sdm o této
moznosti hovofil. Ze to onen piibuzny mysli vazné, mi potvrdil i osobné&. Spolu pak oba
navstivili banku, kterd na jejich navrh pfistoupila. Prodej se uskute¢nil, novym majitelem se
stal onen pfibuzny a klientovi a jeho matce vyméfil ndjemné. Jeho vysi jsem jiz nezjiStovala.

Podle tvrzeni klienta i s jeho ostatnimi zavazky ve vysi cca 620 000K¢, mu synovec slibil
pomoci. Zda se dal§i pomoc uskutecnila, ¢i nikoli, mi neni zndmo, protoze klient sam piestal
do poradny dochazet.

Jaka byla situace klienta pfi prvni navstévé v poradné, dokumentuji nésledujicim pfehledem
jeho zavazku:
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Tabulka ¢. 4: Seznam zavazkua klienta

Véritel Vyse Gvéru M¢siéni Datum potizeni
splatka
Komeréni 150 000 2 700 18. 4. 2008
banka
GE multiservis 50 000 1420 19. 9. 2008
Hypo banka 780 000 6 520 4. 10.2008 Zastava domu
Raifaisen 200 000 3719 20. 10. 2008
banka
HOME 80 000 1744 5. 6. 2009
CREDIT
Pro Credit 35000 2 181 1.7.2009
Komercni 60 000 6 500 Kreditni karta
banka
Komercni 40 000 2 000 Kreditni karta
banka
Provident 13 000 1664 24. 6. 2009 Tydné 416,-
Smart 16 000 2 000 20. 4. 2009
Celkem: 1. 409. 000 21.948
Mzda: 13.000k¢
Mésicni zivotni | 7. S00K¢E Ke splaceni | 16.448K¢
naklady: chybi:

Dopady naivni divétivosti u tohoto klienta zmirnil — nebo snad i1 vyfesil jeho ptibuzny.
Pohadkovy ptipad rodinné solidarity, nebo jen vyuziti pfilezitosti? Pro nedostatek informaci

nemohu posoudit.
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7.3 Pripad z poradenské praxe C

Klient: muz, 28 let, nezaméstnany, hospitalizovan na PL

Majetek: 0, trvaly pobyt nahlaSen na magistratu mésta

Prognéza zaméstnanosti: zadna, neni schopen vykonavat soustavné jakoukoli praci
Povolani: hudebnik

Prvni navs§téva v poradné: tnor 2009

Do nasi poradny tohoto klienta poslala socidlni pracovnice PL, jako fadu jinych. Jiz z prvniho
osobniho kontaktu bylo ziejmé, ze bude velice obtiZzné nalézt pro néj jakékoli schiidné feseni.
Sam nem¢l sebemensi snahu svilj problém fesit, ndvstévu bral jako splnéni prikazu socialni
pracovnice. Jevil se jako psychicky nemocny ¢lovek, ktery ani nevnima svoji situaci. Kazdy
banalni tikon si nechal podrobné vysvétlit a po celou dobu jeho plnéni se nechal neustale vést.
Neprojevoval zadnou aktivitu a snahu cokoli pochopit, nespolupracoval.

Jako divod vzniku svych dluhi uvadél ,pfilepSeni® k zivotnimu standardu. Byl ¢lenem
dechové hudby armady CR a jejim rozpusténim piisel o jediné zaméstnani, které byl schopen
vykonavat. Pfi tomto povolani dosdhnul také stredoskolského vzdélani s maturitou, ovSem
Vv civilnim Zivoté naprosto nepouZitelného.

Konzultacemi se socialni pracovnici Pl se mi podafilo zjistit, Ze i v 1éebné se chova stejné, je
zadumcivy, nekomunikativni. Na zakladé 1ékarskych vySetfeni, testii a dlouhodobégjsiho
pozorovani lékatka nedokazala vyloucit diagnézu syndromu autismu. Jenze chybéla fada
symptomu, které by tuto vySetfovaci verzi potvrdily. Proto byla tato cesta uzaviena. Klient se

stale jevil jako obét’ vSech véfitell a neustale budil dojem naivniho neSiky.

Pfi jedné schlizce se ale zachoval v obvyklé situaci velmi nestandardné s ohledem na své
diiveéjsi reakce. Bylo na ném znat, ze se leknul — protoze se takto projevil. Jeho novy
a necekany projev byl zcela adekvatni chovani zdravého dospélého ¢loveka! Na této schiizce
jsme méli za ukol napsat zadost véfitelim o prednostni GCtovani jistiny ze splatek. Tzn., Ze
vSechny klientem zaslané splatky — i1 ty ¢aste¢né, by véfitelé piipisovali na umoteni jistin
dluhti a klientovi by méné razantné nartistal dluh z penale. Urok by v tomto piipadé ziistaval
stejny. M¢la jsem prave dulezity pracovni ukol, ktery jsem musela neprodlen¢ vyiesit, nechala
jsem jej proto tuto zadost napsat samotného. Pouze jsem mu stru¢né sdélila, co by tato zadost
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m¢éla obsahovat. Vysledek byl po asi 15 ti minutach piekvapujici! Perfektni zadost, bez jediné
pravopisné chyby, se vSemi mnou sdélenymi pozadavky banky.

Ted’ jiz ndm obéma bylo jasné, ze se pravidla vzijemné komunikace méni. Pomérné
nekompromisné jsem zadala vysvétleni zejména vzniku dluhd. I kdyz proSel nékolika testy,
rozhovory s psychiatry, socialni pracovnici a nakonec se mnou, nikdo neodhalil jeho
mistrovsky herecky vykon — aZ se prozradil sam. Ani jeden test nepotvrdil klientovu enormni
posedlost, nebo zavislost na automatech, ani hazardnich hrach. Ted’ se k obojimu sam pfiznal.
Hral automaty, na pocitaci hral on-line poker a to jej stalo celou sumu jeho dluht.

Tabulka ¢&. 5: Seznam zavazka klienta

| v tomto piipad¢ zpocatku pomohla solidarita rodiny, ovSem jen do chvile, nez byl zjistén
skutecny stav véci. Tato situace nema zadné feSeni z diivodu klientovy absolutni nemajetnosti
a jeho neschopnosti zapojit se aktivné do pracovniho procesu. Jeho zavazky s nim tedy
ptjdou 15 — 20 let, nez banka pfi pravidelnych analyzach uvért v selhani zjisti, ze naklady
na sledovani této pohledavky jsou pro banku naprosto neproduktivni a od této Cinnosti
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ustoupi. Cely dluh si pak véfitel odepise jako nevymahatelnou pohledavku. S t€mito ptipady
banka ve své tvérové politice jiz pfimo pocita a ma uzavieny vlastni pojistné smlouvy.

7.4 Pripad z poradenské praxe D

Klient: 38 let, Zije s pfitelkyni a jejich dvéma nezletilymi détmi
Zaméstnani: hasic¢

Piijem: 23 000K¢

Prvni navstéva v poradné: zaii 2010

Tato kauza je velmi slozitd zejména z diivodu neschopnosti klienta a jeho druzky ptiznat si
zavaznost situace. Na mé rady k postupu feSeni své tizivé situace nereflektovali, po dvou
meésicich opét pozadali o radu. Tentokrat jiz jejich ptipad fesila pravnicka nasi poradny. Ani
jeji rady neptijali, naopak, zadluzili se jesté vice.

O dalsi navstévu pozadal klient letos v unoru. Jeho situace je ovSem jiz feSitelnd pouze za
velmi nevyhodnych podminek. Véfitel, ktery méa svou hypotéku zajiSténu, vyuZije svého
prava a rodina tedy bude muset strpét prodej domu za podstatné niz$i cenu. DalSim
problémem bude nalezeni adekvatniho bydleni s ohledem na déti zijici v roding. JelikoZ méa
klient fadu véfitel, ktefi jiz své pohledavky svéfili exekuénim a inkasnim firmam, je
pravdépodobné, Ze tito ptijdou vymahat dané¢ pohledavky diive, nez klient podd zadost
ooddluZeni. Pro rodinu by to znamenalo dal§i trauma ze zabaveni véci, oznafenych
exekutorem.

Jelikoz se klient projevuje velmi apaticky, ma sklon Kkneustalé plactivosti, je
nekomunikativni, mam za to, Ze by nutn¢ potieboval pomoc psychiatra. Opakovan¢ jsem mu
tuto pomoc nabidla, ovSem bez uspechu. Jeho postupujici zadumcivost a unavend, strhana tvar
ve mn¢ zanechavaji obavu o jeho zdravi i Zivot.
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Celou situaci ozifejmi nasledujici ptehled:

Tabulka €. 6: Seznam zavazku klienta

Jelikoz piijem klienta ¢ini 23.000K¢, jeho mésicni splatky (pouze ty, které uvedl) 31 572K¢,
je zfejmé, Ze jeho piijem nestaci ani k pokryti znamych splatek.

vvvvv

toto:
ZM: cca 6 500K¢

Prijem: 23 000K¢
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Zistatek ke splaceni: 16 500K¢
Znama vySe mési¢nich splatek: 31 572K¢
Chybéjici ¢astka ke splaceni: 15 072K¢

I pfes tuto skutecnost je v tomto piipadé cely vyvoj situace pln€ na nezodpoveédnosti klienta.
PijCované prostiedky pouzil mimo hypotéky jen na ,zlepSeni zivota rodiny“. Hypotéku
pouzil na koupi rodinného domu, ovSem i zde bez diikkladné analyzy rodinnych piijmu
a vydaju. Pokud by se fidil mou radou, danou mu v zéii 2010, dnes by jisté rodina bydlela ve
skromnéjSich podminkach mensiho bytu, ale ve vétsim klidu. Po prodeji domu, ke kterému
jsem se klienta snazila navést, by nasledovala zadost o oddluzeni, ktera by s ohledem na jeho
vySi piijmu a stabilni zaméstndni méla vysokou pravdépodobnost schvaleni. Vlastni
nezodpovédnosti tak tento klient uvadi rodinu i sebe do stale hlubsi dluhové pasti, ktera se jiz
vykonu prava zajisténého véfitele prodejem domu nevyhne. Tento prodej bude ale s velkou
pravdépodobnosti realizovan za velmi nevyhodnych cenovych podminek. Této skutecnosti
nasvédcuje fakt, Ze zastavend nemovitost se nachazi v lokalité, kde je pfili§ nizka
pravdépodobnost uskutecnéni jejiho prodeje.

V soucasné¢ dob¢ klient po nasi poradné pozaduje pomoc s podanim zadosti o oddluZeni,
podle svého tvrzeni je si védom vSech nésledki. Pro nedivéryhodnost tohoto klienta bude
poradenska ¢innost zaméfena pouze na spravnost vyplnéni Zadosti a uplnost vyzadovanych
ptiloh. V této situaci jiZ ani jind pomoc neni mozna.

Tento pfipad ma ale fadu dalSich komplikaci. ZadluZend je i partnerka klienta, i jeho matka.
Protoze pievazna Cast dluht partnerky vznikla v dobé jejiho podnikéni, nemd moznost
pozadat o soudni oddluzeni. Tento problém musi feSit vyhlaSenim bankrotu, kterému se ale
nepochopitelné brani. Dluhy, které této zené vznikly po preruSeni podnikatelské Cinnosti jiz
dnes dosdhly vySe 300 000K¢E. Svou necinnosti ohroZuje nejen sebe, ale predevsim sveé déti.

| matka klienta je zadluzenou osobou. Vzhledem k tomu, Ze jeji dluhy ¢ini cca 120 000K¢,
a skutecnosti, ze jedinym jejim piijmem je starobni dichod ve vysi 9 650K¢, je realny
piedpoklad, Ze tato zena bude schopna své zavazky hradit stanovenymi mési¢nimi splatkami,
které ¢ini 2 980K¢. Tento predpoklad se ovSsem neshoduje s realitou, protoZe se matka snazi
,vypomahat* rodin¢ zajisStovanim béZznych Zivotnich potieb a na splaceni dluht ji nezbyvaji
prostiedky.

Situaci celé rodiny mohou vytesit pouze tyto kroky:

» Vyhlaseni bankrotu partnerky.
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» Dohoda sbankou, Vv jejiz zastavé je rodinny domek o jeho samostatném
prodeji.

» Podani navrhu na oddluzeni klienta.
» Podani navrhu na oddluzeni klientovy partnerky.

Prili§ slozity postup odrazi jasné realnou situaci rodiny, zavinénou plné nezodpovédnosti
a nekritickym pfistupem jejich ¢lent k Zivotu. Otazkou ovSem zistava, jak se tato Zivotni
zkuSenost odrazi v zivoté déti, zijicich v této rodiné. Budou v dospélosti také nezodpovédné,
nebo se razantni propad rodinného standardu rodiny projevi v jejich pristupu k zivotu
mnohem zdvazné€ji? Neni prave tato situace podhoubim i pro krimindlni chovani déti
Vv dosp¢élosti, nebo jiz v dospivani? Dokazou se déti samy vyrovnat s negativnim chovanim
Sirsi rodiny, domacimi hadkami, posméchem vrstevniki, ktery je jist¢ c¢eka? Otvird se zde
pfili§ mnoho otazek, na kter¢ by byla kazdd odpovéd pouze spekulativni, proto je
ponechavam bez odpovédi.

7.5 Pripad z poradenské praxe E

Nezodpovédnost neni vzdy divodem piedluZeni klienta. Jak jsem uvedla v podkapitole 3. 10,
mize se stat divodem takové situace i nemoc, nebo uraz. Dale uvadim piipad klientky, ktera
si pujcila penize promyslen¢ a ve skutecné nejnizs$i potiebné vysi, ale nasledna nemoc ji
znemoznila tento zavazek splacet.

Klientka: 52 let, v dob¢ uzavieni Gvérové smlouvy 47, zaméstnana
Piijem: 17 000

Niaklady na Zivebyti: 9 000

Uvér na koupi bytu od mésta: 150 000

Cena bytu: 480 000

Vlastni prostiredky: 230 000 uspory + 100 000 ze stavebniho spoieni

Mésicni splatka tvéru: cca 4.000
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S klientkou chodila vSechny zélezitosti vyfizovat jeji dcera, protoze ona sama prodélala
encefalitidu a stdle nebyla 100% zdrava. Jeji nemoc si vyzadala 38 dni hospitalizace, coz
znamenalo dvoumeési¢ni neplaceni splatek uvéru. Navic klientce ptibyl dalsi zédvazek vici
nemocnici, kde byla 1é¢ena. Tento sice uhradila dcera se svym manzelem, ale na splatky
uvéru zapomnéli. Na klientku tak po navratu z nemocnice Cekala fada obsilek, které ji
vyzyvaly k uhrazeni dluhu. Tato situace zapficinila zhorSeni jejiho zdravotniho stavu natolik,
ze musela byt znovu hospitalizovdna. Razantni propad pifijmi zpasobila vypoveéd ze
zameéstnani. Tim se jeji situace dostala do stadia, které jiz nebyla schopna sama zvladnout.

Po navratu domu a konzultaci problému s dcerou, obé piisly do nasi poradny. Jelikoz dcera
s manzelem neméli zadné financni zévazky, poradila jsem jim nasledovné: zajit do banky
spolu s manzelem a klientkou a pozadat banku o umoznéni ptistupu obou manzeld ke dluhu
klientky. Tim by se dosahlo s ohledem na jejich nizky vék prodlouzeni doby splatnosti a tim
snizeni mésic¢nich splatek. Oba manzelé byli srozuméni s tim, ze dluzné ¢astky budou muset
uhradit neprodleng.

Do poradny se vratili asi za mésic s tim, ze banka na jejich zadost odpovédéla kladné, dluznou
castku splatek jiz uhradili a timto byla celd zalezitost vyfeSena.

Tento piipad byl jedinym s opravdu $tastnym koncem. Diky zodpovédnému chovani klientky,
1 pochopeni a pomoci rodiny se vztahy mezi dluZznikem a véfitelem podafilo narovnat

wewvr

7.6 Zavér kazuistik

Ptipadové studie z vlastni poradenské praxe mély prokazat pravdivost mych tvrzeni v kapitole
3. Domnivam se, Ze jsem vybrala takové ptipady klientl, které dokazuji nejen ma predchozi
tvrzeni, ale také nastinuji vzorek chovéani dluznikii. Uvedla jsem piipady lehkomyslnosti,
nezodpoveédnosti, naivity i pokus o manipulaci nazoru pomahajicich osob, neStastnou shodu
nepiiznivych situaci, kterym nezabranilo ani zodpovédné chovani a korektni pfistup klienta.
Zaréazejici je na nékterych piipadech nejen chovani samotnych dluzniki, ale také bankovnich
instituci, které do roku 2009 pujcovaly velmi snadno a témét vSem. NaSi poradnu jiz
navstivily desitky dluznika, ktefi byli schopni béhem néckolika tydnii si pljcit penize
u nékolika poskytovatell. Je na posouzeni odbornikli na tuto problematiku, zda by kazdy
zadatel nem¢l mit jakousi ,.knizku historie avéra“, kde by byly informace o dob&é uzavieni
vsech jeho uvért, plnéni dluznikovych povinnosti z téchto zavazkt a zptisob ukonceni vztaht.
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Kazdy poskytovatel by tak mél ptehled o solidnosti zadatele, ktery by se stal jednim
Z posuzovanych kritérii.

Dnes jiz existuje nékolik ,,registrG dluznikt, ty ale eviduji pouze dluzniky, kteti nesplaci.
Informace o tom, Ze si zadatel i v jednom dni pozadal o dva, ¢i vice Gvért a ty mu byly
vyplaceny, jiz nejsou dostupné. Rizikovost téchto zadateli je pfitom velmi vysoka.
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8. Prevence v oblasti dluhové problematiky

Tato kapitola poukaze na potfebu fungujiciho systému preventivnich programt a zapojeni
Sirokého okruhu instituci i vefejnosti. Zdarazni pfipravenost nasi spolecnosti na feSeni
vyrazn¢ rostouciho problému zadluzenosti fyzickych osob a domacnosti. Poukaze na moznost
vyuziti sluzeb jiz existujicich firem a programii. Upozorni také na rizika pro klienta spojena
s vybérem takovéto sluzby.

8.1 Systém dluhového poradenstvi

Odborné poradenstvi v oblasti nezvladdanych dluhii je jednim z pfedméti podnikéni rtzné
solidnich firem. Toto mé tvrzeni dokladuje fada diskuzi na internetu, kde si lidé vyménuji své
zkuSenosti s riznymi ,,oddluzovacimi spole¢nostmi. Dnes jsou jiz medialn¢ znamy desitky
ptipadd, kdy dluznik pozadal o pomoc ze své tézké situace takovou spolecnost, ale jejim
pristupem se jen hloubé&ji propadnul do dluhové pasti a zvysil sumu svych dluhd. 1 kdyz

média opakované podavaji zakladni radu pro chovani v téchto piripadech, divérivi dluznici
téchto nekorektnich sluzeb stale vyuzivaji.

Vyvoj zadluzenosti fyzickych osob v CR byl také impulsem ke vzniku novych
podnikatelskych subjekti, které redlné pomahaji tyto svizelné situace svych klientd fesit.
Sluzby téchto poraden jsou jejich pfedmétem podnikani a jsou proto zpoplatnény. Pro vétSinu
dluznikt jsou z tohoto dlivodu nedostupné. Jejich sluzby jsou ovS§em zaméteny i na pravnické
osoby, kterym poskytuji svou pomoc.

Vedle soukromych poradenskych kancelaii nasla uplatnéni i fada subjektd zaloZenych
na zéklad¢ projektii EU a MPSV. Sluzby téchto poraden jsou pro klienty bezplatné. Cilovou
skupinou pro poskytovani sluzeb projektovych poraden jsou pouze fyzické osoby, ¢ili osoba
pravnickéa zde pomoc nenalezne.

Nejvyhledavanéjsimi jsou obcanské poradny (www.obcanskeporadny.cz), které maji sit
svych kancelaii po celé CR a pravidla sidli v byvalych okresnich mé&stech. Tyto poradny jsou
sdruzeny do AOP(Asociace ob¢anskych poraden), poskytuji bezplatné odborné poradenské
sluzby a podavaji podnéty k feSeni nastalych legislativnich problémi statnim institucim.
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Specificky problém nezvladané zadluzenosti svou Cetnosti ptipadl vyvolal i vznik poraden
finanénich, které jsou (mimo soukromych) financovany z rozpoétu CR a dotacemi z fond
EU. Sluzby téchto bezplatnych poraden jsou klienty hojné vyuzivany, ovSem v fad¢ piipadi je
piekazkou efektivniho feSeni pozdni vyhledani odborné pomoci.

., Ddle jsou klientim K dispozici nezavislé organizace riizného typu jako napriklad obecné
prospésnd spolecnost FINANCNI GRAMOTNOST, o.p.s.“?*, (www.financnigramotnost.eu),
jejimz hlavnim poslanim je poradenstvi, prevence a vzdélavani v oblasti finan¢ni gramotnosti.

Tato obcansky prospésna spolecnost jako prvni vydala ve spolupraci s vydavatelstvim
COFET publikaci ,,Slabikaf finan¢ni gramotnosti®, ur¢enou pro pilotni vyuku na zakladnich
a stfednich Skolach. Podrobné se tato kniha vénuje sezndmeni se vSemi riziky spotiebitelského
chovani, vysvétluje pojmy, osvétluje prava a povinnosti obcana — spotiebitele a dluznika.

Aktivni pfistup k rostoucimu problému zadluzenosti zvolily 1 nékteré banky. Jejich pomoc je
zamétena nejen na konkrétniho dluznika, ale také na oblast prevence predluZenosti.

Kooperaci poradenskych center, bankovnich domi, psychologli a pravnich kancelati je
dosahovano dostateéné pokryti potfeby pomoci v dluhové oblasti. Dluznik ma k dispozici
pomérné rozsdhly vybér sluzeb i instituci, na které se miZze s zadosti o pomoc obréitit.
Nezbytn¢ nutné je ovSem vyuzit tuto moznost vcas.

8.2 Preventivni programy

Je nutné pfipomenout skutenost, Ze nejucinngjsi prevenci je zodpovédné chovani dluznikd.

Pficiny i dusledky zadluzovani jsem popsala v kapitole 3, proto svoji pozornost tedy zaméfim
na jiZ existujici preventivni programy.

Systém prevence lze zamé&fit na dvé cilové skupiny a to na skolni mladez a dospélé osoby:
> Skolni mladez

Zvysenou pozornost dotéenych statnich instituci k problému rostouci zadluZenosti obcanti
muzeme sledovat na konkrétnich opatienich az od roku 2008. Do této doby byla dluhova
problematika neopravnéné podcenovana.

2 Novesky, I. a kol.,:Slabikaf finan¢ni gramotnosti, COFET, a.s., 2009
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Spoustécim momentem téchto aktivit vSak nebyla jen dluhova problematika sama, ale
I rostouci pocet socialné vylouc¢enych osob. Prizkumem pii¢in nartstu piipadi bylo zjisténo,
Ze u podstatné Casti obcanti socialn¢ vyloucenych je divodem tohoto stavu ztrata zaméstnani
spolu s enormni zadluZenosti. Analyzy bank v oblasti poskytovani uvérd a hypoték pak
prokazaly, ze se znacné zvysuji pocty uvert a hypoték ,,v selhani®, ¢ili ty, které nejsou fadné
splaceny. Toto tvrzeni dokladuje tento piehled od roku 2008:

> 2008 — 3,1%
> 2009 — 5,2%
> 2010 — 6,2%22

,Na zdklade téchto informaci MSMT vypracovalo metodiku projektu ,, Financni
gramotnosti ‘. Cile tohoto projektu koresponduji s deklarovanymi cili projektu EU ,, Plan boje
proti chudobé a socidlnimu vylouceni“* Cely projekt je rozélenén do ndkolika samostatnych
blokd. Jednim z nich je piedluzenost (finan¢ni gramotnost). Je vénovan piedevsim mladezi
7ZS a SS. U& jednoduchymi demonstracemi zaky orientaci v ekonomické, finanéni
a spotiebitelské oblasti. Klade diraz na osvojeni informaci a dovednosti, které se stanou
pevnou soucasti jejich osobni informacéni vybavenosti. Ve vybranych pilotnich skolach tak jiz
druhym rokem probihd vyuka znalosti, které jsou schopny v dospé€losti tyto zaky ochranit
pted riziky nerozvazného zadluZovani.

» Dospélé osoby

Velmi slozita je ale situace ve vzdélavani dospélych v této oblasti. V CR je jiz realizovano
nekolik vzdelavacich projekti finanéni gramotnosti, ale v porovnani s pocty predluZzenych
jsou celkové pocCty osob, které tyto kurzy absolvovaly, jen nepatrnou casti. K dosazeni co
nejvyssi efektivity kurz finanéni gramotnosti jsou jednotlivé prednéasky koncipovany pro
malé skupiny osob. Maximalni pocet Ucastnikii je stanoven na dvacet posluchact. Je ale
pouze malo kurzi, které se podafi pln¢ obsadit. Pro¢ nemaji lidé o tuto aktivitu zdjem? Svou
roli zde zajisté hraje obava pied prozrazenim své tizivé situace, stud za sva Spatna rozhodnuti,
Z vlastni finan¢ni nedostate¢nosti atd. Dalsi skupinou jsou pak ti, ktefi se boji, Ze zvefejnénim

2 http://www.centralniadresa.cz

23
www.msmt.cz
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svého z4jmu o tuto problematiku na sebe upozorni a stanou se nedivéryhodnymi klienty pro
dalsi poskytovatele ptjcek.

Pracuji v ,,Regionalnim poradenském centru pro zaméstnance, které vzniklo z projektu
CMKOS a ASO. Tato pracoviité jsou zfizena ve dvanacti krajskych méstech CR a jsou
obsazena dvéma pracovniky. Poradenskou ¢innost v oblasti nejen pracovniho prava poskytuje
pravnik a porady V oblasti socidlniho dialogu daného kraje pak manazer socialniho dialogu.
(www.cmkos.cz, odkaz regionalni poradenska centra). Struktura porad pravnika se déli na dvé
zésadni oblasti a to na obCanské a pracovni pravo. V pravu pracovnim prevladd téma

nevyplacenych mezd, moznosti vypovédi a zplisoby odménovani, v pravu obcanském
jednoznacéné pievazuje piedluzenost a insolvence.

Nase poradenské centrum usporadalo v Jihlavé vloni v listopadu seminaf na téma: ,,Ob¢an —
dluznik v neptatelském svété financi“. Predpokladali jsme ucast cca 50 ti lidi, zejména
pfedluzenych. Skutecnost vSak byla zcela jind: ucast 27 lidi, pfedluZenych — 0! VSichni
ucastnici byli zaméstnanci instituci, které¢ témto osobdm pomahaji. Z toho je zcela evidentni,
ze piedluzeni davaji jednoznaéné ptrednost individualni komunikaci s poradcem, pted vetejné
sd€lovanymi, i kdyz komplexnimi radami.

Skutecnost, ze prevenci je u nas vénovana dostate¢na pozornost i kdyz s nenapravitelnym
zpozdénim, jsem se pokusila dokédzat v této kapitole. Zdiraznila jsem nejvyznamnéjsi
preventivni programy, i Sirokou paletu poradenskych center, kde mohou predluzeni lidé nalézt
pomoc. Na konkrétnim piikladu vlastniho pracoviSté jsem se snaZila poukazat na potiebu
rozvoje individualni prace s predluzenymi osobami.
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9. Vliv socialni pedagogiky na poradenskou ¢innost
vV oblasti predluzenosti a insolvence fyzickych
osob

V této kapitole se pokusim oziejmit souvislosti mezi oborem socialni pedagogika
a poradenskou praci nejen v oblasti pfedluzenosti.

9.1 Predmét poradenské ¢innosti

Jak vyplyva ze samého nazvu, poradenstvi je sluzbou lidem, ktefi né¢jakou poradu potiebuiji.
K tomu, aby poradce poskytnul ¢lovéku dostatecné kvalifikovanou odpovéd’ na je ho dotazy,
potiebuje vzdélani v oboru, jimz se zabyva, dostate¢nou dobu praxe, ktera pifindsi zkusenosti,
ale také uméni ¢lovéka ,,preéist”, predvidat jeho reakce, posoudit jeho diveéryhodnost, slySet
nevyiéené, analyzovat v prib&éhu hovoru jeho chovani. Neziska-li poradce klientovu diavéru,
nemuze byt jeho prace GspéSnd. Tento fakt plati i opaéné — pokud klient neni upfimny ve
svych tvrzenich, nemiZe mu ziskana porada nijak pomoci.

Poradce je tedy rddcem, psychologem i pedagogem zaroven. Pravé zde je vysoka mira
souvislosti mezi socialni pedagogikou a poradenstvim.

9.2 Vliv pedagogiky na poradenskou praci

Orientace tohoto oboru na déti a skolni mladez by se na prvni pohled mohla zdat prekazkou,
ale neni tomu tak. Hlubsi odborné znalosti pedagogiky a didaktiky umoznuji poradci 1épe
analyzovat piistup ke klientovi a jeho problému s ohledem na jeho potiebu naucit se
dovednosti, které zatim neumi a které jej pfivadi do problému.(sestaveni domaciho rozpoctu.)

61



9.3 VIiv psychologie na praci poradce

Psychologie ma na tuto praci primarn¢ zasadni vliv. Po celou dobu jednani s klientem musi
poradce velmi bedlivé sledovat a vyhodnocovat klientovo chovani, reagovat citlivé na jeho
zmény ndalady, sledovat jeho verbalni i1 nonverbalni projev. Je neodmyslitelné nutné na
zaklad¢ téchto poznatkli volit vzdy zpisob vlastniho projevu vici klientovi s pfiméfenou
empatii, poskytnout mu moznost divéry vlastnim piistupem a chovanim. V mnoha ptipadech
musi poradce v pribéhu jednani meénit taktiky ziskavani informaci v souvislosti
s momentalnim projevem klienta, ovSem tak, aby celkovy projev samotného poradce na
klienta ptsobil vyvazenym dojmem. Kazdé poradenské jednani je tak trochu hrou, ktera ma
stanovena zdkladni pravidla, ale jen pro roli poradce. Klient je zde tim, kdo mlze (a Casto to i
déld) ménit pravidla svého pfistupu nejen k osobé poradce, ale i k vlastnimu problému.

Velmi dilezitym faktorem pribéhu porad je €as. Piili§ kratka doba k projednani klientova
problému je pro néj signadlem nediveéryhodnosti poradce, nebo jeho nizké odbornosti. Naopak
neumérné protahované jednani klienta odradi, unavi a je pak vnimano jako neuzitecné. Nelze
stanovit dobu vhodnou k takovym jednanim, ta se odviji od projednavaného problému. Je
vSak nesmirné¢ dulezité¢, aby po celou dobu jednani poradce udrzoval aktivni komunikaci
a nedopustil pauzy bez hovoru. Jakym zpisobem udrzovat klienta aktivniho, jak mu
naslouchat, ¢eho si v§imat na jeho chovani — to vSechno jsou dovednosti, kterym je schopen
se naucit jen studiem alespon zaklada psychologie.

9.4 Pravni znalosti v praci poradce

PIn¢ fundované porady v pravni oblasti se klientovi dostane pouze u odbornika — pravnika.
Pravo ale nelze vyclenit ze Zadné poradenské Cinnosti. Klienti pozaduji rady ve vSech
oblastech svého zivota a je proto nezbytné nutné, aby kazdy poradensky pracovnik znal
strukturu pravniho systému, predméty jednotlivych pravnich norem a umél se dobie
orientovat v systému prava. Ve svém oboru potiebuji znat alespont zaklady pravni nauky
a neustale své znalosti rozSifovat, zejména pii potiebe porad klientiim. Neni mozné odvadét
dobfte poradenskou praci bez téchto znalosti a dal§iho vzdélavani.

Do budoucna bude jisté tieba pii praci poradce studovat nejen pfedméet samého poradenstvi,
ale také gerontologii, jak vyplyva z demografického vyvoje obyvatel CR. Jiz nyni se pii mé
praci ukazuje potieba urcitych znalosti z oboru andragogiky.
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V této kapitole jsem uvedla souvislost poradenské Cinnosti s oborem socialni pedagogiky,
ktery studuji. Praktické zkuSenosti z mé prace si diky studiu dokazu teoreticky vysvétlit, opfit
se ve své praci o poznatky odbornikili, zdtivodnit si postoje a chovani klientii a v neposledni
fad¢ 1 predvidat jejich reakce pii jednanich. Zejména oblast porad osobam predluzenym
ainsolventnim je zcela zalozena na poznatcich a védomostech studovaného oboru.
Domnivam se tedy, ze jsem prokazala potiebu studovaného oboru pii své poradenské praci,
a tim jejich vzajemnou souvislost.
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Z.aveér

Dluhova problematika, piedluzenost obCanl a jejich insolvence neni ¢eskym specifikem.
ZadluzZenost obcCani a jejich neschopnost plnit fadné své zavazky z uvérovych smluv je
zhavym tématem jednani zainteresovanych instituci mnoha stati. Evropska unie vénuje ve
svém programu boje proti chudobé dluhové problematice nélezitou pozornost. V tomto
srovnani ma CR vyrazné mensi problémy, nez dalsi evropské staty. Neznamena to ale, Ze by
tato oblast v CR mohla byt bagatelizovana.

Tato prace byla zamémé koncipovana z pohledu poradenského pracovnika, s durazem
a zaméfenim se na osobu dluznika. Domnivam se, Zze jsem dostatecné podrobné popsala
zejména rizika, kterd s sebou dluznictvi nese. Mym umyslem bylo poskytnout v této oblasti
ucelenou informaci o skuteCnostech, které mohou nastat, uzavie-li C¢lovék neuvazené
uvérovou smlouvu.

V samostatné kapitole jsem shrnula vSechny pficiny pfedluzenosti a insolvence, jak je
vnimam ze své poradenské praxe. V dalsi kapitole jsem uvedla podrobné&ji materialni a socidlni
dusledky, které mohou z téchto pfi¢in nastat pro osobu dluznika.

ZvySenou pozornost jsem vénovala hlavnim subjektim procesu oddluzeni, jakoz i samotnému
podani navrhu soudu na oddluzeni fyzické osoby.

Na ptipadovych studiich jsem se snazila dokazat sva tvrzeni o zdvaznosti jevu predluzenosti
a insolvence 1 o pfistupu fady obcanti ke dluznictvi.

Cilem této mé prace bylo podat Ctendii uceleny materidl o problematice dluznictvi
a souvisejicich jevd, s dirazem na osobu dluznika. Rozborem jednotlivych piipada
z poradenské praxe jsem chtéla dosdhnout ovéteni svych tvrzeni a zddraznéni zavaznosti
situace v této oblasti, k cemuz ma piispét i nazor odbornika a dostupna statisticka data.
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Resumé

V kapitole prvni jsem vysvétlila vSechny skute¢nosti, které maji zasadni vliv na rozhodovani
soudli ve véci zadosti o povoleni oddluzeni, zejména s ohledem na zakonné podminky
procesu. Vyss§i pozornost jsem vénovala pribchu insolvenéniho fizeni, s dirazem na osobu
dluznika.

Ve druhé kapitole jsem vyjmenovala nejdulezitéj$i zakony, kterymi se insolvenéni Fizeni
provadi a které maji na tento proces zasadni vliv.

Treti kapitolu jsem vénovala vyjmenovani pfi¢in predluZzenosti a insolvence, jak ji sama
vnimam z poradenské praxe. Domnivam se, se vSechna poradenska pracovisté, zabyvajici se
touto problematikou mohou mit jesté obsahlejsi vycet pfi¢in. Zde je rozhodujici specializace
téchto pracovist. Vzriastajici dluhovou problematiku jsem zdaraznila tabulkou €. 1.

Ve ¢tvrté kapitole jsem zpracovala za pouziti poznatkl a skutecnosti, které mi klienti sami
sdéluji pfi rozhovorech v poradné, souhrn dusledk ptedluzenosti a insolvence. Jsem Si
védoma neuplnosti vyctu disledki, snazila jsem se ale stale drzet dirazu na osobu dluznika.

Kapitola pata obsahuje vycet zpisobu exekuce, vysvétluje institut exekuéniho titulu
a zavaznost situace v této oblasti podtrhuje nazorem odbornika. K vyS$i ndzornosti jsem zde
také uvedla tabulku €. 2, ptehled poctu exekuci.

Sesta kapitola podava mdj pohled na rizika z predluzenosti pro vychovu déti i spole¢nost.
Podkladem pro tato tvrzeni mi opét byla mé praxe v poradné. Myslim si, Ze pravé tato
kapitola by si zaslouZila podrobné zpracovani v samostatné praci.

V sedmé kapitole uvadim pét kazuistik, které¢ jsem feSila v poradné€. Snazila jsem se vybrat
kauzy, které se zdsadnim zpusobem lisi v zakladnich principech chovani dluZznikd.

Osma kapitola ma za ukol osvétlit realizovanou prevenci v oblasti dluhové problematiky.

Devata kapitola poukazuje na zasadni vliv socialni pedagogiky na poradenstvi v dluhové
problematice, ¢imz ovéiuje souvislost studovaného oboru s praxi.
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Anotace

Tato bakaléiska prace se zabyva problematikou piedluzenosti a insolvence fyzickych osob. Je
zpracovana s dirazem na chovani a s nim spojend rizika pro osobu dluznika. Prvni ¢ast
zduraznuje pticiny a disledky insolvence. Kazuistika ve druhé ¢asti ovétuje pravdivost mych
tvrzeni. Prace také zduraznuje rizika tohoto problému pro vychovu déti a spolecnost. Cela
prace je koncipovéna s diirazem na osobu dluznika.

Klicova slova

Insolvence, ptedluzeni, dluhova past, socialni vylouceni, exekuce, uvér, rucitel, spotiebni
slepota

Annotation

My graduation these is concerned with questions of insolvency of individuals. I tis focused on
behavior of debtors and its risk. The first part emphasizes causes and consequenses of
insolvency. There are some examples in the sekond part with emphasis on the person of
debtor.

The main terms

Insolvency, indebtedness, debt trap, social exclusion, distraint of debtor, loan, guarantee,
consumer blindess
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Slovnik

Zavazek — zde ve smyslu penézitého zadvazku, tedy povinnosti dluznika zaplatit véfiteli dluh
Pohledavka — zde ve smyslu préva véfitele na plnéni penézitého zdvazku od dluznika
Dluznik (povinny) — osoba, kterd ma povinnost plnit zavazek vici jiné osob¢

Véritel (opravnény) — osoba, ktera ma pravo na plnéni urcité pohledavky od dluznika
Neplati¢ — osoba, ktera neplati (neni schopna platit) své splatné dluhy

Pijcka — zde financéni pijcka dle obcanského zakoniku

Uvér — zde uplatné poskytnuti penéznich prostfedkii bankou nebo jinym podnikatelem dle

obchodniho zdkoniku

Hypotéka — zde Gvér zajistény nemovitou zastavou

Dluh — penézity zavazek

Rucdeni — zavazek tieti osoby, tzv. ruditele, Ze zaplati vétiteli dluh, pokud tak neucini dluznik
Urok — odména véfitele za pajéeni, poskytnuti penéz dluznikovi

Urok z prodleni — sankce za prodleni dluznika s placenim dluhu plynouci ze zékona nebo ze

smlouvy
OddluZeni — forma feSeni tpadku fyzické osoby (nepodnikatele) v rdmci insolven¢niho fizeni

Exekuce — fizeni podle zvl. zakona, jehoz tGcéelem je uspokojeni vykonatelné pohledavky

vetitele
Predluzeni — stav, kdy zavazky dluznika ptevySuji vysi jeho majetku

Insolvence (téz upadek) — stav, kdy dluznik ma vice véfitelt, penézité dluhy po splatnosti po

dobu delsi 30 dnii a tyto neni schopen platit
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NAVRH NA POVOLENI ODDLUZENI

Soud: Sp. zn.:
DLUZNIK
01 Typ: Fyzicka osoba Statni p¥islu$nost:" |
Osobni Ptijmenti: Jméno:
udaje Titul za jm.: Titul pfed jm.:
Dat. narozeni:" Rodné &islo:
Trvalé Obec: PSC:
bydlisté Ulice: C.p.:
Stat: Osobni stav:
02 Typ: Pravnicka osoba Pravni ¥4d zaloZeni:"
Pravnicka Nazev/obch.firma:
osoba IC: Jiné registr. ¢.:
sidlo Obec: PSC:
Ulice: C.p.:
Stat:
03 Koresponden¢ni adresa:”
Korespondenéni | Obec: PSC:
adresa Ulice: C.p.
Stat:
Elektronicka adresa: Akreditovany poskytovatel certifikacnich sluzeb:

OSOBY OPRAVNENE JEDNAT ZA DLUZNIKA

Piijmeni: Jméno:
. Titul pfed jm.: Titul za jm.:
04 Fyzickd 150 et PSC:
osoba - <
Ulice: C.p.:
Stat:

Nazev/obch.firma:

.. |IC Jiné registr. ¢.:
05 Pravnicka Obec: PSC.
osoba - >
Ulice: C.p.
Stat:

06 NAVRHOVANY ZPUSOB ODDLUZENI
ZpenéZenim majetkové podstaty |:| PInénim splatkového kalendare I:l

Dluznik nenavrhuje zpiisob oddluZeni |:|

1 vyplni se pouze tehdy, pokud byl je navrh na povoleni oddluzeni podavan po insolvenénim navrhu
" vyplni se pouze u zahrani¢nich osob

" datum narozeni se vyplni, pokud nebylo dluznikovi pfidéleno rodné ¢islo

" vypliite pokud se 1i§i od sidla ¢&i trvalého bydliste



07 Podrobny popis okolnosti, z nichZ 1ze usuzovat na vysi hodnoty pInéni, které pri
oddluZeni obdrzZi nezajiSténi véritelé dluznika:

08 Ocekavané prijmy dluznika v nasledujicich 5 letech:




09 Udaje o viech dluZnikovych p¥ijmech za posledni 3 roky:

10 Drivéjsi insolvencni ¢i obdobna Fizeni FeSici v poslednich S letech upadek:

dluznika |:| Ano |:| Ne

statutarniho orgianu |:| Ano |:| Ne

zakonného zastupce | | Ano |

| Ne

¢lena kol. stat. organu | | Ano |

| Ne

Sp.zn.: Zpusob skonceni: Datum skonceni:
| |

Soud:
|

Sp.zn.: Zpusob skonceni: Datum skonceni:
| |

Soud:

11 Udaje o nezahlazenych pravomocnych odsouzenich pro trestny ¢in majetkové nebo

hospodarské povahy:

Sp. zn.:

Soud:

dluznika

zakonného zastupce dluznika

Clena statutdrniho organu dluznika

¢lena kolektivniho statutarniho
organu dluznika




POPIS VESKEREHO MAJETKU DLUZNIKA

12 Majetek, ktery neni predmétem zajiStovacich prav

v

¢. Specifikace majetku MnozZstvi Potizovaci cena

13 Majetek, ktery je predmétem zajiStovacich prav:

. . Druh o o .
Specifikace majetku iy MnozZstvi Poftizovaci cena
zajiSténi

[el§




POPIS VSECH ZAVAZKU DLUZNIKA

14 ZavazKky, ze kterych nevyplyva pravo na uspokojeni ze zajiSténi - nevykonatelné

« L s Vyse zavazku
C. Popis zavazku Vetitel (v K¢&)
15 Zavazky, ze kterych vyplyva pravo na uspokojeni ze zajiSténi - nevykonatelné
N s s Vyse zadvazku
C. Popis zavazku Véftitel (v K&)
16 Zavazky, ze kterych nevyplyva pravo na uspokojeni ze zajiSténi - vykonatelné
¢. Popis zavazku Oznaceni rozhodnuti Vetitel Vys(eVzIa;\éz)lzku

17

Zavazky, ze kterych vyplyva pravo na uspokojeni ze zajiSténi - vykonatelné

[el§

Popis zavazku Oznaceni rozhodnuti

Vertitel

Vyse zavazku
(v K&)




18 Zakon vyZaduje souhlas manZela(-ky); to neplati, jestlize oddluZenim nemiiZze byt
dotéen majetek z nevyporadaného spoleného jméni manzell, rozsah vyZivovacich
povinnosti dluznika vic¢i jeho manZelu a nezaopatienym détem nebo rozsah
vyZivovacich povinnosti dluZznikova manzZela

Souhlasim s povolenim oddluZeni

Ptijmenti: Jméno:
¥ Titul za jm.: Titul pfed jm.:
Manzel(-ka) Bydliétéj' Psé-p J
Ulice: C.p.:

Podpis:

Potvrzeni ufedniho ovéreni podpisu:

19 Rucitel za splnéni oddluZzeni

|:| Ano |:| Ne

Osobni Ptijmenti: Jméno:
udaje Titul za jm.: Titul pfed jm.:
Dat.narozeni:" Rodné ¢islo:
Udaj o podnik.” | IC: Jiné registr.¢.:
Trvalé Obec: PSC:
bydlisté Ulice: Cp.:
Stat:
Pravnicka Nazev/obch.firma:
osoba IC: Jiné registr.C.:
Sidlo Obec: PSC:
Ulice: C.p.:
Stat:
Rozsah
ruceni:
Podpis: Potvrzeni ufedniho ovéfeni podpisu:

¥ Vypliite pouze tehdy jedna-li se o fyzickou osobu podnikatele




20 Spoludluznik za splnéni oddluZeni

|:| Ano |:| Ne

Osobni
udaje

Piijmeni:

Jméno:

Titul za jm.:

Titul pfed jm.:

Dat.narozeni:"

Rodné ¢islo:

Udaj o podnik.”

IC:

Jiné registr.C.:

Trvalé Obec: PSC:
bydlisté Ulice: Cp.:

Stat:
Pravnicka Nazev/obch.firma:
osoba IC: Jiné registr.¢.:
Sidlo Obec: PSC:

Ulice: Cp.:

Stat:

Rozsah
zavazku:

Podpis: Potvrzeni ufedniho ovéreni podpisu:




21
|:| Navrh na povoleni oddluZeni je podavan zaroven jako insolven¢ni navrh

Z ditvodu zde uvedenych navrhuji, aby soud rozhodl o
upadku |:| hrozicim Gpadku I:l

dluznika a zaroven rozhodl o povoleni oddluZeni.

Popis rozhodujicich skute¢nosti osvédcujicich upadek/hrozici apadek:

22
[:l Navrh na povoleni oddluZeni je podavan po podani insolvenéniho navrhu véritele

Z. diivodu zde uvedenych navrhuji, aby soud rozhodl o ipadku dluznika a zaroven
rozhodl o povoleni oddluZeni.




Dluzinik prohlasuje, 7e neni podnikatelem a 7e udaje v navrhu na povoleni

oddluZeni a v jeho piilohach jsou pravdive.

SEZNAM PRILOH:

Povinné prilohy:

1.

Dale:

Seznam majetku, v némz se oznaci jednotlivé veskery dluznikiv majetek, ktery je
pfedmétem zajisSt'ovacich prav slouzicich k uspokojeni véftiteld, a veskery jeho ostatni
majetek; majetek, ktery je predmétem zajiStovacich prav slouzicich k uspokojeni
vétitell se uvadi zvIast.

Seznam zavazkii, v némz se oznacli jednotlivé veskeré zéavazky dluznika vici
vétitelim, ktefi maji pravo na uspokojeni ze zajisténi a veSkeré jeho ostatni zavazky.
Pokud je néktery ze zavazkil vykonatelny, vyznaci se tato skuteCnost v seznamu
zévazkll a pfilozi se pfislusné rozhodnuti ¢i notarsky nebo exekutorsky zapis. U
kazdého zavazku viici vériteli, ktery ma pravo na uspokojeni ze zajiSténi, se oznaci
odkazem na pfislusSnou polozku seznamu majetku, popf. odkazem na udaj o
ocekavanych ptijmech, majetek slouzici k zajisténi ptislusné pohledavky.

Listiny dokladajici dluznikovy pfijmy za posledni 3 roky (napi. kopie potvrzeni
o prijmech z pracovniho poméru, kopie danovych ptiznani, vypisy z bankovnich ucti).

Vypis z rejstiiku trestd dluznika, jeho zakonného zéstupce, jeho statutarniho orgénu
nebo Clena jeho kolektivniho statutarniho orgénu, ne star§i nez 3 meésice, nebo
obdobny doklad c¢lenského statu, v némz dluznik v poslednich 3 letech pobyval
nepretrzit¢ po dobu delsi nez 6 mésicu.

Listiny, kterych se navrh na povoleni oddluZeni dovolava a listiny, které prokazuji
v navrhu na povoleni oddluZeni tvrzené skute¢nosti

Je-li ndvrh na povoleni oddluzeni podavan i jako insolvencni navrh a dluznik je
zaméstnavatel - seznam svych zaméstnanct

Je-li dluznik pravnicka osoba - vypis z obchodniho rejstiiku nebo obdobného registru.

Pisemny souhlas nezajiSténého véfitele, ktery se na tom s dluznikem dohodl, s tim,
ze hodnota plnéni, které pii oddluZeni obdrzi, bude nizs$i nez 30% jeho pohledavky.

dluznikem dohodl; podpis vétitele musi byt ufedné ovéien.

Podepisuji-li navrh rucitelé ¢i spoludluZznici - listiny, z nichz vyplyva spoludluznictvi
nebo ruceni téchto osob.

Je-1i dluznik zastoupen na zéklad¢ plné moci — plna moc.



23 Seznam priloh:
¢. Priloha




24

A% dne
Podpisem Stvrzuje Dluznik Jina osoba
25
| Jméno | | Prijmeni: |
Ptijmenti: Jméno:
26 Jin4 osoba — T1tul'%avj.m.: T1t131. pied jm.:
fyzicka osoba BydliSte: IiSC.
Ulice: C.p.:
Stat:
Nazev/obch.firma:
27 Jin4 osoba- | IC.: Jiné registr. ¢.:
pravnicka Obec: PSC:
osoba Ulice: C.p.:
Stat:
Podpis: Potvrzeni ufedniho ovétfeni podpisu:

Je-1i navrh na povoleni oddluzeni podavan zaroven jako insolven¢ni navrh, musi byt podpis Gifedné ovéfen nebo
navrh musi byt podan elektronicky se zaru¢enym elektronickym podpisem.

V piipad¢€ nedostatku mista pouZijte volny papir, ktery oznacte ¢islem pole a vlozte jej k navrhu jako prilohu.



