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Celkový rozsah této bakalářské práce činí 78 stran textu, který jeho autor opřel o 28 odborných publikací. Text je v teoretické části dobře pojmově zakotven. Po slohové stránce je také dobře zpracován. V textu se vyskytly drobné gramatické a stylistické chyby, na které autora upozorňuji.
Na s. 9 je chyba, kde na místo správného „ …za pomoci dotazníkového …“ nesprávně napsáno „za pomocí dotazníkového…“. Na s. je 11 chybně „ zdraví je považován“; na s.12 na konci řádku a listu. Název subkapitoly 1.2  neodpovídá její náplni. Hodil by se více název Rizikové faktory zdravého životního stylu. Další drobné chyby:  (s. 25 velikost písmen ve výčtu tezí není jednotná; na s. 30 ve druhém odstavci je nevhodná formulace…“jejich zájem je na tom“). Mezi formální chyby, kterých se autor dopustil patří to, že nejsou odděleny subkapitola 2.4 a 2.4.1 na s. 33. Cíl teoretické části práce formuloval autor implicitně. V citaci na s. 48 je chyba „(Kraus.2001)“.
Praktickou část zpracoval autor kvantitativně a lze hodnotit toto zpracování jako standardní, tedy pozitivně. Za rezervu lze považovat absenci pregnantní formulace cíle praktické části (zejména dílčí cíle, které by měly být voleny v kontextu s teoretickým pojednáním a současně předjímat otázky dotazníkového šetření. Od toho se pak odvíjí interpretace získaných výsledků. V této části bakalářské práce shledávám ještě její výše uvedené rezervy. 
Doporučuji předloženou bakalářskou práci k obhajobě.


	Otázky k obhajobě:

Formulujte dílčí cíle pro praktickou část své bakalářské práce.
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