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Autor předkládané diplomové práce si zvolil  velmi aktuální téma , neboť se mezi laickou i odbornou veřejností o nadměrném požívání alkoholu v naší společnosti často hovoří. V současné době naše republika patří mezi země s největší spotřebou alkoholu na občana, včetně dětí a mládeže.


Práce je rozčleněna do 3 kapitol a 13 podkapitol. Čtvrtá kapitola – empirická, se věnuje vlastnímu výzkumu, který byl uskutečněn metodou řízeného rozhovoru a analýzou spisové dokumentace pacientů. Kapitola první se zaměřila popis psychoaktivních látek, objasnění pojmů závislostí a alkoholismu. Následující kapitola objasňuje teorii alkoholismu, vývoj závislostí na alkoholu a její důsledky. Zde jsou velmi dobře prezentovány fyzické, psychické a sociální problémy, který tento soc.patologický jev provází. Kapitola třetí je zaměřena na léčbu alkoholismu a prevenci, včetně právních aspektů. Každá část práce je doplněna dílčím závěrem, který vhodně shrnuje obsah jednotlivých kapitol. V empirické části využil diplomant metodu řízeného rozhovoru, kde se zaměřil na zjištění příčin a průběhu alkoholismu u respondentů, kteří postupují léčbu. Získané výsledky jsou velmi dobře prezentovány v sloupcových grafech. Autor práce si stanovil 6 hypotéz, které na základě provedeného výzkumu byly potvrzeny. Ze získaných výsledků vyplývá, že základem výchovy a sociálního chování je jednoznačně v rodině a její vliv na vychovávaného jedince. Z výsledků vyplývá, že požívání alkohol je tolerováno a bagatelizováno. Alkoholismus má velký dopad na rodinný, pracovní i společenský život.


Struktura práce je vyvážená, odpovídá řešenému problému i stanovenému cíli práce, stanovené hypotézy se podařilo autorovi ověřit. Metody zpracování jsou adekvátní zvolenému tématu a je patrné, že autor věnoval zpracování práce velkou pozornost. Práci lze využít v praxi, zpětná vazba pro zařízení, ve kterém výzkum prováděl. Výsledky lze prezentovat i v rámci preventivních programů.  

Práce má požadovanou odbornou úroveň, je dobře zpracována i po stránce stylistické. Autor práce pracoval samostatně, spolupráce s vedoucím práce byla dobrá a připomínky byly akceptovány a zapracovány. Vhodně prezentoval propojení studovaného oboru s tématem práce. Ve své práci využíval odbornou literaturu a internetové zdroje. Za nedostatek lze považovat absenci zahraničních zdrojů k této problematice. Zřejmě při finálním zpracování práce došlo k drobným administrativním nedostatkům (s. 4, 82, 83 107..), které však celkově neovlivnily kvalitu práce. Práce je po formální a jazykové stránce na dobré úrovni. 
Práci  doporučuji  k obhajobě a hodnotím ji stupněm „B“ – velmi dobře.
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