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Volba tématu a zaměření práce, formulace cíle                                                                                                  Pocit  spokojenosti, pohody a smysluplnosti života ve vyšším věku napomáhá vyrovnat 
se s nesnázemi a nepříznivými změnami, které člověku stárnutí dřív anebo později nesporně přináší. Udržet kvalitu života seniorů na potřebné úrovni je v současnosti otázka mimořádně aktuální a její řešení je velmi náročné, proto hodnotím volbu tématu a zaměření předložené práce kladně. Cíl práce – stanovení kategorií hodnot a smyslu života u seniorů, včetně hledání rozdílů podle kritérií jako věk, pohlaví, vzdělání a další, byl stanoven adekvátně.                   Struktura práce, vhodnost zvoleného postupu a použitých metod                                                  Práce se dělí na tři dále rozčleněné kapitoly; první podává souhrn poznatků o stárnutí, stáří 
a o změnách v procesu stárnutí. Druhá kapitola pojednává o přípravě a adaptaci na stáří 
a plynule přechází k otázkám kvality života seniorů. Třetí kapitola je věnována výzkumu, jehož cílem je zmapování a analýza faktorů, které ovlivňují prožívání životní spokojenosti 
a smysluplnosti života seniorů. Metoda a technika sběru dat (dotazník) jsou použity adekvátně a svědomité zpracování dat svědčí o dobrém teoretickém přehledu autorky ve zvolené problematice.                                                                                                                             Odborná úroveň, vlastní přínos, spolupráce s vedoucí                                                        Prezentace a interpretace výsledků je přehledná a přináší zajímavé poznatky, potvrzující význam sociální opory a vztahů s osobami blízkými. Interesantní jsou i výsledky hodnocení prožívání smyslu života podle vzdělání a podle teistického zaměření, které by určitě vyžadovaly další zkoumání, což nedovolil rozsah bakalářské práce. Výsledky umožnily autorce vymezit faktory ovlivňující prožívání smysluplnosti života u seniorů (rodina, děti
a vnoučata, záliby a další). Tyto poznatky jsou relevantní pro sociální pedagogiku a lze konstatovat, že cíl bakalářské práce byl dosažen. Spolupráce s vedoucí práce byla průběžná 
a dobrá, autorka přistupovala ke zpracování tématu velmi zodpovědně.                                                                                               Práce s literaturou                                                                                                                       Seznam literatury obsahuje dostatečný počet kvalitních a vzhledem k tématu práce relevantních pramenů (18 + 5 internetových). V textu autorka prokázala přehled v odborné literatuře, kladně hodnotím i krátká shrnutí kapitol a snahu prezentovat vlastní názory.                                                                                                                                         Rozsah práce, jazyková, stylistická a formální  úprava                                                                    Celkový rozsah práce 81 stran textu + příloha (dotazník) vyhovuje stanoveným požadavkům, které i přesahuje.  Styl a jazyk práce je kultivovaný, formální úprava pečlivá.                          Případné připomínky, náměty, otázky pro  obhajobu                                                                  Jak by bylo vhodné využít výstupy práce v praxi? 
Hodnocení

Bakalářskou práci doporučuji k obhajobě a hodnotím ji stupněm A (výborně).
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