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ABSTRAKT

Diplomova prace ma nazev Interpersondlni kompetence piedSkolnich déti v ustavni vychove
v Détském centru BureSov. Teoreticka ¢ast objasiiuje stézZejni pojmy a je tak vyznamnou
predlohou k vyzkumné ¢ésti prace vzhledem k tomu, Ze pojem interpersondlni kompetence
je novéjsiho charakteru. Prace zahrnuje témata jako je vyvoj predSkolniho ditéte, interakce
predSkolniho ditéte v roding, s vrstevniky a dalSim okolim, matetskd Skola, jeji plisobeni na
dit¢ a specifika tohoto obdobi. Diiraz je kladen na propojenost pojmu jako jsou socialni a
interpersonalni kompetence, komunikace a interakce predskolnich déti. V neposledni fadé
se prace vénuje specifikam a odliSnostem tstavni vychovy. Empiricka ¢ast pomoci kasuistik
déti z DC BureSov konkrétné popisuje problematiku interpersondlnich kompetenci téchto
déti. Cilem vyzkumu je zodpoveédét otazky tykajici se napt. toho, jak déti v Gistavni vychoveé
na BureSové komunikuji, jak se chovaji k sob&é navzajem, jak si uvédomuji dopad svého
jednani, jak jsou pfipraveny na zivot, ktery je ¢ekd, az se dostanou do Skoly, do zajmovych

krouzkt, apod.

Klicova slova: predskolni dité, interakce, interpersonalni kompetence, komunikace, matef-

ska Skola, ustavni vychova, détsky domov

ABSTRACT

This master thesis deals with the interpersonal skills of pre-school children under the institu-
tional care of BureSov Children's Center. The theoretical part of the thesis explains the key
terms and thus constitutes an important basis for the research part, considering the relative
novelty of the "interpersonal skills" concept. The topics covered include the pre-school child
ontogenesis, the interactions of a pre-school child inside a family, within a group of peers
and in other environments, the behavior of a child in nursery school and other specifics of
the pre-school period. Special attention is paid to the interconnection of concepts such as
social and interpersonal skills, communication and interactions of pre-school children. The

thesis also concerns the specifics and distinctive attributes of institutional care. The empiri-



cal part of the thesis uses case studies of several children from the BureSov center for a
thorough analysis of their interpersonal skills. It answers questions concerning the commu-
nication among the children under the institutional care at BureSov, their mutual behavior,
how do they reflect the impact of their own actions, how well are they prepared for life that

awaits them at school, in hobby groups, etc.

Keywords: pre-school child, interaction, interpersonal skills, communication, nursery

school, institutional care, children's home
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UvVOD

Cloveék se formuje cely zivot — toto tvrzeni je notoricky zndmé a nanejvys pravdivé.
Cely zivot rozvijime své vlastnosti, dovednosti, snazime se osvojovat si ¢innosti, které pak
uzivame, které jsou pro nds prospeésSné nebo jakkoli nutné. Obdobi piedSkolniho véku je pro
nové véci, ucit se komunikovat s lidmi, osvojovat si spravné chovani a ucit se od dosp€lych.
Toto téma je samo o sob& velmi zajimavé, jelikoz co Clovek — dité, to individualita. Kazdé

dité se uci jinak rychle, ma jiné priority, zajmy, apod.

V mé diplomové praci se orientuji na déti, které v pravém smyslu slova individuality
jsou, a to v tom ohledu, ze vyrtstaji bez rodiny jako takové. Jsou to déti, které maji hodno-
ty v zebtiCku urovnané ponékud jinak, jelikoz jim chybi rodinné zdzemi, pravy vzor matky ¢i
otce, v mnoha piipadech dokonce obou rodi¢ti. V tomto faktu se 1i$i od déti ,,normalnich*,
tj. té€ch, které maji to Stésti a rodinné zdzemi, rodiCovské vzory a jejich lasku nepostradaji.
Jiz tuto skutecnost musime brat na zietel, pokud se s takovymi détmi setkdme. Téma inter-
personalnich kompetenci je podle mého nazoru velmi dilezité. Pfedev§im proto, ze déti
z ustavni vychovy se takeé, stejn¢ jako ostatni lidé, budou cely Zivot setkavat s lidmi a budou
se zacleniovat do spole¢nosti. Je potfeba naucit se jednat v riznych situacich, seznamit se
s moralnimi pravidly, védét, jak fesit problémy, které se tykaji spolecenské komunikace —
cilem mé diplomové prace tedy je predev§im upozornit na tuto problematiku a na to, jak
muze byt piinosné zabyvat se timto tématem. Je potteba déti vést jiz od raného véku a ucit
je, jak komunikovat s vrstevniky ¢i dospélymi; co se patii a co nikoliv. V dneSnim svéte se
bez takové pripravy stézi obejdou. Proto jsem se rozhodla, ze diplomovou préci orientuji
timto smérem. Po navstévé Détského centra na BureSove, kde jsem se jiz ponékolikaté se-
tkala s détmi v tistavni vychove, jsem zhodnotila, Ze se zaméfim na oblast interpersonalnich
kompetenci praveé téchto konkrétnich déti. Jiz pii prvnim setkéni s nimi jsem si uvédomila,
ze to maji po vSech strankach velmi ztizené. Diky praxi za témito détmi chodim pravideln¢,
je zajimavé konfrontovat je s détmi z rodin, které zndm osobng. Rozdily jsou v nékterych

ohledech patrné.

Téma mé diplomové prace tedy zni: Interpersonalni kompetence predSkolnich déti v

ustavni vychoveé v Détském centru BureSov. Cilem je zjistit, jaka je troven interpersonalnich



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 12

kompetenci predSkolakt, ktefi se aktudlné nachéazeji v ustavni vychoveé ve vyse zminéném
Détském centru. Toto konkrétni téma je jednou z oblasti socializace predSkolniho ditéte.

Y4

V teoretické Casti prace se zabyvam problematikou psychosomatického, emocional-
niho, socidlniho a osobnostniho vyvoje pfedSkoladka. Dalsi kapitoly jsou zaméteny na objas-
néni pojmu, na kterych je postavena cela prace. Jedna se o pojmy socialni a personalni kom-
petence, interpersonalni kompetence, komunikace a interakce ptedskolnich déti. K popisu a
interpretaci interpersonalnich kompetenci mi bude slouzit Ramcovy vzdélavaci program pro
predSkolni vzdélavani a dal$i odborné publikace, které se kompetencemi predskolnich déti —
tedy tim, co maji v tomto v€ku jiz zvladat, zabyvaji. Naposledy se soustied’uji na problema-

tiku ustavni vychovy. Zaméiuji se také na soucasné problémy a ukoly ustavni péce.

Konkrétnim tkolem empirické ¢asti diplomové prace je zjistit, na jaké Grovni se na-
chazeji interpersonalni kompetence déti, které jsem zdmérné vybrala ze vzorku déti z Dét-
ského centra BureSov. K objasnéni vyzkumného problému mi slouZzi otazky, které se tykaji
toho, jakym zplisobem dané déti komunikuji se svymi vrstevniky, s pecovateli nebo
s ostatnimi dospé€lymi, jak jsou tyto dé€ti pfipraveny na nové prosttedi, jakmile opusti areal
Détského centra a zanou chodit do Skoly ¢i do zajmovych krouzki, apod. V tom nejlepSim
ptipad€ se jim ,,postésti“ a ocitnou se v rodinach, které budou mit ryzi zajem a radost je
vychovavat a daji jim potiebné rady do zivota. Dulezité pro mne také je zmapovat, zda a
jakym zpisobem si tyto déti uvédomuji dopad svého jednani a konani, jinak feceno na jaké
urovni je jejich moralni usuzovani. Jelikoz pravé v predskolnim véku témto détem davame
zéklady moralky a u¢ime je, co je spravné a co je Spatné, co se ma a co se nema.

Vysledky zkoumani po domluvé poskytnu Détskému centru BureSov. Zpétna vazba
k jejich praci jisté dokdze poskytnout uZzitecné tipy do budoucna ke zlepSeni €1 zkvalitnéni

socializace téchto déti, konkrétné co se interpersonalni oblasti tyce.
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I. TEORETICKA CAST
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1 PREDSKOLNI DITE

Clovék piichazi na svét tak malo pfipraveny, Ze by bez pomoci nebyl schopen ve svém
Zivoté pokradovat. Rada instinktd, se kterymi se narodil, rychle vyhasing, jeho télesny a
psychicky vyvoj ve srovnani s jinymi ZivoCichy probiha pomaleji a musi se ucit prakticky

vSem zékladnim ¢innostem, které jsou pro jeho zZivot nezbytné.

Utvary a funkce, které jsou podkladem koneéné struktury kazdého jedince se utvéieji
JiZz v nejrangjSim obdobi Zivota. Proto nejen v prvnich dnech, ale pfedevSim v pocatecnich
letech Zivota je nezbytné ditéti poskytovat podplrné a rozvijejici ¢innosti a vytvaret mu sta-
le prostor, kde by mohlo napliiovat své rozvojové predpoklady. Podle Opravilové (2001)

ovliviiuje hodnotu détstvi pfedevSim mira naplnéni potieb a rozvojovych predpoklada.

S ptichodem ditéte na svét se objevuje fada novych praktickych a teoretickych otazek.
Jednou z nich je vymezeni samotného pojmu dité€ a jeho podstatnych znaki. Soucasna defi-
nice ditéte je stanovena v Umluvé o pravech ditdte, ktera vstoupila v CR v platnost roku
1990, ktera ditétem rozumi kaZdou lidskou bytost mladsi osmnacti let, pokud podle
pravniho Fadu, jenZ se vztahuje na dité, neni zletilosti dosaZeno diive.

Ponékud slozitéjsi je pak urcit a podrobnéji charakterizovat obdobi rlistu a samotny
vyvoj ditéte, které pak oznacujeme jako détstvi. Détstvi je dobou, v niz se odehravaji za-
sadni zmény ve vyvoji jedince. NejintenzivnéjSim obdobim je obdobi predskolniho vé-
ku. Délka détstvi se pod vlivem individudlnich 1 spole¢enskych podminek 1i§i a méni, ovliv-
fuji ji specifické potieby, zaméfenost cilil 1 subjektivni prozivani. Je také v pfimém vztahu
ke stupni civiliza¢niho vyvoje; pojem détstvi zpravidla dostdva hranice v souvislosti se sta-
novenim zacatku povinné Skolni dochazky. Je ptirozené, ze v tomto obdobi potiebuje dité
pomoc a podporu dospélého. Timto se otvird dalsi otazka, kterd smétuje k ivaham, v cem
tato pomoc spociva.

Dé&jiny mysleni o vychové dokumentuji rizné piistupy k cili, obsahu i metodam této
nutné pomoci. Podle nich Ize ptedSkolni vychovu chapat rtizn€ — napt. jako pomérné strikt-
n¢ vedené utvareni zvnéjsku, které bylo uplatiiovano v uebné — disciplinarnim pojeti; jako
nabidku, podnét, vyzvu, partnerstvi, spolutiCast, které preferuje osobnostn¢ orientovana
piedSkolni vychova; nebo jako autonomni seberozvijeni bez piimé ucasti vychovavajicich,

které se objevuje v nékterych smerech postmoderni pedagogiky.
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Z hlediska vychovy se jednotlivé Casti a etapy Zivota ditéte a détstvi liSi. Prokazany je
vSak vyznam pocatecni etapy v celku lidského Zivota, protoze v tomto obdobi se nejvice
zakladaji a rozvijeji elementarni a vychodiskové kvality jedince. Opakované bylo konstato-
vano, ze dité se za prvni ¢tyFi roky svého vyvoje naucdi vice nez za kterékoliv dalsi ¢tyi-
leti, v€etn¢ obdobi, které lze povazovat za dobu nejintenzivnéjSiho uceni ve studiu vysoko-
Skolském (Opravilova, 2001).

Vymezeni piedskolniho obdobi se mezi jednotlivymi autory li§i. Rican (2008) a Vag-
nerova (2005) uvadi, ze predikolni obdobi trva od 3 do 6 — 7 let. Cap, Mares (2001) vyme-
zuji toto obdobi od 3 do 6 let. Konec tohoto obdobi pak pfipisuji nikoliv fyzickému véku,
ale pfedevsim socidlnimu aktu, a to nastupu do Skoly, ktery s vékem samoziejmé souvisi,
ale u nékterych déti miize oscilovat v rozmezi jednoho, eventualné i vice let. Cacka (2000) a
Kuric (2000) vymezuji nezavisle na sobé piedikolni vék pouze v rozmezi 4 — 6 let. Cacka
(2000) déle dodava, ze toto obdobi je poslednim stadiem raného détstvi. Osobné se
v diplomové praci ptiklanim spiSe k vymezeni autortt Ca¢ky a Kurice, jelikoz podle mého
nazoru je predsSkolni obdobi velmi rozmanité na vyvojové zmeny, apod. Tedy zmény ve vy-
voji, které se odehravaji u ttiletého ditéte jsou jiné nez u déti, kterym jsou 4 a vice let. Ve
své diplomové praci se orientuji spiSe na déti, které maji tésné ptred zahdjenim povinné skol-

ni dochazky, proto tedy pfihlizim spiSe vyvojovym zménam déti od 4 let.

V nasledujicich tadcich se budu vénovat vyvoji predSkolniho ditéte v jednotlivych

sloZkéach jeho osobnosti.

1.1 Psychosomaticky a télesny vyvoj

Podle Kurice (2000) je cely psychosomaticky vyvoj predSkolniho ditéte velmi vy-
znamny. Tuto skutecnost vyzdvihuji vSichni autofi, ktefi se problematikou zabyvaji. Télesny
vyvoj je pomérné rychly, avSak trend pfibyvani na hmotnosti se zpomaluje. V péti letech se
zrychluje rist koncetin, tudiz dité ztraci baculatost a stava se StihlejSim. Dochazi k tzv. prv-
ni tvarové pfeméné organismu. Celé stadium pfedskolniho détstvi je dobou velmi intenziv-
niho télesného pohybu. Osifikace pokracuje, neni dokoncend, pevnost kosti neni jesté uplné
dokonald, proto existuje aktudlni nebezpeci riaznych ortopedickych poruch. Nervovy systém
predskoldka uz tak intenzivné nepodléhéd pisobeni vnéjsich podnétil, je odoln€jsi a schopny

vétSich vykonti. V tomto obdobi se zdokonaluje hruba motorika — dochazi k pohybovym

Vv
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bové dovednosti, a pfedevsim jemna motorika — dité postupné dovede zachéazet s raznymi,
1 drobnymi pfedméty (napt. jehla, nozik, nizky, apod.). Kolem 5 — 6 roku je dit€& schopno
kreslit, psat, modelovat, zavazat si tkanicky, zapinat knofliky, apod. Fyzicky je pfedskolni
dit¢ evidentné odlisné od desetiletého Skoldka, odliSnost jeho psychickych vykona vSak

podle Cacky (2000) mnozi nepovazuji za stejné samoziejmou a neziidka déti pietzuj.

1.2 Kognitivni vyvoj

Kognitivni vyvoj pfedskolniho ditéte je podle Piageta charakterizovan nazornym
my3lenim. Podle Capa a Marese (2001) je dité schopno usuzovani, vyvozovani zavéri, ale
v zavislosti na vnimani, zvlasté zrakovém. Erikson vystihl hlavni moment piedSkolniho ob-
dobi terminem iniciativa. Zdravé dité je pfevazné aktivni a v tomto obdobi se jeho aktivita
muze rozvijet jiz v mnoha formach a aspektech v hrach a v komunikaci s dospélymi 1 vrs-
tevniky, v pohybech, feci a mysleni aj. Za ptiznivych podminek se tato aktivita rozviji a dité
se stava iniciativnim. Jak uvadi Ri¢an (2008), v predskolnim véku se zdokonaluje také
schopnost zachazet se symboly. PfedsSkolak pochopi princip pocitani, nauci se aktivné uzivat
tisice slov a dal$im tisicim rozumét. Symbolem je také tematicka kresba. Prvni skute¢nou
,kresbou néceho* byva obycejné lidska postava. Na pocatku predskolniho véku kresli déti
tzv. hlavonozce, pozdé&ji se kresba zdokonaluje a je realistickd, déti postupné dokézi pouzi-

vat barvy; kdyz vybarvuji omalovanky, neptetahuji, a obrazky byvaji slozité;si.

Hlavnim cilem vSech fazi raného détstvi je vedle osvojeni elementarnich navyka pte-

devsim funkéni rozvoj zakladnich dusevnich procesi (Cacka, 2000).

Akcelerace duSevnich zmén je v predSkolnim véku uz relativné méné bouiliva nez
v ptedchézejicich stadiich. V podnécovani dusevniho vyvoje jsou také biologické faktory
stale vice dopliiovany SirSimi a bohatSimi Ciniteli pfesnéji odrazenych vnéjSich vlivii. V du-
Sevnim déni zde — diky pretrvavajici jednoté ,,Ja a svéta® — vyrazné¢ dominuje rozmach zivé
fantazie, dosud nespoutané zadnymi schematizujicimi principy raciondlni logiky. Vagnerova
(2005) dopliuje, Ze dité¢ svou predstavu piizplisobuje vlastnim moznostem poznani a potie-
bam. Celkovy obraz dusSevniho déni osobnosti vidy predstavuje jednotnou soucinnost

dosaZenych kvalit vSech sloZek psychiky (ratia, imaginatia i actia) (Cacka, 2000).
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1.3 Emocionalni vyvoj

Jak uvadi Gillernova (2003), vime z b&éZné zkuSenosti, Ze dcti proZivaji mezilidské
vztahy intenzivné jiz od utlého détstvi, tudiz jsou v tomto sméru oteviené jak spontannimu,
tak zamérnému a cilevédomému pisobeni. Citovy vyvej a rozvoj ditéte, jakoZto soucast
socialniho vyvoje, je dulezitym prvkem vychovy ,,zdravého* jedince a jednou z podminek

uspeésného vriistani ditéte do mezilidskych a spolecenskych vztaht.

Nezalezi jen na tom, co dospéli ditéti sdéluji, ale také jak a v jaké emocni atmosféfe.
Také odtud plyne potieba piijimani ditéte, akceptovani jeho potieb a prozitkl citlivého ve-
deni ditéte. Vzhledem k rozvoji kognitivnich procesii se déti v predskolnim véku stavaji
citlivéj§imi k prozivani svych uspeéchii a netspéchi a efekty této skutecnosti se téz odrazeji
v rozvijejicim se sebepojeti ditéte. Proto je tak dulezitd podpora, ocenéni a pochvala déti.

S emocionalnim vyvojem v piedskolnim veku jisté souvisi identifikace ditéte s po-
hlavni roli. Rzni autofi se shoduji na tom, Ze asi ve Ctyrech letech dité vi, Ze jeho pohlavni
identita je neménnd. S pohlavni roli je regulovéna cela fada projevli emoci — napt. divenkdm
je tolerovan pla¢ vice nez chlapctim, projevy agresivity divek znepokojuje vice nez tytéz

projevy u chlapct, zavislost je pfijimana vice u divek, u chlapct zase dominance.

V ptredskolnim veéku uz dité dokéze o svych prozitcich, o emocich bézné mluvit, po-
stupné se uci hloubé&ji je reflektovat ¢i spojovat je s uritymi podnéty. Pti hie je dokdze pii-
pisovat 1 jinym objektim — lidem, zvifatim 1 hrackam, jak je znd samo ze svého proZzivani.
Napt. ,,Panenka je smutnd, protoze se uspinila®, ,, Auticko ma radost, protoze si ma s kym
hrat*“. Je ziejmé, ze rozmlouvani s ditétem o pocitech a proZitcich pfiznivé ovliviiuje jeho
emociondlni vyvoj. Zde se otevird jedna z vyznamnych rezerv stimulovani vyvoje déti jak
v roding, tak v matetské Skole. Pti hrach mize dité zazivat mnoZzstvi nejriiznéjSich pocitl a
prozitkd, které je obohacuji a podporuji jeho socialni a citovy vyvoj. Ke konci ptedskolniho
obdobi jsou déti schopny kontrolovat a ovladat své prozitky, coz je mimoiadné dulezité pro
socialni zivot €loveéka. PfedSkolni déti uz dovedou nékteré své emoce 1 skryvat. Které z nich
to budou a kdy je skryji, ovliviiuje do zna¢né miry pfedchozi zkuSenost ditéte ¢i pasobeni
dospélych. S ohledem na vstupovani a rozvijeni socialnich vztahit mize byt skryvani prozit-
k ditéte problém. AvSak cennou zkuSenosti pro dité je ptilezitost a podpora autoregulace
citovych projevi, ve smyslu jejich pfiméfenosti a kultivace. V prostoru citového vyvoje

milZzeme pocitat 1 s volnim usilim. Zéklady prosocialniho chovani byly poloZeny jiz dtive, ale
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v tomto obdobi se déti uci zvladat pfedevsim agresivni projevy a sviij vztek, zlost a rozladu
projevovat spoleensky pfiméfenym zptisobem. Toto je velmi dulezité. Podstatnou dlohu

hraje jak napodoba, tak i vlastni emocni zkuSenost (Mertin, Gillernova, 2003).

1.4 Socialni a interpersonalni vyvoj

Silna potieba socialniho kontaktu se projevuje jiz od zacatku kojeneckého stadia, ale
malé dité se vaze piredevSim na dospélé, a to béhem celého stadia raného détstvi. Az v pri-
béhu ¢tvrtého a patého roku zivota se u ditéte projevuje tendence a potieba spolutast-
nikid pri jeho ¢innostech, zejména téch hernich. Nejcastéji to zac¢ind jednim spole¢nikem
pfi hite, postupné se herni spolecenstvi rozristaji na ti1 az pét ¢lend. Dité se dovede pii hie
slusn€ chovat, podé¢li se o pamlsek, je ochotné pomoci — tim se déti pii hie uci vzajemné se
respektovat, plnit pfani jinych, podfizovat se ur¢itym pravidlim, dokonce samostatné fesi 1
spory, ¢imz se krystalizuji jejich vzajemné vztahy; postupné se vytvareji déle trvajici a
pevnéjsi détska spolecenstvi. Jak uvadi Ri¢an (2008), piedskolaci si spolu dovedou slozité
a zajimavé hrat, a to i bez pomoci dospélych. Pfi tom se uci stiidavé zaujimat rizné role:
napf. roli toho, kdo spolupracuje s druhymi, roli toho, kdo vede a kdo je veden nebo roli
toho, kdo soupefi. Mnoho mista a ¢asu v zivoté pfedSkolaka zabird agresivita, jak ta, kterou
vidi kolem sebe a na kterou naréazi, tak jeho vlastni agresivni impulzy, at’ uz jsou dobie nebo

Spatné zvladané.

Dité se zacleniuje do kolektivu déti a détsky svét stavi do protikladu ke svétu dospé-
Iych, ve kterém nékdy hleda spojence (Bacus, 2009). V socidlni interakci s dospélymi jsou
déti zamétfené na poznavani okolniho svéta, patraji po pti¢inach rtizného déni a dospé€lé po-
uzivaji jako zdroj informaci ¢i jakousi encyklopedii. Otazky ,,proc?*, ,nac?* a ,jak?* byvaji
nejcastéj$imi otazkami. Dité je v tomto veéku presvédceno o vSevédoucnosti dospélych, pro-
to se jich také na vSechno vyptava. V socidlnich interakcich déti s dosp€lymi i sobé rovnymi
se velmi rychle rozviji také re¢ predskolniho ditéte, takze koncem c¢tvrtého roku ovlada
vice jak 1500 slov. Koncem Sestého roku kolem 3000 a vice. Samoziejmé tato skutecnost je
vice nez individualni. AvSak nejde jen o obohaceni slovni zasoby, ale také o spravné zafazo-
vani slov do vét, zdokonalovani ve sklofiovani, ¢asovani a stupniovani. Dité¢ tvofi sluCovaci,
casova, ucelova a pricinna souvéti a soucasné tvoti nova slova tim zptisobem, Ze je odvozu-

je od pro né&j jiz znamych slov (Kuric, 2000).
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Pietrvavajici egocentrismus ovliviluje uvazovani i komunikaci, dit¢ ulpivad na svém
pohledu, ktery pro né¢ samoziejmé piedstavuje urcitou jistotu. Pfedskolni vék je nékdy také
oznacovan jako obdobi iniciativy — dit¢ ma potfebu néco zvladnout, vytvofit a potvrdit si
tak své kvality. K diferenciaci, ktera je postupna, dochazi v socialni oblasti, pro niz je typic-
ky presah rodiny a rozvoj vztaht s vrstevniky. Toto obdobi miiZeme chapat jako fazi pii-
pravy na Zivot ve spolecnosti, jak jsem jiz zmifovala v pfedchozi kapitole. Aby tato pii-
prava byla GspéSna, musi dité pfiymout fad, ktery upravuje chovani k riiznym lidem. Musi se
naucit prosadit a spolupracovat. To je dulezité pfedevSim v rovnocenné vrstevnické skupi-
né. Vyvojoveé podminéné zmény se odrazi ve hie. V predskolnim obdobi je novym projevem
sdilena aktivita, ktera vyzaduje jak sebeprosazeni, tak prosocidlni chovani (Vagnerova,

2005).

Potieba socidlnich kontaktl je u ditéte vice nez ptirozend, proto se musi realizovat jak
v rodinnych podminkach, tak i ve spolecnych vychovnych zatizenich (Kuric, 2000). Téma-
tem socializace a socialnich interakci se budu blize vénovat ve druhé kapitole nazvané Inter-

personalni vyvoj a interakce piedskolaka.

U piedskoldka se vyviji postupné socialni reaktivita, socialni kontrola, hodnotova
orientace ditéte a dité si osvojuje socialni role (zvlast¢ muzskou ¢i zenskou roli). Pied-
Skolni obdobi miize byt do jisté miry chapano po této strance jako kritické, zeyjména pokud
jde o osvojovani socialnich kontrol a socidlnich roli. Socializace neni jen socializaci vnéjSich
projevil chovani, ale pfedevS§im socializaci vnitfnitho prozivani ditéte — tedy zakladem pro
jeho emocni vyvoj a izce souvisi s rozvojem jeho vlastniho sebepojeti (Langmeier, Krejci-

fova, 1998 cit. podle Hoskovcove, 2006).

Se socialnim vyvojem a zaclenénim do spolecnosti je uzce spjata komunikace ditéte.
Dité ptedskolniho v€ku by mélo disponovat komunika¢nimi kompetencemi na takové trov-
ni, aby bylo schopno souvisle a srozumitelné se vyjadiovat s ispéSné navazovat kontakty
s ostatnimi détmi a dospélymi. Béhem predskolniho véku dochéazi u ditéte dle Opatiilové
(2006) k vyraznému zdokonalovani vSech sloZek verbalni komunikace. Dité postupné zaci-
na 1 rozliSovat, jak mluvit s dospélym komunika¢nim partnerem a jak naptiklad s dit€tem
mladsi v€kové kategorie, nez je ono samo. Rozvijeni pozndni a mySleni soucasné se sprav-
nym vyjadfovanim je jednim z prioritnich ukolti matefské Skoly v ptipravé déti pfedskolniho

veéku nejen pro vstup do zakladni Skoly.
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2 INTERPERSONALNI VYVOJ A KOMPETENCE PREDSKOLAKA

V kapitole, kterou jsem nazvala Interpersonalni vyvoj a kompetence se zabyvam tim,
jak tento pojem chapat ve vztahu k tématu, tedy k predSkolnim détem, které zpracovavam
v této praci a ktery je kliCovym pojmem piedevSim pro vyzkumnou ¢ast mé prace. Je to
totiz pojem, ktery je pomérné novy. Vychazim z n€kolika dalSich pojmt a definic, které nize

predstavim a podrobn¢ interpretuji.

V prvni kapitole jsem se orientovala na vyvoj pifedSkolniho ditéte v riznych oblastech
sloZzek osobnosti, tedy také oblasti socidlni. K této oblasti pfifazuji také oblast vyvoje ve
vztahu k ostatnim lidem a spole¢nosti sloZzené z jednotlivych osobnosti — tedy vyvoj inter-
personalni. V této kapitole se blize vé€nuji socidlnimu vyvoji a mordlnimu usuzovani pred-
Skoladka, interakcim ditéte v riznych spoleCenskych systémech, jako napf. v roding,
s vrstevniky nebo v matetské Skole. Toto téma je dulezité chapat v riznych souvislostech,
abych mohla spravné uchopit problematiku také ve vyzkumu, ktery nasledné zkonkretizuji

na interpersonalni vztahy a kompetence ptredSkolnich déti.

2.1 Osobnostné — socialni vyvoj v jednotlivych rocich predskolniho stadia

Allen a Marotz (2002) se zabyvaji vyvojem ptedSkolnich déti, zminim zde konkrétni
zmény tohoto stadia a zajimavosti k osobnostné — socialnimu vyvoji, kterych si budu vS§imat
také u déti ve svém vyzkumu. Diky tomuto rozd€leni miZzeme pozorovat znatelné zmény

v jednotlivych rocich pfedskolniho obdobi (v piipad¢ idedlniho stavu vyvoje).

2.1.1 Predskolni dité — 4 roky
& Je spolecenské, oteviené, pratelské, nékdy piekypuje az piilisnym nadsenim.

& Rychle a nepredvidatelné se u néj stfidaji nalady, v jednu chvili se smé&je a vzapéti
place. Popadaji ho zachvaty vzteku kvili malickostem. Trucuje, kdyZ je z néceho

vynechdno a nemiiZe se podilet, na ¢em chce.

& Casto ma smyslené kamarady a partnery pii hie. S imaginarnim pfitelem si povida,
projevuje vici nému vielé city.

& Vychlouba se, piehéni a ,,pfekrucuje pravdu, vymysli si riizné historky a husarské

kousky. Zkousi, zda mu projde, kdyz bude mluvit sprosté.
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2.1.2

Spolupracuje s ostatnimi, posili se na spoleCenskych aktivitach.

Je hrdé na dosazené uspéchy. TouZi po Casté chvale a povzbuzeni ze strany dospe-

lych.

Casto se chové sobecky. Neni schopno se v nékterych aktivitach stéidat. Nebo jako

by v uréitych podminkach nechépalo, v ¢em stiidani spo¢iva. Zaluje na druhé déti.
Rado hraje hry, pii kterych je tieba zapojovat fantazii.

Vsechno chce tvrdosijné délat samo bez jakékoliv pomoci, ale kdyZ ptijde néjaky
problém (napt. kdyz si pfi malovani udéla cakanec na vykres, nejde mu sloZzit papi-

rovy model, apod., roz¢ili ho to natolik, Ze se dostane na pokraj zdchvatu zufivosti).

VétSinou se uchyluje ke slovnim, nikoliv télesnym vypadim. Ze zlosti se spi§ da do
kiiku, nez by né€koho uhodilo. Pouzivd vyhrizky typu: ,,Nebude$§ smét na oslavu

mych narozenin!*

V tomto veéku se déti také Casto posmivaji jinym détem a nadavaji jim, aby je tak vy-

fadily ze hry.

Uzavira pratelstvi s détmi, se kterymi si hraje. Za¢ina mit ,,nejlepsi kamarady*.

Predskolni dité — 5 let
Rado se kamaradi, ¢asto uzavira zvlastni pratelstvi s jednim nebo 1 dvéma détmi.

Obvykle je velkorysé a Stédré: déli se o hracky, ochotné se stfida, hraje si koopera-

tivn€ s ostatnimi détmi (mohou byt 1 vyjimky).

Rédo si hraje ve skupiné s jinymi détmi a vénuje se kolektivnim ¢innostem. Ma také

spoustu napadu, ¢im spolecné hry obohatit.

Citi velkou naklonnost a chovéa se velmi ochranitelsky vic¢i menSim détem a tém,

kterym se stalo néco neptijemného (také ke zviratim).

Rodice a pecovatele zpravidla poslouchd. Témét vzdy déla to, co po ném dospéli

chtéji, odpovédné plni sveétené tkoly.

Nadale pottebuje, aby ho dospéli povzbuzovali a dodavali mu pocit jistoty, ale moz-

na si o t nefika tak zjevné jako diive a nepiijima to tak oteviené.

Lépe se ovlada a neprozivéa uz tak vyrazné emocni vykyvy.
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2.1.3

Rado vypravi vtipy, bavi a rozesmava ostatni.

Chlubi se svymi uspéchy.

Predskolni dité — 6 let

Prochazi nahlymi zménami nélad, z ,,nejlepsiho pfitele” se mize obratem stat ,,nej-
horsi nepfitel, jeden den je laska a ochota sama a hned den druhy je protivné a neo-
chotné. Nepredvidatelnymi zménami chovani zasahuje zvlaSté matku nebo primarni-

ho pecovatele.

S tim, jak si rozSifuje okruh pratel, stava se méné zavislé na rodicich. Stale potiebuje
pocitovat vzajemnou blizkost a zazivat vychovnou péci rodici, zaroven se od nich

ale touzi odpoutat a ,,byt velké®.

Chce se zalibit a vyhovét dospélym. Potiebuje a vyzaduje, aby projevovali souhlas
s tim, co déld. Aby mu dodavali jistotu a aby ho chvalili. N&kdy si ptehnané stézuje
na drobné bolistky a zveliuje je, aby tak ziskalo vice pozornosti.

Stéle je sebestfedné (egocentrické), udalosti vnima pouze ze své vlastni perspektivy

a ma za to, ze vSechno a vSichni jsou tu jen kviili nému.

KdyZ ma dojem, Ze v nécem selhalo, proZiva hned velké zklamani a utapi se v bez-
nadéji.

Nesnasi, kdyZ ho nékdo opravuje nebo kdyz prohrava ve hie. Casto je z toho ,,celé
pry¢*: trucuje, place, odmitd hru déle hrat nebo si vymysli nova pravidla, ktera jsou
pro néj ptizniva.

S velkym zaujetim se zajima o vSe, co se kolem n¢j d¢je.

Etické chovani a moralni hodnoty jsou mu bud’ zcela cizi nebo o nich ma jen velmi

mlhavou ptedstavu. Casto Ize, podvadi nebo bere véci, které patfi jinym.

Uveédomuje si, kdy ,,zlobi*“. Pojeti spravného a Spatné¢ho chovéni (zlobeni) odvozuje

od toho, co od n&j oc¢ekavaji rodice a ucitel¢ a jaka uplatiiuji pravidla.

V empirické Casti prace, tedy v mém vyzkumu vyuziji také téchto poznatkl z osobnostné —

socialniho vyvoje predSkolnich déti, jelikoz izce souviseji s interpersondlnim vyvojem déti.
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2.2 Moralni usuzovani predskolaka

Mezi psychology je obecné zastavan nazor, Ze moralni normy a hodnoty jsou ponejvi-
ce naucené struktury, které si malé déti osvojuji nejdiive od rodict, pozdéji od ucitelt, vrs-

tevnickych skupin, sd€¢lovacich prostiedkt a spole¢nosti obecné (Fontana, 2003).

Jak uvadi Cap s Maresem (2001), socilnim uéenim a rozvijenim poznani a mysleni si
piedSkolni dit¢ osvojuje normy chovani. Rodice 1 jini dospéli odménuji jeden zptlisob cho-
vani a odsuzuji, trestaji jiny. Dité tak napodobuje chovani dospélych, vEetné situaci, kdy se
voli mezi postupem v souhlasu a s normou a proti ni. Maze také jiz dochéazet k identifikaci
ditéte s dospélym. Dit¢ ma také mnoho prilezitosti k pozorovani toho, jak je schvalovano
nebo naopak postihovano chovani druhych lidi, sourozencti, ostatnich déti v matetské Skole,
postav v televiznich pfibézich aj. Tim v§im se formuje vnitini autoregulacni instance, své-
domi — zatim v elementarni formé: Dobré je to, co by rodice schvalili, opak je Spatny. Pro
predskolni dité je obtizné dodrzovat normy, kdyz neni pfitomen né¢kdo z kontrolujicich do-
spelych, ale postupné se tomu uc¢i. Koncem ptedskolniho v€ku maji déti pocit viny pii pie-
kro¢eni normy, uvédomuji si, ze se mély tfeba zachovat jinak. Moralni vyvoj ditéte zavisi na

zpusobu vychovy, zvlasté na emocnim klimatu v rodiné.

Moralnim védomim ditéte ve vztahu k jeho véku a presvédcenim ditéte se diive zaby-
val Jean Piaget. Ten také definoval jednotliva stadia, kterymi dit€ prochazi. V prvnim stadiu
vyvoje dobro a zlo existuji pro dité€ jen v souvislosti s dasledky, které maji jeho Ciny - vy-
prask, odména, trest, usmév, atd. Ve druhém stadiu predstavuje dobro predevsim to, co
uspokojuji potteby ditéte nebo také potieby nékoho druhé¢ho. Pokud mé napt. dité tendenci
provokovat nebo vzdorovat, nejedna se vétSinou o projev zlomyslnosti, ale dit¢ jen hleda
limity, ve kterych se Zivot pohybuje. V této etapé je neposlusnost nebo vzteklé jednani sou-
¢asti normalniho vyvoje osobnosti ditéte. Ve stadiu tfetim povazuje dit€¢ za dobré takové
chovani, které je schvalovdno nebo které se libi druhym a které je také opétovano. Nadmér-
né pouzivani slova ,ja* neznamend, Ze by dité bylo sobecké, ale Ze si za€ind uvédomovat
svou individualitu a ocekava, ze bude respektovana. Ve cCtvrtém stadiu dité, které si uz
osvojilo spoleCenska pravidla, zacina respektovat autoritu a fad ve spolecnosti. Od patého
nebo Sestého roku je uz dit€ schopné vzit se do situace druhého ¢lovéka a to je doprovaze-

no zménami v jeho psychice, které zcela méni jeho osobnost. Dité se zacina pfipravovat na

,vek rozumu“. To, Ze rozumi 1épe ostatnim, mu pomaha také l1épe porozumét sobé samému
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a promitat do druhych to, co samo proziva. V péti letech ma jesté velké pokuseni podvadét
a boji se, ze ho budou podvadéet druzi. Je také schopné lhat, aby se naptiklad vyhnulo po-
trestani (Bacus, 2009).

2.3 Interakce predskolniho ditéte

V ptedSkolnim véku dochazi k dalsi diferenciaci v oblasti socializaéniho rozvoje. O
c¢emz jsem se zminovala jiz vySe. Socializace piedSkolniho ditéte probihd i mimo ramec ro-
diny, resp. nejbliz§iho prostiedi pfibuznych a zndmych, Ize ji oznacit jako fazi pfesahu rodi-
ny vertikalnim 1 horizontadlnim smérem, pfechodného obdobi mezi rodinou a instituci, resp.
dal§imi socialnimi skupinami. Pfedskolni vék chapeme jako obdobi piipravy na zivot ve spo-

le¢nosti, a to z Sir§iho hlediska, nez je pouze bezprostfedné navazujici vstup do Skoly.

Socializace a individuace, tj. rozvoj osobnosti jedince, probiha v interakei. Dité
rozviji svou individualitu v kontaktu s jinymi lidmi. RozSifeni kontaktli mimo rodinu, vztahy
s dalsimi dosp€lymi a détmi predSkoldkovi pomahaji ziskat nové kognitivni 1 afektivni zku-
Senosti, které jsou nezbytné pro dal§i osobnostni rozvoj. Socializace se neprojevuje jen zme-
nou vngjSich projevi, tj. chovani, ale 1 rozvojem proZivani a hodnoceni, specifickym rozvo-

jem sebepojeti a sebehodnoceni, tzv. individuaci (Vagnerova, 2005).

2.3.1 Interakce v rodiné

Z:aKkladni zpiisoby socidalniho chovani si dité osvojuje v rodiné. Toto prostiedi zl-
stavd, jak uvadi Hoskovcova (2006) nejvyznamnéjSim pro primarni socializaci ditéte. Nauci
se zde komunikovat, vnimat projevy jinych lidi a chépat je, vcitit se do jejich nalady, respek-
tovat jejich potieby, ale 1 ovladat vlastni emoce, uplatiiovat vlastni ndzory a presvédcenti,
pouzivat piijatelné varianty feSeni konfliktnich situaci, atd. Naucené socialni dovednosti
pouziva dité 1 jinde, v kontaktu s cizimi dospélymi lidmi i s vrstevniky. Pokud by doslo
k zafixovani méné vhodnych zpiisobli chovani, bude mit v interakci s cizimi lidmi problémy,
které budou posilovat jeho nejistotu a sklon k nepfiméfenému reagovani (Vagnerova,

2005).

Kazdy z rodict ma pii vychové svou specifickou funkci. Interakce s otcem je zpravi-

vvvvvv

afekty, regulovat agresivitu a chovat se piiméiené. Otec tedy jako usmériujici, schvalujici,
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popft. 1 trestajici autorita, pfipravuje na rizna omezeni a respekt vici nejriznéjSim normam,
kdezto matka, jako element spiSe laskajici, litujici a ochranujici, ovliviluje vice rozvoj ne-
formalnich a bezprostiednich vztahti k lidem. Interakce s ni byva vétSinou vice orientovana
na verbalni komunikaci a posiluje vyvoj ditéte v oblasti socidlnich vztahi, v€etné kontaktu
s vrstevniky. Pro zdravy vyvoj ditéte je tedy Zadouci interakce s obéma rodic¢i (Macdo-

nald, Parke, 1984 cit. podle Cacka, 2000).

Podle Matégjcka (2003) je prekroceni hranice rodiny mozné pouze tehdy, ziskalo-li zde
dité¢ zkuSenost jistoty a bezpec¢i, mohlo si vytvofit védomi domova a rodinné identity, které
mu poskytuje jistotu symbolického charakteru. Pokud by dité takové zkuSenosti z néjakého
davodu nedosahlo, nemtize si vytvaret nové vztahy s cizimi lidmi na urovni, ktera vyzaduje
urcitou emoc¢ni 1 socidlni zralost. Signalem emoc¢ni a socialni nezralosti je setrvavani ve vaz-

beé na dospélé pecovatele a projevy strachu nebo agrese v kontaktu s vrstevniky.

2.3.2 Interakce s vrstevniky

Vedle primarni adaptace v rodin€, vyznacujici se intenzivni autentickou interakci, pi-
sobi na dit¢ 1 dalsi, tzv. Sirsi ,,socializacni tlaky*. Své kontakty orientuje nejen na dosp€le,
ale 1 na vrstevniky. Dynamika prostfedki, jimiz mohou na pfedskolni déti plsobit vrstevnic-
ké skupiny, je vSak podle Cacky (2000) ve srovnani s vlivem rodi¢t a daldich dospélych
dosud pomérn¢ mala. Vztahy k druhym détem jsou po cely pfedskolni vék vétSinou jen na-
hodil¢, prelétavé a malo trvalé. Tento ,,symetricky* vztah, pti kterém nelze ocekéavat vyssi
kompetence, ochranu ¢i pomoc, apod., poskytujici zpo€atku jen malo ,jistot”, vyzaduje

mnohem vétsi samostatnost.

Koncem ptedskolniho obdobi oznacuje dité nekteré své vrstevniky slovem ,.kamarad*,
jejich vybér se vSak zatim fidi jen povrchnimi znaky a situacnimi faktory jako jsou napf.
pohlavi (podobné hry), zevnéjSek (shoda velikosti, upravenosti, atp.), ,,socialni atraktivita®
(hracka, zvite, atp.), zpisob chovani (pfatelskost, dobrd nalada, komunikativnost, iniciativa,

respekt k pravidlim, aj.).

Teritorium kontaktu s vrstevniky ptfedstavuje dle Vagnerové (2005) mnozina mist,
kde dochazi ke spolecnym setkanim. Jsou to lokality, kde se rozviji aktivita urcitého druhu,
prostor je zde diferencovan do rtiznych zékouti, je zde vybaveni umoznujici hru, hracky 1

Jiné Zivé bytosti, napt. zvifata. Dité se se svymi vrstevniky setkava i v matetské Skole — ta je
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pro n&j novym prostfedim, na néz se musi adaptovat. Je to ovSem misto, které je charakte-
ristické tim, ze zde chybi intimni subteritoria, tzn. ze zde ditéti téméf nic osobné nepatii,
vSude mohou 1 ostatni, mohou si hrat se vS§emi hrackami, apod. I pohyb v tomto prostoru je
vymezen urcitymi pravidly, které musi déti respektovat. Interakcim v matefské Skole se bu-

du podrobnéji vénovat v nasledujici podkapitole.

Snaha o sebeprosazeni — nerealizovatelna vii¢i autoritdm — se stale vice zacina orien-
tovat na skupinu vrstevniki. Ve skupiné se pak soupefi, spolupracuje a za€ina neostie vy-
dobyvat 1 urcitd pozice. ,,Parové koalice* maji vzdy tendenci vyluCovat tietiho atp. (Vagne-
rova, 2005). Pti dosud vyrazném egocentrismu je ale soupefeni zpocatku piirozenéjsi nez
spoluprace. Vzajemna agresivita v piipadnych konfliktech je ze zacatku nejCastéji fyzicka,
pozdéji spise verbalni a nakonec prechazi ve spolupracujici formy interakce, déti si napf.
dovedou bez vétsich emoci vyménovat hracky, apod. Utvareni vztahu ve skupiné vrstev-

niki je tedy piedeviim $kolou vzajemného respektu a kooperace (Cacka, 2000).

V interakei s vrstevniky miize predSkolni dit¢ uspokojovat riizné potieby a ziskat no-
vé zkuSenosti, jednotlivé varianty lze pro lepsi prehled diferencovat do nékolika kategorii

(Matgjcek, 1992 cit. podle Vagnerova, 2005):

& Soupereni a sebeprosazovani, dité se potiebuje pred ostatnimi predvést a posilit tak

svou sebedivéru.
& Sdileni, sou¢innost a spoluprace, objevuji se také skupinové hry s pravidly.
& Projevy solidarity, soucitu a opory tomu, kdo je n&jak znevyhodnén.

& Zvladani konflikt s ohledem na z4jmy obou stran a ovladani agresivity, aby se

vztah udrzel.

& Zvladani pociti litosti a zklamani, kdyZ je ostatni odmitnou.

2.3.3 Interakce v mateiské Skole

Vznik predSkolnich vychovnych instituci, v nichz se malé déti soustied’uji ve vymeze-
ném prostoru a ¢ase, piinasi podle Opravilové (2001) proménu hodnoty détstvi a zplisobii
piedSkolni vychovy. Spontanni hry a nezavazné Cinnosti, typické pro ,,zlaty vék* predskol-
niho détstvi po cela staleti, jsou nuceny uvolnit prostor pro uzite¢né ¢innosti a zacilena za-

meéstnani, s nimiz je spojena nutnost potfadat, organizovat a usmériovat. Diky pfirozené
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davétre malych déti v autoritu dospé€lého je ziskdna moznost prosttednictvim vnéjsi regulace
skupinu déti ovliviiovat, vést a do znacné miry také ovladat. Tim je do pfedskolni vychovy
vneseno trvalé napeti mezi spontaneitou piirozené¢ho zrani a snahou o zamérné strukturova-
ni ucenim. Prostiednictvim ptfedskolni vychovné instituce — matetské Skoly lze ptipravu
ditéte na Zivot usmérnit a cestu k dospé€losti urychlit, poznatky rozsifovat (Opravilova,

2001).

Po tretim roce byvaji déti schopné ,,piekrocit hranice svého zajisténého domova a
vstoupit do nového spolecenského prostoru®, jimz je matei'ska Skola i détské spoleCenstvi

(Matéjéek, 2003 In Vagnerova, 2005).

Matetska Skola je predevSim prvni instituci, s niz se dité setkava. Jejim prostiednic-
tvim vstupuje do spole€nosti samostatny jedinec a takto si potvrzuje své kompetence. Pies-
toze predSkolni zafizeni nemaji takové ndroky, jaké bude mit pozdé&ji zdkladni ¢i stfedni
Skola, dit¢ se i tak musi jejim pozadavkim ptizplisobit a osvojit si tak dalsi socialni doved-
nosti, prosocidlni vlastnosti. Dité se musi naucit rozumet druhym a ovladat své vlastni pro-
jevy, aby bylo pro jiné lidi piijatelné (Matéjcek, 2003). V matetské Skole 1 v kontaktu

s vrstevniky maji déti moznost rozsifovat také svou socidlni sit’.

Mateiska Skola predstavuje dulezity piechod mezi soukromim rodiny a instituci
Skoly. Umoznuje ditéti ziskat potfebné zkuSenosti, které mu urcitym zptisobem usnadni
nastup do prvni tfidy. Matefska Skola ma sviij neopomenutelny socializa¢ni vyznam,
nevytvari prili§ velky natlak na vykon ditéte a poskytuje mu potiebny ¢as na adapta-
ci.

Nastup do mateiské Skoly ovSem vyZaduje zralost a pripravenost. Doba, kdy je
dité schopné ziistat po znacnou ¢ast dne samo v cizim prostiedi a ptizpisobit se jeho naro-
kim, byva individuédln€ rtizna, pohybuje se v rozmezi celého piedskolniho véku, mezi 4. — 5.
rokem zvladne tuto zatéz vétSina z déti. Vstup do mateiské Skoly je také spojen s nutnosti
pfijmout a respektovat cizi dospélou autoritu — ucitelku. Vztah ptedSkolniho ditéte k ucitel-
ce, a samoziejme naopak 1 jeji chovani k ditéti, miva dosti osobni charakter. Dité potiebuje
ziskat pocity jistoty a akceptovat ji emocné, jako osobné vyznamnou bytost, od které oce-
kava obdobné vylu¢ny vztah. Kromé toho se musi podridit fadu Skolky, ktery je jiny nez

domaci pravidla (Vagnerova, 2005).
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V mateiské Skole je dité zatazeno do skupiny nezndmych déti, tudiz zde nema tak vy-
sadni postaveni jako doma. Pozici mezi ostatnimi si musi nejdiive vydobyt, 1 kdyz se tak
déje za vydatné pomoci ulitelek. Musi se naucit prosadit, ale nesmi to byt na tikor nékoho
jiného. Dité je zde vystaveno zatézi konkurence, nezdjmu 1 piehlizeni. Na druhou stranu
muze ziskat uspokojeni v ramci soucinnosti a sdileni spolecnych zazitka s jinymi détmi. Vét-
Sina predskolnich déti ma pottebu kontaktu s vrstevniky, dozravaji na uroven, kdy dovedou
navazovat vztahy s cizimi détmi a sdilet s nimi rizné aktivity. VéEtSinou je také faktem, ze
cizi déti priyimaji Iépe nez cizi dospélé, protoze nevyvolavaji tak velké pocity ohrozeni;

nejevi se zasadn¢ mocnéjsi a silnéj$i nez je ono samo. Vrstevnici jsou cilovou spolecen-

skou skupinou, s nimi bude dité sdilet cely dalsi Zivot (Mat¢jcek, 2003).

Matetska $kola méla ptivodné podle Capa a Maree (2001) nahrazovat pééi o déti
zaméstnanych matek. Tato priorita se v prubehu ¢asu usadila do pozadi. Ukazalo se totiz,
ze matetska Skola mize mit vétsi prinos, jelikoz zde déti ziskdvaji zkuSenost socialni in-
terakce a komunikace s vrstevniky, takze se jim usnadiiuje také pozd¢jsi zatfazeni do Skolni
tfidy. V matetské Skole lze zatazovat vhodnd ulitelkou vedend vychovna zaméstnani, jez
rozvijeji vnimani, pfedstavy, mysleni, fe¢ a dalSi schopnosti a dovednosti ditéte, které tak
zaroven privykd soustfedéné Cinnosti ve skupiné déti vedenych dospelym. To vSe znamena
diileZitou pripravu pro Skolu a prevenci adaptacnich obtizi p¥i vstupu do $koly. Dobie
fungujici matei'ska Skola neomezuje détské hry a spontannost, naopak je podporuje a vyuzi-
va k tomu 1 vychovy télesné, vytvarné, hudebni, atd. Neorientuje déti pfedasné na vykon

(misto na radost z ¢innosti a pozndvani) a na srovnavani s vysledky ostatnich déti, z ¢ehoz

by vznikaly pfedCasné zazitky neuspéchu. Mateiska Skola respektuje individualitu déti.
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2.4 Interpersonalni kompetence déti podle Ramcového vzdélavaciho pro-
gramu pro predskolni vzdélavani

Po ujasnéni zakladnich a dilezitych pojml se dostavam ke klicovému pojmu, ktery je
ve vztahu ke vSem informacim, o kterych jsem se zminila v fadcich vySe. Pojem interperso-
nalni kompetence je spojenim dvou vyrazi, které je nutno objasnit. Kompetence, jez cha-
peme spisSe v mnozném Cisle, jelikoz se naroky na né ziidkakdy objevuji jednotlivé. VétSinou
se jedna o souhrn kompetenci, které¢ jsou kliCové v mnoha pedagogickych i nepedagogic-
kych oborech. K pojmu je pfidan vyraz interpersonalni, ktery uz sam o sobé specifikuje

oblast, na kterou se zaméetuji.

2.4.1 Kompetence

Kli¢ové kompetence se v Geském $kolstvi objevily podle Hansen Cechové (2009)
z Cista jasna. Pojem je to pomérné novy a jeho presny pojem se u nds i v Evropé teprve vy-
tvari. Jak uvadi Siegrist (2001), takzvané klicové kompetence popsal poprvé Mertens v roce
1974. Pted uciteli tak vyvstal novy ukol, jenz vyzaduje hledani odpovédi na fadu novych
otazek: Jak uplatnim klicové kompetence? Jaké strategie budu ve vyucovani k rozvijeni
klicovych kompetenci pouzivat? Jak zvladnu ptredani znalosti ¢i dovednosti a soucasné roz-

voj kompetenci? Jak pozndm, ze jsem pii rozvijeni klicovych kompetenci uspesny?

Pti1 praci s kliCovymi kompetencemi je uZite¢ny osobni kontakt, diskuse a dlouhodoba

spoluprace.

Dle Siegrista (2001) jsou klicCové kompetence samy o sobé obsahové neutralnim po-
Jjmem, nebot’ jsou pouzitelné na libovolny obsah. Jejich zprosttedkovani vSak musi byt nutné

vazano na konkrétni obsah.

Dle Ramcového vzdelavaciho programu pro predSkolni vzdélavani reprezentu;ji klico-
vé kompetence v soucasném vzdélavani cilovou kategorii, kterd je vyjadiovana v podobé
vystupll. Da se fici, Ze jsou to obecngjsi zptlisobilosti, kterych lze dosdhnout v predSkolnim
vzdélavani. ,, V kurikularnich dokumentech jsou obecné formulovany tyto kompetence jako
soubory predpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postojit a hodnot duilezZitych
pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince. Jejich pojeti i obsah vychdazi z hodnot spo-

lecnosti prijimanych a z obecné sdilenych predstav o tom, které kompetence prispivaji ke
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vzdeélavani, spokojenému a uspésnému Zivotu cloveka a k posilovani funkci obcanské spo-
lecnosti“ (Vyzkumny tstav pedagogicky v Praze, 2004, s. 11).

Kompetence miizeme chapat jako soubory ¢innostné zaméfenych a prakticky vyuzi-
vyuziteln€jSimi (jsou univerzaln€ji pouzitelné). Jejich osvojovani je dlouhodoby a slozity
proces. Tento proces zacina v predSkolnim vzdé€lavani, pokracuje v zakladnim a stfednim
vzdélavani a postupné se dotvaii v prabéhu celého zivota. ,, Klicové kompetence predstavuji
cilové stavy, kjejichz naplnovani by mélo spolecné smeérovat veskeré vzdélavani. Kazda
vzdeélavaci etapa v tomto smeéru prispiva svym dilem a kazda je dalsimu rozvoji a zdokona-
lovani téchto kompetenci oteviena. Ve vSech etapach je jednim z cilii vzdélavani vybavit
kazdého jedince souborem klicovych kompetenci na urovni, kterd je pro ného dosaZitelna “

(Vyzkumny ustav pedagogicky v Praze, 2004, s. 11).

Proto je snahou, aby kli¢ové kompetence tvotily neopominutelny zaklad vzdélavani na
vSech urovnich a také aby k jejich vytvareni sméfoval a ptispival veskery obsah i aktivity a
¢innosti, které probihaji ve Skole ¢i Skolce. Klicové kompetence tak ziskavaji usttedni pozici

v ramcovych vzdé€lavacich programech.

Jiz v pfedSkolnim véku ditéte mohou byt vytvateny zaklady klicovych kompetenci,
které jsou sice elementarni, avSak dulezité a vyznamné nejen z hlediska piipravy ditéte pro
zahgjeni systematického vzdélavani, ale zaroven také pro jeho dalsi Zivotni etapy 1 celozi-
votni uceni. Dobré a dostatecné zaklady kli¢ovych kompetenci, poloZzené v predSkolnim
veéku, mohou byt podstatnym ptislibem dal§iho ptiznivého rozvoje ditéte. Nedostatecné za-
klady mohu byt naopak brzdou, ktera dité na pocatku jeho zivotni a vzdélavaci cesty mize
znevyhodiiovat. Proto by ptfedSkolni vzdélavani mélo o jejich vytvareni cilené usilovat (Vy-

zkumny ustav pedagogicky v Praze, 2004).

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani pracuje se 4 cilovymi katego-
riemi. Stanovuje cile v podobé zaméri a cile v podobé vystupid, a to nejprve na Urovni
obecné a nasledné na trovni oblastni. Konkrétné se pak jedna o kategorie: ramcové cile,
které vyjadiuji univerzalni zaméry predskolniho vzdélavani; klicové kompetence, o kterych
jsem se uz vyjadfovala, znamenaji vystupy; dil¢i cile, které¢ vyjadiuji konkrétni zaméry pii-
slusejici té které vzdélavaci oblasti a naposledy dil¢i vystupy, které vyjadiuji dil¢i poznatky,

dovednosti, postoje a hodnoty, které dil¢im cilim odpovidaji. K dil¢im cilim a vystuptim se
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budu jesté konkrétné vyjadiovat v dalsi podkapitole, jelikoZ tyto 2 kategorie jsou pro mou
praci stézejni. Praveé v dil¢ich cilech a vystupech se mimo dalsi oblasti objevuje oblast inter-
personalnich cili a vystupi. Pravé dil¢i vystupy jsem zminovala vySe, jelikoz termin je de

facto synonymem k interpersonalnim kompetencim.

Pro vyznam zminénych kategorii a pochopeni vzdjemného vztahu mezi témito katego-

riemi jsem sestavila diagram s piedlohou RVP PV.

formulované jako zaméry formulované jako vystupy
vurovni | Riamcové cile Kli¢ové kompetence
obecné
1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni a 1. kompetence k uceni
poznani 2. kompetence k feSeni problému
2. Osvojeni hodnot - 3. kompetence komunikativni
3. Ziskani osobnostnich postoji 4. kompetence socialni a personalni
5. kompetence ¢innostni a obCanské
vuarovni  Djl¢i cile v oblastech Diléi vystupy (dilé¢i poznatky, dovednos-
oblastni
ti, postoje a hodnoty) v oblastech:
1. biologicke . .
. 1. biologické
2. psychologické - o
. (1 2. psychologické
o 1nte'l"pevrs0naln1 . 3. interpersonalni
4. socidln€ — kulturni 4 socidlné — kulturni
5. environmentalni 5' environmentalni

Diagram I.: Kli¢ové kategorie RVP
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2.4.2 Interpersonalni kompetence

Pro etapu ptredskolniho vzdélavani jsou za klicové podle RVP PV povaZzovany tyto

kompetence:

& kompetence k uceni

& kompetence k feseni problémi
& kompetence komunikativni

& kompetence socialni a personalni

@ Kkompetence ¢innostni a ob&anské

Tyto kompetence jsou dale rozpracovany pro dité, které ukoncuje piedskolni vzdela-
vani. Déle se soustfedim na oblast kompetenci socialnich a personalnich, kterym se nyni

mohu vénovat uz konkrétné.

Podle Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani, ktery byl sesta-
ven v roce 2004, dit¢ ukoncujici predskolni vzdélavani jiz samostatné rozhoduje o svych
¢innostech, také si uvédomuje, ze za sebe i své jednani odpovida sam a nese si z toho ply-
nouci dasledky. Umi si vytvofit svllj nazor a vyjadrit jej. Pfedskoldk détskym zplsobem
projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomaha slabsim, dokaZze rozpoznat nevhodné
chovani. Vnima nespravedlnost, kdyz né¢kdo nékomu ublizuje a agresivitu, kdyz je n¢kdo
nasilny. Uvé€domuje si vyznam slova lhostejnost. Ve skupiné vrstevnikil se predskolni dité
dokaze prosadit, ale 1 podfidit, umi spolupracovat a domlouvat se pti spolecné praci. V béz-
nych situacich dokdze dit¢ uplatiovat zékladni spolecenské navyky a pravidla spoleCenské-
ho styku. Vi, co je respekt, dokdze respektovat druhé, vyjedndvat ¢i piijimat a uzavirat
kompromisy. Dité v pfedSkolnim véku zpravidla napodobuje modely prosocidlniho chovani
a mezilidskych vztaht, které ma jako model ve svém okoli. VétSinou se jiz dokaze podilet
na spolecnych rozhodnutich, pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti, dodrzuje dohod-
nutd a pochopena pravidla a ptizplisobuje se jim. Pii setkani s neznamymi lidmi nebo také
v neznamych situacich se piedSkoldk chovéa obezietné. Umi fici ne a nevhodné chovani 1
komunikaci, kterd je mu nepfijemna, umi odmitnout. Pfedskolak jiz chape, Ze jsou lidé rizni
a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedinecnostem. Chépe, Ze nespravedlnost, ublizo-

vani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a ze vzniklé konflikty je Iépe
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tfesit dohodou. Pfedskolni dité se dokéaze branit projeviim nasili jin¢ho ditéte, poniZzovani ¢i
ublizovani.

Uroveii kompetenci, ktera je obecné dosaZitelna piedkolnim ditétem, vyjadi-uje
ofekavany vzdélavaci prinos predskolniho vzdélavani — to, ¢im miize matetska Skola
ptispét k vybavé ditéte pro celozivotni uceni diive, nez dité zahaji povinné Skolni vzdélava-
ni. Soubor téchto klicovych kompetenci je ve svém celku idedlem, k némuz ovSem vétSina
déti nedospéje a dospet nemiize. Tento cil ani neni smyslem jejich formulovéani. Soubor kli-
c¢ovych kompetenci nabizi pedagogiim pomérné jasnou pfedstavu o tom, kam smétovat ne-
bo o¢ usilovat. Slouzi tedy piedevsim k vymezeni odpovidajiciho vzdélavaciho obsahu

jako prostiedku k tomu, jak tento obsah vytvaret (jak na urovni ramcové, tak i skolni).

Klicové kompetence jsou v RVP PV dale uspofaddany podle vzdélavaciho obsahu do

péti vzdélavacich oblasti:
& Dité a jeho t&lo
& Dité a jeho psychika
& Dité a ten druhy
& Dité a spolecnost

@ Dité a svét

Dale se budu zabyvat jen vzdé€lavaci oblasti s ndzvem Dité a ten druhy. Prave tato
¢ast RVP PV mi je klicovou piedlohou k tématu diplomové prace. Ocekavané vystupy
vzdélavaci oblasti Dité a ten druhy jsou pojmenovany jako interpersonalni kompeten-
ce predskolnich déti, jsou tedy soucasti kompetenci socidlnich a personalnich. Dle kon-
krétnich ocekavanych vystupll stanovuji kritéria v mém vyzkumu. Hlavnim zadmé-
rem interpersonalni oblasti je podpora utvareni vztahu ditéte k jinému ditéti ¢i dospé-
lému, posilovani, kultivovani a obohacovani jejich vzajemné komunikace a zajist'ova-
ni pohody v téchto vztazich. Dil¢imi vzdélavacimi cily, tedy tim, co pedagog u ditéte pod-
poruje je napf. seznamovani s pravidly chovani ve vztazich k druhym lidem, osvojovani si
elementarnich poznatk®, schopnosti a dovednosti diilezitych pro navazovani a rozvijeni
vztah ditéte k druhym lidem, posilovani prosocialniho chovani (napt. v roding, v matei'ské

Skole ¢i1 v détské herni skuping, apod.), vytvafeni prosocialnich postoji (pfi kterych rozviji-
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me socialni citlivost, toleranci, respekt, ptizpisobivost, apod.). Dale se pedagogové zame-
fuji také na rozvoj komunikativnich, interaktivnich a kooperativnich dovednosti a dotykaji

se 1 ochrany osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi a dospélymi.

Co se tyce ofekavanych vystupi, tedy interpersonalnich kompetenci piedskol-
niho ditéte, jsou v RVP PV popsany nasledovné:

@ Predskoldk dokaZze navazat kontakt s dospélym, kterému je svéfeno do péce, umi
piekonat stud a komunikuje s nim vhodnym zptasobem. Dospélé¢ho respektuje.

@& Rozumi béZznym projeviim vyjadieni emoci a nalad.

@ Piirozené a bez zibran komunikuje s druhym ditétem, navazuje a udrzuje détska
pratelstvi.

& Predskolni dité dokaze odmitnout komunikaci, ktera mu neni pfijemna.

@ Uvedomuje si sva prava ve vztahu k druhému, stejné tak vi, Ze i ostatni lidé maji
stejna prava a tato prava respektuje

@ Chape, Ze vsichni lidé (i déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak vy-
pada, jinak se chova, néco jiného umi, apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti
jsou pfirozené.

& Dite¢ uplatiuje své individualni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého — doka-
7e obhdjit svllj postoj ¢i1 nazor a naopak respektuje jiny postoj ¢i nazor. Piijima
kompromisy, konflikty feSi dohodou.

@& Dokaze spolupracovat s ostatnimi.

& Dodrzuje dohodnutd a pochopena pravidla vzajemného souZiti a chovani doma,
v matetské Skole, na vetejnosti. Pokud si hraje s vrstevniky, chdpe a umi dodrzovat

stanovena pravidla.

@ Respektuje potieby jiného ditéte, dokaze se s détmi délit o hracky, pomiicky, pa-
mlsky, dé€li se o ukoly s jinym ditétem, apod.

& Piedikoldk jiz vnima, co si druhy pieje ¢i potfebuje, dokaze druhému vyjit vstiic —
napt. se chova citlivé a ohleduplng k slabSimu nebo postizenému ditéti, ma ohledy na

druhé¢ a souciti s nimi, dokaze nabidnout pomoc, atd.

@ Brani se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani, apod.
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@ Predskoldk se chova obezietné pfi setkdni s nezndmymi détmi, star§imi i dosp&lymi
lidmi. V ptipad¢ potieby dokaze pozadat druhé o pomoc pro sebe i pro jiné déti

(Vyzkumny ustav pedagogicky v Praze, 2004).
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3 VYCHOVA DETI V USTAVNI VYCHOVE

Problematika ustavni vychovy je celospoleCensky problém, ktery souvisi se socidlnim
klimatem spolecnosti, odrazi aktualni hodnoty, postoje, ndzory, ekonomické moznosti a
v neposledni fad€ 1 politické priority. Vyjadiuje Groven socialniho citéni, priority vychov-
nych cilii, v€etné kvality Skolského systému 1 postaveni rodiny a realnych moznosti jeji pod-
pory. To vSe piimo ¢i nepiimo ovlivituje ve svém diisledku rozsah a kvalitu péce, poskyto-

vanou détem v ramci zafizeni pro vykon tstavni vychovy (Jansky, 2004).

Systém nahradni rodinné péce fesi v soucasné dobé pouze ojedinélé ptipady skutecné
osifelych déti, tj. téch, kterym jeden z rodicli nebo oba rodice zemieli. V takovych situacich
zastavaji roli rodict velmi Casto prarodice, tj. babicky a dédeckové, €i jini blizci ptibuzni.
V nahradni rodinné péci se vSak v naprosté vétSin¢ piipadii setkdvame s Zivotnimi osudy
socialn¢ osifelych déti, tj. téch, které maji zijici matku a otce nebo alespon jednoho z nich,
ale ti se o n€¢ nemohou, nechtéji nebo neumgji starat. Déti pfijimané do nahradni rodinné
péce maji samoziejme tytéz potieby, pozadavky a prava jako vSechny ostatni déti, tj. pravo
na lasku, bezpeci, vychovu a vzdélani, na zdravotni a socidlni péci, na zajisténou budouc-
nost a na mnoho dalSich okolnosti, jez spolupiisobi v jejich zdravém psychosocidlnim vyvoji

(Mat&jeek, 2002).

3.1 Nevhodné zachazeni pecujicich osob s détmi — proc¢ se déti ocitnou

v ustavni vychové

Vyraz nevhodné zachazeni s ditétem je u nds pouzivano jako ekvivalent k anglickému
vyrazu maltreatment, spojené¢ho s terminem CAN syndrome (child abuse and neglect syn-
drome). Jde o ,, neposkytovani nutné péce nebo o umysiné ublizovani diteti, a to zpravidla
jeho rodici ¢i osobami, které maji dite v péci. Takové zachdzeni dité vazné poSkozuje, popr.
ohrozuje na zivoté‘“ (Matousek, 2010, s. 137).

Toto ohroZzujici chovani zahrnuje spoustu typt nevhodného chovéni. Jedna se napt. o
tyrani, které mize byt fyzické ¢i psychické. V ptipad¢ fyzického tyrani dit€te mluvime o
piimém télesném ublizovani. Psychické tyrani ma obvykle podobu odmitani ¢i ponizovani
ditéte, ale mizeme zde zaradit také vystavovani ditéte traumatizujicim konfliktim v rodiné.
Psychické tyrani ditéte nebo emoc¢ni zneuzZivani ditéte se mize pojit s jinymi druhy zneuZi-

vani €1 zanedbavani ditéte. Dale mizeme mluvit o emocionalnim zanedbavani, coZ je ne-
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schopnost pecujicich osob poskytovat ditéti psychologickou podporu nezbytnou pro jeho
psychicky rozvoj. Z mnoha vyzkumnych studii je dolozena velka dalezitost bezpecného a
milujictho vztahu mezi ditétem a dospélym pro zdravy fyzicky i emocionalni vyvoj déti.
Emocionalné zanedbavané dité Casto trpi syndromem apatie a marnosti a je tu realna hroz-

ba, Ze se v dospélosti stane rodicem, které bude zanedbavat své déti.

Dale bych se zminila o zneuZivani sexualnim, zde se jedna o ptipady, kdy dité je ob-
jektem sexualniho chovani dospélé osoby nebo je jinak angazovano v sexudlnich projevech

dospélého.

Pojem zneuzivani vztahuji n€ktefi autofi (napt. Clark) rovnéz na nezadouci uéinky pi-
sobeni ,,systému®, ktery ma déti chranit. V této souvislosti je pouzivan termin institucio-
nalni zneuzivani. Podle nékterych odbornikt, ktefi haji prava déti, je uvadéno, ze
v podstaté kazda tstavni péce takové neptiznivé vedlejsi ucinky ma. Jednim z nich mtize byt
napt. to, ze déti umisténim do péce instituce ziskavaji nalepku, napt. mentalni retardace,
emociondln¢ narusené dité, apod. Toto oznafeni pak miZze pfedznamenat dalsi nevhodné
zachazeni s ditétem. Jini odbornici zdlraziuji Skodlivy vliv izolace od vnéjSiho svéta a ne-
bezpeci vzniku deprivace zakladni potieby ditéte, tj. vyrastat v péci citove silné angazované

dospélé osoby, ktera ma s ditétem staly kontakt (Matousek, 2010).

3.2 Vymezeni terminologie k tustavni vychové

Instituce pochazi z latinského instituere, tedy zatizovat, zfizovat. ,, Oznacuje se jim
udrzovany zakon, zvyklost, praxe a také organizace. Instituci je podle sociologu napriklad
cirkev, Skolstvi, pravo, ekonomicky systém a také rodina. V tomto vyznamu se termin pou-
Ziva v nekterych evropskych jazycich jiz od 16. stoleti. Teprve o 200 let pozdéji dostava
vyznam ,,zarizeni pro verejné, vychovné, cirkevni a jiné ucely*, ktery se soucasné spojuje

s budovou, v niz toto zarizeni sidli *“ (Matousek, 1995, s. 17).

Organizace pochazi z feckého slova organon = nastroj. ,, V' sociologii znamend mj.
ucelove vytvorenou skupinu lidi, jejichz jednani je koordinovano spolecnym cilem.... Pro
organizace jsou priznacné formalni hierarchické vztahy, oddéleni funkce od osoby, ktera ji
vykonava, formalné definovana pravidla vnitinich i vnéjsich vazeb* (Matousek, 1995, s.

17).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 38

Diilezitym pojmem, ktery zastituje vSechny dal§i pojmy uzité v této kapitole je Na-
hradni rodinna péce neboli nahradni vychova. V situacich, kdy déti nemohou
z nejruzngjSich divodi vyristat ve vlastni roding, je tfeba hledat optimalni formu ndhradni

vychovy, ktera je také obsahem Cinnosti organti socialné-pravni ochrany déti.

Formy néhradni vychovy upravené zdkonem ¢. 94/1963 Sb., o rodin¢:

svéteni ditéte do péce jiné fyzické osoby nez rodice
pestounska péce

porucenstvi, pokud poruc¢nik o dit€ osobné pecuje
osvojeni

ustavni vychova

umisténi a pobyt ditéte v zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc

., Ustav se od pobytového zarizeni lisi tim, Ze v ném skupina profesiondlnich zamést-
nancti pecuje o skupinu néjak handicapovanych lidi. Ustav je zvldstni fenomén: persondl je
v ném zaméstnan jako v jakékoliv jiné organizaci, pro klienty je vsak ustav docasnou nebo

trvalou nahradou domova*“ (Matousek, 1995, s. 17).

Definice tistavni vychovy zdmérné zmifiuji od vice autor. Svancar tento termin vysti-
hl pfed lety jako jeden z prvnich autord, ktefi se danou problematikou zabyvali. Pro srovna-
ni uvadim také definici sou¢asnou. Pro moji praci je stézejni definice pojmu Ombudsmana a
Zakona ¢. 109/2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych

zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich a o zméné€ dalSich zakoni.

., Ustavni vychova je jednou z forem nahradni vychovy. Je to vychovné opatieni, o
jehoz ulozeni rozhoduje soud u tech deéti, jejichz piivodni rodinné prostiedi neplni svij ucel

a jejichz dalsi vyvoj je ohrozen* (Svancar, 1988, s. 209).

., Ustavni vychovu Ize vymezit jako umisténi ditéte do péce §kolského zarizeni urce-
neho pro vykon ustavni vychovy na zaklade rozhodnuti soudu, jehoz uicelem je docasné — tj.
po dobu nezbytné nutnou — zajistovat ditéti nahradni vychovnou péci v zajmu jeho zdrave-
ho vyvoje, Fadné vychovy a vzdélavani; a to za podminek podporujicich sebediiveru ditete,

rozvijejicich citovou stranku jeho osobnosti a umozZnujicich jeho aktivni ucast ve spolec-
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nosti s ohledem na potreby odpovidajici jeho veku“ (Sbornik stanovisek vetejného ochran-

ce prav, 2007, s. 66).

., Détsky domov pecuje o déti s narizenou ustavni vychovou ve véku od 3 do 18ti let,
které nemaji zavazné poruchy chovani, podle jejich individualnich potieb. Plni vuci temto
detem ukoly vychovné, vzdélavaci a socialni. Do détského domova mohou byt umistény i

nezletile matky s detmi“ (Bayerova, 2010, s. 1).

Zatizeni, kterym se primarné v praci zabyvam nese nazev Détské centrum. Toto zafi-
zeni je specifické a trochu odligné od klasickych Détskych domovi. V CR neni téchto zafi-
zeni tolik, donedavna nebyla ani zahrnuta do Zékona o Ustavni a ochranné vychove. 1. 4.
2012 proto nabyl u€innosti novy zakon, ktery provoz a podminky téchto specifickych zafi-
zeni upravuje. Jedna se o zdkon ze dne 6. listopadu 2011 o zdravotnich sluZzbach a podmin-
kach jejich poskytovani (zdkon o zdravotnich sluzbach), ktery zni: ,, V détskych domovech
pro deéti do 3 let véku jsou poskytovany zdravotni sluzby a zaopatieni détem zpravidla do 3
let véku, které nemohou vyrustat v rodinném prostredi, zejména détem tyranym, zanedba-
vanym, zneuzZivanym a ohrozenym ve vyvoji nevhodnym socialnim prostiedim nebo détem
zdravotné postizenym. Zaopatienim se rozumi stravovani, ubytovani, oSaceni a vychovna

cinnost* (Sbirka zakonii &. 372/2011, s. 4755).

Tam, kde rodina z n¢kterych diivodl v péc¢i o dité naprosto selhava a neni mozné ¢i
vhodné zvolit osvojeni nebo péstounskou péci, je potieba podle Zakona o roding zajistit
ditéti jiné vychovné prostredi. V takovém piipadé miZeme dle Zakona o Ustavni a ochranné
vychové€ volit, zpravidla do€asné, nékteré z kolektivnich vychovnych zafizeni. Klasickymi
modely s dlouholetou tradici jsou zvlastni détska zatizeni v resortu zdravotnictvi, dale skala
rtiznych détskych domovi v resortu Skolstvi a pro handicapované déti ustavy socidlni péce
v resortu socialnich véci. Dité zde neni svéfovano do péce konkrétniho ndhradniho rodice ¢i
vychovatele, ale do péce neosobni instituce, v niz konkrétni vychovatel¢ ptejimaji jen Cas-
tecnou a dil¢i zodpovédnost, ptiCemz dalkovym opatrovnikem ditéte byva piislusnd socialni

pracovnice.

Jak uvadi Dohnalova (2011), Ceska republika je dlouhodobé kritizovana pro nadmér-
ny pocet déti v ustavech. 18. 12. 2010 totiz vySlo v platnost stanovisko NejvysSiho soudu
CR k rozhodovani soudtl ve vécech nafizovani tistavni vychovy z diivodu materialnich ne-

dostatkti ¢i nevyhovujicich bytovych podminek rodiny. Toto soudni natizeni navysilo pocet
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déti v tstavech. Nyni existuje skutecnost, Ze nejcastéji jsou déti (a to vice nez 50 % piipa-
da) odebirany z rodiny ze socialnich diivodi, zejména pro nevyhovujici materialni a bytové

podminky v roding.

Skladba déti, které ptichazeji do nahradni ustavni, tj. nerodinné vychovy a péce, se
méni. OvSem stale pietrvava vyssi podil chlapct, ptibyva déti postizenych a jakkoliv handi-
capovanych, dédi¢né zatizenych, romskych, déti starSich, déti, jejichz biologicti rodice
nejsou soucasné rodi¢i ve smyslu psychosocidlnim, a déti, které pochazeji Casto z rodin zati-

zenych socidlni patologii a alkoholismem (Matéjcek, 1999).

V nazorech na systém a funkci tstavni vychovy, v€etné jejiho vztahu k dal$im formam
nahradni vychovné péce, se objevuji znacné rozdily. Panuje naprostd shoda na kli¢ové a
nezastupitelné postaveni rodiny pii vychové ditéte. Pokud samoziejmé rodina funguje
v pravém smyslu slova. Nazor se opira o fakt, ze prvotni, citové vyznamna vazba mezi mat-
kou a ditétem, pozdé&ji rozsitend o vétsi okruh rodiny, je urcujicim Cinitelem pii utvafeni
osobnosti ditéte. OvSem tato zdkonitost se mize projevit 1 ve své negativni form¢ a rodina
se pak stava vysoce rizikovym Cinitelem pii vychové. A zde opét nastava situace, ve které
se odbornici se spoleénym a jasné deklarovanym cilem pomoci ditéti hajit jeho zajmy, do-
stavaji do nazorovych stfet. Jablkem svaru jsou metody, které je tfeba zvolit k dosazeni
cile. Jedna ze zakladnich otdzek zni, do kdy je mozné a také ucelné rodinu jesté pod-
porovat a kdy uZ je tieba postavit se proti ni a hajit zaijmy ditéte tim, Ze ho premistime
do ndhradniho domova. V takovém ptipad¢ vyvstava rozhodujici tloha socialniho pracovni-
ka, ktera spociva v sestaveni dikladné komplexni anamnézy, zhodnoceni celkové situace
ditéte a vytvoreni redlné progndzy piipadného vyvoje v roding. Jeho rozhodovani pii hleda-
ni optimalniho feSeni a volb¢ odpovidajicich metod napravy musi byt podlozeno hlubokou
osobni znalosti kazdého piipadu i odbornymi piedpoklady. Velmi ¢asto byva vystaven
zna¢nému tlaku rodiny 1 Sir§iho prostiedi, které je ovlivnéno spolecensko — kulturnimi kon-
texty. ,,Sance roding“ jako asty argument nékterych socialnich pracovniki se nékdy dosta-
va do rozporu s pravy a pottebami ditéte, jehoZ osobnost patologicky rodinny systém casto
JiZz nevratné poskozuje. Moznost resocializace nebo upravy psychického stavu ditéte klesa
s jeho dobou pobytu v patologickém prostiedi. Pfitom je zcela zfejmé, ze osobnostni profil
rodic¢i a rodinné pomery nedavaji zddnou nadéji na vyfeSeni stavajici situace. V tomto pfi-
pad¢ se Casto jednd o rodice, ktefi jsou zcela nemotivovani ke zméné a veskera opatieni

povazuji za neopravnéné zasahovani do svych prav, nebo pouze tcelové predstiraji zdjem o
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napravu, ale ve skutecnosti k zddné zméné nejsou ochotni, v mnoha ptipadech ani schopni

(Univerzita Karlova v Praze, Pravnicka fakulta, 2008).

Tento stav byva nékdy jesté¢ umocnén tim, Ze problém v rodin€ je podchycen pozd¢ na
zéklad€ nekvalitni spoluprace mezi Skolou, oddé€lenim péce o dité nebo policii. Pocty pozdé
feSenych piipadli dlouhodobého zanedbavani, tyrani 1 zneuZivani déti v rodinach jsou toho
varovnym piikladem. Ustavni vychova mize byt v mnohych ptipadech vychodiskem. Jak jiz
bylo zminéno, neni optimalnim feSenim, ale 1 vzhledem k problémiim pfi umist'ovani déti do
pestounské péce a k jeji soucasné nizké uspesnosti (velké procento vracenych déti) je Casto
jedinym realnym feSenim. Na jedné stran¢ chrani dité od rozvracené¢ho rodinného systému a
poskytuje kvalitni socialni zabezpeceni, na stran¢ druhé vytyCuje také normy, prostiednic-

tvim kterych si ¢ast déti poprvé uvédomuje odpovédnost za své chovani.

Skolskymi zafizenimi pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy jsou dle p¥islusného
zékona €. 109/2002 diagnostické ustavy, détské domovy, détské domovy se Skolou (dfive

détské vychovné tstavy) a vychovné ustavy. V naprosté veétsing se jedna o statni zatizeni.

Détské domovy pecuji o déti, které nemohou byt vychovavany ve vlastni rodin€ ani
v jiné¢ form¢ nahradni rodinné péce a nemaji zdvazné poruchy chovani. V praktické roviné
détské domovy saturuji ditéti pfedevSim socialni a vychovné zazemi, velké procento umisté-
nych déti ptichdzi jako nechténé z rozpadlych rodin, nebo pifimo z kojeneckych ustavi.
V soucasnosti dochdzi k novému jevu, kdy do détskych domovli jsou umistovany déti
z divodi ,,chudoby*, tedy z rodin, které¢ nejsou vliibec schopny zabezpecit potieby ditéte.
Ptestoze primarnim faktorem pro umisténi byvaji socidlni divody, velmi Casto jsou ptipoje-

né také problémy osobnostni a vychovné (Jansky, 2004).

3.3 Aktualni situace, ukoly a problémy ustavni vychovy

Ptacek a Kuzelova (2011) uvadéji, ze nejdulezitéjsi zakladnou v Zivoté déti je je-
jich potifeba kontinuity a zaZiti vztahi s osobami, se kterymi jsou si primarné blizké,
také pocit stalosti a stabilita. Jak uz bylo zminéno n€kolikrat, proziti vzajemnych vztahi je
kli¢ové pro zdravy vyvoj ditéte. Aby se dité vyvinulo v psychologicky zdravého ¢lovéka,
musi zacit vztah s dospélym jedincem, a to nejlépe jiz v druhé poloviné prvniho roku Zivota,
jelikoz v té€chto chvilich se u ditéte rozviji vazba. Co se ty¢e déti v tstavni vychové, zpravi-

dla nemaji moZnost si tyto vazby vytvoftit. Faktorem, ktery hraje roli, je zejména délka ¢asu
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straveného v ustavni pé€i. Na zéklad¢ studii se ukazuje, ze déti vystavené institucionalizaci
jsou vice bezmezné duvefivé a maji vice nejistych vazeb, ale objevuje se u nich 1 socialné
nevhodné chovani. Za nejvétsi kol tedy osobné povazuji intervenci, kterd by byla vyvijena
smérem k podpofe vztahti mezi pecovateli a détmi. Tento zplsob se jevi jako nejicinnéjsi
pro zdravy vyvoj ditéte a je potieba jej podporovat také tim, ze détské domovy a détska
centra budou vice orientovany jako zafizeni rodinného typu. O této problematice se dale
Zminuji nize.

Hlavnim vychodiskem 1 prioritou pro vSechna Skolska zafizeni je princip pomoci a
ochrany ditéte, nikoliv prvoplanovy trest, ktery by byl spojeny se spole¢enskou diskrimina-

r

ClL

wZakladnim ukolem, klicovym pravé u zarizeni, kterd poskytuji péci détem umisté-
nym mimo vlastni rodinu, je zajisténi kvalitnich a bezpecnych (nestresovych) podminek,
vytvoienych na podkladé pozitivnich emocnich vitahii, umoZiiujicich proZitek divéry

mezi ditétem a dospélym“ (Jansky, 2004, s. 95).

Je zndmym faktem, Ze uroven vychovné vzdélavaciho systému odrazi stav spolecnosti
a ustavni zafizeni jsou toho nazornym piikladem. Jak uvadi Jansky (2004), n¢ktera z téchto
zafizeni spliuji naroky na moderni specializovana zatfizeni, poskytuji vSestrannou individua-
lizovanou péci a respektuji psychické potieby déti, jind v sobé konzervuji pozistatky socia-

listického zptisobu feSeni problémd.

Ustavni vychova je relativné velmi nékladna a pokud ma distojnd plnit tkoly jedné
z forem nahradni rodinné péce, musi se nutn€ moznosti a hlediska ekonomi sblizit s poza-
davky pedagogti. Vysledkem by pak mélo byt snizovani poctu déti v jednotlivych ustavech
spolu se vznikem novych specializovanych zatizeni. Pozadované ekonomické zmény jsou
predpokladem i potiebného piichodu muzi, jejichz misto v Gistavni vychové je nezastupitel-
né. S ekonomickymi opatfenimi by méla byt spojena 1 zména pfiislusné legislativy. Vyvoj
nasi spolecnosti je velmi dynamicky a snahy o zapojeni do evropského kontextu piinaseji
zcela opodstatnéné pozadavky na pravni zmény, které upravuji postaveni ditéte ve spolec-
nosti. Celkovy smér zaméteny k zvySovani dirazu na nezadatelnost prav rodiny a déti se
opird o vyznamné dokumenty, jakymi jsou Listina zikladnich prav a svobod, Umluva o
pravech ditéte, Evropska umluva o zabranéni muceni, trestani a nelidskému zachaze-

ni a dals$i. Ustavni soud rusi platnost pfisluSnych ustanoveni zakonti, které neodpovida;ji
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témto dokumenttim, jelikoZ maji nadfazenou Gc¢innost a tim vyrazné méni 1 pravidla vykonu

ustavni vychovy.

V tomto vyvoji, ktery jde jisté¢ sprdvnym smérem a ma vyraz i ve znéni novely zakona
o socialn¢ pravni ochrané a pomoci ditéti, se podatilo vytvofit ptijetim také nového ,,zakona
o ustavni vychové (€. 109 — s platnosti od 1. 7. 2002) legislativni ramec pro modernizaci
systému ustavni a ochranné vychovy a pokud bude zastitén ekonomicky, umozni kvalitativ-

n¢ posunout uroven poskytované péce.

Postupna modernizace systému tstavni vychovy ve smyslu jeho diverzifikace a piibli-
zeni rodinnému charakteru poskytované péce je zcela nezbytna. Nejde jen o snizeni celkové
kapacity nékterych velkych zatizeni, ale obecné o jejich transformaci z internatnich asta-
vi na ,,rodinné typy zarizeni®, které budou dispozic¢né i funkéné odlisné. Rodinné jednot-
ky v ramci domova mohou predstavovat relativné autonomni utvary, které ve vychovné
stabilizovaném prostiedi poskytnou komplexni zdzemi malé skupiné€ déti rizného veéku, kde
se mohou uplatiovat pfirozené vztahy pomoci a ochrany, které se tak budou blizit komuni-
kaci v rodin€. V takovém prostiedi se miize pfirozené rozvijet schopnost socialni komuni-
kace, vCetné rozdé€leni prav, povinnosti a odpovédnosti, a na zdkladé kontaktl starSich déti
s malymi mohou vznikat a kultivovat se rodiCovské postoje a mechanismy ochrany ditéte,
nutné pro pozd¢jsi plné zaclenéni do spolecnosti. Z ustavni vychovy by mély déti odchazet
piipravené relativné samostatné zvladat bézné naroky praktického zivota (jak komunikovat

s Ufady, samostatné hospodaieni s penézi, apod.) (Skoviera, 2007).

Z daného vyctu, ktery zdaleka neni kompletni, vyplyva potfeba harmonizovat sou-
casny systém ustavni vychovy se stavem a vyvojem spolecnosti, za u¢inné participace

vSech zucastnénych resorti.

Ustavni vychova ma svoje nezastupitelné misto ve spole¢nosti. Pracuje v ni spousta
lidi, ktefi maji viely vztah k détem. Tito lidé umoziuji détem mnohdy poprvé prozit vztah
davéry k dospélému Cloveku. Je nutné, aby spolecnost spravedlivé ocenila tuto mimotfadné
naroé¢nou a zasluznou praci a podpofila urychleni potiebnych zmén. Skolska vychovna zafi-
zeni maji své velké nedostatky, ale jsou a vzhledem k celospolecenské situaci 1 limitujicim
moznostem nahradni rodinné péce jeste dlouho budou jedinym vychodiskem pro mnoho déti

(Jansky, 2004).
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3.4 Specifické problémy a poruchy predskolnich déti, které jsou vycho-
vavany v ustavni péci
Tuto kapitolu zatazuji do diplomové prace zdmérné. VSechny nize uvedené poruchy a
problémy, ke kterym jsem zakomponovala i1 odklad Skolni dochazky mohou vyrazné naru-
Sovat interpersondlni kompetence piedskolnich déti. V souladu s problémy zkoumanych déti
z Dé&tského centra na BureSovée jsem uvedla nékteré vybrané problémy. Divodem je to, Ze
s nize uvedenymi poruchami a problémy jsem se setkala u zkoumanych déti a 1 diky t€émto

jevim jsou patrné nékteré problémy jak v komunikaci, tak v ostatnich slozkéach souziti téch-

to déti s ostatnimi lidmi.

3.4.1 Porucha pozornosti s hyperaktivitou

Roku 1902 tuto poruchu popsal Anglican G. F. Still. Nejprve se mluvilo o minimalnim
mozkovém poskozeni, pfipadn€ minimalni mozkové dysfunkci, dale o hyperkinetickych
détech. V nedavné minulosti byl stav pojmenovan nazvem ADHD z anglického Attention
Deficit — Hyperactivity Disorder, coZ v ¢eském ekvivalentu znamen4 porucha pozornosti

s hyperaktivitou.

Jde o velmi Castou zménu chovani a odhaduje se, Ze postihuje 1 — 5% Skolnich déti.
Chlapci jsou postizeni pfiblizn€ osmkrat cCastéji nez divky. Onemocnéni zacind obycejné

v predskolnim véku.

Nejcastéjsi ptiznaky, které byly nalezeny autory asi jednoho sta védeckych praci, které

se timto onemocnénim zabyvaji, jsou:

Nadmérna aktivita: Dité doslova nevydrzi posedét, je neklidné a neustdle pobiha,
odebihd od stolu, kde déti spolecné ji, nevydrzi v lavici u jedné aktivity. Domluvy po dob-

rém ani po zlém, sliby, odmény ani tresty nepomahaji, naopak stav mohou zhorSovat.

Citova nevyvdZenost: Jestlize se o nékterych détech tikd, Ze maji v jediném uzliC¢ku
smich s placem, o téchto détech plati uvedeny postieh dvojnasob. Velmi rychle se citove
ptesmykuji z dobré nalady do rozmrzelosti, smutku, podraZzdénosti, uto¢nosti a naopak, ke
slunnému chovani. Tyto promény ndlad i1 dusevniho vykonu ve Skolce a ve Skole jsou jednim
z dvodii, pro¢ postizené déti byvaji Casto dosp€lymi oznaCovany i prozivany jako nesympa-

tiCti jedinci, ktefi ,,jdou na nervy*.
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Poruchy sladéni jednotlivych sloZek chovdni: Vyvazené, harmonické chovani se
témto détem nedafi. Naptiklad ve vaznéjSich souvislostech dé€laji dojem, jako by Saskovaly
proménami pohybtl, tonu hlasu, zptisobem, kterym kladou nesouvisejici otazky. Casto rusi
ostatni déti pii1 hie a uceni, ztraceji Skolni potfeby, hodné a hlasité mluvi a chovaji se, jako

by neposlouchaly, kdyz na né nékdo mluvi. Dospéli to bézné€ povazuji za provokovani.

Poruchy pozornosti: Nedokazou udrzet pozornost, ktera jim doslova téké z predmétu
na predmét, z tématu na téma, od ¢innosti k ¢innosti. Jejich hra je rozttisténd a nesoustiedé-
na. Sebemensi podnét je rozptyluje, rusi sourozence, ostatni déti ve Skolce, pecovatele a u
ni¢eho nevydrzi. Zajimavé vsak je, jak dlouho vydrzi sedét u televize nebo u pocitatovych
her. Lze ptedpokladat, Ze déti se schopnosti jen kratkého soustfedéni pozornost v téchto
situacich udrzi proto, Ze se v priibéhu poradi nebo hry rozmanité situace pomérné rychle
stfidaji, jsou pestré a zaméfené na zrakové vnimani. Zkracend udobi soustfedéni postizenych
déti je pojmou. Jiné ukolové situace, tfeba Skolni vyuku, ktera je pomalejsi, nebo kreslenimi
jiné tvoteni v matetské Skole, jejich schopnost sousttedit se presahuyji.

Poruchy paméti a myS§leni: N&kdy byvaji drobné a vyZaduji pomérné podrobné vy-
Setfovani, aby se na né viibec pfislo. Jindy byvaji tyto poruchy napadnéjsi. Pamét'ové poru-
chy 1 mySlenkové ,,skoky* a absurdity, které jsou u postizenych déti opét ziejmé, na okoli

délavaji dojem schvalnosti, ptipadné pomatenosti.

Neurcité a rozmanité neurologické priznaky: Zjistilo se, ze CetnéjSi onemocnéni,
povazovana za onemocnéni Cisté¢ duSevni, tedy psychiatrickd, jsou doprovazena CetnéjSimi
neurologickymi ,,mékkymi ptiznaky* svéd¢icimi pro neurcité, nevelké, obvykle mnohocetné
odchylky ¢innosti a pravdépodobné 1 stavby mozku a michy. U déti s poruchou pozornosti a

hyperaktivitou se takové ptiznaky vyskytuji ¢asto, byt’ rozmanité a proménlive.

Odchylky elektromagnetické Cinnosti mozkové kiry: Déti postizené poruchou po-
zornosti a hyperaktivitou mivaji neurcité, nékdy mnohocetné a proménlivé odchylky ¢innosti

mozkové kiliry patrné na elektroencefalografickych zaznamech.

Porucha pozornosti s hyperaktivitou neni jedinou nemoci nebo zménou, spise jejich
svazkem. U riiznych déti se objevuji jeji rozli¢né slozky v rozliénych kombinacich s rozli¢-
nou intenzitou, pficemz se vSe muize v prubéhu Casu rizné¢ ménit. Ptiiny poruchy pozor-
nosti s hyperaktivitou nejsou dosud jasné. Velky vliv ma jisté dédi¢nost, protoze jsou znamy

rodiny, kde se tato porucha objevuje v n¢kolika generacich. Neni ovSem popsan gen ¢i ge-
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ny, jejichz odchylka by za zménu chovani ditéte odpovidala, ani zptsob, kterym by se z ge-
nerace na generaci prenaSely. U ¢asti déti s touto poruchou byly nalezeny vysoké hladiny
olova v krevnim séru. Tento tézky kov je nyni vSudypiitomnou soucasti zivotniho prostiedi,
kam se dostava zvlasté z vyfukovych plyna. V podezieni je piti alkoholu matkami v pritbéhu
téhotenstvi 1 slozky socialni, protoze se porucha objevuje ¢astéji v rodinach socialné slabych
a v rodinach, jejichz vnitini vztahy se rozpadaji. Nové se také podezird dédicné podminéna

odchylka citlivosti bun€k na hormon §titné Z1azy.

Zivot déti, které trpi poruchou pozornosti s hyperaktivitou, je t&7ky. Protoze maji po-
ruchu pozornosti a jsou bezuceln¢ aktivni, nejsou dostatecné schopné se prizpisobovat po-
zadavkiim, které na n&j klade okoli. Skoro vSechny postizené¢ déti maji potize s rodici, ucite-
li, spoluzaky a s ostatnimi z okoli. Porucha pozornosti byva kli¢em ke Skolnim netispéchiim
1 tehdy, kdyz nemaji déti vyvojové poruchy Cteni, psani, po€itdni nebo feci a navic presto, ze
mnohé z téchto déti jsou vysoce inteligentni. Byvaji pokladany za hloupé¢ a liné, i1 kdyz jsou
jejich rozumové schopnosti mnohdy nadpriimérné. Trapeni, kterd déti maji, vede ke strachu,
nejistoté, unikim do svéta fantazie, protestim a vzdorovitosti. NeStastni, vyCerpani a po-
drazdéni rodice odpovidaji na chovani ditéte hrozbami détskym domovem nebo psychiatric-
kou 1é€ebnou, tedy hrozbou vylou€eni ze svéta lidi povazovanych za normalni. Spousta
byva vyhruzek druhu: ,skonci§ v kriminale®. Né&které s postizenych déti si je vezmou
k srdci. Slychaly je tak Casto, ze je chapou jako svij jediny mozny Zivotni osud, protoze se

za¢nou z hloubi duse povazovat za Spatné (Drtilova, Koukolnik, 1994).

3.4.2 Porucha chovani a porucha opozi¢niho typu

Ptiblizné u 40 % déti s poruchou pozornosti s hyperaktivitou se v pribéhu vyvoje ob-

jevuji dalsi dva typy poruch.

Prvni typ je pojmenovan jako porucha chovéni. Tyto déti za¢nou vyvolavat rvacky,
kradou a systematicky 1zou. Druhy typ je napadny tim, ze déti prestanou poslouchat, poru-
Suji spoleCenska pravidla chovéni, soustavné odmlouvaji a jsou vzdorovité. VEtSinou se

chovaji jako neptijemna opozice, mluvi se proto o poruse opozi¢niho typu.

Léceni téchto déti je nutné a byva dlouhodobé. Problémem je to, Ze toto léceni je ob-
tizné a vétSinou neni zcela jisty vysledek, proto toto léCeni plné patii do rukou odbornikii

v détské psychiatrii. LéCeni zacind podrobnym a opakovanym zjisténim, které slozky dusev-
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ni a nervove ¢innosti jsou postiZzeny a v jakém rozsahu, stejné jako zjiSténim, které postizené
nejsou, protoze u kazdého ditéte je pres rdmcové podobnosti obraz odliSny a individualni.
Léceni je tedy zaméteno na jednotlivé poruchy poznavacich funkci i druhti chovani u jednot-
livych déti zjiSténych, na vycvik v tom, jak zachazet se sebou 1 s okolim. Stejné tak se zame-
fuje 1 na pomoc rodictim, jak jednotlivé, tak 1 ve skupinach a na praci s celou rodinou (Drti-

lova, Koukolnik, 1994).

3.4.3 Poruchy vyvoje feci a jazyka

Mezi nejcastéjSimi poruchami vyvoje fe€i a jazyka jsou u déti, které se vyskytuji

v ustavni vychoveé opoZdény nebo odchylny vyvoj feci a koktani.

Co se tyce prvni poruchy — opozdéného ¢i odchylného vyvoje, pticiny mohou byt
jak dédiené, tak ziskané, naptiklad v souvislosti s détskou mozkovou obrnou, stejné jako pfi
ctvrtém az patém roce véku ditéte — tedy v pfedskolnim obdobi. Tato porucha miize byt jak
soucasti celkového zpozdéni vyvoje nebo se vyskytuje samostatné. Miize se tykat celé feci
nebo jen nékterych slozek. OvSem je zde velmi dobra progndza, jelikoz vetsi Cast déti posti-
zenych touto poruchou, jejichz inteligence neni postizena, pravidelnym cvi€enim dospiva

velmi dobrych aZ vynikajicich vysledkd.

Jedna se o chybnou vyslovnost nékterych hlasek, napt. hlasek r, s a 1, ale mnohdy také
celych hlaskovych skupin, ptipadné témét vSech hlasek — pak se stava fe¢ nesrozumitelnou.
Dalsimi obtiZe byvaji s tvorbou gramaticky spravné uspotadanych vét. Déti Casto v takovém
piipadé¢ mluvi zplisobem, ktery se vyskytuje v telegramech. V ranych vékovych obdobich
jde o normalni jevy, které obvykle mizi kolem ¢tvrtého roku véku. Pokud ovSem ptetrvava-

Ji, je nutné navstéva logopeda a zapocit s lécbou.

Koktavost se objevuje ve vinach, které jsou vazany na feCovy vyvoj mezi tietim az
Sestym rokem, déle pak pii nastupu do Skoly a v priab&hu puberty. Ma dv¢ zakladni podoby,
které se mohou misit. Pfi prvni se obycejn¢ objevuje na pocatku feci opakovanim nékteré
slabiky, druhd se projevuje na pocatku fe¢i zarazem. Tvorba hldsek pii koktani porusSena
nebyva. Za ptiinu se povazuje asi z 10 % dédicnost, dale odbornici uvadéji, Ze se na vzniku

tohoto jevu podili stranova nevyhranénost — nepravactvi, tedy pravdépodobné odlisny vyvoj
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feCové mapy a naposledy taky vrozené nebo ziskané poSkozeni mozku. Vyraznym a zna-

mym puvodcem koktéani jsou dusevni vlivy (Drtilova, Koukolnik, 1994).

3.4.4 Déti, kterym bylo ubliZovano

Zjistit, ze je dit& obéti nasili, neni jednoduché. Casto se jedna o déti mladsi nez dva
roky, a pachatelé nezanechéavaji na jejich télech soudné 1ékaisky ovéfitelné stopy. Sousedé,
ktefi o nasili na détech ml¢i nebo je tusi, vétSinou mici. MICi 1 pachatelé 1 obéti, které se boji.
Navic, 1 v ptipad€ prokazané¢ho zneuZivani je obtizné feSitelnou otdzkou, co s ditétem dal.
Kromé télesného, pohlavniho a duSevniho zneuzivani mize déti, stejné jako dospélé, tézce
poskodit skutecnost, Ze se staly soucasti nebo svédky tézké dopravni nehody ptipadné kata-
strofy jiného charakteru, at’ uz ptirodni ¢i zavinéné lidmi, kterd byla doprovazena zranénimi,

zmrzacenim a obét’'mi na zivotech.

Drtilova a Koukolnik (1994) zmituji podle L. C. Terrové 4 hlavni znaky, které se pro-

jevuji v ptipadé jakéhokoliv druhu zneuziti nebo vazného dusevniho poranéni ditéte:

1. Opakujici se vzpominky, nejéastéji zrakové — détem se nejcastéji zrakové vyba-
vuji vzpominky napf. na poranéni, apod. vétSinou ve chvilich, kdy to necekaji.
V pribehu chvilkové nudy, ve chvilce klidu, pred usnutim, u televize, apod. Tyto si-
tuace se dé&ji 1 détem, které byly postizeny jako velmi malé, v dob¢, kdy skoro ne-
mluvily, takZe nejsou schopny slovné vyjadiit, co je postihlo. Stava se pak, ze jsou

schopny své poranéni, ¢asto ve zprostiedkované nebo symbolické podobé, nakreslit.

2. Opakovany druh néjakého chovani, ¢asto opakujici se hra — né¢jaky druh opaku-
jiciho se chovani se objevuje 1 u déti, které byly postizeny pred dvanactym mésicem
svého véku. Malé déti, které se staly obéti jednorazového postizeni nebo opakova-
ného nasili, nemaji vétSinou pamétovy zdznam udalosti uloZzeny ve slovni podobé
proto, ze v dobé postizeni nemély vyvinutou fe¢ nebo bylo jeji vyvinuti jesté nedo-

state¢né.

3. Strach a uzkost vazana na okolnosti dusevniho poranéni — n¢které z nich se pre-
naseji dlouhd 1éta do dospivani a Casto do dospélosti. Tito lidé se pak boji byt v lese
sami, maji strach z tmavych a opusténych mist, cesty do sklepa, apod. Jestlize je né-
jaky druh strachu u dospivajiciho nebo dospélého jedince takto vazan na vymezeny

okruh souvislosti, tak jde vétSinou o nasledek dusevniho poranéni z détstvi.
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4. Zména postoje k Zivotu, lidem a budoucnosti — pro déti a dospivajici, ktefi jsou
dusevné nepostizeni, je budoucnost bezbieha, 1 kdyz od néjakého veku jiz vi, ze smrt
je soucasti lidského byti. DuSevné poranéné déti Casto sdeluji, ze Ziji ze dne na den,
jako by Zadnou budoucnost nemély. Ziji, jako by v nich néco predpokladalo, Ze mi-
ze prijit dalsi duSevni poranéni. Nékdy plsobi, jako by byly daleko star$i, podivné
moudfejsi, jako by pfedCasné poznaly kiehkost a konecnost vSeho lidského byti. Ty-
to déti se odliSuji od déti chorobné smutnych, pro néz je budoucnost spiSe ¢imsi
temnym a beztvarym. Budoucnost duSevné zranénych déti je plnd nebezpeci, nastrah

a hmatatelné hrizy.

3.4.5 Odklad $kolni dochazky

V souvislosti s tématem interpersonalnich kompetenci déti bych rada okrajové zminila
také problematiku odkladu Skolni dochazky. Soustied’uji se na to z diivodu, ze jsem se ve
vyzkumu setkala také s tim, Zze déti budou mit od psycholozky DC doporucen odklad po-

vinn¢é Skolni dochazky.

Odklad povinné skolni dochdzky se doporucuje v pripadé nezralosti v nékterych
sloZzkach osobnosti ditéte. Jedna se o psychickou nezralost, pracovni nevyspélost a citova a
socialni nezralost. U posledniho bodu bych se v souvislosti s interpersondlnimi kompeten-
cemi na chvili pozastavila. Skolni usp&snost predpoklada totiZ jistou Groveii emocionalni
stability, odolnost k frustracim, schopnost pifijmout i ptipadny neuspéch. Piilisna citlivost
snadno vyvede dit€¢ z miry. Strach, obavy, tréma, napéti, apod. svazuji jeho vykonnost.
K citové zralosti patii 1 zralost socidlni. Dité zralé pro Skolni doch4dzku se dovede odloucit
na vice hodin od své matky a podfidit se autorité pro n¢ dosud cizi ucitelky, jiz by m¢la pat-
fit jeho divéra a ochota ke spolupraci. Podminkou dobré adaptace je 1 schopnost ditéte za-
lenit se do skupiny vrstevniki, pfizpiisobovat se jim a brat na n¢ ohledy. S nimi nejen sou-

tézi, ale uci se spolupraci a vzdjemné pomoci (Petrova, 2010).

V souladu se Skolskym zakonem (zékon &. 29 zr. 1984 Sb. O soupravé zékladnich a
stiednich $kol, ve znéni pozd&jsich novel) a podle vyhlasky MSMT CR ¢&. 29/1991 Sb.o
zékladni Skole, mohou rodice (¢i zdkonni zastupci) pozadat feditele Skoly, do niz je dité,
které dovrcilo 6 let vé€ku, zapsano, o odklad Skolni dochazky o 1 rok, neni — Ii dité piiméie-
n¢ télesné¢ nebo dusevné vyspé€lé. Takto se déje na zakladé odborného posouzeni I€kare,

pedagogicko — psychologické poradny nebo specidlné pedagogického centra. O odkladu
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Skolni dochézky rozhoduje feditel. Klicovou roli v ptipadech nezralosti psychické a socialni
miva stanovisko psychologa. Odklad miva smysl zejména tehdy, kdyZ se zaroven podaii pro
dit¢ vypracovat a uskutecnovat zaméteny vychovny, popi. terapeuticky program a péci,

ktera by byla individualné ptepravena s ohledem na jeho slabiny a problémy.

V praxi lIze pozorovat, ze oproti minulym letem zadaji rodic¢e ¢i zdkonni zastupci déti
odklad skolni dochazky castéji. Lze odhadnout, Ze az jedné pétin€ déti ptislusného rocniku
byva navrhovan a také uskutecnén odklad Skolni dochazky. Lepsi by samoziejmé bylo, aby
se Skola ptizpiisobovala vyvojovym moznostem déti, nez aby se ustupovalo jejim narokiim
cestou odkladu skolni dochdzky. Zda se vsak, ze v nékterych ptipadech v ptani rodict odlo-
zit ditéti Skolni dochdzku hraji roli jejich subjektivni, v realité ditéte nezakotvené obavy ¢i
potieba dité chranit pied naroky svéta. Je — li dité€ podle nezavislého posouzeni pro Skolu

o ww

zralé, pak je vhodné rodic¢e povzbudit k ditvéte jeho 1 jejich schopnosti.

Citovany zakon umoziiuje dodatecny odklad plnéni povinné Skolni dochazky v pribe-
hu 1. pololeti 1. roku Skolni dochdzky v tom ptipad€, projevi — li se nedostatecna télesna
nebo dusevni vyspélost ditéte. Takovy odklad povoluje také feditel pfislusné skoly po kon-
zultaci s rodi€i nebo zakonnymi zastupci ditéte. Z psychologického hlediska je tfeba uvazit
dopad tohoto opatieni na sebeprozivani ditéte, které je miize zakouset jako doklad selhani a

jako vyloudeni (Ri¢an, Krejéitova, 2006).

3.5 Détské centrum Buresov

Détské centrum Zlin — BureSov (dale jen DC Buresov) je détské nestatni zdravotnické
zatizeni ziizené Zlinskym krajem. Toto zatizeni poskytuje komplexni zdravotni, psycholo-
gickou, socidlni a vychovnou péci détem a jejich rodinam. DC nabizi pro své klienty péci v
détském domove a zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc.

Zlinské détské centrum je d€leno na 2 ¢asti: détsky domov, kde jsou umistovany déti
s nafizenou ustavni vychovou, se zdravotnim postizenim nebo déti z rodin, které jsou ve
svizelné situaci a zatfizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, které¢ ma kapacitu 6 mist a
poskytuje pomoc a ochranu détem do véku 10 let. Tyto Casti DC nejsou odd€leny fyzicky,

je ale nutné vést dokumentaci téchto oddéleni zvlast'.
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Détsky domov ma kapacitu, kterd se méni podle aktualni potfeby. Maximaln€ ale pro-
zatim pojme 25 déti. Jednd se o déti ve ve€ku od 1 do 3 let, ze zdravotnich nebo socialnich

davodi jsou v DC umistény 1 déti starsi 3 let. Kapacita je v soucasné dob¢ naplnéna.

Dtive byla souc¢asti DC také matetska Skola pro déti, které dochazely kazdodenné
piimo z rodin. Aktudlni situace, kdy bylo nutné pfijmout béhem velmi kratké doby velké
mnoZzstvi déti s natizenou ustavni vychovou nebo do okamzité pomoci, pfinutila zaméstnan-
ce zru$it matefskou Skolu a zfidit nové odd¢€leni. Toto zafizeni péce o dit¢ do 3 let véku v
dennim rezimu a mimoskolni vychovy a vzdélavani déti nad 3 roky (dle Zivnostenského za-

kona) bylo provozovano jako doplitkova ¢innost Détského centra Zlin.

Vyjimecné je mozno v DC kratkodobé ubytovat i matku s ditétem v ptipad€ ndhlé Zi-
votni krize. Je zde nové rekonstruovany pokoj s kuchyikou. Tato sluzba je velmi zasluzna,
jelikoz v ptipadé, Ze ji vyuZije matka s ditétem, kterd ma o dité zdjem, ale z nejriznéjSich
divodl nemé kde bydlet a sama se nedovede o dité starat, jsou zde k dispozici pracovnici,

ktefi ji mohou v jeji situaci pomoci a naucit ji, jak situaci zménit.

Co se tyce zatizeni pro déti vyzadujici okamZzitou pomoc, sluzba poskytuje ochranu a
pomoc détem do 10 let. A to détem, které se ocitly bez jakékoliv péCe nebo jsou — li jejich
zivoty nebo nepfiznivy vyvoj vazné ohrozeny anebo ocitly — li se bez pfimétené péce, podle
jejich véku, také jde — li o déti télesné nebo dusevné tyrané nebo zneuzivané anebo o déti,
které se ocitly v prostiedi nebo situaci, kdy jsou zdvaznym zpiisobem ohrozena jejich za-
kladni prava. Ochrana a pomoc spociva v uspokojovani zakladnich Zivotnich potieb déti,
vcetné ubytovani, v zajiSténi zdravotni péce zdravotnickym zatizenim a v psychologické a
jiné obdobné nutné péci. Pobyt ditéte, které potfebuje okamzitou pomoc v zafizeni je do-
casny, k vyfeSeni situace, pro kterou bylo dité do zatizeni ptijato. Neni trvalym ¢i dlouho-
dobym feSenim osudu ditéte, ale je tieba ho povazovat za pomoc ditéti a jeho roding. Dit¢ je
do zatfizeni piijato na zékladé rozhodnuti soudu (o pfedbézném opatieni dle § 76 a § 76a
obcCanského soudniho fadu a rozsudku dle § 46 zakona o rodin¢€), na zaklad¢ zadosti obec-

niho ufadu obce s rozsitenou plisobnosti, na zdkladé zadosti zakonného zastupce ditéte ne-

bo také v ptipad¢, pozada — li o to dité samo.

DC na BureSové poskytuje diagnostickou, terapeutickou, rehabilitaéni a poradenskou

péci détem a jejich rodinam v oblasti zdravotni, rehabilitacni, psychologické, pedagogické a
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socialni. Funk¢énost profesionalni péce je dana vzajemnou provazanosti jednotlivych oblasti.

Odborny personal DC Zlin vzajemné uzce spolupracuje, konzultuje a kooperuje.

Co se zdravotni péce v DC tyce, o déti se na oddélenich staraji zdravotni sestry. Prace
sester zahrnuje komplexni oSetfovatelskou a vychovnou ¢innost, zajisténi bezpecnosti déti a
jejich zdravého zptsobu Zivota. Pfi praci vyuzivaji metody bazalni stimulace, metodu Por-
tage a také snoezelen. V centru je k dispozici také sauna a rehabilitaéni bazén s balonky. O

déti peCuje détsky lekar, ktery je k dispozici vzdy, v ptipade potieby.

Se zdravotni péci je uzce svazana také péce rehabilitacni. Ta zahrnuje psychomotoric-
kou stimulaci pohybového vyvoje, uziti vyvojovych poloh, posturalni stabilizaci a korekci
vadného drZeni téla, dechovou rehabilitaci, senzomotorickou stimulaci a balanéni cviceni.
S détmi se provadi reflexni terapie plosky nohy, péce zahrnuje také prevenci, diagnostiku a
terapii funkénich poruch pohybového systému, kondini cviceni a relaxacni techniky. DC

poskytuje také instruktdz a poradenstvi v oblasti détské rehabilitace pro vetejnost.

Psychologicka péce je v zatizeni tohoto typu velmi dulezitd. Psycholozka DC pracuje
se vSemi détmi, v prevazné vétSiné individualné a provadi jak diagnostiku déti a psycholo-
gickd vySetfeni, tak 1 psychologické poradenstvi a psychoterapii. Dllezitou néaplni prace
psycholozky tohoto zatizeni je kontakt s rodinami umisténych déti a spolutacast na realizaci

nahradni rodinné péce.

Vychovné — vzdélavaci a specialné¢ — pedagogicka péce je realizovana v ramci vy-
chovné — vzdélavaciho programu, ktery respektuje individualitu kazdého ditéte s ohledem k
individualni volbé a ucasti ditéte pti provadénych Cinnostech. V pribéhu dne se prolinaji
¢innosti, které mohou byt spontdnni a fizené, skupinové a individudlni nebo samoziejmé
herni nebo pohybové aktivity. Spole¢nym prvkem ¢innosti je kooperace a prozitkova hra.
Jednotlivé oblasti jsou ucinné propojeny, vzajemne se ovlivituji a prolinaji a vytvareji tak
fungujici celek. Soucasti vychovné vzdélavaciho programu je zatazeni prvkd modernich
terapeutickych metod jako jsou napt. psychomotoricka terapie, biblioterapie, muzikoterapie,
arteterapie, metoda KUMOT, metoda Strukturovaného uceni, metoda Portage a metoda

Dobrého startu.

Logopedicka péce je diilezitou soucasti celkové péce poskytované détem v DC Bure-

Sov. Jelikoz déti, které se ocitnou v ustavni vychové v tomto zatizeni, ptichazeji vétSinou
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z nefunk¢nich a problémovych rodin, je zde velké procento z nich, které 1 v predSkolnim
véku nemaji dosud osvojené zaklady mluvy, maji problémy s feci, Spatné vyslovuji, apod.
Jsou proto v péci logopeda, ktery se snazi vSechny tyto nedostatky odbourat. Tato péce je
pravidelnd, jinak by se nesetkala s pfisluSnymi uspéchy. Logoped se zamétuje piredevSim na
stimulaci déti s opozdénym vyvojem feci, korekci vadnych feCovych funkci a komplexni

péci pro déti s tézkymi vadami feci.

Posledni z vyc¢tu je péce socialni. Socidlni prace v DC Zlin je uskute¢iiovdna v ramci
spoluprace se zdravotnickymi a odbornymi spolupracovniky, s rodinou ditéte, s mestskymi

ufady, opatrovnickymi soudy a dal§imi organy a institucemi podle individudlni situace ditéte.
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II. EMPIRICKA CAST
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4 CHARAKTERISTIKA VYZKUMU

Vyzkumnou c¢ast své diplomové prace jsem nazvala Interpersonalni kompetence
predskolnich déti v ustavni vychové v DC BureSov. Zamérem mého vyzkumu je, abych
zjistila specifické chovani a jednani piedSkolnich déti, které se nachazeji v tistavni vychove
ve vztahu k lidem, ktefi je obklopuji a ktefi se o n¢ staraji. Vyzkumnou ¢ast mé diplomové
prace jsem tedy pojala kvalitativné. Posléze jsem se rozhodla orientovat se na konkrétni
vyzkumny vzorek — tim jsou 4 déti z DC BureSov. Tyto déti dlouhodobé sleduji a pracuji s
nimi, tudiz mohu posléze interpretovat, co z vyzkumu — tj. pozorovani déti v rtiznych situa-
cich, analyzy spist téchto déti a rozhovoru s jejich ucitelkou z matetské Skoly zjistim. Za-
métuji se na konkrétni informace, které jsou u zkoumanych déti specifické, pravé ty jsou
pro zamér mého vyzkumu dulezité, tudiz nemohu vysledky zobecnovat na vétsi vzorek po-

pulace.

4.1 Vyzkumny cil

Hlavnim cilem mého vyzkumu je zmapovat, jakd je Groven interpersonalnich kompe-
tenci predSkolnich déti, které se aktudlné nachazeji v tistavni vychové v Détském centru na

Buresove.

4.2 Dilci cile
Hlavni vyzkumny cil specifikuji nasledujicimi dil¢imi vyzkumnymi cily. Konkrétné se
jednd o nasledujici dilci cile:
@& zmapovat, jakym zpiisobem déti z DC BureSov komunikuji s ostatnimi détmi ¢&i do-
spélymi a ¢im je jejich verbalni a neverbalni komunikace specificka;
@ zjistit, zda jsou déti schopné spolupracovat v kolektivu ostatnich déti a jak se tato
spoluprace uskuteciiuje;
& zjistit, jestli zkoumané déti rozumi a respektuji potieby ostatnich déti a zda si uve-
domuji dopad svého jednani a konani;

& poukazat na to, jak dokdZou déti chdpat normy a pravidla, kterd jsou stanovena
v Gstavni matefské Skole, kterou tyto déti navstévuji; zda respektuji tato pravidla a

jak chapou zakladni moralni hodnoty;
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& zmapovat, jakym zplisobem se tyto déti chovaji v nezndmém prostedi a s novymi,

pro né neznamymi lidmi ¢i ve vztahu k témto lidem.

4.3 Vyzkumné otazky

Vyzkumnymi otdzkami specifikuji cile, které jsem si stanovila. Ptedlohou
k vyzkumnym cilim a otazkdm mi byly ocekdvané vystupy interpersondlni oblasti

z Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani.

1. Jak zkoumané predSkolni déti navazuji a udrzuji kontakty s dospélymi, kterym jsou

svéteny do péce?
2. Jakym zplsobem déti komunikuji s détmi z domova, které znaji?
3. Jak se tyto déti chovaji k détem ¢i dospélym, které neznaji?

4. Jakym zpisobem tyto déti spolupracuji s ostatnimi détmi z domova ¢i matei'ské Sko-

ly?
5. Jak tyto déti respektuji potieby ostatnich déti ve skupin€?

6. Jak dokézi zkoumané déti porozumét svym projeviim emoci a nalad a jak chapou ty-

to projevy od druhych?

7. Dokazi tyto déti projevit soucit k ostatnim détem ¢i nabidnout pomoc v nouzi, at’ uz
se jedna o déti slabsi €1 postizené?

8. Jak se déti z DC stavi k odliSnostem ostatnich déti a dospélych?

9. Jsou si tyto déti védomy toho, zZe kazdé z déti ma stejna prava a respektuji je nebo se

chovaji egocentricky a neuvédoméle?
10. Jak tyto déti fesi konflikty?
11. Jaké je moralni usuzovani téchto déti?
12. Jsou tyto déti agresivni nebo se brani projeviim ndsili, ublizovani, ponizovani, apod.?
13. Uvédomuyji si zkoumané déti dopad svého jednani, konani a chovani?

14. Jak se déti stavi k pravidlim a normam, ktera jsou stanovena pecovatelkou, ucitel-

kou v matetské Skole, zdravotni sestrou ¢i jinou autoritou?
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4.4 Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek jsem zvolila zamérné. Jednd se o déti, které se v jejich soucasné
nepfiznivé Zivotni situaci nachdzeji v Gstavni vychové v Détském centru BureSov ve Zling.
Kazdé z téchto déti ma jiny odliSny Zivotni ptibéh 1 soucasnou situaci — tato fakta se poku-
sim interpretovat, aby byl patrny vyvoj ditéte a aby bylo jednodussi chapat aktudlni stav
ditéte, co se tyCe zkoumané problematiky. K mému zkoumani jsem zamérné vybrala 4 déti —
2 dévcata a 2 chlapce, které v interpretaci vysledka vyzkumu budu nazyvat Dité €. 1 - 4.
Tyto déti jsem vybrala podle urcitych kritérii, tak, jak jsem je poznala na praxi. Tato kritéria
jsou: piedskolni vék (5 — 6 let), dlouhodoby pobyt v ustavni vychové v DC BuresSov (déle
nez 1 rok), absence vaznych psychiatrickych potizi ¢i mentalniho postiZeni, urcitd Groven

schopnosti komunikace a spoluprace déti (napt. absence autismu, apod.).

4.5 Vyzkumné metody

Vyzkumnymi metodami mého vyzkumného Setfeni mi budou analyza spisovych do-
kumenti déti, které vede socidlni pracovnice DC. Kritériem analyzy dokumenti jsou od-
borné texty a vysetieni psycholozky DC, informace u pfijmu ditéte do DC, pribézna hod-
noceni ditéte specializovanymi pracovniky DC (socidlni pracovnice, psycholozka, ucitelka
v MS, zdravotni sestry) k vyvoji ditéte od pifjmu do DC k aktualnimu stavu ditéte. Ziiéast-
néné pozorovani déti ve skupiné v ustavni matetské skole (viz Pozorovaci archy zkouma-
nych déti v Pfiloze ¢. 1) a polostrukturovany rozhovor s uditelkou ustavni mateiské

Skoly, do které tyto déti pravidelné dochazeji.

4.5.1 Otazky v rozhovoru

Jak dlouho pracujete v DC BureSov?

Jaka je VaSe pracovni napln v DC BureSov?

Jak jste poznala zkoumané déti a jaky byl Vas prvni dojem z nich?

Jak se zkoumané¢ déti (dité €. 1, 2, 3, 4) seznamuji s novymi détmi a lidmi?
Jak se tyto déti chovaji v prosttedi, které je pro n€ nové, nezndmé?

Zazila jste n€kdy, Ze by tyto déti mély nékdy problém s respektem k autoritdm?

Jste pro tyto déti sama autoritou?
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Vnimate u téchto déti jakékoliv projevy citové deprivace?

Jak vypada komunikace téchto déti mezi sebou v MS a s dospélymi z DC?

Jaké je moralni usuzovani téchto déti? Poznaji uz, co je dobré a co Spatné, apod.?
Maji tyto déti sklony pomahat slabsim, postizenym, pomalejSim détem v kolektivu?
Jsou tyto konkrétni déti citlivé k potiebam ostatnich déti a dospélych?

Maji tyto déti n&jaké agresivni projevy chovani a jednani?

Jakeé jsou specifické odliSnosti, zvlastnosti ¢i zlozvyky téchto déti?

Témito riznymi metodami chcei docilit triangulace dat, resp. vyzkumnych metod. Coz
ma podle Miovského (2006) za cil rozvijeni a aplikaci rtiznych postupti, jimiz 1ze minimali-
zovat ruzna zkresleni, ktera mohou vznikat pti procesu ziskdvani kvalitativnich udaji. Me-
todu triangulace metod jsem zvolila zamérné také proto, ze mohu diky ni zjistit, zda a jak se
1isi idaje ziskané riznymi nastroji, tedy v ¢em se dopliji, prekryvaji nebo si naopak odpo-

ruji.

4.6 Priubéh vyzkumu

Na zacatku veskerého zkoumani jsem si stanovila jak hlavni cil vyzkumu, tak dil¢i vy-
zkumné cile. Tyto cile jsem dale zpracovala do vyzkumnych otazek, diky kterym budu po-
sléze interpretovat vyzkoumané vysledky vyzkumu. Dilezitym krokem bylo zvolit vhodny
vzorek zkoumanych déti — ty jsem vybrala podle urcitych kritérii, k nimz se zminuji jiz vyse
(viz Vyzkumny vzorek). Po zdmérném vybéru 4 déti z DC BureSov jsem provadéla samotny
vyzkum, ktery jsem rozfazovala do 3 ¢asti dle metod zkoumani. Nejdiive jsem provadéla
prezencné v DC analyzu spisovych dokumentt zkoumanych déti (kritéria analyzy viz Vy-
zkumné metody). V prabéhu praxe, kterou jsem absolvovala pravé v DC BureSov, jsem
provadéla zicastnéné pozorovani déti, které jsem si na pocatku zkoumani vybrala. Samotné
pozorovani jsem provadéla tak, ze jsem se soustiedila pfedev§im na projevy déti (komuni-
kace, jednani a chovani déti v riznych situacich, které prob&hly v MS, projevy chovéni na
prochdzkach, projevy spoluprace, komunikace téchto déti, apod.), které sméiuji
k interpersonalnim projeviim téchto déti. Vypozorované skutecnosti jsem si bezprostiedné

zaznamenavala do pozorovaciho archu, ktery jsem si sama pfedem sestavila (viz Ptiloha ¢.
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1). Ptedlohou k tomuto archu mi byl Ramcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdéla-
vani, odborné publikace Ilony ByteSnikové — Rozvoj komunika¢nich kompetenci u déti
piedSkolniho véku (Cerpala jsem informace tykajici se komunikace, spravné mluvy, jak maji
ptedskolaci spravné komunikovat) a Pavla Janského — Problémové dité€ a nahradni vychovna
péce ve Skolskych zatfizenich (odtud jsem Cerpala nékteré poznatky tykajici se adaptace
v prostiedi, akceptovani stanovenych norem, vztahti k détem a dospelym, socidlniho chova-
ni, emocionality, apod.). Naposledy jsem se rozhodla informace nasbirané pomoci analyzy
spisit a mého pozorovani obohatit o informace, které mi poskytne cloveék ¢i lidé, kteti
s témito détmi dlouhodobé a intenzivné pracuji a tudiz je znaji nejlépe. Proto jsem provedla
rozhovor s ucitelkou Ustavni matefské Skoly DC BureSov. Diky tomuto rozhovoru mohu
nahlédnout také na profesiondlni a objektivni obraz téchto déti, co se ty¢e zkoumanych in-

terpersonalnich kompetenci.
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5 INTERPRETACE VYSLEDKU VYZKUMU

Interpretaci vysledkii jsem se rozhodla rozdé€lit do dvou casti. Prvni ¢ast predstavuji
piipadové studie zkoumanych déti. Zde se zaméiim piedevSim na osobni a rodinnou
anamnézu téchto déti. Dale na psychologicky a socialni profil déti a hodnoceni déti psycho-
lozkou a ostatnimi pracovniky, ktefi s nimi jsou denn¢ ve styku. Piipadové studie jsou vy-
sledkem analyzy spisovych dokumenti zkoumanych déti. V ptipadovych studiich se objevuji
informace, které hodnotim jako velmi citlivé, proto neuvadim ani jména déti, ani dalsi kon-

krétni informace, aby nebyly moZné dohledat a také aby nedoslo k poruseni ml¢enlivosti.

Co se tyCe c¢asti druhé, pojala jsem ji jako zodpovézeni vyzkumnych otazek, které
jsem si stanovila na zacatku vyzkumu. Tyto informace se vztahuji konkrétné k interperso-
nalnim kompetencim zkoumanych déti. Zodpovézeni vyzkumnych otazek je vysledkem ana-
lyzy mého pozorovani zkoumanych déti v Gstavni matefské Skole, kterou vSechny v DC na
Buresové navstévuji a také informace, které jsem zjistila z rozhovoru s jejich ucitelkou, kte-
ré tyto déti uc¢i ve zminén¢ ustavni matei'ské Skole. Dopliyjici informace jsem Cerpala také
ze spisovych dokumenti téchto déti, jelikoz spisy obsahuji jak osobni, rodinnou anamnézu,
tak samoziejmé také plan vychovné péce déti, vysledky psychologickych vySetfeni a psy-
chologickych test a dalsi informace, které mi byly velmi ndpomocny, abych provedla cel-

kovou analyzu interpersonalnich kompetenci zkoumanych déti.

Ptepsany rozhovor s ulitelkou z Gstavni matefské Skoly a pozorovaci protokoly ke

kazdému ditéti jsem umistila do ptiloh v zavéru prace (Ptiloha €. 1 a Ptiloha €. 2).

Na uvod interpretace vysledki vyzkumu predstavim skupinu déti, ze které jsem vybi-
rala konkrétni déti, se kterymi jsem posléze provedla vyzkum a také dalsi informace, které
rad¢ji nez v ptipadovych studiich, zminim ke zkoumanym détem obecné, aby nebylo mozné

déti dle zminénych informaci dohledat, jak jsem podotkla uz diive.

Jedna se tedy o skupinu déti, které jsou v DC na BureSové z vétSiny umistény
v ustavni vychové. Nékteré déti jsou zde v predbézném opatieni. S détmi jsem méla moz-
nost setkdvat se v rozmezi asi ¢tyf mésicii. V tomto zatizeni jsem absolvovala jiz v minulych
letech praxi a n¢které déti, které jsou zde umistény si pamatuyji, jelikoz stale zistavaji v tom-

to zafizeni. VéEtSina predSkolnich déti navStévuje v tomto zafizeni matefskou Skolu, ktera
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zde byla zfizena pro déti, které se v tomto zatizeni nachazeji a z néjakého diivodu nemohou
navstévovat matetfskou Skolu mimo DC. Napli mého plisobeni v DC BureSov byla zaméte-
na predevS§im na vypomoc v matetské Skole, proto jsem méla moZnost se s détmi setkévat 2
— 3krat tydné a tudiZ je i dobfe poznat a vybrat vhodné déti ke zkoumani. Ustavni matef-
skou Skolu témét pravidelné navstévuje aktualné asi 10 déti. Z tohoto poctu jsem zvolila 4,
které jsem zaradila do vyzkumu. Z téchto 4 déti jsou 2 chlapci a 2 divky. VSechny tyto déti
maji v rozmezi 5 — 6 let, jsou to predSkolaci, ovS§em vSechny nakonec dostaly odklad povin-
né Skolni dochdzky z raznych davodi, vesmés z divodu psychické nezralosti a problémim
s feci. 3 z téchto déti maji sourozence, ktefi jsou také umisténi v DC, ale jsou mladsi a tudiz
se setkavaji jen na oddéleni, matetskou Skolu jesté¢ nenavstévuji. Jedno dité je jedinacek.
Jedno z déti je v DC v tstavni vychove jiz fadu let — od jeho batoleciho obdobi; ostatni déti
byly do DC piijaty minuly rok. VSechny z téchto déti jsou v DC v ustavni vychové, z toho
jedno bylo donedavna pouze v piredbézném opatieni, ale diky rodinnym okolnostem byla

soudem nafizena Ustavni vychova.

5.1 Pripadové studie zkoumanych déti

5.1.1 Ditéc. 1
Rodinné prostiedi

Diivodem piijeti tohoto ditéte do DC na BureSové bylo zanedbavani péfe rodicu.
Matka souhlasila se stanovenim ustavni vychovy a zatim ma o dit¢ zajem. Z divodu velké
vzdalenosti je ovSem ve spojeni s ditétem spiSe telefonicky, dité navstévovala od pocatku

pobytu zde pouze sporadicky.

Ptedtim, nez se dit¢ ocitlo v DC BureSov, piebyvalo s matkou v azylovych domech.
Matka aktualné bydli s novym partnerem a maji pronajaty byt. Ze spisu ditéte je patrné, ze
v manzelstvi s byvalym partnerem — otcem ditéte, byly matka 1 dité fyzicky i psychicky tyra-

ny. Otec je nyni ve vykonu trestu.
Psychologicky profil ditéte

Z psychologickych vySetteni pi. psycholozkou DC BureSov je zieimé, ze dité je pii
navazovani socialnich kontakt velmi opatrné, na zavolani jménem reaguje, ovSem samo se

jménem nepiedstavi. Je spiSe nejisté a opatrnéj$i povahy. Zejména zpocatku kontaktu



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 62

s détmi 1 dospélymi. Kdyz bylo piijato do DC, moc nemluvilo, jakoby vSe vnimalo spise
mlcky. Jen pfi hie se dala zachytit jednotliva sliivka. Pfi pohlazeni po zadech ucuklo, nebylo
moc daverivé. V chovani byly zietelné projevy neptiméteného vychovného zachdzeni, ziej-
m¢ diky omezené schopnosti vychovy z matéiny strany, tzn., Ze dit¢ bylo nete¢né
k pokyniim pecovateli, neschopno cokoliv samostatné udélat, apod. Dit€ ma projevy syn-

dromu CAN.

Ovsem za dobu pobytu v DC se dité pod vychovnym plisobenim sester, psycholozky,
ucitelky a ostatnich pracovnikli vyviji a jsou znatelné zmény v nékterych projevech chovani.
kou pottebu. Za dobu pobytu zde se naucilo zakladnim a nékterym dal§im dilezitym zpiso-

blim chovani ve spole¢nosti.

Dité se vydrzi soustiedit, postupné je ochotné podilet se 1 na kolech verbalniho cha-
rakteru, je ale nutné doptat mu Cas na to, aby se ,,otrkalo®. Trpi vyvojovou dysfazii a pod-
nétovou deprivaci. Psychomotoricky vyvoj je zna¢né¢ nerovnomérny a opozdény. Aktudlni
intelektové schopnosti a vykony byly dle psychologickych testii a méteni stanoveny v pasmu
lehké mentalni retardace s jednozna¢nou ptfevahou nazorové slozky. Co se verbalni oblasti
tyCe, dité pouzivalo nejCastéji jednoduché, dvouslovné az tiislovné véty, uzivalo ustalena
vétna souveti, ve spisu popsana tato cast vyvoje jako verbalni oblast s izolovanymi vykony
expresivni slozky. Vyvoj feci je velmi opozdény, byla diagnostikovéana dyslalie, proto je dité
v péci logopedky, ktera dochdzi do DC a individudlné s ditétem pracuje na zlepSeni. I diky
jeji péci lze pozorovat vyrazné zlepSeni v mluvé. Slovni zasoba ditéte se mnohonasobné
tim komentuje déni kolem sebe a sd€luje své zdzitky, ovSem stdle mu neni moc rozumét,

protoze vyslovnost je Spatna.
Osobnostni profil ditéte

Dité ¢. 1 je vyraznéa osobnost, rddo ve vSem prevySuje ostatni déti. Nékdy miva obti-
ze s uposlechnutim pokynt pedagoga, chce si vzdy prosadit svou. OvSem je velmi ochotné
pomoci pedagogovi ¢i jinému dospélému. Vyzaduje pozornost dospélého. Rychle si osvoju-
je jedndni, ktera u dospélych vidi a celkové je ve spolenosti dospélych velmi rdda. Mezi
ostatnimi détmi byva Casto divoké. Réado si hraje samo, nerado spolupracuje, proto je nutno

zamétfovat se u néj na zlepSovani spoluprace a usmériovani cilené aktivity. V posledni dobé
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si pedagogové vS§imaji toho, ze uz se zapojuje do kolektivu vice nez dfive, uvédomuje si uz
vyznam a pozitiva spole¢né prace, 1 kdyz individudlni ¢innost je u néj prevySujici. Obcas jen
velmi neochotné a nerado ptj¢i jinému ditéti hracku ¢i pracovni pomuicku, ma potiebu mit
vSeho pro sebe hodné. Kazdy den v tstavni matetské Skole se zajima o to, co se bude ten
den d¢lat a je snazivé, ale svéhlave, vSe chce nejradéji fesit ihned a po svém. Celkové se jevi
jako velmi samostatné a zvyklé o sobé samo rozhodovat. Citoveé je doposud nevyzralé. Ma
snahu o postupné osvojovani spravnych pojmt a vyrazl, u¢i se pomérné rychle. Ma 1 za-
kladni povédomi o svété, o svém bezprostfednim okoli, o pfirodé a o zvifatech, ale nevelké

povédomi o lidskych profesich, o lidské spole¢nosti a o vztazich mezi lidmi.

5.1.2 Ditéc. 2
Rodinné prostiedi

Dité bylo do DC BureSov piemisténo z Détského diagnostick€ého tstavu v Brné (déle
jen DDU). V Brné bylo pfijato z divodu nevhodnych bytovych a socidlnich podminek
v rodiné. Matka nespolupracuje s OSPOD a nevhodné podminky na vychovu ditéte stale
pretrvavaji. Dité nema uvedeného otce v Rodném listé. Matka dité v DC nenavstévuje a jiz
se da hovoftit o pilro¢nim nezdjmu ze strany rodicl, proto je jiz dit¢ v evidenci déti vhod-

nych k ndhradni rodinné péci — tedy péstounské péci nebo osvojeni.
Psychologicky profil ditéte

Toto dité navazuje kontakt ochotné, snazivé a aktivn€. Spolupracuje napfi. i pii psy-
chologickych vySettenich, pti kterych je vétSina déti rozmrzeld a nespolupracujici. Je emoci-
onaln¢ vyrovnané. Dokaze vyjadiit sva ptfani 1 pocity, dokonce 1 nespokojenost. Nékdy byva
mirn¢ nejisté a plaché v novych situacich nebo kdyz si nevi rady. Je také pravdou, Ze
v nékterych situacich ptili§ nediivétuje svym schopnostem a je rezervované, proto je potieba
jej hodné chvalit a povzbuzovat, stejné tak 1 podporovat komunikaci s détmi 1 dosp&lymi.
Dité je citlivé, citové ladéni byva predevSim pozitivni. OvSem objevuji se u néj projevy
emoc¢ni a socidlni deprivace. Rozumové schopnosti jsou nerovnomérné rozlozené, aktualné
se nachazi v pasmu normy. Hrubd 1 jemnd motorika je pfimeéfend véku ditéte. Co se vyvoje
fedi tyce, je opozdény z diivodu nepodnétného vychovného prostiedi, proto byla jiz v DDU

zahajena intenzivni logopedicka péce. Ta je 1 nyni, v DC, zamétfena piredevSim na intenzivni
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stimulaci feci. V komunikaci stale pfetrvava dyslalie (Spatna vyslovnost hlasek s, § a c, ¢),
elektivni mutismus, dité navic nespravné sklotiuje a uziva predlozky. Je narusena také prag-
maticka rovina — psychogenni porucha feci v socialni komunikaci. Dité je ovSem velmi sna-
zivé, v pravidelné péci logopeda se snazi napodobovat a osvojuje si spravné navyky, navy-

Suje slovni zasobu, tudiz i v feci je patrné zlepSeni a posun vpred.
Osobnostni profil ditéte

Socialni chovani odpovid4d véku ditéte — je samostatné, dodrzuje pravidla spolecen-
ského chovani, ucastni se hry s détmi, pomaha mladSim détem. Témét vZdy vyhovi Zadosti
dospé€lého. Umi navazat kontakt a souvisle komunikovat jak s vrstevniky, tak 1 s dosp&lymi.
S dospélymi komunikuje bez ostychu a pouziva celé véty. Dité je kamarddske, ohleduplné,
vstficné a ochotné, v kolektivu vychdzi s ostatnimi détmi velmi dobfe. Je velmi citlivé na
chovani ostatnich — déti 1 dospé€lych k jeho osobé. Je ptecitlivélé, citové nevyrovnané a ma
sklony k litostivosti, proto potiebuje vlidné a citlivé zachazeni. Je pravdou, ze citi odpoved-
nost za mladsi déti, ma silné opatrovnické sklony. Oblibenou Cinnosti ditéte €. 2 je napodo-
biva hra s panenkou — vafti ji, koupe ji, oSettuje ji, zpiva ji, apod. Postupné si uvédomuje
vyznam i vyhody skupinové Cinnosti, 1 ostatnim détem dokaze poradit a pomoci k dosazeni
cile. Velkou vyhodou je, Ze se rado uci novym vécem a témef vZdy si umi najit pfiméfenou
zabavu. DalSim pozitivem je fakt, ze vzdy dokon¢i ukol. Jevi se jako bystré a klidné dit¢,

nékdy je upovidané.

Dité se dobfe orientuje ve zndamém prostiedi. Naopak k nezndmym lidem 1 prostiedi
piistupuje s obezietnosti a trochou nediivéry, ale pomérné rychle se ,,otrkava“. Postupné si
roz$ifuje povédomi o okolnim svété, piirode, zviratech a lidské spolecnosti. Také o rozma-

nitosti lidské ¢innosti a jejiho vyznamu pro spolecnost.

5.1.3 Dité¢. 3
Rodinné prostiedi

Toto dit& bylo stejné jako n&které dalii déti pfemisténo z DDU v Brn&. Zde bylo dité
v ptedbézném opatieni, v DC BureSov se jiz nachazi v ustavni vychove. Dlivodem piijeti do
DDU byly nevhodné bytové a socialni podminky a $patna péée matky. V Brné navitévovala

matka dit€¢ pomerné Casto, tésn¢ pred premisténim do Zlina byly uz navstévy méné cCasté.
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Do DC Zlin piijela matka na navstévu za ditétem pouze jedenkrat od pocatku pobytu.
Vzhledem k tomuto faktu se ve spisu objevuje progndza: vzhledem ke vzdalenosti je prav-
dépodobné, ze navstévy matky ustanou — vyhledove je dit¢ tedy vhodné k ndhradni rodinné

péci. Otec ditéte je ve vykonu trestu odnéti svobody.
Psychologicky profil ditéte

Dité se pomérné rychle v DC adaptovalo. Je tomu tak i1 tim, ze mélo ,,pripravu‘
z DDU v Brng. Podle psycholozky DC je dité je aktivni, impulzivni a hluéné. Vétsinou byva
pozitivné naladéné, emotivita je stabilni. Miva obCasné projevy vzdoru a negace a také
emoc¢ni deprivace. Vyzaduje stalou pozornost. Mezi détmi se dokdze celkem dobie prosadit,
Casto 1 na ukor jiného ditéte (Stipne je nebo uhodi). Dité je hyperaktivni, spoluprace kolisa
v souvislosti s poruchami pozornosti a impulzivitou. Vazne motivace a vytrvalost pii plnéni
subjektivné tézSich ukolt. Dité rychle ztraci zdjem a snazi se uniknout z testové situace a
odvést pozornost na vedlejsi podnéty. Aktudlni intelektové vykony jsou nerovnomeérné
strukturovany od pasma podpriméru az do pasma lehké mentélni retardace. Komunikuje
ochotné az prekotné, v feci se objevuje dyslalie a agramatismy. Tvoii 1 sloZit¢jsi, ale mirné
nesrozumitelné véty. Obcas vazne logika a porozuméni. I toto dité je proto v péci logopeda.

Ten se soustted’uje predevsim na zvySeni stimulace feCovych schopnosti.

Dité je temperamentni a divoké, rado b&ha, nerado poslouchd, ale zdkazu a piikazu
rozumi, ovSem n€kdy je zdmérné porusuje. ObCas miva problémy s autoritami a miva proje-
vy vzdoru a negace.

Socialni vyvoj je pfiméfeny veéku ditéte. Rozumi jiz stfidani pii hie, ale ne vzdy se
podtizuje. Oblibenou ¢innosti je vypravovani a poslouchéni pohadky, umi se na ni soustfedit

a ma rado, kdyZ mu ji nékdo vypravi.
Osobnostni profil ditéte

Je to srdecné, mazlivé dité, vdécné za kazdou pochvalu a povzbuzeni. Byva hodné
hlu¢né a ak¢ni, ale umi se 1 zklidnit a ztiSit. Mezi détmi je oblibené, mé k nim 1 p€kny vztah,
ovSem nejradéji si hraje samo. Dobte, mnohdy az nadSené spolupracuje pti vychovnych pro-
gramech. Je zde sice pomalejsi, ale snazivé tvori, zvlaste, jedna — li se o néco nového. Skla-
da puzzle, stiiha, kresli a velmi rado zpivad — udrzi ton. Co se sebeobsluhy tyce, je témér

samostatné, jen nékdy potiebuje pomoci, napft. pi1 zavazovani tkanicek.
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Dité hodné komentuje vSe, co déld, mluvi hodné nahlas, rado si vymysli a na zakladé
fantazie popisuje rtizné situace. Jeho slovni zadsoba se neustale rozsituje. Jiz chape a rozumi
mluvenému projevu pii socialni komunikaci. Na pokyny pedagoga reaguje piimétenc.
S ostatnimi détmi v matefské Skole 1 na oddéleni vychdzi dobte, dokaze plycit hracku. Ak-
tivné se zapojuje do spolecnych ¢innosti, dokaze ostatnim poradit a pomoci. Nékdy musi
byt usmérnéno, aby dalo prostor i1 ostatnim détem, coz vétSinou Spatné snasi. Ma osvojena
zékladni pravidla chovani a rado je pfipomina 1 ostatnim détem. Je velmi citlivé dit¢ a vnima
nevhodné chovani ostatnich déti, nékdy psychicky labilni, uzaviené do sebe, litostivé, velmi
touzi po naklonnosti dospélych. Re¢ tohoto ditéte je srozumitelna a slovni zasoba pfiméte-
na, pouziva celé véty. S dospelymi komunikuje bez ostychu. Dokaze si fici o to, co potiebu-
je, umi vyjadrit své pocity a prani. Jeho povédomi o svété je piimérené veku ditéte, ma také
povédomi o lidské spolecnosti, ptirod¢, zviratech 1 lidské praci. Velmi dobfe se adaptuje na

nové prostiedi.

5.1.4 Ditéc. 4
Rodinné prostiedi

Dité ¢. 4 je v DC BureSov z vybranych déti zatim nejdéle, jiz od batoleciho véku. Do
Zlina bylo pfemisténo z Kojeneckého tstavu (dale jen KU) v Kyjové. Matka se o dité nedo-
vede postarat, proto je nyni v Gstavni vychové. Matka od pocatku pobytu ditéte v DC posila
pravidelné kazdé 2 tydny dopisy sméfované ditéti, které mu socialni pracovnice nebo sestry
na oddéleni predcitaji. Také dité navstévuje, pokud je to v jeji situaci mozné. V jejich vztahu
jsou pozorovatelné dusledky emocni deprivace az emocionalni plochosti ditéte. Pojem
,matka* je pro néj zcela cizi. KdyZ pfijede matka za ditétem na navstévu, dité ji oslovuje

,,teto maminko®.
Psychologicky profil ditéte

Dité se v zafizeni adaptovalo pozvolna. Dle psycholozky DC je bezproblémové a
zdravé co se fyzické stranky ty€e. Jeho psychomotoricky vyvoj je nerovnomérny. Umi se
prosadit. Rado na sebe upozornuje, nejvice pied cizimi lidmi. Byva naladové — nékdy je
podrazdéné az zlostné, jindy usmévave a ptitulné a nema rado zmény. Ve vychovnych pro-

gramech spolupracuje, dokaZze byt 1 Cinorode, jindy je naopak zdrZenlivé a malo vytrvale.
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Ma rado napodobivé hry. V sebeobsluze je pomalé. Lépe spolupracuje v malé skupince déti,
nejradéji vyhledava individudlni zabavu. Ke spole¢né hie si vybird spiSe slabsiho jedince.
Aktudlni intelektové vykony se nachazeji nerovnomérné pii horni hranici pasma lehké men-
talni retardace. Osobnostné v projevech trva emocionalni labilita a slabne vzdorovitost. Psy-
chologicka péce se u tohoto ditéte zamétuje na rozvoj emocnich dovednosti a schopnosti
vyjadfovat ndklonnost k blizkym lidem — détem 1 dosp€lym a byl doporucen trénink prace-
schopnosti a vytrvalosti. Od lofiského roku je v péci psychiatra a byla mu pfedepsana medi-
kace pro hyperkinetickou poruchu (poruchu aktivity a pozornosti). Stejné¢ jako vSechny
ostatni déti je aktualné v péci logopeda DC. Tato péce se soustted’uje predevsim na orofaci-
alni cviceni, basnicky, pisni¢ky a rtizna fikadla, uziva také dechova cviceni, vyuziva zvuko-
malebnych slov ke komplexnimu rozvoji feci. U ditéte se setry a pedagogové zamétuji také

na rozvoj hrubé a jemné motoriky a grafomotoriky.

Dité je v evidenci déti vhodnych k NRP. Doposud se nenasli zadatelé¢ o péstounskou
péci.
Osobnostni profil ditéte

Dité je klidné, nevyhledava spory. S ostatnimi détmi v kolektivu vychdzi dobie. Ma
osvojena zakladni pravidla chovani. Byva pozitivné naladéno. V kolektivu se zacina vyraz-
néji prosazovat. Velmi rychle navazuje kontakt s neznamymi osobami, napft. 1 pf1 vychazce
se Skolkou do mésta, v MHD apod. a je k nim az ptili§ divétivy. Zvlada zakladni projevy
spolecenské komunikace, nékdy az po upozornéni. Vice proziva ptitomnost, dokaze si napf.
uzit momentalni hry ¢i situace, mén¢ se orientuje na to, co bude nebo jak tomu bylo dopo-
sud. Zacina jiz chapat spolupraci s ostatnimi jako kladny a pro néj vyhodny aspekt prace a
hry, dokonce ma radost ze spolecné prace a jejiho vysledku. S détmi komunikuje bezpro-
blémove. S dospélymi téz, navic bez ostychu. Postupné lze pozorovat zlepSeni v oblasti
vyslovnosti v mluvé, jeho slovni zadsoba se mirné navySuje. V komunikaci pouziva kratké
véty, piipadné hesla. Dité ma rozsitené povédomi o okolnim svété, prirodé, lidské spolec-
nosti. Dobfe se orientuje ve zndmém prostiedi. V neznamém prostiedi si je nejisté, nékdy az
bezradné. Uvédomuje si sebe sama, své pocity a ndlady, stejné tak vztahy mezi détmi a do-

spelymi. Dokaze si takeé fici o to, co potiebuje.

Vychovna péce se zaméiuje na prohlubovani zaddoucich citovych vztahi a charaktero-

vych vlastnosti a podporu zapojeni do kooperativnich aktivit.
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5.2 Zodpovézeni vyzkumnych otazek

Vyzkumné otazky zodpovim s pomoci rozhovoru, ktery jsem provedla ucitelkou, kte-
rd aktualné plisobi v Gstavni matetské Skole v DC BureSov, do které déti dochéazeji pravi-
delné kazdy vsedni den (istavni MS se nachazi p¥imo v budové DC), pokud nejsou zrovna
nemocné, apod. a z vysledkli mého pozorovani v DC. NejCastéji jsem s détmi travila Cas
v dopolednich hodinach v tistavni matefské Skole. Zde bylo nejptirozenéjsi pozorovat prave
interpersonalni kompetence déti, jelikoz jsou zde ve skupin€, vede je autorita, ja jsem pro
nekteré z nich byla novy neznamy Clovek (tedy ze zac¢atku) a mohla jsem tyto déti pozoro-
vat v rtiznych situacich. V rozhovoru jsem pokladala otazky, kterymi jsem se dotazovala
predevSim na uciteliny osobni a tudiz subjektivni zkuSenosti s témito détmi. Otazky byly
taktéz mifeny na zjiStovani interpersondlnich kompetenci déti, které jsem vybrala do vy-
zkumu. UCcitelka s détmi travi mnoho Casu, resp. kazdé¢ dopoledne, mnohdy i velkou ¢ast
odpoledne v DC, zna je velmi dobfe a tim mi odkryla nckteré skuteCnosti, které bych
z pozorovani ziejmé nezjistila. Pfepsany rozhovor s uéitelkou MS jsem umistila do piiloh
v zavéru diplomové prace (Ptiloha €. 2), stejné tak, jako pozorovaci protokoly ke vSem

¢tyfem zkoumanym détem (Ptiloha €. 1).
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Vyzkumna otazka ¢. 1: Jak tyto déti navazuji a udrzuji kontakty s dospélymi, kterym

jsou svéfeny do péce?

Navazovani kontaktii neni u vSech zkoumanych déti stejné, coz je samoziejmost,
vzhledem k tomu, ze kazdé¢ z téchto déti je individualitou. Vesmeés ale v celé skupince déti
se dafi pomérn¢ dobie, pokud mezi né piijdete, piijimat nové tvare. U ditéte €. 1 je znatelné,
ze si hned od prvni chvile drzi mirny odstup a Ze je rozhodné obezietnéjsi nez ostatni zkou-
man¢ déti. Tento pristup si dit€ zachovava ziejmée stale. Jak vyplyva z rozhovoru s ucitelkou
z matetské Skoly, poté, kdyz dité bylo ptijato do DC BureSov a posléze jako predskolni dite
piiSlo do mateiské Skoly, viibec nemluvilo. U¢itelka ptipisuje tento problém tomu, ze dité
ma ur¢ity psychicky blok z raného détstvi. Tento jev je navic zminén i ve spisu ditéte. Dité
bylo tyrano otcem a je vice nez mozné, Ze nema k lidem takovou davéru jako ostatni déti,
které toto nepotkalo, pravé kvili tomuto faktu. Zcela jiny ptistup k navazovani novych kon-
takta zaujimayji dit€ €. 2, 3 a 4, které se Casto témef perou o pozornost cloveéka, ktery je pro
né novym objevem a potencionalnim kamarddem, piimo pro n€. Vzhledem k deficitu rodi-
covské lasky se tento extrém déa chépat jako pfirozend véc, nemusi byt ovSem pro tyto déti
dobrym startem do Zivota. D¢ti €asto 1 bojuji o pozornost noveé ptichoziho ¢loveéka. VSech-
ny Ctyii si pamatuji jména dévcat, které se v DC objevuji jako praktikantky, dobrovolnice,
apod. Pti dalsi nové navstévé oslovuji jménem a opét se na osobu fixuji a snazi se ji za-

ujmout.

Tyto déti maji v dosp€lé, kterym jsou svéfeny do péce, velkou divéru. VéEtSinou se
k nim také snadno fixuji. Nejvice pochopitelné divéruji pracovnicim DC — sestram na odd¢-
lenich v DC, které o né pecuji dennég, stfida se jich tam né€kolik, ale neni to zas tak velké
mnozstvi dospé€lych, aby z toho byly déti zmatené. Tyto déti jsou fixovany také na ucitelku,
kterd se o n¢ stara v Ustavni matefské Skole, kterou navstévuji. VSechny tyto osoby, které o
n¢ peCuji nazyvaji tetami. ,,Tety* a ,,strejdové* jsou pro né 1 vSechny osoby, které¢ se v DC
objevi. Tyto dospélé vitaji s nadSenim, jsou jakymsi zpestienim jejich dne, mohou na sebe
alesponi na chvili strhnout pozornost, po které vétSina z nich touzi. Nejvice je to pozorova-
telné u ditéte €. 3 a 4, které jsou navic velmi spolecenské. Pro tyto déti ovSem v budoucnu

milZe byt tento ptistup k cizim lidem velkym problémem.
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Vyzkumna otazka ¢. 2: Jakym zptusobem komunikuji s détmi z domova, které znaji?

Komunikace déti v DC BureSov je bezproblémova a prirozena. Je pravdou, Ze vétSina
déti nove, které jsou noveé piijaty do DC, ale z velké Casti jsou velmi brzy zaclenény. Déti
jsou jesté moc malé na to, aby se rozdélovaly do skupinek podle néjakych znaki ¢i klice,
ktery nékdo z nich vymysli, jako tomu vétSinou byva na zakladni a stiedni Skole. VéEtSinou
drzi pospolu. Tim, Ze jsou spolu dennodenn¢, dobie se znaji, pokud nékteré z nich ma pro-
blémy s mluvou, déti uz jeho slovni tvary znaji, nékdy se 1 opravuji navzajem. Pokud maji
zadan n¢jaky kol od ucitelky v matetské Skole, dokazi spolupracovat a domlouvat se na
jednotlivych krocich ukolid. Samoziejmé jsou v této skupince i vyjimky. Dité ¢. 1 ma n¢kdy
problémy s tim oteviit se i détem — kamaradim. Casto nespolupracuje, v tomto stavu mnoh-
dy neni schopno moc komunikovat. Ostatni déti jej kolikrat povzbuzuji, aby Slo mezi n¢,
nekdy to pomize, ale vétSinou se toto dité citi Iépe trochu stranou, v koutku, dokud se ne-
rozkouka a tento stav jej nepiejde. Toto dité je spiSe samotarské. 1 kdyz ve fazi, kdy bylo
v DC nové¢, fixovalo se na dité €. 2, od kterého se snazilo mnohé odkoukat, opakovalo po
ném vse, co do t¢ doby neumélo. Dnes, kdyz uz je adaptované, snazi se délat vSe po svém,
je dominantni typ, ktery se odkryl az ¢asem. Je zajimavé, Ze u tohoto ditéte jsme mély uci-
telkou z MS trochu jiny pohled na véc, alespoii co se tyée mého pohledu zpo&atku kontaktu
s ditétem €. 1. Divod jsem vypsala jiz vySe. Byla jsem pro n¢j novy ¢loveék, ke kterému né-
jaky ¢as nemélo zadnou diivéru, musela jsem o ni ¢i o jeho pozornost az ,,bojovat®, dit€¢ mi
piiSlo ze zacatku nemluvné, nespolecenske, mélo pfede mnou zabrany. Az pozdé&ji, po vice
navstévach, zacalo odhalovat svou pravou tvar a chovalo se bezprostfednéji 1 v mé piitom-
nosti. Az nyni mohu fici, ze dit¢ mi odhalilo velmi dominantni osobnost, jak piedeslala 1

ucitelka v rozhovoru.

Déti €. 2 a €. 3 jsou velmi spolecenskeé a v kolektivu oblibené, vnimam je jako vyrazné
osobnosti v kolektivu déti, se kterymi jsem na BureSove pfisla do styku. Komunikace téchto
déti je v porovndni s ostatnimi vyspélejsi, jsou 1 zvidavejsi a rychleji se uci. Nejvice je tento
rozdil poznat, pravé kdyz komunikuji tyto dvé déti spolu. Dokazi spolu i Zertovat, maji po-
dobny smysl pro humor. Ve spolecné interakci nemaji mnoho zébran, jsou bezprostiedni 1
v ndzorech na aktualni déni kolem sebe. Jak jsem mohla vypozorovat, také jejich gestikulace

¢1 mimika je jiz propracovangjsi.
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Posledni ze zkoumanych déti (dité€ €. 4) je v komunikaci ponékud zaostalejsi, neni tak
dominantni jako ostatni déti. Komunikuje vice ,,détskym zpisobem®. Da se fici, ze s détmi
se jeho komunikace to¢i pfedevSim kolem hry a hracek, jelikoz pro toto dit€ neni Gplné jed-
noduché se sousttedit na pracovni fad a nejradéji si hraje. Ucitelka se zminila, ze dit€¢ do hry
spiSe utikd. Ale samoziejmé neni jediné ve skupince s timto problémem. Dité je ale tiché a
poslusné, komunikuje pokorné a s détmi nepfichazi do konfliktu. OvSem diky jeho mirné
povaze je s nim moznd pomérné kvalitni individualni prace. Dité ale potfebuje mnoho ¢asu

praveé v tomto individualnim rezimu.

Vyzkumna otazka ¢. 3: Jak se chovaji k détem ¢i dospélym, které neznaji?

Odpovéd na tuto otazku jsem piedeslala jiz v minulych odpovédich. Ze zhodnoceni
pozorovani, rozhovort 1 spisi vybranych déti vyplynulo, Ze déti nemaji k nezndmym lidem,
které potkavaji denn¢ bud’ ptimo v DC nebo tfeba na prochdzce po okoli Buresova, v ob-
chodg, pfi cest¢ MHD, apod. témét Zadné zavazné zabrany. Pokud jim je ¢lov€k sympaticky
nebo ma néjaké znaky, které se jim na ¢lov€ku zamlouvaji a vyloZené se ho neboji, nemaji
odstup. Pouze dit€ ¢. 1 je obezietné, ponékud vybocuje z fady téch déti, které naopak jsou
schopné s cizim ¢lovékem z DC 1 odejit. Ucitelka odivodiuje tento piistup jednoznacné:
KaZzdému z téchto déti schazi v jejich situaci €lovek (rodi€), kterého by mély jen samy pro
sebe, ktery by veskerou svoji pozornost orientoval praveé a jen na né. Jelikoz sestry na odd¢-
lenich 1 ucitelka ve Skolce maji na starost celou skupinu déti, dostane se jim individualni
pozornosti jen malokdy. Zatim pouze za ditétem ¢. 4 dochdzi do DC dobrovolnice, ktera
mu alesponl 1x tydné vynahrazuje kolektivni souziti. Ostatnim zkoumanym détem zatim ne-
byli dobrovolnici nalezeni. Tedy kazdému z téchto déti chybi dospély, kterého by mohly
,»vlastnit” a mit ho jen pro sebe. Proto se fixuji na kazdého clovéka, ktery se jim jevi jako
dalsi potencidlni moznost dospé€lého jen pro n¢€. DalSim odiivodnénim je také to, ze déti Ce-
kaji od dospélych pouze to, Ze je budou mit radi, poslechnou si jejich zazitky, pomohou jim
s jejich praci nebo si s nimi pohraji. Rozhodné jejich myslenky nesahaji az tam, Ze by je
mohli tito nezndmi dospéli jakymkoliv zplisobem zneuzit nebo zranit, jsou bezelstné a nece-
kaji od nich nic zIého. Chybi jim obranny reflex, ktery déti z normélnich rodin vétSinou ne-

postradaji.
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Vyzkumna otazka ¢. 4: Jakym zpisobem tyto déti spolupracuji s ostatnimi détmi

z domova ¢i mateiské Skoly?

Co se tyce spoluprace téchto konkrétnich déti, je uz znatelng lepsi a aktivnéjSi nez u
déti, které jsou mladsi. D4 se fici, ze tyto Ctyfi déti spolupracuji ve Skolce nejkvalitnéji.
Podle jejich ucitelky je pro dobrou spolupraci pfedev§im pochopeni toho, Zze ze spolecné
prace plyne spousta vyhod jak pro déti individualné, tak 1 pro cely kolektiv. Mladsi déti tedy

jesté nejsou s to chapat tuhle skute¢nost.

Z déti, které jsem pojala do vyzkumu, je na spole¢nou praci nejochotnéjsi dité €. 2,
které jiz chape, jaky je vyznam a smysl spoluprace. Toto dité s radosti pomaha i ostatnim
pomalejSim détem, pokud néco spolecné tvoii, chystaji, hraji. Prace tohoto ditéte je vétSinou

obecné prospesna celé skupince, protoze je Sikovné a vétSinou mu jde vSe od ruky.

Dité ¢. 2 a dit€ €. 4 se projevuji také tim, Ze spolupracuji vétSinou ochotné. U nich ale
uz jsou nékdy problémy s tim, Ze jim aktudlni stav nadSeni a soustfedéni nevydrzi moc dlou-
ho. Dité €. 4 je navic specifické tim, ze je u n€j nutna motivace, kterd predchéazi praci sa-
motné. Potfebuje také delsi start rano, kdyz pfijJde do Skolky. Pottebuje si nejprve chvili
pohréat, uniknout do véta hry. Aktivnési pak byva v odpolednich hodinach. Jak se k nému
zmifuje uéitelka z MS: |, Ono si vidycky vytvoii néjakou hru, tak nékdy, kdyz s nim chci
néco délat, tak vstoupim do té hry, a hrajeme. Treba loutkové divadlo, mandskove... “ Tim-

to zplisobem ucitelka motivuje praci tohoto ditéte.

Co se tyce ditéte ¢. 3, dokdze velmi ochotné pracovat jak individualné, tak 1 ve sku-
pince, je velmi nadSené z novych impulst a podnéti. M4 velmi rado néjaké noveé aktivity.
Jedinym problémem je to, Ze nevydrzi udrzet pozornost na jednom podnétu moc dlouhou
dobu. Préci sice vétSinou dokonci, protoze se velmi tési z vysledku, ale jakmile ma dod¢la-
no, nerado se podfizuje tempu ostatnich déti a nerado c¢ekd, az ostatni také praci dokonci.
Je to hyperaktivni jedinec a potiebuje stale nové a nové impulsy, které by ho znovu zabavo-

valy.

Dominantni osobnost ditéte ¢. 1 nedovoluje zcela kooperativni chovani. Dité je speci-
fické tim, Ze nerado spolupracuje. I kdyz podle vSeho chape jiz vyznam spole¢né prace,
vétSinou je ho vidét mimo skupinku déti, které se podili na spole¢né praci nebo hie. Tento
piedskoldk si vétSinou v koutku najde stejnou nebo kolikrat 1 jinou aktivitu, které se s ver-

vou vénuje. Pokud jej ucitelka zavola, aby Slo tvofit spolu s détmi, v drtivé vétSin€ napoprve
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neposlechne. Ucitelka tedy uplatiiuje individualni ptistup, ktery samoziejmé s ohledem apli-
kuje 1 na ostatni déti. Ve skupiné takovych déti je pravé individudlni ptistup ke kazdému
ditéti velmi dilezitou soucasti pedagogovy prace. Zde je vyhodou, ze se jednd o matetskou
Skolu. Jakmile déti nastoupi povinnou Skolni dochazku, bude to pro nckteré mozna tézké

obdobi, neZ si zvyknou na pevny tad, ktery zatim v takové mife nepoznaly.

Vyzkumna otazka €. 5: Jak tyto déti respektuji potieby ostatnich déti ve skupiné?

Tato otazka velmi uzce souvisi s otazkou pfedchozi, okrajové jsem se k ni jiz zminila.
Je jasné, ze kazdé z déti v kolektivu ma trosku jiné potieby, at’ uz jsou aktualni nebo dlou-
hodobé. U kazdého ditéte, které jsem zkoumala, pozoruji to, Ze vSechny se snazi byt vetsi-
nou stfedem pozornosti ucitelky i sestry, kterd o né¢ pecuje na odd¢€leni. Tento jev jsem jiz
rozebirala pod vyzkumnou otazkou €. 3. Potfebuji, aby mély né¢koho jen pro sebe. Toto se
v zatizeni podobného typu ale neda uskutecnit. Mizeme to zmirnit napf. tim, Ze budeme
posilat dité kazdy tyden na prochazku s dobrovolnici. Tuto potiebu tedy vnimam sama jako
nejaktudlngjsi a nejviditelngjsi. Co se tohoto tyce, déti spolecné bojuji 0 pozornost a nedo-
kazi ustoupit jinému ditéti. Je to pfirozené v jejich situaci. A v této skutecnosti jsem nezjisti-
la mezi zkoumanymi détmi zadny rozdil, maji zde stejné postaveni a ,,bojuji* o prizen. Né-
které jsou tvrdsi, nekteré pak v ptipad€ netispéchu pla¢ou nebo se vztekaji. Podle slov jejich
ucitelky, v détskych domovech ani moc nelze, aby déti mohly brat néjaky ohled na ostatni
déti. Zde totiz plati pfirovnani, Ze je to jako Zivot ve smecce. Tedy Ze ten, ktery je rychlejsi,
silngj8i, chytiejsi, apod., ma se vétSinou I€pe, neZ ten slabsi a nepribojny. I kdyz toto déti
vnimaji jako pfirozenou véc v jejich situaci. Neberou to ziejmé tak, Ze je to Spatné. SpiSe je
to takto nastavené. Na druhé strané stoji podle jejich ulitelky fakt, ze déti dokazi byt citlivé
k potfebam ostatnich déti, ja bych jen dodala, Ze ano, pokud jde o zélezitost, kterd se jich
upln€ nedotykd. Chapou napf. to, Ze mezi nimi v kolektivu je dité, které ma tieba jiny rezim,

protoze je postizené, ze potiebuje nakrmit od sestry, apod.
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Vyzkumna otazka ¢. 6: Jak dokaZi porozumét svym projeviim emoci a nalad a jak cha-
pou tyto projevy od druhych?

Tyto déti uz jsou rozhodné chapavesi a citliveéjsi nez mensi déti, které jsou s nimi ve
skupin€é. DokaZou napf. fici, ze maji radost, protoze se jim néco povedlo nebo je nékdo
navstivil, dokdzi se zminit, Ze se neciti dobfe nebo jsou nastvani, protoze se stalo néco jiné-
ho. Kdyz uz to déti dovedou, je pro jejich pecovatele prace s nimi jednodussi, protoze vi, co
se détem honi hlavou. U ditéte €. 2 a 3 se ale nékdy 1 stava, Ze dojde nahle ke zméné jejich
nalady, déti se rozplaou, nedokézi fict, co se déje a nedokazi tento stav zastavit. Konkrétné
timto zptisobem se u téchto déti projevuje citova deprivace z raného détstvi. V téchto oka-
mzicich je dobré nechat déti vyplakat se, vétSinou je to po chvili piejde a déti se vrati bez

néjakych nasledkl k praci.

Dité €. 1 své pocity ziejmé chape, ale bud’ nevi jak nebo je nechce do okoli interpre-
tovat. Nedokaze se o tom moc rozmluvit, je spiSe ,,tvrdsi“ povahy. Je ale pravdou, ze pocity
¢1 nalady ostatnich déti ve skupince si dokéze vSimat velmi dobfe a komentuje je bud’ ucitel-
ce ve Skolce nebo sestfe na oddé€leni. Stejné chovani zaujima 1 dité €. 4, které bézné ucitelce
sd€luje véty o tom, ze je nékdo smutny nebo zlobivy. Podle mého nazoru déti chapou vysle-

dek chovani ostatnich déti ¢i dospélych, ale pficina je prozatim nezajima, nejsou jesté nato-

lik vyspélé, aby si dokazaly spojit nékteré skute¢nosti.

rwr

Vyzkumna otazka ¢. 7: Dokazi tyto déti projevit soucit k ostatnim détem ¢i nabidnout

w7 We

pomoc v nouzi, at’ uz se jedna o déti slabsi ¢i postizené?

Tento problém jsem jiz oteviela pod otazkou €. 5., jelikoz tyto 2 otazky spolu velmi
uzce souvisi. Jedna se o to, Ze déti jsou sice citlivé k ostatnim détem, alespoii tak jsem je
poznala ve Skolce. Nékteré vice ¢i méné. Pokud se objevi n€jaky problém a nékdo nékomu
ublizi, vétSinou to neni ryzi zdmér, stoji za tim spiSe potieba ditéte. Faktem ale zlstava, jak
podotkla ucitelka, Ze kdo zavaha v néjaké situaci, vétSinou nema nic, protoze déti je zde
mnoho a je to nastavené tak, ze déti spiSe soupeti o ptizeni a vSechno ostatni. Dodava, ze je
formou rtznych her, pisni, fikanek, pohadek, apod. uc¢i osvojovat si také chovani, kterym
projevi jak soucit v riznych situacich, v kterych se nachazeji, tak také, aby dokazaly vnimat
rozdily ostatnich déti a lidi a dokazaly jim také pomoci, v ptipadé, Zze budou pozadani nebo

by to bylo vhodné. Ve Skolce pouzivaji i inscena¢ni metodu, kde se da zakomponovat
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spousta zivotnich situaci, v kterych se tyto déti mohou posléze ocitnout a tim jim také po-
mahaji pfipravit se na zivot mimo DC. Je ale pravdou, Ze mensi déti nejsou s to moc to cha-
pat, tim samoziejmé brzdi ptedskolaky v praci. Bohuzel vzhledem k poctu déti nejde proza-

tim problém moc vytesit.

Déle bych jen dodala, Ze viibec nejcitlivejsi dité, které ma tuto vlastnost ziejmé vroze-
nou, je dité ¢. 2. Svym citlivym a opatrovnickym zptisobem chovani pfevysuje vSechny déti
ve skuping. S vervou se stard i o déti, které v DC onemocni, 0 mnohem mladsi déti, kdyz na
to ptijde, dokaze pohlidat i mal¢ dité. Jeho nejoblibené;si ¢innosti je peCovani o panenku,

kterou pochova, prebaluje, nakrmi, apod.

Vyzkumna otazka €. 8: Jak se stavi k odliSnostem ostatnich déti a dospélych?

Déti, kterymi se zabyvam ve vyzkumu uz maji vSechny povédomi o lidech a lidské
spolecnosti. Védi vice, ¢i méné, Ze lidi je spousta a Ze nejsou vSichni stejni. Nejvice pocho-

pitelné vnimaji fyzické odliSnosti lidi, ty osobnostni jsou pro né vétsi zahadou.

Déti se ovSem uci v tomto zafizeni i v této oblasti. Ucitelka mi sd€lila, Ze spousta her
je zaméfena 1 na tuto oblast, také samoziejmé na sebepozndvani, coz povazuje v tomto je-
jich Zivotnim stadiu za nejdilezitéjsi. Od tohoto zakladu se odviji dal§i poznavani ostatnich
lidi. Ve skolce je to pro né nejjednodussi, protoze déti se mezi sebou uz dobie znaji a mo-
hou si vice diveéfovat. V tomto kolektivu tedy nebude problém, spiSe zalezi na tom, jak

budou tolerantni v novych prostiedich, do kterych se dostanou, jakmile opusti DC.

Vyzkumna otdzka €. 9: Jsou si tyto déti védomi toho, Ze kazdé z déti ma stejna prava a

respektuji je nebo se chovaji egocentricky a neuvédoméle?

Odpovéd’ na tuto otazku u vétSiny déti zalezi na aktudlni situaci. PredSkolni déti byva-
Jji egocentricke, a déti, které jsou umistény v tstavni vychoveé to maji jesté navic timto ztize-
né. Ale da se fici, Ze jsem neshledala situaci takovou, Ze by déti byly za kazdou cenu ego-
centrické a neuvédomélé. Je pravdou, ze déti, které jsou ve skupiné dominantngjsi, tedy dité
¢. 1 a dité ¢. 3 maji obCas problémy s tim, Ze nejsou v mistnosti samy a obcas je pro né téz-
ké pfistoupit tieba na stfidani déti pii hie, pijCovani hracek, apod. Ale fakt, ze jsou si

s détmi rovny a maji jak stejna prava, tak i povinnosti, je jim zndm.
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Pro déti €. 2 a €. 4 s respektem prav jinych déti a dospélych zadny problém neni, nao-

pak se dokdazi ptizpusobit situaci velmi rychle a nemaji vétSinou se zménou zadny problém.

Obecné ale shledavam, ze vSechny déti jsou dosud na terminy jako pravo a respekt
jesté pomérné nevyzralé a Ze je nedokazi pochopit v pravém smyslu slova. Jedna se spise o
to, zda jsou vybusnéjsi ¢i mirn€jSi povahy a od této skutecnosti se odviji zmiiovany respekt

k ostatnim lidem.

Vyzkumna otazka ¢. 10: Jak tyto déti resi konflikty?

Reseni konflikttl je spiSe zaleZitosti dosp&lého lovéka, ktery je piipadné usmérni. Po-
kud uz se tesi n¢jaky konflikt, tak je to veétSinou hadka o hracku, pomicku, apod. Nekteré
ze zkoumanych déti totiz jesté nechdpou smysl plijcovani a vraceni, tento problém ma nejvi-
ce dité ¢. 3. Situaci pak musi fesit peCovatel nebo ucitel, ktery rozhodne, jak se véc vyfesi a
déti to vétSinou akceptuji. Ale samoziejmé jsou pak po ,,rozlousknuti i situace, kdy na zemi
lezi ukiivdéné dité a place, protoze nebylo rozhodnuto v jeho prospéch. Nejvice konfliktni
typ tedy shledavam dité ¢. 3. Mirné problémy v konfliktnich situacich ma také dité €. 1, ale

to se vétSinou dokaze docela rychle po rozhodnuti ucitele zklidnit a akceptovat rozhodnuti.

U zbyvajicich déti jsem nezpozorovala snad Zadnou situaci, kdy by se ucastnily néjaké
hadky ¢i rvacky o hracku, apod. Jsou mirn€jsi povahy a dokdzi jednoduse ustoupit a ptipad-

né si najit jinou hru a zébavu.

Ugitelka MS mi sdélila, Ze pokud se uZ stane, Ze se déti dostanou do né&jaké rvacky &i
hadky a nejsou z ni takové vysledky, ze by vylozené¢ déti plakaly apod., je dobré, kdyz se
extra nepatra po ptvodci konfliktni situace, protoze je to vétSinou sporné a déti by mohly
byt velmi rozladéné, pokud by se nenaSel vinik. Navic rozladéni z hadky a rvacky je u pted-
Skolnich déti vétSinou zélezitost kratkodoba, a nema smysl ji fesit hodné detailné. Takovych

situaci je navic denné n¢kolik.
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Vyzkumna otazka €. 11: Jaké je moralni usuzovani téchto déti?

Tyto déti prozatim nejsou schopné rozliSovat konkrétnéji, co je dobré a co Spatné.
Vétsinou dokazi jen rozlisit, Ze jejich chovani k ostatnim détem ve skupiné je spiSe dobré
nebo naopak vi, ze se zrovna nezachovaly vhodné vzhledem k situaci ¢i jinému ditéti. Nebo
jsou st védomy toho, ze neuposlechly ptikazu autority a védi, Ze z toho mohou mit néjaké
dasledky. Nedokazi ale komentovat okoli. V této fazi védi pouze obecnd pravidla, co se
tyCe napft. socialni komunikace — jak komunikovat s dospélym, védi, Ze maji zdravit, védi,
ze kdyZ hovoti dospéli, déti je neptekiikuji a neskacou jim do hovoru, apod. nebo co se tyce
ekologické vychovy a vztahu k pfirod€. V této oblasti dokazi 1 komentovat, Ze napt. na
prochézce jdou po lese a vidi a negativné komentuji, ze jsou po stezce pohazené papirky ¢i
sacky, které pfirodu naru$uji a Ze se to nedéla a jak by se to délat mélo. V MS maji vice
takovych okruhti, ke kterym se postupné dostanou a mohou si osvojit vice pravidel do zivo-

ta.

Vyzkumna otdzka ¢. 12: Jsou tyto déti agresivni nebo se brani projevim nasili, ubliZo-

vani, poniZovani, apod.?

Z pozorovani jsem zjistila, Ze agresivni projevy chovani ma ze zminénych déti pouze
dité ¢. 3. Toto dité je také nejcastéji aktérem konfliktnich situaci a rvacek ve tfid€. Jedna se
o bouchani déti, Stipance, obCas do déti vrazi a provokuje je. Ale dokaZe se 1 docela rychle

na pokyn ucitele zklidnit, ptipadn€ omluvit a ¢in napravit.

Vyzkumna otazka ¢. 13: Uvédomuyji si dopad svého jednani, konani a chovani?

Z pozorovani vyplyva, ze zkoumané déti si dopad svého jednani spiSe neuvédomuyji.
Neptedpokladaji, co se v urcité situaci miiZze stat. Jina situace nastava, pokud se déti necho-
vaji podle pravidel, zde ziejmé uz chapou, Ze z toho mohou mit negativni disledky. Tohle
pozoruji u vSech zkoumanych déti. VSimla jsem si napt. u ditéte €. 3, které miva obCasné
vybuchy vzteku a dokdze druhym détem 1 fyzicky ublizit, Ze poté, co je mu vysvétleno uci-
telkou, ze kamardda zranilo a to ted’ place, je nyni vrozpacich a vi, ze se nezachovalo
dobre. Citi, ze jeho chovani zptlisobilo druhému bolest, snazi se to vétSinou odcCinit. Také uz

vi, Ze z toho mize mit také pokarani, ucitelka nebo sestra na odd¢€leni se na n¢j zlobi. Je ale
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pravidlem, ze az probé&hlou situaci zapomene, a piejde litost a dalsi pocity z jeho Spatného

chovani, zaplete se do dalsi hadky anebo rvacky a pocity po ni se opakuji znovu.

Vyzkumna otazka ¢. 14: Jak se stavi k pravidlim a normam, ktera jsou stanovena pe-

covatelkou, ucitelkou v materské $kole, zdravotni sestrou ¢i jinou autoritou?

VétSina z téchto déti pravidla, ktera jsou v DC stanovena a ktera jim jsou predklada-
na, dodrzuji. VEtsinou jsou i srozumeéna s tim, pro¢ tomu tak je. Vi, ze ve Skolce je vyhrazen
prostor a ¢as na to, aby si mohly individualn¢ pohrat a rozvijet své aktivity a poté je prostor
urcen k tomu, aby déti spolecné tvotily néco pod dohledem ucitelky, ze je to fizena aktivita
a ze to tak je dané. Nékteré déti maji trochu problém s rezimem dne. U déti €. 1, 3 a 4 je
ly, jinak nejsou pii spolecné aktivité moc schopné spolupracovat. Toto nejvice zalezi prave
na pedagogovi, zda se dokaze s détmi domluvit, dokaZe je vhodnym zplisobem motivovat a
ptizplsobit se jejich rezimu. V tomto jsem neshledala Zadny problém ani u sester na oddéle-
ni ani u ucitelky v ustavni matetské Skole. Pokladam je za odbornice, které vi, jak rtizné
situace v DC fesit. Tyto osoby jsou pro déti navic pfirozené autority, déti se jim vice ¢i mé-

né podiizuji.
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ZAVER

Pro svou diplomovou préci jsem si vybrala téma Interpersondlni kompetence pied-
Skolnich déti v ustavni vychové v DC BureSov. Pro téma jsem se rozhodla vzhledem
k tomu, Ze jsem navstévovala Détské centrum na BureSove jako praktikantka a jako dobro-
volnice a pii té ptilezitosti jsem zhodnotila, Zze by bylo vhodné zmapovat interpersonalni
kompetence predskolnich déti, které se zde nachdzeji. Jiz prvni dojem ze setkani s témito
détmi je ponckud odlisny, nez kdyz se setkavate s détmi z normalnich rodin. Nevyraznéji
jsem pocit'ovala rozdil pravé v dal§im a prabézném socidlnim kontaktu s nimi. Posléze jsem
zhodnotila, ze by bylo rozhodné zajimavé pouzit tento sviij dojem z déti v Gistavni vychove
jako ptedlohu ke své diplomové praci. Poté jsem se konkrétné rozhodla pro vyzkum inter-

personalnich kompetenci predskolnich déti v tstavni vychové v DC BureSov.

Odborné predpoklady a dalSi materialy k pfipravé vyzkumu jsem sbirala s pomoci od-
borné literatury. Zasadnim klicem a ptedlohou mi byly odborné publikace k tématim fyzic-
kého, psychického a socidlniho vyvoje predskolniho ditéte, dale k interakcim a kompeten-
cim predskolaka. Tato oblast, ptip. kapitola prace byla stézejni kapitolou prace. Zde jsem se
zamétila na pojmy, které prostupuji celou praci, s pomoci Radmcového vzdéelavaciho pro-
gramu pro predSkolni vzdélavani a dalSich publikaci jsem tyto dilezit¢é pojmy objasnila a
vysvétlila jejich vyuZiti a vyznam pro sviij vyzkum v DC. Bylo potieba vzit v tivahu to, Ze
jsem se soustfedila na déti, které se nachazeji v ustavni vychové v DC BureSov.
V teoretické Casti diplomové prace jsem tedy vénovala kapitolu také tématu Gstavni vycho-

vy a jejim specifikiim, tkoliim a aktudlnim problémim.

Hlavnim cilem empirické ¢asti mé diplomové prace jsem stanovila zmapovani inter-
personalnich kompetenci pfedskolnich déti v ustavni vychové v DC BureSov. Nejdiive se
zabyvam metodikou vyzkumu, ktery jsem zvolila kvalitativni a nasledné interpretuji vysled-
ky samotného vyzkumu, ktery prob¢hl v DC BureSov ve Zlin€ v pribéhu ledna aZz dubna.
Vysledky vyzkumu povazuji za pfinosné, predevsim pro dileZitou zpétnou vazbu pracovni-
kiim DC a také obecné pro zafizeni stejné¢ho typu, tedy zatizeni, kterd pecuji o déti pred-
Skolniho véku a které se v tomto zatizeni nachéazeji v ustavni vychové. JelikoZ jsem odkryla
nekteré informace, které jsem mnohdy zhodnotila jako zaraZejici a neptfedvidatelné. Piede-
v8im v sociadlnim kontaktd déti s cizimi, pro né¢ nezndmymi lidmi. Tento fakt by pro déti

mohl byt v budoucnosti velkym problémem.
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Vysledky, které vzeSly z mého vyzkumu provedeného na BureSové jsou zCasti vice
nez ocekavané, napt. v ohledu, ze déti, které se zde nachazeji se velmi fixuji na osoby, které
o n¢ pecuji, coz pro n¢ mize byt pi1t mozném odchodu problém. Déti, které se zde nachdzeji

maji projevy citové deprivace, bojuji o pozornost. Toto jsou vSechno skutecnosti, které od

vvvvv

Yw v

nost a pro mé¢ samotnou noveé zjisténi, Zze tyto déti nemaji témeét zadné zabrany ve vztahu
k lidem, které absolutn€ neznaji a jsou pro né cizi, coz jsem predeslala. Drtiva vétSina nema
z cizich lidi zadny strach, bezmezné veii témét vSem dospelym a to miize mit v budoucim
zivoté téchto déti velky vyznam, bohuzel i ten negativni. Vyvstava zde tedy zasadni otdzka:
Jak zabranit tomu, aby se déti z podobnych zatizeni, nasledkem toho, Ze u nich neexistuje
obranny reflex, ktery v drtivé vétSiné déti z fungujicich rodin maji, fixovaly v budoucnosti na
nespravné lidi? Jak je naucit komunikovat se spolecnosti a viibec jim dat spravny spolecen-
sky zéklad do zivota? Toto je zamysleni, které mi po zhodnoceni vysledki interpersonalnich
kompetenci téchto déti vyvstavad na povrch. Tento fakt miZe byt jist€ pouzit k dalSimu
zkoumani. Vyzkum, ktery by mohl potvrdit ¢1 vyvratit vysledky mého vyzkumu by byl za-
méfen napi. na zhodnoceni socidlnich kontaktti nebo piimo interpersonalnich kompetenci jiz

dospivajici mladeze z détskych domovi. Timto vyzkumem bychom mohli danou situaci po-

rovnat, pfipadné se zaméfit na pozdéjsi ndpravy a zmény takové situace.

Zatizeni podobného typu, kde se nachdzeji pouze déti od narozeni do 6 ¢1 7 let
v zavislosti na nastupu povinné Skolni dochazky je velmi malo. Ale jiz zde dostavaji ten pr-
votni zéklad ve vSech oblastech Zivota, tedy 1 v oblasti socialni, konkrétné zéklad interper-
sonalnich kompetenci. Je tedy zasadni, aby ten zaklad byl spravny. Dale je na détskych do-
movech a dalSich zatizenich pro starsi déti, aby tento zéklad rozsitily a celkovou pripravu

do zivota dokoncily.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

Aj.
Apod.
Atd.
Atp.

DC

A jiné

A podobné

A tak dale

A tak podobné

Détské centrum

Détsky diagnosticky ustav

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
Naptiklad

Ptipadné

Respektive

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
To jest

To znamena
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SEZNAM OBRAZKU

Diagram I.: Kli¢ov¢ kategorie RVP (s. 31)
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Piiloha P II: Piepsany rozhovor s ucitelkou v Gstavni matetské skole v DC BureSov
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Pozorovaci protokol k diteti ¢. 1
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E Co 52 tyie kamé nem Zadny problem a da se dombuvit teme na cemboliv.
.5 dohadwntych pravide a morem
o
= M3 dite projevy nasih a agrese, Hezpezarovala jsem Zadn: takove projevy, naopak dité je spise citlive, i
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P 1
E g S
-.E = ,;-_
-_— = g Emkqmwﬂdsm&vﬂxmupmhmﬁni
I: ﬁ ook Vaiah k imym napfed  ofukana”. Hodné dava na sve sympatis.
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-

Pomamky: V porovnani s ostatnimi détmi se zda vyspélejsi i mannalng je zoénéjEi Dostalo odklad
kolni dochizky, divodem je miejmé psychicka nevyspélost, plecitlivélost. Dité se hodné fixuje na
nékteré sestry a daléi osoby z DC, to pro néj nenmsi byt dobré, pokud bude DC opoustét.




Pozorovaci protokol k diteti ¢. 3

Komunikace

Mavazovam kontakin s despéymi

TME Je SIEOwEE, U NavAZaT KOOVETZACI SAIN0, FAQ0 VWIMVIE O SVyCh
zifitcich Umd dvavit, dékovat. Je nadSend, kdyz se v DC objevi nékdo nevy a
je velmi aktivnl v kontaktu k néomy

N imi | kid 5 dbtmi

lemuk,]ahum!ﬁ:bndmhm Teale faltem, 7e deti z0C se men
normaim d&t moc nedostanou. Ma prochazee na hfist ale bylo velmi kontakims
i mezi détmi, ktere peznalo. V DC viechny ma, wiechmy mdravi, vyklada si

5 mimi. Je velmi spolecenske.

Ve IAmem prosiTed] je jako Iyba we Vode. Dnsenﬂ.n]eniwj hdr ve
skupincs. Komnmikuje ochoms a ma vkommmikaci spravne mgi'y:usepoe
formalit — pqunsa.pnd&l.gapmdlmu.ﬂhp-uchall Ina sesirach je vidd, &
5 mim rady kemumikuii

Celkova padoba knmunilace

Kmmikacetdlmm;ehﬂ;mblm e je velmi akfivn, I spousiy
otazek a spousty temat k hovory. Rado vypravi , rade je posloucha.
Hodné stavi na sve fantazil a nékdy 5 wymysh. Jelepaneznmrd;m
mmmﬂolug@edapz?mﬂvﬁznamcﬁ:}enh& p'ed
ostatmimi. M3 celkem rosvimmon slovnd msobu a kdyz nevi, hmed 52

S
%&mﬂmmmMMamm

Spoluprice

Spoluprace ve skupine v M5 a mimo

ME

soutéH. Nekdy je trofku bezohledns k ostatnim ve skupince, potfelaje sile
néco délat a nerado deka ma pomaleld d&t Te Casto ndtelkon usmémovano,
pokoud dodEla praci dfiv, i kdyz je sice mdiens, ale nekdy mu prace trva dels.

Tt Eoalhiis

Eooflikty fesi po svem. Je celkem viEne, rud kolikrt na drube die jod
pebo bo 1 praso. Newmi se oprostit od veieku a kdyz nem néco po jeho, ik je
vybuEne, jel nebo zamme okazale a nahlas bredet, aby mu bylo vybovéno.

éni a respekt

4

Porozum

Bespeld k potrebam ostatmich de
(déen se o hracky, pamlsky,

afleni dkoti, apod)

B‘.Ep-ﬂtkmmmﬁmnma.ﬂe_imvw nmau.cﬁ.Sgnsetlthmkia.E
jndmﬂmnmmnmtmma spie Ceka, mmmahﬂmmr@ahzm]
Ale nem to wyiozens ve spainem sooysia slova. Dd‘e_}ehudm dokaze se i
zi]mntl-ﬂ.dytoalem akrjrhﬂzakmhncm nﬂmﬂm

V takovem moc nerespekige, mia -1 je v mistnosti |  jimy. O
hn&yuihhazpuupnmmndmpchﬂ}ehmi]m.umnh‘ep:gd&.
jinak si spite prosazaje svou. Rozdélit s esamimi s umi

Pororameéni projevam emoci a milad

'il[]shmn.mdm chape jak BmOCE 5ve, Mk BMOCE 05t BoyE Tena nekio |
gkﬁ}tn]ﬂzmﬂa]emmzz ditétemn a zadit ho utéSowat. Je
atiive. Miva také obdas mohwaty plade, kdy nikde moc nevi, z &sho
plynen a co se ma boed hlavou.

Ohledy k ailivepim, shbam,

e hiini

Je chapave, v piI nesqupent. Chape, pekio
::kog'adm;ly Emi%&mﬂe@m:ﬂ.mmmﬁﬁivm
prostredi fo chapou celkem dobie viechny déti Je ale docela naladove, ki
vidy zileZl | pa mementanim rezpolofeni a potfebach tohoto ditée.

Tplatevam svyeh potieD, pram 2

prav s ohledem na drohé

T Ohlast DYCh Dazvala ViCe proDIEMANCEOL. LITE J& TofE Nodne GONNnantD, |
je citlive, ﬂenlaﬂl]ﬂmdlh&tﬂlﬂmcﬂcﬁ:embﬂmpﬂrm
-jde si z3 fim turde”, vice ne¥ ostatrd dé6 Nerado se podvohe v takovych
situacich. N&dy]ehtﬁ!hmthlai!




avidel

ani s1 pr

Uvédomov

Priva svi Versus priva ostatnich

Elqmpknupaﬁem'hubm Eﬂjrz::h:e mmmme
58t 5 Hm, :Eakmdnedupem IE'I.I'I:I!M_]EI mhi}lmy Pozomasti se
dofaduje, pekitknje, bojoje W tu chvili jsou o ostami deti jedno. Tsem ale i
sifuzcs, kdy je ciflive a dekage dat prostar i jimym détem.

T o e e

dohadwmtych pravide a morem

T3 male problemy 5 A we SKUpee. KOe J& WICE G0, ey J8 oqravel
tézke jej usmemit. Pﬂmﬂamnﬂcﬂyﬂm:ﬁﬂy;ﬁ!ﬂnpml.
}Teasmmplnmnuciel:m J'Ehypum chit® a musi stale vyvi

néjakou aktivity a pobyh, proto, kdyz se muasi mﬁ!t.]emn&tt_\rpmblm Jsou
piipady, kdy om pmsi dat uditelkn w1 wolnost, aby wypustile snergii.

M3 dite projevy nasih a agrese,

bliZvvin, ponifoving?

quag&]mummm Stava s2, I8 se Casto octne

v mirne bitce. Nebowcha, aby manilo, ale aby si vpdotrylo svou - 1. kdvz chce
néjakou bradku nebo dalat néco jiného ne? jiné dité Wekdy je vadarovitt a
n-dpmllda Jpiidrze”. Véttinou se ale umi klidnit (spiSe se Zlidni kiyz
zaszhne agtorita — ucitelka, sestra, apod )

Uvedomovam = dopadn sveho

jolaia baaiad chovind

Podle meho ohzmm Uz = dokaE n&mwema.w..]tmhuasim
m;tath!mbummmmmmm;ﬂmpw Z toho
58 zas pekdy msekne a jakoby mo byio viachno spide jedno a chova == tak, =
mm zalez na akhsle poirebe a pa nitem jiném.
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Jedn

V NeZnamém

prostiedi

Vriah k pemimemn prostred:

iemname prosTed je pro o) malon prekazion. ale je vice Zkhonene, pokud 52
ocime nékde, kds to nezna a nemire mtedycbm?pudle_]ehumbﬂﬂy:h
mmmmmm s adaphuje, 5t nema mes
problémd.

Vitah k memamym Edem

Iutlm.lpmﬂs}uimmm thihﬁyzsevﬂﬂnbzmmjm

namhmdpuslmu;e umm amsemmvmmukem
proéoze je spolecenske a lidi ma ad. Nerosditnje ale, to omize byt pro ej velky

problem Se viemi ma stejne unysly — chee je ujmenat, &eka od mich to same.

Pomamky: Hyperaktivni dité, to jeho osobnost velmi ovliviiuge. Je vyraznou oscbnosti jak ze
zkoumanych, tak s ostatnich déti které se nachazeji v DC. D3 se ficl, Ze je velmi hiufné a jde vidét a
shySet témet za viech okolnosti
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Uvédomov

Priva svi Versus priva ostatnich

Toble date chape. Vi o tom, Ze on oz napr. na houpackn, ale pokud na mi
chre i jiné 42, pust o tam posléze raké. Nend ten typ, ktery by chrél pouze
vie pro sebe 3 ostatnim nedopfal Stejmym dilem rozishyje i povimnost 2 ma
rado, kdy? ma napf. shusbu, kiy den détem prostira a pak mike kentrolovat, 7
ostatm demy prostrajl i jine déd

T o e e

dohadwmtych pravide a morem

Pravidla, Kiem 500 dana a 0 Kerych w1, dodrane. I»&djrsepﬂ,pm:mﬁ
jea pak = podvolgje. V tefo oblasti 5 mim nejsen problemy, je mame povahy a
je to hodné dité

M3 dite projevy nasih a agrese,

bliZvvin, ponifoving?

Toto dité se spise podvobse ostamim detem, nekdy vice, nekdy mene. Maalei
sve doy, kdy je prodvoe a dokaZe na kamarada jecet kvili hracce nebo
nsknout 1mckou do talite, profoze om neckhmina

Uvedomovam = dopadn sveho

jolaia baaiad chovind

Dite =i mejme a nend o podle jebo swedonm.
Emmmmmahmﬂaﬁy I kdyznekdy vi oo ma d&lat, profeZe o fo
pékdo fekl ale nevi, proc totak je.
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Jedn

V NeZnamém

prostiedi

Vriah k pemimemn prostred:

' meFnAmem pEosted se 2da nesve, chava e Zela finak. nes jak je u ne
obvykle Podle viche zaleh take na tom, s kym se v akovem prostiedi ocime.
Edyz bylo ma vySetien v nemomic, bylo litestive, plactive, balo se. Trva o
déle, ne? pachopl, #& nekde musi byt a 2 je to pro jeho dobro.

Vitah k memamym Edem

Tnﬁlepmq:al:nblast.i‘hunmnmlmﬂn dne probleny, coz je
zajimave. Jo schopno na vychazee chytit za ruku floveka, tery je pro néj
absolume peenamy a odejt s nim dooms. Nema Fadne zabmmy a vabec se
cizich Kidi nebaji Tah}mmﬂom[t{mlm{ N@mhﬂmuamj&
58 k novym lidem chovat, Velms fim diveluje, swefigje s, viklada s 5 mmi.

Pomamky: Dité je v souasné dobé pod léchou psychiatra. UZiva léky na hyperkinetickou porchu.
Diive byle velmi divoké a pfedeviim se nedokizalo absolutné soustiedit, také proto pledepsina
lécha. Nyni oviem existuji spekulace. zda medikace neméni celkowy charakter ditéte. Podle vieho
ano. Nyni je uthumené a velmi lehee se podvohye.




PRILOHA P II: PREPSANY ROZHOVOR S UCITELKOU
V USTAVNI MATERSKE SKOLE V DC BURESOV

e Jak dlouho pracujete v DC Zlin?

Ja jsem tady 2 roky. Protoze ja jsem vlastné zastup za matetskou.
Ano, za pi Bohdanku?

Vlastné ano, diiv odesla Jana a pak 1 Bohdana. A ted’ka by se Jana, ktera byla plivodné ve

Skolce, méla vratit, na podzim.
A vy tu ztustavate?

Asi ne, uvidime jak to dopadne. Jestli mezitim nebude mit jesté druhé dité, fikala, ze mozna

Jjo, tak nevim.

A vy s témi détmi pracujete ve Skolce dennodenné?
Ano.

Tak to je vyborné, takze se da Fici, Ze je znate nejlip...

No, to spiSe sestry na odd¢€lenich, protoze jsou s nima i o vikendech, a travi s nimi vice ¢a-

su, co se tyce té doby, kdy s nima jsou. I kdyZ je tam vlastné zahrnut 1 odpocinek a spanek-

e Jaka je tedy VaSe napli prace? Co s détmi délate?
Takové bézné aktivity, jako v kazdé matetské Skole. Je zaméfena na tu rozumovou stranku,
tam patii vSechny ty vychovy — pohybovou, hudebni, télesnd a vytvarna a pracovni vychova.
A vlastné vSechny se prolinaji, samoziejmée kazdy den je tteba n¢jaka specializace, kdy je ten
den urcen urcité vychové a jeji rozvoj. Ale do toho v podstaté se promitnou i ty ostatni.
Kdyz se tteba déla vytvarka tak se tam miiZze promitnout 1 rozumova, znalost barev nebo
tfeba 1 tvarti, protoze ty barvy objevuji ve svém okoli, v pfirod¢, takze i ta rozumova se
rozviji pfi té€ vytvarné apod. Ono je ted’ ten trend aby se ty vychovy prolinaly. A ta témata —
mame dané téma, jelikoz je plan, ktery je rocni. Je tedy vychovné vzdé€lavaci plan, ktery je

na cely rok, kazdy mésic ma takové hlavni téma a pak jsou podtémata na jednotlivy tyden.
A vy jedete podle Ramcového vzdélavaciho programu?

Ano, je to Ramcovy vzd¢€lavaci program.



e Jak jste poznala tyto déti? Dité ¢. 1, dité ¢. 2, dité ¢. 3 a dité ¢. 4?

Jako jak jsem je poznala, kdyZ jsem je uvidéla nebo kdyz jsme byli piedstaveny?
Ano, to také. A jaky byl prvotni dojem z nich co se ty¢e komunikace, apod. ?

Dité ¢. 1 ma sestficku K. a ony kdyz piisly, tak vzdycky byvalo, ze zlstavaji podle potieby
tyden az 14 dni na odd¢leni aby se aklimatizovaly, a kdyz pfisly, tak potom pfisly 1 za mnou
do Skolky, tak viibec nemluvily. Viibec nemluvily, ani jedna. Asi tam néco samoziejmé bylo,
jakoze to prosttedi naruSené a tak, anebo psychicky blok. Postupné se rozmluvily, ale velice
Spatné. Nikdo se jim ziejmé viibec nevénoval v pocatcich, takze ta fe€ je velice Spatnd. Tak-
ze s ditétem €. 1 se musi rychle pracovat, protoze ono je vlastné predskoldk, takze by do
7mi let mélo zvladnout sviij rodny jazyk, hlavné tu vyslovnost. Ono se snazilo, strasné¢ moc
udé¢lalo to, ze piiSlo mezi ostatni déti, ony jej vlastné rozmluvily, protoze to potiebovalo ke
komunikaci. A samoziejmé zpo€atku se mu vlastné smaly 1 ostatni déti, protoze nerozumeé-
ly, ale to jsme si pozdéji néjak srovnali a vysvétlili si to, a pozdéji mély 1 takovou tendenci,
ze ho napiiklad opravily, ale uz se nesmaly. Nebo kdyz mu nerozumély, tak tieba pfiSly za
mnou, protoZe jsem se postupné naucila vnimat ty tvary rizné a orientovat se v jeho modi-
fikacich a co to asi znamena. Takze bud’ piiSly fakt za mnou ze mu fakt nerozumi, ale po-
stupné se to jaksi odbouralo ten blok a ted’ se velice snazi. Je to pofad jesté Spatné na ten
vek, ale ma velkou snahu a fakt pomaha, Ze je v kolektivu. Urcité. Jednak se rozvinula, veli-
ce rozsitila slovni zadsoba. A zacalo zpivat. To zpivani je taky zasadni, protoZe vlastné kdyz
clovek zpiva, tak ani nekokta, vSecko se uvolni. Ono velice rado zpiva, mélo straSnou ra-
dost, ze se naucilo néjakou pisnicku a basnicku, cozZ asi diive nezazilo. TakZe to pro n¢j

bylo néco tpIn€ nového.
A s ditéte €. 1 to bylo nejhorsi na tom zac¢atku?

Co se tyce feci, tak bylo nejhorsi. Bylo takové zaktiknuté, uzaviené, protoze neveédélo, co
ma od lidi ¢ekat. Mélo pravdépodobné néjaké Spatné zkusenosti. Ja kolikrat nevim az tak to

pozadi, takze si mizu jenom tak domyslet.

Dité ¢. 2 a dité ¢. 3 piiSly vlastné zaroveil z Brna no a ty mély celkem dobré zaklady. Dité €.
2 je takové opatrovnické, protoze ma jesté 2 sourozence, je takova ,,maminka‘, citi jakousi
odpovédnost za ty své sourozence. Ale mluva a celkove slovni projev byl také velice Spatny.

Bylo asi ur¢ité zvyklé komunikovat, ale ma hrozné zlozvyky. Spatné vyslovovala S, C, tady



ty hacky si zaménovala, takze takové zlozvyky, takze ted’ka je t€zké to odbourat. A viibec

nesklofiovalo, to jako absolutné vitbec. Vymysli si svoje patvary. Takze potad ho opravuji.

Ale ony vSechny prochazeji logopedickou péc¢i. Ale ono si vlastné potrdd vymysli svoje tva-
ry. To dité ¢. 1 tieba ne, protoze to prosté nevédeélo, nefeklo nic. TakZe ted’ nevim co je
lepsi.

No a dité ¢. 3 mluvi pékné, je takové spolecenské, komunikativni a strasné na sebe strhadva
pozornost. TouZi byt stile sttedem pozornosti. TakZe ono mozna tim, Ze je tak hlucné,
opravdu abnormalné hlu¢né, touzi po tom vztahu k dospélym, po jejich lasce. Néco mu
chybi no. Tak jako vSem détem odtud. Strasné touzi po pochvale a po ocenéni. Dité €. 2
taky ale dit¢ ¢. 3 je takové dominantni. Dit€ €. 2 si myslim, Ze neni dominantni, dokdze
dobfte pracovat v kolektivu, uz ve svém véku si vlastné¢ uvédomuje ty vyhody spolecné pra-
ce, to mu dlouho trvalo. Protoze kazdy jakoby jel sam za sebe, na svojem si délal. Takze to
trva. N€kdo uz to troSku zvlada, zalezi podle nalady, které dny. Ale uz si to uvédomuji, ten
vyznam spolecného tvoteni. Takze dité €. 2 celkem dobie vzdycky zapadne do kolektivu.

Neni konfliktni.

Ono je takové ,,hodioucké*.

Ano, je. Ne, Ze by se tplné podtidilo, ale dokaze ud¢lat takovy kompromis.
No a dité ¢. 4?

Dit¢ €. 4, ja nezndm UpIn¢€ jeho diagndzu, ono je pod tézkymi léky, také predskolak. Ted’ka
v posledni dobé je takové, nechce moc pracovat. Nechce dé€lat nic, co by mohlo rozvijet tu
jeho rozumovou stranku, potad se tlaci k tomu hrani. Je takové, jak kdyby trosku nasadilo
zpétny chod. Nevim, jestli je to t€émi 1éky, ze také ukoly potad zastrkava do pozadi, co nej-
dal, aby se jim nemuselo vénovat. Ono to sice fikd, Ze jde pracovat, ale pak to odsunuje na
co nejzazsi termin. Nevim, myslim si, Ze je to asi témi I€ky. Ale ono vétSinou potiebuje ta-
kovy delsi start. Tieba i ve Skolce mu dam vic Casu a prostoru, protoze clovek uz tak pozna
ty déti. Nekdo je aktivni uz réno, tteba ti vétsi. Sednou si ke stolku a chtéji néco uz tvofit.
Co jim tfeba nachystdm. Ale dité ¢. 4 vétSinou potiebuje aspon tu ptlhodinu, minimalné,
aby si pohralo, a pak jej mizu zavolat zpatky ke stolecku a je schopné néco udélat. Nékdy
tfeba az posledni, ale pak to 1 jak kdyby doZene. Néco vytvafi, tieba vytvarného, ono to

potom dozene a zase ma snahu to dokonc¢it, mit to dilo hotové, neodbiha od toho nedokon-



¢en¢ho. No, takze kazdy chce to svoje, tempo neni stejné. O to je to horsi to néjak skloubit

vzdycky béhem toho dne, protoze kazdy ma jiny rytmus a reZim.

Ja pravé k ditéti ¢. 4 — si nejsem viibec jista, jak jsem ho poznala, protoZe mi pokazdé
prijde, kdyZ jsem s nim méla néjaky kontakt, tak bylo upIné na jiné vIné, na jiné
urovni, co se tyce toho, co jsem méla vypozorované uz predtim na praxi. Prijde mi, ze

se méni den ze dne. Je pro mé strasné malo Citelné. MoZna je to i témi léky.

Urc¢ité. Ono ma ted’ka nasazenou n¢jakou novou 1é¢bu, tak ono je potieba chvilku pockat,
nez si na to jeho organismus viibec zvykne a nez se to v ném stabilizuje ty latky a néjak se
to vyrovna ty hladiny. Uvidime no. Ale ono zase neni, Ze by vyrazné¢ ménilo nélady, den ze
dne. Ono neni ten piipad, si myslim. Malokdy bych zastihla, Ze by obratil vyloZzené o 180

stupnil, ze by bylo takto jako negativné naladéné.

Spi§ z ného mam takovy smiSeny pocit, jakoZze moc nevim. Je pro mé takové malo
Citelné. Treba dité ¢. 2 — od néj ti‘eba uz vim, co bych tak mohla ¢ekat, v néjaké kon-

Kkrétni situaci....

Urcité. Ono uz je proti ditéti €. 4 takove daleko vyspélejsi. Je uplné n€kde jinde nez dité€ €.
4. Vékove jsou stejné, ale intelektem nékde jinde. Ono sice ma velice Spatnou tu kratkodo-
bou pamét, velice. Ja se ji zeptdm na néco tieba za 2, 3 minutky a ona viibec nevi, o ¢em
jsem mluvila. Prosté, zapomene, ze jsem ji tieba ukdzala n¢jaky predméet, musim ji ho ukazat
znovu, ona fekne: ,,Aha, teto”. Takze toto je potieba. Takze to je potieba n&jak odbourat.
Nevim, jestli se to napravi opakovanim a tak. Uvidime. Zatim je to takové, zatim se to ne-
méni, no. Dit& &. 1 vypadalo, jevila se zpo&atku hodné zaostala, ale uplné se otevielo. Uplng
se otevira, Ze kazdy den pirekvapuje, je pomérné dobry pozorovatel. Vidi, nasava jak houba,
sleduje déni a chovani déti, dospélych, ktefi jej obklopuji a ma spousty dobrych napadi.
Zpozoruje néco a uz vi, ze by tfeba néjakou véc mohla udélat jinak nebo jinym postupem, to
u ostatnich déti nepozoruji, nejsou toho schopny, ze by o té praci premyslely a zvolily si
néjaky jiny postup nebo ji néjak rozvinuly. Tieba ve vytvarce nebo v rozumovce. Ne. Ono
toho schopno je. Tteba ve vytvarce, ono vidélo poprvé pravitko, ja myslim, Ze mu ho nikdo
neukazoval, jak se pracuje s pravitkem nebo co to vibec je. Tak jak to uchopilo, tak pékné
chytlo pravitko 1 tuzku a zacalo d¢€lat ¢ary, a z toho vytvarelo obrazy. Je vyloZené takovy
technicky typ. U kresleni postavy je teda zpatky vyvojové, to je takovy hlavonozec, zpocat-

ku nemél ani celou hlavu, chybél ji ten spodni oblouk obli¢eje, a to bylo hotovo postava. Uz



teda ta postava je lepsi, 1 koncetiny 1 télo, ale musi se to nékdy piipomenout. Ale vytvaii
takové geometrické obrazce na velké plochy. Samo si stanovi barevnou $kdlu a podle toho
jede. Vybere pastelky a hotovo. Mé jasno. Ono je taky dominantni docela. Ted’ uz se mi to
zda docela lepsi. Nebo — je to lepSi. Zpocatku, kdyz pfislo do Skolky, tak strasné na sebe
strhavalo pozornost, touzilo byt sttedem pozornosti nebo abych se mu ja vénovala, jenom
mu. A stra$né Spatné to neslo, kdyz tam byly jiny déti. Snazilo se je prekiikovat nebo je
vylozené odstrcilo, az takto. To mu dlouho trvalo. Nebo nemohlo pochopit Ze se néco plij-
¢uje, uz ma tolik rokl a neznalo ten pojem, Ze se néco pujci a pak se to vrati. To uz myslim,
ze si taky osvojilo. To trvalo dlouho. No, d¢la fakt pokroky, den ode dne. Ono mélo v lednu

6 let.
A dostalo odklad?
Maji vSichni odklad. Nakonec maji vSichni odklad.

e Jak se tyto déti seznamuji s novymi détmi a lidmi? Jsou spiSe nejisté? Ono je

to tedy urcité individualni, tak co tyto 4 déti?
No, tady tyto déti jsou takové specifické, tim Ze jsou tady v tomto zatizeni. Oni trosku ztra-
ceji takovy ten obranny reflex. Jsou strasné oteviené, uz jsem na to upozoriiovala, Ze oni

jsou takové bezelstné a nemaji vlastné z nikoho ciziho nebo dospélého strach.
Ano, toto beru jako nejvétsi kaimen urazu moji prace...
b

Ano, pro n¢ je kazdy teta nebo strejda. Moznd, az budou v zatizeni pro starsi, tak tam by je
to uz mélo nasmérovat spravnym smérem a ukézat jim, jak to tedy ve svété doopravdy je,

aby tedy vytvofily jakési obranné mechanismy.
Prijde Vam, Ze i dité ¢. 1 je takové? Mné prijde, Ze se tak celkem drzi zpatky...

No, ono to tak vydrzi, zalezi, jak kdo ho zaujme, ale mozna tak hodinu. Ale ono se velice
rychle, tak bych tekla, otrkd, a pak uz je docela takovy zivel. My jsme s nim byli na $kole na
Lazech, a tam taky, vypadalo jakoze ani neni pfitomno, jak bylo potichoucku, a asi za tu

hodinu, co jsme tam prochézeli, tak mu otrnulo, Ze UpIn€ obratilo.

No, a vy to urcité vite.. Jak se tady stiida spoustu praktikanti, spoustu dévcéat z okoli,

dobrovolniki., Ze mi prijde, Ze je to asi snad i na Skodu. Nebo jak to vnimate vy?

No, asi v tomto neni upln¢ uceleny nazor, ale fekla bych, Ze to asi neni tpln¢ idealni. Ony si

to neuvédomuji ty déti, a jsou takové, nemaji jakysi, takovy pevny bod. Tady je opravdu



stra§né moc vjemu, moc lidi, ktefi tu prochazi, potad vlastn¢ objevuji nové tety nebo nové
slecny, co sem piijdou a fikam, ony k nim pfistupuji upln€ bez zébran. Prosté ocekavaji od
nich jen, Ze je budou mit rady, ze na n¢ budou lidi hodni. To je samoziejmé¢ spravné, ze,
méli by sem chodit takovi lidé, ale ono dnes takovi vSichni bohuZzel nejsou. To je to. Takze
tfeba to zazivam 1 venku, kdyz tteba jezdivdme dopravou, takze okamzité navazuji vztahy
v trolejbuse nebo na zastavce. No, tak musi potom zav€as usmérnit. Myslim si, Ze je tady
moc velky pohyb, na ty déti. Je tu moc dospélych, potad se to stiida. Jednak je tu hodné tet,
ale tak oni si je potom uz osvoji ty tety, ony se tu to¢i po smeénéch, ale tim, Ze tady chodi

hodné& dobrovolniki, tak se aZ pfili§ rychle otrkavaji.

e A jak se chovaji v novém prostiedi? KdyzZ jdete tieba spole¢né do divadla
apod.? tam, kde to neznaji?
Nemyslim si, ze by se chovaly n¢jak nezptisobné. Ony uz maji ty zdklady osvojené, tady
toho chovani na vetejnosti, takze vlastné¢ si myslim, ze jako skupina se chovaji pfijateln¢,
piiméiené, drzi se trosku zpatky. Ne, Ze by se chovaly néjak neurvale nebo nevychovang, ze
by tteba vykiikovaly, apod. Respektuji toho dospélého, pedagoga nebo tetu a v tom zadny

problémy nejsou.

e A 7zazila jste nékdy, Ze by treba mély, konkrétné tyto 4 déti problém
s respektem k nékomu? Nebo maji k nékomu ti‘eba vyloZené lepsi vztah? Vybi-

raji si podle sympatii?
Ano, urcité. Samoziejme, protoze ty déti jsou velice citlivé, takze ony vnimaji, jak se ktery
dospé€ly k nim vlastné chova. Takze k nékomu si myslim, Ze tihnou vice, k nékomu méné.
Z n€koho maji tieba obavy, takze si nedovoli to, co si dovoli u toho druhého. Asi jako kaz-

dé dité se brzy nauci, jak se fika, v tom chodit. Zjisti, dit¢ se vZzdycky ptizpisobi n&jak.

e A co Vas? Citite, ze Vas respektuji jako autoritu?
Tak nevim, jestli jsem kompetentni to fikat o sobé&, ale ja myslim, Ze ano, vesmes ano. N&-
kdy zélezi podle nalady, nékdy chvilku trva, kdyz tam tfeba dlouho nejsou, tak si pak musi
ujasnit kde jsou, na jakém misté, ale pak se rychle zase zjedna ten respekt. J& myslim, Ze je
to tak vyvazené, aby mély respekt, a zarovenl ze m¢é nemély n&jaky strach, aby mé braly jako
cloveka, ke kterému mizou kdykoliv piijit néco povykladat, svéfit se, Ze nemaji zadné oba-

vy. Alespoii ja bych to tak chtéla.



Vnimate, Ze je to tady jina prace nez v klasické Skolce?

Urcité. I to je rozdilné, Ze tyto déti jsou vlastné porad v jedné budové, Ze neodchazi nikam
pryC. To je taky docela dilezity aspekt. Zkratka zde maji vSecko trosku jinak. Je to zde
vSechno v jednom. Nemaji ten odstup takovy, kdyz dité jede do Skolky z domu. Tak o to je

to t&éZ8i. I zjednat si ten respekt.

¢ Vnimate u téchto déti néjaké projevy citové deprivace?
Hmm, to tfeba ditéte €. 2 — to je pomérné Casto takové tesklivé, litostivé. A dité ¢. 3 taky.
Prosté mu chybi néjaky ten dospély, kterého by mohlo vlastnit. Ale to skoro kazdé dité ta-
dy. To si pak uvédomite posléze, ze to jejich chovani ma vlastné jeden jediny divod ¢i pfi-
¢inu, ze touzi mit nékoho pro sebe, mit ho rad, ze patfi jenom jemu. Nepiitomnost téch ro-

di¢t je markantni.

A to se tedy projevuje tak, Ze za¢nou tieba z ni¢eho nic plakat? Nebo jakym zpiiso-

bem?

No, tak tieba dité ¢. 1, vétSinou je to takové z ni¢eho nic. Nedam mu vitbec zadnou pficinu
pii hie a tak a ono najednou Gplné zméni naladu, jak kdyz mrak se objevi a nemizeme nayjit
divod. Ono to nikdy nechce fict, co se mu honi v hlaviéce. A ono né¢kdy samo sebe uvede
az do takového plactivého stavu, Ze potom zacne plakat a pak to zase odezni. Nékdy na nas
da, n€kdy je potteba ho v tom chvili nechat, ono si tim tak jako ulevi. Jak kdy. Protoze ono
je n¢kdy tak hluché k tomu okoli, Ze tfeba nechce, aby na n¢j n€kdo mluvil. TakZze je to tak.

Nekdy tfeba tikd, ze je mu smutno za maminkou, to tfeba nékdy fekne a tak.

Vim Ze i dité ¢. 3 ¢asto zminiuje mamku, to taky tak mluvilo 0 mamince, dité ¢. 4 vii-
bec nevim, to jsem jen slySela, jak zmifoval matku, kdyZ byla za nim na navstévé, zZe
ji Fikalo ,,teto maminko*, Ze o ni viibec nevi, apod...

No, jenom kdyZ vlastné se to tam fekne, ze to je maminka, ono je tady opravdu uz dlouho
(dite ¢. 4).

Jo, ja vim, ja si ho pamatuju upIné odmalicka. No, i K. JelikoZ jsem tady chodila na
praxi pfed 3 nebo 4 rokama, a pak za rok znovu, takZe tak. I N. jsem vozila

v ko¢arku. TakZe si je pamatuju a vnimam, jak se zménili.

Ano, tak prochazi vyvojem. Neni to takovy skok jak u normalnich déti, ale méni se. I pova-

hové se méni hodné.



e Jak vypada komunikace téchto déti?

Mezi sebou?

Ano, ted’ myslim mezi sebou, v tom détském charakteru. Vim teda, Ze vSechny tyto
déti navstévuji logopeda. Jaky sledujete rozdil od té doby, co jsou v péci logopeda? Je
tam citit zlepSeni? I v komunikaci? Co tak miiZete ve $kolce sledovat, jak se ti‘eba ba-

vi mezi sebou? Nebo kdyzZ spolupracuji...?

Tak ta logopedicka péce chvilku stagnovala, ted mdme nového logopeda, nebo pani logo-
pedu, tak myslim, ze se to vydalo spradvnym smérem. Je tam vidét snaha téch déti. I kdyz ja
to tfeba délam denné a tety to 1 na oddélenich délaji. Ale je potieba, aby to bylo jednotné ten
postup. Aby nebyl roztfiStény, aby byl jednotny. Aby vSichni védéli tieba, na ¢em s tim kon-
krétnim ditétem ted’ka pracujeme, co mu tfeba nejde. Aby se to védélo a pracovalo se na
tom. Takze si myslim, ze uz pomalicku se objevuji takové prvni projevy toho zlepSeni.
Hlavné u ditéte ¢. 1 a 2. Tam je to markantni. Ony mély pomérné znaéné poruchy feci, tak-
ze tam je to vidét. Déti vSechny maji nejvétsi problém s dechem. Potad si to nemiizou uve-
domit ten pohyb a aby dychaly nosem a vydechovaly tsty. To bylo zdkladni. Takze na tom
potad pracujeme. Ale déti se velice snazi, Snazi, bavi je to. Ono zalezi na té formé¢ taky.
Ted’ka pravéze mivame v patek skupinovou logopedii, kde mame ty ptedskolaky. Spolu
s kolegyni, pravé s pani logopedkou. TakZe to si myslim pravé, Ze je dobré. Je to vlastné
formou hry. Néco se rytmizuje, 1 se tfeba hraje na nastroje nebo na télo a potradd dokolecka
se probiraji ty urCité tvary na zakladé néjakého tématu. Ted jsme tieba méli téma Velky,
takze tam byly rizné zvuky, zase nova slovni zdsoba. Jedno s druhym. A déti si zahraji, za-
kresli si, zazpivaji si. Takze doufame, Ze v rdmci toho nastane to zlepSeni postupné. No ale
musime to neustale opakovat. A ja vZzdycky z toho néco tfeba vytdhnu, z té lekce a to pou-
zivam béhem tydne, zase v ramci téch her a ¢mnnosti, k tomu pfiddm néco nového. TakZe za
ten tyden se tfeba nauc¢i novou basnicku nebo pisnicku. Vzdycky doptedu feknu pani logo-
pedce, jaké bude téma. Ted’ jsem ji dala novou pisnicku, pfedtim tfeba basniC¢ku a ona si na
zéklad€ toho vypracuje n¢jaky ten sviij program na tu lekci a délame to spolu. Mné¢ se to
jevi dobré. To byl dobry napad. No ale tim, ze tady neni kazdy den, je tézké, aby otocila
vSechny ty déti. Béhem jenom téch 2 dnd, co tu je. A vlastné€ ono to i trva, nez si déti na ni
zvyknou. Nejsou jak stroj, ze by piiSly k ni a hned zacaly pracovat. Jsou nesoustiedéné,
hrozné dlouho trva nez se sousttedi, zajima je vSechno kolem, jen ne to, co by se m¢lo délat.

S nékterymi se ji, jak fikala, vlibec nepodafilo navazat kontakt. I na ni si ony potiebuji



zvyknout. A co se tyce té prace, tak tam to trva déle i nez si vytvofi jakysi ten vztah, aby

s nima mohl ¢loveék néjak pracovat a néco z nich dostat.
A myslite, Ze je to tim, Ze maji néjak narusenou duvéru k tomu dospélému?

A né, tak ony si mysli, Ze dospéli sem chodi vétSinou proto, Ze si s nima budou hrat. No a
ona po nich najednou néco chce, tak musi tak troSku naslapovat po Spickach a nendpadné,

aby to bylo 1 formou hry a aby se dobrala k néjakému cili. Aby trosku zacaly pracovat.

e A kdyz s détmi vyloZené nepracujete tak jako Ze jenom prochazeji a ony po-
tkavaji tfeba reditele, jiné dospélé, tak to se chovaji jak? Jak komunikuji

s dospélymi?
Ony komunikuji s dosp€lymi velice dobie. Ony nemaji viibec zddné zabrany. Ony je berou
jako rovné, neboji se dospélych. Sttida se tu pomérné hodné dospélych a ony jsou na né fakt
zvyklé. Dennodenné je potkavaji, takze tim to je. Takze ony bez problémi komunikuji, at’
uz je to feditel nebo sestra nebo ja, bez problémii. Ony tfeba navazuji kontakt 1 jako prvni,

ony oslovi, az moc n¢kdy. Takze v tomto urcité problémy nejsou.

e Co jejich moralni usuzovani? Takové ty pocatky moralky? Myslite, Ze uz rozli-
Suji, co je Spatné, co je dobré? I samy v sobé?

Maloktery z nich. Z téchto, o kterych se bavime. VétSinou si to uvédomuyi, co se tyce cho-
vani. V chovani mezi sebou, Ze tfeba nékdo n€komu ubliZi nebo ud€la néco Spatné, tak to
ony uz vnimaji, to ano. Ale v okoli, Ze by tfeba komentovaly okoli, Ze tam tfeba nékdo déla
néco Spatng, tak to moc ne. Mozn4, Ze ve vztahu k ptirodé, jelikoZ mame ekologickou vy-
chovu, tak tam ano. Tam ony uZ tfeba komentuji, Ze tfeba n€kdo tady vyhazuje papirky
nebo kouti a tak, dokdzou uz fici, Ze to je to Spatné a jak by se to tfeba mélo d¢lat. Maji
takové okruhy, témata. A postupné si to osvojuji, co je Spatné a co dobré. A prvni je prave
komunikace v kolektivu. Tam uz si to osvojuji, zdklady chovani mezi sebou, v rdmci toho
kolektivu, mezi vrstevniky. Ale i tfeba mezi dospélymi. Ze tfeba neni dobré hovoiit, kdyz

mluvi dospély, skakat do feci, samoziejmé oslovovani, zdraveni.

e Miizou mit tady tyto déti v nékteré oblasti problémy? MiiZe jim tieba chybét

ta vyloZené rodic¢ovska péce?
Tak to ano, protoze ony vlastné neznaji spravny model. To je vzdycky problém u tady téch-
to déti, vitbec u déti, které nezazili ten klasicky model rodiny. TakZe uz je jaksi pokiiveny

ten pohled na role ¢leni rodiny. Matka nebo otec. J4 si myslim, Ze tady je pomérné problém,



ze tady chybi muzsky model. To vylozen¢ tady chybi. Ale vidim na téch zatizenich pro starsi
déti, Ze tam uz jsou vychovatelé — muzi, pedagogové. Urcité ve veétsi mife nez tady. Toto je
vlastné€ zdravotnické zatizeni, kde vlastné€ jsou opravdu Zeny, takZze ony opravdu maji zatim
model jen tady v téch udrzbatich, které maji velice v oblib€. To je prave 1 diky tomu, ze jsou
to muzi a vZdycky dé€laji néco zajimavého, néco, co nedélaji tety, takze 1 z toho diivodu. Je
to vidét, Ze jim to chybi. A myslim, Ze jako star$i uz to zaziji, a ze by se ten pohled mohl

zménit a vydat spravnym smérem.
Myslite, Ze by to pomohlo, kdyby tu byl néjaky muz — pedagog?

Urcité, ja myslim, ze ano. Vzdycky, i tfeba ve Skolkach, se to osvéd¢ilo, Ze je tam ucitel.
Protoze muzi prosté uvazuji uplné€ jinak. Je to zkratka jasné, Ze muz uvazuje jinak nez Zena,
a 1 jinak pfistupuje k ditéti. Myslim si, Ze je 1 vic takovy hravy, ulitelky jsou n¢kdy troSku
svazané témi plany a tak. A on je takovy vic bezprostiednéj$i. A mozna ma 1 vic takovou tu
pfirozenou autoritu. Ja vim, Ze dé€ti je maji velice rady ty ucitele. TakZe 1 vychovatelé by

méli stejné nebo podobné zkuSenosti.

e Maji tyto déti sklony pomahat i slabSim détem? KdyZ vi, Ze je ve skupiné tieba
nékdo slab$i nebo pomalejsi?

UC¢i se to. Nemaji to vrozené, uci se to. Protoze tim, Ze vlastné vesmes vétSina ptisla z téch
zafizeni, tak to je jak zivot ve smec€ce. ProtoZe vitézi ten nejrychlejsi nebo nejsing;si, kdo si
prvni néco urve. Takze tam se troSku neberou ohledy na to, kdo je slabsi, takze se to musi
srovnat a vyjasnit jim to. Aby si uvédomily, Ze jsou 1 jini lidé nebo 1 jiné déti, kterym to tieba
tak nejde, Ze by jim mohly pomoct. Ze tieba kdyz jim pomtizou oblékat se, tak se diiv do-
staneme ven. Tteba dité ¢. 2 uz to pochopilo, poméha. Dité ¢. 1 taky, ale musi se jim to
prosté pfipominat, protoze to jest¢ zkratka nemaji zazité tady toto. Zatim potrad jenom jak
kdyby: ,j4, ja, ja*“. Takze je potieba, aby si to uvédomily.
A jak je k tomu tfeba konkrétné vedete a motivujete?
Ptedevsim formou her, mizu to pfenést tieba 1 do zvifeciho svéta. To je takové nejlepsi,
vzdycky tou formou hry nebo pohadky. Ta je jim asi uplné nejblizsi. Ze jim to ani nepfijde,
ze se uci néco noveho, je to prosté hra. Vezmou si z toho takové to ponauceni, ale musi se

potom naucit prenést to potom do skute¢ného Zivota.



e Ted tu mam otizku, ale myslim, Ze uZ jste mi na ni odpovédéla... Myslite si, Ze
tyto déti jsou citlivé k potifebam ostatnich déti?

Ale ano. Ony tieba vypadaji, jakoze to n€kdy tak trosku ot'ukavaji, Ze jsou bezcitné, ale to

je prosté takova ochranna slupka. Ony citi, Ze musi néjak piezit, Ze je jich moc a ze musi to

své misto n¢jak uhdjit. Ale kdyz ptijde na véc, tak taky dokazou byt citlivi.

Byl tfeba nékdy ve Skolce problém? Jsou ti‘eba dny, kdy jsou déti takové rozdivoce-

lé...
Jo, tak staci jeden takovy, ktery je rozhodi.

e Maji tyto déti agresivni projevy chovani?
Neékdy ano. Z téchto Ctyt déti dit€ €. 3. Kdyz citi, Ze se objevi konkurent. Tteba ted’ka ptisel
novy chlapecek, ktery uz je vlastné taky ted’ka predskolak, tak se n€kdy chovéa agresivné.
Protoze citi, Ze by ho mohl zastinit, tak docela proti nému takto jde. Dneska se boxovali,
prali se, nékolikrat jsem tam byla coby rozhod¢i. Ale pak se srovnali. Ale musi se tomu
troSku pomoct, protozZe by to asi dlouho trvalo, nez by se sami srovnali. On ho citi prosté
jako vettelce. Zpocatku to byla jako hra, ale pak uz jsem vidé€la, Ze to zacal brat jako

z jiného pohledu, tu bitku, takZe jsem do toho potom musela vstoupit.

Resite tam hodné &asto takovéto spory? Ze by prosté nékteré ztéchto déti bylo

opravdu dominantnéjsi neZ ostatni a vydobyvalo si své teritorium, apod.?

vvvvv

tak. A kolikrat jsou rychli, clovek ani nesleduje, nékdo n€koho lepne, ted’ nevite, kdo koho
prvni. Ale n¢kdy je dobré po tom ani nepatrat, protoze tieba pravdu nezjistite. Déti jsou
nekdy takové rozladéné, protoze se nemize urcit skuteCny vinik. Bud’ to pfejit, pokud to
neni vylozené né&jaky tézky uder, ze by ho tieba fakt zranil, tak to ptejit, nékdy je to tak 1
leh¢i. No ale pokud je toho vice, Ze tieba jeden potfad utoc¢i na nékoho, tak pak uz se to
musi fesit. Nebo vysvétlit mu, Ze takhle se to prosté nedéld. Vzdycky fikam: ,,Kdyz to ne-
mas rad sam na sobé¢, tak to nedélej ani nikomu jinému®. A vétSinou to pomiize. VEtSinou
samy Feknou: ,,No ja nechci, aby mé byly*. Reknu: ,,Vidi§, tak nebij ani ty jeho®. A dité ¢. 3
vzdycky tika: ,;ja nebudu, ja uz budu hodny*.

Ale dité ¢. 3 je takové chapavé, mi tak prijde...



Ano, ono je chapavé. Ono fakt ma snahu, uci se dobie a rddo. Rado zpiva, basnicky se uci,
vSechno. Pohybové je nadané. Je Sikovné. Ale 1 dité €. 2 a 1 se snazi. Ony tak vzajemné.

Kdyz jedno to umi, tak druhé to chce umét taky.
Ano, ony jsou takové ,kamaradky*, ze?

No, diiv, kdyz dité ¢. 1 pfiSlo v podstaté¢ moc toho neumélo, takze ono se snaZzilo délat
vSechno podle ditéte €. 2. To uz pak dité ¢. 2 uz i zlobilo, protoze ono potad kreslilo podle
ncho, aby se na néj nedivalo, tak se pak zabarikddovalo, aby nevidélo co kresli a tak. No ale
postupem casu to piekonaly. Uz to obdobi ditéte €. 1 jak kdyby pominulo a v podstaté uz
ma vlastni projev. TakZe uz se na n¢j tak nefixuje. VSude jde svou cestou, jak tak pozoruji.
Uz je takové své. Ale tézce taky snasi, kdyz mu nékdo do néceho vstoupi, nékdy nema na-
ladu a nechce ani spolupracovat nékdy s détmi. Ono né€kdy chce délat jenom samo. Pokud
to jde, tak to tieba respektuji, protoze vim, Ze tu praci udela. Ono by se u té spolecné tieba
trapilo, nic by z toho nebylo. Tak to ho nékdy necham, ale jak kdy. Nemtizu taky potad.
Musi si zkusit taky tu spole¢nou préaci. Dneska jsme si tieba hrali na mravence a pak na
mraveni$té, tak jsem fekla, Zze udélame spolecné mravenisté. VSichni zacali délat spole¢né
mraveni$té z takovych velkych kostek a pak jsem vid€la, ze tam vznika jak kdyby 2 mrave-
nisté, a pak jeSté do toho dité €. 1 si zacal délat treti. Ale to uz jim kostky nevybily, tak tam
bylo slyset pla¢ a skiipéni zubi, tak dlouhou chvili trvalo, nez to vSichni pochopili, tak pak
to shodili a zacali délat spolu. Ale zas to dité€ ¢. 1 zacala nendpadné stavét znovu bokem.
No, takZe musi se tomu dat ¢as. Nékdo hned to piijal za své, jakoze jo, budeme délat spolu,

ale n¢ktefi pofad maji ty tendence se trhnout.

e Maji tyto déti néjaké specifické zvlaStnosti? Co se tyce kontaktu s ostatnimi,
jak détmi tak dospélymi. Maji néjaké zlozvyky? Co by jste mohla vypichnout?

Dité ¢. 3 je dominantni osobnost, vylozené. Chce, aby na n¢ho byla strzena veskera pozor-
nost. Potfad chce mit hlavni slovo, posledni slovo. D4 se fict skoro to samé plati i pro dit¢ €.
1, ja myslim, Ze bude taky takové. Je uz takové vic své, vyrazné. Ze nékdy bude mozna mit
tak troSku problémy. Ale tak to se asi vékem srovna, Ze se nerado pfizpiisobuje. Pomérné
rychle si vytvoii n€jaky sviij vlastni ndzor, vlastni pfedstavu tfeba néceho, jak to bude délat

a nechce, aby mu to uz né€kdo uz néjak ménil.

Vidite, to je pravé zajimavé, ja jsem na néj méla uplné jiny pohled, protoZe jsme si

uplné tfeba nesedly. I kdyZ jsem ho hlidala na oddéleni, kdyZ bylo nemocné, tak ono



si tam délalo svoje, ja jsem jeSté hlidala Roberta s obrnou, tak vidycky jenom tak
nakouklo a pozorovalo, co se s nim bavim a tak, ale kdyZ jsem se ho pak na néco ptala

apod. tak mi viibec na nic neodpovidalo, viibec nemluvilo.

Ono kdyz Clovéka nezna, tak s nim nekomunikuje. Ono jakoby ¢eka, az si dotycného otes-

tuje.

Ale my jsme se bavily uz i ve Skolce nékolikrat, a tam uZ mi p¥islo, Ze pak nebyl Zadny
problém, uz mi to prislo takové dobré, oteviené, a pak jak jsme se vidéli na tom oddé-
leni, tak zas. Tak je to zajimavé, jelikoZ jsem na néj méla jiny pohled, myslela jsem, Ze

je spis takova ta ticha voda...

Ne, to neni. Ono je takové divoké celkem. Tohle je jenom mtyj subjektivni pohled. Zase tte-
ba s jinym dospélym se miize chovat zase jinak. Ale to nevadi, je to prosté soucast jeho
osobnosti. To je v pofadku, kazdy ma asi vice slozek osobnosti, s kazdym ¢lovékem se cho-
va troSku odlisn€. Ono uZ se naucilo, jak s kterym dospélym komunikovat. Ono je jasné, Ze
tteba se mnou komunikuje jinak neZ s tetou na oddéleni, protoZze my mame trosku jinou

napli ve Skolce nez oni tam. Jsem jina neZ teta, a tak. TakZze to je v potadku.
Takze dité ¢. 1 je taky dominantni.

Je. Urcite je. To dité €. 2 ne. To je takovy domaci typ. Takovy ochranitelsky, pecovatelsky.
Snazi se ostatnim, feknéme, ud¢lat radost, pomahat.... I kdyz dité ¢. 1 taky rado pomaha
samoziejmé, ale je takove — své, svéhlavé troSku. Neékdy tvrdohlavé. To dité€ €. 2 ne, to je

takoveé, povolnéjsi, ptizplisobivéjsi, vi, ze je to pro ni schiidné;jsi cesta dosahnout cile.

Dit¢ ¢. 4. je specifické tim, ze ma nasazené medikamenty. J4 jsem ho nezazila predtim, pry
bylo velice divokeé, ted’ je takové hodnéjsi, tissi. I venku, pfi hie. Dfiv si hrdvalo hodné sa-
mo, ted’ uz teda vzdycky s nékym, vytvofi si jakousi hru. Slovni zasoba se u n¢j taky celkem
roz$ifuje, byla takova, jednu dobu stagnovala. Ale jestli je to 1 vlivem téch lI¢ki. Je to tako-
vé, fekla bych, ze ted’ troSku lepsi. Uz konecn€ umi 1 vSechny barvy, uz i to pocitani zvlad-
ne, do 5ti je si jisté, uz nehada. Ale je takové upozadéné troSku. J& si myslim, Ze je to fakt
vlivem téch I€kt. Sice jsme si fikaly, Ze by nemélo, nevim o jaké 1€ky se jednd, ale projevuje
se tak, ze je takové klidnéjsi. A potad jakoby utikd do hry. Ono si chce potad hrat. Jak kdy-
by si nehrélo predtim, béhem dne. Preferuje jenom néjaké hrani. Ono si vzdycky vytvofi
n¢jakou hru, tak n€kdy, kdyZ s nim chci néco d€lat, tak vstoupim do té hry, a hrajeme. Tte-

ba loutkové divadlo, manaskové. TakZe prostfednictvim tohoto ja s nima vlastné pracuji.



Snazim se néco z nich dostat a naucit je néco. Ale ono se pofad usmiva, v kolektivu se ono
chova dobte. Neni dominantni typ, urCité¢ ne, neni ani to, které by vyvoladvalo n¢jaké spory.
Ne, ono ne. Se mnou komunikuje dobfe, reaguje na pokyny ucitele bez problému. Nékdy
ma tieba ndladu, ze vidim, ze tfeba nechce hned, ale fikdm, musim mu dat néjaky cas,
prostor, nez se aklimatizuje zase na tu Skolku, ale pak uz prosté pracuje pekné. Ma takové
pomalejsi tempo. Ale to ma zas vyhody, Ze neni agresivni, Ze s nim nemam problémy vy-
chovného razu. Jak tteba nékdy s ditétem ¢. 3. Ale dité€ €. 4 uz je tak delsi ¢as, ono mélo
leky, pak mu dali n&jaké nové a taky byla Uplnd zména v chovéani. Ono to €lovéka zméni, a
samoziejm¢ ono to tim padem nebude uz takové objektivni, kde je ta skute¢na jeho povaha.
Neni to vyloZené odraz jeho osobnosti. Ale samoziejmé je to v disledku toho, aby ono bylo
schopno se soustfedit, uklidnit a tim padem osvojit si n¢jaké nové poznatky, védomosti, aby

bylo vitbec toho schopno.



