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ABSTRAKT

Ma diplomova prace se zabyva hostitelskou péci a zejména jejim zplisobem pomoci détem

Z détského domova.

Teoretickd ¢ast této prace se vénuje rodiné a jejimu vyznamu pro dité, socialné - pravni
ochrang ditéte, psychické deprivaci, formadm nahradni rodinné vychovy. Poté popisuji hos-
titelskou péci, jeji vymezeni, déleni a vznik, nakonec v teoretické ¢asti uvadim zafizeni
ustavni i ochranné vychovy a jeji problematiku. Cilem praktické ¢asti je zjistit, jak pomaha
hostitelska péce détem z détskych domovii minimalizovat nésledky psychické deprivace,
jakym zptsobem probiha proces vzniku hostitelské péce a jaky ma hostitelska péce smysl

pro samotné hostitelské rodiny.

Kli¢ova slova: rodina, psychicka deprivace, socialné — pravni ochrana déti, hostitelska pé-

¢e, ndhradni rodinnd péce, ustavni vychova, détsky domov

ABSTRACT

My thesis is about foster care and mostly how it helps children from children’s homes.

In the theoretical part I discuss family and its importance to children, social and legal child
protection, psychological deprivation and forms of substitute family education. Further-
more, | talk about foster care, its definition, categorization and history, the end of the theo-
retical part is about establishments of institutional and protective education and its specific

issues.

The aim of the practical part is to find out how foster care helps children from children’s
homes to minimize consequences of psychological deprivation, to discuss the process of

establishing foster care and to see what sense foster care gives to foster families.

Keywords: family, psychological deprivation, social and legal child protection, foster care,

substitute family care, institutional education, children’s home
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UVOD
., PFimérenou formou vychovy pro vék detsky jest rodina, vztazité ditm “.

G. A. Lindner

2

nictvim dité ziskava lasku, pocit jistoty, bezpeci, uci se odpoveédnosti, pracovnim navykim
a navazovani socialnich kontaktli. Vzdy se ale najdou rodice, ktefi nechtéji, nemohou nebo
se nedovedou o své dité postarat. To je pak zavislé na pomoci statu, ktery se mu snazi nej-
prve najit ndhradni rodinu. Pokud se pro dit¢ nenajde vhodna forma néhradni rodinné péce,
S nejvétsi pravdépodobnosti stravi své v détstvi v Gstavni vychové, nejcastéji v détském

domoveé. Tyto déti pak mohou trpét psychickou deprivaci, jejiz hlavni pficinou je nedosta-

te¢né uspokojovani psychickych potieb, které jsou napliiovany praveé rodinnym prostiedim.

V détskych domovech je stale vice déti, které jiz nemaji moznost byt umisténé do péstoun-
ské péce nebo adopce. Jejich biologické rodiny o n€ v mnoha piipadech nejevi dostatecny
zajem. V nasi spole¢nosti jsou i lidé, rodiny, kterym neni osud téchto déti lhostejny. Jedna
se vétSinou o manzelské pary, které maji své déti dospélé, anebo hledaji pro sebe 1 svého
potomka kamarada a radi by si jej obcas vzali k sobé domt, ke spole¢nému traveni volného
¢asu. Tato moznost ,,pijcovani déti z détskych domovi k rodinam, se nazyva hostitelska

péce a prave na ni je zamétena ma diplomova préce.

K tématu mé& pfivedla praxe v détském domové, na jejimz zaklade€ jsem se jiz v bakalarské
praci zabyvala ustavni vychovou, a jelikoZ mé tato oblast zajima, chtéla jsem se ji vénovat 1
Vv praci diplomové.

P4

V teoretické Casti prace se nejdiive vénuji roding, jejimu vyznamu a moznym porucham,
které mohou mit za nasledek odebrani ditéte z rodiny. Uvadim zde i kapitolu o sanaci rodi-
ny, jejimz tkolem je eliminovat pficiny ohroZeni ditéte, poskytovat rodi¢lim 1 jejich ditéti
pomoc a podporu k zachovani rodiny jako celku. Poté se zabyvam psychickou deprivaci a
samotnou hostitelskou péci, jelikoZ jsou tyto pojmy stéZzejni i pro mou praktickou ¢ast.
V jedné z kapitol se vénuji principlim socidlné — pravni ochrany déti, které¢ s danym téma-

tem taktéz koresponduje. Zaveérem teoretické Casti popisuji formy nahradni rodinné péce,

uvadim moznosti a soucasnou problematiku ustavni vychovy.
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V metodologické ¢asti se zamétuji na vyzkum, jehoz cilem je zjistit, jak hostitelska péce
pomaha minimalizovat nasledky psychické deprivace u déti z détskych domovti, jaka jsou
jeji rizika, co hostitelstvi pfinasi samotnym rodindm a jaké kroky musely podniknout

Kk tomu, aby se mohly stat hostitelskymi rodinami.
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. TEORETICKA CAST
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1 RODINA A JEJi VYZNAM

vvvvvv

Dochazi v ni k uspokojovani fyzickych, psychickych a socidlnich potieb. Poskytuje zazemi,
pottebné ke spolecenské seberealizaci, je zdrojem zkuSenosti a vzorcti chovani, které si
nemuze Clovek v jiném prostiedi osvojit. Kazda rodina je zdrojem specifického systému
hodnot a jejich preference. Ty ovliviuji chovani ¢lent rodiny v interakci se spolecnosti.
Rodina formuje jedince v pribéhu jeho celého vyvoje a je vyznamnym nositelem jeho bu-

doucich spole¢enskych roli a identity vibec (Fisher, Skoda, 2008).

1.1 Mozné vychovné poruchy v rodiné

Je celé tada faktort, které souviseji s neschopnosti pfijmout a zvladat rodi¢ovskou roli. Lze
je charakterizovat tak, Ze rodice z rtiznych divodi nemohou, nejsou schopni nebo necht¢ji
vykonavat to, co je dulezité pro zdravy vyvoj jejich ditéte. Tyto poruchy se komplexné

oznacuji, jako poruchy rodicovstvi. Jsou tfizeny nasledujicim zptsobem:

Rodice se o své déti nemohou starat

Dutivody jsou vétsinou ovlivnény okolnimi situacemi. Jde naptiklad o nepiiznivé ptirodni
podminky (devastace pfirody, pfirodni katastrofy), poruchy fungovani v celé spolecnosti
(bida, chudoba, valka) nebo pifi naruSeni rodinné¢ho systému jako celku (Umrti, nemoc,

Spatny zdravotni stav ditéte, ktery mu zabraniuje zit doma).

Rodice se o své dité starat neuméji nebo nedovedou

Tato porucha nastava v situaci, kdy rodi¢e nejsou schopni zabezpecit ditéti priméteny vy-
voj a uspokojit jeho zakladni potieby, a to z dlivodu své vlastni nezralosti, neschopnosti se
vyrovnat se zvlaStnimi situacemi, jako je naptiklad narozeni mimomanzelského ditéte,
handicapovaného ditéte, dit€ neni pfijato do nahradni rodiny, anebo sami rodice nejsou
schopni piijmout zakladni spolecenské normy. Spada zde Castecné i situaci déti, kdy se je-
jich rodice rozvadéji, ¢i rozvedli, ktefi nevédi, jak si pocinat v téchto konfliktnich podmin-

kach situace, kdy rodi¢e détem ublizuji a pouzivaji je jako ndastroj pro svou nenavist
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k byvalému partnerovi. Také sem patii situace, kdy jednomu z rodi¢i je zabranovano

V péci o dite rodicem druhym, v dasledku rozvodové situace.

Rodice se o dité nechtéji starat

Pticiny spocivaji v poruchach osobnosti rodi¢i, ktefi si nalezitym zptisobem neplni své ro-
di¢ovské povinnosti. Rodice neposkytuji ditéti vhodnou péci a nekdy je i opoustéji. Péci o
dité pak lze hodnotit jako nedostatecnou, zadnou nebo Skodlivou. Lze tento ptipad oznacit

jako zanedbavani ditéte a to jak v oblasti somatické, tak i v oblasti psychické.

Rodice se o dité staraji nadmérné a hyperaktivné

O dité se staraji vic, nez je zapotiebi. To vede k rozmazlovani ditéte a disledkem je jeho

nepfipravenost na budouci samostatny Zivot (Fischer, Skoda, 2009).

1.2 Rodina afunkéni a dysfunkéni

Rodina nepochybné plni fadu dtlezitych funkci, kterymi jsou biologické, ekonomické, so-
cialni a psychologické. Pokud nékterou z nich nesplituje, miize byt pro jeji pfislusniky
zdrojem negativniho vyvoje, poruch chovani, anebo vznikem socialné patologickych jevi.
Takovato rodina pak neni schopna zajistit zdravy vyvoj ditéte a plnit spole¢enské pozadav-

ky na jeho vychovu (Matgjicek, Dytrych, 2002).

Dunovsky (1986), vypracoval dotaznik funk¢nosti rodiny, ktery se opira o hodnoceni osmi
diagnostickych kritérii: sloZzeni rodiny, stabilita rodiny, socidlni a ekonomicka situace (vy-
chazejici z véku, vzdélani, zaméstnani, z ptijmu, bydleni) osobnost rodict (jejich zdravotni

a psychicky stav). Na zaklad¢ téchto kritérii pak popisuje Ctyfi typy rodin:

1. Funkéni rodina — zde je zajistén dobry vyvoj ditéte a jeho prospeéch. Tento typ ro-

diny tvofti asi 85% populace.

vSech funkci. Ty vSak jesté nijak vaznéji neohrozuji rodinny systém ¢i vyvoj ditéte.
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Rodina je schopna své problémy fesit sama, poptipad¢ s jednorazovou ¢i kratkodo-

bou pomoci zvenéi. V populaci se vyskytuje 12 — 13% problémovych rodin.

3. Dysfunkéni rodina — je rodina, ve které se uz vyskytuji vazné poruchy nékterych
nebo vSech funkci. Ty bezprostfedné ohrozuji, ¢i poskozuji rodinu a vyvoj ditéte.
Rodina neni schopna tyto poruchy zvladnout sama, a proto je nutnad pomoc a opat-

feni z okoli, zndma jako sanace rodiny. Tyto rodiny tvoii 2% populace.
b

4. Afunkcni rodina — v této rodin€ jsou poruchy tak velkého razu, ze rodina prestava
plnit svij ucel a ditéti zavazné Skodi, nebo jej ohrozuje na zivoté. Jedinym feSenim,
které mize ditéti prospét, je vzit ho z rodiny a umistit do rodiny nahradni, poptipa-
d¢ jinam. V populaci se vyskytuje asi 0,5% takovych rodin (Dunovsky, Dytrych,
Matéjicek, 1995).

1.3 Sanace rodiny, jeji cile a vyznam

Sanaci rodiny se rozumi soubor opatfeni socidlné — pravni ochrany déti, socidlnich sluzeb a
dalSich opatieni, které jsou poskytovany predev§im rodicim ditéte a ditéti, u kterého je
ohroZen jeho socidlni, psychologicky a biologicky vyvoj. Jejim cilem je ptfedchazet, zmirnit
¢i eliminovat pfiiny ohrozZeni ditéte a poskytnout rodi¢lim a jejich ditéti pomoc a podporu

k zachovani rodiny jako celku.

Sanace rodiny se zamétfuje na Cinnosti, sméfujici k odvraceni moznosti odebrani ditéte
mimo rodinu, zprostfedkovava kontakt ditéte s rodinou v pribéhu jeho umisténi v tstavni
vychové a také se snazi o jeho navraceni zpét domu. Jeji nedilnou soucasti jsou také ¢in-
nosti, podporujici udrzitelnost kvalitnich zmén v rodin€ ditéte po jeho névratu ze zafizeni

pro vykon Ustavni vychovy.

1.3.1 Podminky sanovani rodin

Pfi napliovani cilli sanace rodiny zdleZi na mnoha faktorech, které vzajemné plisobi a
ovlivituji miru ohrozeni ditéte v rodin¢ 1 pravdépodobnost uspéSnosti posileni zdravych
funkci rodiny. Mezi rizikové faktory rodiny patii rodice, €i rodi¢, kteti vyrastali v dys-
funk¢ni roding, ¢ast svého zivota prozili v zafizeni pro vykon tstavni vychovy, nebo nckte-
ré z déti jiz bylo odebrano mimo rodinu. Rodic¢e maji zpravidla nizkou uroven vzdélani,

jsou nezaméstnani, maji té€Zkosti s hospodatenim apod. Dal$im rizikovym faktorem je pro-
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stiedi, ve kterém rodina zije. Dulezité je, aby méla viibec kde bydlet. Pokud rodina o byd-
leni pfisla, sanace rodiny neni nastrojem k ziskani bydleni. Azylové domy maji dlouhou
¢ekaci dobu na poradi ubytovani a nutnost odd¢lit otce od rodiny pifinasi také celou fadu
uskali, ktera rodina tézce zvlada. Pronijem bytu dlouhodobé nic netesi, jelikoz se rodina

stava vice zadluzenou a hrozi riziko dal$iho socialniho propadu.

Pti zatazeni rodiny do programu sanace rodiny, je zapotiebi znat vySe zminéné rizikové
faktory, pravdépodobnou délku trvani a jejich souvislost se soucasnou situaci. Také je nut-
né posoudit na jaké tirovni je vyvoj ditéte, jeho situaci v roding a v Sir§im socialnim pro-
sttedi. Pfi posuzovéni je vhodné se zaméfit hlavné na fyzické zdravi a psychosocialni roz-
voj ditéte, vCetné kvality vztahl v rodin€¢ a schopnosti rodict zajistit odpovidajici péci a
vychovu ditéte. DuleZité je také zjistit, které instituce jiz rodin€ pomahaly. V neposledni
fad¢ je nutné brat v uvahu vychovna opatieni, ulozena soudem, ktera jsou dalSimi rozhodu-

jicimi faktory pti planovani konkrétnich krokt, délky a intenzity sanace rodiny.

Clenové sanované rodiny maji své specifické potieby i piesto, co momentalné prozivaji, co
ve svém Zivoté jiz zazili a co ovliviiyje kvalitu jejich rodicovstvi. Aby se socidlné ohrozena
rodina mohla stat mistem podplirnym a bezpe¢nym pro své Cleny, zejména pro déti, potie-
buje podporu a sanace je jednim z nastroji podpory v piipadech ohroZeni ditéte zanedba-

vanim péce (Bechynova, 2011).
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2 PSYCHICKA DEPRIVACE

Zdrojem pocitu jistoty a bezpeci je pro dité predevsim jeho matka. Potfeby bezpeci, jistoty,
sounalezitosti a lasky jsou uspokojovany emocni akceptaci a poskytovanim specifické zku-
Senosti prozitku bezpe¢ného citového vztahu. Tuto zkuSenost nemuze dité¢ ziskat jinym

zpusobem a je pfitom zakladem pro:

e vnitini vyrovnanost a jistou
e schopnosti udrzovat pozitivni vztah k sobé samému a ke svétu
e schopnosti navazovat a udrzovat trvalé vztahy s okolim (Fischer, Skoda, 2009).

Pokud tedy nedochazi k uspokojovani psychickych potieb, jejichz disledky jsou spojeny se

straddanim v oblasti citové a emocionalni, mizeme mluvit o psychické deprivaci.

Diive oznacovana jako hospitalismus, dnes podle mezinirodni konvence jako emocni za-
nedbalost. Asi za nejznaméjsi definici je pokladana ta, ze psychicka deprivace je ,,psychic-
ky stav vznikly ndsledkem takovych Zivotnich situaci, kdy subjektu neni dana prileZitost
uspokojovat nékteré ze zakladni psychické potieby v dostacujici mire po dosti dlouhou do-

bu‘* (Langmaier, Mat¢jicek, 1968, s. 24).

Zivot v tstavni péci dle studii a vyzkumu jiz zminénych autort, prokazatelné zptsobuje
psychickou deprivaci. Tak jako existuji zivotné dulezité potieby biologické, které musi byt
uspokojeny, aby mohlo dité ptezit, jsou zde 1 zakladni psychické potteby, které musi byt
nalezité a ve spravny Cas uspokojovany, aby se dit¢ mohlo vyvijet v psychicky zdravou
osobnost (Matéjicek, 2008).

Langmeier a Matéjicek (1974) odvodili ze své studie o détech, které vyristaly
Vv kolektivnich zatfizenich nebo v rodinach, které neplnily své funkce tyto potieby: potieba
stimulace — dité potfebuje dostatek podnéti, které povedou jeho organismus k aktivite, po-
tieba smysluplného svéta- jednotlivé podnéty musi mit fad a smysl, aby se z nich pozdé&ji
mohly stat zkuSenosti a poznatky. Tato potieba umoznuje ditéti se ucit, pfizpisobovat se
zivotnim podminkam, nabyvat zkuSenosti, osvojovat si pracovni postupy aj., potieba Zi-
votni jistoty — uspokojenim této potieby dochazi k nabyti pocitu jistoty, bezpeci, umoziuje
cilevédomou aktivitu poznavaci, pracovni a spoleCenskou. Je napliiovdna v mezilidskych

citovych vztazich, potieba pozitivni identity — vlastniho ,,ja“, jde o pozitivni pfijeti sama
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sebe a své spoleCenské hodnoty. Tato potieba je dle mého nazoru velmi dilezita i pro bu-
dovani sebevédomi Clovéka, které napomaha se uspokojivé zaradit do spolecnosti. A po-
sledni je poti‘eba oteviené budoucnosti — umoziuje uspokojivé prozivani osobniho b&hu
zivota. Ztrata zivotni perspektivy vede k zoufalstvi. Z téchto zakladnich psychickych po-
tteb plyne, ze nejsou dulezité jen pro détsky vek, ale ze se promitaji do celého zivota kaz-

dého z nas, a proto jsou tak dilezité pro nas spolecensky vyvoj.

2.1 Projevy psychické deprivace

Ptimym pozorovanim chovani déti riizného veéku a v jednotlivych formach ustavni vychovy

bylo mozné rozlisit né€kolik typl vyvoje osobnosti pod vlivem deprivace:

Typ socialné hyperaktivni — déti tohoto typu jsou spolecenské a aktivné se dozaduji po-
zornosti dospélych. Chybi jim strach z cizich lidi a socidlni inhibice. AvSak jejich vztahy
zustavaji jen povrchni. Starsi déti maji Spatné vztahy k vrstevniklim a Casto se pfidruzuji i
poruchy chovani. Tento typ chovani je zafazen v MKN jako dezinhibovana ptichylnost

v détstvi (F 94.2).

Typ socialné provokativni - jde o typ déti, které se jiz od batoleciho véku domahaji po-
zornosti dospélych zamérou provokaci. Castym projevem je agresivni chovani vi¢i dru-
hym détem i dospélym ¢i destruktivni chovani. Soucastné byvaji tyto déti zvySen¢ uzkostné

a nezralé.

Typ utlumovy — tyto déti byvaji v kontaktu se socidlnim prostfedim pasivni aZ apatickeé.
Typickym projevem je nedostatek jakékoliv iniciativy, pasivita a plachost (Svoboda, Krej-

¢ifova, Vagnerova, 2001).

Typ normoaktivni — jde o déti, které prochdzeji Gistavni vychovou nejméné dotéeny. Do-
sahly urcité rovnovahy i v podminkach podnétového ochuzeni. V ustavu si nasli ,,své mis-
to* a ,,své lidi*“. Casto se stavaji milacky vychovatelli, na néz je soustfedéna dostatecna po-

Zornost.

Typ charakterizovany nahradnim uspokojovanim potieb — kviili nedostatku podnéti
jak z oblasti citové, tak socialni, snazi se tyto déti ziskat podnéty z jinych oblasti, a to na
niz8i urovni. Typické je prejidani, masturbace a jiné autoerotické aktivity. Dale to miZe byt

agresivita viici slabsim, Sikana, trdpeni zvifat apod. (Mat&jicek, Bubleovd, Kovatik, 1997).
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2.2 Nasledky psychické deprivace

Nasledky psychické deprivace jsou rizné. Neexistuje jeden uceleny obraz deprivovanych
déti, navic neékteré z nich mizou byt dobie adaptované i za podminek Gstavni péce, ve které

zily od utlého détstvi.

Langmeier, Balcar a Spitz (2000) uvadgji, Ze u nékterych déti se mize objevit celkové psy-
chomotorické opozdéni, zejména retardace vyvoje feci a socidlnich dovednosti. Jindy mi-
zou vykazovat odchylky v emoc¢nich projevech a ve vztazich k lidem. Naptiklad nékteré
déti se s lidmi prateli snadno a rady, ale jejich vztahy mohou byt povrchni a ptelétavée, jiné
jsou zarlivé, vynucuji si pozornost tieba i provokacemi ¢i agresivnim chovanim. Dal§i mo-
hou byt pasivni, uzaviené ve svém svété a bez zdjmu o lidské vztahy. Neziidka si n¢které
déti hledaji nahradu za neuspokojivé vztahy prehnanym z4jmem o vlastnictvi spousty véci,
hromadi si hracky i jidlo a v pozdgjsim véku zavislost na lidech nahrazuji zavislosti na al-
koholu, drogach nebo sexu. V dospivani a dospélosti pak selhavaji hlavné tam, kde se vy-
zaduji trvalé a uspokojivé lidské vztahy — v pratelstvi, v manzelstvi, v rodicovstvi i

V pracovnim kolektivu.

2.3 Naprava psychické deprivace

Néprava je mozZna, ale samoziejme i naro¢nd. Dle Mat&jicka (1992), ma nejvétsi nadéji na
uspéech dité, pokud je jesté v predSkolnim veéku. Ale ukazuje se, ze 1 v pozdéjSim, tedy ve

Skolnim vEku, se naskyta fada zachytnych okolnosti, které umoziuji deprivaci zastavit.

Za timto ucelem byly zamérn¢ budovany prvni SOS détské vesnicky a péstounskd péce by-
la obnovena v plném rozsahu. Slo o prostiedek 1é¢by a prevenci psychické deprivace. Dle
Langmeiera a Matéjicka (1974) je dulezité pro kazdé dité hledat individuédlni vychovu a
lécbu, kterd vychazi z Zivotnich podminek a nelze opomenout i psychicky a somaticky stav

ditéte. Tito autofi také sestavili Ctyf'stupiiové napravné schéma.

Prvni napravou je reaktivace - zde je dulezité zajistit ditéti pfiméfeny pfisun podnétl
z prostiedi pro jeho dalsi vyvoj. Toto opatfeni se tyka hlavné mensSich déti a G€innost se
stoupajicim vekem ditéte bude nejspis slabnout.

Druhym napravnym feSenim je redidaxe - cilem je odstranéni deprivacnich nasledku ,,pte-
uc¢enim®. Jde o vytvoreni novych navykd, misto téch starych nevhodnych, které predstavo-

valy ptiznaky deprivaéniho poSkozeni. MiiZeme sem zatadit vyukové metody jako je roz-
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voj a naprava feci, nacvik motorickych dovednosti nebo i trénink ve spoleCenském ptizpi-

sobovani v détské skupiné.

Tteti napravou je reedukace - né€které poruchy lze napravit upravou vztaha ditéte k jeho
socialnimu a pfedmétnému okoli. Je tfeba nové formovat povahové vlastnosti ditéte a pre-
tvaret jeho charakter. Uplatiuje se zde psychoterapie, nebot’ ta se zamétuje na prestavbu

osobnosti jako celku.

A poslednim napravnym feSenim je resocializace - je zapotiebi dité zapojit do spole¢nosti

na nejvyssi urovni a umoznit mu, aby si osvojilo ucelné spolecenské role.

Jednotliva feSeni se prolinaji, je tedy dilezité, aby byla naprava komplexni a taky ptizpi-
sobena kazdému ditéti. I pfes vSechny snahy vychovateld v tstavech, se ani dnes nedafi
odstranit nedostatek individudlni pozornosti dospélého, ktery by citlivé a bezprostiedné
reagoval na spontanni projevy ditéte a podle jeho moznosti a soucastného stavu mu po-
skytnul pfiméfené podnéty a poméahal mu pochopit véci, na které si samo neumi odpovédet.
Také bohuzel nelze zajistit individualni emocni vztah jednoho dospélého, ktery by dité
mohl provazet v Gstavu po celé jeho détstvi a dodaval mu tak potiebu citl a bezpeci pro

jeho dalsi vyvoj a osobnostni rust.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 21

3 SOCIALNE - PRAVNI OCHRANA DETI A JEJi PRINCIPY

Socialné - pravni ochrana déti ma v Ceské republice dlouholetou tradici. Jeji vykon neni
vibec jednoduchy, jelikoZ je socialné - pravni ochrana ovladana ustavnimi principy, mezi-
narodnimi dokumenty a je zakotvena v fad¢ pravnich ptedpisu. Jeji vykon neni jednoduchy
také proto, ze se citeln¢ dotyka zivota déti a rodin. Jejich problémy byvaji dlouho skryté a

nedaii se je snadno a v€as vyfesit.

Socialng - pravni ochrana déti je zakotvena v zdkoné €. 359/1999 Sb., ve znéni pozd¢jsich
ptedpist a pojedndna z hlediska piisobnosti organti, které socialné - pravni ochranu vyko-

navaji.

Ustava Ceské republiky zarucuje ¢lankem 4, e zékladni prava a svoboda ¢lovéka, jsou

pod ochranou soudni moci.

Povinnost statu chrénit déti pred télesnym a duSevnim nésilim, chrénit jejich zdravy vyvoj
a pravem chranéné zajmy vyplyva z fady norem, z nichz vyznamnym dokumentem je Lis-
tina zakladnich prav a svobod. Jeji ¢lanek 32 je cely vénovany ochrané rodiny a rodi¢ov-

stvi, zdlraznuje také pottebu zarucit zvlastni ochranu détem a mladistvym.
Tento ¢lanek také zarucuje rodictim, ktefi pecuji o své déti, pravo na pomoc od statu.

Dal§im vyznamnym dokumentem v ochrané déti a rodiny je Umluva o pravech ditéte,
ktera se stala sou¢asti pravniho potadku Ceské republiky a jeji postaveni je vyznamné, jeli-
koz tato imluva je timluvou o zakladnich lidskych pravech. Jeji preambule shrnuje zaklad-
ni myslenky, které jsou obsazeny v celé Umluvé o pravech ditéte. Pfipomina, Ze: ,,rodina
Jjako zdkladni jednotka spolecnosti a prirozené prostredi pro rist a blaho vSech svych cle-
nii, zejména déti, musi mit narok na potrebnou ochranu a takovou pomoc, aby mohla beze
zbytku plnit svou ulohu ve spolecnosti. Dité musi vyriistat v rodinném prostiedi,

V atmosfére lasky, Stésti a porozumeéni a pro svou duSevni a télesnou nezralost potrebuje
zvlastni zaruky, péci a odpovidajici pravni ochranu pred narozenim i po nem * (Fejt, No-

votna, 2009, s. 19).

K ochrané prav déti, k zajisténi prava vykonu pece o dité rodici, kterému bylo soudni moci
svéfeno, a zajisténi vykonu prava styku s ditétem toho rodice, ktery nema dité ve vychove,

pfispiva Umluva o obéanskopravnich aspektech mezinarodnich tnosii. I dalsi Umluva
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0 ochrané déti a spolupraci pri mezinarodnim osvojenim, je pro vykon socialné - pravni
ochrany déti velmi dilezita, jelikoz predpoklada vzajemnou spolupréci Gstfednich orgéni

jednotlivych ¢lenskych stath pti ochrané déti a spolupraci pii mezinarodnim osvojenim.

Hlavnim principem pravni Gpravy je poskytovani socialn¢ - pravni ochrany je nejlepsi za-
jem, prospéch a blaho déti. Socidln€ — pravni ochrana je poskytovana vSem détem bez roz-
dilu a diskriminace dle rasy, barvy pleti, pohlavi, jazyka, nabozenstvi, politického nebo ji-
ného smysleni, narodnostniho, etnického nebo socialniho ptivodu. Je poskytovana bezplat-
n¢ a détem mladSim 18 let. Diiraz je kladen na ochranu déti pred socialné patologickymi
jevy. Déti, které jsou doCasné nebo trvale mimo své rodinné prostiedi, maji pravo na
ochranu a pomoc poskytovanou staitem v podobé¢ nahradni rodinné péce. Cilem socidlné —

pravni ochrany déti je také sanace rodiny (Novotna, Fejt, 2009).
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4 NAHRADNI RODINNA PECE

Néhradni rodinna péce ma dle zdkona o rodin¢ ptednost pred péci ustavni. Predstavuje ur-
ity usek péce o déti mimo rodinu. Jeji postaveni v systému péce o opusténé déti je dano
charakterem déti pro ni uréenych. Jedna se o déti s dlouhodobou nebo trvalou prognézou
zivota mimo vlastni rodinu, které maji stejn¢ jako ostatni déti piirozenou potiebu uspoko-
jovat své zakladni psychické potfeby v ramci optimalniho zafazeni do spole¢nosti (Radva-

nova, Koluchova, Dunovsky, 1979).

Dle Matgjicka (1999, s. 31), je nahradni rodinna péce: ,.forma péce o deti, kdy je dite vy-
chovavano ,,nahradnimi* rodici v prostredi, které se nejvice podoba Zivotu v prirozené

rodiné“.

4.1 Formy nahradni rodinné péce (dale jen NRP)

Vychova déti a péce o jejich zdravy vyvoj je pravem a povinnosti obou rodi¢t. Ne vSichni
rodice se vSak chtéji nebo mohou starat o své dité. V téchto situacich, kdy déti nemohou
vyrastat ve své vlastni roding, je tfeba hledat vhodnou formu nahradni rodinné péce (No-

votnd, Fejt, 2009).
Formy NRP péce dle V. Bubleové, J. Kolouchové, Z. Matéjicka, 2002

»Zrusitelné®, tj. osvojeni 1. stupné

OSVOIJENI ,hezrusitelné®, tj. osvojeni 2. stupné
— mezindrodni osvojeni prarodice
ptibuzni
‘ individualni PP — Jini
cizi osoba

| (,.klasicka“ PP jako
dlouhodobé feseni)

PESTOUNSKA
PECE ]
(dale jen PP) ___ zfizeni pro vykon PP
(péstounské pary)
skupinova PP ——
— SOS vesnicky

(matka péstounka)
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4.2 Osvojeni (Adopce)

Osvojenim vznikd mezi osvojitelem a ditétem stejny vztah jako mezi biologickymi rodici a
vlastnim ditétem. Osvojitelé maji stejna prava i povinnosti k ditéti, jako by byli jeho vlastni
rodi¢e. Naopak zanikaji prdva a povinnosti mezi osvojencem a jeho pivodni rodinnou.
Osvojenim dit¢ ziskava ptijmeni novych rodict.

Osvojit lze jen dité nezletilé, tedy mladsi osmnacti let. O osvojeni rozhoduje soud na navrh
osvojitele. Nové vztahy jsou zavaznym zasahem do zivota jak ditéte, tak nahradni rodiny,
proto je zakonem, jesté pred rozhodnutim soudu, zajisténa doba nejméné tii mésict, ktera
se nazyva predadopcni péce. Tato doba slouzi k adaptaci ditéte a osvojitelii na noveé

vzniklou situaci. V ramci této péce, pecuje budouci rodi¢ o dité na své naklady.
Rozlisuji se dva druhy osvojeni:

Osvojeni zruSitelné, ¢i I. stupné, které¢ Ize z dilezitych divodi soudem zrusit. Navrh na

zruseni mohou podat ob¢ strany, tedy jak osvojitel, tak osvojené dité.

Druhym typem je osvojeni nezrusSitelné, II. stupné. Jak vyplyva z nazvu, toto osvojeni se

neda zrusit a lze si osvojit dite starsi jednoho roku (MojZziSova, 2008).

4.3 Mezinarodni osvojeni

Tato forma nahradni rodinné péce je vhodna, pokud se pro dité nedafi najit ndhradni rodinu
Vv zemi ptivodu ditéte. Mezinarodni osvojeni je upraveno Umluvou o ochrané déti a spolu-
préci pii mezindrodnim osvojenim, kterd byla vypracovéana a piijata Haagskou konferenci
mezinarodniho prava soukromého 29. 5. 19993. V Ceské republice vstoupila v platnost 1.
6. 2000 a se zakonem ¢. 359/1999 Sb., o socidln€ - pravni ochran¢ déti, umoznuje osvojo-
vani déti z ciziny a do ciziny.

Haagska imluva stanovuje postup pii osvojovani déti do zahranic¢i, urcuje jednotlivé kom-
petence a povinnosti instituci, definuje pravo ditéte na piednostni osvojeni v zemi jeho pi-

vodu, zarucuje biologickym rodi¢tim anonymitu a vylucuje jakékoliv zisky z adopce.

Signatafskym statim nafizuje, aby si na svém uzemi stanovilo jeden ustfedni orgén, ktery
bude odpoveédny za osvojovani déti do zahrani¢i. U nas tuto funkci plni Utad pro mezina-
rodnépravni ochranu déti v Brné (Matéjicek, Koluchova, Bubleova, Kovatik, BeneSova,

2002).
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4.4 Péstounska péce

Péstounské péce je druhou zakladni formou nahradni rodinné péce. Své druhé misto zauji-
ma diky poctu déti, u kterych je u nas kazdoro¢né realizovana. Péstounska péce je vhodna

pro déti, které nejsou pravne volné a jejich biologic¢ti rodice o n€ sporadicky jevi zajem.

Péstoun ma pravo zastupovat dité pouze v omezeném rozsahu, piedevsim v béznych kaz-
dodennich zalezitostech. Neni tedy zdkonnym zastupcem. V dulezitych rozhodnutich a
meznicich zivota ditéte je zapotiebi souhlas zdkonného zastupce ditéte, vétSinou jeho bio-
logického rodice. Péstouni za péc¢i a vychovu o dit€ pobiraji tzv. davky péstounské péce

(Gabriel, Novak, 2008).

Mezi ditétem a péstouny nevznika zadny piibuzensky vztah. O svéteni ditéte do péstounské
péce rozhoduje soud. Dité se i nadale mlze stykat se svymi piivodnimi rodi¢i. RozliSuji se

dva druhy péstounské péce: individualni a skupinova.

Individualni péstounska péce probihd v béZzném rodinném prostiedi, tedy s péstounem a

pestounkou, ktefi mohou mit své vlastni déti.

Skupinova péstounska péce se uskutecniuje v zatfizenich pro vykon péstounské péce, coz
jsou velké péstounské rodiny, nékdy 1 s vlastnimi détmi a dal§imi tteba 4 - 6 détmi piijaty-

mi, nebo v tzv. SOS détskych vesnickach (Mat&jicek, 1999).

V SOS détskych vesni¢kach zajistuje péci matka — péstounka, za pomoci dalSich pracov-
nikli, zejména ,tety, coZ je Zena, kterd se ve vesnicce pifipravuje na svou budouci roli
matky - péstounky a pomaha ve vychové déti. Matka — péstounka bydli sama s détmi

vV domé a skupina 10 az 12 takovych domt tvoii Vesnicku.

Toto sdruzeni ma velmi dobfe vypracovanou naslednou péci o déti, které zde vyrostly. Ma-
ji pro né tzv. cvicné byty, kde se mladi lidé u¢i odpoveédnosti k vlastnimu zivotu a sprav-
nému nakladani s financemi. V podstaté se jedna o kone¢nou fazi procesu socializace mla-
dych lidi do spolecnosti. Kazdému ditéti, které se do vesnicky dostane, je zaloZeno staveb-
ni spofeni, které mu muze poslouzit k zakoupeni bytu, avSak jako mlady dospély musi
usp&Sné absolvovat bydleni ve cvicném byté, kde si internalizuje potfebné navyky a osvoji

si zékladni dovednosti dulezité pro samostatny zivot.
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Péstounska péce mize zaniknout:
e dosazenim zletilosti
e umrtim ditéte nebo peéstouna
e rozhodnutim soudu
e rozvodem manzelstvi péstounti

e spolecna péstounska péce zanika umrtim jednoho z péstountl, kdy pozlstaly manzel

zustava péstounem (Vastatkova, 2008).

Cilem péstounské péce je poskytnout ndhradni rodinné prostredi détem, jestlize nemohou
dlouhodobé¢ vyrtstat ve své plivodni rodin€, ustavni péce ohrozuje nebo narusuje jejich vy-

voj ¢i nemohou byt z riznych diivodi svéteny do osvojeni (Matéjicek, 1999).

4.5 Péstounska péce na prechodnou dobu

Jedna se o péci v takovém piipade, kdy biologicti rodice ditéte nejsou docasné, po urcitou
dobu schopni vykonavat své rodi¢ovské povinnosti a o své dité kvalitné pecovat. Tuto for-
mu péstounské péce lze uplatnit také tehdy, kdyz se pro dité zajistuje dlouhodobéjsi feSeni
ve formé ,klasické® péstounské péce nebo osvojeni. O misténi ditéte do tohoto typu na-

hradni rodinné péce taktéZ rozhoduje soud.

Smyslem péstounské péce na prechodnou dobu je predev§im pomoc détem a mladym li-
dem v nouzi, podpofit je v obdobi, kdy se rozhoduje o jejich dalsim osudu a usnadnit jim
situaci, kdyZ se ocitnou mimo domov. Rodi¢iim poskytnout ¢as na vyfeSeni osobnich pro-
blému a vztahd. Jejim smyslem je také v neposledni fadé diagnostika, terapie a prognodza

dalsiho vyvoje (Gabriel, Novak, 2008).

4.6 Svéreni do vychovy jiné fyzické osoby nez rodice

Jedna se o nejvolngjsi formu ndhradni rodinné péce a je upfednostiiovana zejména v téch
ptipadech, kde existuje realna moznost, Ze se dité bude moci navratit zpét do ptivodni rodi-
ny. Dlivody pro toto opatfeni mohou byt jak subjektivni, kdy mize dochazet k nedostate¢né
vychové Vv roding, tak i1 objektivni, které nejsou zavislé na jednani rodicu, jako napiiklad
nevhodné bytové poméry, onemocnéni v rodin€ ¢i traz. Tato forma ndhradni rodinné péce

vznika rozhodnutim soudu. Pti vybéru vhodné osoby déva soud piednost ptibuznému dité-
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te. v praxi jsou déti svéfovany vétSinou prarodicim a neni vylouceno ani svéfeni ditéte do

vychovy starsiho zletilého sourozence (Vastatkova, 2008).

4.7 Porucenstvi

Soud stanovi poruc¢nika v ptipadé, ze rodice ditéte zemfeli, byli zbaveni rodi¢ovské odpo-
veédnosti, byl pozastaven vykon jejich rodicovské odpovédnosti nebo nemaji zptsobilost

K pravnim tkontim v plném rozsahu.

Poru¢nik mé stejny narok na hmotné zabezpeceni, jako by §lo o péstounskou péci. Je také
zakonnym zéstupcem ditéte. Poru¢nik ma dle zédkona stanovené prava a povinnosti k ditéti

takto:
e dit¢ vychovava,
e zastupuje ho,
e spravuje jeho majetek.

Vykon poruc¢nika je pod pravidelnym dohledem soudu. Poru¢nik podava v ro¢nich interva-
lech soudu zpravy o osob¢ porucence. Jakékoli rozhodnuti poru¢nika o podstatné véci, kte-
ré se tyka ditéte, nelze bez schvaleni soudu (Matéjicek, Koluchovd, Bubleova, Kovartik,

Benesova, 2002).

4.8 Opatrovnictvi

O ustanoveni opatrovnika rozhoduje soud usnesenim, ve kterém vymezi rozsah jeho prav a
povinnosti k ditéti a to s ohledem na diivod, pro ktery byl opatrovnik k ditéti ustanoven.
Opatrovnik vykonavéa jen nektera rodicovska prava, ktera jsou mu stanovena soudem. Neni
vSak zakonnym zéastupcem ditéte. Ve srovnani s poru¢nikem, nahrazuje opatrovnik rodice

jen v omezeném rozsahu (Matéji¢ek, Koluchova, Bubleova, Kovaiik, Benesova, 2002).
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5 HOSTITELSKA PECE

Hostitelskou péci miizeme zatradit do jedné z forem nahradni rodinné péce, ackoliv se o ni
V publikacich mnoho nepiSe a vefejnosti je neznama. I pfesto tvofi dilezitou soucast sys-
tému péce o dité v ustavni vychové. Umozituje détem poznat zivot ve fungujicim rodinném
prostiedi, ziskat nové zkusenosti, dovednosti a ptatele do budoucna. Hostitelska péce muize
piejit do péce péstounské nebo adopce, pokud je zajem na obou stranach a dité je pravné

volné.

Vzhledem Kk tomu, Ze hostitelska péce mize pomoci mnoha détem, které maji malou Sanci
navratit se zpét domd, nebo nejsou vhodné k adopci, se domnivadm, Ze by bylo vhodné vy-

pracovat jeji metodiku a uvést tuto formu péce do vétsiho povédomi verejnosti.

5.1 Vymezeni pojmu hostitelska péce

V praxi se mizeme setkat s pojmem hostitelska péce nebo hostitelstvi. Oba pojmy maji
stejny vyznam. V pravni Upravé se pojem hostitelska péce Ci hostitelstvi nevyskytuje, neni
tedy ani uzakonéno. Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialng - pravni ochran¢ déti §30, umoznu-

je pobyt ditéte mimo Ustav, resp. pobyt u rodict ¢i jinych fyzickych osob.

Hostitelskou péci dle platné pravni Gipravy s uc¢innosti od 1. 4. 2000 rozumime doc¢asny po-
byt ditéte mimo tstav, kterému byla nafizena ustavni vychova. Reditel tstavniho zatizeni
muze tento pobyt povolit jen po piedchozim pisemném souhlasu obecniho ufadu obce s
roz$ifenou pusobnosti a to nejvyse v rozsahu 14 kalendarnich dnt. Tato doba mtliZe byt jes-
té prodlouzena na zaklad¢ pisemného souhlasu obecniho ufadu s rozsifenou pisobnosti. Pfi
vydavani souhlasu s pobytem mimo domov se ptihlizi hlavné k socialnimu a rodinnému
prostiedi, ve kterém bude dité pobyvat. Podminkou pro tento pobyt je také trestni bezihon-

nost.

Pokud bylo dit¢ umisténo v ustavnim zatizeni na zdklad€ zadosti rodict nebo jinych za-
konnych zastupcii, je mozné povolit takovy pobyt u jinych fyzickych osob jen po piedcho-
zim pisemném souhlasu rodi¢l nebo jinych zdkonnych zéastupcl, pokud ziskani tohoto
souhlasu nebrani vazna piekazka (Zakon ¢. 359/1999 Sbh., ze dne 9. prosince 1999, o soci-

alné - pravni ochrané déti).
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Klimes (2003, s. 1), uziva pojem hostitelstvi a definoval ho jako: ,,0becné pravné nezakot-
veny zpuisob netistavni péce o dité, ktery kopiruje prirozené vztahy, které u kazdé rodiny

prirozené vznikaji k okoli a Sirsimu pribuzenstvu “.

Hostitelské péci se v CR vénuje organizace, Déti patii domil o. s., a ta ji na zakladé svych

zku$enosti a jejiho hlavniho smyslu vymezuje jako: ,, dlouhodobé a opakujici se kontakty

Veer

nymi ditéte (http://www.detipatridomu.cz/hostitelska-pece/o-hostitelske-peci/zakladni-

informace-2/).

5.2 Déleni hostitelské péce
Achillovou patou hostitelstvi je citové pouto, které vznikd mezi ditétem a jeho hostiteli.
Nejvetsi umeéni spociva v cileném budovani citové vazby nebo uvédomélému piedchazeni
jejimu vzniku.
Hostitelskou péci mizeme z hlediska uspésnosti a prevence poskozovani ditéte rozd¢lit na:
e Fizené
e 7zivelné, nerizené
- u zivelné hostitelské péce miZzeme vymezit jeji dvé formy:

e dlouhodoba (s vytvarenou dyadickou vazbou na dité)

e kratkodoba4, povrchnéjsi (bez vytvareni hlubsi citové vazby)

5.2.1 Hostitelska péce Fizena
Na zakladé svych zkuSenosti s Zivelnym hostitelstvim, se Klimes pokusil shrnout cile, které
by mélo profesionalné vedené, tedy fizené hostitelstvi dosahovat.

e Me¢lo by umoznovat détem bezpecny a piirozeny kontakt s lidmi mimo ustav,

e minimalizovat nebezpeci poSkozovani ditéte, a to jak primarniho (zneuzivani jaké-
hokoliv druhu), tak i sekundarniho, nezamysleného (amatérsky vedena hostitelska

péce),
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e piipravovat zadatele na zvlaStnosti déti vyrastajicich v Gstavni vychové a v hostitel-
ské péCe obecné,

e vytvofit nebo naopak cilené se vyhnout vzniku citovych vazeb, jeji vznik nenechat
V z&dném piipad¢ nahode¢,

e navodit a udrzovat komunikaci a spolupraci hostitelt a tstavu,

e poskytnou v§em stranam piipadnou poradenskou a terapeutickou pomoc.
5.2.2 Hostitelska péce Zivelna

Oproti hostitelské péci fizené, je tento druh neformalni a probihajici spontannég. Jejimi za-

kladnimi charakteristickymi rysy jsou:
e neproskoleni a neprovéreni zadatelg,
e chybi plan ¢i projekt hostitelstvi,
e citovy vztah vznika spontanné a nekontrolovatelné,
e citova vazba nenavazuje postupné a stupiiovité,
e chybi spoluprace a zpétnd vazba s détskym domovem,
e 7Zadatelé neumi u ditéte pracovat s mentalni reprezentaci biologickych rodic,

e chybi terapeutické a odborné zazemi

(http://klimes.mysteria.cz/clanky/psychologie/hostitelstvi_sbornik.pdf).
Hostitelskou péci Zivelnou Ize dale dé€lit na:
Hostitelska péce dlouhodoba (s vytvarenou dyadickou vazbou na dit€)

Tato forma piedpoklada dlouhodoby a pravidelny kontakt ditéte s hostitelskou rodinou.
Jsou zde budovany hlubsi citové vztahy a je vyuzivana hostiteli, ktefi nemohou ptejit
Z raznych davodi na vyssi formu ndhradni rodinné péce, jako je péstounstvi nebo osvojeni.

Nicméné tak umoznuji ditéti kontakt s pfirozenym prostiedim, které by jinak nepoznalo.
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Hostitelska péce kratkodoba (bez vytvareni hlubsi citové vazby k ditéti)

U této formy hostitelské péce nelze zarucit dlouhodoby citovy vztah a stabilitu kontaktu

s ditétem, at’ z dtivodii osobnostnich, socidlnich, vyvojovych &i citovych. Zadateli jsou 1idé,
ktefi se nachéazeji v nestabilni pozici, jako napiiklad studenti, nesezdané pary, poradatelé
akci, dobrovolnici, vedouci skautu apod. VSichni ale ur¢itym zptisobem mohou ditéti a
ustavu pomoci a v mnoha piipadech se mize jednat také o ptipravu k ndhradni rodinné pé-

¢i nebo k vlastnimu rodi¢ovstvi

Zde je dulezité zamezit vzniku iluze citového vztahu, ktera by mohla byt nésilné prervana.
Iluze vznik4 tak, ze se hostitelé nechaji ditétem oslovovat mami a tati anebo mu pfislibi, ze

si ho vezmou do celostni péce.
Témto jeviim Ize predchéazet dvéma zptisoby:

¢ Kkontinualnim informovanim ditéte — hostitel¢ davaji ditéti najevo, ze je jejich
kamaradem, se kterym travi svilj spoleny ¢as a nemohou se stat jeho ndhradnimi

rodic¢i. O tomto faktu by méli byt hostitelé vyslovné pouceni.

e kontaktem s vice détmi — timto zptisobem Ize zabranit vzniku pocitu vylu¢ného
naroku na dané hostitele a to tak, ze hostitelé projevi svou pfizei i jinym détem.
Pokud tedy jede dité s hostiteli k nim domt, jede s nim i n¢ktery z jeho kamaradua

z ustavu (http://klimes.mysteria.cz/nrp/hostitelstvi.htm).

Tento zpisob predchazeni neZadoucich jevi se mi zda neredlny a pro hostitele psychicky
naro¢ny. Nedokazu si totiZ predstavit, Ze hostitelé, kteti si zazadaji o jedno dité, by chtéli

soustfedit svou pozornost vice détem a takeé si je brat s sebou domd.
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5.3 Rizika hostitelské péce

Kazda ¢innost pfinasi rizika a jinak tomu neni bohuzel ani u hostitelské péce. Hostitelé by
s moznymi riziky méli byt predem seznameni, aby se na né¢ mohli pfipravit a mohlo se jim

v mnohych ptipadech predejit.
Mezi rizika dle Klimese (2003) patii:
Pravni odpovédnost za dité

Pobyt ditéte u hostiteld sebou nese ptirozen¢ vétsi rizika, nez kdyby bylo v tistavu pod do-
hledem. Hostitelé maji samoziejmé odpovédnost za dité po dobu, kdy je s nimi mimo
ustav, a jsou tedy odpovédni za nasledky neuvazlivého riskovani, za zanedbani péce a zne-

uzivani nemluveé.
Citova vazba

O citové vazbé hostitelll s ditétem bylo feceno jiz vySe. U dlouhodobé hostitelské péce by
se mélo dbat na budovani pevnych a hlubsich citovych vtahti. Naopak u hostitelské péce
kratkodobé, je vhodné predchazet del$Sim citovym vztahlim, aby u ditéte nevznikaly pfi-

padné iluze citového vztahu.
Spoluprace s ustavnim zafizenim

Dulezita je spoluprace se zafizenim, aby se predeslo piipadnym problémtm. Proto je
vhodné, aby hostitelé pfedem oznamili a konzultovali s pracovniky zatfizeni své zamyslené
aktivity s ditétem. Po navraceni ditéte zpét do zatizeni by m¢li rodi¢e podat kratkou zpravu
o tom, jak se dit¢ s nimi chovalo a co se viibec délo

(http://Klimes.mysteria.cz/nrp/hostitelstvi.htm).
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Jak jsem se jiz vyse zmifiovala, hostitelské péci, se jako jedina v Ceské Republice, vénuje
organizace, Dé&ti patii domt o. s., proto bych rada uvedla i rizika, na ktera tato organizace

upozornuje na zakladné vlastni praxe.
Zklamani ditéte

Oponenty hostitelské péce je Casto zminovano, Ze dit€ od hostiteli nejprve ziska nadéji a
posléze je jimi zklamano. To miiZe nastat v ptipadé, ze dite se chce stat soucasti rodiny
prostiednictvim péstounské pécée a rodina ji neni schopna nabidnout, anebo v piipadé hosti-
telt, kteti si na sebe dité citoveé navazou a posléze nejsou schopni dostat dlouhodobéjsimu

kontaktu.

Béhem své praxe organizace nezaznamenala ani jeden z uvedenych ptipad. Naopak mayji
tu zkusenost, Ze hostitelé pristupuji ke svému rozhodnuti velmi zodpovédné, uvédomuji si,
jak velky zavazek k ditéti vytvofili a mnohdy jsou jedini, ke kterym mé dit€ mimo ustav

vztah a duvéru.
Zklamani hostitelu

Neohrozuje primarné dité, ale zasahuje hostitele na citlivém misté. Toto riziko nastava teh-
dy, pokud dité z n&jakého diivodu ukonci, do té doby, pozitivné probihajici hostitelskou
péci. Hostitelé pak mohou byt zklamani, davaji vinu sami sobé¢, jsou zmateni. Této situaci
se da do urcité miry predejit kvalitni pfipravou k hostitelské péci s porozuménim deprivaci

a prubéznym nahledem na proces hostitelské péce z jinych uhld pohledu.
Zklamani zastupci déti (vychovatelu, socialnich pracovnikii)

To mlize mit na nasledek jejich dalsi nedivéru k této formé pomoci détem a mohlo by se
stat, Ze budou proti hostitelské péci u dalSich déti. Tohoto dojmu mohou nékdy nabyt

z reakci ditéte pied a po pobytu u hostitelti, nebo mohou byt zklamani z konkrétnich hosti-
telll. Zde je opé€t na misté vzéjemné informovani se, respekt a pochopeni

(http://www.detipatridomu.cz/hostitelska-pece/o-hostitelske-peci/rizika-hp-2/).
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5.4 Prubéh vySetieni a podminky hostitelské péce

Zakon nijak neupravuje podminky ani pritb¢h vysetfeni hostitelské péce. Kazdy obecni
ufad s rozSifenou pusobnosti si tak stanovuje sva vlastni kritéria a celkova koncepce je ne-

jednotna.

Nekteti odbornici zastavaji ndzor, ze prib¢h vysetieni zadatelii o hostitelskou péci, by mél
byt totozny s prilbéhem vysetfeni zadateli o nékterou z forem nahradni rodinné péce. Ja
osobn¢ se domnivam, ze to neni nejvhodnéjsi postup, jelikoz Setfeni k osvojeni nebo pés-
tounské péci je velmi ¢asove ndrocné a zdlouhavé. Mnohé zajemce o hostitelskou péci by
to mohlo odradit. Navic hostitel nema k ditéti zadna prava, tak jako zadatelé o nahradni
rodinnou péci. Proto si myslim, Ze by bylo vhodné vytvofit ucelenou koncepci k hostitelské
péci (pozn. koncepce dle pland MPSV méla byt vytvorena uz v roce 2010), ktera by byla

zavazna pro vSechny, ktefi se podileji na jejim schvalovani a Setteni.

Dle Klimese (2003) by mél cely proces Setfeni Zadatelli o hostitelskou péci probihat nasle-

dovné:

Zadatelé si podaji zadost na krajském aiadé. Poté by mélo nasledovat Setieni stejné jako
pro nahradni rodinnou péci, kdy Zadatelé musi projit psychologickym vySetienim, z diivodi
vylouceni nebezpeci zneuzivani ditéte nebo jejich nevhodné motivace. Domnivam se, Ze
toto vySetfeni by mélo byt pro hostitele jednordzové a ne tak zdlouhavé jako pro Zadatele o

nahradni rodinnou péci.

Na zékladé psychosocialni situace bude zadatelim doporucena forma hostitelské péce. A to

s cilené budovanou citovou vazbou nebo s cilené nebudovanou citovou vazbou.

Dalsim krokem ma byt socialni Setfeni, které zjisti podminky, do kterych by dit¢ mélo jit.

Také by se méla provéfit schopnost Zadatelit komunikovat s ustavem, kde dité bydli. Pred
pfijetim ditéte do rodiny Klimes (2003), doporucuje ptipravny kurz pro Zadatele ndhradni

rodinné péce, ktery seznami hostitele s moznymi problémy a specifikami déti Zijicich

vV Gistavnim zaiizeni. Reditel ustavu, po domluvé s OSPOD, na zakladé vysetieni

z krajského tfadu, pak svoli nebo nesvoli k hostitelské pééi. Ustavni zafizeni by mélo sle-
dovat prab¢eh hostitelské péce pomoci zprav, které¢ mu zadatelé poskytnou. Také organ so-
cidlné — pravni ochrany déti by mél sledovat dité, zda mu navstévy prospivaji

(http://klimes.mysteria.cz/nrp/hostitelstvi.htm).
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5.5 Déti vhodné pro hostitelskou péci

Hostitelska péce je predevsim vhodna pro déti, které jsou schopné ji ptijmout a pochopit.
Meéla by byt dostupna pro kazdé dité, které nema velkou nadé¢ji pro umisténi do nahradni

rodinné péce a jeho navrat zpét domtl, do pivodni rodiny, je nepravdépodobny.

Dle odbornik jsou nejvhodnéjsi déti starSiho Skolniho véku (nad 10 let), protoze nejsou
tak citove zranitelné, déti odlisného etnika a déti z velkych sourozeneckych skupin

(http://www.dejmedetemsanci.cz/projekty/najdi-si-me/hostitelska-pece).

S vhodnosti déti z velkych sourozeneckych skupin si nejsem tak jistd, jelikoz si myslim, ze
vétSina hostitelli mé zajem pouze o jedno dit€, maximalné o dva sourozence, aby nebyli
rozdéleni. Ale pokud by Slo o vice sourozenct, domnivam se, zZe by vétSina hostitel neme-
la odvahu si je vzit vS§echny k sob&, nebo si vybrat jen jednoho z nich, aby mezi nimi ne-
vznikla ptipadna rivalita. Navic hostitelska péce je ¢asové i financné ndrocna, takze i

zZ téchto diivodil si myslim, Ze velké sourozenecké skupiny nejsou tolik vhodné

k hostitelské péci.

Pti mém vyzkumném Setfeni, které jsem provadéla s fediteli détskych domovt, jsem se se-
tkala s opacnym nazorem také na vek déti vhodnych k hostitelské péci. Vsichni se shodli

na tom, ze maji lepsi zkuSenosti s détmi mlads$imi, jelikozZ Iépe zapadnou a jsou tvarngjsi.

5.6 Organizace Déti patri domii o. s.

Jde o obc¢anské sdruZeni, jehoZ hlavnim a dlouhodobym cilem je napomahat sniZeni poctu

déti v détskych domovech, kojeneckych tistavech a ochrana prav, z4jmu a potieb déti.
Svou ¢innost zaméruji na:

- rozvoj a podporu hostitelské péde pro déti z détskych domovii v Ceské republice,

- rozvoj a podporu péstounské péce a dalSich forem nadhradni rodinné péce,

- podporu socidlng¢ aktivizac¢nich sluzeb pro rodiny s détmi,

- podporu vychovné- vzdélavacich a seberozvojovych aktivit pro déti a mladez,

- spolupraci s ostatnimi neziskovymi organizacemi, statni spravou, piispévkovymi organi-

zacemi a dal§imi subjekty s podobnym cilem.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 36

Pro dosazeni svych stanovenych cili vyvijeji tyto aktivity:

- provazeji, podporuji a pracuji s hostitelskymi a péstounskymi rodinami, ¢i zadateli o
nahradni rodinnou péci,

- pracuji s ohrozenymi rodinami,

- informuji a snazi se o osvétu nahradni rodinné péce a tistavni vychovy (napft. pofadani
seminaru, besed, spoluprace s médii),

- soustfed’uji se na praci s détmi a mladezi, jez maji zkusSenost s Gstavni vychovou,
nahradni rodinnou péci ¢i nemaji stabilni socidlni zdzemi,

- organizuji pobyty pro déti a mladez s cilem rozvijet jejich kompetence, osobnost a
zaroven tim nabizeji odpocinek jejich vychovateliim v nadro¢né péci o tyto déti,

- organizuji pobyty pro rodiny s cilem sdileni zkuSenosti a relaxace

(http://www.detipatridomu.cz/o-nas/cil/).

Vzhledem ke svému tématu diplomové prace, bych z jejich aktivit chtéla vyzdvihnout pra-
v¢ pripravu a doprovazeni hostitelskych rodin, jelikoz si myslim, ze jsou dilezitou soucasti

hostitelské péce a pro budouci hostitele stézejni a jisté 1 pfinosné.

5.6.1 Priprava hostitelii na hostitelskou péci

VSsichni klienti musi projit dvoufazovou ptipravou. Prvni faze zahrnuje asi tfi-hodinové
setkani se zajemci o hostitelskou péci, kde se podrobnéji dozvidaji, co je hostitelské péce
(jeji formy, vyznam a rizika), o tom, jaké jsou déti z détskych domovi (o projevech citové
deprivace), o emergetickych, prostorovych, Casovych moznostech hostitele, piedstavach a

motivacich, které maji o tom, co ptresné udélat, aby mohli byt schvaleni jako hostitelé.

Druha faze je uz konkrétnéjsi, zamefena na pripravu hostitelské péce 1 konkrétniho ditéte,
z konkrétniho détského domova. V této ¢asti se hostitelé teoreticky seznamuji s chovanim
ditéte, jeho zvyky, povahou, planuje se jeho prvni navstéva v détském domove a osobni

seznameni s ditétem. Pracuje se také s oCekavanim a obavami hostitelti. Na tuto fazi vétsi-

nou uz navazuje provazeni hostitelskou péci.

Nesmime zapominat také na dité, které musi souhlasit a mit zajem o hostitelskou péci. Je
nutné mu vysvétlit, co hostitelskd péce obnasi, jaké ma moznosti, co miize ocekavat a co

mu miize pfinést do budoucna.
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5.6.2 Provazeni hostitelu

Tato sluzba se snazi naro¢nost hostitelské péce optimalizovat a napomahat jejimu klidné-
mu prub¢hu. Hlavné v pocatcich kontaktu hostiteld s ditétem, nabizi planovani jednotli-
vych navstév, spole¢né vyhodnocovani priibéhti navstév, doporuceni vhodného ptistupu

k ditéti, pomoc v komunikaci s détskym domovem, nastaveni pravidel s détskym domo-
vem, ale 1 ditétem, postupny rozvoj hostitelské péce. Intenzita a frekvence provazeni je in-
dividualni dle potieb hostitelii. Muze byt realizovano pomoci osobniho ¢i skupinového se-

tkani, emailem nebo telefonicky.

Provazeni hostitelské rodiny zahrnuje pomoc s:

- vyhleddvanim spolupracujiciho détského domova (ptipadné OSPOD), kontaktovanim
feditele détského domova, spole¢né ,,vytipovani‘ ditéte, které by bylo pro hostitelskou
péci vhodné a samo by si ji také prélo,

- podporou pii komunikaci s détskym domovem a jeho pracovniky,

- podporou détskému domovu v priprave ditéte k hostitelské péci, nastaveni pravidel
s hostiteli apod. (v ptipadé zajmu ¢i otevienosti détského domova),

- konzultaci jednotlivych pobytti déti u hostitelskych rodin a facilitaci jejich zpétné reflexe,

- konzultaci jednotlivych spornych situaci, vychovnych situaci, nejistot hostiteld a jinych
problémd, které pii hostitelské péci nastanou,

- moznostmi sdileni pribéhu hostitelské péce a ptipadnych problémii i radosti,

- pomoci pii jednani s ufady (pfi procesu schvalovani k hostitelské péci), se socialnimi
pracovnicemi, s détskymi domovy v problematickych situacich,

- V pfipadé provazeni doporuceni k finan¢ni podpofe hostitele v rdmci spoluprace s nadaci
Maly Noe (ptevazné cesty do détského domova a zpét),

- dalsi ¢innosti dle dohody (http://www.detipatridomu.cz/hostitelska-

pece/aktivity/provazeni/).
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6 USTAVNI VYCHOVA JAKO SOUCAST SYSTEMU PECE O DITE

Mezi nedilnou soucast systému zabezpecCujiciho péci o deti patii také ustavni vychova. |
piesto, Ze je umisténi ditéte do zatizeni ustavni péce poslednim feSenim, faktem zlstava, ze
Ceska republika je jedna ze zemi v Evropské Unii s nejvy$$im poétem déti umisténych v
téchto zafizenich. Dle statistik Ministerstva prace a socialnich véci, zde bylo k 31. 12. 2010
umisténo celkem 7 685 déti s natizenou ustavni vychovou, 177 déti s ulozenou ochrannou
vychovou a 538 déti bylo umisténo v zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc na za-
klad¢ rozhodnuti soudu (MPSV, Roc¢ni vykaz o vykonu socidlné — pravni ochrany déti za

rok 2010, in Socialni prace, 2011).

Ustavni vychova je opatienim, které navrhuje organ socialné — pravni ochrany déti a schva-
luje ho soud. Je uplatiiovana v piipadech, kdy se rodina o dité neni schopna nebo ochotna
postarat a vychovu nelze zajistit jinym pfiméfenym zptisobem. Pied nafizenim ustavni vy-
chovy je soud povinen prozkoumat, jestli vychovu nelze zajistit ndhradni rodinnou péci
nebo pééi v zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc. Ustavni vychovu lze uloZit jen
détem nezletilym a mlzZe byt prodlouzena az na jeden rok po dosazeni zletilosti (Matousek,
2003). Dle zakona o roding ¢. 94/1963 Sb., ma soud povinnost nejméné jednou za 6 mésict
pfezkoumat, zda jiz nepominuly divody k nafizeni Gstavni vychovy nebo zda neni moZné

zajistit pro dité¢ nahradni rodinnou péci.

6.1 Problematika tstavni a ochranné vychovy

Problematika Gstavni 1 ochranné vychovy je celospolecensky problém, ktery souvisi se soO-
cidlnim klimatem spolecnosti, odraZi aktualni hodnoty, nazory, postoje, ekonomické moz-
nosti a také politické priority. Vyjadfuje tiroven socialniho citéni, priority vychovnych cild,
véetné kvality Skolského systému i postaveni rodiny a moznosti jeji podpory (Jansky,

2004).

V dnesni dobé je tato problematika velmi ¢asto diskutovanym tématem a to v souvislosti s
aktivitami vyplyvajicimi z Narodniho akéniho planu k transformaci a sjednoceni sys-
tému péce o ohroZené déti na obdobi 2009 — 2011. Ceska republika je dlouhodobé ter-
¢em kritiky za velké mnoZstvi umisténych déti v zafizenich ustavni vychovy, za nejednot-

nost systému péce o tyto déti, zejména potom za chybéjici individualni ptistup, omezovani
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kontaktti déti s jejich ptivodni rodinou a blizkymi osobami, a také za nedostatecnou pomoc
détem pfi opousténi ustavniho zafizeni.
Viibec poprvé se diky tomuto Narodnimu akénimu planu podatilo nalézt mezirezortni sho-
du a spolecnou vili ke zméné nevyhovujiciho systému. Na jeho vzniku se podileli také za-
stupci samospravy, nestatniho sektoru a zahrani¢ni experti.
Jeho cilem je:

e zvysit kvalitu prace a dostupnost sluzeb pro ohrozené déti a rodiny,

e sjednotit postup pracovniki pfi feSeni konkrétnich situacich ohrozeného ditéte,

e snizit pocet déti v jednotlivych zatizenich tGstavni péce,

e podpoftit rozvoj osobnosti ditéte, jeho nadani, rozumové a fyzické schopnosti

(http://www.dum-brno.cz/data/8364.pdf).

Jako podstatnou soucast Narodniho akéniho planu, pfipravilo Ministerstvo skolstvi, mlade-
e a t&lovychovy (MSMT) Koncepci MSMT v oblasti transformace systému nahradni
vychovné péce ve Skolskych zarizenich.

Proces transformace systému nahradni vychovné pé&e v zatizenich v resortu MSMT si kla-

de v souladu s aktivitami Narodniho akéniho planu tyto cile:

e snizit pocCet déti dlouhodobé umisténych Vv jednotlivych typech zatizeni ustavni pé-
¢e a to za predpokladu, Ze budou posileny preventivni slozky prace s ohroZenymi
détmi a jejich rodinami, také ze bude podpofen rozvoj a dostupnost souvisejicich
sluzeb, v€etné navyseni poctu kvalifikovanych pracovnikd,
orientované na potieby ditéte a praci s celym rodinnym systémem,

e vzdélavat a proskolovat pracovniky zatizeni,

e transformovat, diferencovat a specializovat nahradni vychovnou péc¢i pro pomoc
détem, u nichz je umisténi do zafizeni nejlep$im, nebo jedinym redlnym moznym
feSenim jejich situace  (http://www.msmt.cz/socialni-programy/transformace-
institucionalni-vychovy).

Touto koncepci by mély kojenecké ustavy, pecujici o déti do tii let jejich veéku, prestat k 1.
lednu 2014 existovat. Roli kojeneckych tstavli maji pievzit profesionalni péstounské rodi-
ny. Cilenou pomoci a podporou rodinam ma také dojit k redukci umistovani déti do dét-

skych domovt a jejich navrat zpét do biologické rodiny.
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S navrhovanou reformou ptichézi i zmatek v Sifeni informaci. Na jedné stran¢ se doc¢itame,
ze kojenecké tstavy budou K 1. lednu 2014 opravdu zruSeny a déti pijdou ke specialné vy-
Skolenym profesionalnim péstountim, nez se najde vhodna rodina. Na druhou stranu se
muzeme dozvédet, ze zadny kojenecky ustav nemtize byt rdzem uzavien, jelikoz jsou mezi
nami déti, které jsou zdravotné postizené a potiebuji specialni péci. Proto bude kazdy koje-
necky ustav transformovan, dokud se pro tyto déti nenajdou ndhradni rodiny. To mi pfijde
jako rozumny postup, ale nemyslim si, ze by se pro vSechny zdravotné postizené déti nasly
nahradni rodiny. Mnoho odbornikii tedy zastava nazor, ze kojenecké ustavy by mély byt
pfetransformovany na tzv. détska centra, jelikozZ mnohé déti nebude mozno umistit jinam a
zajem o profesionalni péstounskou péc¢i nebude tak veliky, jak Ministerstvo prace a social-

nich véci predpoklada.

To uz pfipravilo navrh, jak by se m¢la zvysit odména péstounti. Pokud se nadhradni rodina
postara o jedno dité, dostane od statu 8 000 korun namisto soucasnych 3 126 korun. U

dvou déti bude odména ¢init 12 000 korun, tedy dvojnasobek souc¢asnych 6 252 000 korun.

Tyto odmény pro péstouny vSak nebudou platit pro piibuzné v pfimém pokoleni, kteti o
dit€ pecuji, tedy tifeba pro prarodice. Dnes dostavaji odménu stejnou jako péstouni, ktefi
s ditétem nemaji ptibuzensky vztah. Dle nového navrhu, by ale méli dostavat jen ptispévek
na ,,vyzivu“ (http://zpravy.ihned.cz/cesko/c1-52949020-stat-chce-zrusit-kojenecke-ustavy-
odmenu-pestounu-zvysi-z-3-126-na-8-tis-korun). Tento navrh mi pfijde jako paradoxni,

jelikoz prave ptibuzni ditéte by méli byt staitem podporovani nejvice.

Reforma také pocita s vybudovanim sit¢ ambulantnich a terénnich sluzeb na pomoc rodi-
nam s détmi, jelikoz nejcastéj$im divodem k umisténi ditéte do ustavni péce je socialni
situace rodiny. Pokud to bude nutné, pijdou déti do péstounské péce na prechodnou dobu,

kde setrvaji do té doby, nez se budou moci vratit zpét do ptivodni rodiny.
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6.2 Ochranna vychova

Soud muze nafidit ochrannou vychovu v piipad¢, ze v trestnim fizeni odsuzuje mladistvé-
ho, o jehoz vychovu neni fadn€ postarano, nebo jeho dosavadni vychova byla zanedbavana,
popiipad¢ to vyzaduje prostredi, ve kterém mladistvy zije. V ob¢anskopravnim fizeni soud
ulozi ochrannou vychovu ditéti star§Simu 12 let a mladSimu 15 let, které spachalo ¢in, a za
ktery trestni zakon umozinuje ulozit vyjimecny trest. Soud timto zptisobem muze také roz-
hodnout, pokud je to nutné k zajisténi fadné vychovy ditéte, které je mladsi 15 let a
spachalo trestni Cin, ktery by byl trestnym ¢inem, pokud by se ho dopustila osoba starsi 15
let (Kovafiik a kol., 2004).

6.3 Zarizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy

Dle zékona ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kol-
skych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatfizenich a o zméné dalSich
zakoni je ucelem téchto zatfizeni zajiStovat nezletilym osobam na zaklad€ rozhodnuti sou-
du o ustavni vychové nebo ochranné vychove, nahradni vychovnou péci v zajmu jeho
zdravého vyvoje, fadné vychovy a vzdélavani. Kazdé dit€ musi mit zajisténo pravo na vy-
chovu a vzdé€lavani v ndvaznosti na ustavni principy a mezinarodni smlouvy o lidskych
pravech a zékladnich svobodach, jimiz je Ceské republika vazana. Zatizeni musi vytvéiet
podminky, které budou podporovat sebedivéru ditéte, rozvijet citovou stranku jeho osob-

nosti a umoznovat aktivni ucast ditéte ve spolecnosti.

NejvyznamnéjSimi zafizenimi pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy jsou:
e Détsky domov
e Détsky domov se Skolou
e Diagnosticky tstav

e Vychovny ustav



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 42

6.3.1 Détsky domov

Détské domovy maji v systému péce o ohrozené déti specifické postaveni. Jejich tkolem je
zajistit vSestrannou vychovu, socidlni a materialni péci détem a mladezi, kteti postradaji
pozitivni rodinné prostiedi. Nejcastéjsim divodem umisténi ditéte byva selhani rodic¢i pii
plnéni svych rodi¢ovskych povinnosti a vykonu rodi¢ovskych prav. V soucasnosti se stale
Castéji objevuji také socialni diitvody k umisténi. Prostiednictvim détského domova zabez-
pecuje stat ndhradni vychovnou péci vSem nezletilym od 3 — 18 let, kteti nemohli byt osvo-
jeni, nebo pro né nebyla nalezena jina z forem nahradni rodinné vychovy (Svancar, Buria-
nova, 1988). Pokud se dit¢ ptipravuje na budouci povolani, mize byt jeho pobyt prodlou-
7en nejdéle do 26 let. Ugelem détského domova je zajistit pé¢i détem s nafizenou Gstavni
vychovou bez zavaznych poruch chovani. Tyto déti se mohou vzdélavat ve Skolach, které
nejsou soucasti détského domova. Organizacni jednotku tvoii rodinna skupina se 6 — 8
détmi, které jsou rtizného ve€ku i pohlavi. Sourozenci jsou zpravidla zafazovani do jedné

rodinné skupiny (Vastatkova, 2008).

6.3.2 Détsky domov se Skolou

Jde o specialni Skolské zatizeni, které je urCeno pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy
déti, jez maji zadvazné poruchy chovani anebo z diivodl aktualniho psychického oslabeni
vyzaduji specifickou vychovné lé€ebnou péci. Jsou zde umist'ovany déti vétSinou od 6 let
do ukonceni povinné Skolni dochazky (Jansky, 2004). Pokud pominuly v pribéhu povinné
Skolni dochazky ditvody, pro které¢ bylo dité zatfazeno do Skoly pti détském domové, je dité
na zaklad¢ Zadosti feditele détského domova se Skolou, ptefazeno do Skoly, ktera neni jeho
soucasti. Jestlize se dit¢ nemiliZze po ukonceni povinné skolni dochdzky pro pokracujici za-
vazné poruchy chovani vzdélavat ve stiedni Skole mimo zafizeni nebo neuzavie-li pracov-
népravni vztah, je prefazeno do vychovného ustavu (zakon ¢. 109/2002 Sb., ze dne 19. srp-
na 2005, o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich a o

preventivné vychovné péci ve skolskych zatizenich a o0 zméné dalSich zdkon).
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6.3.3 Vychovny ustav

Jsou zde umistovany déti zpravidla star$i 15 let s vaznymi poruchami chovani. Zékladni
organizacni jednotku tvoii vychovna skupina, v niz mohou byt umistény déti rizného véku
i pohlavi. Ve vychovné skupiné je obvykle 5 az 8 svéfencu v zavislosti na jejich mental-

nim, zdravotnim postizenim nebo na mife obtiznosti vychovného pusobeni (Pilat, 2004).

Soud mize do vychovného tstavu umistit i dité starsi 12 ti let, pokud mé ulozenou ochran-
nou vychovu a Vv jeho chovani se projevuji tak zavazné poruchy, Ze nemize byt umisténo

do détského domova se Skolou.

Vychovny Ustav je zfizen odd€lené pro svéfence s ulozenou ochrannou vychovou a natize-
nou ustavni vychovou. Jako soucast se zfizuje zakladni i specialni Skola a mize byt zfizena
1 Skola stfedni (zédkon €. 109/2002 Sb., ze dne 19. srpna 2005, o vykonu Ustavni vychovy
nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skol-

skych zatfizenich a 0 zméné dalSich zékont).

6.3.4 Diagnosticky ustav

Pobyt v diagnostickém ustavu miiZze byt natizen soudem, nebo dobrovolny, coz se stava jen
ziidka. Dobrovolny pobyt pfedpoklada souhlas tii stran, tedy vedouciho ustavu, rodi¢t di-

téte a ditéte samotného.

Vétsina déti dosahuje urovné vzdélani 6. — 7. tfidy zakladni Skoly, nékteti maji zapocaty,
ale nedokonéeny ucebni obor (Matousek, Kroftova, 1998). Jeho tikolem je v ramci asi 8
tydenniho vychovné - terapeutického pobytu svéfencii, zpracovat jejich komplexni dia-
gnostiku osobnosti, vymezit individualni vychovné a vzdélavaci priority, véetné doporuce-
ni vhodnych metod a ptistupti. DiileZitym pozadavkem je stabilizovat ptijaté déti a adapto-
vat je k podminkam ustavni vychovy, véetné zakotveni hygienickych, vychovnych a rezi-

movych navykt (Jansky, 2004).

Diagnosticky ustav poskytuje péci détem, s nafizenou ustavni vychovou nebo uloZenou
ochrannou vychovou zadrZzenym na uté€ku z jinych zatizeni nebo z mista bydlisté. Mize
poskytnout péci 1 détem, o jejichz umisténi pozadali jeho rodice, a to v disledku vaznych

poruch chovéani ditéte.
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Déti jsou zde pfijimany na zaklad¢ vysledki komplexniho vySetfeni, zdravotniho stavu déti
a volné kapacity jednotlivych zafizeni je umistuje do détskych domovt, détskych domovii

se Skolou nebo vychovnych ustavt.

Zakladni jednotkou je vychovna skupina, tvofena 4 — 6 détmi. Déti jsou do vychovnych
skupin ¢lenény dle svého pohlavi nebo véku. Pro ty, ktefi maji ukoncenou povinnou skolni
dochazku, jsou zfizovany diagnostické tiidy, v nichz jsou pfipravovany na své budouci po-
volani (zakon ¢. 109/2002 Sb., ze dne 19. srpna 2005, o vykonu ustavni vychovy nebo
ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych

zafizenich a o zméné dalSich zakont).
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II. PRAKTICKA CAST
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7 PRAKTICKA CAST

Déti z détskych domovu Casto trpi psychickou deprivaci, protoze nejsou dostate¢né uspo-
kojovany jejich psychické potieby, jako je laska, pocit bezpeci ¢i vzajemnost socidlnich
kontaktt. Tyto potieby je mozné naplnit pfedevsim v roding, ale jelikoz o tyto déti Casto
jejich biologické rodiny nejevi zadny zajem, mohou jejich tlohu nahradit rodiny hostitel-

ské, zvlasté u déti, které jiz nemaji Sanci ziskat rodinu adoptivni nebo péstounskou.

Cilem mé diplomové prace je tedy zjistit, jakym zpisobem hostitelska péce pomaha mini-
malizovat nasledky psychické deprivace u déti z détského domova, jaké kroky museli za-

jemci o hostitelskou péci podniknout, aby se stali hostiteli, jaka rizika s sebou hostitelska

vvvvv

K vyhodnoceni vysledkii mé prace mi poslouzi rozhovory s respondenty, které jsem pre-

psala a nasledn¢ zpracovala.

7.1 Vyzkumny vzorek

Jelikoz chcei ve své praci zjistit, jak pomaha hostitelska péce minimalizovat rizika psychic-
ké deprivace u déti z détskych domovii, zvolila jsem si k vyzkumnému vzorku hostitelské
rodiny a feditele détskych domovt, podporujici hostitelskou péc¢i. Celkem jsem oslovila
osm respondentll. Podafilo se mi provést rozhovor se tfemi feditelkami détskych domovi a
s péti hostitelskymi rodinami. Hostitelské rodiny jsem zkontaktovala prostfednictvim fedi-
telek détskych domovi. VSechny oslovené détské domovy se nachdzely ve Zlinském kraji.
Rozhovor mi poskytly feditelky Détského domova Bojkovice, Détského domova a Zaklad-
ni Skoly Liptal a Détského domova, Zakladni Skoly a Praktické Skoly Valasské Klobouky.

Vsechny tyto détské domovy maji zajemce o hostitelskou péci a také zkuSenosti s ni.

7.2 Vyzkumny problém

Jakym zplisobem pomdaha hostitelskd péce minimalizovat néasledky psychické deprivace u

déti z détského domova?
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7.3 Vyzkumné otazky
Jak probiha proces vzniku hostitelské péce?
Jaka jsou rizika hostitelské péce?

Jaky pfinos ma hostitelské péce pro hostitelské rodiny?

7.4 Metody vyzkumu

Jako nejvhodnéjsi vyzkumnou metodu, vzhledem k mému cili prace, jsem si zvolila polo-
vany rozhovor. Proto si na za¢atku vyzkumu vytvofime schéma, které pro nas bude zavaz-
né. Tim si specifikujeme okruh otdzek, na které se respondentti budeme ptat. V prubchu
rozhovoru je mozné potadi okruhti zaménovat a dle moznosti ¢i potieby je také upravovat.
Pti rozhovoru je také vhodné pokladat doplitujici otazky, které ndm pomohou dosdhnout
vyS$$i presnosti a vytéznosti nez u rozhovoru strukturovaného. Vyhodou polostrukturova-
ného rozhovoru je, Ze u néj madme definované tzv. jadro rozhovoru, coz je minimum otazek

a témat, které musime probrat. Timto mame jistotu, ze vSechna zvolend témata skute¢n¢

probrana budou (Miovsky, 2006).

7.5 Zpisob zpracovani dat

Co by zpiisob zpracovani dat, jsem si zvolila oteviené kddovani, které doplnim o obsaho-

vou analyzu textu, tak bude zajiSténa i triangulace dat.

Koédovanim se rozumi rozkryti dat smérem k jejich interpretaci, konceptualizaci a nové in-
tegraci. Tento postup vede k doporuceni toho, jaka data ¢i pfipady je jesté nutné zahrnout

do analyzy a které metody je vhodné pouZit pro sbér potfebnych dat (Hendl, 2005).

Otevirené kodovani je ¢ast analyzy zabyvajici se oznaCovanim a kategorizaci pojmi po-
moci dikladného studia udajii. Behem otevieného kodovani jsou data rozebrana na samo-
statné Casti a peclivé prostudovana, porovnanim jsou zjiStovany podobnosti a rozdily, a
také jsou kladeny otdzky o jevech udaji reprezentovanych. Béhem tohoto zpisobu zpraco-
vani dat, jsou zvazovany a zkoumany nase vlastni 1 cizi domnénky o jevu, coz pak vede

k novym objevim.
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Zakladem procesu kdédovani jsou dva postupy: porovnavani a kladeni otdzek. Tyto dva po-

stupy dodavaji pojmim ptesnost a specifi¢nost.

Prvnim krokem analyzy je konceptualizace udaji. Tim se rozumi rozbor pozorovani, véty,
nebo odstavce a ptidéleni jména — néceho, co bude reprezentovat tento jev, kazdému pti-
padu, myslence nebo udalosti. Pti pfidélovani jmen jeviim si u kazdého klademe otazku
jako: Co to je? Co to reprezentuje? Potom porovnavame ptipad s piipadem, takze podob-
nym jevim muzeme piidélit stejnd jména.

Béhem vyzkumu se miizeme potykat s mnoha pojmy. Ty je tieba seskupit, podobné
S podobnym, tim snizime pocet objektl, s nimiz budeme muset pracovat. Proces seskupo-
vani pojmu, které piislusi stejnému jevu, se nazyva kategorizace. Jev, ktery je reprezento-
vany urcitou kategorii, dostane také pojmové oznaceni. Toto oznaceni by mélo byt jiz abs-
traktn€jsi, nez jména pojmu, které jsou pod touto kategorii seskupeny. Kategorie pojmeno-
vava sam badatel a jejich nazev by mél co nejvice logicky souviset s udaji a byt dostatecné
nazorny, aby rychle pfipomnél to, na¢ sama kategorie odkazuje. Podle jejich znakt se na-

sledné urcuji vlastnosti a dimenzionalni rozsah (Strauss, Corbinova, 1999).
Obsahova analyza dokumenti

Jde o velmi Siroké spektrum dil¢ich metod a postupil slouZicich k analyze jakéhokoli tex-
tového dokumentu s cilem objasnit jeho vyznam, identifikovat stylistické a syntaktické
zvlastnosti a pripadné urcit jeho strukturu. Dulezitd je vzdy relevance textu pro dany pro-
blém. Tuto metodu Ize kombinovat prakticky s jakoukoliv metodou jinou pro ziskavani a
analyzu dat. Velmi Casto se tak d&je naptiklad v kombinaci s rozhovorem, zucastnénym
pozorovanim, ohniskovou metodou atd. (Miovsky, 2006). U obsahové analyzy textl se ur-
cuje Cetnost vyskytu jednotlivych kategorii informaci a vzajemné vztahy mezi nimi. Dal§im
ukolem je zkoumdani vztahu proménnych zachycenych analyzou k néjakym externim pro-
ménnym. Zakladnimi kroky obsahové analyzy jsou: urceni vyzkumné otazky, rozhodnuti o
zpusobu vybéru textil, definice jednotky kdédovani, konstrukce kategorialniho systému, tes-

tovani kategorialniho testovani, kodovani a provedeni analyzy (Hendl, 2005).
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7.6 Priprava a pribéh rozhovori

Vzhledem k tomu, Ze jsem oslovovala dvé skupiny respondentd, méla jsem pro kazdou
Z nich piipraveny jiny, avSak podobny typ otazek. Celkem jsem tedy vytvoiila dvé formy
otazek. Prvni forma otazek byla pro hostitelské rodiny a druhd forma otdzek byla urcena
pro feditele détskych domovl podporujicich hostitelskou péci (viz. Ptiloha P...). Pti pii-
prave otdzek jsem zvazovala jejich obsah, aby nebyly zvlasté pro hostitelské rodiny pfilis
osobni, a také jejich mnozstvi, abych respondenty dlouze nezdrzela. Jelikoz jsem si zvolila
za vyzkumnou metodu polostrukturovany rozhovor, nemusela jsem se pevné drzet predem
stanovené osnovy a otdzky jsem ptizptisobovala dle probirané oblasti. VSem oslovenym
respondentim jsem vysvétlila, ¢eho se mé dotazy budou tykat a jaky je jejich ucel, také
jsem je ujistila o jejich anonymité, tedy Ze v mé praci nebudou uvetejnéna jejich jména.
Vsichni respondenti souhlasili se zaznamendvanim rozhovord na audiozdznam a s je-

ho uvefejnénim do mé diplomové prace.

Na zacatku sbéru dat, jsem méla obavy, zda se mi podaii zkontaktovat n¢kterou z hostitel-
skych rodin, nakonec vSe dopadlo tak, Ze problém byl spiSe sehnat odpovidajici détsky
domov, jelikoz mym pozadavkem bylo, aby hostitelskou péci podporoval, mél s ni zkuse-
nosti a zarovein mél 1 zajemce o hostitelskou péci. Celkem jsem si vytipovala a oslovila
osm feditelti détskych domovil ve Zlinském kraji. Tti z fediteld hostitelskou péci odmitali,
jeden détsky domov s hostitelskou péci mél urcitou zkuSenost, ale momentalné neméli
zadné z4jemce. S kazdym feditelem jsem si telefonicky domluvila osobni schiizku. Jeden
z nich se na ni bez udani diivodt nedostavil. Rozhovor jsem nakonec uskutecnila se tfemi

tediteli détskych domovti.

Jelikoz v téchto tfech détskych domovech méli 1 zajemce o hostitelskou péci, pozadala
jsem feditele, zda by mi nemohli na rodiny dat kontakt, samoziejmé s jejich souhlasem.
VSichni hostitelé byli vstficni a ochotni se se mnou sejit a poskytnout mi rozhovor. Se
dvéma respondenty jsem se setkala na jejich pracovisti, s jednim jsem byla u né¢ho doma a
s dal§ima dvéma jsem si sjednala schiizku na neutrdlnim mist€. Na zavér naSeho rozhovoru

jsem kazdému z respondentt podékovala za jejich Cas a poté se s nimi rozloucila.
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8 VYSLEDKY VYZKUMU

Sbér dat jsem provadéla pomoci polostrukturovanych rozhovord, ty jsem si nahravala na

audiozdznam a poté jsem je prevedla do pisemné podoby (viz. Ptiloha P..). Otazky k roz-

hovortiim jsem rozd¢lila do n€kolika kategorii.

Kategorie k otazkam pro hostitelské rodiny:

Kategorie vstup do neznama — v tvodu Se respondentli ptdm, na prvotni myslenku
hostitelstvi, kde o ném poprvé slyseli, jak je napadla a pro€ si zvolili tento zptisob
nahradni rodinné péce. Zajimam se zde také o to, zda méli respondenti z néceho

obavy.

Kategorie priibéh — do této kategorie jsem zatadila otazky, které se tykaji prubehu
hostitelské péce. Ptdm se respondentli na to, jak dlouho trvé cely proces, nez se sta-
nou hostiteli, jaké kroky k tomu museli podniknout. Taktéz mé zajimalo, jak se re-
spondentim spolupracuje s piisluSnym détskym domovem a zda se setkali

Vv pribehu hostitelské péce s néjakym problémem.

Kategorie zkusenosti - po jiz ur¢itych zkusenostech hostitell se v této kategorii za-
Jjimém o to, zda jim hostitelska péce néco ptinesla, ba naopak, jestli jim 1 néco vza-
la. Také jsem do této kategorie zaradila otdzku péstounské péce, zda je tato myslen-
ka po zkuSenostech s hostitelskou péci napadla. Ptdm se respondentli na smysl hos-
titelstvi, zda je prekvapilo néco necekaného a nakonec pokladam otazku, jestli by

byli pro uzdkonéni a vytvoreni metodiky hostitelstvi.

Kategorie k otazkam pro reditele détskych domovii:

Kategorie ivod a nastin — Vv této kategorii se ptam feditelt détskych domov1, zda
podporuji hostitelskou péci, jaké zkuSenosti za dobu svého plisobeni s ni maji a

jestli pozoruji z4jem o hostitelstvi ze strany rodin.

Kategorie prubéh — zde se zabyvam tim, jak a jestli viibec vyhledavaji feditelé
détskych domovu zajemce o hostitelskou péci. Ptam se na nejcastéjsi formy hosti-
telstvi, zda maji zajem o hostitelskou péci 1 samotné déti. Také se zajimam o to,

které déti jsou nejvhodnéjsi do této péce. Stejné jako u hostitelskych rodin se ptdm



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii ol

na kroky, které jsou nutné k tomu, aby mohla byt hostitelskéa péce uskute¢néna a jak

dlouho tento proces trva.

e Kategorie vyznam — v posledni kategorii se zajimam o to, zda ma, dle nazora fedi-
telti détskych domovi, hostitelska péce smysl, v ¢em vidi jeji vyhody i nevyhody a
také pokladam otazku, jestli by byli pro uzédkonéni a vytvoieni metodiky hostitelské

péce.
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8.1 Rozhovory s hostitelskymi rodinami

Kategorie ¢. 1.: Vstup do neznidma

Vlastnosti Dimenze
Kontakt Prvni
Budoucnost Oteviena
Sance Nova
Setkani Nahodné

Vétsinu respondentek ptivedla k hostitelské péci ndhoda. Diive o ni nikdy neslysely. Tento
druh nédhradni rodinné péce je vefejnosti neznamy, jelikoz neni ani mnoho autort, ktefi by
se o ni ve svych publikacich zmifiovali a v médiich neni natolik probirana jako péstounska
péce Ci adopce.

«

., Na VS pedagogické, jsem délala praci ,, Nahradni rodinna péce*, tam jsem to slysela..."

¢

,,No viceméné az tady, kdyz jsem tady nastoupila do zaméstnani.

I3

., ... pred 13 lety od syna.*

3

., Asi pred rokem a pul z internetu diky Déti patii domii o. s.°

vvvvv

pecka z détského domova domi. Rozhodli si jej adoptovat, ale pro velké obtize a adminis-
trativu si ho nakonec vzali do péstounské péce.

., To uz je strasné davno, pred 43 lety, si moji rodice vzali chlapecka... on byl ode mé o 16

‘

roku mladsi a je to jako miyj bratr.’
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Myslenka, pro¢ si vzit dit€¢ z détského domova dom, byla u respondentek rtiznoroda. N¢-
které z nich se k hostitelstvi dostaly pies péstounskou péci, bud’ s ni mély vlastni zkusenos-
ti, nebo pies zkuSenost lidi, ve svém okoli. VSechny se nakonec rozhodly kontaktovat nej-
blizsi détsky domov, a tak zacala jejich pomoc nékterému z déti v ustavni vychové.

,Po 1. ditéti, které jsem si vzala do PP, jsem si chtéla vzit jeji kamaradku také do PP, ale

«

Jjeji matka byla proti, tak mi na KU nabidli tuto variantu. ‘

,» ... Mmoje znama mi rikala, proc si také neberes deti? Tak jsem se na to informovala a do-

zvedeéla jsem se, Ze existuje hostitelskad péce.

,, ... tady U Slunce byl vdanocni strom toho Stésti ... jsme si vytahli décko z Bojkovic, chla-
pecka R. ... tak jsme mu to koupili a zanesli to tam zpatky. No a ted’ byly Vanoce a my jsme
tu tak sedeéli sami dva... jsem Fikala mojemu, Ze bych chtéla videt toho chlapecka, kterému
jsme to dali ...tak jsme za nim prijeli, kluk se nam libil, tak jsme si vyridili tu hostitelskou

3

péci.

,,Syn chodil v Kloboukdch s néjakou M. a jeji maminka délala v domové a on tam s ni pri-
Sel a videl tam takovou malou holc¢icku... Syn mi pak doma Fikal, Ze si lidé berou nékteré
décka dom a tam byla takova mala holcicka, co kdybychom si ji vzali? Ja jsem mu rekla, Ze

jo, ze neni problem, domluv to, co je tam zapotiebi a vezmeme si ji na svatky.

Jedna z dotazovanych respondentek se k hostitelské pééi dostala pies organizaci, Déti patii
domil o. s., kdy nejdfive uvazovala nad jinou moZnosti ndhradni rodinné péce, ale vzhle-

dem k tomu, Ze ma doma jesté jedno malé dit€, rozhodla se pro tuto variantu.

, Mam jiz dlouha léta myslenky na pomoc néjakému ditéti. Drive jsme uvazovali i o adopci

‘

¢i PP, ale po redalném zhodnoceni sil to dopadlo zatim takto. *
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Jisté obavy z toho, zda zvladnou vychovu ciziho ditéte, mély vSechny respondentky. Ale
zadné nebyly natolik zavazné, ze by je od hostitelské péce odradily. Nakonec byly obavy

zbyte€né, protoze s vychovou ditéte neméla potiZe ani jedna z respondentek.

,, ...déti se nebojim a vidy jdou zvladnout (diplomacie a taktika), mimo vaznych defektii na
psychice ditéte. *

,,No jestli to teda zvladnu. “

., Toho chovani, jak se budou chovat, jak je budeme zvladat.

., Ze ndam bude vybrano dite, které nam nebude ,,sedeét* — ve smyslu nebude sympaticke,

nebude se k nam ,, hodit “. “

Pouze jedna z dotazovanych se obavala moznych problémi, které by mohly vyplynout ze
strany puvodni biologické rodiny divky, jelikoZ s ni byla v kontaktu a nékdy tam travila
prazdniny. Kdyz byla divka jesté mala, biologicka matka se ji ¢asto vyptavala na jeji hosti-

telku, ta méla pak obavy i z mozného vydirani ¢i obtéZovani.

,, ...bdla jsem se toho, Ze jednoho dne by mohli prijit ... a rekli by holce, pojd’ anebo chce-
me prachy.

‘

Takze ji kladla na srdce: ,, chraii té Boze Fict, kde ja bydlim*

Dalsi obavy méla také z toho, Ze ji budou vy¢itat vychovu jejich dcery, jelikoZ hostitelka ji
drzela zkratka a chtéla, aby z ni vyrostl slusny ¢lovek. V biologické rodiné divce naopak

povolili v§e a na jeji vychovu tolik nedbali.

,» ... ONIi vas pak zacnou vydirat a vy jim to décko drZite zkratka a ja ji teda drzim, ze mé

ona md respekt ...a tam by ji v§e povolili, takze je jasné, Ze bych pak byla Spatna ja. “
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Kategorie ¢. 2.: Pribéh

Vlastnosti Dimenze
Jednani Rychlé
Problém Zadny
Setieni Socialni
Prubéh Hladky
Spokojenost Oboustranna

Provedené rozhovory potvrdily, ze doba trvani, nez se vSe potfebné k hostitelské péci zafi-

di, trva vétSinou asi jeden mésic.

,, Cca mesic, skrz OSPOD nez si predaly papiry atd. “

,,Jestli to bylo néco pres mésic.

., Tak jak dlouho, u toho R. asi 3 tydny.

Potom jsou i ptipady, kdy vyfizovani mize trvat jen n¢kolik dna.

., My jsme to méli vyrizené béhem t7i dnii. *

I3

Jedna z respondentek, jak jsem se jiz zminila vySe, m¢la hostitelskou péci zprostiedkova-

nou pomoci organizace. Tady cely pribéh trval déle.

,, Celkem asi pul roku.

«

ProtoZe jako prvni krok,,...jsme absolvovali kurz pro zdjemce o HP. Setkdni pro zdjemce o

HP dela o. s. Deti patii domii.
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Tento kurz organizace pofada 1x az 2x do roka a trva 3 dny. ,,Bylo tam asi 8 - 10 rodin,
nekteré uz HP maji. Byli jsme tam loni a letos zas, uz jako "mazaci”. * Kurzu se ucastnili
nejen zajemci o hostitelskou péci, ale také tam byla zajimavad osoba - Hanka Brodnickova,
ktera ma nékolik deti v PP (napsala téz knihu). Vedla to Dasa Zezulova a Misa Blahutova.

Loni tam byla také psycholozka Olina Parizkova a néjaké pracovnice ze socialky. *

Na zacatku kurzu se navrhla témata a otazky, které tcastniky zajimaly a ty se za pomoci
odborniku fesily. Jeho vysledkem méla byt jakéasi metodika hostitelské péce. ,,Pro ndas byla
cennd i setkani s jinymi lidmi a sdileni zkuSenosti.“ Soucasn¢é tam byla spousta déti, pro
které byl ptichystan program. O ten se staraly starSi déti a nékteré z nich byly také z hosti-

telské péce.

Po absolvovani kurzu, byl pribéh podobny u vSech respondentek, az na jednu, kterd uz
nemusela vypliiovat zddné papiry, jelikoz méla né€kolik déti v péstounské péci, a tak se Cer-
palo z dtivéjsich materialt.

U ostatnich respondentek bylo nutné dolozit nékteré z dokumenti a provést socialni Setie-
ni, to se ve vSech ptipadech lisilo. Nékteré socialni pracovnice nepozadovaly zpravu od

psychologa, jinde nebylo nutné ani socialni Setfeni z divodu znamosti na méstském urade.

,, ...zdadala jsem v Hustopecich, musela jsem dolozit vypis trestniho rejstriku a potom prisli
Z toho méstského uradu se k nam podivat. Kontrolovali, jestli ma kde spat a jak to u nds

‘

Vypada. S manzelem mluvili, jestli s tim také souhlasi, protoze vSude jsem Zadala jen ja.*

,,Po vybrani ditéte nasledovala navstéva u jeho i nasi socialni pracovnice, kontrola u nas

doma, navsteva psycholozky.

., ...ja jsem letéla na socidlku, tam mé znali vSichni, oni mi to orazili, néco jsem podepsala,

to bylo hned vyrizené. *
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., To nas museli prezkouset, hlavné se socialka ptala, jaké mame vzdélani, plat, kde bydli-
me, kde varim, kde décka spi, budou si hrat. Prvni se pak prisli podivat, jestli to décko mii-

Ze byt u nas. “

OSPOD, pod ktery dité spada, by pak mél rodinu a dité kazdé¢ dva mésice kontrolovat, ale
ne ve vSech ptipadech se tak dé¢je. Pred kazdou navstévou ditéte, by méla hostitelska rodina
podévat zadost do ptislusného détského domova, kde je psano, ze zada o uvolnéni ditéte na
pozadovanou dobu. Lze se také domluvit, ze zadost se poda na cely mésic doptedu. Tu pak

détsky domov musi poslat ptislusnému OSPODU.

V tomto ptipadé¢ byla respondentka provéfovana k péstounské péci, musela proto absolvo-
vat mnoho testu a dolozit spoustu dokumentd. Z téchto materialti se pak ¢erpalo, kdyz si
potom zadala o hostitelskou péci. Nékteti odbornici prave zastavaji nazor, ze by rodiny,
které zadaji o hostitelskou péci, mely prochdzet stejnym Setfenim jako zadatelé o péstoun-
skou péci.

,, Setrent, to je des!!!*

., X-tery psychotesty, ze kterych si clovéek nic nepamatuje, pouze, Ze jednou mas otdazky na
cas, jindy jen 100 otazek, jindy v PC ti rozkryvaji dalsi moznosti ...pohovory, proc, co a
Jjak, pokazdé jinak a jiny clovék, dotazniky V zacatku, zdravotni vySetieni, vypisy trestii, fi-

¢

nancni situace.

Velkym rizikem v hostitelské péci je, Ze si rodina s ditétem ,,nesedne* a budou muset pre-
rusit kontakt. Nastane pak zklamani na obou stranach. Mé respondentky vSak nejsou timto
ptipadem. V§echny jsou s vybérem ditéte spokojené, coz dokazuje i fakt, ze u nich hostitel-

ska péce stale trva a u nekterych jiz péknou rfadku let.
,Od 10 tilet N. dosud, 15 let ji bude.

,Jsme do ted'... od téch Vanoc 2009 jsme stale dal. “

¢

,,Jsme porad, uz 13 roku.*

I3

,,Jsme asi 9 mésicul.
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Jedna z respondentek ale neméla velké $tésti na vybér ditéte, jelikoZ uz ma v hostitelstvi
dité treti. Jako prvni si vzali s manzelem chlapce, u kterého po ptl roce museli navstévy
ukoncit, jelikoz biologického otce pustili z vézeni a ten, kdyz se dovéd¢l, ze jeho dité ma
hostitelskou rodinu, kontakt s nimi si nepial. Vzhledem k tomu, ze respondentka je starSiho
veéku, vnoucata k nim nejezdi Casto, chtéli s manzelem doplnit opét prazdné misto. Vzali si
ze stejného détského domova dvé sestry. S témi byli v kontaktu rok a poté byly hol¢icky
umistény do péstounské péce. Nyni maji v hostitelské péci 3letou hol¢icku, ktera ma leh-

kou mentalni retardaci.

S R. jsme byli vice jak pul roku, s V. a M. rok.*

Co se tyce spoluprace ptislusného détského domova s respondentkami, jsou s ni vSechny
velmi spokojené. Détské domovy se snazi a ve vSem jim vychazeji vstiic. Nekteré
z respondentek se zapojuji 1 do spolecenskych udélosti pofadané détskym domovem.

S 1. DD ve Slaném OK a nyni super s prerazenim do DD Pepa Vv Pribrami. Jezdime na

‘

oslavy, akce a DD byl i u nds ... "

,»No vyborna. Ale budme upiimni, oni se na mé zlobi, ja ji rozmazluju a to se jim nelibi,

«

ale jinak je to bez problémii.

I3

,, Perfektni. Vsechno bez problémii.
., V pohodé, ja jsem neméla nikdy problémy.

., V¥borna po vsech strankach. *

U vsech respondentek probiha hostitelska péce zcela hladce, ackoliv n€které tety z dét-
skych domovti respondentky varovaly na problémové chovani déti, ale to je neodradilo.

Jinak drobné problémy jsou na dennim potadku v kazdé rodin€ a nic zavazného se respon-

dentkdm nepftihodilo.
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., Vzhledem k tomu, Ze M. je stiedne mentalné postizenda a nemam Zadné zkuSenosti

S takovym ditétem, tak obcas néjaka jeji reakce, ale jinak jsme to vidycky zvladli.
., Ne, neméli jsme probléemy.

,,Ne, ne.*

., No, drobnym problémem by se dalo nazvat ziskavani pasu kvili zahranicni dovolené. *

Pouze jedna respondentka se setkala s problémem, kdy ji dité¢ uteklo zpét do détského do-
mova, ale to bylo v péstounské péci. Navic si pfi¢iny vymyslela a po soudné znaleckém

posudku se v§e urovnalo.

., Pouze, kdyz ,,utekla“ jedna divka v PP zpét do DD, tak se vse vysetiovalo, jelikoz divenka

docela lhala, asi to vidéla ,,svyma“ oc¢ima. “
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Kategorie ¢. 3: ZkuSenosti

Vlastnosti Dimenze
Naroc¢nost Casova
Potireba Citova
Spole¢nik Novy
Instituce Nejednotna

Vsem respondentkdm 1 jejich rodindm hostitelskd péce néco piinasi. Nejde jen o dobry po-
cit z pomoci cizimu ditéti, o které se jeho biologicka rodina nestara, ale o doplnéni ,,prazd-
ného mista“, o vzdjemnou pomoc s cilem traveni spolecného Casu a ziskani nového clena

rodiny.

,,Je to strasné prijemny pocit, kdyz uz mate déti odrostené, tak co s nimi, Ze, tak si popovi-

date, navic kdyz vas ma tak nékdo rad jako M.

,, Dtto jako PP, jen je to drazsi, jezdim tam 150km a zpet 150Km, no a kdyz N. vracim dtto,

ale nechci ji zklamat! “

., Nabyla nas energii. Mame pro co Zit, protoze vime, Ze uz nds to décko tam ceka a Ze uz se

3

na nas tesi.

., Ano, to by bylo na samostatnou knihu. Prima kamardda pro celou rodinu, spoustu hez-

kych chvil. “

Vzhledem k tomu, Ze respondentka si zacala brat hol¢i¢ku v jejich téech letech a sama méla

jesté doma své tii déti, ovlivnila hostitelska péce také jejich Zivoty.
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,,Ja nevim, ja si myslim, Ze to bylo dobré pro décka.

., Iteba M. bydli v Brné, ma sama tii décka, ale nikdy nezapomene, svatek, narozeniny, Va-
noce, prosté na darky pro ni. I do domova vzdycky posilali déckom jeste néco. VSichni to

‘

maji v sobé, ze davaji. *

,, Tedkom jeste maji néjaké décko adoptované v Africe. *

Vsechny tfi jeji déti poznamenala hostitelska péce v dobrém slova smyslu. Zanechala v
nich tzv. socialni citéni. Jednu dceru ovlivnila natolik, Ze si nasla praci v socialni oblasti.
Dokonce 1 své déti berou na obcasné navstévy do détského domova a uci je jiz od malicka

chapat, ze ne vSechny déti potkalo to Stésti a maji tatinka s maminkou, ktefi se o né staraji.

Neékteré z respondentek béhem hostitelské péce neptekvapilo nic, s ¢im by nepocitaly.

«

., Neprekvapilo nds nic, nevim o nicem.

., Nic.”

Tato respondentka méla v hostitelské péci dvé sestry, svou matku znaly, a ta star$i ze sester
na ni byla fixovangjsi a neustale doufala v to, Ze se pro né¢ jednou vrati, jelikoZ jim mamin-

ka davala plané sliby, proto byla uzavienéjsi a zdrZenlivéjsi k hostiteliim.

,, Tak jen chovani M., Ze k nam asi nenasla cestu. Ona porad pevné véri, Ze se jim ta ma-

3

minka vrdti a vezme si je.

Jak jsem se uz vySe zminila, divka, kterou méla respondentka v hostitelské péci, byla v

kontaktu se svou biologickou matkou, ke které obcas jezdila na nadvstévu. Pokazdé, kdyz
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piijela, byla plné novych dojmt a otadzek, nez asem pochopila, ze doma ji nic pékného ne-
¢eka a k matce uz nechtéla jezdit.

. ... 8 odstupem casu, jsem z toho byla rozhozend, jak prijela z domu, tak ona porad o té
mamce o tom N. a ona toho byla plnd, chtéla se o tom bavit ... Ona chtéla slyset néco pek-
ného, ale tam neni nic pekného, a abych ji lhala a za dva roky ji Fikala zase néco jiného,
tak to ne. Dneska uz to chdpu, ze hledala néco pekného, pozitivniho a chtéla, abych ji to

schvalila.

Jedna respondentka ma zkuSenosti s projevy deprivace, kdy ji chlapec v noci boucha hla-
vou o zed’, rano se probudi, vysko¢i z postele jako rybicka a nic z noci si nevzpomina.

,,Nejvice projevy deprivace.

Z rozhovori vyplynulo, Ze kromé¢ jedné respondetky, uvazovaly v§echny o pfechodu

Z hostitelské péce do péce péstounské. Avsak u nékterych to nelze a diivody jsou rizné.

,, ... do péstounské péce jsem uvazovala, ale za predpokladu, Ze by existoval typ interndtni
skoly, protoze ona musi chodit do této specialni Skoly, Ze bych ji tady v pondeli dovezla a

V patek pak privezia.

., Ano ihned v zacatku, pokud matka nechce, tak si vezmu N. v plnoletosti a pomiizu ji do

“ “«

Zivota, tzv. ,,diim na piili cesty“.

¢

,, Tak my bysme i chtéli, ale jsme uz stari, tak nam je nedaji.

,,Schopni a ochotni bychom byli. Ale on asi pujde domii - bude asi ta prvni "vlastovka", jak

se budou redukovat ty deécaky.

,,Ne, v tom jsem méla jasno z toho duvodu, Ze bych méla s nimi problémy. Oni pak muzZou

..... ¢

Kazda péce ma své plusy a minusy, u té hostitelské vSak jeji vyhody prevazuji. Hostitelska
rodina musi pocitat s tim, Ze vychovavat a starat se o cizi dité neni jednoduché, avSak po-

kud ma jejich snaha pozitivni vliv na dité, vynalozené Usili pak stoji za to.
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., Kdyz je nékdo sam, nebo nema uzavieno manzelstvi a chce byt uzZitecny a nudi se o viken-
dech, tak tam beru, ze to ma vyhody, dojede do 1. DD v misté bydlisté a rekne si, ze chce

pomahat 1 ¢i skupince déti a bere si je domu, do kina, divadla, na dovolenou. ...Vzdy to da
i tomu ditéti, to pozna trochu Zivot mimo DD... Pokud si ti dva padnou do oka, pak se miize
prejiti k PP, ...nevyhody, stat neposkytne zakladni financni prostredky ani na benzin, jinak

kde se naji 4 lidi, naji se i 5. ¢lovicek*.

,,Je to vwhodné, Ze nejsem schopna se o M. starat denné, kdyz jsem o tom uvazovala, ale
pri tom jejim postizenim uz bych na to neméla, takze ja si to opravdu vychutnavam, Ze ne-
délame nic jiného, kdyz si ji teda vezmeme, Ze litame jen kolem ni, takze je to pro nas tako-

vé potéseni kazdodenni. Za tu nevyhodu mé nic nenapada .

,, Tak nevyhodou je, Ze décko si zvykne a pak ho seberou treba do péstounské péce... A vy-
hodou je, Ze ziskaji lasku, protoze jim to tam chybi v domové. Vic se jim muZeme vénovat,

vysvetlit, ukdzat jak chce, co chce. A taky poznaji rodinny Zivot “.

., V¥hodu to miize mit v tom, Ze jedno decko by se mohlo zaradit, jako tim, Ze tolik rokit na-
hlizela do normalni rodiny, ze by v té hlave ji mohlo néco ziistat a Ze jednou ta jeji domdc-

3

nost by taky mohla byt takto vedena “.
,,Neni to tak zavazujici jako PP... Financni narocnost*.

Ackoliv, hostitelskd péce nebudi u mnoha lidi velkou divéru, pfesto ma sviij smysl. Prede-
v§im miize ukazat détem, které nemaji velkou Sanci dostat se do péstounské péce anebo

nemaji rodice, jak funguje domov, ktery by jinak nepoznaly.

., Tak M. nema viceméné rodice, maminka ji umrela a tatinek byl zbaven prav, takZze ma to

smysl pro takové dité, které nikoho nema. “

., Smysl ma, pokud rodice nedaji souhlas k PP, tak ukazete ditéti vse, co je za “zdi“ DD,

slozenky, praci atd. V darcich to neni, protoze déti v DD maji vic, nez déti doma!*
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3

,,Ja si myslim, Ze ma, protoze to decko pozna tu lasku a Zivot mimo détsky domov.

Navic ¢im drive se dité dostane do hostitelské rodiny, tim vétsi na né¢j mize mit vliv a po-

zna realny zivot.

., Urcité v tom, ze je takova, jaka je. Ono kdybyste vzala décko, tieba stejné starou holku,
ktera nebyla nikdy nikde a je tam a tu D. a budete se s nimi bavit, tak uvidite, Ze je tam
rozdil. Ze tato holka md prehled ... to vidéla, tam byla, prosté spoustu véci, které ty décka
nikdy nevidely. Vi proste, co je realne, vidi, Ze se musi chodit do prace a taky nam v praci i

3

pomaha.

., Rozhodné ano. V nasem konkrétnim pripadé je mimo jiné nedocenitelnd pritomnost pozi-
tivniho muzského vzoru. ,, Nds“ teenager si u nas na nic nemusi hrat, naopak, miiZe jesté

uzivat detstvi. V DD musi byt za mistra sveta. “

Jelikoz hostitelska péce neni nijak pravné€ osetfena a vSe zalezi na domluvé feditelt dét-
skych domovli, OSPODU a hostitelskych rodin, ptala jsem se respondentek, zda by byly

pro uzédkonéni a vytvoreni metodiky k hostitelské péci.
,, Tak asi ano, ja to ale nedokazu posoudit. *

,Ano, a hlavné zakotvit alespon prispévek na dopravu ditéte na vikendy, prazdniny atd. a
volnéjsi prechod bez potreby souhlasu rodicii do PP, stejné ty déti rodice nechtéji videt a

jdou tam, kde je to ,,normalni“* a kde maji moznost ,, hybat kridly “.

., Tak kdyby byla uzakonénad, tak to bysme museli na to dostavat penize, a tak kdyz neni, tak

‘

my si to musime financovat. A bylo by to myslim i dobré.*

,»Rozhodné ano. Pri schvalovani nasi HP jsme zjistili, Ze ani povolané osoby nemaji ve ve-
ci jasno. To je prave to, zZe jak to nema moc zZadna pravidla a kazdy pripad je jiny, je to

prosté evidentné pokazdeé jinak.

,, To bych vitbec neresila, kdyz nékdo to décko chce ... zaprveé, musi ten clovek byt solidni,

I3

prijit tam a domluvit se.
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8.2 Rozhovory s fediteli détskych domovu

Kategorie ¢ 1: Uvod a nastin

Vlastnosti Dimenze
Nenahraditelnost Rodinna
Zajemci Neinformovani
Viile Dobra

Reditelky, se kterymi jsem rozhovor zrealizovala, hostitelskou pé&i samoziejmé podporo-
valy. Shodly se i na tom, z jakého divodu hostitelstvi podporuji. Spoleénym znakem byl

model fungujici rodiny.

., Ano podporuju, ponévadz déti poznaji Zivot v normalné fungujici rodiné. Role otce, role

matky, rozdelent ukolii a tak. *

I3

,Ano, urcite.

., Ano, vidycky pro ty déti chceme néjakym zpiisobem pribliZit tu rodinu, i kdyz tady

V domoveé délame, co mizeme, tak to ta prva biologicka rodina neni, protoze tam to selha-
lo, ta veskera rodicovska péce, takze kdyz se hostitelé prihlasi a splni vSechna kritéria, tak
podporujeme tady foto, protoze ty déti miizou opravdu si néjakym zpiisobem omakat tu

fungujici rodinu, jak by to pripadné v budoucnu mohlo vypadat.

S hostitelskou péci maji feditelky nékolikaleté a pievazné dobré zkusenosti. Hostitelské
rodiny berou dité z détského domova jako ¢lena rodiny. Vztahy mezi nimi jsou vétSinou

dlouholeté a pomahaji jim 1 pii odchodu z détského domova, kdy dovrsi plnoletosti.
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., Zkusenosti mame nekolikaleté, kdy pred deseti lety zacala ta hostitelska péce, neni to, zZe
by nejakym masivnim zpiisobem dochazelo k tomu, zZe bys i Zadali o hostitelskou péci, ale

vzdycky je to néjakad souhra nahod, nebo néceho takoveho... "

,,Mame s ni dobré zkusenosti, protoze, kdyz tam ty déti jdou, tak vidi, jak se Zije v rodine,
Ze se dostanou do toho rodinného prostredi, chodi tam na nakupy, takze ti hostitelé je be-

rou i na vylety a tak se dostanou z toho prostredi detského domova.

,,Docela dobré. Mame hostitelské rodiny, kam décka chodi uz roky. Nékteri tieba rezignuji,
ale docela se nam to dari. U nékterych rodin se to dokonce uz traduje tolik let, Ze uz si to
ani nepamatuji. To uz bude mozna az pres deset let, kdy ty decka tady uz nejsou a oni jeste

I3

porad udrzuji vztahy s témi hostitelskymi rodinami. ‘

Jelikoz $ir$i vefejnost nevi o moZnosti hostitelské péce, zajem je proto maly. Zadateli jsou
vétSinou tedy lidé, ktefi se v oblasti ustavni vychovy pohybuji. Jsou jimi zamé&stnanci dét-
skych domovti a zakladnich skol, které jsou jejich soucasti anebo piibuzni téchto zamést-

nanct. Mensi procento pak tvofi sponzofi ¢i lidé, ktefi se ucastni spolecenskych akci pota-

danych pravé détskym domovem.

., Vzhledem k tém poslednim létum urcité i tady toto, Ze projevily zajem i nase zaméstnan-

¢

kyné, jako viastneé ta prvni hostitelska péce byli znami tady naseho stryce vychovatele..."

., Moc ne, takze se ti manzelé sami prihlasili a sami si to i zaridili, Ze prosli tou procedurou

téch socialnich pracovnic. “

., Cas od casu se nam ozvou lidi, tak Jjako docela neinformovani optimisti, ze by chtéli dec-

ka na ty navstévy, kdyz uz maji své decka odrostlé a citi jakousi tu prazdnotu, Ze by svym
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zpusobem udélali jesté nekomu radost. Nebo se taky objevuji lidé, kteri maji jedno dité a ze
by k tomu svému chtéli néjakého kamarada, ze by si pohrali, nebo néjaké ty vazby se tam
upevnily nebo vytvorily.... Ale na druhé strane, ty hostitelské rodiny, ne kazdy toto zvladne.

Jak to zacalo, tak to i rychle skoncilo.

Rizikem hostitelské péce je, ze pripadni Zadatelé pteceni své sily, dité si zidealizuji a po-
tom jsou nemile pfekvapeni. Dulezité je, aby rodiny nemély k ditéti zddna ocekavani, aby

jej vzaly takové jaké je.

., Bud' ten clovek to udéla spontanné, chce udélat dobry skutek, musi ty décka vzit normal-
né, tak jako ty svoje, néjak je nepreferovat, neomlouvat je, kdyz udélaji néco Spatné, zapo-

jovat je do aktivity.
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Kategorie ¢. 2. : Priibéh

Dimenze Vlastnosti
Predstavy Zkreslené
Setieni Socialni

Viile Hostiteld

Co se tyce toho, které déti jsou nejvhodnéjsi pro hostitelskou péci, tak z rozhovori s fedite-
li vyplynulo, Ze hostitelské rodiny maji zdjem o déti mladsi, a také s nimi maji i lep$i zku-
Senosti. U malych déti je vétsi pole ptisobnosti, starSi déti by mohly pobyty u hostitelskych
rodin zneuzivat. Malych déti je v détskych domovech mélo a s platnosti Narodniho akéniho
planu k transformaci a sjednoceni systému péce o ohrozené déti uz v nich nebude umisténo

zadné dit€ do tii let, jelikoZ pro n€ bude zavedena profesionalni péstounska péce.

,,Ja si myslim, Ze ti hostitelé by radsi mladsi... Navic ty détské domovy mladsi déti ani ne-
nabidnou, protoze kojenaky budou mit povinnost davat déti do tii let péstouniim a déti do
détskeho domova, uz je to trend nékolik let, se nam dostdavaji opravdu v tech 12 - cti az 13 -
cti letech... Ale kdybychom mély ty mladsi déti, praveé Ze je nemame, tak hostitelé o to maji
zdjem a ja se tomu nebranim, myslim si, Ze tam daleko vice moznosti pusobeni, protoze je
to dité malé, takze spise ty malé, ale nebranila bych se tomu, kdyby si hostitelé brali o ty

vetsi deti, ale ten zdjem o vetsi deéti neni a nebude, si myslim.

., Ty mensi deti, mladsi skolni vék. Protoze ty starsi, ja bych rekla, Ze toho potom zneuziva-
Ji. Protoze oni jdou do té rodiny s tim, ze tam budou néco dostavat, Ze jim prosté ta hosti-
telska rodina néco koupi, bude jich treba financné podporovat, nebo néco, takze tam ti
starsi uz si myslim, ze jdou za tim, jak bych to rekla, chtéji mit z toho uZitek. Ale u téch
mladsich deti mdame s tim velice dobrou zkusSenost, Ze déti prichdzeji a jsou takové klidnéj-

‘

Si, vice si vazi téch veci, vi, Ze chodi na nakupy a Ze to nedostavaji zadarmo... *
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., Urcite ty mladsi, nejlip zapadnou. Ty starsi maji uz to svoje, uz je tam puberta na pocho-

du a frajereni. Ti uz se hur prizpiisobuji nez ty malé deti. *

Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, povoluje pobyt ditéte mimo domov
na dobu 14 dnd. Ten lze jesté prodlouzit se souhlasem feditele a méstského tradu s rozsi-
fenou pusobnosti. Socialni pracovnice by po 14 dnech méla provétit, zda je v hostitelské
roding vse v potadku a popiipadé mize pobyt prodlouzit. Déti tak u hostitelh mohou zstat
i celé prazdniny. VSe zalezi pravé na vili hostitelské rodiny a samoziejmé i na rozhodnuti

ditéte dale v rodiné setrvat.

., Tak samozrejmé na svatky, na prazdniny a nékdy i na ty vikendy. Ale hlavné zalezi na tom
zdjmu a dobrovolnosti hostitele, ale pokud daji socialni pracovnice souhlas, tak neni pro-

blém.

,, Vikendové, prazdninové. Byvd to tFeba na ten vikend, patek, sobota, nedéle. My to dava-
me ob 14 dni, protoze vlastné u téch mensich déeti, aby mély ten rytmus jakysi, aby to neme-
ly spletené, protoze uz se ptaly kazdy tyden. Ale jde to i kazdy tyden, pokud ta rodina ma
zdjem, ale oni maji zase své vnoucata a aby toho neméli zase moc, tak si to takhle vystrida-
Jji. A o prazdnindch si je bravali treba na cely mésic, miizou byt i celé prazdniny, pokud bu-
dou chtit, ale my jsme to vétsinou délali, aby déeti mély zapojené i letni tabory, protoze to

mdme financované, takze aby byly zapojeni jak do tabori, tak do té hostitelské rodiny *“.

., Vikendy, prazdniny, svatky. Zalezi vSe na hostitelich. Décka, kdyz jsou prdzdniny, tak mo-
hou byt s povolenim socialni pracovnice 14 dni doma, nebo nékde. Po 14 dnech ta socialka
md povinnost tam prijit a zjistit, jestli je vSechno v poradku, kdyz je vse v poradku, pro-
dlouzi pobyt o dalsich 14 dni, pokud je ovsem oboustranny zdajem. Décko tam pak takto

muize zustat i dva mésice.

Vzhledem k tomu, Ze détské domovy cilené hostitelské rodiny nevyhledavaji, prvni krok
musi udélat tedy zajemci o hostitelskou péci. Obrati se na ptislusny détsky domov, kde mu

nejdiive nabidnou vhodné dité, nebo sami hostitelé vyslovi své piedstavy. Poté musi byt
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hostitelska rodina prosetiena socialni pracovnici. Ta udéla vyhodnoceni, zda je rodina
vhodna a splituje pozadované podminky a zkontaktuje socialni pracovnici z mista bydlisté
ditéte, které bude do hostitelské rodiny dochéazet. Hostitelské rodiny si pak napisi zadost do
détského domova, ze maji zdjem o hostitelskou péci a prosly socialnim Setfenim, tedy spl-
nily podminky. Poté se vychovatelé zeptaji vybraného ditéte, zda by m¢lo zajem dochazet
do rodiny a seznami ho s tim, jak bude vSe probihat. Cely proces trva od nékolika tydnt do

dvou mésicu.

,, Tak musi mit prvni ten hostitel zdjem, potom se obrati na détsky domov, nebo na OSPOD
v miste bydliste, kdy socialni pracovnice udélaji Setieni a z toho néjaky zaver, jestli je ro-
dina vhodna, jestli maji pro dité podminky. A potom se kontaktuje socidlni pracovnice

«

Z mista bydlisté toho ditéte. *

., Musi byt rodina prosetrena OSPODEM a pokud potom je prosetiena a ziskaji souhlas
OSPODU, tak nebrani nic tomu. Oni, zajemci, potom oslovi nas, jestli mame néjaké deéti,
protoze kazdé dite neni vhodné do té péce a oni by taky nechtéli kazdé dite, treba které ma
problémové chovani. Zdjemci si napisou zadost, ze maji zajem o tu hostitelskou péci, Ze

byli u OSPODU prosetieni a my jim to vlastné potom umoznime. “

,, PFijdou sem, reknou, jakou maji asi predstavu, vékovou kategorii, jaké pohlavi, aby jim to
troSku korespondovalo k deétem, které maji doma, aby mohly byt vztahy navazané. My se
spojime se socidlni pracovnici z mista bydlisté tady téchto zdajemcil, ti je proveri. Kdyz je to
v§echno v poradku, pak se spojime se socialni pracovnici z mista bydliste ditéte, jestli ne-
ma namitky. Rodice si pak daji Zddost, Ze chtéji v urcitych dnech to décko, socidlka to od-

‘

klepne a je to.
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Kategorie €. 3. : Vyznam

Vlastnosti Dimenze
Prostiedi Rodinné

Obavy Zbytetné
Ukotveni Zakonné

Na tom, Ze ma hostitelska péce smysl, se shodli vSichni osloveni feditelé. Nejdilezitéjsi je,
aby biologicti rodice ditéte nebyli proti a rodina s ditétem si navzajem vyhovovaly, potom
muze byt hostitelskd péce dlouhodoba. Ackoliv se tety a strycové snazi dité spravné vy-
chovavat, to nejdulezitéjsi mu chybi, citova vazba, kterou mu hostitelska rodina mize dat.
Dité tak pozna redlny svét za zdmi détského domova a odnese si do svého budouciho Zivo-

ta, jak by méla rodina fungovat.

., Tak kdyz si to dité sedne s temi hostiteli, je to pro néj prinosné, je spokojené, tési se, ze
tam miize jit a Ze vidi ten chod rodiny v redlu, jak by to mélo byt a Ze si odnese poznatky, Ze

by to mohlo treba v jeho Zivoté, v budoucnu taky tak néjak vypadat.

., Décka vidi normalné fungujici rodinu. Mnozi byli vytrZeni z naprosto nefunkcni rodiny.

Role otce, role matky, taky decka, ze maji néjaké povinnosti.

,,Ja si myslim, Ze ano, ze jako, oni potom maji moznost, pokud to dité vlastné je v registru
péstountt, ale vetsinou se hlasi ti manzelé i nad 50 let a oni uz nejsou vhodni jako péstouni.
A ti uz se hodi jen na tu hostitelskou péci a jsou to manzelé, kteri uz maji deti odrostené,
JSou ekonomicky zajisténi, maji i své vnoucata, takze miizou i témto détem néco prinést. Ja

‘

bych tu hostitelskou péci neodrazovala, ja si myslim, ze prinadsi détem hodné.*
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Rizikem u hostitelské péce je, ze biologicky rodi¢ k ni neda souhlas, ackoliv o dité nepro-
jevuje takovy zajem, jaky by z pozice rodi¢e mél. Naopak pokud dité rodinu nemé nebo
hostitelskou péc¢i odsouhlasi, pfinese ditéti spoustu zkusenosti a poznatkt, které by v dét-
ském domové neziskal. Hostitelska péce navic neni tolik zdvazna, jako péce pestounska
nebo adopce, takze pokud u ditéte nebo hostitelské rodiny nastane problém, mtze byt kon-

takt rozvazan.

,, ... protoze neni to tak striktni jak u adopce, kdy ten rodic je opravdu vazany, nebo pés-
touni, kdyz ta rodina chce, tak se treba postaraji po téch osmnacti letech. Ta hostitelska
péce je takova volna, ze kdykoliv ten rodic rekne, Ze uz nechce néco takového délat, nebo i

to dite, Ze uz nema zdjem, tak se to néjak vytrati ten kontakt, Ze to neni nic direktivniho. “

,, ... dité se dostane z toho prostredi détského domova, Ze se dostane do té rodiny, zZe vidi,

jak tam probiha Zivot ...

,,Je to dobrovolna zdlezZitost z jedné i druhé strany. Kdyz sem ti lidi prijdou, Ze by chtéli
treba chlapce, dejme tomu ve véku 9 let, no tak si vytipuju deti, u kterych nebude problém
S rodici. ... A potom druhd véc, ne kazdé decko je vhodné. Jsou décka, ktera jsou docela

¢

problémova chovanim, a také maji treba poruchy a ne vsichni lidé toto zvladnou.

Dva feditelé ze tfi, by byli pro uzadkonéni a vytvoteni metodiky k hostitelské péci. Pfispélo
by to nejen k tomu, Ze by byl systém schvalovani hostiteli jednotny, ale i k tomu, Ze by se
hostitelska péce dostala vice do povédomi vetejnosti, protoze hostitelskych rodin je velmi

malo a déti, které nemaji rodinu a moznost se dostat do péstounské péce, stale vice.

., Tak jestli by néjakd ta metodika byla, tak by to bylo urcité dobré. A zase miize se stat, Ze i
kdyz to ta socialni pracovnice schvali, tak to miizou byt i tak nevyrovnani lidé a to zase vy-

plave na povrch az pozdéji, takze néco takového, jako ted chystaji pro ty profesionalni pes-
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touny, néjakda pomoc, spoluprdace s temi ostatnimi organizacemi i pro ty hostitele, by neby-

la spatna.

., Ano, urcite, kdyby byl takovy navrh, byla bych pro, protoze opravdu to prispiva, ty déti
tam rady chodi a pokud by bylo vic téch hostitelskych rodin, tak by to nebylo urcité Spat-

roce

ne.

Jeden z teditelti byl toho nazoru, ze nepotieba nic uzakonovat, jelikoz uz je zakont tolik a

nikdo je nedodrzuje. A nejvice zalezi na solidarité a ochoté¢ lidi pomahat.

., Muizete uzakonovat, co chcete, pokud to lidi nebudou chtit aplikovat, ponorit se do toho,
tak miizete mit zakonii, kolik chcete. Tady zadlezi na dobré viili, a jak se clovek domluvi i
s témi socidalnimi pracovnicemi. Sak mame zdkonil, Ze z toho miiZeme vyrist a kdo se jimi

ridi.
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8.3 Obsahova analyza dokumenti

Ke zpracovani obsahové analyzy textl, jsem se pokusila najit co nejvice Casopiseckych
Clankd. Vhledem k tomu ze o hostitelské péfi se mnoho nenapsalo, poslouzilo mi
k vyhodnoceni analyzy celkem devét novinovych ¢lankd, které mi odpovi na predem zvo-
lené vyzkumné otazky. Touto technikou bude zajisténa i triangulace dat. Texty jsem nej-

prve rozttidila, okddovala a zpracovala do nésledujicich Sesti kategorii.
Kategorie ¢. 1. : O co vlastné jde
Touto kategorii seznamuji ¢tenare, co pojem hostitelskd péce znamena.

Tisice déti v détskych domovech nemaji nadéji na adopci nebo péstounskou péci. Maji
vSak moznost najit rodinu, kam budou moci chodit pravideln¢ na navstévy a travit s ni
prazdniny. Dité chodi do vybrané rodiny tfeba kazdou sobotu, nebo jednou za mésic na vi-
kend. Hodné¢ dulezita je v tomto sméru pravidelnost a také to, aby dité véd¢€lo, ze se do ro-
diny nejspise natrvalo st€hovat nebude. Proto se hostitelskd péce doporucuje pro dité star-

Sitho veku, které toto vSechno dokaze pochopit.

Na zéklad€ rozhovori s respondenty jsem se dozvédéla, ze maji lepsi zkuSenosti s détmi
mladSiho véku, jelikoz je zde vEtsi moznost pisobeni a 1épe zapadnou. Respondenti takeé
uvedli, Ze déti si berou na navstévy skoro kazdy vikend a pokud mozno i na celé prazdniny.

Vse zalezi na vili hostitelti. Duilezita neni tedy jen pravidelnost, ale i frekvence navstév.

Kategorie €. 2. : Neinformovanost

Tato kategorie mi odhalila skutecnost, Ze neinformovanost o hostitelské péci, neni jen u

laické vetejnosti, ale 1 mezi samotnymi odborniky, ktefi se v této oblasti pohybuji.

Ze sesbiranych dokumentt vyplynulo, Ze vétsina lidi o této moZnosti ndhradni rodinné péce
vibec nevi. VétSinou o této varianté slySi, pokud se uchazeji o péstounskou péci nebo
adopci a jelikoz star$i déti nejsou jiz vhodné pro tyto dva druhy vychovy, je jim nabidnuta
moznost hostitelské péCe. Nejvice zardzejici vSak je, ze o hostitelské péci neveédi ani lidé,
kteti by to mé&li mit v popisu prace, hlavné tedy feditelé¢ détskych domovi a socidlni pra-
covnice. Né¢které ufednice dokonce tvrdily, Ze o hostitelské péci nikdy neslysSely a ze ji za-
kony ani neumoziuji. KdyZ sdruzeni Déti patii domil o. s., pofadalo seminaf o hostitelské

péci, piekvapilo jeho organizatory, jak maly byl zajem ze strany détskych domovii. Ozvalo
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se jich jen 14, a z toho bylo 11 téch, které uz zkuSenosti s timto typem péce maji. VéEtSina
détskych domovi aktivné zijemce vibec nevyhleddva, pouze pasivné nebrani ditéti

v kontaktu s nékym mimo domov.

Z mych rozhovort jsem taktéz zjistila, ze détské domovy maji pasivni postoj k hledani za-
jemcu o hostitelskou péci. Lidé se musi piihlasit sami, ze by méli piipadny zajem o hosti-
telstvi, ale vzhledem k tomu, Ze neinformovanost vetejnosti je velka, je takovychto rodin
velmi malo. VétSinou se jednd o zaméstnance détskych domovt, jejich ptibuzné a rodinné

znamé, popiipad¢ sponzory téchto zafizeni.

Kategorie ¢. 3. : Pravni ukotveni

Kategorie €. 3 a 4 mi odpoveédély na vyzkumnou otazku: Jak probiha proces vzniku hos-

titelské péce?

Hostitelska péce neni pravné ukotvena, je realizovana dle § 30 zédkona 359/1999 Sb., o so-
cialng - pravni ochrané déti, jako pobyt ditéte u fyzickych osob jinych nez rodicu, a je vice
nez jakakoliv jind forma péce o dit€ pod socidlné - pravni ochranou zavisla na rozhodnuti
jednotlivce. Jelikoz pro ni nejsou vymezena piesna pravidla, détské domovy tak neznaji
své kompetence a je pro n€ jednodussi nepoustét se do zadnych ,,riskantnich podnika®, ¢as-
to tak pristupuji k hostitelim s despektem. Ve velké vét§in€ nejsou ochotni diskutovat o
situaci ditéte ve smyslu saturovat jeho potieby, zejména potiebu vztahu. TaktéZz socialni

odbory maji k tomuto kroku opatrny a vyhybavy postoj.

Zadny z mych respondentli se nesetkal s vyhybavym postojem détského domova k jejich
osobé&. Naopak vsichni si chvalili vzajemnou spolupraci, kdy se jim détské domovy snazily
vyjit ve vSem vstiic. AvSak né€ktefi z respondentii méli Spatné zkuSenosti se socidlnimi pra-

covnicemi, které mnohdy nevéd€ly, co vse je ke schvaleni hostitelské péce zapotiebi.

4

Kategorie €. 4. : Jak to v§e zacina

Kdyz se spolu déti kamaradi, béZn€ se mohou navstévovat, rodice si navzdjem diveéiuji a
nevyzaduji po sob¢ vypis z trestniho rejstiiku. Pokud je vSak kamarddem dité vyrlstajici v
détském domové, nemiize jit na navstévu s noclehem jen tak. Jestli ma rodina zajem zapo-

¢it hostitelskou péci, musi si najit détsky domov, ktery ji podporuje, jelikoz o provérené
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hostitelské rodin¢ a svéfeni jim dité do péce, rozhoduje feditel v soucinnosti se socialnim
pracovnikem ditéte. Poté se musi rodina nechat provétit odborem péce o dité, dolozit trest-
ni beztthonnost, projit psychologickym vysetienim, které je mnohdy tak naro¢né, jako kdy-
by zadali o adopci ¢i péstounskou péci, coz mize v mnoha ptipadech potencionalni zajem-
ce 1 odradit, protoze u hostitelské péce nemaji k ditéti zddna prava. Pokud rodina projde

celkovym socidlnim Setfenim bez problémd, je jim feditelem vybrano vhodné dit¢.

Kategorie €. 5. : Nové zkuSenosti

Tato kategorie mi koresponduje s vyzkumnym problémem, ktery jsem si stanovila: Jakym
zpuisobem pomaha hostitelska péfe minimalizovat nasledky psychické deprivace u

déti z détského domova?

V détském domové maji déti minimalni Sanci pochytit, jak funguje svét venku, a Ze se
v ném nauci zit. Hostitelska péce pravé tuto Sanci zvétsuje. Déti v roding zjisti, Ze svét neni
jen kabaret, ze kazdy ma své povinnosti, nauc¢i se samostatnosti. Do budoucna si mohou
odnést model fungujici rodiny. Navic v détském domové€ pracuji pfevazné Zeny, a tak dé-
tem chybi muzsky element, ktery v rodin€ pozna, a to je nedocenitelna zkusenost. V rodiné

navic ziska nové zazitky, poznatky, a to nejen z vyletd, které casto spole¢né potadaji.

Kategorie €. 6. : Jen pro ty, se silnou viili

Tato kategorie mi odpovida na vyzkumnou otazku, kterd zni: Jaka jsou rizika hostitelské
péce?

Hostitelskéa péce neni vhodna pro kazdou rodinu, jelikoZ je velmi narocna a nese s sebou
rizika. Jednim z nich je, Ze rodina pteceni své sily, kdy si dité zacne brat kazdy vikend a
postupné navstévy fidnou. Na toto riziko kritici upozoriiuji nejvice, ze hostitelska péce
muze dit€ zklamat, a to je pro dit€ zhoubné. Je zde také mozZnost, Ze si dit€ s rodinou viibec
»hesedne®. Hrozi 1 to, Ze rodiny maji pfili§ prehnané ¢i zkreslené predstavy o celkovém
pribé&hu hostitelské péce nebo o ditéti. Na hostitelskou rodinu jsou kladeny velké naroky,
jelikoZ musi neustidle komunikovat s mnoha zainteresovanymi stranami, kam patii détsky
domov, dité, socidlni pracovnice, piipadné biologickd rodina ditéte ¢i jeho sourozenci.

Hostitelska péce je také velmi Casove narocna, kdy se nejedna pouze o Cas straveny s dite-
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tem, ale i s jeho vyzvednutim a zpétnym predanim do détského domova. ProtoZze neni sta-
tem podporovana, jak jsem se jiz zminovala, je proto narocnd i na finan¢ni prostiedky.
Hostitelé nedostavaji zadné ptispévky, veskeré vydaje spojené s ditétem si hradi sami. Nej-
vice finan¢né narocna je cesta do détského domova a zpét, protoze nekteré rodiny dojizdi i
nekolik desitek kilometrt, coz mize byt velky zasah do jejich rozpoctu. Jelikoz dité, o kte-
ré se rodina stara, ma své zkusenosti jak z ptivodniho domova, tak z domova détského, vy-
zaduje hostitelstvi spoustu energie, trpélivosti a spravnych vychovnych ptistupti. Mnohé
déti neumi adekvatné reagovat na nékteré socialni situace, neumi davat své prozitky vhod-
né najevo, coz privadi hostitele mnohdy do slozitych situaci, které vyzaduji mnoho usili a

energie.

Se stejnymi problémy a zkuSenostmi jsem se setkala také u hostitelskych rodin v ramci

provedenych rozhovort.
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9 SHRNUTI VYSLEDKU

Cilem mé diplomové prace bylo zjistit, jak hostitelska pée pomaha détem z détského do-
mova minimalizovat nasledky psychické deprivace, jaké kroky museli zajemci o hostitel-
skou péci podniknout, aby se stali hostiteli, jaka rizika s sebou hostitelska péce nese a co
hostitelstvi pfinasi samotnym rodindm. Zaméfila jsem se proto na hostitelské rodiny, které
témto détem svym zajmem a péci pomahaji. Celkem jsem tak oslovila pét rodin. Déle jsem
se snazila ziskat nazory a zkuSenosti feditelti détskych domovi. Téch jsem oslovila osm,
avSak pouze tii feditelé podporovali hostitelskou péci, zdroveit méli i zdjemce o ni a byli
ochotni se se mnou sejit a poskytnout mi pozadované informace. Détské domovy a jejich
feditelé, které jsou mym vyzkumnym vzorkem, se nachazeji ve Zlinském kraji a jsou jimi:
Détsky domov Bojkovice, Détsky domov a Zakladni skola Liptal a Détsky domov, Zaklad-
ni Skola a Prakticka skola Valasské Klobouky.

Svlyj vyzkumny problém jsem si definovala nasledovné:

Jakym zpusobem pomaha hostitelska péce minimalizovat nasledky psychické depri-

vace u déti z détského domova?

Navazani uzkého pouta k blizké osobé je predpokladem ke zdravému citovému vyvoji.
V détském domové maji vychovatelé na starosti 5 az 8 déti najednou, coz vede k tomu, Ze
dité¢ nema moznost se upnout na jednu osobu, jelikoz se vychovatelé stiidaji. Hostitelska
péce je proto moznym feSenim, pokud je zdjem i ze strany ditéte. Nejvice poméha détem,
které nemaji své rodice, nebo byli rodi¢e zbaveni svych rodi¢ovskych prav. Cim je dité
mladsi, tim vice na n€¢j miZe rodina pozitivné plsobit. Dité ziskava lasku, pocit jistoty,
bezpeci a pozornost od své nové rodiny, ma se kam a na koho t&Sit. Diky ni pozndva realny
zivot za zdmi détského domova, s rodinou nejezdi pouze na vylety, ale chodi spolu napfi-
klad i nakupovat, coz v détském domové ned¢laji, dité tak pozna hodnotu penéz. V rodiné
vidi, Ze kazdy ma své povinnosti, musi se chodit do prace a nic neni zadarmo. Naopak v
détském domove vSe dostavaji zdarma od sponzorti. Tim, ze dité v rodiné travi vice Casu,
pusobi na néj i pozitivni muzsky vzor, kterého je v domové malo, mize se chovat ptiroze-
n¢ a nemusi si na nic hrat. U hostitelli poznava pravy rodinny zivot, vidi zde role otce a
matky, také jim pomdhd v domacnosti s uklizenim, vatenim, pranim, coz jsou také nedoce-
nitelné zkuSenosti, jelikoz v détském domove na spoustu tkonii maji své zaméstnance a

vari se jen o vikendech. To, co si dité v rodin€ osvoji, si mize pozdé€ji odnést do své bu-
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douci domacnosti. Hostitelska rodina spolecné s détskym domovem poméha ditéti

s ptipravou do budouciho Zivota, to ma pak moznost snadnéji se zaclenit do spolecnosti.

Ve vyzkumu jsem se zabyvala témito otdzkami, na které mi mél také odpoveédeét.
Jak probiha proces vzniku hostitelské péce?

Jelikoz zakon o socialn¢ - pravni ochrané déti nezna pojem hostitelska péce, fidi se socidlni
pracovnice §30 o pobytu ditéte mimo ustav, resp. pobytem ditéte u rodici ¢i jinych fyzic-
kych osob. Nékteré socidlni pracovnice dokonce nevédi, Ze hostitelska péce viibec existuje.
A protoze zde nejsou presné ddna pravidla, jak by méli pracovnici postupovat Vv fizeni
S potencionalnimi zadateli o hostitelstvi, je prubéh vzniku rizny. Z tohoto diivodu, by m¢la
byt hostitelska péce uzdkonéna a vytvorena zdvaznd metodika, ktera by uvadéla ptesné po-
kyny, jak maji pracovnici k Zadatelim pfistupovat. Z rozhovort s respondenty vyplynulo,
Ze hostitelské rodiny musi nejprve projit socialnim Setfenim, kdy socialni pracovnice pii-
jdou k nim domu zkontrolovat, jestli jsou v rodin¢ vhodné podminky pro vychovu ditéte.
Ptaji se na finan¢ni pfijem hostiteld, vzdélani, kde dité bude spat, hrat si atp. Dale by rodi-
ny mély projit psychologickym Setfenim, kde se vylou¢i mozné patologické chovani. Tady
pak nastava problém, ze nékteré pracovnice pozaduji po zajemcich psychologické vysetfeni
stejné, jako k adopci nebo péstounské péci, coz je velmi zdlouhavé a narocné. A vzhledem
Kk tomu, ze hostitelé nebudou mit k ditéti zadna prava, neméli by takto naro¢né Seteni ab-
solvovat. Psychologické testy by pro né¢ mély byt rychlou zalezitosti, protoze by je to moh-
lo od hostitelské péce odradit. Nasledné by méli dolozit vypis z trestniho rejstiiku, aby byla
dolozena pravni bezuhonnost. Ne u vSech respondentii byl vypis pozadovéan. Jedna
z respondentek také uvedla, Ze nemusela absolvovat Zadné socidlni Setfeni, jen podepsala

poZadujici dokumenty.

Pokud tedy rodina projde celym Setfenim, zkontaktuje se s feditelem pftislusného détského
domova. Ten vybere vhodné dité k hostitelské péci, a pokud i ono ma zajem, mize hosti-
telstvi zapocit. Rodina poté musi na cely mésic doptedu vypsat zadost o hostitelstvi s ter-
miny, kdy k nim dité pojede. Zadost se pak preposle k socialni pracovnici. Dité si pak mo-

hou brat kdykoli po domluvé s feditelem tak, aby nenaruSovali plany détského domova.
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Jaka jsou rizika hostitelské péce?

Asi nejvetSim rizikem v hostitelské péci je, ze dité navaze s novou rodinou vztah, a kdyz se
jeho biologicti rodi¢e dozvédi, Ze je s ni jejich dité v kontaktu, mohou tomuto vztahu zaka-
zat. Pokud je dit¢ malé, byva vedené v registru nadhradni rodinné péce, takze se muze také
stat, Ze hostitelé se o n¢j urCitou dobu staraji a pak je vztah pteruSen, protoze to ,,jejich di-
té“ bylo vybrano do péstounské rodiny. Dalsi riziko mize vzniknout tehdy, pokud rodina
preceni své sily a po urcité dobé piestane pro dité jezdit. Nejenze bude zklamané dite, ale
zklamani bude i na stran¢ rodiny, ze svého selhani. Mlze se také stat, Ze si rodina s ditétem
»hepadnou do oka“ a jejich kontakt bude prerusen. Hostitelska péce je také velmi narocna,
nejen na C¢as, kdy rodiny komunikuji s mnoha zainteresovanymi stranami, ale i na energii a
trpélivost. Protoze dité, o které se staraji, si nese s sebou mnoho zkuSenosti a zazitki
Z minulosti, coz na n¢j mize mit i negativni dopad. Hostitelské rodiny tak muze piekvapit
jeho chovani a nemuseji se s nim vhodné vypoiadat. Hostitelska péce je taktéz naro¢na po
finan¢ni strance. Hostitelé si veskeré vydaje spojené s ditétem hradi sami, takze vse zalezi i
na jejich dobré vili. Nejvice zatézujici jejich rozpocet jsou cesty do détského domova a

zpét, pokud musi jezdit nékolik desitek kilometra.

Jaky prinos ma hostitelska péce pro hostitelské rodiny?

Ackoliv hostitelska péce s sebou nese i urcita rizika, jeji pfinos nad nimi pfevazuje. Ve vét-
Sin¢ ptipadl se o hostitelstvi zajimaji starsi rodiny, které uz maji své déti dospélé a tak jim
zbyva 1 vice Casu. A potom jsou zde také rodiny, které chtéji najit pro své dité dalSiho ka-
marada. Obéma piipadim dité z détského domova ptinasi spoustu spole¢né stravenych
hezkych chvil. Casto podnikaji vylety, do kterych by se jim za b&znych okolnosti viibec
nechtélo. Rodiny s jiz dospélymi détmi nabiji navstévy ditéte energii, nachazeji novy smysl
Zivota a tak maji pro co zit. V&di, Ze na né¢ n€kdo ¢eka a nebudou muset travit sviij volny
¢as sami. Navic je to strasné prijemny pocit, kdyZ jim dité dava najevo, ze je ma také tolik
rado. Tato zkuSenost ma pozitivni vliv i na vlastni déti hostitelskych rodin. Nejen Ze ziskaji
nového kamarada, ale uci se tak socialnimu citéni, coz je v dnesni dob¢ velmi dilezité, je-
likoZ naSe spolecnost je netolerantni a vytvaii si mnoho ptredsudkl. Rodiny, které mi po-

skytly rozhovor, udrzuji s vybranym ditétem dlouholeté vztahy a piijaly ho jako svého ¢le-
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na rodiny. VSichni hostitelé, kromé jedné, chtéli piejit z hostitelské péce do péce péstoun-
ské, ale z riznych diivodi to nebylo mozné.

Vzhledem k mému nevelkému vyzkumnému vzorku, nelze vyzkumné zavéry zobecnovat

na celou populaci.
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ZAVER

Hostitelska péce je specifickou formou nahradni rodinné péce. V zédkoné o socialng¢ - prav-
ni ochrané déti neni pod timto pojmem zakotvena, je zde uvedena pod §30 o pobytu ditéte
u rodicu ¢i jinych fyzickych osob. Nejsou zde upraveny povinnosti hostiteli ¢i odborné po-
suzovani zadatel. Timto je 1 samotna praxe nejednotna, kdy v nékterych ptipadech nedo-
chazi k zddnému provéfeni a jindy musi zadatelé projit Setfenim stejnym jako budouci pés-
touni. Vzhledem ke své finan¢ni naroc¢nosti, by mohl zédkon upravovat i hmotné zabezpe-
¢eni hostitelské péce. Aby se piedchazelo riziklim, budouci hostitelé¢ by méli prochdzet pii-
pravnymi kurzy, kde budou sezndmeni s moznymi uskalimi v pribchu hostitelské péce a s
moznym specifickym chovanim déti z détskych domovii. Z téchto divodi, by méla byt, dle
mého nazoru, hostitelska péce bud’ uzakonéna, nebo by se méla vytvofit ucelena metodika,

zavazna pro vSechny a zpracovana samotnymi odborniky.

Hlavnim cilem mé prace bylo zjistit, jak minimalizuje hostitelska péce nasledky psychické
deprivace u déti z détského domova. Diky tomu jsem zjistila, jak velky pfinos ma nejen pro
déti, ale 1 pro samotné hostitelské rodiny. VSechny ur€itym zptsobem napliiuje. Rodiny
maji s kym travit svij volny ¢as a déti poznaji, rodinné fungujici prostiedi a realny svét,
ktery by v détském domové nejspiSe nepoznaly. Jeji nespornou vyhodou také je, Ze
Vv piipadé oboustranného zajmu muze piejit az do péstounské péce, popiipadé mohou hosti-
telé ditéti pomoci se zaclenénim do spolecnosti po jeho dovrSeni zletilosti a odchodu

z détského domova.

Ackoliv jsem byla v détském domove na praxi, o hostitelské péci jsem tam neslysela, acko-
liv ji samotny détsky domov podporuje. Narazila jsem na ni az v jedné knize, kde jsem o ni
Cetla poprvé a zaujala mne natolik, zZe jsem se rozhodla se ji vénovat ve své diplomové pra-
ci. Diky tomu jsem zjistila, jak je neinformovanost o této form¢ nahradni rodinné péce vel-
ka. Myslim si, Ze by bylo vhodné, aby hostitelska péce méla vétsi ohlas a dozvédela se o ni
Siroka vetejnost, jelikoz pro déti, které nejsou umistitelné a biologicti rodie o né nejevi

zajem, je to velka Sance, jak ziskat né¢koho, kdo jim bude vénovat sviij ¢as a pozornost.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
OSPOD  Organ socidlné - préavni ochrany déti

PP Péstounskd péce

DD Détsky domov

NRP Nahradni rodinna péce
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PRILOHA P I: SEZNAM KLADENYCH OTAZEK

Otazky k rozhovorum pro hostitelské rodiny:

Kategorie: Vstup do neznama

1. Kde jste poprvé slysel / a o hostitelské péci?
2. Jak Vas napadla myslenka stat se hostiteli?
3. Ceho jste se nejvice obavali?

Kategorie: Priubéh

4. Jak dlouho trvalo, nez jste se mohli stat hostiteli?

ol

. Jaké kroky jste museli podniknout, abyste se mohli stat hostiteli?

S

Jak dlouho jste byli hostitelskou rodinou?

~

. Jaka byla spolupréce s détskym domovem?
8. Setkali jste se béhem hostitelské péce s né¢jakym problémem?

Kategorie: ZkuSenosti

9. Prinesla Vam néco hostitelska péce?

10. Vzala Vam néco hostitelska péce?

11. Co Vas piekvapilo béhem hostitelské péce?

12. Uvazovali jste o tom, Ze byste ptesli z hostitelské péce do péstounské péce?
13.V ¢em vidite vyhody a nevyhody hostitelské péce?

14. Myslite si nyni, po urcitych zkuSenostech, Ze ma hostitelské péce smysl?

15. Vzhledem k tomu, ze hostitelska péce neni zakotvena v zakong, byli byste pro jeji

uzékonéni a vytvofeni metodiky?
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Otazky Kk rozhovorim s fediteli détskvch domova podporujici hostitelskou péci:

Kategorie: Uvod a nastin

1. Jako teditel / ka détského domova, podporujete hostitelskou péci?
2. Jaké s ni mate zkuSenosti?
3. Pozorujete zajem o hostitelskou péci?

Kategorie: Pribéh

e

Jakym zptisobem hledate z4jemce o hostitelskou péci?
5. Jakeé déti jsou nejvhodnéjsi pro hostitelskou péci?

6. Maji také déti z4jem o hostitelskou péci?

7. Jaké formy hostitelské péce jsou nejcastéjsi?

8. Jaké kroky se musi podniknout k uskutecnéni hostitelské péce, jak ze strany rodin,

tak ze strany déti?
9. Jak dlouho trva, nez se rodina muze stat hostitelskou?

Kategorie: Vvznam

10. Myslite si, ze ma hostitelska péce smysl?
11.V ¢em vidite vyhody a nevyhody hostitelské péce?

12. Jste pro uzékonéni hostitelské péce a vytvoreni jeji metodiky?
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