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Volba tématu a zaměření práce, formulace cíle

Život v současné společnosti přináší řadu zátěžových situací, přibývá konfliktů mezi lidmi 
a zvyšují se nároky na pracovní výkon. Tato situace se dotýká mimořádně intenzivně policistů. Proto je téma a dosažení jasně formulovaného cíle předložené diplomové práce velmi aktuální.

Struktura práce, vhodnost zvoleného postupu a použitých metod 

Práce je rozdělena do dvou částí, celkově pěti kapitol (21 podkapitol). První čtyři teoretické kapitoly umožňují porozumět specifikům profese policisty zařazeného u služby pořádkové policie a věnují pozornost otázce zátěže, stresu a jeho důsledkům na pracovníky policie. Pátá, empirická kapitola, uvádí výsledky kvantitativního výzkumu, věnovaného zjištění nejzávažnějších stresových faktorů ovlivňujících práci policistů na Odboru služby pořádkové policie a možnostem jejich prevence a eliminace. 

Odborná úroveň, vlastní přínos, spolupráce s vedoucím

Na práci velmi kladně hodnotím úsilí autora o vlastní přístup k hledání odpovědí na jinak často diskutovanou problematiku policejní zátěže u specifické profesní skupiny. Cenná jsou zjištění, která se neomezují na zjišťování příčin stresové zátěže, ale snaží se určit, zda se policisté vyrovnávají se stresem adaptivně, mají dostatek informací o existující odborné pomoci a co je pro ně důležité v případě potřeby využití odborné péče, nabízené zaměstnavatelem. Výstupy a návrhy reflektují odborný přehled autora a zájem o zkoumanou problematiku. Spolupráce s vedoucí byla velmi dobrá.

Práce s literaturou

Seznam literatury uvádí 48 aktuálních pramenů, včetně cizojazyčných a internetových zdrojů, které autor v práci vhodně využíval a prokázal dobrou schopnost pracovat s odbornou literaturou. 

Rozsah práce, jazyková, stylistická a formální úprava

Rozsah práce splňuje stanovené požadavky, styl autora je kultivovaný a odborný, jazyková úroveň bez připomínek. Autor zřejmě nedopatřením přehlédnul potřebu seřadit informační zdroje v seznamu literatury podle abecedy, což však hodnotu diplomové práce nesnižuje. 
Případné připomínky, náměty, otázky pro obhajobu

Patří k významným stresovým faktorům, které v současné době působí na policisty i časté zatěžování nadbytečným množstvím administrativy?  
Hodnocení

Práci doporučuji k obhajobě a hodnotím ji stupněm A.
Datum 22. 04. 2012








 …..……………………










             Podpis

