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Ve své práci autorka popisuje průběh resocializace žen alkoholiček, které po ukončení ústavní léčby nastoupily do doléčovacího programu. (Navazuje tak na svou bakalářskou práci, která byla zaměřena na motivaci žen k alkoholismu, tedy příčiny alkoholové závislosti.) Autorka si klade za cíl více porozumět procesu doléčování a především postihnout hlavní determinanty úspěšné resocializace těchto žen.
Na základě dat získaných polostrukturovanými rozhovory byly vytvořeny kazuistiky a anamnestický model. Data byla dále kategorizována a ověřována použitím testu nedokončených vět.
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