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UvoD

Pied n€kolika staletimi ptedstavovalo ,prozivani volného c¢asu“ pro tehdejsi obyvatele
nesmyslné spojeni, jejiz vyznam neznali. V této dob¢ totiz zil ¢loveék pouze praci a volny cas
pro n¢j znamenal pouze okamziky vytouzené¢ho odpocinku.

Traveni volného Casu se dynamicky méni s rozvojem a vyvojem spolecnosti. Mladez ma
v soucasné dob¢ relativné hodné volného casu, ale velmi Casto si nahrazuje redlny sveét
medidlni a virtudlni realitou a pfesouva se do kyberprostoru. Smysluplné vyuzivani volného
prostoru vyrazné piispiva ke zdravému télesnému a dusevnimu vyvoji ¢lov€éka a zaroven
eliminuje patologické jevy, které mohou byt pii¢inou pravé neefektivné vyuzitého volného
Casu. Otazkou je, zda-li mladez opravdu disponuje dostatkem volného Casu, nebo je naopak
pravdou, Ze dnesni hekticky styl a uspéchana moderni doba ptipravuje mladez o volny cas, o
moznost seberealizace, o moznost relaxovat, ¢ist nebo sportovat. Na déti a mladeZz jsou stale
vice kladeny vysoké naroky a to jak studijni ¢i pracovni, v jehoz dusledku nejsou schopni zit
ve svém volném cCase sviij Zivot.

Déti se v soucasné dobé Casto neumi samostatné zaujmout hrou, nejsou schopny se domluvit
na néjaké spolecné aktivité a jit si spolecné hrat ,,za dim®. Z tohoto diivodu nabyvéa na
hodnoté ,,organizované* traveni volného casu mladeze v riznych krouZcich ¢i sportovnich
oddilech. Pravé v téchto organizacich je nutné vedeni, které ve vétSing piipadl vykonava tuto
¢innost ve svém volném case. Pravé nedostatek vedoucich pro zdjmové a sportovni ¢innosti
mladeZe je uréitym problémem Ceské republiky v sou¢asnosti.

Cilem diplomové prace je zmapovat, co a jak ovliviiuje volny cas zdku devatych tfid a
dospélych, kteti se v détstvi vénovali aktivné sportu. DalSim cilem je zjisténi okolnosti, které
motivuji k aktivni trenérské préaci. Prace se sklada ze dvou casti teoretické a empirické.
V teoretické ¢asti jsem se zaméfil na Ctyfi hlavni ukazatele: volny cCas, sport a volny cas
mladeze ve mést¢ Bystfice nad Pernstejnem, podpora organizovaného sportu a srovnani
podpory organizovaného sportu se Slovenskou republikou. Empiricka ¢ast prace je zaméiena
na tii cile: pohnutky, motivace a vliv sportovani v mladi na soucasnou volno€asovou aktivitu,
kterou je trénovani mladeze, zmapovani vyuziti volného Casu mladdeze zejména ve vztahu
k volno¢asovym organizacim a nakonec vliv sportovani v détstvi na sportovni aktivity
V dospélosti. V empirické casti bylo vyuzito dvou vyzkumnych metod a to

polostrukturovaného rozhovoru a dotaznikového Setieni.
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Praktickym vyusténim této prace jsou tedy navrhy na posileni aktivity jedincl, zabyvajicich
se volnym Casem mlédeze, sméetfujici k posileni dobrovolnictvi v téchto funkcich a rozvoji
z4jmu o trenérskou popfi. jinou volnocasovou vedoucovskou Cinnost a to ve form¢ navrhu
grantu na odmeénovani trenérit mladeze, které je Siroce vyuzitelné i celorepublikovém méftitku.
Sekundéarné budeme sledovat, jaky vliv zanechal organizovany sport u jedinci, ktefi se mu
vénovali ve véku od deseti let, na jejich jiz dosp€lé vyuziti volného Casu a také zajem mladeze
o organizované aktivity v kontextu s jejich nabidkou ve mésté a sportovné volno¢asovou
infrastrukturou ve mésté. Tercidlnim a v této praci spiSe okrajovym vystupem je konkrétni
navrth na vyuziti browfield, tedy nevyuzivané a zchatralé nemovitosti pro umisténi
volno¢asovych organizaci v ramci meésta. Tento ndvrh postupu miize opét byt Siroce

vyuzitelnym.
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1. Charakteristika a funkce volného ¢asu

1.1. Vymezeni pojmu volny Cas

,L1d¢é jsou zvykli vnimat a hodnotit udalosti ve spolecenském déni, ale 1 své vlastni aktivity,
své zazitky a svij Zivot téméf vzdy ve spojitosti s Gasem, v uréitém Easovém horizontu. Casu
lidé podiizuji své konani, dokonce mnozi ziji pod neustadlym ¢asovym tlakem, maji pocit
casového stresu. Mnohdy namisto, aby ovladali sviij Cas, Cas ovlada je.“ (Hanus, 1994)
Vymezeni pojmu volny ¢as je vhodné uvést s tim, Ze volny ¢as miiZzeme povazovat za produkt
spole¢nosti. Mnozstvi volného Casu svéd¢i o trovni dané spolecnosti. Volny ¢as se tak
uréitym zpusobem stal bohatstvim spole¢nosti. Znamkou volného Casu je tedy liskd svoboda,
v niz ¢lovék mize byt sam sebou, ve svobodné zvolenych aktivitich se seberealizovat a
V idedlnim ptipad¢€ sadm sebe rozvijet. (Kraus, Sykora, 2009)

Terminologie volného ¢asu se rychle proménovala a to zejména ve druhé poloviné dvacatého
stoleti. Od poloviny Sedesatych let dochéazelo k poznani, jak vyznamnou oblasti zivota se
stavd volny cas. V evropskych zemich vznikaly podminky pro jeho rozSifovani, kdy
dochazelo ke zkracovani pracovni doby, byl zaveden pétidenni pracovni i Skolni tyden a
zaroven rozpocet $kol a jejich ucast na aktivitach ve volném case.

Soucasnych definici volného ¢asu je mnoho. Hofbauer uvadi: ,,Volny Cas je Cas, kdy ¢lovek
nevykondva ¢innosti pod tlakem zavazku, jez vyplyvaji z jeho socidlnich roli, zvlasté z délby
prace a nutnosti zachovat a rozvijet sviyj zivot™ (Hofbauer, 2004). Slepickova definuje volny
¢as podobné: ,,Volny Cas Ize v souhrnu definovat jako dobu, ¢asovy prostor, v némz jedinec
nema zadné povinnosti vici sobé ani druhym lidem a v némz se pouze na zdklad¢ svého
vlastniho svobodného rozhodnuti vénuje vybranym cinnostem. Tyto c¢innosti ho bavi,
pfinaSeji mu radost a uspokojeni a nejsou zdrojem trvalych obav ¢i pocitd Uzkosti
(Slepickova, 2005). Vazansky a Smékal (1995) deli pristup k definovani volného casu do
dvou sméra: Negativni vymezeni — volny €as je chapan jako doba, ktera zbyva po pracovnich
a studijnich povinnostech, ukolech v domacnosti a po uspokojeni biologickych potieb.
Pozitivni vymezeni — volny ¢as je vymezen jako ¢asovy prostor, ktery ma jedinec k dispozici

K volnému, svobodnému nakladani.
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Na dalsi dtlezity aspekt volného ¢asu upozorituje Pavkova et al. (2002), ktera uvadi, ze ve
volném case ,,s1 své ¢innosti mizeme svobodné vybrat, délame je dobrovoln¢ a radi, ptinaSeni
nam pocit uspokojeni a uvolnéni.*
Hodai (in:Curdova, 2002) za volny &as povazuje ten, v némz &lovék &inni to, co miize sam
svobodné zahdjit, kdykoliv pferusit a neni na této ¢innosti nijak ekonomicky zainteresovany.
Bakalar (1978) uvadi: ,,Mnoho ¢innosti ¢lovéka ve volném ¢ase ma spolecensky vyznam a
dosah, ¢lovek je kond ve skupinach, organizacich s povédomim né&jakych socidlnich vazeb. A
nejen to. Pii mnoha cinnostech c¢lovék piekracuje sam sebe, svou aktivitou vytvaii a
spoluvytvaii hodnoty a zarovei celd socialni sféra také vyznamné jeho ¢innost podminuje.*
,Volny cas jedinci a vuhrnu volny cas spolecnosti, predstavuje duchovni bohatstvi
spolecnosti a jeji vyznamnou systémovou charakteristiku. Volny ¢as ve svém rozsahu a
obsahu je systémové provazan s danym typem spoleCnosti, kterému odpovidaji urcité
hodnoty, instituce vzorce chovéani a socidlni mechanismy spojené s napliovanim volného
Casu.” (Sak, 2000)
Dumazedier (1964) volny ¢as chape jako ,,souhrn ¢innosti, které¢ mize clovék provozovat s
plnou libovuli, bud’ pro odpocinek nebo pobaveni, ¢i pro rozvoj svych znalosti nebo nezistné
Skoleni, pro svou dobrovolnou ucast na spole¢enskych zalezitostech nebo svobodnou tviiréi
¢innosti poté, kdyz se uvolnil ze zavazki pracovnich, rodinnych i spolecenskych. Rozlisuje
ti1 sféry nebo slozky volného casu:
- sloZku relaxacni (odpoc€inek a ¢astecné i rekreacti),
- slozku zébavy,
- slozku vzdélavaci a sebevzdélavaci ve které jednotlivec sdm nebo ve skuping€ nezistné
z vlastniho z&jmu rozviji své schopnosti, védomosti a dovednosti.
Dle Spousty (1996) je volny Cas veskerd mimopracovni doba (mimostudijni) oprosténa od
Casu vazaného (doprava do prace, Skoly) a od zakladnich biologickych a spole¢enskych
potieb (spanek, jidlo, hygiena, prace pro domécnost, rodinu)
V Pedagogickém slovniku (Priicha, 2003) najdeme pod heslem volny &as: ,,Cas, s kterym
¢loveék mize nakladat podle svého uvazeni a na zaklad€ svych zajmi. Volny ¢as je doba, ktera
zustane z 24 hodin bézného dne po odecteni Casu vénovaného préaci, péci o rodinu a
domadcnost, péci o vlastni fyzické potieby (vcetné spanku).*
Kraus (1990) k problematice volného ¢asu uvadi, Ze chapeme-li volny ¢as jako Cas, se kterym
naklddame svobodné, kdy voln€¢ z vlastni vile rozhodujeme o cinnostech, pak nemusi
jednoznacné souviset s celkovou tendenci zkracovani pracovni doby. Jde totiz o relaci takto

chapaného volného casu a vSech ostatnich aktivit v ¢ase mimopracovnim. Odvisi to od



Volny ¢as déti a mladeZe se zaméfenim na organizovany sport -10-

konkrétni Zivotni situace, prostfedi, v némz ¢lovék zije, kromé sluzeb apod. Tyto souvislosti
nejméné poznamenavaji kategorii mladeze, a to pfedevsim ve veku do dvaceti let.

Kraus (2004) uvadi k vymezeni volného casu: ,,Volny ¢as chapeme jako souhrn ¢innosti, jez
muze Cloveék provozovat s plnou libovili — bud’ aby si odpoc€inul, ¢i aby se pobavil, nebo
rozvinul své znalosti, svou dobrovolnou spolecenskou ucast nebo svou svobodnou tvirci
schopnost poté, kdyz se uvolnil od svych zavazkl pracovnich, rodinnych a spolecenskych.*
Vesela déli (2006) ¢as do tii hlavnich Casti:

- produk¢ni Cas — Cas slouzici k zajisténi zakladnich Zivotnich potieb,

- reprodukéni Cas — Cas potfebny k reprodukci a regeneraci sil (spanek, stravovani, péce o
t¢lo).

Daéle volny cas a jeho vyuziti d€li se na:

- zbytek dne,

- dvoudenni vikend a svatky,

- placena dovolena,

- volny ¢as v diichodu,

- volny ¢as v nezaméstnanosti.

Volny ¢as je dle Duffkové (2008) casovou dimenzi kazdodenniho Zivota ¢loveka, ve které ma
jedinec moznost volby Cinnosti nezavisle na spole¢enskych nebo jinych povinnostech a na
rozdil od jinych Casovych tsekli v ném muze uplatiiovat svoje svobodnd rozhodnuti na
zakladé svych potieb a zajmu. Duffkova také déli veskery Cas, ktery ma jedinec k dispozici,
na &as pracovni, trdveny pracovnimi povinnostmi, vdzany a volny. Cas vazany a volny je
podmnozinou ¢asu mimopracovniho. Cas véazany je spjat s vykondvanim bé&znych
kazdodennich ¢innosti, jako je péce o rodinu, chod domdcnosti, ale také zachovani
biologického rytmu, spanku, stravovani se. A Cas, ktery tzv. zbyva, je ¢asem volnym, ktery

¢loveék naplituje bez ohledu na plnéni rodinnych, pracovnich ¢i jinych zévazka.

1.2 Funkce volného ¢asu

Zakladni funkce volného ¢asu vzhledem ke kvalité zivota uvadi Vazansky a Smékal (1995):

- Kompenzace, kdy své nelspéchy a nezdary v praci miizeme vykompenzovat ve volném
case, kdy délame to, co umime, co nam jde a co nas bavi.

- Komunikace, kdy se v ramci volného ¢asu u¢ime komunikovat s lidmi na riznych urovnich

a to zejména v ramci svych rodin a domovii.
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- Regenerace, kdy v pribéhu volného casu by mélo dochazet k obnoveni psychickych a
fyzickych sil. Své sily v podobé spanku a odpoc¢inku obnovujeme denné.

- Rekreace. Tento termin je odvozen od latinského rekreo — znovu zrozeni, znovu tvofim.
Znamena to, ze v prib¢hu volného ¢asu dojde k zotaveni a uvolnéni.

- Kontemplace. Templum je chram, zvnitinéni, rozjimani, zastaveni se v tichu. Jde o ztiseni,
uzavieni se v sob¢ a zaroven otevieni se svétu.

- Vzd¢lani a poznavani nového je ziskavani novych znalosti a poznatkii, poznévani Zivota lidi
a poznavani novych mist, historie i soucasnosti.

- Kultivace. Je mysleno zdokonalovani sebe sama na zdkladé novych prozitku a zazitka a
védomosti, znalosti a zkuSenosti.

Opachovowski (1977) uvadi sedm funkci volného ¢asu:

- Volny cas jako rekreace (zotaveni).

- Volny cas jako kompenzace (vyrovnani toho, co se v ostatnim zivoteé nedostava ¢i nedati).

- Volny cas jako katarze (osvobozeni a odreagovani od potlacenych emoci a napéti).

- Volny ¢as jako ventil (ventil k uvolnéni pfebytecné energie).

- Volny cas jako konzum (prostedek k uzivani véci a produktt).

- Volny cas jako kontrast (protiklad vii¢i praci).

- Volny ¢as jako doba podobna préci (kongruencni teorie).

Dle Capa a Marese (2007) volny &as slouzi obnové pracovni schopnosti, piekonani inavy a

vyvazeni jednostrannosti zaméstnani. A nejenom to, plni také dalsi funkce ve vyvoji

osobnosti:

1. uspokojuje Sirokou Skalu potieb — kuptikladu potiebu poznavani ¢i komunikace,

2. dava ptilezitost k formovani védomosti, dovednosti, schopnosti a mnoha vlastnosti,

3. slouzi k poznani riznych druh@ ¢innosti a oblasti Zivota, coZ mize mladému ¢loveku

napomoci pii pozd¢jSim vybéru povolani,

4. uci jedince vyuzivat volny ¢as 1 pro dalsi obdobi Zivota.

Podle Krause (2004) plni volny ¢as tii zakladni funkce, a to funkci odpoc¢inkovou (relaxacni,
regeneracni), zdbavni (kompenzacni) a kultivacni (rozvoj osobnosti).

Slepickova (2005) uvadi, ze volny ¢as plni fadu tkold ¢i funkcei, které 1ze rozdélit zhruba do
tfi skupin. Jedné se o ulohu instrumentalni, humanizac¢ni a zdbavnou.

Dle Pavkové et al. (2008) humaniza¢ni funkce volného ¢asu zahrnuje ptedevsim vychovné,
vzdélavaci a socializa¢ni moznosti. Pfi vhodném pedagogickém plisobeni poskytuje volny cas
prostor pro rozvoj vsech stranek osobnosti, t€lesnych a dusevnich vlastnosti i socialnich

vztahll. Aby bylo dosahovano pozitivnich vysledkd v této oblasti, mélo by pedagogické
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ovlivilovani volného ¢asu podporovat aktivitu déti a mladeze, jejich spontannost,
seberealizaci, uspokojovat potfeby novych dojmt, socialnich kontaktti, kladné citové odezvy
a poskytovat pocit bezpeci a jistoty.

Volny Cas poskytuje prostor pro oprosténi se od povinnosti a problémii kazdodenniho zivota,
lidé se mohou veénovat osobnim zdjmim a zalibAm. Naplnéni osobnich pfani a potieb
navozuje pifijemné prozitky a tim i pocity uspokojeni. Pravé radost, prozitek a zabava
piedstavuji jedny z nosnych znakti volného ¢asu. Tato funkce se tzce vaze k psychologickym

a socialné-psychologickym aspektiim volného Casu (Slepickova, 2005).
1.3 Zpisob traveni volného ¢asu

VéEk hraje vyznamnou roli v pterozdéleni volného ¢asu v pribéhu celého dne a také v jeho
naplni. Naptiklad predskolni dité, které jesté nema pevné stanoveny denni harmonogram a
nerozliSuje ¢innosti jako hra a prace, se fidi predevsim cyklem bdéni a spanku. Oproti tomu
dit¢ Skolni jiz vnima ,pracovni tyden“ a zpravidla se té§i na volny cas o vikendu a
prazdninéch. (Spoustka, 1994)

Na traveni volné¢ho casu a tedy kvalitu zivota ma velky vliv financni zabezpeceni.
V Maslowové schématu se setkdvame s vlivem penéz na kvalitu Zivota. VIiv penéz
je nejsilngjsi pii zajistovani biologickych funkci a potieby bezpecdi a jistoty. Seberealizace se
odviji od osobnich dispozic, penize jsou pouze prostiedkem k rozvoji a prozitek krasna a
dokonalosti je jiZ penézi ovlivnén minimalné (Vad’'urova, Miihlpachr, 2005).

Traveni volného Casu se neustidle méni, zejména ve spojitosti s technologickym vyvojem a
nastupem novych médii. U star$i generace ovliviluje traveni volného ¢asu jako hlavni médium
televize. Soucasna mladeZz ve volném case vyuziva informacni a komunikaéni technologie —
pocitac, internet ¢i mobilni telefon. Vyuzivanim téchto technologii dochdzi k vyrazné zméné
komunikace a vnimani, média zdsadn¢ formuji mladez, proménuji cely jeji zivot. Do aktivit
ve volném case tedy snadno pronikaji vlivy a disledky vyvoje spole¢nosti. Dochézi
k digitalizaci jejich zivotniho stylu a zplsobu Zzivota. Dale se rozsifuje uzivani alkoholu a
cigaret, ale také drog. Marihuana je v nckterych spolecnostech soucasti zivotniho stylu.
Nekteré zpusoby traveni volného Casu jsou spojeny s rizikem vyskytu nezadoucich jevu,
kterymi jsou chronické sledovani televize a pocitacovych her, mlddez bloudici po ulicich a

restauracich a ubijejici nudu, nebo aktivity feSené pomoci nasili, kriminality, drog a alkoholu.
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V traveni volného Casu mlddeze hraje hlavni roli rodina. ,,Rodina jako primarni socialni
skupina je pro rozhodujici vétSinu déti a mladych lidi také prvotnim prosttedim
volnocasového Zzivota a vychovy, zdsadné se podilejicim na formovani jejich osobnosti.
Rodina vytvaii hmotné podminky a socialni ochranu, zac¢ina s vychovou a vzdélanim, rozviji
mezilidské vztahy a klade zdklady hodnotové orientace.” (Hofbauer, 2004). Dité napodobuje
rodice, jejich zivotni styl a ptfejima jejich hodnoty a s pfibyvajicim Casem si utvaii vlastni
hodnotovou orientaci. Samoziejmé to neznamend, ze dit¢ piebira veskeré hodnoty svych
rodici, ale je ovlivnéno rodinnym prostiedim a moznostmi, které rodice détem vytvaii. Pokud
se tedy rodi¢e vénuji rGznym cinnostem ve volném Ccase, tak 1 déti maji vice prilezitosti
osvojit si rizné dovednosti a zjistit, ktera aktivita se jim libi. Jestlize rodice travi sviij volny
Cas pasivné, ma dit¢ malo podnétli, aby zjistilo, kterym ¢innostem by se chtélo ve volném
Case vénovat.

Rodiny maji moznost volit z velkého mnozstvi aktivit. Mnoho rodin aktivné vyuziva tyto
moznosti a snazi se volny Cas ditéte plnohodnotné vyplnit. V soucasné dob¢ dilezitou roli
hraje 1 ekonomické zabezpeceni rodiny, které poskytuje moznost provozovani urcitych aktivit,
zaplatit ¢lensky ptispévek nebo vstupné. Mnoho rodin musi tedy fesit existencni zabezpeceni
rodiny a aZ potom se rozhodnout, co se zbylymi penézi, pokud néjaké jsou. Dilezitéjsi je
ovSem skutecnost, kterd je podstatna nejen pro rodiny na hranici existen¢niho minima, a to
Cas straveny rodi€i s ditétem. Stava se stale Castéji, Ze rodice kvilli snaze zajistit dostatecné
piijmy pracuji pies €as a nevénuji se tedy détem. ,,Rodina rozviji individualni predpoklady
déti a podporuje jejich kontakty s dalSimi prostfedimi, bere v ivahu jejich volnocasové
potieby i zajmy a otevira se pozitivnim vné&j§im podnétim. Zivotni styl rodiny jako p¥irozeny
stimulator 1 regulator umoZiuje tyto vlivy tfidit, pozitivni vyuZivat a neZadouci eliminovat.*
(Hofbauer, 2004).

Nejen rodina, ale také Skola a zatizeni volného €asu mimo Skolu, rizné zdjmové krouzky se
podileji na volnodasové aktivité déti mladeZe. Skola se snazi pomoci svym zakam
V poznavani svéta, v ziskdvani dilezitych znalosti z riznych oblasti a pfipravit je co nejlépe
na zivot ve spolecnosti. V Ceskych podminkidch prevlada stile konzervativngj$i a
systematizovany pfistup, jezZ se projevuje spiSe v pasivnim pfijimani védomosti zaky.
(Hofbauer, 2004).

Velmi silnym socialnim vlivem, ktery v dnesni dobé vyznamnym rozsahem ovliviiuje volny
Cas, je pusobeni hromadnych sd&lovacich prostiedkil. Zivot ¢lovéka je kazdodenné spojen
s masovymi komunika¢nimi prostfedky, staly se nedilnou soucasti nasi kazdodenni

zkuSenosti, vstupuji do utvareni ndzoru na svét kolem nas, tedy i na sféru volného €asu. Plni
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funkci ptfedavani dulezitych informaci, jejich pfenos se diky nim neustale zrychluje a
informace se tak stavaji dostupnéjSimi pro stale vétsi ¢ast populace. V tom jisté plni svoji
kladnou a nezastupitelnou roli. AvSak na druhé strané jsou soucasna média rovnéz terem
kritiky fady odbornikl za Sifeni povrchni zabavy, ktera ve svém duasledku vede k nédzorové
manipulaci a pfispiva rovnéz k pasivnimu pfijimani kulturnich obsahti. Pravé timto zpiisobem
mohou nésledn¢ negativné vstupovat i do volného ¢asu jednotlivce. (Sekot, 2003)

Vsechny sd¢lovaci prostfedky mohou na déti plisobit vychovné. Mohou je vzdélavat, predavat
jim moralni a spoleCenské zasady, avSak zaroven uz mnohé vyzkumy prokazaly jejich
nezadouci Cinnost, napiiklad propagaci nasili a Sifeni pornografie, pasivni traveni volného
Casu, vytvafeni zavislosti apod. Proto je potfeba, aby rodina a ucitelé détem pomahali
orientovat se v ohromném mnozstvi informaci a spolu s nimi koordinovali jejich vztah
k médiim. Déti potiebuji tzv. rodinou medialni vychovu, jelikoz nejsou dostate¢né schopni
posoudit do jaké miry jsou informace poskytované médii realné. ,,Celkové by rodinna
medialni vychova méla smétovat k ustaveni pozitivnich medidlnich navyku ditéte a zvySovani
jeho medialni gramotnosti. Pfitom byvaji jeji cile formulovany jednak negativné — ve smyslu
zamezeni nezadoucim GCinkiim medidlni konzumace, jednak pozitivné ve smyslu
maximalizace uzitku, ktery mohou média dit&ti pfinaset. (Sed’ova, 2007)

Je prokazano, Zze mladez ma ze vSech vé€kovych skupin nejvice volna. S timto volnym Casem
dovede ne vzdy uceln¢ nakladat. Napiiklad ve skupiné uc¢nl (v priméru maji 3 — 5 hodin
osobniho volna béhem vyucovaciho dne a zaroven u nich se poc€et vyucovacich dnii rovna
zhruba poctu dnli volna) byly konstatovany problémy souvisejici s nezvladnutym volnym
Casem a to: alkoholismus, nealkoholova toxikomanie, majetkova trestnd ¢innost a nasilna
trestna Ginnost. (Stipek, 1987)

Blaha (1987) uvadi, ze pravé dostatek az nadbytek volného ¢asu mize mladistvého piivést do
negativné orientovanych spolecenskych skupin, zejména pochazi-li z méné podnétného
socialniho prostiedi (at’ jiz rodinného, ¢i Skolniho nebo pracovniho). Problémem je vSak i
moznost realizovat své zajmy ve volném case. | touto otazkou se zabyvaji nékteré vyzkumy,

sledujici strukturu zajmda, potieb ve volném case a jejich saturaci u vékové skupiny mladeze.
1.4 Role volného ¢asu ve vychovném procesu.

Déti maji relativné hodné volného Casu, ale nemaji jesté dostatek zkuSenosti, nedovedou se

orientovat v oblastech zajmovych ¢innosti, a proto potiebuji citlivé vedeni. Z téchto duvodu je
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zaddouci pedagogické ovlivilovani volného casu déti a mladeze. Na typy vychovy
uskutectiované ve volném Case se muzeme divat ze dvou pohledi. Prvnim pohledem je
vychova ve volném case, tedy bezprostiedni napliovani volného c¢asu smysluplnymi
aktivitami rekreacnimi. Druhym pohledem je vychova k volnému casu, kdy jde o seznameni
s mnozstvim volnoc¢asovych aktivit, poskytnuti zdkladni orientace a pomoc pii nalezeni
vyhovujici oblasti ¢innosti seberealizace a uspokojeni. Jde o vytvareni navykl pro budouci
traveni volného casu (Kraus, Sykora, 2009). Dle Pavkové (2002) dochazi pii
neorganizovaném traveni volného Casu k velké casti Grazii déti, mladi lidé svym jednani
ohrozuji sebe i druhé experimentovanim s drogami, z nudy piekracuji zakon, dopoustéji se
Sikany svych vrstevniki, kradezi aut, zamétuji svou agresivitu na piislusniky jinych etnik...

V pribéhu druhé poloviny dvacatého stoleti zacala Skola stile vice vzdélavat i svymi
volno€asovymi aktivitami mimo vyucovani. Jedna se naptiklad o rGzné jednordzové akce,
jako jsou napftiklad navstévy historickych a kulturnich pamatek, potfadani sportovnich akci,
kol v ptirodé, lyzaiskych zajezdl, Skolnich slavnosti, poznavacich zajezdt do zahranici a
vyménné pobyty studentl. Dale pak potradaji Skoly mnoho rizné€ zameétfenych mistnich,
regionalnich, celostatnich i mezinarodnich soutézi a olympidd. Mimo tyto ¢innosti organizuji
i mnoho pravidelnych zijmovych cCinnosti, napt. sportovni druzstva, vytvarné¢ a dalsi
umeélecké krouzky, pocitacové, Sachové a jiné zajmové krouzky (Hofbauer, 2004).

Aktivity pro volny ¢as nenabizi pouze Skola, ale 1 dalSi zafizeni a organizace. Jedna se
zejména o domy déti a mladeze, Détské domovy, Domovy mladeze, Zakladni umélecké
Skoly, jazykové Skoly, riznd kulturni centra, zdbavni stfediska a také sportovni ¢i cirkevni
organizace.

Moznosti vyuZzivani volného ¢asu pro déti se samoziejmé lisi podle mista, kde dité bydli. Ve
mésté je samoziejmé nabidka volnocasovych aktivit vétsi a riiznorodéjsi nez na vesnici. Na
vesnici jsou ovSem vztahy mezi lidmi oteviendjsi, Cast&j$i na rozdil od mésta, které je
prostfedim, kde pfevazuje anonymita a odtazitost. Pro lidi z venkova je v dnes$ni dobé
vybudovana velmi dobra dopravni dostupnost, takze mohou vyuzivat pfednosti méstského
zivota. VéEtSina obci si déld podminky vhodné pro traveni volného ¢asu ve své obci, kde
nabidka aktivit mize byt mnohem zajimavéjsi a dostupnéjsi nez ve méste.

Podil statu v oblasti volného ¢asu déti a mladeze je realizovan v zakladani, financovani a
ovliviiovani volno€asovych zafizeni pro déti a mladez, v pomoci organizacim, sdruZenim a
spolkiim, které pracuji s détmi a mladezi, ve vytvafeni podminek pro uspokojovani
spontannich aktivit déti a mlddeze mimo organizovanou c¢innost, ve vytvafeni kladnych

postojii dospélych c¢lenii spolecnosti k détskym volnocasovym aktivitam. Dale v utvareni
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pedagogiky volného casu a pfipravy profesiondlnich i dobrovolnych pedagogl pro tuto
¢innost a v ochrané pred pfilisSnou komercionalizaci. (Hajek, 2004)

Také neziskové organizace maji velky vliv na traveni volného ¢asu. Némec (2002) uvadi, ze
V soucasnosti proziva spolkovy zivot v nasi zemi obdobi rozkvétu. OvSem i presto, ze vznika
fada neziskovych nestatnich organizaci, situace v Ceské republice je stile nesrovnatelna se
zapadnim vyspelym svétem. Neziskovy sektor ma v demokratické spolecnosti nezastupitelnou
ulohu. Plsobi v oblastech, které nejsou pokryty statnimi aktivitami, piipadné se statnimi
organizacemi dopliiuji a spolupracuji. Sdruzovani obcant je jednim ze zékladnich znakt
vyspelé obcanské spolecnosti, a proto by politicti predstavitelé meéli tento fenomén

podporovat.
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2. Historie, soucasnost a budoucnost vyuziti volného

Casu v Bystrici nad PernStejnem

2.1 Charakteristika mésta

2.1.1 Historie mésta

M¢ésto Bystfice nad PernStejnem je soucasti Mikroregionu Bystficko, ktery lezi
v severovychodni &asti okresu Zd'ar nad Sazavou. V ramci kraje Vysodina tvoii jeho
nejvychodnéjsi ¢ast, pfiCemz sousedi s Jihomoravskym a Pardubickym krajem. Svoji
rozlohou 320 km? je druhym nejvétsim z p&ti mikroregionii zd’arského okresu, pocet obyvatel
cca 20 tisic a s hustotou zalidnéni 63 obyvatel/mz.

Historie Bystfice ,bliz hradu PernStejna®, jak pravi staré oznaceni, vypovidajici o
prinalezitosti méstecka k tomuto panstvi, zacina stiedovékou kolonizaci této ¢asti Vysociny
na prelomu 12. a 13. stoleti. Nazev osady vypovida, Ze byla zalozena na mistech, kde se
zrychloval tok fi¢ky zatfezavajici se hloub&ji do paroviny. Bylo to proto misto, kde ptechod
ptes udoli byl vhodnéjsi nez kdekoliv nize po toku: tam je jiz udoli hlubsi a strané piikiejsi.
Kolonizaci zde organizovali panové z Medlova na jizni Morave, pozdé€ji pfejmenovani na
Pernstejny. Lze predpokladat, Ze po prvni tfetiné 13. stoleti jiz byla Bystfice farni osadou,
jakkoliv prvni doloZenou pisemnou zminku mame az z roku 1298 v listing, ktera se odvolava
na jeji predlohu z roku 1238. V prubéhu 14. stoleti stiidala Bystfice ¢asto majitele, v roce
1348, kdy jiz méla pravdépodobné statut méstecka, patfila moravskému markrabéti. Rozvoj
femesel, zejména soukenického (cech ustaven roku 1555) pfedznamenal, Ze Bystiice bohatla a
mohla pijcovat i svému majiteli Vratislavovi z PernStejna. Ten jim jako splatku dluhu vymohl
povySeni na mésto cisaifem Rudolfem II. 11.dubna 1580. Tehdy mésto obdrZelo i svlij dodnes
pouzivany znak: pal hlavy zubra a ptl orla délené ,Strychem® modré barvy na zlatém
podkladu. Se zapadajici slavou Pernstejnt se blizil i Gipadek mésta, pfedznamenany v roce
1585 velkym pozarem celého mésta a dovrSeny loupeZivymi pritahy vojsky cisafskymi i
Nového rozmachu dosahlo mésto po reformach Marie Terezie a Josefa II. Bystfice se stala

jednou ze tii nejdalezitéjSich oblasti vyroby sukna na Moraveé. Rozvoj byl vSak postaven
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pouze na rucni soukenické vyrobé — bylo zde 230 soukenickych mistrii (1834). Velky pozar
18. zati 1841, kdy shotelo 116 domd, 60 plnych stodol, radnice a kostel a nasledny rozvoj
tovarni vyroby jinde pfivodil hluboky tpadek mésta a postupny tbytek obyvatel. Prakticky do
zaCatku 50. let 20. stoleti nemélo mésto vyznamnéjsi primyslovy podnik a obyvatelstvo se
zivilo drobnym podnikdnim a zeméd¢€lstvim. Rozvoj Bystfice je spojen se zavedenim
zeleznice do mésta v Cervnu 1905 a pak predevsim s rozmachem uranového primyslu v Dolni
Rozince od poloviny 50. let. Diky uranovému prumyslu zde vyrostla dvé velka sidlisté a pocCet
obyvatel vzrostl na 8 600. Vzhledem k tfem pusto$ivym pozarim neni mésto bohaté na
historické pamatky. K tém nejvyznamngjSim patii farni kostel sv. Vavfince. Zasvéceni
napovida, ze jeho pocatky spadaji do doby kolonizace. Pivodné ranné goticky kostel ze 13.
stoleti prosel nékolika pifestavbami. Koncem 15.stoleti byl kostel opevnén a postavena
samostatna véz. K zasadni ptestavbé kostela doslo v letech 1751 — 1754, kdy dosavadni jedna
véz byla zbotena, lod” prodlouzena a zvysena, v priceli postaveny dvé véze a po stranach
boc¢ni lodé s kruchtami. Po velkém pozaru mésta byla v roce 1873 provedena tprava priaceli
do dnesni podoby, kupole v&Zi jsou z let 1979 — 1981 a kopiruji ty z poloviny 18. stoleti.
Mobilidt kostela dal na své ndklady zhotovit fardf FrantiSek Dominik Pomesian,
nejvyznamngéj$i postava nabozenskych dé&jin mésta. Bystiice ma jesté kostel sv. Trojice na
hibitoveé z roku 1615 pozdné gotického charakteru, ktery dal postavit tehdej$i majitel mésta
Jan Cejka z Olbramovic pro bystiické evangeliky. Skolstvi ma ve mésté bohatou tradici
minimalng od roku 1472. Skola ménila &asto své misto, v roce 1852 byla postavena nové
Skolni budova na namésti a v roce 1936 moderni budova méstanské Skoly v nové budované
TyrSove ulici. Druhéd zakladni Skola byla postavena v roce 1969 na Sidlisti .. Zemédélske
Skolstvi ma ve mésté tradici od roku 1902 — za pozornost stoji pamatkové chranénd budova
dnes Vyssi odborné Skoly a Stiedni zemédélské skoly zroku 1962 a budova gymnazia
(ztizeno 1953) zroku 1997. Pted zakladni Skolou na TyrSové ulici je umisténa tdajné
nejkrasnéjsi socha T. G. Masaryka. Zhotovil ji Vincenc Makovsky v roce 1938. Za sedmdesat
let existence byla Ctyfikrat instalovana a tfikrat odstranéna. V letech 1949 - 1960 byla
Bystfice okresnim méstem, do plisobnosti ONV spadalo ptivodné 93 obci. V roce 1963 byla
postavena poliklinika a v 70. letech dostalo novou tvar nameésti s fadou novych obchodd,
ufadi a instituci. V tomto trendu se zvlasté vyrazné pokracuje po roce 1990 — ale to uz je

Bystiice dneska (Jurman, 2010)
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2.1.2 Soucéasnost mésta

V soucasné dobé dochazi k utlumu tézby uranové rudy, a proto mésto podporuje vznik
novych pracovnich pftilezitosti, pfedevsim v primyslové zoné, kde jiz funguje nékolik novych
podnikt. Investoriim jsou k dispozici i dal§i pozemky s pottebnou infrastrukturou. V uplynulé
dekadé bylo ve mésté zrealizovano nekolik velkych investic. Jedna se zejména o moderni
kotelnu na biomasu, kterd zasobuje teplem vétSinu mésta, modernizovanou Cistirnu odpadnich
vod a novy sportovni aredl zahrnujici mimo jiné viceucelovou sportovni halu a venkovni
vyhiivané koupalisté, generalni oprava nameésti vcetné centrdlniho parkovisté, bylo
zrekonstruovano atletické hiisté u ZS Nadrazni, odbahnéni rybnika atd. V soudasnosti se
mésto zaméiuje také na zabezpeceni udrzby a obnovy stavajiciho svého majetku, mezi jimz je
na prvnim misté tieba jmenovat obytné domy (mésto vlastni asi 1.800 najemnich bytd) a
budovy skol. Pfitom nepomiji ani neopakovatelné ptilezitosti, které pfed nim oteviraji praveé
probihajici dota¢ni tituly opera¢nich programti Evropské unie. Pro né je postupné
pripravovana Siroka skala zdméri od projekti zaméfenych na podporu turistiky az po aktivity

v oblasti odpadového hospodarstvi. (http://www.bystricenp.cz). V soucasné dobé je

pfipravovan velky projekt s ndzvem Centrum zelenych védomosti, ktery byl zafazen mezi
strategické projekty Kraje Vysocina. Vyjimecnost tohoto projektu neni jenom v jeho rozsahu
(cca 150 mil. K¢), ale zejména v jeho obsahu — podobné turistické atraktivity se nenachazeji
nikde jinde nejen v CR ale dokonce ani v rimci stiedni Evropy. Nosna myslenka ,,z minulosti
do budoucnosti“ bude zhmotnéna zejména v architektuie aredlu, kde vedle sebe budou
koexistovat rekonstruovany zamecek z pocatku 19. stoleti a moderni stavba vyuzivajici
technologii 21. stoleti. Nicméné tato mySlenka ptijde pochopitelné jesté dal a stane se mottem
1 vlastni naplné€ centra. Centrum bude ukazovat rozvoj ,,zelenych védomosti* za uplynula dvé
stoleti a zejména bude ukazovat piiklady spravného ,,zeleného* chovani pro budoucno.
Zejména tedy s ohledem na vyuzivani energii, ekologické chovani v domécnosti i v pfirod¢,

na energeticky a ekologicky Setrné technologie budouciho stavebnictvi atd.

2.1.3 Vékova a vzdélanostni struktura mésta

Vekova struktura obyvatelstva ve srovnani se stejné velkymi mésta v oblasti se lisi jen
minimaln¢ a pfili§ se nevzdaluje ani od celostatniho priméru. Pouze skupina mladeze je o

néco pocetnéjsi, neZ je celostatni primeér, na tkor skupiny seniord, coZ je pozitivni.
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Udaje tykajici se slozeni obyvatel se zietelem na vysi dosaZeného vzdélani nehovoii pro
meésto prili§ ptiznivé. Obyvatel se zdkladnim vzdélanim zde Zije o 2,3% vice nez je celostatni
pramér. Vyucenych je o 4,3% nad celostatnim primérem, coz je pravdépodobné disledkem
piistéhovalectvi za praci spojenou s uranovym primyslem. Obyvatel s maturitnim vzdélanim
zije ve mesté o 7,6% méng, nez je celostatni primér a vysokoskolsky vzdélanych je o 0,9%
mén¢ nez vykazuje celostatni pramer.

(zdroj: http://www.jihlava.czso.cz/csu/2010edicniplan.nsf/krajp/631011-10-xj)

Graf ¢. 1.

Vékova struktura mésta (v %)
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2.1.4 SKkolstvi ve mésté

V soucasné dob¢ plisobi na Gizemi mikroregionu celkem 15 matetskych Skol, zfizovatelem
vSech jsou priisluSné obce. V mateiskych Skoldch bylo umisténo celkem 565 déti, cozZ je ale
pouze 65% jejich kapacity, tento stav koresponduje s demografickym trendem poslednich cca
10 let, ktery se mj. vyznacuje nizkou porodnosti. Existuji ale i matefské skoly, kde kapacita
neumoziuje piijmout vSechny déti, které by mély zajem, tykd se to napf. Rozné. Pii
porovnani ,,naplnénosti* $kol s ostatnimi mikroregiony okresu, je na tom Bystficko nejhiife a
vyrazn€ zaostava za okresnim a jesSt¢ vyraznéji za krajskym a celorepublikovym prameérem.
Oproti minulému sledovanému obdobi (rok 1999) klesl poc¢et matei'skych skol v celookresnim
souctu o alarmujicich 32 matefskych skol, coz je v absolutnim souctu o 783 déti méné.

V horizontu cca 5 let by se ale tento nepiiznivy trend mél zastavit, protoZze pocet obyvatel CR
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se zacal od roku 2007 i diky pfirozenému ptirtistku zvysovat. V samotném mésté ptisobi jedna
matefska Skola ve tiech objektech, kdy kapacita 360 zaku je zcela naplnéna. (Zdroj: Rejstrik

Skol a skolnich zarizeni, http://rejskol.msmt.cz/)

Zakladnich Skol plisobi na Bystticku celkem 15 a funguji jako piispévkové organizace obci,
které jsou jejich zfizovateli. Navstévuje je celkem 1 564 zakl, coz je ale pouze polovina
kapacity skol. Pti porovnani naplnéni kapacity je na tom oblast Bystficka opét nejhiife ze
v§ech mikroregionti okresu Zd’ar nad Sazavou. Ve mésté jsou dvé samostatné skoly, piic¢emz
ZS TGM ma kapacitu 800 Zaki a v leto$nim roce ma obsazenost 461 zaki, z &ehoz
dojizdgjicich je 45 zaka. ZS Nadrazni ma kapacitu 810 Zaki, obsazenost pouhych 349 zaka,
dojizd¢&jicich 141.

Dvé stfedni Skoly piisobi pfimo ve mésté a jsou jediné na Gzemi mikroregionu. Jedna se o
gymndzium, které ma kapacitu 360 studentli a obsazenost 311 studentii. Dalsi stfedni Skolou
je Vyssi odborna skola a stiedni odborna zemédélsko-technicka, ktera zahrnuje 3-leté ucebni
obory s vyuc¢nim listem (automechanik, mechanik opravaf-svaie¢, zamecnik strojni vyroby,
kuchaiské prace, zamecnické prace ve stavebnictvi, farmarka-farmar), dale 4-leté¢ studium
S maturitou (management sluzeb a cestovniho ruchu, aplikovand informatika ve sluzbach
ekologie, zivotni prostiedi a zeméd¢lskd vyroba) a také 3-leté studium ukoncené absolutoriem
V oboru agroturistika. Vyssi odborna Skola ma kapacitu 200 studentdi, naplnénost je 86,
sttedni odborna Skola ma kapacitu 406 zak, naplnénost 314. (Zdroj: Rejstiik Skol a Skolnich

zarizeni, http://rejskol.msmt.cz/)

Graf ¢. 2.
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2.2 Télovychovné organizace ve mésté

2.2.1. Historie télovychovy ve mésté

Pocatky bystrické télovychovy lze dat do spojitosti se zaloZzenim zdejs$i organizace Sokol.
cviceni, které vzbudilo v Bystfici velké nadSeni a vedlo k zalozeni zdejsiho Sokola dne 15.
fijna 1898. Cvicilo se v nevyhovujicich prostorach, a proto byl zalozeni stavebni fond na
vystavbu sokolovny. Zakladni kdmen byl slavnostné polozen 13. srpna 1933, kazdy ¢len se
zavézal odpracovat minimalné sto hodin. 1. ¢ervence 1934 uz byla nova sokolovna slavnostné
oteviena. Za komunistické éry byl Sokol zrusen a jednota zménila nékolikrat ndzev, napt. TJ
Slavoj ¢i Dynamo a nakonec TJ Banik. Po listopadu 1989 doslo k obnové bysttického Sokola,
zaregistrovan byl 1. ledna 1992 jako ¢len Zupy Pernstejnské, po novém krajském uspotadani
ptesel pod Havlickovu zupu v kraji Vysoc¢ina. Dne$ni Sokol ma 238 clent, ktefi se
soustfed’'uji do jedenacti sportovnich oddilti (basketbal, badminton, tackwondo, héazena,
windsurfing, kulturistika, nohejbal, stolni tenis, Serm, volejbal zadvodni a rekreacni) a do
cviceni sokolské vSestrannosti (cviceni rodic¢i s détmi, sportovni gymnastika, aerobik, cvieni
zen a muzl).

V roce 1922 vznikl Orel. I ten prosel stejnymi peripetiemi jako Sokol a ¢innost obnovil také
az po padu komunizmu. Dnes jsou aktivni oddily karate, stolniho tenisu, badmintonu, fotbalu,
florbalu, Sermu a lyzatsky a turisticky oddil.

Dne 13. prosince 1927 byl zaloZen v Bystfici Sportovni klub, jehoZ ¢lenové hodlali péstovat
sporty zimni (lyzovani, brusleni, saiikovani) i letni po zplisobu sportovct v TiSnové a
Vv Novém Mésté. Fotbalovy oddil byl pod hlavickou Sportovniho klubu zaloZen 26. prosince
1936 a uz vroce 1940 mél oddil 223 ¢lentl. V padesatych letech oddil stagnoval, aZ v roce
1965 postoupil do 1. B tfidy a v roce 1970 do I. A tfidy. V roce 2002 byl vytvofen Krajsky
piebor Vysociny, jehoz ucastnikem je i1 Bystfice, ktera pravidelné obsazuje nejpredné)si
pricky.

Také tenisovy klub mé za sebou bohatou minulost, kdyz v roce 2001 postoupilo druzstvo
muzil do krajského pfeboru. Nyni ma 50 ¢lent, z toho asi polovinu mladezniki.

S vystavbou nové sportovni haly v roce 2002 vznikl novy oddil florbalu pod hlavickou ASK.
V soucasné dobé muzi hraji druhou ligu a oddil ma mladeznické tymy zakl starSich a

mladsich a dorostu.
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Prave vystavbou sportovni haly se zvysil zajem o sport, nebot’ soucasti haly neni pouze hiisté
o rozmérech pro hru hdzené, ale také horolezecka sténa, posilovna, vnitini dvanactimetrovy
bazén ¢i hifist€ na squash. Dale byl vybudovan venkovni bazén a v minulém roce byly

zbudovany dva nové venkovni antukové dvorce a umély kurt byl zastieSen. (Jurman, 2010)

2.2.2 Historie bystrického fotbalu

Stanovit pfesné datum prvniho kopnuti nebo pravidelného kopani do mice v Bystfici neni
mozné a uz asi nikdy ani nebude. Pamétnici davno nejsou mezi nami a zapisy v kronikach se
o kopané pfili§ nezminuji. Musime proto vyjit z obecné situace v nasich zemich.

Pfedevsim je nutné se zminit o organizacich Sokol a Orel. Tato dvé seskupeni ¢lend byla
vytvofena v Cechach jiz ve druhé poloving 19. stoleti a hned poutala velkou pozornost svym
zamétenim. Sportovni Cinnost pfitahovala zajemce hlavné ve méstech. Na vesnici, kde stale
jesté prevazovala namahava a dlouhodenni zemédé€lska prace, se dostavala pozd¢ji. Az
prakticky na ptfelomu stoleti dochazi k rozvoji sportovnich organizaci a jejich hromadnéjsimu
zakladani také na vesnicich. Zaméteni ale nebylo v Zadném piipadé¢ na herni Cinnost -
ptevladalo cviceni na naradi, Splh a uponové sporty jako Serm a box. Mi¢€ se do tehdy malych
cvicebnich prostor dostaval jenom velmi zvolna a sporadicky. Teprve mezi valkami je citit
veétsi prostor pro micoveé hry, 1 kdyz statické cvi¢eni na naradi a silové prvky stale pfevladaji.
Ke konci tficatych let jiz ale popularita miCovych her, a tim i kopané, vzristd a je budovano
vice hiiSt na kopanou a jsou zaklddana nova muZzstva tohoto sportu. Vétsinou jde o odbory
tehdy velmi popularni Sokol.

Dnem zaloZeni oddilu kopané v Bystfici se stal 26. prosinec 1936. Toho dne se uskute¢nila
schiize zajemct o fotbal a byl slavnostné¢ zalozen oddil SK Bystfice nad Pernstejnem.
Zachovalo se 1 n€kolik jmen prvnich a tim zakladajicich ¢lenll - panové JUDr. Fuksik, Andrle,
Fesl, Korbicka, Stoklasa, Nekvasil, Sedmera. Prvnim pfedsedou oddilu se stal JUDr. Fuksik a
jednatelem byl zvolen pan Andrle. Hned na zacatku roku 1937 bylo dohodnuto nékolik
zapastt se skupinami zajemcli o kopanou v okoli (jen tak je moZno je nazvat, nebyli
organizovani). Hraci plocha byla mensi nez soufasné rozméry fotbalovych hiist - méla
velikost 80x45 metrll. V této dobé se na ni hralo jenom v poctu hraci 9 na 9. O kopanou byl
pomeérne velky divacky zajem, tyto zapasy sledoval slusny pocet divak.

Ur¢itym zlomem ve vyvoji kopané v Bystfici byl pfichod hrace Ludvika HanuSe z Moravské

Slavie Brno. Tento hra¢ se zkuSenostmi z celé Evropy, kterou se Slavii zcestoval, piinesl
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znaéné¢ posileni kvality muzstva. Stal se zameéstnancem Berni spravy v Bystfici
a fotbalové pusobil v nasi oblasti nejprve v Novém Mésté na Moraveé. Na podzim roku 1939
piestoupil Ludvik Hanu§ do Bystiice a hned se stal velkou oporou. Na podzim roku 1940
doslo k velkému rozsifeni ¢lenské zékladny, pfedevsim o mladez. V té dobé uvadi kronikar
pocet Clend 223. Muzstvo muzl hralo II1. tfidu Zapadomoravské zupy Bradovy.

Pravidelna ucast v soutézich pokracovala i ve valeCnych letech a taktéz v letech hned po
osvobozeni nasi republiky. Napiiklad v ro¢niku 1945-6 hrali muzi Bystiice soutéz III. tfidy
brnénského okrsku, kde hralo celkem 12 muzstev a muzstvo obsadilo celkové 6. misto, coz
bylo hodnoceno jako uspéch. Veskera tato ¢innost v dobé okupace byla pfece jenom urcitym
zpisobem blokovana piitomnosti Némcti na naSem uzemi. Po osvobozeni v roce 1945 nastala
mezi lidem velké euforie. Veskera ¢innost spolkll a organizaci dostala novy impuls. Zacala i
nova éra sportli. V Bystfici byl zorganizovan velkolepy ,,Sportovni karneval®“. Do n¢ho se
zapojili prakticky vSichni ¢lenové oddilu a pfiznivei kopané. Vytézek z této akce byl
vynikajici (vybralo se podle zaznama 200.000 Kés) a tyto penize byly pouzity na rozsifeni
htiste, vystavbu kabin pro tfi muzstva a rozhodciho (tehdy ze dfeva) vcetné nastavby pro
vysilaci zafizeni. Déle byly vybudovany lavicky pro divdky. Toto vSe bylo zfizeno v
neuvéfitelné dobé pouhych dvou mésict. Pii slavnostnim zahajeni hralo muzstvo SK Bystfice
se Zbrojovkou Brno.

Po této euforii po osvobozeni nastava pfece jenom mirny pokles zdjmu. Bylo to hodné
ovlivnéno odchodem mnoha hract na vojenskou zakladni sluZzbu a na studia. SoutéZni rok
1947/48 uz nebyl ze strany Bystfice realizovan pro nedostatek hrac¢u. Oddil byl dan do klidu.
Po tiiletém odmlceni - od roku 1947 do 1950 - opét ozily snahy o pravidelnou ¢innost oddilu
kopané a o zatazeni do pravidelné soutéZe. Impuls k tomu dal pfedevsim pan Josef Krondraf,
podzim roku 1949. V roce 1950 bylo provedeno sjednoceni télovychovy ve staté a jednou z
podminek bylo také zaslani piihlasky na ustfedi kopané COS do Prahy. Piihlasce bylo
vyhovéno a vznikl tak oddil kopané TJ Bystfice nad Pernstejnem pod Jednotou Sokola
Bysttice nad Pernstejnem. Téhoz roku byl také ziizen Okresni narodni vybor Bystiice nad
PernStejnem a muzstvo TJ Bystfice bylo zatazeno do III. tfidy Brnénského okrsku. Situace
vSak nebyla jednoducha. Ttileta prestavka se vyrazné projevila pfedevsim na kvalité hiisté a
kabin. Bylo tfeba upravit povrch hiisté a opravit kabiny. Také vlastni vybaveni - dresy a
kopacky - bylo v zalostném stavu. Prvni mistrovsky zapas se hral v dubnu 1951 na hfisti v
Bystfici a domaci v ném porazili tym TJ PoZarnici Brno. Toho dne zacala Bystfice opét svoji

pravidelnou fotbalovou ¢innost.
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V dalSich letech doSlo ke dvéma podstatnym organizaénim zménam. V roce 1952 byl
vytvoten Okresni vybor pro télovychovu v Bystfici a nové vytvoiend komise pro fizeni
kopané v ramci okresu ustavila okresni soutéz v kopané, do niz byly zafazeny tyto tymy: TJ
Bysttice n.P., Stépanov, Nedvédice, Olesnice, Doubravnik, Rozsochy. Nevyhodou byl maly
pocet muzstev, tim byla soutéz jenom kratkodoba a hralo se hodné¢ ptatelskych zapast. Dalsi
zménou bylo piejmenovani muzstev podle zaméfeni: doprava - Dynamo, tovarny - Spartak,
t€lovychovné jednoty - TJ Sokol, policie - Ruda Hvézda. TJ Bysttice se tak zménila na DSO
Dynamo Bystfice nad Pernstejnem. Velkou posilou pro organiza¢ni stranku byl navrat pana
Josefa Prochézky z prezencni vojenské sluzby v zavéru roku 1954. Hned se zapojil do prace
ve vyboru - byl zvolen jednatelem. Jeho vstupem do TJ za¢ind obdobi postupného vzestupu
bystfické kopané. Pan Prochdzka ale nebyl jen zdatnym organizatorem, ale byl i platnym
hracem.

Velkou zménou v organizaci kopané bylo vytvofeni nového okresu Zd’ar na Sazavou a tim
zruSeni okresu Bystiice nad Pernstejnem. Byl také vytvoren Okresni vybor pro télovychovu a
sport v novém okresnim mésté¢ a v ném sportovni komise pro kopanou. Tato se ujala fizeni
fotbalovych soutézi a vzhledem k vzristajicimu poctu piihlaSenych muzstev byly vytvoreny
okresni piebor a okresni soutéz nejen u muzi, ale i u dorostu a zactva. Vitézové skupin ziskali
pravo na postup do krajskych soutézi. Od tohoto roku je tedy o jednu motivaci (postup do
vy$$i soutéze) vice. Nutno fici, Ze od pocatku Sedesatych let se v Bystfici stupiiovala snaha o
to, hrat vyssi (tedy jiz krajskou) soutéz. Cil - tedy ucast v krajskych soutézich - byl splnén
beze zbytku. Po postupu do I.B tfidy nastala celkova fotbalova euforie. Tato se projevovala v
mnoha oblastech. Jednak ve zvySeném z4jmu mladeze o kopanou ve mésté. Do muzstev zaki
pfichazeli novi zajemci. V této dobé¢ méla Bysttice po dvou tymech jak v dorostu, tak i v
mladSich a starSich Zacich. Zacala se formovat nova generace hracl, kterd méla navézat na
uspéchy hract tohoto obdobi. Dalsim krokem bylo zajisténi financnich prostfedkii na ¢innost.
Jednim z krokd bylo pfejmenovani muzstva na TJ Banik Bystfice. Rozhodlo se 0 tom na
Clenské schiizi Sokola Bysttice na podzim roku 1965. Do TJ piibyvalo hodné sportovcii z
Jachymovskych dolii na Dolni Rozince, ktefi ale bydleli pfevazné v Bystfici. DalS$im jevem
vzestupu byl zvySeny divacky ziajem o kopanou. Na doméci zapasy chodilo 300 az 500
divaktl, pokud Slo o okresni derby 1 vice. Naptiklad na jeden z prvnich zapast v I.B tiid¢ v
Novém Mésté na Moravé v zati 1965 pfislo celkem 600 divakd a z toho byla nejméné
polovina z Bystfice. Prvnim znamenim kvality bystfického muzstva bylo pamatné utkani
soutézniho roéniku 1967/68 2. &ervna 1968 ve Zd'ate. Muzstvo domacich tenkrate vedlo v

soutézi I.B tfidy a mélo postup prakticky zajistény. Hralo se jenom o prestiz, ale presto se
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hréalo o hodné. Zapas Ize brat jako utkani o tehdejSiho prebornika okresu. V jarni ¢asti sezony
1969/70 se Bystfice zacala tlacit na ¢elo tabulky. Hlavnim soupefem v boji o postup byl celek
Dukly Jihlava - mlady, rychly a tvrdy tym, ale bez vyraznych osobnosti s nevyrovnanymi
vysledky. Po 21. kole méla obé muzstva stejny podet bodi - 32. Ctyii kola pred koncem
soutéze méli bystricti tfibodovy naskok a vSechno ve svych rukach. A snazili se - v Trebici
vyhrali 5:1, doma s Jemnici 2:0 a v Moravskych Budé&jovicich 1:0. Tim bylo jiz pted
poslednim kolem soutéze rozhodnuto o postupu do LA tfidy. Poprvé v historii bysttické
kopané. K sestupu ovSem doslo hned v dalsi sezoné - tedy v roce 1971. Muzstvo v soutézi
Spatné odstartovalo, nedafilo se mu bodovat ani v domécim prostfedi a na htiStich soupefe
bylo zcela neskodné. VySe zminéné nedostatky se projevily. Muzstvo zakoncilo svoje ro¢ni
pusobeni v LA tfid€ na poslednim misté se ziskem pouhych deviti bodii. Hned v dal$i sezoné -
v roce 1972 byla Bystfice na pckném patém misté s odstupem Sesti bodi za postupujicim
Doubravnikem. V sezoné 1972/73 byla dokonce tfeti, ale s vétsim sedmibodovym odstupem
za postupujicim, kterym bylo muZstvo Rian. Jeité jednou se Bystiice probojovala do ¢ela
tabulky - v sezoéné 1973/74 byla druha za postupujici Zbrojovkou C - odstup byl ale nejvétsi
za tyto tfi roky - 11 bodu.

V roce 1977 po skonceni soutéze byl tym na desatém misté a odstup od sestupovych mist byl
jenom nékolikabodovy, da se fici, Ze zacal zoufaly boj o zadchranu v 1.B tfidé. V soutéznim
roce 1978/79 potom probehla planovand zmeéna v krajskych soutézich, kdy do okresnich
pieborl sestupoval vétsi pocet muzZstev z konce tabulky. Bystfice byla sice na 11. misté, ale
sestupovalo celkem 7 muzstev z této skupiny a spolecné s Velkym Mezificim a Nedvédici
potkal tento smutny osud i muZe z Bystfice.

DalSich dlouhych nékolik let trval tipadek bystfické kopané. Zablesk zlepSeni se ukazal v
letech 1981-3, kdy muzstvo postoupilo do I.B tiidy a hralo stiidavé v prostéjovské a brnénské
skuping.

Na zacatku devadesatych let balancovali fotbalisté Bysttfice mezi trovni LA tfidy a Zupnim
pteborem. Bystficti muZi jiz svou Urovni prekonali uroven nizSich krajskych soutézi, ale stale
jesté nebyli na takové vysi, aby se stali jednoznaénymi c¢leny spole¢nosti tymli Zupniho
pteboru. TakZe po postupu nasledoval vzdy zdkonité sestup.

Dalsich deset let 1ze rozdélit na dvé etapy. Jednak 1éta 1993-7, kdy muZstvo muzi pravidelné
bojovalo o sestup ze Zupniho pfeboru a zachraiiovalo se skute¢né€ na posledni chvili, ale také
l1éta 1997-2002, kdy se hréalo o ¢elo LA tfidy. Po skon€eni soutéZniho rocniku 2001/2 bylo
muzstvo Bystfice v LA tfidé na 6. misté s patnactibodovym odstupem na prvni misto. Ale v

tomto roce byl administrativné vytvofen Zupni pfebor Vyso¢iny a muzstvo muzi do néj bylo
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také zatazeno. Od tohoto roku hraje tedy tym muzi opét tuto nejvyssi krajskou soutéz a vede
si v ni vcelku dobie. V letech 2002-5 se umistil vzdy na druhém misté a i v soucasné dob¢

hraje o piedni piicky. (Beran, 2005)

2.2.3 Nejvétsi sportovni organizace ve mésté

TJ Sokol

V soucasné¢ dobé ma TJ Sokol své sidlo v dnes jiz nevyhovujicich podminkach budovy
Sokolovny na ulici TyrSova v Bystfici nad Pernstejnem. Ve spolupraci s méstem ma TJ Sokol
zajem o prebudovani této budovy na Centrum volného ¢asu — viz. nize. TJ Sokol ma
vV soucasn¢ dobé 10 oddili a celkem 238 ¢lent — viz. tabulka a také cviceni sokolské
vSestrannosti (cviceni rodic¢l s détmi, sportovni gymnastika, aerobik, cviceni zZen a muZzl).
Z tabulky je patrné, ze TJ Sokol vyuziva prakticky celé portfolio sportovist ve meéste.
Oddilim, které vyuzivaji objekt sokolovny, bude mozné pii kvalitni organizaci nabidnout bud’
op¢t télocviénu Sokolovny (kterou budou vyuZivat i ostatni subjekty) nebo jind sportovisté ve
méste, které nejsou plné vyuzité. Pro ¢innost TJ Sokol je nutnd dle mého nazoru jedna
kancelaf pro zajisténi administrativniho chodu télovychovné jednoty a také jako historické
sidlo TJ Sokol. Jedinymi oddily, které se ucastni pravidelnych soutéZi, jsou stolni tenis Serm a
kulturistika. Sportovci z oddili Sermu a kulturistiky se pravidelné umistuji na ptednich

ptickach v republikovych soutéZich.

Tabulka €. 1.

ODDIL pocet €lent dospéli mladez do 18let | seniofi nad 60let | Sportovisté
BADMINTON 8 6 0 | sokolovna
BASKETBAL 11 11 0 0| t&locv. ZSTGM
HAZENA 34 21 13 1| hala, stadion A.D.
KULTURISTIKA 26 24 2 1| sokolovna
NOHEJBAL 9 6 3 0| t&.ZSTGM, hristé
STOLNI TENIS 17 11 6 1 | sokolovna
SERM 16 9 7 1| hala

VOLEJBAL zavodni 16 16 0 2| t81.ZSTGM, hristé
VOLEJBAL rekreac. 18 18 0 3 | sokolovna
CSV(cvi€.sok.vSestr.) 83 77 6 46 | sokolovna
CELKEM 238 199 39 55
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SK Bystiice nad Pernstejnem

SK ma v poslednich letech idedlni podminky pro svoji ¢innost. Ve vypujcce vyuzivaji dveé
travnatd htisté, moderni kabiny vybudované v roce 2005. Déale mohou v jarnich a podzimnich
meésicich vyuzivat dvé uméla fotbalova hiisté v€etn¢ osvétleni a v zimé ptilehlou sportovni
halu. V soucasné dobé jsou obsazeny vSechny mladeznické kategorie, tedy piipravky starsi,
mladsi, Zaci starSi, mladsi, dorost star§i 1 mlad$i a samoziejmé i kategorii muzii A, hrajici

zupni piebor a muzi B, ktefi hraji krajsky piebor B.

ASK Bystiice nad Pernstejnem
Jeden z nejvyraznéji se rozsifujicich sporti ve mésté, nebot’ s vystavbou nové sportovni haly
v roce 2002 vznikl novy oddil florbalu pod hlavickou ASK. V soucasné dobé muzi hraji

druhou ligu a oddil ma mladeznické tymy zaku starSich a mladsich a dorostu.

Orel jednota Bystiice nad Pernstejnem

Také orelskd jednota mé vcelku dobré podminky pro svoji ¢innost. Vlastni opravenou budovu
Orlovny, ktera postacuje pro jejich ¢innost. Dnes jsou aktivni oddily karate, stolniho tenisu,
badmintonu, fotbalu, florbalu, $ermu a lyZaisky a turisticky oddil. Zadny z oddilii se oviem

neucastni Zadnych dlouhodobych soutéZi.

TK Bystiice nad Pernstejnem

Bystiicti tenist¢ maji idealni podminky ke své Cinnosti a to v podobé ¢ty venkovnich
antukovych hiist a jednoho krytého tenisového dvorce. Ke své c¢innosti mohou rovnéz
vyuzivat méstskou sportovni halu. Druzstvo muzt a zaki hraje krajsky pfebor. Nyni ma oddil

50 ¢lent, z toho asi polovinu mladezniki.

Mens3i sportovni organizace

Ve mésté plisobi také n€kolik mensich sportovnich organizaci. Jedna se o Sportovné sttelecky
klub, Cyklisticky spolek Bystfice, Lezci z Vyso€iny a dal$i. Za zminku urcité stoji dvé
skupiny zabyvajici se aerobikem, nebot’ organizované moznosti sportu pro dévcata jsou ve

mésté velmi, velmi omezené. Jednd se o Dance Style a Aerobic Jitky Exlové.
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2.3. Organizace zabyvajici se volnym cCasem mladeze ve

meésté

Nadosah

Nadosah je nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez, které usiluje o zlepSeni kvality zivota
déti a mladeze, ktera se ocitla v nepfiznivé zivotni situaci nebo ji je ohrozena. Provozuje
nizkoprahovy klub pro déti a mladdez a terénni socidlni praci. Cilovou skupinou jsou déti a
mladez ve v€ku 12ti az 20ti let, ktefi jsou ohrozeni komplikovanymi zivotnimi udalostmi,
rizikovym chovéanim a zazivajici konfliktni situace, pfipadné se pohybujici Vv prostiedi tento
stav podporujicim. Cinnost zajistuji 4 pracovnici, uZivatelt je 123, pii celkovych nakladech
ptresahujici jeden milién korun.

Nadosah sidli v pfizemi zadniho traktu muzea, coz nejsou zrovna idealni prostory. Je
provozovan Diecézni charitou Zd’ar nad Sazavou a mésto na jeho provoz piispiva piispévkem
ve vysi 475 tis. K€ ro¢né. Nadosah hradi méstu rocni ndjem ve vysi 33 tis. K¢ a dale plati

veskerou spotiebu energii.

Dum déti a mladeZe (DDM)

DDM sidli v budové mésta, ktera neni jiz pln€¢ vyhovujici. Mésto je zaroven od roku 2011
jeho provozovatelem. Mésto pfispiva na Cinnost, v letoSnim roce jde o ¢astku 443 tis. K¢.
Vybrané Skolné €ini primérné na kalendaini rok 350 tis. K. DDM ma 54 zajmovych ttvard,
kterych se tcastni 498 déti. Dale zajist'uji rocné 1 pobytovy tabor, 7 méstskych tabora a pét
pobytovych akci. Cinnost Domu déti a mladez zajistuje 14 pedagogickych pracovniki,

pfiCemz Ctyfi jsou interni a deset externich.

Zikladni uméleckd $kola (ZUS)

Také ZUS je piispévkovou organizaci mésta, které na jeji ¢innost piispiva ¢astkou 95 tis. K¢&.
Ostatni naklady jsou hrazeny ze Skolného. Zakladni umeéleckd Skola v Bystfici nad
Pernstejnem poskytuje pozadovany stupen zakladniho hudebniho a vytvarného vzdélani pro
budouci studenty stiednich 1 vysokych Skol umélecky a pedagogicky zamétfenych, pro
budouci studenty Konzervatofi, fakult vytvarného umeéni, architektury... Béhem studia maji
déti moznost aktivné se podilet na kulturnim Zivoté ve méste, soutézit v rdmeci celé republiky 1

V zahrani¢i, zahrat si s orchestry a soubory po nasi vlasti 1 v zahrani¢i, vystavovat své prace
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na vernisazich, vystavach. Vyuka dava détem moznost ti€elné¢ vyuzit sviij volny €as pro dalsi
vzdélani, pro vychovu v kultivovaného a vnimavého &lovéka. Skola ma v sou¢asnosti dva
obory — hudebni a vytvarny, které navstévuje 405 zakt. Vyucuje zde 16 pedagogi. V letoSnim
roce dochazi ke stéhovani do novych prostor, konkrétné do piistavby ZS Nadrazni. V&tsi

prostory pfispé&ji i k moznosti rozsifeni nabidky o dramaticky a tane¢ni obor.

Jundk, svaz skautii a skautek CR, stiedisko ,,KLEN* Bystiice nad

Pernstejnem

Pro svoji ¢innost vyuzivaji klubovnu v Luzankach — polovina objektu jsou Ctyii klubovny,
Znich vyuzivaji tfi, vzim¢ z divodu Uspory topeni vyuzivaji pouze jednu mistnost a
spoledensky sal. Dale vyuzivaji srub pod Horou a stanovou zékladnu ve Vojtéchové. Cinnost
je zamétfena zejména na piirodu, ale vyuzivaji dale bazén, horolezeckou sténu, piilezitostné
halu na riizné hry. Soucasny pocet ¢leni je 40 (3 oddily déti + 1 oddil starSich ¢lent, pii svych

schiizkach se viceméné stridaji).

Ostatni volnocasové organizace

Sbor dobrovolnych hasi¢i mé ve mésté dlouholetou tradici a také zazemi v hasi¢ské zbrojnici.
Po dlouhych letech vznikl také oddil mladych pozéarnika, ktery se bude v letoSnim roce
Gidastnit i okresnich soutZi. Jizdou na koni se zabyva Jezdecky klub SOS a VOS a také
Jezdecky klub Jiskra. Ve mésté ma také sidlo kynologicka organizace, historickym Sermem se
zabyvaji Rytifi Zemé zubra a v neposledni fadé ve mésté puisobi Cesky svaz chovateli Gi

rybafi.
2.4. Centrum volného ¢asu

2.4.1 Popis projektu

V soucasné dobé jedna meésto Bystfice nad PernStejnem se zastupci TJ Sokol o moZznosti
prevodu budovy Sokolovny z majetku TJ Sokol do majetku mésta. Divodem je dlouhodoby
nedostatek finan¢nich prostiedki TJ Sokol, kdy prakticky nestaci pokryt ani vlastni provozni
naklady na budovu a svoji ¢innost. Budova Sokolovny byla postavena ve dvacatych letech

minulého stoleti a dnes potiebuje masivni investice. Sokolovna vSak béhem cCasu ztratila sviij
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vyznam jako sportovné-kulturni stdnek ve mésté, nebot’ v meziCase byl vystavén
v osmdesatych letech kulturni dim a v druhém desetileti tohoto stoleti byla postavena
sportovni hala. Ob¢ tyto budovy piebraly historicky vyznam Sokolovny, jejiz vyuziti i
vzhledem K jejimu technickému stavu je minimalni. Aby po pfevodu na mésto nezustala
budova Sokolovny ,,mrtva®, ale byla vyuzivana a ziva, pfislo mésto s navrhem umistit do této
budovy né¢kolik organizaci zabyvajici se praci s détmi a mladezi. Tyto organizace jsou rtizné
,roztrouseny“ po celém mésté a ne v Gplné vyhovujicich podminkach a jejich piemisténi do
budovy Sokolovny, ktera se nachazi v bezprostiedni blizkosti ZS TGM, je tudiz logické. Byla
by zachovana jednak tradice sokolské mysSlenky a dale by cely prostor ozil volno¢asovymi
aktivitami mladeZe. Pracovni nazev této akce je ,,Sokolovna — centrum volného Casu®. Byla
vypracovana koncepce budouciho vyuziti objektu sokolovny, kterd na zékladé prostorovych
pozadavku ¢ty subjektd - Kopretina, Nadosah, DDM, TJ Sokol byla podkladem pro
projektanta, zda-li prostorové moznosti budovy odpovidaji narokim oslovenych subjekti.

Soucasti koncepce byl i odhad nakladl na upravu a budouci provoz.

2.4.2 Prostorové potreby

Nejdtive je nutné ziskat piedstavu o prostorovych potiebach jednotlivych subjekti.

Kopretina

Soucasny stav.: Kopretina sidli v suterénu domu s pecovatelskou sluzbou spole¢né s klubem
Véela. Je provozovana Diecézni charitou Zd’ar nad Sdzavou a mésto pFispiva na jeji provoz
piispévkem ve vysi 450 tis. K& ro¢né. Kopretina hradi méstu ro¢ni najem ve vysi 25 tis. K¢ a

dale plati veskerou spotiebu energii.

Potreby:

- spoleCenska mistnost 10X 7m
- herna 9x7m
- keramicka dilna 5x5m
- kuchynka 5x4m
- uklidova mistnost 2x2m
- sklad 3x3m
- 2 X toaleta

- koupelna s piebalovacim koutem
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- télocvicna

Nadosah

Soucasny stav: Nadosah sidli v pfizemi zadniho traktu muzea. Je provozovan Diecézni
charitou Zd’ar nad Sazavou a mésto na jeho provoz piispiva piispévkem ve vysi 475 tis. K¢

ro¢né. Nadosah hradi méstu ro¢ni najem ve vysi 33 tis. K¢ a dale plati vesSkerou spotiebu

energii.

Potreby:

- kancelar 4X5m
- klubovna A 5X7m
- klubovna B 8x8m
- kuchyiisky kout 2x3m
- sklad 3x5m
- hygienické zazemi kancelar 2x3m
- socialni zatizeni pro uzivatele 2x3m

Dum déti a mladeZe (DDM)
Soucasny stav: DDM sidli v budové mésta Bystfice n.P. a je jim provozovan, piispévek na
provoz je ve vysi 443 tis. K¢ roéné. Vybrané Skolné ¢ini primérné na kalendéini rok 350 tis.

K¢.

Potreby:

- sal 15x10m
- kancelat ped. pracovnika 5x3m
- kancelat fed.+ ekonomka 4X5m
- kancelat sluzba 3x3m
- ucebna keramika 8x5m
- uc¢ebna vytvarka 7x4m
- ucebna vyp.technika 9x5m
- ucebna elektronika 9x5m
- u¢ebna hud.nastroje 9x5m
- sklad 3x5m
- toaleta divky 2x4m

- toaleta chlapci 2X4m
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- toaleta zamé&stnanci Zeny 3x4m
- toaleta zaméstnanci muzi 2x3m
- sprchy divky (krouzky tv) 3X5m
- sprchy chlapci (krouzky tv) 3X5m
- velkéd mistnost pro judo (tatami) 20x 17 m
- Satna tv divky 5x4m
- Satna tv, (judo) chlapci 5x4m
- Satna keramika, vytvarka 5x4m
- Satna vyp.technika 5x4m
- Satna zameéstnanci 3x2m
- uklidovka 2Xx2m
TJ Sokol

Soucasny stav: TJ Sokol ma 10 oddilli a celkem 238 ¢lentl.

Potreby: TJ Sokol vyuzivé prakticky celé portfolio sportovist ve mésté. Oddilim, které
vyuzivaji objekt sokolovny bude mozné pfi kvalitni organizaci nabidnout bud’ opét t€locvi¢nu
Sokolovny (kterou budou vyuzivat i ostatni subjekty) nebo jind sportovisté ve mésté, které

nejsou plné vyuZzité.

2.4.3 Finan¢ni toky z provozu Sokolovny a spotieby energii

Celkoveé spotieby energii (elektfina, voda, plyn) ¢ini 300 tis. K&/rok. Souasné piijmy
Z dlouhodobych najmi: posilovna: 50 tis. K¢&/rok (posilovna mé 26 registrovanych ¢lenti, ktefi
plati ¢lenské ptispévky a dale plati 25,- K& vstupné, nebo 270,- K¢ permanentku na 10 vstupd.
Neclenové plati 35,- K¢ vstupné nebo 400,- K¢ permanentku na 10 vstupii. Vybrané vstupné

jde na uhradu energii v posilovné.

r r

2.4.4 Nové navrhované prostorové usporadani Sokolovny

Z dispozi¢ni studie (Ptiloha ¢. 1) vyplyva, ze v budové by mohly sidlit tyto subjekty: TJ
Sokol, DDM Kopretina a Nadosah. Zachovano by ziistalo sport studio se zdzemim a Satna pro
venkovni sporty v 1. PP, dale velky sal a kancelaf Sokola. Proti sou¢asnému stavu by nové

pfibyla zkuSebna v pfizemi. Byt by byl pfebudovan na Satny a v malé télocviéné by byl
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vytvoten novy strop, piicemz 1. NP by slouzilo Kopreting a 2. NP by slouzilo DDM. V misté
jevisté by mohlo byt tatami pro judo.

2.4.5. Predpokladané naklady na provoz

Propocty vychdzeji ze souCasnych ptispévkl jednotlivych subjekt, dale je pocitano, ze
provozovatel DDM je jiz mésto, ovSem s finan¢ni kompenzaci Kraje Vysocina, dalsi vydaje —
sluzebni byt, tklid a spotieby energii. Naklady na mzdy nese Charita (Nadosah a Kopretina),
resp. Kraj Vysocina (DDM). V nakladech neni zahrnut ptispévek na sportovni ¢innost Sokola

ve vysi 180 tis. K¢.

Ptedpokladané ro¢ni naklady:

Provoz Sokolovny:

- energie celkove 300 000,-

- uklid a udrzba 400 000,-
Provozni ptispévek DDM 500 000,-
Provozni ptispévek Kopretina (ddvame i nyni) 450 000,-
Provozni ptispévek Nadosah (davame i nyni) 475 000,-
Piispévek za fizeni CVC (ziejmé vedouci DDM) 72 000,-
Celkem naklady 2 197 000,-
Néklady bez Kopretiny a Nadosahu 1272 000,-

Ptedpokladané ro¢ni vynosy:

Posilovna - najem 50 000,-
Posilovna — energie celkem 50 000,-
Kopretina - najem 25 000,-
Kopretina — energie celkem 50 000,-
Nadosah - najem 33 000,-
Nadosah - energie celkem 50 000,-
Té€locvicna — ndjem 10 000,-
Prispévek od kraje Vysoc€ina na provoz 150 000,-

Celkem vynosy 428 000,-
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Predpokladané ro¢ni néklady na provoz CVC po odecteni vynost a nezapocitani stavajicich

ptispévku Kopreting a Nadosahu je 844 000,- K¢&/ro¢né.

2.4.6 Podminky dohody prevodu Sokolovny mezi méstem a TJ
Sokol

Mezi obéma subjekty, tedy méstem a TJ Sokol musi byt jasné¢ formulované podminky
(Ptiloha €. 2) pfevodu nemovitosti:

- Mésto garantuje TJ Sokol moznost vyuziti sokolského salu v objemu 20 hod. tydné za najem
shodny pro vSechny sportujici subjekty.

- Mésto garantuje TJ Sokol bezlplatny najem stavajici kanceldfe, posilovny oddilu
kulturistiky a beziplatné vyuziti piilehlych kurtd, piipadné rekonstruovaného hiisté u ZS
TGM po dobu 20 let a vybudovani sokolského koutku ve vstupni hale. Energie a drobné
opravy v téchto prostorach hradi TJ Sokol.

- Mésto se zavazuje, ze po dobu 20 let vyplati TJ Sokol castku 20 tisic K&/roéné ve forme
provozniho pfispévku na cinnost, jako kompenzaci za ztizené moznosti sportovani v
souvislosti s pifevodem nemovitosti.

- Mésto garantuje TJ Sokol v dobé rekonstrukce budovy Sokolovny soucinnost s vyuZitim

cvicebnich prostor v majetku mésta pro sportovani TJ Sokol.
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3. Podpora organizovaného sportu

3.1. Podpora sportu ze strany statu

,Pojem sport je sice v souasné¢ odborné literatufe vyklddan velice Siroce, miize zahrnovat
celé spektrum cCinnosti od détské hry s micem pies kondiéni trénink aZz po vrcholovy a
profesionalni sport. V podvédomi vefejnosti a v médiich pievlada spise uzké chapani sportu,
jeho urcitych druhti: sport je chapan jako jista technika ve volejbale, pti provadéni prostnych
cviceni nebo pii plavani. V tomto uz§im vyznamu je tedy jen dil¢i oblastni pohybu v lidském
zivoté, mnohostranné pohybové moznosti takto chapany sport dalece ptesahuji. (Zimmerova,
2001)

Jak uvadi Hodan (2009), najdeme mnoho definic pojmu sport, které v§ak nahlizeji na pojem z
riznych pohled, z c¢ehoz plyne velké mnozstvi riznych definic a navrhuje vlastni
charakteristiku: ,,Sport je relativné samostatny systém, v jehoz ramci jsou za pFitomnosti
divacké obce v podminkdch pfisné organizované, institucionalizované a piesnymi pravidly
kontrolované soutéze realizovany a hodnoceny vykony majici charakter télesnych cviceni,
specifické pohybové vykony spojené s ovladdnim ¢i manipulaci ur€itého nacini, stroje ¢i
zvitete a vykony intelektudlniho charakteru. U vSech téchto vykoni, podminénych
odpovidajici trovni fyzické a psychické ptipravenosti, je dominujici vykonova motivace a z
ni vyplyvajici prozitkovost sportovce 1 divaka. Sport jako systém ma svoje vlastni organizace,
personal, vlastni legislativni, finanéni 1 materidlni zabezpeceni a v piipad¢ sportovni
reprezentace zvlastni vztah ke statu a jeho politice. Siti svého zabéru se sport dostava z oblasti
systému télesné kultury i do systému ostatnich.*

Stavajici pravni piedpisy upravujici sport v CR vychézeji z usneseni vlad CR na podporu
sportu a zdravého Zivotniho stylu z let 1999, 2000 a 2003. Tato usneseni ukladaji povinnosti
krajim a obcim vyclenovat prostiedky na podporu sportu. Zakladnim pravnim ptedpisem je
zékon ¢. 115/2001 Sb., o podpotfe sportu, ve znéni pozdéjSich predpist. Kromé piedpist
upravujicich otadzky sportu, sportovist, zdravotnich podminek se dotykaji oblasti sportu i dalsi
zékony z ruznych oblasti, napt. predpisy na tseku finan¢ni spravy, spravniho prava, ptedpisy
upravujici vznik jednotlivych organizovanych skupin.

Vlada CR schvalila 9. biezna 2011 ,,Koncepci statni podpory sportu v Ceské republice®.
Popisuje soucasny stav sportovni ¢innosti v Ceské republice a dale cile statni politiky ve

sportu. Koncepce je Clenéna na sport pro vSechny, sportovni talent, statni sportovni
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reprezentace, ekonomické podminky sportu, spoluprace a harmonizace s EU, vzd¢lani, véda a
vyzkum, $kolni télesna vychova, sport na Skolach, sportovni lékafstvi, boj proti dopingu a
potradani sportovnich akci mezinarodniho vyznamu.

0ddil koncepce pod nazvem sport pro vsechny je definovan jako zajmovy, organizovany nebo
neorganizovany sport a pohybové aktivity ob¢anti, rekrea¢niho, soutézniho i nesoutézniho
charakteru. Zahrnuje sportovni volnocasové aktivity obcant, které se uskutecniuji v ramci
obcCanskych sdruzeni jako organizované sportovni ¢innosti pod odbornym vedenim (15 — 20%
populace). Statni podpora sportu pro vSechny se uskuteCituje v ramci dotacnich programu
vyhlasenych MSMT. Ob¢anska sdruzeni (Cesky svaz télesné vychovy, Ceskéa obec sokolska,
Ceska asociace Sport pro viechny, SdruZeni sportovnich svazi CR, Klub &eskych turistt,
Orel, Asociace télovychovnych jednot a sportovnich klubu, Asociace $kolnich sportovnich
klubii CR, Letecka amatérska asociace, Autoklub CR apod.) realizuji organizované aktivity
podle svého obsahového zaméfeni, pro své ¢leny i pro zajemce z fad veiejnosti. V CR ma
spolkova télovychova tradici a je vniman jako specificka souc¢ast narodni kultury. V soucasné
dobé vyviji soustavnou ¢innost vice nez 20 000 lokalné piisobicich télovychovnych jednot a
sportovnich klubl. VétSina z nich se ddle sdruzuje ve vySe uvedenych stfeSnich sportovnich
organizacich. Cilem statni politiky sportu je rozvijeni dobrovolnictvi, které je zdkladem
¢innosti ve sportovnim prostiedi a prokazatelné piindsi statu ekonomicky zisk v miliardach
korun ro¢né.

Cast koncepce pod nazvem sportovni talent zahrnuje systém péce o talentovanou mladez, dale
sportovni stfediska, sportovni centra mladeze, kterd jsou realizovana prostfednictvim
vybranych sportovnich svazli. Umoziuje zajisténi kvalitnich podminek pro sportovni pfipravu
navazujici na predchozi stupen. U né&kterych svazovych projekti vSak neexistuje dostatecna
postupova struktura a navaznost péce o talentovanou mladez a vyhodnocovani efektivity.
Stavajici organizacni struktura nefesi sportovni pfipravu specifické vékové kategorie 19 — 23
let, ktera je obtiznym pfechodem od juniorské reprezentace k seniorské. Soucasti sportovniho
talentu jsou 1 sportovni Skoly (gymnazia), kterd jsou zfizovana piislusSnymi krajskymi tfady a
jsou zatazena do rejsttiku $kol MSMT se &tyt az osmiletym oborem vzdélani: gymnazium —
sportovni pfiprava. Zména v zabezpecovani tohoto oboru nastala G¢innosti nového zakong ¢.
561/2004 Sb., o piedskolnim, zdkladnim, stfednim, vySSim odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zékon) ve znéni pozdéjsich predpist. Finan¢ni potfeby jsou feSeny v ramci vyhlaseni
Rozvojového programu dle Skolského zédkona na piislusny kalendaini rok. Finanéni objem
poskytovany v rdmci programu je vdzan na moZznosti statniho rozpoctu, nema charakter

mandatornich vydajl (na dotaci neni pravni narok). Pti kolisani populaéniho stavu mladeze a
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pfi snizeném zajmu déti o sportovani, dochazi k poklesu poctu zakt u tohoto oboru
vzdélavani. To Skoly kompenzuji dopliiovanim sportovnich tiid zaky bez sportovniho talentu.
Statni sportovni reprezentace je chapana jako nezastupitelna vyznamna soucast prezentace CR
ve svété a je vysledkem uzké spoluprace a kooperace fady statnich instituci a nestanich
subjektl sportovniho prostiedi tvoticich komplexni systém.

Ekonomické podminky sportu dle koncepce ptiblizuji sestupny trend ve statni podpoie sportu,
kde z pivodnich 0,65% statniho rozpocétu v roce 1989 klesla tiroven podpory na soucasnych
0,24% statniho rozpoétu. Srovnani se zemémi EU fadi CR mezi stity s nejmensi podporou
sportu. V porovnani zemi evropské unie z hlediska vefejnych vydajii na sport vs. procento
HDP je Ceské republika s 0,11% HDP na &tvrtém mist& od konce. Nejniz§i % HDP z celé EU
zaujiméa Rakousko (0,06%) naopak nejvyssi podil ma Rumunsko (1,05%). Dale vyplyva, ze
sport jako ekonomické odvétvi ptinasi do statniho rozpoctu vice prostredkill, nez ze statniho
rozpoctu prostiednictvim dotaci ziskava. Tento piebytek je vycislen v rozpéti 1,1 az 3,7 mld.
K¢. Financni prostfedky jsou ¢lenény podle charakteru zdroje na finan¢ni prostfedky statniho
rozpo&tu poskytované prostfednictvim MSMT (dotaéni politika uréena na podporu ¢innosti
sportovniho prostfedi, zejména obCanskych sdruzeni, s rozpétim od 1,9 mld. K¢ do 2,5 mld.
K¢) a na finan¢ni prostiedky statniho rozpoctu, poskytované prostiednictvim rozpoctu kraji a
obci. V rozpoctu krajli, mést a obci neni vétSinou zadna piima polozka na financovani sportu.
Ackoli zakon €. 115/2001 Sb., uklada krajiim, méstim a obcim, v rdmci jejich rozpocti, péci
o rozvoj sportu na jejich uzemi, neni tato Cinnost nijak kvantifikovana. Je tfeba jasné
definovat a z hlediska statni politiky ve sportu koordinovat, jaké sporty budou vyznamnéji
preferovany v ramci jednotlivych kraji, mést a obci. Financovéani z pfijmt loterijnich a
sazkovych spolecnosti je upravena pro provozovatele loterii a jinych podobnych her zakonem
¢. 202/1990 Sb., o loteriich a jinych podobnych hrach, ve znéni pozdé¢jSich predpisti a
zédkonem ¢. 227/1997 Sb., o nadacich a nadacnich fondech, ve znéni pozdéjsich ptedpisii.
Provozovatelé loterii a jinych podobnych her povinné odvadéji ¢ast vytézku (6 az 20%) na
socialni, zdravotni sportovni, ekologicky, kulturni nebo jinak vetfejné prospésny ucel. Nekteré
spole¢nosti vSak vyuzivaji skryté vytézek na marketingové, socidlni a jiné ucely. Tim neni
napliovan zamér zdkona a zaroven dochéazi k znevyhodnéni jinych spolecnosti, které odvadi
vytézek v plném rozsahu. V souCasné dob¢ nejvétsi Cast zdrojii ve sportu tvoii vlastni
piispévky hrazené sportujicimi (az 50 % piijmt). DalSimi zpisoby financovani sportu jsou
sponzorstvi, dary a pfijmy zreklam. Financovani sportu se uskutectiuje dle zakona ¢.
218/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech ve znéni pozdéjSich predpisi, z vetejné vyhlasenych

programi. Vnitini ¢lenéni se uskutecni ve vazb¢é na obsahové zaméteni podpory sportu na:
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Program podpory ,,Sportovni reprezentace CR*.

- Program podpory systému ,,Sportovné talentované mladeze* (oblast Sportovnich
stiedisek, Sportovnich center mladeze, Vrcholovych sportovnich center mladeze).
- Program podpory ,,VSeobecné sportovni cinnosti“ (oblast vSeobecné sportovni
¢innosti, sportu na skolach a sport handicapovanych sportovci).
- Program podpory ,,Udrzby a provozu“ sportovnich zafizeni (oblast sportovniho
prostiedi, oblast sportovni reprezentace).
Dle koncepce Skolni a télesna vychova a sport na Skolach mé vedle vlivu na zdravy vyvoj
jedince vytvaret predpoklady pro budouci kladny vztah k pohybovym aktivitdm a ovliviiovat
utvareni hodnotové orientace. Vysledky prizkumu ukazuji vazny pokles kvality a cCasu
vénovaného télesné vychové a sportu na Skolach. T¢lesna vychova je v ucebnich planech
zékladnich a stfednich Skol zatazovadna v rozsahu dvou vyucovacich hodin tydné, ptficemz
pravomoc fediteli Skoly umoznuje jejich zvySeni. Evropsky doporu¢ovany standard je vyssi

(zdroj: Koncepce statni podpory sportu v Ceské republice).

3.2. Forma podpory sportu ve mésté

Dle zékona €. 115/2001 Sb., o podpofte sportu, ma obec ve své samostatné plisobnosti vytvaret
podminky pro sport, zeyména zabezpecit rozvoj sportu pro vSechny a ptipravu sportovnich
talentli, vcetné¢ zdravotné postizenych obcanl. Ddéle zajiStovat vystavbu, rekonstrukci
udrZovat a provozovat své sportovni zafizeni a poskytovat je pro sportovni ¢innost obéantim.
Obec ma ve své pusobnosti kontrolovat ucelné vyuzivani svych sportovnich zatizeni a
zabezpecovat finan¢ni podporu sportu ze svého rozpoctu.

Mésto Bysttice nad Pernstejnem mélo pro rok 2011 vyhrazeno 800 tis. K& v grantovém
programu sport. Cilem programu je podpora sportovnich a télovychovnych aktivit obcant se
zvyhodnénim mladeze a s vazbou na mésto. Pfijemcem podpory mohou byt Skoly a Skolska
zafizeni se sidlem v Bystfici nad Pernstejnem, neziskové organizace ptsobici v oblasti sportu
a télesné vychovy se sidlem v Bystfici, fyzickd a pravnickd osoba vlastnici opravnéni
podnikat ve sportovni ¢innosti nebo fyzicka a pravnickd osoba organizujici dlouhodobou
soutéz na uzemi mésta Bystiice nad PernStejnem. Podminkami grantu je, Ze pocin musi byt
realizovan na Uzemi mésta Bystfice nebo musi mit pfimy dopad nebo piimou vazbu ke
sportovnimu Zivotu mésta. Zadatel musi v zadosti popsat sviij zamér tak, aby umoznil komisi

kvalifikovan€ posoudit splnéni podminek a pfinos zdméru. Jednd se zejména o pfesny a
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vypovidajici popis zaméru a o rozpodet a zdroje financovani zaméru. Zadatel je povinen
zabezpecit spolufinancovani ze svych nebo jinych zdroji (mimo zdroje mésta) ve vysi
minimalné 30% celkového rozpoctu akce. Pfijatelnymi vydaji jsou vynaloZzené vydaje, které
musi byt nezbytné pro uskute¢néni projektu a musi odpovidat zdsadam zdravého finan¢niho
fizeni, zvlasté efektivnosti a hospodarnosti. Vydaje musi byt prokazateln¢ vynalozeny béhem
provadéni projektu, zaneseny v Gcetnictvi Zadatele a musi byt dolozeny prvotnimi doklady.
V ramci projektu mohou byt financovany pouze tyto neinvesti¢ni naklady: nakup spotiebniho
materialu (ne sportovniho naéini, dresit) a sluzeb prokazatelné souvisejicich s projektem (jako
jsou poplatky, startovné, registracni znamky...), tiskové materidly. Mezi nepfiijatelné vydaje
patii ostatni vydaje neuvedené v piedchozich vétach. Tyto vydaje neni mozné financovat
z ptidélené podpory, ale mohou byt soucasti vlastni spoluticasti a celkové kalkulace nakladt
Vv zadosti. Naklady na mzdy a ostatni platby za provedenou praci (kromé& odmén rozhod¢im
uréenych sportovnim fadem) neni mozno zahrnout ani do vlastniho podilu Zzadatele.
Kritériemi vybéru je zapojeni mladeze, pfinos pro propagaci a prezentaci mésta Bystfice nad
Pernstejnem, vyznam pro sportovni zivot ve mésté a také financni spoluticast Zadatele.
Minimélni vySe finan¢nich prostfedki poskytnutych na jeden projekt je 1000,- K¢. Maximalni
vySe pozadavku je 180000,- K¢ za jednoho zadatele. Vyhodnoceni zadosti provadi sportovni
komise. Ta v prvnim kole vyfadi zadosti, které nespliiuji podminky a nasledné pak
individualné posoudi jednotlivé Zadosti zejména s ohledem na vySe uvedena kritéria vybéru.
Rozhodnuti o poskytnuti ¢i neposkytnuti podpory a o jeji vysi predlozi komise ke kone¢nému
schvéleni Rad¢ mésta Bysttice nad Pernstejnem.

Dalsimi financemi v méstském rozpoc¢tu na sport je kompenzace SK (fotbal) 180 tis. K&, dale
Castka na spravu a udrzbu hiist ve vysi 400 tis. K¢ a jednorazovéa finanéni podpora na
cyklisticky etapovy zadvod Vyso€ina ve vysi 60 tis. K¢. Hlavni sportovni spole€nosti ve mésté
je méstské spolecnost Aredl sportu s. r. 0., které se stard a hospodafi s méstskou halou vcetné
posilovny, bazénu a squashového hiisté, bowlingu, kuzelek a baru, umélym fotbalovym
hfistém v Domaninku a venkovnim koupalistém. Spolecnost také spravuje Sport hotel a
restauraci. Jeji hospodafeni je vyrovnané zejména diky vydéleénym ¢innostem, kterymi jsou

zejména ubytovani a bowling.
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3.3 Sportovisté ve mésté a jejich vyuziti

a) Telocvicny:

1. ZS Nadrazni — velké a mala t&locvi¢na

2. ZS TGM - velkd a mald t&locvicna

3. VOS a SOS zemédélska — télocvicna (krajské zatizeni), posilovna

4. SOKOLovna — sal a mala télocvic¢na, posilovna

5. Sportovni hala — (hala s umélym povrchem, squash, posilovna, kuzelky, bowling,

bazén, horolezecka sténa)

6. OREL —sal a télocvicna

b) Venkovni sportoviste:

1. Atletické areal Tomase Dvordka u ZS Nadrazni (300 m tartanovy oval, fotbalové

htisté¢ s umelym povrchem, viceucelové tartanové hiisté na hazenou)

2. Hfisté u ZS TGM (Sotolinovy povrch)

3. Antukové kurty u sokolovny — 2X

4. Tenisoveé antukové kurty — 4X

5. Kryty umély tenisovy kurt

6. Fotbalovy travnaty hlavni stadion

7. Tréninkové travnaté fotbalové hiisté v Luzankach

8. Hfisté s umélou travou v Domaniné

9. Hiiste na beach volejbal na koupalisti — 2X

10. Hfisté na sidlisti I — ul. Lipova (spise détské hiiste)

11. Hii8té s umélym povrchem u zemédélské Skoly

12. Neudrzované hiisté v Domaninku

13. Hfisté pro skateboard — vSechny vySe uvedend sportovisté jsou v majetku mésta

14. Lanové centrum — soukromy vlastnik

15. Cerné $otolinové fotbalové hiisté na ulici Rudolfa Vaska vlastnikem je TJ Orel
Tabulka ¢. 2.
Vyuziti télocvicen v roce 2011

den subjekt télocvi€na | 14.00-15.00 15.00-16.00 16.00-17.00 | 17.00-18.00 18.00-19.00 19.00-20.00 20.00-21.00 21.00-22.00
ZS TGM velka Sokol-hézena | Sokol-hdzena | Dernerova Dernerové
pondéli ZSTGM mala Vytlagil K.Spackova Homolka

8 Nadrazni | velka basketbal
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ZS Nadrazni mala
Zemédélka DM DM
L Mifkova- Mifkova- Zeny-
Sokol mala tél. gymnastika gymnastika Kesterova
Sokol velka tél. bandminton | bandminton | bandminton bandminton bandminton bandminton
. - Orel-fotbal badbinton stolni tenis stolni tenis
Orel télocvi¢na Zaci Veteska Stépanek Stépanek
, Orel-zeny velké Orel-zeny velké
Orel sal Orel-cvié téhotné mige mice
Hala 1/3 Gymnazium | Gymnazium Serm Serm TS Aerobic Aerobic
Hala 2/3 Gymnézium | Gymnazium SK SK Vesely Janegek
Hala 3/3 Gymnazium |  Gymnazium SK SK aerobic
ZS TGM velka Soukop-Ondra | Soukop-Ondra Vojta J Vojta J.
ZS TGM mala Soukop-Ondra | Soukop-Ondra Sibor
. L ] Kucera- Vetesnik-
ZS Nadrazni velka basket Kugera-basket Exl-florbal Exl-florbal Vetesnik-nohejbal nohejbal
ZS Nadrazni mala
Zemédélka Solaf-volejbal | Solaf-volejbal Badovka tanec Badovka tanec
. hazena volejbal volejbal
atery Sokol mala tél. hazena zacky zacky Prochazkova Prochazkova Sokol muzi Sokol muzi
Sokol velka tél. stolni tenis stolni tenis stolni tenis stolni tenis stolni tenis
st. Tenis st. Tenis st. Tenis
Orel télocvicna Zaci st. Tenis Z&ci muzi,zeny muzi,zeny
karate- karate- zdrav. Civéeni-
Orel sal Matyasek Matyasek Mifkova
Hala 1/3 Tenis Tenis florbal florbal florbal tenis tenis
Hala 2/3 Tenis Tenis florbal florbal florbal tenis tenis
Hala 3/3 Tenis Tenis florbal florbal florbal tenis tenis
ZSTGM velka Janik-volejbal | Janik-volejbal
ZS TGM mala Vytlagil Slonka-Nunvai | Slonka-Nunvar
. Bednar-
ZS Nadrazni velka Kolaf-tenis Kolaf-tenis nohejbal Bednaf-nohejbal
ZS Nadrazni mala DM DM
Zemédélka
R+D Volejbal Volejbal
stieda Sokol mala tél. Pechova R+D Pechovéa Rebenda Rebenda Volejbal Rebenda
Sokol velka tél. bandminton bandminton bandminton
Orel télocviéna badbinton badbinton
i kondigni cvic. posilovaci
Orel sal Sipkova gumy
Hala 1/3 gymnazium | gymnézium Serm Serm Aerobic Aerobic
Hala 2/3 gymnézium gymnézium aerobic aerobic aerobic SK SK
Hala 3/3 gymnazium | gymnazium Wera Wera Rozsochy Rozsochy
ZS TGM velka Soukop-Ondra | Soukop-Ondra Dernerova Dernerova
N j Spackova
ZS TGM mala Soukop-Ondra | Soukop-Ondra Katefina Spackova Katefina
Z8 Nadrazni velka Kugera-basket | Kuera-basket | Micka-basket Migka-basket
ZS Nadrazni mala
- Vostrejzova- Vostrejzova-
Zemédélka volejbal volejbal
hazena Zzeny
étvrtek Sokol mala tél. héazena Zacky Zacky Jeny Svadinova | Zeny Svadinova Kesterova Zeny Kesterova
Sokol velka tél. stolni tenis stolni tenis stolni tenis stolni tenis stolni tenis
. - stfelecky oddil stfelecky oddil
Orel télocvicna DDM DDM lyZ. Oddil Olivova | lyz. Oddil Olivova
Orel sal karate-Matyasek | karate-Matyasek
Hala 1/3 SK MU MU ASK Ligka volejbal
Hala 2/3 SK ASK ASK TS TS
Hala 3/3 SK ASK ASL Aerobic Aerobic
TJ
ZS TGM velka Rozsochy Volebal S| Janik-volejbal Homolka Homolka
patek Z$ TGM mala Paletek Palegek
DDM- Vetes$nik Vetesnik
Z8 Nadrazni velka basket DDM-basket nohejbal nohejbal
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ZS Nadrazni mala
i Novakova Novakova
Zemédélka DDM Novékova DDM DDM Novékova DDM
L. Barta cviceni Barta cviceni
Sokol mala tél. R+D R+D Volejbal Volejbal muzi muzi
Sokol velka tél. badminton badminton stolni tenis stolni tenis
Orel télocvi¢na historicky $erm historicky $erm historicky erm
karate-
Orel sal Matyasek
Hala 1/3 tenis tenis Serm Serm ASK ASK ASK
Hala 2/3 tenis tenis héazena héazena ASK ASK ASK
Hala 3/3 tenis tenis hazena hazena ASK ASK ASK
ZS TGM velké
ZS TGM mala Munzar
“ , .., ; Bednar - Bednar -
ZS Nadrazni velka Mann florbal | Mann florbal nohejbal nohejbal Faltynek-basket | Faltynek-basket
ZS Nadrazni mala
Zemédélka
Sokol mala tél. st. Tenis st. Tenis st. Tenis st. Tenis st. Tenis st. Tenis
sobota pFip. pip.
. predehravky | pfip. pfedehravky | predehravky
Sokol velka tél. tenisu tenisu tenisu florbal Horak
. Y st. Tenis muzi, st. Tenis muzi, st. Tenis muzi,
Orel télocvicna florbal florbal Jeny Zeny zeny
Orel sal
Hala 1/3
Hala 2/3
Hala 3/3
ZS TGM velka Hotelovka Hotelovka Malusek Malusek
ZSTGM mala Slavigek Slavicek
. Micka Zubalikova Zubalikova
ZS Nadrazni velka basket Micka basket derm Serm Baliev volejbal | Baliev volejbal
ZS Nadrazni mala
Zemédélka
. Sokol mala tél.
nedéle
Sokol velka tél.
Orel télocvi€na
orientalni orientalni
Orel sal tance Mifkova | tance Mifkova
Hala 1/3
Hala 2/3
Hala 3/3

3.4. Prehled sporti, které hraji dlouhodobé soutéze mladeze nebo

se pravidelné ucastni turna

U

1. Sokol — serm — Zzactvo — 9, kadetky — 2, juniorky (celorepublikovy pohar).

2. TK — tenis — starsi zaci — 11 (krajska soutéz).

3. ASK — florbal- ptipravka — 20 (regionalni turnaje), mladsi zaci — 23 (liga Vysociny), starsi

zaci — 18, (liga Vysociny), dorost — 14 (1. celostatni liga).
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4. SK — fotbal - pripravka mladsi a star$i — 30 (krajsky ptebor), zaci mladsi a star$i — 25
(krajsky ptebor), dorost mladsi a starsi — 30 (krajsky ptebor).

5. Dance styl Pavly Jakubcové — aerobik — zakyné — 80 (krajské a republikové soutéze).
6. Aerobik Jitky Exlové — aerobik — zakyné — 50 (krajské a republikové soutéze).

Vyhodnoceni:

- Z vypisu vyuziti sportovist’ je zcela ziejmy velky zdjem dosp€lé populace o rekreacni sport
vseho druhu.

- Z vypisu jednordzovych akci je patrnd mala pfitomnost tradi¢nich a opakujicich se turnaji
nebo zavodi.

- Aktivni mladeznické oddily, které hraji dlouhodobou soutéZz jsou pouze fotbalisté,
florbalisté, tenisté, hazena, Serm a aerobik.

- Z materidlu jednoznacné vyplyva nadstandardni sportovni vybaveni ve mésté, cemuz ovsem

neodpovida mladeznicka zakladna.

3.5. Srovnani podpory sportu se Slovenskou republikou

3.5.1 Podpora sportu ze strany Slovenské republiky

Ustiednim organem statni spravy odpovédnym za oblast sportu je Ministerstvo kolstvi
Slovenské republiky, v jehoZ ramci Sekce statni péfe o sport zabezpecuje plnéni Ukoll
programového prohlaSeni vlady. V kompetenci sekce je zejména podpora sportovni
reprezentace SR, mezinarodni spoluprace v oblasti sportu, legislativa, spoluprace s narodnimi
nevladnimi sportovnimi organizacemi, oblast sportu pro vSechny s celostdtnim vyznamem.
Odpovida také za poskytovani dotaci sportovnim subjektiim ze statniho rozpoétu. Od roku
2002 v souladu s decentraliza¢ni politikou Slovenska pfechazeji kompetence na regionalni a
mistni samospravu v oblasti sportu pro vSechny, investici do sportu, Skolniho sportu a
castecné 1 v oblasti pfipravy talentované mladeze. Slovenské sdruzeni télesné kultury (SZTK)
jako nastupnicka organizace byvalého Ceskoslovenského svazu télesné vychovy prestala plnit
svou funkci a v podstaté zabezpec€uje servisni ¢innost a spravu majetku SZTK. Kompetence
sdruzeni prevzali jeji sdruzené subjekty a to Asociace sportu pro vSechny SR, Konfederace
sportovnich svazii SR, Asociace télovychovnych jednot a klubit SR a Slovensky fotbalovy

svaz. V soucasném obdobi je ze strany stitu zdjem, aby finan¢ni dotace smétfovaly do
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jednotlivych Slovenskych sportovnich svazii a pro ucely statni reprezentace. Dlouhodobé¢ se
nevénuje pozornost regiondlnimu sportu a z toho divodu Se nepocita s vyrazngjsi finanéni
podporou regionalnich sportovnich spolki, télovychovnych jednot a sportovnich klubi.
Financovéani sportu se realizuje prostiednictvim kapitoly ministerstva Skolstvi SR na zaklad¢
zakona ¢. 288/1997 Sh. o télesné kultute. V souladu se zasadami programového rozpoctovani
jsou finanéni prostfedky pro oblast sportu rozpoctované v programu 026 - Néarodni program
rozvoje sportu v SR, ktery se dale ¢leni na 5 zakladnich podprogramui:

1. podprogram 02601 - sport pro vSechny a zdjmova ¢innost na Skolach,

2. podprogram 02602 - statni sportovni reprezentace a rozvoj sportovnich odvétvi,
3. podprogram 02603 - sportovné talentovana mladez,

4. podprogram 02604 - materialn¢ technicky rozvoj sportu (kapitalové vydaje),

5. podprogram 02605 - koordinace projektti a podpora ptimo fizenych organizaci.

V roce 2008 byl Narodni radou Slovenské republiky schvalen zdkon ¢. 245/2008 Z. z. o
vychové a vzdélavani (Skolsky zakon), ktery v prvnim oddile Skolni vychovné vzdélavaci
zafizeni fadi i Skolni stiedisko z4djmové &innosti. V souladu s Narodnim programem rozvoje
sportu ve Slovenské republice byl zpracovan Projekt rozvoje sportu na uzemi jednotlivych
mést. Ukoly tykajici se péée o talentované éky v oblasti $kolstvi jsou zakotveny i v Koncepci
rozvoje vychovy a vzdélavani na stupni zékladnich Skol v téchto méstech. Zakon €. 245/2008
Z. z. § 115 uklada Skoldm v ramci stfediska z4jmové Cinnosti zatfazeného v siti Skol, zajistit
podle vychovného programu Skolského zafizeni pro déti oddechové a zdjmové cCinnosti
V jejich volném case. Stfediska zajmové ¢innosti se ¢leni na zajmové ttvary nebo sportovni

utvary (zdroj: Narodni program rozvoje sportu v SR).

3.5.2. Forma podpory sportu v partnerském mésté Vranov nad

Toplou v SR

Mésto Vranov nad Toplou, které je partnerskym méstem Bystfice nad PernStejnem, se nachazi
na vychodnim Slovensku, cca 60 km vychodné od KoSic. V soucasné dobé ma necelych 23
tis. obyvatel. Rozpocet mésta Vranov nad Toplou mél pro rok 2011 vyélenénou provozni
¢astku na podporu sportu ve vysi 295 tis. euro (cca 7,4 mil. K¢). Dalsi ¢astka ve vysi 135 tis.
euro (cca 4 mil. K¢) byla vyclenéna na ¢innost Stfedisek zdjmové Cinnosti — viz. nize. Tyto
finance jsou urCeny piedev§im pro odménovani ¢innosti trenéri mladeze. Na ¢innost

Meéstského sportovniho klubu, ktery zastiesuje 9 sportli (volejbal, atletika, hokejbal, hazena,
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judo, box, Sach, karate, stolni tenis) v 35 druzstvech a ma celkem 420 ¢lent, je urceno 135 tis.
euro (cca 4 mil. K¢). Na ¢innost Méstského fotbalového klubu, kdy dospélé i mladeznické
celky hraji ve druhé lize je vy¢lenéno 150 tis. euro (cca 4,5 mil. K¢&). Ostatni sportovni oddily
si rozdéli 10 tis. euro (cca 300 tis. K¢).

Ptehled sportt, které hraji dlouhodobé soutéze mladdeze nebo se pravidelné ucastni turnajt:
Fotbal: pfipravka starSi a mladsi (krajské soutéz), zaci star$i, mladsi (celkem Ctyfi druzstva
V prvni a druhé lize), star$i a mladsi dorost (druha liga).

Box: zaci (celoslovenské turnaje), dorost mladsi a starsi (prvni liga).

Volejbal: Zéaci a zacky (krajska soutéz), kadeti a kadetky (krajska sout€z), juniofi a juniorky
(prvni liga).

Hézena: mladsi a star$i Zacky (krajska soutéz), dorostenky (prvni liga)

Judo: mladsi a star$i Zactvo (celoslovenské turnaje), juniofi a juniorky (celoslovenské turnaje.
Stolni tenis: Zaci (celoslovenské turnaje), dorost (celoslovenské turnaje).

Atletika: mladsi a star$i zactvo, dorost (celoslovenské soutéze)

Hokejbal: Zaci, dorost (regionalni soutéz)

Sach: Zaci, dorost (regionalni soutéz)

Tenis: zaci, dorost (regionalni soutéz).

3.5.3 Strediska zajmové ¢innosti

V roce 2008 byl Narodni radou Slovenské republiky schvaleny zakon ¢. 245/2008 Z. z. o
vychové a vzdélavani (Skolsky zdkon) ve znéni pozdé€jSich predpist, ktery v prvni ¢asti
ziizuje Skolska stiediska zajmové &innosti. V souladu s ,,Narodnim programem rozvoje
sportu ve Slovenské republice® byl zpracovany Projekt rozvoje sportu na izemi mésta Vranov
nad Toplou. Skolsky zdkon v § 115 uklada $kolam v ramci stfediska zdjmové Einnosti
zatazeného v siti §kol, zabezpecit podle vychovného programu Skolského zatizeni pro déti
oddechové a zajmové Cinnosti v jejich volném cCase. Stfediska zajmové Cinnosti se Cleni na
z4jmoveé utvary nebo sportovni utvary. Ve mésté¢ Vranov je celkem pét zakladnich skol, ve
kterych jsou strediska zdjmové cinnosti se zaméfenim na sportovni a zdjmové utvary
rozdélené dle zavazného pokynu méstského uradu takto:

1. ZS: volejbal, zajmovy utvar — lidovy tanec.

2.78: judo, volejbal, stolni tenis.

3. ZS: hazena, atletika.
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4. 78: box, tenis, fotbal.

5. ZS: hokej, hokejbal, aerobik.

Déle jsou na 2 a 5. ZS sportovni tfidy se zaméfenim na fotbal, resp. volejbal.

Hodina skolského stfediska zdjmové Cinnosti trva 60 minut, pficemz je doporuceno trénovat
maximalné 6 hodin tydné. Trenér je odménovany za skute¢né¢ oducené hodiny na zakladé
uzaviené dohody o pracovni ¢innosti. Oducené hodiny si kazdy trenér spocitd za bézny mésic
a vykaz o oducenych hodinach piedlozi na podpis feditelovi Skoly. Na tyto Cinnosti je
Vv méstském rozpoctu pro rok 2011 vyhrazeno v piepoctu cca 4 mil. K¢ (135 tis. euro)

v kapitole skolstvi.

3.5.4 Vyhody podpory sportu ve Slovenské republice oproti Ceské

republice

Z hlediska republikového je financovani a fizeni sportu v Ceské a Slovenské republice velmi
obdobné. Jsou v gesci jednoho ministerstva. Také republikové sportovni koncepce jsou velmi
podobné s jednou vyraznou vyjimkou. Tou jsou na Slovensku zdkonem garantovana a
financovana Strediska zajmové ¢innosti se zaméfenim na sportovni a zajmové Gtvary. Timto
zpiisobem jsou prostfednictvim $kol financovani trenéti mladeze. V tomto piipadé vSak nejde
o talentovanou mladez, ale o Siroké volnocasové aktivity mladeze v ramci Skoly. Je tedy
garantovano nejenom smysluplné vyuziti volného ¢asu déti a mladeze, ale je 1 garantovan
odborny a vySkoleny trenér s pfisluSnou specializaci. Pfinos tohoto systému jednoznacné
vyplyva pii srovnani zapojeni do pravidelnych soutéZi a turnajii mladeze ve mésté Bystiice
nad Pern$tejnem a Vranov nad Toplou a to 1 pfestoZe je Vranov cca tii krat veétsi nez Bystfice.
Pouhé porovnani opravdu velmi vyrazn€ az radikalné vyzniva ve prospéch Vranova, kde je
ucast a rozpéti sportil, kterym se vénuje mladez vyrazn¢ vyssi a SirSi. Také pfi srovnani
kvality absolvovanych sportovnich soutézi mezi jednotlivymi mésty, je kvalita soutézi
jednoznacné na stran¢ Vranova. Také financovani sportu je na strané¢ Vranova vyrazné vyssi.
Vyhodnym a inspirativhim je také soustfedéni vétSiny sportovnich aktivit pod jeden
zastieSujici subjekt, v naSem piipad¢ jde o Méstsky sportovni klub Vranov nad Toplou.

Z vyse uvedeného jednoznacné vyplyva, ze podpora sportu ze strany stidtu i mésta vyrazné
pfispiva k rozvoji a kvalité organizovaného sportu mladeze a tedy smysluplnému vyuziti
volného cCasu mladeze. Stiediska zajmové Cinnosti a forma jejich financovani jako zdklad

organizovanych volnocasovych aktivit by mél byt jednoznacnou inspiraci pro podobny
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projekt na naSem Uzemi. Zpisob financovani trenérii bylo také jednou z inspiraci pro vznik

grantu odménovani trenéri mladeze — viz. nize.
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4. Trenéri mladeze

4.1 Soucasny stav trenéri mladeze ve mésté

Jak vyplyva z vyse uvedeného piehledu sportii, které hraji dlouhodobé soutéze mladeze nebo
se pravideln¢ ucastni turnaji je pocet trenéru ziejmy:

1. TJ Sokol - Serm — 1 az 2 trenéfi (kadetky, juniorky), jedna se o individualni sport, kdy
optimalni pocet je 5 — 6 hract na jednoho trenéra.

2. TK —tenis — 1 az 2 trenéfi (starsi zaci), jedna se taktéz o individualni sport, kdy optimalni
pocet je 5 — 6 hracl na jednoho trenéra. Pti poctu 11 hracu je prakticky nutnost dvou trenérti.
3 ASK — florbal- ¢tyfi trenéti (ptipravka, mladsi zaci, starsi zaci, dorost).

4. SK — fotbal — celkem 8 trenérii mladeze (Ctyfi u piipravky — mistrovské zapasy se hraji
zaroven na Ctvrtinach hiisté, dva u zakid a dva u dorostu). U kolektivnich sportii, v naSem
ptipad¢ fotbalu a florbalu je velmi Zadouci zejména v nejmladSich kategorii 1 pfitomnost
asistenta trenéra. Pfi po¢tu az 15 déti na tréninku neni mozné, aby jeden trenér obsahl kvalitu
a presnost cvikll a dovednosti. Je nutnd pritomnost asistenta nebo alespoii pfitomnost rodice,
ktery dohlédne na kvalitu dodrzovani tréninkovych davek jednotlivych svétenci.

5. Dance styl Pavly Jakubcové — aerobik —1 az 2 trenéfi (zakyng).

6. Aerobik Jitky Exlové — aerobik — 1 az 2 trenéfi (zakyng).

Ve meésté plisobi 16 trenéri, kteti ptipravuji sveétence z fad mladeze na dlouhodobé soutéze
nebo pravidelné turnaje. Tento pocet je nedostatecny z hlediska kvality tréninku, nebot’
v rolich asistentli v mnoha piipadech vypomdhaji ptihliZzejici rodi¢e. Trenéfi se tedy pfi
vysokém poctu svéfencu stavaji pouhymi ,hlida¢i“ déti, nebot’ nejsou schopni z divodu
velkého poctu déti garantovat kvalitni a soustfedény trénink. Ve vySe uvedenych piipadech
absolvuji trenéfi minimalné dvé tréninkové jednotky tydné a v pfipadé dlouhodobych soutézi
V herni sezoné mistrovsky zapas o vikendu.

V ramci nékterych organizaci se mladeZ vénuje nesoutéZznimu, rekreacniho sportu bez
pravidelné konfrontace s vrstevniky v pravidelnych soutézi. Dim déti a mladeze ma ve své
naplni sportovni vyziti jako jednu z volnocasovych aktivit. V soucasné dobé se vénuje témto
sportovnim aktivitam - sebeobrana, aerobik, body balance, mazoretky, stfelci, Sachy, joga pro
déti. Tato Cinnost je zajiStovana jednak v ramci vlastnich zdroji v oblasti pracovni naplné,

jednak formou placenych externistil na zékladé dohody o pracovni ¢innosti. V jednoté Orel se
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mladeznici vénuji stolnimu tenisu, sjezdovému lyzovani a bambintonu. TJ Sokol se u déti
rekreacné vénuje bambintonu, nohejbalu, stolnimu tenisu a cviceni rodic¢t s détmi. V téchto
piipadech jde povétSinou o ¢innost provozovanou spole¢né s dosp€lymi, kdy v drtivé vétsiné

se trenéfi rekrutuji z fad rodica bez naroku na odmeénu.
4.2 Motivace a pohnutky trenérii k trénovani mladeze

Motivace a pohnutky trenérti mladeze v Bystfici nad PernsStejnem byly zjistovany na zakladé
polostrukturovaného rozhovoru. Z diivodu nizkého poctu organizovaného sportu v Bystfici je
i pocet aktivnich trenérii velmi omezen. Rozhovor byl veden s deviti trenéry SK Bystfice nad

Pernstejnem. Jména trenéri jsou kviili anonymité pozménéna.

Metodika rozhovoru

Cilem rozhovort byla odpovéd’ na zékladni otazku, kterd zni: Jaka je Vase hlavni motivace
pro trénovani mladeze? Ulelem bylo zjistit, jaké pohnutky motivuji trenéry k trénovani
mladeze ve svém volném Case a zaroven zjistit, co by zvysilo motivaci pro tréninkovy proces.
Data byla sbirana formou hloubkového polostrukrurovaného rozhovoru, ktery umoznil
zachytit 1épe neZz dotaznikové techniky subjektivni prozivani dané situace a zéaroven
ponechava dostatecnou volnost ve vyjadieni svych myslenek. Pfipravou na polostrukturovany
rozhovor je vytvareni otazek, které budeme klast. Tyto otazky se vSak mohou v pribchu
rozhovoru upravovat podle dané situace.

Pred zahdjenim rozhovoru byl kazdy dotazovany upozornén na anonymitu vyzkumu a takeé
byl sezndmen s cily rozhovoru. VSechny rozhovory se odehraly v kabindch SK. B&hem
rozhovoru byl dodrZzovan stanoveny seznam otazek, které byly upravovany na zaklad¢ situace.

Rozhovory byly co nejdiive po jejich skon¢eni doslovné piepsany.

Jméno vék  bydliste vzdélani

Kamil 39 Stépanov vyucen

Antonin 37 Bystiice vysokoskolské
Lubos 38 Bysttice vyucen

Radek 39 Bystfice stiedni s maturitou
Karel 45 Bysttice vyucen

Hynek 63 Bysttice stfedni s maturitou
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Petr 45 Bystfice vyucen
Pavel 42 Bystfice vyucen

Hlavni vyzkumnad otazka:

Jaka je Vase hlavni motivace pro trénovani mladeze?

Dil¢i vyzkumné otazky:

DVOI. Co d¢laji trenéti ve svém volném Case?

Otazky: 1. Kolik si myslite, ze mate volného ¢asu?
2. Popiste, jak vypada Vas volny ¢as po praci?
3. Co radi délate, kdyz mate volny ¢as?
4. Co délate obvykle o vikendu?

DVO2. S kym travi trenéti volny cas?

Otazky: 5. S kym jste radi ve volném case?
6. Setkavate se s prateli, spolupracovniky?
7. Co radi délate s prateli?

DVO3. Jakou roli hraji média v néplni volného ¢asu trenérti?

Otazky: 8. Sledujete ve svém volném case televizi? Na co se obvykle divate?

9. Travite sviyj volny ¢as na pocitaci? Co na ném obvykle délate?

DVO4. Jaka je motivace trenért k trénovani mladeze?
Otazky: 10. Z jakého dtivodu trénujete mladez?
11. Uspokojuje Vas trénovani?

12. Co by zvysilo Vasi motivaci k trénovani?

Interpretace dat

DVOL1. Co délaji trenéri ve svéem volném case?

Pti rozhovorech méli trenéfi zmapovat své vlastni traveni Casu. Trenéfi se vzacné shodli, Ze

volného casu dle jejich nazoru nemaji dostatek. Logické je, Ze nejvice Casu travi pravé

trénovanim mladeze, a Ze tento Cas spiSe nevnimaji jako volny, ale uz jako povinnost. Volny

Cas travi kazdy jinak. Antonin, Lubo$ a Petr sami aktivné jesté sportuji. Kamil se vénuje

dostavbé rodinného domu a jeho soucasné sportovani je limitovano pracovnim urazem, Karel

a Pavel se vénuji nej€astéji rodinam. Radek se vénuje zahradkateni a rad si zajde ,,na pivo®,
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Hynek se vénuje pratelim. O vikendu se nejcastéji vénuji vSichni rodindm nebo ptatelim. Asi
nejaktivnéji vyuziva volny ¢as Antonin: ,,V tydnu hraji 2x tydné stolni tenis, 2x trénuji
fotbalovou ptipravku, 1x tydné vedu cviceni rodicii s détmi pii SK Sokol a jest¢ doucuji
anglictinu®.

Pokud to shrneme, tak velmi oblibenym zajmem vétSiny trenéru je aktivni sport a rtizné
aktivity s prateli. Jelikoz vétSina trenéri ma mensi déti, vénuji se jejich aktivitam ve volném

Case a zejména o vikendu.

DVO2. S kym travi trenéri volny cas?

Z rozhovori vyplynulo, Ze rodina ve volném Case zaujima velmi vyznamné postaveni. Trenéii
jsou otci menSich déti, které se snazi svym piikladem vést zejména ke sportu. Volny cas také
Casto travi se svymi partnery spoleénymi c¢innostmi (Zdenék zahrddkafenim, Antonin
sportem, Kamil vystavbou domu) nebo navstévou spoleCenskych zatizeni. Dulezité je pro
trenéry 1 setkavani s prateli a to zejména mimopracovné ,,na pivu®. V urcitych chvilich radi
ovSem travi Cas sami — nicnedélanim a sledovanim televize. Piekvapivé trénovani neberou
jako nejlepsi moznost traveni volného casu, ale jak uz bylo fe€eno vyse spiSe jako svou

povinnost.

DVO8. Jakou roli hraji média v naplni volného casu trenérii?

Televize je pro trenéry zejména zprostfedkovatelem odpocinku a odreagovani. VétSina
dotazovanych trenérl neptiklada televiznim potadim diilezitou pozici ve svém volném case.
Sleduji zejména sportovni prenosy, piipadné se podivaji na vybrany film. ,,Snazim se sledovat
zejména fotbalovou ligu mistrii, kde jsou vétSinou kvalitni zapasy. BohuZel zac¢inaji az v 9:45
hodin, kon¢i o pul jedenacté a obCas usnu, protoze rano brzy vstavam do prace” fika Karel.
Zasadnéj$i roli zacind hrat pocitac, jako zdroj informaci, nakupu, her, ale 1 komunikace.
,» Vetsinou piijedu domil a jdu se podivat na internet, co je nového, podivam se na emaily a ty
zdbavné preposilam kamaradiim. Casto se divam na aukro, jestli tam neni néco levného a
nutného pro rodinu“ podotykd Radek. Pocitacova komunikace hraje vétsi roli, u starSich

slouZi spise k zabave.

DVOA4. Jaka je motivace trenérii k trénovani mladeze?
Pro sedm z deviti trenérit byly hlavnim motivem pro zacatek trénovani vlastni déti. Chtéli,
aby travily smysluplné€ volny ¢as a nedostatek trenér je pfimél k zacatku trénovani. Zbyli dva

trenéfi trénovani a prace s détmi bavi a povazuji to za smysluplné vyuzity ¢as. Osm trenérti
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aktivné a zavodné hralo fotbal. VSichni trenéfi zoufaji nad tréninkovym pfistupem svych
svéfencl, zejména Spatnou dochazkou na tréninky a tréninkovou mordlkou. Také maji mensi
vybér svétenct a prakticky kdo pfijde, ten hraje, coz omezuje piirozenou konkurenci. Jejich
motivaci jsou uspésné vysledky, dobry pfistup jejich svéfencu. Samoziejmé by jako motivaci
pfivitali i odménovani. VE&tsinou vnimaji trénovani jako povinnost na ukor svého volného
Casu, za kterou by méli byt honorovani. Podle jejich nazoru by odménovani zvysilo zajem

ostatnich o trénovani mladeze.

Dil¢i otazky odkryly, s kym a jakym zpisobem travi aktivni fotbalovy trenéfi mladeze volny
¢as. Hlavni odpovéd — tedy hlavni motivace pro trénovani mladeze ve volném case, byla
celkem jednozna¢na. Hlavnim ,,motorem* pro trénovani jsou zejména vlastni potomci a az
posléze aktivni pfistup k traveni volného Casu a radost ze sportu. Finan¢ni motivaci pro
trénovani mladeze prakticky vSichni aktéfi kvitovali jako dostate¢ny motivator. Dal$im
vyznamnym aspektem je poznani, ze drtivda vétSina trenéri se v mladi aktivné, tj. ve
sportovnim klubu, vénovali sportu. Tuto svoji ,,lasku‘ si udrzeli i do dospélosti a je to dalsi

z vyznamnych motivatorii pro trénovani.

4.3 Navrh na motivaci a odménovani trenéru

4.3.1 Zakladni mySlenka

Inspiraci pro tento navrh je financovani trenéri na Slovensku prostfednictvim Stfedisek
z4jmove ¢innosti se zaméfenim na sportovni a zajmové Utvary. V tomto piipadé dochéazi na
zakladé zdkona k financovani trenérii mladeze statem. Jak bylo jiZz srovnanim konstatovano,
tak tato Cinnost pfinasi jednoznacné vysledky zejména v riznorodosti a kvantit¢ aktivniho
zapojeni mladeZe do pravidelnych soutézi. Cilem tohoto navrhu je zvySeni zajmu mladeze o
organizovany sport a také zvysit zdjem a zejména motivaci soucasnych a budoucich trenéri,
kteti se zapoji do tréninkového procesu. Financovani trenérti bude vychazet na zakladé
vyhlaseni grantu odménovani trenérii mladeze z méstského rozpoctu. Tento zavér vychazi ze
dvou zakladnich tezi:

1. dobrovolna a dobrovolnické ¢innost pro praci s mladezi je na prudkém ustupu.

2. neochota déti ke sportu.
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Abychom zvysili zdjem o praci s mladezi mezi dospélymi je dle mého nazoru tieba trenéry
financné motivovat. To by mélo mit za nasledek dominovy efekt, ktery spociva v tom, ze
jestlize budeme mit kvalitni trenéry a vétsi nabidku sportu, tim vice mladez a potazmo 1 jejich

rodi¢e budou mit o sport zajem.

4.3.2 Grant odménovani trenérua mladeze

Cilem programu je finan¢ni ohodnoceni trenérit mladeze. Jedna se o grant prubézny, 0 ktery
by bylo mozno zadat v prubé¢hu celého roku. Celkovy objem financi z rozpo¢tu mésta, ktery
muze byt rozdélen jednotlivym zadatelim v rozpoctovém roce ¢ini 490 000,- K¢ (viz. nize
predpokladané naklady). Tato c¢astka bude na zakladé smlouvy o poskytnuti piispévku
pfevedena na Dim déti a mladeze (dale jen ,,DDM®), ktery bude financovani trenéra
organizovat a administrovat. Piijemcem podpory je trenér a asistent mladeze sportu
organizovany pfisluSnym sportovnim svazem pisemn¢ jmenovany sportovnim klubem se

sidlem v Bystfici nad Pernstejnem.

Povinnosti trenéra

- trenér musi trénovat oddil mladeze, ktery se ucastni dlouhodobé¢ soutéze,

- Vptipadé, Ze v daném sportu neni dlouhodobd soutéZ, musi se trenér se svymi svéfenci
zicastnit minimalné tiech jednordzovych turnaji ¢i soutézi v kalendainim roce,

- V pfipadé€ individudlniho sportu musi trenér trénovat minimalné 6 svéfenct,

- trenér musi vlastnit minimaln¢ zékladni trenérskou licenci pro dany sport a soutéz, které se
oddil ucastni,

- v piipadé, Ze trenér neni drzitelem pozadované licence, je povinen Vv nejbliz$i mozné dobé
pozadovanou licenci ziskat, pficemZ mésto proplati Skoleni za podminky, Ze se trenér
smluvné zavaze k trenérské ¢innosti v daném oddilu minimalné po dobu tfi let. V piipadé, ze
nedodrzi podminku bude povinen ¢astku za vyskoleni vratit DDM,

- trenér je zodpoveédny za piistup mladeze k tréninku a nabor mladeZe pro dany sport.

Podminky odmériovani trenéra a jeho asistenta
- trenér musi garantovat minimalné tii hodiny tréninku tydné v dob¢ sezdny, mimo sezénu dle

skute¢né odtrénovanych hodin,
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- definice Casu tréninku: a) doba samotného tréninku + ¢tvrt hodinova ptiprava
b) doba samotného zapasu (turnaje) + ptil hodinova ptiprava
C) cesta k zapasu a ze zapasu (zapocitava se pouze vlastni zapas
a cesta tam a zpét, ne Cas V piipad¢, ze cestuji a hraji dvé a vice
druzstva),
- trenér si odtrénovany Cas zaznamenava za bézny mésic a vykaz o odtrénovanych hodinach
piedlozi zastupce klubu DDM,
- odménu je mozné vyplécet i trenérovi, ktery zalozi novy oddil. Podminkou je, ze nejpozdéji
do jednoho roku od zalozeni oddilu se zacne zucastiovat dlouhodobé soutéze nebo minimalné

trech turnaju.

Postup a podminky odméinovani

- sportovni oddil je povinen pisemné odevzdat jmenovani trenéra DDM,

- komunikaci o odménovani trenérit oddila s vice trenéry provadi povéfeny zastupce oddilu,

- trenér je povinen uzaviit dohodu o pracovni ¢innosti na trenérskou ¢innost s DDM,

- trenér je povinen odevzdat DDM rozpis tréninki,

- trenér musi vyplnit m&si¢né vykaz odtrénovanych hodin, ktery je ptilohou grantu a odevzdat
nejpozdéji k tfetimu dni nasledujiciho mesice DDM,

- vySe odmény je 100 K¢ za odtrénovanou hodinu hrubého, véetné ptipravy,

- maximalni vySe odmeéna trenéra ¢ini 2000 K¢ mésicné hrubého, asistenta 1000 K¢ mésicné

hrubého.

Administrace odméiovani

- administraci odménovani trenéri je povéfen DDM. Administraci se rozumi uzavieni
smlouvy o poskytnuti celkového pfispévku na odménovani trenéri mladdeze s méstem,
uzavirani smluv o pracovni ¢innosti s trenérem, uzavieni smlouvy s trenérem v piipade, ze
byla poskytnuta podpora na ziskani zakladni trenérské licence, piebirani a kontrola
vyplnénych vykazi odtrénovanych hodin (Ptiloha ¢. 3) a pfevadéni finan¢nich prostiedki na
ucet trenérti dle vykazu, odvod povinnych dani a pojisténi,

- DDM ma povinnost ¢tvrtletné informovat radu mésta o vysi Cerpani grantu, piipadné
pozadat o jeho navySeni, v ptipad¢, ze hrozi jeho vyCerpani,

- DDM ma povinnost vzdy k 10. 1. néasledujiciho roku podat radé¢ mésta zaveérecnou zpravu o

cerpani grantu za piedchézejici rok.
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Kontrolni éinnost

- kontrolni Cinnosti je povéiena komise mladeze a sportu. Kontrolni ¢innost spociva
Vv ptfedevSim v kontrole tréninkovych jednotek dle rozpisu, které trenér odevzdal DDM a
kontrole pfedepsanych licenci a povinnych Skoleni trenérti. Komise je povinna dévat
ctvrtletné zpravu o provedenych kontrolach radé mésta s navrhem na odstranéni zjiSténych
nedostatk,

- rada na zéklad¢ zjisténych skutecnosti rozhodne o ptipadném postihu.

Piedpokladané rocni naklady
Na zékladé vySe uvedeného vyctu sportil ti¢astnicich se dlouhodobych soutézi je vypocitana
Castka nutna k rezervaci v méstském rozpoctu pro realizaci odménovani trenért mladeze:

Mozni ptijemci v roce 2011:

Trenéfi asistenti pocet mésicti Castka K¢
SK Bysttice nad PernStejnem 8 6 10 220 000
ASK Bystfice nad Pernstejnem 4 4 10 120 000
TK Bystfice nad Pernstejnem 1 1 10 30 000
Sokol Bystfice nad Pernstejnem 1 1 10 30 000
SSK Bysttice nad PernStejnem 1 1 10 30 000
Aerobik Jitky Exlové 1 1 10 30 000
Dance styl 1 1 10 30 000
Celkem 18 15 490 000

Castky vychazeji z maximalnich mési¢nich odmén (trenér — 2000 K¢&/mésic, asistent — 1000
Ké&/mésic). Dle mého nédzoru je celkova castka naddimenzovana pravé vysi maximalnich
odmén, nebot’ maximum se bude vyplacet hlavn€ v dobé sezony dan¢ho sportu, coZ neni u

vétsiny sporti ani 10 mésicu.
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5. Zpisob traveni volného ¢asu u déti 9. tiidy ZS v Bystfici

nad PernStejnem

5.1 Metodologicka vychodiska

V ramci prizkumu byla koncipovana tato vychodiska:

- Mésto Bystiice nad PernStejnem je nadprimérné vybaveno riiznorodymi sportovnimi
zafizenimi,

- existuje velka disproporce mezi vyuzivanim sportovist mezi dospélymi a déti a mladezi,

- nabidka organizovanych volnoc¢asovych aktivit ve mesté neni Siroké a z hlediska mladeze ne

az tolik vyuzivana.
Cile:

Cil 1

Ziskat obraz traveni volného Casu zaku devatych tfid ve mésté Bystfice nad Pernstejnem.
Hypotéza 1a: Déti a mladez travi vice volného €asu u pocitace nez pohybovymi aktivitami.
Hypotéza 1b: DéEti a mladez travi vice volného €asu s kamarady a rodi¢i neZ v zdjmovych a

sportovnich organizacich.

Cil 2
Zjistit jaké jsou potieby a ptani zaki pro traveni volného Casu.
Hypotéza 2: Vice neZ polovina déti a Zaki je spokojena s nabidkou a rozmanitosti sportovnich

zafizeni ve méste.

Cil 3

Zmapovat jakym zptisobem vyuzivaji zaci devatych tfid moznosti volnoc¢asovych organizaci
ve meste.

Hypotéza 3a: VétSina déti a mladeze navstévuje v ramci volnocCasovych organizaci Zakladni
uméleckou Skolu.

Hypotéza 3b: Alespon 10% chlapcii se aktivné v rdmci sportovniho klubu vénuje fotbalu.
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Cil 4

Zjistit miru spokojenosti zakt devatych tfid s kulturnimi a sportovnimi akcemi pofadanymi ve
mesté.

Hypotéza 4: V disledku rozmanitosti sportovnich a kulturnich zafizeni je vétSina zaka a

mladeze spokojena s pofadanymi akcemi.
Metodika:

V listopadu a prosinci 2011 probihala fize ptipravy, béhem které¢ jsem prevazné
z elektronickych zdroji vyhledaval zpravy z provedenych vyzkumnych Setfeni podobného
zaméfeni. Zakladem byla jednak Koncepce statni podpory sportu v Ceské republice a také
materiadl zpracovany Narodnim institutem déti a mladeze pii ministerstvu skolstvi, mladeze a
télovychovy, podle kterych byly zvoleny hlavni tematické okruhy. Vyzkum byl realizovan
V lednu roku 2012 formou dotaznikového Setfeni (Ptiloha €. 4) mezi zdky devatého rocniku

dvou bysttickych zékladnich §kol a dale kvarty mistniho gymnazia.

5.2 Analyza vysledkii dotaznikového Setreni

Zakladni charakteristika respondentii

Dotaznikového Setieni se zucastnilo 113 respondentil, pficemz 50,4% bylo muzii a 49,6% Zen.
Jednalo se o Zaky devatych tfid dvou bystiickych zékladnich Skol a Zaka kvarty bysttického
gymnazia, tedy ro¢niky narozeni 1997-1998. Z celkového poctu zakti mélo 48,7% trvalé
bydlisté v Bystfici nad Pernstejnem, 51,3% uvedlo misto bydlisté¢ v okolnich obcich do 1000
obyvatel.
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Graf ¢. 3.
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Spokojenost s nabidkou kulturnich akci

Vétsina mladeze byla spojena s nabidkou kulturnich akci ve mésté, ale plnou spokojenost
vyjadtilo 31.3% dotazanych. Celkem 73 respondentil se vyjadfilo k chybéjicim kulturnim
akcim ve mésté. Nejvice mladez ve mésté postrada kino (34%), dale chybi vice koncertd
(12%). Dale je zajimavé, co dnesni devat'aci vnimaji jako chybéjici kulturu, nebot’ jim chybi
obchodni centrum, ¢ajovna nebo Mc Donald a jako raritu uvadim, ze jednomu respondentovi

chybéla tramvaj.

Graf ¢. 4.
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Graf ¢. 5.
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Spokojenost se sportovnimi zarizenimi ve mésté

Spokojenost se sportovnim zafizenim ve mésté vyjadfila drtivd vétSina dotdzanych
respondentl (94%), z toho skoro dvé tfetiny jsou pln¢€ spokojeni se sportovni infrastrukturou.
I pfesto, ze vétsina uvedla spokojenost se sportovni infrastrukturou, existuje zarizeni, které ve
meésté chybi. Z celkového poctu dotazovanych mélo 31% navrhy na doplnéni sportovni
infrastruktury. Nej€ast&ji (42%) se objevoval navrh na vybudovani zimniho stadionu, 34 %

respondentli postrada aquapark.

Graf ¢. 6.
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Graf ¢. 7.

Chybéjici sportovni zafizeni

6%

6%

6% 42%

@ zimni stadion
B aquapark

O tobogan

O golf

MW j6ga

O basebalové hristé

Spokojenost s nabidkou a mnoZstvim sportovnich akci

Témér vSichni respondenti (88%) byli spokojeni s nabidkou sportovnich akci ve méste. Pouze

jedenéct dotazanych mélo ndmét na zlepsSeni stavajici nabidky sportovnich akci ve mésté. Dle

respondentl chybi vice basketbalovych a tanecnich soutézi.

Graf ¢. 8.
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S kym travi Zdaci devdtych tiid nejvice casu

Nejcastéji travi zaci devatych t¥id volny ¢ast s kamarady (55%). Na druhém misté traveni
volného casu je traveni Casu sam (16%). 13% procent volného Casu travi ve sportovnich
organizacich a pouze 5% v z4jmovych organizacich. 9% respondentl travi nejvice €asu se

svymi rodic¢i. 1% respondentt travi nejvice ¢asu S pfitelkyni.

Graf ¢. 9.
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Zpiisob traveni volného casu

Jak travi respondenti volny ¢as? Mezi €innostmi, kterym se vénuji jednoznacné dominuje
poslech hudby. Drtiva vétSina (vice nez 80%) ji posloucha kazdy den. Druhou nejcasté)si
volnocasovou aktivitou je hrani na pocitaci, internet a pocitacova aktivita, ¢emuZz se denné
vénuje 68% respondentll. Vice nez 55% zakl se denné vénuje studiu a ptipravé na skolu. U
74kl gymnazia se vénovalo denné studiu dokonce 82% z4kli. Zhruba polovina respondentl se
denn¢ vénuje sledovani televize. Zajimavym udajem jsou domaci prace, kterym se denné
vénuje 41% zaku, z ¢ehoz je 60% zakyn. Ze zaku vénujicich se denn¢ domacim pracem je
pouze 30% déti bydlicich ve mésté. Zajmové Cinnosti a sportu se denné vénuje 37 % déti.

Péci o zevnéjsek se denné vénuje 36% respondentt, pricemz 90% tvoii divky.
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Graf ¢. 11.

Jak travite volny ¢as?

O meésicné
| tydné
@ kazdy den

Volnocasové aktivity v ramci organizace

Tato otdzka méla odpovédét, zda-li se mladez devatych tfid vénuje volnocCasové aktivité
V ramci organizace. Z vysledkl vyplyva, ze zadné volnocCasové aktivité se nevénuje tietina
respondentli. 40% respondentl se vénuje sportu v rdmci sportovni organizace, 12% se vénuje
konickiim v rdamci Domu déti a mladeze, 10% se vénuje hfe na hudebni nastroj v rdmci
Zakladni umélecké Skoly a 5% zakl devatych tfid travi volny €as v rdmci nizkoprahového

centra Nadosah.

Graf ¢. 12.
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MoZnosti traveni volného Casu ve mésté

Skoro 90% dotazanych projevilo spokojenost se stavajicimi moznostmi v oblasti traveni
volného Casu. Tietina respondent méla pripominky a navrhy na zlepSeni situace v oblasti
volnocasového vyziti ve méstd. Zaci nejvice postradaji zafizeni typt kavaren, ¢ajoven a
volnocasovych klubli. Déle jim chybi obchodni centrum a jednomu respondentovi chybi

kurzy tviirciho psani.

Graf ¢. 13.
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Spokojenost s nabidkou a mnoZstvim zajmovych krouZkit a volnocasovych akci

Mezi zédky panuje opét prakticky 90% spokojenost s nabidkou zajmovych krouzki a
volnocasovych akci ve mésté. Této situaci pak také odpovida pocet pfipominek k tomuto
tématu, nebot’ pouhych 18% respondentt uvedlo n&jaky navrh. Nejcastéji bylo zminovano, Ze

chybi basketbalové a hokejové aktivity.
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Vyhodnoceni hypotéz

Hypotéza la: Déti a mladez travi vice volného casu u pocitace nez pohybovymi aktivitami.

Tato hypotéza se potvrdila, nebot’ 68% respondentii se denné vénuje poéitadi. Castéjsi
¢innosti je pouze poslech hudby (80%), coz je ovSem ¢innost, které se mohou vénovat v ramci
jinych aktivit, tedy 1 pii praci s pocitacem, pii studiu, pii domdcich pracich nebo pfi pasivnim

odpoc€inku. Pohybovym aktivitdm se vénuje pouze 13% déti.

Hypotéza 1b: Déti a mladez travi vice volného casu s kamardady a rodici nez v zajmovych a
sportovnich organizacich.

I tato hypotéza byla potvrzena, nebot’ s kamarady travi volny ¢as 55% mladeze. V tomto
ptipadé je ovSem mozné, ze déti sméSuji traveni volného Casu s kamarady a traveni volného
casu s kamarady v ramci zajmovych a sportovnich organizaci (13%). Zajimavy je tento daj v
porovnani spokojenosti déti s nabidkou sportovnich zafizeni ve mésté (ptes 90%). Déti tedy
rddy a hojn¢ vyuzivaji sportovni zafizeni ve mésté, ale nikoli v ramci zdjmovych a

sportovnich organizaci.

Hypotéza 2: Vice nez polovina déti a zZakii je spokojena s nabidkou a rozmanitosti sportovnich
zarizeni ve méste.
Byla potvrzena vysokd a nadprimérna vybavenost mésta, nebot 94% respondenti je

spokojeno se sportovni infrastrukturou. Nejvice chybi zimni stadion a aquapark.

Hypotéza 3a: Veétsina déti a mladeze navstévuje v ramci volnocasovych organizaci Zakladni
uméleckou Skolu.

Tato hypotéza se nepotvrdila. Nejvice zakli se vénuje v ramci volnoCasové organizované
aktivity v ramci sportovni organizace (40%). Je to patrné opét dano vybornou sportovni
infrastrukturou. Ovsem z tohoto poctu se pravidelnych soutézi a dlouhodobych soutézi ucastni
pouhych 15% zaka. Je to zifejm& dano velmi omezenou nabidkou sportovnich organizaci,
které se zucastiiuji dlouhodobych soutézi. V rdmci Zakladni umélecké Skoly se zapojuje
pouze 10% zakil, coz je dano jednak vyssi ndro€nosti, nutnosti platit Skolné a také tim, ze
prvni cyklus vyuky je sedmilety a vétSina zaka jej absolvuje béhem Skolni dochazky do osmé

ttidy a do druhého cyklu nastupuje vyrazné mén¢ zak.
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Hypotéza 3b: Alespon 10% chlapcii se aktivné v ramci sportovniho klubu vénuje fotbalu.
Ani tato hypotéza se nepotvrdila. Pouze 4% zdkd se vénuje aktivn¢ fotbalu v ramci
bystfického klubu SK, v ramci jinych fotbalovych klubt dalsi 2%. Fotbal u respondenti je

tedy na rovni tenisu, ktery ma vyrazn¢ mensi zékladnu. Vice déti se vénuje 1 florbalu.

Hypotéza 4: V dusledku rozmanitosti sportovnich a kulturnich zarizeni je vetSina zdku a
mladeze spokojena s poradanymi akcemi.
Tato hypotéza byla potvrzena, nebot” vice nez 80% zaki bylo spokojeno s mnozstvim a

nabidkou potadanych akci
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6. Vliv aktivniho sportu v détstvi na vyuziti volného

Casu v dospélosti

6.1 Metodologicka vychodiska

V ramci prizkumu byla koncipovana tato vychodiska:

- Mésto Bystiice nad PernStejnem je nadprimérné vybaveno rtiznorodymi sportovnimi
zafizenimi,

- na zaklad¢ analyzy vyuziti sportovist’ bylo zjisténo vétsi vyuzivani sportovist’ dospélymi nez

détmi nebo mladezi.
Cile:

Cil1
Ziskat obraz traveni volného ¢asu byvalych ¢lent fotbalové ptipravky (rocniky narozeni 1987
— 1988) ve mésté Bystiice nad Pernstejnem.

Hypotéza 1: Sport je u byvalych hraci nejoblibenéjsi volno€asovou aktivitou.

Cil 2
Zanalyzovat vliv organizovaného sportu v détstvi na sportovni ¢innost v dospélosti.

Hypotéza 2: VétSina byvalych hraci se aktivné v rdmci sportovni organizace vénuje fotbalu.

Cil 3
Zmapovat jakym zplisobem vyuzivaji moznosti volnoc¢asovych organizaci ve méste.
Hypotéza 3: VétSina byvalych hra¢l je spokojena s nabidkou a rozmanitosti sportovnich a

ostatnich zafizeni ve mésté.

Cil 4
Zjistit miru spokojenosti s kulturnimi a sportovnimi akcemi pofadanymi ve méste.

Hypotéza 4: Vétsina je spokojena s mnoZstvim a rozmanitosti akci pofadanych ve mésté.
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Metodika:

V listopadu a prosinci 2011 probihala faze piipravy, béhem které jsem pievazné
Z elektronickych zdroju vyhledaval zpravy z provedenych vyzkumnych Setfeni podobného
zamé&feni a na zakladé podobnych kritérii jako byl dotaznik 74kt devatych tfid. Vyzkum byl
realizovan v lednu roku 2012 formou dotaznikového Setfeni (Pfiloha ¢. 5) mezi ¢leny
fotbalové piipravky, ktefi se aktivné ucastnili soutézi v letech 1997 — 1998, jedna se tedy o

ro¢niky narozeni 1987 a 1988.

6.2 Analyza vysledku dotaznikového Setfeni u Clenu fotbalové

pripravky z let 1997 a 1998

Zakladni charakteristika respondentii

Dotaznikového Setfeni se zcastnilo 12 respondentd. Z celkového poctu 15 byvalych hraca
ptipravky se mi podafilo zkontaktovat 12, pficemz 75% respondenti ma trvalé bydlisté

Vv Bystfici nad Pernstejnem.
Dosazené vzdélani
Vzd¢lanostni struktura je rozvrzena takto: polovina respondenti je vyucena, 42% absolvovalo

sttedni Skolu a 8% vys$i odbornou Skolu. Nikdo z respondentii nedosahl vysokoskolského

vzdélani.
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Graf ¢&. 16.
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Spokojenost s nabidkou kulturnich akci

Drtiva vétSina respondentti byla spojena s nabidkou kulturnich akci ve mésté.

mnejvice chybi nedostate¢né mnozstvi tanecnich zébav (tfetina respondentt).
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Spokojenost se sportovnimi zarizenimi ve mésté

Absolutni spokojenost se sportovnim zafizenim ve mésté vyjadiilo 42% respondentt, nikdo

z respondentti neni nespokojen. 1 kdyz vSichni uvedli spokojenost

se sportovni
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infrastrukturou, existuje zatizeni, které¢ ve mésté chybi. Z celkového poctu dotazovanych méla
polovina navrhy na doplnéni sportovni infrastruktury. Nejcastéji (33%) se objevoval navrh na

vybudovani zimniho stadionu.

Graf ¢. 18.
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Spokojenost s nabidkou a mnoZstvim sportovnich akci

VSichni respondenti byli spokojeni s nabidkou sportovnich akci ve mésté. Pouze Ctvrtina
dotdzanych mélo namét na zlepSeni stavajici nabidky sportovnich akci ve mésté. Dle

respondentd chybi zejména hokejové soutéze.
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S kym travi respondent nejvice ¢asu

Nejcastéji travi ¢as respondenti s pritelkyni (44%) a s kamarady (43%). 13% procent volného

Casu travi ve sportovnich organizacich.

Graf ¢. 20.
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Zpiuisob traveni volného casu

Mezi ¢innostmi, kterym se vénuji jednozna¢né dominuje hrani na pocitaci. Dv¢ tfetiny hraje

na pocitaci nebo surfuje na internetu kazdy den. Druhou nejcastéjs$i volnocasovou aktivitou je

poslech hudby, ¢emuz se denné vénuje 58% respondenti. Tietina respondentd se denné

aktivné vénuje sportu, ale také sledovanim televize.
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Graf ¢&. 21.
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Volnocasové aktivity v ramci organizace

Tato otazka méla odpovédét, zda-li se respondenti vénuji volnocasové aktivité v ramci
organizace. Z vysledkt vyplyva, ze Zadné volnocasové aktivité se nevénuje 21% respondent.
79% respondentli se vénuje sportu v ramci sportovni organizace, Pficemz 51% se vénuje

fotbalu.

Graf ¢. 22.
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Vénovani se sportu rekreacné

Tato otazka smétuje k tomu, jestli se respondenti vénuji sportu ve volném Case i mimo
organizovany sport. 90% respondentii se vénuje sportu rekreané, pricemz opét nejvice
fotbalu (32%). Druhym nejcastéj$im neorganizovanym sportem je tenis (24%), nasledovany

posilovanim (14%). Sportu se nevénuje pouze 10% respondentt.

Graf ¢&. 23.
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Vyhodnoceni hypotéz

Hypotéza 1: Sport je u byvalych hracu nejoblibenéjsi volnocasovou aktivitou.

Tato hypotéza se nepotvrdila. U respondentli jednozna¢né¢ dominuje pocitac a to ve vSech
verzich, od her pies surfovani na internetu. Druhou aktivitou je poslech hudby. Poslechu se
ovSem mohou vénovat v rdmci jinych volnocasovych aktivit. Vice nezZ tietina respondentll se
vénuje aktivné sportu, ale 90% respondentli se vénuje sportu rekreacné, i kdyz jak uz bylo
feCeno, sport neni jejich nejoblibengjsi aktivitou. I pies vysoké ¢islo aktivné sportujicich je to
ve srovnani s pocitacem Udaj vyrazné niz8i. Je to patrné dano tim, ze aktivni sport vyZaduje
pravidelnost, vytrvalost a také vétsi objem okamzitého volného Casu pro tréninky. Také
zéapasy probihajici o vikendech zmensSuji z4jem o aktivni sport. Naopak prace s pocitacem je
akci nahodilou, okamzitou, kterd nevyzaduje vétsi objem okamzitého volného ¢asu a da se
provozovat V jakoukoli denni i no¢ni dobu pouze v zéavislosti na volném case daného

jednotlivce.
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Hypotéza 2: Veétsina byvalych hracu se aktivné v ramci sportovni organizace venuje fotbalu.

Tato hypotéza se potvrdila. Polovina respondentt, ktera se aktivné vénuje sportu, tak se
vénuje pravé fotbalu. Fotbalu se vénuji i mimo organizaci v ramci vyplné volného Casu. Je
tedy patrné, Ze hraci, ktefi se vénovali v raném mladi fotbalu a sportu obecné se sportu vénuji

I v dospélosti.

Hypotéza 3: Vetsina byvalych hracu je spokojena s nabidkou a rozmanitosti sportovnich a
ostatnich zarizeni ve méste.
Prakticky vSichni respondenti jsou spokojeni s nabidkou sportovni infrastruktury ve meéste,

coz je dano nadprimérnou sportovni vybavenosti mésta. Jediné co chybi je zimni stadion.

Hypotéza 4: Veétsina je spokojena s mnozZstvim a rozmanitosti akci poradanych ve méste.
I tato hypotéza byla potvrzena, nebot’ drtiva vétSina respondentd je spokojena s rozmanitosti
akci ve mésté. Ve mesté jim chybi zejména hokejové soutéze, coz souvisi s absenci

hokejového stanku.
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DISKUSE A DOPORUCENI

Z vypracovani jednotlivych ¢asti prace vyplynulo nékolik zajimavych poznatkt, které si
zaslouzi hlubsi zamysleni. Jednd se zejména o srovnani financovani sportovnich aktivit.
Cesko je vtomto ohledu na konci Zeb¥itku v Evropé, i pfes viechny poznatky, které jsou
znamy, zejména ze sport u mladeze slouzi mimo jiné i k ptedchazeni patologickych vlivii na
mladez. Z toho vyplyva, zZe stat vynakldda minimum financi na prevenci — v tomto piipadé na
sport, ¢imz by zfeteln¢ uSetiil, protoze nasledky, které se musi nasledné fesit v pripade
patologickych jevi, jsou nasobné drazsi.

Dal$im poznatkem je nedostate¢na podpora statu pro organizovany sport ve Skolach, které
jsou jedine¢nou moznosti pravé pro organizaci a rozvoj sportovnich aktivit. Zatimco v Cesku
je podporovana pouze talentovand mladez, na Slovensku je model podpory nejen talentované
mladeze, ale je zde prostiednictvim $kol a jejich stiedisek z4jmové Cinnosti podporovan sport
pro Sirokou mlédez. Systém odménovani trenéri prostiednictvim Skol, respektive stiedisek
zajmové Cinnosti prispiva jednak k zdjmu mladeze o sport a také k riznorodosti sportovnich
aktivit v oblasti. Timto systémem je také garantovana i piislusna erudice jednotlivych trenéra.
Cesko jde ve vétsing ptipadi ,,vlastni cestou” na misto toho, aby hledalo inspiraci nékde, kde
systém Uspésné funguje. Nyni jsme svédky kauz Sazky ¢i zdanéni hazardu, coz ovSem nefesi
Vv tuto chvili podstatu, kterou je podpora sportu Sirokého spektra mladeze.

Dalsi zajimavou otazkou je motivace trenérii pro jejich ¢innost. Je asi nespornou skutecnosti,
7ze se bude ,,vyskytovat®“ stale mén¢ dobrovolnikl, ktefi sviij volny ¢as budou vénovat
mladezi. Tak jako na mladez, tak 1 na dospé€lé dopadd stile vétSi a rozmanitéj$i nabidka
volnocasovych aktivit, které¢ s pfevahou nahradi potfebu pravidelné dochazky na tréninky
V tydnu a cestovani na zapasy o vikendech. Motivaci pro tyto aktivity jsou v naprosté vétSing
vlastni déti a jejich vedeni ke sportu a také aktivni sportovani v détstvi. Z tohoto diivodu je
nutné se zamyslet nad jinou motivaci a z rozhovora vyplyva, Ze touto motivaci by mohla byt
finan¢ni motivace. Samoziejmé, Ze touto motivaci se mozna ztrati ,,zapal“ k trénovani, ale ten
muZe byt nahrazen naopak odbornou zpiisobilosti k trénovani, nebot’ kdo je odménovan, musi
jiz splnit urcita kritéria. Nicméné i v této diskuzi se opét priklanim k slovenskému modelu,
nebot’ mi stale vychazi spojeni Skola — ucitel (t€locvikar) — odbornost — motivace jako
nejsmysluplnéjsi varianta.

Dal$im zajimavym, ale pravdépodobné ocekavatelnym aspektem je, ze aktivné sportujici

Vv détstvi se sportu aktivné vénuji 1 v dospélosti. Toto bylo potvrzeno nejenom u vyzkumu



Volny ¢as déti a mladeze se zaméfenim na organizovany sport -7 -

respondentl, kteti v détstvi aktivné pusobili ve fotbalové pfipravce, ale vyplynulo to i
Z rozhovorll se souCasnymi aktivnimi trenéry, kdy hned druhym hlavnim motivem pro

trénovani byl aktivni sport v mladi.
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ZAVER

Zaverem této prace je nekolik konkrétnich vystupt.

Prvnim je konkrétni ptiklad moZznosti vyuziti browfield (nevyuzivana, zchatrald nemovitost)
na uzemi mésta pro volnocasové aktivity. Ve mésté Bystfice nad Pernstejnem je to napad na
vyuziti budovy Sokolovny na Centrum volného c¢asu, kde nevyhovujici prostory budou
rekonstruovany a obsazeny organizacemi, které se zabyvaji praci s détmi a mladezi. Tento
postup véetné¢ ekonomického vyhodnoceni, stavebné technické studie, pozadavku
jednotlivych subjekti a vyjedndni podminek pro pilisobeni soucasného subjektu jsou
ptikladem a ndvodem pro dal§i mésta pii vyuziti browfield.

Druhym dulezitym aspektem této prace je pusobeni organizovaného sportu v détstvi na
zpisob traveni volného Casu v dospélosti. Na zaklad¢ dotaznikového Setfeni hrach piipravky
v letech 1997-1998, i kdyZ na velmi omezeném vzorku, je evidentni, Ze organizovany sport
vV détstvi vede k masivnim aktivnim sportovnim volnocasovym aktivitdim v dospélosti.
Zjednodusené feCeno mizeme pouzit pfimér - sport v détstvi = sport v dospélosti. Navyky a
radost ze hry byly pfeneseny do dospélosti.

S timto zavérem tizce souvisi nutnost organizovaného sportu a zejména osob zabyvajicich se
organizovanych sportem. Téchto osob — trenérti je staly nedostatek, jejich motivaci je zejména
ovliviiovani volnocasovych aktivit svych déti, coz vyplynulo na zakladé¢ rozhovort
s fotbalovymi trenéry mladeze. Opravdu velmi zajimavé a zejména inspirativné vychazi
srovnani podpory organizovaného sportu mezi Slovenskem a Ceskem, hlavné na poli
odménovani trenérii. Domnivam se, Ze stfediska zadjmové aktivity provozovana na Skolach na
Slovensku jsou hodné nasledovéani a maji dle srovnani s pestrosti sportu partnerského mésta
jednoznaéné klady. Na zakladé téchto zkuSenosti jsem vytvofil grant odménovani trenérii
mladeZe, kde zdrojem financi pro trenéry neni statni rozpocet, ale rozpocet méstsky. Tento
systém je aplikovatelny ve vSech méstech v republice. Nicméné se domnivam, Ze jde pouze o
prvni krok a cilem by mél byt model slovensky.

Na to navazuje poznani vyuzivani volného ¢asu zakt devatych tfid v Bystfici nad Pernstejnem
a zejména jeho traveni ve volnocasovych organizacich. Z dotaznikového Setfeni vyplyva, ze
zaci ne tak casto vyuzivaji volnocasovych organizaci. Samoziejmé, Ze to opét souvisi
s vedoucimi jednotlivych aktivit, o jejich motivaci, zapalu a v neposledni fadé¢ i odborné

erudici.
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Diivodem pro nizky zajem o organizovany sport bude ziejme i relativné hodn¢ slaba nabidka
sportovnich organizaci, které se pravideln¢ a organizované vénuji sportu. Patrné je to zejména
ve srovnani s nabidkou aktivnich sportovnich organizaci slovenského partnerského mésta. Je
to vpiimém protikladu S nadprimérnym vybavenim sportovni infrastruktury ve meésté.
Obloukem se tedy opét dostavame k nedostatku vedoucich a trenéri a zejména jejich
motivaci. Jedna se o jednotlivce, ktefi by se jednak aktivné vénovali volnocasové aktivité
stavajici a jednak jednotlivce, ktefi by byli schopni volnocasovou aktivitu vymyslet, rozjet a

dlouhodobé provozovat na patfi¢né arovni.



Volny ¢as déti a mladeZe se zaméfenim na organizovany sport -80—

RESUME

Diplomové prace na téma Volny cas déti a mlddeze se zaméfenim na organizovany sport
Vv Bystfici nad PernStejnem piindsi nové moznost a piiklady pro motivaci trenérd i ostatnich
jedinct zabyvajicich se vyuzitim volného ¢asu mladeze a jejich vyuziti i v ostatnich méstech
Ceské republiky. I kdyZ je prace zaméfena na déti a mladeZ, jako nit’ ji provazi potiebnost a
nutnost dospé€lych na pozicich, v kterych vedou déti u volnocasové aktivity.

Prace je rozdélena do Sesti kapitol. Prvni kapitola se zabyva charakteristikou volného Casu,
zejména je vymezen jeho pojem, funkce, je zde feSen zplsob trdveni volného Casu a také role
volného ¢asu ve vychovném procesu.

Druha kapitola je vénovana volnocasovym aktivitdim ve meésté Bystfici nad PernsStejnem.
Uvod této kapitoly je vénovan srovnanim historie a souasnosti mésta, nasleduje popis
vékové a vzdElanostni struktury ve mésté a také Skolstvi ve mésté, jako dulezity prvek pro
traveni volného Casu. Dalsi ¢ast je vénovana jednak celkovému shrnuti historie télovychovy
ve mésté s rozSifenim historie bystiického fotbalu jako nejvétsi organizované sportovni
organizace a jednak v kontextu toho, ze prace a jeji n€které vystupy vychazeji ze zavéru a
vyzkumt ¢lenu fotbalového klubu. Popsany jsou i1 dalsi nesportovni volnocasové organizace
ve mésté. Samostatné je pojednano o mozZné piipravé zdmeéru Centra volného casu, jako
mozného vyuziti budovy browfieldu jako stfediska volnocasovych aktivit ve méste.

Dalsi kapitola je vénovana podpoie organizovaného sportu a to jak ze strany statu, tak i ze
strany mésta. Déle jsou zmapovana sportovisté ve mésté a jejich vyuziti jako nutny a dilezity
podklad pro srovnani vybavenosti a nabidky volnocasovych, zejména sportovnich aktivit.
Dal$im podkladem je zjiSténi a piehled sportovnich organizaci, které hraji dlouhodobé
soutéze mladeze nebo se pravideln¢ tUcastni turnajii. Poté je popsana podpora sportu
Slovenskou republikou, partnerskym slovenskym méstem a tato podpora je srovnavana
s podporou sportu v Ceské republice. Zvlatni pozornost je vénovana slovenskému projektu
s nazvem stiediska z4jmové ¢innosti, které slouzilo jako podklad a inspirace pro dale uvadény
a zpracovany grant odménovani trenérit mladeze.

Ctvrta kapitola je jiz Gasti empirickou, ktera provéfuje soucasny stav trenéri mladeze ve
meésté a na zakladé polostruktorovaného rozhovoru jsou zjistovany jejich pohnutky a motivy
k aktivnimu trénovani. Na zakladé jeho vyhodnoceni byl vypracovan grant odménovani
trenéri mladeze jako jeden z motivacnich prvka pro trénovani, ktery muze byt vyuzit na

celorepublikové urovni.
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Pata kapitola se zabyva travenim volného ¢asu déti devatych tfid. Vystupy byly zjistovany na
zéklad¢ dotaznikového Setfeni, které mélo zjistit zapojeni zakti do aktivit volnocasovych a
zejména sportovnich organizaci a také zplisob traveni volného Casu ve méste.

Posledni kapitola se zabyvala vlivem aktivniho sportu v détstvi na vyuziti volného casu
Vv dospélosti. Toto bylo zjistovano na zaklad¢ dotaznikového Setteni aktivnich ¢lent fotbalové
ptipravky z let 1997 a 1998, ktefi jsou v soucasnosti dospéli lidé v produktivnim veéku.

V diskusi a doporuceni jsem srovnaval a vyhodnocoval jednotlivé pfistupy k financovani
organizovan¢ho sportu, kdy jsem doporucil tzv. ,,slovenskou cestu* financovani sportu.

Zavér shrnul hlavni vystupy prace, kterym byl navrh na posileni aktivity jedinct, zabyvajicich
se volnym ¢asem mladeze a to ve form¢ navrhu grantu na odménovani trenértt mladeze, ktery
je Siroce vyuzitelny i v celorepublikovém méfitku. Sekundarnim vystupem byl pozitivni
poznatek vlivu organizovaného sportu v mladi na vyuziti volného ¢asu v dospélosti.
Tercialnim vystupem je konkrétni navrh na vyuziti browfield, tedy nevyuzivané a zchatralé

nemovitosti pro umisténi volno¢asovych organizaci v ramci mésta.
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Cilem préce bylo zjistit, jak zaci devatych tiid travi volny ¢as zejména s ohledem na sportovni
a zajmové organizace. Stejné zjiStovani prob¢hlo i u dospélych, ktefi v letech 1997 — 1998
aktivn¢ hraly za fotbalovou piipravku. Prace nejdiive popisuje volny cas a jeho funkce a role.
Teoretickd cast dale popisuje télovychovné a zajmové organizace ve meésté Bystfice nad
PernStejnem vcetné nového zadméru vybudovani Centra volného ¢asu z chatrajici budovy
Sokolovny. V zavéru teoretické &asti je popsana podpora sportu v Ceské republice a srovnani
podpory sportu ve Slovenské republice.

V praktické ¢asti byl veden polostrukturovany rozhovor s fotbalovymi trenéry mladeze, kde
byla zjistovana zejména jejich motivace k této ¢innosti a navrzen Grant odménovani trenért
mladeZze jako ucinny motivator. Déle bylo provedeno dotaznikové Setfeni u zaka devatych
ttid, jehoz cilem bylo zjistit vyuzivani volného Casu Zaki, opét s akcentem na organizovany
sport. Bylo také provedeno dotaznikové Setfeni u jednotlivel s roénikem narozeni 1987 —
1988, ktefi v détstvi aktivné a organizované sportovali ve fotbalové ptipravce. Cilem bylo
zjistit vliv organizovaného sportu v détstvi na sportovani v dospélosti. V zavéru prace jsou

shrnuta zjisténi a doporuceni k jejich vyuZiti.
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Name of diploma thesis: Leisure time of children and young people with a view to

organized sports in the Bystfice nad Pernstejnem town.

Number of words: 22998

The objective of the work was to find out how 15 year old pupils spend their leisure time
especially with emphasis on sport clubs and interest groups. The same survey was carried
yout with adults who in the years 1997 — 1998 played actively football within the youth club
preps. The paper first describes the leisure time and its functions and roles. The theoretical
part then delineates physical education clubs and special hobby organizations working in
Bysttice nad Pernstejnem town including a new project to build a Leisure Centre from
dilapidated building of ,,Sokol* organization. In conclusion the theoretical part describes the
promotion of sport activities in Czech Republic and put it in comparison with Slovak
Republic. In the practical part there were conducted semi-structured interviews with the
youth football coaches with the aim to find out their motivations. Consequently there was
proposed a Financial Grant for rewarding of the coaches as an effective motivation.
Furthermore a survey was carried with the pupils to find out how they spend their leisure time
by organized sporty activities. There was also carried out a survey with people borned in the
year 1987 — 1988 who had been actively playing football within the youth club preps. The
main purpose of the survey was to find the influence of organized sports run in childhood on
sports activities run in maturity. The conclusion of the paper summarizes the findings and

recomendations.

KEYWORDS

Leisure time, sport club, Leisure Centre, special hobby organizations, Financial Grant for
rewarding of the coaches
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Priloha ¢. 2: Navrh dohody o prevodu majetku

DOHODA O PREVODU MAJETKU
VE VLASTICTVI TJ SOKOL BYSTRICE NAD PERNSTEJNEM

Clanek 1
Strany dohody
Mésto Bystiice nad Pernstejnem

(déle jen ,,M¢&sto*)

TJ Sokol Bystfice nad Pernstejnem
(dale jen ,,TJ Sokol*)

uzavreli nize uvedeného dne, mésice a roku na zaklad¢ uplného konsensu o vSech nize

uvedenych ustanovenich:

Dohodu o pfevodu majetku ve vlastnictvi TJ Sokol Bystfice nad PernStejnem

Clanek 2

Vlastnictvi
TJ Sokol je vylucny vlastnik domu ¢&.p. 403 na pozemku p.C. 891 v k.4. Bystiice nad
PernStejnem, o vyméie 1604 m’ a pozemku p.¢. 892 v k.u. Bystfice nad Pernstejnem, o
vymeéte 1216 m?, oba zapsan¢ho u Katastralniho ufadu Bystfice nad Pernstejnem, na listu

vlastnictvi €. 2050 pro TJ Sokol Bystfice nad Pernstejnem.

Clanek 3
Predmét a ucel této dohody
3.1. Pfedmétem této dohody je bezuplatny ptevod (darovani) nemovitosti vedenych v ¢lanku
2 z vlastnictvi TJ Sokol do vlastnictvi Mésta. Soucasti pievodu bude i pfislusenstvi a véci

movité nutné pro provoz budovy a sportovist'.
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3.2. Mé&sto vyuzije budovu Sokolovny pro realizaci projektu ,,Centra volného casu®, tedy

volnocasové vyziti déti mladeze i dospélych prostfednictvim rtiznych zdjmovych organizaci.

Clanek 4

Povinnosti Mésta
4.1. Mésto se zavazuje, ze délka sokolského salu bude dle studie.
4.2. Mésto garantuje TJ Sokol moznost vyuziti sokolského salu v objemu 20 hod. tydné za
najem shodny pro vSechny sportujici subjekty.
4.3. Mésto garantuje TJ Sokol bezuplatny ndjem stavajici kancelare, posilovny oddilu
kulturistiky a bezuplatné vyuziti ptilehlych kurtl, piipadné rekonstruovaného hiisté u ZS
TGM po dobu 20 let a vybudovani sokolského koutku ve vstupni hale. Energie a drobné
opravy v téchto prostorach hradi TJ Sokol.
4.4. M¢ésto se zavazuje, ze po dobu 20 let vyplati TJ Sokol ¢astku 20 tisic K¢/roéné ve forme
provozniho pfispévku na ¢innost, jako kompenzaci za stizené moznosti sportovani v souvisti s
pievodem nemovitosti.
4.5. Mésto garantuje TJ Sokol v dobé¢ rekonstrukce budovy Sokolovny soucinnost s vyuZitim

cvic¢ebnich prostor v majetku mésta pro sportovani TJ Sokol.

Clanek 5

Ustanoveni zaveére¢na
5.1. Pfevod 1 zavazky vyplyvajici z této dohody podléhaji schvaleni zastupitelstva meésta
Bystfice nad PernStejnem. V piipadé, Ze zastupitelstvo mésta tuto dohodu neschvali, povazuje
se tato dohoda za zaniklou.
5.2. Vptipad¢ schvaleni dohody zastupitelstvem mésta, budou jednotlivé body dohody
realizovany samostatnymi smlouvami.
5.3. Strany dohody prohlaSuji, ze si tuto dohodu pfed jejim podpisem piecCetly a byla uzaviena
podle jejich pravé a svobodné vile, uréité, srozumitelné a vazné, nikoliv v tisni ani za
napadné nevyhodnych podminek a toto stvrzuji svymi podpisy.
5.4. Tato dohoda je vyhotovena ve 2 vyhotovenich stejné pravni zdvaznosti, z nich Mésto

obdrzi 1 a TJ Sokol 1 vyhotoveni.
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Priloha ¢. 3: Vykaz trenéra

VYKAZ TRENERA

Jméno a piijmeni:
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Podpis trenéra:

* v poznamce uvést zda-li se
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zépasu)

Zkontroloval:
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Priloha ¢. 4: Dotaznik pro Zaky devatych trid a kvartu

Dotaznik pro zaky devatych tfid a kvartu

1. Jste:

O muz
) Yena

2. Vase bydlisté

O mesto Bystfice nad Pernstejnem
Q Jina 0beC, UVEATE NAZEV ......ceooveeeeeeeeeeeeeeeee e

3. Jste spokojen(a) s nabidkou a mnozstvim kulturnich akci (napf. koncerty, divadelni predstaveni apod.)
ve mésté?

Q ano Které kulturni akce Vam ve mésté chybi?
Q spiSe ano
Q spise ne
Q

N8 | e

4. Jste spokojen(a) se sportovnimi zarizenimi (fotbalové hristé, télocvicny apod.) ve mésté?

Q ano Které sportovni zaFizeni ve mésté postradate, popf. jaké hlavni nedostatky v oblasti
0 spide ano sportovniho vyZiti shledavate?
|
Q 1132 1=
O ne

5. IJste spokojen(a) s nabidkou a mnozstvim sportovnich akci (napf. sportovni turnaje a soutéze;
sportovni krouzky) ve mésté?

Které sportovni akce Vam chybi, resp. u kterych by jste chtél zvysit jejich Cetnost?

U

ano
Q spise ano
Q spiSe ne
Q

NE

6. S kym travite nejvice volného casu?

O s kamarady

O s rodi€i

O sém

U ve sportovni organizaci

O v zajmové organizaci

N 0T OO TSR
7. Jak travite volny cas? Kazdy den Jednou tydné Jednou mésicné

O poslechem hudby a a a

O cetbou a a a

O pasivnim odpocinkem, nicnedélanim a a a

U hranim na pocitaci, surfovanim a a a

na internetu, pocitatovou komunikaci

O turistikou, vylety do pFirody a a a

O pédi o zevnéjsek a a a

O aktivnim sportem a a a

O sledovanim TV, DVD a a [l
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studiem

zajmovou cinnosti

domacimi pracemi

navstévou nakupnich center

FINAK e

ooooo
ooooo
ooooo
ooooo

8. Vénujete se néjaké volnocasové aktivité pravidelné v ramci organizace?
nevénuji

SK (fotbal)

ASK (florbal)

TJ Sokol JAKY SPOFt ..ottt

TJ Orel JAKY SPOIt ..ottt

aerobik kdo organizuje .......cccccoeeeviiiieeciee

TK (tenis)

SSK (strelci)

Dlm déti a mladeze KFOUZEK ..o

Nadosah

Junak (skauti)

LSuU GAKY ODOF .o,

JINA OFGANIZACE ...vivveveie sttt ettt sttt ettt e et be et e b et e e s e b et e e e s et ese e ssebese e ss et ese e et et ase e e ebese e s e

00000000000

9. Jak hodnotite ostatni moZnosti pro traveni volného ¢asu ve mésté?

a pIné vyhovuiici Jaké hlavni nedostatky v oblasti traveni volného ¢asu ve mésté shledavate?

L SpiBe WHOVLIE |t

Q spiSe nevyhovuijici
D ZEEIA MEVYROVUJICE | e+ eeeess s

10. Jste spokojen(a) s nabidkou a mnozstvim zajmovych krouzkd (napf. hra na hudebni nastroj,
rybarstvi apod.) a volnocasovych akci (napfr. letni tabory atd.) ve mésté?

Q ano Které sportovni akce Vam chybi, resp. u kterych by jste chtél zvysit jejich Cetnost?
Q spise ano
Q spiSe ne
Q

NE

11. Jste spokojen(a) s volné pristupnymi zarizenimi umoznujici volnocasové a sportovni vyziti
(détska hristé, fotbalové ,placky", moznosti koupani apod.) ve mésté?

a pIné vyhovuiici Jaké hlavni nedostatky v oblasti téchto zafizeni shledavate?

Q spiSe vyhovujici
Q spiSe nevyhovujici

D ZEEIA MEVYROVUJICE | e e

12. Co se Vam nejvice na Zivoté v Bystfici nad Pernstejnem:

a) [libi

b)  nelibi (resp. co Vam vadi)
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Piiloha ¢. 5: Dotaznik pro ¢leny fotbalové pripravky z let 1997 a 1998

Dotaznik pro ¢leny fotbalové pfipravky
z let 1997 a 1998

1. Vase bydliste

O mesto Bystfice nad Pernstejnem
O Jing obec, Uvedte NAZEV ........cccocvvieieecee e

2. Vase dosazené vzdélani

Q) zakladni
O vyugen
Q) stiedni
Q) vy&& odborné

a vysokoskolské

3. Jste spokojen(a) s nabidkou a mnozstvim kulturnich akci (napf. koncerty, divadelni predstaveni apod.)
ve mésté?

Q ano Které kulturni akce Vam ve mésté chybi?

spiSe ano

Q
L spige ne
a

M@ | e

4. Jste spokojen(a) se sportovnimi zafizenimi (fotbalové hfisté, télocviCny apod.) ve mésté?

Q ano Které sportovni zafFizeni ve mésté postradate, popr. jaké hlavni nedostatky v oblasti
0 oo sportovniho vyZiti shledavate?
spiSe ano
Q 01213 1 L= RS
O ne

5. Jste spokojen(a) s nabidkou a mnozstvim sportovnich akci (napt. sportovni turnaje a soutéze;
sportovni krouzky) ve mésté?

Které sportovni akce Vam chybi, resp. u kterych by jste chtél zvysit jejich ¢etnost?

(I

ano
L L,
Q spise ne
a

NE |

6. S kym travite nejvice volného casu?

s kamarady

sam

s rodinou

ve sportovni organizaci

v zajmové organizaci

L2 PSP

COo00000

Jednou mésicné

7. Jak travite volny cas?
U poslechem hudby
O cetbou
O pasivnim odpo¢inkem, nicnedélanim

Kazdy den
a
a
d

Jednou tydné
a
a
a

a
a
a
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ocoddooooo ©

hranim na pocitadi, surfovanim

na internetu, pocitatovou komunikaci
turistikou, vylety do pfirody

pédi o zevnéjsek

aktivnim sportem

sledovanim TV, DVD

studiem

zajmovou cinnosti

domacimi pracemi

navstévou nakupnich center

FINAK e

ool ©

ool ©

coddooooo O

8. Vénujete se néjaké volnocasové aktivité pravidelné v ramci organizace?

oo00oooooo

nevénuji

fotbal NAZEV KIUDU .....oovveeveeieiceceeee s

florbal NAZEV KIUDU .....ooveeveceececeece e

TJ Sokol JAKY SPOFt .o

TJ Orel JAKY SPOFt .o

tenis NAZEV KIUDU .....ooveeveeieececeeee s

SSK (strelci)

Junak (skauti)

JINA OFGANIZACE ...vevvevetiseetetete ettt ettt ettt e bt e e et be et e b et e e se e b et e se st s et ese e es et ese st ss et ese e et et ase e seebese e s e

9. Vénujete se néjakému sportu rekreacné?

oo0ooooo00

10. Co se Vam nejvice na Zivoté v Bystfici nad Pernstejnem:

c)

d)

nevenuji
fotbal

florbal
basketbal
volejbal
posilovani
tenis

jizda na kole
lyZovani

JIMY SPOIE <.ttt ettt ettt ettt ettt e et e ae et et et e et et ete et et et e st et ese et et et e e ebestet et ene et enseteenetennenas

libi

nelibi (resp. co Vam vadi)




