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Téma, zaměření práce a cíl práce:


S velkým zaujetím jsem si prostudovala bakalářskou práci autorky Lenky Krézkové, neboť zvolené téma vede k zamyšlení nad naším životem a nad tím, jaké životní priority preferujeme, jak ve skutečnosti žijeme a po čem toužíme. Úvod příhodně „startuje“ celou práci, autorka v úvodu prezentuje cíl práce, nadbytečně jsou dle mého názoru uvedeny konkrétní hypotézy.
Struktura práce, vhodnost zvoleného postupu a použitých metod:


Práce je přehledně členěna do pěti samostatných kapitol. Jednotlivé kapitoly mají vzestupný vývoj a vrcholí pak teoretickou kapitolou čtvrtou, která úzce souvisí se studovanou problematikou. Odkaz na obor sociální pedagogiky považuji za přínosný.

Teoretická část je zpracována metodou analýzy literatury, která se vztahuje k tématu. Praktická část je řešena metodou kvantitativního výzkumu, kterým je nestandardizovaný dotazník (14 otázek). 
Odborná úroveň, opodstatněnost závěrů, vlastní přínos, přínos pro rozvoj oboru sociální pedagogika:


Při zpracování bakalářské práce autorka prokázala dobré znalosti z oblasti studia sociální pedagogiky, schopnost samostatné tvůrčí práce. To se odrazilo na výsledku, kterým je velmi dobrá zpracovaná práce. Autorka při zpracování své bakalářské práce vychází z odborné literatury, z poznatků získaných studiem zvoleného oboru. Závěry, ke kterým autorka dospěla, jsou  inspirativní  a velmi pozitivní. Optimistický je fakt, že za zdroje osobního štěstí považují oslovení respondenti zdraví, děti a harmonii v partnerských i ostatních vztazích.

Seznámení s bakalářskou prací může být přínosné pro každého zainteresovaného čtenáře z kterékoliv profese.

Práce s literaturou:


Autorka dokázala, že se dobře orientuje při práci s odbornou literaturou, uvádí 18 literárních odkazů, další jsou internetové zdroje. Dokladem intenzivní práce s nimi jsou četné odkazy v textu bakalářské práce.

Rozsah práce, jazyková, stylistická a formální úprava:


Bakalářská práce má 48 stran textu. Text působí stylisticky čistě a kompaktně, formulace jsou jasné a bezchybné, formální úprava rovněž vyhovující a splňuje tam všechny požadavky na bakalářskou práci kladené.

Otázka pro obhajobu: 

1. Jakými metodami lze „pracovat“ na nárůstu tolik potřebného optimismu z hlediska životního pohledu jedince?
Hodnocení:
Práci doporučuji k obhajobě a hodnotím ji  stupněm A – výborně.
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