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Téma, zaměření a cíl práce:  
Autorka se zabývá užitečným a aktuálním tématem – vlivem jógy na tělesné i duševní zdraví seniorů. Zvolený cíl práce je přiměřený cíli bakalářské práce a autorce se ho podařilo splnit.
Struktura práce, vhodnost zvoleného postupu a použitých metod 

Práce je dobře strukturována. Teoretická a praktická část práce tvoří organický celek. Zvolený postup i použité metody považuji za správné a adekvátní cíli práce.
Odborná úroveň, opodstatněnost závěrů, přínos pro praxi, ev. pro rozvoj oboru Sociální pedagogika

Odborná úroveň bakalářské práce je velmi dobrá. Autorka prokázala schopnost samostatně zpracovat svou kvalifikační bakalářskou práci a využila přitom vědomosti a dovednosti, které si osvojila během svého tříletého univerzitního studia sociální pedagogiky. Kladně hodnotím i její pojednání o vztahu tématu práce k sociální pedagogice, které uvádí v Závěru své bakalářské práce.
Práce s literaturou

Autorka čerpala z relevantní odborné literatury a tvůrčím způsobem ji využívala při zpracování své práce. Na použité prameny, z nichž čerpala, odkazuje podle platné normy.
Rozsah práce, jazyková, stylistická a formální úprava   jsou vyhovující..
Připomínky, náměty, otázky pro obhajobu

1. Jakou zkušenost jste získala při vypracování své bakalářské práce?
2. Považujete přípravu studentů na vypracování bakalářské práce za dostatečnou?

3. Co by přispělo k lepší připravenosti studentů na vypracování bakalářské práce?
Hodnocení

Práci doporučuji  k obhajobě a hodnotím ji stupněm B – velmi dobře.
Datum  20. 12. 2012
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             Podpis

Posudek v písemné i elektronické podobě odevzdejte společně s bakalářskou prací do stanoveného termínu na studijní administrativu IMS Brno, Veveří 111, 616 00 Brno (e-mail: petra.streitova@imsbrno.cz).

Doporučení (nedoporučení) k obhajobě a stupeň hodnocení upraví oponent podle skutečnosti (A – výborně, B – velmi dobře, C – dobře,
D – uspokojivě, E – dostatečně, F – nedostatečně).

