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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Predkladaná bakalárska práca sa zaoberá problematikou výživy a stravovania v materskej škole. Autorka sa pokúsila analyzovať vybrané školské vzdelávacie programy a na základe stanovených kategórií podrobila kurikulárne dokumenty analýze. Tému považujem za aktuálnu a žiaducu vo vzťahu k deťom predškolského veku.
Autorka v úvode sformulovala ciele práce a v závere sa pokúsila objasniť ich naplnenosť. Spracovanie záverečnej práce je na požadovanej úrovni. Po formálnej stránke práca disponuje gramatickými, štylistickými nedostatkami, formálnymi úpravami textu. Práca by si vyžadovala viac času na formálnu úpravu textu i zjednotenie úprav textu v tabuľkách.
V teoretickej časti práce autorka venuje pozornosť problematike zdravia, zdravej výživy a vzdelávaniu detí v materskej škole. Pomer spracovaného textu teoretickej časti práce a empirickej nezodpovedá norme, avšak uvedená skutočnosť neznevažuje autorkinu prácu. Spracovanie kapitoly 2 Zdraví a zdravá výživa dětí předškolního věku je pomerne rozsiahle, predimenzované, nie všetky subkapitoly na seba logicky nadväzujú. Napr. v subkapitole 2.7 Alternativní výživové směry u dětí předškolního věku obsahovo nekorešponduje názov s jej obsahovým spracovaním a nepovažujem túto časť práce za podstatnú, nakoľko nie je viditeľné prepojenie s autorkiným výskumom. Za slabú stránku považujem využívanie odbornej literatúry. Teoretická časť pôsobí ako súhrn citácií bez autorkinho vstupu. Absentujú autorkine zhodnotenia a názory na danú problematiku, vo viacerých častiach teoretickej časti práce by som uvítala viac autorského textu, čím by sa zvýšila úroveň záverečnej práce. Teoretická časť práce by si vyžadovala dôkladnejšie uchopenie a vyzdvihnutie teoretických východísk pre obsahovú analýzu textu.

Spracovanie empirickej časti práce autorka poňala kvalitatívne, kedy si zvolila ako hlavnú výskumnú metódu obsahovú analýzu textu. Na základe stanovených kódovacích kategórií analyzovala školské dokumenty materských škôl. Zrozumiteľne a adekvátne stanovila výskumné ciele i otázky. Prijala by som stručnú charakteristiku jednotlivých školských vzdelávacích programov, aby recipient mohol získať ucelenejšiu predstavu o výsledkoch obsahovej analýzy. Vyzdvihujem pomerne zrozumiteľné zdôvodnenie voľby kategórií 1 – 3 (str. 39-40), absentuje mi zdôvodnenie poslednej kategórie. Nerozumiem zaradeniu kapitoly 5 do štruktúry práce. Analýza a interpretácia dát si vyžadujú určenie konkrétnych zistení aj vo vzťahovej rovine medzi jednotlivými kategóriami. Spracovanie tejto časti by si vyžadovalo viac pozornosti a dôkladnejšie spracovanie. Absentujú mi závery výskumu, aj keď sa autorka niektoré pokúsila uviesť v časti Závěr, avšak táto časť si vyžaduje osobitnú pozornosť a prípadne zhodnotiť výsledky výskumu vo vzťahu k výskumným otázkam, ktoré si autorka stanovila. Kapitola 7 Doporučení pro praxi MŠ by si zaslúžila dôkladnejšie spracovanie a mohla predostrieť námety na diskusiu. Seznam použité literatury obsahuje menšie formálne nedostatky. 


	Otázky k obhajobě:

1. Aké existujú druhy kódovania pri analýze dokumentov? Vysvetlite princíp otvoreného kódovania. 

2. Sformulujte závery výskumu a pokúste sa z nich navrhnúť konkrétne odporúčania pre učiteľov a rodičov detí predškolského veku.

3. Zdôvodnite význam výživy a stravovania detí pre učiteľov materských škôl. Navrhnite konkrétne spôsoby (prípadne didaktické stratégie) ako využívať a realizovať témy výživy a stravovania v materských školách.
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