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Volba tématu a zaměření práce, formulace cíle

Kvalita života a prožívání pohody  se v posledních letech zařadily k  frekventovaným, ale stále aktuálním tématům, která vzbuzují zájem odborníků mnoha vědních disciplin. Analýza  životní pohody mládeže ve vztahu k postavení dítěte v rodině a mezi sourozenci  by mohla přinést zajímavé poznatky i směrem k utváření dalších  vztahů  v životě člověka. Cíl práce - zjistit rozdíly 
v subjektivním prožívání životní pohody mládeže a nejvyšší hodnotové priority  v oblasti blízkých vztahů,  je formulovaný trochu obecně, ale jasně. 
Struktura práce, vhodnost zvoleného postupu a použitých metod 

Struktura práce je promyšlená a logická. První tři kapitoly (Životní spokojenost, Adolescence 
a Rodinná konstelace a její vliv na jedince) jsou racionálně strukturované a obsahově náležitě zpracované. Přestože směřují k danému tématu, textu by prospěla o něco větší kontinuita  kapitol 
anebo dílčí závěr teoretické části, který by tyto celky více propojil.  Zajímavý je  i cíl kvantitativního výzkumu,  uskutečněného technikou dotazníku. Čtyři hypotézy jsou formulované správně no jejich verifikace by v případě optimálního výzkumného vzorku možná vedla k odlišným výsledkům (mnozí respondenti ve věku 19 – 22 let už nežijí ve své nukleární rodině). Autorka však získaná data  poctivě zpracovala a usilovala o jejich fundovanou prezentaci, co se jí po formální stránce zdařilo. Dosáhnout úplnou shodu  mezi obsahem a názvem práce se však zcela nepovedlo.
Odborná úroveň, vlastní přínos, spolupráce s vedoucím
Diplomová práce je přínosná zejména potvrzením skutečnosti, že pro dospívající mládež  je rodina, blízké vztahy a emocionální opora v rodině významným faktorem ve vztahu k životní spokojenosti bez ohledu na její úplnost či neúplnost. Doplnění  práce čtyřmi kazuistikami bylo vhodné, no  žádoucí by bylo jejich krátké  shrnutí; chybí i stručný závěrečný přehled vyhodnocení hypotéz, tyto informace je potřebné dohledávat v textu poslední podkapitolky. Spolupráce s vedoucí byla dobrá, některé návrhy  (např. výběr respondentů) však nebylo možné realizovat. 
Práce s literaturou

Autorka se  opírá o solidní literární zdroje (55 pramenů včetně jednoho cizojazyčného 
a 10 internetových) a prokázala potřebný přehled v odborné literatuře.   

Rozsah práce, jazyková, stylistická a formální úprava

Rozsah práce je nadstandardní (124 stran  + 2 přílohy), jazyková, stylistická a formální úprava v normě, bez větších nedostatků.
Případné připomínky, náměty, otázky pro obhajobu

Co všechno si autorka představuje pod pojem „životní pohoda mládeže“ ?
Hodnocení

Práci doporučuji   k obhajobě a hodnotím ji stupněm   C.
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