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Téma, zaměření práce a cíl práce:
Tematika deprese se dotýká mnoha lidí v dnešní postmoderní společnosti, ba dá se považovat za nemoc tohoto století. Cílem práce diplomantky je proto shrnutí základních poznatků o depresi, popsat její příčiny a projevy včetně následné terapie.
Struktura práce, vhodnost zvoleného postupu a použitých metod:

Práce je strukturována do čtyř kapitol. První tři lze považovat za část teoretickou, poslední za část empirickou. Teoretická část je analýzou fenoménu deprese člověka v kontextu současné společnosti a představením psychologických terapií v případě postižení depresí. Slabinou je poněkud hubená část empirická, založená pouze na jednom interwiev s psychologem a jedné kazuistice. Ale i tak je možné tuto část chápat jako vzorovou.

Odborná úroveň, opodstatněnost závěrů, vlastní přínos, přínos pro rozvoj oboru sociální pedagogika:

Práce vykazuje celkově průměrnou odbornou úroveň. Jde především o povšechné shrnutí poznatků bez hlubší analýzy a komparace pohledů na dané téma. Nicméně však autorce nelze upřít snahu o zpracování tematiky neotřelé, v tom lze naopak spatřovat silnější stránku práce – apelace na celospolečenský problém deprese a její příčiny. Tím se také úspěšně provazuje se sociální pedagogikou.
Práce s literaturou:
Autorka uvádí ve své práci celkem 33 zdroje, což je pro diplomovou práci na hranici předepsaného limitu. Proto si uvedené prameny zaslouží více pozorností v textu ohledně citací.

Rozsah práce, jazyková, stylistická a formální úprava:
Diplomová práce obsahuje 60 stran textu, čímž dosahuje požadovaného minima daného pro tento druh kvalifikační práce. Z hlediska jazykové, formální i stylistické lze v práci odhalit drobné nedostatky.

Hodnocení:
Práci doporučuji k obhajobě a hodnotím ji stupněm D.
Otázka pro obhajobu: Kdo více z Vašeho pohledu více trpí depresemi – ženy nebo muži?
V Brně 11. prosince 2012.                                                    PhDr. Hana Jůzlová
