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	Téma a zaměření 
	odpovídají názvu práce
	odpovídají s výhradou či připomínkou
	neodpovídají názvu práce

	Autorka si vybrala téma, které se věnuje aktuálnímu tématu. V současné době je pojem „syndrom vyhoření“ spojován prakticky se všemi profesemi. O to více je aktuální u profese, která má svá specifika v náročnosti psychické, fyzické, komunikační, časové.

	Cíle 
	vhodně stanovené
	vhodně stanovené s  připomínkou 
	nevhodně stanovené 

	Cíle  diplomové práce autorka uvedla až v empirické části.  Zjistit a rozpoznat stav vyhoření u mužů a žen v přímém výkonu služby u PČR a porovnat vliv délky praxe u mužů a žen pracujících v přímém výkonu na riziku syndromu vyhoření.  Stanovené cíle se autorce podařilo splnit jen částečně.

	Obsah a struktura
	vhodně zvolené
	vhodně zvolené s připomínkou 
	nevhodně zvolené

	Struktura práce odpovídá zvolenému tématu. V teoretické části se 3 kapitoly s 10 podkapitolami zabývají historii, příznaky syndromu vyhoření, prevencí a psychorelaxací. Praktická část se zaměřila na vlastní výzkum a naplnění stanovených cílů.

	Postup a použité metody
	vhodně zvolené 
	vhodně zvolené s připomínkou 
	nevhodně zvolené 

	 Autorka v teoretické části velmi dobře provedla analýzu dostupné literatury , kdy získané informace vhodně zapracovala do textu jednotlivých kapitol. V empirické části využila metody kvalitativní – metodu standardizovaných dotazníkových metod MBI a BM, které jsou součástí příloh této práce. Kriteriem výběru respondentů byla délka praxe (minimálně l rok). I když výsledky vyhodnocení výzkumu autorka popisuje, v práci nejsou relevantně uvedeny.

	Odborná úroveň
	výborná
	dobrá 
	vyhovující
	nevyhovující

	Autorka se opírá o znalosti, které získala studiem odborné literatury, které však nevyužila v části praktické, nebo jen částečně. Z výběru tématu je patrné, že autorka má o téma zájem profesní i studijní, ale zřejmě i časová tíseň při dokončování práce ovlivnila konečnou kvalitu práce.

	Vlastní přínos
	velmi přínosná práce 
	pozitivní přínos práce 
	standardně přínosná práce 
	přínos nelze vymezit 

	Práce je zpracována přehledně a v požadovaném rozsahu. Je patrná snaha autorky o identifikaci problému a využití strategie psychologické pomoci policistům proti syndromu vyhoření.

	Rozsah, jazyková a formální úprava
	výborné 
	dobré 
	vyhovující 
	nevyhovující

	Rozsah, formální a jazyková úprava je odpovídající pro tento typ práce. Práce má 76 stran , doplněna o přílohy. Drobné administrativní nedostatky neovlivňují výrazným způsobem kvalitu práce. 

	Přílohy práce
	dobře doplňují téma 
	netýkají se tématu 
	jsou nevhodné
k tématu 
	nejsou v práci uvedeny 

	Vhodně doplňují práci .

	Práce s literaturou
	odpovídá tématu 
	odpovídá s připomínkou 
	neodpovídá tématu

	Autorka uvádí 46 zdrojů včetně zahraničích,  legislativních a  internetových. V textu na zdroje odkazuje, ale jsou zde uvedeny dlouhé pasáže v citaci přímé, což snižuje kvalitu práce.

	Připomínky a náměty
	xx


Otázky pro obhajobu – nemám
Hodnocení
Práci doporučuji k obhajobě a hodnotím ji stupněm  D – uspokojivě.
Datum 29. 4. 2013                                                                           PhDr. Alena Plšková 
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            Podpis
Posudek v písemné i elektronické podobě odevzdejte společně s diplomovou (bakalářskou) prací do stanoveného termínu na studijní administrativu IMS Brno, Veveří 111, 616 00 Brno (e-mail: magdalena.filipova@imsbrno.cz ). Doporučení (nedoporučení) k obhajobě a stupeň hodnocení upraví oponent podle skutečnosti (A – výborně, B – velmi dobře, C – dobře, D – uspokojivě, E – dostatečně, F – nedostatečně).
