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Posudek vedoucího bakalářské práce 

(rešeršní práce)
Jméno studenta: Kamila Blahůšková
Studijní program: Chemie a technologie potravin
Studijní obor: Technologie a řízení v gastronomii
Zaměření (pokud se obor dále dělí):      
Ústav: Analýzy a chemie potravin
Vedoucí bakalářské práce: Ing. Ladislava Mišurcová, Ph.D.
Akademický rok: 2011/2012
	Název bakalářské práce:

	Vláknina a její vliv na lidský organismus


Hodnocení bakalářské práce s využitím klasifikační stupnice ECTS:

	
	Kritérium hodnocení
	Hodnocení dle ECTS

	1.
	Aktuálnost použité literatury
	 FORMDROPDOWN 


	2.
	Využití poznatků z literatury
	 FORMDROPDOWN 


	3.
	Zpracování bakalářské práce
	 FORMDROPDOWN 


	4.
	Interpretace a souvislost prezentace poznatků z literatury 
	 FORMDROPDOWN 


	5.
	Formulace závěrů práce
	 FORMDROPDOWN 


	6.
	Přístup studenta k bakalářské práci
	 FORMDROPDOWN 



Předloženou práci  FORMDROPDOWN 
 k obhajobě a navrhuji hodnocení

 FORMDROPDOWN 

	Komentáře k bakalářské práci:

	
Bakalářská práce Kamily Blahůškové byla zaměřena na vlákninu, její vlastnosti, zdroje a funkce. Vláknina byla definována z pohledu jejího historického vývoje. Dále byly charakterizovány její jednotlivé složky a zmíněny důležité zdroje vlákniny. Pozitivní účinky vlákniny na lidský organizmus a závažné zdravotní důsledky vyplývající z jejího nedostatečného příjmu, případně negativní vliv nadměrného příjmu vlákniny na lidský organizmus jsou popsány v závěrečné části.

Práce je napsána v rozsahu 50 stran a je vhodně doplněna tabulkami udávajícími obsahy vlákniny ve vybraných potravinách a ovoci. Pro její vypracování bylo použito 22 literárních zdrojů.
Na kvalitě bakalářské práce se projevil nedostatek času, který měla studentka vyhrazen pro její zpracování. 
Doporučuji ji k obhajobě a hodnotím stupněm dobře. 




	Otázky vedoucího bakalářské práce:

	Nemám.
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