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ABSTRAKT

Tématem mé bakalarské prace jsou pravni a socialni hlediska domaciho nésili. Na tivod
bude seznameni s teorii, kde bude bliZze vysvétlena struéna charakteristika domaciho nasili.
Daéle se pokusim vysvétlit druhy, formy, pti¢iny vzniku nasili a nasledné diisledky tohoto
jednéni. Dal$im obsahem je analyza soucasnych pravnich ptedpisii pro pomoc obétem do-
maciho nasili a zhodnoceni efektivity stavajiciho stavu. V neposledni fadé budou rozebra-

ny moznosti pomoci obétem a k posileni jejich ochrany.

Kli¢ova slova: Domaci nésili, institut vykazani, obéti domaciho nasili, sociadln¢ pravni po-

radenstvi, déti a domaci nasili.

ABSTRACT

The topic of my thesis is legal and social aspects of domestic violence. The introduction
is familiar with the theory of domestic violence, explained in a brief description. I will try
to distinguish the types, forms, causes and consequences of this kind of violence. Another
part includes an analysis of the current legislation helping victims of domestic violence and
evaluation of the effectiveness of current situation. Finally, the possibility of assistance

to victims and strengthening of protection is discussed.

Keywords: domestic violence, institute of reporting, victims of domestic violence, legal

counseling, children and domestic violence.
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UvVOD

Kriminalita se urCitym zptisobem dotyka kazdého z nés. I kdyz se s kriminalnim ¢inem ne-
setkdme osobné, jist¢ vime, ze kolem nds jiz tuto zkuSenost nékdo ma. Pro nékteré lidi
znamena takova zkuSenost pouze mensi nepiijemnost, ale mnoho dal$ich lidi trpi vaznymi

a dlouhodobymi nasledky (zranénimi, psychickymi nasledky, citovou ujmou atd.).

Uvniti partnerskych a rodinnych vztaht dochazi k rozmanitym variantam nasilnych inci-
dentii. Ne vSechny incidenty lze oznacit jako domaci nasili. Podstatu domaciho nasili vy-
stihuje pojem tyrani, které ¢ini souziti nesnesitelnym. A co vlastné domaci nasili je? Do-
minujicim psychologickym znakem tyrani je uplatiiovani moci a kontroly nad jinou oso-
bou, v pfipadé domaciho nasili nad osobou blizkou nebo jinou Zijici s nasilnou osobou
ve spole€né domacnosti. Problém doméciho nésili nemlze vyftesit jedna osoba ani jedna
instituce. Je za potiebi dobie vyladéné spoluprace instituci, kterd je doprovdzena meziobo-
rovou spolupraci dalSich organizaci (zejména poradenskych, zdravotnickych, socidlnich,
statnich atd.). V §irSim slova smyslu lze za doméci nasili povazovat veskeré nasili v rodin€.
V tomto smyslu je za nasilné jednani povazovano jakékoliv jednani negativné ovliviujici
nebo poskozujici obét’, narusujici jeji psychickou stabilitu, osobnost a svobodu. Mytus,
ze domdaci nasili se tykd jen socidlné slabSich vrstev, je mylny, jelikoz
se vyskytuje ve vSech spolecenskych vrstvach, nezavisle na jejich vzdélani ¢i ekonomické
situaci. Rodina je zakladem spole¢nosti a kazdého statu. Spole¢nost se prvotné zamétuje
na hospodaiské problémy a rodinu bohuzel stavi na okraj svého z4jmu, a proto si myslim,
ze problematika domaciho nasili patii mezi nejzavaznéjsi.

V teoretické ¢asti mé prace se pokusim blize vysvétlit strucnou charakteristiku domaciho
nasili. Dale se pokusim vysvétlit druhy, formy, pfi¢iny vzniku nasili a dtsledky tohoto jed-
nani. V dalsi fad¢ bych chtél ucinit ptehled platné pravni upravy pro pomoc obétem doma-
ciho nasili a zhodnotit efektivitu stavajiciho stavu. V praktické ¢asti se vénuji reprezenta-
tivnimu vyzkumu, ve kterém se zamétuji na obéti Zeny domaciho nasili, provadéného for-
mou analyzy dat. Dale se vénuji obsahové analyze dvou ptipadl. V této Casti popiSu cil
vyzkumu, pouzité metody a zjistené skuteCnosti. Cilem této prace je vytvoreni materidlu,
ktery by slouzil t€m, ktefi se o této problematice chtéji dozveédét vice. Celou touto praci
jsem se snazil poukédzat na fakt, Ze domaci nasili je zdvazny spoleCensky problém, pred

kterym nelze zavirat oci.
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. TEORETICKA CAST
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1 DOMACI NASILI

Definici domaciho nasili je nespocet. Dikazem toho je Ceska i zahrani¢ni literatura,
ve které kolem tohoto pojmu panuje velka neshoda. V anglicky psané literatute se pouziva
vyraz domdci ndasili (domestic violence) a je jim chapano nasili v partnerskych vztazich.
V némecké literatufe pievazuje vyraz ndsili v rodiné a domacnosti (Gewalt in der Familie
und Umgebung), kde je tento termin chapan jako nasili mezi partnery, mezi sourozenci
a vaci détem. V polské literatufe je nejvice uzivanym vyrazem ndsili v rodiné (przemoc
w rodzinie), ktery poukazuje na podobné Siroky pojem jako pojem némecky. Dle americké
asociace se vyuziva termin rodinné nasili a zneuzivani (family violence and abuse). Tento
vyraz je popsan takto: ,,0dkazuje K cinim fyzického tyrani, sexudlniho zneuzivani
a psychického tyrani: chronické situace, ve kterych jedna osoba kontroluje nebo smeéruje
ke kontrolovani chovani jiné osoby: a zneuziva moc, ktera miize mit za nasledek poskozeni
nebo naruseni psychického, socidalniho, ekonomického, sexudlniho nebo fyzického pocitu

zdravi clenii rodiny. “*

Pod pojmem domaci si miizeme piedstavit rizné formy udert, kopt,, hmat, Skrceni, strka-
ni, a neuvédomujeme si, Ze formy domaciho nésili jsou i ekonomicke, sexualni €1 psychic-
ké. Motivem nasili mize byt demonstrace nadfazenosti nebo demonstrace moci. Dochazi
K nému za zavienymi dvetfmi, a proto je velmi latentni a huife odhalitelné.

Obecné¢ nasilim rozumime jakékoliv télesné utoky, vyhrozovani nasilim nebo jednanim,
pisobici Ujmu na fyzickém, psychickém nebo sexudlnim zdravi. Jedna
se o agresivni chovani jednoho proti druhému, které smétuje k ubliZeni, poSkozeni, pora-
néni nebo zabiti.

Ze statistik je patrné, ze pravdépodobnost napadeni ¢i poranéni v bezpe¢i domova rodin-

IRT N TSV T SRV v ’ SR s 2
nymi ptislusniky je tfikrat v&tsi nez pravdépodobnost napadeni na ulici n€kym cizim.

! BEDNAROVA, Zdena. Domdci ndsili: zkusenosti z poskytovdni socidlni a terapeutické pomoci ohroZenym
osobam. Praha: Acorus, c2009, 92 s. ISBN 978-802-5454-220. s. 6

2NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETAL. Kriminologie. 3., pteprac. vyd. Praha: ASPI, 2008, 527 s. ISBN 978-
807-3573-775.
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1.1 Historie domaciho nasili

Domaci nasili bylo velmi dlouhou dobu povazovano za véc soukromou, interni, kterou
by se vefejnost nebo stat nem¢l zabyvat. V oblasti domaciho nasili na Zenach predsudky
vychézely také z jejich postaveni v diivéjSich dobach, kdy zcela podléhali vili svého otce
nebo manzela. Obrat vSak nastal s postupnou emancipaci, poté, co bylo zenam uznéano pra-
vo na rovnopravnost, a to v mnoha sférach zivota, jako je napt. pravo na vzdélani, pravo

volebni, pravo na rozvod, moznéa ekonomické sobé&stacnost atd.®

Az 20. stoleti vedlo k odtabuizovani problému nésili v rodinach, a to véetné nésili pacha-
ného na détech. Zvlasté pak béhem 70. - 80. let 20. stoleti v USA byly zaznamenany piipa-
dy a studie, které nasledné ovlivnily postoj evropskych zemi a podpofily zmény v ramci
reseni problémt domaciho nasili. V 90. letech se pak oteviela otazka nasili v rodin¢ vici

v o . o 4
muzum a se€niorum.

V Ceské republice si tento jev ziskal pozornost az v 90. letech, kdy ob&anska sdruZeni
a neziskové organizace zacaly prosazovat aktivni ptistup a rozvijely celospolecenskou dis-

kuzi k problematice doméciho nasili.”

V roce 2001 bylo provedeno Setieni agenturou STEM pro Bily kruh bezpeci. V roce 2003
probéhlo Setfeni v rdmei Mezindrodniho vyzkumu nasili na Zenach, ktery zpracoval Socio-
logicky ustav AV CR a Filozoficka fakulta UK v Praze. Vysledkem vyzkumu bylo zjisté-

no, ze 38 % zen v Ceské republice se setkalo s domacim nésilim.

3 VONKOVA, Jifina a Ivana SPOUSTOVA. Domdci ndsili v ceském pravu z pohledu Zen. 2 preprac. vyd.
Praha: ProFem, 2008, 244 s. ISBN 978-809-0362-673.

* BURIANEK, Jif{ a Jiti KOVARIK. Domdci ndsili na muzich a seniorech. 'yd. 1. Praha: Triton, 2006, 108
s. ISBN 80-7254-914-6.

*Domdci ndsili v Ceské republice [online]. Doméci nasili. [cit. 3.5.2014]. Dostupné z WWWw:
http://www.domacinasili.cz//files/uploaded/Archiv/index.html >


http://www.domacinasili.cz/files/uploaded/Archiv/index.html
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1.2 Znaky domaciho nasili

Domaci nasili musime odliSit od hadek a drobnych domaécich spori a nemuzeme
ho zneuzivat proti druhé osob¢ nebo Vv ramci vyfizovani si U¢tl mezi partnery. Proto mu-

sime stanovit urCité a jednotné znaky tohoto jevu.
Spole¢né bydleni

Zde se jedna o osoby ve spoleéné domacnosti, které jsou v piibuzenském nebo obdobném
vztahu (druh, druzka apod.), Zijici ve spolecném byté nebo domé¢, kdy ohrozend osoba ne-
ma moznost toto bydleni opustit. Déle tyto osoby maji spoleény majetek, spole¢né ban-

kovni konto, spole¢né pratele apod.
Dlouhodobost a opakovanost

Jednordzovy nasilny Utok mezi partnery nemuizeme povazZovat za domaci nasili, a¢ jeho
nasledky byly sebezdvaznéjsi. Domaci nasili tedy musi mit néjakou historii, pokracujici

tendenci a opakujici se ataky.
Stupniujici se intenzita

Utoky s kazdym dal§im opakovanim jsou siln&jsi a agresivnéjsi, slovni urdZeni piechazi
na utoky proti zdravi a v kone¢ném dtsledku mtize dojit k Gtoktim proti lidskému zivotu.
Zde muzeme hovofit o tom, ze nasili eskaluje. Doba mezi jednotlivymi tGtoky se postupné
zkracuje. Rizikovym faktorem eskalace nasili je uzivani alkoholu nebo jinych navykovych

latek.
Neménnost roli

Do neménnosti roli nemizeme pocitat takzvanou italskou domacnost, rvacky, hadky
a ruzné domaci spory z toho dtivodu, Ze se zde role stéidaji u obou stran, které se nasili do-
pousteji. U doméciho nésili musi byt role neménné, kdy jedna osoba je stile ohroZzovéana

a druha je osoba nasilna.
Skrytost

Domaci nésili je vétSinou skryté, odehravajici se za zavienymi dvefmi. To vSak neni smé-
rodatné, protoZe se miize pfenést i mimo domov, kdyZ se ohroZené osoba za¢ne odpoutavat

od nasilnika. ®

® MUSELIKOVA, Miroslava. Prdvo v socidlni oblasti. Brno: Institut mezioborovych studii, 2013. s. 178
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1.3 Druhy domaciho nasili

Domaci nasili je velmi nebezpecné jednani, které ma neblahy dopad na obéti a ohrozené
osoby. Je mnoho druhti a proto se zaméfim na ty zakladni uvedené mnohymi autory.

Domaci nasili probiha za zavienymi dveimi, kdy aktéti jsou spjati zavazky jako naptiklad
citové pouto, déti, movity i nemovity majetek, spolecna konta, bydlist¢ atd. Motivem do-
maciho nasili je ukdzat obéti svou moc a nadrazenost. Nasledkem tohoto jednani je strach
obéti a neschopnost zit normalni Zivot ve spolecnosti. Obét’ se pokousi stale ospravedlio-

vat jednani pachatele.

Zakladni rozdéleni druhti nasili:

a) Fyzické nasili
Jedna se o primé fyzické napadeni, jako jsou rany rukou, kopani do obéti, Skrceni, ohrozo-
vani obéti néjakou zbrani, nebo jinym predmétem ohrozujicim zdravi ohrozené osoby
az po utoky smétujici proti ohroZeni zivota.

b) Psychické nasili

Zpisobuje psychickou jmu u obéti a projevuje se ponizovanim, urazenim, obviiovanim,

vyhroZovanim napadenim a jinym jednanim ovliviiujicim psychiku obéti.
Nasilnik si timto jednanim vynucuje ovladnuti obéti.
c) Sexualni nasili

Formou tohoto nésili je vynucovani pohlavniho styku nebo jinym sexudlnim praktikam,
rizné sexualni napadani, zachdzeni s obéti jako se sexudlnim objektem, nuceni obéti k se-

xudlnim aktlim a jinym praktikdm. Cilem je obé&t’ sexudln€ zneuzit a vlastnit.
Toto jednani ma brutalni podtext.
d) Ekonomické nasili

Toto ma za nasledek omezeni pfistupu k finan¢nim prosttedkiim, jako jsou prostfedky
na spole¢nou domécnost, déti, pachatel chce mit plnou kontrolu nad ptijmy a vydaji obéti,
pachatel chce mit naprostou kontrolu nad finanéni situaci rodiny, zabranuje piistup k ban-

kovnim U¢tim a obé&ti poskytuje jen minimalni finan¢ni hotovost.
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e) Socialni nasili
Spociva v zdkazu kontaktu s rodinou a prateli, ma za cil obét’ pln¢ izolovat, pachatel chce

rozhodovat o spole¢ném zivot€, vyuziva jako prostiedek déti nebo jiné osoby, toto jednani

ma za nasledek systematickou izolovanost obéti.’

Podle Zlamala a Dufkové se vyskytuje jesté emociondlni nésili:
., Soustavna kontrola toho, co obet déla, s kym se styka, kam chodi. Zesmésnovani, prohla-

Sovani obeéti za blazna, citové vydirani, obvinovani v kazdé situaci, vyhrizky odebranim

deti. <8

1.4 Domaci nasili a jeho myty

Specifikem doméciho nasili je to, Ze se odehrava mezi osobami blizkymi a bez svédku. Je-
ho dal§im specifikem je fakt, Zze se jedna o jediny kriminalni ¢in, u kterého pachatel neo-
pousti misto ¢inu. Vzhledem K tomu, Ze pachatel se ¢asto chova nasilné¢ v domacim pro-
stfedi, oproti tomu, jak se projevuje na vefejnosti, mizeme hovofit o tzv. dvoji tvdri pacha-

tele.

Ackoliv se o doméacim nasili neustale hovofi, pfetrvavaji ve vefejném minéni urcité myty.

Mezi nejcastéj$i myty patii tyto:
1) Domaci nasili se tyka jen socialné slabSich vrstev

Domaci nasili se vyskytuje ve vSech spolecenskych skupindch, nezavisle na vzdélani
¢i ekonomické situaci pachatele a obéti. Tento mytus se vytvoril pravdépodobné proto,

ze spolecnost se domniva, ze domaci nasili mizi v souvislosti s vyssim vzdélanim.

"BEDNAROVA, Zdena. Domdci ndsili: zkuSenosti z poskytovdni socidlni a terapeutické pomoci ohrozenym
osobam. Praha: Acorus, c2009, 92 s. ISBN 978-802-5454-220.

8 DUFKOVA, Ivana a Jiti ZLAMAL. (2005) : Domdci ndsili se zaméFenim na problematiku obéti. Pracovni
manudal. Sttedni policejni Skola Ministerstva vnitra, Praha.
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2) Domaci nasili neni béZné, tyka se jen nékolika malo rodin

Podle reprezentativniho vyzkumu provedeného v roce 2003 v Ceské republice Socio-
logickym tstavem AV CR a Filozofické fakulty UK zaZije nékterou z forem doméciho

nasili za sviij zivot 38 % Zen.

3) Domaci nasili jsou spiSe hadky - italska manZelstvi

K domacimu nésili dochazi zamérné¢ a opakované. Je tieba odliSit bézny manzelsky
¢i partnersky konflikt, pfi némz proti sob¢ stoji dva jedinci ve stejné pozici, a doméci
nasili, kde se neméni role vystraSené obéti a nasilnika. Domaci nasili navic neni jen
hadkou - kromé psychického teroru (vyhrozovani, ponizovani, odpirani potravy
¢1 spanku) ¢asto dochazi k surovému fyzickému napadani, které¢ kon¢i vdznym zrané-

nim s celozivotnimi nasledky ¢i dokonce smrti.

4) Pri¢inou domaciho nasili je pfedevs$im alkoholismus partnera

Pfi¢inou domaciho nasili je snaha ziskat kontrolu nad partnerem. Alkohol mliZe slouzit
jako spoustéci prvek nebo jako vymluva, ale neni pficinou nasili. Stava se velmi Casto,

Ze obéti omlouvaji nasilné chovani svého partnera praveé pro poziti alkoholu.

5) Za domaci nasili si mohou Zeny samy, muZe totiZ provokuji

Pachatelé nejsou ochotni pfevzit zodpovédnost za nasili, takZe z néj obviiluji obét’.
Nasilni partnefi se na vyprovokovani k nésili vymlouvaji casto — diivodem k nasili
podle nich mtize byt cokoliv, co neni podle jejich predstav. OvSem i kdyby je nékdo
provokoval, tézko by napt. napadli kolegu ¢i kolegyni v praci, spolucestujiciho apod.
K nasili se v rodin¢ uchyli proto, Ze maji pocit, Ze si toto mohou dovolit, protoze chtéji
ziskat nad partnerkou absolutni moc a kontrolu. Omluvou pro fyzické napadeni ¢i psy-
chicky teror ale nemtize byt Zadné jednani ani fakt, Ze se jedna 0 partnerku ¢i manzel-
ku. Za nasili ma vzdy odpovédnost ten, kdo se ho dopousti. Pouze on ma moznost roz-
hodnout, jak se bude chovat, zda pouzije nasili ¢i nikoliv. Domaci nasili nebyva ne-
zvladnutim konfliktu, ale chovanim, které ma vést k ziskani kontroly a moci nad part-

nerkou (popf. partnerem) a jejim udrzenim.
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6) Zeny maji nasili ve vztahu rady

Druhy nejéastéji rozsifeny mytus, ¢asto podporovany porno primyslem. Prakticky
7zadna zena vSak netouZzi po souziti, v némz by byla tlu¢ena, ponizovana a psychicky

deptana.

7) Situace asi neni tak strasna, jinak by partnerka od nasilnika odesla

Zeny neodchazeji od nasilného partnera z fady diivodt — cht&ji zachovat détem uplnou
rodinu, maji k partnerovi stdle citovy vztah, omlouvaji jeho jednani a hledaji chyby
predevsim u sebe. Mezi diivody dale patii i strach z fyzického napadeni, zastraSovani
a vydirani ze strany partnera, pocit bezmoci a beznadé¢je, ekonomickd zavislost. Sa-
motny odchod navic domaci nésili nevyfeSi — fada pachatelli se nésili dopousti

1 nadale a snaZi se ziskat ztracenou kontrolu nad obéti.

8) Obét’ a pachatele domaciho nasili 1ze snadno rozpoznat

Domaci nasili mize byt skryto za zdmi domova po velmi dlouhou dobu, a to i pied
ptibuznymi obéti. Ta se totiz za nasili stydi nebo se obava reakce pachatele, a tak sva
zranéni maskuje, ptfipadné je vysvétluje jinymi pfi¢inami. Naopak nésilni partnefi
se svému okoli jevi jako pfijemni a sympaticti lidé, ktefi se ke své partnerce a détem
chovaji dobie — nasili se totiz dopoustéji pouze vii€i své partnerce a to v soukromi.

Dalsi roz8ifeny mytus je to, Zze muz nemuiize byt obéti doméciho nésili. Toto vSak také
neni pravda, protoze je mnoho vztaht, kde je Zena dominantné;jsi, a navic se muZzi ne-

bréni i z jinych diivodd, napt. kvilli ekonomické situaci.’

% ROSA. Obcanské sdruzeni nabizejici komplexni pomoc Zenam-ob&tem doméciho nasili. [online]. Rosa.
[cit. 10. 4. 2014]. Dostupné z www: http://www.rosa-0s.cz/domaci-nasili/myty-o-domacim-nasili/
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1.5 Obét a pachatel

Podle mnohych vyzkumu provadénych u nas 1 v zahrani¢i jsou obét'mi domaciho nasili
pfevazné Zeny a pachateli pfevazné muzi. Nasili v rodiné mize sméfovat od kohokoliv
proti komukoliv. Tohoto nasili se dopoustéji muzi na Zenach, zeny na muzich, rodice
na détech, na seniorech atd. Ptes to vSechno vysledky celosvétoveé jasné ukazuji, ze nasili
se nejéastéji dopousti muzi. Zeny muZe napadaji jen vyjimeénd, vétinou se jedna
o sebeobranu vyvolanou nasilnym chovanim jejich partnert. Z tohoto divodu
se V mezinarodnich deklaracich v souvislosti s domacim nasili hovoii jako o ndsili
na Zendch. Zeny jako obéti doméaciho nasili se vétsinou setkavaly s nedivérou
¢1 bagatelizaci své situace, jak u rodiny, ptatel, tak i na policii 1 na ufadech. Toto bylo zpt-
sobeno nedostatkem informaci a zakofenénymi myty o této problematice. K vyraznému
zlepSeni této situace dochazi az se zavadénim nového boje proti doméacimu nésili. Zeny
jako obéti domaciho nasili byvaji mimo rodinu sebevédomé, Vv praci dosahuji vybornych
vysledkt a z tohoto ditvodu odmitaji vyhledat pomoc ve své situaci.

Typologie obé&ti domaciho nasili dle Cirtkové:

Primarni obét’ — osoba, vii¢i niz utok pfimo smétuje,

Sekundarni obét’ — osoby blizké, déti, které jsou svédky tyrani jednoho z rodica.’?

Nejpouzivangjsi je typologie podle interakce obéti a pachatele dle Voilkové, Hutikové:
Zucastiujici se ob&t’ — pachatel a ob&t’ se znaji, pachatel je motivovan praveé obéti,

Nezucastiiujici se obét® — nemd moznost vnimat ohrozeni, protoze k vzajemné in-

terakci pfed ¢inem nedoslo, ¢in neni motivovan obéti,

Obét’ provokujici — podcenéni nebezpecnosti situace,

Latentni obét’ — u trestnych ¢int s vysokou latenci, pt. doméci nasili,
Neprava obét’ — v nespravny ¢as na nespravném miste. ™

Dalsi obéti domaciho nasili jsou déti, toto je nejcitlivéjsi téma. Nasili na détech je zndmo
jiz od pradavna, kdy se odkladaly nebo zabijely nemocné nebo jinak postizené déti (vybo-

Cujici ze spolecnosti). Dit¢ je ze vSech obéti domaciho nasili nejvice bezbranné.

10 ¢{RTKOVA, Ludmila a Petra VITOUSOVA. Pomoc obétem (a svédikiim) trestnych cinii: prirucka pro
pomdhajici profese. Vyd. 1. Praha: Grada, 2007, 191 s. ISBN 978-802-4720-142.

1 VONKOVA, Jifina a Markéta HUNKOVA. Domdci ndsili v ceském pravu z pohledu Zen. Praha: ProFem,
2004, 194 s. ISBN 80-239-2106-1.
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Nejcastéji se stava obéti svych rodict. Kdyz je dité svédkem nebo obéti, mé to na ného vliv
podobn¢ jako jiné formy tyrani ¢i zneuzivani. Toto mé za nasledek, Ze jsou naruseny za-

kladni vyvojové podminky ditéte, jako je laska a bezpe¢i domova.

Déti Casto byvaji jedinymi svédky nasili v rodin€. Nejenze nejsou schopni tuto zavaznou
situaci zpracovat, ale nedokazou si ani vyhledat pomoc, ackoliv funguje jiz n€kolik linek
divéry. Nasili v rodiné déti natolik negativné ovliviiuje, Ze Svétova zdravotnické organiza-

ce prohlasila ptitomnost déti pii domacim nasili za jejich psychické tyrani. 12

Dité vyrlstajici v takto naruSenych vztazich mé jen minimalni Sanci na zdravy vyvoj,
a timto je nenavratné obrano o krasu a bezstarostnost svého détstvi. Nez aby dité vyrtistalo
v takovychto vztazich, byla by pro né¢j mnohem leps$i rodina neuplnd, kterd je milujici, za-
loZena na lasce a respektu k druhé osobé. Toto je ta hlavni véc, kterd je nenahraditelnd ma-
teridlnim zajiSténim, drahou Skolou, dovolenou ¢i nejnovéjSim technickym zdzemim

a luxusem.

Dalsi kategorii obéti domaciho nasili jsou seniofi. V této kategorii nebyla vénovana dosta-
te€na pozornost, ale se zvySujici se populaci lidi nad 65 let véku roste problém nasili
na seniorech. Toto nasili byva velmi Casto skryté pied vefejnosti. Stafi lidé jsou pachateli
trestnych ¢int  vyhledavanou skupinou pro jejich snadnou ovladatelnost. Seniofi
se stavaji obéti domaciho naésili ze strany svého partnera, ale mnohem castéji ze strany
svych déti. Toto nasili mé jakoukoliv formu tyrani, majici za nasledek zranéni a zplisobuje
bolest ¢i strach. Nésili vznika okfikovanim, znevaZzovanim, ponizovanim a pokracuje za-
nedbavanim a ekonomickym zneuzivanim. Toto vétSinou vede az k samotnému nésili. De-
finici nasili na seniorech mize byt jakakoliv forma tyrani, majici za nasledek poSkozeni
nebo ztratu starsi osoby, ztratu nezavislosti, celozivotnich uspor, svého domova, diistojnos-
ti a bezpeci. Nasilnikim bohuzel nahravé i okolnost, Ze seniofi jsou vétSinou daveétivi,
osamoceni a v neposledni fadé nemocni. Jsou ohrozeni ze strany déti, vnukda i dalSich osob
poskytujicich naslednou péci. V nejvétSim nebezpeci se ocitaji starsi osoby, které ziji iz0-
lované, bez socialnich kontaktli, se zdravotnim hendikepem a z&vislé na péci druhych. Me-
zi zvysujici faktory, Ze se nékdo dopusti nasilného jednani viuci diveéfivé osobée, patfi:

»alkoholismus nebo drogova zavislost, psychopatologie, psychopatie, nizky intelekt, pred-

chozi agresivni ¢i asocialni jednani, pretizeni a existencni problémy rodiny a pokles ochoty

12 *IRTKOVA, Ludmila. Rodice, déti, domdci ndsili a traumatické ndsledky. Pravo a rodina. 9/2007, 9.
Ro¢nik.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 21

a moznosti jejich clenii poskytnout kvalitni péci, materialni, bytova zavislost obéti na agre-
sorovi, nizka uroven zdajmu a ochrany pred nezadoucim jednanim ze strany spolecnosti,
véetne ochrany prav a dustojnosti klientu dlouhodobé ustavni péce, diskriminacni tendence

v . v ’ v o r ’ . 13
ve spolecnosti, syndrom vyhoreni u oSetrovatelského persondlu, aj. “

V neposledni fadé stoji nasili pachané na muzich i pies to, Ze je muz odpradavna povazo-
van za hlavu rodiny, a tim padem za silného jedince ochranujici své blizké. Toto nasili
na muzich je skryté pied vetejnosti, pomérné rozsirené, ale jeho néasledky budou mén¢ za-
vazné. Faktory, které ud¢€laji z muze snadnou obét’, jsou nemoc nebo stari. Muzi toto nasili
nepfiznaji pied vefejnosti, protoze by vypadali jako slabosi, ktefi si neuméji doma ud¢lat

poradek.

Pachatelem domaciho nésili se osoba stava z riznych divodi. Mize to byt reakce na stres
z zivotniho stylu, vrozené indispozice, konzumace navykovych latek nebo sklon
k agresivité. Chovani, které se vyvinulo v nasili je na pocatku vztahu tézké rozpoznat.
Podle zen (obéti domaciho nasili) na pocatku vztahu nevidély pro zamilovanost ziejmé
signaly ukazujici na nésilné sklony svého partnera. VSechny neptijemné véci se snazi vy-
tésnit pro lasku ke svému protéjSku. Pomérné casto se stava, Ze nésilné sklony partnera
se v pribehu let stupiiuji a smétuji k nasili. U rizikového vztahu se na pocatku objevuji va-

rovné signaly ukazujici na mozné nebezpeci. Mezi tyto signaly patii:

a) nadmérna naléhavost — partner zenu pomérné brzy nuti, aby se s nim zasnoubila,

aby byla svatba, déti apod., jako by si ji chtél pojistit;

b) velka dominance ve vztahu — partner rozhoduje sam o vécech, které se tykaji
obou, napt. kam ptjdou, co si koupi, koho pozvou na navstévu apod.;

r_ 7 w .

C) vnimani Zen jako méné hodnotnych bytosti — partner nebere vazné nic, co zena
fekne, neuznava Zeny jako rovnopravné partnery a vyvysSuje se na n¢;

d) narcistické zaméieni osobnosti — partner dava najevo svlij pocit jedinecnosti
a vyjimecnosti, malo koho uzndva jako sob& rovného, napt. Casto pouziva vétu

,»VSichni jsou blbi. *;

13 BURIANEK, Jifi a Jiti KOVARIK. Domdci nésili — ndsili na muZich a seniorech. Vyd. 1. Praha: Triton,
2006. 108 s. ISBN 80-725-4914-6. 83 s.
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e) extrémni polohy vztahu k vlastni matce — partner svoji matku bud bezmezné,
nekriticky miluje a je na ni zavisly, nebo se k ni chova jako k podfadné bytosti, kte-

rou neuznava;

f) nadmérna kontrola — partner chce o zené védét vSechno o jeji minulosti i soucas-
nosti, ¢asto ji opakované kontroluje (telefonicky) a timto ve skutecnosti mapuje jeji

kroky;

g) snaha o pozvolnou izolaci od socialnich kontakti — partner je nespokojeny,
Ze zena udrzuje kontakty s rodinou ¢i prateli nebo ze ma své vlastni zajmy, Casto

kritizuje lidi, ktefi jsou ji blizci, a p¥eje si, aby s nimi prerusila kontakty.™

Vedle vyse uvedenych signalt se vyskytuje i dal$i chovani, které je rizikové:
» nadmeérné pozivani alkoholu,

experimentovani a uzivani drog,

Spatna povest partnera nebo jeho pratel,

rizikové chovani partnera,

obdiv k sile a moci,

chovani vymykajici se v nékterém aspektu norme,

15

vV VvV YV ¥V V VY

manipulativni chovani.

Y BEDNAROVA, Zdena. Domdci ndsili: zkuSenosti z poskytovani socidlni a terapeutické pomoci ohrozenym
osobam. Praha: Acorus, c2009, 92 s. ISBN 978-802-5454-220. s. 22 - 23

> BEDNAROVA, Zdena. Domdci ndsili: zkuSenosti z poskytovani socidlni a terapeutické pomoci ohrozenym
osobam. Praha: Acorus, c2009, 92 s. ISBN 978-802-5454-220. s. 23
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2  PRAVNI UPRAVA DOMACIHO NASILI

Préavni uprava doméaciho nasili jako takova neni jednoznacné urcena v jednom pravnim
ptredpisu (pfitom je ochrana pied domacim nasilim zakladnim pfedpokladem pomoci obé-
tem domaciho nasili) a dale je dulezité zabranit pachatelim v nasilném jednani a jeho opa-
kovéni. V Ceské republice je problematika domaciho nasili vsazena do vice pravnich pred-
pist. Jeden z nejvyznamnéjSich zakond, jehoz se tato problematika tyka, pfinesl zna¢né

zmény pravniho pofadku o ochrané pfed domacim nasilim, a to zakon ¢. 135/2006 Sb.

2.1 Zakon ¢. 135/2006 Sb., o ochrané pred domacim nasilim

V roce 2004 byl predlozen poslanci ndvrh zakona, kterym se méni zakony tykajici
se ochrany ptfed domacim nasilim. Zakon byl vyhlasen ve Sbirce zakont pod ¢. 135/2006
Sb., ktery nabyl u¢innosti dnem 1. 1. 2007. Timto pfijatym zakonem byl zménén zakon
o Policii Ceské republiky, ob&ansky soudni ¥ad, zakon o socilnim zabezpedeni a zakon
o pusobnosti organt Ceské republiky v socidlnim zabezpe&eni. Ochrana pied domacim na-

silim v zakoné €. 135/2006 Sb. je stanovena na trech zakladech.

Prvnim z nich je odvraceni momentalniho nebezpeci — néstroj policejniho vykazani. Druhy
zaklad se tyka poskytnuti informace a potfebné pomoci osobé ohroZené v podobé inter-
vencniho centra. Jako tfeti zaklad ochrany pfed domacim nasilim je soud, ktery miize vy-
dat pfedbézné opatieni, aby nasilna osoba opustila na urcitou dobu spole¢né obydli. Timto
je predbézné opatieni ulozené nésilné osob¢ na jeden mésic, aby upustila spolecné obydli.
Toto 1ze soudem prodlouzit az na dobu jednoho roku. Dalsi ochrana ptfed nésilnym jedna-

nim, uvedena v ramci trestniho zakona, je mareni vykonu Gfedniho rozhodnuti a vykazani.

Pro pomoc obétem a pro informovanost veifejnosti by bylo dobré, aby média informovala
0 moznosti podani navrhu na vydani pfedbézného opatieni, zatimco se stale v médiich ho-
vofi jen 0 policejnim vykazani. Aby byla pomoc obétem domaciho nasili efektivni,
je potieba, aby policejni vykazani i predbézné opatieni byly vzajemné propojeny a spolec-

né plnily roli momentélni a navazujici pomoci.*

16 74kon €. 135/2006 Sb., o ochrang pted domacim nasilim. [online]. Uplné zné&ni. [cit. 20. 3. 2014]. Dostup-
né z: http://www.uplnezneni.cz/zakon/135-2006-sh-kterym-se-meni-nektere-zakony-v-oblasti-ochrany-pred-
domacim-nasilim/
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2.2 QOchrana obéti trestnych ¢intu

Vyrazny posun ve prospéch obéti trestné Cinnosti bylo piijeti zakona ¢.45/2013 Sb., o obé&-

tech trestnych ¢inti. Pfedmétem Upravy jsou zde:
a) prava ob¢ti trestnych ¢int,

b) poskytovani penézité pomoci obétem trestnych ¢inli statem,

¢) vztahy mezi statem a subjekty, které poskytuji sluzby obétem trestnych cint. 1

Touto upravou doslo k nahrazeni poskytnuti penézité pomoci obétem, kdy tento zdkon tuto
pomoc piebird. Za dilezité v tomto zdkon¢ je vymezeni pojmu, pfiCemz obéti se rozumi:
Wfyzicka osoba, které bylo nebo mélo byt trestnym cinem ublizeno na zdravi, zpiisobena

majetkovd nebo nemajetkova ujma nebo na jejiz ukor se pachatel trestnym cinem oboha-

til. 18

Z pohledu doméciho nésili je zde dulezita véc. Kdyz je trestnym ¢inem zpisobena smrt
obéti, tak se za obét’ také povazuje jejich ptibuzny, osvojenec, sourozenec, manzel, regis-
trovany partner nebo druh. Zde je vidét, ze pravni Gprava mysli na vySe jmenované a nejen
na obéti, které jsou pifimo dotceny.

vvvvv

na obéti byla vlozena do fady zékontl. Zaroven doslo k posileni prav obéti trestnych ¢int,
jako napf. vznik prava na penézitou pomoc poskytovanou statem. Tato penézitd pomoc
spociva v jednorazové Castce slouzici K preklenuti $patné socialni situace zpuisobené obéti

trestnym ¢inem,

Y74akon &.45/2013 Sb., o ob&tech trestnych ¢intl a 0 zméné nékterych zakond (o obétech trestnych ¢int). [on-
line]. Uplné znéni. [cit. 15. 3. 2014]. Dostupné z: http://www.uplnezneni.cz/zakon/45-2013-sh-0-obetech-
trestnych-cinu/

87akon &.45/2013 Sb., o ob&tech trestnych ¢int a o zm&né nékterych zdkon (o obétech trestnych &inti). [on-
line]. Uplné znéni. [cit. 15. 3. 2014]. Dostupné z: http://www.uplnezneni.cz/zakon/45-2013-sh-0-obetech-
trestnych-cinu/
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2.3 Obcansky zakonik

Od 1. ledna 2014 vysel v u¢innost novy ob¢ansky zakonik ¢. 89/2012 Sb., v kterém jsou
zakotvena opatfeni proti domacimu nasili. Zakonodarce pfi tvorbé zakoniku bral v potaz
to, Ze domaci nésili se v poslednich letech stalo fenoménem, a proto tuto ochranu pied do-

macim nasilim zakotvil do oblasti vyzivného, dédictvi a spole¢ného bydleni.

Vyzivné je upraveno v § 762 odst. 2, kde se vyslovné zakotvuje nemoznost pozadovat vy-
zivné, a to v pripad¢, kdy se byvaly manzel dopustil vici druhému manzelovi jednani na-
pliujici znaky domaciho nasili i pfesto, ze by jinak podminky nepfiznani vyzivného splio-

val.

Dédictvi je upraveno v § 1482, kde je zakotveno ustanoveni o tom, ze je mozno vyloudit
z dédického prava manzela ¢i manzelku, ktery se viéi druhému manzeli dopustil ¢inu na-

pliujici znaky domaciho nasili.

Spole¢né bydleni je upraveno v § 751 — 753, kde je poprvé zakotveno zvlastni ustanoveni
proti domacimu naésili. Zde je ustanoveno, ze pokud se stane dalsi spolecné bydleni manze-
14 nesnesitelnym z divodu duSevniho a télesného nasili, mize soud na navrh omezit nebo
vyloucit nasilnou osobu ze spolecného obydli. V § 752 je zavedena doba vylouceni
na nejdéle Sest mésicil 1 presto, ze soucasna pravni uprava prodluzuje predb€zné opatieni
na jeden rok. O lhuté Sesti mésici mize ze zvldst zdavaznych divodii soud rozhodnout
1 opakovang, coz je pro mnohé obéti domaciho nésili velmi dalezité.*

I pfes vySe uvedené zmény neni vyfeSena bytova otazka u rozvodového fizeni tykajici
se postaveni ohrozené osoby. Nebyt této malé vytky, mizeme sledovat, ze problém doma-

ciho nasili je v dne$ni dobé velmi aktudlni.

19 Zakon & 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik. [online]. Uplné znéni. [cit. 20. 3. 2014]. Dostupné z:
http://www.uplnezneni.cz/zakon/89-2012-sh-obcansky-zakonik/
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2.4 Obcansky soudni rad

Obcansky soudni tad ¢. 99/1963 Sb., ve znéni pozdéjsich piedpisi, je velmi U¢inny,
co se ty¢e pomoci obétem domaciho nasili. Zde je hovofeno o institutu ptedbézného opat-
feni. Toto opatieni upravuje poméry tcastniku fizeni, je-li zde diivodna obava, ze vykon
rozhodnuti soudu bude ohrozen. V tomto pfipad¢ se tedy upravuje situace a je snaha piede-

jit neptiznivym nasledktim, neZ soud staci o véci rozhodnout.

V ptipadé domaciho nésili se piedbézné opatieni pouziva vici nasilnikovi:
a) aby se zdrzel nasilného chovani a kontaktu s obéti,

b) plnil vyzivovaci povinnost k nezletilym détem.

Predbéznym opatfenim pro domaci nasili je § 76b, kde je vyslovné ustanoveno proti nasil-
nikovi:

a) opusténi spole¢ného obydli i jeho okoli, v tomto obydli se nezdrzovat a ani do n¢ho ne-
vstupovat,

b) zdrzet se setkavani s navrhovatelem.?

Zde je dulezité védét, ze tomuto predbéznému opatieni nemusi predchazet vykazani od po-
licie. Trvani pfedb&zného opatfeni trva jeden mésic a miiZze byt prodlouZeno aZ na dobu

jednoho roku.

20 74kon €. 99/1963 Sb., ob&ansky soudni ¥ad ve zndni pozdgjsich piedpisi. [online]. Uplné znéni. [cit. 20. 3.
2014]. Dostupné z: http://www.uplnezneni.cz/zakon/89-2012-sb-obcansky-zakonik/
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2.5 Zakon o socialné pravni ochrané déti

Dalsi vyznamny po¢in Vv boji proti nasili bylo pfijeti zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné
pravni ochrané déti, ve znéni pozdé€jSich zmeén a dopliki. Socialné pravni ochranou ditéte
se rozumi ochrana prav na pfiznivy vyvoj a tddnou ochranu a dale jsou zde chranény
opravdové zajmy ditéte se jmenim. Dalsi plisobeni této normy sméfuje k obnoveni naruse-
né funkce rodiny a zabezpecuje nadhradni rodinné prostiedi pro dité, které nemtze byt vy-
chovavano ve vlastni rodin¢€. Ditétem je zde chapana osoba nezletila. Ochranu ditéti posky-

tuji obce, okresni ufady a Utad pro mezinarodni ochranu déti se sidlem v Brné.

Zakladnim hlediskem socidln¢ pravni ochrany je zdjem a blaho déti. Dals$im hlediskem
je ochrana rodiny, rodicovstvi a vzajemné pravo rodicu a déti na vychovu a péci a pfi tom
je kladen dlraz na socidlni prostiedi ditéte. Socidln€ pravni ochrana je zamétena na déti,

u kterych je neptiznivé ovlivnén vyvoj riznymi skuteénostmi uvedenymi v tomto zakong.

Dale je zde uvedeno opatieni socidln¢ pravni ochrany spocivajici v preventivni a poraden-
ské cinnosti ukladané obecnim ufadiim. V ramci socidlné pravni ochrany déti dohromady
spolupracuji statni orgény, povéfené osoby, Skolskd zafizeni, poskytovatelé zdravotnich

potieb, popiipadé dalsi zatizeni uréend pro déti.

Orgény socialn¢€ pravni ochrany maji za povinnost oznamovat orgdniim ¢innym Vv trestnim
fizeni skute¢nosti vedouci k tomu, Ze byl na ditéti spachan trestny ¢in. Zakon dava pravo
zam&stnancim téchto organi podle tohoto zdkona zjiStovat skutecnosti ve Skolském
a zdravotnickém zafizeni, jak rodiCe o dité pecuji, a tim 1 pfedchdzet nasilnému jednani
na détech. V ramci plnéni téchto tkold maji zaméstnanci organil socialn€ pravni ochrany

navstévovat dité€ 1 rodinu v misté bydliste.

Tento zakon zajiStuje komplexni ochranu déti a naslednou péci o né a piispiva k celkové
ochrané pfed domdacim nasili. Zdkonodarce by vSak mohl lepsi upravou chranit déti pied
dopadem domaciho nasili tak, ze by do tohoto zékona zahrnul také ochranu déti dlouhodo-

Y Wy r twe . I . r r r r r eyr 21
bé zijicich s rodi¢i, mezi kterymi dochéazi k domdcimu nasili.

21 7akon ¢&. 359/1999 Sb., o ochrang socialnd-pravni ochrang déti, ve znéni pozd&jsich zmén a predpi-
st.[online]. Uplné znéni. [cit. 20. 3. 2014]. Dostupné z: http://www.uplnezneni.cz/zakon/359-1999-sh-o-
socialne-pravni-ochrane-deti/
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3  TRESTNE A SPRAVNE PRAVNI UPRAVA DOMACIHO NASILI

Nasili je trestné jak mezi cizimi lidmi, tak i mezi blizkymi osobami. V trestnim pravu neni
vymezen pojem domaci nasili. Pravo vnima nasili jako pouziti fyzické sily k piekonani od-
poru a jeho zamezeni. Toto nasili je prostfedkem plisobeni na viili obéti a miize smérovat
proti osobé blizké nebo jiné, napf. vac¢i ditéti. Ve zvlastni c¢asti tohoto zakona
se nasili tyka vztahu s konkrétni skutkovou podstatou trestného Cinu, napt. porusovani do-
movni svobody, znasilnéni, loupeze, nasili proti skupiné¢ obyvatel atd. Pokud doma nebo
v okoli dochazi k domacimu nasili, je potiecba podat trestni oznameni. Toto oznameni
se podava na Policii CR, na statnim zastupitelstvi nebo na kriminalni policii CR, kde jsou

povinni toto ozndmeni pfijmout, bud’ ustn€, nebo v pisemné formé.

Dalsi pravni upravou spocivajici v ochrané pfed domacim nasilim je zdkon o ptestupcich.
| zde vSak neni vymezen konkrétni pojem doméciho nasili. V tomto zakoné je vyslovné
uvedeno, ze prestupek je zavinéné jednani, které je v tomto zakoné vyslovné oznaceno.
Obecné prestupky jsou skutky vyznacujici se niz§im stupném spolecenské nebezpecnosti.
Taktéz 1 sankce za urcity prestupek jsou nizsi oproti trestnym ¢inGim. Patii mezi n¢ napo-
menuti, pokuta, zdkaz Cinnosti a propadnuti véci. Pti ur€ovani druhu sankce za spachany
prestupek se ptihlédne k zavaznosti prestupku, zptisobu spachani, okolnostem, zavinéni,
pohnutkam a k osob& pachatele. Piestupky souvisejici s domacim nasilim jsou uvedeny
v § 49 a jsou to prestupky proti obcanskému souziti. Oznameni o spachani pfestupku

se podava na Policii CR tistné nebo pisemnou formou.

Jestlize hledame nedostatky v ochrané pred domdcim nasilim, méli bychom zprisnit do-
hled nad pripady, kterych se policie casto rychle bez radného prosetieni zbavuje predanim
na urad. OhroZenym osobam by daleko vice pomohlo na jejich cesté k diislednejsi obrané
proti nasilnému chovani partnera, kdyby policie vice vykazovala nasilniky, nez je posilala

k prestupkovym komisim. 22

22 NEDVEDOVA, Alena. Shornik textii k problematice domdciho ndsili. 1. vyd. Praha: Centrum socialnich
sluzeb Praha, 2010. 166 s. cit. 5.106
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3.1 Trestni pravo a trestni rad

U domaciho nasili dle trestniho zdkona je odhalena pomérné mala Cast trestnych ¢ind, kon-
¢icich odsuzujicim pravomocnym rozsudkem. To znamena, ze kazdy trestny ¢in neni odha-
len a potrestan. U domaciho nasili to plati dvojnasob, protoze se jedna o nasili odehravajici
se v soukromi a beze svédkl. Dale zde hraje roli odhodlanost obéti z riznych pohnutek.
Mezi tyto pohnutky patii napt. obava z pomsty, stud, existenc¢ni nejistota atd. Dalsi obava
obéti mize pramenit z postoje organu ¢inného v trestnim fizeni, ktery si ¢asto neuvédomu-
je, ze ma pied sebou obét’, kterd prodélala urcité trauma. Z praxe vim, ze veétsi ¢ast obéti
doméciho nasili nikdy trestni oznameni nepoda. Verejnost se domnivé, ze kriminalizace
domaciho nésili je dostacujici, toto vSak neni dlouhodobé feSeni. Miizeme si vzit ptiklad

ze zahrani¢nich Uprav tohoto problému, kde je kladen velky diiraz na prevenci.

Jak jiz bylo uvedeno, termin domaci nasili se v trestnim zakoniku neuvadi, ovSem trestny

¢inu, ke kterému se domaci nasili nejvice blizi, je trestny ¢in dle § 199 Trestniho zédkoniku.

ey g

Do tohoto paragrafu zakonodarce zavedl tyrani osoby zijici ve spole¢ném obydli.23

Dalsi souvisejici trestné ¢iny s domacim nasili dle trestniho zakoniku jsou:

» trestné Ciny proti zivotu a zdravi,

A\

trestné Ciny proti svobodg,
trestné Ciny proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti,
trestné Ciny proti rodin¢ a détem,

trestné Ciny proti potfadku ve vécech vetejnych,

vV Vv VY V

trestné Ciny naruSujici souziti lidi.2*

23 Zakon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zékonik, ve znéni pozdgjsich zmén a piedpisi. [online]. Uplné znéni. [cit.
20. 3. 2014]. Dostupné z: http://www.uplnezneni.cz/zakon/40-2009-sh-trestni-zakonik/

24 zakon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve zn&ni pozd&jsich zmén a predpisi. [online]. Uplné zn&ni. [cit.
20. 3. 2014]. Dostupné z: http://www.uplnezneni.cz/zakon/40-2009-sh-trestni-zakonik/
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Spolu s ucinnosti nového trestniho zakoniku je mozné trestné stihat ¢in, ktery napliuje
znaky nebezpecného prondsledovani dle § 354 zakona ¢. 40/2009 Sb. Timto naSi zdkono-
darci vyplnili mezery v G¢inné ochrané obéti pronasledovani. Veiejnost toto zna z anglic-
kého vyrazu (stalking), ktery se uchytil. Jeho zékladnim znakem je nezadouci pronikéani

do osobni sféry obéti tak, ze zde vznika diivodny pocit ohrozeni.
Nebezpecné pronasledovani dle trestniho zakoniku musi napliiovat tyto znaky:
a) vyhrozovani ublizenim na zdravi nebo jinou Gjmou,
b) vyhledavani osobni blizkosti nebo sledovani,
¢) pisemné nebo jiné kontaktovani prostiednictvim elektronickych komunikaci,
d) omezovéni druhého v jeho obvyklém zplsobu Zivota,
e) zneuzivani osobnich udajii za ucelem ziskani kontaktu.”®
Stalking se tyka vztahii nejen redlnych, ale i iluzornich.

V redlnych vztazich je nebezpecné pronasledovani reakci na intimni problémy a konflikty.
V iluzornich vztazich tento problém vznika tak, Ze stalker chce novy vztah navodit - tento
vztah existuje v jeho pfedstavach. Mizeme si ho pfedstavit napf. jako umanutého ctitele.
Stalker si svou obét’ vyhlédne bud’ tak, Ze ji zna (kolegyné z prace), nebo zprostiedkované
napf. z médii znamou celebritu. Na vzniku nebezpe¢ného pronasledovani maji vyznam dva

faktory:
% moderni komunikaéni prostiedky,
% postmoderni kultura.
Nebezpecné pronasledovani v kontextu s domacim nasilim

Domaci nasili a nebezpeéné pronasledovani byvalého partnera jsou samostatné kapitoly
partnerského nasili. Vyskytuji se bud’ izolované, nebo vedle sebe. K hlavnimu znaku do-
maciho nasili patii trvajici partnersky vztah, oproti tomu nebezpecné pronasledovani pro-

biha jiz v ukon¢eném vztahu (pferuseni vztahu, rozvod).

2> 74kon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozd&jsich zmén a predpisi. [online]. Uplné znéni. [cit. 20.
3.2014]. Dostupné z: http://www.uplnezneni.cz/zakon/40-2009-sh-trestni-zakonik/ § 354
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Na problematiku domaciho nasili ma velky vyznam jedna z oblasti zékona o trestnim fize-
ni soudnim, kde je uvedeno pravo obéti k taxativné vyjmenovanym trestnym c¢intim
a je zde zapotiebi jejiho souhlasu k zahajeni nebo pokra¢ovani v trestnim stihani. Toto
se tyka 1 nebezpe¢ného pronésledovani, které nemusi byt potrestdno. V trestnim fadu dle

§ 163a, vsak souhlas poskozeného neni potieba pokud:
a) byla takovym ¢inem zpusobena smrt,

b) poskozeny neni schopen dat souhlas vlivem duSevni choroby nebo poruchy, pro kterou

byl zbaven zpusobilosti k pravnim tkontm,
¢) poskozenym je osoba mladsi 15 let,
d) pokud souhlas nebyl dan ve vyvolané tisni, vyhriizkami a natlakem atd.?®

Natlak nebo vyhruzky, které jsou zakonodarcem stanoveny pod pismenem d) (vyse uvede-
né), jsou tézko zjistitelné. Hlavné se to projevuje u domaciho nasili, kdy obét’ ma strach

pred naslednym utokem nasilnika a kdy je toto nasili skryté, odehravajici se v domécnosti.

V neprospéch pachatelit doméciho nasili je ustanoveni § 44a trestniho tadu, které umoziu-

je obéti pozadovat informace o tom, Ze:

a) obvinény byl propustén z vazby nebo uprchl,

b) odsouzeny byl propustén nebo uprchl,

¢) odsouzeny byl propustén z ochranného 1é€eni nebo uprchl,

d) odsouzeny byl propustén ze zabezpecovaci detence nebo uprchl.27
Toto ustanoveni umoziuje v€asnou informovanost a ochranu obéti nasili.

Jsou zde i dalsi prava obéti, které zakon poskytuje, jako napi. vyslech svédka mimo vefej-
né zasedani bez ptitomnosti obZalovaného nebo zdkon umoziuje poskozenému nahliZeni

do spisu.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze nejen trestni pravo hmotné, ale i trestni pravo procesni pro-

Slo vyznamnou novelizaci v rdmci domaciho nasili.

% 7akon ¢&. 141/1961 Sb., trestni f4d ve znéni pozd&jsich piedpist. [online]. Business center. [cit. 20. 3.
2014]. Dostupné z: http://business.center.cz/business/pravo/zakony/trestni_rad/cast2h10.aspx § 163 - 163a.

2T zakon ¢&. 141/1961 Sb., trestni ¥ad ve zn&ni pozdgjsich predpist.. [online]. Business center. [cit. 20. 3.

2014]. Dostupné z: http://business.center.cz/business/pravo/zakony/trestni_rad/cast2h10.aspx§ 44a.
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3.2 Prestupkové pravo a domaci nasili

Zakon o ptestupcich prosel od svého pfijeti v roce 1990 mnohymi tpravami, ktera vedla
jak k vylepSeni, tak zaroven i k zhorSeni. Tento zakon ¢. 200/1990 Sb. o pfestupcich,
ve znéni pozd¢jSich predpist, je dalsi alternativou boje proti domacimu nasili. Za prestu-
pek je oznaceno jednani zavinéné, porusujici nebo ohrozujici zdjem spole¢nosti a musi byt
v zakon¢ o piestupcich nebo jiném zakoné vyslovné uvedeno. Nesmi jit o jiny spravni de-
likt nebo o trestny ¢in. Piestupek se proti trestnému ¢inu vyznacuje niz§im stupném spole-
censké nebezpecnosti, kdy k odpovédnosti postaci zavinéni z nedbalosti, neni-li uvedeno
jinak.

Za prestupek 1ze ulozit jenom tyto sankce:

a) napomenuti,

b) pokuta,

¢) zdkaz cinnosti,
; v .28
d) propadnuti véci.

Pokutu za piestupek 1ze ulozit do vyse 1000 K¢, pokud tento zakon nestanovi pokutu vyssi.
Z prestupkového zakona se na domaci nasili vztahuje navrhovy prestupek proti obcanskeé-

mu souziti dle § 49, ktery uvadi, Ze prestupku se dopusti ten, kdo:

a) jinému ublizi na cti tim, Ze ho urazi nebo vydad v posmech,

b) jinému z nedbalosti ublizi na zdravi,

c) umysiné narusi obcanské souZiti vyhrozovanim ujmou na zdravi, drobnym ublizenim
na zdravi, nepravdivym obvinénim z prestupku, schvalnosti nebo jinym hrubym jednanim,
d) omezuje nebo znemoznuje prislusniku narodnostni mensiny vykon prav,

e) puisobi jinému ujmu pro jeho prislusnost k narodnostni mensiné nebo pro etnicky piivod,
pro jeho rasu, barvu pleti, pohlavi, sexudlni orientaci, jazyk, viru, pro jeho politické smys-

, e . , oo 29
leni, pro socialni pitvod, majetek, rod, zdravotni stav nebo pro manzelsky stav.

28 74kon &. 200/1990 Sb., o prestupcich, ve znéni pozd&jsich zmén a piedpisi. [online]. Uplné znéni. [cit. 20.
3.2014]. Dostupné z: http://www.uplnezneni.cz/zakon/200-1990-sh-o-prestupcich/ § 11 odst. 1
29 74kon &. 200/1990 Sb., o piestupcich, ve zndni pozd&jsich zmén a predpisti. [online]. Uplné znéni. [cit. 20.
3.2014]. Dostupné z: http://www.uplnezneni.cz/zakon/200-1990-sb-o-prestupcich/ § 49 odst. 1
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Z praxe se potvrzuje, ze v prestupkovém fizeni se Spatn¢€ prokazuje a nasledné postihuji
pachatelé¢ domaciho nasili. V prestupkovém fizeni je potieba dolozit diikazy o konkrétnim
napadeni. Protoze se jedna jen o piestupek, nejsou zde vétsSinou dokladané piedeslé utoky.
Déle zde ve vétsi mife chybi piimi svédci. DalSim problémem pro dokazovani doméciho
nasili je, ze poSkozeni nepodaji navrh k projednani tohoto ptfestupku, i kdyz to zékon vyza-
duje, protoze se jedna o prestupky navrhové. Tento navrh se projednd ,,na ndavrh postizené
osoby, jejiho zakonného zastupce nebo opatrovnika. “30 Toto ustanoveni je velmi proble-
matické. VEtSinou je ze strany nasilnika, ale 1 rodiny obét’ zastraSovéana a k podani navrhu
nikdy nedojde. Navic zde obéti hrozi, ze bude muset uhradit naklady fizeni, pokud spravni
organ toto Fizeni zastavi.*! Riziko zastaveni fizeni je pom&rmné vysoké a tady se nabizi rada,
aby navrhovatelky pozadaly o odpusténi povinnosti hradit naklady fizeni pro pfipad zasta-
veni fizeni. Toto vSe stéZuje obétem se uspéSné branit a vyuzivat veSkerych zdkonnych

opatfeni a zde vznika i moznost pro napravu do budoucna.

Tyto ptekazky v dokazovani doméaciho nasili jsou pro obéti frustrujici a casto vedou
Kk ukonceni Gfedni cesty a smifeni se s nepfiznivym osudem. Pokud obét’ podlehne a nepo-
da navrh na spravni fizeni, je potieba si uchovat veskeré diikazy o incidentu pro jind bu-

douci fizeni (soudni).

Jak jiz bylo napséno, ptestupky se vyznacuji niz§im stupném spolecenské nebezpecnosti,
ale i pfes toto Ize mit na zfeteli, Ze domaci nasili ma eskalujici vyvoj, na zac¢atku se miize

jednat jen o prestupek, ktery mize koncit az nasilnym trestnym ¢inem.

I pfes sviij niz$i stupen spolecenské nebezpecnosti maji pestupky nemaly ekonomicky do-
pad. Ze studii dopadi doméaciho nasili z roku 2012 vyplyva, zZe celkovi odhadovand castka
ekonomickych dopadu domaciho nasili na vybrané ndklady v oblasti prestupkového Fizeni
je 1943756 K¢ (pro odhad ndkladii prestupkového rizeni vychazi studie s poctem 1983

prestupkovych Fizeni za rok 2010).%

%0 Zakon & 200/1990 Sb., o piestupcich ve znéni pozdgjsich piedpisi. [online]. Uplné znéni. [cit. 10. 3.
2014]. Dostupné z. http://www.uplnezneni.cz/zakon/200-1990-sb-o-prestupcich/ § 68 odst. 1
1 Zakon & 200/1990 Sb., o piestupcich ve znéni pozdg&jsich piedpist. [online]. Uplné znéni. [cit. 10. 3.
2014]. Dostupné z. http://www.uplnezneni.cz/zakon/200-1990-sh-o-prestupcich/§ 76 odst. 1

%2 KUNC, Kamil. Ekonomické dopady domdciho nasili v CR. Praha: proFem, c2012, 71 s. ISBN 978-80-
904564-1-9. s. 52-53.
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3.3 Domaci nasili v souvislosti se zakonem o policii

cey

I ptesto, ze vstoupil v platnost § 199 o tyrani osoby zijici ve spolecné domacnosti trestniho
zékoniku, situace obéti domdaciho nasili se pfiliS nezménila. Dalsi zpiisob feSeni tohoto
problému piinesl zakon &. 135/2006 Sb., ve kterém je uvedeno opravnéni Policie CR pou-
zit institut vykazani ¢i zakazat vstup. Diky tomuto ustanoveni je policie opravnéna

Vv ptipadech doméaciho nasili nasilnou osobu vykézat ze spolecného obydli.

Policie ma povinnost minimalné zadokumentovat incident, ke kterému je pfivolana, i pro
ptipadné budouci fizeni. Na misté incidentu ma policie za ukol ochranu obéti a nasledné

stihat pachatele. Policie vyuziva pfi ochrané obéti doméciho nasili tato ustanoveni:

e § 2 ukoly, mezi které spada i ochrana a bezpe¢nost osob, odhalovani a vySetfovani

trestné ¢innosti;

e § 6 povinnosti policisty pii zajistovani pachatele (obét’) jednat tak, aby v souvislos-
ti se zakrokem uvedenym osobam nevznikla bezdiivodna (ijma v ramci ptiméfenos-

ti zasahu do prav a svobod osob;

e § 7 povinnosti policisty vici provadéni veskerych nezbytnych opatieni, pokud

je pachan trestny ¢in, piestupek;

e § 12 opravnéni policisty pozadovat vysvétleni k objasnéni skutecnosti a ke vSem

okolnostem, které se tykaji urc¢itého incidentu;

e § 14 institut zajisténi, kde maji policisté opravnéni k zajiSténi pachatele na dobu 24

hodin;
e § 16 opravnéni k omezeni pohybu agresivnich osob;
e § 21 opravnéni oteviit byt ¢i jiny prostor;

e § 38 pouziti donucovacich prostfedkt k ochrané bezpecnosti své osoby, jiné osoby,

majetku ¢i k ochrané vetejného potadku;

e § 39 pouziti zbrang policistou v uvedenych situacich.®

%% Zakon €. 273/2008 Sb., o Polici Ceské republiky, ve znéni pozdg&jsich predpist. [online]. Uplné zn&ni. [cit.
10. 3. 2014]. Dostupné z: http://www.uplnezneni.cz/zakon/273-2008-sb-0-policii-ceske-republiky/
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Uvedena opravnéni policie nejsou dostatecné vyuzivana pro selhani jednotlivel, protoze
1 policisté jsou ovlivnéni ndzorem, ze u domaciho nésili se jedna o soukromy problém, kte-
ry by si aktéii méli vyfesit sami. Dale se policisté domnivaji, podle zkuSenosti, ze nemaji
dostate¢né nastroje k vyfeSeni ptipadu a nasledné k domacimu nasili nejsou kvalitné pro-

Skoleni.

Pticiny, za kterych se policie pfi feSeni domaciho nésili dopousti sekundérni viktimizace:
» bagatelizaci ptipadd,

postojem K obéti, ze si to vymyslela,

nedtvérou k vypovedi obéti a jejiho ovliviiovani,

necitlivym pfistupem K obéti,

vV VvV VYV V

odmitanim pfijimat trestni oznameni a presvédCovanim obéti, Ze o nic nejde, Ze se
muze jednat maximalné jen o pfestupek.

MV .

Z té&chto pfiin je patrné, Ze obét’ muze citit nedostateCny zdjem a tim proziva zklamani
a beznad¢j. Dusledkem toho muze byt, ze jiz dalsi pfipad agrese nebude chtit hlasit. Dnes
jiz ale mizeme konstatovat, ze ptistup policie v piipadé domaciho nasili se vyrazné zlepsu-
je.

Dalsim pohledem na ptipady domaciho nasili je postoj policistl a zakrok na misté ¢inu.
Tyto piipady se u policistii netési velké oblib€. V prvnim piipadé ptichézi na fadu podce-
novani vyznamu doméciho naésili, v druhém ptipadé nejsou vétSinou policisté mentalné
pfipraveni na to, s ¢im se na misté incidentu potkaji. Nejtéz$i je na misté incidentu provést
analyzu situace, podle které se vyhodnocuje riziko hrozby dalsiho Gtoku agresora. Nejdu-
1 sousedu. Policista se na misté rozhoduje podle pokynili a nafizeni vydanych k domacimu
nasili, pokud vyjadieni osob k samotnému incidentu chybi. Zde se miize snadno dopustit
chyby, pokud nerozpozna lez zacastnénych osob. Pro svou slozitost se problematika do-
maciho nasili od pocatku setkava s problémy. Nebylo uzakonéno, jak postupovat v téchto
piipadech. Casto se stavalo, ze hlidka police po piijezdu na misto neuméla sama rozlisit,
zda jde o domaci nasili, a proto jen sepsala Gfedni zdznam a odjela. Toto se mohlo opako-
vat 1 nékolikrat po sobé. Tento problém pramenil jak z nezkusenosti policistti na misté in-

cidentu, tak i z nezkuSenosti policisty, ktery trestni oznameni ptijimal, a nebyl k problema-
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tice doméciho nasili fadné proskolen. DalSim problémem pii feSeni domdciho nésili

na mist¢ incidentu bylo, Ze policisté toto vytesili domluvou, nebo jako ptestupek.

Dale se opakovan¢ stavalo, ze nékdy na misto pfijela hlidka mistniho oddéleni nebo hlidka
pohotovostni motorizované jednotky a nc¢kdy hlidka stalé vyjezdové skupiny, a kazdy
Z nich tento problém vyftesil jinak. Toto v§e mélo za nésledek, ze se nepodarilo sjednotit

udaje o téchto incidentech, které mohou byt vyuzity pro budouci piipady doméaciho nasili.

3.4 Postup policie pri FeSeni domaciho nasili

Pro ptetrvavajici problémy a nejednotny postup byli vSichni policisté proskoleni experty
na domaci nasili a dale byly vydany interni pokyny k jednotnému postupu policie
pii feSeni incidentt se znaky domaciho nasili. Timto se sjednotila praxe a ustanovil postup
v ptipadech domaciho nésili, vedouci k lepSimu objasnovani a lepsi ochrané obéti. Policie
Ceské republiky vytvotila skupinu, ktera se zaobira problematikou domaciho nasili. Tato
skupina byla sestavena z piislusnikt sluzby kriminalni policie a vySetfovani a jednoho ko-
ordinatora z vedeni policie. Prvnim rozhodnutim bylo evidovéani vSech pfipadii domaciho

nasili i pfipadt, které by v domaci nasili mohly ptertst.

Tato skupina funguje tak, ze v pracovni dobé fesi tyto piipady stala vyjezdova skupina pii-
slusného feditelstvi policie a po pracovni dobé je nepietrzité n€kdo z expertni skupiny
na telefonu. V praxi to vypada nasledné: na misto jakéhokoliv nasili je vyslana hlidka po-
hotovostni motorizované jednotky pro zajisténi mista ¢inu, ktera vycka na piijezd hlidky
mistniho oddé€leni. Policist¢ z mistniho oddéleni vyhodnoti vzniklou situaci a zjisti,
zda se jedna o domaci nasili. Pokud se toto potvrdi, cestou operacniho distojnika je vyro-
zumén pracovnik expertni skupiny, ktery bud’ na misto vyjede, nebo se dostavi az na mist-
ni oddé€leni, kde provede vyslech oznamovatele. Po tomto vyslechu se rozhodne, zda
se jedna o domaci nasili, nebo ne. V ptipad¢, Ze se prokaze domaci nasili, pouZije se insti-
tut vykdzani, které uz provede pfisluSnik mistniho odd¢leni. Vyslech oznamovatele je nut-
né provést co nejpodrobnéji, protoze institut vykazani 1ze pouzit i v ptipadé, kde je duvod-
ny predpoklad k nebezpecnému tutoku proti Zivotu, zdravi a svobodé. Policisté k tomuto
pristupuji velmi opatrn€, protoze je to dilezité pro ochranu obéti a nasledné 1 zabranéni

pachateli k dalS$imu protipravnimu jednani.
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Dalsi postup v tomto ptipadé je takovy, ze pokud se ohrozena osoba obrati na centrum po-
moci, dostane zde telefonni ¢islo na jednoho policistu z expertni skupiny, na kterého
se muze kdykoliv obratit. Podle zjisténych skuteCnosti se bud’ zahaji trestni stihani, nebo
se vie prosetii podle zakona o Policii Ceské republiky. Dal$i moznosti je, ze pokud proveé-
fovanim vyjde najevo, ze se v tomto pifipad¢ nejednd o domadci nasili, ale i1 piesto byl
spachan néjaky trestny Cin, opét se zahdji trestni stihani pro jiny trestny ¢in uvedeny
Vv trestnim zékong. Policisté také mohou dojit k zavéru, ze nebyl spachan zadny trestny ¢in
a 0 domaci nasili se nejedna. | ptes to, ze doslo k néjakému protipravnimu jednani, postou-

pi se véc na urad méstské ¢asti k vyfeseni prestupku proti obcanskému souziti.

Kazdy ptipad domaciho nasili je odlisny, a proto neni nikdy od poc¢atku ziejmé, ze se jedna
o domaci nasili. Proto je dillezité pfistupovat ke vSem piipadiim, kde se jedna nebo kde
by se mohlo jednat o domadci nasili, s maximalni pozornosti. I z tohoto diivodu policie ma-
puje pachatele vSech nasilnych ¢inl, aby tyto pfipady byly podchyceny a nestavalo

se, ze pachatelé domaciho nésili ziistanou bez trestu.

Pokud se vSak domadci nasili prokaze, jsou policisté ohrozené osob&é napomocni i tim,
ze ji ptedaji informace o institucich poskytujicich pomoc ob&tem nasili, véetné piisluSného
intervencniho centra. Tyto informace se obéti domaciho nasili piedaji i v piipadé, Ze nebyl
pachatel ze spolecné doméacnosti vykazan. Dale se ohrozené osob¢ ptedavaji letacky s di-
lezitymi kontakty na instituce pomahajici obétem domaciho nasili. Nejen obét’ je ze strany
policie informovana, ale informace dostane i pachatel domaciho nasili. Policisté jsou po-
vinni vykdzané osobé poskytnout informace o moZnostech jejiho dalSiho ubytovani,

s srow .y . 7 ’ roox fv v IR BE A4 r 34
zejména ji predaji seznam ubytovacich zatizeni v misté bydlisté a nejbliz§im okoli.?

Policie jako takova se za posledni dobu hodné zménila, jak pfistupem k problému domaci-
ho nasili, tak i tim, ze doslo k velké obméné policisti. Déle slouzici odesli od policie a pfi-
sli novi, ktefi se snadno u¢i novym vécem a byli velmi podrobn¢ proskoleni v problematice

domaciho nasili.

% Interni akty Policie Ceské republiky. Zavazny pokyn policejniho prezidenta &. 166 o provadéni vykazani.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 38

4 INSTITUT VYKAZANI

Do roku 2007 policisté poskytovali ohrozenym osobam kontakty na organizace poskytujici
pomoc obétem nasili. Do tohoto roku byla situace takova, Ze napadena zena s détmi odcha-
zela z domova, naproti tomu nasilnik ztstaval doma, coz bylo nestastné feseni, ale zakon
v té dobé nic jiného neumoznoval. Bylo potieba vytvofit pravni prostiedi k efektivnéjsi

ochrané obéti domaciho nasili.

Obcanské sdruzeni Bily kruh bezpeci pfisel s ndvrhem, diky kterému vznikla pracovni
skupina Aliance. Této skuping byly inspiraci piiklady ze zahrani¢i. Usp&chem pracovni
skupiny a vynalozenym usilim bylo pfijeti zakona ¢. 135/2006 Sb., o ochrané pfed doma-
cim nasilim, ktery vySel v u¢innost od 1. 1. 2007. Policie Ceské republiky ma pfijetim to-
hoto zdkona v rukou opravnéni, kterym miize rozhodnout o vykazani ze spolecného obydli
a zakazu vstupu. Opravnéni o vykdzani je pfednostné zaméfeno na pomoc obéti a na zasta-
veni dalSiho nebezpecného utoku. Vykézani ma netrestni charakter a je preventivni reakci
na nebezpecné chovani nasilné osoby, kde se bere hledisko hrozby budoucich utokd. Vy-

kazani oproti trestnimu stihani Ize vykonat i bez souhlasu ohrozené osoby.
4.1 Vykazani

Vykazanim je minéno vykéazat nasilnou osobu na urcitou dobu ze spole¢ného obydli,
Z bezprostfedniho okoli spole¢ného obydli, jehoz smyslem je okamzitd ochrana obéti,
kdy zatim nedochazi k potrestani protipravniho jednani. K vykazani osoby dojde
I v pfipadé jeji neptitomnosti. Policie zde vychazi ze svého hlavniho ukolu, coz je chranit
bezpec¢nost osob, majetku a vetejného poradku. Vykdzani trvd po dobu deseti dnil a tuto
dobu nelze zkratit ani se souhlasem ohrozené osoby. Policie ma na rozhodnuti o vyuziti
institutu lhitu 24 hodin od vstupu do obydli na misté incidentu. Rozhodnuti o vykéazani
oznami policista ohrozené osob¢ 1 pachateli tstné, nasledné jim vyhotovi pisemnou formu,
kterou pieda proti podpisu. Nesouhlasi-li vykdzana osoba s timto vykazanim, mize proti
nému podat namitky, které policista preda prislusnému krajskému feditelstvi k jejich pro-

jednani.®

% Zakon €. 273/2008 Sb., o Polici Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich piedpisi. [online]. Uplné zn&ni. [cit.
10.3.2014]. Dostupné z. http://www.uplnezneni.cz/zakon/273-2008-sh-o-policii-ceske-republiky/ § 44 odst.
1,2,3,4,5
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Vykézana osoba je povinna:
a) opustit neprodlené prostor uvedeny v potvrzeni,
b) zdrzet se vstupu do téchto prostor,
¢) zdrzet se kontaktu s ohrozenou osobou,
d) vydat policistovi vSechny kli¢e od spole¢ného obydli.
Vykazana osoba ma pravo:
a) vzit si ze spole¢ného obydli véci k osobni potiebé, osobni cennosti a doklady,
b) dale véci nezbytné pro jeji podnikédni, nebo povolani,

¢) ovefit provedeni vykazani na ¢isle tisnového volani 158,

d) vyzvednout si kopii ufedniho zdznamu.*

OhroZend osoba dostane od policie informace o moznosti podani navrhu na predbézné
opatfeni k soudu, kterym je mozné prodlouzit Ihiitu vykazani nasilnika ze spole¢né domac-
nosti. Poté policie pifeda obéti kontakty na pomahajici instituce pfedevs§im intervencni cent-

ra, kde dostanou informace K situaci po ukonceni vykazani.

Policie ma povinnost do 24 hodin od vstupu do obydli zaslat ufedni zdznam interven¢nimu
centru, soudu a organu socialn€ pravni ochrany déti, pokud se v domécnosti vyskytuje ne-
zletild osoba. Ve lhité 3 dnti od vykéazani provede policie kontrolu, zda osoba vykazana
dodrzuje zakaz vyplyvajici z vykdzani, zda se nezdrzuje v prostoru vymezeném vykazanim
a zda se zdrZuje styku s ohroZenou osobou. Po uplynuti 10denni lhiity pro vykazani policie
vrati klice osobé vykazané. Pred timto policie oveéfi, jestli osoba ohrozena podala u soudu
navrh na predbézné opatieni. Pokud soud navrhu vyhovél, doruéi policie kli¢e k soudu,

pokud soud jesté nerozhodl, zistanou na pfislusném mistnim oddéleni policie.

% Zakon &. 273/2008 Sb., o Polici Ceské republiky, ve zn&ni pozdgjsich predpist. [online]. Uplné zn&ni. [cit.
10. 3. 2014]. Dostupné z. http://www.uplnezneni.cz/zakon/273-2008-sb-o-policii-ceske-republiky/ § 45 odst.
1,2
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4.2 Pomiicka pro policii SARA DN

Otazky ke zjistovani rizika eskalace, analyzy hrozby domaciho nasili a rizika dalSich uto-
kt. K posouzeni, zda se jedna o doméci nasili, maji policisté tento dotaznik, ktery je rozd¢-
len do tii skupin po péti otazkach. Tyto otazky jsou orientaénim voditkem a slouzi k rych-

1ému a spravnému rozhodnuti. SARA DN poklada tyto otazky:

Otazky - nasili ve vztahu k blizké osobé

1) Dopousti se nasilnik sexualniho nasili nebo zavazného fyzického nasili?
2) Vyhrozuje nasilnik zavaznym nasilim nebo sd€luje své nasilné amysly?

3) Dochazi ke stupnovani sexualniho/fyzického nasili nebo vyhrizek a imysli ze strany

nasilnika?
4) PoruSuje nasilnik ptikazy nebo jina nafizeni soudu?

5) Ma nasilnik nazory schvalujici nasili?

Otazky - obecné sklony nésilné osoby k nasili

1) Dopousti se nasilna osoba obecné kriminality?

2) Jsou n&jaké informace o problémech nasilnika v pfedchozich vztazich?
3) Ma nasilnik n&jaké finan¢ni nebo pracovni problémy?

4) Ma nasilnik problémy s toxikomanii?

5) Ma nasilnik problémy dusevniho zdravi?

Otazky - ke zranitelnosti ohroZené osoby

1) Chova se obét’ rozporuplné k nasilné osobé?

2) Ma ohroZena osoba z nasilnika extrémni strach?

3) Ma obét’ problém se zajisténim svého bezpeci?

4) Jsou zde objektivni prekazky branici k zajisténi bezpeci obéti?

5) Ma obét’ zavazné osobni problémy?
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Na tyto otazky se odpovida ANO - NE. Pokud ptevazuji odpovédi ANO, je riziko hrozby
doméciho nasili a dalSich utokt velmi vysoké. Na zékladé téchto otazek se policisté roz-
hodnou, zda pfistoupi K institutu vykazani nebo k vyhodnoceni budouciho mozného rizika
domaéciho nasili. Policisté zvazi dalsi kroky a opatieni, které budou s pfihlédnutim ke kon-
krétni situaci maximaln¢ bezpecné pro obét’ — predevsim piivolaji dalsi policisty, doporuci
azylové zatizeni, pouci ohroZenou osobu o bezpecnostnim planu, informuji OSPOD o dé-

tech atd.*’

4.3 Situace po vykazani

Ohrozena osoba je po vykazani nasilnika z obydli kontaktovana intervenénim centrem
s nabidkou sluzeb a pomoci. Lhtta 10 dni vykdzani byla vytvofena na ochranu ohrozené
osoby pred nasilnymi utoky a dale ma za tkol, aby ohroZena osoba se vymanila z vlivu
nasilnika a mohla ucinit rozhodnuti k feseni své zivotni situace. S vyuzitim pomoci inter-
vencnich center maji ohrozené osoby potiebné informace vedouci k vyfeSeni jejich situace.
Krom¢ jiného mohou interven¢ni centra pomoci i nadstandardnimi sluzbami, jako je moz-
nost doprovodit ohrozenou 0sobu k soudu. Dle zkuSenosti intervenénich center vyplyva,
pokud o pomoc pozada sama obét, s nejvetsi pravdépodobnosti se snazi svoji situaci fesit
a v neposledni fad¢ od nésilnika odejit. DalSim velkym impulsem pro obét’ doméciho nasili

je to, kdyz se dozvi, ze nasilnym vztahem, ve kterém Zije, trpi a jsou tyrany jeji déti.

Predbézné opatieni podle Obcanského soudniho fadu miize navazovat na institut vykazani
ze strany policie. O pfedbézném opatieni, v jehoz obvodu mé ndasilnik a ohrozena osoba
spole¢né obydli, rozhoduje okresni soud. O tomto opatieni rozhodne soud do 48 hodin
od podani ndvrhu. PfedbéZzné opatieni trva jeden mésic, a pokud jsou splnény zakonné

podminky, maze byt prodlouzeno nejdéle na 1 rok.

Ohrozené osoby mohou dospét k zavéru, ze kdyz je nasilnik pryc€, jiz vSe bude zase
v poradku a danou situaci jsou schopny vyfesit samy. Ve vSech pfipadech domaciho nasili
je potieba, aby se ohrozend osoba spojila s odborniky, kteti vyhodnoti mozna rizika ply-

nouci z konkrétniho ptipadu a pomohou se zpracovanim bezpecnostniho planu.

%" Interni akty Policie Ceské republiky. Zavazny pokyn policejniho prezidenta &. 166 o provadéni vykazani.
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N
Ptehled poctu vykazani v Ceské republice ze statistik policie v roce 2012.
PREHLED POCTU VYKAZANI POLICIi CR DLE KRAJU V ROCE 2012
Zpracoval Bily kruh bezpeci, o.s. - 14.1.2013 celkem v letech Celkem
KRAJ
Lol fom v [ v v v v | | x| x| xn | 2012 ] 2007 | 2008 | 2008 | 2010 | 2011 | 2007-12
Jinodesky 4 7 5 | 10| e 3 4 2 ) 5 B 8 o1 U R P st
Jihomoravsky 6 | 13 | o |24 | 12| 13| 2| 11| 13]| & | 12| yeo oz | 72 | s2 | & | 118 | ot
Karlovarsky 1w | e | 1| 8 g | wf| s | 0] s 5 | 12| s it | oso | s | a0 | 70 | a7 | ass
Krilovéhradecky 10 5 7 2 2 3 ] 3 4 3 2 5 52 as 29 18 44 45 313
Liberecky 5 g |1 ||| e | w| w0 s 7| 4 7 ot | a0 | 58 | s | a2 | & .
Moravskoslezsky a [} 11 i0 T 18 5 4 1 e 1 97 213 110 111 108 135 774
Olomoucky g 8 s || & | w]|] 7| 10]| = a 5 4 o1 | oaa | a5 | as | a1 | 112 | ase
Pardubicky 12| 7 | 10| 8 I LI (- B T: I AT A I (N R IR O e PV N s s
Plzefisky s i 8 o 4 ! ) 18 | 22 | 14| 27 | 28 132
Hlawvni mésto Praha| 12 2 21 13 13 i 12 i 10 1 13 12 138 5g 24 a8 104 123 506
Stredodesky g s || s || 7| w0] 7 7 & | 15 e | ve | er | sa | es | vor | aee
Ustecky s | ar | as |22 [ a2z | a2 |22 | ol oae | a5 | i | oo | g | oar | qae | qas | 202 | sar
Vysolina 3 4 2 2 5 2 2 N 3 4 B 5 43 32 | 28 | 28 | s | 4 233
Zlinsky e ® N & 7 : : 3 s 5 13 102 4 | 48 38 a1 126 440
CELKEM VYKAZAN| 129 | 118 | 134 | 141 | 117 | 128 | 116 | 103 | 87 | 101 | 106 | 111 | 1407 | 862 | 673 | 778 | 1058 1430 | 6214
ztohoopakovand | 16 | 14 | 15 | 13 | 15 | a7 | 12 | 13 | 14 | 18 | 16 | 22 | 189
v % 12% | 12% | 12% | 13% | 13% [ 13% [ 10% | 12% | 14% [ 16% | 15% | 10% | 13%

V roce 2012 bylo v Ceské republice provedeno 1407 vykazani.*®®

% Bily kruh bezpedi. Domdci nasili.cz. [online]. Doméci nasili. [cit. 5. 4. 2014]. Piehled po&tu vykazani Poli-
cii CR dle krajii v roce 2012. Dostupné z: http://www.domacinasili.cz/statistiky/
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Piehled poétu vykazani v Ceské republice ze statistik policie v roce 2013.

PREHLED POCTU VYKAZANI POLICIi €R DLE KRAJU V ROCE 2013

Zpracoval Bily kruh bezpeéi ve spopupraci 3 APIC CR- 13.1.2014 celkem v letech Celkem
KRAJ
L I [ ove | v |ove | owvie [ v o | x| X | xXn | 2043 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 200712
Jihogesky 5 2 ] 5 1 7 ] 5 7 8 8 3 = - a7 a5 a4 72 o4 o
Jihomoravsky 7 10 12 7 o 10 12 13 12 12 1 12 128 8 72 a2 a7 18 | 150 591
Karlovarsky g g 11 12 o ] ] 7 B 2 7 11 - 2 | a5 | ag 79 a7 | o1 ™
Krilovéhradecky | 3 4 3 1 3 2 4 1 2 7 5 [ A a4 32 16 a4 45 52 213
Liberecky 8 8 13 5 17 3 7 12 7 g 12 g S 0 . 85 82 a2 104 o
Moravskoslezsky 7 10 2 a 18 7 g 5 10 B 5 2 107 212 1o 111 108 135 o7 774
Olomoucky 4 10 ] ] o ] 15 8 4 10 @ [ 94 a4 s | 43 a1 12 | 100 395
Pardubicky 5 5 ] 7 5 12 5 g 5 3 g g = a1 2 | aa 73 g2 . AE
Plzefisky @ 4 2 5 5 1 1 1 1 5 4 4 o 5 - 14 - 2 an e
Hiawni mésto Praha| @ 1 18 ] 15 14 10 1 18 13 10 | 20 = 52 ae | a8 | 108 | 122 | 128 s
Stfedodesky o 8 15 7 11 ] 12 2 1 17 7 4 47 72 a7 50 a4 21 | s s
Ustecky 14 13 13 | 21 18 18 o 10 13 g 10 12 156 a1 a7 34 | 133 | 200 | 204 841
Vysoéina 8 2 ] ] 7 4 2 8 4 8 7 3 = - 25 - 51 4 2 =o
Zinsky g g o7 1o g 7 o) oz 2 7 1 101 ag | 48 | 28 | 81 | 128 | w02 | 440
CELKEM VYKAZAN{ 99 | 102 | 143 | 109 | 435 | 109 | 105 | 102 | 192 | 192 | 116 | 117 | 1361 | 862 | 673 | 778 | 1058 1430 | 1405 | 6212
z toho opakovana 16 1" 138 9 24 | 22 | 15 18 12 13 [ 14 | 18 188
tj. w % 16% | 11% | 13% | 9% | 17% | 20% | 14% | 18% | 11% | 12% | 12% | 14% | 14% Od 1.1.2007 do 31.12.2013 celkem: 7 573

V roce 2013 bylo v Ceské republice provedeno 1361 vykazani.*®

% Bily kruh bezpe&i. Domdci ndsili.cz. [online]. Doméci nasili. [cit. 5. 4. 2014]. Piehled po&tu vykazani Po-
licii CR dle krajti v roce 2013. Dostupné z: http://www.domacinasili.cz/statistiky/
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Piehled poétu vykazani v Ceské republice ze statistik policie v roce 2014 za mésice leden a

unor.
PREHLED POCTU VYKAZANI POLICIi CR DLE KRAJU V ROCE 2014
Zpracoval Bily kruh bezpedi ve spopupraci s APIC CR- 28.3.2014 celkem v letech Celkem
KRAJ
L w | om | o | v | owve | owvn [ v | e | x| x| x| 2014 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 200713
Jihodesky g 5 13 s0 | 37 s o4 72 B4 62 405
Jihomaravsky s 15 g2 | 72 82 a7 118 | 150 | 128 719
Karlovarshy 5 8 13 3z 48 48 78 137 | 1 a7 551
Krilovéhradecky | © 2 1 24 | 22 | 16 | 44 | a5 | s2 | a1 254
Liberecky o : 13 30 | 38 | sz | B2 g2 | 104 | 113 435
Moravskoslezsky 10 21 213 | 110 | 111 | 108 | 135 | o7 107 881
Olomoucky 8 T 13 4a | 35 | 43 | 81 | 112 | 10| o4 489
Pardubicky s + 10 &1 30 | 44 73 g2 | 104 | s3 496
Plzefisky 2 ’ 10 16 | 22 | 14| 27 | =23 | 30 | 3¢ 171
Hlavni mésto Praha| 14 | 15 23 50 | 34 | 45 | 104 | 123 | 138 | 155 | eed
Stiedodeshy 8 17 78 | &7 50 B4 121 | 108 | 111 807
Ustecky o] . 26 g1 | 87 | 134 | 133 | 202 | 204 | 188 | se7
Vysofina £ 1o 18 32 | 28 | 38 | 5 42 | 43 73 308
Zinsky Togm 18 40 | a8 | 38 | 81 | 128 | 102 | 101 | a4
CELKEM VYKAZAN] 113 | 115 [} ] ] [] ] [ ] ] [} ] 234 | sc2 | 79 | 77B | 1058 1430 | 1405 | 1361 | 7573
z toho opakovana 16 14
ti. v % 13% | 12% Od 1.1.2007 do 28.2.2014 celkem: 7 807

V roce 2014 bylo za mésic leden a unor provedeno 234 vykazani.

40

0 Bily kruh bezpe&i. Domdci ndsili.cz. [online]. Doméci nésili. [cit. 5. 4. 2014]. Piehled po¢tu vykazani Po-

licii CR dle kraji v roce 2014. Dostupné z: http://www.domacinasili.cz/statistiky/
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Bezpecnostni plan pro ohroZenou osobu.

Bezpecnostni plan mé za cil zmenSeni rizika ohrozené osoby, pokud stale hrozi ze strany
nasilnika riziko napadeni. Tento plan je vhodny v pfipad¢, kdy nasilnik a ohrozena osoba
nadale ztistava ve spolecném obydli. Riziko napadeni ze strany nasilnika nariista poté,
co ohrozena osoba dala najevo, Ze ze vztahu odchdzi. Bezpecnostni plan ma smysl, pokud
ohrozena osoba svlij odchod ze spole¢né domacnosti planuje. V tomto piipadé ma ohroze-
na osoba Sanci se na odchod pfipravit a vzit si S sebou diilezit¢ dokumenty a osobni véci.
Ve vétsin¢ piipadit probiha odchod z obydli neplanované. Bezpec¢nostni plan vychazi
z konkrétniho ptipadu a jeho duilezitou sloZzkou je moznost ochrany a pomoci v nejbliz§im

okoli.
Dilezité doporuceni pro sestaveni bezpec¢nostniho planu:
» situace vyvolavajici agresi nasilnika (hadka, alkohol),
» vyuzivani strategii pro zmirnéni napéti situace (nekladeni odporu, uték),
» vyhybat se nebezpe¢nym mistim a nenechat se zatlacit do rohu mistnosti,
» vyhybat se mistiim se zbranémi,
» obklopit se lidmi, kterym véfime,
» zapamatovat si dalezita telefonni ¢isla pro pfipad ohrozeni,
» mit piipravenou a naplanovanou trasu uteku,
» V ptipadé utéku znat mista pomoci (azylové domy, policie),
» zahrnuti déti do unikového planu,
» mit pfipravené zavazadlo s dilezitymi vécmi.
Obsah ptipraveného zavazadla:

Obcansky prikaz, rodné listy, pas, oddaci list a dal§i osobni prukazy, bankovni karty,
vkladni knizky a jiné dokumenty k uctim, 1éky, recepty, ufedni zdznamy o nasili, dileZzita

telefonni ¢isla, klice od bytu a najemni smlouvu.

Vsechny tyto kroky plus vytvofeni bezpecnostniho planu maji velky vyznam pro obét

Y » o, .- v i 41
k jeji ochrang a posileni nadéje ve zlepSeni konkrétni situace.

* BEDNAROVA, Zdena. Domdci ndsili: zkuSenosti z poskytovéni socidlni a terapeutické pomoci ohroZenym
osobam. Praha: Acorus, c2009, 92 s. ISBN 978-802-5454-220.
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4.4 Socialni pomoc obétem domaciho nasili

Socialni pomoc obétem domaciho nasili neni zaméfena pouze na pomoc ob&tem, ale také
pusobi na Sirokou vefejnost v oblasti prevence. Pomoc obétem zahrnuje nasledujici social-

ni sluzby:

1) krizova pomoc:

- krizova telefonicka linka,

- krizova hizka,

- kontaktni krizova pomoc;

2) odborné socialni poradenstvi:
- socialni poradenstvi,

- pravni poradenstvi,

- psychologické poradenstvi,

- pedagogické poradenstvi,

3) azylovy diim.*

Formy poskytovanych sluzeb:
a) pobytova forma, zahrnujici intenzivni praci s obéti, spojena se zajisténim bydleni;
b) terénni forma, zahrnujici praci obéti pfimo v terénu;

¢) ambulantni forma, zahrnujici dlouhodobou praci s obéti, které potiebuji pomoc a bydleni

maji zatim vlastni.

* BEDNAROVA, Zdena. Domdci ndsili: zkusenosti z poskytovdni socidlni a terapeutické pomoci ohroze-
nym osobam. Praha: Acorus, c2009, 92 s. ISBN 978-802-5454-220. cit. 61 s.
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Prvnim krokem pro obét’ doméciho nasili mize byt:

- telefonat na nékterou z linek divéry, napt. DONA linku na tel. ¢. 251 511 313

Dalsim krokem je vyhledat mista odborné pomoci, napf. interven¢ni centra, poradny

pro rodinu, poradny Bilého kruhu bezpeci, krizova centra a azylové domy.

V neposledni fad¢ akutniho nebezpeci je potieba zavolat na linky tisiového volani 155

a 158.
Intervenéni centra

Dnem 1. 1. 2007 zadaly ve vech krajich Ceské republiky ptisobit intervenéni centra, po-
skytujici pomoc osobam ohrozenym domécim nasilim a koordinuji spolupraci mezi nava-

zujicimi sluzbami. Dale spolupracuji s policii Ceské republiky v ptipadech vykazani.

Intervencni centra jsou urena osobam ohrozenym domdacim ndsilim, které jsou v rezimu

vykazani a dale osobam, které chtéji svoji situaci fesit, hledajici pomoc, radu a informace.

Pokud se ohrozena osoba rozhodne fesit svlij problém, miize se obratit osobn¢, pisemné
nebo telefonicky na nejblizsi centrum pomoci. Toto centrum poskytuje socialné terapeutic-
kou ¢innost a pomoc pii uplatiovani prav, z4jma a obstaravani osobnich zaleZitosti. Také
zprostiedkovava ohroZzenym osobam ndaslednou pomoc, jako je pravni a psychologicka
pomoc a zprostfedkovani ubytovani. Ohrozena osoba muize svoji situaci konzultovat se so-
cidlnim pracovnikem, pravnikem, psychologem, pii ¢emz V téchto ptfipadech nepotiebuje

doporuceni a miize vystupovat anonymng.

Sluzby poskytované intervencnim centrem jsou bezplatné. Podrobné informace naleznete

na strankach www.domaci-nasili.cz

Adresat intervencnich center naleznete na strankach Bily kruh bezpec¢i www.domaci-

nasili.cz®

8 Bily kruh bezpedi. Domdci ndsili cz. Intervenéni centra [online]. Doméci nasili. [cit. 15. 3. 2014]. Dostup-
né z: http://www.domacinasili.cz/intervencni-centra/intervencni-centra-informace-jake-sluzby-poskytuji-a-
nabizi/


http://www.domaci-nasili.cz/
http://www.domaci-nasili.cz/
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Bily kruh bezpec¢i.

Mezi poradny pro obé&ti domaciho nasili patii nestatni neziskové organizace poskytujici
socialni, pravni a psychologické sluzby osobam ohrozenym domacim nasili. Mezi tyto po-
radny patii Bily kruh bezpedi. Jde o obdanské sdruZeni s ptisobnosti v celé Ceské republi-
ce. Sdruzeni ma tfi hlavni cile, mezi které patii poskytovani pomoci obétem a svédkim
trestnych ¢int, prevence v boji proti kriminalité a usiluje o zlepSeni prav poskozenych
v trestnim fizeni. Pomoc je bezplatna a je postavena na osobnim kontaktu s konzultanty,
pravniky a psychology. Bily kruh bezpeci spolupracuje se Sirokou vetejnosti poradanim
prednasek a seminaid. Vydava letdky, brozury a manudly, spolupracuje se statnimi i ne-
vladnimi organizacemi. Sdruzeni provozuje nonstop telefonickou linku DONA pro pomoc
lidem ohrozenym domadacim nasilim. Nejvyznamnéj$i po€in Bilého kruhu bezpeci je beze-

sporu navrh zakona ¢. 135/2006 Sb., na ochranu pied domacim nasilim.

Bily kruh bezpeci je vyznamnym poskytovatelem socialnich sluzeb, odborného socialniho

poradenstvi pro obéti trestné Cinnosti, intervencni centrum a telefonické krizové pomoci

I v ’ o ;o1 v ’ ve o 44
osobdam ohrozenym domdacim nasilim a obétem trestnych ¢inti.

Kontakt:

Bily kruh bezpe¢i, o. s.

U Trojice 1042/2

150 00 Praha 5

tel.: 257 317 110 nepietrzité
fax: 251 512 299

e-mail: centrala.praha@bkb.cz
www.bkb.cz

DONA linka — nepfetrzita telefonicka pomoc osobam ohrozenym domacim nasilim — tel.
¢. 251511 313
www.donalinka.cz

* Bily kruh bezpeéi. Domdci ndsili cz. [online]. Doméci nasili. [ cit. 13. 4. 2014]. Dostupné z:
http://www.domacinasili.cz/bily-kruh-bezpeci/
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Informacni a poradenské centrum ROSA.

ROSA je nestatni neziskova organizace poskytujici bezplatnou odbornou pomoc v oblasti
domaéciho nasili zenam obétem, aby se 1€pe orientovaly ve svych pravech. Toto vS§e sméfu-
je k posilovani schopnosti feSit svoji vlastni situaci, stabilizovat se a za¢lenit se do bézného

zivota. Cilem odborného socialniho poradenstvi je:

poskytovat Zenam bezplatné informace o moznostech pomoci,

e poskytovat odborné poradenstvi ve formé psychosociélni a socialné terapeuticke,

e posileni schopnosti a sebevédomi klientek,

e zajisténi bezpeci klientek a déti,

e socialn¢ pravni konzultace a informace,

e bezplatna pravni pomoc,

e socidlni zaclefiovani do bézného zivota.
Sluzby jsou koncipovany pro zeny, obéti aktudlniho domaciho nasili, obéti, které domaci
nasili zazily v minulosti, které se chtéji v situaci domaciho nasili zorientovat nebo chtéji
byt ndpomocny obétem. Tyto sluzby jsou urCeny Zenam bez omezeni v€ku, které jsou
na uzemi CR piihlageny K trvalému pobytu, azylu, jsou &leny EU a které vyslovi zajem
0 nabizenou sluzbu. Sluzby v informa¢nim centru jsou nabizeny bezplatné jednordzoveé
1 dlouhodobé. Mezi tyto sluzby patii individualni psychosocialni konzultace, socialné tera-
peuticka, socialné pravni, psychologické konzultace a pravni poradenstvi. Smyslem pomo-
ci je zajisténi bezpeci klientky a déti, zjiSténi rizikovych faktorii, vypracovani bezpecnost-
niho planu, informace o moznostech feSeni situace, podpora a posileni klientky pfi zpraco-

vani traumatu zpusobeného prozitym nasilim. Mezi typy poradenstvi patii individudlni

konzultace, internetové poradenstvi, telefonické poradenstvi a krizové poradenstvi.
ROSA - centrum pro tyrané a osam¢lé zeny

Podolska 242/25, 147 00 Praha 4

Tel./fax.: +420 241 432 466
SOS tel.: + 420 602 246 102 (Po-Pa: 9-18 hod.)*

** ROSA. Obganské sdruzeni nabizejici komplexni pomoc Zendm — ob&tem domaciho nasili. [online]. Rosa.
[cit. 10. 4. 1024]. Dostupné z: http://www.rosa-0s.cz/o-nas/kontakt/
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Koalice organizaci proti domacimu nasili - KOORDONA

Vyusténim spoluprace neziskovych organizaci byla zalozena dne 25. listopadu 2004 koali-
ce organizaci proti domacimu nasili Koordona. Vznikla jako volné sdruzeni neziskovych
organizaci, kterd haji prava Zen, realizuji aktivity proti domacimu nésili, poskytuji ptimou
pomoc obétem, zajist'uji naslednou pomoc, realizuji preventivni aktivity a publikuji a vzdé-
lavaji odbornou vefejnost. Cilem této koalice je u¢inn¢ napomahat neziskovym organiza-
cim zabyvajicim se obhajobou Zenskych prav, vcetné¢ domaciho nasili, koordinovat pomoc
obétem, zlepSovat dostupnost a kvalitu poskytovanych sluzeb, standardizovat praci

s ohrozenymi osObami a prosazovat systémové zmény v oblasti domaciho nasili.

Mezi ¢leny koalice patii:
- Acorus — pro osoby ohrozené domacim nasilim,
- Arcidiecézni charita Praha,
- Elektra, 0. S.,
- Magdalenium, o. s.,
- Most k zivotu, o.p.s.,
- Obcanska poradna Nymburk, o. s.,
- Persefona, o. s.,
- proFem, o0.p.s.,

- Slezska diakonie *°.

*® KOORDONA. Koalice organizaci proti domacimu nasili. [online]. Koordona. [cit. 10. 4. 2014]. Dostupné
z: http://lwww.koordona.cz/
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II. PRAKTICKA CAST
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2  VYZKUMNA SETRENI

Ve své praci se zabyvam analyzou statistickych udaju, které provedla agentura STEM.
V letech 2001 a 2006 probé&hl sociologicky vyzkum o domécim nasili v Ceské republice.
Tento vyzkum provedla agentura STEM pro Bily kruh bezpe¢i a Phillip Morris CR.
Od roku 2001 se dle vyzkumu viditelné zlepS$ila informovanost vefejnosti o domacim nasi-
li. Pojem domaci nasili si uvédomuje vétSina populace, ovSem zlstava nizka informova-
nost o tom, jak na né&j reagovat. Z vyzkumu je patrné, Ze nedostate¢na informovanost,
jak se v piipad¢ domaciho nasili zachovat, je jednim z faktord snizujicich ochotu lidi proti

nému zasadhnout. Dalsi statistické udaje se tykaji zen — obéti domaciho nasili v roce 2012.

Ve své praci se dale zabyvam kazuistikou - piipady domaciho nasili pachaného na Zenach
na uzemi hlavniho mésta Prahy. Tyto pfipady zndm osobné, protoze pracuji jako policista
mistniho oddéleni HoleSovice, Praha 7.

Za svij vyzkumny vzorek jsem vybral dva nahodné piipady domaciho nasili, které byly

jinak kvalifikované a ukonéené. Jeden byl kvalifikovan jako prestupek proti obcanskému
souziti a druhy jako trestny €in tyrani osoby Zijici ve spolecném obydli. V ptipadech ne-
mohu uvadét osobni tdaje.

Pro stanovené hypotézy jsem zvolil obsahovou analyzu dvou piipadi domaciho nasili,

kdy obéti jsou vzdy Zeny. Ke kazdému ptipadu zpracuji kazuistiku s vyhodnocenim.

Stanovil jsem tii hypotézy, které budou potvrzeny nebo vyvraceny vyzkumem.

Hypotézy: 1) Spoustéem nasili byva prevazné alkohol.
2) Za domaci nasili si mohou Zzeny samy.

3) Spole¢nym znakem je socidlni prostiedi.
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2.1 Reprezentativni vyzkum

Pted rokem 2006 bylo obdobim zvySeného zajmu o problém domaéciho nésili. Velka cast
a vice se déla pro pomoc obétem. S kladnou odezvou se setkalo pfijeti novych opatieni
na ochranu pfed domacim nasili. Nejvétsi podporu mezi lidmi mélo zejména zfizeni inter-
vencnich center a opatieni o vykazani nasilnika ze spolecného obydli. ZvysSend pozornost
vénovana tomuto jevu méla pozitivni dopad na postoj vetejnosti. Vyrazny pokles zazna-
menalo minéni, ze jde o okrajovy a soukromy problém. Naopak vyrazné¢ho zvyseni se do-

¢kalo minéni lidi, Ze doméci nésili je naléhavy problém.

Vyzkum také ukazal na fakt, Ze nékteré rozpory a myty v ndzoru na vyskyt doméciho nasili
zjisténé v roce 2001 pretrvavaji i v roce 2006. Spolecnost si pripousti, ze jde o obecny jev,
tykajici se vSech vrstev spolecnosti. Oproti tomu si ale témér kazdy druhy pfipousti mytus,
ze knasili dochazi predevSim v socidlné slabych domacnostech. Vyzkum také potvrdil,
ze zkuSenost s domacim nasilim v partnerském vztahu ma 14 % populace starsi 15 let. Dle
vyzkumu zUstavaji stejné typické znaky domaciho nasili mezi partnery. Zna¢na ¢ast nasili
je dlouhodoba, opakujici se, zahrnujici fyzické nasili v kombinaci s psychickym. Vyznam-
na skutecnost je, Ze ve velké €asti pfipadii, u nichZ dochazi k nésili, jsou v 80 % ptitomny

d&ti. Tato skutenost je velkou vyzvou pro angazovani statu v feSeni doméciho nasili.*’

" Bily kruh bezpe&i. Domdci ndsili cz. [online]. Domaci nésili. [cit. 10. 4. 2014]. Dostupné z:
http://www.domacinasili.cz/statistiky/reprezentativni-vyzkum-2006-stem/
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Zavéry reprezentativniho sociologického vyzkumu v roce 2001.

- 16 % populace nad 15 let trpi domécim nésilim;

- 25 % populace se s domacim nasilim setkala bud’ jako svédek, nebo nasilnik;
- 71 % populace soudi, ze domaci nasili nelze tolerovat;

- 75 % populace je presvédcena, ze k projeviim nasili nesmi byt okoli lhostejné;
- 20 % populace mé informace, jak se branit domacimu nasili;

- 30 % populace se domniva, ze sluSni lidé se domaciho nasili nedopousti;

- v84% -90% domacnosti s problémem nasili vyrastaji déti;

- osoba ohrozena nasilim vyhleda pomoc vétSinou do tii let od prvniho tatoku;

- obé¢ti nejcastéji hledaji pomoc u l€kate nebo u policie;

- nejcastéjsi pii¢inou nasili jsou povahové vlastnosti nasilnika a alkohol.

Zavéry reprezentativniho sociologického vyzkumu v roce 2006.

84 % populace povazuje domaci nésili za vazny problém;

- 50 % dotazovanych vi o n¢jakém piipadu partnerského nasili z doslechu;
- 25 % dotazovanych se s domacim nasilim setkala pfimo;

- v 80 % rodin s domacim nasili Ziji déti;

- 89 % populace je piesvédcena, Ze o problému domaciho nésili vice mluvi,
- 68 % populace je piesvédcena, Ze se pro jeho feseni vice déla;

- 74 % populace se domniva, Ze pomoc pro obéti je dostupnéjsi;

s v s I v s . . s o4
- 80 % populace vita opatieni zfizeni interven&nich center a institutu vykazani.*®

*® Bily kruh bezpe&i. Domdci ndsili cz. [online]. Domaci nésili. [cit. 10. 4. 2014]. Dostupné z:
http://www.domacinasili.cz/statistiky/reprezentativni-vyzkum-2006-2001-stem/
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2.2 Statistika — Zeny obéti domaciho nasili za rok 2012

V roce 2012 byla zpracovana data 268 klientek instituce ROSA, pro ucely statistiky. Zeny

jako obéti domaciho nasili jsou ze vSech vékovych i socioekonomickych skupin.

Aktivné hledaji pomoc v ptipadech domaciho nasili zeny ve vékové skupiné 35-39 let
(27,2 %), dale pak nasleduji kategorie 30-34 let (19,5 % zen) a 40-44 let (19,5 % zen). Po-
kud jde o jejich partnery, nejcastéji jsou mezi témi, kdo se nasili dopoustéji, zastoupeny
vékové skupiny 35-39 let (24,6 %) a 40-44 let (20,1 %), 30-34 let a 45-49 let (shodné 14,5
%).

TABULKA 1. Vékova struktura, obéti a pachatelé domaciho nasili, 2012

Zeny - obéti muzi - pachatelé
vék poCet V% pocet v %
18-24 10 37% |3 1,1%
25-29 29 10,8% |13 48 %
30-34 52 19,5% |39 14,5%
35-39 73 27,2% |66 246 %
40-44 52 19,5% |54 20,1%
45-49 18 6,7% |39 14,5 %
50-54 17 6,3% |21 78 %
55-59 8 3% 15 56 %
60-64 4 1,5% |9 3.3%
65-69 3 11% |6 22 %
70+ 2 07% |4 1,5%
celkem 268 268

Statistiky potvrzuji, Ze obét'mi domaci nasili jsou lidé bez ohledu na své vzdélani ¢i social-
ni postaveni. Mezi ob&t'mi jsou nejCasteji zastoupeny zeny se stfedosSkolskym vzdélanim
(54 %), nasleduji Zeny s vysokoskolskym vzdélanim (31%). Muzi, dopoustéjici se nésili
na svych partnerkach, maji nejcastéji stredoskolské vzdélani (37 %), nasledovani vysoko-

skolaky (35 %) a vyucenymi (20 %).*

* ROSA. Obganské sdruzeni nabizejici komplexni pomoc zenam — ob&tem domaciho nasili. [online]. Rosa.
[cit. 10. 4. 1024]. Dostupné z: http://www.rosa-os.cz/fileadmin/rosa/STATISTIKA
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GRAF 1. Vék obéti domaciho nasili, 2012
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Graf 2. : Vék pachatelli doméaciho nasili, 2012
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TABULKA 2. Vzdélani obéti a pachateli domaciho nasili, 2012

Zeny muzi
pocet v % pocet v %
ZS 18 6.7% 22 8.2%
VYUC 22 8.2% 53 19,8%
sS 144 53,7% 100 37.3%
VS 84 31.3% 93 34,7%
268 268
GRAF 3. Vzdélani zen obéti DN, 2012
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GRAF 4. Vzdélani muzu, pachateli DN, 2012
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Dalsi statistické udaje se tykaji ekonomického statusu Zzen — obéti domaciho nasili. Az po-

lovina ohroZenych Zen je zamé&stnanych. Zeny na matetské dovolené tvoii 26,4 %.

16,7 % zen neni ekonomicky aktivnich (nezaméstnané Zeny, Zeny na dichodu, Zeny

v domécnosti). Zeny, které jsou ekonomicky zavislé na svém partnerovi, tvoii 43,1 %.

TABULKA 3. Ekonomicky status obéti a pachatell nasili, 2012

Zeny muzi

poCet (v% [pocet |v%
zaméstnani 118 44% | 140 52,2%
osve 28 10.4% | 86 32,1%
Matefska/rodiCovska
dovolena 72 26,9% |1 0,37%
davky v nezaméstnanosti
/ISSP 16 6% 11 4.1%
bez pfijmu 12 45% |14 5,2%
dachod 15 56% |18 6.7%
Jiné: vazba 0 0 1 0,37%
neuvedlo 10 37% |7 2,6%

GRAF 5.: Ekonomicky status obéti nasili, 2012
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Dalsi statistické udaje se tykaji rodinného stavu ohrozenych osob — zen obéti doméciho
nasili. Pfes 50 % vdanych Zen zaziva nésili. Druhou skupinu tvofi druzky v 19 %. Dalsi
nemala skupina je tvofena rozvedenymi Zenami 16 %, nejmensi pocet obéti tvoii Zeny svo-

bodné 9 %.

TABULKA 4. Rodinny stav obéti , 2012

Rodinny stav obéti domaciho nasili

Pocet Zen v %
vdana 145 54,1%
druzka 51 19 %
rozvedena 44 16,4%
svobodna 26 9.7 %

GRAF 6.: Rodinny stav obéti nasili, 2012
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%0 ROSA. Obganské sdruzeni nabizejici komplexni pomoc Zenam — ob&tem doméciho nasili. [online]. Rosa.
[cit. 10. 4. 1024]. Dostupné z: http://www.rosa-os.cz/fileadmin/rosa/STATISTIKA
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Zeny piichazejici s problémem domaciho nasili jsou ve vice nez poloviné piipadii vdané.
Nejcastéji ziji v manzelském svazku po dobu 1-5 let (31 % Zen). Zaroven se zvySuje pocet

vdanych Zen, ptichazejicich fesit nasili v kategoriich 26 a vice let manzelstvi.

TABULKA 5. Délka manzelstvi / vztahu obéti , 2012

Délka manzelstvi / vztahu obéti doméaciho nasili
roky Pocetzen | v %
0-1 3 2%
1-5 45 31%
6-10 30 20,7 %
11-15 21 14,5 %
16 - 20 15 10,3 %
21-25 13 9%
26 - 30 6 4.1%
31-35 6 41 %
36 a vice 6 41 %
celkem 145

Graf 7.: Délka manzelstvi

Délka manzelstvi obéti nasili

31-35 36avice 0-1let
9 4% 2%
Bl 0L, TR SR ¢

4% D B0 -1 let

M2 az5let
M6 az 10 let
11 az 15 let
m16-20
m21-25
26 - 30
31-35

M 36 a vice

51

1 ROSA. Obganské sdruzeni nabizejici komplexni pomoc Zenim — ob&tem domaciho nasili. [online]. Rosa.
[cit. 10. 4. 1024]. Dostupné z: http://www.rosa-os.cz/fileadmin/rosa/STATISTIKA
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Domaci nasili probiha ve vztazich, kdy nasilnik a ob&t’ jsSou vazani mnoha pouty a zavazky
jako napiiklad citovym poutem, détmi, movitym i nemovitym majetkem, bydlistém atd.
Motivem domaciho nasili je demonstrace moci a nadfazenosti. Nasledkem toho je znicené

sebevédomi obéti, ktera je frustrovana a ztratila schopnost se branit.

Sexualni nasili — jde 0 agresi se snahou zmocnit se obéti v sexualnim ohledu tak, aby byl
nasilnik uspokojen a obét’ ponizena a zneuzita. Vyskytuje se napiiklad v podob¢ vynuceni

pohlavniho styku nebo jinych sexualnich praktik proti viili nebo nechuti obéti.

Ekonomické nasili — tyka se omezeni dispozice vlastnimi ¢i rodinnymi finan¢nimi pro-

stitedky a cilem je ekonomicka zavislost obéti na pachateli.

Fyzické nasili — jedna se o pfimé napadeni osoby, které mize mit podobu strkani, biti ru-
kama nebo jinymi pfedméty, tahani za vlasy, smykani, Skrceni, kopani, ohrozovani zbrani,
znehybnovani obéti, hdzeni predmeéti.

Psychické nasili — ma za cil systematicky obét’ ovladnout, vnutit ji pocit bezmoci a strachu

a potlaceni vlastni osobnosti.

50 % zen ma zkuSenost se sexualnim nasilim,
70 % Zen ma zkuSenost s ekonomickym nasilim,
78 % zen ma zkuSenost s fyzickym nasilim,

99 % Zen ma zkuSenost s psychickym nasilim.

Graf 8: Formy domaciho nasili na Zenach
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Ochrana ditéte pied nasilim by méla byt na prvnim misté. Dle statistik vyplyva, ze dité
je svédkem domaéciho nésili v 90 %. Od roku 2009, kdy byl pocet déti 96 %, se toto Cislo

pomalu sniZuje a doufejme, ze tento trend bude pokracovat. Nicméné statistické ¢islo 90 %

je stale alarmujici.

Déti, svédci nasili, 2012
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52 ROSA. Obganské sdruzeni nabizejici komplexni pomoc Zenam — ob&tem doméciho nasili. [online]. Rosa.
[cit. 10. 4. 1024]. Dostupné z: http://www.rosa-os.cz/fileadmin/rosa/STATISTIKA
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2.3 Kazuistika

Obét’: Zena M. S.

Vek: 32

Lokalita: mésto, 25 000 obyvatel

Na policii oznamila M. S., Ze byla napadena svym opilym manzelem. Manzel se m¢l
v rannich hodinach vratit domi v siln¢ podnapilém stavu, cozZ mu manzelka vycetla s tim,
at’ si jde lehnout do kuchyné a ze je Spatnym piikladem synovi. To muZze roz¢ililo a zacal
manzelku mlatit. Udefil ji pésti do obliceje a tim ji zpisobil zranéni na nose. Napadena
uvedla, ze k napadéani ze strany manzela dochazi jiz n€kolik let, kdy ji Casto bije. Inciden-
tim je Casto ptitomen jeji nezletily syn D. S., kterému je 10 let. PoSkozend nikdy Zadny
incident nehlasila na policii. K souziti s manzelem uvedla, Ze na zac¢atku byl jejich vztah
dobry, ale piiblizné pted péti lety mezi nimi zacalo dochazet k ¢astym hadkam. Posledni
dobou jsou hadky castéjsi a dochdzi k nim jednou do mésice. Pfi hadkach nikdy
v minulosti nedo$lo k Zddnému nésilnému jednani ze strany jejiho manzela. Jenom
v posledni dobé hadky vyvrcholily tak, Ze do ni manzel str¢il. Nikdy vSak nedoslo
k zadnému zranéni a nikdy ji manzel nevyhrozoval ublizenim na zdravi. Dale oznamova-
telka uvedla, Ze ji manzel nikdy nezakazoval Zadnou cCinnost, ani styk s kamaradkami.
Manzel také nikdy nenapadl jejich nezletilého syna, o kterého se fadné stara. Posledni had-
ka vyvrcholila fyzickym napadenim. Manzel poté, co ji udefil, ptestal ji dale napadat
a odesel z mistnosti. Ona piesto celou véc ozndmila na policii, protoZe chtéla, aby jejimu
manzelovi nékdo domluvil. Po sdé€leni policistou poskozené, Ze se ve véci jednd o domaci
nasili a Ze jeji muZz miZe byt vykdzan z bytu, zacala svoji vypovéd’ ménit s tim, ze to zase
neni tak hrozné a Ze jen chtéla, aby mu policie domluvila. PoSkozena dale uvedla,
ze z manzela strach nemd a dokdzala by se podle jejich slov ubrénit. Stejné tak si mysli,
Ze ji manzel uz v budoucnu nikdy nenapadne. PoSkozena uvedla, ze trva na tom, aby poli-
cie v konkrétnim ptipad¢ jiz neprovadela zadné dalsi ukony. Policie v dané véci provadela
Setfeni u obyvatel domu na nasili v byt¢ poSkozené s negativnim vysledkem. Vzhledem
k tomu, ze se neprokazalo domaci nasili, byl pfipad posouzen jako piestupek proti obcan-
skému souziti. PoSkozend pii svém vysvétleni na policii vyuzila prava a nedala navrh
na projednani prestupku, z tohoto diivodu neni mozné ve véci provadét dalsi ukony a cela

véc se odlozi, protoze prestupek nelze projednat.
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Analyza kazuistiky:

Formy nésili:
e Psychické nasili — slovni napadéni, urazky
e Fyzické nasili — biti, strkani, fyzické napadéani

Agresor:
e manzel

Faktory ovliviiyjici dlouhodobost:
e ipfes to, ze k projeviim nasilného chovani dochézi dlouhodobé,

nebylo nikdy dfive hlaseno ani sepsano
Soucasny stav:

e podle oznamovatelky se situace doma uklidnila a jiz nehrozi dalsi
napadeni, z manZela nemé zadny strach, nebyl dan navrh k projednéni
pfestupku a véc byla odlozena

Sociologicka stranka:

e jedna se o sttedoskolsky vzdélané lidi, Zijici ve svazku manzelském,
ziji spolu v cihlovém domé v osobnim vlastnictvi, oba manZzelé pracuyji,
jsou v produktivnim véku

Pticina domaciho nésili:

e pfi¢inou a spoustééem nasili je v tomto piipadé jednoznacné alkohol
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Obét: zena J. H.
Vek: 38 let
Oblast: mésto 50 000 obyvatel

Hlidka policie byla vyslana k mistu incidentu do vicepodlazniho domu, kde se spojila
s oznamovatelkou, ktera oznacila byt v domé¢, kde zfejmé dochéazi k napadani mezi partne-
ry. Policisté v uvedeném byt¢ slySeli zenské natikani. Poté jim oteviela dvefe bytu zjevné
vydéSena Zena v nocni kosili. Jeji mluveny projev byl nesrozumitelny, z ¢ehoz vyslo naje-
vo, ze zena je hlucha. Z popisu situace na misté hlidka usoudila, ze zena byla napadena
muzem, ktery je jeSté uvnitf bytu. Nasilnik, ktery ji napadl, je jeji byvaly pfitel, ktery
do bytu vnikal vétSinou nasilim a odmital poté z bytu odejit. Z vypovedi poskozené je pa-
trné, Ze v byté Zije sama a nasilnik se odst¢hoval pted rokem z diivodu nefungujiciho vzta-
hu. Z bytu si odnesl vétsinu véci kromé néjakych drobnosti. I piesto, ze v byté nebydlel,
neustale za poskozenou chodil pod zdminkou drobnych véci. Protoze nasilnik neustale ob-
tézoval a neustale prosil, aby ho u sebe poskozena nechala bydlet, slitovala se nad nim,
a nasilnik se k ni opét nasté¢hoval. Poskozend mu nedala kli¢e od bytu s tim, ze otevfe,
kdyz zazvoni. To se mu ale viibec nelibilo a ¢asto poSkozenou kvili klicim slovné 1 fyzic-
ky napadal. V den incidentu byla pani J. H. doma, kdyz ji kolem 18 hodin pfisla zprava
SMS od jejiho druha, aby za nim pfiSla do restaurace. Z restaurace spolec¢né odesli domi
cca ve 20 hodin. Druh za¢al doma op¢t pit a nabizel poskozené, at” jdou spolecné do kou-
pelny. Poté dostal hlad a zacal si vynucovat néco k jidlu. Poskozena odmitla pfipravit néco
k jidlu, to nasilnika roz¢ililo a naznacil utok pésti. Potad ji v opilosti néco fikal, ale ona
se s nim nebavila a odesla k pocitaci. Ve chvili, kdy vstavala od pocitace, k ni pfisel
a ze zadu ji udeftil pésti do zad. Ona mu fekla, aby to ned¢l a prosila ho, aby ji nechal.
Nato ji kopl nohou do bficha, ona upadla zady na umyvadlo a zacala se utoktim branit. Sta-
le ji fyzicky napadal a vycital ji spoustu nesmyslnych véci, pfitom ji Skrtil a mlatil
obéma rukama zat'atyma v pést. Tyto utoky trvaly az do ptijezdu policie. PoSkozena byla
oSetfena v nemocnici s tim, ze nema zadné vazné zranéni, méla jen n&jaké pohmozdéniny,
které ji byly oSetfeny. K véci poskozend uvedla, ze zila s pfitelem ve spolecné domacnosti
5 let. Po tu dobu ji pritel stale opakované fyzicky napadal. Napadal ji, kdyz byl stiizlivy
i pod vlivem alkoholu. Po tomto zjisténi byl nasilnik z bytu vykazan a nasledné obvinén
pro podezieni z pre€inu tyrani osoby Zijici ve spoleném obydli. PoSkozena podala navrh

k soudu na prodlouzeni lhity o vykazani.
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Analyza kazuistiky:
Formy nésili:
e psychické naésili — slovni napadani, urazky, zastrasovani, vyhrtzky
o fyzické nasili — strkéani, vlaceni, kopani, rany zavienou pésti, Skrceni
Agresor:
e byvaly pfitel
Faktory ovliviiujici dlouhodobost:
e Kk projeviim nasili dochazi dlouhodobg, bylo jiz nékolikrat hlaseno a sepsano
Soucasny stav:
e agresor byl vykazan, byl obvinén, byl mu zak4zéan styk s poskozenou,
podan néavrh na prodlouzeni lhity vykazéani
Sociologicka stranka:
e jedna se o stfedoSkolsky vzdéelané lidi, zijici spolu jako druh druzka,
poskozend Zije vcihlovém domé v osobnim vlastnictvi, nasilnik Zije

po ubytovnach, nésilnik nepracuje, poskozena ma invalidni diichod
Pfi¢ina doméciho nésili:

e prfi¢inou a spoustécem nasili je v tomto piipad¢ jednoznacné alkohol
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2.4 Zavéreéné vyhodnoceni vyzkumu

Spoustécem domaciho nasili byva prevazné alkohol.

V obou uvedenych piipadech hraje alkohol dilezitou roli, jako spousté¢ doméciho nasili.
Muzi Casto fesi své problémy pozivanim alkoholickych napoji. Alkohol mize slouzit jako
spoustéci prvek nebo jako vymluva, ale neni pfi¢inou nasili. Stava se velmi Casto, ze obéti

omlouvaji nasilné chovani svého partnera praveé pro poziti alkoholu.

Za domaci nasili si mohou Zeny samy.

Naésilnici se na vyprovokovani k nasili vymlouvaji ¢asto — divodem k nasili podle nich
muze byt cokoliv, co neni podle jejich predstav. K nésili se v rodin€ uchyli proto, ze maji
pocit, Ze si toto mohou dovolit, protoze chtéji ziskat nad partnerkou absolutni moc a kont-
rolu. Omluvou pro fyzické napadeni ¢i psychicky teror ale nemiize byt zadné jednani
ani fakt, ze se jedna o partnerku ¢i manzelku. Domaci nasili nebyva nezvladnutim konflik-
tu, ale chovanim, které ma vést k ziskani kontroly a moci nad partnerkou. Pachatelé jsou

patologické osobnosti se sklonem k alkoholismu.

Spoleénym znakem je socialni prostredi.

Domaci nasili se vyskytuje ve vSech spole¢enskych skupinach, nezéavisle na vzdélani
¢1 ekonomické situaci pachatele a obéti. Tento mytus se vytvofil pravdépodobné proto,
ze spolecnost se domniva, ze domaci nasili mizi v souvislosti s vy$sim vzdélanim. V uve-
denych ptipadech jde o osoby se stiedoskolskym vzdélanim, kdy ze statistik vyplyva,
ze zeny stfedoskolacky jsou obét'mi nasili ve vice nez poloviné vSech ptipadi. Z vyzkumu

je patrné, ze socialni prostiedi neni spolenym znakem domaciho nasili.
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Shrnuti nynéjsi dpravy a navrhy zmén

V posledni dobé¢ doslo k vyraznému zlepseni v feSeni domaciho nasili, na kterém maji vy-
znamnou roli neziskové organizace. Jejich Usili bylo korunovéno piijetim zakona

na ochranu pfed domacim nasilim.

V dnesni dob¢ je policie schopna stihat pachatele, provadét dokonalou dokumentaci, zajis-
tit bezpeci ohrozené osob¢ a c¢astecné jiz zvladd komunikaci s obéti. Policie by méla
jiz umét klasifikovat jednani majici znaky domaciho nasili. Radné a podrobné zaprotoko-
lovani ma nezbytny vyznam pro ob¢anskopravni fizeni, popfipadé¢ trestni stihani. Pro fadné
objasnéni véci je dulezité, aby pachatel i ohroZena osoba byla vyslechnuta oddélené,
coz z technickych divodii neni vzdy mozné. Policie je predev§im preventivni slozka, jejiz
pfitomnost na misté incidentu, nebo pouzitim svého opravnéni mize v nékterych ptipadech
ze strany policie byla zapfi¢inéna nedostacujicimi opravnénimi a méla za nasledek nepiimé
povzbuzeni pro nasilnika a pro obét’ pocit bezmoci. Tento problém byl vyfeSen pfijetim
patficnych zdkonl a nasledné dislednym proskolenim jednotlivych policisti. Dilezita role
pro polici v piipadech domaciho nasili pfipada na u¢inné rychlou a zejména adekvatni re-
akci, které je dilezitd predev$im pro obéti nasili. Pro nasledné piipady domaciho nésili
je zapotiebi, aby byl pfistup policie v téchto kauzach citlivéj§i. Za dalsi je potieba zavést
presnou databazi vyjezdi a dokumentaci k jednotlivym pfipadim pro jejich efektivnéjsi
feSeni. Do budoucna bych také vidél zfizeni specializovaného ttvaru pro feseni téchto pfi-
padl. Dnes jiz policie odkazuje obé&ti na specializované organizace, které jsou dulezité pro
jejich dalsi feSeni. Ani vypracovani presnych zavaznych metodik postupu na misté ¢inu
nezabrani Spatné klasifikaci ptipadu, kdyZz budou policisté unaveni, bude jich slouzicich

Vv terénu malo a bude stile pokracovat odchod déle slouzicich a zkuSenych do civilu.

Do prestupkového prava je zapotiebi doplnit pojem domaci nasili, zvysit horni hranice po-
kut, opakované piestupy souvisejici s nasilim posuzovat jako trestné ¢iny a prodlouzit Ihii-

tu trestnosti z jednoho roku minimalné na tfi.

V trestnim zakoniku je zapotiebi pro systémové zmény zakotvit pojem domadci nasili,
kde bude doslovné uvedeno nasili pachané v ramci rodiny a domécnosti. Do dnes$niho dne

neni pojem doméci nasili v naSem pravu presné definovan.

Zietel u ptipadi domaciho nésili musi byt dan na ochranu déti, pro jejich zdravy vyvoj

na ochranu zakladnich lidskych prav a na ochranu rodiny jako zaklad statu.
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ZAVER

Domaci nasili bylo, je a bude stale velky spolecensky problém. Je potieba si uvédomit,
ze domaci nasili neni ojedin€ly a nahodny skutek. Ve vétsin€ ptipadl predchazi psychické
nasili fyzickému, jako jsou slovni pie, omezovani, ponizovani, vysmivani se, vyhrozovani
atd. Velmi typickd je eskalace a nesmime zapominat, Ze k nésili dochdzi hlavné za zavie-
nymi dvefmi. Pfi feSeni se projevuje nepropojenost pravniho systému. Domadci nasili

se tyka vSech druhli rodinnych vztahi.

Ve své praci jsem se pokusil analyzovat postoj spole¢nosti k tomuto problému, postoj statu
a Ceského prava. Dalsi vyznamné téma je ochrana ohrozenych osob a jejich zaclenovani
do bézného zivota. Dle statistického zjisténi mé zkuSenost s domacim nasilim polovina po-
pulace. Kazdy ¢étvrty ¢lovék u nas ma dle statistik osobni zkuSenost s timto nasilim jako
nasilnik nebo obét’. Az 90 % obéti domaciho nasili jsou zeny. V 90 % piipadui jsou svédky,
zaroven 1 obét'mi nasili nezletilé déti. Tyto statistické tidaje jsou velmi alarmujici a je po-
tieba se nad timto vazné zamyslet. Ve védomi ¢eské populace je jiz vypéstované presvéd-
¢eni, ze se jedna o spoleCensky nepfijatelné kriminalni jednani. V ¢eském pravu stale jesté
pojem domaéci nésili chybi, a proto by dalsi podniknuté kroky mély sméfovat touto cestou.
Za dalsi potiebny krok povazuji, aby domaci nasili bylo zcela ¢eskou spole¢nosti zavrzeno.
Dilezité je zajisténi socialni a pravni pomoci obétem nasili, zvySeni ochrany nezletilych
déti Zijicich v nasilnych domacnostech. Nésilniky umime potrestat, ale co obéti? O ty
se spole¢nost musi postarat v obCanském I rodinném systému. Situace kolem domaciho
nasili se ale postupné pomalu zlepSuje zaloZzenim systému na ochranu pied domacim nasi-
lim, kde jiZz probih4 spoluprace policie, soudl a intervencnich center. Pfinosem pro boj
proti nasili bylo pfijeti zakona €. 135/2006 Sb., ktery pfinesl zmény zakonti v ochrané pied
domacim nasilim. Tyto zmény se promitly i do zdkona o Policii Ceské republiky, kdyz po-
licisté dostali do rukou opravnéni vykazat nasilnika ze spoleéného obydli. Toto vykazani
se rozsifilo 1 na styk nasilné osoby s obéti. Timto byl ucinén vyrazny krok k posileni

ochrany ohrozenych osob.

I kdyz domaci nasili je slozity a velky problém, je potieba, aby statni organy byly prvni,
kdo se tomuto bude pln¢ vénovat, potom jsou na fadé neziskové organizace a spolecnou
cestou budou zakonné upravy, které¢ budou velmi kvalitni, a které budou velmi intenzivné

chranit zdravi a Zivot obéti domaciho nasili.
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