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ABSTRAKT

Diplomova prace na téma: ,,Fenomén svobodna matka a Zzivotni spokojenost
svobodnych matek* popisuje vyvoj partnerského souziti od tradicni spolecnosti pies
moderni az po soucasnou spolecnost. Dale charakterizuje svobodné matefstvi jako vyrazny
demograficky trend pfinaSejici zdvazné socidlni dopady. Zabyva se ptic¢inami, jez vedou
ke vzristajicimu poétu svobodnych matek a porovnava ve vyvoji tohoto trendu Ceskou
republiku s dal§imi evropskymi staty. V praktické ¢asti mapuje nejvetsi tiskali, s nimiz se
musi svobodné matky potykat v oblasti vychovy potomkii, uplatnéni na trhu préce,

finan¢niho zabezpeceni a partnerskych vztaht.

Klicova slova: tradi¢ni spolecnost, moderni spolecnost, postmoderni spolecnost,
hodnotové orientace, vychova déti, rodinné vydaje, trh prace, profesni kariéra, partnerské

vztahy.

ABSTRACT

The present thesis, ,,The Phenomenon of Single Mothers and Life Satisfaction of
Single Mothers,” describes the development of partner cohabitation from traditional
societies through modern ones to contemporary society. Furthermore, it characterizes
single motherhood as a significant demographic trend which produces serious social
consequences. It deals with causes that lead to a growing numer of single mothers and
compares the development of this trend in the Czech Republic with that in other European
countries. In the practical part, the thesis maps the greatest difficulties faced by single
mothers in the area of upbringing of children, participation in the labor market, financial

security of the family and partner relationships.

Keywords: traditional society, modern society, postmodern society, value orientation,

upbringing of children, family expenditure, labor market, professional career, partner relationships.
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UvVOD

Téma diplomové prace, tykajici se problematiky svobodného matefstvi mne ihned
zaujalo a oslovilo. Piedné proto, ze si sama jako zena a matka uvédomuji, kolik usili je
tieba vynalozit, pokud chceme co nejlépe obstat pii vychoveé svych potomki, pii budovani
profesni drahy, pfi uspokojovani svych potieb a realizovani vytyCenych cilti. Pfi tom viem
cerpame jistotu, zazemi a oporu predevsim ve svém partnerovi, manzelovi, otci spoleénych

deéti.

Pro mne samotnou a vétSinu mladych lidi byl jest¢ na pocatku 90. let minulého
stoleti vstup do manzelstvi a zalozeni rodiny soucasti naSich zivotnich pland. V dasledku
probihajicich politickych, ekonomickych a socidlnich zmén vSak zacaly postupné
odeznivat charakteristické demografické znaky socialistického rezimu, k nimz se tfadily
Casné snatky a porody, kratké meziporodni intervaly a celkové vyssi plodnost. Zmény,
k nimz doslo v Ceské republice po roce 1989 se odrazily jak ve spole¢nosti jako celku, tak

1 v Zivoté jednotlivel. Do poptfedi se dostavaji nové hodnoty jako sebenaplnéni,

seberealizace, kariéra a vzdélani. Toto postihuje vSechny sféry Zivota, rodinu nevyjimaje.

Podle Edwarda Schortera, profesora psychiatrie Univerzity of Toronto, dochazi
v soucasné dobé k devalvaci instituce rodiny. Charakterizuje ji v sociologické literatuie
nasledujicimi indikatory: 1. hodnotovou diskontinuitou mezi rodi¢i a détmi, zpisobenou
vétsi hodnotovou zavislosti déti na masmédiich neZli na rodicich, 2. nestabilitou parového
souziti, projevujici se vzestupem rozvodovosti a parového souziti a 3. systematickou
demolici konceptu ,;rodinného hnizda* nuklearni rodiny, spojenou s liberalizaci Zen

(Mozny, 1999, s. 201).

Postupem ¢asu zacaly vznikat nové formy rodinného souZiti tak, aby jejich podoba
co nejvice vyhovovala soudobému zivotnimu stylu. Dochazi k poklesu uzavirani siatk,
jejich odkladani na pozdéjsi dobu, rostouci pocet part, Zzijicich v kohabitaci, trvaléd
bezdétnost. K varovnym demografickym trendim patii bezesporu narst osamélého
matefstvi. Diive bylo €ast€j$i u Zen s niz§im socioekonomickym statusem, v souc¢asné dobé

vSak vzristd pocet svobodnych matek 1 z ftad vysokoSkolacek a Zen dobie

socioekonomicky situovanych.
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Cilem mé diplomové prace bylo zmapovat a piiblizit soucasnou podobu
svobodného mateistvi v Ceské republice a zjistit, jak samy svobodné matky hodnoti svou

zivotni situaci a v ¢em spatiuji nejvetsi uskali pii plnéni svych spolecenskych roli.

Prace se sklada z teoretické a praktické Casti. Pro poskytnuti ptehledného ramce
poznatkii o problematice svobodného matetstvi, je teoreticka ¢ast rozlozena do tii kapitol.
V prvni se pokousim zmapovat vyboj partnerského souziti od tradi¢ni spolecnosti pies
moderni az po soucasnou, resp. jak se nevyhnutelné spolecenské zmény provazejici
historicky vyvoj odrazily v chapani a fungovani soucasné rodiny. Ve druhé kapitole se
zabyvam fenoménem svobodného matetstvi. Popisuji hlavni motivace, vedouci zeny ke
svobodnému matetstvi, charakterizuji postoje Ceské spole¢nosti k netradicnim formam
partnerského souziti a komparuji je s dal§imi evropskymi staty, déle pfiblizuji socialné
pravni a ekonomické charakteristiky svobodného mateistvi. V posledni kapitole popisuji
zivot svobodnych matek v soucasné spolecnosti, konkrétné se zaméfuji na vychovu déti,

uplatnéni na trhu prace a jejich perspektivy do budoucna v rameci partnerskych vztahi.

V praktické ¢asti své prace jsem chtéla zjistit, s jakymi konkrétnimi obtiZemi se
osamélé matky ve svém Zivoté setkavaji. Na zaklad¢ teoretickych poznatkil, nacerpanych
studiem odborné literatury, jsem se zamcfila pfedevSim na oblast vychovy potomkd,
uplatnéni na trhu prace, finan¢niho zabezpeceni rodiny a oblast partnerskych vztaht.
Abych mohla co nejlépe postihnout problematiku osamélého matetstvi v co nejSirSich
souvislostech a proniknout do hloubky daného problému, zvolila jsem pro ziskani
potiebnych informaci kvalitativni metodu s vyuZitim techniky hloubkového rozhovoru.
Ten mi dle mého nazoru zajistil dostatek informaci, které jsem nasledné¢ mohla porovnavat,

hledat podobnosti ¢i rozdily, dopliiovat vlastnimi nazory a interpretovat.
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. TEORETICKA CAST
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1 VYVOJ PARTNERSKEHO SOUZITI V EVROPE

Evropska rodina, jeji vyvoj, zakladni rysy, kofeny, pfibuzenstvi, to vSe se stalo
predmétem zkoumani mnoha historikli, sociologii, specialisti na evropskd studia,
antropologli — komparatistii. Minulost evropské rodiny ovliviiuje jeji soucasnost jak v tom,
co pretrvava, tak v tom, co se zménilo. Rodina nepochybné zaznamenala v prubéhu casu
dalezité zmény ve své struktufe, ale nékteré vyznamné rysy z minulosti pfetrvavaji uz jen
proto, Zze spoleCenska reprodukce vyzaduje urCity typ malé rodinné struktury,
charakteristické silnou vazbou uvniti generaci a mezi nimi (Goody, 2000, s.11). Rodina se
tedy sice méni, ale stale z(stava stabilizujicim prvkem spole¢nosti. V sociologické
literatuie je rodina chapéana jako ptiklad morfostatické instituce. Mlzeme ji chéapat jako
socialni zafizeni, zajiSt'ujici soukromy prostor pro reprodukci spole¢nosti, chranici své
¢leny, neménici svlj tvar a vnitini usporadani, vyrovnavajici zmény vné&jsiho okoli.
Nemuzeme vSak rodinu chapat jako instituci brzdici pokrok ¢i vyvoj, ale naopak prave
svou stabilitou dynamiku umoziuje ¢i dokonce podporuje — ptedevSim tim, ze brani
spolecensky systém pted chaosem a zhroucenim. Ivo Mozny chape rodinu jako: ,, kotvu
Jistoty pro obycejného cloveka (Mozny, 2006, s. 14). Revoluéni zmény, ke kterym
dochazelo v prabéhu déjin ménily povahu moci, osidleni, socidlni nerovnosti, povahu
prace. Ale rodina — tatinek, maminka a déti pfedstavovala a bude nadale pfedstavovat
nendpadny, ale dilezZity stabilizujici prvek socidlniho systému, zabraifiujici anomii
Vv pribeéhu zasadnich zmén ve spole¢nosti. Jiz v nejstarsich etickych a moralnich spisech je
zminovano, ze pokud lidé ptestavaji plnit své rodinné zavazky, ztraci tim spolecnost svou
silu. Konfucius, ¢insky filosof, socialni pedagog a statnik, Zijici v letech 552/551 pf. n. L
(http://cs.wikipedia.org/wiki/Konfucius) zakladatel uceni, z né¢hoz je Cerpano dodnes, byl
presveédcen, ze kdyby se choval kazdy fadn€ ve svém zivoté, ptibylo by §tésti a prosperity

(Mozny, 2006, s. 14).

Nejstarsi kofeny evropské rodiny mizZzeme spatfit ve sttedomotskych civilizacich
Recka a Rima, vzkvétajicich na jihu kontinentu a rovnéz v germanskych a keltskych
kmenovych spolecnostech, ovladajicich vétSinu severu a zpadu svétadilu. Obéma vliviim
se pripisuje odpovédnost za diilezité rysy rodiny v pozdgj§i Evropé. Rimu za rodinné pravo
a germanskym kmenlim za bilatelarni odvozovani ptibuzenstvi (sledované na trovni obou

rodi¢l) a diiraz na individualismus (Goody, 2000, s. 11).
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1.1 Tradicni spoleCnost

Nejstarsim typem lidské spoleénosti byli lovci a sbéraéi. Zili v malych tlupach nebo
kmenech, jejichZ pocéet nepiesahoval Ctyficeti osob. Tito lidé jesté nepéstovali plodiny ani
nechovali uzitkova zvitata, ale ziskavali svou obzivu rybafenim, lovem a sbérem jedlych
plodin rostoucich v pfirodé. Kultury lovct a sbéra¢li mizeme dodnes najit v odlehlych
¢astech brazilskych ¢i novoguinejskych pralesii, ale vétSina jich byla znicena ¢i pohlcena
celosveétovym Sifenim zapadni kultury. Mezi lovci a sbéraci existovaly jen malé rozdily co
do vlastnictvi hmotnych statkti. Vzhledem k tomu, ze byli neustdle v pohybu a nem¢li
7zadna taznd zvirata ¢i jiné dopravni prostiedky, vlastnili jen nezbytné prostiedky pro
vlastni pfeziti jako napf. zbrané potifebné k lovu, nastroje pro stavbu pfistresi, nddobi
a pasti. Spolecenské postaveni vyplyvalo vyhradné¢ z rozdilu pohlavi a véku. Muzi
zastavali ulohu lovcl, Zeny se staraly o déti, vafily, sbiraly divoké plodiny. Stejné jako
majetkové rozdily, tak i mocenské jsou zde mnohem mens$i, nez u nasledujicich typi
spole¢nosti. Pokud bylo potfeba ucinit zésadni, dilezitd rozhodnuti, zasedala ,rada
starSich®, tvofend nejstar§imi, uzndvanymi zkuSenymi muzi nebo byl uplatiiovan princip
participace: v piipadé odvraceni krize se zpravidla schazeli k porad¢ vSichni dospéli muzi

(Giddens, 1999, s. 66 - 68).

Priblizné pied dvaceti tisici lety se zacaly z pivodnich lovel vycletiovat skupiny
lidi, jejichz hlavnim zdrojem obzivy se postupné stal chov domestikovanych zvitat,
vznikaji tak pastevci a dal$i, zabyvajici se obdélavanim poli, tedy prvni zemédélci.
Mnoho kultur ma vSak smiSeny charakter. Pastevectvi a zemédélstvi umoznovalo lidem
stalej$i prisun potravy, nez byl piivodné lov a sbér. Lidé nyni ziji ve vétSich komunitach
tzv. osadach, shromazd’uji vétsi mnozstvi hmotnych statkii a mezi osadami mohou vznikat

pravidelné obchodni i politické vazby. (Giddens, 1999, s. 70, 71).

V Sestém stoleti pfed nasim letopoctem zacala vznikat nova spoleCenstvi, liSici se
od téch ptredchozich svou rozséhlosti. Dochazelo zde k velkému rozvoji mést, rovnéz se
zacaly prohlubovat nerovnosti v bohatstvi a v moci. V téchto spolecnostech vladli kralové
nebo cisafi. VéEtSina tradiénich statli byla fiSemi, jez svého rozsahu, bohatstvi a moci
ziskaly podmanénim jinych spoledenstvi. Typickymi ptedstaviteli jsou stara Cina a Rim.
Tradi¢ni stat byl neprimyslovou spolecnosti, systém délby prace zde byl komplikovanéjsi
nez u prvnich zemédélcl a pastevcll. Stile zde pretrvavalo ptisné rozdéleni prace dle

pohlavi. Zeny mohly pracovat jen v domacnosti nebo na poli, zatimco muzi volili mezi
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specializovanymi povolanimi obchodnika, vojaka, statniho ufednika, dvofana. Dal§im
vyznamnym rysem bylo rozdéleni spolec¢nosti do tfid. Vladnouci tfida se svym vladcem

o 24

Charakteristickym rysem téchto stat bylo otrokafstvi (Giddens, 1999, s. 74, 75).

Poznatky o rodin¢ v tomto obdobi Evropy ziskavali historikové zkouméanim
ptibuzenskych systémi narodd, které znaly pismo. Jednalo se pfedev§im o pravni spisy
Rima, ¢&i literarni dila starého Recka. Typické v téchto spoleGenstvich bylo uzavirani
siiatku v ramci blizkého ptibuzenstva. Hlavnim divodem bylo véno, jez Zeny dostavaly
jako podil z manzelského fondu svych rodi¢t. Dédicka ve starém Recku musela napf.
uzaviit snatek se synem otcova bratra, aby majetek zastal v klanu. Systém véna byl rovnéz
uréen k tomu, aby chranil Zenu pfed nepiiznivymi ekonomickymi disledky rozvodu, ¢i
Vv piipad¢ ukonceni manZzelstvi smrti manzela mél zabezpecit vdovu a zbavit ji zavislosti
na pokrevnim i siatkem ziskaném ptibuzenstvu. Véno hralo v evropskych manzelstvich
vyznamnou roli i proto, Ze umoznilo novomanzelim odpoutani od jejich ptivodnich rodin,
nebot’ ziskaly ur€ity spole€ny manzelsky obnos, ktery byl v jejich spravé i kdyz v urcitém

omezeném smyslu (Goody, 2000, s. 26, 27).

Rimska spolenost byla charakteristicka velkym stupném svobody a pomérnou
pruznosti pfi vytvafeni ptibuzenskych vazeb. Rozvody a opakované snatky spolené
s adopci byly chapany jako prostiedky vytvareni rodiny. MuZz mohl pierusit svazek
sesynem a vytvofit jiny prostfednictvim adopce, mohl nahradit skupinu svych
nepokrevnich ptibuznych ¢i ji doplnit o dalsi prostfednictvim rozvodu a nového siatku.
Bratranci a sestfenice se mohli stat potencidlnimi manZely, rovnéz tak manZzelé a manZelky

starSich sourozencu.

Do konce ctvrtého stoleti se zacal vyznamné projevovat vliv kiestanské ideologie
a praxe na pozdné fimskou spolecnost. Zmeny se tykaly pfedevsim systému piibuzenstvi
a snatkd. Cirkev ustanovila pro manZzelstvi nova pravidla. Vyznamnou zménou byl zédkaz
snatkli mezi blizkymi pfibuznymi, nejen pokrevnimi, ale i duchovnimi pifibuznymi.
Duchovni ptibuzenstvi vznikalo prostfednictvim ,.kmotrovstvi®, které¢ zavedla sama cirkev
jako svij vlastni nabozensky ekvivalent rodinnych vazeb. Muziim, ktefi uzavieli snatek
napf. se sestrou zemielé manzelky ¢i s bratrovou dcerou, bylo odmitano knézské svéceni.
Uzavirdni statki mezi blizkymi piibuznymi vedlo k upeviiovani a posilovani vztaht mezi

ptibuznymi. Cirkev usilovala o oslabeni téchto vazeb v rodinnych klanech jednak proto,
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aby nebranily véticim odkazovat své majetky cirkvi, a také proto, aby mohla lépe dohlizet
nad obyvatelstvem (Goody, 2000, s. 40, 41). Kiest'anstvi také tvrdé odmitalo rozvody, coz
ovlivnilo mezilidské vztahy az do dvacatého stoleti. Kné€zi argumentovali jednak tim, ze
pro dobro déti by nemélo byt ukonCeni manzelstvi tak snadné a rovnéz zduraziovali, Ze
zeny by mély byt podfizeny muzim obecné a biskupim predev§im. Cirkev rovnéz
odmitala opakované siatky vdov, jez by se mohly znovu provdat za pohany. Vdovei méli
také zistat bez manzelky, resp. moli si vybrat jednu ¢i vice duchovnich manzelek mezi
vdovami. Opakovana manzelstvi tedy piedstavovala pro cirkev ohroZeni piedevS§im tim,
ze mohla vést k vytvotfeni novych pifibuzenskych vztahl s ne-ktestany, coz by ohrozilo
nabozenskou pfislusnost déti. Zaroven hrozilo to, ze pii opakovanych snatcich budou
zplozeni novi potomci (zejména kdyz partnefi pred tim zaddné nem¢li), coZz ohrozovalo

pravdépodobnost odkazl cirkvi (Goody, 2000, s. 48).

Postaveni Zen v kiestanské Evropé nebylo jednoduché. Zeny byly prevazné i kdyz
ne zcela Uplné vylouceny z nabozenskych, politickych a nékterych ekonomickych aktivit.
Pro¢ si jich vSak cirkev cenila bylo pfedevsim to, Ze ziskavaly v podobé& dédictvi ¢ast
majetku svych rodicl stejné jako jejich bratti a pfedstavovaly tak pro cirkev potenciondlni
prispévatelky. Co se rodiny tyce, tvrdilo se, ze zeny mély prospéch ze zakazu rozvodd, jez
prosazovala cirkev. Na druhé strané vSak timto zdkazem trpély Zeny, jeZ musely Zit
s tyranskym ¢i nasilnickym manzelem. Zajimavym faktem je, Ze za Francouzskeé revoluce,
kdy byl rozvod opét povolen, ptedstavovaly pravé Zeny vétSinu zadatelek. V devatenactém
stoleti vedly zeny v Anglii a Americe kampan za povoleni rozvodl, avSak kiestansky

zakaz provazelo trvani na posluSnosti.

Zeny hréaly vzdy v Zivoté cirkve vyznamnou roli. Zpo&atku tvofily vétsinu prvnich
ktestanti a §ifily slovo bozi mezi ostatnimi Zenami. Byly pfitahovany dobrocinnosti cirkve.
Nejvyznamnéjsi vyhody ze zmén, jez cirkev zavedla, mély star$i Zeny. V tomto pohledu se
da fici, ze cirkev zménila tradi¢ni systém hodnot. Dfive se na tyto zeny pohlizelo spise
s despektem, nyni se na n¢ pohlizelo s Gctou. Star$i, movité Zeny ptredstavovaly pro cirkev
Stédré darkyné. Jednalo se napf. o majetné vdovy, jeZ vyuzivaly své prosttedky ve
prospéch cirkve a chudych, ¢imz vSak mnohdy poSkozovaly své vlastni blizké piibuzné.

M¢éné movité Zeny se pak naopak stavaly ptijemkynémi (Goody, 2000, s. 50).

Evropa v dobé¢ stredovéku byla pfevazné zemédélskym kontinentem. Po padu

fimské fiSe, jez zapficinil zhrouceni vEétSiny méstského Zivota, zaala mésta postupné opét
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rust. UrCity zpisob obchodovani sice fungoval, avsak vyrazné vzkvétat zaCala mésta az
s rozvojem italského obchodovani ve dvanactém stoleti. Spolecnost byla zaloZena na
stavovském systému, kdy se manzelstvi a rodiny liSily podle toho, jaké postaveni jedinec
zaujimal ve spoleCenské hierarchii. Elita zila jinak nez rolnictvo. Zakladem domécnosti
byla nukledrni rodina, jejimz zakladem byl vzdy manzelsky par. Soudobd historicka
sociologie zpochybnila tvrzeni o existenci velké rodiny v Evropé ¢trnactého az osmnactého
stoleti. Koncept ,,tradi¢ni velké rodiny* vzeSel od vyznamného francouzského zakladatele
sociologie Pierra Le Playe. Ten povazoval rozvétvenou rodinu za tutvar charakteristicky
pro rodinu ptedindustridlni minulosti. Tato byla podle néj pevné vsazena do rodinného
domu, ktery ji patiil a jenz se dédil z generace na generaci. Dim charakterizoval rodinu
a zajistoval jeji trvani. Otec dim ptedaval pii své smrti prvorozenému synovi — dédici.
Jesté vSak za svého zivota ucil svého nastupce fidit rodinné zalezitosti, dohlizel také na
vybér nevésty, kterd do domu piijde. Dcery se zpravidla provdavaly mimo dim, mladsi
synové odchazeli vybaveni podilem z rodinného kapitalu a zakladali vlastni rody. Pokud se
jim vSak ve svété nedafilo nebo se vibec neozenili, zustavali v rodin¢ spolu
S neprovdanymi sestrami a rozmnozovali spole¢ny rodinny majetek pilnou praci. Le Play
byl presvédcen, ze Zeny piivadély v pribehu dvaceti péti let na svét mezi patnacti az
dvaceti ¢tyfmi détmi. Tento mytus o velké rodiné piezival v demografii a sociologii do
nedavné doby. Na zaklad¢ demografickych Setfeni v Sedesatych letech dvacatého stoleti
vSak bylo demografy zjisténo, ze primérna velikost domacnosti ¢inila 4,73 osob. DalSim
zajimavym zjiSténim bylo to, Ze vice déti byvalo vzdy ve vysSich neZ niZSich vrstvach.
Matky z vysSich vrstev predavaly déti svym kojnym a téhotenstvi u nich nasledovala
tésnéji za sebou. Rovnéz jejich zdravotni stav byl lepsi a détskd timrtnost byla vyrazné
mensi neZ v niz8ich vrstvach, kde zpisobovala nadpoloviéni redukci poctu narozenych déti
k poctu prezivajicich déti v rodin€. Domacnosti chudych se pak zmenSovaly odchodem
déti do sluzby k bohat$im, jejichz domdacnosti tak byly zase zvétSovany (Mozny, 1990,
s. 25, 26). Az do pocatku moderni doby musely déti ¢asto pracovat jiz od sedmi nebo osmi
let. VEétSinou pomahaly svym rodi¢iim na poli a pokud jim nebylo uréeno, aby pokracovaly
v praci svych rodicl, odchédzely €asto v mladém v€ku z domova posluhovat v jinych

domaécnostech nebo se vyucit femeslu (Giddens, 1999, s. 157).

Domacnosti o tfech generacich se vyskytovaly v tradi¢ni rodiné malo. Ve vétSing
Evropy pfedavala nejstarS$i generace brzy celé hospodarstvi potomkiim a stahovala se

na vymeének. Tam rodi¢e ocekavali jistou hmotnou podporu od piibuznych (Goody, 2000,
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Ss. 72). Existovalo tedy malo tiigenera¢nich doméacnosti, ale tfigenera¢nich rodin bylo
mnoho. Jejich ¢lenové si vzajemné pomahali i kdyz spolu nezili. Pfibuzenské vztahy tak
zajistovaly pfipadnou socidlni podporu ohrozenym — détem, t€hotnym zendm, nemocnym

a starym ¢lentim rodiny.

Tradi¢ni rodina pfispivala ke stabilit¢ spolecnosti tim, Ze vybér partnera nezalezel
na téch, jez zakladali rodinu, nybrZ na jejich rodi¢ich. Rodice kladli diraz pfedevs§im na to,
zda je potencionalni partner vhodny z hlediska zachovani spolecenského postaveni rodiny,

jejiho majetku a kulturniho kapitalu (Mozny, 2006, s. 21).

Mam za to, ze snoubenci tehdy uzavirali manzelstvi na zakladé vzajemného
respektu, pratelstvi a spoleéné uznavanych hodnot, z ¢ehoz se pozd€ji mezi nimi mohl
vytvofit pevny citovy vztah zaloZeny na vzajemné Uct€ a lasce. Navic byli velmi ovlivnéni
ktestanstvim, jeZ povaZovalo instituci manZzelstvi za nezruSitelnou — Co bih spojil, cloveék
nerozlucuj. Rodina také odedavna piedstavovala institucionalizovanou legitimizaci sexu.
Byla instituci, jez si civilizace vytvofila k ochrané reprodukéniho procesu. Jejim hlavnim
smyslem byla vychova déti. Déti se rodilo hodné, avSak jejich pocet v rodin€ tehdy znacné

ovliviiovala vysoka umrtnost. Péce o né€ vSak dokazala napliiovat Zivot muze a Zeny.

Rodina vSak postupem Casu prestavala mit monopol na legitimni sex. Nejprve zacal
byt legitimni predmanzelsky sex, pozdéji vyvstaly otazniky nad tim, zda ma manzelsky
partner monopolni pravo na sex toho druhého. V zemich, kde se postupné zacala Ctvrtina
anékde az polovina déti rodit mimo manzelstvi, se jiz ned4d hovofit o jejich legitimité
anelegitimit¢ a manZelstvi tak postupné zacalo ztracet svlj monopol na plozeni

a socializaci déti (Mozny, 2006, s. 21).

V dnesni dobé, kdy se klade duraz spiSe na individualismus, si lidé vybiraji partnera
na zéklad¢ své vlastni svobodné volby. Po odeznéni nejvetsi zamilovanosti, si vSak partnefi
najednou pfestavaji rozumét pii zvladani béZznych Zivotnich zélezitosti a neuméji se
vzajemné podporovat pii feSeni rodinnych ¢i pracovnich problémi. Tuto situaci pak
mnohdy feSi rad¢ji rozvodem, protoze manzelstvi chapou spiSe jako smlouvu, kterou

mohou kdykoliv vypovédét.
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1.2 Moderni spole¢nost

Doposud se evropska rodina ptizptisobovala dvéma vyznamnym faktoram. Prvni
predstavovala pravidla kiestanské cirkve, jez usilovala o to, stat se ,,velkou organizaci.*
Druhym pak byla zemédélska ekonomika, zalozena ptfedevS§im na obdélavani pudy.
Soucasn¢ se vSak také rozvijely dalSi femeslné a obchodni sektory. Pocetné ale
pievazovala venkovska rodina s pristupem k pud¢, piicemz existovaly velké rozdily mezi
bohatymi a chudymi rolniky. V obdobi renesance, od 14. do 16. stoleti se zacaly tyto
rozdily jesté vice prohlubovat. Uprava pozemkové drzby vedla ke vzriistajicimu poétu
rolnikt bezzemkt a chudych rolniki na venkové, ktefi pak migrovali do mést, ve snaze
zajistit si lep$i Zivotni podminky. Postupné dochazelo k rozvoji manufakturni vyroby,
obchodu i sluzeb, vcetné sluzeb 1€kaili, pravnikii a pod. Ve méstech probihala vyroba
efektivnéji nez v pavodnich venkovskych manufakturach. Tento rozvoj znamenal expanzi
burzoazie. Dochazelo k nartistu stiedni tfidy, jejiz zplisob rodinného zivota a sdilené
normy ziskavaly stdle na v&é$im vyznamu. Na druhé stran€ nabiral na sile i méstsky
proletariat, nebot’ zemé&d¢€lstvi zacalo ztracet ustfedni roli v ekonomice (Goody, 2000,
S. 139). Stiedni vrstva nebyla v zadném piipadé stejnorodou skupinou. Na nejvyssim
stupni stali majitelé podnikli, disponujici vlastnim kapitadlem, jejichz pocetné rodiny se
schazivaly u velkolepych nedélnich obédi. Stfed této tiidy tvofili manaZeti a odbornici,
zijici spiSe z vlastniho pfijmu neZz z kapitdlu. O stupenl nize pod nimi byla drobna
burzoazie, tvotfena ufedniky, maloobchodniky a kupci. Jeji pocet se zvySoval umérné
s rozvojem prumyslové spotifebni spolecnosti, kdy museli délnici nakupovat prostiedky
kaZzdodenni spotfeby v mnohem vétsim métitku nez doposud. Postupné se tedy omezoval
vyznam aristokracie a pozemkové Slechty a misto toho dochdzelo k rozmachu méstské
burzoazie ve vSech jejich vrstvdch. Zmeéna Zivotniho stylu nejvice postihla obyvatele
venkova, ktefi se z ptivodnich rolnika stavali domacimi malovyrobci a na konci 18. stoleti,
v obdobi industrializace pak tovarnimi délniky. (Goody, 2000, s. 140, 141). Industrializace
zapocala v Anglii jako vysledek priimyslové revoluce v 18. stoleti. Doslo k nastupu strojni
vyroby, pii které se lidé naucili vyuZzivat nezivotnych zdrojl energie jako vody a elektfiny.
Nové objevy a vyndlezy umoznily konstrukci modernich stroji a vylepSeni vyrobnich
postupt. Priimyslova spolecnost je charakteristicka vy$§im stupném urbanizace. Naprosta
vétsina lidi Zije ve méstech, kde lidé nachazeji vice pfileZitosti pfi hledani pracovnich mist

(Giddens, 1999, s. 75).
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Nastup industrializace vedl ke zvySené poptavce po zenské a détské praci. Mnozi
zaméstnavatelé najimali do svych tovaren celé¢ rodiny. Dfive déti pracovaly na poli €i
v domé¢, kde byly soucasti rodiny. V tovarné vsak byly vytrZzeny ze svého domova,
vykonavaly po mnoho hodin jednotvarné tikoly a dohliZel na né nékdo cizi. Zaméstnavani
na rodinném zéklad¢ zvySovalo zavislost rodi¢li na praci déti a také podporovalo jejich
plodnost. Vysokou plodnost v§ak na druhé stran¢ vyvazoval podil zen a déti v primyslové
vyrobe, jez zvysSovala jejich umrtnost. Podminky bydleni byvaly u mnohych dosti ubohé
a v prvni poloviné 19. stoleti timrtnost ve méstech prevySovala imrtnost na venkové o 20
az 25 procent. Nekteti zaméstnavatelé budovali pro déti skoly. Tyto Skoly v podstaté
predchazely vetejné péci o vzdelani, zajisStované staitem. Rodice vSak radéji nechali své
déti vydélavat, nez aby je posilaly celodenné do Skoly. Mnoho tehdejSich reformatorti
bojovalo za kratsi pracovni dobu a zlepSeni pracovnich podminek. Rovnéz kritizovali ,, tu
vrstvu obyvatel, ktera se uci spoléhat na to, ze jim prdace mladych chlapcu a dévcat zajisti
nejen chleb, ale i rum a tabak* (Goody, 2000, s. 148). Az v devadesatych letech 19.
stoleti byla méstim ulozena povinnost zalozit bezplatné vetejné Skoly a o nékolik let
pozd¢ji vznikl vybor tovarnich inspektorti, jez méli kontrolovat pracovni podminky. Prace
osob mladsSich Sestnacti let byla postavena mimo zdkon az v roce 1938 (Goody, 2000,

5. 148, 149).

Ve méstech, kam se presunula velkd Cast obyvatel, byla pocate¢ni dezorganizace
délnickych ¢tvrti nahrazena stabilngj$imi délnickymi komunitami. Manzelské svazky byly
uzavirdny v ramci nejbliz§itho okoli a instituce soustfedéné kolem Zen, zaméfené
na vzajemnou sousedskou vypomoc, zacaly hrat dominantni roli. Manzelka udrzovala
zivotn¢ dulezité kontakty, jednala se socialnimi pracovniky a bytnymi, dohlizela na
vzdélavani déti. Spravovala tydenni rozpocet rodiny a mnohdy byla pravé ona nazyvana
hlavou rodiny. MuZ zpravidla travil cely den v praci mimo domov a veery pak se svou
spolecnosti v hospod¢€, coz byl zvyk Casto ptispivajici k domacimu nasili. (Goody, 2000,

s. 155).

Nezavislé pfijmy z prace umoznovaly mladym lidem zbavit se do znacné miry
rodicovské kontroly, rovnéZ se postupné uvoliiovala ekonomicka pouta mezi manzely.
Také véno bylo nahrazovano jinymi formami pomoci ze strany rodicd napiiklad
zabezpecenim vzdélani, zakoupenim domu apod. Potomci zacaly byt diive nezéavisli na

rodi¢ich a ti postupné prestavali dohlizet nad snatky svych déti. Matefstvi na plny uvazek
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ptispélo ke kvalitn€j§imu vzdélavani déti, nebot’ v sedmdesatych letech 19. stoleti zacalo
byt v Evropé vzdélani dostupné témét vSem détem a jejich budoucnosti se prikladala velka
vaha. ProtoZze bylo uceni v rozporu se zaméstnanim, bylo tak prakticky ukonceno
pusobeni déti na trhu prace. Kvalitnéjsi vzdélani se pak stalo dostupné jak muzim, tak
i Zenam (Goody, 2000, s. 156). Zeny tak mohly byt zamé&stnavany na novych ufednickych
mistech, jez vznikala s rozvojem primyslu a statni spravy, ptipadné se zivily jako
oSetrovatelky ¢i ucitelky. Nékterym zenam se dokonce podatilo ziskat univerzitni vzdélani,

jez jim umoznilo vykonavat ,,svobodna povolani.*

Volnost pii vybéru manzelského partnera nepiimo vyjadfovala moznost ukonéeni
svazku. Mezi délniky dochézelo k rozlukdm a opousténi rodiny jiz dlouho, ale cirkev stale
rozvody a opakované siatky nepiipoustéla. Ve druhé poloving 19. stoleti doSlo v Anglii
k pfechodu jurisdikce nad rozvody z cirkevnich na laické soudy a tak se rozvod stal
dostupnym pro stale vice pard. Postupné zacaly byt mozné opakované siatky a nesezdana
souziti partnerd. Lidé z d¢€lnické vrstvy projevovali jistou neochotu vstupovat do
formalnich svazka. Snazili se tak vyhnout velkym vydajim za svatbu a zaroven i trvalému
zavazku vii€i partnerovi. Z cirkevniho siiatku se nemohl vyvézat nikdo kromé bohatych
a mocnych. (Goody, 2000, s. 157). Dochazelo rovnéz k nartistu poc¢tu nemanzelskych déti.
Nékteti autofi spatfuji divod v sexudlnim osvobozeni zen v této dobé&, jini v jejich
viktimizaci. Tento narGst byl dasledkem rozSifeni trzniho kapitalismu, jeZ zplsobil
¢astecny rozvrat rodinnych vztahii a poskytl vétsi svobodu mladym Zendm. Tyto vSak jiz
nebyly chranény svou rodinou, jako to bylo dfive, v tradi¢ni spolecnosti. I tehdy se stavalo,
Ze 7Zena otéhotnéla pfed svatbou, ale socialni tlak okoli zvySoval pravdépodobnost, Ze
ke snatku nakonec dojde, zatimco v nové nastalé situaci toto jiz neplatilo a Zena jiz nebyla
chranéna vibec. Profesor sociologie na Masarykové univerzit¢ v Brng, 1. A. Blédha,
vénujici se sociologii rodiny, zkoumal pfi¢iny destabilizace manzelského svazku.
Upozoriioval na ztratu socialni kontroly, ke které doSlo zanikem tradi¢ni komunity pii
nastupu industrializace. Rovnéz zminoval upadek jednoznacné artikulovanych a ritualné
ptipominanych hodnot odfikani, odpovédnosti a vérnosti, jez tradiéné¢ udrzovala
nabozenskd vira a cirkev. Vystihnul destabilizujici vliv egocentrického individualismu
ve vysSich a stfednich vrstvach a a¢ angazovany zastupce zenské emancipace piisné
Kritizuje ,,osvobozeni Zeny*, chapané jako osvobozeni od rodinnych zavazkt a zavazki

k détem (Mozny, 2006, s. 48).
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Jednim z vyznamnych rysi posledni dekady 19. stoleti je bezesporu pokles
plodnosti. Sociologové spatfuji diivod ve zdokonaleni metod antikoncepce, kterou jiz
zaCaly manzelské pary stfednich a hornich vrstev pouzivat. Mezi délnickou tiidu tyto
prostiedky pronikly az ve dvacatych letech 20. stoleti. Snizeni plodnosti ma jistou
souvislost s roz$ifenim Zenské prace mimo domov a zdroveil s poklesem détské umrtnosti.
Byla — li détska umrtnost vysoka, byl rodi¢i n€kdy pocet potomki ,,rekompenzovan‘
(Goody, 2000, s. 158). Mensi pocet deti znamenal pro zeny krat$i obdobi plodnosti. Mély
tak vice Casu pomahat svym potomkim pii vzdélavani nebo piilezitost vénovat se
vlastnimu seberozvoji, kariéte. Timto zplisobem se mohly postupné stavat relativné
ekonomicky nezavislejsi na svych partnerech. (Goody, 2000, s. 160). Snizovani plodnosti
bylo nckterymi autory povazovdno za otevieni prostoru pro nastup moderni rodiny,
zaloZené na citovém individualismu — rodin€ spjaté uzkymi citovymi vazbami, vyznacujici
se znacnou mirou soukromi a soustied’ujici se na vychovu svych déti. Tyto manzelské
svazky jsou vytvareny na zakladé osobni volby, vychézejici z romantické lasky nebo

sexudlni ptitazlivosti. (Giddens, 1999, s. 158).

1.3 Soucasna spole¢nost

Ve druhé polovin€ 19. stoleti zacal v Evropé postupné silit nesouhlasny postoj
vetejnosti k ,,pracujicim manzelkdm.“ V podminkach tovarni vyroby ptedstavovalo
zamé&stnani pro Zeny néco zcela odlisSného nez diive. Musely travit dlouha ¢asovéa obdobi
mimo domov. Poprvé se tak dostala prace do konfliktu s roli v domécnosti. Zavrhovani
takové prace a zdlraznovani jeji neslucitelnosti s péci o déti a o domacnost vedla k zdkazu
zamé&stnavani vdanych Zen v britské statni spravé pred druhou svétovou valkou. Zacal se
ve zvySené mife klast dlraz na moralni matefstvi, jez hlasalo, Ze péce o rodinu
a domdcnost je pro manzelky nejhodnotné€jsi a nejuspokojivéjsi zivotni roli. Tyto nazory se
sice projevovaly jiz dfive, v 18. stoleti za primyslové revoluce mezi ptislusniky vyssi
stiedni tfidy. Jejich manzelky tim, Ze nepracovaly, ziskavaly vyssi spolecenskou prestiz.
Nyni tedy byli na fad¢ kvalifikovani délnici (Goody, 2000, s. 178). Zde je vSak nutno
zminit, Ze v socialistickych rezimech, které zacaly vznikat po prvni svétové valce a
rozsifily se v roce 1945, kdy se stfedni Evropa dostala do sféry vlivu Sovétského svazu
prevladal opaény myslenkovy proud. Tyto rezimy striktné odlozily veSkera naboZenska
omezeni, umoZznily rozvod a interrupce, snizily porodnost, zvysily vzdélanost a pracovni

ptileZitosti pro Zeny, zajistily kolektivni pé&i o jejich déti. Cim byly Zeny vzdélangjsi, tim
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vzrustal jejich pocet mezi pracovni silou a zdkonité klesala jejich plodnost (Goody, 2000,

s. 168).

JiZz od ranych primyslovych spolecnosti pracovalo mnoho vétSinou neprovdanych
zen v textilnim primyslu nebo v domaci sluzbé. Postupné ziskavaly stfedni a vyssi
vzdélani a zacaly se prosazovat v utfednickych profesich a ve statni sprave. Zesilil také vliv
ruznych Zenskych hnuti, usilujicich o zrovnopravnéni Zzen. Rozsifeni novych modernich
pomiicek, jez ulehcovaly domdci prace (pracka, vysavac, kuchynské spotiebice) vyvolalo
potiebu penéz, aby si lidé mohli zakoupit jak tyto pomucky, tak dalsi spotfebni predméty
ze stale se rozSifujici nabidky a dale aby mohli vyuzivat rizné nabizejici se sluzby a
moznosti traveni volného Casu. Tyto jevy zpusobily spolu s tim, Ze manzelstvi se stavalo
stale mén¢ bezpecnou a trvalou instituci, Ze se zaméstnana Zena stala ve spoleCnosti
normou. V roce 1950 bylo v Anglii zaméstnano 10 — 15 % vdanych Zen; v roce 1991 to

bylo vice nez 50 %, tém¢ét dvé tietiny z nich na ¢asteény uvazek. (Goody, 2000, s. 179).

Planovani porodu zacaly zeny zvazovat ¢im dal vice s ohledem na svou kariéru.
Péce o déti predstavuje pii praci mimo domov oc€ividnou piekazku. V disledku toho miva
dnes jen malo Zen vice nez dvé déti a stale sili trend mit jenom jedno nebo dokonce viibec
zadné. K tomuto vyvoji doSlo v celé Evropé. Muzi jsou sice vice ochotni pomahat
v domdacnosti, avSak pfevaznou cast domacich praci jako je vafeni, péfe o déti
a domacnost, vykonavaji i nadale zeny. Za téchto okolnosti byva pracovni kariéra Zeny
pferusovéana, coz se muZe negativné projevit v niz§im vydélku, nebot” kvili prestdvkam
Vv kariéfe nemiZze dosahnout stejného postaveni jako muzi nebo bezdétné kolegyné, jejichz
pracovni kariéra stoupala nepierusovana strmé vzhiru. Mnohdy zeny dokonce pobiraji za
stejnou praci méné pendéz nezli muzi. Zena, nastupujici po matefské dovolené
do zaméstnani je rovnéz ohroZena ztratou zaméstnani na zaklad¢é principu — posledni
pfijaty, prvni propustény. V soucasné dobé€, charakteristické vysokou nezaméstnanosti to
predstavuje vaznou hrozbu pro rodinny pifijem. Vdand Zena dnes pracuje nejen kvuli
vlastnimu naplnéni a seberealizaci, ale predevSim proto, aby si rodina udrzela sviij hmotny
standard. Dnesni spolecnost, charakteristickd urcitou mirou komfortu, vyzaduje od svych
ptislusnikl soustavné utraceni za stale se rozsitujici skalu spotfebniho zbozi, jehoz vyroba

je zase dilezita pro ekonomiku a pro zaméstnanost. (Goody, 2000, s. 180, 181)

F. Singly, sociolog a profesor na univerzité v PafiZi, povaZzuje manzelsky Zivot

Vv dnesni dobé za nestaly a kiehky. O rozchodu jiz rozhoduji sami aktéfi, ktefi chtéji sami
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ovladat vlastni osud, kladou dlraz na osobni autonomii. Muzi a Zeny chtéji zlstat sami
sebou i ve svém rodinném zivoté. Manzelstvi je pro né neatraktivni, pokud ptredstavuje
uzavieni se do pfedem urcenych roli. Nektefi pfimo odmitaji instituci manzelstvi, jini
kritizuji délbu prace mezi pohlavimi (Singly, 1999, s. 88). Profesni aktivita zeny vede k jeji
niz8i zavislosti na muzi, coz lze podle Singlyho pozorovat napiiklad ve zpisobu
organizace domaciho zivota. RozliSuje na tomto zékladé domacnosti part
,rovnostarskych®, kde je nejvétsim tzemim spoleéna zona a domacnost part, kde je
nejvetsi zona pievazné zenska. Rovnostarské zeny se snazi méné angazovat v domacich
pracich a pozaduji, aby se teritoria klasicky oznacovana jako Zenska, stala spole¢nymi
manzelskymi teritorii. V téchto skupinach domacnosti je kritika predem danych
genderovych roli nejostiejsi. Rovnostarské zeny jsou od Zen ,,hospodynék® odlisné prave
svou profesni aktivitou. Hospodynky pak povétSinou rozhoduji ve své zonég, tj. zoné
domacich praci. Ridi a ovladaji svou domacnost, jsou to tzv. ,,pani domu.“ (Singly, 1999,

5. 106, 107).

Genderové nerovnosti pfedstavuji rozdily mezi pohlavimi, které jsou
determinovany kulturou spolecnosti. Kazdd kultura vytvofila rizné vzorce chovani
a moznosti pro rtizna pohlavi. Tyto vzorce jsou typické svou vysokou rigiditou a ¢asto jsou
povaZzovany za ptirozené vlastnosti jednotlivych pohlavi. Na zéklad¢ téchto vzorcli pak
probihd socializace pro obé& pohlavi odlisSn€. Za hlavni zdroj téchto nerovnosti je
povazovana rodina, nebot’ jejich konstrukce vychazi prvotné z biologickych rozdilli mezi
pohlavimi, které se uplatiiuji pravé v rodiné (Cermakova et al., 2000, s. 65). S tradi¢nim
rozdélenim roli v rodin€, tedy kdy muz vyd€lava penize a Zena peCuje o domacnost
a rodinu souhlasi dnes 60 % muzii a 48 % Zen. Zajimavé je, Ze tento nazor neni u muzi
vékem nijak limitovan, zatimco u Zen v€kové skupiny nad 60 let souhlasi s timto ndzorem
63 % Zen oproti 45 % shodné souhlasicich ostatnich Zenskych vékovych skupin. Z toho lze
vypozorovat urity posun v nazorovém spektru tohoto typu. Tyto nazory se vSak utvarely
po nékolik poslednich desetileti, pfedevsim v disledku toho, Ze se stoupajicim vzdelanim,
jez zeny dosahovaly, vzristd nesouhlas s timto tradi¢nim rozdé€lenim roli. Mezi Zenami
se zakladnim vzdélanim souhlasi s tradinim rozde€lenim 70 % zZen a mezi

vysokoskolackami pouze 22 %.

Naproti tomu ale 65 % muzi a 85 % Zen zastava nazor, Ze muz a Zena by méli mit

stejné povinnosti v péci o domdacnost. Tento ndzor neni zavisly u obou pohlavi na véku
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ana vzdélani. NejdiskutovanéjSim problémem vSak byva délba prace v domécnosti
a otazka, nakolik tato prace ,,vyrovnava“ rozdil v pracovni (profesni) vytizenosti muze
a zeny. Toto ,,vyrovnavani* je uplatnovano i u zen, jez se vénuji své profesi stejné ¢i témet
stejné intenzivné jako muzi. Takto je posilovana nerovna délba roli. Zeny pracuji na tzv.
dvé smény, pricemz ve spolecnosti pievlada stale nazor, Ze je rodina zavisla na praci muze.
Neplacena prace v domdcnosti neni naopak chapana jako prace, byva ¢asto podcenovana
aspolu s pé¢i o déti povazovana za soudast piirozenosti zeny (Cermakova et al., 2000,

S. 66)

Na zaklad¢ demografickych vyzkumt, zabyvajicich se vyvojem rodiny
od sedesatych let 20. stoleti ve Francii, shrnul a charakterizoval F. Singly jeji nejzasadngjsi

promény takto:

e snizeni poctu snatkli (at uz prvnich nebo dalSich snatkd) a zvySeni poctu
nesezdanych souZiti;

e narust poctu rozvodu a rozchodu;

e narust neuplnych rodin s jednim rodi¢em, (tj. domacnosti s jednim rodiCem
ajednim nebo vice détmi); déale rodin nové slozenych nebo obnovenych
(domacnost tvofend parem, jehoZ alespont jeden ¢len ma jiz za sebou néjakou
manzelskou zkuSenost a stara se o jedno ze svych déti z prvniho manzelstvi);

e sniZeni poctu porodu;

e narist mimomanzelskych porodi;

e narust namezdni prace zen, pfevazné matek, a nasledné i part, kde jsou oba

manzelé zaméstnani (Singly, 1999, s. 87).

Podobny vyvoj jako ve Franci prob&hl v mnoha zemich zapadni Evropy a odpovida
ve vétsing piipadi i situaci v Ceské republice, pfestoze nékteré normy byly u nas piijaty

pozdéji.

Sociologové zde hovoii o tzv. druhé demografické revoluci. Teorie demograficka
revoluce se snazi objasnit zmény v demografické reprodukci. Rozeni a umirani je
podminéno a zaroven ovliviiovano situaci ve spolecnosti. Prvni demograficka revoluce se
odehrala v poloving 18. stoleti pfi pfechodu z tradicni spole¢nosti na moderni. Dochézi
postupné ke sniZzovani imrtnosti, pficemZ porodnost zacala klesat az s urcitym casovym

odstupem. To vedlo k vyraznému zvySeni poctu obyvatel. AZ poklesem porodnosti se
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populacni pfiristek opét zmensil. Pokles miry Umrtnosti byl v dusledku lepSich
hygienickych podminek, pokroku v medicing, lepsi zivotni irovné. Na niz§i porodnosti se
pak podepsala vyssi vzdélanost Zen, jejich emancipace, promeéna vyznamu déti pro rodinu.
V Ceské republice probéhla piiblizné v letech 1830-1930. Druha demograficka revoluce
pak spada do Sedesatych let 20. stoleti. Charakteristickd je pro ni zména hodnotové

orientace, projevujici se v demografickém chovani a rtst k individualismu.
(Chludilova, http://www.socioweb.cz/index.php?disp=teorie&shw=121&Ist=108).

Ivo Mozny, profesor sociologie Masarykovy univerzity v Brné&, charakterizuje
druhou demografickou revoluci vzestupem rozvodovosti v padesatych letech 20. stoleti,
koncem baby-boomu v letech Sedesatych, sexualni revoluci a poklesem porodnosti, jeZ se
v sedmdesatych letech ustalila pod trovni pfirozené reprodukce, odkladanim rodiovstvi,
zvySovanim véku pard, uzavirajicich snatek a narGstem nesezdaného souZiti.
V osmdesatych letech se zacala ne zanedbatelnd Cast porodnosti odehravat mimo
manzelskou rodinu a pfibylo domacnosti s jednim rodi¢em a détmi. Vzestup rozvodovosti
se vSak zastavil. Socialni stat, ktery od vzniku moderni industrialni spolecnosti nahrazoval
solidaritu a pomoc obvyklou v tradicni zeméd€lské roding, dle Mozného narazi
v devadesatych letech 20. stoleti na meze moznosti statu v§eobecného blahobytu. Souvisi
S tim vzestup nezaméstnanosti a zpomaleni tempa ekonomického rustu. Statni zadluzenost
dosahuje v mnoha vyspélych statech nebezpecné vyse a rovnéZ vznikaji otazniky nad tim,
zda dokaze stat udrzet vSechny socialni vyhody, jeZ umoznovaly rodindm nezavislost

na rodinné solidarité¢ (Mozny, 1999, s. 201, 202).

K zamysleni urcité vybizi i1 vzristajici trendy desolidarizace. Poklesy solidarity
muzeme v dneS$ni dobé spatfovat stile vice a to jak mezi zaméstnanymi a témi, ktefi
nemohou na trh prace viibec proniknut, dile pak mezi mladou a star§i generaci, mezi
zdravymi a nemocnymi. S naristajici kiehkosti rodiny a proménami jejiho charakteru
dochazi k novym formam desolidarizace. Jedna se predevsim o rozpor mezi témi, kteti déti
maji a témi, kdo jejich pocet omezili a ziskali tak nesporné jednostranné zvyhodnéni. Tito
lidé sami na vydajich na déti uSetfili, ale ve stafi o né budou minimalné caste¢né pecovat
prave potomci téch, jez si déti poftidili a s nimi velmi realné i riziko mnohem mensi Zivotni
urovné. Podle sociologickych propocti v souCasném Némecku bylo zjisténo, ze
disponibilni finanéni prostitedky bezdétné rodiny jsou desetkrat vyS$i, nez financni

prostiedky rodiny se tfemi détmi. Dé&ti pak nejsou vnimany v tomto systému jako opora
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ve stafi, ale spiSe jako tizivé ekonomické zavazi pritomnosti (Keller, 2009, s. 93). Podle
nékterych nazort by méla byt tato forma desolidarizace feSena mnohem vétsi podporou
rodin s détmi, které tak vytvaii rezervu pro vyplaceni starobnich diichodlii vSem, tedy
I bezdétnym. Bezdétni, jez J. Keller nazyva ,, Cernymi pasazery pribézného diichodového
systemu “ (Keller, 2009, s.93) by méli byt vice dailové zatizeni a zaroveil by jim mély byt
pon¢kud redukovany piijmy ve staii z vefejnych zdroji. DneSni socidlni systém vSak
udé€luje bezdétnym v jistém slova smyslu ,,prémie za bezdétnost™ v podobé moznosti

odkladat si prostfedky na stafi v kapitalovém penzijnim systému.

Fungujici rodina by méla byt schopna vykryvat rizika, jez plynou jejim ¢lentim pfi
selhavani na trhu prace ¢i rizika, kterd neni schopen pojistit socidlni stait. Ma vsak
samoziejm¢ mnohem Sir§i vyznam. Probihd v ni socializace, jejimz vysledkem jsou
zodpovédni lidé, schopni najit své uplatnéni na trhu prace a motivovani k tomu, aby uzivili
fadnou praci sebe a své potomky a zajistili tak své rodiné urcitou zivotni uroven (Keller,

2011, 5.107).

Primyslové spole€nosti s trznim hospodafstvim vsak ptetvotfily manZelstvi ve vztah
smluvni, dle zdkonitosti pravniho statu. Stala se z n€j obanska smlouva na dobu neurcitou,
kterou je mozno kdykoliv jednostranné vypovédéet. Rodiny I1ze dnes zakladat, koncit a opét
zakladat. Jaky to ma vSak dopad na déti? Rodicovsky vztah je poslednim vztahem, ktery
nelze vzit zpét. Jednd se o jediny pretrvavajici primarni vztah, ktery je nezrusitelny. Dité
muze byt v soucasné trzn€ ekonomické spolecnosti pocitovano jako prvek brzdici
individualizaci. Pozorovanim demografickych tidaji mizeme dat témto uvaham za pravdu.
I v ¢eské spolecnosti klesla v poloving€ devadesatych let porodnost na dramatickou hodnotu
0,96 ditéte na jednu Zenu. Spolecnost by tak musela svou porodnost vice nez zdvojnasobit,

aby se dostala alespoii na roveil zachovné miry. (Mozny, 1999, s. 205, 206).
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Tabulka ¢.1 Zakladni charakteristiky tradi¢ni, moderni a postmoderni rodiny

Tradi¢ni
Struktura Siroka, vicegeneracni
Zakladni kapital ekonomicky
Legitimizace sex, déti
komplementarni, *
Role _ i )
hierarchizované
Funkce univerzalni
Autorita otec
Reprezentace o o )
. naboZensky, cirkevni
diskursu
Mezigeneracni patrilinearni,
pi‘enos autoritativni

* dopliujici se

(Mozny, 2006, s. 23)
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2 STATUS SVOBODNA MATKA

Zastanci rodinnych hodnot pii pohledu na vyvoj poslednich desetileti hovofti
0 rodin¢ jako o hroutici se instituci. Vyzdvihuji tradi¢ni rodinu, jez byla uspotadané;si,
pevnéjsi nez vztahy, které jsou nyni uzavirany. Tyto vztahy jsou charakteristické hledanim
osobniho uspokojeni nez dodrzovanim povinnosti vici roding, dale pak tolerantnéjSimi
a otevien¢jSimi postoji k sexualit¢ a vysSi mirou rozvodovosti nez tomu bylo v tradi¢nim
spoleCenstvi. Jejich oponenti vSak namitaji, ze rodina pfetrvava, jen se méni jeji podoba.
Nelze vSem vnucovat tutéz Sablonu, je tfeba respektovat rozmanité formy rodiny
a sexualniho Zivota. Navrat k tradi¢ni rodin¢ neni mozny, méla pfili§ autoritaiskych ryst
na to, aby se dala znovu pouzit a zastanci tradic na ni pohlizi v idealizované podobé. Navic
spole¢nost prosla uréitym vyvojem, spoleCenské zmény, jez zplsobily soucasnou pfeménu
nékterych forem manZelstvi a rodiny, jsou nevratné. Zeny se nezaénou vracet zpét
do svych ptivodnich poslusnych roli v domacnosti, od niz se davno osvobodily. Na druhé
strané je tfeba si uvédomit, ze soucasné trendy v oblasti manzelstvi, sexuality a rodiny
mohou jedném pfinaset seberealizaci a uspokojeni, druhym pak naopak vazné problémy.

(Giddens, 1999, s. 181).

V této Casti své prace bych se chtéla zaméfit na fenomén svobodného matefstvi.
Pro¢ vzrlsta pocet neprovdanych matek, z jakych fad se nejastéji rekrutuji, jaké jsou
jejich divody pro volbu svobodného matetstvi a zda je ekonomicky vyhodné, volit
alternativni formy k manzelstvi. Rovnéz se budu vénovat postojim Ceské spolecnosti

k rodi¢ovstvi mimo manzelstvi a jejich komparaci s evropskymi trendy.

2.1 Hlavni motivace, vedouci ke svobodnému materstvi

Demografické zmény, projevujici se predevSim v poklesu snatecnosti, odkladani
stiatku a porodu prvniho ditéte a néarGistu poctu nesezdanych souziti jsou interpretovany
sociology a odborniky v oblasti demografie ze dvou rozdilnych pohledii. Prvni, normativni
terorie, zdiraziiuje piedev§im hodnotovou zménu, posun v hodnotach a preferencich,
hlavné sekularizaci, individualismus, diraz na nezéavislost a svobodu. K vyznamnym
zastancim tohoto pohledu patii R. Inglehard, americky sociolog a politolog, srovnavajici
zivot lidi v tradi¢nich rodinach, jeZ jim poskytovaly bezpec¢i a zdzemi v tézkych Zivotnich
podminkach se zivotem dneSnich mladych lidi, ktefi mohou cCerpat zivotni jistotu

V rozvinutém socidlnim staté, diky némuz se nemusi strachovat o pfeZiti a ktery jim zajisti
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potiebny zivotni standard. Nemuseji tedy tolik usilovat o vytvéafeni primdrnich vazeb
a udrzovani stalych vztahli. Mohou se tak zaméfit vice na svou seberealizaci, nezavislost,
sebevyjadieni a proto napt. radéji voli nesezdané souziti, které pro n¢ predstavuje méné
zédvazki nez manzelstvi. Dal§im zastdncem této teorie je Van de Kaa, nizozemsky
demograf, podle n¢hoz jsou dnesni mladi lidé piesvédceni o povinnosti maximalné vyuzit
své nadani bez ohledu na Sirsi socialni skupinu, jejiz jsou ¢leny. Upiednostiiuji takovy styl
Zivota, jez jim umoziuje nezavislé rozhodovani a vyhybani se omezujicim zavazkim.
(Hamplova, Rychtatikova a Pikalkova, 2003, s. 16, 17). Ve své teorii druhého
demografického ptechodu shrnul sociodemografické zmény, které postihly industrialni

zem¢ po druhé svétové valce do Ctyt zakladnich ,,pfechodi™:

e prechod od manzelstvi k nesezdanému souziti;

e prechod od ,ditéte* k ,,paru‘ jako stftedobodu rodiny;

e piechod od chapéani antikoncepce jako prostiedku prevence pifed pocetim na
prostiedek svobodného planovani rodiny;

e ptechod od standardnich k pluralitnim formam rodiny a domécnosti.
(http://de.wikipedia.org/wiki/Zweiter_Demografischer_%C3%9Cbergang)

Vyznamnym c¢eskym stoupencem této teorie je Ladislav RabusSic, ktery rovnéz
povazuje zmény v demografickém chovani za zmény hodnotové. Po zhrouceni
komunistického reZimu ziskala mladd generace novou Zivotni zkuSenost a misto
konzervativnich rodinnych hodnot typickych pro obdobi socialismu ji laka individualismus

a seberealizace (Hamplova, Rychtatikova a Pikalkova, 2003, s. 18).

Druhé teorie, pohliZejici na pticiny demografickych zmén poslednich desetileti se
nazyva teorie racionalni volby. Ta vysvétluje pokles siate¢nosti a porodnosti jako socidlni
problém spojeny s ekonomickymi zménami ve spolecnosti. Vyraznou piedstavitelkou této
koncepce je Valeria Oppenheimerova. Podle ni je vybér partnera v dnesni dobé narocné;jsi
a delsi proces nez diive. U muzl i Zen zacind byt dilezité, jak uspéji na pracovnim trhu
resp. az se projevi jejich vydélecny potencial. Nesezdané souziti je jen jednim ze zpUsobi,
jimz se mladi lidé brani rostouci nejistoté ohledné ekonomickych roli. Nabizi totiz vyhody
svobodného stavu 1 manzelstvi, protoZze nepiedstavuje dlouhodobé zavazky a zéaroven
umoziuje mladym lidem spolecny Zivot. Navic usnadiiuje partneriim vzajemné o sobé

ziskavat informace, na zéklad€ nichz se pozdéji rozhodnou, zda do manzelstvi vstoupit
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nebo ne. Oppenheimerovd rovnéz vyjadiuje vztah mezi vzdélanim a snatecnosti.
Ekonomickd nezavislost Zzen dovoluje zalozeni samostatné domacnosti i v dob¢, kdy by ji
odkladat, protoze predcasné ukonceni vzdélani by je stalo vice nez v minulosti, avSak
jakmile dostuduji, budou do manzelstvi vstupovat mnohem intenzivnéji, nez jejich

vrstevnice mén¢ vzdélané. (Hamplova, Rychtatikova a Pikalkova, 2003, s. 14, 15).

Podle Jana Kellera se mateistvi a péce o déti v dnesni dobé€ stava pomalu socialnim
problémem. PiedevSim upozornuje na znevyhodnéni, které Zeny starajici se o rodinu
potkéva na trhu prace a pii budovani profesni kariéry. Prudce nartistd pocet porodiit mimo
manzelstvi a stoupd podil matek samozivitelek, fesicich problém, jak sloucit matefstvi se
zaméstnanim. Casto jsou nuceny piistoupit na flexibilni formy prace s omezenou pracovni
dobou a nizkym vydélkem. Stejné jako dlouhodob& nezaméstnani, tak také mnohé z nich
patii k socialné¢ potiebnym, aniz by byly schopny samy ze svého vydélku pfispivat

do systému socialniho zabezpeceni, jehoz jsou samy adresatkami (Keller, 2009, s. 66, 67).

Jaké jsou tedy hlavni motivace, které vedou zeny k osamélému rodiovstvi? Prvni
specializované reprezentativni Setfeni, zaméfené na sociadlni, ekonomickou a rodinnou
situaci neprovdanych Zen v Ceské republice po roce 1989, nazvané Socialni a ekonomické
podminky mateistvi 2006 (SEPM) se zabyvalo moznymi divody, pro¢ zeny pted tim, nez
porodily svého prvniho potomka nevstoupily do manZzelstvi. Vzhledem k tomu, Ze
hodnotové a ekonomické faktory mohou mit pro rlizné spolecenské vrstvy riznou vahu,

nabizi se dva predpoklady:

e nizké vyhody manZzelstvi, spojené s jeho ekonomickou nejistotou budou hrat vétsi
roli u Zen s niz§im vzdélanim, jejichz partnefi jsou vesmes také nizkokvalifikovani
a tedy 1 méné uspésni na trhu prace. Tim nemohou ziskat dostatek prostiedki
k zajisténi rodiny. Pro tyto Zeny je pak vyhodné&jsi byt neprovdané, nebot’ takto
maji snadnéjsi piistup k systému §tédrych socialnich davek;

e hodnotové faktory budou preferovat zeny s vyssim vzdélanim, pro které manzelstvi
muze predstavovat zastaralou instituci, branici rozvoji vlastni nezévislosti a

ohroZujici jejich profesni rist a kariéru.

(Chaloupkova, 2007, s. 60).
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Vyzkum Socidlnich a ekonomickych podminek matetstvi (SEPM), ktery v roce
2006 uskutecnilo Centrum pro vyzkum vefejného minéni pfi Sociologickém ustavu AV
CR, se zaméfil na socialni, ekonomickou a rodinnou situaci neprovdanych matek a jejich
srovnani s ostatnimi vdanymi matkami. Celkové byly analyzovany udaje o 1 160 zenach,
které v dobé sbéru dat mely dit€¢ ve ve€ku do deseti let, tedy narozené od poloviny
devadesatych let do roku 2006. Dotazované zeny byly vybrany kvoétni metodou, pficemz
pii vybéru byly pouzity tyto znaky: kraj, velikost mista bydlisté, souc¢asny rodinny stav
a vzdélani. Datovy soubor pfiméien¢ vystihl Groven nemanzelské plodnosti mezi Zenami
vysokoskolackami, stfedoSkolackami a vyucenymi. (Hamplova, 2007, s. 14). Kvotni
metoda je metodou kvantitativniho vyzkumu, kdy jsou napliiovany piedem stanovené
kvoty, napt. v€k, pohlavi, vzdélani, misto bydlisté. Pfedpokladem kvotniho vybéru je
znalost rozloZeni téchto znakd v populaci (http://vyzkumy.knihovna.cz/ucebnice/vyber-

vzorku).

Vyzkumnym Setfeni SEPM bylo zjisténo, Ze nejcastéji uvedenym divodem, pro¢
zeny nevstoupily do manzelstvi pfed narozenim svého prvniho ditéte bylo, ze si nebyly
jisty budoucnosti vztahu s otcem ditéte a protoze otec ditéte siiatek odmital. Tento divod
uvedly celé¢ tfi pétiny neprovdanych zen. Manzelstvi jako zbyte¢nou formalitu
nepfindsejici zddné vyhody povazovalo ptiblizné 40 % dotazanych Zen. S timto ndzorem
souhlasily nejsilnéji neprovdané matky s vysokoskolskym vzdélanim. Tyto rovnéz Castéji
uvadély, Ze manzelstvi nepfina$i Zadné vyhody a Ze by jim mohlo pfinést ztratu
nezavislosti. Zeny s niz$im vzdélanim &ast&ji priznavaly, ze divodem, pro¢ zistaly
svobodné je to, Ze si je odmitl jejich partner vzit. Kazda ¢tvrta neprovdana zena uvedla, ze
zlustat svobodnd je pro ni ekonomicky vyhodnéjsi. Pfiblizné tfetina Zen uvedla, Ze se
nechtély vdavat t€hotné a Ze je odrazovaly vydaje spojené s uspofadanim svatby. Rada
bych jesté doplnila, Ze vétSinu neprovdanych matek ve vyzkumu ptedstavovaly svobodné
zeny (nikdy neprovdané), nicmén€ mezi neprovdané matky byly zahrnuty 1 Zeny, které
byly v dobé€ narozeni prvniho ditéte rozvedené nebo ovdovélé. Pii narozeni prvniho ditéte
bylo neprovdanych 27 % dotdzanych Zen (312), z nichz potom 91 % bylo svobodnych, 7 %
rozvedenych a 2 % ovdovélych (Chaloupkova, 2007, s. 61).

Na zakladé podobnosti ditvodi, pro¢ nevstoupily matky do manzelstvi, bylo mozno

vy
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ey

a dalsi dve¢ skupiny tvofi neprovdané matky Zzijici v nesezdaném souziti, avSak s odliSnym

pohledem na manzelstvi a hodnocenim stability vztahu s otcem ditéte.

Skupina 1: Nedobrovolné svobodné matky

Tyto Zeny se svymi postoji vyraznéji liSily od ostatnich dvou skupin. Nesouhlas
partnera byl hlavnim divodem, pro¢ nevstoupily do manzelstvi a dal$imi vyznamnymi
hledisky byl nejisty vztah s otcem ditéte a také to, ze dosud neukoncil své ptredchozi
manzelstvi. Zvazovani vyhod a nevyhod manzelstvi pro tuto skupinu hralo méné dilezitou
roli. Zajimavym zjiSténim bylo, Ze tyto zeny odmitaly nézor, Ze je manzelstvi zbytecnou
formalitou a rovnéz nesouhlasily s tim, Ze byt neprovdanou matkou je vyhodné. VétSina
nedobrovolné svobodnych matek jsou tzv. tradicni svobodné matky, tedy ty, které nezily
v dobé narozeni ditéte ve spolecné domacnosti s jeho otcem. V této skupiné byl nejvyssi
podil Zen se zékladnim vzdélanim a Zen vyucenych a nejméné vysokoskolacek.

Nedobrovoln¢ svobodné matky tvoftily asi 30 % vSech dotdzanych neprovdanych matek.

Skupina 2: Liberalni svobodné matky

Do této skupiny byly zatazeny Zeny, které povazovaly manzelstvi za zbyte¢nou
formalitu. Divody jako ekonomicka vyhodnost svobodného matefstvi ¢i dalsi vyhody
pro n¢ nehraly vyznamnou roli. Jejich hlavnim motivem bylo, Ze manZelstvi neni dlleZité.
Ve srovnani s ostatnimi skupinami neprovdanych matek neyméné z nich odpovédélo, ze
divodem neuzavieni manzelstvi byl nesouhlas partnera. V této skupiné byl relativné
nejvyssi podil Zen s vysokoskolskym vzde€lanim a stiedoSkolskym s maturitou. VétSina
z téchto zen zila pfi narozeni prvniho ditéte v nesezdaném souziti s otcem ditéte (67 %).
Liberalni svobodné matky tvofily 33 % ze vSech dotazovanych neprovdanych matek

(Chaloupkova, 2007, s. 63, 65).
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Tabulka ¢. 2 Diferenciace motivii svobodného mateistvi (podil odpovédi rozhodné a
spiSe souhlasim.

Skupina 1 Skupina 2 Skupina 3

nedobrovolné liberalni pragmatické

svobodné matky | svobodné matky | svobodné matky
Manzelstvi neni vyhodné 13,4 38,9 68,6
Nevdat se je finan¢né vyhodné 2,3 23,4 495
Svatba je nakladna 11,0 30,3 59,6
Odmital partner 97,7 3,0 77,8
Pfisla by o nezavislost 57 21,0 39,6
Partner byl Zenaty 31,8 9,9 12,1
Nemeéla partnera 17,0 5,0 12,5
Nejisty vztah 54,2 38,8 84,7
Nechtéla se vdavat t¢hotna 3,5 30,7 47,4
Manzelstvi je jen formalita 3,5 55,6 62,3
Podil z celku neprovdanych Zen 29,5 33,4 37,1
V dobé narozeni prvniho ditéte
Zila v nesezdaném souZiti 28 o3 °%:9

Pozn.: Dopocet do 100 % tvofi odpovédi rozhodné a spiSe nesouhlasim. Pfipady, kdy zena
nedokazala odpovédét, nejsou zahrnuty.

(SEPM 2006, In Chaloupkova, 2007, s. 64).
Skupina 3: Pragmatické svobodné matky

Pro tuto skupinu neprovdanych matek je charakteristické, ze hlavnim diivodem
pro¢ se neprovdaly je nejistota ohledné budouciho vztahu s otcem ditéte. Podobné jako
zeny z prvni skupiny uvadi, Ze svatbu odmitl partner, ale dle jejich vypovédi dale vyplyva,
ze samy nejsou manzelstvi ptili§ naklonény. Z jejich vypovedi se da vycist, Ze manZzelstvi
pro né predstavuje zbyteCnou instituci, neni vyhodné a znamena ztritu svobody
anezavislosti. Také cCastéji uvadi, ze neprovdat se je finan¢né vyhodné. Ze vSech tii
skupin pravé tato pohlizi na instituci manzelstvi nejméné pozitivné. Vzdélani téchto Zen se
pfiblizuje primérné vzdélanostni struktufe neprovdanych Zen jako celku. Zatazeno sem
bylo 37 % neprovdanych matek. Z tabulky €. 2 je patrné, ze vétSina téchto zen zila pfi
narozeni svého prvniho ditéte v nesezdaném souziti - 58,9 %, avSak ve skupiné liberdlnich

svobodnych matek bylo toto procento o néco vyssi - 67,3 % (Chaloupkova, 2007, s. 65).
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Nejvyznamnéj§imi divody, pro¢ svobodné matky nevstoupily do manzelstvi, byl
pfedev§im nesouhlas partnera a nejista budoucnost vztahu. Tyto divody pievazovaly
obzvlaste¢ u nedobrovolné svobodnych matek. U ostatnich dvou skupin byly divody

v

rozmanitéjsi.

wevr

Skupina 1 Skupina 2 Skupina 3 Celkem

nedobrovolnée liberalni pragmatické neprovdané

svobodné matky svobodné matky svobodné matky matky

1. snatek odmital snatek je formalita nejista budoucnost snatek odmital
partner (58 %) (23%) vztahu (29 %) partner (26 %)

2. nejista budoucnost | nechtéla se vdavat snatek odmital nejistad budoucnost
vztahu (17 %) téhotna (17 %) partner (19 %) vztahu (21 %)

3. partner byl Zenaty | nejista budoucnost manzelstvi nepfinasi | snatek je formalita
(14 %) vztahu (15 %) zadné vyhody (15 %) | (12 %)

vvvvvv

davody.
(SEPM 2006, In Chaloupkova, 2007, s. 66).

Na zékladé specializovan¢ho Setfeni Socialni a ekonomické podminky matefstvi
2006 (SEPM) bylo zjisténo, ze pro vétSinu neprovdanych matek je idedlnim partnerskym
uspofadanimi Zivot v manzelstvi po pfedchozim nesezdaném souZiti partnert. Tabulka ¢. 4
ukazuje, Ze jen pétina neprovdanych matek povazovala dlouhodobé nesezdané souziti za
idealni formu partnerského souziti. Z téchto vysledki se da vyvodit, Ze Zeny prikladaji
manzelstvi stale vysokou hodnotu. Obzvlasté Zeny z nizSich socialnich vrstev si manzelstvi
vysoce ceni. Uzavieni siiatku pro né predstavuje vzestup na spolecenském Zebticku, ktery
je navic spojen se zarukou ekonomického zajisténi ze strany muze. Pokud vSak muz neni
schopen rodinu zabezpecit a zajistit ji dostatecCny piijem, zlstavaji rad€ji svobodné. Toto
plati pfedevS§im u zen z nizkopiijmovych skupin, které jako svobodné matky maji lepsi

pfistup k socidlnim davkam (Chaloupkova, 2007, s. 68).
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Tabulka €. 4 Predstavy neprovdanych matek o idedlnim partnerském Zzivoté

Skupina 1 Skupina 2 Skupina 3
Nedobrovolné | liberdlni pragmatické | Neprovdané
svobodné svobodné svobodné matky
matky matky matky celkem
byt bez partnera 3,7 3,0 2,8 3,1
mlt’ partnera ale nebydlet 12,2 6.1 15.1 111
s nim dohromady
nejprve spolu zit, pozdéji 57.3 56.6 56.6 56.8
se vdat
Zit SpOll;l, ale yevstouplt 14,6 24,2 23.6 213
do manzelstvi
Zit v manzelstvi bez
ptedchoziho souziti na 12,2 10,1 1,9 1,7
zkousku
N (100%) 82 99 106 287

(SEPM 2006, In Chaloupkova, 2007, s. 69).

Zajimavé vysvétleni, pro¢ Zendm, které si nejsou jisty budoucnosti vztahu se svym
partnerem tato nejistota nebrani zalozit s nim rodinu, poskytuje demograficka teorie
redukce nejistoty. Tato teorie vychazi z pfedpokladu, ze zakladni psychologickou
motivaci Clovéka je eliminovat nejistotu, kterd mu brani v raciondlnim rozhodovani.
Clovék pak rad&ji voli rizikovou situaci, u niz vSak muiZe piedvidat pravdépodobné
dopady, nez aby volil nejistotu, jejiz disledky odhadnout neumi. Volba strategie, jez
pomuize snizit nejistotu a predurci vyvoj dalSich udalosti vS§ak nemusi mit vzdy pozitivni
dopad na  zivot Clovéka  (Friedman, Hechter a  Kanazawa, 1994,
http://personal.lse.ac.uk/kanazawa/pdfs/D1994.pdf). Dle této teorie mladé Zeny, které Casto
pochézeji z nizsich socidlnich vrstev a jejichZ ekonomicka situace neni prave nejlepsi, voli
rodicovstvi jako strategii sniZovani nejistoty ohledné své budoucnosti, nebot’ si nedokazi
predstavit jinou alternativu jak se v zivoté uplatnit a Cerpat jistotu ze svého spolecenského
uplatnéni. Na zaklad€ sociologickych studii bylo prokazano, ze pro Zeny, pochazejici
z horsich socialnich pomérd, s nizkym vzdélanim a tudiz i s omezenymi Sancemi budovat
svou profesni kariéru, predstavuje matef'stvi hlavni zdroj jejich identity, zajiStujici jim

urcity status ve spolecnosti, ktery by si jinak obtizné ziskavaly (Vaskova 2006, s. 87, 88).
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K nejvyznamnéjsim divodim, kterymi tedy zeny vysvétlovaly své svobodné
matefstvi patfila nejistota ohledné budoucnosti vztahu a neochota partnera Zenit se. Tyto
divody se objevovaly hlavné u Zen s niz§im vzdélanim, zatimco Zeny se vzdélanim vySsim
preferovaly vlastni nezavislost a pfiklanély se k nazoru, ze je manzelstvi zbytecnou
formalitou. Vzhledem ktomu, ze vétSina Zen preferuje manzelstvi po predchozim
nesezdaném souziti, ma i pro zeny s vysSim vzdélanim manzelstvi stale svou vahu. Navic
tyto zeny po ukonceni svého vzdélani maji veétsi Sanci vstoupit do manzelstvi v porovnani

se Zenami se vzdélanim niz8im.

Hlavnimi pfi¢iny, vedouci k mimomanzelské plodnosti Ize tedy spiSe spatrovat
V nejisté socialné-ekonomické situaci Zen s nizkym vzdélanim a v neschopnosti malo
kvalifikovanych muza zajistit ekonomicky rodinu nez ve zméndch hodnotového systému

(Chaloupkova, 2007, s. 76, 77).

2.2 Postoje ¢eské spolecnosti k rodi¢ovstvi mimo manzelstvi, porovnani
Ceské republiky s dal§imi evropskymi staty

Ceska republika v sedmdesatych a osmdesatych letech - v dobé& socialismu byla
zemi, kde pouze okolo péti Zen ze sta ziistalo neprovdanych. Snatecnost a plodnost byla
Vv této dobé témer univerzalni. Naprostd vétSina deéti se rodila vdanym Zendm a porody
mimo manzelstvi se vyskytovaly pfedevS§im u velmi mladych Zen do devatenacti let, zendm
se zakladnim vzdélanim a zendm s vysokym poctem déti. Od prvni poloviny devadesatych
let vSak zacalo v Ceské republice dochazet k vyraznému poklesu intenzity siatecnosti a
narGistu poctu svobodnych zen. RozSifuje se fenomén nemanzelskych kohabitaci, do
kterych se stale Castéji rodi déti. Na jedné strané€ tedy dochazi k poklesu plodnosti vdanych
zen, na stran¢ druhé mimomanzelska plodnost nabira na intenzité (Zeman, 2007, s. 17).
Tento z demografického hlediska nepfiznivy jev postihuje spiSe sever a zapad republiky,
zatimco jih a vychod zlstava zasaZzen méné. Nejvice porodi mimo manzelstvi podle kraje
trvalého bydlisté matky v roce 2006 dle CSU spadalo do Karlovarského, Libereckého
a Moravskoslezského kraje. Naopak nejméné pak do kraje Zlinského a na Vysocinu.
RovnéZ velkomésta Praha a Brno jsou ve srovnani s celou Ceskou republikou spise
podprimérnd. (Zeman, 2007, s. 24). I na zakladé téchto informaci se mizeme domnivat,
ze typickou ceskou neprovdanou matkou je zena s nizkym, resp. zdkladnim vzdélanim
ze severnich Cech. Naproti tomu Praha, stejné jako ostatni velka mésta v CR, kde je

mnohem vyssi koncentrace vysokoskolsky vzdélaného obyvatelstva a piipadaji zde rovnéz
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pfepocteno na hlavu nejvyssi pfijmy v republice, ma podprimérny podil mimomanzelsky
narozenych déti. Tato Setfeni vyvraci pfipadné domnénky, Ze typickou neprovdanou
matkou je zena pochazejici z pomérn¢ privilegovanych socidlnich vrstev, ktera pievzala
zépadni liberalni hodnoty, je vzdé€lana, Gspésna, emancipovana a nezavisla, a ktera dokaze

napri¢ socialnim normam a tradicim definovat sviij zivotni styl (Hamplova, 2007, s. 8).

Rodi¢ovstvi mimo manzelstvi mlize nabyvat riznych podob a je jisté
pravdépodobné, ze se postoje spolecnosti k jednotlivym podobdm mohou lisit. V zasadé
rozliSujeme dvé zakladni formy: déti narozené osamélym matkam, které neziji s otcem
ditéte a déti narozené do nesezdaného souziti rodicl. Zatimco v nesezdaném souziti jsou
déti od narozeni vychovavany spolecné obéma rodi¢i a vychovné prosttedi je funkéné
podobné manzelstvi, u osamélych matek je situace rozdilna jak pro dité, tak pro matku.
Odlisné mohou byt postoje k Zenam, které se zamém¢ rozhodly samy vychovavat dité
atém, které se staly matkami v disledku nepldnovaného téhotenstvi ¢i upiednostnily
svobodné mateistvi pted zivotem s problémovym partnerem nebo si je partner odmitl vzit.
Rozhodnuti neozZenit se ¢i neprovdat pied narozenim ditéte souvisi s postoji k manzelstvi
jako takovému (Chaloupkovd a Soukupova, 2007, s. 29). Jaké misto tedy manZzelstvi

zaujima ve srovnani s jinymi formami partnerského usporadani v o¢ich ¢eské populace?

V ramci mezinarodniho projektu Mezinarodni program socialniho vyzkumu (ISSP-
International Social Survey Programme) probéhla v letech 1994 a 2002 v Ceské republice
vyzkumna Setfeni Rodina a gender role. Tato Setfeni byla zaméfena na toleranci vici
rozeni déti mimo manzelstvi, dilezitost Uiplné rodiny pro zdravy vyvoj ditéte, obecnou
piijatelnost nesezdanych souziti ¢i na otazku, do jaké miry je pfijatelné, aby se Zena
rozhodla mit dit& i kdyZ nema stalého partnera. Cesky soubor dat ISSP 2002 byl vytvoien
na zakladé vypoveédi 1289 respondentti a ISSP 1994 pak na vypovédich 1024 respondentii
starSich 18 let (Hamplovéa 2007, s. 15). Vyhodnocenim ziskanych dat bylo zjiSténo, Ze
postoje Ceské populace jsou k netradicnim formédm rodinného souziti pomérné tolerantni.
V porovnani s jinymi evropskymi staty se fadime spiSe k zapadoevropskym statim, kde
jsou tyto postoje liberalng€jsi. Staty vychodni Evropy se ptiklanéji vice k tradi¢nim formam
rodinného souziti. Dle Setfeni ISSP 2002 schvaluje téméf tfi Ctvrtina dotazanych
respondentll nesezdané souziti ,,na zkousku* pted vstupem do manzelstvi. (Pozn.: obdobné
vysledky byly zaznamenéany Setfenim Socidlni a ekonomické podminky matefstvi 2006 -

SEPM, provadéném jen mezi Zenami). Dlouhodobé nesezdané souziti bez vyhlidky
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uzavieni manzelstvi se vSak téSilo o néco mensi podpote. Schvaloval jej kazdy druhy
respondent. Postoje zen a muzl k nesezdanému souziti se nijak vyznamné neliSily. Mladi
lidé a stfedni generace vyslovuji cCastéji podporu nesezdanému souziti jako forme
pfedmanzelského souziti, tak i dlouhodobého zaméru. Naopak star$i generace — nad 50 let
je tomuto souziti naklonéna vyrazné¢ méne. Nejmensi podporu maji alternativni formy
partnerského souziti u lidi se zdkladnim vzdélanim a lidi véficich (Chaloupkova

a Soukupova, 2007, s. 31).

Tabulka €. 5 Podil respondentt, kteti souhlasili s danymi vyroky (v %)

1994 2002

Zeny | muzi | celkem | Zeny | muzi | celkem

Zenati muzi a vdané Zeny jsou obecné
o 46,7 44,2 45,7 40,2 44,0 42,0
spokojen¢jsi nez svobodni

Spatné manzelstvi je lepsi nez zadné 6,3 6,4 6,4 14,6 18,5 16,5

Lidé, ktefi chtéji mit déti, by méli
71,7 70,1 71,0 59,7 56,3 58,1
uzaviit snatek

Jeden rodi¢ mize vychovavat dité
) . ) 30,3 21,7 26,4 47,7 32,0 40,2
stejn¢ dobfe jako oba rodi¢e spolecné

Je v potadku, kdyz lidé ziji spolu,
53,5 54,9 54,0 54,3 56,5 55,3
aniz by planovali snatek

Je dobré, kdyz lidé, ktefi hodlaji
711 70,4 70,7 71,9 74,9 73,3

uzavtit snatek, spolu nejdiive ziji

Pozn.: Tabulka zahrnuje respondenty, ktefi odpovédéli ,,rozhodné souhlasim* nebo ,,spise
souhlasim®. Respondenti odpovidali na pétibodové skale (rozhodné souhlasim, spiSe souhlasim,
ani souhlas, ani nesouhlas, spiSe nesouhlasim, rozhodn¢ nesouhlasim).

(ISSP 2002, ISSP 1994 In Chaloupkova, Soukupova, 2007, s. 31).

VysSe uvedené postoje zachycuji obecné souhlas ¢i nesouhlas s riznymi formami
partnerského souziti. Neznamena to vsak, Ze respondenti takto cht&ji opravdu Zit. Osobni
preference mohou byt od obecnych postojii vyrazné odlisné. To, jaké uspotadani
partnerského zivota povazuji lidé za nejlepsi, zjistoval demograficky vyzkum Population
Polisy Attitudes and Acceptance II konany v roce 2002 (v Ceské republice zahrnoval
vzorek 1073 respondentti ve v€ku 18 — 75 let). Vysledky tohoto vyzkumu ukézaly, ze je
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Ceska spolecnost vyrazné¢ promanzelsky orientovand. Vice nez 80 % dotdzanych
povazovalo manzelstvi za nejleps$i formu partnerského souziti. Tretina dotazanych
preferovala manzelstvi po pfedchozim nesezdaném souziti ,,na zkousku* a cela polovina
pak pfimé manzelstvi bez piredchoziho partnerského souziti. Pro dlouhodobé nesezdané
souziti se vyslovilo jen 7 % respondentil a stejné procento se vyslovilo pro oddélené
bydleni partnerti. Postoje miizu a Zen se vyrazné neliSily. Vybér typu partnerstvi byl
ze strany dotazovanych ovlivnén jejich vékem a ndbozenskym vyzndnim. Nesezdané
souziti preferovali vice mladi lidé, odd€lené bydleni zase lidé starSi. Pfimému manzelstvi

davali prednost hlavn¢ lidé véfici.

Srovnanim obecnych postojii a osobnich preferenci se ukézalo, ze podil lidi
uptednostiujicich netradi¢ni formy partnerského souziti je mnohem nizs8i, nez podil téch,
kteti jej obecné schvaluji. Jak jsem jiz uvedla vySe, téméf tii ¢tvrtiny dotazovanych v ramci
projektu ISSP 2002 se shodla na tom, ze je dobré, kdyz pted uzavienim statku spolu
partnefi nejprve ziji. Jako nejlepsi variantu vSak volila nesezdané souziti ,,na zkousku*
pfed vstupem do manZzelstvi sama pro sebe jen tfetina lidi. Stejné€ tak s tvrzenim, Ze je
v potadku, ze lidé spolu Ziji aniz by planovali silatek souhlasil kazdy druhy respondent,
preferovalo dlouhodobé souziti pred jinymi formami partnerského uspofadani jen sedm lidi
ze sta. Obecnd tolerance vuci netradiCnim formam souziti rostla s vysi dosazeného
vzdélani respondentli, avSak v piipad¢ vlastnich preferenci partnerského uspotfddani se
rozdily podle vzdélani vytraceji. NejkonzervativnéjSimi se jevili vysokoSkolaci, ktefi
ve srovnani s ostatnimi vzdé€lanostnimi skupinami nejcastéji volili pfimé manzelstvi za

nejlepsi variantu partnerského souziti. (Chaloupkova a Soukupova, 2007, s. 34, 35).

Srovnanim postoji  k  manzelstvi, nesezdanému souziti a rodiCovstvi
v mezinarodnim kontexu na zdklad¢ dat ISSP 2002 se vénovala studie Jany Chaloupkové
a Petry Salamounové (2004). Nékteré spoleéné trendy je mozno pozorovat Vv celé
sjednocené Evropé¢, v urcitych pohledech na Zivot se vSak jednotlivé staty od sebe lisi.
Ptedevsim rozsifeni neformalnich svazkli a rozeni déti nesezdanym rodi¢tim je v riznych
zemich odlisné. Tato studie srovnavala postoje celkem v sedmi evropskych zemich:
Slovensku, Mad’arsku, Polsku a dale pak Svédsku, Francii, Nizozemi, Spanélsku, které
nebyly ovlivnény socialistickym obdobim. Mezi prvni pritkopnické zemé, kde se zacaly po
druhé svétové valce prosazovat alternativni formy partnerského souZiti patfily

skandinavské zemé&. Na zaklad€¢ analyzy postojii v téchto sedmi zemich bylo podle
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o¢ekavani potvrzeno, ze Svédsko a Nizozemi jsou nejvice tolerantni k alternativnim
formam rodin. Nesezdané souziti jako rovnopravnou alternativu k manzelstvi zde
povazovalo 90 % respondenti. Nejméné Casto zde spojovali narozeni ditéte s nutnosti
uzavieni manzelstvi. Rovnéz méné€ nez v ostatnich zemich tu respondenti souhlasili
s vyrokem, ze bezdétni vedou prazdny zivot. Dotazovani z byvalych socialistickym zemi si
Cast¢ji mysleli, ze 1idé zijici v manzelstvi jsou Stastnéjsi. S timto vyrokem souhlasil kazdy
druhy, na Slovensku pak o néco méné€. V zemich, které jsou Cleny Evropské unie delsi
dobu, s timto vyrokem souhlasil jiZ jen kazdy &tvrty respondent. Respondenti ze Spanélska
a Polska vyjadfovali nejcastéji podporu vyroku, ze jeden rodi¢ dokaze vychovavat dité
stejn¢ dobfe jako oba. Vzhledem k tomu, ze ob¢ tyto zemé¢ jsou silné katolické, mize tato
podpora souviset s negativnim postojem vici potratim a piesvédc¢enim, ze je lepsi, kdyz se
dité narodi, 1 kdyz to nebude do kompletni rodiny. Nejvice respondentli ze vSech zemi —
s vyjimkou Holandska, se shodly na vyroku, ze sledovat déti, jak rostou, je nejvétsi radost
vzivotd  (Chaloupkovd a  Salamounova, 2004, http://studie.soc.cas.cz/upl/-
texty/files/210_1chalou47%20pro% 20 tisk. pdf).

Mezinarodni projekt Evropska studie hodnot z roku 1999 (EVS — European Value
Survry”) srovnéavala evropské zemé dle vyslovenych souhlast s vyroky, Ze manzelstvi je
zastarala instituce a ze dité potiebuje oba rodie ke Stastnému détstvi. Pro manzelstvi
a uplnost rodiny se nejméné vyslovovaly anglosaské a skandindvské zemé a tolerantni
Nizozemi (Nizozemi bylo prvnim stitem, jez uznalo snatek i pro homosexudlni pary).
Belgie spolu s Némeckem a Rakouskem klade diraz na uplnost rodiny. Jesté vétsi diraz na
tradiéni rodinu davaji Polaci a Slovaci. Setfenim bylo zji§téno, Ze staty socialng-
demokratické, typické svou toleranci k rozvodiim, §tédrou socidlni politikou a podporou
netplnych rodin, tedy skandinavské zemé v &ele se Svédskem a Norskem, jsou
K alternativnim formam manzelského souziti nejvice tolerantni. Se svymi liberalnimi
postoji se hned za nimi fadi zem¢ anglosaské, tedy Velka Britanie a Irsko. Na tfeti misto
se pak tadi zem¢ konzervativnéj$iho typu — Némecko, Rakousko, Belgie, Francie a na
konci jsou pak zemé jihoevropské Portugalsko, Spanélsko a Italie (Chaloupkova a

Soukupova, 2007, s. 32).

2.3 Socialné pravni a ekonomické determinanty svobodného materstvi

oy e

a proto bych se v této kapitole chtéla zabyvat jejich bliz§imi charakteristikami. Na zakladé
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demografickych analyz z roku 2003 konstatuje P. Salamounova a O. Nyvlt, Ze nejvice se
podileji na zvySovani mimomanzelské plodnosti zejména zeny svobodné. Pravé jich
se tykalo 22 % vSech porodll. Ve srovnani s devadesatymi lety je jejich podil ctyinasobny.
Vyrazné¢ mén¢ se pak na celkové plodnosti podileji zeny rozvedené a Zzeny ovdovélé. Pouze

6 % dé&ti se narodilo témto matkam, které tedy jiz pied tim zZily v manzelstvi.

Tabulka ¢. 6 Struktura narozenych déti jednotlivych potradi podle rodinného stavu matky

v roce 2003

rozvedena +
poradi vdana svobodna
ovdovéla

1 64,6 33,2 2,2

2 81,2 11,5 7,4

3 72,8 10,2 17,0

4 63,5 15,6 20,9
celkem 71,5 22,2 6,4

(Salamounova a Nyvlt, 2006, s.126, vlastni vypoéty podle Pohybu obyvatelstva 2003)

Témeét tretina déti prvniho potadi se rodila svobodnym matkam. Do manzelstvi se
rodilo nejvice déti druhého potadi. Ptiblizné 17 % déti tretiho potadi se pak rodilo Zendm
rozvedenym nebo ovdov€lym a Ctvrté dit€ méla kazda pata rozvedena ¢i ovdovéla. 10 %
déti tfetitho pofadi rodily svobodné rodicky a u déti ¢tvrtého potadi to jiz bylo 15,6 %.
Z tabulky €. 6 je patrné, ze u svobodnych Zen pievladaji narozené déti prvniho poftadi,
u zen rozvedenych se vyrazné Castéji jedna o déti vysSSich potradi. Zajimavym faktem je,
ze jeste pocatkem devadesatych let byla témét polovina svobodnych matek mladsi nez 20
let. V roce 2003 viak jiz vyrazné pievladaji starsi zeny. Zen — nactiletych se tyka jen 15 %
ze vSech poroda svobodnych matek. Primérny vék svobodnych matek vSak roste pomaleji

nez u zen v manzelstvi.

Co se ty€e rodinného stavu svobodné matky, ten je hodné odliSny podle stupné
vzdélani, kterého do té doby Zena dosahla. Dle statistickych vypoétd Salamounové
a Nyvlta vyplynulo, Ze v roce 2003 ze sta matek s nejnizSim stupném vzdé€lani porodilo

prvni dit¢ 77 % neprovdanych. Se stfednim vzdélanim bez maturity bylo 44 %
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neprovdanych prvorodicek a kazda ctvrtd stredoSkolacka s maturitou. Jen 14 svobodnych

matek prvniho ditdte ze sta byly vysokoskolacky (Salamounova a Nyvlt, 2006, s. 128).

Tabulka ¢. 7 Podil nemanzelsky narozenych déti 1. pofadi Zenam podle vzdélani ze 100

narozenych zenam daného vzdélani, 1992, 1995, 1998, 2001, 2003

1992 1995 1998 2001 2003

zakladni 42,7 55,5 63,7 71,1 77,4
stiedni bez maturity 12,5 18,4 24,3 32,9 44,2
stiredni s maturitou 7,1 10,3 13,0 19,4 25,9
vysokoskolské 6,5 91 9,4 12,2 14,3

(Salamounova a Nyvlt, 2006, s.129, vlastni vypoéty podle Pohybu obyvatelstva 1992,
1995, 1998, 2001, 2003).

Vyzkumy zaméfené na vzdélanosti strukturu svobodnych matek shodné potvrzuji,

cvwr

cvwr

odporuji teoriim o nezavislych, dobfe ekonomicky a socidlné¢ situovanych svobodnych
matkach, jejichZ pocet se po roce 1989 zvysuje v disledku zmény Zivotniho stylu, kdy maji

vice moznosti a ptilezitosti jak na trhu prace, tak 1 mimo né;.

Dalsi vysvétleni, jez se opird o vzdé€lanostni rozdily svobodnych matek, uvadéji
do souvislosti zvySujici se nartst svobodnych matek v soucasné spolecnosti se socialné
politickymi opatfenimi, smérovanymi od statu k rodinam. Dle tohoto vysvétleni je systém
socialnich davek v Ceské republice nastaven tak, Ze pfili§ nemotivuje rodiée, jez otekavaji
narozeni ditéte nebo ho jiz vychovavaji, aby uzavieli siatek. Strategie nemanZzelsky
narozen¢ho ditéte je pro né¢ vyhodnéjsi volbou. Dle tohoto vysvétleni by meély byt
svobodné matky predevSim hiife socialné a ekonomicky postavené osoby, které si svym
neuzavienim siatku, ackoliv by pravdépodobné mély s kym, vylepSuji ekonomickou
situaci své domdacnosti. Divodem jejich jednani je tedy vlastn€ socidlni systém, ktery
V podstaté ma chranit a podporovat rodiny s détmi, na druhé stran¢ vSak pomaha rozSifovat

fady svobodnych matek (Katriidk, 2006, s. 48, 49).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o 42

Jaké je tedy postaveni neprovdanych matek vramci systému socidlniho

zabezpeceni?

Obcané Ceské republiky jsou na zakladé socialni reformy z poloviny devadesatych
let chranéni tiemi pilifi socidlniho zabezpeceni. Jedna se o pilif statni socialni podpory,
pilif socidlni pomoci a pilif socidlniho pojiSténi. Pilii statni socidlni podpory (SSP) je
systétmem socidlniho pierozdélovani cileného k osobam ve spolecensky uznavanych
socialnich situacich, pfedevsim pak k rodinam s détmi. Narok na vyuziti davek SSP odvisi
od prislusnosti ke konkrétné vymezené kategorii osob se specifickymi potiebami dle jejich
vyznamu pro spolecnost. Pilit socidlni pomoci zahrnuje davky, jimiz ochranuje predevsim
ty obCany, jejichZ pfijem nedosahuje zZivotniho minima a ktefi si nejsou schopni sami svij
pfijem zvysit vzhledem ke svému véku, zdravotnimu stavu €i z jiného zavazného divodu.
Systém socidlniho pojist’éni funguje jako systém pojiStovaci, kde vyssi pojistné poplatnika
znamena vys$i davky. V ramci tohoto pilife je vyplacena matkdm z nemocenského
pojisténi penézitda pomoc v matefstvi, souvisejici s t¢hotenstvim, matefstvim a péci

0 novorozence (Soukupova, 2007, s. 80)

Matkam samozivitelkdm nabizel Cesky socidlni systém urcitd opatieni, zohlediujici
jejich osamélost. Nejvyrazn&j$im znich byla penézita pomoc v matefstvi, kdy
samozivitelky mély narok na prodlouZenou matefskou dovolenou a s ni spojenou penéZitou
pomoc V matetstvi. Ze zdkona o nemocenském pojisténi mély vdané Zeny a Zeny Zzijici
S partnerem narok na 28 tydnili, u matek osamélych se jednalo o 37 tydnii. Tato vyhoda
vSak dle nového zakona o nemocenském pojisténi €. 262/2006 Sb., ktery nabyl ucinnosti
od 1.1.2009 jiz pominula a dle § 33 ,,osamélym pojistenciim nalezi PPM jen po dobu 28
tydmi* (Zeniskova, Piib, 2008, s. 84). Dalsi, aviak méné vyznamnou vyhodou, kterou
mély osamélé matky byl socidlni ptiplatek, poskytovany v ramci davek statni socidlni
podpory (SPP). Osam¢lost rodi¢e byla zohlediiovana pfi jeho vypoctu koeficientem 1,05
(Soukupova, 2007, s. 80). Socialni priplatek vSak prosel v ramci Gspornych opatieni
zménou a od 1.1.2011 jiz neni dostupny rodindm s nezaopatfenym ditétem. Plivodné mél
byt Gplné zrusen, ale nakonec se prosadilo jeho ponechéni do konce roku 2012 pro rodiny

pecujici o zdravotné postizené dit¢ (http://www.finance.cz/duchody-a-davky/socialni-

davky/pece-o-dite/socialni-priplatek/).

Osamélym matkam tak zistala pouze vyhoda pii nadroku na podporu pii oSetfovani

¢lena rodiny. Narok na jeji vyplaceni obvykle trva prvnich devét kalendarnich dnt,
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rodi¢im samozivitelim se vSak vyplaci do dobu 16 kalendainich dnd, pokud pecuji
alespoii o jedno dité do 16 let, které neukonéilo povinnou $kolni dochazku (Zeniskova,

Piib, 2008, s. 93).

K cerpani davek poskytovanych ze zakona ¢. 111/2006 Sb. o pomoci v hmotné
nouzi, které dorovnavaji zivotni minimum rodiny, mé matka samozivitelka stejny narok

jako rodiny uplné. Zde je rozhodujici vyse ptijmu v domacnosti.

Cesky socialni systém tedy netiplné rodiny nijak vyrazngji nezohlediiuje. Na rozdil
od skandinavskych zemi, kde jsou samozivitelky ve srovnani s plnymi rodinami specialné
podporovany, v ¢eském socidlnim systému se na né socidlni politika zaméfuje pouze v téch
ptipadech, kdy se jejich ptijmy pohybuji na hranici Zivotniho minima. Z toho se da vyvodit
zavér, ze situace osamélych matek neni v mnoha ptipadech v nasi spolecnosti rozhodné

prizniva.

Rovnéz pary zijici v nesezdaném souziti nepozivaji z pravniho hlediska ani
Z pohledu socidlniho a danového systému zadnych vyznamnych vyhod. Tato alternativa
mého nazoru je nevyhodnd praveé pro Zeny. Ty by si proto mély pocinat o to obezietngji
a peclivé uvazit, zda je tato forma partnerského souziti pro n¢ vyhodna. Predevsim proto,
ze v ptipad¢€ rozchodu partnerti nemaji - na rozdil od manzeld - automaticky narok na
majetek nabyty za spole¢ného souziti. DalSi nevyhodu piedstavuje situace, kdy jeden
Z partnertt opusti spolecnou domécnost a druhy partner, ktery napt. pecuje o spolecné
nezletilé dit€ neni schopen se samostatné Zivit. Nevznikd mu totiz narok na vyzivné tj.
finan¢ni podporu od byvalého partnera, nebot’ zdkon o rodin€ s pojmy druh a druzka
nepocita. Podobné také neni mozné spolecné zdanéni, odecitani slev na dani na partnera
a vznik naroku na vdovsky dichod v pfipadé tmrti jednoho znich. Co se vSak tyce
rodicovskych prav a prav ditéte a urcitych oblasti prava socidlniho (nemocenské pojisténi,
statni socialni podpora) zastdva nesezdané souZziti rovnocenné postaveni s manzelstvim.
Ochrana rodiny sdétmi je garantovana Ustavou Ceské republiky, aniz by byla
podminovana manzelstvim. Tedy déti narozené do nesezdaného souziti nejsou nijak

znevyhodnény proti détem narozenym v manzelstvi (Soukupova, 2007, s. 81).

Eva Soukupové ve své stati ,,Neprovdané matky V socidlnim systéemu “ upozoriiuje na tzv.

»ucelova nesezdana souziti“. Jedna se zde o souziti, kdy partneti spolu fakticky Ziji,
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spole¢n¢ se podili na ndkladech ve spolecné domacnosti, avSak kvuli naroku na davky
statni socialni podpory simuluji netplnou rodinu. Pfidavek na dité a ptispévek na bydleni
jsou davkami posuzovanymi, a pro stanoveni rozhodné davky je klicové, zda matka
s nékym zije. Nezalezi na tom, zda se jedna o manzela i partnera ¢i kde je trvale hlaSeny,
ale rozhoduje skutecny stav véci, tedy spolecné souziti (druhovsky pomér, ktery je
Z hlediska socialniho systému rovnocenny s manzelstvim, vznikd jiz po tfech mésicich
spolecného souziti). Pii simulovani osamélosti vSak mohou pocitat s osobni kontrolou ze
strany socialnich pracovniki, kteii se mnohdy nevahaji informovat u sousedu. Nékteré

zeny se vSak témito komplikacemi nemusi nechat odradit.

Ugelové nesezdané souziti je vyhodné predev§im pro pary, kdy jeden z partnert je
ekonomicky neaktivni. Tomu se pak ptijem dorovnava do vySe zivotniho minima, pficemz
je posuzovana i velikost jeho domacnosti. Pokud jeden ¢i oba partneti Zadaji samostatné o
dorovnani do zivotniho minima, je tato ¢astka socidlni pomoci logicky vyssi, nez kdyby
zadali dohromady jako jedna domacnost. Socidlni systém je takto nastaven, aby zajistil
domacnostem opravdovych osamélych samoziviteli dostatecny zivotni standard. Tomuto
obchazeni socialniho systému by se dalo zabranit bud’ pfisné€jSimi kontrolami domdacnosti
ze strany socialnich pracovnikli nebo finan¢nim zvyhodnovanim manzelstvi. Zavedenim
spolecného zdanéni manzell neni jiz nesezdané souziti tak vyhodné a neptedstavuje tak
vyznamny profit, zvlasté pokud oba partnefi pracuji, ale pro rodiny, kdy alesponi jeden
pfijem pochéazi ze socidlnich davek, je stile jeSté finanén€ vyhodné (Soukupova, 2007,

. 85 - 89).

Postaveni skute¢nych matek samozivitelek neni ekonomicky nikterak jednoduché,
zvlasté v pripade, kdy si z divodu péce o déti nemtize dovolit chodit do zaméstnani. Jejich
situace je bohuZel také casto komplikovana otci déti, ktefi se nepodileji na nakladech
spojenych s jejich vychovou. Dochédzi pak také k situacim, kdy nékteré matky radéji
neuvedou otce do rodného listu ditéte, aby si usnadnily proces narokovani davek socialni
podpory. Pokud totiz Zena Zije opravdu osaméle, mize jméno otce v rodném listu ditéte
komplikovat Zadost o davky. Stat sice v ptipadech, kdy otec neplati fadné vyZzivné
neuplnym rodindm vypomaha a zpétné vyzivné na otci vymaha, ale pouze v piipadé, kdy
ptijmy rodiny spadnou pod hranici Zivotniho minima. Pokud je otec uveden v rodném listu,
ale nepodili se na ndkladech na vychovu a domécnost, musi matka samozivitelka pfi
narokovani davek periodicky dokazovat, Ze hospodaifi sama. Aby mohla prokazovat

Vv celkovém piijmu domdcnosti, jez je rozhodujici pro stanoveni vySe davek SSP pouze
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ptijmy své a svého ditéte, musi pozadat o vylouceni otce z okruhu spolecné posuzovanych
osob. V pruzkumech SEPM bylo zjisténo, Ze jen malé procento Zen upustilo od jmenovani
otce do rodného listu ditéte (15%), ale nejCastéji se zde jednalo o Zeny se zdkladnim
vzdélanim. Tyto zeny mély nejcastéji partnery rovnéz s nizkym vzdélanim, ktefi obecné
nejsou piili§ spolehlivi a zodpovédni pii podileni se na finan¢nich nakladech spojenych
s vychovou ditéte a oficidln¢ deklarované otcovstvi jim nijak nezaruci, Ze otec bude platit
dohodnutou ¢astku vyzivného. Radéji pak voli strategii, kdy otce neuvedou, aby si usettily
opakované prokazovani samostatného hospodareni. Bohuzel vSak ma tento krok zavazné
pravni nasledky pro dit¢ samotné, které timto ztraci narok na dédictvi po otci, ztraci narok

na vyzivné popt. sirot¢i dichod. (Soukupova, 2007, s. 94 - 95).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o 46

3 ZIVOT SVOBODNYCH MATEK V SOUCASNE SPOLECNOSTI

V této kapitole bych rada rozebrala rtizna uskali popt. pozitiva, jeZ provazi osam¢lé
matefstvi. Blize se chci vénovat oblasti vychovy déti, kterd mtze predstavovat pro osamélé
rodi¢e mnohem vyssi zatéz nez vychova v rodiné uplné. Déle pak se zaméfim na Sance
a moznosti neprovdanych Zen pii jejich uplatnéni na trhu prace a nakonec na jejich osobni

zivot, perspektivy a vyhlidky pfi navazovani novych partnerskych vztahi.

3.1 Vychova déti v netuplné rodiné

Vychova déti i v uplnych rodinach, kdy oba rodice starostlivé a spravné pecuji
0 své d¢ti a ziji uspotfadanym Zivotem, je natolik spoleCensky zdvaznym problémem, Ze se
jim zabyvaji jak psychologové, pedagogové, 1ékafi, tak i pravnici, politikové a ekonomové.
jednoho, na n¢jz doléhaji potize obou, tedy ekonomické i vychovné. Matka je v rodiné
obvykle tou, ktera se stard o télesné blaho ditéte, pecuje a chrani jej, kdyz je nemocné, s ni
se dit¢ mazli a praveé ji se svéfuje se svymi tézkostmi. Vztah s otcem zase byva jiny.
Otcové mivaji vétsi smysl pro zdbavu, hrani si, pro sport. Toto vSe pak musi v sobé jediny

vychovatel skloubit, coz vyzaduje ¢as, trpélivost a také hodné sebezapteni.

Uznavany détsky psycholog Zdének Matéj¢ek hovoii o vychové jako o slozitém
procesu, pfi némz se vzajemné ovliviiuji vychovavani i vychovatelé. Neni to v Zzddném
pripadé vztah, kdy jeden vychovava, tedy poucuje, pisobi, ovliviiuje a druhy jen pasivné
piijimé. Ve skutecnosti davaji a piijimaji oba aktéfi. Zakladem vychovy je podle ného
vztah — vztah vzajemné divéry a néklonnosti, neboli jinak feceno lasky. Nejlepsi
ptedpoklady pro vychovu jsou v rodinach, kde nikdo neschazi a kde jsou vSichni spjati
timto blahodarnym vztahem. Nicméné uplnost rodiny sama o sob¢ jest¢ neni zarukou
vychovnych uspéchil, zrovna tak jako netuplna se nemusi potykat jen s tézkostmi a nezdary.
Vychova zacina jiz od prvnich dnli Zivota ditéte a nadéle jej uz nikdy neopusti. Méni se
pouze jeji formy, nebot’ ¢loveék neni nikdy tak dokonale hotovy, aby se nemohl vychovou
dotvaret ¢1 pretvaret. Podminkou dobrého duSevniho vyvoje ditéte neni pouze zajisténi
jeho biologickych potieb, tedy aby mélo bezpeci, klid, teplo, spravnou vyzivu, ochranu
pfed nemocemi atd. Dit¢ ma také dilezité potfeby psychické, které musi byt v nalezité
mife uspokojeny, aby se mu vedlo dobfe. Ty by méla uspokojovat kazda rodinnd vychova

V plné mifte, at’ s uplnou ¢i neuplnou sestavou svych ¢lend.
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Prvni, nejzakladnéj$i potiebou je potieba podnéti. Dle cetnych pokust bylo
dokézano, ze pfisun nalezitého mnozstvi podnétli z okoli je zdkladni podminkou rozvinuti
aktivity, ¢innosti. Pokud bude dité zasobeno podnéty z okoli v pfiméfeném mnozstvi,
kvalité 1 variabilnosti, bude se jeho nervovy systém dobfe rozvijet a fungovat (Mat¢jcek,
1977, s. 54, 56). Osam¢la matka jisté dokaze zprostiedkovat svému ditéti dostatek
smyslovych podnét, je-li normalné rozumové vyspélda a ma jej rada. Nevyhodou miize
byt, ze osaméld matka spiSe nez matka v Uplné rodin€ je bud’ zaujata jinymi osobnimi
problémy ¢i pfili§ pracovné vytiZzena a pak se mu miize mén¢ vénovat popi. jej zanedbavat.
Opacénym ptipadem vsak je, pokud se matka ze strachu, aby néco nezanedbala, s védomim
odpovédnosti, které na ni spociva, jej podnéty spiSe presycuje. Pfemira podnétl je vSak
stejné nespravna, jako jejich nedostatek. Muize vést ke lhostejnosti ditéte nebo k aktivnimu
odporu, kdy se vztekd, nechce nic vidét, slySet, s ni¢im si nechce hrat. Nebezpecné je také
jednostranné zasobeni podnéty a jejich mald proménlivost ¢i maly ohled k individualité

ditéte (Mat&jcek, 1977, s. 60).

Druhou zdkladni potfebou dle Z. Matéjcka je potieba uceni. K dobrému vyvoji
ditéte nestaci nerozliSené podnécovani. Podnéty musi mit pro dit€ smysl, musi mu byt
pochopitelné, aby je dokazalo zpracovat a vytvofit si z nich poznatky a zkuSenosti. Prvnim
,ucitelem* ditéte byva zpravidla matka, pak dalsi ¢lenové rodiny, potom kamaradi, Skola
a dalsi a dalsi lidé. Nejvice se vSak nauci od téch, které ma rado, kterych si vazi a ma k nim
dobry vztah. Jestlize vSak nikoho takového mit nebude, kdo by jeho projevy odménoval,
chvalil, radoval se z jeho Uspéchli a daval jeho objeviim smysl, pak se dit¢ méné nauci
a bude ochuzeno ve schopnosti ucit se (Mat&jcek, 1977, s. 57). I v zajiStovani potieby
uceni nemusi byt osaméla matka nijak v nevyhodé, protoze prvni socialni uceni probiha
V nejuzs$im rodinném spolecenstvi, takZe matka sama zde muize celkem dobte stacit. Pokud
do Zivota rodiny nikdo rusivé nezasahuje, miize mit dokonce samotna matka jistou vyhodu,
protoze jeji vychovné piisobeni muze byt jednotné a diisledné, tedy bez konfliktl, které
naruduji klid a vyrovnanost prostfedi. Zadouci chovani odméfiuje pochvalou, usmévem,
nezadouci nepodnécuje, ale tlumi a ,,trestd” odepfenim ptizné. Vychova jen matkou vSak
muze mit také sviij rub. Nikdo ji sice vychovu nekazi, ¢i nekomplikuje, ale také
neopravuje. Nikdo ji nepomédhd, nema se s kym poradit ¢i rozdé€lit o odpovédnost, nema
s kym mluvit o cilech a hodnotéach. V tplné rodin€, kde jsou dva dosp€li vychovatelé, Zena
a muz, je jisté, ze budou mit veétsi rozpéti zajmu a zalib, dovednosti a znalosti a mohou tak

ditéti zprostiedkovat mnohem vice poznatk a riiznych situaci. Pro osamélou matku z toho
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vyplyvéa pozadavek, aby rozsifila svlij soubor zajmu a Cinnosti a hrala jeSté vice nez svou

vlastni roli matky, coz je nékdy velmi tézce proveditelny ukol (Matéjcek, 1977, s. 61, 62).

vytvoreni citového vztahu mezi ditétem a dospélym. Pravé matka je tou osobou, ke které se
dité prvné citoveé prikloni, protoze ona uspokojuje vSechny jeho potfeby a dava mu pocit
bezpeci a ochrany. Vytvaii ditéti domov — jako pfistav jistoty, kde se rozviji dale jeho
citovy zivot, ktery pak v budoucnosti bude ovliviiovat vytvaieni vztaha k jinym lidem
a vécem. Vytvari se zaklady hodnot jako solidarita, spoluprace, obé&tavost, radost z radosti
druhych, smysl pro spravedlnost apod. I osaméla matka dokdze zajistit ditéti dostatek
citovych podnéti a poskytnout mu dostatek opory. Problémem by mohla byt spise
nevyrovnanost citovych vztahi nez jejich nedostatek. Dité, které Zije jen s matkou, ma dost
jistoty pravé vtomto jediném vzajemném vztahu. Jako rodina vSak bohuzel maji
ve srovnani s rodinou uplnou jistoty spi§ méne. Ekonomicka situace byva mnohem horsi
ataké jistota osamélé matky v zaméstnani je niz$i. Ve spojeni s mnohem vyssi
odpovédnosti, kterou ma, pak mize dojit ne k psychické deprivaci samotného ditéte, ale
k deprivaci neuplné rodiny jako samostatné jednotky (Matéjcek, 1977, s. 65). Ekonomické
znevyhodnéni miZe vést k poruchdm rodi¢ovského chovani, kdy rodi¢e napt. malo ocenuji
vyvojove uspéchy svych déti a jejich schopnosti. Malo s nimi komunikuji. Matky s nizkym
socioekonomickym statusem byvaji ve vychove striktnéjsi, direktivnéj$i az omezujici.
Castéji a piisngji dité trestaji. Vyzkumy provedenymi v USA bylo zjisténo, ze déti
vzdélangjSich matek cCastéji travi volny cas aktivné a déti z rodin kde rodi¢ ma nizké
vzdélani a s tim spojeny nizky pfijem, Castéji travi Cas u televize (Matousek, Pazlarova,

2010, s. 72).

Potieba spoletenského uplatnéni a védomi vlastni hodnoty, vlastniho ja, je
¢tvrtou vyznamnou potiebou. Kazdy ¢cloveék chce byt osobnosti, aby jej druzi ptijimali,
uznavali jej, méli ho radi. Aby pro své okoli néco znamenal. Tuto potiebu ma 1 dité.

(13

Uz jeho prvni slova jako: ,ne“, nebo ,ja sdm*“ jsou projevy jeho wvule, zacatek
uvédomovani si vlastni osobnosti. Postupné se uci pfijimat svou roli nejprve v rodiné, pak
ve vrstevnické skupin€, ve Skole, v zaméstnani atd. Potfeba samostatnosti a uplatnéni
ve spole¢nosti bude u néj postupné vzristat. Dité, zijici jen s matkou ma mén¢ ptilezitosti
seznamovat se s riznymi spoleCenskymi ulohami a samo jich také méné ziskava. Matka

musi suplovat chyb¢jici otcovskou tlohu, musi vyvinout vétsi mnozstvi postojli, zajmil,
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zaméfeni, nez by musela, kdyby méla po boku manzela. Na druhé strané je tfeba dodat, ze
ne vzdy byva spolecenska role toho druhého v rodiné€ takova, aby byla pro dité¢ pfinosem.
V téchto ptipadech je bezesporu lepsi z hlediska spolecenské piipravy ditéte chybéjici vzor

nez vzor deformovany, $patny, odpuzujici (Matéjéek, 1977, s. 67).

Zdenka Marova pohlizi na vychovu ditéte z hlediska vychovatele — tedy nejvice
Z hlediska matky. Zabyva se praktickymi poznatky o vychové déti v netiplné roding. Dle ni
odpovédnosti. S tim by se mélo zacit jiz v prvnich dnech, kdy zacne dité navstévovat
Skolu. Rodi¢ by mél respektovat praci ditéte a zvlasté v netiplné rodiné je dulezité, aby se
dit¢ naucilo povazovat Skolni praci za zalezitost, za niZ nese samo odpovédnost. Rodi¢
samoziejm¢ musi praci ditéte usmériiovat, ale ¢im taktnéji a nendpadnéji poméhd, tim
siln€j8i pocit odpovédnosti u ditéte vypéestuje. To mu pak pomuize pozdéji zvladat snadnéji
vSechny povinnosti a pro vychovavajiciho rodice je pak vyhodou, kdyz se na své dité mize
spolehnout v dob¢, kdy jej sam nemize kontrolovat nebo mu pomahat (Marova, 1977,
S. 33, 34). Zrovna tak jako pocit odpovédnosti je tieba pestovat v ditéti 1 zdravou ctizadost,
aby se snazilo dosdhnout ve skole dobry prospéch, aby mu zdlezelo na dobrych znamkach.

S malo ctizadostivymi détmi byvaji ve Skole casto velké potize.

V netiplné roding, kdy dité vychovava pouze matka, je situace ztizena tim, Ze tu
chybi tzv. ,,vy$si“ autorita. Ta v krajnich situacich mize zasdhnout a porucit. Nékdy byva
napf. problém, kdyZz dit¢ odmita jist, déla naschvaly, louda se, je vybiravé. Matka, kterd je
zamé&fena vyhradné na dit¢ mnohdy propada panickému strachu jestli neni nemocné nebo
jak se bude nenajedené citit ve Skole. Za cenu klidu a aby uSetfila sob¢ 1 ditéti nervové
vypéti, mu pak predklada nékolik druht jidel a v podstaté jej rozmazluje a ustupuje mu.
,» VyS$i“ autoritou byva otec. Ten vétSinou neudili spousty drobnych ptikazl a pobidek jako
matka a proto ma jeho slovo zpravidla vét§i vahu nez slovo matéino. Matka, aniz by tak
Cinila zamérn€, rozdrobi svou autoritu tisici malickostmi, které musi donekonecna
opakovat. V ptipad¢é netplné rodiny vSak musi matka obsahnout vSechny drobné piikazy
a usmérnéni a jesté musi svou autoritou postihnout tzv. ,,velké véci a trvat striktn€ na tom,
aby dité za jistych situaci prosté poslechlo. K tomu je tfeba feSit konkrétni situace jiz
v zarodku a také trochu ptedvidat, co by z nich mohlo nastat. Pokud tedy dité¢ Spatné ji

nebo je vybiravé, nemusi z n€j byt v dospélosti neurotik, kdyz mu matka vyhovi a nabidne
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jen to co chce. Za to z n¢j vSak mulize vyrist sobec, ktery bude od ostatnich vyzadovat, aby

vzdy splnili jeho piani.

Otéazka spolecenské vychovy miize byt v netiplné rodin€ také problematictéjsi nez
Vv rodin€ uplné, kterd ma vétsi okruh pratel a zndmych. Omezené finan¢ni prostredky, popf.
nedostatek ¢asu mohou vést k tomu, Ze spoleensky zivot ditéte je mén¢ intenzivni. Déti
pak byvaji vétSinou ve spolecnosti jen své matky i babiCky a shovivavého dédecka.
Nemaji tak moznost ziskat spolecenskou jistotu. Mohou se pak projevovat ve spolecnosti
cizich lidi nejisté, jsou plaché, zaktiknuté, stydlivé nebo naopak vyzyvavé, snazici se na
sebe upozornit za kazdou cenu. Aby se dit¢ naucilo chovat ve spolecnosti, je dobré aby jej
matka vzala obc¢as na navstévu jinam nez k prarodi¢iim, pozvala si domi své pratele, vzala
jej za odménu do restaurace nebo do kina ¢i divadla. Tim vstépuje ditéti jednak potiebu
kultury a rovnéz jej uvadi do nezvyklého prostiedi, odlisného od toho domaciho. Podle
Zdenky Marové jsou pro dité¢ velmi dulezité dny, které strdvi na spolecné dovolené
s matkou, ktera jej vychovava. Nové prostfedi a novi lidé ptfedstavuji pro dité spoustu
zazitkl a poznatki a sblizuji jej s rodicem mnohem vice, nez celé mésice stravené doma.
Nemusi se jednat o luxusni dovolenou u mote. I ta nejlevnéj$i dovolend miize u ditéte

predstavovat dalezity vklad do budoucich let (Mérova, 1977, s. 37, 38).

Zavérem je mozno konstatovat, ze vychova ditéte osamélou matkou je normalni
vychovou, ale probihajici za ztizenych okolnosti. Matka proziva tyto vné&j$i zivotni
okolnosti, zpracovava je a predava svému ditéti prostfednictvim svych postoji, prani,
narokid. Nejdulezitéjsi je, aby byla se svym ditétem St'astnd, protoze tak mu dé nejvice
radostnych podnéti do zivota. Neméla by vSak ziistavat ve vyhradnim a vyluéném vztahu
jen ke svému ditéti, musi samoziejm¢ na n¢j myslet, avSak zarovenl 1 sama na sebe
a na druhé lidi. Za téchto okolnosti je Sance, Ze se z neuplné rodiny muize stat rodina iplna

(Matgjéek, 1977, s. 73).

3.2 Neuplné rodiny a trh prace

Jak jsem jiz zminila v pfedchozich kapitolach, nejvice Zzen, osaméle
vychovavajicich své déti se rekrutuje zregioni postizenych vysokou nezaméstnanosti
atykd se znejvetsi Casti zen s nizkym vzdélanim. Déti se tak rodi do rodin s nizkym
socioekonomickym statusem, ktery zahrnuje jak celkové pfijmy rodiny, tak i dalsi faktory

jako je vzdélani rodicl ¢i jejich zaméstndni. Systém socidlniho zabezpefeni se snazi
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zmirnovat nepfiznivé vstupni podminky téchto déti, avSak nejde to vzdy stejné Gspeésné
atrvale. Zatimco u ucelovych nesezdanych souziti, tedy kde se partnefi vydavaji
za samostatné zijici jednotky, nabizi socialni systém nezamérné¢ vyhody ve formé
finan¢niho zisku, skutecnym osamélym matkam se zivot bez partnera sotva vyplaci. Pravé
Clenové téchto rodin jsou nejvice ohrozeni chudobou. NejucinngjSim zplusobem, jak

zmirnit chudobu a zabranit jejimu pfenosu na dal§i generace jsou opatfeni vedouci

k navySeni zaméstnanosti (Soukupova, 2007, s. 99).

Na zakladé vyzkuml nezaméstnanych a Setfenimi pracovnich sil bylo prokazano,
ze nejnizsi piijmy vykazaly domdécnosti s vice détmi a nezaméstnanymi rodici. Jejich
pfijmy se pohybovaly tésn€¢ nad hranici zivotniho minima a u matek samozivitelek
dokonce pod jeho hranici. I na zdklad¢é Setfeni Socialnich a ekonomickych podminek
matetstvi (SEPM 2006) bylo potvrzeno, ze praimérny ¢isty mési¢ni piijem na jednu osobu
byl nejvyssi v manzelstvi, kde ¢inil 9 400,- K¢, v nesezdaném souziti je to uz o tisic korun
méng, tedy 8 400,- K¢ a nejnizsi v domécnostech matek samozivitelek, kde ¢inil 7 570,-
K¢&. Castka, kterou povazovaly dotazované Zeny za takovou, aby jim zajistila slusny Zivotni
standard, se prekvapivé neliSila podle druhu partnerstvi. VSechny respondenty uvadély

okolo 13 000,- korun.

Ceské zeny ve véku 25 — 40 let, tedy v dobg, kdy nejéastéji pecuji o své déti, jsou
vystaveny mnohem vice riziku nezaméstnanosti nez muzi. Hlavné mladé Zeny obtiZnéji
hledaji zamé&stnani, protoze zaméstnavatelé u nich pfedem ocekavaji problematické
skloubeni pracovnich a rodinnych roli bez ohledu na jejich redlné schopnosti. Tim se vSak
zvysuje riziko chudoby rodin s détmi, coz potazmo negativné ovliviiuje porodnost v nasi
zemi. Odbornici se tedy zacali shodovat na nazoru, Zze pokud bude politika statu usilovat
0 zvySovéani porodnosti, coz je v Cesku (stejné jako v mnoha dalsich zemich Evropy)
aktualnim problémem, bude potieba osvobodit zeny z tlaku pecovatelskych povinnosti,
které vyplyvaji zrodinnych zévazkli a pfipravit jim srovnatelné podminky s muzi
Vv pfistupu na pracovni trh. Déti by nemély pro mladou rodinu ptfedstavovat neunosnou
zatéz a promarnéni zivotnich Sanci z pohledu budovani profesni kariéry. Socialni politika
statu musi umoznit sladéni kariéry s péci o déti napt. dostupnosti zatizeni pecujicich o déti,
placenou matefskou a rodicovskou dovolenou, podporovanim sdileni péce o dité¢ mezi
muzem a zenou, sluSnym zajisténim rodict pii péci o nemocné dit€. Musim vSak zminit,

7e Cesi pti odpovédich na otdzku: ,,Co by méla viada udélat pro zkvalitnéni Zivota rodin
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Sdetmi ,, - Vramci sociologického Setfeni Eurobarometr 2002.1 — upfednostiovali pred
systémovymi zménami spiSe zvySeni davek vyplacenych na matefské a rodiovské

dovolen¢ a zajisténi dostupnosti bydleni (Soukupova, 2007, s. 102).

Zamgéstnanost tedy predstavuje jednu z nejucinnéjSich ochran pied chudobou. Pro
matky samozivitelky je vSak vstup na trh prace obtizny. Eva Soukupovéd se snazila
zmapovat postaveni samozivitelek na trhu prace z dat ziskanych Setfenim SEPM 2006
a porovnat je s postavenim vdanych Zen a téch, které ziji v nesezdaném souziti. Zjistila, ze
oproti matkdm samozivitelkdm vdané Zeny mén¢ Casto pracuji na plny uvazek a voli spise
praci na uvazek Casteény. Mohou si to patrn€ dovolit predev§im diky druhému piijmu
Vv rodin€. Vdané se rovnéz vraci do zaméstnani pozdéji nez samozivitelky, ¢ekaji, az jejich
déti vice odrostou. Osamé&lé matky tedy pracuji na vyssi uvazky, zaroven vsak z rliznych
statistickych Setfeni bylo prokdzano, Ze je mezi nimi vice nezaméstnanych. Setfeni
Socialni a ekonomické podminky matefstvi (SEPM) a dalsi studie vyvozuji, Ze pravé
nedostatek ¢asteCnych tvazki negativné ovliviiuje zaméstnanost samozivitelek a to hlavné

Vv obdobi, kdy je nejmladSimu ditéti mezi Ctyfmi a Sesti lety, tedy po ztraté naroku matky

vvvvv

Vypovédi respondentek v SEPM ukézaly, Ze pro vdané Zeny je nejvétsi prekazkou
V nastupu do zaméstnani zajisténi hlidani déti a aZ pak pfichazi netspéch s hledanim préce.
Samozivitelky trapi spiSe druhy diivod. Navic shodné vypovidaly, Ze nemohou sehnat praci
na asteény tvazek. Cesky trh prace je charakteristicky nedostatkem &asteénych tvazki,
kdy jejich podil na zaméstnanosti zen v CR je v praméru tiikrat niz§i ve srovnani

S primérem starych evropskych stati — EU 15 (Soukupova, 2007, s. 104).

Vdané zeny dale uvadély, Ze prevazujicim divodem pro néastup do zaméstnani pro
né bylo vylepSeni ekonomické situace rodiny ¢i poZadavek partnera, aby také pfispivaly do
rodinného rozpo¢tu. Samozivitelky uvadély mnohem prakti¢téjsi divod — tedy aby zajistily
dostatek prostiedktl pro pokryti zakladnich potieb domécnosti. Zeny Zijici v nesezdaném
souziti nejcastéji zminovaly dva divody, kvili kterym nastoupily do zaméstnani: pocit
socialni izolace a neuspokojeni pfi praci v domécnosti. Také péci o déti v dobé, kdy jsou
zameéstnang, fesi samozivitelky odlisn€. Jejich déti navstévuji stejné jako deti vdanych
matek a téch, zijicich v nesezdaném souziti, nejcastéji Skolku ¢i jesle, ale mnohem vice nez

ostatni dvé skupiny zen vyuzivaji hlidani potomkt pfibuznymi. Samozivitelky totiz Casteji
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Ziji se svymi rodic¢i a dal§imi pfibuznymi ve spole¢né doméacnosti a ti jim pak s péci o déti

pomahaji.

Ve vyzkumu SEPM vyjadiovaly ekonomicky neaktivni samozivitelky ptéani
do prace nastoupit, avSak realita je takova, Ze mnohem castéji jsou nezaméstnanosti
azejména dlouhodobou postizeny pravé domacnosti osamélych matek. Casto
diskutovanym problémem v odbornych kruzich je fakt, zda vySe podpor socidlniho statu
a danovych opatfeni nenapomaha ztraté zajmu o praci a predevsim o praci malo placenou.
Casto se stava, ze zaméstnani, jez mohou tyto Zeny ziskat, znamenaji jen o malo vé&tsi
prijem, nez predstavuji jejich ptispévky v nezaméstnanosti. Navic byva tato prace rutinni,
nudnd, namahava, s niz se nelze pfili§ identifikovat. Pfipoctou-li se naklady a ztrata Casu
spojend s dojizdénim a fakt, Ze jakmile za¢ne samozivitelka pracovat, prudce ji poklesnou
socialni davky a vyvstanou povinnosti placeni dani, tyto vSechny okolnosti dohromady pak
mohou vést k rozhodnuti netdastnit se oficialné trhu prace. Cesky socialni systém
dostateén¢ nemotivuje predevsim nizkoptijmové, tedy méné vzdelané skupiny obyvatel,
zvlast’ pokud maji vice déti a nezaméstnaného partnera. Mnohdy ptedstavuji davky, které
tyto ekonomicky neaktivni osoby ziskavaji vyssi pfijem, nez by si byly samy schopny
redlnymi pifijmy v zaméstnani zajistit. Matky samozivitelky navic nemohou vyuZivat
odpisy na manzela ¢i spoleéné zdanéni. Vysoké zdanéni a nemotivujici systém nastaveni
socidlnich davek pak vytvaii tzv. pasti chudoby, kdy pobirdni socidlnich davek je
pro ¢lovéka vyhodngjsi nez aktivni ucast na trhu prace a vede tak k socialnimu parazitismu

(Soukupova, 2007, s. 105-108).

Nepftilis optimistickou skutecnosti je fakt, ze déti, vyrQstajici osamélym
a nesezdanym matkam maji vétsi Sanci dospivat v rodinach ohrozenych nezaméstnanosti
vdané, hife vychazeji se svymi piijmy a jsou Castéji zdvislé na socidlni pomoci statu.
Danovy a davkovy systém vSak demotivuje zejména nizkopiijmové skupiny obyvatel,
ze kterych jak jsem jiz vicekrat uvedla, osamélé matky nejcastéji pochdzeji (Soukupova,
2007, s. 113).

3.3 Perspektivy neprovdanych matek a péce otcti o své déti

Ptestoze v souCasné dob¢ sociologové oznacuji rodinu za instituci rizikovou ¢i

nestabilni a kiehkou, potfeba mit vedle sebe vyznamného druhého ¢Eloveéka neklesa ani
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dnes. VSichni si prostiednictvim blizkého clovéka, se kterym miizeme vzajemné sdilet své
plany, zazitky, zkuSenosti, starosti i nadé€je, nepfimo potvrzujeme svij vyznam a svou
totoznost. Zrovna tak existuje potieba prodlouzeni vlastni existence tim, Ze zplodime
potomky. Jedna se o obecné dostupnou cestu piesdhnuti horizontu vlastni smrti (Matousek

a Pazlarova, 2010, s. 12).

Ptedpokladam, ze témér kazda Zena, kterd sama vychovava své dité touzi po uplné
roding, po harmonickém vztahu, po partnerovi o kterého by se mohla opfit a ktery by m¢l

rad ji i jeji déti.

Sociolozka Dana Hamplova se zabyvala ve svém vyzkumném Setieni otdzkami: Co
¢eka rtizné typy matek po té, co porodi své prvni dité? Jak stabilni jsou jednotlivé rodinné
formy? Vychazela z vypovédi zen na zakladé Setieni Socialni a ekonomické podminky
matefstvi 2006, tedy téch, jeZ porodily prvni dit¢ v rozmezi r. 1995 — 2006. Srovnavala
situaci Zzen v dobé porodu jejich prvniho ditéte a rodinné uspotadani v dobé vyzkumu.
Cilem Setfeni bylo zjistit, zda si osamélé matky nasly stalého partnera nebo zda matky,
které v dobé porodu partnera ¢i manzela mély, s nim stéle Ziji. Je nutno zminit, Ze k tomu,
aby mohla odhadnout celkovou stabilitu rodin, neméla dostatek potifebnych informaci
(napt. o dob¢, kdy doslo k rozchodu ¢i rozvodu). Mohla vSak alesponi v hrubych rysech
srovnavat rizné typy domacnosti, nebot’ matky vdané ¢i Zijici v nesezdaném souZiti, které
porodily ve stejnou dobu, mély stejné¢ dlouhou dobu na to, aby se rozvedly nebo rozesly
S partnerem. Podle partnerského stavu pii porodu prvniho ditéte byly matky rozdéleny do

tii skupin:

1. vdané,
2. Zijici v nesezdaném souZiti,
3. osamélé.

Z tohoto zékladniho rozliSeni se pak odvijely rizné moZnosti rodinnych trajektorii,

jak ilustruje obr. 1.
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Obr. 1 Mozné trajektorie podle rodinného stavu pii porodu prvniho ditéte

1. dité v manzelstvi

100 %

no

1. dité

V nesezdaném
souZziti
100 %
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1. dité bez partnera

100 %

| |
Manzelstvi Nesezdané souziti Sama

(SEPM 2006, In Hamplova, 2007, s. 56)

Z obr. 1 jsou patrné dvé dulezité skuteCnosti. Prvni je, Ze nesezdané souziti se jevi
V porovnani s manzelstvim jako mnohem mén¢ stabilni. Oproti 84 % matek, které byly
v dobé¢ porodu prvniho ditéte vdané a stale zily s otcem svého ditéte, potkal podobny osud
jen 62 % Zen, které s otcem ditéte v dob€ porodu Zily, ale nebyly vdané. Potvrdila se tak
vysoka nestabilita nesezdanych souziti, zjiStend 1 jinymi demografickymi vyzkumy
(Hamplova, 2007, s. 55). Druhou skutecnosti je, Zze pouze jedna ¢tvrtina Zen, které byly
v dob¢ porodu prvniho ditéte samy, méla v dobé vyzkumu nového partnera. VétSinou se
jednalo o nesezdané souziti, pouze 7 % osamélych matek se stacilo vdat ve srovnani
S 28 % Zen, jez v dobé& porodu partnera mély. D4 se predpokladat, ze se zna¢na ¢ast novych
nesezdanych svazkl ptivodné osamélych matek pomérmné brzo rozpadne jednak z divodu
jiz zminéné vysoké nestability nesezdané¢ho souziti, zde vSak jest€¢ zvySené piitomnosti

nevlastniho ditéte.

Situace neprovdanych matek na prelomu 20. a 21. stoleti nehodnoti Dana
Hamplové pftili§ optimisticky. Dle datového souboru Socialni a ekonomické podminky
matetstvi 2006 se ukazalo, ze stale vice zen rodi déti nejen mimo manzelstvi, nybrz i mimo
jakékoliv partnerské souziti. Tento problém lze nejvice sledovat mezi Zenami s nizkym
vzdélanim. Vysokoskolacky maji naopak nejvétsi Sance mit déti v manzelstvi, ale i pokud
tomu tak neni, velmi Casto Ziji s otcem ditéte v jedné domacnosti. Oproti tomu jiz polovina

zen se zakladnim vzdélanim nezila ve sledovaném obdobi s otcem svého ditéte.

Doposud jsem se zabyvala pouze problémy neprovdanych matek, jejich situaci,
motivacemi, rozhodovanim. V druhé ¢asti této kapitoly bych se rdda zaméfila na to, jak

zeny hodnoti otce svych déti a jaka je jejich role v roding. Opirat se budu opét o data



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o 57

ziskana Setfenim Socialni a ekonomické podminky matetstvi, které zpracovala sociolozka

Dana Hamplova.

Prvni otazkou bylo, do jaké miry se zapojuji otcové, a to vlastni i nevlastni do
kazdodenni péce o déti. Z vypoveédi zen se ukdzalo, ze 40 % z nich zajiStuje péci o déti
samo. Muzi se pak podileji alesponi ¢aste¢né na kazdodenni péci ve vice nez dvou tretinach
domécnosti. Dal§im zjisténim pak byla skutecnost, ze Zenati muzi se podileji na péci o dité
Cast&ji, nez muzi Zzijici s partnerkou v nesezdaném vztahu. Nabizi se mozna vysvétleni,
Vv priméru méné déti nez v pocetnych rodinach a proto zde neni otcova pomoc tolik
pottebna. Dal§im zkoumanim byl zaznamenan piekvapivy vysledek, tedy ze je formalni
(¢i ditéte), ale zili s matkou v manzelstvi, se podileli na pé¢i o déti o polovinu Castéji nez

muzi, ktefi zili se svymi partnerkami a vlastnimi détmi v nesezdaném souziti.

K dalsim faktordm, ovliviiuyjicim miru otcovské péce patii ekonomicka aktivita
zeny a rovnéz jeji vzdélani. Pokud byly zeny mimo pracovni trh — napf. na matei'ské ¢i
rodi¢ovské dovolené, byly nezaméstnané, popt. mély zaméstnani s uvazkem méné nez 20
hodin tydné, spoluzajistovala kazdodenni pé¢i o déti méné nez polovina jejich muza.
V rodinach kdy byla Zena zaméstnana na vice nez 20 hodin tydné, pomahalo s kaZzdodenni
péci o déti 80 % muzt. Z dat SEPM se dalo rovnéz vyvodit, Zze ¢im vys$iho vzdélani Zena
doséhla, tim vySe stoupla pravdépodobnost, zZe se bude partner alespon ¢asteéné podilet na
kazdodenni péci. Dilezitym zjiSténim je skutecnost, Ze z hlediska vzdélani a ekonomické
aktivity Zeny zmizely rozdily mezi sezdanymi a nesezdanymi rodinami (Hamplova, 2007,

5. 139-143).

Dalsi otazkou bylo, do jaké miry se zajimaji o své déti muzi, ktefi neziji se svymi
rodinami v jedné domacnosti. V tomto piipade se dle Setfeni SEPM opét ukazaly zasadni
rozdily v souvislosti se vzdélanim. Miru kontaktd mezi otcem a jeho ditétem vyznamné
ovlivituje vzdélani otce. Z vysledkti Setfeni vyplynulo, Ze ¢im je jeho vzd€lani nizsi, tim
mén¢ kontaktll s dité¢tem udrzuje. Vzdélani otce souviselo i s otdzkou finanéni podpory
déti. Naprostda veétSina muzi své déti financn€ podporovala, pouze 12 % znich
neposkytovala détem zadné penize. Z téch muzi, ktefi na své dité ptispivali, davalo 75 %
Z nich ¢astku dle dohody, 14 % davalo Castku vyssi a 14 % ¢astku nizs$i nez dohodnutou.

Setfenim bylo zjiSténo, Ze vzdélani otcové udrzuji se svymi détmi vice kontaktd
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a podporuji je i finanén€ — Castéji vice, nez musi. Naproti tomu jsou muzi se vzdélanim
zakladnim, kdy jen méné nez polovina znich pfispivd na své déti tolik, kolik ma

(Hamplova, 2007, s. 147).

Pokladam za dilezité jesté piipomenout, Ze pii Setieni byly zpracovany pouze
vypovedi dotazovanych zen, takze udaje o otcich jsou timto zprosttedkované. Je tieba
zvazit 1 fakt, ze mnohdy objektivitu vypovédi Zen mohl narusit osobni vztah k byvalému
partnerovi. Negativni emoce, pocit zklamani ¢i hnév vedl Zeny k neochot¢ ptiznat, Ze otec
o dit€ projevuje zdjem, ¢i jej finanén¢é podporuje. Kontakt otct s dit€étem nemusi zaviset
pouze na zajmu otce o dité, ale mize byt do znacné miry ovlivnén vstiicnosti matky tento
styk umoznit. Lze se domnivat, Ze sami otcové by sviij zdjem hodnotili odlisng. Cast z nich
se napf. nestykd s détmi nedobrovolné a v nékterych piipadech si dokonce nemusi byt

existence ditéte védomi.
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1. PRAKTICKA CAST
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4 VYZKUM ZAMERENY NA ZIVOTNI SPOKOJENOST
SVOBODNYCH MATEK

Podkladem pro zpracovani praktické ¢asti mé diplomové prace byly poznatky, jez
jsem ziskala studiem odborné literatury a internetovych zdroji. Na jejich zakladé jsem
promyslela a stanovila cil svého vyzkumu a formulovala hlavni a dil¢i vyzkumné otazky,

které popisi v prvni podkapitole praktické ¢asti.

Ve druhé podkapitole predstavim metodologii svého vyzkumu. Pokusim se
zdivodnit, pro¢ jsem upfednostnila pravé kvalitativni vyzkum a déale popiSi zvolenou

techniku sbéru dat a zptsob vybéru respondentek

Treti Cast pak bude vénovana konkrétnim rozhovorim. Nejprve predstavim
vyzkumny vzorek a dale okolnosti, za jakych rozhovory vznikaly. Zamétim se predevsim

vvvvvv

k cili mého vyzkumu. Tyto se pak budu snazit propojit a komentovat.

Ve ¢tvrté a posledni kapitole praktické ¢asti pak provedu analyzu ziskanych

poznatkll a ty se nasledné pokusim interpretovat.

4.1 Cil prace, volba vyzkumnych otazek

.....

svobodného matefstvi, domnivala jsem se, Ze zvySovani poltu Zen osaméle
vychovavajicich své déti souvisi predev§im se zménou hodnotové orientace. Milj ndzor se
tedy piiklanél spiSe k normativni teorii, protoze jsem piedpokladala, Ze souCasna Zena jiz
nechce byt odsouvdna stranou vefejného a ekonomického zivota. Preferuje zaroceni
investic, jez vlozila do svého vzdé€lani, je samostatnd, emancipovand, nezavisla. PfedevSim
nezavislost ji pak usnadiiuje rozhodnuti upfednostnit svobodné matefstvi pred souzitim

S problémovym partnerem.

Po prostudovani odborné literatury a dosud provedenych sociologickych Setfeni
zamefenych na osamélé matky se vSak domnivam, Ze na tuto slozitou problematiku nelze
jednoznacné pohlizet. Je beze vSech pochyb, ze svobodné matefstvi pfedstavuje zavazny
socialni problém, protoze jak jsem jiz uvedla v teoretické Céasti své prace, nejvice

svobodnych matek dle vyzkumi tvoii Zeny se zdkladnim vzdé&lanim, geograficky
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soustfedéné do socioeckonomicky slabSich region. Pro tyto Zeny je pak role matky
mnohdy tou jedinou spolecensky cenénou roli, jezZ jsou schopny zastavat. Nemaji
dostate¢né vzdélani, aby obstaly na trhu prace a proto jsou casto odkazany pouze na davky
statni socialni podpory jez jsou v nékterych piipadech kviili svému nevhodnému nastaveni
dokonce zneuzivany. Rovnéz ptipady nesezdaného souziti jsou vice rozsifeny mezi zenami
s niz§im vzdélanim. Celkové lze shrnout, ze nemanzelskd plodnost je v naSi zemi
na vzestupu, predstavuje jeden z nejvyraznéjSich demografickych trendl a ptinasi s sebou

zévazné socialni dopady.

Ja jsem se v praktické casti své diplomové prace zaméfila na zivot svobodnych
matek zijicich v mém blizkém okoli, tedy v okresu Bteclav. Hlavnim cilem mého vyzkumu
bylo zjistit a popsat, jakd jsou nejvétsi uskali v Zivoté téchto matek a do jaké miry je

svobodné matetstvi omezuje ¢i diskvalifikuje pti zvladani jejich spolecenskych roli.

Rovnéz jsem chtéla postihnout, co bylo jejich hlavni motivaci stat se svobodnou
matkou. Tyto Zeny totiz nepatfily do skupiny typickych neprovdanych matek dle
sociologickych Setfeni. VétSina méla stiedoSkolské vzdélani a vSechny pochazely

Z dobrych socialnich pomért.

Dalsim mym cilem bylo zjistit, jakd opatfeni ze strany stitu by dle jejich

subjektivniho pohledu byla nejoptimalnéjsi pro zlepseni kvality jejich Zivota.

r~r

Také mé zajimalo, jak samotné osamélé matky pohlizi na absenci muzského vzoru
v rodin€ a jak hodnoti spolupraci a angazovanost otct pti vychove a zabezpeceni vlastnich

deéti.

Kazdd Zena ve svém zivoté zastdva vice rozliSnych roli. Je matkou, dcerou,
partnerkou, kamaradkou, zaméstnankyni, studentkou apod. Abych sviij vyzkum mohla

cilen€ smérovat k vytycenému cili, zaméfila jsem se pfedevsim na oblasti:

e vychovy potomkii;
e uplatnéni na trhu prace;
¢ finan¢niho zabezpeceni rodiny;

e partnerskych vztaht.
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Hlavni vyzkumnou otdzku jsem formulovala nasledovné: .V cCem spatiuji

svobodné matky nejvétsi uskali pii plnéni svych spolecenskych roli?“

K takto stanovené zastfeSujici vyzkumné otazce jsem nasledn¢ zvolila dilc¢i

vyzkumné otazky, jez se vztahovaly k vySe uvedenym oblastem:

1. Co povazuji svobodné matky za nejobtiznéjsi pri zvladani své rodicovské role?

2. Jak hodnoti svobodné matky své postavent na trhu prace?

3. Jakym zpiisobem zajistuji svobodné matky Zivotni standard své rodiny?

4. Jak svobodné matky subjektivné vnimaji angaZovanost otce svého ditéte pri jeho

vychové?

4.2 Metoda vyzkumu

Kvalitativni vyzkum je vhodny tehdy, pokud zkoumdme osudy lidi ¢i jejich
kazdodenni chovani (Silverman, 2005, s. 13). Vzhledem k tomu, Ze jsem se ve své praci
rozhodla prozkoumat zivotni spokojenost svobodnych matek, pfedev§im tedy hlavni
uskali, se kterymi se potykaji pfi zvladani svych spolecenskych roli, zvolila jsem pro své
vyzkumné Setieni piistup kvalitativni. Jeho podstatou, jak uvadéji ve své odborné publikaci
Svati¢ek a Sedova, je: ,,do hloubky a kontextudlné zakotvené prozkoumat urcity Siroce
definovany jev a prinést o ném maximalni mnozstvi informaci* (Svatiéek, Sed’ova a kol.,

2014, s. 24).

Pro kvalitativni vyzkum je charakteristickd induktivni metoda usuzovani, tedy
po nasbirani dostatecného mnoZstvi dat zafina vyzkumnik pétrat po souvislostech
a pravidelnostech, jez se v datech vyskytuji. Cilem je vyvodit ze ziskanych jedinecnych
vyroki tvrzeni obecného charakteru — teorii ¢i hypotézu. Je tieba vSak zdlraznit, Ze takto
vzniklou teorii ¢i hypotézu nelze zobecniovat, nebot’ plati jen pro ten vzorek, na kterém

byla data ziskana (Svafi¢ek a Sed’ova a kol., 2014, s. 25).

Vyzkumny vzorek v kvalitativnim vyzkumu by nemél byt stanovovan nahodné.
Vzhledem k tomu, ze by mél reprezentovat uréity vyzkumny problém, musi byt jeho vybér
zamérny. J& jsem se pii volbé vyzkumného vzorku zaméfila na Zeny, které osaméle
vychovavajici své potomky. NerozliSovala jsem, zda se jednd o Zeny rozvedené, ¢i nikdy
neprovdané. Vyloucila jsem vSak Zeny, které jsou neprovdané, ale ziji s partnerem

vV nesezdaném souziti. Jejich vypoveédi by s ohledem na stanovené vyzkumné otdzky
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neposkytly ocekdvany ptinos. Pro vyzkum jsem zvolila Sest respondentek, pfiCemz tii
Z nich byly rozvedené a tfi nikdy neprovdané. Kazdou z nich jsem pozadala o rozhovor
dlouho pted jeho realizaci, abych se ubezpecila, Ze budou ochotny se mnou spolupracovat.
Potésilo mé, s jakou ochotou kazda z nich na mou vyzvu pfistoupila. Dotazované Zeny,
kromé jedné, kterou jsem poznala az pii samotném rozhovoru, se fadily do okruhu mych
znamych, nikoliv vSak blizkych pfatel. VSechny jsou z okresu Bieclav, ¢tyfi z nich ziji ve
stejné vesnici jako ja — v Podiving, jedna respondenta je z Breclavi a jedna z Hustopeci.
Veék dotazovanych byl vrozmezi 32 — 47 let. Bliz§i charakteristiky jednotlivych

respondentek jako vzdélani, povolani, pocet a vék déti, uvedu v nasledujici kapitole.

Nejcastéjsi technikou pro ziskdvani dat v kvalitativnim vyzkumu je hloubkovy
rozhovor. Vyzkumnik vSak mlZe rovnéZ pracovat s daty ziskanymi z pozorovani ¢i
z dokumentti. J& jsem se rozhodla ve svém vyzkumném Setfeni pouzit techniku
polostrukturovaného rozhovoru. Vzhledem ktomu, ze mé zajimaly nazory, pocity
amotivy dotazovanych zen, chtéla jsem ziskat co nejdetailn€jSi a nejkomplexnéjsi
informace, vyloucila jsem rozhovor strukturovany, ktery je dle mého ndzoru vhodnéjsi
spiSe pro kvantitativni Setfeni, nebot’ poskytuje data, jeZz se daji statisticky zpracovat.
Rovnéz jsem vyloucila nestrukturovany rozhovor, ktery byva zpravidla zalozen jen na
jedné ptfedem pfipravené otazce a dale se vyzkumnik dotazuje na zéklad¢é vypoveédi, které
mu zkoumany ucCastnik poskytuje. Tento typ rozhovoru je vhodny pro zkuSeného
vyzkumnika, pfipraveného pohotové a spravné reagovat pii nenadalych situacich
a schopného vcas rozpoznat, kdy se rozhovor ubird jinym, neZ zamyslenym smérem.
RovnéZz vyhodnocovani takto ziskanych dat je obtizné a ptedpoklada rozsahlé odborné

znalosti.

Zpisob realizace konkrétnich rozhovorti je nutné nalezité ptipravit a promyslet.
Predev§im je tfeba stanovit, jakym zplsobem zaznamenavat ziskané informace. Dle
Svaticka a Sed'ové je spolehlivy vyzkum takika nemyslitelny bez pouziti diktafonu. Jediné
tak budou moci byt data spolehlivé piepsana, ¢imz se zaru¢i védeckost vyzkumu (Svaiicek
a Sed'ova a kol., 2014, s. 180). Mym hlavnim zamérem bylo, aby rozhovory probihaly
pfijemné pro oba aktéry. Pouziti technickych prostfedkd, jako diktafonu ¢i kamery by dle
mého nazoru mohlo ovlivnit uvolnénou a vsticnou atmosféru a odpovédi by pak nebyly
dostatecné uptimné. S prihlédnutim k tomu, Ze povaha informaci, jeZ jsem chtéla ziskat

byla divérného charakteru, nechtéla jsem respondentky znejistit napt. tim, Ze jejich
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vypovédi budou nasledné negativné hodnoceny. Z téchto divodi jsem se rozhodla
zaznamenavat rozhovor az po jeho ukonceni. Vim, ze takto zvoleny zplsob je pro
vyzkumnika néarocny, protoze musi vést a usmeériiovat rozhovor a zaroven si vSechny
vypoveédi zapamatovat. Tuto techniku jsem wvolila jiz v predchozim vyzkumu, pii
zpracovavani bakalarské prace a osvédcilo se mi, délat si v pribéhu rozhovoru pozndmky
aihned po jeho realizaci jej pfevést do pisemné podoby. Diky tomu se mi podafilo
zaznamenat vypoveédi co nejpresnéji. Jednotlivé rozhovory trvaly piiblizn¢ 120 minut

a stejnou dobu jsem vénovala jejich piepisum.

Pro realizaci konkrétnich rozhovord jsem si pfipravila celkem dvacet otazek,

tykajicich se Ctyf oblasti mého zajmu:

Oblast vychovy potomku

1. Zabezpecujete sama kazdodenni péci o déti nebo Vam pii ni nékdo pomaha?
2. Pléanujete, popf. jiz zajistujete pro Vase dité n¢jaké mimoskolni aktivity?

3. Jak obvykle travite volny cas se svym ditétem béhem pracovniho dne?

4. Jak obvykle travite volny €as se svym ditétem béhem dnl pracovniho volna?

5. Postradate vy, ¢i Vase dité pfi vychové muzsky vzor?

Oblast uplatnéni na trhu prace

6. Jaké je VaSe postaveni na trhu prace? (MD, RD, zaméstnand, nezaméstnand)

7. Musela jste prizptisobit svou profesni kariéru svobodnému matetstvi?

8. Domnivate se, Ze jste v zaméstnani z diivodu svobodného matetstvi diskriminovana?
9. Uvitala byste moZnost ¢aste€ného pracovniho tivazku ¢i flexibilni pracovni doby?
10. Co dle Vas je ¢i bylo nejvetsim problémem pti hledani zaméstndni po skoneni RD?
11. Co bylo pro Vas hlavnim diivodem pro nastup do zaméstnani: finance, profesni

seberealizace, pocit neuspokojeni z prace v domécnosti, jiny divod?

Oblast finan¢niho zabezpeceni rodiny

12. Dostacuji Vam k pokryti rodinnych vydajli pouze vlastni zdroje piijma?
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13. Povazujete financni pfispévek od otce svého ditéte za dostacujici?
14. Za co vydavate nejvice finan¢nich prostiedkii ve vasi domécnosti?
15. Cerpate n&jaké davky statni socialni podpory?

16. Jakou pomoc osamélym matkam ze strany statu byste povazovala

za nejoptimalnéjsi?

Oblast partnerskych vztaht

17. Co bylo hlavnim divodem toho, Ze jste se stala svobodnou matkou?

18. Projevuje dle Vs otec Vaseho ditéte dostate¢ny zdjem o jeho vychovu?

cey

19. Domnivate se, ze Zeny Zzijici v manzelstvi maji Zivot snadngj$i?

20. Je néco, co byste chtéla ve svém zivoté zmenit k lepSimu?

4.3 Rozhovory, ziskavani informaci

Vsechny mnou provedené rozhovory se uskutecnily v listopadu a prosinci 2014.
V jednom piipadé mé navstivila respondenta u mé¢ doma, ve vSech ostatnich jsem pak
rozhovory uskutecnila v domacnosti dotazované zeny. Pfedem jsem je vZzdy pozadala, aby
zajistily, ze budeme pii rozhovoru samy. Pfitomnost déti ¢i jinych osob by mohla pfi
komunikaci rozptylovat a ohrozit otevienost, upfimnost a soustfedénost obou aktérek.
Pied zapocetim kazdého rozhovoru jsem se snazila navodit piijemnou atmosféru. Zadna
z dotazovanych zen doposud neméla zkuSenosti s timto zptisobem vyzkumu a proto, abych
zmirnila pocate¢ni rozpaky, jsem je uvedla do problematiky mého vyzkumného projektu,
ubezpecila je o anonymité a pozadala je o souhlas, Ze si budu jejich vypovédi zapisovat. Po
predstaveni vyzkumu a ptfed kladenim hlavnich ot4dzek jsem volila otdzky tivodni, kterymi
jsem chtéla docilit co nejvétsiho uvolnéni informantky a projevit ji svou empatii. Hlavnich
vyzkumné otdzky jsem pak casto dopliiovala otdzkami dodatecnymi — navazujicimi. Jejich
smyslem bylo spravné pochopit hloubku vypovédi, postihnout detaily a vSechny drobné
rozdily. Béhem rozhovora jsem se Casto u dotazované ubezpecovala, zda jsem spravné

pochopila smysl jejiho sdéleni.

Musim pftiznat, ze pti vedeni prvniho rozhovoru jsem v nékterych momentech méla
tendenci zkreslit smysl vypoveédi svym subjektivnim dojmem. Respondentka mé pak

oponovala: , ne, takhle jsem to nemyslela, chtéla jsem tim ¥ict, Ze ..* V dalSich
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rozhovorech jsem pak vénovala zvySenou pozornost tomu, abych dotazovanou v zadné
mife neovliviiovala. V zavéru rozhovoru jsem volila otdzky ukoncovaci, ptala jsem se
respondentek, zda by chtély jesté néco doplnit, upiesnit, ¢i oteviit jest¢ néjakou dalsi
oblast, kterou jsem ja vynechala. Nakonec jsem je jeSté jednou ubezpeéila o davérnosti

poskytnutych vypovédi a podékovala za jejich svoleni k participaci na mém vyzkumu.

Nyni popisi konkrétni rozhovory se svobodnymi matkami. Rozhodla jsem se je
neuvadét v celém rozsahu, ale zaméfit se na vyroky, které jsou podle mé nejdalezitejsi ¢i
nejzajimavéj$i a budou co nejvice v souladu scilem mé diplomové prace. Z duvodu

zachovani anonymity jsem zmeénila jejich jména.

Respondentka ¢. 1

Marta, 35 let, rozvedena, déti: dcera 13 let, syn 9 let. Zaméstnani: manaZerka

v nebankovnim sektoru. Vzdélani: stifedoskolské s maturitou.

Marta na me pasobi uvolnéné a sebejiste. Je jedinou dotazovanou, se kterou probiha
rozhovor u m¢ doma. Protoze bydli s détmi v rodinném domku svych rodict usoudila, ze

U ni bychom nemély potiebny klid.

Oblast vychovy potomku

Pti prvni polozené otazce, zda zabezpeCuje sama kazdodenni péci o déti mi
odpovédéla: ,,...de¢ti uz nepotiebuji dohled. VétSinou se o sebe dokazi postarat samy.
Bydlim s rodici a ob¢as vyuzivam jejich dohled, aby déti nebyly ovliviiovany jejich otcem.

Boji se svého otce a rodice je brani...*

Na otazku jak travi volny ¢as s détmi béhem pracovniho dne mne piekvapila jeji
velka pracovni vytizenost: ,,...ja4 odjizdim v 8.00 h do prace a vracim se jakmile piijdou
déti ze Skoly. Pomohu jim se Skolnimi ukoly a odvezu je do krouzkd...... Syn trénuje
ctytikrat tydné hokej a o vikendu miva zpravidla zapasy. Dcera ma dvakrat tydné tanecni
krouzek a v patek chodi oba do skautu...Béhem krouzkid na déti cekam a po té, co je
pfivezu domt, vracim se opét do prace. Dé&ti plni mezi tim uloZzené povinnosti. U¢i se,
ven¢i psa, uklizi pod dohledem babicky...Vecer pfijedu, zkontroluji jesté¢ tukoly,
probereme zazitky. Obcas spolecné vyvencime psa...Pak jdeme spat...” Z jejich vypovédi
je patrné, Ze se snazi détem maximalné vénovat, ale bojuje s nedostatkem casu. Jeji prace

je velmi Casové narocnd a aby zahnala ptipadné vycitky, bere je o vikendech zpravidla
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na vylety. ,,...Jezdime do Brna na Laser game, nebo do termalnich 1dzni, také na lyze...
Snazim se jim plné vénovat. Chci jim vynahradit ¢as, kdy jsem se jim v tydnu nemohla

vénovat. Je to takové trosku upléceni, ale vyhovuje nam to tak ...

U paté otazky, zda postrada ona ¢i déti muzsky vzor odpovédéla: ,,...obcas mé
napadne, Ze by se muzskd autorita mohla hodit. Ale miij syn hodné zarli. Myslim vsak, ze
dovedu nahradit muzsky vzor. S détmi jsme na dohodé, na domluvé. Mozné ze kdybych
méla partnera, méla bych pak na vSe vice ¢asu. Na druhé strané¢ mi nikdo do niceho

nekeca. Trvam na tom, ze kone¢né rozhodnuti je vzdy na me¢...“

Oblast uplatnéni na trhu prace

Marta je ve svém zaméstnani spokojend. Konstatuje, zZe jeji prace je naro¢na, casto
pfi ni dochézi k velkému psychickému vypéti: ,,...jsem v zaméstnani od 8.00h a az do
22.00h musim byt na telefonu k dispozici z divodu povahy mé prace. Pracovni dobu si
urcuji sama, jsem pani svého Casu, avSsak musim podavat nalezité vysledky ...Na tuto praci
jsem si zvykla, uz mé nic nerozhaze. Musim plnit tydenni plany jak chce spolecnost ...Vim

ale, Ze fada lidi nevydrzi u této prace ani mésic ...*

Pti dotazu zda musela pfizpisobit svou profesni kariéru svobodnému matefstvi mi
bez rozmysleni odpovédéla: ,,...nemohla jsem si dovolit zistat nezaméstnand. Proto jsem
volila tuto praci. Dostala jsem nabidku a tu vyuzila...Potfebovala jsem zabezpecit déti

a splacet aveér ...*

Diskriminaci z divodu svobodného matefstvi nezaznamenala: .,...pfi pfijimacim
pohovoru jsem uvedla, Ze mam hlidani déti zajiSt€éno ... V mé spolecnosti se tlaci
predev§im na vykon ...Z pocatku jsem nebyla vibec doma, byla jsem pod straSnym
psychickym tlakem, abych plnila cile ... Uvédomovala jsem si, Ze jako samozZivitelce mi

nikdo nepomiize a abych se nechala zivit od rodict, to by byla pro mé potupa ...*

Marta je toho nazoru, ze kazdy kdo chce, si praci dtive ¢i pozd¢ji najde.: ,,...jiZ pfi
rodicovské dovolené jsem si piivydelavala uklidem domécnosti ... Manzel mi do
domécnosti nepfispival, pouze narazove, napt. mi dal 15 000,- K¢ a pak tii mesice viibec
nic ... Praci jsem nutné potiebovala a proto vyuzila kazdou nabidku. Clovék si musi
uvédomit jestli mu jde jen o sebe, nebo chce uzivit rodinu ...“ Finan¢ni divody byly tedy

ty hlavni, pro které co nejdfive nastoupila do zaméstnani.
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Oblast finanéniho zabezpecéeni rodiny

Na otdzku zda postacuji pouze jeji piijmy k pokryti rodinnych vydaji odpovédéla
s usmévem: ,,...vzdycky je malo! ...No k slusSnému Zivotnimu standartu to sta¢i. Mnohdy
si myslim, Ze mame vic nez ostatni. Ziji ale u rodi¢t ...Skola mi nabidla jako matce
samozivitelce poloviéni pfispévek na Terez¢inu Skolu v pfirod¢é. Omitla jsem jej. Bylo mi
to trapné vzhledem k mému ptijmu ...Myslim si, Ze bych se svymi piijmy dokazala pln¢

zabezpecit rodinu ...

Bohuzel se Marta nemtize spolehnout na pravidelné piispévky od otce svych déti:
»...byvaly manzel mi téméf nic neplati ... Dluzi na vyzivném asi 120 000,- K¢ ...M¢l by
platit vyzivné na kazdé dité 2 000,- za mésic. Marta tedy hradi sama veskeré potteby svych
déti. Snazi se jim neodpirat, déti maji doma k dispozici notebook, tablet, avSak je si

védoma: ,,...Ze to neni tfeba prehanét ...«

Zadné davky statni socidlni podpory Marta nepobira a ani o zadné nezada.

Je presvédcena, ze se svym piijmem by na zadné neméla narok.

Zajimavd se mi jevila odpovéd na otazku, jakou pomoc ze strany statu by
pro osamélé matky povazovala za nejoptimalnéjsi: ,,...myslim, Ze stat by mél po urcité
dobé a taky po individudlnim posouzeni pievzit povinnost nezodpovédnych otcli platit
vyzivné na své deti a po té je od nich vymahat. Myslim si, ze stat ma k tomu vice pak, aby
po nich dluznou ¢astku vydobyl. Také nesouhlasim s osobnim bankrotem, myslim, Ze
V dnesni dobé se Zije 1épe tém, co maji dluhy ...* Z této vypovédi je patrné roztrp&eni
a pocit nespravedlnosti. Své manzelstvi Marta ukoncila rozvodem kvili problémovému

partnerovi, jehoz pujcky, realizované za spoleéného manzelstvi musela dlouho splacet.

Oblast partnerskych vztahu

Zivot svobodné matky Marta upfednostiiuje ped Zivotem s konfliktnim partnerem:
»---Ja jsem potad pracovala, a on zil ze dne na den ...On nam bral nejvic penéz ... On byl

jako parazit ...*

Jeho zajem o déti také dle ni neni dostacujici: ,,...myslim, Ze ho to ani nezajima.
Spoléhé na to, Ze se o rodinu postardm ... Nezavola détem co jim chybi, spis se zepta, co

mély k obédu...*
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Na posledni otazku, co by chtéla ve svém zivoté pozitivné zménit, odpoveédéla:
»---vZdy je co vylepsit, ale v redlu jsem asi spokojend. Brala bych vic ¢asu, aby se dal den
nafouknout. Chtéla bych vice ¢asu pro své déti, abych si mohla jejich détstvi vice uzit.

Dennodenni hektika mi to bohuzel neumoznuje ...*

Respondentka ¢. 2

Hana, 33 let, svobodnd, déti: syn 2,5 roku. Zaméstnani: majitelka hudebni Skoly

(OSVC). Vzdélani: stiedoskolské s maturitou, titul DiS.

Rozhovor s Hankou probihal u ni doma v Hustopeéich u Brna. Bydli sama se svym
synem v mensim rodinném domku se zahradou. Domek patfi jejim rodi¢iim a dfive v ném
zila jeji babicka. Rodice a sestra ziji v rodinném dom¢ nedaleko toho jejiho. Hanka je
sebevédoma, na otazky odpovidala oteviené a upfimné. O otci svého ditéte hovofila se

zietelnym despektem.

Oblast vychovy potomki

Na otdzku zda sama zvlada kazdodenni péci o syna znéla jeji odpovéd:
»---pomahaji mi rodice a sestra. Té¢Zko bych sama zvladla hlidani ditéte ... Pokud musim
0 vikendu pracovat — moderuji spole¢enské akce, ¢imz si pfivydélavam, tak mi hlidaji
pravé oni ... Jeji syn navstévuje od Sesti mesicti kurz plavani a hudebni krouzek

potadany matetskou Skolou. Hanka u néj chce rozvijet hudebni vzdélani.

Na treti otazku, jak travi volny cCas s ditétem béhem vSedniho dne uvedla: ,,...ve
vSedni dny se o syna stardm sama, jsem stale na rodi¢ovské dovolené. Dvakrat tydné, vzdy
odpoledne se vSak vénuji podnikani. Vedu krouzky zpévu a hry na klavesy ve vlastni
soukromé Skole. V tuto dobu mi hlidaji Matéje mi rodice ¢i sestra ... Syn také navstévuje
jedenkrat tydné na jednu hodinu matefskou Skolu. Jednd se o adaptacni péci ... Je ziejmé,
Ze bez pomoci své rodiny by Hanka obtizné zvladala své matefské a pracovni povinnosti.

O pomoci ze strany otce se nezminila.

Na dotaz, zda postrada ona ¢i jeji dité pii vychové muzsky vzor fekla: ,,...myslim,
ze v kazdém ptipad¢ ano. I kdyz ma syn muzsky vzor v dédovi, tak otec je prvni chlapska
postava V jeho Zivoté ... A ta chybi. Déda je k nému shovivavy. RozliSuji roli dédy a roli

otce ...“
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Oblast uplatnéni na trhu prace

Svou pracovni kariéru musela Hanka podtidit svobodnému matefstvi: ,,...rozhodné
bych zacala pracovat diiv, kdybych méla vic moznosti ohledné hlidani. Z moralnich
divodii jsem nechtéla pro syna chiivu. Nechtéla jsem, aby se o néj staral cizi ¢lovek

a rovnéz svou roli hraji finan¢ni davody...*

Vzhledem k tomu, Ze je v zaméstnani Hanka sama svou pani, otdzka diskriminace
kvali svobodnému matefstvi se ji, jak sama uvedla, netyka. Rovnéz se ji netykaly tézkosti
pii hledani zaméstnani po rodicovské dovolené: ,,...zacala jsem s praci jiz pii ni, abych si
udrzela své podnikani. Také jsem si udrzela kontakty pro dalsi aktivity, napt. moderovani

mazoretkovych vystoupeni ¢i jinych kulturnich praci...*

zacit pracovat abych udrzela podnikani. S mou ndhradou nebyli rodice mych Zakt moc

spokojeni. Potfebovala jsem se mit kam vratit. Potazmo hraly svou roli i finance...*

Oblast finan¢éniho zabezpedeni rodiny.

Hanka by momentéaln¢ nevystacila pokryvat rodinné vydaje jen ze svych piijmii:
»-..mam rodicovsky ptispévek, vyzivné, ptispévek na bydleni, piijmy z podnikéni ... Bez

finan¢ni pomoci rodict, kteti mi pomahaji hradit nadklady na bydleni, bych se neobesla ...

Dle Hanc¢ina néazoru je vyzivné, které dostavd od otce svého syna dostacujici:
,»...obhdjila jsem 2 700,- K¢. Chtéla jsem sice jesté vic, ale kdyz jsem porovnala svou

situaci s ostatnimi matkami samozivitelkami, zjistila jsem, Ze jsem na tom jesté dobte...*

Nejvice finan¢nich prostfedkll vydava Hanka za obleceni a jidlo. Uznava vsak, Ze
kdyby ji rodice nehradili vydaje na bydleni a za energie, byly by pravé tyto jejimi

nejvetSimi vydaji.

Ze socialnich davek ¢erpa Hanka doplatek na bydleni: ,,... kazdé tii mésice dokladam
veskeré své pfijmy a vydaje pro posouzeni naroku na n¢j. Narok na ptidavek na dité vSak
nemam...“

Stejné jako v pfedchozim rozhovoru s Martou mé zajimala odpovéd na otazku

¢. 16, jakou pomoc by povazovala ze strany statu pro osamélé matky za nejoptimalngjsi:

»-..myslim, Ze by m¢l stat vice zohledilovat chovéani popt. rozpory rodi¢ii pfi posuzovani
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opatrovnictvi a povinnych navstév. Matka i otec jsou posuzovani stejné bez ohledu na
moralni kvality. Mély by se vice zohlednovat konkrétni pfipady. Otec mého syna ted Zije
s problémovou pfitelkyni a j&¢ mam o syna strach ... Rovnéz pii posuzovani vyzivného by
ptijmy aby platili co nejméné ... jednou je otec, tak at’ se stara! Pokud se chce soudit
0 navstévy, pak at’ na dité plati. Myslim, ze by se m¢l stanovit primér nékladi na dité a ten
pak podélit mezi obéma rodi¢i. Byvaly partner mi odmitl pfispét na synovo plavani,
protoze to byl dle n¢j zbyte¢ny vydaj ... Mam pocit, Ze se sama se svou rodinou o syna

dokazu postarat ...“

Oblast partnerskych vztahu

Hanka otéhotnéla po Sestiletém vztahu se svym partnerem. Otec ditéte se odmitl
pfist€éhovat k ni a ona nechtéla zit u jeho rodicd, jak si ptal on: ,,...on nechtél pfistoupit ani
na to, ze budeme bydlet spolu sami napt. v podnajmu. Radéji nds opustil, vymlouval se,

nechtél pfistoupit na kompromis, ani jej hledat...*

Dle Hanky otec o syna dostateény zajem neprojevuje: ,,... navstévuje ho jedenkrat
tydné u mé doma. Mam za to, Ze to déla jen z diivodu, aby si udé€lal ¢arku. Mam splnény

rodi¢ovské povinnosti, platim. Jsem skvély otec, nikdo mi nemuize nic vytykat...*

Institut manzelstvi ma pro Hanku svou hodnotu: ,,... jsem staromddni. A také pti
rozvodu jsou pak jasné dand pravidla. Nékdy si fikam, Ze byla chyba, Ze jsem pii porodu

uvedla jméno otce. V opacném piipadé€ bych méla narok na porodné a ptidavek na dité...*

U posledni otazky Hanka vyjadfila své zklamani z otce svého ditéte, kdyz se

vyjadfila k tomu, co by chtéla zménit k lepSimu: ,,... asi najit si lepSiho partnera ...*

Respondentka ¢. 3

Andrea, 34 let, svobodna, déti: dcera 6 let, syn 4,5 roku. Zaméstnani: délnice ve

vyrobné obuvi. Vzdélani: vyucena.

Také rozhovor s Andreou probihal u ni doma. Zije se svymi détmi v modernim
nizkoenergetickém domku v Podiving. Pfiblizn¢ pied rokem si nasSla pftitele, ktery ma byt
v Holesove, ale vikendy travi u ni. Na Andree byly znat pocatecni rozpaky a nervozita. Asi

po patnacti minutach jeji napéti povolilo a vyjadiovala se oteviené;ji.
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Oblast vychovy potomki

Andrea se snazi kazdodenni péci o déti obstarat sama: ,, ...obCas mi sice rodice

pomohou, ale oba jsou jesté zaméstnani, tak se je snazim co nejmén¢ obtézovat ...

Jeji déti chodi skoro kazdy pracovni den do néjakého krouzku: ,, ... v pond¢li chodi
oba do folklorniho krouzku Vodénka, ve stfedu do taneCnich her, ve c¢tvrtek do
pohybovych her. Vzdy je tam odvezu a pak si pro n¢ opét piijedu. Nékdy se stiidam

s kamaradkou pfi hlidani...*

Ve vSedni dny odvadi Andrea déti v 6.30h do Skolky a pak pospicha do zaméstnani.
Za praci jezdi autem do nedaleké vesnice: ,,... pracuji do 15.30h, takze stiham vyzvednout
déti ze skolky, ktera kon¢i v 16.00h. Potom je rozvazim do krouzkt a kolem 18.00h jsme
jiz v8ichni doma. Pfipravim vecefi, déti mi pomohou s tklidem, vykoupou se, podivaji

na pohadku a jdou spat...*

Na otazku, zda ji chybi pii vychové muzsky vzor mi odpovédéla: ,,...rozhodn¢.
KdyZ neni ptitel doma, jsem na n¢ sama. Dé&ti si ze mé dé¢laji legraci. Ja je rozmazluji

a partner je pak o vikendu srovnd... Déti n€kdy zkousi, snazi se si dovolovat. J& jsem

Oblast uplatnéni na trhu prace

Andrea je zaméstnana na plny uvazek. Na dotaz, zda musela svou profesi
prizpisobit svobodnému matetstvi odpovédéla: ,,...ne, spiSe provozu skolky. Nikdo se mé
V praci neptal, zda jsem samozZivitelka. Zamé&stnavatel mi vySel dokonce vstiic s Upravou
pracovni doby ... KdyZ jsem si toto na Ufadu prace vymitiovala, fekli mi, Ze to bude
problém. VétSinou se musi pii takovém charakteru prace chodit na smény. A to bych si

13

s malymi détmi dovolit nemohla...* Andrea si nemysli, Ze by byla v zamé&stnani jako
osam¢la matka diskriminovana. Se svou praci je spokojena: ,, ... Pokud by mi nevysli
vstiic s Gpravou pracovni doby, asi bych musela hledat polovi¢ni pracovni tvazek, ale

takto mi to zatim vyhovuje...*

Pracovni doba pro ni byla nejzésadnéjSim kritériem pii hleddni zaméstnani
po rodicovské dovolené: ,, ...st€Zejni pro mé bylo najit praci, kterd se da ptizplsobit
provozu matefské Skoly ...Asi bych brala jakoukoliv praci, lep$i nez sedét doma bez

penéz. Se dvéma détmi si nemohu praci moc vybirat...“
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Také pro ni byly penize hlavnim divodem néstupu do zaméstnani: ,, ... kdybych
mela dost penéz, nevadilo by mi byt s détmi doma. Dopoledne bych se vénovala

domaécnosti a odpoledne détem. ..«

Oblast finan¢niho zabezpecéeni rodiny

Andrea je dle svého vyjadfeni sobéstacna: ,, ... snazim si sama pokryt vydaje
na domacnost, bydleni a splaceni hypotéky. Je to ale opravdu jen na pieziti. Zadné velké

(13

vyskakovani ... Partner, ktery se mnou Zzije, mi také piispiva...” Myslim si, ze praveé

finan¢ni pomoc jejiho pfitele zde hraje vyznamnou roli.

Na dotaz, zda povazuje Andrea finan¢ni piispévek otce svych déti za dostacujici
odpovédéla: ,,... v zadném ptipad¢€. Otec plati 1 500,- K¢ na kazdé¢ dit€. Kdyz jsem zadala
o zvySeni, soudkyné mi fekla, Ze stim nemam pocitat ... Otec ma vSak pfispivat

na mimotadné vydaje. Na letni détsky tdbor mi ptispél polovinou ...*

Nejvic finanénich prostiedk v jeji domacnosti padne na splaceni hypotéky. V tom

ji v8ak vyrazné pomaha jeji pritel.

NejhorSim obdobim pro Andreu byla doba po skonceni rodiCovské dovolené.
Cerpala tehdy podporu v nezaméstnanosti a po skondeni naroku na ni uz jen piispévek

na bydleni a ptidavky na déti. V tizivé finan¢ni situaci ji pomohl prave jeji pritel.

Jako optimalni opatfeni pro svobodné matky ze strany statu by povazovala:
, -..socialni byty s optimalnim najmem ... Matky Casto nemaji s détmi kam jit ... DalSim
usnadnénim by bylo brat déti samozivitelek prednostné do Skolky ... Nejzasadngjsi je ale
dle mého bydleni. Praci si ¢lovek najde vzdycky. KdyZ jsem byla na rodicovské dovolené,

vyuzivala jsem mozZnost piivyd¢€lat si na brigadach ...*

Oblast partnerskych vztahu

Hlavni diivod, pro¢ zlstala svobodnou matkou popsala Andrea takto: ,,... nevzali
jsme se, protoze jsme chtéli dité a veskeré finance investovali do umélého oplodnéni. Pak
uz nezbylo na svatbu ...Druhé dit€¢ se mi narodilo pfirozenou cestou. Necekali jsme to,
ale byli jsme radi ...Po Case jsem zjistila, Ze mé partner podvadi ... Nechtél s tim piestat,

tak jsem ho vyhodila...*
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Andrea si nemysli, ze by otec déti projevoval zdjem o jejich vychovu: ,, ...
navs§tévuje je jen asi jedenkrat za pul roku. Ma jiz novou rodinu a dité ... Kdyz pftijede,
rada, Ze mi nezasahuje do vychovy. Jinak k sobé mame docela respekt a dokazeme v Klidu

vécné komunikovat. ..

Manzelstvi povazuje Andrea predevSim kvuli détem za dilezité: ,,... manZelstvi
kvali détem by mélo byt. My jsme doma ¢tyfi a mame celkem tfi piijmeni. Pfipada mi to

jako hrani na rodinu. Rodina je rodina, hlavné kvuli détem...*

Na posledni otazku, co by chtéla zménit ve svém zivoté k lepsimu dle mého
predpokladu odpovédéla: ,, ... zvazujeme s ptitelem svatbu. Myslim, Ze to bude pro déti

nejlepsi...«

Respondentka ¢. 4

Bohdana, 43 let, rozvedena, déti: syn 12 let, dcera 10 let. Zaméstnani: uclitelka

V hudebni §kole. Vzdélani: vysokoskolské.

Bohdana bydli se svymi rodi¢i a détmi ve star§i, ale architektonicky zajimavé
fesené vilce s rozlehlou zahradou v Podiviné. Bohdanu, jako jedinou respondentu jsem
viibec neznala a obavala se pocateni nedivéry. Byla vSak velmi pfijemna a oteviena
arozhovor sni byl pro mé jeden znejzajimavéjSich predev§im proto, ze méla velmi
pestrou minulost. Zila pét let v Izraeli jako vychovatelka déti. Dokonce se zde i provdala
a na svého izraelského manzela vzpominala velmi pékné. Bohuzel spolu nemohli mit déti,
tak situaci feSila rozvodem a navratem do vlasti. Druhym manZelem byl American, se
kterym zila dva roky na Long Islandu. Zde se jim také narodil syn. Po dvou letech se
rozhodli vratit do Cech, kde se pak narodila dcera. I pies to, ze se do¢kala vytouZenych

déti, jeji druhé manzelstvi nevydrzelo a skoncilo rozvodem.

Oblast vychovy potomku

Bohdana se pfi péci o své déti musi také opirat o své rodice: ,,...dopoledne ve
vSedni dny byvam doma. Vypravim déti do Skoly a pak se staram o domécnost ...
Ze zamé&stnani piijizdim mezi 18.00 — 19.00h. Do té doby se staraji rodice. Nyni uZ staci
jen jejich dohled, déti se dokazi zabavit samy... Bez pomoci rodict bych se pfi tomto

povolani neobesla ...
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I jeji déti navstévuji rizné krouzky: ,, ... v Podiviné chodi jednou v tydnu na
atletiku, némcinu, skaut. Kazdou stfedu se mnou jezdi do hudebni $koly — hraji na
trombon, klavir a zpivaji. Dramaticky a vytvarny krouzek jsem vsak zrusila z finan¢nich

davodu. ..«

Také Bohdana se snazi béhem dnl pracovniho volna détem pfipravit zajimavy
program: ,, ...snazime se nebyt doma. Jezdime na vylety. Chci se vénovat détem cely
vikend. Mame radi pési tiry, vyslapy. Chei si koupit kolo, pak budeme s détmi jezdit
na dlouh¢ vylety...*

Na otdzku, zda postrada pti vychové muzsky vzor uvedla: ,,... hodné mi pomaha
dédecek. Hraje v kapele, déti k nému vzhlizi. Nerozmazluje je... J& sama dokazu byt na né
tvrdd a autoritu si zajistit, ale je to narocné. Nékdy si myslim, ze je to déckam lito, Ze

nemaji néjakého kamarada — tatinka. ..

Oblast uplatnéni na trhu prace

Bohdana je zaméstnand v hudebni Skole v Bieclavi na plny uvazek. Svou profesi
musela pfizplsobit svobodnému matefstvi: ,,... nejdiiv jsem do Skoly nastoupila jen
na zaskok. AZ po nabidce stalého mista jsem si dodélala konzervatof a pak mé vzali.
V hudebce mé to bavi, mam volné vikendy, prazdniny... Reditelem $koly je mtlj kamarad,
tak mi pfi nenadalych tézkostech vyhovi, ale nechci toho zneuzivat...“ Zadnou

diskriminaci ve svém povolani jako svobodna matka nepocit'uje.

Diky tomu, Ze zacala Bohdana ucit v hudebni Skole v dobé, kdy cerpala
rodi¢ovskou dovolenou, neméla po jejim ukonceni problém s hledanim zaméstnani:
»-..ve Skole mi nabidli plny pracovni tvazek na dobu neurcitou. Protoze kytaristi jako ja
bylo malo, tak mi dokonce nabidli, abych si udé€lala soukromou Skolu a platili mi ji.
Musela jsem se vSak za to zavéazat na Sest let ... Hlavnim divodem, pro¢ nastoupila
do prace, byla pfilezitost: ,, ...pokud bych vahala, vzali by n€koho jiného... Svou roli hraly
samoziejm¢ finance a pracovni seberealizace. V soucasnosti zvazuji také privydélek

v Rakousku, jesté uvidim...“
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Oblast finanéniho zabezpecéeni rodiny

Na dotaz, zda sama dokaze pokryt rodinné vydaje konstatovala: ,,... vychdzime.
Nemam pljcky. Nejezdime ale na hory a ani na letni dovolené ... Neni to na zadné

vyskakovani. Jsem rada, Ze Ziji u rodict. Tém také néco piiplacim na domacnost...“

Otec Bohdaninych déti pfispiva na jejich vychovu castkou 2 500,- K¢ na dité.
Bohdana to komentovala: ,,... kdyby platil o dva tisice vic, bylo by to idedlni. Manzel nyni
zije v Rakousku. Vim, ze dfive vydélaval 1 60 000,- K¢ za mésic, ale na obé déti
dohromady pftispival jen castkou 3 000,- K¢. Je vSak hodné problematicky a konfliktni,

¢asto stfida zaméstnani. ..«

Bohdana necerpa zadné davky statni socialni podpory. Jak mi uvedla, nema na né

narok.
Na otazku jakou pomoc by svobodnym matkdm ze strany statu povazovala za
nejoptimalnéjsi, odpovédela: ,,... rychlejsi jednani soudt. Také dohled nad vypocétem

a placenim vyzivného. Stat by to mél vice hlidat ... Nemtzu védét, kolik otec vydélava
a kde zrovna pracuje. Soudni fizeni trvaji mésice, pak se odvolam, trva to dalsi mésice.
Byvaly manzel Zije v zahrani¢i. Své problémy fesim pres Utad pro mezinarodn&pravni
ochranu déti — bohuzel mi tam moc nepomahaji. Myslim, Ze by se mél zménit systém, aby
na to nedoplacely déti. VSude jen ¢tu: matka méa povinnost, otec ma pravo! On si déti

nebere v urcité dny — neni povinen ...

Oblast partnerskvych vztahu

Pro Bohdanu je Zivot svobodné matky lepsi neZ Zivot s problematickym partnerem.
Po té, co si jeji manzel nasel pfitelkyni a odesel za ni, se nechala rozvést. Jak sama uvedla:

» - J& to tak lep$i, nez aby mély déti Spatny vzor ...*

Na otazku, jak se zajiméd otec o vychovu svych déti uvedla: ,,...m¢l by je mit
kazdych ¢trnact dni na vikend. DéEl4 to vSak jednou za mésic ¢i Sest tydnil. Bud’ nema cas,
nebo je pro n¢j drahé pfijet za détmi ... Nezajima se o Skolu, krouzky, jejich potieby.
Nema prosté zajem. Problémy jdou mimo n¢j ... Jsme zvykli délat v§echno sami. On plati

jen vyzivné, jinak nic...*
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Do budoucna ma Bohdana smélé plany - na posledni otazku, co by chtéla ve svém
zivoté¢ zménit K lepsimu odpovédéla: ,, ... chtéla bych jit v budoucnu ucit do Rakouska.
Nemaji tam takovou sit’ hudebnich Skol. Finan¢né bych si polepsila a mohla bych 1épe

zabezpecit své déti...«

Respondentka ¢. 5

Radka, 47 let, rozvedena, déti: dcera 27 let, dcera 5 let. Zaméstnani: nezaméstnana.

Vzdélani: stredoSkolské s maturitou.

Rozhovor s Radkou probihal v jejim dvoupokojovém byté v Podiviné. Bydli zde
sama se svou mladsi dcerou. Starsi dcera, kterou ma Radka z prvniho manzelstvi, je jiz
samostatnd, zije a pracuje V Praze. Byt kupovala Radka se svym manzelem a otcem jeji
mladsi dcery, avSak po rozvodu manzelstvi se odsté¢hoval k rodi¢iim a byt ji pfenechal
K uzivani. Radka na m¢ pusobi velmi zivé, temperamentné, svij slovni projev Casto

provazi zivou gestikulaci.

Oblast vychovy potomk

Na prvni dotaz, zda sama zabezpecuje kazdodenni dcefinu vychovu Radka jako
jedind zminila otce ,,... Zuzka navs$tévuje mateiskou Skolu. Jednou tydné ji vyzvedava
tatinek a travi s ni ten den pfiblizné¢ dvé hodiny. Kazdy druhy vikend v mésici se ji vénuje

od pate¢niho odpoledne do nedélniho ...Mimo tuto dobu s ni trdvim veskery cas ja...*

Vzhledem k tomu, Ze je Radka v doméacnosti, nerozliSuje pii traveni volného Casu
s dcerou mezi pracovnimi a volnymi dny: ,,... vtydnu po Skolce travime Cas vétSinou
venku, prochdzkami, na hfisti. Doma pak hrajeme stolni hry, zpivame, kreslime, vyrabime,

sledujeme Kouzelnou skolku nebo Hybanky...*
Radka se vyjadtila, Zze muzsky vzor pii vychoveé zatim nepostrada.

Oblast uplatnéni na trhu prace

Radka po skonceni tfileté rodicovské dovolené dosud nenaSla pracovni uplatnéni.

Je nezaméstnana, v evidenci Utadu prace.

Na dotaz, zda se citi byt pti hledani zaméstnani diskriminovana kvtli svobodnému

matefstvi se vyjadfila: ,, ...vice nez dva roky hledam praci a pochopiteln¢ s ohledem
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na fakt, ze jsem s dcerou sama, nenabizim zaméstnavateli dostatecnou flexibilitu. Proto si

myslim, Ze se potykdm s diskriminaci prave kviili své momentalni Zivotni situaci...*

Radka by rozhodné uvitala i moznost Caste¢ného pracovniho tivazku. Podle ni je
problémem pfi hledani zaméstnani: ,, ...v prvé fad¢ ta snizend casova flexibilita a rovnéz
skutecnost, Ze jsem vice nez pét let doma a jaksi mimo pracovni realitu, coz pochopitelné
snizuje zdjem potenciondlniho zaméstnavatele...” Praci potfebuje Radka predevsim

Z finanénich divodu.

Oblast finan¢niho zabezpeceni rodiny

Rad¢iny pfijmy, jak mi uvedla, nedostacuji: ,, ... dostdvam vyzivné na dceru
a vyzivné na matku — od otce ditéte. Dale pak prispévek na bydleni ...“ Ptispévek od otce

povazuje vzhledem k jeho dolozenému piijmu za primérny, presto vSak ne dostacujici.

Radc¢ina odpovéd’ na dotaz, jakou pomoc ze strany statu by pro sebe povazovala za
nejoptimalnéjs$i uvedla: ,, ...ocenila bych pozitivni diskriminaci za to, ze jsem maminka
a sama vychovavam dité, které by mélo byt co nejlépe vybaveno do dospélosti. S tim podle
m¢ souvisi i1 financni zajisténi svobodnych a rozvedenych matek, kdy se potykaji
s nedostatkem financi a nemohou ditéti poskytnout tieba zajmové krouzky, vylety,
dovolenou jedenkrat v roce a podobné ...Toto vSe ovlivituje kvalitu Zivota déti, jejich start

do zivota a taky to, jak se zapoji do spolecnosti...*

Oblast partnerskych vztahu

Duivod, pro¢ se stala svobodnou matkou Radka vysvétluje nasledovné: ,, ... Dcera
se narodila jako planované a velmi chténé miminko do manZelstvi, nicméné po Ctyfech
letech odeSel muz k pfitelkyni ... Pfi planovani rodi€ovstvi jsem nebyla pfipravend na roli
samozivitelky ...“ Radka sice vyjadfila své zklamani z rozpadu manzelstvi, avSak z4jem
O0dceru ze strany byvalého partnera jako jedind z dotazovanych zen povazuje za

dostate¢ny: ,, ...Otec projevuje o svou dceru pravidelny zéjem...*

Co by si Radka prala u sebe zménit k lepsSimu vyjadrtila nasledovné: ,,...ptala bych
si ziskat zaméstnani s dostatecnym finanénim ohodnocenim a také aby zacatek a konec
pracovni doby vyhovoval mym potiebam ... Nejlepsi by pro mé byla prace na zkraceny

uvazek nebo prace z domu...“
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Respondentka ¢. 6

Helena, 40 let, svobodna, déti: dcera 6 let. Zaméstnani: prodavacka v obchodé s

potravinami. Vzdélani: stiedo$kolské s maturitou.

Helenu jsem navstivila v jejim dvoupokojovém byté na sidlisti v Bieclavi. Zije zde
se svou dcerou. Zpocatku s nimi Zil i otec jeji dcery, avSak po uréité dobé se odstéhoval.
Vétsinu roku travi na chatce, kterou si postavil na své zahradé nedaleko sidlisté. V zimnich
mésicich vSak chodi k Helen¢ pouze ptespat. Helena je pfi rozhovoru velmi oteviena

a uprimna. I pfes svou slozitou zivotni situaci pisobi veselym a optimistickym dojmem.

Oblast vychovy potomki:

S péci o dceru ji pomaha jeji maminka: ,, ...vyzvedava ji ze Skoly a travi s ni Cas
do doby, nez se vratim z prace... Ted nastoupila mala do prvni tfidy, takze jsem musela
fesit prazdniny — podzimni, vanocni, pololetni, atd. Nebyt mé matky, nevim, jak bych to
zvladala nebo kam bych malou dala. Otec ji obcas vyzvedne také, ale v porovnani

s babickou je to velmi malo ... Rodi¢e mého muze o ni nejevi zajem vibec...“

Pro svou dceru zajistila hned na pocatku Skolniho roku druzinu a v rdmci ni
I vytvarny a keramicky krouzek. Jiz nyni vSak musi feSit, jak bude o dceru postarano
v dobé¢ letnich prazdnin: ,,... prazdniny jsou devét tydnti a tolik dovolené opravdu nemam.
Vyhledala jsem pro dceru ptiméstsky tabor, kam ji budu moci na dva tydny umistit od 8.00
— 16.00h. Stoji to celkem 1 800,- K¢&. Pozadala jsem otce, aby mi na n€ polovinou pfispél,
ale odmitl to s tim, Ze mi plati dost pen¢z. Az po té, co jej uslySela dcera, se zastydél
a svolil k uhradé poloviny nakladu...“ Starost o dceru v dobé& prazdnin otec ponechal plné
na Helenu, kterd po vyc€erpani své Ctyitydenni dovolené bude muset opét pozadat o pomoc

svou matku.

Béhem pracovniho dne Helené¢ moc volného €asu nezbyva. Zalezi ji na dcefiné
Skolnim prospéchu a uci se s ni pravidelné po prichodu ze zaméstnani asi do 18.00h, po té
uz jen: ,, ... navecefet, vykoupat a spat. Nic jiného opravdu nestiham...*“ O vikendu se pak
snazi Helena své dcefi pfipravit zajimavé aktivity, aby ji zabavila: ,, ...ted’ chodime na

stadion bruslit, nebo navstivime kamaradky. Helenka také rada vyrabi, tvofi...*

Helena se domniva, ze jeji dcera postrdda muzsky vzor: ,, ...hlavné ted’, kdyz

nastoupila do Skoly, vidi jak se chovaji jiné déti a zkousi to 1 na m¢é. Musim na ni obcas
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zvednout hlas, to jsem diiv nedélala. Dcera mi pak fekne — ty jsi na m¢ zla — a to mé
opravdu boli ... Také, kdyz potiebuje néco vyrobit do Skoly, napt. krmitko pro ptacky, to
bych ja sama nesvedla. Nastésti ji s tim jeji otec nakonec pomohl ... Mn¢ osobné muzsky
vzor chybi, uvédomuji si, ze malad u nas nevidi idealni vzor rodiny. Bojim se, aby to v ni
néco nezanechalo, aby si nepfinesla do zivota, Ze je vSe jen na Zené — mame¢, protoze tak to

spravné neni. ..

Oblast uplatnéni na trhu prace

Termin profesni kariéra Helenu pobavil: ,,...profesni kariéru, i kdyz tak bych to
rozhodné nenazvala, jsem musela piizptsobit dcefi ...Neslo vybirat podle sebe. Musela
jsem se divat hlavné na pracovni dobu, zda nejde o sménny provoz, zda nebude problém,
kdyz dcera onemocni, zda si budu moci vzit dovolenou kdy potiebuji... Ale profesni

kariéra? Na tu mize matka-samozivitelka zapomenout...*

Praci na césteCny uvazek by Helena velice uvitala, ale na druhé strané
zapochybovala: ,, ... ale kolik bych si pti tom vyd¢lala? To si mize dovolit Zena, kterd ma
partnera, ktery rodinny rozpocet dorovna. Kdo to nezazil, nedokéze si piedstavit, jaky je to

pro zenu stres — prace, dit¢, domacnost, finance — prosté vSechno sama zvladnout.*

Nejveétsim problémem pii hledani zaméstnani pro ni bylo prave to, ze ma malé dit¢,
které jesté neni sobéstacné: ,, ...vSude se m¢& ptali hlavn€ na to, zda mam déti a jestli mi je

ma kdo hlidat. Toto bylo pro n¢ prioritni, ne vzdélani, praxe, znalosti...*
Hlavnim diivodem pro nastup do zaméstnani byly i u ni jednozna¢né finance.

Oblast finan¢niho zabezpeceni rodiny

Na dotaz, zda ji staci vlastni zdroje pfijmi na pokryti domdcnosti uvedla:
. ...nestaci, ale musi§ délat tak, aby dostacovaly. Otec plati vyzivné na dceru 2 500,-K¢
mésicné. Pfi jeho platu 18 240,- K& mi to pfipadd smésné. Ja pozadovala 3 500,- K¢, ale
neuspéla jsem. Socidlni pracovnice, jez mé u soudu zastupovala uvedla, Ze ¢astka 2 500,-
je postacujici a soudce to schvalil. Nemély by socidlni pracovnice stat na strané zeny, resp.

deti? ...«
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O davky statni socidlni podpory Helena zadala: ,, ... jednou mi to vyslo dokonce
1700,- K¢ za ctvrtleti. Pak mi ale druzstvo poslalo penize, protoze jsem cely rok Setfila na

topeni a vodé a uz jsem se nevesla do tabulek. Tim padem jsem neméla narok na nic ...*

Pomoc ze strany statu by Helena pro osamélé matky bezesporu piivitala: ,, ... urcité
finan¢ni. V préci se honim, pfesto mi vyplata na vSe nestaci a do tabulek, abych ziskala
néjaky piispévek, se prosté nevejdu. Jini jsou doma, nic nedélaji a maji narok na vSechno.
Toto by se mélo n¢jak domyslet, dopocitat, dotdhnout, ale myslim, Ze je to jen zbozné
prani... Realizovatelné by vSak mohlo byt — zajistit za mirny, opravdu podotykam mirny

poplatek, aktivitu pro déti matek-samozivitelek v dob¢ prazdnin...*

Oblast partnerskych vztahu

To, Ze ziistala Helena matkou-samozivitelkou rozhodné neplanovala: ,, ...jednoduse
feceno, nevysel mi vztah s partnerem, to asi nikdo neplanuje... Otec o dcefinu vychovu
neprojevuje zajem. Udivuje mé to, chtél ji stejn€ jako ja. Nejvic meé vytaci, kdyz malé néco
slibi, napt. vylet. Ona na n¢j ceka, t€si se a on nikde. Ja vim Ze nepfijde, chci zachranit
situaci, nabidnou nahradni program, ale ona stale ¢eka...Nechci se ponizit a zavolat mu,
protoze to stejn¢ k ni¢emu nepovede a tak me nakonec dcera obvini, Ze ja jsem ta Spatnd,

kdyZ mu nechci volat...*

Na otazku, co ty chtéla Helena ve svém Zivoté zmeénit k lep§imu uvedla: ,, ...chtéla
bych poznat muze, ktery by mél rdd nejen mé, ale i mou dceru. Byl spolehlivy, hodny
a klidas. Abych méla kompletni rodinu, po které jsem vzdy touzila i kdyZz ne s otcem
svého ditéte. Tak to bych si fakt prala...

4.4 Vyhodnoceni a interpretace poznatki

V posledni podkapitole praktické ¢asti se pokusim analyzovat ziskané informace.
nestrukturovand data uritym zplsobem organizovat a zpracovat. Smyslem kvalitativni
analyzy neni vypocitavani, kolik dotazovanych respondentd konstatovalo urcitou
skute¢nost a kolik jich prohlasilo néco jiného. Smyslem je postihnout, ze dany jev
v populaci existuje a je uréitym zptisobem strukturovan (Svatidek a Sed’ova a kol., 2014,

s. 210).
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Jak jsem jiz uvedla v kapitole 4.2, kazdy realizovany rozhovor, pii némz jsem si
délala poznamky, jsem ihned po jeho ukonceni doslovnou transkripci prevedla do pisemné

podoby. Ta je hlavni podminkou pro podrobné vyhodnoceni dat.

Jako techniku analyzy dat jsem zvolila oteviené kodovani, které je povazovano
mnoha vyzkumniky za pomérné univerzalni a efektivni zptisob. Jeho smyslem je rozdélit
text dle jeho vyznamu do urcitych jednotek — slov, vét ¢i odstavcd. K takto vzniklym
jednotkdm jsem ptidélovala kod. Kédem miize byt slovo, ¢i kratka fraze, jez jej odlisi
od ostatnich. V dalsi fazi je potieba jednotlivé kody systematicky roztiidit podle jejich
podobnosti ¢i jiné souvislosti do urcitych kategorii. K tomu, abych vysledky otevieného
koédovani mohla posunout dal, vytvofit urcity smysluplny analyticky ptib&h, rozhodla jsem
se pro strategii konstantni komparace, coz je jeden ze zékladnich postupti zakotvené teorie.
V této strategii jde predev§im o to, provadét v pribchu analyzy neustdla porovnévani,
hledat podobnosti a rozdily, které se vztahuji ke stanovenym vyzkumnym otazkam
(Svati¢ek a Sedova a kol., 2014, s. 222, 223). Tato porovnani se budu nasledn& snazit

interpretovat a rozvijet vlastnimi nazory.

Oblast vychovy potomku

Z4dna z dotazovanych Zen neuvedla, Ze by se pii vychové svych potomkii potykala
S vyraznymi problémy. Dle mého ndzoru vSechny dbaji na smysluplné traveni volného
Casu svych déti. Soudim tak predevSim na zaklad¢€ toho, ze vétSina déti navstévuje béhem
pracovniho tydne jeden i vice zajmovych krouzkd. Taktéz o vikendech se kazda z nich
snazi zpestfit program svych déti vylety ¢i jinymi zajimavymi aktivitami, na néz
Vv pracovnich dnech nezbyva ¢as. Samoziejmée se tyto aktivity musi ptizplsobit véku déti
a finanénim moZnostem matek samozivitelek. U Marty jako jediné toto hrani¢i az
,»S uplacenim®, jak sama uvedla, protoZe se snazi vybérem finan¢né nakladnych zplsobt
traveni volného Casu svym détem kompenzovat Cas, ktery s nimi nemohla travit béhem
pracovniho tydne kvili velkému pracovnimu vytiZeni. Jak sama uvedla, nemiiZe si
v zaméstnani dovolit polevit, musi odvadét nalezity vykon, kontrolovat své podiizené.
Flexibilni pracovni doba ji vSak umoziuje zavézt déti do krouzki, tam s nimi pobyt a po té
dale pokraCovat v praci az do veera. Marta si jako jedind nestéZovala na nedostatek

financi, nybrz na nedostatek ¢asu, ktery by rada se svymi détmi travila.
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Krom¢ Radky vSechny dotazované matky uvedly, Ze se pii zabezpeceni vychovy
svych déti musi opirat o pomoc vlastnich rodi¢i. U menS$ich déti, jako v ptipadé Hanky ¢i
Heleny je pomoc jejich rodiny mnohem vyraznéjsi a jak samy uvedly, prosté by se bez ni
neobesly, pokud chtéji skloubit vychovu déti se svym zaméstnanim. I Bohdana s Martou
pfipustily, Ze vyuzivaji dohledu rodi¢li na své déti i kdyz tyto jsou jiz odrostlé a dokazi se
0 sebe postarat. Ob¢ dvé se navraci kvili povaze svého zaméstnani ve vecernich hodinach
a rodice tak po tuto dobu nahrazuji jejich autoritu a dohlizi na smysluplné traveni volného
¢asu svych vnoucat. I tato pomoc je dle mého minéni diilezita a neocenitelnda. Déti tak védi,
ze tu pro n¢ stale n€kdo je, zajima se o n¢ a snizuje se tim riziko traveni volného Casu

spolecensky nezddoucim zplisobem.

Ptekvapilo mé¢, Ze jen v jediném piipadé, tedy u Radky, projevuje byvaly partner
0 vychovu dcery zdjem. Pravidelné ji vyzvedava ze Skolky, travi s ni vikendy, bere ji na
vylety a to i nad rdmec dohodnutych navstév. Rovnéz ptispiva vyzivnym na dceru i matku.
Jak sama Radka uvedla, jejich dcera byla velmi chténé miminko, o tom nasvédcuje fakt, ze
se ji rozhodla mit i ve vyrazné pokrocilejSim véku nez vétSina ostatnich matek. Kazdy
vztah je podle mé riziko, neda se pfedvidat, jak se bude vyvijet a mym zdjmem nebylo
zkoumat, z jakého divodu se jim rozpadl, nicméné pokladam za dilezité, aby si otec
I matka uvédomili, Ze sice piestali byt partnery, ale nepfestali byt rodi¢i. V ostatnich
ptipadech se mi totiz dle vypovédi matek jevi, Ze otcové déti po rozpadu vztahu redukuji
své otcovské povinnosti pouze na zaplaceni povinného vyZzivného a obcasné formalni
navstévy deéti. Rovnéz ani jedna z matek nezminila, Ze by do vychovy potomka byla
alespon mirnym zpisobem zaangazovana rodina byvalého partnera. Helena a Hanka

doslova formulovaly vztah prarodict z otcovy strany jako ,,absolutni nezajem*.

Vychova déti vyzaduje trpélivost, toleranci, lasku a zrovna tak dislednost, ptisnost,
vytyCeni uréitych hranic. To vSe musi osamé¢ld matka zvladnout. Jak samy dotazované
zeny uvedly, muzska autorita pii vychove déti je potfebna a zde prosté chybi. Muzsky vzor
v piipad¢ Hanky a Bohdany supluje v rodin€ z ¢asti dédecek, avsak jak trefné poznamenala
Hanka, jeho roli nelze srovnavat sroli otce, protoze otec je ,,prvni chlapskd postava
Vv synove zivoté®. Dalo by se oponovat, ze dédecek také predstavuje chlapskou postavu, ale
zde Hanka dle mého minila, Ze role dédecka je ta milujici shovivava, kdezto otec je
partnerem matky, ochrancem, kamaradem, tim, kdo ma ¢as na zabavné aktivity, pro néz

nema matka pochopeni ¢i Cas. Otec tedy pifedstavuje tzv. vyS§i autoritu, kterd
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ve vyhrocenych chvilich zasdhne, rozhodne. Pokud vSak otec v rodiné chybi, je nezbytné
aby tuto vyssi autoritu pievzala matka. Ta musi umét piejit z role empatické, chranici,
vlidné do ptisné, rozhodujici, nékdy i tvrdé. Jak uvedla sama Helena, musim byt hodnou
maminkou 1 pfisnym tatinkem v jedné osob€. Sama uznala, ze po nastupu dcery do Skoly
by obcas ,,pevnéjsi muzskou ruku potiebovala“. V podobném duchu se vyjadiila i Andrea,
ktera své déti rad¢ji rozmazluje, déti si pak na ni dovoluji a zkousi. Sama je jiz unavena

piijede jeji partner a déti usmérni.

Podle mé nelze jednoznacné stanovit, co je nejobtiznéjsi pro svobodné matky pii
zvladani jejich rodiCovské role. Kazda znich se potykd se specifickymi problémy,
souvisejicimi s jejich profesi, v€kem jejich déti ¢i finan¢ni situaci. VSechny dotazované
zeny miluji své potomky, zalezi jim na jejich dobré vychové a vSestranném rozvoji. Ve
vétsSing pripada vsak nejsou schopny obejit se bez pomoci svych rodict pii skloubeni své
matefské a profesni role. Vétsina z nich poukazuje na velmi nizkou participaci otce na
vychové déti. S tim souvisi 1 skute€nost, Ze postradaji ve vychové jak ony, tak déti muzsky

vzor, ktery pak samy vice ¢i méné Uispé$né nahrazuji.

Oblast uplatnéni na trhu prace

Vsechny mnou dotazované matky samozivitelky s vyjimkou nezaméstnané Radky
pracovaly bud’ na plny tivazek nebo v pfipadé Hanky ¢astecny. Domnivam se, ze u Radky
hraje svou roli pfi hledani zaméstnani i1 ten fakt, Ze hlidani dcery musi zajiStovat sama
anemuiize spoléhat na pravidelnou vypomoc své rodiny, kterd Zije ve vzdaleném méste.
Dlouhodobd nezaméstnanost snizuje jak jeji atraktivitu na trhu prace, tak kontakt
s pracovni realitou. Radka pfesnéji nespecifikovala, jak by méla vypadat pozitivni
diskriminace svobodnych matek, ale dle jejich dalSich vypovédi vyvozuji, Ze ji jde o vyssi
finan¢ni podporu ze strany statu, zfizovani pracovnich pozic na zkraceny pracovni ivazek
a moznost prace z domu. Vyjadiuje pfesvédceni, ze by neméla byt spolecnosti trestdna za
to, ze je matkou, jeZ vychovdva sama dité. Nedostatek financi se podle ni projevi pii

dospivani déti a miiZze negativné ovlivnit jejich start do Zivota.

O diskriminaci se zminila i Helena, kterd konstatovala, Ze pti absolvovanych
konkurzech zaméstnavatele vice zajimalo, jak si zajisti hlidani ditéte, nez jeji odbornost

a praxe. Helena dobrovolné rezignovala na velmi dobfe ohodnocenou préaci ekonomky,
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nebot’ si byla védoma, ze by ji v zaméstnani nikdo netoleroval Casté ndvstévy lékate
s dcerou astmatickou a alergiCkou a cetné ,,paragrafy* pfi jejim onemocnéni. Na takové
pozici by se od ni spiSe ocekavalo zlstat v zaméstnani nad ramec pracovni doby, coZ si
nemuze jako samozivitelka dovolit. Helena tedy rad¢ji volila namahavou praci prodavacky,
s niz se prili§ neidentifikuje, av§ak ma zde jistotu pevné pracovni doby. Nizsi atraktivitu
a finanéni ohodnoceni vyvazuje pochopeni ze strany zameéstnavatele pii starosti
0 nemocnou dceru. Helena se dle svych slov nemuze spoléhat na pomoc ze strany otce své
dcery a rovnéz nechce hlidanim neumérné zatézovat svou nemocnou matku, kterd i tak
pomaha s kazdodenni péci o jeji deeru. Prace na zkraceny tivazek by pro ni sice mohla byt

feSenim, ale kvili nizkému finan¢nimu ohodnoceni tuto moznost zavrhla.

O budovani profesni kariéry v jejim piipadé nemuze byt fe¢. Heleninou prioritou je
financné zabezpecit dceru a sebe. D4 se vSak predpokladat, ze az si bude chtit v pozd¢&jsi
dob¢ hledat atraktivnéjsi a 1épe placené zaméstnani, bude muset obstat v tvrdé konkurenci
dalsich uchazect a jeji dosavadni praxe ji mize v ocich potencidlniho zaméstnavatele spise

znevyhodnit.

VSechny ostatni ucastnice rozhovorGi konstatovaly, ze v zaméstndni Zadnou
diskriminaci nepocit'uji. Faktem je, ze se mohou pln¢ spolehnout na pomoc ze strany své
rodiny. Bud’ se svymi rodic¢i pfimo Ziji ve spole¢né domacnosti nebo bydli blizko sebe,

coZ usnadiiuje dennodenni kontakt a stfidani pfi dohledu na déti.

Bohdana i Hanka se nemusely obavat, Ze nenajdou uplatnéni na trhu prace. Ve
svém povolani zaro€ily své umélecké vlohy a Zivi se jako ucitelky hudby. Obé shodné
zaCaly pracovat na zkraceny tvazek jiz pti rodicovské dovolené. U Bohdany hraly hlavni
roli finance a pozdé&ji rovnéZ to, Ze ji zaméstnavatel nabidl financovani soukromé
konzervatote, po jejimz absolvovani méla dostat praci na plny uvazek. Tuto ptilezitost
vyuzila a jak sama podotkla, bez pomoci svych rodict by se pfi tomto povolani neobesla.

Sama by nezvladala péci o sveé dveé déti.

Hancinou prioritou bylo zajistit bezproblémovy chod hudebni Skoly, jejiz je
majitelkou. Nechtéla riskovat ztratu prestize své Skoly a pfijit o zaky. Proto se rozhodla
dvé odpoledne v tydnu vénovat vyuce i kdyz jeji syn jest€¢ nemél ani dva roky. Jeji divody
byly nepfimo rovnéz financni, protoZe ztratou klientd by pfisla o svou zivnost. Hanka

vyuziva kazdé prilezitosti, aby si mohla financné pftilepsit. Moderuje spolecenské akce,
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plesy, zpiva ve skupiné. Pfi tom je pomoc a podpora ze strany jeji rodiny podminkou. Pro

Hanku i Bohdanu je jejich profese jak zdrojem piijmi, tak prostiedkem seberealizace.

Andrea preferovala takové zaméstnani, jehoz pracovni doba by nekolidovala
s provozem matefské Skoly. NefeSila profesni uplatnéni, vzhledem ke svému vzdélani si
uvédomovala, Ze jako samozivitelka neméd moc na vybér. Jedinou podminkou bylo najit
zaméstnani bez sménného provozu. To se ji podatilo a dle svého vyjadieni je spokojena.
Pii hledani zamé&stnani pocitovala diskriminaci spiSe proto, zZe je matkou malych déti, nez
osamé¢lou matkou. Pomoc rodict vyuziva rovnéz, mimo nich se pak miize dale spolehnout

na podporu nového partnera, se kterym planuje svatbu.

Také Marta uvedla, ze jiz pfi rodi€ovské dovolené vylepSovala financni situaci své
rodiny pfilezitostnymi brigddami. V jejim ptfipadé to bylo nutnosti, protoze ji
nezaméstnany manzel Zadné prostiedky neposkytoval. Kvili pjckdm, svého tehdejSiho
muze pfiSla o byt a musela se s détmi nast¢hovat do domu rodic¢l. Zustat bez prace by
Marta povazovala za dalsi osobni selhdni. Proto volila zaméstnani, jez se ji naskytlo. Byla
si védoma, ze jeji prace bude psychicky i ¢asov€ narocnd, ale v piipad¢ uspéchu velmi
dobie finan¢né ohodnocend. Vzhledem k tomu, ze se mohla opfit o pomoc rodicu, ktefi
dohlédli na jeji malé déti, vyuzila ptilezitosti a praci vzala. Jak konstatovala, nebylo to
zpocatku vubec lehké, ale védomi toho, Zze musi zabezpecit svou rodinu a jako
samozivitelce ji nikdo nepomiize, v zaméstnani vydrzela a uspéla. Jak sama dodala, byla
jednou z mala. V dnesni dobé jiz Marta splatila vSechny dluhy, které byvaly manzel ud¢lal,
V zaméstnani ziskala vedouci pozici a finan¢nich prostfedki ma dle svého nazoru dostatek

Ceho se ji vSak nedostava je Cas, ktery by rada stravila se svymi dospivajicimi détmi.

Z vypovédi osamélych matek vyvozuji, Ze nejvétSim problémem pii jejich
uplatnéni na trhu prace je skloubit praci s péci o rodinu. ProtoZe se na stalou a pravidelnou
pomoc od otce svych déti ani jeho rodiny spoléhat nemohou, uvédomuji si, Ze si nelze pii
volb¢ profese po rodiCovské dovolené pftili§ vybirat. VétSinou vyuzily prvni vhodné
piileZitosti, kterd se jim naskytla, aby si zajistily staly zdroj pfijmd a nebyly odkazany
na davky socialni podpory. Zadna z Zzen neuvedla, Ze by pro ni bylo prvotada profesni
seberealizace a budovani kariéry. StéZejnim bylo, zda jim zaméstnavatel vyjde vstfic
s pracovni dobou a bude tolerovat ptipadné absence z divodu péfe o nemocné dit¢.
Vsechny zaméstnané matky samozivitelky se vSak shodly, ze bez pomoci své rodiny by

préci a vychovu zvladaly jen stéZi.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o 87

Oblast finanéniho zabezpecéeni rodiny

Pro vétSinu svobodnych matek z mého vyzkumného vzorku jsou hlavnim zdrojem,
jimz zabezpecuji své potomky a domadacnost pfijmy ze zaméstnani. Ty jsou doplnény
vyzivnym na déti hrazenym byvalym partnerem. Jen nezaméstnana Radka Cerpa vyzivné
I na sebe a Hanka pak z divodu ¢erpani rodic¢ové dovolené ma jesté rodicovsky prispévek.
Tyto dvé respondentky spolu s Andreou mély jediné narok na davky statni socidlni
podpory a jednalo se vzdy o ptispévek na bydleni. V ptipadech Bohdany, Heleny a Marty

byla zadost o Cerpani davek socialni podpory zamitnuta.

Jak Helena uvedla - a v podstaté se na tom shodly i ostatni Gi¢astnice rozhovoru, je
tento systém nespravedlivy. Pro¢ ma byt ona i ostatni Zeny znevyhodnéna, kdyz se
vlastnim Usilim snaZzi zabezpecit svou rodinu — méa zaméstndni, plati dané, odvody,
vychovavd tadné¢ své dité. Kdyz pak dostane odménu od zaméstnavatele v podobé
tfinactého platu ¢i uSetii na energiich a je ji vracen pteplatek, ptichazi okamzité¢ o davku
socialni podpory. Musim se pfiznat, ze i m¢ pfipada soucasny systém nemotivujici.
Domnivam se, Ze by mély byt tyto Zeny vice podporovany ze strany statu uz proto, ze se
snazi vlastnim pfi¢inénim svou nelehkou finanéni situaci zlepSit a nebyt odkazany

vyhradné na pomoc statu.

Vsechny dotazované matky se shodly, Ze vyzivné, poskytované byvalym partnerem
na své déti pokladaji za nedostacujici pro zabezpeceni zdravé stravy, obleCeni, zdjmovych
aktivit. Zadna neuvedla, Ze by otec platil dobrovoln& vétsi piispévek neZ ten, jez mu byl
soudné vyméfen. nebo se zajimal, zda dité financn€ nestrada. V piipadé Marty a Bohdany
dluzili otcové dokonce na vyzivném ¢astkou presahujici 100 000,- korun. Dotazované se
shodly na tom, Ze polovi¢ni ptiplatek na krouzek ¢i prazdninovy tabor, jeZ je nad rdmec
stanovené vyzivovaci povinnosti u byvalého partnera prosazuji s velkymi obtizemi
a v mnoha piipadech pak tyto ndklady radéji nesou samy. Na zéklad¢ jejich vypovédi I1ze
vyvodit, Ze otcové do jisté miry spol€haji na to, ze se matka spolu se svou rodinou ,,uz

n¢jak postara®.

V soucasné dobé¢ je ve spoleCnosti stale Castéji diskutovana otdzka, zda ma stat na
sebe ptevzit povinnost otcl, neplati¢ii vyzivného a toto vyzivné po nich nésledné vymahat.
Jak se vyjadtila Marta, mélo by se tak ucinit po urcité dob¢ a dle individualniho posouzeni

kazdého ptipadu. Chapu jeji stanovisko, vychazi ze zkuSenosti, kdy sama s détmi po
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rozvodu ziistala zadluZena, pfiSla o praci a manzel neplatil vyzivné. Situaci zvladla jen
diky pomoci svych nejblizsich. Domnivam se vsak, ze pokud by stat na sebe tuto povinnost
prevzal, zacali by ji zneuzivat i ti otcové, jez vyzivné dosud platili. Podle m¢ by m¢l stat
zajistit rychlejsi jednani soudt ve véci neplaceni vyzivného a stanovit ucinné sankce pro
ty, jez neplati ulozenou vyzivovaci povinnost nebo zamérné uvadéji nizsi piijmy, nez ve

skute¢nosti maji. Poskozuji tim pfedevsim své déti.

Dle Andrey by bylo pro osam¢lé zeny velkou pomoci zfizeni socidlnich byt
S optimalnim najmem. Je pravdou, ze mnoho téchto Zen zije s détmi z finan¢nich divoda
ve spole¢né domécnosti s rodici a takto by se snizila jejich zavislost na nich. Rovnéz by si
zeny mohly vzajemné¢ vypomoci pii hlidani déti. Jak uvedla Helena, praveé zajisténi hlidani
pfedev§im v dobé prazdnin ¢i dnt, kdy je Skolka zaviena, ¢i v nemoci, pfedstavuje
pro jejich matky znacny stres. Z finan¢nich divodl si nemohou zajistit placené hlidani

a jak uvedla Helena, nezbyva jim nic jiné, nez se opét obratit na své rodice.

Oblast partnerskych vztahu

Pokud bych méla Zeny ze svého vyzkumného vzorku rozdélit do jedné ze tii skupin,
jez jsem uvedla v tabulce €. 2, tedy mezi ,,nedobrovolné svobodné matky,” ,liberdlni

3

svobodné matky* a ,,pragmatické svobodné matky,” zatadila bych je vSechny do prvni
skupiny, tedy mezi ,,nedobrovoln€ svobodné.“ Ani jedna z nich neprohlasila, ze pro né
manzelstvi pfedstavuje zastaralou, nevyhodnou instituci, ze je svatba pfili§ nakladna, ¢1 Ze
by v manzelstvi pfiSly o nezavislost. Tfi z mych respondentek provdany byly, pfi¢emz
v piipadé¢ Radky a Bohdany manzel odeSel za jinou partnerkou a Marta uptfednostnila

rozvod a osamélé matefstvi pfed souZitim s problémovym partnerem.

Ptipad Heleny a Hanky byl do jist¢ miry podobny. Obé Zily ve vztahu se svym
ptitelem déle nez Sest let. Po narozeni ditéte vSak dochézelo mezi nimi a jejich proté&jsky
ke zna¢nym rozporiim, jez nedokézali spolecné vyfesit a proto zvolili rozchod. Mam za to,
ze jejich partnerské souziti jeSté¢ pred narozenim ditéte nebylo uplné idealni. Hanka
ote¢hotnéla nepldnované, ale rozhodla se, ze t€hotenstvi nepterusi. Doufala, ze po narozeni
syna se rozpory urovnaji a budou jej s partnerem spole¢né¢ vychovavat. Svou roli mohlo
sehrat i to, Ze sama jiZ nepatfila k nejmladS$im prvorodickdm. Helena naopak zduraziiovala,

Ze se partner na narozeni dcery teSil. Ji samotné bylo 34 let, kdyz otéhotnéla a dcera byla
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velmi chténé dité. O to vétsi bylo jeji prekvapeni, kdyz se partner kratce po narozeni dcery

odst¢hoval a v soucasné dobé¢ jevi o jeji vychovu minimalni zajem.

Vztah Andrey a jejiho pitele byl zpo¢atku idealni. Zili spole¢né v domé Andrey,
splaceli hypotéku a t&sili se na narozeni prvniho ditéte. ManZzelstvi, jak uvedla Andrea,
neuzavieli pouze ztoho divodu, ze si nemohli dovolit vydaje za svatbu. VétSinu
finan¢nich prostfedkd vénovali na umélé oplodnéni. Nedlouho po narozeni dcery Andrea
ote¢hotnéla znovu, tentokrate jiz piirozenou cestou. O to smutnéjsi se mi jevi skute¢nost, ze

otec déti odesel po Case za jinou partnerkou.

Na zékladé vypovédi mnou dotazovanych osamélych matek 1ze usoudit, ze otcové
ptistupuji jak K partnerstvi tak i k rodiCovstvi zna¢né nezodpovédné. V lep$im piipadé
hradi byvalym partnerkam pouze stanovené vyzivné a jakykoliv vydaj nad jeho rdmec si
musi Zeny tvrd€ prosazovat. Jak uvedla Helena: ,,chlapi se jednoduse domnivaji, ze za tu
almuznu, co posilaji, si zenska chodi na nehty, kosmetiku a pod. Copak si ten chlap

neuvédomuje ze tim trestd ne tu Zenskou, ale svoje dite?*

Ptekvapil mé€ rovnéz maly zdjem, jez projevuji otcové o vychovu svych déti.
Vsichni, s vyjimkou Rad¢ina byvalého partnera, se takika nezajimaji o krouzky, které
jejich déti navstévuji ¢i o to, zda nestradaji ve Skolnim kolektivu prave proto, ze jim matka
nemuize doptat krouzky, vylety, v zim¢ hory a v 1ét¢ prazdniny u vody, jak to vidi u déti

z Uplnych, finan¢né 1épe zajisténych rodin.

Uvédomuji si, Ze se mohu opirat pouze o vypovédi matek a ty jsou vice ¢i méné
ovlivnény prozitym zklamanim a roztrpenim nad nelehkou Zivotni situaci. Neméla jsem
mozZnost porovnat tyto vypoveédi se stanoviskem protistrany a ud¢lat si tak objektivni ndzor
na tuto slozitou problematiku. Nevim napft., jaké je vzdélani otcli, zda maji stalou praci, ¢i
zda nezalozili novou rodinu. Dle mého nazoru by se mohly dalsi, rozsahlejsi sociologické

prizkumy zaméfit na otce, jez neziji se svymi détmi a pfispivaji na jejich vychovu.

Nechtéla jsem se vSak zhostit tlohy soudce, ktery rozhoduje, kdo z partner nese
vetsi dil viny na rozpadu vztahu. Mym cilem bylo popsat a rozebrat problémy, se kterymi
se mnou oslovené svobodné matky potykaji pii zvladani svych spolecenskych roli. Na
dotaz, co by chtély tyto zeny do budoucna ve svém zivot¢ zmeénit k lepSimu, vétSina
uvedla, Ze by si chtéla najit spolehlivého partnera, ktery by byl rovnéZ dobrym, milujicim

otcem jejich ditéte. Na druhém misté pak shodné uvadely dobré zaméstnani, diky némuz
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by byly 1épe finan¢né zabezpeceny a mohly tak zabezpecit svym détem co nejlepsi start do

zivota.
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DISKUSE

Svobodné mateistvi, které jsem se pokusila piiblizit a popsat ve své diplomové
praci, patii bezesporu K jedné z nejvyznamnéjSich promén rodinného souziti za posledni
dvé desetileti. Ovliviiuje jak podobu soucasnych ¢eskych doméacnosti, tak i rodiny piistich

generaci.

Pti hledani odbornych zdroji k tomuto tématu jsem dospé€la k podobnému nazoru,
jez zastava sociolozka Dana Hamplova v tivodu své publikace ,,Dé&ti na psi knizku,” tedy
ze svobodné mateftstvi je dosud pomérné¢ opomijenou problematikou. Demografické zmény
a promény Ceské rodiny byly jist€¢ mnohokrate popsany v odbornych sociologickych ¢i
demografickych studiich, zabyvali se jimi politikové 1 novinafi. Hlavni pozornost vSak
byla zamétena predevS$im na odhalovani disledkll klesajici porodnosti pii soucasném
starnuti populace, tedy jak maly pocet ekonomicky aktivnich muzi a Zen dokaze
financovat rozsahly sociadlni program pro starsi populaci. Otazka, do jakych rodin se dnesni
déti rodi, vjaké situaci ziji a jaké disledky to mize do budoucna pro spolecnost
pfedstavovat, byla spiSe opomijena. TiSe se predpokladalo, ze se déti sice rodi mimo
manzelstvi, avSak jsou vychovavany obéma partnery v nesezdaném souziti a toto
V podstaté zarucuje stejné funkce jako tradicni rodina. Pokud vSak nékteré z déti v tplné
roding nezije, je mu schopna moderni, emancipovana Zena poskytnout stejné zazemi, jako

rodina Uplnd (Hamplova, 2007, s. 8).

Jednou z oblasti, jimiz jsem se ve své diplomové praci zabyvala, byly mozné
pficiny, vedouci k naristu mimomanzelské plodnosti a svobodného matetstvi. Odbornici

z fad sociologli a demografii ji vysvétluji z riznych pohledi.

Sociolozka Jana Chaloupkovda na zékladé vyzkumného Setfeni Socidlni a
ekonomické podminky matefstvi 2006 (SEPM) zdivodiuje pfi¢iny narastu
mimomanzelské  plodnosti  pfedevSim . nejistou  socidlné-ekonomickou  situaci
nizkovzdélanych vrstev a nizkou schopnosti malo kvalifikovanych muzu ekonomicky zajistit
rodinu . (Chaloupkova, 2007, s. 77). Tyto pfiiny povazuje za vyznamngj$i neZ zménu
V hodnotovych orientacich, tihnoucich k individualismu a seberealizaci. Podobné na tuto
problematiku nahlizi Jitka Rychtatikova, ktera uvadi: ,, Zeny s vyssimi prijmy rodi své deti
spise v manzelstvi, zatimco nizkoprijmové skupiny Zen davaji prednost svobodnému

materstvi, protoze otciiv prinos do manzelstvi je maly* (Rychtatikova, 2006, s. 21).
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Predpokladam, Ze nizky piijem obou partnerti souvisi s jejich nizkym vzdélanim. Dale pak
Rychtaiikova uvadi, Zze zeny s nizkym piijmem maji Casto rovnéz partnera s nizkym
pfijmem. Tito muzi maji dle prizkumu nizsi smysl pro odpovédné rodiCovstvi a rovnéz se
mnohem mén¢ podileji na vychoveé déti. Nizky piijem a maly zdjem o rodinu pak vedou

ke snizovani hodnoty manzelstvi.

Ptedni Cesky sociolog Ladislav Rabusic je naopak zastincem hodnotovych zmén,
prichazejicich s ,, demokratickym a svobodomysinym klimatem ve spolecnosti, vedoucim
kK novému chdapani souziti muze a zZeny a k jinak percipované hodnoté rodiny a hodnoté

ditéte” (Rabusic, 2006, s.66).

Jsem si védoma toho, ze Sest svobodnych matek, tvoticich vyzkumny vzorek, jez
jsem nasledn€ podrobila svému kvalitativnimu Setteni je pfili§ maly na to, abych mohla
vytvafet obecnou teorii, aplikovatelnou na spolecenské problémy. Mnou zvolené
respondentky nebyly typickymi svobodnymi matkami, jak je vyvozovano
ze sociologickych setfeni SEPM, tedy nizkovzdélané a vétSinou nezaméstnané. Dle jejich
vypovedi vim, Ze ani jedna nevolila svobodné matefstvi dobrovolné€, ze svobodomyslnosti
¢1 emancipovanosti a touze po nezavislosti. Na zaklad¢ provedenych rozhovort usuzuji, ze
jsou nedobrovolné osam¢lé. Kazda z nich vyjadfila, Ze tradi¢ni rodina, tvofena otcem,
matkou a détmi ma pro né svou hodnotu a ani jedna ji nezavrhovala ¢i nazvala manzelstvi

zbytecnou formalitou.

Na zéklad¢ vyzkumného Setieni souhlasim s tvrzenim Evy Soukupové, Ze finan¢ni
situace osamélych matek neni nijak ptizniva. Svobodné matky nejsou v ¢eském socialnim
systému opravdu nijak zvyhodnovany. Na davky statni socialni podpory maji stejny narok,
jako Uplné rodiny, tedy dle vySe pfijmu domécnosti. Nejsou specidlné podporovany
nezavisle na svém piijmu, jak se déje napt. ve skandinidvskych zemich ¢i Rakousku
(Soukupova, 2007, s. 81). Usuzuji tak proto, ze polovina mnou Setfenych zen nepobirala
zadné davky statni socialni podpory a druha polovina méla narok pouze na piispévek

na bydleni.

Dalsi tvrzeni Evy Soukupové, s nimZ se na zakladé svého Setfeni shoduji je, Ze
hlavnim divodem svobodnych matek pro néastup do zaméstndni je jejich ekonomicka
situace. Do prace nastupuji hlavné z nutnosti zajistit své rodiné prostiedky na pokryti

zékladnich zivotnich potfeb. Jinymi slovy feCeno, nenastupuji do zaméstnani protoze
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se jim to hodi, ale proto, ze prosté musi. Rovnéz dle mého plati nazor, ze samozivitelky
Ziji Cast&ji nez ostatni matky ve spolecné domécnosti se svymi rodic¢i a ti jim s péci o déti
vyznamn¢ pomahaji, piedevSim pii skloubeni vychovy s pracovnimi povinnostmi.
Nemyslim si vSak, ze by nedostatek ¢astecnych pracovnich uvazka negativné ovliviioval
zamé&stnanost samozivitelek. Témét vSechny mnou dotazované matky meély praci na
uvazek plny. Praci na uvazek ¢astecny zavrhovaly hlavné proto, Ze by jim neposkytovala

dostatek financnich prostiredk.

Svobodné mateistvi je téma velmi obsahlé a vaze na sebe spoustu dalSich oblasti
ke zkoumani a zamysleni. Jsem si védoma toho, Ze mé zavéry vychazi pouze z vypovédi
svobodnych matek samotnych. Neméla jsem moznost konfrontovat jejich postoje
a stanoviska s postoji jejich byvalych partnerti. Hlavné se mi jedna o to, jak vétSina z nich
hodnotila angaZovanost otcli na vychové jejich spole¢ného ditéte. Zajimalo by mé, zda by

Setfeni, provedené u otcll nepiineslo pon¢kud jiny obraz.

Domnivam se, Ze dal$i sociologicka Setfeni by se mohla zamé&fit na muze, jez

ptispivaji na svého potomky, ale neziji s nim ve spole¢né domacnosti.

Rovnéz by bylo dle mého nazoru zajimavé a piinosné, provést v Ceské republice
reprezentativni Setfeni zaméfené na nesezdané souziti, jez by pomohlo objasnit otazky
spojené s jeho intenzitou, typologii a vyvojem. Ve své praci jsem svobodné Zeny, zijici
V nesezdaném souziti vynechala, protoZe se pfi zvladani svych socidlnich roli mohou opfit
o své partnery. Jaké jsou tedy jejich hlavni ditvody, ze neuzaviou siatek i kdyZ mnohé

maji déti 1 druhého potadi?
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odbornici ztad sociologh a demografii zacali podrobnéji zabyvat pfi¢inami jejich
zvysujiciho se poctu a rovnéz jejich hlavnimi charakteristikami, tedy kdo jsou a jaké je

jejich socioekonomické postaveni v ¢eské populaci.

V ptredkladané diplomoveé praci jsem se snazila piiblizit a popsat soucasnou podobu
svobodného mateistvi v Ceské republice. V prvni kapitole teoretické &asti se vénuji vyvoji
partnerského souziti v Evropé a zménam, jez ovlivnily a poznamenaly strukturu soucasné
rodiny. V dalsich kapitolach se jiz konkrétné¢ zabyvam problematikou svobodného
matefstvi. Zameéfila jsem se na popis nejvyznamngjSich divodii, vedoucich Zeny
ke svobodnému matefstvi, dale srovnavam postoje Ceské spole¢nosti k netradi¢nim
formam rodinného souziti s postoji obyvatel jinych evropskych stati. Rovnéz piiblizuji
hlavni charakteristiky svobodnych matek a zabyvam se jejich postavenim v socidlnim
systému. Zivot osamé&lych matek ve spolenosti neni bezesporu nijak jednoduchy, jsou na
n¢ kladeny vétsi naroky pii vychové déti, ¢astéji se hlife prosazuji na trhu prace a mnohdy

se jim dafi jen obtizn¢ sladit rodiCovské a pracovni povinnosti.

V praktické ¢asti jsem chtéla hlavné poznat, jak konkrétné hodnoti svobodné matky
svilj Zivot v soucasné spolecnosti a do jaké miry se jim, osamélym, dafi ¢i nedafi zvladat
své spolecenské role. Vzhledem k tomu, Ze jsem provadéla rozhovory jen s osamélymi
matkami, zijicimi bez partnera, vyvozuji, ze nejvétsi problém spociva pravé v jejich
osamélosti. Kazda z dotazovanych Zen se potykala se specifickymi problémy, které
souvisely se zajisténim vychovy potomku a uplatnénim na trhu prace. Tyto problémy nelze
nijak zobecnovat, podle mé vSak nejvétsim problémem je skloubit starost o déti
s vykonavanou profesi. V ptipadé, ze mély Zeny malé déti, neobesly se bez pravidelné
pomoci své rodiny. RovnéZ svou profesni kariéru musely uzptsobit osamélému matefstvi.
Potfeba financi pro zabezpeceni déti a domdacnosti byla zasadni pfi hledani a nastupu
do zaméstnani. Nekteré musely pfistoupit na praci velmi casové narocnou,

¢1 neodpovidajici jejich kvalifikaci a preferencim, ale nemohly si dovolit ziistat bez ni.

Angazovanost otcii na vychoveé déti nebyla vétSinou zen hodnocena pozitivné.
Otcové navstévovali své déti méné casto nez mohli a také nepfispivali nad ramec

stanoveného vyzivného. Ve dvou ptipadech dokonce na vyzivném dluZili nemalou ¢astkou.
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Zvysujici se podil déti, vychovavanych jen jednim zrodi¢l patii bezesporu
k jednomu z negativnich demografickych trendd poslednich patnacti let. Samozivitelky
vychézeji hiife se svymi pifijmy, mnohdy byvaji vice zavislé na pomoci statu. Bohuzel zde
hrozi realny piedpoklad, ze jejich déti tak budou zit v rodindch postizenych materialni
deprivaci. Zde spatiuji spojitost problematiky svobodného matefstvi se socidlni
pedagogikou. Socialni pracovnici by mohli pomoci pfi nalézani ucinnych opatieni,
aplikovatelnych do socialni politiky, smétujicich k zlepSeni zivotnich podminek osamélych
matek, ulehcujicich jim sladéni péce o rodinu a zaméstnani. Z mého vyzkumného Setfeni
se domnivam, ze ur¢itou pomoci by mohlo byt zajisténi dostupnych zatizeni péce o déti,
pro pracujici samozivitelky s minimalnim poplatkem, dale pak snaha o urychleni soudnich

fizeni ve véci vyzivného a dlraznéjsi postih otcii - neplaticii.

V zavéru své prace bych chtéla vyjadiit podporu a uznani vS§em zenam, které byly
ochotny vénovat mi sviij Cas a ptiblizit mi své piibéhy se v§emi radostmi i starostmi, které
prozivaji pfi vychové svych déti a zvlddani pracovnich povinnosti. Pokud by ma
diplomova prace ptispéla jen malou mirou k lep$i orientaci v problematice osamélého

matefstvi a pochopeni nelehké situace matek samozivitelek, byl by muj cil splnén.
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