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ABSTRAKT

z ¥z

Bakalafskd prace v teoretické Casti specifikuje formy ndhradni péce, piedevSim formy
ndhradni rodinné péce. Charakterizuje zdkladni potieby dospélych i déti v Zivoté
v ndhradni rodiné. V praktické ¢asti predklada udaje zjisténé kvalitativnim vyzkumem. Jde
o potieby nadhradnich rodin pfi pfijeti ditéte do péstounské péce, potieby pii procesu do-

provazeni, a to jak potieby materidlni, tak duSevni.

Klicova slova:

Néhradni rodinné péce, pecujici osoba, svétené dit€, potfeby rodiny, potieby pecujici

osoby, potieby svéfené osoby, materidlni potteby, dusevni potieby.

ABSTRACT

Bachelor thesis in theoretical part specifies forms of alternative care, first of all forms
of foster care. It characterizes the basic needs adults and children in their lives in a foster
family. The practical part presents data collected qualitative research. It is about the foster
family’s necessary in adoption of a child in foster care, the needs of the process accompa-

niment, both need for material and mental.

Keywords:

Foster care, caregiver, foster child, family needs, needs caregiver needs a person en-

trusted, material needs, spiritual needs.
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UVOD

Téma ,,Naplnovani potieb ndhradnich rodin v procesu doprovazeni klicovym pracov-
nikem* si autorka zvolila z toho divodu, Ze pracuje v organizaci, kterd se doprovazenim
pestounskych rodin zabyva. Pti své praci se setkdva s ndhradnimi rodinami, jejich radost-
mi, starostmi i1 potfebami, které z ndhradniho rodiCovstvi vyplyvaji. Pii poradich
s odbornymi pracovniky, ktefi ndhradni rodiny doprovazeji, stile Castéji zjiSt'uje, Ze na-
hradni rodiny, ptedevsim v pifibuzenské formé nidhradni péce, casto nejsou dostatecné pii-
praveny na poskytovani této péce. Z toho vznikaji rizné problémy a potieby, které je tieba

co nejdiive odhalit a zacit feSit.

V teoretické casti bakalarské prace se autorka pokusi piiblizit moderni historii
a soucasnost ndhradni péce, ddle potom specifikovat formy ndhradni péce, a to predevsim
formy nahradni rodinné péce, které se chce nejvice vénovat. Tteti kapitolou se pokusi pfi-
bliZit zdkladni potfeby ndhradnich rodin. V praktické ¢asti se na zakladé rozhovort autorka
pokusi zjistit redlné potfeby ndhradnich rodin pfi piijeti ditéte do péstounské péce, jejich
potieby pfi procesu doprovazeni, a to jak materidlni, tak dusevni. Jednim z cili bakalaiské

prace bude zjistit, do jaké miry jsou tyto potfeby napliiovéiny.

Téma ndhradni vychovy, pfedevSim nahradni rodinné vychovy, je stale vice aktualni.
K 1. 1. 2013, novelou zdkona €. 359/1999 Sb., zdkon o socidlné-pravni ochran¢ déti, dosta-
ly pecujici osoby urcitd prava, ale i povinnosti. Do ndhradni rodinné péce ptichdzeji déti
s riznymi problémy, které si pfindsSeji z biologickych rodin nebo ustavni péce. Pii adaptaci
sveéteného ditéte v ndhradni rodinné péci hraje velkou roli opora péstounti a pomoc dopro-
vazejici organizace. KliCovy pracovnik doprovazejici organizace musi Casto fesit vychovné
problémy i vyvojové poruchy, které Ize napravit aZ v delSim ¢asovém horizontu. Tyto pro-

blémy a potieby je tfeba vCas zachytit a zacit fesit.

,Nebojme se piijmout své ndhradni rodiCovstvi! Slovo nahradni tu neznamend nic
podiadného, naopak znamend pomoc ditéti tam, kde je ji nejvice potieba. Diiraz je na slovu
,rodiCovstvi®“. To je skutecné a pravé, jestlize jsme jednou dit€¢ za své piijali — a jestlize
jsme je pfijali takovym, jaké je, tj. bez predsudkd a bez podminek.” (Matéjcek, Dytrych,
1997, cit. podle Stredisko ndhradni péce, s. 1)

Proto by tato bakaldiskd prace mohla slouzit nejen pecujicim osobdm, které by

na sdileni zkusenosti jinych pecujicich osob mohly v¢as rozeznat a pojmenovat své pro-
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blémy, ale také kli€ovym pracovnikiim doprovdzejicich organizaci, kterym by mohla byt
navodem, jak svou préci stdle vice zefektiviiovat a zkvalitiovat, a na kterou sféru potieb se

nejvice zam¢fit.
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I. TEORETICKA CAST
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1 MODERNI HISTRIE A SOUCASNOST NAHRADNI PECE

Néhradni péCe mé velmi bohatou a dlouhou historii, a to i u nds. Za nédhradni vychov-
nou péci muzeme povazovat ztizovani prvnich nalezincl a sirot¢incii po tficetileté vélce,
kdy v jejim dusledku piibylo opusténych déti. Umrtnost a nemocnost v téchto zafizenich

byla vysoka z diivodu Spatné hygieny a nedostatku 1ékatské péce.

Dal$im vyznamnym pojetim socidlni péce byl zvlastni chudinsky zdkon z roku 1868,
ktery mél zajiStovat péci potiebnym, a to bez ohledu na veék. Nahradil péci cirkevnich (far-

nich) dstavl a byl na svou dobu pokrokovy a tspésny (Matéjcek a kol., 1999, s. 28).

Jesté do prvni svétové valky je zaznamenédn pokrok v ndhradni péci, kdy Zemsky vy-
bor v Cechéch ziidil zemsky sirotéi fond, ktery poskytoval pecujicim osobam piispévky
na péci o cizi déti. Oficidlni zdklad socidlni péce o déti v té€ dobé tvotily postupné vytvare-
né okresni komise péce o mladez (Matéjcek a kol., 1999, s. 28).

Dle Mat¢jcka (1999, s. 29 — 30) se v obdobi prvni republiky péstounska péce délila
na Ctyfi typy:

Péstounska péce ,,nalezeneckd™ byla urCena détem z nalezincii a sirot¢inct. Dité uz
nebylo svéfovano do péstounské péce za tiplatu jen Zeng, ale obvykle manZelim, kde po-
byvalo az do dosazZeni urCitého v€ku, pak se vracelo zpét do dstavu — v prazském nalezinci
to bylo po dovrseni 10 let, pozdéji po dovrSeni 16 let. Dozor nad péstounskou péci zajisto-

val Ustav s tzv. dstavnim porucenstvim.

Péstounskd pée fizend a kontrolovand Okresnimi péfemi o mladez. Tento typ pé&s-
tounské péce také navazoval na péci z dob Rakouska-Uherska. Na zdkladé¢ zdkona
o ochrané déti v cizi pé¢i a deéti nemanzelskych vydané roku 1921 vyhleddvali socidlni
pracovnici péstouny mravné bezihonné, mladsiho véku, v dobrém zdravotnim a psychic-
kém stavu, trvalym bydliStém, stadlym zaméstndnim a schopnosti zajistit ditéti fadnou vy-

chovu.

Péstounskd péée v tzv. rodinnych koloniich. Vznikla na Moravé a rozsifila se do Cech.
Zakladaly se rodinné kolonie na izemi sousednich obci a mést, které byly tvoteny 15 az 20
rodinami. ProtoZe byly rodinné kolonie v uzké lokalit€, bylo pro socidlni pracovniky snazsi

je kontaktovat a pomdhat jim.

Péstounskd péce na zdkladé soukromé dohody mezi rodiCi ditéte a péstouny (bez

soudniho jedndni). Tato forma péstounské péce se postupné preménovala na svérovani deti
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do péce ptibuznym. Je to jediny typ péstounské péce z obdobi prvni republiky, ktery ptetr-

val aZ do sedmdesatych let.

Po druhé svétové viélce se dobie rozvinuty systém ndhradni péce radikdlné¢ zmenil.
Utrp€l zna¢nou Gjmu, kdy nadé€je na pokracovani a rozvoj systému péce o déti se zhroutily.
Systém byl v roce 1950 zlikvidovén, vyjma piibuzenské péstounské péce. K jeho obnoveni
doslo az za 23 let (Matéjcek a kol., 1999, s. 30). Pfinosem pro nahradni péci bylo na konci
70. let zalozeni prvni SOS détské vesnicky, kterd byla novou alternativou v dstavni péci.
ZlepSeni situace v péci o opustené déti vyvrcholila piijetim zdkona o péstounské péci

v roce 1973.

V soucasné dobé je ndhradni péce rozdélena na péci tstavni a péci rodinnou. Povin-
nosti hdjit zajmy ditéte jsou uloZzeny mnoha subjektlim, a to pfimo (povinnost pomoci) ne-
bo nepiimo (povinnost hlésit). Patii mezi né:

7 M Vs

Ministerstva — osudy ohroZenych déti feSi 5 ministerstev a dalsi dva rezorty. Kazdy

z rezortll ma na starosti jiné institut a formy nahradni péce.

Soudy — specidlni postaveni v ochrané prav ditéte maji soudy. Soudy rozhoduji o zvo-
lené formé ndhradni péfe na zdkladé navrhii stanovenych subjekt. Nekteré kompetence

patii vylucné soudu, a to napt. zbaveni rodicovské kompetence.

Orgény socidlné-pravni ochrany déti (v praxi se mizZeme setkat s vyrazem OSPOD) —
tvoii obecni tdfady s roziifenou pusobnosti, obecni ufady, krajské drady, MPSV, Utad

pro mezindrodnépravni ochranu déti (Bubleova et al., 2011, s. 15 — 31).

Prava, potieby, metody a postupy feSeni situaci ohrozenych déti jsou zakotveny
v zédkon¢ €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpisii
(déle jen ,,zdkon o SPO*), v zdkoné€ o roding, ktery byl zruSen a od 1. 1. 2014 nahrazen
zédkonem ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zdkonik (déle jen ,,obCansky zdkonik) a potom také
zékonem ¢. 109/2002 Sb., o vykonu udstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalSich zako-
nu (dédle jen ,,zdkon o ustavni vychové™) a dalsi pravni predpisy, které upravuji ostatni ob-

lasti ndhradni péce (napf. statni piispévky, socidlni zabezpeceni, obfansky soudni fad).
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1.1 Ustavni péce

,Ustavni vychova je vychovné opatieni, které soud nafidi, jestlize je vychova ditéte
vazné ohrozena nebo vazné narusena a jind vychovnd opatieni nevedla k ndpravée, ne-
bo jestlize zjinych zdvaznych divodi nemohou rodice vychovu ditéte zabezpecit.”

(Bubleova et al., 2011, s. 55)

Je pfirozené, Ze se o d¢ti staraji rodice. Jsou vsak piipady, kdy z nejriznéjSich davodi
se o déti neumé&;ji nebo nechtéji starat. Takova rodina potom neni schopna plnit své zdklad-
ni rodicovské role a zabezpecit spravné vychovné prostiedi. Tyto déti jsou potom oznaco-
vany za socidlné ositelé. O skutecné sirotky se vétSinou postard SirSi piibuzenstvo, zatimco
o socidlng osifelé déti se musi postarat stit. Ulohu rodiny k zabezpeeni vychovy ditéte tak

prevezme nahradni vychovna péce.

Pted vyjddfenim soudu, ktery pro dité nafidi ustavni vychovu, je tento povinen pro-
zkoumat, zda neni mozné dité umistnit do ndhradni rodinné péce nebo do zatizeni pro déti
vyZadujici okamzitou pomoc. Tyto maji pfednost pred tstavni péc¢i. Zatizeni pro déti vyza-
dujici okamzZitou pomoc, v nichZ je provadén vykon dstavni vychovy, slouzi pro poskytnuti
okamzit¢ho umisténi ditéte v piipad€ krize. Do zafizeni je dit€¢ svéfovdno soudem ne-

bo rodiem. Zatizeni nespadaji pod Zadny rezort (Bubleova et al., 2011, s. 55).

Dle Bubleové et al. (2011, s. 55 — 57) jednotlivé typy zafizeni v Ceské republice vy-
konévajici ustavni vychovu, spadaji pod rtzné rezorty s odliSnymi pravy, financovanim

a pozadavky na vykon:

Kojenecky ustav a détsky domov pro déti do tii let véku — spadd pod ministerstvo
zdravotnictvi a upravuje ho zdkon o péci a zdravi lidu. Zdravotnické zafizeni, které pecuje

o déti do tif let veéku.

Diagnosticky tstav — spadé pod rezort MSMT, upravovany zdkonem o vykonu tstavni
vychovy a zdkonem o Skolskych zafizenich. Déti v ném pobyvaji zpravidla 8 tydnt. Poté
jsou dle zdravotniho stavu umistovany do détskych domovt, détskych domovi se Skolou

nebo vychovnych tstavi.

Détsky domov — spadé pod rezort MSMT, upravovany zdkonem o vykonu tstavn{ vy-
chovy a zdkonem o Skolskych zafizenich. Do détskych domovi jsou umistovany déti bez

zévaznych poruch chovani ve véku od 3 do 18 let, respektive 26 let pii ptfipravé na budouci
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povolani. Déti se vzdélavaji ve Skoldch mimo détsky domov. Také jsou zde umistovany

matky s détmi.

Détsky domov se $kolou - spadd pod rezort MSMT, upravovany zdkonem o vykonu
ustavni vychovy a zdkonem o Skolskych zafizenich. Do détskych domovi se Skolou jsou
umistovdny déti se zdvaznymi poruchami chovani, déti vyzadujici lécebnou péci ne-
bo s nafizenou ochrannou vychovou ve véku od 6 let do ukonceni povinné Skolni dochédz-

ky. Déti jsou vzdélavany ve Skole, ktera je soucasti détského domova.

Vychovny tdstav - spadd pod rezort MSMT, upravovany zdkonem o vykonu dstavni
vychovy a zdkonem o Skolskych zafizenich. Do vychovnych dstavi jsou umistovany déti
se zavaznymi poruchami chovani starSi 15 let, vyjimecné starSi 12 let, se zdvaZznymi poru-
chami chovéni, pres které nemtzou byt umistnény do détského domova se Skolou. Vy-
chovné tustavy se d€li na dstavy s nafizenou ustavni vychovou a dstavy s uloZenou ochran-

nou vychovou.

Domov pro osoby se zdravotnim postiZzenim — spadéd pod rezort MPSV a upravuje ho
zékon o socidlnich sluzbach. Do téchto domovil jsou umistovany déti s handicapem vyza-

dujicim zvlastni odbornou pomoc.

Ustavni vychova by méla byt i naddle zachovdna, ale pouze jako krajni a nevyhnutelné
feSeni v ptipadech, kdy se pro dit€ nepodaii najit vhodnou néhradni rodinu nebo pro dité

neni vhodna.

1.1.1 Hostitelska péce

Hostitelska péce je formou pomoci détem z ustavni péce, ale nejednd se o ndhradni ro-
dinnou péci. Do hostitelské péce smétuji deti predevsim starsi, rizného etnika, souroze-

necké skupiny apod.

Blahutova a Zezulova (2011, s. 11) na zdklad¢ praxe vymezili hostitelskou péci jako
dlouhodoby a opakujici se kontakt ditéte z ustavu s osobou (osobami), ktefi nejsou jeho
ptibuznymi. Do hostitelské péce jsou umistovany déti, které maji niZ$i Sance na péstoun-
skou péci, napt. déti rizného etnika, velké sourozenecké skupiny, déti starStho véku apod.
Utelem této péce je ditéti poskytnout moZnost zazit fungovani b&ézné rodiny a také moz-

nost navazat citovy vztah.
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Pro hostitelskou péci zadné podminky pro zadatele zdkon neurcuje, upravuje ji zakon

0 SPO od 1. 4. 2000. Idedlnf stav je, kdyZ hostitelska péce preroste v péci pestounskou.

1.2 Nahradni rodinna péce

Néhradni rodinné péce je péce, pti které je dité¢ vychovdvano jinou osobou nez svymi

biologickymi rodici, tj. ,,ndhradnimi rodici*, v jejich rodinéch.

Néhradni rodinné péce zahrnuje vSechny mimo udstavni formy péce a fesi piipady déti
(sirotkl), které pfiSly z diivodu dmrti o jednoho nebo oba rodiCe, ale také ptipady
tzv. socidln¢ osifelych déti. Nahradni rodinnd péce ma ve vétsingé piipadii prednost
pred ustavni vychovou. Skutecné osifelych déti je daleko méné neZ socidlnich sirotki.
V obou piipadech se o vétSinu postard Sirsi rodina. Pro zbytek se hledd rodina ndhradni.

V ptipadé, Ze se nepodaii zajistit ndhradni rodinnou péci, je dit€ zafazeno do ustavni péce.

Cilem néhradni rodinné péce je tedy zajistit pro opusténé dité¢ vhodné prostredi, kte-
ré se nejvice podobd vlastni rodin€é. Tim mtiZe byt rodina adoptivni nebo péstounska.
Na rozdil od osvojeni nedochédzi pii pestounské péci k zaclenéni do ndhradni rodiny. Vaz-
by dité k biologické rodiné zistdvaji a jsou podporovany. Ugelem je poskytnout prechod-

nou nebo dlouhodobou péci détem, které se ocitaji bez rodinného zazemi.

Mezi formy ndhradni rodinné péce patii:
sveteni do péce jiné fyzické osoby nez rodice
osvojeni
pestounskd péce
pestounskd péce na pirechodnou dobu
porucenstvi

Formy nahradni rodinné péce podrobné&ji rozepisujeme v nasledujici kapitole.
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2 FORMY NAHRADNI RODINNE PECE

,INeni Zadny hlas krve. Dité pfijima za matku tu osobu, kterd se k nému matetsky cho-
v4, a nikoliv jen tu, kterd je porodila. Adoptivni rodice, péstouni Ci jini vychovatelé ditéte
v ndhradni rodinné péci jsou psychologicky pravymi rodici, jestlize skutecné dité¢ za své

piijimaji!* (Matéjcek, 1986, cit. podle Stredisko ndhradni péce, s. 1)

Mezi laickou vefejnosti je mnoho lidi, ktefi se s touto problematikou nesetkali, a ne-
dovedou rozlisit formy ndhradni péce. Pro mnohé z nich se ndhradni péce rovna péstoun-

ska péce nebo détsky domov.

Néhradni péce je upravena obCanskym zdkonikem a zdkonem o SPO, kterou lze defi-
novat jako vicero docasnych opatfeni v ptipadech, kdy se rodice z riiznych divodi nechtéji

nebo nemohou o nezletilé dité¢ postarat.

2.1 Svéreni ditéte do péce jiné fyzické osoby nezZ rodice

Dle §953 az §956 obcanského zdkoniku, vyZaduje-li to zajem ditéte, mtize soud svéfit
dit¢ do vychovy jiné fyzické osoby neZ rodice, jestlize tato osoba poskytuje zaruku jeho
fadné vychovy a se svéfenim ditéte do osobni péce souhlasi. Toto svéteni do péCe nenahra-
zuje pestounskou péci ani péci, kterd musi predchazet osvojeni. M4 ale prednost pied
ustavni péci. Pfi vybéru vhodné osoby da soud ptednost zpravidla piibuznému ditéte. Jeho
ucelem je zajisSténi osobni péce o nezletilé dit¢ osobou odlisnou od jeho vlastnich rodicd,
a to po dobu, po kterou o dité nemtiZze pecovat Zadny z rodicti osobné. Pecujicim osobam je
vzdy rozhodnutim soudu vymezen rozsah prav a povinnosti k ditéti. Zpravidla se jedna
o pravo a povinnost zajistit pé¢i o dit€¢ a zastupovat je v béZnych zdleZitostech. Na rozdil
od péstounské péce neni tato forma nahradni péce finanéné¢ odmeénéna statem. Neni-li sou-
dem rozhodnuto jinak, ziistdvd rodicim ditéte zachovédna rodi¢ovskd zodpovédnost, rodice
jsou nadéle zdkonnymi zastupci ditéte a maji povinnost hradit k rukdm osoby, do jejiz péce
bylo dité svéteno, vyzivné na dité. Do této formy ndhradni péce nelze svétit dité rodici,
kterym neni moZné stanovit vyZivovaci povinnost. Dité je moZno svéfit i do spole¢né vy-
chovy manZzell. JelikoZ rozvodem manzelstvi spole¢nd vychova manzelli zanikd, musi roz-
vodu manZzelstvi pfedchdzet nova dprava prav a povinnosti manzelt k ditéti. Zemfe-li je-
den z manzeld, zustava dit€¢ ve vychové druhé manzela. Do vychovy jen jednoho manzela

je mozno dité svétit pouze se souhlasem druhého manzela.
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Svéteni ditéte do péce jiné fyzické osoby neZ rodi¢e miZe zaniknout, dovrsi-li svéfené
dit¢ zletilosti, rozhodnutim soudu, kdy péce o svéfené dité neni ze strany fyzické osoby

fadna nebo v piipadé, Ze dité vraci zpet do péce svych rodict.

2.2 Péstounska péce

Déti, o které neni fadné peCovano, jejich vychova je zanedbdvana nebo zazily odmit-
nuti vlastnich rodici, jsou svétovany do péstounské péce. Pti péci o né se musi pocitat,
Ze si Casto proSly ustavni vychovou nebo smutnymi zkuSenostmi, které se mohou projevit
1 v nové roding. Tyto déti vic nez ostatni potiebuji zajistit laskyplny domov, podporu, po-
moc a sdileni obycCejnych Zivotnich situaci. Pokud jsou tomu uzpisobeny moZnosti a pod-
minky biologickych rodi¢i je cilem péstounské péce néavrat ditéte do své biologické rodi-
ny. Zvlastni formou péstounské péce je ptibuzenskd péstounska péce, kdy péstouny jsou
stanoveni piibuzni ditéte, napf. prarodice, sourozenci, stryc, teta nebo jini vzdalendjsi pii-
buzni.

J o N1

Jinou formou péstounské péce je tzv. ,,predpestounskd péce*. Do této péce jsou svéro-
vany déti, které byly rozhodnutim soudu svéteny do tstavni vychovy, do zatizeni pro déti
vyZadujici okamzZitou pomoc nebo do péstounské péce na prechodnou dobu. Déti jsou své-

fovany do péCe osobé¢, kterd ma zdjem stit se péstounem.

2.2.1 Klasicka (dlouhodoba) péstounska péce

Do péstounské péce je na zdkladé¢ rozhodnuti soudu svéfeno nezletilé dit€, kte-
ré nemiiZe vyrustat ve své biologické roding, ale neni pravné volné. Pfednost se dava osob¢
blizké nebo osob¢ piibuzné ditéti, pfed jinou osobou. Nezletilé dit¢ miiZze byt svéfeno
do péstounské péce jak jednotlivci, tak manzelskému paru nebo miize byt péstounskd péce
vykondvéna v zatfizeni pro vykon péstounské péce. Na zaklade toho rozliSujeme individu-
alni pestounskou péci a skupinovou péstounskou péci. Individudlni pestounska péce je vy-
kondvdna v béznych rodindch. Skupinova péstounskd péce je vykondvana v zafizenich
pro vykon péstounské péce, coz jsou velké péstounské rodiny nebo v SOS détskych ves-
nickach. Pé&stoun neni zdkonnym zastupcem ditéte, nemd k nému vyZivovaci povinnost.
MiizZe jej zastupovat jen v béznych zélezitostech, pii zastupovani v mimoiadnych zélezitos-

tech (napt. vybér stiedni Skoly, vyfizeni osobnich doklad apod.) musi Zadat souhlas za-
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konného zastupce, ptipadné soud. Dité¢ v péstounské péci ma pravo na styk s biologickou
rodinou, ktery je p&stoun povinen podporovat. Dité je do péstounské péce svéteno vzdy
na nezndmo dlouhou dobu, protoze navrat do piivodni rodiny nemusi byt mozny v dohled-

né dob¢. Péstounskd péce z pohledu ditéte konci zletilosti ditéte.

Péstouni jsou za vykon péstounské péce od stitu pies ufady prace financné podporo-
vani. NaleZi jim odména péstouna, piispévek na thradu potieb ditéte, piispévek pii pievze-
ti ditéte apod. Na zdklad¢ novely zdkona o SPO maji pestouni povinnost uzaviit dohodu
o vykonu péstounské péce. Tato dohoda upravuje prava a povinnosti péstounu dle konkrét-
nich potteb svéfeného ditéte i celé rodiny. Dohodu mohou péstouni uzaviit s obecnim ufa-
dem, s obecnim tfadem obce s rozsitenou plsobnosti, s krajskym tfadem nebo povérenou
osobou. Doprovazejici organizace by méla byt péstounovi ndpomocna pii jeho cesté pés-
tounskou péci prostrednictvim poskytovanych sluzeb. Péstouni Casto vidi v uzavieni doho-
dy o vykonu péstounské péce fadu komplikaci. Dohoda jim z jejich pohledu ukldda mnoho
novych povinnosti, o jejichzZ smyslu pochybuji. Jsou to pfedev§im péstouni z piibuzenské
pestounské péce, kteii pecuji o svéiené dit¢ jiz fadu let a najednou se maji vzdélavat ve

vychov¢ ditéte.

2.2.2 Péstounska péce na pirechodnou dobu

Péstounska péce na pifechodnou dobu je v Ceském pravnim fddu zakotvena jiz od roku
2006. AZ s novelou zdkona o SPO od 1. 1. 2013 doslo v praxi k rozvoji této formy néhrad-
ni rodinné péce stanovenim jasnych podminek pro vykon péstounské péce na prechodnou
dobu. Jednd se o doCasny pobyt ditéte v rodiné péstound, kdy se poskytuje ¢as rodiciim,
aby si mohli upravit své podminky a moznosti tak, aby se dit€¢ mohlo vratit zpét do své
biologické rodiny nebo se pro né¢j nasla jind, vhodnd ndhradni rodina (klasicka péstounska
péce) nebo byla vyfizena jind forma ndhradni rodinné péce (osvojeni). Jedna se tak o kri-
zovou a pfechodnou mozZnost, kdy dité¢ mize v ndhradni rodiné pobyvat maximaln¢ jeden

rok, ale vyhne se tak dstavnimu zafizeni.

Péstounska péce na prechodnou dobu je urCena détem, jejichZ rodi¢ se z docasnych
zévaznych diivodi nemuze o dité postarat nebo ¢eka-li se na pravomocné rozhodnuti soudu

o nezdjmu rodi¢ti nebo na uplynuti doby pro osvojeni.
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Na rozdil od béznych péstountd museli péstouni na prechodnou dobu, tzv. ,,profesio-
nalni péstouni, projit ndrocnéjsi ptipravou a jsou zafazeni do evidence osob pro vykon
této formy nédhradni rodinné péce. P&stoun pobird od stiatu financni odménu i v piipade,

Ze ¢eka na svéfeni ditéte do péce.

2.3 Porucenska péce

Pokud Zadny z rodicti nemd ke svému ditéti v plném rozsahu rodi¢ovskou zodpovéd-
nost, tzn. pokud rodi¢e zemieli, byli zbaveni rodicovské zodpovédnosti nebo jim byl poza-
staven vykon rodicovské zodpovédnosti, ustanovi soud ditéti porucnika. Z téchto divodi
se porucnikem muze stat i péstoun, ktery mél dité v péstounské péci. Poru¢nikem mitize byt
také n€kdo z piibuznych ditéte nebo osob blizkych, a to jak jednotlivec, tak manzelé.
V ptipadé, Ze nebude poru¢nikem stanovena fyzickd osoba, nastupuje jako poru¢nik orgén
socidln€ pravni ochrany déti. Poru¢nik nezletilé dit€¢ vychovavd, zastupuje a spravuje jeho
majetek. RozliSujeme dva druhy porucenstvi, tj. kdy se poru¢nik o dit¢ osobné stard ne-
bo nestard. Pokud poru¢nik o dit¢ osobné pecuje, md narok na hmotné zabezpeceni dav-
kami, a to za stejnych podminek jako péstoun a svéfené dité v péstounské péci a také uza-
vird dohodu o vykonu péstounské péfe. Poru¢nik se stavd zdkonnym zdstupce ditéte,
ale nevznikd mezi nimi takovy vztah jako mezi ditétem a biologickym rodi¢em ani vyZivo-
vaci povinnost vici ditéti. Poru¢nik je povinen jednou za rok poskytnout soudu zpravu

o aktudlni situaci ditéte. Soud dohlizi pfedev§im na spravu majetku ditcte.

Soud miiZe ukoncit porucenstvi z divodu vlastniho rozhodnuti poru¢nika, nezptsobi-
losti poru¢nika pro vykon porucenstvi nebo z diitvodu porusSovéani povinnosti poru¢nika
vuci ditéti. V piipadé rozvodu manzelstvi, ve kterém porucenstvi vykondvaji oba manzelé,
rozhoduje soud vzdy v zdjmu ditéte, zda budou poru¢niky i naddle oba rozvedeni manzelé

¢i nikoliv.

2.4 Osvojeni

Osvojeni neboli adopce je dalsi z forem ndhradni rodinné péce. Osvojenim jednotlivci
nebo manzelské pary pfijimaji za své nezletilé dité, které je pravné volné. Osvojenim vzni-

ka mezi ditétem a osvojitelem takovy vztah, jako mezi rodi¢em a vlastnim ditétem, se
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vSemi pravy a povinnostmi, které k plivodni rodiné¢ osvojenim zanikaji. Osvojitelé jsou
zapsani do rodného listu ditéte jako rodice. Dité také ziskdva piijmeni novych rodicii
a ptibuzenské vztahy v rodin¢ se tidi dle zdkona. Osvojenim sice zanikaji vSechna prava
a povinnosti k ptivodni roding, ale neznamena to, zZe by dité ztratilo svou historii. Pfi pod-
porovani sebedlivéry osvojeného ditéte je nutné ptihliZet ke kotfeniim, plivodu a identité
osvojeného ditéte a nepotlacovat je, naopak je vyuZivat k propojeni s Zivotem

v osvojitelské rodiné. Pti osvojeni se musi vZdy ptihliZet k z4jmim ditéte.

Zajemci o osvojeni jsou proveéifovani a blize seznamovani se specifikami nédhradni ro-
dinné péce jen v piipadé€, Ze procesu osvojeni predchdzi proces zprostiedkovéani ndhradni
rodinné péce. Pokud zprostfedkovéni osvojeni neni, poddvéd budouci osvojitel ptimo navrh
na osvojeni konkrétniho ditéte k soudu. K osvojeni nezletilého ditéte je tieba souhlas za-
konného zéstupce osvojovaného ditéte a také, pokud dit¢ dosdhlo véku dvanicti let, sou-
hlas osvojovaného ditéte. U ditéte mladSiho dvandécti let dava souhlas také opatrovnik dité-
te a soud by mél ptihliZet ke stanovisku nezletilého ditéte. Dle novely ob&anského zakoni-
ku 1ze osvojit jak nezletilé dite, tak zletilou osobu. Osvojeni zletilé osoby nesmi byt v roz-
poru s dobrymi mravy. Mezi osvojitelem a osvojencem nesmi byt mensi vékovy rozdil nez
Sestndct let. V piipadé zdjmu ditéte a souhlasu opatrovnika miZe soud vyjimecné uznat

1 menSi vékovy rozdil.

Soucasna tprava obCanského zdkoniku neznd diivéjsi rozdéleni osvojeni na zruSitelné
a nezrusitelné. Osvojeni miiZe zrusit soud pouze z mimotadnych a zdvaznych divodua. Po-
kud nebylo osvojeni uskute¢néno v rozporu se zdkonem, nelze osvojeni zrusit po uplynuti
tff let od rozhodnuti o osvojeni. Navrh na toto zruSeni mize podat jak osvojitel, tak osvo-
jenec. Po zruSeni osvojeni vznikaji vzdjemnd prdva a povinnosti k plivodni, biologické,
roding. Dité ptijima zpét své diiveéjsi piijmeni.

Podle zdkona jsou osvojitelé povinni informovat osvojené dit¢ o skutecnosti osvojeni.

Lhiita podani této informace je nejpozdéji do zahdjeni Skolni dochdzky osvojeného ditéte.

2.4.1 Mezinarodni osvojeni

Mezinarodni osvojeni je osvojeni déti do ciziny nebo z ciziny za predpokladu, Ze tato
varianta je pro dité ta nejvhodn&jsi. Podminky tohoto osvojeni jsou upraveny v Umluvé

o ochrang déti a spoluprici pifi mezindrodnim osvojeni, které v Ceské republice vstoupily
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v platnost v roce 2000. Mezindrodni osvojeni zprostiedkovéava a zajistuje Utad pro mezi-

narodni ochranu déti v Brné.
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3 ZAKLADNI POTREBY NAHRADNI RODINY

Na otdzku: ,,Co potiebuje dité v ndhradni rodin€ nejvice?*, je dle Matéjcka (1994, s. 9)
odpovéd’ slozitd i jednoducha zéarovei. Je to mnoho véci, ale ze vSeho nejvice snad jistota

ve vztazich ke svym lidem.

Pro zdravy a $tastny vyvoj ditéte je urcité nejlepsi, vyrusta-li v biologické roding. Po-
kud neni rodina schopna zajistit zakladni potfeby ditéte, je na statu, aby zajistil ndhradni
péci. Z pohledu zajmu a potieb ditéte je ve vétSiné piipadi nejvhodnéjsi svéieni ditéte
do péce ndhradni rodiny.

Zivot v ndhradni rodiné ddv4 ditdti moZnost uspokojovat psychické potieby, nezname-
nd to vSak, ze psychické potfeby jsou uspokojovany bez n¢jakych problémi. Dité ptichdzi
do rodiny se svou minulosti, se zkuSenostmi a zazitky. Pfedpokladem pro usp€Snou na-
hradni rodinnou péci je snaha a dovednost ndhradnich rodi¢ii pomoci pii odstranovani psy-
chické deprivace, pii poruse citové vazby nebo oslabeni identity. Specidlni ptistup vyZadu-

je prijeti ditéte jiného etnika nebo ditéte s handicapem.

Napliiovani zakladnich potieb ndhradni rodiny je na strané¢ ndhradnich rodic¢t, dopro-

vézejicich organizaci a orgdnii socidlné-pravni ochrany déti.

3.1 Poradenstvi

Néhradni rodi¢e mohou pii péci a vychové o svétené dité narazit na mnohé specifické
problémy, jejichZ feseni vyZaduje pomoc odbornikii z fad psychologli nebo psychoterapeu-
t. Poradenské sluzby jsou urceny jednotlivcim, skupindm (partnerim) nebo celym rodi-
nam, které se ocitly v nepfiznivé situaci, z niZ nenachézi vychodisko, a kterd m4 dopad na
jejich Zivot a vztahy. Jedna se pfedevsim o zpracovani odlouceni ditéte od rodict a dalSich
blizkych osob, navdzani bezpecné citové vazby s pe€ujici osobou, feSeni traumat a identity
ditéte. Poradenské sluzby poskytuji odborni pracovnici doprovazejici organizace nebo
zprostfedkovani externi pracovnici. Sluzby mohou byt poskytovany ambulantné, telefonic-
ky ¢i emailem v oblasti socidlniho, psychoterapeutického, psychologického, specidlné pe-
dagogického, vychovného, pravniho aj. poradenstvi. Poradenskd sezeni se zamétuji na hle-
dani vychodisek z nepfiznivych situaci, pficemz je do tohoto procesu zapojena pomoc kli-

entovy rodiny.
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Dle Matéjcka a kol. (1999, s. 56) pokud dité Zije v roding, kterd neplni svou funkci, Ize
odvodit nékolik psychickych potieb, které musi byt spradvné uspokojeny, aby se dité¢ mohlo

spravn¢ vyvijet:
Potieba stimulace — dostate¢né mnozstvi podnétt, které vedou k aktivite.

Potieba smysluplného svéta — fdd v podnétech, uspokojeni potfeby ucenim se, naby-

vanim zkuSenosti, pracovnich postupt aj.

Potieba Zivotni jistoty — zbaveni tuzkosti, pocit bezpeci, napliuje se predevsim v mezi-

lidskych vztazich.

Potteba pozitivni identity, vlastniho ,,ja* — pozitivni pfijeti sama sebe, opakem je ano-

nymita. Uspokojenim potieby je podminkou zafazeni do spole¢nosti.

Potieba oteviené budoucnosti, nadéje a Zivotni perspektivy — uspokojivé prozivani Zi-

vota. Ztrata Zivotni perspektivy vede k zoufalstvi.

3.2 Identita svéreného ditéte

R

Dnes a denn¢ celd spolecnost fesi problémy s identitou. Pro rodi¢e v ndhradni rodinné
péci je tento problém palCivéjsi, protoze jim svéfené déti to maji sloZitéjsi. Véci se ale ne-
maji délat slozitéjsi, neZ jsou. To plati i pro identitu. Jak dité¢ zaCne pozndvat svét, postupné
zjistuje, Zze néco muze ovladat svym chténim a néco ne. Hleda hranice mezi ja-ty nebo ja-

svét. Vytvaii definici identity odpovédi na otdzku: ,,Kdo jsem? Jako vétSina obtiZi i tyto

maji své feSeni. Sta¢i jen pamatovat na to, Ze Stésti preje pfipravenym (Klimes, 2008, s. 6).

V souvislosti s identitou ditéte rozliSujeme S§irSi identitu, kolektivni identitu, dvojitou
identitu a smiSenou identitu. Cilem vychovy v ndhradni rodinné péci je vybudovat smise-
nou identitu (Klimes, 2008, s. 8). Svéfenému ditéti by mélo byt jasné, kde je jeho opravdo-
vy domov. Ten je tam, kde je pfijimdno se vSemi svymi dobrymi i Spatnymi vlastnostmi,
prosté se vS§im vSudy.

R

Kazdy ¢lovek fesi otazky po kom je, ke komu patii, jaky je jeho piivod. DéEti v ndhrad-
ni rodinné péci o to vic chtéji védét kde se narodily, kde Zily, pro€ je rodi¢e nechtély. Na-
hradni rodi¢e by jim ve vhodnou dobu a vhodnym zptisobem odpovidajicim véku mély byt
schopni na tyto otazky citlivé odpovédét. Vzdjemny vztah ndhradniho rodice a svéfeného

ditéte podpofi, pokud je nahradni rodi¢ pifipraven informace o minulosti ditéte s nim sdilet
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a pokud bude chtit jednou najit svou biologickou rodinu, poskytnout mu pomoc.
Pfti budovani identity a zdravého sebevédomi ditéte by méli ndhradni rodice k problematice
biologické rodiny pfistupovat opatrn¢. Pred ditétem by biologickou rodinu neméli ocermo-

vat, m¢li by se snaZit vSe probirat s nadhledem a piijimat biologické rodice jako fakt.

Dité by mélo védét, jakd byla jeho minulost, protoZe na zdkladé ni si odvozuje a tvoii
svou budoucnost. Ktomu vSemu mu urc¢it¢ pomdhaji rtzné fotografie, hracky ne-
bo predméty z minulosti. Dobrou pomiickou k budovani identity ditéte je jakési album,
které se nazyva Kniha Zivota. Zde se zpracovava minulost ditéte, aby se na nic dileZitého

nezapomn¢lo.

Dle Klimese (2008, s. 19) musi ndhradni rodic¢e odliSnou identitu svéfeného ditéte bu-
dovat cilevédomé, v adolescenci s détmi otevien¢ hovofit o jejich ptivodu, déti jiného etni-
ka neasimilovat do majoritni spole¢nosti, ale podporovat smiSenou identitu, kterd jim

umozni se bezkonfliktné pohybovat v obou prosttedich.

3.3 Kontakt s biologickou rodinou

Kontakt ditéte s biologickou rodinou je pro jeho zdravy vyvoj a rozvoj identity dtlezi-
ty. Jeho biologicka rodina se nikam neztratila, pro Zivot ditéte ma velmi vyznamnou, neza-
stupitelnou, roli. Rodice své déti ovliviuji, i kdyZ je pfimo nevychovévaji. V piipad¢, Ze se
dité neorientuje v situaci a nevi, pro¢ se nesmi se svymi rodici vidat, mohou se u ditéte
vyskytnout stavy tzkosti, stresu, agrese, lhani, odmitdni apod. Pokud m4 dit¢ moZnost se-
tkdvat se se svymi biologickymi rodi€i, 1épe zpracovava svou minulost, chdpe svou situaci
a neidealizuje si predstavy o svych rodi¢ich. Pfi kontaktu ditéte s biologickou rodinou Cas-

to nejde o budovani vztahu. Jde jen o setkdvani, které ma dobry vliv na vyvoj ditcte.

Kontakt s biologickou rodinou je vZdy upraven v rozhodnuti soudu. Na zaklad¢ tohoto
rozhodnuti je kontakt upraven v individudlnim plédnu ochrany ditcte, ktery sestavuje orgdn
socidlné-pravni ochrany déti spolu s doprovazejici organizaci ndhradnich rodica.
V individudlnim plénu je upravena Cetnost kontaktu, ndplh kontaktu, misto a cas. Pii pla-
novani kontaktu s biologickou rodinou by se mélo pfihliZet k tomu, aby byl kontakt pro
dit€¢ i pro ndhradni rodinu bezpecny. Pokud je to potfeba, mél by byt u kontaktu ditéte
s biologickou rodinou ptitomen pracovnik OSPOD nebo doprovazejici organizace. Dopro-

vazejici organizace nabizeji vyuziti poradenstvi v oblasti asistovaného kontaktu.
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3.4 Specifické poruchy chovani

V ndhradni rodin¢ se stietdvaji zazité vychovné styly ndhradnich rodi¢i s vychovou
ditéte z jiné rodiny. Pro ndhradni rodice je dost obtizné ptizpisobit své vychovné cile své-

fenému ditéti. NejdileZzitejsi je dislednost a vytrvalost.

Aby mohly byt problémy svéfenych déti diagnostikovany a ndsledné uspéSné feseny,
musi si je nejprve ndhradni rodie pfipustit. Nahradni rodice si musi klast otazky
na podstatu problému, jeho divod nebo piicinu téchto vychovnych problémii.

Vv s

Mezi nejcastéjsi projevy specifickych poruch chovani patfi:

Lhani — leZ je tfeba hodnotit ve vztahu k v€ku ditéte. U pfedSkolnich déti se nejedna
o poruchu chovani, jde o fantazijni predstavy ditéte. Prava lez je uzivdna s védomim ne-
pravdy a za urcitym ucelem. Je tieba zjistit, jak Casto dit¢ 1ze, komu lZe a za jakych situaci.

LeZ muiZe totiZ byt i obranou v z4téZové situaci, kterou dit¢ nedokédze zvladnout.

Kradeze — o kradezi mluvime tehdy, je-li zdmérnd a dit¢ je schopno pochopit pojem
vlastnictvi. Pii kradeZi se také posuzuje zptisob provedeni (pldnované a neplanované kra-
deze), zda krade sam nebo v parté, motivace pro kradeze. V neposledni fadé se také musi

piihlizet k tzv. kleptomanii, kterd vSak neni poruchou chovani.

Zaskoléctvi — je spojovano se strachem ze Skoly. PfiCiny nehleddme jenom ve Skole,
ale také v rodin¢, ndhradni rodin¢ a v osobnosti ditéte. Jde o signdl nevyfeSeného problému

ditéte.

Alkoholismus a drogova zavislost — jsou velmi specifické poruchy chovani. Alkohol je
navykovou latkou, a pokud zpiisobi jeho uzivani zavislost, jednd se o velky problém. Dro-

gova zavislost je nemoc, kterou je mozné diagnostikovat, 1éCit, ale ji také predchazet.

Utéky z domova — pokud rodina nefunguje jako zdroj bezpedi a jistoty, hled4 ditd dni-
kové jednéni, ¢imZ mohou byt ut€ky. Ty mohou mit aktudlni nebo chronicky charakter,

mohou byt pldnované nebo impulzivni, opakované nebo chorobné.

Vychovné problémy je potieba fesit v co nejranéjsim stadiu. Ke zvladnuti vychovnych
problém je nutné, aby nahradni rodice spolupracovali s odborniky — psychology, pediatry,
terapeuty, socidlnimi pracovniky a dal§imi odborniky. Také je dilezité, aby dit¢ mélo na-
stavena jasnd pravidla, aby véd¢lo, co smi a co ne. Nahradni rodi¢ by mél se svéfenym
ditétem dostatecné¢ komunikovat, a to bez zbyte¢nych hiadek a smlouvani, mél by ditéti

projevovat lasku a povzbuzovat ho v ziskdvani sebevédomi a sebeticty.
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3.5 Specifické poruchy uceni

Dle Zelinkové (2009, s. 46) jsou poruchy chovéni, vznikajici ndsledkem poruch ucent,
podminény pocity ménécennosti a snahou na sebe upozornit nevhodnym chovanim. Ty
ovliviiuji osobnost ditéte a promitaji se do zplisobu Zivota v rodin€. Porucha se stava bie-

menem, které zaté¢Zuje celou rodinu.

Specifickymi poruchami uceni se rozumi celd fada poruch a dysfunkci, které ve Skole
pusobi détem obtiZe. Muze to byt dyslexie (porucha ¢teni), dysortografie (porucha pravo-
pisu), dysgrafie (porucha grafického projevu) a dyskalkulie (porucha pocitani). Mohou to
byt ale také problémy s domécimi dkoly, Skolni praci, soustfedénosti nebo udrZzenim po-

Vv s

fadku ve Skolnich pomuickach. Mezi nejcastéjsi poruchy uceni patii dyslexie.

Dyslexie — je porucha, kterd postihuje ¢tendisky vykon, jeho rychlost, spravnost, také

techniku ¢teni nebo porozuméni ¢teného textu.

Dysortografie — je porucha ve dvou rovinach. Projevuje se specifickymi dysortogra-

fickymi chybami a také obtiZzemi v osvojovani si gramatického uciva.

Dysgrafie — je poruchou psani. V pisemném projevu tato porucha postihuje grafickou

strdnku. Nejvice postihuje Citelnost a Upravu.

Dyskalkulie — je porucha matematickych schopnosti. Postihuje oblast manipulace

s Cisly, ¢iselné operace, matematické piedstavy a geometrii. (Zelinkova, 2009, s. 41 - 44)

Pfi¢inami vzniku poruch uceni je dédi¢nost, komplikace pii porodu, nepiiznivy vyvoj

ditéte v obdobi do jednoho rok veéku a také nedostatek potiebnych podnétu.

3.6 Respitni péce

Dle zédkona o SPO maji ndhradni rodice pravo na oddych, relaxaci a naCerpani novych
sil. PéCe o svéfené déti je Casto narocnd, proto maji ndhradni rodice narok na poskytnuti
pomoci pii zajisténi péce o svéiené dité. Tato pomoc se nazyva respitni neboli odlehcovaci
péce. Z hlediska doby a tcelu rozliSujeme respitni péc¢i kratkodobou ucelovou a dlouhodo-
bou netcelovou respitni péci.

Dle zdkona o SPO m4 osoba pecujici pravo na poskytnuti trvalé nebo do¢asné pomoci
pii zajisténi osobni péce o svéiené dit¢; tato pomoc spociva zejména v zajisténi kratkodobé

péce po dobu, kdy je osoba pecujici nebo osoba v evidenci uzndna docasné prace neschop-
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nou nebo pii oSetfovani osoby blizké, pti narozeni ditéte, pii vyfizovani nezbytnych osob-

nich zdleZitosti, pfi umrti osoby blizké. (zakon 359/1999 Sb.)

Kratkodobd tcelova respitni péce zahrnuje péci v krizovych ¢i neodkladnych situa-
cich, napi. navstéva lékare, vyfizovani ufednich zélezitosti atd. Jde zpravidla o pomoc
v faddu hodin ¢i dnti. Osoba pecujici vSak mize vazné onemocnét a potom se muze jednat
o dlouhodobéjsi pomoc. Vzdy by méla byt volena takova péce, aby odpovidala potfebam
ditéte. I v ptipad¢ poskytnuti péce osobou blizkou (rodinni piislusnici osoby pecujici) by

m¢la byt sepsana dohoda.

Dlouhodoba respitni pé€e poskytuje prostor pro odpocinek osob pecujicich. Plni funk-
ci psychohygieny. Péce je stanovena na alesponi 14 kalendafnich dni v roce. Tuto pomoc
1ze poskytnout i ve vétsSim rozsahu nebo ji 1ze také Cerpat i v kratSich intervalech, minimal-
n¢ vSak ptl dne. Vzdy se prihliZi k v€éku ditéte. Pro poskytnuti dlouhodobé respitni péce

musi byt svéfenému ditéti alespon dva roky.

Ucelova 1 neucelova respitni péce je hrazena doprovazejicimi organizacemi z prispév-

ku na vykon péstounské péce, kterou dostavaji doprovazejici organizace od stétu.

3.7 Sdileni zkuSenosti

Jednou z nejvétsich potieb ndhradnich rodict je moZnost sdilet své radosti i starosti
s nékym, kdo proziva nebo prozil stejné ¢i obdobné situace. Nekteré doprovazejici organi-
zace nabizi pravidelnd setkdni ndhradnich rodic v rdmci svépomocnych a podplrnych
skupin a klubt. Na téchto setkdnich jsou probirdna aktudlni témata, kterd si ndhradni rodice
sami navrhnou. Také dostanou dostatek prostoru pro vlastni vyjadieni, zlepSeni komuni-

kacnich dovednosti, sebehodnoceni a sebepoznani.

Svépomocné skupiny jsou jednou z forem psychosocidlni pomoci. Hlavnim cilem je
predevS§im zmirnit izolaci ¢lenli svépomocné skupiny. Vzdjemné setkdvani md ucinky
na uvolnéni nahromadénych emoci, vyména a sdileni zkuSenosti. Skupiny vyuZzivaji fadu

terapeutickych prvkii — soudrznosti, univerzality, doddvani nad¢je, chovani napodobou a;.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VYMEZENI VYZKUMNEHO PROBLEMU

Péstounska péce je od novely zdkona o SPO stdle diskutovanym tématem jak mezi
laickou, tak odbornou vefejnosti. Vetejnost poukazuje na to, Ze v Ustavech stdle Zije velké
mnoZzstvi déti, o které nema nikdo zdjem. Zajemcii o péstounskou péci v souvislosti s 0sve-
tou statnich i soukromych organizaci ptibyvd, ovSem ne vSichni jsou vhodnymi kandidaty

pro pestounskou péci.

Je také velmi dilezité se vénovat piipravé budoucich péstounli. Zatimco pé&stouni
v nepiibuzenské péstounské péci prochdzi ptipravou na vykon péstounské péce, pestouni
v ptibuzenské péci jsou zpravidla ,,vhozeni* do vykonu péstounské péce den ze dne. S tim-
to stavem souvisi i ndsledné problémy pfi vykonu péstounské péce jak pro pecujici osoby,
tak pro svéfené dité. Je velmi diilezité, aby tyto potfeby byly co nejdiive odhaleny a feSeny

a1 naddle se jim predchazelo.

Je nutné také rozliSovat mezi potfebami pecujicich osob a svéfenych déti v piibuzen-
ské a nepiibuzenské péstounské péci. Tyto jsou mnohdy cCasto rozlisné. Problémy se vy-
skytuji nejcastéji v oblasti identity svéfeného ditéte (odlisné etnikum), vzajemnych vztaha
v rodin€ (biologické i ndhradni), v oblasti vychovnych problémil nebo specifickych poruch
uceni.

Potfeby pecujicich osob a svétenych déti pti vykonu péstounské péce sleduji a napliu-
ji predevsim doprovazejici organizace, které dle dohody o vykonu péstounské péce jsou
povinny o vykonu péstounské péce informovat piisluSné orgdny socidlné-pravni ochrany
déti. Orgéany SPO kontroluji praci doprovazejici organizace. Péstouni maji vice mozZnosti
kam se obritit v ptipad¢ vyskytnuti se problému. Otazkou je, zda a jak jsou napliiovany
potfeby péstounti a zda vi o vSech moZnostech podpory, které mohou vyuzit. Toto je také

cilem vyzkumu této bakalafské préce.
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5 DESIGN VYZKUMU

5.1 Vyzkumné cile

Hlavnim cilem vyzkumu je dozvédét se jaké jsou potieby ndhradnich rodin pfi pfijeti
svefeného ditéte, béhem procesu doprovdzeni nahradni rodiny kliCovym pracovnikem

a také zda a jak jsou tyto potfeby napliovany.
Definovani cile dle Maxwell (2005, cit. podle Svafti¢ek, Sed’ova a kol., 2007, s. 63):

Intelektudlni cil — Cilem vyzkumu je poukdzat na skutecnost, Ze pecujici osoby 1 svéfené

déti maji pii zivoté v ndhradni rodin¢ urcité potieby, které je tieba zjistovat a napliiovat.

Prakticky cil — Vyuzit informace ziskané vyzkumem k nasledné praci s ndhradnimi rodi-

nami, k zefektivnéni a ke zkvalitnéni této prace v procesu doprovazeni ndhradnich rodin.

Persondlni cil — Prozkoumat toto téma osobné. Vyzkumnik pracuje v jedné z organizaci,
kterd se zabyva doprovazenim néhradnich rodin. Ucastni se jednani s odbornymi pracovni-
ky na téma potieb ndhradnich rodin pti doprovazeni svéfenych osob, a proto je pro vy-

zkumnika toto téma vyznamné.

5.2 Vyzkumné otazky
Ve vyzkumu jsme se zam¢fili na tyto vyzkumné otazky:
Jaké konkrétni potieby dle respondentl pfi ndhradni rodinné péci vznikly?
Jak jsou napliiovany potieby ndhradnich rodin v procesu doprovazeni?
Jak respondenti hodnoti tlohu doprovazejici organizace pfi naplinovani potieb?
Jakou jinou podporu vyuZivaji respondenti pii zvladani péce o svétené dité?

Jsou respondenti dostatecné informovéni o vSech druzich podpory, kterou mohou vyuzit?

Téma vyzkumného projektu je koncipované jak na potfeby pecujicich osob, tak svéie-
nych déti. Otazky vyzkumného projektu zjist'uji osobni ndzory pecujicich osob na potieby

dospélych i déti.
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Pfi napliovani potieb péstounskych rodin pii péci o svéfené dité maji péstouni moz-
nost vyuZit podporu od nejblizsi rodiny, ptatel, jinych péstounskych rodin, ale také od psy-
chologti, psychoterapeuttl, specidlnich pedagogii, socidlnich pracovnikl a hlavn¢ klicovych
pracovnikii doprovazejici organizace. Péstouni maji tedy vice moznosti, na koho se
v ptipad¢ vyskytnuti problému obrétit. Je tfeba zjistit, zda jsou péstouni o riznych moZznos-

2

tech podpory, které mohou vyuZit, informovéni a kolik z nich ji vyuZziva.

5.3 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor projektu tvoii respondenti z fad ndhradnich rodic¢a (péstouni). Vy-
bér zkoumanych osob byl zdmérny. Za respondenty jsme si vybrali stdvajici péstouny.
Oslovili jsme 8 pecujicich osob, mezi nimiz byly 3 manZelské pary. Respondenty, které
doprovézi neziskova organizace a OSPOD, jsme oslovili v rdmci povinného vzdé€lavani
péstountl, které se uskutecnilo na podzim roku 2014 ve Zlin€. Zbyvajici respondenty, ktefi
provadi vykon péstounské péce v zatizeni, oslovil rodinny piislusnik autorky bakalaiské
prace. VSichni osloveni respondenti byli vstiicni k uskute¢néni rozhovoru. Vyzkumny sou-
bor tedy tvoii 6 osob, dva manzelské pary a dvé respondentky, protoZe manzel jedné
z respondentek se vyzkumu z pracovnich diivodii nemohl zicastnit. Také jedna respon-
dentka ndm rozhovor z vaznych rodinnych diivodi na posledni chvili odmitla. VSichni

ve

respondenti jsou z mensi ¢i vetsi vesnice ze Zlinského kraje.

Prvnim respondentem je Zena (R1) ve véku 59 let z vétsi vesnice. Bydli v ndjemnim
byté v bytovém domé na okraji vesnice. Byt je skromné zafizeny, ale Cisty a uklizeny.
R1 ma v pribuzenské péstounské péc¢i se svym manzelem dvé vnucky ve véku 14 a 7 let.
Vnucky byly respondentce svéfeny do pestounské péce pred rokem, ale fakticky se o né
staraji od roku 2011. S manZelem maji také ti1 biologické déti, dvé dcery a jednoho syna,
ve v€ku 33 az 35 let. Vztahy biologickych déti a svétenych déti jsou zcela normalni. Matka
sveéfenych déti, dcera respondentky, se s détmi nestykd. Jednoho dne beze slova odesla
s mladsi dcerou a star$i nechala svym rodi¢im. Doprovazejici organizaci je neziskova or-

ganizace.

Druhym respondentem je Zena (R2) ve v€ku 56 let z vétSi vesnice. V nepiibuzenské
pestounské péci ma v soucasné dobé tii déti, dvé divky ve veéku 26 a 17 let a chlapce 18 let.

Respondentka vykondva péstounskou péci v zatizeni. K dispozici ma velky rodinny dim,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 34

za jehoz uZzivani plati zafizeni ndjem. Bydleni u R2 jsme neméli moZnost vidé€t, protoze se
rozhovor na zdklad¢ piani a souhlasu vSech zicasténych uskutecnil u dalSich respondentd.
R2 za svou 15 letou cestu péstounskou péci méla sveéteno celkem 9 déti, z toho 6 chlapcii
a 3 divky. Je péstounkou sama, bez manZela ¢i partnera. Biologické déti nema. Doprovaze-
jici organizaci je zafizeni.

Ttetimi respondenty jsou Zena (R3) ve véku 52 let a muz (R4) ve véku taktéz 52 let.
Jde o manzelsky par z vétsi vesnice. Tito respondenti vychovavaji déti v péstounské péci
v zafizeni. Od zafizeni maji pronajaty stejny rodinny dim jako R2. Dim respondenti je
velky, prostorny, Cisty, ale na druhou stranu je vidét, Ze v ném Zije vice mensSich déti. Re-
spondenti maji v nepiibuzenské péstounské péci sourozeneckou skupinu 5 déti, 3 divky
a 2 chlapce, ve véku 4 az 9 let. ManZelsky par je péstouny jeden rok. Maji své dvé biolo-
gické dcery ve véku 24 a 29 let. Vztah biologickych déti a svéfenych déti je v potddku.
Biologické déti poskytuji péstounlim pomoc pii pé€i o svéfené déti. StarSi z dcer vidi
v péstounstvi smysl Zivota rodi¢i. Doprovazejici organizaci je zatfizeni.

Ctvrtymi respondenty je opét manzelsky par, Zena (R5) ve véku 54 let a muZ (R6) ve
zence ve veku 15 let (divka) a 11 let (chlapec), se kterymi Ziji v rodinném domé. Rodinny
dam je Cisty, vkusné a prakticky zatizeny. Manzelé maji také své dv¢ biologické déti, dce-
ry ve véku 33 a 35 let. Vztah biologickych a svétenych déti je dle jejich slov iZasny od
samého zacatku. Biologické déti jsou ndpomocny pti vychove svéfenych déti. Doprovaze-

jici organizaci je OSPOD.

5.4 Pojeti viyzkumného Setieni

Jako vyzkumnou strategii pro svou bakalafskou prici jsme zvolili kvalitativni vyzkum.

Dle Hendla (2005) Ize timto piistupem ziskat hloubkovy popis piipada.

,Kvalitativni vyzkum je proces hleddni porozuméni zaloZeny na riiznych metodolo-
gickych tradicich zkoumani daného socidlniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytva-
1 komplexni, holisticky obraz, analyzuje rizné typy textd, informuje o ndzorech tcastnikti
vyzkumu a provadi zkoumani v pfirozenych podminkéch. (Creswell, 1998, cit. podle

Hendl, 2005, s. 50)
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Strauss a Corbinovd (1999, s. 10) vymezuji kvalitativni vyzkum jako vyzkum, jehoz
vysledek neni dosaZen pomoci statistickych procedur nebo jinych zpilisobii kvantifikace.
MiizZe to byt vyzkum tykajici se Zivota lidi, piibéhli, chovani, ale také chodu organizaci,

spolecenskych hnuti nebo vzdjemnych vztahi.

5.5 Technika sbéru dat

Na zédklad¢ zvoleného kvalitativniho vyzkumu a stanovenych cilti jsme zvolili jako

techniku sbéru dat hloubkovy polo-strukturovany rozhovor.

Osloveni respondenti byli vybrani cilené, s rozdilnou strukturou doprovéazejici organi-
zace. Respondenty (péstouny) jsme nejdiive predbézné oslovili s zadosti o poskytnuti roz-
hovoru. VSichni osloveni respondenti byli ochotni zapojit se do tohoto vyzkumného pro-
jektu. Poté jsme si dohodnuli termin a misto setkdni. VSechny rozhovory probihaly
v domdcnostech péstounskych rodin. Pti pfichodu do rodiny respondentl jsme jim a jejich
svéfenym détem predali maly darecek ve formé sladkosti, coz uvolnilo atmosféru a slouzi-
lo jako pod€kovani za ochotu respondenta poskytnout rozhovor. Pfi rozhovoru byli pfi-
tomni pouze tazatel nebo respondent, respektive respondenti. K Zddnému naruSeni rozho-
voru ani v jednom piipad€ nedoslo, pii vSech rozhovorech panovala pfijemnd atmosféra.
Pro rozhovor jsme méli pfedem piipravené otazky a podotazky. Pred jednotlivymi rozho-
vory jsme vSechny respondenty pozadali o vysloveni souhlasu s nahrdvanim rozhovoru na
diktafon a ujistili je o anonymit¢ rozhovora a ndsledného zpracovani dat. Také jsme je ujis-
tili, Ze zjiSt€énad data budou pouZita vyhradné pro tento vyzkumny projekt. Na rozmysleni
odpovédi jsme respondentim poskytli libovolny ¢as. Také jsme je ujistili, Ze nejsou Zadné
spravné nebo Spatné odpovédi, Ze nds zajima jejich nazor a pocity. Délka jednotlivych roz-
hovort trvala cca od 23 minut po cca 70 minut dle ¢asovych moZnosti a komunikacnich
dovednosti jednotlivych respondenti. Formulaci a potadi otdzek jsme pfi rozhovoru pii-

zpusobili situaci. Kazdy z rozhovort byl zaznamenan a nasledn¢ zpracovan.

5.6 Metody analyzy dat

Nahrané polostrukturované rozhovory jsme v co nejdiive doslovné piepsali do elek-

tronické podoby (pocitace). K prepisu jsme zvolili doslovnou transkripci ziskanych dat.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 36

Z divodu zajisténi anonymity jsou respondenti oznaceni jako R1 aZ R6 a udaje napf.
o jménech déti, ndzvech vesnic atd. jsou smyslend. Pfepis rozhovorl ze strany tazatele
i respondenta je za pouZiti naieci a nespisovnych slov. Piepsané rozhovory jsme si nasled-

n¢ nékolikrat peclive precetli a pristoupili k otevienému kédovani.

,,Oteviené kddovani je proces rozebirani, pfezkoumdavani, pozorovani, konceptualizace

a kategorizace ddaja.* (Strauss, Corbinovd, 1999, s. 42)

Jednotlivé texty rozhovori byly rozdéleny na jednotky dle vyznamu, kterym byl pfifa-
zen kod ve tvaru slova nebo slovniho spojeni. Poté jsme vytvoftili seznam jednotlivych
kédu pro kazdého respondenta dle potradi rozhovoru. Po opétovném prostudovani jsme

pomoci kédovani prepsany materidl rozd€lili do kategorii, které budou déle zpracovény.
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6 ANALYZA DAT

Na zdkladé€ zvolené techniky otevieného kédovani byla ziskand data rozdé€lena do péti

kategorii, které byly metaforicky pojmenovény.

6.1 Zacatky jsou nejtézsi
Tato kategorie zahrnuje okolnosti pfijeti ditéte do ndhradni rodiny. Obsahuje informa-

ce o tom, jak se déti do ndhradni rodiny dostaly, jakd byla motivace péstounti pro pfijeti

ditéte a také co péstountim péstounska péce piinasi.
Respondent ¢. 1

Prijeti ditéte do piibuzenské pé&stounské péce R1 bylo spontdnni. Svéfené déti znala
prakticky od narozeni a Zila s nimi ve spole€né domdcnosti. V piipad¢, Ze selze péce bio-
logického rodice, nevidi piibuzni jiné feSeni, nez si dit¢ vzit do své péce, jako tomu bylo
i u R1. Matka svéfenych déti jednoho dne bez upozornéni odesla z domova s mladsi dcerou
a zanechala vzkaz, Ze se pro star$i dceru vrati po vyteSeni bydleni a prace. Asi za tyden se
vrétila pro starSi dceru, ale matka (R1) dcefi jiZ nevéfila a z obavy o dalsi vychovu a vyvoj
déti ji je nevydala. Matka svéfenych déti nespliiovala predstavy o tom, jak se ma o déti
starat a jak se maji vychovavat. R1 okamzit¢ védéla, ze je urcité lepsi, kdyZ budou déti Zit
v rodiné€ nez v détském domove, ale je tieba také zvazit i v€k ndhradnich rodici. Castokrat
vyvstaval problém R1, zda dit€ vychovavat jako matka nebo rozmazlovat jako babicka.
Svéteni déti do péce R1 navazalo na predchézejici vztah, kdy déti bydlely u nich a matka
(dcera respondentky) je ndhle opustila. R1 s manzelem byli postaveni pted rychlé rozhod-
nuti, zda déti nechat na pospas nebo je piijmout do péce. Vibec si nedokdzali predstavit,

co je ¢ekd. O motivaci péstounti vypovida nasledujici odpoved™

R1: ,,...tak tam prosté nebylo jiného reseni. NeZ ddt deti do detského domova nebo nékam,
prosté tak to jsme, nad tim ani neuvaZovali. Prosté jsme to tak automaticky prebrali.

A musime se starat...."
Respondent ¢. 2

Béhem patnactiletého vykonu nepiibuzenské péstounské péce R2 proslo etapové jeji
ndhradni rodinou 9 déti. Zaclenéni 6 z téchto déti bylo o to vic problematické, ze Slo

o opakovanou péstounskou péci, kdy se déti do rodiny R2 dostaly po ptedchozi negativni
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Vv s

zkuSenosti s péstounskou péci. Prichod dalSich tif svéfenych déti byl jeSté bolestnéjsi. Déti
pisly z détského domova, kde se jim libilo. Casto osoéovaly respondentku, pro¢ si je brala,
Ze v détském domoveé nemusely vykondvat doméci prace. Ale i tato sourozenecka skupina
déti se zaclenila. Vykon péstounské péce byl pro R2 nalezenim smyslu Zivota. Ta do svych
Ctyficeti let nezaloZila vlastni rodinu, proto se rozhodla stit se péstounkou v zafizeni.

Hlavnim diivodem R2 pro vykon péstounské péce je:

R2: ,, ... i to byl hlavni ditvod, proc jsem chtéla nécem, nécim bohulibym prispét tomuto

svetu.
Respondent ¢. 3 a 4

Motivaci k péstounstvi mize byt i financni situace pfi ztrat¢ zamé&stnani a snaha ,,d¢-
lat* néco spolu s manZelem, jak tomu bylo u R3 a R4. Péstounstvi finan¢ni situaci rodiny
sice vyftesilo, ale nad tim vS§im pievladl pocit, Ze respondenti mohou d¢€lat néco spolu, néco
neformdlniho, béZného. K rozhodnuti pfispé€la i profese R4, ktery je ucitelem, a také pred-
chozi pracovni zkuSenosti, kdy pracoval v pomdhajici profesi. Sourozenecka skupina své-
fenych déti byla pro tento manzelsky par prekvapenim, protoze pfi ptipravé k vykonu pés-
tounské péce byli respondenti ubezpeceni, Ze vzhledem k jejich véku dostanou do péce
déti, které budou Skolniho veku. Dle zjiSténi R3 a R4 péstounskd péce pifindsi na jedné
strané starosti, ale na druhé stran¢ uspokojeni, Ze Zivot md smysl, spokojenost, prakticky
smysl v tom, Ze jsou zamé&stnani a také seberealizaci, jak o tom vypovida ndsledujici tvrze-

s

ni:

R4: ,, No mé to prindsi také néjakou jednak seberealizaci, jednak i néjakou treba existencni
jistotu a jako rdd pracuji nebo jsem mezi lidma, myslim, Ze je to takovd neformdlni moz-

nost se uplatnit. Néjakym zpiisobem smysluplnée.
Respondent ¢. 5 a 6

Motivaci pro vykon nepiibuzenské péstounské péce miiZze byt vyplnéni prostoru a ¢asu
po odchodu vlastnich déti (syndrom tzv. ,,prdzdného hnizda‘) nebo dit€ jiného pohlavi nez
vlastniho biologického ditéte, jako tomu bylo u RS a R6. Po odchodu biologickych déti
z domova a pracovniho vytizeni manzela se RS citila prebyte¢nd. Pro péstounskou péci se
respondenti rozhodli z divodu pomoci détem, ale i sami sob¢. R6 si vzdy pral jesté kluka,
proto kolem ¢tyficatého roku Zivota prosli piipravou na vykon péstounské péce a po Ctyfle-
tém cekdni pfijali sourozeneckou skupinu (chlapce a divku). Tito se k nim do pé&stounské

péce dostali z détského domova, kde zustali jeSté jejich dva sourozenci. Respondenti se
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posléze snazili o ziskdni do péstounské péce jesté dalsitho sourozence, ale z divodu, Ze by
museli celou piipravu pro vykon péstounské péce opakovat a také, aby zbyvajici sourozen-
ci zustali pohromadé, ze svého imyslu upustili.

sV

RS: ,, ... takZe prindsi nam hlavné starosti, ale na druhé strané zas radosti, protoZe décka

su fakt sikovné.

6.2 Nas se to netyka!

Druh4 kategorie popisuje potieby nebo problémy, které si svéfené déti s sebou do né-
hradni rodiny pfinesly. Po poloZeni otdzky vétSina respondentli ihned odpovi, Ze oni vlast-
n¢ zadné problémy nemaji. Pfi delSim rozhovoru vyvstava fada vdznych i méné vaznych

problém1, které je tieba si pfipustit a zacit fesit.
Respondent ¢. 1

Jednim z problémd, které se vyskytuji u svéfenych déti R1, je strach. Tento strach je
pii vychoveé v raném détstvi. Dle respondentky se projevuje neustdlym ujistovanim ditéte,
Ze néhradni rodice dodrZi to, co slibili a Ze ho neopusti. S timto strachem jsou spojeny
1nocni désy ditéte. Pokud nejsou dodrzovana stanovend pravidla, strach a no¢ni désy se
Casto vraci. R1 uvedla, ze z diivodu strachu svétenych déti dlouhou dobu spavali spolecné
vSichni Ctyfi na jedné manzelské posteli. Toto bylo pro respondentku tak vycerpavajici, ze

musela ziistat doma z prace a veSkerou pozornost vénovat péci o déti.

R1 tesi také vice uzkostné hranici mezi, vychovavat jako rodi¢ nebo rozmazlovat jako
prarodi¢ a také nemoci déti. Pohlizi na tento problém z hlediska, Ze pokud je to vase biolo-
gické dite, tak tuto skuteCnost vezmete, jak je, ale pokud je to vnouce, tak mu chcete stéle
pomdhat. R1 uvedla, Ze problémy asi nevnimd nebo nechce vnimat. Mysli si, Ze

P

u biologickych péstount je to ¢astéjsi, Ze pestouni nechtéji problémy vnimat.

R1: , Nejtezsi na tom je, v takovém veku tém détem proste, zajistit. Nemdte na to uZ ten klid

anervy....... takovému véku nepatii tak malé deti.
Respondent ¢. 2

Problémy, které se projevily u svéfenych déti R2, byly rGznorodé. Jednalo se o fyzické

nebo psychické problémy, jako napt. pomocovani déti ve vysSSim veéku, citovd plytkost
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a deprivace, lhani, krddeZe, agrese, absence ve Skole, specifické poruchy uc€eni atd. R2 dle
svych slov tyto problémy néjak nesledovala a nefeSila. Snazila se je brat tak, jako Ze je to

Zivot a bud’ problémy ptejdou anebo nepiejdou.

R2: ,, ... nejlepsi pro vase déti je vase ldska. Ldaska maminky. ........ prdce je s tim, Ze je

mdte rdda, takové jaké jsou.
Respondent ¢. 3 a 4

Svétené déti R3 a R4 nemaji problém s kontaktem s biologickou rodinou. Rodic¢tim
byly déti odebrany z diivodu zanedbavani péce. Ti déti v soucasné dobé navstévuji, telefo-
nuji jim. Jedinym negativem na kontaktu déti s biologickou rodinou je prot€Zovéni pouze
jednoho ditéte ze sourozenecké skupiny. Biologicti rodice si neuvédomuji, Ze maji jesté
dalsi Ctyfi déti, kterym by méli vénovat stejnou ndklonnost. Toto jednani vede k pocitu
nejistoty ostatnich déti, déti se snazi prosazovat sebe a své pozadavky a Casto jsou neohle-

duplni k ostatnim.

Mezi dalsi problémy, které musi R3 a R4 u svéfenych déti opakované fesit je citova
deprivace, projevujici se tendenci navésit je na jakéhokoliv kolemjdouciho. Vsechny ze
sveéfenych déti vyzaduji nadmérnou pozornost jak ndhradnich rodict, tak i ostatnich ne-
znamych lidi. Respondenti se pomalu svou vychovou, ldskou a nastavenim pravidel snazi

o zmirnéni téchto projevi.

R3 vidi taktéz velky problém ve stavu, ve kterém si déti prebrali z kojeneckého ustavu
nebo détského domova. Déti byly zanedbané, jedna z divek ve 4,5 letech viibec nemluvila.

V soucasné dob¢ chodi do Skoly a problémy s fe¢i se pomalu srovndvaji.

R3: ,, Ona si myslela, Ze kdy? ona je prviiacka, takZe my vsichni budeme stdt v pozoru, ce-

kat aZ ona prijde, Ze se ji vSichni budeme venovat. A uz si zvykla.
Respondent ¢. 5 a 6

Strach ditéte mize mit rizné formy. U svéfeného ditéte RS a R6 se projevoval stra-
chem z malych prostor, coz bylo zapfi¢inéno piedchozi negativni zkuSenosti ditéte
v biologické rodin€. Respondenti si sami odvodili, Ze dité€ bylo diive asi trestdno tim, Ze
bylo zavirdno do malych stisnénych a temnych prostor. Piekondni strachu z pobytu

v koupeln¢ a na WC zabralo respondentim dlouhou dobu.

Velkym problémem, ktery také R5 a R6 vnimali, je kontakt s biologickou rodinou.

V ptipadé, Ze biologicti rodice nejevi o dité zdjem, je pro pestouny tézka situace toto sve-
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fenému ditéti vysvétlit. Respondenti vSak jako nejzdvazné€jSi problém ve styku
s biologickou rodinou vnimali nedodrZeni dohodnutych véci a zastraSovani svéfenych déti
ze strany SirSi biologické rodiny. Pravé z diivodu nedodrzeni stanovenych pravidel

s biologickou rodinou musely svéfené déti vyhledat pomoc psychologa.

RS5: ,, ProtoZe na jedné stranée ona citi, Ze md nds, ale na druhit stranu vi, Ze md aj ty svoje
rodice a ona md strach, jako néjak to mezi nama to formulovat, ona md strach, aby ndm

neubliZila, ale ona prosté za to nemoZe.... "

6.3 Jak to mame zvladnout?

v 2

V ramci tteti kategorie ptiblizime feSeni vzniklych problému v ndhradni rodiné a také

popiseme na koho se péstouni obrati v ptipad¢ potieby pomoci.
Respondent ¢. 1

Reseni vzniklych problémi vidi R1 v disledném dodrZovani stanovenych pravidel,
nastavenych hranic a danych slibii. Respondentka uvadi, Ze pii feSeni strachii svéfenych
déti a jejich nasledného vraceni uZiva metodu, Ze radsi nic neslibuje. Rikd svéfenym détem
radsi, uvidime. NedodrZeni danych slibli ma u jejich svéfenych déti za nasledek strach, ze
se zpatky do péstounské rodiny, k babi¢ce a dédovi, nevrati. Také se ji ve vztahu ke stra-
chim osvédcilo, poskytnout détem podporu a trpélivost. Je si védoma, Ze vlastni dasled-

nosti musi dbét na to, aby détem nedali zdminku k prohloubeni strachu.

V ptipadég, Ze problémy piekro¢i hranici, kdy si R1 nedokdze pomoci v rdmci rodiny,
obrati se s Zadosti o pomoc na doprovézejici organizaci. Také v zacitku vykonu péstoun-
ské péce se s diivérou obracela na pracovnice OSPOD. KliCovy pracovnik je pro respon-
dentku dulezity v tom, Ze se dle jejich slov muze ,,vymluvit”. R1 se do doby podpisu do-
hody o vykonu péstounské péce nikdy nesetkala s nékym, kdo byl péstounem a tesil po-
moc doprovazejici organizace. VSe znala jen z médii. Dle svych slov byla doprovdazenim

velmi mile prekvapena.

R1: , Myslim, Ze nemdme problémy. ... Zatim si to zvldddame vSechno sami ... V rdmci ro-

diny urcite.
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Respondent ¢. 2

Fyziologické problémy svétenych déti feSi R2 trpélivosti a ¢asem. Tyto problémy
velmi Casto souvisi s psychikou ditéte. Proto vnima, Ze je dileZité problémy fesit i po této
strance. Oslovila tedy psychologa doprovazejici organizace, ktery ji doporucil terapii las-
kou. Znamen4 to, Ze R2 ma pracovat s tim jaké dité je, jaké m4 geny a ma ho mit ho rdda
se v§im vSudy. R2 bere tyto problémy tak jak ptichdzeji, uvédomuje si, Ze jsou zpisobeny
nasledkem negativnich zkuSenosti déti a moc je nefesi, bere je jako Zivot. Obdivuje jiné
pestouny, ktefi s problémy pracuji, navstévuji razné odborniky a napft. hraji rizné hry na

feSeni téchto problémd.

Pro R2 je dulezité fesit problémy s psychologem organizace, ktery ji poskytujeme pro
ni ambulantni pomoc pfi feSeni predevsim kradezi déti. Neméné dulezitou je pro R2 také
podpora rodiny a piatel v zafizeni. S rodinou se setkdva malo, protoZe je od ni daleko, ale

ptatele v zatizeni navStévuje asto. MoZnost sdileni zkuSenosti je pro R2 psychohygiena.

R2: ,,... ale na takové popoviddni jsem potrebovala obcas, protoZe jste na to sama
a clovéek to ze sebe musi nejak dostat. Tim poviddnim mi to pomdhalo....Vykecat se
s nekym, nékdo mi pak ukdZe druhy pohled na véc, a to mi pomdhalo. TakZe psycholog
a prdtelé.

Respondent ¢. 3 a 4

R3 a R4, ktefi si déti prevzali z détského domova nebo kojeneckého ustavu, hodnoti
velmi kladn¢ sobéstacnost a sebeobsluznost téchto déti. Z dlivodu zanedbani v nich ale
zustaly obavy o nasyceni. Respondenti nastavenim rezimu a vlastnich mantinelti pfimé&li
sveétené déti nastolend pravidla respektovat a pfizplisobit se a tim ptredchdzet obavidm

0 nasyceni.

Dislednym dodrzovani nastavenych pravidel a denniho fadu respondenti fesSi také
problémy spojené se Skolnimi povinnostmi, snahou zavdécit se spojenou s kradeZzemi

a lhani svétenych déti.

V ptipadé€ potieby pomoci ze stranky provozni se respondenti nejdiive obrati na svou
doprovdazejici organizaci — zafizeni, kterd jim vzdy vyhovéla a pomohla. R4 udivuje, co
vSechno je jim doprovazejici organizace schopna v rdmci provoznich zdlezitosti poskyt-
nout. V piipad¢ feSeni problému s détmi se obraci jako manZelé na sebe navzijem. Az

v ptipadé, Ze vidi, Ze problém nezvladnou vlastnimi silami, obréti se na psychologa organi-
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zace. R3 uvedla, Ze ji podporu nikdy neodmitl ani feditel organizace. Oba respondenti se
shoduji, Ze jim chybi sdileni zkuSenosti nebo supervize nebo néjaké neformalni posezeni

jednou za mésic.

R4: , Neni dne, kdyby nepridali — a u nds v kojendcku, Ze jsme to méli tak v domove?
Hlavné jde i o to jidlo. My jsme si mohli priddvat, kolik jsme chtéli! A ve Skolce si miiZem

také pridavat! “
Respondent ¢. 5 a 6

Pti feSeni problému se RS a R6 v prvni fad¢ obrati na sebe navzajem nebo na své bliz-
ké v radmci nejuzsi rodiny. Problémy strachu svéfeného ditéte ze stisnénych prostor fesili
respondenti v rdmci rodiny vice neZ pul roku. Pravidelnym doprovodem do koupelny a na
WC se jim podafilo tento strach ditéte zvladnout. Také Spatné sny druhého svéieného dite-
te, které se objevovaly pievazné po slibeném a neuskuteCnéném kontaktu s biologickou
rodinou, se respondentiim podatilo vyfesit. V tomto piipadé¢ museli vyhledat pomoc psy-
chologa, ktery ditéti pomohl v prozivani zmatfenych kontaktl s biologickou rodinou a tim

Spatné sny zaZehnal.

Vzniklé a vznikajici problémy svéfenych déti se snazi fesit v rodin¢. Pokud na to je-
jich sily nestaci, obrati se na doprovazejici organizaci, kterou je v tomto piipadé OSPOD.
Dle jejich slov toho moc po doprovazejici organizaci nechtéli, ale vZzdy jim bylo pii vzne-

seni pozadavku vyhovéno.

Tito respondenti vidi nefeSitelny problém péstounské péce v novele zdkona o SPO,
ktery péstountim uklada tadu prav, ale i povinnosti. Dle jejich slov je novela zdkona spisSe
otravuje. Maji pocit, Ze je stdle do néceho nuti, i kdyZ nic nepottebuji. Jsou si védomi, Ze

tento svlj problém nijak nevyfesi, proto ho akceptuji a dle moznosti si plni své povinnosti.

R6: ,, ... ale jinak jsme nepotrebovali nic. A7 tedka nds zaskocil ten novy zdkon... Nds to
zlobi, jako Ze to je z toho zdkona narizené. A to je nestésti. Kdyby to bylo dobrovolné, po-
kud potrebujes, ano poskytneme, pomoZeme, ale ten kdo nepotiebuje, proc, na co ho otra-

vovat.....“
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6.4 Jde to lépe?

V ramci Ctvrté kategorie popiSeme skute¢nosti, které by se v rdmci poskytovani pomo-

ci ze strany doprovazejici organizace daly zlepsit.
Respondent ¢. 1

R1 je s poskytovanymi sluzbami své doprovazejici organizace absolutné spokojena.
Pti poloZeni této otdazky ji okamzité nenapadlo, jak by se daly poskytované sluzby zlepsit.
Po chvilce rozmysleni zminila, Ze by uvitala néjaké konzultace z oblasti, zda péstoun svou

péci zvlada ¢i nezvlad4, jak ma v sob€ najit néjakou hranici, za kterou nenecha dité zajit.
R1: , Rikdm, my nemdme Zddné vychovné problémy, tak nedokdzu to néjakym zpiisobem
néjak urcit.

Respondent ¢. 2

R2 zazila za dobu vykonu své péstounské péce rizné etapy ve formé spolupriace. Kdyz
ptisla do zafizeni, respitni péce byla poskytovana formou pobytl pro déti a také pobytl pro
celé pestounské rodiny u mote. Postupem Casu prestala byt tato forma respitni péce posky-
tovana. Dle R2 jesté pted 4 lety pfichdzeli péstouni do zafizeni za tipln¢ jinych podminek.
V soucasné dobé citi R2 velké oslabeni v pomoci a citi aZ nepodporu. Vidi také rozdil
v tom, kdyZ je na vykon péstounské péce Zena sama nebo kdyZ ma manzela. R2 v soucasné
dob¢ ¢eka na zlepSeni situace podpisem nové smlouvy o vykonu péstounské péce. Odmit-
nutim podpisu smlouvy o prondjmu domu se dostala dle jejich slov na tzv. ,,Cernou listinu‘

a veskerd pomoc a podpora ji byla odmitnuta.
R2: ,,Jd se necham prekvapit. Jak Fikam, jd nic nepotiebuju, skoro. “
Respondent ¢. 3 a 4

R3 a R4 vidi dosavadni pomoc doprovazejici organizace za dostacujici. O co si fek-
nou, to maji redlnou Sanci dostat. ZlepSeni ze strany organizace vidi jen v zatizeni n&jaké-
ho pravidelného setkavani, a to formou bud’ sdileni zkuSenosti, supervizi nebo obycejnych
porad. Dle R4 se v soucasnosti méni systém pomoci a organizace si hledd svoje mista
a piistupy. Zda se mu, Ze se jejich doprovazejici organizace vénuje vice ambulantnim sluz-
bam a nefesi tolik pobyty péstountl, kde by si mohli odpocinout a nacerpat nové sily. Podle
jeho slov kdyby se doprovazejici organizace vice angazovala do jejich péstounské péce,

bylo by to na mensi zodpovédnosti pé€stount a na mensim osobnim vypéti, ale takto je to

vV,
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R4: ,,a muze to byt taky o nasi pohodlnosti, potom kdyZ by ndm pripadalo pohodinéjsi,
kdyby se nam o deti nekdo déle staral, ale si myslim, Ze je to zas jind vec, Ze to neni ani
povinnosti té organizace, aby prebirala péci o to dité za péstouny, ale méla by jim jenom

pomdbhat, ne to délat za né.
Respondent ¢. 5a 6

Pomoc doprovézejici organizace je pro RS a R6 dostacujici. Dle jejich slov nemaji
Z4dné problémy, které by museli s doprovazejici organizaci feSit. Drobné administrativni
ukony, kvili kterym se na doprovazejici organizaci obrétili, byly vzdy vyfeSeny. Respon-
denti béhem rozhovoru vicekrat uvedli, Ze je zpisob pomoci po novele zdkona vice obtézu-
je, nez jim pomdhd. Vzdelavani péstountl, které jim doprovazejici organizace nabidla, be-
rou jako ,,pojedeme ted’ka, abychom si to odbyli*. Pro svétené déti to neni také lehké. Maji

své vlastni zajmy, a také povinn¢ planované aktivity se jim nelibi.

RS5: ,,.... ale Fikdm, jinak jako tak jako viibec Zddné komplikace nemdme, tak jich nepotre-

bujeme nejak.

6.5 Pravo na vice informaci
P4ta kategorie popisuje, v jakych oblastech by chtéli byt péstouni vice informovani.
Respondent ¢. 1

Od kli¢ového pracovnika ma R1 veskeré potfebné informace. Nikdy nepfisla na to, ze
by ji klicovy pracovnik néco nefekl nebo zatajil. Dle jejich slov je od pfirody komunika-
tivni, proto se v ptipad¢ nejistoty zeptd. Pokud by méla zminit n¢jakou oblast, o které by
chtéla byt vice informovéna, tak by to bylo o moznostech vikendovych pobyti pro déti.
Svétené déti jiz na takovych vikendovych pobytech byly a velice si je chvdlily. Pro re-

spondenty to byl ¢as pro relaxaci a nacerpani novych sil.
R1: ,,...0no se zbytecne nerikd, Ze by deti mely met mladi rodice, Ze stari uZ ne.*
Respondent ¢. 2

R2 nema od doprovazejici organizace informace k vykonu péstounské péce. Vi ale, ze
si je miZe najit na internetu. Citi, Ze organizace ma v poskytovani informaci chaos.
S podpisem nové smlouvy o vykonu péstounské péce ocekdva piiliv novych informaci

ohledn¢ komplexni pomoci ndhradni rodiné.
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R2: ,,Jd prave Ze nikdy uz se nechodim na nic ptdt. Ja uZ su na vSecko sama, protoZe mné
bylo nékolikrdt receno anebo naznaceno, Ze mdm smitlu, takZe jd jsem tam prestala cho-

dit.
Respondent ¢. 3 a 4

R3 vidi, Ze doprovazejici organizace nema v poskytovani informaci o vykonu péstoun-
ské péce systém. Mysli si, Ze organizace vénuje jejich zafizeni mensi pozornost nez ostat-
nim zaifzenim v Ceské republice. R4 by piivital informace ke zkuSenostem ostatnich p&s-
tountl, vice kontaktu s jinymi p&stouny, a to formou provoznich nebo tymovych porad.
V péci o lidi vidi rezervu organizace. Ze zkuSenosti vi, Ze miZe o sluzby pozadat i u jiné

doprovézejici organizace. Zatim ale nevidi diivod toto uskutecnit.
R4: ,, Razim heslo, vice hlav, vice vi a lepsi je to takové neformdlni.
Respondent ¢. 5 a 6

R5 a R6 jsou informovani o zdkladnich moZnostech pomoci od své doprovazejici or-
ganizace. Komunikace probihd osobné, telefonicky i emailem. S nabidkou tdbort pro déti
byli spokojeni, jenom by uvitali informace pifedem ohledné platby za tyto sluzby.
V lonském roce byli, z divodu poskytnuti nepfesnych informaci o thradé¢ sluzby, nuceni

ptihlaSenou sluzbu u jiné doprovazejici organizace zrusit.

R6: ,, Tim padem nepotiebujeme Zddné dalsi sluzby od nich, takZe jenom to nutné co.
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7 INTERPRETACE A ZAVERECNA DISKUZE

Hlavnim cilem vyzkumné ¢asti bakalaiské prace bylo zjistit, jaké jsou potfeby ndhrad-
nich rodin pfi pfijeti svéfeného ditéte, béhem procesu doprovazeni ndhradni rodiny klico-
vym pracovnikem a také zda a jak jsou tyto potieby napliiovéiny.

Pfi vyzkumu byla pouZzita metoda polotrukturovaného rozhovoru, ktera se jevila
s ohledem na strukturu respondenti — péstounti jako nejvhodnéjsi. Zvolend metoda byla
dle naseho ndzoru zvolena vhodné¢, protoze jak se ukdzalo béhem rozhovort, péstouni maji

potiebu o svych potifebdch a problémech dlouze hovofit. VSichni respondenti byli pii roz-

hovoru ochotni, vstficni a velmi otevieni. Byli pfipraveni sdilet své zkuSenosti.

Ziskané udaje z jednotlivych rozhovori jsou zcela subjektivni vypovédi naSich re-
spondentli. Nedaji se nijak zobecnit na SirSi okruh péstounti. Z rozhovora byly zjiStény

nasledujici informace.

Jaké konkrétni poti‘eby dle respondentii pri nahradni rodinné péci vznikly?

Cilem vyzkumu bakaladiské prace bylo mimo jiné zjistit potfeby ndhradnich rodin pfi
procesu doprovédzeni, a to jak materidlni, tak duseni. Z rozhovort vyplyvé, Ze Zadny z re-
spondentl neuvedl materidlni potfeby. Dle naSeho ndzoru to neznamend, Ze by respondenti
nem¢li Zadné materidlni potieby, ale Ze v priabchu rozhovoru pravdépodobné nad materidl-
nimi potiebami ziskaly pfevahu potifeby dusevni a fyzické.

Také po poloZeni otdzky: ,,Jaké potteby nebo problémy si svéfené déti s sebou do na-
hradni rodiny piinesly?*, vétSina respondentli ihned odpovi, Ze oni vlastn¢ Zadné problémy
nemaji. Pfi delSim rozhovoru ale vyvstava fada vaznych i méné vaznych problém, které je
tfeba si pfipustit a zacit fesit.

Jednim z problém1, které se vyskytuji jak v ptibuzenské, tak v nepiibuzenské péstoun-
ské péci, je strach ditéte. Tento strach je zapfiCinény prevazné opusténim ditéte biologic-
kymi rodi¢i nebo negativnimi zkuSenostmi pfi vychové déti. Projevuje se neustdlym ujis-
tovanim ditéte, Ze ndhradni rodi¢e dodrZi to, co slibili a Ze ho neopusti. S timto strachem
jsou spojeny i nocni désy ditéte. Pokud nejsou dodrZovana stanovend pravidla, strach
anocni désy se casto vraci. Také se strach ditéte mlzZe projevovat strachem z malych

MoV

v biologické rodin¢.
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Ptibuzensti péstouni (prarodice) fesi také vice tizkostn€ hranici mezi vychovavat jako
rodi¢ nebo rozmazlovat jako prarodic. PohliZi na tento problém z hlediska, Ze pokud je to
vasSe biologické dité, tak tuto skutecnost vezmete, jak je, ale pokud je to vnouce, tak mu

vV,

pestouni nechtéji problémy vnimat.

V neptibuzenské péstounské péci fesi péstouni fyziologické i psychické problémy déti.
U naSich respondentti je to pievazné citova a vztahova deprivace, citova plytkost, sobec-
kost, lhani, kradeZe, agrese, zaSkolactvi a specifické poruchy uc¢eni. U menSich déti potom

pomocovéani.

Velkym problémem, které vnima tada naSich respondentii, je kontakt s biologickou
rodinou. V pfipad¢, Ze biologicti rodice nejevi o dit€ zdjem, je pro pestouny teézka situace
toto svéfenému ditéti vysvétlit. Problémem pii kontaktu s biologickou rodinou je také pro-
téZovani pouze jednoho ditéte ze sourozenecké skupiny. Biologicti rodice si neuvédomuji,
Ze maji jesSté dalsi déti, kterym by méli vénovat stejnou nadklonnost. Toto vede k pocitu
nejistoty deti v nékterych vécech, déti se snazi prosazovat sebe a své pozadavky a Casto
jsou neohleduplni k ostatnim. Jako nejzavaznéjsi problém ve styku s biologickou rodinou
jedni z respondentd vidi nedodrZeni dohodnutych véci a zastraSovani svéfenych déti ze
strany Sir§i biologické rodiny. Pravé zdivodu nedodrzeni stanovenych pravidel
s biologickou rodinou vznikaji problémy svéfenych déti, které musi ¢asto vyhledat pomoc

psychologa.

Jak jsou napliiovany poti‘eby nahradnich rodin v procesu doprovazeni?

Pti napliiovani potfeb a feSeni problému se vSichni dotdzani respondenti v prvni fadé
obrati na své blizké. V piipadé manzelského paru je prvnim, koho péstoun pozada o po-
moc, druhy z manzelii. Respondentka, kterd nema partnera, se v prvni fad¢ obrati na rodi-
nu. Teprve potom nebo v zavaznéjSich vécech se obréti na klicového pracovnika nebo psy-

chologa své doprovazejici organizace.

Jednim z feSeni vzniklych problém je disledné dodrZovani stanovenych pravidel, na-
stavenych hranic a danych slibti. Respondenti pfi feSeni stracht svéfenych déti a jejich
nasledného vraceni se uZivaji metodu, Ze radsi nic neslibuji. NedodrZeni danych slibi ma

za nasledek strach svétenych déti, Ze se zpatky do pcstounské rodiny nevrati. Také se ve
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vztahu ke strachiim péstountim osvédcilo poskytnout détem podporu a trpélivost. Vlastni

dislednosti dbét na to, aby détem nedali zdminku k prohloubeni strachu.

Fyziologické problémy svétenych déti respondenti fesi trpelivosti a casem. Tyto pro-
blémy velmi Casto souvisi s psychikou ditéte. Proto je dulezité problémy fesit i po této
strance. Doporucenim od psychologii doprovézejicich organizaci je pro respondenty tera-
pie ldskou. Pro péstouna to znamend pracovat s tim jaké dité je, jaké ma geny a mit ho rad
se v§im vSudy. Pti feSeni vSech problému je nejdilezitéjsi disledné dodrZzovat stanoveny

fad a nastavena pravidla.

VSichni osloveni respondenti se soucasné shodli, Ze je pro n¢ nejvetsi a nejdileZitéjsi
pomoci sdileni zkuSenosti. To mliZe probihat v rdmci rodiny nebo také v rdmci svépomoc-
nych skupin. Pro fadu z nich je to proces psychohygieny, moznosti uvédomit si, Ze nejsou

na problém sami nebo jenom mozZnost obyc¢ejného ,,vypovidani se.*

Jak respondenti hodnoti ilohu doprovazejici organizace pii napliiovani potireb?

Osloveni respondenti hodnoti pomoc doprovézejici organizace pievazné kladné.
Z rozhovort ale vyplyvaji rizné pohledy na dlohu doprovazejici organizace. Rozdilny pii-
stup pii zadostech o pomoc u doprovézejici organizace je u péstount, ktefi vykon péstoun-
ské péce vykondvali jiZz pted novelou zdkona a ktefi jsou péstouny az po novele. Péstouni,
ktefi vykondvaji péstounskou péci jiz delsi dobu, vidi v pomoci velké rozdily. V dobé pied
novelou, kdy nemuseli mit podepsanu dohodu o vykonu péstounské péce, kterd jim piizna-
va prava, ale ukladd i povinnosti, byla pomoc ze strany OSPOD nebo zafizeni vyrazngjsi.
Péstouni v zafizeni méli podle jejich slov vetSi materidlni podporu. Nekteti péstouni vidi

v soucasné novele jen ,,nutné zlo*.

Nov¢jsi péstouni hodnoti pomoc neziskové organizace, jako doprovézejici organizace,
velmi pochvalné. Dle zkuSenosti vitaji poskytované sluzby, nejvice moznosti respitnich

sluZeb, a také profesiondlni a lidsky ptistup odbornych i kli¢ovych pracovnikd.

Respondenti také tesi otdzku, Ze v pfistupu klicovych pracovnikli a doprovazejici or-
ganizace nemaji srovnani. Pro objektivni posouzeni nabizenych sluzeb, pfistupu doprova-
zejici organizace, informovanosti a dalSich skute¢nosti by museli po novele vystiidat vice
doprovézejicich organizaci. Takto mohou odpovidat na otazky kvality poskytovanych slu-

Zeb jen z pohledu jedné doprovazejici organizace.
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Jakou jinou podporu vyuzivaji respondenti pri zvladani péce o svéfené dité?

VSichni respondenti shodné uvedli, Ze v prvni fad€ se s Zadosti o podporu pii zvlddani
péce o svérené dité obrati na manzela, biologické déti, blizkou rodinu nebo ptatele.

V ramci rodiny se snazi potiebu naplnit nebo dany problém vyfesit.

U respondentti, ktefi vykondvaji péstounskou péci v zatizeni, je prvni, na koho se ob-
rati v ptipad€ provoznich véci, doprovazejici organizace. Je to z divodu, Ze péstouni maji
uzavienu smlouvu o prondjmu domu se svou doprovazejici organizaci a ta je povinna na
svém majetku provést pozadované tpravy ¢i opravy.

o s

V ptipadé€, Ze problémy ptekroci hranici, kdy je pomoci rodiny nedokdzi zvladnout,
obrati se vétSina respondentii na doprovazejici organizaci, a to prevazné na kli¢ového pra-

covnika nebo piimo na psychologa.

Jsou respondenti dostatené informovani o vSech druzich podpory, kterou mohou

vyuzit?

Z analyzy rozhovort vyplynulo, Ze informovanost respondent o vSech druzich pod-

pory, kterou mohou vyuzit, zavisi na typu doprovazejici organizace.

Zatim co respondenti, které doprovédzi neziskovd organizace nebo OSPOD, jsou
s informovanosti o dostupnosti sluZeb spokojeni. Dostdvaji pravideln¢ informace o nabize-
nych sluzbiach a moZnostech jejich vyuZiti. Respondenti, ktefi maji podepsdnu dohodu
o vykonu péstounské péce se zafizenim, ptizndvaji, Ze jim informace chybi. V&di ale, kde

je maji hledat nebo koho se zeptat.

Zajimava je také motivace respondentll, pro¢ se stali ndhradnimi rodic¢i. Rozli$né je

u péstount piibuzenské péstounské péce a nepiibuzenské péstounské péce.

Ptibuzensti péstouni jsou v mnoha piipadech postaveni pted rychlé rozhodnuti, zda di-
té nechat na pospas nebo ho ptijmout do péce. Mnohdy si pfedem ani neumi predstavit, co
je €ekd. Na rozdil od nich, nepfibuzensti péstouni prochdzi ptipravou na vykon péstounské
péce, kde jsou odborn¢ pfipravovani na vykon péstounské péce. Piiprava je zamétfena na
porozuméni motivace piijeti ditéte, uvédomeéni si vlastnich silnych a slabych stranek,

vlastnich limith pro poskytovani ndhradni rodinné péce.
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Ptijeti ditéte do nepiibuzenské péstounské péce bylo u nasich respondentd z diivodu
nalezeni smyslu Zivota, seberealizace a finan¢nich divodii. V neposledni fadé také
z davodu vyplnéni prostoru a ¢asu po odchodu vlastnich déti (syndrom tzv. ,,prazdného

hnizda“) nebo z diivodu touhy po ditéti jiného pohlavi nez jsou biologické déti.

At jsou motivy ndhradnich rodi¢t jakékoliv, urcité si dle naSeho ndzoru zaslouZi ob-
div, Ze poskytuji domov, ldsku a podporu svéfenému ditéti, které by se bez jejich pomoci

ocitlo v dstavnim zafizeni.
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ZAVER
V bakalatské préci jsme se zabyvali naplnovanim potfeb ndhradnich rodin pii vykonu

pestounské péce doprovazejici organizaci.

V teoretické Casti bakalaiské prace jsme se snazili pribliZit moderni historii a soucas-
nost ndhradni péce s rozdélenim na dstavni péci a ndhradni rodinnou péci. Dale se zamétu-
jeme na specifikaci riznych forem nahradni péce, jako je svéteni do péce jiné fyzické oso-
by, péstounskd péce, porucenskd péce nebo osvojeni. Tretim oddilem teoretické Césti je

pfiblizeni zdkladnich potfeb, které mohou ndhradni rodiny fesit.

V praktické ¢asti jsme zjistovali potfeby ndhradnich rodin pfi pfijeti svéfeného ditéte
i béhem doprovazeni, a také zda a jak jsou tyto potfeby napliiovany. Pro vyzkum jsme
vzhledem k tématu pouzili techniku kvalitativniho vyzkumu, pro zjistovani informaci byl
pouZzit polostrukturovany rozhovor. Po transkripci rozhovorti byla data pomoci otevieného
koédovani prevedena do péti kategorii.

csNv o2

Vyzkumem jsme zjistili, Ze respondenti Casto tvrdi, Ze nemaji Zadné potieby nebo pro-
blémy. Pii delSim rozhovoru se vsak tyto potfeby nebo problémy postupné odkryvaji. Bez
pomoci rodiny by méloktery z respondenti péci o svéfené dit¢ tak dobie zvladal. Doprova-
zejici organizace pii napliiovani fyzickych i1 psychickych potieb ndhradnich rodin plni dle
nazoru naSich respondentti svou funkci dobfe. Na druhou stranu vSak respondenti uvedli,
Ze nemaji v poskytovani sluZzeb doprovazejicimi organizacemi osobni srovnani. Pro objek-
tivni posouzeni nabizenych sluZzeb, pfistupu doprovézejici organizace, informovanosti

a dalSich skute¢nosti by museli po novele vystiidat vice doprovdzejicich organizaci.

Zajimavym vysledkem vyzkumu bylo srovndni hodnoceni napliiovani potfeb ze strany
doprovézejicich organizaci u naSich respondentl - péstountl, kteti vykon péstounské péce za-
pocali ptfed novelou zdkona o SPO nebo aZ po novele. Nov¢jsi péstouni jsou s poskytovanim
sluzeb doprovazejici organizace spokojeni. U péstount, ktefi zapocali vykon péstounské péce
pted novelou, pfevladd pocit, Ze pomoc doprovazejici organizace byla dfive vyraznéjsi a nove-

lu vidi jako ,,nutné zlo*.

Smysl naseho vyzkumu vidime v tom, Ze by mohl pomoci respondentiim vice vyu-
Zivat nabizenych sluzeb doprovazejicich organizaci a doprovazejicim organizacim by mohl
pomoci zjistit, na kterou sféru potieb respondentl se vice zaméfit a také jak vice zkvalit-
fovat a zefektiviiovat nabizené sluzby. Siroké vefejnosti miZe nd§ vyzkum pomoci

v pohledu na systém péstounské péfe a na samotnou osobu péstouna.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

AHDH
aj.

a kol.
apod.
atd.
cca

cit.

Cx

R1

R2

R3

R4

RS

R6

porucha pozornosti s hyperaktivitou
a jiny

a kolektiv

a podobné

a tak déle

piiblizné

citovano

Cislo

a kolektiv

alfanumericky kéd ureny pro jednoznacnou identifikaci kniZnich vydani
Ministerstvo préce a socidlnich véci
Ministerstvo Skolstvi, mladezZe a télovychovy
nakladatelstvi

napiiklad

Nakladatelstvi Lidové noviny
odd¢leni socidln€ pravni ochrany déti
respondent cislo 1

respondent Cislo 2

respondent c¢islo 3

respondent Cislo 4

respondent Cislo 5

respondent Cislo 6

ro¢nik

strana
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Sb.
SOS
SPO
T

tj.
tzn.
tzv.
vyd.

WwC

Sbirka zdkont

tisnovy signal
socidlné-pravni ochrana
tazatel

to je

to znamena

tak zvany

vydani

toaleta
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SEZNAM PRILOH

Ptiloha PI: Otazky rozhovoru

Ptiloha PII: Ptepis rozhovoru



PRILOHA P1: OTAZKY ROZHOVORU

Nize uvedené otazky byly piipraveny jako schéma rozhovoru. Formulaci a potadi ota-

zek jsme pfi rozhovoru ptizpusobili situaci.

1.

Kolik je Vam let? Jak dlouho jste osobou pecujici?
1.2: Kolik déti mate v péstounské péci?
1.3: Kolik je jim let?

1.4: Jakého jsou pohlavi?

Mite n¢jaké biologické déeti?

2.1: Kolik?

2.2: Kolik je jim let?

2.3: Jakého jsou pohlavi?

2.4: Jaky je vztah VaSich biologickych déti a déti v péstounské péci? Vyvijel se né-
jak?

Z jakych davodi jste se stal/a péstounem? Jaka byla hlavni motivace?

/////

A

Jak byste popsal/a okolnosti piichodu ditéte/déti do Vasi rodiny?



7.

10.

11.

12.

Jaké problémy/potieby si dité/déti s sebou piinesly?

7.2: Jak se Vam podatilo tyto problémy zvlddnout?

7.3: Jaké dalsi problémy vyvstdvaji?

M¢l/a jste nékdy problémy s détmi, Ze jste si fekl/a, Ze péstounské péce litujete?

8.1: Pokud ano — popiste jaké?

Kdo Vam pomadh4 pfi feSeni problém pfi vykonu péstounské péce?

9.1: Jak Vam tato/tyto osoba/y konkrétné¢ pomahd/aji?

9.2: Na koho se jako prvni v ptipadé potieby obratite?

Jakym zptisobem se Vam daii tyto problémy/potieby zvladat?

Jak hodnotite pomoc kli¢ového pracovnika doprovézejici organizace pfi feSeni pro-

blému?
11.1: Je tato pomoc dostacujici?

11.2: Pokud ne, v jakém ohledu by se m¢la zlepSit?

11.3: Pokud ano, mohla by se jesté n&jak zlepsit?

Jaké mate informace o moZnostech pomoci klicovym pracovnikem doprovazejici

organizace?

12.1: O jakych oblastech pomoci byste chtél/a byt vice informovan/a?



PRILOHA P II: PREPIS ROZHOVORU

Pfiloha obsahuje ptepis rozhovoru R5 a R6, manzelského paru. Pro lepsi orientaci
v transkripci rozhovoru je tazatel oznacen tucné. Na zdklad¢ ujiSténi respondenti tazatelem
jsou vSechna zjiSténd data, jména osob, ndzvy obci a zafizeni anonymizovéna. V textu jsou

oznacena velkym pismenem a tfemi teCkami. Uvodni pismeno je smyslené.

T: Takze dobry den, dovolte mi, abych se Vam oficidlné predstavila, moje jméno je
Michaela Slavikova, jsem studentkou 3. ro¢niku kombinovaného studia socialni pe-
dagogiky, rada bych vam teda podékovala za ic¢ast v mém vyzkumném projektu, kte-
ry ma za kol dozvédét se, jaké jsou potieby nahradnich rodin pri prijeti ditéte, bé-
hem toho doprovazeni a zda a jak jsou tyto potieby napliovany. Chtéla bych vas na
uvod pozadat o udéleni souhlasu s nahravanim. Pokud teda souhlasite, jestli byste

mohli vyjad¥it hlasité, ano, souhlasim.
R5: ano

T: dékuju. Také bych vas chtéla ujistit, Ze zjiSténa data z tohoto rozhovoru, budou
pouzity vyhradné pro tento projekt a data, jména, nazvy budou anonymizovany. Pro
rozhovor mam pripraveny otazky, které bych vas chtéla poprosit pravdivé odpovédét.
Na rozmysleni si nechte libovolny ¢as, s tim, Ze nejsou Zadné spravné nebo Spatné od-
povédi, chtéla bych znat vas nazor a vase pocity. Takze jestli mizeme zahajit ten

rozhovor prvni otazkou — kolik vam je let a jak dlouho jste osobou pecujici?
R5: Takze mé je 54 a osobou pecujici jsme 8 rokii.

T: Mate déti ve vylu¢né péci ¢i o déti pecujete s partnerem ¢i manzelem?
R5: Ano, déti mame ve spolecné péci, manzelovi je 56. Leti to.

T: Kolik mate déti v péstounské péci? Jakého jsou pohlavi a kolik je jim let?

RS: V péstounské péci mame 2 déti, H... a K...., H... v souCasné dob¢& bude 11 letos

a K... bude letos 15.
T: Dékuji. A mate i néjaké biologické déti?

RS: Svoje vlastni déti mame taky dvé, obé dvé jsou uz dospélé, jsou to dvé dévcata, jedné

bude letos 35 a druhé 33.



T: A jaky je vztah biologickych déti a déti v péstounské péci?

RS: dplné tzasny, décka si rozumi od samého zacétku, jedna je spiS jejich jako takova, ta
star$i je spiS vychovatelka, pomdha jim vic se Skolou, protoze hlavné ted’ s nama byva, Ze
a je na né spisS takova, spis klade duraz na to, aby byli ve vSeckém 100%. J... ta je vic ta-
kova kamaradstéjsi, ale taky na né klade, aby dodrzovali vSechny pravidla a tfeba ted’ka,
kdyz se tady J... nastéhovala tady do D...., tak kdy mozi, tedy st u ni. Podle toho je vidét,
Ze se maju radi. Nejen s ni, ale i s jejim manZelem. Fakt jako je berd, jako kdyby byli od-
jakZiva nasi.

T: Dobre, dékuju. MiiZu se teda zeptat, z jakych diivodu jste se stali péstouny? Jaka

byla hlavni motivace?

R5: Hlavni motivace byla takova, Ze kdyZ nam ty déti odrostly a odrostly n¢jak strasné
moc rychlo, tak jsme zjistili, Ze ten bardk je veliky a prazdny a navic, jak manzel d¢lal uz
autoSkolu, rdno odjel, vratil se vecer, holky vlastné v té dobé ob& dvé studovaly, jedna byla
na vySce mimo domov, druhd uz vlastné byla, studovala dédlkové, takZe chodila po vecer do
Skoly, pfes den do prace, tudiZ jsem tu byla jenom sama, jak trubka, pfipadala jsem si
hrozné piebyteCnd. A tatka odjakziva snil o tom, Ze by chtél kluka a jelikoZ ndm nebyl
dopftén, tak jsme proto zvazovali, Ze teda, abysme ten ndS bardk zaplnili, Ze teda, ptivodné

jsme teda m¢li v planu, Ze si vezmeme jenom jedno dité, Ze si vezmeme jednoho kluka.
T: A z jakého diavodu teda jsou dvé, jsou to sourozenci?

R5: St to sourozenci a st z divodu toho, Ze kdyz jsme vlastné absolvovali ty razné psy-
chologické testy a takové rtizné ty prednasky, tak nam bylo doporuceno, Ze v nasi rodin¢
uz jsme sami dospé€léci, a Ze kdyZ si vezmeme jenom jedno dité, takZe bude u nds ztracené.
Oni ndm to nedali jakoZe mosite, ale dali ndm to takové na zvazend, Ze o tom uvazovali, Ze
by v naSem piipad¢€ volili aj déti dvé. No a my jsme nad tim uvaZovali a tak jsme na to
prisli, Ze to bude asi tak lepSi. A su rada, fakt Ze to tak bylo, protoze vlastn¢ kdyz pftisli
H... bylo 2,5, K... bylo tenkrat 5 vlastné skoro 6, protoZe §la do Skoly a oni vlastné tym, Ze
byli tady spolu, tak vlastné€ vzajemné si nahravali, Ze jak si spolu hrali, tak spolu tfeba na té
zahradé skotacili, prosté jeden bez druhého. A to co ud¢lala K..., to vSecko H... po ni opa-
koval, Ze on by prosté nikdy nesel za mna sam, kdyZ by nesla prvni ona. Nebo kdyZ jsme
za nima dosli do domova, on vZdycky cekal na reakci té€ star$i sestry, prosté td mu vzdycky

ddvala ten povel a jako bylo to do neddvna. Ted uz se troSku osamostatnil, Ze?



T: Zeptam se pana, jestli k tomu chce néco dodat?
R6: souhlasim s vykladem

T: Dobie, dékuju. Tak se zeptam, co vim vykon té péstounské péce prinasi?

vvvvv

fakt Sikovné, my kdyZ jsme si jich brali, tak nds vSeci upozoriovali, Ze nemame ¢ekat na
to, protoZe nase holky jsou jedna inZenyrka, druhd magistra, tak uZ ndm automaticky fikali,
to prosté necekajte. Tam nebudii Zddné studijni vysledky, nebudete mit uz takové 1azopla-
70, ze se décka budl ucit dobfe. No a, kdyz K... Sla do prvni tiidy, tak jsme zjistili, Ze neni
na tom nic, co nam z toho fekli, Ze viecko prosté zvlada dobie. Sla sice o rok pozdgjc, pro-
toZe ona je v listopadu, no ale do té€ ¢tvrté tiidy méla samé jednicky. Pak uz zacaly dvojky,
no a H... ndpodobné, ten uplné, ten mné pfisel ze zacatku jesté jako vic takovy, protoZe on
vlastné kdyz jesté, kdyZ ona uz chodila do Skoly a on jesté byl tady matetdk, tak se pfi ni
ucil anglicky a prosté zvladat ty jeji latky. Takze jako po této strance st jako Sikovni. Ale
je fakt, Ze kdyZ jsme zjistili, Ze st Sikovni, tak zas na n¢ uz tlacime, uz aj chceme, aby byli.
Navic obd dva maji teda od pana boha tizasny hlas, oba dva krasné zpivajii a K... v tom
podporujem vic, protoZe je starsi, tak ti manzel vozi dvakrat tydné do Z... kde chodi do
operky a jako mimo to jeSté zpiva aj tady v D... v D... a protoZe my jsme vlastn€ nidboZen-
sky zaloZena rodina, tak chodime do kostela a tak zpiva i v kostele ve sboru, takZe ona ma
toho zpévu fakt nad hlavu. A ju fakt zpivat bavi, ju tady kdyZ je sama doma tak slysite je-
nom po bardku, jak si tady p&je. Nejlepsi sa ji zpiva dile v pradelce, tam je nejlepsi ozve-
na, to ma hrozn¢ rada. Pak hrozn¢ rada kresli a rdda fotografuje, tak ted’ co my méame ta-

kovi starost nejvic, tak vlastnég, Ze bude piiSti rok vychdzet, tak ndjit ten spravny smer.

R6: umistnit se nékam. Konicek jsou koné, velky, a ona se zas zhlidla v tom a chtéla, jako-
Ze zemédelska skola nebo néco takového, to jsme ji rozmlouvali, tak ted’ka uz na to tak
troSku pfisla, Ze koniek by mél byt jako opravdu konicek, a Ze se tak dala tim smérem, Ze
ted’ka chodi do piipravky a kresli, maluje a déla vSecky ty véci, co budou potieba na téch
talentovkach. Chteli bysme, aby §la do U... na tu umprumku. Ona s tim jako uZ ted’ trochu
souhlasi, bavi ju to, vSecky ty véci a ty ptipravy, co ted’ka absolvuje, tak se ji daii v tom,
zvlada to kresleni a vSechny ty véci spojené s tim. Ted’ pijde na vikendovou piipravku
tady jako s ohledem na tyto véci co ji tam Cekaji na téch talentovkéch, tak zda se, Ze jo, Ze

to bude pravda, Ze tam pijde, Ze se tam dostane.
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T: TakZe vam to piinasi radosti? Z této stranky. Co teda bylo za celou tu dobu nej-
tézsi na té péstounské péci?

nejasné vztahy s tl jejich rodind.

R6: S biologickt rodinti. Rodicové se nezajimali velice moc, ale dédecek, otec otca, a ten

nam délal jako trosku neplechu, jako Ze vyhroZoval a telefony a takové.
R5: Zjistil si nas telefon.

R6: A chtél teda je. K... to uz jakoby chdpala co a takovym stylem, jakoze, kdyz jsme se
setkali, oni nechtéli fyzicky s nim pfijit do styku n€kde jakoby u nés nebo n¢kde ve mésté,
tak jsme to vSecko organizovali pfes socidlni pracovnici na B..., vdomov¢, nebo v tom
mezi¢lanku takovém, odkud jsme si jich brali. Tak tam ndm vZdycky vyhov¢li, kdyZ oni
chtéli s nimi setkat, tak jsme se domluvili tam s tou socidlni pracovnici, ja jsem tam décka
zavezl, a oni si tam vykonali tu navstévu, aZ bylo po navstéve, tak mé zase zavolali a ja
jsem pro décka pfijel. No to byl tak, Ze kdyz tam pfijel ten déda, tak H... tam necht¢l byt,
ciziho pana, on ho v Zivoté neznal ho, no K... si ho trochu vybavovala, pamatovala, ale
H... tam viibec nechtél byt, on chtél jit se mnou pry¢, ja jsem vzdycky nékde musel stat za
rohem, cekat jako co z toho vznikne. No a potom, kdyZ se stalo, Ze jsme se s nim uZ i ja
setkal, Ze jsem tam s nim, Ze jsme spolu, td pani doktorka, tam ta psycholozka a ob4d dva aj
s détima, tak vSechno bylo v pofddku. Déda s tim souhlasil, v§ecko dobré, jenomze ub&hly

dva dny, tii dny a vSecko bylo zase zpatky.

R5: On vyloZen¢ vyuzival toho, kdyZ véd€l, Ze jsme v praci, volal k ndm a zacal déckdm
vyhroZovat, Ze si jich vezne, Ze si jich odveze, Ze soud jim je pfiklepne. My jsme dosli
z prace a ti tady becali oba dv4, Ze déda jim vyhroZoval. To byly takové Spatné, jako na co
neradi vzpominame, Ze? Jako jinak s rodi¢ama jsme neméli problém. ProtoZe oni tieba
li, Ze do L... pojedt za tyma dviima, tak my automaticky jsme se sebrali s tymato a jeli
jsme tam. Pravé pro ty décka to bylo zklamani, hlavné pro K..., H... byl jes$té¢ maly. Ona
sa na n¢ tesila, ale zaroveinl z toho setkdni méla hrozny strach, my jsme tfeba Sli na B...
k psycholozce, aby ju na to pfipravila, no a my pak piijedeme do L... a oni tam nepfijeli.
A to bylo nékolikrat. Takové Soky co délali, to bylo, to tém déckdm né€jak moc neprospiva-
lo a odrazalo se to potom, vZdycky kdyZ néco bylo takového, tak sa to odrazilo u K... jak

ve Skole, pak sa to odrazilo aj v tom, Ze byla takova uzavien¢jsi, mdlo mluvila. ProtoZze na



jedné strané ona citi, Ze mé nds, ale na druhti stranu vi, Ze m4 aj ty svoje rodi¢e a ona ma
strach jako néjak to mezi nama to formulovat, ona mé strach, aby ndm neubliZila, ale ona
prosté na to nemoze, jako ja sa ji snazim vzdycky Ze, Sak minule jsme to rozebirali, Ze ted’-
ka sa ji zas po dltihé dobé ozvala maminka, Ze prosté¢ nemosi se néjak pred nama ostychat
a jako vSecko zdlezi na ni, jako jak sa k tomu postavi. Ona uZ ma 15 rokd a uZ si to mosi
sama troSku v tom Zivoté usporadat. Je fakt, Ze jsem si myslela, Ze tfeba i1 ta matka, kdyzZ se
ji ted’ ozvala, tak jsme si fikali, Ze to vydrZi, az bude starsi, aZ bude mit trosku tu Skolu za

sebll a taky tu pubertu. No a tak, ale na jednu véc to bylo dobré.

R6: Ted téma novyma médiama, no ale ty, jak se to jmenuje, internet, rizné vazby po in-
ternetu, socidlni sité, pres facebook, tak tam jako by ju n€kde objevila, nasla no. Chvilku
komunikace jakdsi probihala, ale ted’ si myslim, Ze to ustfihla zase vSecko, protoZe ma-

minka ju vodila za nos.

R5: Ano, K... nenf hllp4, K... ji dala takovy test vlastn¢ na to a zjistila, Ze ji vlastné mam-

ka lze.

R6: Ona se podbizela takovym stylem, vzdycky se zeptala, K... co d¢élas? A ona hnedka ji
odpovédela, ty jsi celd j4, to jsem dé€lala taky. Na vSecko, co K... ji napsala, tak ano, to jsi
cela j4, to jsem de€lala uplné taky. Ona se mé ptala, vzdycky jak jezdim pro fu k tim ko-
nom, a vZdycky mi to fikala, co ma d¢lat, ja fikam, tak zkus, mamince napi$ néco, vSak vi,
co délala u koni, co se jak jmenuje, fikdm, vi§ ndzvy toho, co tam je, tak zkus napsat, jestli
si to vybavuje a uvidis, jak ti odpovi. No a ona odpovédé€la nesmysly, no tak K... mila zjis-
tila, Ze mamka ju vodi za nos a od té doby ju tak trosku jakoby odpélkovala. Ptestala od-
povidat, nepiSe a ona je asi n¢jaky piipad tézky, protoZe kdyZz jsme mluvili aj tady
s OSPODu s tou pani z té socidlky, tak aj ona ju nahdnéla kvuli néjakému podpisu, jsme
chtéli nebo co a nebylo mozné komunikace s ni, Ze n¢jaka ubytovna, vedouci ubytovny, Ze
byla v n¢jakém Spatném stavu, opild a takovd nekomunikovala. No a ted’ je klid. Ti dva
sourozenci, co byli v tom L..., tak ty si vzala otcova sestra, taky jako do péstounské péce.
Ale jestli jsou u ni, nebo ten dédecek, to tam jeSté néjak ovlivnil, jestli je tam s néma ne-
vim, ale od té doby co oni odesli z toho L..., my jsme za nima jezdili, vozili jsme si jich
sem, k ndm na sobotu. Zas to byl problém, Ze aj kdyZ jsme chtéli na vikend, tak to neslo,
protoZe oni spadali pod socidlni K.... v Cechéch a na kazdy pobyt K... musel dat vyjadie-
ni, jestli ty déti tady mlzou byt. A oni zase, kdyZ jsem tam volal, jestli to daji, tak oni fekli
ano, ale my to musime vidét, oni by méli z K... pfijet sem, jo podivat se u nas, jak to tady

vypada, co jestli viibec ty décka sem muZou jit a na kazdou tu navstévu oni museli dat sou-



hlas. Nakonec jsme to udélali tak, jako Ze, nemohli tu ptespat, nemohli tu byt vikendovy
pobyt, ale na den a to dovolila pani feditelka v domové, tak kdyz tfeba bylo potteba aj dva
dni nebo co, tak jsme museli rdno v sobotu zajet tam, vecer jich vratit zpatky a v ned¢lu

zase rano pro n¢ a zase zpatky. TakZze tak to bylo slozité z tohoto pohledu.

RS: Jako na jednu véc tym déckdm fandim, Ze si také v té roding, ja si myslim, Ze jim
u tety neni Spatné, ale zase jako je m¢ aj lito, Ze se tady pfetrhly ty sourozenecké vztahy,
protoZe naSe décka jako td T..., td asi ted’ chodi tak do druhé tiidy, no ona byla vlastné
o dva roky od H.... Oni byli néjak po dvlich rokoch, takze ted’ bude asi ve druhé a ten P...
byl vlastn€ jenom o rok mladsi jak K..., ale on byl fakt postizeny. Ale jako K... s H... ze
zacatku dliho vzpominali, co T... a uZ jich neuvidime, a tak. Ted’ka si tfeba vzpomenil
sem tam nékdy, ale fikdm, jako myslim si, Ze tfeba pravé tady s t€éma déckama to mélo
vetsi smysl nez s tima rodiCama, aby sa setkdvali. Je to Skoda, Ze se ty vazby pfetrhly, ale
zase je to dobré pro toho P..., Ze tieba se mu vénujl, i kdyZ mu tady v tom L... nebylo
Spatng, on tam mél hrozné€ rad jednu tetu, kterd se tam o ného starala. My kdyZ jsme tam
piijeli a on tfeba byl chvilku s nama a za chvilku sa uz oto¢il a uz ndm ukazoval, Ze chce
za nu.

T: Dobfe, dékuju. Vy jste mi vlastné tim odpovédéli na tu otazku okolnosti prichodu
déti k vam. A prinesly si déti s sebou néjaké problémy, néjaké poti‘eby, které jste mu-

seli ze zacatku néjak zvladat, resit?

R5: My, kdyz jsme si jich vzali, tak vlastné H... teda, bylo vidét, Ze je fadn€ naruSeny.
Protoze mél 2,5 roku, viibec nemluvil, a co jako tak normalné do plének Curéni, tak kakani.
To Curani, ten zachod to byla asi jesté pal roku dobie zéleZitost, nezZ jsme ho. No a co jsme,
bylo mi to divné, Ze nds na to nikdo neupozornil z domova, Ze on viibec nesndsél n¢jaké
malé prostory a viibec klipelku a tak. TakZe, my kdyZ jsme pfisli, ja kdyZ jsem s nim chtéla
jit na zachod, tak jsme myslela, Ze on se zblazni. Ho zatl vied, on vlastn¢ do té malé mist-
nosti viibec nechtél jit a to samé bylo v koupeln€. On tieba byl u nds aj mésic a po mésici
jsem mu fekla, H..., prosim t&, podaj mé¢ z pracky néco. A on Sel, letél do té€ mistnosti, ted’
v tych dvetach se zastavil a prosté neSel dal. TakZe jsme prosté, my sami jsme si vydedu-
kovali, Ze urcité musel byt nékde zavirany, v n¢jakém malém prostoru, Ze ho tak doma
moseli trestat. ProtoZe to trvalo fakt ptil roku. Ale my tfeba jsme ho v loZnici vyslékli, J...
vzdycky napustil vanu, Sup s nim do vany a tam uZ pak kdyz jsme s nim byli v té kiipelce,
sed€li na vané, tam uz vydrzal v t€ van¢ aj hodinu. To uz zase v pohodé&. Ale prosté nejhor-

§1 bylo jenom do té mistnosti vejit. Postupem ¢asu jsme to odbitiravali, ale jako ten zachod,



co Sel a sedl na zéachod, to trvalo nejdyl. To jako fakt byla. A to mluveni také, to oni uZ na
tom B... méli logopedku, Sak ona ted’ka je ve S..., tak my za il jezdime ted’ aZ tam, pro-
toZe to byla mlad4 holka, kterd zastupovala tady ve Z... pani n¢jakii a pak sa vracala tam,
tak aby mél stejnt a nemenil, tak jezdime za it do S.... A ona jako fakt na ného m¢la dob-
ry vliv, pékné s nim jednala a tak jako sa s il snaZil, no a je fakt, Ze prvni slovo, coZ mé¢la
nejvetsi radost nasa babicka, kterd z toho byla nejvic zmatend, Ze si bereme cizi décko, Ze,
tak prvni slovo bylo babi. Fakt Ze jo, kdysi s i1 byl u slépek a cosi tam tak tentoval a pak
fekl babi. No babicka t4 aj becela tenkrat. No tak pochopitelné. Pak jako postupem, jak
zacinal ty slabiky, pak uz mu to zacalo jit. TakZe jsme s tim ze zacatku méli s timto préce,

ale bylo to, né jenom my, ale jako i holky ndm pomadhaly.
R6: Ted’ uz neni poznat zddné zpozdéni. Ted’ je vSecko uz v potadku.

R5: Ted uZ tu pusu nezavie. Akorat, Ze hrozn¢ drmoli, strasné rychlo. A proto ted’ka jesté
chodime k pani logopedce, aby ho naucila, on totiZ nem¢l, dlitho zuby, on m¢l furt ty svoje
malinké, mu furt vyletoval jazyk a ona to nechala, Ze mame pfijit, aZ se mu vyménija velké

zuby, ale on si na to tak zvykl, Ze ted’ mu to d¢la problém.
T: TakZe darilo se vam ty problémy zvladat v ramci rodiny.

RS5: No a K..., ta jako v pohodé¢, ta akorét jednu dobu méla né&jaké Spatné sny, to sa ji vra-
calo, to jsme nemohli, na to jsme nepfisli, ani my ani, to nemélo nic spoleéného, mozn4 to
mélo néco spole¢ného z toho détstvi, protoZe se ji vracali psi, Ze potrad vidcla nejaké Ska-
redé obrazky, Ze tfeba auto piejelo psa ji pfed oCima a takové prosté hnusné nejaké ty, pro-
to jsme chodili asi tak rok k pani psycholoZce co byla na B... a ona tak s i se snazila
vzdycky tak rozebirat a kdyZ méla trosku tfeba ta rodina, kdyZ méla pfijit a zklamala ju,
a byla z toho Spatnd, tak jsme za il vzdycky zasli. Nebylo to tim, Ze by potifebovala psy-
chologa, Ze by byla né¢jaka Spatnd a tfeba co jsme aj H... chodili k psycholoZce jako ve
Z..., to vylozen¢ jenom z toho, Ze jsme to méli napsané, Ze tam musime jit, po tych rokach
jsme asi §li ve tiech rokach, pak ona ho cht€la kazdy rok vidét. Dokonce sa pfizndm, Ze
psycholozka ndm napsala do papirt, Ze ho v Zddném piipadé nepusti do Skoly, protoZe on
je v srpnu a Zze mu da odklad, protoze je z domova. No a my kdyZ jsme potom, ja jsem to
nahldsila ve $kolce, no a pani feditelka mé fekla, Ze to je vyloZzen& blbost. Ze to décko je
tak Sikovné, Ze vibec jako, Ze kdyZ ho tam budu rok jesté drzat, Ze j4 mu tym jeSté vic
ubliZim, Ze to nechdvad na m¢, Ze ona mi to nemozZe, ale Ze to je jeji ndzor. Tak jsme to do-

ma zvazili J... ten hned fikal do Skoly, pro¢ ho budem dévat do Skolky, zbytecn¢ ztrati rok.
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Kdyby byl tfeba v zafi, neteknu, ale kdyz fakt byl v tom srpnu jesté, ale nelitujem toho,

protoZe fakt byl od zacatku Sikovny. Zvladal to velice dobfe.

T: Jsou Sikovni. A kdo vam teda pomahal p¥i FeSeni téchto problémii, co jste popsali?
Od zacatku az do ted’ka, konkrétné kdo? Na koho jste se v prvni Fadé obratili, kdyz

jste poti‘ebovali pomoc?

RS: Myslim, Ze tady hodné jsme zvlddali sami. Ze zacatku, tplné ty prvni, kdyZ néco, tak
jsme se vybrali ptes ten B..., ze? Tam byla E..., kterd tam délala tu vedouci, socidlni pra-
covnici, byla to spoluzacka nasi J..., takZe jsme ju znali, Ze je tady vedle z U.... A jako
kdyzZ néco, tak jsme ji vZdycky zavolali jestli moZem pfijet, jako s ti K... anebo kdyZ sa ty
rodi¢e ozvali, Ze chct pfijet, tak jsme to vZdycky zavolali jim a oni fekli, j6, domluvime to
tady na B.... A vzdycky my jsme pfijeli na ten B..., uZ aj co ty décka byly u nds asi dva
roky a to bylo asi jenom jednii kdy oni chtéli pfijet na ten B..., jednii tam, ale pak ten déda
zacal jezdit. TakZe to jsme fakt jako vZdycky pres ten B... fesili, Ze jsme pfijeli tam, tak
tam byla vZdycky bud’ ta E... nebo ta psycholozka, chtéli jsme, aby tam s nima nebyli sa-
mi.

R6: Vzdycky néjaky ten pracovnik z toho B... s nama sed¢l v té herné. Ono to probihalo
tak, Ze oni vyzadali, jestli mtiZou pfijet na tu navstévu a kdyZ jsem se s néma potom bavil,
s t€ém pracovnicema, tak oni pfijeli, décka si hradly samy navzdjem, protoze ty dva mladsi
sourozenci byly jesté tehdy na B.... TakZe oni tam byli, se seSli vSichni Ctyfi, ony si hraly
spolu décka, a oni sed€li na zidli, podivali se na hodiny, ndm jede za chvilku vlak, tak je-
deme. N¢&jakd komunikace mezi, kdyZ jsme se tieba ptdl aj K..., ptal sa néco tatka nebo
déda chtél néco veédet, jak se mas, jak ZijeS, ne. Ony si hrdly décka mezi sebou. Takze on

tam dvacet minut posed¢l, zvedl se a $é€l.

R5: TakZe, co jsme potiebovali pomoct ze zacatku, tak to ten B... kdyz jsme oslovili, tak ti
nam vzdycky pomohli. Jinak jsme ani Zddnii pomoc nepotifebovali. Nikdy jsme ani nikoho
nevyhleddvali. Snazime sa sami mezi sebu jako, snazim sa déckdm vzdycky fikat, Ze dob-
rym slovem je vSecko lep$i nez néjakym kiikem, protoZe K... méla jednu dobu ve zvyku,
Ze potad rada zvySovala na H... hlas a jako ja sa nedivim, kdyZ jsem vid¢€la tu matku tak to
m¢ piislo také takova generdlka. Asi prosté ty geny sa preca objevija dal v tych rodinach,
takZe neni divu, Ze to urcite také ziskala aj ona. Je, ona je jinsi jak H..., oni st tpln¢ kazdy
jiny. Ale svym zpisobem si myslim, Ze uz se také otukdva, jako nékdy ma takové rtizné

nazory, ale tak jako. Zas uz je starsi, uz ma ty 15, ona byla aj starsi, kdyz dosla. Oni totiz,



kdyZ k nam dosly, tak ona ze zacatku, to jsme si aj zavinili sami, protoZe ona kdyz doSla,
ona chtéla furt pracovat. Ona prosté furt chtéla, ona klidné¢ m¢ fekla, Ze mi ptjde uvafit
kafe. Ja jsem byla v Soku, fikdm opovaz se, dyt’ sa opafiS. Né, ja jsme mamince doma vafi-
la. Nebo cht€la prat, Zehlit, Ze prosté takové prace, my prosté jsme furt na fu apelovali, Ze
ona je jeste dité, Ze si musi hrat. A tim paddem jsme ju od téj prace tak zrazovali, Ze ted’ka,
potom azZ uz byla star§i, a ja uz jsme zas chtéla, aby néco d¢€lala, tak ji uz se zas nechtélo.
Ze uz to bylo takové, Ze uz to, ale musim to teda zaklepat, raz, dva, tii, Ze ted’ka fakt jako
si bere za své, Ze aj kdyz ide k tym kotlom, tak jsme ji fikala, Ze si musi asponi v tu sobotu
vysat, navrchu ma svij pokojik, mosi si ho udrZovat v Cistoté, no néni uplné idedlni, ale
prosté snaZi sa. Aspoii v rdmci svych moZnosti. TakZe uZ to jaksi tak je. Ze aj tieba kdyz
nestihne, tak mi fekne, ja jsme to nestihla dneskaj, ale ja tfeba uklidim kiipelku zitra rano
nebo ju udéla den dopiedu, protoZe vi, Ze uz nejaki starost ma. No a ten maly to samé.
Jako uz také zacina, mosi, protozZe, je sice fakt, Zze K... je velice Sikovnd, kdyZ vidi tatku
venku, tak ona s nim sadi, okopdvd, hrabe, vSecko. H..., ten md takovy, rucicky tak, tan
mosi byt n¢jaky pocitaovy maniak, protoZe my, kdyZ délame domaci pracu nejakti do-
hromady celd rodina, on sa klidn¢ zdejchne, a kdyz ja ptijdu, on sedi u pocitaca, a fekne, zZe
mna to ale nebavi sklddat dievo. J4 hochu, mia to také nebavi, ale ohfivat sa pak chceme
vSeci. TakZe st kazdy jiny, ale svym zplisobem fikdm, maji zas kazdy nejaké jinsi zajmy.

R6: A to je zas takové obdobi, on je jakoby technicky Sikovny, umi piemyslet nad pracd,

kdyZ néco d€la, vi, co, jak. Technicky to je zdatny moc.

R5: To ptesné tak, kdyZ mé sa blokne televiza, ja ¢ekdm na n¢ho, on piijde a vim, Ze m¢ ju
spravi. To samé mobil, jsem si ho pokazila, jediny kdo v nasi rodiné, tak H... je na to Si-

kovny.

T: Dobre, dékuju. S tim, Ze v dnesni dobé mate podepsanu dohodu o vykonu péstoun-
ské péce s doprovazejici organizaci. Jak hodnotite pomoc toho klicového pracovnika

pri FeSeni problémi, které vlastné ted’ jsou?
RS5: No, my si nemoZem ztéZovat, Ze? My jsme méli pred tim pani ...

R6: pani C..., ta §la do dichodu a ted’ madme tu pani H.... My jsme né&jak nevyzadovali,
oni si plnili ty své povinnosti, zavolat, ty pravidelné prohlidky nebo ty kontroly co ma.
Ted’ jsme domluveni na tfindctého, nebo jak je to v pondéli, Ze ptijede. Jako ona vZdycky
zavold dopfedu, po telefonu se domluvime, nebo posle mejl, zkontaktujeme se, domluvime

se, ale jinak jsme nepotiebovali nic. Az ted’ka nds zaskocil ten novy zakon.



R5: SpiS nés to ted’ otravuje, Ze oni chct po nds neco. Kdyz to feknu tak otevieng.

R6: Nas to zlobi, jako Ze to je z toho zdkona natfizené. A to je neStésti. Kdyby to bylo dob-
rovolné, pokud potiebujes, ano poskytneme, pomozeme, ale ten kdo nepotiebuje pro¢, na
co ho otravovat. Je to jen opravdu vyloZen¢ nestésti v tomto, Ze nutija, Ze musite, musite,
tak pro¢? Tam byl jeden pén a fikd, musime jenom zemfit. Pro¢ jako musim? J4 nevim, jak
by to vypadalo, kdyZ bysme tam nesli, jestli ty décka ndm vezni nebo co by, jak by to, ten
vysledek by byl, co by z toho vzniklo, nevim. A toto je otravné. Prosté, Ze my se snazime,
n¢kdo tam tieba je furt u dvefi, jo chodi tam, stoji a vyzaduje po nich néco, my nepotiebu-
jeme nic, nechceme po nich nic, plnime si navzdjem to, Ze oni ptijdou, udé€la si tam tu fajf-
ku, vykonala tu ndvs$tévu, vyhodnotila to vSecko dobfe, Zadny problém neni, tak pro¢ bys-

me kdesi jakoby m¢li chodit.

R5: Presné tak, ja bych byla spokojend, kdyby to bylo tak jak bylo, penize za nejakl vy-
chovu kdyby si nechali, co ted’ka ptidali, protoZe mé to ptide spis takové, Ze v dnesni dobg,
jak jsme slySela tady nejaké ndzory, tak jako, ja bych si to décko také vzala, Sak za to plati-

ja, tak jako, pro penize brat déti, to je neco hrozného.

R6: Pro penize. My jsme to feSili z pohledu enom toho, Ze pomoZeme tym déckdm. My
jsme se rozhodovali, jestli ano nebo ne, my jsme méli oba dva predstavu, Ze piijdeme ja-
koby do toho détského domova, a oni feknou, tak tady je skupinka déti, které mtiZou jit na
tu péstounskou nebo na osvojeni a ted’ka si vyberte. JenomZe to je uplné jinak, to funguje,
to nam vysvétlila uz na tom krajském udradé¢ td pani psycholozka co tam byla, no tak jsme
¢ekali, uz jsme jakoby to vzdavali, my jsme prod¢€lali vSecky ty tyto Skoleni a tyto kurzy
tydenni, vikendové, odpoledne, testy, psychotesty a vSecky ty zdleZitosti a tii, Ctyfi roky
nic jako. Roky béZely a to my jsme zacali uz ve 40 jako premyslet o tom a oni ndm fekli,
e v nasem véku, Ze uZ nemoZeme osvojit. Ze uZ jenom péstounské. Nevim pro¢? J4 jsem
nikde nenasel v zdkon¢ Zadnou v€kovou hranici, ale to ndm na tom kraji prosté fekli, Ze uz
to pry v naSem véku nejde. Ale nenaSel jsem Zddné omezeni v€kové nikde. Tak jsme to
prosté podstoupili, Ze teda, Ze teda to budem respektovat, Ze teda budem péstouni. My jsme
chtéli, jakoZe si osvojit ty déti a protoze tam na ty Skoleni s nama chodila pani z P... a oni
si vzali to dité a td jeho matka se ho zfekla a vSecko, tak oni béhem roku, nebo nevim uz ho
m¢eli osvojenou. Ona vSechno podepsala u soudu, vzdala se vSeckych téch prav, narokii
a fesi to jako rodina bez nejakych tech takovych téchto véci jak my. No ale my jsme na to
pristoupili potom, Ze to tak je a toto jeSté takova dalsi zdsah tady s tim novym zdkonem,

s tou zmeénou, musite, musite, musite.



R5: To neni jenom o nds, ale ja jsem tfeba ted’ fikala, Ze pojedeme ted’ka, abysme to odby-
li, tak nevim, kde to ted’ka dali, J... nebo co. A K..., to tam mosim jet aj j4? Oni zase
chctl, aby ty décka sa tam mezi sebti aj setkdvali aj s tima ostatnima, Ze? Aby si trosku po-

vykladaly mezi sebii, no a jako, kdyZ jsme to fekli, tak K... taky z toho nadSend néni.

R6: Ona uz ma zajmy ty koné, toto a takové, a vi, Ze bude svétek, Ze bude volno, Ze mize
ke koniom, a nakonec je to jeSté obtiZ pro nu, Ze mosi s nama, Ze mi ju nekde. J4 fikdm, to

neni jako z nasi viile, tak to prost¢ je, tak tak to musime.
R5: Zase si myslim, Ze z druhé stranky ji to neubliZi, zas pozné néco jinsiho.

T: Takze je to podle vas dostacujici ta pomoc, kterou oni vam nabizi v ramci toho

zakona?

R5: ja si myslim, Ze jo. My totiZ nemdme zadné problémy, kdybysme moZna méli nejaké
problémy, a moseli tam vic chodit za néma, tak bysme moZzna tieba fekli, nepomahaji ndim
nebo to. Ale my po nich fakt nic nepotifebujeme zaséj, aby ndm nejak, my vyloZené akorat
co tam ideme tak kdyZ oni nds zavolajii nebo tieba ted’ka K... potfebovala razitko od tych
rodi¢il, cozZ jsme moseli mét podepsané, protoZe méla téch 14 roki tak jsme chtéli také tu
operaci na ten délozni ¢ipek, jak to ted ty Ctrnactileté holky majl, tak to jelikoz su pés-
tounka, zas mosija vSecko rodi¢e podepisovat, takze jsme s tym zas méli trosku patdliju,
ale fikam jinak jako tak jako vibec zZddné komplikace nemdme, tak jich nepotfebujeme

nejak.
T: Toto jste Fesili pires klicového pracovnika?

R5: Ano, ano. To ndm pani H... pomohla fesit. Jo, ona tu matku kontaktovala a pies fiu se

né¢jak k ni dopidila pres nejaké ty socidlni pracovnice v tom K... a poslali to sem.

R6: Oni ju tam nekde vyhledali, napted byl problém, Ze, jak nebyla komunikace, setkat se
s ni, ale po nejakém opakovaném kontaktu s téma socidlnima pracovnicema, Ze ju tam né-

kde zastihli v takovém stavu, jako Ze byla schopna to podepsat.

RS: pravé jako si vyzddala, Ze by chtéla vidét décka, tak jsme ji poslali fotky, Ze by aj rada
védela, jak sa majt, tak K...jim napsala, napsali ji obd dva dopis, poslali to vSecko po té
pani, Ze, a pak jsem z toho byla celkem v Soku, kdyZ sa jaksi na tu K... dovolala pies ten
fejsbuk, tak ji fekla, Ze ani nevi, jak vypada, K... ji to fekla, Sak jsme ti poslali fotky a ona
ji tekla, Ze nic nedostala. A tak jsme se té pani H... ptali a ona fikala, no to neni pravda,

vsecko bylo odeslané, dostat to mosela. A bud’ to prosté ani nevytdhla ze schranky a nekde



to zaSantroCila, ale fakt jsme ji to vSecko, jak chtéla, dali. Takze jsme byli kryti jedni aj
druzi, Ze jsme ji to fakt dali. A my jako dokud’ oni byli eSté s tim tatinkem, protoZze my
jsme zjistili, Ze oni nikdy nebyli manZelé, oni, az jim vzali décka, tak sa rychlo vzali, az
vlastné K... uz méla té€ch 7 rokti. A vlastné oni spolu zili asi dva roky a mozna tii a po
ttech rokoch se zase rozvedli. Nebo po Ctyrech. A diky tomu, jak vlastné ted’ka spolu Zili
tdm v tom K... chvilku, tak my jsme vzdycky na ty Vanoce, protoZe vzidycky chodime
pravideln¢, aby décka mély néjaké pamatky, fotit, kazdy rok, tak jsme normalné ty PF po-
silali zrovna jim tam jako, aby m¢li nejakii pamatku na ty décka, nemozu féct, Ze z nasi
strany nebyl nejaky. NemoZzu féct, Ze bysme z nasi strany nem¢éli n&jaky zdjem. To my sme
je nikdy z naSi strany nevytéZovali. V Zadném piipadé¢ si myslim, Ze by nebylo dobré, kdy-
bych to pted ti K... nebo pfed tim H... mluvila nejakym Spatnym ténem a prosté tplné

chtéla vyhodit z hlavy. To nejde.

R6: Nechdavame tomu volny pribéh. Jak se to vyvine, jestli budou chtit oni sami nebo ne-
budou chtét sami. Oni ted’ka jakoby to omezili, Ze ti dva sou tam akorat a ted’ka dva roky
jsme jeli do P... ptes P..., Ze jestli chce tam K... zastavit, fikd, Ze by se tam chtéla podivat
a zastavit, tak fikdm, co, chces tam? Nebo nechces? Jak je to? Pak uz bude za chvilku od-
bocka na P..., jestli mdm odbocit nebo jedeme ddl. Ona premysld, pfemysla a fikam, uz
vidim tabulu, tak fekni, jedeme nebo nejedeme. Ne, jed’ rovno tatko, nezastavuj, jed’ rov-

no, ja tam nechcu.

R5: Schvélné jsme jeli jinama, jsme si najeli o 150 kilometrti vic, protoze jsme jeli tady po
ddlnici, a tam byli brzo. J... fikala, proboha, kama jste jeli? Tak décka chtéli jet do P...,
kde vlastné€ byli, K... vlastn€ si to pamatovala, Ze H...ne, ten tam ani nikdy nebyl, protoze
on sa vlastn¢ narodil uz ve V..., ale K... jesté vlastné chvilku byla v téch P... u toho d¢-

decka. Takze t4 si to tam troSku pamatovala.

T: Dobre, dékuju. A jaké mate teda informace o moznostech pomoci klicovym pra-
covnikem té doprovazejici organizace? Jste pravidelné informovani? O jakych oblas-

tech byste chtéli byt informovani vic?

R6: J4 si myslim, Ze jako ona se ohldsi, za ten ¢tvrtrok nebo vzdycky jak to vychdzi zhru-
ba, tak ona piijde, fekne, sd€li co, jakoby nabidky jejich, my to tak jakoby vyslechneme
nebo to, jak fikala manZelka, nepotfebujem Zadné nejaké pomoci. A kdyzZ aj néco se nabid-
ne, nebo ty nabidky tych riiznych Skoleni dneska a tady tyto rizné akce, tak m¢ to posild na

mejl, vSecko posle, kdyz néco chce po nés, tak odpovim, nebo zavoldm nebo se tam zasta-



vim, domluvime fyzicky spolu a je takovd vykonnd, Ze pfijde sem, domluvime termin
nejaky a zajedu pro décka do Skoly, protoZe oni majii krouzky a furt jim to nepasuje, aby-
chom je dali dohromady, tak vzdycky to nejak délame, zZe ona pfijede, chvilku povyklada
s manzelkou, ja mezitim zajedu pro décka, Ze ona si povykladd aj s néma, jako samostatné

a hotovo. Tim pddem nepotiebujem Zadné dalsi sluzby od nich, takZe jenom to nutné co.

RS: Tteba aj tdbory, to ona nabizi. Aj v loni ndm fikala, Ze budete mit moZnost aj vy od nés
néco, nebo ndm poslala tieba, jak méte vy v tom D..., to ndm posilala také, jako abysme
veédéli. Nebo ndm sama fekla, Ze mame mozZnost, Ze tieba ten tdbor zaplatija, to my jsme

ani neveédéli, ze?

R6: Akorét to co minule bylo s vama, Ze tam to jaksi kykslo s tim placenim, ale to neni asi

jeji problém, to tam n€kde vyssi inStanc nejakd, tak se omlouvala.

R5: Proto ted’ka, kdyZ nam pfisla ta nabidka, tak jsme prvni sa ptali na to, jestli viibec jako
je to s néma domluvené a at’ do toho idem, fikdm, at’ zas nedopadnem, jak trubci. ProtoZe
jako, kdyz uz ¢lovek to uz chce vykonat a mét to za sebu, tak ty dva dni si fikdm, radsi
stradvime ty dva dni a je to za nama. Ale zase, kdybysme m¢li jet na tfi dni a méli zaplatit
za to jak na dovolenti, no tak to zas je to nedobrovolné, je to z donuceni a jesté¢ me to bude

s v oz

stat tolik penéz, tak to také nemd Zadny smysl.

T: Samoziejmé, dékuju. A teda posledni otazku. Jestli jste nékdy méli néjaké pro-

blémy s détmi, kdybyste si i‘ekli, Ze té péstounské péce litujete?

R5: Musim fict, to Ze jsme asi jeSt€¢ neméli. Si myslim, Ze takové slovo nepadlo. Netikam,
Ze tieba se n¢kdy ¢loveék nenastval anebo nevykolajil, ale to bylo zrovna tak, jak kdyZ jsme

méli naSe décka, Ze?

R6: Rikdm, ani né jak nase décka, protoZe nase décka cestovaly po babi¢kdch, my jsme
m¢éli pracu a stavili jsme a vSecko, tak ani nevime, jak naSe décka vyrostly a ted’ si to uzi-

vame s nima.

RS: ja jsme fikala tot’ka, Ze ja jsem nebyla v Zivot¢ tolikrdt s naSima déckama sa klipat ne-
bo na L..., jak vlastné s tymato. ProtoZe my si to vlastné aZ ted’ka s nima uzivime. ProtoZe
my vlastné, kdyZ jsme byli mladi a méli jsme ty naSe, tak vlastné nem¢li ani piijmy, ani
penize, ted’ka uz je to Upln¢ jiné. Ted uz Clovék ma néjaké zadzemi, uZ mame kazdy svoje
auto, takZe, ja si nedovedu predstavit, jak jsem vychovala ty dvé prvni bez toho auta. Kdyz

ja ted’ enom jezdim D..., O..., do Skoly, do hudebky, J... do Z... jich vozi do hudebky



a fakt jako nechdpu, jak jsme to zvladali tenkrat. Ale vSecko $lo, tenkrét aj ted’. Je fakt, Ze

nase holky tenkrat neméli takové, Ze, nejsii hudebné¢ nadané.

R6: MozZna to ani nebylo takové, takové krouzky, to nikoho nezajimalo, ted’kaj je to mo-
derni a ty druziny Skolni a téch krouzki je aj ve Skole, ted’ je vyhoda, Ze ta liduska, ta Li-
dova Skola funguje jako aj v zdkladni Skole tady v misté, Ze nemusi aZ tak uplné€ na vSecko
nikde dojizdét, takZe tady to akorat, Ze to ma navic néco, ona chodi do kytary tady ve Sko-
le, do zpévu chodi jesté¢ tam, ted’ka tam ma jesté dramaticky krouzek, to uz letos vynecha-
la, a chodi tam na tu piipravu ted’ka na tu Skolu dalsi, takze m4 ten tyden nabity, kazdy den
do noci. N&kde jede ona, n¢kde jedu ja, nékde jedeme obd dva, kdyZ stthdme. Kdyz mé
néjaké to vystoupeni, tak oni sii rddi, kdyZ se na n€ piijdeme podivat a kdyZ jim to na ka-
meru natocim néjaké to vystoupeni. Hen maji kazdy svoje alba, tak ted’ka je to vSecko v té
elektronické podobé¢, tak vzdycky za rok néco, ted’ mame trochu skluz, vZdycky nadélame
fotek, vybereme na fleSku a ddme jim to jakoby do alb, aby m¢l kazdy svij. Néjaké pamat-
ku na to, ted’ka je to moderni v té elektronické podobé, ale tak to zase tieba neni takové.
Kdyz tady posedime, nebo piijde néjaka navstéva, tak proberem vsecky alba a vzpomina-
me co, kde. Bylo to takové, ze aj kdyz oni pfisli, tak prob¢hli tady po déding, po ulici

a donesli si hracek hnedka poprvé.

RS: ten jim dél to, ten jim ddl to. A my ted’ka po sedmi rokoch vracdime kolobézku, kterti
jsme pichli na hiiru, ani jsme nevéd¢li, Ze ju mdme a ted’ zndm{ fikali, tam z vrchu manZe-
1é, 7e my jsme vam pujéili malém kolob&zku, vzpomnéli jsme si, mate ju ndkde jesté? Ri-
kdam, no mame. V jakém je stavu, sedm rokl. Ted tatka ju natirdl, at’ ju moZeme vritit.
Kolobézka nastésti rozbitd néni, ale urcité¢ po sedmi rokoch uz je troSku opottebovana.
Tteba tak aj véci m¢ nabizali v dédiné, tfeba, lidi. J4 nevim, je m& to hlipé, ale nechces
tteba, vy mate holky, my mame zas kluka, nechces tieba pro toho kluka, tak jsme celkem

byla rada, protoze na ten vSedni den ten H... byl rdd, kdyz néco m¢l, ze?

R5: Jako j4 si vzpomindm, my kdyZ jsme si jich brali, tak my jsme si jich vlastné, tady to
bylo dplné jinac¢, protoZze my jsme si méli predstavu, Ze my si vybereme décka, ale ono mé
to pfislo, Ze oni si vybirali nds, protoZe pani ndm zrovna fekla, Ze my tam pfijdem a proste
oni daji na dojem téch déti. A to sa odehrdvalo v K... a jak my jsme odesli, tak oni se ze-
ptali K..., tak co na tu tetu a stryca ik43? Sla bys k nim? Chtéla bys takovil tetu a takového
strejdu? No a ona teda hned, Ze jo, tak oni hned tu druhii ndvstévu uz ndm dovolili, Ze jsme
si jich mohli vzit ven, Ze, a my jsme s néma jeli na L... a protoZe vlastné jsme potom m¢li

jeste chvilku, tak jsme s néma jeli vlastné nebo. Ne, druhii ndvstévu na L... a pak jesSté



jsme tam §li po tfeti, a to jsme si jich vlastné¢ vzali ven, Ze jim musime kiipit n¢jaké véci.
My jsme doma neméli nic takového malého. Holky uZ byly odrostlé. A Ze teda plijdeme
a ze vezneme jenom n¢jaké gaté a tricko, abychom je méli v ¢em prevést, protoze vlastné
z domova vylozen¢ jich vyslékli od naha a my jsme si jich moseli obléct a v tom §li, zZe?
A ted’ka my jsme pfijeli do toho obchodu a tam vysely takové oranZové Satecky a ta K...
k nim doletéla a ona asi v Zivoté neméla Saty a ona prosté doletéla k tém Satdm a ona tak
u nich stdla a to bylo tpln¢ takovy pohled. A ja ji fikdm, K..., Saty né, fikdm, klipime je-
nom gaté, Saty si pujdes kupit nékdy jindy. A tak jsme kupili ty gaté a ona se zase ztratila
a zas tam stdla u tych Satl a tat’ka tika, tak ji ty Saty kup, kdyZ jich tak chce. Tak jsme teda
kupili aj Saty a pak jsme jeli pro n¢ za dva dni Jj... mé fikd, mami, doufdm, Ze ji vezmes ty
Saty s sebll. J4 fikdm, je tam Skared€. Ona fikd, to nevadi, kdyzZ si jich tak vybrala. No
a fakt, my jsme tam pfijeli, cely domov védél o tych Satoch, Ze si jich vybrala, protoZze my
jsme dosli a jak jsme jich tam polozili, tak ty tety vSecky fikaly, K..., to st ty Saty co sis
tak vybrala? A fakt, jak ona byla u nds, tak ona sndt’ dva, tii roky co chodila enom
v suknic¢kach a v Satdch. Ona viibec gaté neoblékla, ji to bylo tak vzdcné. Kazdé rano si
vybirala sama ve skiini dycky kterti sukitu. My sme méli po holkach sukné, néco sme klpi-
li, usili a tak ona fakt jako méla vybér a ona jenom ty Saticky. Ona byla dplné jak s tim

posedla dplné.

R6: Ty Saty aj co vSecko uz dala po rodiné, rozdala, co se ztrhalo, se vyhodilo, a Satecky

jsou furt na raminku.

R5: Po ni vSecko dédila zase od mojho synovca L... a ja jsem vZdycky vSecko po K...
davala. A ona m¢ tikd, mami, ale doufam, Ze tyto Saty L... nedas. Rikdm né, ty st enom
tvoje. A m4 jich navrchu porad ve skiini. Dokonce fika, Ze ani T... jich ned4. Fakt jsme ich

nedali ani T....

T: TakZe moc dékuju za vaSe odpovédi, za vase nazory k tomu mému vyzkumnému
projektu. Pokud chcete jesté dodat néco, co tu tieba nepadlo, néjaky vas nazor, pocit

na tu péstounskou péci?

R6: Je to takové, Ze musi ty lidi, pokud na to pfistoupi, tak neni to pro vydélek nebo pro
penize, ale je to vyloZen¢ pro ty déti nebo pro ty lidi, no. Pomoc t€ém lidem je to dobra véc,
ncktefi to délaji jenom za ucelem jako Ze vydélku, zisku nejakého, ale to neni, jako ono
potom pro ty décka si myslim. VyloZen¢ jenom pomoc t€ém détem, aby se méli dobfte, ne-

ma cenu nabrat si déti a nestihat nebo néco takového neni dobré. My jsme uvazovali, jak ta



T..., Ze k ndm jezdila a to tak ona byla uplné zlatd. My jsme vzdycky s H..., ja jsem jel pro
n¢ a pfijel sem tam, ty tety vychovatelky vzdycky hledély, ona jak mé uvidéla, rozbéhla se,
skocila mé kolem krku a fikala mné, tati, kdes byl, tys tu tak dlitho nebyl. A kdyz jsme je
brali za 14 dni, po tfech tydnech, kdes byl, tys tu tak dlttho nebyl. A skoc¢ila mné kolem
krku. Poméli mé& Skrtila a nechtéla se pustit. Tady fikdm, T..., veCer jedem, mosim té za-
vézt zpatky, sedéla v kuchyni a tikd, ja dneska nejdu, at’ ide H.. misto mé. A tak jsme aj
Spekulovali, Ze bysme aj ju si jeste piibrali tu T..., ale to zas je tak jako Ze bysme museli
vSechno to znovu podstoupit. To nikdo neakceptuje, Ze uz to tu prosté bézi, my bysme mu-
seli v§echno od zacatku vSecko znovu. To nés tak troSku odradilo, Ze neZ bysme to zase
vSecko podstoupili, kdo vi co by to, Ze bysme tfeba nepomohli ji uz, Ze jsme je chtcli dét
dohromady, ale ten P... opravdu potfebuje 24 hodin sluzbu. M¢l takové aj, kdyz pfisel
k ndm, Ze on tady sed¢l s hrackama, mél takovy sviij svét. Sedél, jedlik, tak on do kuchyné,
co se kde vafi, zvedal poklicky, to jako vSecko dobré, ale tady sed€l v obyvéku a vSecko co

bylo na baterky nebo to, tak on to pustil a dival se, jak to jezdi, chodi, ale takovy sviij svét.

R5: Vydrzal u vlacku, u vseckého co hrélo, cely den, kdyZ tu byl na Vanoce, rolnicky ndm

hraly cely deni, my jsme z toho byli na nervy.

R6: Kdyz jsme prijeli tam, ¢loveék ho chytl, tak jsem neveéde€l, jestli breci z radosti nebo ze

vzteku nebo co. No nefekne. T... fekla, aj co byla mal4 tfeba tehdy jesté.

RS: ale potom uZ postupem casu uz si také na nés vic zvykal. Uz to bylo lepsi, ze? UZ jsme
potom uvazovali s tim, Ze vlastn¢ by to bylo, Ze by pfes tyden byl v tom domov¢ a na tu
sobotu bysme si ho brali sem za tyma déckama. Ale pak se do toho navic zapojil ten déda,
pozadal si o né a tak jsme od toho teda dali ruce pry¢, protoZe jsme si fikali, to bysme jesté

vic rozvitili a kdo vi, jak by na ty naSe décka tlacil.

R6: Jesté v nasem piipad¢ to neslo, tehdy, my jsme je museli vracet zpatky vzdycky, kdyz
jsme méli tu tieti, Ctvrth navstévu, to bylo takové slozité, Ze jsme tfeba jeli na tu navstévu,
vzali jsme décka, jeli jsme s néma do mésta n¢kde, na tu L..., a ted’ jsme jeli zpatky a za-
vezli jsme je tam. K... mé tikd, strejdo a pro€ nés jedes§ vrétit, ty nds nechce$? No tam byla
ta pani feditelka, td psycholoZka, tak fikdm, pro¢ by nemohly ty décka jit k ndm? Jakoze
ne, ze predpis je takovy, Ze prosté jen navstévy a vic ne. Tak neslo to, neslo to a potom az
posléze jsme se dohodli s tii pani, ja vam jich sem zitra dovezu ukdzat, Ze oni nemaji jak se
sem dostat, Ze to je z ruky, tak ja vdm je sem dovezu, j4 mdm tu moZnost, j4 vam jich sem

dovezu. Nakonec to teda odsouhlasila, no a ted’ka ti mali ti dv4, co byli tam, tak oni prak-



ticky neméli nic vyfizené, ale pani feditelka prodluzovala pobyt zkuSebni furt a furt a furt
a furt, rok tfeba neZ soud rozhodl, co s tim. A jediné jesté, co jsme méli trable, tak chvilku
s pasama. Ze jsme nemohli vyiidit pasy, protoze biologiéti rodi¢e fekli, Ze je spousta krds-
nych mist v Ceské republice a Ze nepodepiSou souhlas a neslo to prosté. Tak jsme soudem,
pozadali jsme soud, oni byli ve V... vedeni, tam ten pan soudce z V... prosté to tak fesil.
To byl jeden pytel, jeden balik, Ctyfi décka a hotovo, bylo to zakonzervované, protoze ti
dva byli vdomové, a on se s tim asi nechtél obtézovat. Ja jsem tam nékolikrat byl zajety,
telefonovali jsme tam, dopisy jsme psali, neslo to. AZ v tom roce 2010 nebo 11 zménili
zékon, Ze to nemusi uz vyZadovat takto, tak potom jsme to vyfeSili. To uZ potom jsme §li
prvni urfedni den v lednu, 3. ledna, uz jsme stdli na pasovém a H... to mé&l aj zapsané
v kalendafi a sdm, tati ja si proto aj ptijdu sam, pro ten pas, nemosi$ m¢ tam zavést, ja si to

pujdu sdm vyzvednout, Gpln¢ nadseny, stithal pomalu metr jak na vojné.

RS: Zv6nil mu mobil, J... chodil po pokojiku, kde tu cosi zvéni a on tam mél upozornéni,

upominku, dnes si jdu pro pas.

T: A to tehdy jesté nebyly doprovazejici organizace. To jste si feSili samy? To jeSté

nebyl ten novy zakon?

R6: To jsme tesili vSecko sami, a fikdm, neSlo to, byl jsem aj na krajském ufadé, to neslo,
vibec. Z toho diivodu jsme pozadali ten soud, Ze soud musel rozhodnout. No a on nechtél.
On nemél zdjem. On slibil, vzdycky fikal jo, uz vam to, ja jsem byl nemocny, soudce
vzdycky fikal, ja jsem marodil, do Vdnoc vam to nachystdm, pane B..., ud€ldm a zas nic.
Ctyfi roky jsme si dopisovali a viibec neslo nic. A toto jak zménili potom zdkon, tak hned
d¢ fekla, Ze teda bude zména toho zdkona, Ze od 1. ledna uz to nebude potieba, tak uz jsme
to nechali, Ze to uZ nemd cenu se nékde dohadovat nebo vyméhat po soudu. Co kdyz za
meésic nebo puldruhého mésice bude zména. Tak jsme to nechali uz tak. Tak ted’ka uz je
presté¢hovali nebo ten spis soudni dali do Z..., H... a K..., a ti dvd zostali ve V.... No ted-
ka kdyZ oni se presté¢hovali do P... k té teté&, tak jestli to uz prevedli, a je tam a tam rozd¢-
lené. Nevime. Jak se oni rozvadéli, tak jsme byli jako ze podat vypoveéd’, napied ve Z...
cosi chtéli a jeli jsme do V..., Ze s néma budeme tam a byli jsme soudcovi na obtiZ, proto-

Ze tam nikdo nepfiSel jenom my dva.

RS: To bylo jako Ze rozhodnuti, protoZe rodice se rozvadéli, a tam bylo rozhodnuti o tom,

kde déti budl. A vlastné tam poprvni padlo, zZe ta T... pijde k té teté s tim P..., a tito dva,



Ze maminka souhlasila, aby zostali tady. No a my sme pravé tam tenkrat jeli, j4 jsem zaba-

lila vSecky alba, kdyby tam byli tfeba ti rodice, at’ sa podivaju.

R6: A té teta, ta druhd jako péstounka, jakoze by tam pfiijela, Ze jim ddme néjaké fotky
nebo néco, tak jsme se vybavili vieckym, a pfijeli jsme tam, sedime, na &as, ¢ekdme. Cas
uz byl ddvno po, on si myslel, Ze tam nikdo nepfijel, nebo mu nedali na védomi, Ze se ne-
zucastni, a my jsme sedéli u jednaci sin¢ a nic se nedilo. A potom pan soudce si uvédomil,
vylézl ven a kyval hlavili, poznal mé¢ tam, Ze tam sedim, Ze sem za nim chodil tam otravo-
vat kvuli t€ém pasom, tak pomalu to bylo na obtiz, zZe tam sedime, Ze musel jit do jednaci
sin¢ probéhnout to vSecko. Precist ty spisy, no jinak si myslim, Ze to jenom to orazitkoval
a neprobéhlo nic. Ze jsme tam nikoho nepotkali, tak jsme tam stravili dvé hodiny a jeli

jsme dém, no.

vV,

to to asi stdlo tam jet. Nebyla to zas zbyte¢na ztrita Gasu, Ze ty nervy. Clovék nevédél, co
jich napadne. A oni uZ tu tehdy byli 5 rokl a po 5 rokoch kdybych je mél ¢lovék vracat.
No my bysme jich nevratili uZ po roku, ne tak po péti. Jak si ¢loveék na né zvykne, mé to uz
neptide, Ze by nebyli nasi. Ani mi to nepiijde, Ze je to sedm rokl. Oni s uz tak spjati s ti

rodind, Ze to je, jak kdyby to bylo od jakziva. Viibec to cloveéku tak nijak nepiijde.

R6: Prezdivka. Ve skole si do zdkovské knizky psali jaké majti prezdivky, jestli maji. H...
se smdl, j4 fikam, tak napis$, jestli ti n&jak fikajl, tak mas? Oni jsou K.., J... K..., a fikal, Ze

ma prezdivku B.... Ze mu vSeci fikaji B....

T: Dobre. Tak ja bych vam chtéla podékovat za vase odpovédi, za vaSe nazory, s tim,
Ze ten rozhovor ted’ zpracuji v ten vyzkumny projekt. Pokud byste potom méli zajem,

tak urcité vam ho rada poskytnu. Takze jesté jednou dékuji.



