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ABSTRAKT

Bakalaska prace se zabyva problematikou roli ma en v naSi sociokulturni spoleosti
z pohledu mu , jejich nazory na partnerstvi, svatbu, antikoncepwmdi ovstvi. Teoretic-
ka ast se zabyva historickym vyvojem rodiny a roli mw navaznosti na partnerstvi a
rodinu. Déale obsahujeast zam enou na biologicky a psychologicky vyvoj jedince
k mu stvi. Ve vyzkumném Se¢ni jsou zveejn ny vysledky obsahujici nazory mladych
mu na spolenost, vztahy, antikoncepci, porod a rodinu. Cilébo forace je poukazat na
zm nu roli, pisp t ke zlepSeni kvality vztahv budoucich rodinach, a timigp t ke sni e-

ni p ipadné rozvodovosti.

Kli ova slova: gender, partnerstvi, rodina, vztahy,rabeu , role en, antikoncepce,

rodi ovstvi

ABSTRACT

This bachelors thesis deals with the role of the ar@ women in our sociocultural society
from the men’s point of view, their opinions abartnership, marriage, contraception and

parenthood.

The theoretical part covers the historical develeptof family and the man’s role in the
connection with partnership and family. Furthermibreontains part about the biological

and psychological development of an individual imanhood.

The research part offers the young men’s opinitmosiasociety, relationships, contracepti-

on, birthgiving and family.

The aim of this thesis is to point out the rolerdiag, to add to the enhancement of the

relationships quality and by this to help to desecthe divorce rate.

Keywords: gender, partnership, relationships, fkamiole of men, role of women,

contraception, parenthood
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UvoD

P itomnost jinych lidi kolem nas si udomujeme ji od dtstvi stejn jako jejich misto
v naSem ivot. B hem toho jak rosteme, objevujeme spletitosti doitid systému. Cely
ivot rozplétame tyto sit vztah v naSem okoli. Jsme pozorovatekhto situaci, jsme je-
jich p imi 4 astnici. Pomoci druhych lidi se zdokonalujeme, pgéme ve svém vlastnim
vyvoji a dostavdme zpné hodnoceni sebe sama. Ji oddatu naseho vzniku se vyvijime
za stalé gtomnosti nkoho druhého. Tato blizkost je naSi jedinou ivgisiotou. Pozna-
vame tam nalady, pocity a pro ivani vlastni mantgr& nam jsou jedinym zprostikova-
telem mezi naSim, mou kym, teplym a znamym stem, a tim velkym neznamem za
touto hranici. Po porodu se namtskozr sta a bhem prvnich msic ivota si lidi kolem
nas ,pidavame”. RozSujeme svou pozornost na tatu, sourozence, prapthty a stryce
a postupn na bli i, vzdalenjsi okoli. Zainame rozliSovat mezi znymi socialnimi vaz-
bami a hlavn za inAme poznéavat, e jsouzné odliSnosti, z nich nejjasisi je rozdilnost

pohlavi a s tim souvisejici skutesti.

Ve

Ka dy z nas jist nejednou slysSel to je hali, to je klui i, tohle holi ky ned laji, chovej
se jako chlap a podobn. Historickym vyvojem a biologickymi pdpoklady je nas ivot
p edem ureny pro dv spole enské role - mu skou a enskou. V dnesni deke toto dive
striktni rozdleni stira. DneSni mu i se stejtiak staraji o di a pracuji. A stejntak ena
u neni tou co sedi v jeskyni, v chysi, v domebo panelaku aeka s nava&nou veei a
spokojenymi, zdravymi dmi na pichod mu e, kterého rano vypravila do prace. Pastup
se do naseho domi dostava problematika roli mu e a eny do paji. Genderova pro-
blematika nas dohani na ka dém rohu. Anglické slgeader pou ivané pro socialni roz-
d leni roli mu a en, dnes ji b n pouivané v novinach,asopisech i médiich. V meé
bakalaské préaci bych se tedy chd zamyslet nad tim, jestli jsou mladi mu i na tatm nu
roli p ichystani, zda ji vidi jako pozitivnii negativni vyvoj spolenosti. Cilem této prace je
p isp t ke zlepSeni kvality vztahv budoucich rodinach, a timigp t ke sni eni pipadné

rozvodovosti.
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1 HISTORICKY VYVOJ LIDSKE SPOLE NOSTI, GENDER

Od usvitu lidskych din, od doby, kdy si lidé zali uv domovat dle itost skupiny pro
p e iti a postupn i zp ijemn ni i uleh eni prace, se zala formovat spolenost. Od této
davné doby, o které ani dnes nemame mnoho poznapkynulo ji tisice let. A jako ka -
da v c co ma minulost, tak i spoleost lidi prodlala sv j vyvoj. Aby jsme Iépe pochopili
dnesni situaci, obracime se do minulosti a namastiin stavime dnesni hypotézy a pro-
gnozy toho, co nas, jakdeny ur ité spolenosti, tedy lidské spol@osti, eka. Proto e

plnohodnotny je jen ten ivot, ktery maga sebou budoucnost.

1.1 Prav k

Je jisté, e ji vpravku ili lidé ve spole nostech, ve skupinach pokrevepizn nych
jedinc — klanech. Obyval spolaé teritorium, ml spole ny nabo ensky kult. Klan ni
spole né normy pro chovani jako nagpovoleni nebo zakazani @ku“. V dci se domni-
vaji, e rozd leni roli v této prvotn pospolné spolaosti podle pohlavi na praci mu skou
a enskou je vysledkem patby lovu coby ob ivy. Na genetickém podkladu se imaa ali
anga ovat v lovu zv e a eny se zaly zabyvat shkra stvim a péi o rodinu. Rodina je a

byla zakladem vSech ndmi znamych speiestvi.

Ve spolenosti, kde je ob iva zprostdkovavana slem plodin a lovu je dokadzano, e
rodiny byly malého rozsahu. Jde o mala spastvi, s poetn stabilizovanou nizkou
porodnosti. Jako antikoncepce slou ila dlouh& diedjani. Byli ale pou ivany i jiné druhy
antikoncepce, jako i urfe vyvolavané potraty. Nizka frekvence sexualnichtékt mezi

dosp lymi byla dosa ena nabo enskymi ritualy, mo na ilkev ni Si pot ebou sexualniho
styku. Je logické, e eny kavnych kmen m li jen jedno dit, vic d ti by na zddech neu-

nesly.[11]

V dob neolitu se zdnaji lidé usazovat v oblasti 8lozemniho me. Tato skutenost
byla podminna oteplovanim klimatu. Z&énaji p stovat rostliny pro ob ivu, pozgi nastu-
puje i domestikace a chov ze. Tento novy usedly zpob ivota s sebou nejspiSenesl
nutnost nového rozéeni roli o postaveni mu a en ve spolenosti a rodin. Kultura byla

postavena na kultu eny, matky. ensky princip lpdsvatny.

eny se specializovaly na vyrobu keramiky, tkanpravovani potravin, gdeni, pé o

d ti. Zdrojem ob ivy bylo pedevsim zend Istvi a sbr plodin. Lov mu byl jen dopl -
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kem stravy. Majetek se nejspiSalidl z matky na dceru. Tato enska kultura byla jpqst
vyvracena agresiviji zalo enymi mui. S rozvojem vojenstvi,emesel a obchodu, léni
spole nosti dle postaveni a majetku a vznikem statu seogaedi ve spolenosti a v rodin

dostava mu a toto postaveni si v civilizovanygole nostech udr uje dodnes.[11]

1.2 Starov k

Starov ké obdobi je obdobim znma dlouhym, specifické velkymi rozdily mezi vysp
lostmi na jednotlivych Uzemich. Do tohoto obdohi ipdle lokalizace vzniku a geografické
rozlohy hned rkolik vyzna nych starovkych spolenosti jako byla kultura starokého
Japonska, iny, Indie, Persie, Palestiny, Egyptaecka a ima. Pesto e ka da tato spole
nost mla socialni strukturu ovlivmou svym vyvojem, politickym klimatem a nabo en-
stvim, a bylo by gnosné podivat se na ka dou jednotlivou spotest zvIlaS, rozsah mé
bakalaské prace tuto skuteost neumo uje. Ve své praci budu se tedynevat dvma

v domosti o danych spoleostech a dokazanym naslednym vlivem této kultargpole-

nost na nasem Uzemi.

1.2.1 Antické eckoa im, obdobi p edklasické

V dob mezi 8.-7. stoletim pd naSim letopdem, tedy v obdobi zvaném homérském byla
ecka spolenost skladana z Sirokych radRod byl rodina, kde mu i odvozovali syp -
vod od spoleného pedka. Pou ivali jedno jméno. V této doim ly eny narozdil od doby
klasické volnost pohybu na \enosti bez doprovodu. Rodiny byly striktpatriarchalni.
Muia eny stolovali oddlen . enam p isluSeli domaci prace, s vyjimkouigravy masa.
Mu m byli tolerovany konkubiny, ¥Sinou otrokyn. Levobo ci mohli byt otcem uznani
za legitimni potomky, ale pouze pokud man elka mepda legitimniho syna. led svat-
bou bylo spoleensky vhodné, aby se o enu uchazelo vice napadpik které se pada-
ly sout e v rétorice, zpvu, tanci i atletice. Otec z nich pak vybral toho nejlepSiDoera
dostala vno, které ji nale elo zpatky v fpad, e byla man elem z nakého dvodu za-
puzena. Svatba i narozeni prvniho w@itdoprovazely ritualy spojené s omi. T mito
ob mi se nkdy stavaly i sami prvorozenétd Otec zde rozhodoval o ivot i smrti dit -

te. Po porodu si ditprohlédl a nezdal —li se mu jeho zdravotni staghindit zavrhnout.
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Dit bylo pojmenovavano dvakrat. S prvnim jménem 5ely do porodu bylo gimano do

rodu a druhym jménem v 10-ty den dostavalo svénigséno. [11]

1.2.2 Antické eckoa im, obdobi klasické

V této dob spolenost nutila mu e ke satk m. Dlouho svobodni mu i upadali do spole-
enského opovr eni. Mu se ne enil z lasky, ale pnu ského nasledovnika. Kdyby nedo-
dr el tento rodinny kult, nemohl byt zeely na onom st § astny. Postaveni eny bylo
v této dob podizené. eny se zdr ovaly ppvan v astech domu jim vyhrazenym, které
se nazyvalyganaikeion Ven vychézely pokud mo no co nejméneny byli vzd lavany
minimaln . Vdana ena peovala o adny chod doméacnosti. Mu doma byval minimakn
se enou komunikoval mélo. Pet sexudlnich styks legitimni man elkou jim doporw-
val zakonodarce a to tak, aby bylo co nisjd dosa eno narozeni legitimniho nastupce.
Toto mlo sv j vyznam zejména z dodu povoleni sexualnich styknu e s konkubinami
i jinochy. eny se vdavaly na konci puberty, mu € senili okolo ticitky. S atek domlou-
val otec nevsty. | enich musel respektovat nazory svého oéndouci newstu. Mu se
mohl rozvést bez jakykoliv formalit, byl-li drod jejich rozvodu enina neva nebo ne-
plodnost. Pokud by se s neplodnou enou nerozegstavoval se tim sankcim nebo opo-
vr eni spole nosti. Chtla-li se rozvést ena, musela se obrétit na statrilednika, ktery
posoudil jeji dvod. Nevra partnera ji k rozvodu neoprawala. Jedin prokazané domaci
nasili bylo uznano jako padnywbd. Diky tomu, e spolenost na rozvedené eny hldd
s despektem, bylo tot@Seni voleno enami a jako posledni mo na varianéko zachra-

na vlastniho ivota.

Dit bylo pova ovano za plnopravnou lidskou bytost @ pojmenovani. Syn dostaval
asto jméno po dle kovi z otcovi strany. Potraty v této dohebyli nijak stihany ale vda-

na ena si mohla nechat udt potrat jen za souhlasu man ela. Nenarozertéreem ly
pravni ochranu. Odkladaniti bylo prostedkem regulace narozenychtida velikosti rodi-

ny a prostedkem, jak se zbavit  nemocnych nebo nedonoSenychtilBe odkladaly do
koSik nebo hlinnych nadob na vejna mista. Nalezenec se staval otrokem toho kdo ho

vychoval. | vtéto dobm | mu pravo dti zapudit. Po zavedeni Sol6nova zédkona mohl

dat dit i do zastavy p zadlu eni. Otec byl zakonnym zastupcem svych sya jejich pl-

noletosti a dcer do jejich svatby. Vyjimkou byl tziolny s atek
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Staré imské pravo rozliSovalo dva r zné druhy svateb:

@ P isny s atek — kdy nevsta pechazela z p& otcovi do pée man elovy. Satek mohl
byt vykonam obadn a to sndenim svatebniho kolé v pitomnosti kn i, nebo nefor-

maln ro nim sou itim enicha a newsty nebo symbolickym prodejem nety enichovi.

@ Volny s atek — kdy ena byla ponechana v pétce, s veSkerymi majetkovymi, dic-
kymi i jinymi pravnimi nasledky.
Rodiny si stai  imané cenili natolik, e bthem sestavovani prvniho pravniho kodexu oko-

lo roku 450 p.n.l. tzv. Dvanéact desek, prohlasili rodinu zaladhki jednotku spoleosti.

Po atek naSeho letoptu je spjat se vznikem cisdvi. Zanikaji staré formy uzavirani
man elstvi. Cisa se sna ili eSit zpustlé mravy olan novou legislativou. Augustus vydal
sérii zakon, které mly za ukol posilit tradini rodinna pouta. Mu m z nejvysSich spole-
enskych kruh, které byly znan zdecimovany nasledkem valek, se ukladalo za poginn
uzavit s atek. Jiny zakon zvyhodval rodiny s dtmi. U inek t chto zakon byl nepatrny.

Nestoupl ani pcet s atk ani se nezvysila porodnost.

Ji v imské spolenosti se objevuje ideal vzidné a chytré eny. Reakce muna svobo-
domysIné projevy en byla ostra. Tyto projevy byyd potla ovany. Pokuty a vyhnanstvi
ekalo i eny z vysokych spolenskych kruh. [11]

1.3 Slované

Po padu ima se nové formy organizace evropské spalsti objevily nejdive na Uzemi
Francie a Nmecka. Odtud se #i do celé Evropy. Ta se postupmbavovala barbarstvi ve
prosp ch k es anstvi. Na nasSe uzemiighdzely tyto vlivy se zpo dhim a n kolika staleti.
Informace o rodinach na naSem Uzemi ziskavamenikkaoarcheologickych vykopavek. O
Slovanech vime, e po fthodu na nasSe Uzemi, okolo 5 stoleti n.l., itnalych osadach a
hradistich. ivili se zemd Istvim. Spoleenstvi bylo patriarchalni. V pohanské dahohl
mit mu vice en. Mnoho enstvi bylo tolerovano mralstarSimi spoleostmi. Bylo vSak
vysadou bohatych mu. U vychodnich Slovanbylo dolo eno souiti eny s vice mui,
zejména bratr s jednou enou. Je dolo eno i tzgnachoestvg co je s atek vykonany
otcem enicha v zastoupeni, to i se sexualnim ewtdo doby synovy dosjosti. Za

zminku stoji i zpravy o oslavach jara, kdy mohl sgkualni styk ka dy s ka dym. Pohané
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nevy adovali od nevst panenstvi. Podle kterych pramen se to pova ovalo i za znak
neatraktivnosti divky. Po atku se vSak wnost eny strikin po adovala. Cizolo stvi

s vdanou enou bylo pova ovano za velkyeptupek a mohlo byt trestano a smrti, znetvo-
enim pohlavnich orgdnnebo prodanim do otroctvi. enaty mu mohl mit kSsexualni

styk se svobodnou enou a mohl ji adit mezi své eny a konkubiny. [11]

1.4 St edov k

St edov ka spolenost byla spolenosti agrarni. emesina a chovatelsk&nnost mla men-

Si vyznam ne pstovani obili apod.

Bez rodinné gdslusnosti, pisluSnosti ke svému panovi, byl ivot ve eiov ku nemo ny.
Takovyto jedinec nent ve spolenosti misto. Venkovské rodiny byvaly SirSi ne stské,
kde m i velkou rodinu jen majetni n§ ané. Dtstvi bylo ve stedov ku kréatké, asi tak do
osmi let. Dit pak zaalo pracovat v zend Istvi nebo Slo do weni. eny umirali velmi
brzy, asto pi porodu. asté byli i druhé satky ovdovlych s pibuznym zenmelého. Ste-
dov k je charakteristicky necitelnosti i nenarozenym neboerstv narozenym dem.
Trva socialni postaveni mu e v rodin spole nosti a enské role jsou nadale pambny

mu i.

Uzavirani satk bylo u nas od 11. stol. v rukou cirkve. Vestech byly satky mu
odkladany do doby, kdy se mu stal ekonomicky stdny. Na venkov se enili mu i

brzy, aby rodinu obohatili co nejge o pracovni silu.

@ Slechta na naSem Gzemi ila v rodovych hradeche@ije se kult stat@osti, kult viry
projevovany ochotou kovych vyprav, kult platonického zboovani damy, ktery ale ne-

byl spojovan ze zakladanim rodiny. O vhodnosatku rozhodovaly zajmy rodu.

@ M § anské rodiny na naSem Uzemi rozhodovali 0 sva#bzaklad majetkovych zajm

Siroké rodiny, ovladané jednim mu em.

@ U venkovského obyvatelstva byla svoboda pohybmana na souhlas vrchnosti at
ky poddanych povolovala vrchnost. Souhlas vrchreess atkem poddanych byl zruSen a

Patentem o zruSeni nevolnictvi (Josef Il., 1781].[1
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1.4.1 Vrcholny a pozdni st edov k

Studium rodiny a majetkovych vztaltykajicich se man elstvi a sexualniho ivotateln

nasvd uji tomu, e vrcholny a pozdni stdov k si za al man elského paru vice cenit.

V té e dob, kdy pibuzenské vztahy prochazely pomalym vyvojem rem k v tSimu
ocen ni rodokmenu a vertikalni fppuzenské linie, kliova uloha eny se sunovala po-
stupn od role sestry k ,0sobnosti“ man elky. Podobny @jje rovn patrny na zmnach
v d dickém pravu. Opravmym d dicem u nebyl bratr, nybr dit a nejlepSi zarukou
ochrany prav dite byla matka. Zatimco v minulosti byla ponikem nezletilych di ze-
m elého jeho rodina, zejména brave vrcholném a pozdim sdov ku otec asto pov o-

val timto Ukolem svou enu.

Vyznam man eliny role se projevuje i v majetkovém us@dani man elského paru.
V pozdim stedov ku man el a man elka staleast ji vkladali své prostedky do spolené-
ho majetku. Man elé mohli ustanovit asto té ustanovovali svou enu univerzalni-d
di kou, i kdy nemlid ti.[9]

Tyto tendence se vyrazn projevily v mén zamo nych vrstvach obyvatelstva. Slechta a
vySSi patricijské rodiny davali ednost dleni majetku. Pro prosté lidi bylo mnohem typi

t jSi vytvaeni nezavislych ,soumitelnych® man elskych jednotek. Tento vyvoj byl za-
kladnim aspektem spolenskych zmn v obdobi od pozdni antiky do vrcholnéhaedbv -

ku. Byl také Gzce spjatym s christianizaci man élsi prava a zvyk

Pro toto kes anské pojeti man elstvi je typicka univerzalni zawast, z které bylo vylou-
eno pouze duchovenstvo. A svobodny, nesvobodny nebo polosvobodny — k&dys-
an, ktery nepail k duchovnimu stavu, se tho enit. Zékladem kes anského modelu

man elstvi byla trvala monogamie. Polygamieoficialni polygamie byla im dal vice od-

mitdna. Cirkev msv d ovala spolenost, e pouze legitimni di tj. potomci jediné legi-
timni man elky mohou ddit. Trvald monogamie s sebouirasela zarovei ideal vza-
jemné vrnosti. Cizolo stvi u mu e se u nemohlo déle poewat za oficialni politiku.

Cizolo stvi u en bylo astji eSeno usménim ne pomstou nebo v&nym potrestanim.

Nezp sobila to vySSi mira tolerance, ale vyleni mo nosti jednostranného zapuzeni ne-

V rné eny.

Toto Usili nakonec vyustilo v uzani Uednich nevstinc v dobach reformator ktei

odmitali jak prostopasnost, tak celibat a man elstvi povysal univerzalni instituci. Ak-
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ceptovani legitimity man elského sexualniho ivatakvi, etna doporueni man elského
sexu ze strany lékaa mirnjSi postoj k menstruujicim enam, to vSe nadwje, e spo-
le nost se vymanila ze sta, kde bylo ovzduSi zati eno tabu.i$h jSi sexualni moralka Sla

ruku v ruce s obecisim pijimanim pirozenosti zakonnych sexualnich vztah

Hodnota man elstvi jako trvalého citového vztahylabdana zéakladni zmou v povaze
jeho vzniku. Za jediny uznavany zaklad man elstyi pokladan svobodny souhlas obou
partner. Slechta tomuto revolaimu pojeti vybru partnera dlouho odolavala v niid e
diky zakonu o vydd ni budou moci pokravat v diktovani volby partnersvym dtem.
Kdy se vSak tajna man elstvi a atky z lasky rozbujely i vadach Slechty a v kralovskych

rodech, byli rodie postupn p inuceni brat ,moderni , mySlenku osobni volby v tiua

V pozdnim stedov ku byla rozSiena literatura velebici man elsky ivot, oagici moud-

rou pani domu a oznajici man elstvi za dokonalé @telstvi. ,Topos ebra“ se podi

zm nit v ,topos srdce” — vztah mezi alma partnery nebyl pouze vztahem vzajemnosti, ale
i hlubokého a vasnivého citu. Denikyasopisy svd i o tom, e laska a vzajemnost kvetly
jak v literarnich vzorech, tak i v man elstvich. M&chna man elstvi pozdnihoetiov ku

byla harmonickym vztahem lasky, ilm rodovych zavazk stale doléhalo a nedstna

man elstvi stale existovala. Mnoho man diilo své eny a naopak.[9]

Nepopirateln ,moderni* aspekty sedov kého man elstvi jsou spjaty s dalSimi velice roz-
sahlymi promnami, je zaséhly celé obdobi vrcholnéhoesibv ku. Jsou spojeny nejen
s rodinnymi a majetkovymi zrmami, ale i se znmami ve vzajemnych vztazich jednotliv-
¢ . ,Moderni“ stedov ky man elsky par se objevuje v té e dakkdy dochazi k ,usazova-

ni* spole nosti.

Mnohé prvky, charakteristické pro dneSni man elstzhikaly u ve stedov ku nebo byly

pln rozvinuty.[9]

1.5 Novov k

Ve spolenosti se zanaji objevoval hlasy, adajici posileni rodinytsiamoci a nazory
odsuzujici odkladani ¢i do nalezinc ji p ed bur uaznimi revolucemi. Na konci 18. sto-

leti pichazi Robert Malthus s vizi glidn ni Zem a omezeni zdrojob ivy, ktera musi
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nutn veést ke sni eni pdu d ti v rodinach. Je to prvni oficialni politika koalované po-

rodnosti nové doby.

Novov k p inesl pesun obyvatel z venkova do sb. Lidé se shovali za praci. Byla zave-

dena povinna Skolni dochazka, ktera odvedtarth v tSinu dne z domu. V tovarnach za-
aly pracovat i eny a di. Na trhu prace ma doposud ena a ma obti j§i postaveni ne

mu . Nové spoleenské role vedly k ¥Simu napti v rodinach. Mu pestal byt jedinym

ivitelem rodiny. Presti a hodnota mu e v rodinaca ala klesat.

Souhlas rodi ke s atku se stal jen formalitou. 8tky byly ur ovany pouze @nim snou-
benc . Ruku v ruce s industrializaci Sla i mobilita oby@l. Nova doba osvobodila lidi od
vazeb na svoji fdu. Nebyli ji pod izeni vrchnosti ani cirkvi nastupuje byrokracie.hBe
el toto nové nestabilni prosdi s sebou neslo i negativni skuesti, jako velka socialni

nejistota a problematika Zan ni se do spolenosti. [11]

1.6 eskarodina po roce 1948 do soasnosti.

Rodina byla v dy utoist m ped venkovnim swem. V obdobi nestabilnich politickych
podminek poskytovala jisty bod v ivoka dého jedince. Rodina ale nikdy nebyla a nebu-
de nedobytnou pevnosti a venkovni vlivy na ni sgnsobi a ovliv uji ji. Deformovany
statni systém vytva deformované olany a tito obané tvoi deformované rodiny. Tyto

deformované rodiny tvé deformovany stat.

1.6.1 eskoslovenska rodina po r. 1948

Tlak oficialni ideologie mnohdy ved| a vede a krageni rodiny jako celku, kdy ti uda-
vali své rodie, nebo kdy rodizva oval vstup do politické strany s vidinou lefgidouc-
nosti svého dite. Mladi lidé byli konfrontovani s po adavkentenstvi v mlade nickych

organizaci daného politického systému jako nutramngnkou pro gjeti ke studiu apod.

Pevna citova vazba ditodi je nutnosti pro zdravy rozvoj die. Toto bylo ohro eno ko-
lektivnimi zaizenimi pro dti. D ti byli vedeny k prm rnosti a nepodporovala se jejich

individualita.
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Stat po roce 1948 svou politikou inicioval roding ¥zniku podprnych siti rodin, které si
navzajem pomahaly proti zk re imu. Pomahaly si opabvat nedostatkové zbo i a jiné

socialni vyhody jako bylo napp ijeti dit te na Skolu...

Vznika tzv.“sendviova generace” kdy se mladi lidé berou velmi brzgi gBin podporo-
vani svymi rodii a prarodii. Mlada rodina byla zna ovliv ovana rodii, co mnohdy

vedlo ke sni eni zodpownosti za dti a rodinu.[11]

1.6.2 Sou asna eska rodina

V sou asné eské rodin se postupn prosazuje spolu@st otce v domacich pracich. Je to
projevem posunuti genderovych roli v naSi spubsti. V souasnosti je, stejnjako v dob
komunismu, ena zanstnand. | dnes je to t8inou ekonomické nutnost. érvavaji viak
po adavky na praci vdomacnosti jako ryze enskeoagn kdy mu je zde jako mimédna

vypomoc.

Mu eka podporu u eny diky jeho pracovniho vyti ené. gravdou, e mu i maji viSi-
nou v praci vtSi zodpovdnost, vice podzenych a maji daleko t&i plat jako eny. ena
naopak eka od mu e zajiSni rodiny, pomoc v domacnosti a citovy souzvuk eopam -
ni. Pesto e se nkteré eny v nuji podnikéni, politicei jiné ve ejné innosti, neni jich
zatim mnoho a @kavani mu v p edstavach o enské roly ve spahesti zatim zstavaji

tradi ni a konzervativni. ena je podle studii v man efshespokojenSi ne mu .
Zm ny rodinného chovani na tzemi R po roce 1989:

@ Sniil se poet s atk .

@ Zvysil se vk vstupu do 1 man elstvi.

@ Po et iv narozenych di klesl.

@ Po et d ti narozenych mimo man elstvi vzrostl.

@ Po et rozvod na 100 novych stk se vySplhal naislo 56. Poty rozvod rostou ve

velkom stech a v pmyslovych regionech a s ni Sim pem v icich.

@ S atky s rodiovstvim se odkladaji na dobu, kdy mladgv k dostuduje a bude mit

zapo atou pracovni kariéru.

@ Kleséa poteba svatby.
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Novym problémem so@asné spolenosti je krize v partnerstvij rodin , diky lepSimu po-
staveni eny, jeji vysSi pracovni pozici a vysSidnaMu se t ko vyrovnava s ambiciozni
a uspsSnou enou. Trpi mu sk& jeSitnost podporovana e@pim okolim i stereotypnim
myslenim spolenosti. DalSim problémem rodiny ne byt na prvni pohled ideélni ,rodin-
ny podnik”, kdy man elé podnikaji spole a nedochazi k odtbvani pracovnich \ci a

rodiny. Tato situace vyvolava nové druhy konfliktdané rodin.

V nasi souasné spoleensko-socialni strukte, kdy je na vzestupu enska role, vystupuji
nové otazky ve vychovd ti, péi o n a domacnost a jiné.eSenim m e byt anga ovani
SirSi rodiny jako jsou balky, tety apod. nebo najimanim pomocnych pracovsith
V horSich pipadech se povinnosti gsouvaji na starSi tl nebo dochazi k ignoraci ti a
jejich poteb. Vychova dti u nas je charakteristicka vysokymi po adavkyuy&on d ti ve
Skole. Tento tlak po roce 1989 zesilil diky nuthdsbrych vysledk ve studiu. Mnohdy je

uplat ovana vychova tesnymi tresty a hmotnou stimulaci. [11]

1.6.3 Gender v souasné eské spolenosti

Role eny se zmnila podstatn vice ne postaveni mue. eny mohou vykonavat sie]
povolani jako mu i, doka i hmotnzabezpeit rodinu a disponuji kontrolou nad porodnos-
ti. O d ti se pes den stara Skolni nebo zdravotnickézzami v podob Skol, Skolek i jesli.
eny si vydobyly stejna politicka prava. Znaou roli zde hraje i mechanizace domacnosti,
ktera en ulehila péi o domacnost a rodinu. Tyto zmy mohou veést k vytveni v tSiho
sebevdomi spiSe mu ského typu, a ke kolisani mezi tradh novou roli, ktera op posi-

li nejistotu v oblasti sebejistoty a vlastni cemg pebe a ceny pro toho druhého.

V pr b hu poslednich péar desetileti doSlo ke ziyan zm nam v pojeti mu ské a enskeé
role. Tento proces probihal postummpomalu, ale jeho dledky na naSi spolaost poma-
lu dopadaji a dale ji formuji. Tuto zmu Ize sledovat ve vSech slo kdch nasi spubsti .
Tato zmna ma odliSny vyznam pro mu e a eny. Podle autdtkiny Vyvojova psycholo-
gie Marie Vagnerové, je pro eny tato znma posuzovana jako zmou pozitivni, ktera
vede k dosa eni rovnopravnosti, zvySeni presti enanosti ziskat lepsi socialni pozici.
enska role se stava vice dominantni, samosjaira nezavislejSi oproti o jSimu, tra-
di nimu pojeti enské role. Na stradruhé pinesl novou zat — nova dvoji role — mate

sk& a profesiondlni. ena musi tyto drole skloubit.
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Pro mu e nebyl posun enské role in pinosny. Tato zmma vede k dezorientaci. Mu
ztratil svou dive neotesitelnou pozici dominance a jisté spaleské postaveni. Ztratil ji
p inejmenSim na formalni Urovni. Tento fakigp | ke zvySeni nejistoty mu, byl podn-
tem rznych obrannych reakci: agrese, rezignace a rdana. Role mue neni
v sou asné dob v naSich socio-kulturnich podminkachepn socialn vymezena, stejn
tak jako neni vymezena role eny. Ka dy ji uplaje podle svych gdstav, kompetenci a
stereotyp ziskanych bhem svého vyvoje. Tato situace umuoje velkou volnost, ale p

n&si ndm nejistotu v podolatraty div jSich stereotypnich jistot.

Samy souasné eny nedoka i jednozna interpretovat mu skou roli. asto ji popisuji
velmi rozmanit, n kdy i navzajem se vylwjicimi se vlastnostmi. Projevuje se zdetp
vavajici zafixovana gdstava idealizovaného mu e jako to ochrance, opoprvky do-
minance, ale i pogba partnera na stejné Urovni tzv. rovnocennéhmerar, ktery by se
podilel na pInni vSech povinnosti. V kterych pipadech m e jit a o p edstavu podze-
nosti mu e, ktery nema pravo rozhodovat o rodinlejich rozporuplné po adavky se pro-
jevuji i v jejich chovani. Sowasna ena tresta mu e za takovy projev, ktery odanzaro-
ve vy aduje. Ambivalentni postoj en pspiva k obecnému zmateni mu Otazka je,
jestli i kdyby muiv d li, co se po nich po aduje a ekava, by byli ochotni takovy model

v bec akceptovat.

Nejednoznanost je typicka i pro vymezeni mas&é a otcovskeé role. Matky vy aduji, aby
otec plnil své povinnosti otce, tj. aby se svymvé@ram pibli oval k chovani matky, ale
zarove odmitaji mu i piznat pislusné pravomoce. Matka role zahrnuje vice povinnos-
ti a zodpovdnosti, ale ma na druhou stranu vysoky socialrtustaena na sebe pima
zodpov dnost za peti eni spojené s touto novou vysoce hodnocenai) zatimco mu je
vystaven osamoceni a ztraty mnoha roli a vazehvkjdi rodin. Mu je vytla ovan na

okraj rodiny, kde je pova ovan za postradatelného.

Role mu e ve spolenosti, zejména v profesi, se vet§i mie nezmnila. Zde je jeho role
p esnji definovana a tim padem je lépe zvladnutelnac®mau m e tim padem pnést
v tSi uspokojeni, ma mo nost se zde véSV mie soustedit a tim dochazi k tomu, e travi

v praci nebo p ni veSkery volny as i energii. []
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2 ROZDILNOST POHLAVI

Problém vrozenych, biologicky zakédovanych rozditezi mui a enami zaal v dce

zajimat u v druhé polovinp edminulého stoleti. A do icatych let minulého stoleti vy-
chazely eny z tohoto srovnani jako hendikepovagtosti. Vyzkumniky byli v naprosté
v tSin mui. Otazka, které pohlavi je hodnoisi, lepSi, vybavensi pro vedouci roli

v rodin a spolenosti, se dnes, doufam, jevi jako naivni a hloupa.

Lidské rozmno ovani je pohlavni, to znamena, é p m dochazi k ppdani bun ného
materialu mezi duma r znymi typy jedinc, mu em a enou. Z hlediska evoluce a adapta-
ce druhu je rozdeni na sami a samii jedince pinosné. Umo uje v tSi r znorodost je-

dinc daného druhu a tim sni eni genetickych nedostatk

2.1.1 Biologicka rozdilnost

Mu a ena netvoi zcela odliSné druhy. Naopak maji stejnou zaklatavbu tla. Ani
penis ani dloha nejsou organy vylm jednoho pohlavi. Jak mu tak ena maji v sob
zastoupeny oba tyto prvky, kdy ensky klitoris jgvejov mu sky penis. Mu i maji zakr-

n lou d lohu, kterd m e zp sobit zv tSeni prostaty v pozgim v ku.

Pohlavi ditte ur uje mu ska spermie nesouci genetickou informaciduatho ditte. Po-
hlavi ditte je tedy dano v okam iku peti. Anatomické rozdily mezi chlapcem avde-
tem jsou vSak vysledkem celého prenatélniho vyMoge sedmého tydne prenatalniho vy-
voje jsou genitalie u obou pohlavi stejné. Vytwee stejna soustava trubic. Néye exis-
tuje jen jeden vnsi otvor pro usti mavého mchy e i vnit ni genitalie a ,genitalni hrbo-
lek* zaklad budouciho penisu nebo klitorisu. U eyabchromozomalnmu ského pohlavi
se z hrbolku vyvine penis, uretra se prodlou k Ze v okoli urogenitalniho otvoru se
spoji v Sourek, do kterého poklesnou pgizdarlata a to vtSinou tsn p ed porodem. U
embrya s chomozomalni vybavou XX se genitélni telzkrati a z genitalniho hrbolku se

stava klitoris. K e okolo urogenitalniho otvoru se rodda vytvo i se pysky.[13]

Toto vSe se de pod izenim hormon, které zane plod produkovat z gonad. Normalni
diferenciace pohlavi zavisi vyhradna pitomnosti nebo neffomnosti mu ského hormo-
nu. enské gonady produkuji hormony daleko pgzdPodle vyzkum provadnych na
zvi atech bylo zjiStno, e kdy se naokoval samii zarodek mu skym hormonem v této

kritické fazi vyvoje, bylo pohlavi zcela zm no. M e se tedy stat, e u jednotlivce u¥
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tého chromozomalniho pohlavi se vyvinou gonady énohpohlavi a hormony pak vytvo
vzhled pohlavi bez ohledu na chromozomy. Toto diéiobdobi je nassti kratké. U lidi
trva jen nkolik dni na konci tetiho tydne gravidity. Po tomt@se nemaji hormony adny

nezvratny dinek na vyvoj plodu.

Zakladni funkci pohlavnich hormome u mu i en zajistit, aby se 1o vyvijelo s chro-
mozomaln ur enym pohlavim, a tak se stalo reprodukschopnym. Maji ovSem i jiné
funkce. Mu ské hormony maji za ukol ochlupenliata protektivni Ginek na rst vlas.
Celkovy r st a dospivani sédi hormony androgenem, kdy u divek zasti hormonu es-
trogenu vyvolava zralost a osifikaci kosti, porjejukon eni divky pestavaji rst. Chlapci

vzhledem k nizké hladinestrogenu rostou delSi dobu.

Geneticky je mu stvi spojeno s utymi p edpoklady na wSi vySku, vahu a fyzickou silu.
Vysku vSak ovliv uji i socioekonomické faktory a etnickéiglusnosti. Rozdil mezi mu-
em a enou do vysky a vahy me byt ovlivh n také kvalitou stravy. Z hlediska stavby
t la existuji viditelné rozdily pjiimané v naSi spol@osti jako norma. Divky maji nap
mén svalové hmoty. Také pomvelikosti trupu, hlavy a koretin se pipisuje dle pohlavi.

P sobeni chromozomna sekundarni pohlavni znaky a celkovy vzhled gadnotlivych

kulturnich prostedi lisi.

Chromozom Y sebou nese ale oproti zatim owanych spiSe pozitivnich skutesti i
skute nosti negativni. V knize The Natural SuperioritMdomen (Pirozena nadazenost
en) uvadi autor na 62 specifickych poruch, ktemungseji zcela nebo zt&i Asti

s chromozomem Y, naphemofilie, mitralni stendza, které formy mentélnich poruch,
barvoslepost v rozliSovaniervené a zelené atd. V kterékolivkevé kategorii poinaje
vyvojem, umird vice jedincmu ského pohlavi. Chlapci umirajastji ji b hem prena-
talniho vyvoje (potraty nebo porody mrtvého plodéice jich umira na poporodni trauma-
ta, kdy se udava jejich t&8i umrtnost v ndvaznosti natsi porodni vahu, miru a obvod
hlavi ky. B hem prvniho roku ivota umird z celkového mno skdjenc o 8% vice
chlapc, ve vku 21 let je to 0 36% vice mu, ve vku 35 let 0 16% a ve ku 55 let o
28%, po 75 roce ivota umira statisticky vice gmpto e je vice en naivu. (Oakleyova,
A., Pohlavi, gender a spoteost, Portal, Praha 2000, str.32, 34) Ze statisiyva, e
mu i maji rizikov jSi chovani a umirajiast ji na sebevra dy, kdy je statistiky vice doko-

nanych sebevrad u mu ne u en. Je to dano volbou metody sebevra dyy kau i voli
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metody, kdy dojde k nezvratnému stadiu daleko sjckt elné zbran, vybusniny, obse-
ni atd.) [13]

2.1.2 Rozdily v intelektu

Je obecn znamo, e namena hodnota IQ je ¢ jedna a dosa eni intelektualni roviny je
v ¢ druha. Bhem 3kolni dochazky dosahuji pr rn lepSich vysledk divky. Obecn si
lépe vedou i u zkouSek. Srovname-li intelektuabp 8nost a nadani na specialnégm -

ty, jsou divky na tom Iépe i v @dm tech, kde chlapci avidn projevu;ji v tSi talent. Tento

fakt je pipisovan lepSim komunikaim viastnostem divek.

Obecn se vyvoj chlapc a divek lisi, tedy i intelektudlni vyvoj na tomdauobdobn. Ka -

dy pokrok ve vyvoji musiekat na to, a dozraji relativni fyzické struktuivky mluvi
d ive diky tomu, e mozkové struktury nezbytné provely e i dozravaji dive jako u
chlapc . Fyziologii nelze vSak vystlit rozdily v prostorovém vnimani, které jsou mefe
nejstabilnjSimi rozdily mezi pohlavimi spola s hodnotami IQ a intelektualni Ggmos-
ti. Obecn je geneticky mechanismus, ktery stoji za vyewdém rozdil mezi pohlavimi

v oblasti inteligence zatim neznamy.[13]
Studie které se zabyvaly souvislosti IQ a postaveniv zam stnani ukazaly e:
@ 1Q a dosa eni postaveni v zastinani nema u en adny vztah
@ 1Q a dosa eni postaveni v zastnani ma u mu Gzky vztah
@ Dv tetiny enslQnad 170 a vice jsou eny v domachnebo pracuji jako @dnice
@ Divky asto aspiruji na ni §i pracovni postaveni, ne odpa jejich 1Q
(Oakleyova Ann,2000)

VySe uvedena zjishi ukazuji e, vysledek dvojiho tlaku na divky anyediky idealu doko-
nalé eny a enské podzenosti a sociokulturni po adavky na enu jako nediku a matku

ovliv uji do znané miry jejich pracovni ambice.
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Spolu s vtSimi ambicemi mu vyvolavajici u en obavu, e budou-li nadale dosaht
dobrych pracovnich vysledkbude to na Ukor jejich enstvi a povede k merggydarit u
mu . Toto tvrzeni m eme podpoit i vychovnymi prvky aplikovanymi them staleti
v podob pohadek, které vdy reagovaly na piné vzory pro budouci ivot d.
K tomuto pikladu nam poslou i nappohadka o Chytré horakyni, kdy mlada enaema
si své vlastni inteligence gkro ila mu ovu jeSitnost a byla za to potrestana. ghjjtrost

byla vSak pi inou dobrého konce.

eny nejsou asto schopny posoudit redlnvlastni schopnosti. Maji i obavu
z neaspchu a neusgh h e snaSeji. Mu i se vyzvy chopi snaze, enytSmou naopak
voli taktiku vy kavani. Tyto vlastnosti jsou dany mu skou miitou boje a enskou p&-
bou ochrany. Neschopnost odhadnout své realné sobkb@ strach, kdy a paralyzujici,
Z neuspchu vedou k ni Simu vykonu. Tyto vlastnosti jsomasi kultue astjSiu en ne
umu . [13]

2.1.3 Povahovéa rozdilnost

" # % & % % (

Mezi mu i je velmi popularni zdraz ovani rozumu, logiky a \cnosti. Mu i v sob tyto
vlastnosti pstuji jako obranu proti strachu z Uzkosti ze z dasti a aby tim zarovezis-

kali p evahu nad enami. Objektivita nahrazuje subjektivat tim ziskavaji kontrolu nad
situacemi. Vd ni je nejlepSim gedpokladem k moci. \omi pro mu e znamena pozved-
nout se nad jrodu. Tim, e jim jde vice o \«c, zdsadu, logiku a pravdu, vyhybaji se ovliv-
n ni vcit nim se do druhého i vlastnim pocit a emocim. Spoléhaji se pouze na rozum a

rozumové dvody a logické usudky vice, ne li na cit a po#ai hlasu srdce a syomi.

Zvlast v emonim vztahu k enam se mu i citi v nevyhoa tim vice podtrhuji nadze-
nost rozumu. Mu i zesn® uji enskou logiku, jejich mySleni oznaji za typicky enskeé,
za subjektivni, jejich Usudek zaeplsudek, zvidavost za zlavost. Zdraz uji p evahu
svého ducha, d ni, brilantni Gsudek, intelektualni rozhled. Teptustoj je dobra starto-

vaci pozice pro ,souboje” o mu stvi.[14]
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enské nev domi se vyznauje obraznosti. Je SirSi. ensky intelekt je vamalogicky ne
digitélni, je vice synteticky ne analyticky, cetog V jejich mySleni jim jde olov ka a

vztahy. Své vd ni erpaji z citového vnimani.

Rozdilné postoje ke stu vychazeji z mu ského principu asimilace okoleaské akomo-
dace, ktera se projevuje oproti mu ské agresiwiaslouchanim, schopnosgkat a vtsi
d v rou. Muijsou vice akni, chtji hned nco d lat, eSit, vidt co nejdive pokud mo no
hned vysledky svého sna eni. Jen tak se jim zdéyjehovani smysluplné. Proto také tolik

Ipi na d razu na silu, Mi, in.
Rozdilnost pohlavi Ize ukazat na nasledujicich pkladech emoci:

@ Agrese:sloui v boji proti Gtlaku, nespravedinosti, oahy proti Gtlaku a poni o-
vani. Slou i k sebeprosazeni, kde mu i maji jaspoevahu. Pipadné potlaeni agrese
umu se dje spiSe z obavy pd jeji intenzitou a destruktivitou. Oproti tomeny
potla uji agresi z dvodu udr eni harmonie. Misto mé agresivity vyvinuly eny Siro-

Ky repertoar grimas, usklebkpomluv a zavrhnuti atd.

@ arlivost: v etnosti arlivosti jsou na tom obpohlavi piblin stejn. LiSi se jen
jejich motivace. U mu p eva uje poteba druhého ovladat, zjednat si poslusnost, ob-
div a v rnost. ena chce mu e vlastnit a kontrolovat zaetem udr eni vztahu, kdy vy-
viji na mu e emoni natlak i se stava extrémnzavisla. Druhym motivem je vlastni
eroticka fantazie, kterou automatickye&avaji i na druhé stranu partnera. im vice

jsou pedstavy potlaovany, tim vice jsou projektovany do partnera.

@ Stud: je astjSi emoce u en. Je dana vychovou. Mui se styéhmje to citelné
na pikladu exibicionist, kdy exibicionismus je spiSe mu ska zale itost. Mpova u-
ji asto svj penis za nastroj vzbuzujici respekt, obdiv idtra sna i se tento nazor

vStipit i do mysli enam. [14]
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3 MUSTVI

Mu i platili a do 70. let minulého stoleti za témbezproblémové bytosti. Uzurpovali si
politickou moc i hospod&kou moc. Vydlavaji vice jako eny, mohou a jsou hrdi na svaoji
vykonnost a potenci, bojovnost a tvrdost. Je prawpgou asociovani s nasilim, valkami a
ni enim pirody. Zapomina se vSak na jejich kladné vlastrjakt jsou odvaha, myslenko-
va hloubka, objevitelstvi, pmost, smysl pro est a pipravenost branit sy domov.

V posledni dob stéle vice mu trapi pochybnosti o soba své potenci v Sirokém slova
smyslu. Stahuji se do sebe a stavaji se nezodpgmi, penechavaji enam starost o ro-
dinu, vyhybaji se konfliktm, potla uji své emoce. Mu i jsou vystaveni stalet$im naro-

k m spolenosti i en na vykonnost a praznost, ale zarovena toleranci a ema

vst icné chovani.

O ekévani a naroky na mu e se mi. Svt je vice civilizovany a ji objeveny. Pradavna
tloha mu jako dobyvatel je u konce a naopak jeeba zait Zemi chranit, tedy spiSe
podle enského principu, uchovavat.item trvaji i dnedni média a spot®st na po adav-

ku tvrdosti mu .

P edstava, e psychické rozdily mezi pohlavimi jsouowdny tlesnosti a gvladala jest
v druhé polovin 20.stoleti. NoyjSi sexuologické a psycho-neuro-endokrinolocké vy-
zkumy poukazuji na relativitu biologickych vlivna vyslednou enskou mu skou identi-

tu. lov k se nerodi jako mu, ale je do této role postufmrmovan.[14]

3.1 Vyvoj k mu stvi

Ve vyvoji enstvi i mu stvi se vzajemn mezi sebou spojuji biologické, psychologickeé i
socialni faktory, které maji formujici vliv a pobi od asného dstvi. Interakce biologic-
kého zalo eni a vlivu okoli zana ji p ed narozenim. Jdegvan o vliv hormon na
vyvijejici se mozek po narozeni, zvlapak pod vlivem uvdom ni si své vlastni pohlavni

diferenciace. Obdobi udom ni si svého pohlavi hazi okolo 18tého nsice ivota.
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3.1.1 Problematika mu ské identifikace
+ & , - -

+ (*

Divky i chlapci se identifikuji ze znaé asti se svou prvni osobou, ktera ope uje, co
byva zpravidla matka. &ni se dje hlavh napodobou, vcihim se a gjimanim toho, co
od matky pichazi a co s ni souvisi. 8obi na n o ekavani okoli, je mu omezuje prostor
na seberealizaci a to tak, jak se rodina domniede pro jeho budoucnost optimalni. Dit
samozejm toto o ekavani vyciti a podle toho se sna i chovat. Tdétovéni je navic pod-
porovano mnoha Womymi a nevdomymi postoji a reakcemi okoli di¢, kdy nevhodné

chovani se odmita, schvaluje nebeghazi.

Dit si samo z prostdi vybira podrty, které mu skou i enskou identitu potvrzuje. Na
druhé stran jsou mu dle pohlavi tyto podty poskytovany. Tyto pody jsou poinajici
orientani plan pro dané pohlavi a své mu stvi enstvi zesili nebo v patologickychip
padech zkomplikuji. im siln jSi je jeden z tch faktor biologicky, psychologickyi so-

cikulturni , tim vice je pro daného jedince deterjiici.

Postupna napodoba a identifikace s otcem vededvwtezr stajicimu zajmu o syna. To
op t pispiva k zeteln jSi, viditeln jSi a jasnjSi separaci a individualizaci. Tu ulahe i
pohlavni odliSnost od matky a spate s ostatnimi faktory podporuje vybudovani vlastnich
hranic vetn schopnostiici ,ne" nejdive trucovit, svévoln a egoisticky, pozdi jde o
energické brami si vlastnich zajm a nazor. Toto jasné sebeohraeni je zdrazn no
viditelnosti genitélii a pslusnych reakci na vzruseni. Penis slou i jalketelny odliSovaci

prvek od divek. Symbolizuje jasmu stvi a otcovskou a synovu budouci silu.

DalSi ist psychologicky vliv nezavisly na kultel je fakt, e matka mé pd synem usi
respekt ne ped dcerou. Syn ma v sob co odliSného, ji neznamého,ao k emu se ne-
m e tak suverén vyjad it. Tato nejistota vede k tomu, e mu nechava \doestoru v jeho
VYVOji, zejména v oblasti, které nerozumi nebo nena& viastnich zkuSenosti, co se tyka

napiklad prvnich zndmek dské sexuality a agresivniho chovani.[14]

Matka je synovi bohyni, které nasloucha a zaraMadivuje. Je to jeho prvni laskasto i

pravzor budoucich lasek. Tento vztah syn matkaej esitelny, asto frustruje budouci
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man elky, je se citi byt na druhém mist eb i ku svého mu e a arli na tchynkteré se
svého syna nevzdavaji v jejich prosh. Obdiv syna, mu e ji da dobe. Matka poskytuje
synovi lasku, pro ni on nemusi nicldt, a dopava mu dost volnosti a svobody, jen aby se

k ni zase vrétil.

3.1.2 Mu ské identita

Mu ska identita je sekundarni a tim padenetki ne -li identita enska. Mu si své mu -
stvi musi neustéle dokazovat, a tdném celého ivota. eny se daleko snaginchovaji
ensky a snadrji p echazeji do mu ské role, bez nebezpamu St ni, nosi kalhoty, rifle

apod. Mu i si nedovoli obléci Saty, sukni a chosat ensky.

Pro eny je lehi integrovat do sebe mu ské postoje, zvlagtly v sou asné dob infor-
matiky a automatizace mohou eny vykonavatSinu zamstnani jako mu i a dokazuji tak
sob i mu m, e patriarchalni uspadani spolenosti ztraci svou opodstatmost. Mu i na
to reaguji dvma zp soby které maji to zakladni spahe& a to Uzkost z enskosti a vyhy-
bani se konfrontaci s ni. Holi chovani ji v chlapeckém ku podléha vysnthu. Chlap-
ci tihnou ke skupindm a k separovani se od ,naka enskym prvkem, znovu naka e-
nim, ze kterého se museli vymanit, aby potvrdie swu stvi. Hypotézu tzv. ,pvodniho
enstvi“ podporuje i biologicky fakt, e lidsky plb, i kdy je geneticky mu sky, se vyviji
v dy k enskosti, a to do té doby, ne najrza nou p sobit mu ské hormony, co se stava

a un kolika m si niho plodu ( viz. geneticky vyvoj).[14]

Chlapci obtuji vSe, co s pvodni identifikaci s matkou jakym zp sobem souvisi hluboké
vCi ovani se, zabyvani se vlastnim duSevnim ivoteray enim se svému negomi, ro-
mantice a romantickému vztahu Krpd , p iznani si vlastni citlivosti, citovosti, ani po
pasivit a n né lasce. S potleenim enskosti souvisi tedy i potkeni vSech silnych ani —
co vSak nevede k jejich vymizeni.im vice se n emu branime,im mén se to zpracuje,
tim je v tSi pravdpodobnost e se to kde jinde znovu objevi. Tak se mu snai o inte-
lektualni a mocenskou gvahu nad enami a nad enstvim. Tvrdy typ dokazgeatnim i
sob samému nezavislost, tvrdost, lehké pohrdani nadne, kterym poskytuje blahovol-
nou ochranu a které musi poznat jeho citlivé jgovd tou hrubou slupkou. Protialny
typ citlivého, neagresivniho, nekonwvého typu se vyhyba &tu s enskym nebezpin

tim, e se mu nepostavi.[14]



UTB ve Zlin , Fakulta humanitnich studii 30

3.1.3 Oidipus, Freud a matka

%% I % # & - -

Dit se postupnu i zachézet se zakladnimi ivotnimi situacemi, ktdsa zklamanim, se
vzdalovanim se, s agresi, se sexudlmtickymi pohnutkami a s nimi spojenymi afekty,
s rivalitou, arlivosti, se zramim jejich mu nosti. Dit se poprvé setkava s nutnosti kon-
fliktu, napiklad pi volb mezi svymi hnutimi a @kavanimi ze strany okoli, obou rodi
apod. Svt se mu rozpadne na mu sky a ensky, chlapci semaa divkam vyhybat, odliSo-
vat se od nich. Diferencuje se vlastni sebdptava, emai vztahy i vnitni reprezentace

vn jSiho svta.

V oidipialnim vyvojovém stadiu popisuje Z. Freursituaci chlapce, ktery chce nyni vlast-
nit svoji matku jako partnerku. Tim se dostava daofliktu s otcem. Jde o ¢k itou zku-
Senost uvdom lého dleni se o lasku matky a otce, o prvni&iy vcit ni se do druhého
jako odliSného jedince a samejpn o vytvaeni obrazu o enach, mu ich a jejich sou iti.
Freund tim narai na sagu o krali Oidipovi, ktergouboji zabije svého vlastniho otce a
0 eni se s vlastni matkou. Sporny fakt, e néu, e jsou to jeho rodie, je pirovhavan

k nasim nevdomym pohnutkam.[14]

Otec se stava nejenom symbolem svobody, ale éleeim ve vztahu syna k matce. Obraz
matky — eny, se diferencuje mnohem slojit Zrcadli jak jeho pani, tak i zklamani a uz-
kost. U dive se mohl syn citit zklaméan tim, e jej matka &g mu skému svtu. Znovu

se opakuje jeji ,neva“. Tento obraz prodejné eny a jeji nasledné odsoi za sexualni
p ani, které jsou teprve nyni vnimana, vede k pohrdderé mu umo uje udr eni nebez-
pe né enskosti od tla. Nyni, kdy je jeSt umocnno jeji erotické kouzlo. Zarovese tim
brani i pocitu selhani jako budouci mu . Tim, @dzdji mui enu odsoudi, pohrdaji ji,

p ed ni ztraci strach. A tak je nddad mnohdy snadisi pohlavni styk s prostitutkou, ne

s prvni divkou, kde me dochéazet k impotenci.

ena je tudi vnimana bu jako sexualn povolna a eroticky fita liva nebo jako asexual-

ni, mateska i panenska. Tendence mit domanou enu, matku i milenku je vad sub-
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kultur b na. Toto propojeni je tké, ale ne nerealné. Tato situace j&itpro enu, ktera
ma byt mu i matkou i milenkou. Je obti né se siin§ tim, e je to nutnéeSeni, e je to
lepsi, ne kdy ma milenkui naopak stale visi na své matce. Bito ale zarove odpovi-

dati pani eny po zarove mateském, harmonickém i erotickém vztahu.[14]

3.1.4 Narcismus amu i

Na ukor en si ze znaé asti mu i buduji svj narcismus a své seb@&omi tim, e eny
poni uji, vysmivaji se jim jakoidi kam, jejich silné emocionalit jejich moci erotického
p sobeni aj. Tim, e se citi ohro eni ve svém muistse toto sna i mit pod kontrolou
zd razn nim maskulinity i intelektualni pevahy. Vytahovanim se, demonstrovanim maoci,
vlivu, hrdinstvim, popularitou a slavou neni sanegmn iveno jen t mi jejich obavami,
ale i pocity méncennosti. Na zdravém mu ském narcismu ma mgigpodil i UspSné
osamostatovani se, s mo nosti integrace agresivnich i sedghlhnuti do vlastniho sebe-
obrazu. Dle itou roli zde hraje ji zmi ovana role matky, jeji ¥Si respekt k synovi i jeji
instinktivni snaha posilit jeho mu nost oproti nepe i z enstilosti. Nemén vyznamna je

i identifikace s otcem, ktery edstavuje silu, to e existuje i 0o jiného ne li matesky
domov, nco mimo nj, také nové hlediska, jiny pohled na svOtec se stadva symbolem

svobody, pekro eni hranic, co posiluje mu sky narcismus.[14]
Umu se spojuje

@ Primarni narcismus - pocit vSemohoucnosti, vSemocnosti, okam itého akspeni
pot eb, vetn obdivu jeho osoby, absence nutnosti se omezaovatladat a brat ztel na

okoli aj.

@ Sekundarni narcismus- vyplyva z neustélych kompenzaci labilni mu skientity,

pocitu méncennosti v i enskému pohlavi

Tyto pocity mohou byt zdrojem Gzkosti, a iliSné agresivity i dokonce z mo nosti sexu-

alniho zneu iti, je slou i k dokazovani si vlastmu nosti u porusenych osobnosti.
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4 LASKA, PARTNERSKE VZTAHY, MAN ELSTVIAD Tl

Nedoka eme sice gsn ici, co je to laska, ale meme popsat, jak se projevuje. Laska je
jeden ze zékladnich enmich stav, které je lov k schopen. U od mala tou ime byt mi-
lovani. S laskou je spojenoipnuti naSeho ja druhou osobou a potvrzeni nashbiyd
Zeptame-li se lidi, poem nejvice v ivot tou i, v tSinou se nam dostane odpdy e po

St sti nebo lasce. Kdyby lidé netou ili po lasce, nlellyy tolik tou icich basni, tolik préz a

sh o pravé a v né lasce na cely ivot.

4.1.1 Psychologie lasky

V milostném vztahu se setkavaji dva hledajici, t@kica nenasyceni lidé, kiedoufaji, e
ve vztahu a diky rmu uskuteni sv j osobni potencional a budou se dale rozvijet. &ebe
lizace a sebehodnoceni ziskava diky partnereakci jinou kvalitu. Partnese vSak musi
s it s p edstavou, e druhy jim me odpovidat jen v oblasti, kde je schopen vhimeta
govat. Tato oblast ma u obou v dy své hranice dngdrspolu bojuji o jejich stanoveni.

Sekundarn vSak snadno propadnou rivalid nadvladu vlastnich zasluh a vlastniho vlivu.

[6]

4.1.2 Etika lasky

Laska je pojem, s nim se Im spojuje bu blouzniva romantika, nebo gdstavy o vyssi
moralce. Nmecky idealismus oslavoval lasku jako darkyni vy8#&ihoty svta, rozStpe-
ného na subjekt a objekt. Laska se odpoutava geldulba vladcemini objekt. Podle He-
gela se jedinv lasce sjednocujeme s objektem, ktery nevliadnena oviadan. Siroce roz-
Siené je minni, e lidskou povahu ovlada egoismus a konkunérmysSleni. Laska pry
pot ebuje moralni vychovu, aby dokazala gdd vlastni zajmy zajmm milovaného. Také
Darwin byl pesvd en, e moralni cit nebo sdomi je nejvyznamnsi rozdil mezi lov -
kem a zvietem. Skutenou mravnost uka e pry teprvegkonani prozenych sklon. Mo-
ralni normy maji za ukol ovladat, brzdit anebo @aiVat amoralni puzeni, sklony a ten-

dence k chovani, které Yov ku zalo ila p iroda.
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4.1.3 Zamilovanost

N kte i psychologové oznaiji zamilovani za stav dasného pominuti mysli. Toto tvrzeni
vychazi vtsinou, ne-li vdy z st mu . Zesms uji tim to, eho se vnih obavaji, toti

ze silného emamiho vydani se i a spoutani. [14]

Zamilovanost je stav, kdy jdov k milovan a pedstavuje si, e je druhym naprostajip
man a obdivovan. Ma pocit, e mu kome n kdo opravdu rozumi. Bpada si tak hodnot-

ny, vtipny a bajeny. Ma pozitivni zptnou reakci.

Podle Heleny Fisherové (2004) je pocit zamilovangstnoznan podminn fyziologic-
kou pi inou, kdy zamilovanost je mozkova funkce, jejimleon je napomoci reprodukci.
Fisherova skenovala mozky lidi, ktese citili zamilovani. Porovnala poté mozky zamilo
vanych mu a en a objevila, e mozek zamilovanéhlmv ka produkuje zvySené mno -
stvi hormon dopaminu, norepinefrinu a serotoninu. Tyto hormapysobuji znaky zami-
lovanosti. Dopamin ve vysokych hladinach vede knrelysokému soustd ni a cilev-
domému mysleni, norepinefrin vyvolava pocit extdzep sobuje nespavost. Zvysena hla-
dina serotoninu vyvolava negir ité a obsesni mySlenky na objekt zajmu. Pokedlo-

v k zamilovany delSi dobu, zaou peva ovat jiné hormony jako je oxytocin nebo vazo-
presin, které zpsobuji pechod extaze do dlouhodobého monogamniho svazider¢va
2004)

Zasadni rozdily mezi mozkem zamilovaného mu e a gn

@ Mu sky mozek — zvysila se aktivita v mistech, kde se zpracoyaaualni podn-
ty. Je to nejspiSe biologicka podminka vlastngstiiimo uje mu m rychle se zami-

lovat do mladé, krasné, symetrické a reprodulzdravé eny.

@ ensky mozek- v tSi aktivita v oblastech mozku, které jsou spojsmpamti, po-
zornosti a emocemi. Tato skutest nejspiSe vystluje pro, zatimco mui jsou
schopni vyhodnotit cenu reprodukho partnera na prvni pohled, eny vybiraji poten-

cionalniho otce svych ¢i a tedy museji vyhodnotit dlouhodgéi chovani mu e.
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4.2 Partnersky vztah
+ #  H#
1213 #

Vyb r partnera pedstavuje slo ity proces. V socidlnich a biosodiéinv dach existuje
mnoho teorii a vyswtleni, pro a jak se lidé zamilovavaji, s kym vstupuji do nelstvi
nebo naopak prose rozvadji a hledaji nového partnera. Socialni a psychcoksgiv dy

zd raz uji vliv norem, rodinnych vzorca bariér mezi spolenskymi skupinami, kde svou
tlohu hraje i rozum a racionalni kalkulacé ywlb partnera. Naopak etologické a bioso-
cialni v dy vyzdvihuji biologickou stranku lidského chovanivybr ivotniho partnera

chapou jako souast SirSi reproduki strategie.

Ve vztahu jde o vyva eni patby vztahu, seberealizace a svobody. Intimni vggairoti-
kladem povrchnim vztah Je signalem kvalitativni promy vrstevnického vztahu. Pro i-
tek naplnného intimniho vztahu je zaklad, ktery v budoucniivai dalSi vztahy k bliz-
kym lidem. Pispiva k harmonizaci osobnosti. Pozitivavliv uje schopnost porozumi

jinym lidem a pispiva k sebepoznani.[17]

Zakladni znaky intimity v partnerském vztahu:
@ sdileni pitomnosti, poteba astého kontaktu, vzajemnéesné i duSevni blizkosti

@ pot eba otevenosti, pani dat se poznat partneremami, aby byl partner stejrotev e-

ny, poteba vzajemnych cit
@ vzajemna dv ra a respekt
@ vylu nost — intimita je zale itosti pouze tohoto péaru

@ sdilena budoucnost- peba spolenych cil

Identita lov ka by mla byt na takové arovni zralosti, aby byla schoplaési vyvojové
prom ny. Ta identita by nla byt natolik silna, aby v novém vztahu byla sam@ze 4s-
te n své samostatné identity vzdat ve pratp partnera, kdy ,my“ je vice ne ,ja“.
V mladé dosplosti dostava na vyznamu vztahova kvalita, spojemérspektivou uité

trvalosti — stability. Tato potba signalizuje uitou, vyvojov podminnou promnou
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osobnosti. Vznika v doh kdy se mladylov k odpoutava od rodiny. Po uté dob expe-
rimentace - které jsou vlastrsnahou o lepSi orientaci v této oblasti — arje ke vztahu,
ktery by m| byt zakladem pro vytve@ni nového rodinného zazemi. Partnerstvi je uspoko

juje potebu citové jistoty, se me stat zakladem kvalitni rodiny.

Partnersky vztah, ktery ma pebnou kvalitu, je pdpokladem k dalSimu rozvoji paru i
jedince. Ka dy z partner se m e za it vyvijet jinym smrem nebo jinym tempem. Zde
potom stavajici vztah zanika ve prosp potencionalniho nebo ji vzniklého perspektiv-

n jSiho vztahu. [17]

Partnersky vztah v rané dosplosti prochazi ur itymi standardnimi fazemi:

@ Obdobi romantické lasky - dochazi ke stylizactmena i sebe sama. Ba je idealizace
a iluze v oekavani dalsiho rozvoje vztahu. V tomto obdobies¢ p iliS dobe neznaji a
nemaji dostatek spoleych za itk a zkuSenosti. Tento deficit byva vyrovnavan idesi

aktudlni situace.

@ Realistické obdobi — vztah, ktery projde obdobap ti a deziluze, se me stét realis-
ti t jSim a stabilnjSim- nepotebuje se ji upinat k idealizaci. Jak ubyva eufaieamilo-
vanosti, m e vzr stat skutena intimita vztahu, ktera sice neni tak vzruSupde, zato sta-
biln jSi. Pechodné obdobi je obti né. iRasi nepijemné pocity a zvySuje riziko rozpadu

partnerskeho vztahu. Zvladnout tzv. fazi vigiv ni neni jednoduché.

Partnersky vztah se dotyka zakladnich psychickychq@ eb a m e je ur itym zp so-

bem uspokojovat:

@ Poteba orientace a ani, poteba nové zkuSenosti: Intimni parovy vztah je ssti
socializani zkuSenosti. Podporuje empatii a kompetence wiikaci a kooperaci. iha-

Si nové zkuSenosti v oblasti sebehodnoceni.
@ Poteba citové jistoty

@ Poteba seberealizace. Partnersky vztah funguje jab@psdvrzeni, dkaz kvality jedin-
ce. Citové pijeti partnerem, jeho obdiv a uznani. Potvrzujei@a€ normalizaci jedince

jako to jedince schopného vytvib si vztah a udr et si jej.
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@ Poteba otevené budoucnosti. Oteanost do budoucnosti funguje jako potvrzeni kvality

vztahu

Staly partnersky vztah jeastjSi u en ne u mu . eny se zdaji byt vice ,snrovany*
k trvalejSimu parovému sou iti, poskytujicimu naré stran jak v tSi ivotni jistotu a
citové zakotveni, tak na druhé strary adujicimu vySSi miru pzp sobivosti, tolerance a
Vv jistém smyslu i omezeni osobni svobody. Vyni je mo né hledat nejen na arovni
obecné genetické ,vybavy“, jejim gobenim enskaast populace vice tihne krdzu na

zZjist ni materialnich i socialnich podminek vychovy pokom

Mytus romantické lasky na iy komplikuje dalSi rozvoj partnerského vztahu. @&pm
Romea a Julie, se vyskytuje v dolgsti mén ne v adolescenci. Nicmérje dokazano, e
i realisticky, vdecky zalo eni dosgi lidé v i na celo ivotni lasku intenzity pate ni
zamilovanosti i pes to, e rozumov vi, e je tento stav trvale nemo ny. Realistickyi{
stup ke vztahu napomaha toleraggimu postoji k partnerovi, k respektu odliSnostitpe-
ra a ponechava uté osobni teritorium — které je naopak respektovdartnerem. Pznava
partnerovi i sob v tSi individualni prava a akceptuje povinnostiat@u stranach. Tako-

vyto vztah je pijatelnym zakladem pro budouci man elstvi.[17]

Znaky zdravého partnerského vztahu:

@ Realistické hodnoceni partnera posuzovat jej racionaln nejen emotivn a akcepto-

vat i jeho nedostatky.

@ Realisticky hodnotit partnersky vztah i své vlastni role v tomto vztahu. @ ra a ote-

v enost, schopnost komunikovat bez zbgfeh neadekvéatnich reakci.
@ Prohloubeni intimity, uchovani vylunosti vztahu.

@ Realistické hodnoceni mo nosti tohoto vztahuD raz na spoleny sdileny ivot, na

vzajemnou solidaritu a respekt.

(Vagnerova,M; Vyvojova psychologie: ttvi, dosplost, stéi, Portal, Praha 2000,
ISBN 80-7178-308-0, str. 329)
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4.2.1 Problémy partnerského vztahu

eny jsou altruisti t jSi, d laji vice pro vztah. Vyplyva to z jejich ippzenosti se starat o
druhé. Oekéavaji to sameé od mu e. &stavuiji si, e kdy tolik investuji do vztahu, kdy
se i obtuji, tak to mu pece musi vidt, ocenit a lasku opovat. Mu i adaji naopak od
eny jasné formulace po adavka pani. Z nejasnych po adavka sdleni jsou mu i ner-
vozni, vSimnou-li si jich vbec. Je jim zatko enu odmitnout, ale radi z stavaji ve vo-

dach, kde se Iépe orientuji, kde se citi j§$t Ve vztahu pak mu potbuje vice uznani,

obdivnou lasku. ena si gje podporu, porozumi, jistotu a harmonickou lasku.

Podivame-li se na to co a prei mu i a eny navzajem ve vztahu k vztahu itgji, zjisti-
me, e to jsou pravty vlastnosti, co se jim na tom druhém zaiku tolik libily. D ive ne-
bo pozdji kritizuji mu i na enach jejich emocionalitu, mstatené ovladani a iracionali-
tu. Na poatku se mu libila enina snaha budovat spotei domacnosti, jeji pé o nj,
jeji zmir ujici protektivni vliv. VzruSovala ho partnéma rozdilnost, emai otevenost a
spontaneita. enu prvnfascinuje, e mu vyzauje pevnost, silu, umi se prosadit, jeho
chlapeckou fascinovanost dobrodru stvim. Tyto viasti zprvu vnimané jako pozitiva
partnera posléze hodnoti negatiwe stylu, mu neni stadle doma, je nezavisly, j® ie
stupny, egocentricky, distancovany, malomluvny,madostatek vcihi se, ma zajem pou-

ze 0 sex.... Mu m za ne vadit jeji starostlivost, citlivost, emotivnost.

4.3 Vyb r partnera
1 & (& &

O !'* 442

vvvvv

spl ovat ur it kritéria, ktera by ma byt pedpokladem kvalitniho a trvajiciho partnerske-
ho vztahu. lov k je bytosti s vrozenymi instinkty. Man elstvi arpgerské chovani jsou
Gzce spjaty s rozenim il a reprodukci, a patproto podle biosociloga etolog mezi za-
kladni domény, ve kterych se tato lidsk& genetakastinktivni vybava projevuje. Instink-
ty a geneticka vybavdov ka podle nich vyswuluje, pro se tém univerzaln mu m libi
krdsné eny a projsou eny pitahovany bohatymi mui. To, e mui zdraz uji u svych
partnerek fyzickou pta livost, zatimco na eny vic zagsobi Uspch a bohatstvi ne

vzhled, neni jen lidova moudrost, ale i skukest potvrzovana sociologickymi, psycholo-
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gickymi nebo antropologickymi vyzkumy ji oditatych let 20.stol. To, e mu i hledaji
mladé krasné eny a eny hledaji bohaté mu e, bykic potvrzeno ve vSech kulturach,

které se dosud zkoumaly.

Neznamena to sam@&m , e mu m jde jen o to, jak ena vypada, a endm jen o peni
a e ostatni charakteristiky partnera jsou zceld teeité. Mu i i eny cht ji rovn inteli-
gentniho, zodpowdného, dv ryhodného a loajalniho partnera, eny ale naviekavaji, e
spravny mu je souasn dobe situovany a pracovity, a mu i sigji, aby jejich partnerka
nebyl jen vtipn4, charakterni a inteligentni, aby ayla jest navic krasna. Relativni uni-

verzalita této skutenosti rovn neznamena, e by se v jednotlivych dobach naita.

Volbu budouciho partnera ovliv uje ada aspekt :

@ Obecné, sociokulturn podmin né preference aktualni spoleensky ideal, medialn
prezentovany model typického partnerského vztaladj hi p edstavy, nabo enstvi, krajo-

vé zvykKy aj.

@|ndividualni preference- vyplyvaji z osobnostnich rys zkuSenosti z dstvi,
s navaznosti a zkuSenost s pozorovanim vztahunidastodi , promitani vzoru rode
opaného pohlavi, se sourozenci, z vlastni vztahovéSekosti, z obecného postoje

k partnerstvi, z ivotnich hodnot, z hodnoty jakalovy vztah ma, apod.

@ Nahodné vlivy- nap. setkani v dobvylad ni na partnerstvi. Lidé jsou novému partner-
stvi oteven jSi v ur itych ivotnich situacich- po rozvodu, na svatkemarada, po ziskéni
ur ité socialni pozice, aj.V takové ivotni situaci gkceptovan i partner, ktery by se za
jinych okolnosti za pjatelného nepova ovat. Pokud neni padia partnerstvi dlouho satu-

rovana, klesaji naroky na budouciho partnera.

Vyb r partnera ovlivuje pojeti sebe sama. Ka dy hleda svého partnediepadastnich
p edstav role sebe sama v budoucim vztahu a podte fakou roli by tam m budouci

partner hrat.
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4.3.1 Osobnostni vlastnosti a jejich navaznost na preferee partnerovych vlastnosti
+ (# %

5( 6!

Preference vlastnosti ivotniho partnera jisivliv uje také osobnostni zalo eni. Je vSak
otdzkou, do jaké miry je tento vliv ,samostatnyti@ jaké miry je potlaen podle dalSich
fakt (vzd lanim, socialnim postavenim, rodinnym predim respondenta a dalSich

aspekt)

@ Mui eSici probléemy razgsim zp sobem, davaji pdnost partnerkam rozhodnym s
hezkym vzhledem a reprezentativnim vystupovanisp Sinym v zamstnani a také

s dobry finannim a hmotnym zajiShim.

@ Mui eSici situace umirmym zp sobem, zdraz uji po adavek dobrého vztahu

k d tem, tolerantnost, zodpoanost a poctivost partnerky.

Mezi uvedenymi povahovymi rysy a preferencemi parinych vlastnosti existuje souvis-
lost preference uitych vlastnosti partnerky, zpravidlach, které v jistém smyslu jpoze-

n koreluji s jejich vlastnim zalo enim.

Také u en vysla najevo souvislost mezigpupem k ivotnim situacim a vlastnostmi, které

preferuji u svého partnera:

@ Razné typy en relativnvice inklinuji ke zdraz ovani hezkého vzhledu akmého

vystupovani, cti &dostivosti, rozhodnosti a sporttho zalo eni partnera

Mladi lidé, ktei neodmitaji, ale naopak spiSe vitaji myn nebo je dokonce vyhledavaji,
ast ji preferuji sportovni zalo eni partnera a jehogimelitu, ne ti, ktei zm ny p ili$ radi

nemaji, pop. jim vadi a t ko se s nimi vyrovnavaji.[7]



UTB ve Zlin , Fakulta humanitnich studii 40

4.4 Man elstvi
1 % ( & 0 !7# #1@# |

Man elstvi pati mezi nejstarSi socialni instituce Vjidach lidské spolenosti. Na zéklad
idovsko-k es anské tradice se rozvinulo striktmonogamni man elstvi, které by o
spojovat jedince opaého pohlavi na zbytek jejich ivota. Postupeasu diky sociokul-
turnim promnam, se pojeti man elstvi zmilo a ztratilo i svj p vodni spoleensky vy-

znam a mnohé @ jSi funkce.

Man elstvi Ize rozd lit :

@ Socialn . Man elstvi utvai malou socialni skupinu, ktera spojuje dva rodoizi jedin-

ce novym vztahem fbuznosti.

@ Psychicky. Oba partne, mu i ena, si uvdomuji svoji pisluSnost k tomuto novému
spole enskému vztahu. V man elstvi ziskali nové role alivsi tim novy ivotni styl. Pro
fungovani tohoto svazku plati ity styl komunikace mezi man eli. Maji své normyody

noty a strategieeSeni konflikt.
@ Fyzicky. Man elstvi ma vymezen uity prostor a as.

Man elstvi funguje jako sociélni potvrzeni kvaliiyhoto vztahu. Potvrzeni jeho vyhos-

ti. Uzavenim man elstvi vznikaji nové povinnosti a priviiegMan elstvi v naSich socio-
kulturnich podmink&dch masi pijeti spoleensky vymezeného ivotniho stylu. Uzawni
man elstvi je spojeno s ritualem daného kraje gjgelnoceno statni instituci. Tento ritual
p esn ur uje po atek této faze. Vstupem do man elstvi ziskava jedinovou, socialn
adouci a hodnotnsi spoleenskou roli, a to zejména u divek. Man elska radestava

sou 4sti osobni identity.[17]

Pot eby uspokojované diky man elstvi:

@ Pot eba citové jistoty je v man elstvi uspokojovana ve té¢i mie neli pi nesezda-
ném partnerstvi, proto e man elé majitginou spolené pijmeni, spolené bydlist, do-
mov. V takovémto vztahu je psychicka jistota ukem vztahu p nedorozumnich mensi,

diky nutnosti Gedniho ukoneni.
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@ Pot eba seberealizace- man elstvim splujeme spoleenské oekavani. Timto zpso-
bem se mladylov k formaln zale uje do socialni struktury dané spalesti. Jedinec
byva hodnocen i podle kvality partnera. Svava sese identifikuje s partnerem natolik, e
asp ch partnera se stava i jeho vlastnim a@sem. Takovy postoj tzv. zastoupené seberea-

lizace byva typit |Si pro eny.

@ Pot eba otevené budoucnostikdy man elé planuji spol@ou budoucnost. Maji spo-
le ny cil jako je nagklad pani mit dti. Tato pedstava spol@ého ivota pesahuje fyzic-
kou existenci obou man el Uzaveni man elstvi se stavaji pokiavateli rodu a tradici

obou spojenych rod

4.4.1 O ekavani od man elstvi

Oba man elé maji, stejnjako jejich okoli, jisté oekavani. Tato ekavani mohou byt v
domd i nevdoma, realisticka i mérrealnd, pozitivni i negativni. Obecee daict, e im

je v tsi rozpor mezi cekavanym a skuteosti, tim mensi bude spokojenost s timto man-
elstvim. DnesSni mladi lidé ekavaji od man elstvi mnohem vice ne jejich roglia pra-
rodi e. Man elé v minulosti nepatali tolik s tim, aby mezi man eli dochazelo kjakému
vyraznému pochopeni. Obecse pedpokladalo, e mui a eny jsou natolik rozdilng

n co takového jako porozumi neni tém mo né.

P edpoklad Uspsnosti man elstvi a jeho dalSi rozvoj je dan miromdilu mezi oekava-

nim a realnou mo nosti naplni o ekavani.

To ovliv uje:

@ Osobnost partnerarozpor mezi oekavanim a skuteosti. Realné mo nosti a peby
jsou konfrontovany s @kavanim. Zde hraje roli mira idealizace partnepe adavky na
jeho charakterové vlastnosti. Nelze dojit k uspehkbjpoteby, pokud je partner idealizo-

van a diky této idealizaci jsou naho kladeny oekavani, které jsou nesplnitelna.
@ P edstava o své vlastni roli v man elstva mira realnosti této edstavy.

@ Mira souladu vzajemnych oekavani a plan obou partner a jejich realné mo nos-
ti. Man elé, ktei pochézeji z rznych rodinnych ponr , sociokulturnich rozdilnosti, ji-

nych nabo enstvi maji 0 man elstvizné pedstavy.[17]
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ll. PRAKTICKA AST
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5 CILEAHYPOTEZY

5.1 Cile

1. Zjistit postoje mladych mu sou asné spolenosti k partnerstvi, man elstvi a rodi-
n.

2. Poukazat na znmu roli, pisp t tim ke zlepSeni vztahv budoucich rodinach a tim
p isp t ke s ni eni pipadné rozvodovosti.

5.2 Hypotéezy

1. Domnivam se, e wSinamu je pipravena na zmu roli v souasné rodin.

2. Myslim si, e v tSina respondentp enechavé zodpodnost v otdzkach antikon-
cepce na en

3. P edpokladam, e jejich mdstava o man elstvi a rodife pozitivni.
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6 METODY VYZKUMU

Vlastni vyzkumné Segni probihalo od prosince 2006 do 3leZma 2007 na UzemiR.
Celkem se vyzkumu astnilo 100 respondentve v kovém rozmezi od 17 let do 38 let.

Dotazovanymi byli svobodni, bezdi, mladi mu i, ijici nebo studujici na tzemiR.

Po stanoveni cila hypotéz bakalaké prace, jsem jako prostiky ziskavani patbnych
informaci a dat zvolila metodu dotaznikového st a rozhovoru. Pro ziskani pEtného
mno stvi dat, jsem si vytyla po et respondentna sto. S phlédnutim na dnesSni spole
nost a zvyky mladych mu, zaadila jsem mezi klasicky ti§iou formu dotazniku i dotaz-
nik v elektronické podob Diky dneSni dobpo ita jsem mla mo nost byt virtualn u

ka dého vypl ovaného dotazniku a mohla tak eliminovdpadné problémy.

6.1 Dotaznikové Seteni

Dotaznik obsahoval 30 otazek. Otazky 1 a 8 mappxakladni sociologické udaje o re-
spondentovi, jako byl «, sociélni postaveni, rodinné presti aj.. Otazky 9 a 12 zji®-
valy zdali ma dany respondent trvaly partnerskakzOtazky 13, 14 ,15, 16, 17 a 27lyn
napov d t jaké klima panuje v nasi spolsti v oblasti nazorna svatbu, planované rodi-
ovstvi a obecnému mini, e mui cht ji prvorozené dit mu ského pohlavi. V otazkach
18 a 21 byl kladeny otazky tykajici se antikoncep©tazka 22 ma zodpovd t v jakém
po adi hodnot se nachazeji socialni vztahy respondBothpolo kou islo 23 se nachaze-
la kritéria pi vyb ru partnerky, ktera by nam ma napovd t o preferenci vlastnosti poten-
cionalni partnerky. Otazky 24, 25, 26 a 30 obsalyodatazy zjiSujici ndzory s oblasti
genderoveé problematiky. Kladné odpdvv otdzkach 28 a 29 ry odhalit nazory na

tomnost mu e u porodu.

Dotaznik obsahoval otazky uzané, polooteené, otevené a otazky obsahujici Skalovani.
U otevenych otazek se kronzkoumané otazky ekavalo i s vypowdni hodnotou otazek
nezodpovzenych i zesm$ ovani dané otazky. Tyto otdzky vypovidaly o sodialmsob-
nostni zralosti daného respondenta. Neochota vglpbwi otevenych otazek obecrpou-
kazuje na fakt, e dotaznik byl respondenty hodmoedo vysoce osobni sondou do ivota

respondenta.
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Neopomenutelnou slo kou usgnosti dotaznikového Seni je fakt, e jsem se musela
pokusit o jasnou formulaci dotaa to tak, aby byly pochopeny respondentyhdn pilotni
studie jsem konzultovala jasnost polo enych otéze&kastniky pilotni studie. Upraven byl
i vzhled dotazniku do spiSe technické podoby. dtohl vodu bylo zvoleno pismo Cou-
rier velikosti 12. Dotaznik obsahuje Uvodni sezndinnespondenta s informacemi o sef

a pokyny pro vyplnni dotazniku.

6.2 Rozhovory

Pro lepSi pochopeni studovaného problému byli nutogobni rozhovory s respondenty
nad jednotlivymi otdzkami dotaznikového g&ef, dale nasledna eduké innost v oblasti
antikoncepce, ftomnosti otce u porodu, na zakladotaz respondent P ekvapily m

jejich dodatené dotazy na dané téma i tématidpzna.

Rozhovory s mladymi, svobodnymi a beadymi mu i mi byla inspiraci k tvorb mé baka-

la ské prace, ktera by vice o$hla problematiku vztah a genderové problematiky. Po-
moci rozhovor jsem vylenila z tohoto velice Sirokého tématu otazky, &tby mohli pi-
spt k lepSimu pochopeni dané problematiky. Rozhovaiybyli ndpomocny p tvorb
pilotniho dotazniku. Konzultace s respondentpsinici se pilotniho vyzkumu ipesla
mnoho nového a byli mi velmi napomocni fvorb kone né verze dotazniku. #ny kon-
takt s respondenty zamwval zptnou vazbu, ktera byla jednou ze zakladnich podknine

velké navratnosti dotaznik

6.3 Podminky pro ziskavani potebnych udaj

Po stanoveni zakladnich okrytkteré by mli byt obsa eny v dotaznikovém Sehi jsem
musela pizp sobit sbr dat souasnému technicky ladému systému komunikace dnes-

nich mladych mu . Zvolila jsem tedy dotazniky v elektronické podob
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6.3.1 Elektronicky dotaznik

Snaha o rychlejsi a komforigi systém dotaznikového Smti a v neposlednad reaguiji-
ci na technicky zdatgsi profil respondent m p ivedla na napad elektronickych dotazni-
k . Dotazniky jsem rozdavala, po osobnimnternetovém kontaktu s respondentyegp

internetové komunikani programy (email, icq).

Dotaznik byl koncipovan stejrjako klasicky dotaznik. Mou snahou bylo, aby bytaknik
jasny, srozumitelny a lehce vyplnitelny. Pro testg dotazniku jsem vybrala formuve-

re ku p ed odpov mi, kde se pomoci kurzoru zazila odpov respondenta. U otes-
nych otazek bylo na odpov vy len no vpisovatelné okno, kde respondent vepsal svoji
spravnou odpov . U otazek polooteenych, kde vedle pdepsanych mo nosti odpaii
nasledovala i mo nost vlastni odpdalr, jsem pidala takté okno s mo nosti vpisovani
odpov di respondenta. U otazkyslo 22 jsem vytvala tvere ky, do kterych bylo mo né
vpisovat isla, aby bylo mo né vytvat Skalu hodnot, kterou respondent vyznava. Dotazni
byl opaten zdmkem proti vpisovani do pevného textu, coraaio p episovani a vpiso-
vani do otazek a nabidnutych odpdi Cely dotaznik byl v ramci kompatibility s jinym
po ita i respondent vytvo en v programu MS Word, o kterém jsem se domnivalau-

de souasti zakladniho vybaveni tginy po ita ovych prostedi respondent Vzhledem

k tomu, e dotaznik nebyl velkého rozsahu, nebyitno komprimovat.

6.3.2 Tist ny dotaznik

Tist ny dotaznik jsem zvolila jako variantu druhé voltryp respondenty, je nemaji ip
stup k poita i nebo pro pipad osobniho rozhovoru s respondenternktierém jsem spo-
le n s nim dotaznik vyplnila. Tishy dotaznik byl opt vyhotoven v programu MS Word a

se stejnou grafickou Upravou.

6.4 Respondenti

Respondenty mého dotaznikového &sett byli mladi, svobodni a bezdi mu i, zr zného
socialniho. Mou primarni snahou bylo ziskat co igwespondentve v ku od 20 do 30
let. Pro lepSi navratnost dotaznilayl elektronicky dotaznik nabizen metodou prvribyo

K dotazniku se mnohdy vedly i rozhovory na témagagujici na dotaznikové Seni.
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V p ipad Spatn pochopené otazky, byla mo na napravatapu opravou dotazniku ijpno

respondentem.

Celkovy koneny po et respondent ini 100. Tento fakt mi umo nil ghlednjsi prezen-
taci vysledk Seteni, kdy procenta respondent tabulkach a grafech jsou v dy rovna po-
tu procent. Z tohoto dvodu uvadim zvlasSprocentualni zastoupeni pouze u otazek, které
byli odpovidany pouze uitou skupinou respondenta to u otazek tykajicich se partner-

ského ivota respondentmajicich v dob Seteni staly partnersky vztah.

6.4.1 Motivace respondent

Pro lepSi motivovanost respondejgem seznamovala respondenty s obsahem méles Set
ni a cily bakal&ké prace. Dotaznik obsahoval informace a pokymyptn ni dotazniku,
dopln ny dle poteby o osobnii internetovou konzultaci u jednotlivych nejasnyafdzek
dotazniku a naslednéa diskuse nad nazory, zkuSenastapady jednotlivc Sou asti byla

I konzultace a rozhovory s partnerkami dotazovgsdpondent

V ramci rozhovor p ed vypl ovanim dotazniku bylo, po zkuSenostech edphozich re-
spondent, doporuovano vyplovani dotaznik bez pitomnosti partnerky a to z dodu
objektivity odpovdi. B hem nkterych dotaznikovych Seni doslo k ndzorové neshod
mezi partnery, ktera vedla ke konfliktnim situacWzhledem k danym skuteostem jsem
respondenty informovala o0 mo nostech tohoto dopddilky charakteru mych otazek do-
chazelo v partnerstvich mych respondekitrozhovorm na dana témata, do té doby ne-

probiranych nebo nedesenych, s \Sinou kladnym dopadem ve vztazich.
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7 P IPRAVNA FAZE VYZKUMU

P ed stanovenim jasnych citéto prace jsem pomoci rozhovpgjis ovala souasné klima
mezi nasSimi mladymi lidmi. Zajimaly m ndzory mladych par ktei ji rodiny maji. P e-

devSim m zajimaly ndzory mladych, svobodnych a béagch en na mladé mu e.

7.1.1 Mapovani

Z rozhovoru na téma genderové problematiky asnoosti, otazek antikoncepce, ni Sas

te nosti, vySSi rozvodovosti, mensi porodnosti a nédona téma svobodnych matek, jsem
stanovila cile své bakakké prace. Diky stale silicim hlas medii apelujicich po atrak-
tivni a sebejisté mladé era nazorech na mladé mu e jako sobecké jedince gepevn
rozhodla zjistit ndzory mladych mu na mladé eny. Nazory mladych en jsou z&go-
vany neustéle v tzv.asopisech pro. Jisté je, e je to jen jisty vysegtoeany vzorek po-
pulace en. Nicmén nazory mladych mu na eny zveej ovan b n neni. Domnivam
se, e je to nejspiSe zpobeno faktem, e mui nemaji pebu své nazory zvej ovat a

obecn problematiku genderu a vztalesi mén ne eny.

7.1.2 Pilotni studie

Pilotni studie probihala v mici listopadu. Zutastnilo se ji 20 respondente v kovém
rozp ti 21 a 31 let. A pilotni studii se ukazaly nejasnosti a technideglostatky, které
byli, po zptné konzultaci s respondenty a vedouci bak&& prace vylady do podoby
finalniho dotazniku. Pilotni studie probihala neké&lonickém typu dotazniku, ktery byl
dale podkladem pro tigtou verzi. Pilotni studie probihala elektronickomfiou dotazniku
i z d vodu nutnosti vyzkousSet funkost tohoto stylu dotazniku. Objevil se drobny tech
Ky problém v podob nemo nosti vpisovat islice do urenych oken pro odpov. Tento

problém byl spolen se zbylymi odstram.
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8 VLASTNI VYZKUM

Vyzkumna innost byla zahajena v listopadu pilotnimi dotagniylo rozdano 20 elektro-
nickych dotaznik, vratilo se jich plny pcet. Po Uprav dotazniku, dle zjiShych nedostat-
k , bylo zah4jeno dotaznikove &ati v prosinci 2006 a probihalo kontinudbn do 31. 3.

2007 na celém uzemiR, zejména vsak ve zlinském kraji.

8.1 Vysledky vyzkumu

Pro pehlednost vysledkdotaznikového Seini udavam ped ka dou otazkouislo otazky

a otazku polo enou respondent v dotaznikovém Sedni. Plnou verzi dotazniku naleznete
v p iloze. Z d vodu lepSi orientace jsou otazlazeny dle padi, které zaujimali v dotaz-
nikovém Seeni. Tabulky byli sestaveny z plného porespondent tedy 100. Z tohoto
d vodu neuvadim v tabulkach procentualni zastoupesgandent, kdy po et respondent

je roven potu procent. Pro jasnost je na tuto skatest upozormo pod jednotlivymi ta-

bulkami:

respondenti = procenta.
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Otazka islo 1: Kolik je Vam let?

Tab. 1. Vk respondent

V k Po et
Do 2C 2
Do 2F 55
Do 3C 35
Do 4C 6

respondenti = procenta

nad 30 let; do 20 let;
6% 4%
Odo 20 let
Odo 25 let
do 30 let;

35% ' 025let; Odo 30 let

55%

Onad 30 let

Graf 1. V k respondent

Na tuto otdzku odpow | piny po et respondent(100). Jak je vidk z grafu nejpoetn jSi
skupinu respondenttvo ila v kova skupina od 20 do 25 let. Druhou mp jSi skupinou
byla skupina ve Wku od 25 do 30 let. NejmladSimu respondentu bydlmly dotaznikové-
ho Seteni 17 let, nejstarSimu 38 let. kbvy rozdil mezi tmito hraninimi respondenty
bylo 21 let, tedy jedna generacee® tento velky \kovy rozdil neni, jak si ukd eme na
nasledujicich vysledcich Sehi, znatelna rozdilnost nazaon otazek tykajicich se gende-

rovych rolich.
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Otazky islo 2: VaSe vzdlani?

Tab. 2. NejvysSSi dosa ené viahi respondent

=

V k ZS Vyu en SS VOS VS
Do 20 3 0 1 0 0
Do 25 0 5 31 1 18
Do 30 0 6 16 0 13
Do 40 0 1 4 0 1

respondenti = procenta

Na tuto otazku odpow lo plny po et respondent(100). Jak je vid z vySe uvedené ta-

bulky z celkového pdu 100 respondentdosahlo nejvyssSiho stuprzd lani, vysokoskol-

ského, 32 respondentVyssi odborné vzdani udaval 1 respondent. 52 respondedt-

sahlo stedoSkolského vzdani. Pouze 12 respondenidava vzdlani neukoneno matu-

ritni zkousSkou. 3 respondenti veku do 20 let dosahli zatim zakladniho stupmd lani.

V dob dotaznikového Setni byli vSichni ti respondenti s dosa enym zakladnim vizd

nim studenty sedni Skoly a aspirovali na stupgzd lani ukonené maturitni zkouskou.

Respondenti ve skupirdo 40 let ji nestuduiji.

Z porovnani tabulky vysledk otazky 2 a nasledujici tabulky .5 od otazky islo 5

vychazi, e:

Tab.5. Profese respondent

V k Student Pracujici
Do 20 4 0
Do 25 44 11
Do 30 4 31
Do 40 0 6

respondenti = procenta

@ 4 respondenti, z celkového o 35 ve vku od 25 do 30 let, jeSstuduji a

aspiruji tedy na vyssi dosa ené vihi

@ 44 respondentz celkového pau 55 ve vku od 20 do 25 let stale studuje

a aspiruje tedy na vyssi dosa ené vadi
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Otazky islo 3: Bydlite?

Tab. 3. Bydlist respondent

V k M sto Vesnice
Do 2C 2 2
Do 2t 32 23
Do 3C 27 8
Do 4C 4 2

respondenti = procenta

Touto otazkou jsem se sna ila zjistit, jestli exist spojitost, mezi socialnim podem re-
spondenta na jeho nazory v oblasti generoveé prailkyn Bohu el, tato je otazka zavad
jici. Respondenti jsou ve t8in studenty vysoké Skoly a za studiem dojjidMnozi bydli
ji permanentn ve mst i kdy p vodem pochazeji z vesnic. Z vySe uvedenychod

nelze vyhodnotit, zda jsou ndzory muijicich na vesnici a ve nst r zné.

Mym p edpokladem, ktery se mi nepoilia dokazat, ani vyvréatit, bylo, e mui ijici na
vesnici, maji kladnsi vztah k rodin a hodnotdm s ni spojenou. Tabulku uvadim tedy spi-

Se pro uplnost.

Otazky islo 4: Bydlite?

Tab.4a. Bytové podminky respondent

Bydli Respondenti
U rodi 67
V podnajmu 13
Ve vlastnimr 19
V ubytovn 1

respondenti = procenta
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Tab.4b. Bytové podminky respondemodrobn

V k U rodi V podnajmu | Ve vlastnim| V ubytovn |Ve firemnim
Do 20 4 0 0 0 0
Do 25 42 8 4 1 0
Do 30 20 4 11 0 0
Do 40 1 1 4 0 0

respondenti = procenta

V navaznosti na tabulky.5, je tabulka potvrzenim faktu, e t8ina respondentv dob

vyzkumu jest studovala a bydli tedy @va n u rodi

Podivame-Ili se podrobji na jednotlivé mo nosti bydleni respondergjistime, e v dob
konani vyzkumného Seni, bydlelo ve vlastnim byfen 19 respondents celkového po-
tu sto. U rodi bydlelo 67 respondentToto islo zahrnuje vSechny respondentkavé
skupiny do 20 let a 42 responderztv kové skupiny do 25 let (z celkového po 45 re-
spondent). U v kové kategorie do 30 let bydli ve vlastnim bpbuze 11 respondent
z celkového pau 35. V navaznosti na tabulkw2 tedy z celkového ptu 31 pracujicich
respondent bydli ve vlastnim bytpouze 11. 20 vyde n innych respondentbydli stale
u rodi . Bytové podminky mladych mu mohou napovidat o jednom zwbd niSi s a-

te nosti a porodnosti.

Otazky islo 5: Uve te Vasi profesi:

Tab.5. Profese respondent

V k Student Pracujici
Do 2C 2 0
Do 2t 47 11
Do 3C 4 31
Do 4C 0 6

respondenti = procenta
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Tato otazka byla koncipovana jako otva. Pro lepSi orientaci ve vysledcich &eait uda-

vam zakladni roden ni na studujici a ji pracujici respondenty.

Ze 48 respondent udavajici pracovni stav bylo zastoupeni:
@ d Inicka profese 22
@ vedouci pozice 7

& statni zamstnanci 5

fe

programata, servis vypoetni techniky 5
techni ti pracovnici 4

prodavai 3

® @ @

v evidenci pracovniho adu 1

@ 0osVv 1

Otazky islo 6: Mate sourozence ?

Tab.6a. Sourozenci

V k Ano Ne
Do 2C 4 0
Do 2t 50 5
Do 3C 35 0
Do 4C 6 0

respondenti = procenta

Tabulka ukazuje zakladni rden ni otazky .6, kde respondenti odpovidali na otazku:
Méate sourozence? Z celkového po 100 respondentneudava sourozence pouze 5 re-
spondent. V p imé navaznosti na tuto otdzku avddem zalen ni otazky islo 6 do do-
tazniku bylo porovnani ptu sourozencrespondenta s jehognim potu d ti. Obecn by
se dalo z vySe uvedenych vysledieteni ici, e po et planovanych jedin& je podobny

po tu jedindk ve vzorku respondent
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Na rozdil od mého ®kavani ma 95% respondergourozence. Mé ekavani se pohybo-

valo v rozmezi okolo 60%.

Nasledujici tabulka znazarje hodnoty vysledk otazky .16, na které ukazuji mo nost
vztahu mu jedinAk a mu , co jedindka planuji. Zajimalo m jestli po et jedinak

z stane stejny nebo bude totiglo stoupat.

Tab.16. Kolik chcete mit td

V K 0 1 2 3 1-2 2-3 Nevim
Do 2C 0 0 3 1 0 | o0 [ o0 |
Do 2t 1 0 37 9 0 4 4
Do 3C 0 2 24 3 1 2 3
Do 4C 0 1 2 1 1 1 0

respondenti = procenta

Na rozdil od mého @®kavani, kdy jsem pdpokladala, e 20% respondenbude chtit
pouze jedno dit v navaznosti na ekavany vtsi po et jedinak ve vzorku respondent
lepSi socialni a finami stabilitou, kterd se obecp ipisuje k rodinam majici pouze jedno
dit , se mj p edpoklad nepotvrdil. Jedin@d ve vzorku respondentbylo 5, jedinaka

cht ji pouze 4 respondenti.

Tab.6b. Sourozenci

V k 1 2 3 4 a vice
Do 2C 1 1 1 1
Do 2t 3 13 3 0
Do 3C 25 10 0 0
Do 4C 3 2 1 0

respondenti = procenta

Z tabulky islo 6b vyplyva e, s 95-ti% udavajici sourozence:
@ jednoho sourozence 63

@ dva sourozence 26
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@ 3 sourozence 4

@ 1 respondent uvadi vice jak 3 sourozence

Tab.16. Kolik chcete mit d

V K 0 1 2 3 1-2 2-3 Nevim
Do 2C 0 0 3 1 0 0 0
Do 2t 1 0 37 9 0 4 4
Do 3C 0 2 24 3 1 2 3
Do 4C 0 1 2 1 1 1 0

respondenti = procenta

V porovnani tabulky o pau sourozenc u respondenta tabulky islo 16 je zejmé nasle-

dujici:

@ ze ti sourozenc a vice pochazi 32 responderdle ti a vice dti chce jen

14 respondent
@ ze dvou sourozengoochazi 63 respondena dv d ti chce 65 respondent

Obecn Ize tedy ici, e nazory mladych mu na poet d ti, v navaznosti na pty souro-

zenc z jakych pochazeji,se mi smrem dol pouze u skupinyita vice dti.

Nasledujici tabulka je zazena spiSe jen pro Uplnost. Neni ssti adného ze zkouma-

nych jev .

Tab.6¢. Sourozenci

V k Bratr |Sestra| B+S 2B 2S | 2B+§ 2S+H 3S+B
Do 20 0 1 0 0 1 1 0 1
Do 25 14 20 9 5 1 2 1 0
Do 30 13 12 4 3 3 0 0 0
Do 40 3 0 1 0 1 1 0 0

respondenti = procenta
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Otazky islo 7: Pochazite z rodiny?
Tab.7. Rodina

V k Uplna Rozvedeni | Bez otce Bez matky | Bez obou r

Do 2C 4 0 0 0 0

Do 2t 43 7 5 0 0

Do 3( 29 4 2 0 0

Do 4( 4 0 2 0 0

respondenti = procenta

Tato otazka mla za ukol monitorovat socialni prostli daného respondenta a stav rodin,

ze které respondent pochazi. Z celkovéhdyp@00 respondentpochazi 80 respondent

z uplné rodiny, 11 z rodiny rozvedené a 9 respondedplnou absenci otce v rodifedy

20% respondentpochazi z nedpiné rodiny. Tento vysledekprekvapil, poitala jsem

s v t§im poten rodin neuplnych, tak okolo 45%. V navaznostiuta skutenost vychazi

vysledky tabulky 8, nasledujici otazkislo 8, jako pozitivni zjiSni.

Otazky islo 8: Své dtstvi hodnotite:

Tab.8. Dtstvi
V k Kladn SpiSe kladn | Neutraln SpiSe nega | Negativn
Do 2( 2 1 1 0 0
Do 2t 32 15 8 0 0
Do 3( 28 5 2 0 0
Do 4C 4 1 1 0 0

respondenti = procenta

Z vySe uvedenych zjishi by se dalo gpokladat, e vice jako 20 respondebude své

d tstvi hodnotit miniméaln neutraln. Naproti o ekavani jsou tatoisla, jak ukazuje ji

zmi ovana tabulkaisla 8, jina.

Oproti mému oekavani uvadi z celkového fa 100 respondentkladné hodnoceni ¢

stvi 66 respondent 22 respondenthodnoti své dstvi spiSe kladn 12 respondenthod-

noti své dtstvi neutraln. 4dny respondent neuvedl mo nost negativi spiSe negativn
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Vysledky jsou to optimisticky vyhli ejici za pdpokladu, e respondenti vypovidali prav-
div a jejich ndzor na své ttvi nepodléhd tzv. vzpominkovému optimismmoralnimu
pocitu povinnosti branit svoji rodinu proti venkduamu sv tu a nevytahovat ,kostlivce ze

skin “.

Otazky islo 9: Mate-li stélou p itelkyni, ijete spolu ve spole né domécnosti?

Tab.9a. Trvaly partnersky vztah

V k Ano Ne
Do 2C 2 2
Do 2t 38 17
Do 3C 17 18
Do 4C 4 2

respondenti = procenta

Tab.9b. Spolena doméacnost

V k Ano Ne

Do 2( 0 0% 2 1%
Do 2t 10 6% 28 | 17%
Do 3( 7 4% 10 | 6%
Do 4C 3 2% 1 1%

U této tabulky jsou zamin uvedena

procentualni zastoupeni.

Odo 20 let
nad 340 let; do 22 let; Odo 25 let

Odo 30 let

Onad 30 let

Graf 2. Respondenti majici staloutelkyni
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Stalou pitelkyni z celkového pdu 100 respondentuvedlo 61 respondentZ toho, dle

nasledujici tabulky ve spoleé domacnosti ije 20 respondent

Tato otazka, nejspiSe diky Spatné formulaaija respondentm obti e. Odpovidali na ni i
respondenti bez trvalého vztahu. Otazka se mi jdadayhodnotit i pes omyl responden-

t , kdy byla chybna odpov objasnna hned p nasledujici otdzce, kde respondent bez
stalého partnerské vztahu nemohl odmbt. Svou roli pi v asném odhaleni chybrmpo-

chopené otazky nh, ve v tSin p ipad osobni i elektronicky kontakt s respondenty.

Mé o ekavani bylo 75% respondemnmajici stalou gtelkyni a trvaly vztah a 40% ije ve
spole né domacnosti. Tato ekavani, se na podklagprovedeného Sani, ukazala jako

p iliS optimisticka.

Otazky islo 10: Jak dlouho trva V&S vztah?

Tab.10. Délka vztahu

VK |Dolms.|Do6ms.]Do1rokul] Do2let | Do5let | Nad 5 lef
Do 2C 1 0 0 0 1 0
Do 2t 3 5 5 6 15 3
Do 3C 0 3 0 5 4 5
Do 4C 1 0 1 1 0 1

respondenti = procenta

Tato otdzka mla bli e specifikovat trvaly vztah partnerNejv tSi po et respondentspa-

dal do asového rozmezi od dvou dotipet a to 21 respondentDéle ne 5 let ma part-
nerku 8 respondentVztah kratSi dvou let ma 12 respondemteva n ve v ku od 20 do
30 let. Vztah trvajici kratSi dobu ne jeden rokaud 19 respondentZ toho do jednoho

m sice 4 respondenti, do lproku 8 respondenta do jednoho roku 6 respondent



UTB ve Zlin , Fakulta humanitnich studii 60

Otazky islo 11: Planujete rodinu?

Tab.11. Planujete rodinu

V k Ano Ne Ne eSili
Do 2C 0 1 1
Do 2t 6 1 31
Do 3C 4 2 11
Do 4C 3 0 1

Na tuto otdzku odpow lo kladn 13 respondent 4 respondenti odpod li negativn a

velka v tSina (44 respondentudava, e tuto skuteost jest ne esili.

V porovnani s vysledky pedchéazejici otazky, nam vysledky ukazuji, e :
@ Muido 20 let jeSt nad rodinou neuva uji

@ Muido 25 esili planovanou rodinu pouze v 7ipadech. Zde hraje jissvou roli

studium u vtSiny respondent

@ Muido 30 let, ktei maji vztahy délky trvani nad 2 roky (tedy 9 rasgent ), e-

Sili planovanou rodinu v 6 fpadech.

@ Muinad 30 let esili rodinu ve 3 dpadech ze 4 (jeden respondent z této skupiny
udava vztah trvajici do 1 rsice, je tudi pedpokladem, e spol@ou rodinu jest
ne esili)
Obecn se tedy déici, e s nar stajicim vkem respondentse jejich postoj k planovani
budouci rodiny mni smrem nahoru. Z gdchazejicich otazek 14, . 15 a . 16 také
vyplyva, e kdy respondenti s partnerkami e8i budouci rodinu, sami v solmaji jasno

o tom, e dti vyhledov chtit budou a s rodinnym ivotem pitaji.
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Otazky islo 12: Planujete svatbu?

Tab.12. Planujete svatbu

V k Ano Ne Ne eSili
Do 2C 0 1 1
Do 2t 9 1 28
Do 3C 3 1 13
Do 4C 2 0 2

Na tuto otdzku odpow lo ano nebo ne 17 dotazovanych respondeatskute nost svat-

by jeSt s partnerkou nesili uvedlo 44 respondent

Z vysledk vyplyva, e:
@ respondenti do 20 let se touto otazkou nezabyehjo i zatim neguiji

@ respondenti do 25 let toto otazkusinou neesili, svatbu planuje 9 respon-
dent , jeden respondent zatim svatbu neguje. Obsernedy daici, e re-
spondenti v této \kové kategorii, podobnjako u pedchazejici otdzky, na
svatbu jeSt nepomysleji. Dvodem m e byt nejspiSe navaznost dosavad-
niho trvani jejich studia a s velkou mirou prgwodobnosti dosavadnim

studiem jejich partnerek.

@ respondenti do 30 let planuji svatbu \ech pipadech, v jednom svatbu
odmitaji a ve velké \1Sin uvadi, e tuto skutenost jest ne esi. Zde je vi-
d t posun v mysleni mladych lidi, od nazava svatbu a politiku ste nosti

v generaci rodi respondenta dneSnich mladych lidi ve ku do ticeti let.

@ respondenti nad 30 let planuji svatbu ve ipgdech, ve 2 jjppadech tuto

skute nost jest ne esili.



UTB ve Zlin , Fakulta humanitnich studii

Otazky islo 13: Berete svatbu jako:

Tab. I13. Nazory na svatbu

Nazory Do 2C Do 2t Do 3C Do 4C
P ijemny akt 1 13 5 1
P irozeny akt 0 9 6 3
Utvrzeni vztahu 0 9 7 0
Jedno p ijmeni 1 4 5 0
Potvrzeni vztaht 1 7 2 0
Sple ensky p e itek 0 4 4 1
Nutné zlc 0 4 1 0
Finan ni nutnost 0 1 3 1
Legalizace svazk 1 2 1 0
Spole enska nutnos 0 2 1 0

respondenti = procenta

Graf 3. Nazory na svatbu

B P ijemny akt
OP irozeny akt

O Utvrzeni vztahu

OJedno p ijmeni

O Potvrzeni vztahu

OSpole ensky p eitek

B Nutné zlo

OFinan ni nutnost

O Legalizace svazku

B Spole enskéa nutnost

respondenti = procenta
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Z tabulky a sloupcového grafu, které jsem zvgiila nazornost, meme vy ist vysledky
otazky islo 13. Zde se ndm ukazuji nazory respondeatsvatbu obecrjako socialni jev

nasi sociokulturni spoleosti.
Pozitivn lad né odpov di respondent :
@ jako pijemny akt pova uje svatbu 25
@ jako pirozeny akt 18
@ jako utvrzeni vztahu 15
@ jedno pijmeni 13
@ potvrzeni vztahu 10
respondenti = procenta
Negativh nebo spiSe negativnodpov d lo 12 respondent:
@ spole ensky pe itek 5
@ nutné zlo 5
@ finan ni nutnost 4
@ spole enska nutnost 2
respondenti = procenta

Z vySe uvedenych zjishi obecn vyplyva, e v tSina respondentma kladny nebo spise
kladny vztah ke svath Obecn by se tedy daloici, e spole nost mladych mu svatbu

bere jako prozenou souast ivota.

Mé o eké&vani bylo oproti zjishym vysledk m skeptické. Oekévala jsem gvahu nega-

tivnich nazor respondent na svatbu.
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Otazky islo 14: V kolika letech by jste se cht enit?

Tab.14. Svatba

V k Do 25 Do 30 Do 35 Do 40 Nad 40
Do 20 0 4 0] 0 0
Do 25 3 44 6 2 0]
Do 30 0 12 13 8 2
Do 40 0 0 3 2 1

respondenti = procenta

Obecn by se dalo z nasledujicich vysledseteni ici, e podle respondentje pova ovan
za optimalni vk k uzaveni satku u mu 30 let. Kdy mu i starSi 30-ti let udavaji ve 3
p ipadech optimalni \k pro en ni do 35 let a 2 respondenti do 40. Z respondéxte i by
se chtli enit a po 40catém roce ivota zvolili tuto maost 2 respondenti ve kové
kategorii do 30 let a 1 respondent vé&w na 30 let. Z vysledku dale vyplyva, e do 256 le
by se chtlo z 49 respondentmladSich 25 let enit 3, do 30 by se dbto enit 48 respon-

dent zt chto dvou vkovych skupin.

Mé o ekavani u této otazky bylo, e veku do 25 let vtSina respondentuvede odpov

do 30 let. Tento pdpoklad se mi potvrdil.

Otazky islol5: V kolika planujete prvni dit ?

Tab.15. Prvni dit

V K Do 2¢F Do 3C Do 3¢ Do 4C Nad 4C
Do 2C 0 1 0 0 0
Do 2t 2 44 7 2 0
Do 3C 0 12 13 8 2
Do 4C 0 0 3 2 1

respondenti = procenta
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P i porovnani vysledk dotaznikového Sedni u otdzek. 15, . 16 a . 17 je jasna navaz-
nost nazor respondent na svatbu a potomka. Obecse daici, e v tSina respondent

planuje dit okolo 30 roku ivota, tedy v dob kdy planuji svatbu.
Dit planuje:

® do 25-tilet 2

© do 30-ti let 60

@ do 35-ti let 23

@ do 40ti-let 12

@ pad 40 let

respondenti = procenta

Otéazky islo16: Kolik chcete mit dti?

Tab.16. Kolik chcete mit d

V K 0 1 2 3 1-2 2-3 Nevim
Do 2C 0 0 3 1 0 0 0
Do 2t 1 0 37 9 0 4 5
Do 3C 0 2 24 3 1 2 3
Do 4C 0 1 2 1 1 1 0

respondenti = procenta

Tato otazka mla ukazat nazory respondenta poetnost rodiny, kterou by chi zalo it.
Z vysledk vyplyva, e obecn se nazory na velikost rodiny od posledni generaeen
nelisi. V tSina respondentdava pednost dvma d tem (65 %). Jinou velikost rodiny by si

zvolilo 35 respondent

Po etd ti:
@ d ti mit nechce 1
@ jedno dit 3
@ jednoa dv dti 2

@ dtidv 65
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@ dv atidti?7
@ tiavicedti2
@ nevim 8

Vysledky dotaznikového Sehi vyvratilo mou dommku preference malopetné rodiny

s jednim dittem, kterou jsem od respondermt ekavala ato a u 70%.

Otazky islo 17: Prvorozené dit by m lo byt:

Tab.17. Prvorozené dit

V k kluk holka nezale i
Do 2C 2 1 1
Do 2t 17 0 38
Do 3C 2 1 32
Do 4C 0 0 6

respondenti = procenta

Je mito Kluk O Kluk
jedno 230 B Holka
75% B Je mi to jedno

Holka
4%

Graf 4. Prvorozené dit

Z celkového potu 100 respondentuvadi, e preferuji urté pohlavi jen jednatvrtina

respondent. Z toho 22 respondenpreferuje syna jako prvorozené dit
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Zd vod , pro preferuji syna p eva ovaly tyto nazory:
@ naslednik rodu

@ ochrance mladSich sourozen&dy respondenti uvadi, e druhorozené dit

bude jist holka
@ nevi pro syn, ale citi to tak
@ holku v bec nechci, kdo bude kupovat ty hadry
2 respondenti uvagl preferenci holky jako prvorozeného dé.
Mezi d vody pro preferuji enské pohlavi :
@ nevim, chci holku
@ je inteligentnjsi (jako dit) a tolik nezlobi

Obecn by se daloici, e p eva uje nazor relevance pohlavi prvorozenéhoteliha ukor
zdravi ditte. Pi osobnim rozhovoru s respondenty, jsem diasg ndzoru, e racionaln
mu i volili odpov  je mi to jedno, vnin vSak v mu ich stéle gtrvava pedstava otcov-
stvi spojena se synem, o to vice umeeénideou prvorozeného synairBzen projektuji

svoje pedstavy do budouciho potomka- syna.

Mé o ekavani se u této otazky nepotvrdilo. Domnivalanjse, e 50% respondenbude

uvad t preferenci mu ského pohlavi u prvorozenéhoteit

Otazky islo 18: Antikoncepce je podle vas v kompetenci:

Tab.18. Kompetenceimntikoncepci

V k eny Mue Pbou stejn | Pavan . |P evan m.
Do 20 0 0 3 1 0
Do 25 5 1 39 10 0
Do 30 1 0 28 6 0
Do 40 0 0 5 1 0

respondenti = procenta

Na otazku . 18 odpovd | ka dy.
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Kompetence:
@ obou stejn 75
@ pevan enyl18
@ enyb6
@ mue 1
@ pevdn mue O
respondenti = procenta

Obecn se da tedyici, e v naSi sociokulturni spolaosti se nadzory ohledrkompetence u
antikoncepci mezi mu em a enou Zaaji posunovat od nazoru eny, k nazor rovnosti

v rozhodovani mezi partnery. Bem rozhovor s respondenty jsem v navaznosti na téma
antikoncepce zaznamenala reakce mspojena s upozornim na fakt aktivniho @stupu

pi eSeni vyvstalé situace gravidity partnerky. Byl@tzjisté rozho eni mezi nkterymi
respondenty, nad jimi vnimaném nespravedlivém spakkém klimatu nahraditelnosii
postradatelnosti mu e prozhodovani o ukoreni gravidity interrupci,i rozhodovéani o

vychov dit te.

Dale jsem p rozhovoru narazila na nazory o rofshi povinnosti v antikoncepci, kde
mu i poukazovali na svoji (ast na financovani antikoncepce a dle jejich natogicke

povinnosti eny si ji vyhovujici antikoncepi metodu zajistiti vybrat.

P edpokladem u této otazky bylo, etgina mu p enecha zodpownost v otazkach anti-
koncepce na en Z p edchazejicich tabulky jeeteln vid t, e mé pedpoklady se nepo-
tvrdily. Dle odpovdi respondent je antikoncepce v kompetenci eny a&epan eny 24
respondent. Mé o ekavani bylo, e vice ne 75% respondemybere mo nost eny nebo
p evan eny. Respondenti zvolili tyto odpodi pouze ve 24%. Dale jsemgpokladala ,
e 60% respondentvybere mo nost, e antikoncepce je v kompetenciyeOproti mému
o ekavani byli vysledky mnohonasobaptimisti t jSi. Odpovidali- li respondenti pravdi-
v a jsou-li se svoji opodi zvnitn ni, jsou tyto vysledky dkazem posunu v mysleni
dnesSnich mladych mu, k zodpovdn jSimu postoji, v i planované rodin Otazkou z-
stav4, zda tento posun v oblasti kompetenci antidgece neni pouze vysledkem obav
mu 0 mo nou graviditu partnerky. V ka démipad , se domnivam, e je tento vysledek

pro spolenost a vztahy optimisticky.
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Otazky islo 19: Které druhy antikoncepce znate?

Tab. I13. Nazory na svatbu

Antikoncepce respondenti
Kondom 88 88%
Hormon. antikoncepce 88 88%
Pesal 40 40%
Nitrod lonit lisko 38 38%
Sterilizace 14 14%
P eruSovana soulo 13 13%
Naplasti 11 11%
Postinor 11 11%
Abstinence 9 9%
Neplodné dny 4 4%
Injekce 3 3%
[ Podko ni implantat 3 3%
Spermicidni 2 204
ensky kondom 1 1%
100-
% 88
6017
401 40|38
204
N 1413 119
B Kondom O Hormondlni antikoncepce
O Pesar O Nitrod lonit lisko
O Sterilizace O P eruSovana soulo
B Naplasti O Postinor
O Abstinence ® Neplodné dny
O Injekce O Podko ni implantat
B Spermicidni O ensky kondom

Graf 5. Antikoncepce
respondenti = procenta

Touto otazkou jsem se sna ila zjistit informovanosi v oblasti antikoncemich metod.

Z d vodu pehlednosti jsem zvolila sloupcovy graf. Zde resmonduvadli jeden a vice
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druh antikoncepnich metod a prostdk . Z celkového pau 100 udava jeden druh anti-
koncepce alespa97% respondent U zbyvajicich 3 respondenbyla odpov vynecha-

na.
Do okruhu hormonalni antikoncepce zaadili respondenti odpov di:

@ p imo firemni ndzvy hormonalnich preparat

@ obecn hormonalni antikoncepce

@ pilulky, minipilulky

@ hormony
Do druh antikoncepce zaadili mu i i antikoncepce, dle mého nazoru zatim nexistu-
jici:

@ prasky promu e

@ intraven6zni podani antikoncepce postkoitalni

Tato otazka vyvolala u Rterych respondent snahu i o vtipné odpodi. Pro piklad uva-

dim n které odpovdi:
@ Acylpyrin mezi kolena
@ vle
@ zv davou tchyni
@ mladSi sourozence

Otazkou je, co respondenty vedlo k tomuto typu e@d@b Domnivam se, e byli respon-
denti zaskoeni otdzkou z dvodu neznalosti antikoncepich metod nebo vysokou mirou
intimnosti otazky. A pilotni studii nemli respondenti s oteenosti odpowdi u této otaz-

Ky problémy.

U této otazky m p ekvapila informovanost mu o druzich antikoncepce.
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Otazky islo 20: Kde jste ziskal informace o antikoncepci?

Tab. 13. Informace o antikoncepci

Informa ni zdroj respondenti
Rodi € 16 16%
Skola 30 30%
Kamaradi 22 22%
Kamaradky 24 24%
Literatura 35 35%
Média 38 38%
P itelkyn 23 23%
W Z médii
O Z literatury
O Ve Skole
0O Od kamaradek
OOd p itelkyn
O Od kamarad
O Od rodi

Graf 6. Informace o antikoncepci
respondenti = procenta

U otazky .20 dle nasledujiciho grafu, Ize zjistit zdrojeoimhaci respondentv oblasti
antikoncepce, jak ji citi sami respondenti. N&V zastoupeni v edukaci mladych mwo
antikoncepnich metodach maji, dle vysledkotaznikového Seini, média. Do této slo ky
zaadili respondenti internet, televizni vysilani alic&é vysilani. Nasleduje literatura a
obecn tiskoviny. Skola zaujala vetnosti odpovdi respondent 3. misto. Rodie

z vyzkumu vychazi jako relativrmala edukani slo ka informaci pro mu e.

M j p edpoklad byl, e nejvice informaci uvedou resporidemedii 40% a od ftelkyn
30%. U obou vySe zmovanych mo nosti se moje @dpoklady liSily od vysledkSeteni o
8%. U mo nosti z medii to bylo podcemi odpovdi o 8% a u mo nosti od partnerky to

bylo nadhodnoceno o 8%.
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Otazky islo 21: Které druhy antikoncepce preferujete?

Tab. 21. Preference antikoncepce

Antikoncepce respondenti
Hormon. antikoncepce 36 36%
Kondom 19 19%
Hormonalni + kondom 17 17%
Zale i na en 7 7%
adna 7 7%

Je mi to jednc 6 6%
Kondom + p eruSovang 5 5%
Spolehlive 2 204
Postinor 1 1%

B Hormonalni

O Kondom

O Hormonalni+kondom

OZaleina en

O adna

O Je mito jedno

B Kondom+p eruSovana

O Spolehlivé

B Postinor

Graf 7. Preference antikoncepce
respondenti = procenta

V preferenci antikoncepce, dle myche@avani nejutsi po et, zaujala hormonalni antikon-
cepce. Kondom zvolilo 19 respondent?7 respondentzvolilo kombinaci kondomu a hor-
monalni antikoncepce. DalSi antikoncep metody, dle nasledujiciho grafu, zaujimaly

ni Si  etnost v odpowdich respondent
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D leité u této otazky se mi jevi porovnani resportdemajici dlouhodoby partnersky

vztah nebo nemaji-li stélou partnerku. U m trvalym partnerskym vztahem byla znatel-
na pevaha preference hormonalni antikoncepce nebo k@moéihormonalni antikoncepce
a prezervativu. U mu bez stélé partnerky je logickaegvaha preference antikoncepce

bariérove, chemické koitus interuptus (gerusovana soulo ).

Otazka islo 22: Sea te nasledujici polo ky pomoci isel dle d le itosti, kterou zau-

jimaji ve VaSem eb i ku hodnot:

Tab. 21. Prvni misto v eb ku hodnot

Hodnoty respondenti
P itelkyn 43 43%
Rodina 40 40%
Koni ky 5 5%
Prace 3 3%
Kariéra 2 204
Neodpov d | 7 7%

V této otazce nli respondenti pomociisel seadit polo ky dle d le itosti.

Otazku nevyplnili 3 respondenti a 4 respondentiokédali vybrat paadi- oznaili tedy
vSechny polo ky islem jedna. U respondentidavajicich na prvnim mistodinu, byla na
druhém mistve v tSim pipad partnerka a naopak. Pouzeréspondenti uvadi na druhém
mist kamarady a obecrse kamaradi vyskytovali gvan a natetim a tvrtém mist.
Vysledky vyzkumu m timto pozitivh p ekvapily. M j p edpoklad byl, e obzvlastmlad-
Si respondenti budou kamaraaylit vysoko. DalSi z gdpoklad, ktery se mi @ dotazni-
kovém Seteni nepotvrdil byl pedpoklad, e rodinu budou responderddit ni e ne na
prvni i druhou pozici. Z odpowi vyplyva, e hodnoty mladych svobodnych muse ob-
raceji k rodin a partnerstvi, kdy zajmy a kariéra nejsou postaverb i ku hodnot vyse.
Shledavam tuto skuteost jako pozitivni fakt, pro kvalitni partnerskgtah a budouci ro-

dinny ivot.
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Otazky islo 23: Jaké jsou VaSe kritéria pi vyb ru partnerky?

Tab. 23. Kritéria pi vyb ru partnerky

Kritéria respondenti
Vzhled 79 79%
Inteligence 73 73%
Porozum ni 71 71%
Laska 61 61%
Smysl pro rodinu 45 45%
[ Zamilovanost 41 41%
Postave 35 35%
Krasa 23 23%
Mate sky typ 22 22%
Vzd lani 20 20%
Majetek 8 8%

@ Vzhled O Inteligence OPorozum ni
O Laska O Smysl pro rodinu O Zamilovanost
B Postava OKrasa O Mate sky typ
BVzd lani O Majetek

Graf 8. Kritéria vybru

respondenti = procenta

U otazky islo 23 mli respondenti zvolit z 11 mo nosti ty, které hregli p i vyb ru part-

nerky. U této otazky mii mo nost i vlastni odpowvdi, kterou zvolilo 20 respondent
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Nej ast jSi odpov di u této varianty vlastniho kritéria p i vyb ru partnerky bylo :
@ musi m zaujmout
@ pracovitost
@ starostlivost
@ nezavislost
@ Sarm
@ humor
@ charisma

& v rnost

f@

spolehlivost

dravost

@ @

tolerance
@ pirozenost

Ostatnich 80% respondentvolilo nabidnuté mo nosti odpodi. Vysledky etnosti dané

vlastnosti v preferemim eb i ku respondentjsou znazormy v nasledujicim grafu. 8.

Z grafu je patrna preference vzhledu partnerky, pdgtava zabira a 7 misto a krdsa 8.
Zajimava je druha pozice pro inteligenci, kterokoj&ritérium pi vyb ru partnerky uvadi
73 respondent kdy ale vzdlani zaujalo a pozici 10. Je tedy nespiSe klademz na
inteligenci partnerky v ndvaznosti na intelekt daméespondenta. Zde se nejspiSe projevil
realisticky pohled mu na partnerku, co by budouci matkuigd kdy hledaji inteligentni

zdravou enu.

Porozumni uvedlo 61 respondentsmysl pro rodinu 45, kde mas&y typ ziskal a 9 po-
zici. Zamilovanost zaujala &d vysledk, ze 41 odpowi respondent Je mo no ici, e

respondenti p vyb ru partnerky preferuji vzhled, inteligenci a porozmi. Na rozdil od
mého oekavani zadili respondenti mezi sva kritériai pyb ru ve vtSin inteligenci.

Ma o ek&vani byla smovana spiSe k ¥5i preferenci fyzické krasy a postavy.
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Otazka islo 24: Jaky je V&S nazor na ivotni hodnoty souasné mladé eny?

Touto otdzkou jsem sledovala obecné klima v naronecpotencionalni partnerky respon-

dent .

Nazory respondent :

@

@

@

=]

® @ @

nedoka i odpovd t, nejsem ena ajako mu netusim (14%)

mit finan n dob e situovaného partnera, nepracovat, u ivat si, bged
nakupovat a boj o nesmyslnou rovnopravnost s n1i%)

ka da ena je jina (9%)

zka ené; pochybné; katastrofa; blbnou(11%)

honba za krasou, peri a kariérou; zvySené naroky na ivotni styl; neni
co stat (17%)

rodina a kariéra (2%)
pozitivni (3%)

nechavaiji se flis ovliv ovat diktatem médii a okoli na ideal krasy; za €hvi

li se vyhubi- anorexie a tak (4%)

m li by se navrétit ke své podni Gloze eny, matky (1%)
nemam nazor; nevim; nemam uceleny nazor, nevim (9%)
musime si na mzvyknout, lepSi u to nebude (1%)

eny jsou stale vybiraysi a naron jSi (2%)

na prvnim mistu ivani si a zabava, zakladani rodiny odkladanwyksiho

v ku, kdy u to teba zase nejde (2%)

asto se ocitaji v konfliktu mezi biologickou, spaaskou a pracovni roli
(1%)

jsou pilis vyzrélé (1%)
jsou hrozn vybirave, ale neni semu divit (1%)

jsou dobré a stale se zlepSuji (1%)
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Z odpov di vyplyva, e mladi mui vidi jako nej\si problém v nazorech a hodnotach
mladych en, jejich touhu po hmotném zajist, idealnim vzhledu a karig& 9 respondent
uvedlo odpov nevim, nemam uceleny nazor nebo nemam nazor. Olmsmn se shleda-

la s reakcemi respondentpozor ujicich na obti nost této otazky.

Mé p edpoklady ohledntéto otazky se ve ¥8i mie shoduji s odpov mi respondent
Obecn vnimany pocit mu o hmotné motivaci en v ndvaznosti na partnerskiah je ve

spole nosti naSich sociokulturnich podminekry a diky médiim posilovan.

Zdm rn jsem neuvedla vulgarni odpali respondent ke kterym, jak se domnivam,
v dob vypl ovani dotazniku vedlo respondenta zklamani v l@&stedi se mi nezdaly

relevantni.

Otazky islo25: NapiSte Vasi pedstavu o rolich eny v man elstvi a rodin ?
Touto otazkou jsem se sna ila zjistit realnostgstav o rolich eny v man elstvi.
V této otazce respondenti vyslovili svj nazor na roli eny v man elstvi:

@ role eny by mla byt stejna jako mu e, rovnocenna ve vychofinancich i

pé i o domécnost (27%)
@ starat se o0 domacnost, rodinu ze ni mu e (20%)

@ ena by mla pinaSet do rodiny cit, pohodu a sobit jako spojovaci

prvek,ktery spojuje jednotlivdeny rodiny (14%)
@ nevim (8%)
@ dobra ena a matka (7%)
@ byt mou oporou (5%)
@ kompromisy (5%)
@ milujici podpora(3%)
@ ena neni slu ka (2%)
@ neexistuje enska role (2%)

@ 100% matka, 100% ena (1%)
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@ neuznavam deni, ale role matka a otec by inbyt zachovany (1%)
@ role je stejna jako mu e, jen maska dovolena se vice hodi k enam (1%)

@ stejn jako mu e- rozdleni praci dle fyzickych gdpoklad, nap. udr ba

domu mu (1%)

@ m la by se vice starat otine mu, alespo ja na to nemam tolik trfi-
vosti (1%)

@ a se feministky nezlobi, ale tato otazka je odywv k dand, nicmén

uznavam, e pomahat by se n(1%)
@ jeliko jsem mlady a chci si u ivat, tak jsem ndditnepemyslel (1%)

Obecn by se z vySe uvedenych odpdirespondentdalo ici, e jejich p edstavy o rolich
eny v man elstvi jsou zameny jak na citovou slo ku tomnosti eny v rodin, tak na
zabezpeeni chodu domacnosti. Mé qupoklady k pozitivnimu vztahu mu k pomoci

v domacnosti se mi timtasten potvrdily.

Otazky islo 26: Jak hodnotite zmny roli mu e a eny v dnesni spolenosti?

Tab.26. Zmny roli

V k Pozitivni | SpiSe pozit| SpiSe ne¢ | Negativni Nevim
Do 2( 0 2 1 0 1
Do 2t 15 19 3 1 17
Do 3( 8 18 3 2 4
Do 4C 3 1 1 0 1

respondenti = procenta

Z vysledk dotaznikového Setni u otdzky . 26 lez obecn ici, e zm ny roli mu e a eny
nasi sociokulturni spoleosti jsou vnimany mu i pozitivnnebo spiSe pozitivip kdy tuto
mo nost v dotazniku zvolilo 66% respondenNegativnh zm nu roli hodnotili 3 respon-
denti, spiSe negativr8 respondent Pozitivn hodnotilo 26 respondentspiSe pozitivn

hodnotilo 40 respondent

Narozdil od mého @kavani respondenti hodnoti zmu roli vyrazn pozitivn ji, ne byl

m j p edpoklad.
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Otazky islo 27: Co si pedstavujete, e Vam pinese a vezme man elstvi?

V této otdzce nli respondenti vyjmenovat klady a zapory, ktee&aji od man elstvi. Re-
spondenti se u této otazky shodovali na ni e jmangeh tvrzenich. Pozitiva i negativa
jsou seazena ve sloupci pod sebou, dktnosti v dotaznikovém Seni. Bohu el, zde
nejsou zaazeny vSechny odpodi respondent, proto e byly natolik r znorodé, e rozsah

mé bakaldské prace neme tuto otazku prezentovat v celéiSiObecn se ale v odpov

dich respondentobjevuji tato slova:

Pozitiva:
@ rodina 25 @ svatebni hostina 1
@ pocit, e nkam patim 21 @ v tSi zodpovdnost 8
@ nebudu sam 20 @ pokraovani rodu 8
@ dti20 @ tepla kuchyn 8
@ pochopeni 17 @ smysl ivota 7
@ laska 15 @ Ststib
@ hezké chvile 14 @ upevnni svazku 6
@ rodinné zazemi 14 & nevim 6
@ d ti budou bez pomluv 13 @ kompromisy 5
@ Adné pozitivum 9 @ lov k na zbytek ivota 4
@ vychova dti 9 @ smysl ivota 3
@ vyhodné pj ky 9 @ nisidan 3
@ seberealizace 9 & svatebni noc 1

@ svatebni dary 8
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Negativa:
@ vice zodpovdnosti 35
& nevim 30
@  kompromisy 21
@ omezeni 20
@ hadky 20
@ vice strasti 18
@ ztrata svobody 14

&  vice mén asu na konf

Ky a zajmy 13

@

@

=

@

@

@

@

@

mensi volnost 12
vySSi vydaje 12

zavazek 11

ztrata klidu 11
adné negativum 11
vy itky 10

prsten jako znak, e doma ko-

ho mam 8

jidlo se ztraci mnohem rychleji 1

Z p edchazejiciho wju jednotlivych ndzor respondent vyplyva vesms pozitivni vztah

ke s atku s realistickymi nazory na negativa man elskétota. Na rozdil od mého pd-

pokladu pesimistického pohledu mladych mma vztahy, byly ndzory mu vesms pozi-

tivn lad ny a negativa byla plnvyva ena pozitivy man elstvi.

Otazky islo 28: Budete chtit byt u porodu?

Tab.28a. U porodu

V k Ano Ne
Do 2C 3 1
Do 2t 52 3
Do 3C 32 3
Do 4C 4 2

respondenti = procenta
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Tab.28b. Chci byt u porodu

V k P ani partnerky | Chci byt u toho Psych. podpor: | Citovy pro itek
Do 2( 2 1 1 0
Do 2¢ 15 21 8 5
Do 3C 11 14 6 3
Do 4C 0 2 1 1
respondenti = procenta
O Psychicka podpora
9% 16%
O Chci byt u toho
O Bude-li si to partnerka p &t
/ O Citovy pro itek
28%
38%

Graf 9. Chci byt u porodu

Na otazku . 28 odpovd lo kladn 91 respondent negativn respondent9. Procentualn

nejvice negativnich odpo#li vykazovala skupina respondemtad 30 let, kdy negativn

odpov d lo 50% respondent Diky malému patu respondent v této v kové skupin je

tento vysledek irelevantni, nebnema, jak se domnivam, vypani hodnotu. Kdyby tomu

ale tak bylo- dokazovalo by to posun ve vnimanidydah mu Kk pozitivnimu postoji mu-

e u porodu jako rovnocenného partnera této ivatdélosti a jako jeho aktivnihanitele.

Muim linavybrr zné dvody, pro by chtli u porodu chtli byt. Z nasledujiciho grafu

jsou zetelné pohnutky responderie kladn hodnocené otazce28.



UTB ve Zlin , Fakulta humanitnich studii 82

Nejv tSi zastoupeni nla odpov : nebude-li to partnerce vadit- chci byt u tohor&8pon-

dent .

Ostatni mo nosti:
@ bude-li si to partnerka at, sdm osobnto ale nemusim 28 respondent
@ jako psychicka podpora eny 16 respondent
@ jako citovy pro itek pro upevmi a dalSi vyvoj vztahu 9 respondent

Pozitivni hodnoceni respondenjsem oekavala, nicménm vySe kladnych odpowdi

p ekvapila. | zde se ukazuje posun v mysleni dnesnéigce mladych mu, v porovnani

s generacemi pdchazejicimi. Tato skuteost je ovSem letitym vyvojem v chapani poro-
du, jako intimni rodinné zéle itosti obou partnelOtazkou zstava, zda nejsou mui do
tohoto pozitivniho nazoru na mu e u porodu #ai spolenosti, ktera klade ekavani
timto smrem. Tuto mou teorii dsten podporuji odpowvdi 28 respondent( z 91 ktei
odpov d li kladn ), ktei zvolili odpov ano- bude-li si to partnerkagt, osobn to ale

nemusim, kdy se podle mého nazoru ukazuje tlalespasti.

Tab.28c. Nechci byt u porodu

V k Nezvladnutc | enska zale itost | Nemam pot ebu
Do 2(C 0 0 1
Do 2t 0 1 2
Do 3C 1 1 1
Do 4C 0 1 1

O Nezvladnu to
B enska zale itost

Nezvladnu to
1

B Nema pot ebu

enska
zale itost
3

Nema pot ebu
5

Graf 10. Nechci byt u porodu

Z&porn odpovd lo na tuto otdzku 9 respondent
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Na vyb r m li mo nosti:
@ ne- myslim, e bych to nezvladnul
& ne- porod je enska zale itost
& ne —nemam patbu u toho byt

Z 9 respondent ktei odpovd li v zaporu na otazku jejich gjomnosti u porodu z nasle-

dujiciho grafu, vyplyva jejich d7zod negativni odpowdi.

Otéazky islo 29: Jak hodnotite pitomnost mu e u porodu?

Tab.29. Hodnoceni tomnosti mu e u porodu

V k Pozitivn SpiSe pozit| SpiSe ne¢ | Negativn
Do 2C 2 2 0 0
Do 2t 30 18 6 1
Do 3C 23 11 1 0
Do 4C 2 4 0 0

respondenti = procenta

V otazce islo 29 m zajimal ndzor mu na pitomnost mu e u porodu ani by do této role
projektovali sebe a své pocity. Z nasledujici tkpye z ejme, e ve velké vSin respon-
denti neshledavaji ffomnost mu e u porodu negativni, naopak 92% redpah zvolilo
Mo nost pozitivni nebo spiSe pozitivni. | zde jeainy posun v mysSleni saasnych mla-
dych mu knazoru prozenosti pitomnosti otce u porodu. Bem rozhovoru
s respondenty, se objevily nazory négmnost otce u porodu jako s@st vztahu. Byla ale
i verbalizovana obava mu o u ite nosti u porodu a strach, e budou rath a personalu

na obti .
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Otazky islo 30: Pée o domécnost, rodinu a dti je zale itost:

Tab.30. Pée o domacnost, rodinu afil

V k eny Mue Dbou stejn | Pevan . |P evdn m.
Do 20 0 0 3 1 0
Do 25 1 0 46 8 0
Do 30 0 0 32 3 0
Do 40 0 0 5 1 0

Nazory na dibu domacich praci jsou vitlz p edchazejici tabulky. Jasm eva ovaly
nazory na rovné deni doméacich praci. Odpov mu e a pevan mu e nezvolil adny
respondent. Rva n eny zvolilo 13 respondent eny zvolil 1 respondent. Mé ekavani

u této otazky bylo vice odpogti u mo nosti eny a pevan eny. Po et odpovdi u mo -
nosti mu e a spiSe mu e jsem nelkdvala. Otazkou stava, zda respondenti odpovidali
dle svého swdomi nebo podle spolensky oekavané odpowi. Odpovidali-li respondenti

dle svého swdomi, je zde vidt znatelny posun v chapani muy oproti pedchazejicim

respondenti = procenta

generacim snrem k rovnjSimu rozdleni povinnosti spojenych s domacnosti.
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8.2 Porovnani hypotéz a dotaznikového Setni

8.2.1 Hypotéza islo 1
Domnivam se, e vtSinamu je p ipravena na zm nu roli v sou asné rodin .

Na podklad otdzek islo 24, 25, 26, 27, 28, 29 a 30 v dotaznikovémeBéta etnych
rozhovor s respondenty se mi hypotéalo 1 potvrdila. Z vysledk otazky . 26 Ize ici,

e zm ny roli mue a eny naSi sociokulturni spotesti jsou vnimany mui gvan
pozitivn . Z odpovdi respondent by se dalo ici, e jejich pedstavy o rolich eny
v man elstvi jsou zameny jak na citovou slo ku ftomnosti eny v rodin, tak na zabez-
pe eni chodu domacnosti. Tyto nazory jsou v naSi sodiiorni spolenosti tradini. No-
vym prvkem, ktery se ale objevuje,je stéle sili@zar na rovné deni domacich pracich.
Zde je vidt znatelny posun v chapani muy oproti pedchazejicim generacim sram

k rovn jSimu rozdleni povinnosti spojenych s domacnostih®m vyzkumu narazila na
nazory tykajici se generovych roli jako domluvy d@ho jednotlivého paru. Tento indivi-
dualni pistup k problému se mi jevi jako pozitivni prvekd&aznosti na komunikaci mezi

partnery.

U nazoru pirozenosti pitomnosti otce u porodu je znatelny posun v myS&ni asnych
mladych mu . Tato skutenost je ovSem letitym vyvojem v chapani porodupjakimni
rodinné zale itosti obou partnerOtazkou zstava, zda nejsou mu i do tohoto pozitivniho

nazoru tlaeni spolenosti, ktera klade @kavani timto snrem.

8.2.2 Hypotéza islo 2

Myslim si, e v tSina respondent p enechava zodpowdnost v otazkach antikoncepce

na en .

Tato hypotéza se mi nepotvrdila a to na otazkaslo 18, 19, 20 a 21 kde se respondenti
vyjad ovali k ndzorm tykajici se antikoncepce. Domnivala jsem se, t8ima respondent
zna pouze zakladni druhy antikoncepce a ochraed po etim nechavaji na partnerce. Ale
ji na Siroké znalosti druh antikoncepce byl vid znatelny posun v chapani planovaného
rodi ovstvi a odpovdnosti s ni spojené. Mu i jsou dle mého nazorutreta dostaten
informovéani o druzich antikoncepce a anga uji seemdinann . Tento vysledek vidim

jako pozitivni vyvoj spolenosti smrem k uzavirani man elstvi a zakladani rodin a po
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oboustranné domluy nicmén je d le ité upozornit na opakujici se nazorkterych re-
spondent, kdy udavaji pocit bezmoci v rozhodnuti tykajieilem Iého ukoneni gravidity

partnerky.

8.2.3 Hypotéza islo 3
P edpokladam, e jejich p edstava o man elstvi a rodin je pozitivni.

V dotaznikovém Segni se mi potvrdila ma hypotéza o pozitivhickdstavach responden-
t o man elstvi a rodin V dotaznikovém Setni mly vypovidajici hodnotu pro toto zjis-
t ni otdzky islo 11, 12, 13, 14, 15, 16, 22 a 27.

Z vysledku Seeni vyplyva vesns pozitivni vztah ke satku s realistickymi nazory na
negativa man elského ivota. Z odpadi islo 22, kdy mli respondenti sadit jednotlivé

slo ky b ného ivota dle hodnot, Ize vyist nasledujici:
@ hodnoty mladych svobodnych muse obraceji k rodina partnerstvi
@ zajmy a kariéra nejsou postaveny v eku hodnot vySe.

Shledavam tuto skuteost jako pozitivni fakt pro kvalitni partnerskytal a budouci ro-
dinny ivot.

Dale je na otazkachslo 14, 15 a 16 patrny velmi kladny vztah k budaodin . Respon-
denti rodinu nejen planuiji, ale planovany eiod ti u v tSiny dotazovanych pkra uje is-

lo jedna. U vku, kdy respondenti uvaf idealni dobu pro zalo eni rodiny se shoduje
s dobou, kterou uvag u uzaveni s atku. Tato skutenost napovida o nazorech mladych
mu  na svatbu a nasledny rodinny ivot jako klasickp aozeny vzorec socialniho cho-

vani.

8.3 Zhodnoceni ziskanych poznatk

Dané poznatky mohou byt obecprosp Sné v jakémkoliv oboru oblasti zabyvajici se rodi-
nou, vztahy i jednotlivci. Mohou byt prosiné poméhajicim profesim pro lepSi orientaci
v socialnim prosedi. Pi praci porodni asistentky se setkavame s klienikejim social-
nim okolim. Toto okoli je soasti jejiho ivotniho stylu a podili se tedy na adstnim a
psychickém stavu dané klientky. Domnivam se tedyje nezbytna znalost nazomla-

dych mu pro profesionaln odvedenou praci v oblasti poradenstvi mladé . édo kom-
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petenci porodni asistentky zapada reprodukdravi populace a zde spada i edukain-
nost. Diky této praci jsem si udomila potebu rozhovor s mu i, jako to zp tnou vazbu
na nazory en. Obecnse daici, e mui jsou ve svych sdenich uzawen jSi a o to dle i-
t jSi se mi jevi nutnost informovat se na jejich ngzdsou neodmyslitelnou sasti spo-

le nosti.

8.4 Nam ty na dalSi Seteni

Uvadim zde nasledujici naiy, které, jak se domnivam, by bylo vhodné doptmi po-
chopeni SirSich souvislosti. [ itou slo kou rodiny je péar jako celek, proto e mého
néazoru dobré porovnat ekdvani en a mu na role v man elstvi, na pet d ti v rodin a
dale. Zajimavy se mi jevi i napad porovnani ndzoladych mu p ed svatbou a nasledn
po n kolikaletém man elském sou iti. Jako k& ité se mi jevi fakt, e vtSina responden-
t , které jsem ziskala pro své &eti, byli stedosSkolsky i vysokoSkolsky vzdiani mu i.
Domnivam se, e by bylo dobré provést tuto studiimén vzd lané asti populace, kde
p edpokladam meénpokrokové nazory. Toto vSe by vSak byle@m tem ji dalSi samo-

statné studie.

8.5 Zav ry vyzkumu

Ziskané informace jsou, jak se domnivam, zaklademlgpsi pochopeni mladych mu
Ze zjist nych vysledk jasn vyplyvd, e mui nesouhlasi s ndzory o nahraditedts mu

v rodinach a jejich obecny nazor neni savan k volnému ivotnimi stylu bez trvalého
partnerského vztahu, man elstvi a rodiny. Naopakdeukazal mtrvavajici kladny vztah
k man elstvi jako instituci a viry v ni jako poazitii budoucnosti, kde se bude mu pin

anga ovat a realizovat.

Vyu iti této prace v praxi vidim v pstupnosti prace pro Sirokou egnost na internetovém
serveru, mo nosti nahlédnuti do této prace studentgiverzitni knihovn a mo nou pub-
likaci v novinach, i konferencich. Diky ethym dotazm na vysledky Se¢ni samotnymi
respondenty, bude tato prace elektronicky rozesignano respondentn G astnicim se

vyzkumneho Seeéni.
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ZAV R

Rodina je jako celek neustale se vyvijejici forktara se podili na vyvaiji civilizace. Fun-
govala tady od zatku lidské existence. Zde lidé hledali pochopepipru a zhodnoceni
sebe sama. DneSni doba neni jina. Ka dy z nasahgedii jistotu. VtSina lidi tuto jistotu
nachazi v rodin, co je i d le itou funkci rodiny. Mame-Ili dobré zazemi, maméppaven
dobry start pro ivot, pro podnikani dobrodru stviNeuUspchy se nam tak 1épe zvladaji a

asp chy potvrzuji nasi pozici venku mimo rodinu.

Kdy jsem zaala pséat tuto praci, na jsem na mysli rodiny, které nejsou uplné, ne
z d vodu nepizn osudu, ale z d’odu rozvod. Tyto d ti byly d ive vnimany jako hendi-
kepované. Dit, které bylo z rozvedené rodiny, bylo okam ithapano jako problémové a
p edem se kmu tak pistupovalo. V dnesni dobje tomu ji jinak. Tento posun

v chapéani nasi spoleosti je jist pozitivni, nicmén bych byla rada, kdyby tomu bylo na
podklad vyzralosti spolenosti a ne etnosti rozvedenych rodin. Touto praci jsem se sna
ila 0 analyzu nadzor mladych mu na partnerstvi, gender a rodinu. O ndzorech mtadyc

en se toho piSe spousta. Nazory mladych mdle mého nazoru, znatelohybi.

Domnivam se, e nazory mladych en na mu e nejsen pegativni, tak jak je mame mo -
nost ist v enskych asopisech, za které se mnohdy osobeimi stydim. Nicmén je to
dle mého nazoru jen praci iteho malého procenta en, stejjeko negativni nazory na
eny nelze pipisovat vSem mu m obecn. Mladé eny si mnohdy neudomuji, e zmny

v rolich s sebou nesou i negativum jejich nazomazpolcenosti, kde se mu asto ztrace-
ji. Doufam, e tato prace budeiposem pro respondenty, kiteliky mému dotazniku byli
nuceni se zamyslet nad otdzkami, které b ne eSi, pro eny, kterym tyto informace Iépe
poslou i v orientaci v tzv. ,mu ském st “ a pro ka dého, komu neni lhostejna budouc-

nost rodiny jako instituce.

Ze zjist nych vysledk vyzkumu jasn vyplyva, e mui nesouhlasi s nazory o nahraditel-
nosti mu v rodinach a jejich obecny nazor neni sovan k volnému ivotnimi stylu bez
trvalého partnerského vztahu, man elstvi a rodiNpopak se zde ukazal gbrvavajici
kladny vztah k man elstvi jako instituci a viry ¥ jako pozitivni budoucnosti, kde se bude
mu pln anga ovat a realizovat. Ziskané informace jsolk,ga domnivam, zakladem pro

lepSi pochopeni mladych mu
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P ILOHA I: DOTAZNIK

Jmenuiji se Petra Senkicova a jsem studentkou bakaliéého studia Univerzity Tomase Bati ve Zliobor
Porodni asistentka. Rada bych Vas touto cestoudatedo vyplnni dotazniku, ktery je soésti mé bakala
ské prace. Mou snahou je zjistit nazory smmych mladych mu na partnerstvi a rodinu, a tim pomoci se
Iépe orientovat v so@asné spolesnské situaci. Informace ziskané pomoci dotazrsiBu anonymni a nebu-

dou pou ity k jinym Gel m. D kuji za vsticnost, ochotu aas, ktery jste mi touto cestounovali.

Pokyny k vyplnni dotazniku:

Dotaznik obsahuje 30 otazek.

U bodovanych otazek ozrie ki kem vybranou odpov do tvere ku ped mo nost, vyberte v dy jednu
mo nost. U otazek.7,12,13,20,28 mate pod mo nostmi i variantu jinapiste - v gipad , € mnou nabidnu-

té varianty Vam nevyhovuiji, odpazte vlastnimi slovy.
U otazek .5,10,15,16,19,21,24,25,27 je vymezen prostor haovoodpov . Prosim o itelné vypln ni

S Uctou Petra Senkkova

1. Kolik je Vam let?
[ ]mén jak 20

[]20-25
[]26-30

[ ]31avice

2. VaSevzd lani?
[ ] zakladni

[ Jvyu en
[ ]st edoskolské s maturitou
[ ] vy$Si odborné

[ ] vysokoskolské



3. Bydlite:
[Jvem st

[ ] na vesnici

4. Bydlite:
[ ] urodi

[ ]v podnajmu
[ ] ve vlastnim byt
[ ] v ubytovn

[ ] ve firemnim byt

5. Uve te Vasi profesi:

6. Mate sourozence?

[ ] ano - kolik a jaké pohlavi:
[ ] ne

7. Pochézite z rodiny:

[ ] aplné

[ ] z rozvedené rodiny

[ ]bezp itomnosti otce
[ ]bezp itomnosti matky

[ ]bezp itomnosti rodi

[]jiné:



8. Svéd tstvi hodnotite:
[ ] kladn

[ ] spiSe kladn
[ ] neutraln

[ ] spiSe negativn

[ ] negativn
9. Mate-li stalou p itelkyni, ijete spolu ve spole né do-
macnosti? (Nemate-li stalou p itelkyni, p esko te na
otazku .13)
[ ] Ano
[ ]Ne

10. Jak dlouho trva Vas vztah?

11. Planujete rodinu?

[ ] Ano
[ ]Ne

[ ] zatim jsme to ne esili

12.Planujete svatbu?

[ ] Ano
[ ] Ne

[ ] zatim jsme to ne esili

[]jiné:

13.Berete svatbu jako:




[]p fjemny akt

[ ] zaklad pro budouci rodinu- jedno p fjmeni
[ ] potvrzeni vztahu

[ ]p irozeny akt- sou ast ivota

[ ] legalizace svazku

[ ] sou astvztahu- jako jeho utvrzeni

[ ]spole enskyp eitek

[ ] spole  enskou nutnost

[]jiny:

14. V kolika letech by jste se cht | enit?

[ ]do 25 let
[ ] do 30let
[ ] do 35let

[ ] po 35 roce

[ ] nikdy

15. V kolika letech planujete prvni dit

16. Kolik chcete mit d ti?

17. Prvorozené dit by m lo byt:

[ kluk

apro ?

[ ] holka

apro ?



[ ]je mito jedno

18. Antikoncepce je podle vas v kompetenci:

[] eny
[ Jmue

[ ]obou, muei eny stejn

[ ]Jp evan eny

[Jp evdn mue

19. Které druhy antikoncepce znate(vyjmenuijte).

20. Kde jste ziskal informace o antikoncepci?

[ ] od rodi

[ ] ve Skole

[ ] od kamarad

[ ] od kamaradek
[ ] z literatury

[ ] z médii

[ ]jinak:

21. Které druhy antikoncepce preferujete?




23. Se a te nasledujici polo ky pomoci

isel dle d

le i-

tosti, kterou zaujimaji ve VaSem eb

i ku hodnot:

[ ] kamaradi

[ ]p itelkyn

[ ] rodina-matka, otec, sourozenci
[ ] prace

[ ]koni  ky, zajmy

[ ] kariéra

23. Jaka jsou VaSe kritéria p i vyb

ru partnerky?

[ ]vzhled

[ ] inteligence

[ ] majetek

[ ]vzd lani

[ ] zamilovanost

[ ] smysl pro rodinu
[ ] mate sky typ

[ ] krasa

[ ] porozum ni

[ ] postava

[ ] laska

[ ]jiné:



24. Jaky je V&S nazor na ivotni hodnoty sou asné mladé e-

ny?

25.Napiste Vasi p edstavu o rolich eny v man elstvi a rodi-

n ?

26. Jak hodnotite zm ny roli mu e a eny v dnesni spole nos-
ti?

[ ] pozitivn

[ ] spiSe pozitivn
[ ] spiSe negativn
[ ] negativn

[ ] nevim

27. Co si p edstavujete, e Vam p inese a vezme man el-

stvi?

Pozitiva: Negativa:



28. Budete chtit byt u porodu?

[ ] ano — bude-li si to partnerka p at- sdm osobn to ale
nemusim
[ ] ano — nebude-li to partnerce vadit- chci byt u toh 0

[ ] ne — nemam pot ebu u toho byt
[ ] ne —myslim, e bych to nezvladnul
[ ] ne — porod je , enska zéle itost”

[ ] ano - jako psychicka podpora eny

[ ] ano — jako citovy pro itek pro upevn ni a dalSi vyvoj
vztahu

[ ]jiny:

29. Jak hodnotite p itomnost mu e u porodu?

[ ] pozitivn

[ ] spiSe pozitivn
[ ] spiSe negativn

[ ] negativn

30.Pé e o domacnost, rodinu a d ti je zale itost:

[ eny
[ Jmue

[ ] obou, muei eny stejn

[]p evan eny

[Jp evdan mue



P ILOHA Il: O EKAVANI MU A EN OD MAN ELSTVi

O ekavani en jsou tato:

@ Posedt popovidat.ena eka, e mu bude poslouchat jeji Imé starosti.

P ipadn, eion ji bude vypravovat svoje Imé starosti.

@ DuSevni porozummi. ena chce s muem sdilet i své niterné pocity bez
obav, e budou zlelovany nebo ironizovany. Chce se svs vyjime n
p knymi zaitky i s omyly. V hraninim pipad chce vést s muem ,by-

tostny rozhovor* tykajici se hodnot, zasadnich napa ivot.

@ Vycitit, co ena potebuje. ena chce, aby mu vycitil jeji poeby a spon-
tann na n reagoval. Chce, aby mu oceval, co ena pro rj a pro rodinu

d la. Tyka se to i sexuality.

@ Vyjad ovat lasku celym svym ivotenioto o ekavani pedstavuje rozpro-
steni pedchozich po adavkdo delSiho asového intervalu. enaeka tr-

valé d kazy toho, e je milovana.
Analogicky vypadaji o ekavani mu

@ Uva eno, uklizenoMu eka, e domacnost bude v dobrém stavu, e mu
ena vytvoi p ijemny domov, ve ktere, budou uspokojeny jeho zhklg@o-

t eba.

@ Neobt ovat s problémyMu eka, e provoz rodiny bude ket pod vede-
nim eny, pipadn s G asti dti, ale e o bude je minimalnobt ovan je-

jich t kostmi.
@ Sex kdykoliv se mi zachddu se citi byt pAnem v sexualni s#é neped-

poklada, e by ml enu k sexualnimu aktu vyleovat, nepoita s tim, e by

mohl byt odmitnut.

@ Obdiv stdleMu eka, e ena bude obdivovat jako jeho vykony v zain

nani, tak to, co udal pro rodinu.

(MATOUSEK,O.Rodina jako instituce a vztahova.€.vydani. Praha: Slon, 1997. ISBN
80-85850-24-9, str. 52)



P ILOHAll: BIOLOGICKE ROZDILY MEZI MU | A ENAMI

Mu i

@ V tSi zajem o sféru i

@ LepSi prostorova orientace

@ LepSi matematické nadani

@ Lepsi schopnost konstruovat mechanismy, stavby.apod

@ Lepsi koordinace velkychlesnych pohyb

@ Slabsi reakce na smyslové potyn

@ Agresivitu projevuji pimo, v d tstvi a mladi jsou fyzicky agresivji

@ Pi kontaktu s neznamou osobou jsowdiv j8i, prun ji reaguji na ne-

vst icné projevy, snadii p echazeji od negtelstvi ke spolupraci

eny

& V t8i zdjem o mezilidské vztahy

=]

LepSi schopnost vcii se do lidi
LepSi pam najména a podoby lidi

LepSi porozumi e iipouivani e i

® @ @

RychlejSi zpracovani informaci, zvlast situacich, které vy aduji rychlé

rozhodnuti

f@

LepSi koordinace drobné motoriky
@ Siln jSi reakce zejména na $ho, zvuky, na tlesné dotyky
@ Agresivitu projevuji negmo, pevan slovn

@ V kontaktu s neznamou osobou jsou mdnv ivé, vice se opiraji 0 emo
n zalo enou pedstavu o svém prgsku, jejich strategie pjednani s nim

ma v tSi setrvanost

(MATOUSEK,O.Rodina jako instituce a vztahova.d.vydani. Praha: Slon, 1997.
ISBN 80-85850-24-9, str. 15)



