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ABSTRAKT

Bakal §Sskg8zpwvmR&t ¢ exe vysokogkol sk®ho s
se zabTm8tipkobl eysokogkol sk®ho studia na
Pr8ce je | Ile;sdtn2a. dPr vdnvzo,ul b espteuedtei nctksSk ®nBus th o
viukyg vysoklch ¢gkol 8ch, kter ® m&owWe vEy s mlk
i nformace, skitweat®e m ev ypogd ko nlkao Ivyylks®@HBO® u drtwpd een t
pirick8 | 8st pr8ce, je zamhNSena na dotaz!
U itelstv2 pro mateSsk® gkoslcy lzema p ®\y atc,h jsa
ZzpTsobem tosotouotbaeum teif | ekt uj 2 VEgxRumsn@&djgamSen?

ge student. hodnot 2 studium t ohaotaspektpbor u
se kter T mi spokoj eni nej sou. Zaj akombi® j e r
van® formy studia. Studentizveba® 1 sém [
Vizkum prokég8zal, j ak | e jalk studidmipuno g@y @k $§ mu d e

zpTsobem se prom2t § ajoak ehja cov loiswPuwj2en.o gi v

Kl 2] oves$l exa; Vvys okaodgakpotlascke® ssttuuddieunm,s k ® h

ABSTRACT

The bachel or ®Reflectioro of khe anavérditye study by students of
pre-school educaon i s l ooking i nto probl emataads o f
University in Zl2n.The work is divided in

is addressing evaluation of students tutoring at the universities. The evaluation has
long-standirg tradition in developed countries. This part also gives information

on studentso | ife at the wuniversity. The
is focusing on survey of university students who are studyingTelaehing at Nurseries
domain. Theaim ofthe survey is to map their interest in the studies. The research showed
mainly positive feedback but it also showed some aspects which they are not happy about.
The differences in answers between daily students andtipartstudents are very
interesting. It showed there are diverse views between students of these two concepts.
The research showed how difficult the students find these studies and how they go through

it. It also showed how it influences their personal lives.

Keywords: Reflection, wiversity studies, adaptation, student evaluations of teaching
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bVvOD

Pro mn, jako student ku oboru Ul i tel st
bakalpSrSsscke® vel @ivl aasjt hhmavwv®Rugenosti v2m, co
gkol e aglmark8 g2 pr o sPtruod esnttuydietns mgd idme@&wmamw-® f or
dia pSedstavuje studium na vysok®ssehkuwl e
pSingg2 spoustu zmhDn. Ob N afkolranmdyo us trnuad i sat U ds
n8roky. OsobnhD jsem mhRla mognost stuaovat

tyto rozd2ly tak dobSe vn2mat.

PSedkl|l §dang8 bakal §Ssk§&§ptri§ceCileem otze i
j e vymezit teoreobth®tivi peodiepk @ Vvysok
astudent sk®ho posuzov§gn? kvality viuky. C
oboru Ulitelstuv? pro mat e Ssvke® Zgkionlly rneaf | &

studium.

Vteoretick® | §sti pr8ce se tedy vDnuj e
viulayokoug2me se zachytit cestu v etso k o g k
motivac2m ke st udbkmiesestudenyzagok ®d gk gl eota vy
pTsob?2 na nhnj mnoho faktorT najednou, kKt
st udent as mpahgd?ad 22neteén a mi , v kit 8ci® pekus?2 me cha
D8l e se snag@g?2anet mndaisum np ;oligRcobayldg raygyni t dT
aspekty, kt ep® ThBhst pdboPadluadm? phfcd bt ®t «
charakteristika maladaptag kutsetrui8dent T ,pP&kadn st agti vot u
gkole nedok§8§gdPwdpss me THadki® ., mggk pS2padn
vysokogkol skTch studentT Segit.

Ve vizkumn®m get Sen?2 se pokoug2me odpo
se studiem oboru Ul iazeda twBKk doruocki smeddesPs ks@ L
Zaj 2mSome, jaéen zpTsobem se studium prom2t§ d
prob2hal a | eji cha paodjaapdtaavckey rnvay sporka®s tgSkeod 2y | i
na vysok® gkol e.

Vizkumn® ¢get Sen?2 tak® odhal uj sprostoa k oh

opomoc tlkapaécgasiezalnvyah z§l edgidavesmizng $a,l

10



zda radDnDji pracuj?2 samostatniD | i ve skupi
studenty paea8§d8k®zdghaolsy nNhRco odree sdoouk § §od:
uplatnitv praxiaj ak hodnot?2 Kklima vysok® gkol y. D’
se zkaoalekgkov®ho obdob?2kt oSvuu,dejnaki 8§ sfeo rvnyg e
nejv2ce vyhovuje, kolik | aguwkp steS etSejd2 zrke
Studenti s&ttoaku® yyajks dSirloil n® | eaepmooc i nofh 8sltn
str&§nce. Ve vizkumn® | §sti t a kaRk opnobrionvonv8avns
formy studi a, prost Sedptmav®mi kit ermabe sk

odlignost mezi obRDma formami studi a.
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1 STUDENTSKE HODMNQJKEYN C

Jelikog se vizkumng | 8st nag2 bakal §Ss

uky ziawlT&satlii t eorddtei cnk@8.o n§zoru mTge s
uky m2t pro f Stkdentifsos wyed |k v tvd Zm@m.osobn?2 m
apSedstavuj?2 ty,urplrePraksted ®@s njued ewB sk ®ho hc

se mohou zamBDstnanci vysok® gkoly dozvDdFr

na obor, kterl studuj,2 arbay cvhyosmo ks@& skt ouldee,n t js
T
T

d 0o s @ Imbhou je inspirovak mnohT m i novac2m na vysok® gk
budou studenti studovatp r o s t S eithayhoviketaenmo® i v uj e j e, dos 8§
vRDtg2ch studijn2ch visledkT.

V nag? pr8ci ka2 mwht @chemu 4 pergpa?l i kS
astudi 2 profesora Marege, kterl se studen
vDnuje. OMar egur(d20 gJge studdnegh® Hdobdhooemp?
novl | i nembvgkfhhk popgBejnost?2 Dopt&kj st B

McKeachie (1990, cipo d | e Mar eguv3@0 &) Yymkset Br m2nem s
ji g o0&d. | et

To, ge nen2?2 studentsk® hodniowdearku myl, u Ky
se realizovalyvlL eskosl ovensku ugv 22kpolmcied let 9 i g | et
zaznamen8vg8g§me prvhméd ndecai la®Y gpalstndee§v s
pojmu provsg8zenl nekritvmprkdm nadgal nByl, o | =h?2
rg§zu. (MaHeg, 2006,

1.1 Probl ®my souvisej2c2 se studentskl

Student sk® hodnocengmmdhuak yp rj oeb | s€noyj, e nkot
souvsinse2d TVvRDr ou ulitel T nebo ¢g8kT. Osobnn
hodnocen?2 kval appcviykynedTadfr yi |jRolkudnisemakt ®
dost al a sprashoa@ nhA&dnocen? nNj ak®ho ulitele,

hodnottn e gat i vnn.

13



N a

tyto probl ®my dobSeg) politké&wial j Mavied2 ( 20 C

nedTviNSe ukitietS?l Tj sou tohokn®matw, h@e ndIct
dostat el nDarkedmplkd gnud nttedy situaci pravd

ulitedkKl® mBodit, Jge se studentskIm hodno
zmDaptoto mu nevDnuj?2 dostatek pozornos
vnhn2maj2, je jejich obava tlkaj&c2 se zt
nN8sl edn® negathprofese. ovIli i vnhDn2z jejic

nedTvNSe ,stkuckeSrtt TtejnN jako ulitel ® mnc
za nepS2lig dTJlegit®, kpgdndomeviapg2 mpa mi
Tak® se ob8vaj2 zneugit2 visledkT proti
svTjavd n8§zor. Studeovismapge2thk®ogdonotce
ge jim nebudoahaodd eery2 |Te&antm ztr 8§c2 z§

neodbornost, kptreorv@& dseen2uskutel Ruje zpravi
zSad studentT, tak ulitelT.

nestanda di zovanl ch dkatea z&n 2nce?jcshmuz ko &Il é t Rloe &

nevhodnh statistickykzpr@conepsasbullBadakeEé
ny.

nevlRdomosti, |jak se az2akkgrel miyud@tty pr ac
spojen2 dvou rozd2(f ot mbatstaimeatt T vin®d rhoocdenno?

vhejasnostech, co t,yotS2Zn.pSea mdd rmhewn, cz
kvalita viuky, jednoho vyulovac2ho pSec

samotnl wulitel.

pougit2 pouze jedn® metedy pnebogjeethmyhd

hodnocen?2.

zpTsobu zveSej Rkvw&nm2® wirolbehkT zpTsobem,

zveSejn2 vgechna zjigthDn2 nebo se vIsle

“daje podVepoddghRaiteff dr mac? njRikmeu ®| é&mlag h

zveSejn2me pouze vedena ifnagk wbl $ittued ¢Thnm Bm
14



T ve vyvozovgn2 v8gnlchzjz&dmo IT§ za3 \s®Ilka led dit

se d8l e neopakuje.

1.2 Typy studentsk®ho hodnocen?2 viuky
Podl e MarseQfeex i(s2t0uj62, dva typy hodnocen2 vIu

f Sumativn?2 ,hgemogerc2l em je roztS2dit u |
pSedmNRty do kat egordua rozhodrout fakocj2ecjhi cjhe jdiac
existencosoulkedn8@®rsel n® ,hettogcenzs| edky

[ skupina osovwp Shipnaocd NDd apro& i pi & 0 é

t ulakuwerlz odetoa DMSedmNt mTge bit

jsou visledky sp?2glnapeognae neletned i mlaif e 2 Ml

osoba |
mTge bl
trestu, pSeSazenknema ojdi noayeh? S@iraoepo
sej edom& gativn2 hodnoNMehwéppSeldenda uho jeSd

d8l e nevypisovat.

f Formati vn?2, hjoedmoden2l em tja&v zlliepgdt et §
kvalitu. Toto hodnocen? se snag? ds§t
adal g2 m zpBkwali v Bz aagoiomihna shibg kedostatky,
kter® je tSeba odstranit. T oa D8 Ihroyd nzoec ¢
get Sen2 vyvozuj?2 samotn? akt ®Si hodno
hodnocen2 tedy nemohou nikoho ohrogova

~

viuky.

Mareg §201006), d8&8le zdTrazRuje dTlegitos
o tom, jak®ho hodnocen? gce8§¥hidsintggzdioedmgt 2s
chybou tyto dva typy smhDgovat dohromady.

ALl ovDk, «kterT si mysl2, ge %l elem hodnoce
mTge, aby skrayuk SSzva®v @ e p Sleid anbakaypa k Jce2 | em ho
nedostatky proto, aby se dal ¢g?2 | i nnost m
kl epg2m visledkTm,v jpedk jvd apo ol onpizt§gImun) a
zji gSovsg8n2 néddostatkT |i mezer.

(Hardina Cowe n, 1982, cit. podl e Mareg, 2006)

15



Zdostupnlch informac?2, kter® jsme z2s
hodnocen2, &bezré¢ posesiphBPppom8&ng kvality -
gkol e. My s | 2 mo pazitvnDg §2 seypeton8nocenz, kte
vyul uj2cRtomu, vahy pSeml ghehi Dhiadj] svdfPevti

aby byla pro studenty co nejv2ce pS2nosns§.

Pro hodnocen?2 kvality vIiuky vgaé&rilemi st
se |asto setk8v8&me naktseousi® vhhodani| pto
roln2kT. Toto hodnocen?2 jionkvaltitghD pjosdkryad
pSedmlktur zT. Studenti maj2 d2ky visvaedkTm
kter® kurzy byl yabbhed®PobgnyegpzbiMbhboadobe Gl
s. 10)
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2 MOTIVACEKE STUDIUN A VG

Kdybych se mhDla zamysl et nad tastdiu pr ol
na Vvysok® gkol e, na.pa®&8@zhrgi3 ssleo vmojzembidi&ly ae
znDjak®ho dTvodu. OsobnnD si pod t2mto po
dok&p®uh® myglenky, pSedstavy |i pS&n2z v\

anut?2 n8s nezal ekneaj 2ste zpaS eck?8l geenk,, knteevrzid ajts

Jak jsem zjistla dost upnich publi kac?2, ng8zor T na
mnoho odbmiroaBg&Tkagdl m§& sWiTgm po&Kleadd nream v
ve VvDtginhD n8zno8rzTo rrug gvigee esnhoctddpro v2 d8 na ot §z

chovg wurlitim zpTsobem.

Term2n Amoti vazledt ijnsk®dwo osd mwmS efknhoavdeur
znam@ 8§ hlbat se, pohybovat se. Motivaci mT
pob2z2, aby muctoo nd Ikl aafl t, &8 Rug bdda s.OHYNa R O®d |, n 1
(1995,s. 75) dod§vE&s olgkmygnogded ovharcye vnit Sn2 podn

kurlit® |innosti |i jedn8n2,

Lokgov s (11 9,t i vsacij akb8Speéynami zuj 2c?,
aus mhDacRofuM&zdr. na motivaci vyssi ogllba, t Bk®
moti vaci povaguj e souhrn vgech intrapsyc

aaktivizujpr oghoBd®ir2 jedince za ur]itlim c2l

Hartta Har t | ov 8§ 328)280k0® , poukazuj 2 na taxo, ge
bi ol ogickTch zdroj T.

DTl egit® je tak® zdTraznit, @¢ge motivac
T

gkole, mTge bilt vnitSn2 nebo vnhjg?2.

Studenti ,odj edn ajednc v nprtonh?a jedngt?d v podleni s e
sv®ho @w§pen?nit Sn? uspokojenz2 aslpoonm&nnmBj
jedn8n2 |1l ovDka, kterT za sv® | i nyNaapakpot S
pokud pednaj Pvem vnljegad cshaprojeaviad@aéiz kost nDj i
maj 2 sebevhRdom2a himM&&enis@idggepst oprBiz padnl neV
ge nejednaj?2 padihéchv@Bo mivsE§PenSi zuj?2 se
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zokmabtek8&8vaj2 odmhDnu od ossaNSU¢RA. t ak® jabég
li pS2padK®eul 6vest2aoll)

Mysl 2m si, ¢ge motivac?2 ke studiu na Vvys
mognost sseviyku§lvuajtz cami , kteS2 |jsaadvkt snvi®a
se mohou studpoust mbBabg®dekesp?tnu studentT
svidinou | epg?2ho wplnaetprodnze dma tSrakd) prT§eane
studenty, kteS? se rozhodl:i studovat na

vzdDI|l 8n2 vygaduj e

21 PSedsotvayvsyokogkol sk@®mi shudi v oj

Uchagaelysokogkol sk® studium m§ pSed pS2.
p Sed ttaowmy, jak bude vysokosjkaoklTsnki® |sitdumdii usme
cCo nov®hoansaeu|doazvlyyoseSedskgvEnymok® f @k on
postupnadlkr rnyldnt2al i zuj 2. Sthddemi nasoyspBed
apln2 olek8vs&n2, zda azdabbdeost juejtudmmh vy §
pSi r ovknraetaellint@n.

Jel i khayz eul od studiavygh@®@ujin®covyhle&d§gs
odan® @HyIK®émd ghddn®m vIibhNru oboru. VNRNtgino

obor, kterT nejv2ceoswgihovuje jeho pSedst a\

22 VI bRNr vy saoskt® djgikjonl2yho obor u

Na ki&dnD z2skaogkhblafpbboremaig2 kt er ® j sou
uchazel vybrat takovavekhik®baoul GRoL upr &t e

ave kter® dok8ge wuplatnit sv® schopnosti,

Uchazel si kloawdt ostwali2kn®a ®@bor j kjehoz hl e«
pSedpokladTm vysok8§8 mognost, ¢ge studium Ys

Uchaaelysokogkol sk® studium by s115MDI d v
pozor pSedevg2m na to, aby o1 nMgvykerrels| gk

uchazele mTge bit nere8lng§ pSedevg2m ve |t

' Vzhledem ke schopnostem kdy g8k nem8 pro studium

schopnost?
18



T Vzhl edem ke ¢gkoilprr2omd p8i pepBcha gkol u | @
vtom, ge Yg8gkmBnhiggosphNch, nveddan®&m pogsze
studijn2m oboru
Vzhledemk n2 zkTm pol tTm pSij2manich uchazel
Vzhl edem ke zdravofipékudsiavuchahalkil p¢
charakter mladistv® osoby seozmbDbDmou g

povol 8n2 znalnhD omezen

VLesk® republicevygsokilach8§gRo hNkleld kk® pm
studijn2ch oborT, ze ktZen® oH assit nrfho edkw Jemlp:
poslat pSihl&8gky v2ce 8ted grea njeepdmy d@ek el .S

ana vybranou gkolu se nedostanete.

Existuie mn o h o m2 st , kdeo jmdnet uichlaeck| vysok

astudi jn2ch obor eTcyht oz 2isnkfaotr miarc fe o rpnoasckey.t uj e

oddnhRl en?2 kial ev,y s®okadd gpr §ce | i iUrflortndaljne vt
nNktzai 8 h napogditseenDj akT m odbornéddamg?2 JeTl &
rozhowmiuvet D | 1 oviDka, nemnpbl by rozhodnut 2
zamysletnad t2m, kterT ookt ejrd mrok §GBj jedode

vbudouc?2 proefjesiot NDale tak®

Je tak® vhodn® zjistitajsak bylki® abedelrwer
spokojeni se studiem gi vot em na kwrdi veehriddiotn). kPdoo u-danT
doval, wurlithBD bychom ssp 8re noxl8 z kba8mi ,s ek tnear &
vi bRru konkr ®snt2u dviyjsno2kh® ¢gokboo ryu p o mo c i

Vpraktick® | 8§8sti se zablTvgm riefoledruvyls
tel st v? pro mateSsk® gkoly na Utiiev eroznhtrm |
novl, funguje od zal 8tku akademi ck®ho r ok
anejdS2ve bwlzed@stousniudeavtdyn edgenrdn@dndob Msu ruglu

ivkombi novan® formhD studi a.

C2lem oboru je zvligit odbornow olpaSti pr av
pedagogi ky pSaddk plrmvh d k wmibiSwihateendsyk T ch ¢k
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aspecializovanlch Bdiuhyddedtudentad s vz agSBar?eyr? 2nouh .
rozv?2jendadoNedmmsua3 eji ch tvoSwvp&irtu vyug?2v

Absol vent oboruvmeadesSskl oblsgkmD@icihzov a
pSedgkol n2ch za$2 zen?2ven? kj apkroo  kpveadl ai gf dddkimdvkaon
pSedgkol n2hou |varkknuo.s t i k jlispozisit maeaz Tjm? c 2 ma g
studium ve formhD oboru Pedagogi ka pSedgkol

23 Motivy kedbODc@&stvisdi j n2ho obor u

Ktomu, abyossokochlhalkesk® studium vybral
na vysok® gkole, potSkbomatombitnu,davedl .t

Ffz]lan g 2Q@079,) popi suje motiv jako |jak®e@®
|  oviRklaurvleidte® Kadmuto pojmudde nap S22kl ad vyj §dSil
(2004, s. 168) , kter$§ ] e popisuje j ako f ak
se zamhSen2m na wurlitlT c¢c21, podle kter®ho
jedng8n? |(kalk porkd$ ejn®ebuyr.| it ® pot

Podobnl ng8zor majtdi knataKH®otHpow®319,m010
kteS2 stejnhD jako V&gnerov§ ch8&8pou motiyv
| l ovRka zamNRSen® na uspokoj ery?2 magtSewel kT

na f ant anzyigilnegekmovVa@ | innost jedince.
Uv8d2 me t akkv@ | maddt ivwysok® gkol vy, kterl z
Mencl ov §, Bagtovsg§g§ (2005) . HIl avn?2mi moti v

mognost YsphRgn® profeenP keamD®ny, dhkb Se §o b
studenty tak® | §k8adabgdAaostodyTlcih V&Op@mop o $
Vizkum autoriglkl gét vinmozijve nRDkterTch student
na vysok® ¢gkole pvatostadega tssik Brhdghilvio kg 2p

povinnosti.

! http://www.utb.cz/
2 http://www.utb.cz/
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Na rozhodnut? jJjedince vgak nemus? m2t
najednou. NRkolik motivT mTge blt shodnT
ale tak® opalolchz§kemnlBnods |lvalwdavnaste moigmm o s
(Bedrnovg, NovI, 2002

Motiv, pohnutka, kter§8 zap52|uilkagdv&hbodr
uchaeeysokogkol sk® studium odligng, dTl egi
aullntak dTlegit® rozhodwnjuelho kze&B®EWhacaurd

Pologil a j sem si tak® ot8zku, cCo mT
ovysokogkol bk® BRudiiumebbk®Kpgdkesed® 242011
c h § pnotiv vedoué u c hoavzyesl ek o gk ol sk ®l D udli iutmel s k ®
As8zku na jistotufi. Tvrd2, dge jeho hlavn?
od tohoto zamRgtak§reh oelrak®watt.ch pjoadk? mik § c
lidmi bude spbupr acovat. Tut o i nformovanost vy
iulitel skou profesi baymNId S& v et at§eklk® mdmdbs u su t
povol §n2 z8kladn?2 pSedstavy.

Mysl 2m si,zn§e wmeonkole zagili Hhll?ageetl,e
kteS2 se stali nag2mzwger esutlkibtieniit,N jseej itcahl
styl | i osobnéasrdciam§msmee p izhodtl liag ¢ge takto

rozhodnhD nechceme.

| Val i § Ka§ 2 K20M,&. 25 poukazujo? ge dTvoden

ulitelstv2 | asto blv8gvmudThuhddiasetkala k keet T mo
urlitim zpTsobem atuinalsel ipr motsit waddsalba N st
si mysl2m, ¢ge motivT?2 pjre nadubpgdk etéohlocctho spta
se vIibec nemus2 me dlotz®&tDaNtogl hRAKPr gmoMijve v el
Val i §Ka§ 2 K20MS. 25, kter ® vr d 2, ge mouvalvlyd wleidtoa

mohou blTt jak vRdoim®dy,t arkesrlepvelodtoon®. S2Nc i |,
cosiosobnN budoucajaki seR® mmy $ Vv ysjdddd Suy j2e veoepS

t o, co je ve skutelnosti motivuj e.
Podl e m®h o ng8zoru ul i tel stv? nab?2z?2 n
realizovatLi d® toug2 dos&hnout wurlitlch c2IT, r

Ulitel mTge blt pro ¢g8&kjpelel i vadtTh.edMT e
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pSi slogitlich rozhwotdB@kPacth, ctbv 2l 2ntuh , o ppoo roau
MTg e ¢ 8k av jehodovednpsteths chopnost, bTt mu vzor en
kterou se mTge vgdy obr8tit. J8 osobnhD js
pSedat osfttatrf2m mpcs?,l 2 sebeaPdumd:E&v gthauxde
c21l Tm. JakmatuelSstke® kigkol e se pSedevg2m sna
pozornostas e b ev NDdom?2 .

R§da wpazior ni | a tiatke® sna 2t m,e pGepavl orhemi2 .
Je ovlivRovEgno ap$&e jarnvayszanmi| i@k @lnZal nou pr ac
OpNt seonP2¥@yni g Ka ® 2 K20M,® 26 , Ktverd® , ge po
uli mal e&konci jeho gmneothm?2 vygghRy negnz2na pol
se vygaduje velklT vikon,Sestngdded&kjdryl meu ad &n3r
nebo bohatstvz2zm.

Ulitel ale podle m®ho n8zoruafueBha | € oc
do spolelnosti. St 8vs8 se jeho prTvodcem r
rédogmvotn2ch otd8amdk 8cih wrtluidtetuzn8&§n2 okol 2
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3 PFéCHOD STUDENIYASOKOU iGPK@EDBSTAVY
VERSUS REALITA

Vybra-l i si student vhodnT assphi-tli j ngedobhoy
m2nky, kter® dan8 Jgkola vystavi lyas,0 kst §kd |
Pro studenta t2mto dnem zal2n8 dlouhp8 ces
nost 2, al e pSedevg2m zmDn, kter® zasahu
aby tyto zmDnutdmkSzal Ppet Selapt wivrat na vy :

Student mTge ji¢g prvn2 dny poci Sovat, ¢
na vysok® ¢gkole fungojvgsoMogh®| sle@mapedi
mohou I igit. To ale neznamen8, Jge ®bgtudeh
ovysokogkol sk®&m studiu mbDlI . Mnohdy se st 8§
nadgarnelal i ta pozitivnhD pSed|ila jeho pSeds

Aby byl student ve studiu Y%sphRgnl, mu s

pSingg2, eftepSivpPsoleiagosa jeho podm2nk§m.
mus2 student slevit ze igel shvizhy kI§qg amT2, Jre
dentovi, na koli k omez?2 SVvV® mi mogkol n?2 a
pSi stutdisevpakbvavim kon2|] kTm, tak tak® br

Podl e Krejlov® z(20®2d) skmTgemsokogkol s
vysokogkol sk® studenty rozdDIlit na dvD z§l

1. Tradil|lrnnzastuadaemniin2 studenty mTdg2ehnoe po
studia (tj. adolescentiod n8st upu do studi aadnd adgéd8 dwvaQE
iod cca dvac8t®ho roku vDku, ag do cca phiht

2. Netradi |ind?o stt®tdoe ndkupi nwg eScahd 2 onet astt nu2dce
Vysoko®koo |sstkudi a (studium dolktdorsdmadnd h®hwo,.
st Sedn?2 dosphRl ® (35. ro&ast anNgy dgsplBl ®c@o
vlDku ag do cca 60. roku vDiRDku).

Zde bych ale r8da podotkla,t @®? spatd®ant
Krejlov® do skupiny netimhddhr28b $epradeNMa]p,
roln2ku oboru Ulitelstuv? pro mateSsk® gko

nepSes§8§hl hranici tSic&§t®ho roku.
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Studenti, ktgk®d2 unapSvegs8keiy2, mohou bt
je ale rozdhRlujeme podle MWp$H2opadkloambfionrc
studi a, musej 2 student. nejenom studovat,
| 8st tNchtorodmuadPnit T Bl gulgit vgechny tyt
jedince je mnohdyelmis | ogi t ®.

Pro studenty denn2ho studi ada®lSgegds kawoi,j
zodpov Rdsnmorsots2t at nost 2 . Musej 2 S t akd k®gy z°

gkol a na sakutdern® ys ek InaadpeS2 k1l ad od st Sedn?2 g

Na to reagujd Jenkins (2009), kterl tvrd2, ¢
studentv]j enewihd2vDku, ale ve zmRDn&8ch, kterl
kombi novan®ho studia nen? studi upovinmast, pr vn

kter® mus?2 plnit.

Vobou pS2padech znamen§ vysokogkol sk®
Vjejichaghvo®Be. o MPary j 2t kaj 2 c?2 se gi Vv
| i Komuni kal n2 ©®oz mfdtny8lcth , s tnuad eknttear.® s i VYySo
zvykat , StRkvad S2( 2006, c,i2013,5.p 01d9 )e, Jkotserflk ow\8§
stupnice pSizpTsoben? se soci §ln2nztz@lbn§n
stupnice, n8sledn8 zmhDma mPpnaobydechgp Od 2D n ¢

Na zmDny, kter® vysokogkol k@i gowusk & m( ]
kter8 wuvsgd?, ge je nezbytn®, aby student
plE§novat, smdbarmoo Vitardturoua informacemia mi| dl ouhodob]
kter®ho se snag? drget.

31 ZmNDwy bl asti givotn2ho stylu stude

Vysokogkol sk® studium m8 podle m®ho n §:
student a. Pooskdiedn tsee d eemdm28h o st udi a, j e tat
studium vDtgi nvoruo zartewr® u.jicd3s.ajleddu2n0c DK u . Ml adg
kteS2 se rozhodli pro studium na Vvysok®
najednou odkeBeapBedpaii §d8 se, axamoeotuatin?.
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Pokud se gkol a, kterou si student denn?

bydligthn, vidDtghhedi sskea sftiundaenn tn 2 n8rolnos
pSestNDhuj &koma ket egderdtis na byt, ved&lt @ ®im
studentyHor 8k (2006) poukazuje na obl 2benost
Uvgd2, ¢ge je zde mogn® naj2t si pSgtele |
avzg§j emoMs Ompjaz Si |l sv§120A0P8jde toho n&zoru, (¢
kol ej i pSingg2 schopancoistt! iavdoaspttia bp rPa ¢4 d ®ihg |

podeHor §ka n@23@v@eS® padhN, kdyg si spolubiydl 2c
vyruyYtjomto pS2padh je dTJlegit§ domluva, p
zkoordinovat Yseky vyhrazen® prVop $2madm,m,
se student. nedoh ckdmoth,a mT (e | RintTurg c Fraad@ts tk

ipSestNhovg&§n2 studenta =zkalejg i nT pokoj l i od

Pro jedinces amost at n® bydveelnkoup SzendBntua,v upa Kkt
postupni zvykat. NDkomu zmRDna bydligtnD v
se jedine@zams amds tj etdm28n2 nes & tzoonup osveld dwmyojs!
i West (2002), kterT podotTk8,giveot®Ni usNdad
agdobnD, kdzdomodae j dou

Studenti z8roveR poci Suj?2 velrloldipdciptSiv
alasto se vDRDnuj?2 |innowttark,ovi®t en2iSe e mdd i
roli tzv. Awotkudcearm®ns ksle (uiev ostvil® pr §ci jegtn
ale tak® zmB@Bnodipmi3tdaa®ho jsit@ dwmdedms8 c nbed ii
pS2tomen tak | asto jako doposud, cRokud mTge
m8 student sourozence, mTge poci Ssopocty v TI
g8rl i vostsip® ¢u v soazdrige 2

V8&grneev8 (2005yYdoubviB,d2kdyyjese vysokogkol s
zdomova, je dTlegit®, aby se dokgzal odpc
(2014), kterT poukazujler mdaidntvoadst | eplhk aa
na samobygdaeh®®nerovsg @EBBO®Q5,t vrd2, ge separa
z8vVvis? na dS$2vNj gasnt uvdzetnatheum. mePzoik uwdroasiél n Bt

bezpap8NjemnnN, mNla by separace probhNhnout
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Studentiv tomto obdd 2 sv ®ho JivouaAupepoi Swj®m vl as
kde jim nebude nikdo diktovat, jak se r o:
jin®ho mhDst a, se ojsiomNnaokyhtoldd vmd g zacsetl a n
cog studenuellnk Tp Spgonc8igt2 u ssprookdaijlen2p SeSttugdvesn t
pozdn2ch pS2chodT |vidomswlimawE nho lseu podoad
anedor ozZutmihne’t.o dTvodu mTge m2t osamost at

navztahw r odi nn.

Ke z mlynoSnh ast i gi votin®? fitou e rytl u kKomhtiS§redv a
Do g¢gkol y2 galdtd de jolvasktejdiu, kdy jin?2 pracu
| i tento | as vRAkownatMFmdm zE€e i $8amgit skl o

givot se studiem na vysok® gkole, cog mnol
nejenom studiu, ale tak® sv®mu zamBDstn8§n?2,
pogadavky, kter® mus2 plnit.

Jestlige m8adcNtuidenst owaliewj ¢Nj g2. DDt
avygaduj 2 paop nza ccrhn os®].i Aby mohl student
vli §dat , mus2 se naulit hoBPpPbddgiSi® peoswi
j edi ncesnjagyi tdatks@s hd Sabe,cphrvoz | i |, kterou by mo
§) mi[lzd skat tak pot Se®h oup clhwg d |kark ,cadiddaeirh@ .
gak slTchs8vsmyotal éeyg8dmkagjlmy studiu str

N

N

<

Studumadoj 2 §dNn2 do ¢§kdley ®nEg ai deintt yp it @ k ®N

doch8zikerzommnsgm tlTkaj2c2 se finan|ln2 str §

polsdvhdaji, kter® vysokogkol sk® studium p¢

OsobnhD jsem mBDla mognost studovasem obD
si vTbec nedok§zala pSedstavit, j¥YkHohBrol
kdy jsem gila na koleji, jsem mDla na ul e
jin® povinnosti, apédi sa pabel) & gt kpyo, vnkSusk y@®k o
vygadovhdlko student kombi novan®ho studi a
v] as.

Mysl 2m si al e, ge je velkou vihodou m?2
gkole souvis2. Informace, kteaspB2&ézpdvemv 2 d ¢
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al ®pe si tak nov®aiosfvopmace D2Z2&paakteq\ratp g8 n
tomu, coatsaek @ |p2rnoel je dTlegit® tyto inform

32 ZmNDwy bl asti pracovn?2ho stylu

ZmNDny, kter® vysokoghol sk ®svhlastdpraeokh® p Si n
ho stylu studenta. Vysok&sdloglia Nlga&de 8ma ks
gkol a. Po studentech na vysok® gkol e s e
vyhl ed8vs8n? i nformac?2,k,hl 2 88in|?2toJeseavzd&nm? i
tak vSegen? probl ®&mT s e studiem spojenlch.
nepSipomias&nhNDwempsdl.etPokud m§ student nhjak’
on s §mojsentad uvayoSpeogneonc2 pogBtamuopobyl an®.

Pogadavky, kter® jsou naa%kodent Bt &t @d e
zad8vaj 2?2, jaso&r oolbnsl hglcejégd na st Sedn? gk «
pracovnal agvgktyak® denn?2 regi m.

Situace @2 vwéhropkeoBHBkov®m obdob?z, kdy
takua j e zahlcen velkIim mnogst v?2m ainngfsol rendanct®
zvl| Stdpdwmit z8poVeomto ekdaoabkumus2 upravit
aby byl sohop:epnl ygeths splnit.

StejnhD tak SVT] pracotvintendtiylk ombs enjo?v a
kteS2 se snag?2 skl oubsiptovp mwniorsriandt ivet Tgkaijl 2e
hospodaSit se savrionz |wdlinT nsimahkok it avkl n oavbayt g
tak studiu.

33ZmNDwy bl ast. komuni kal n2ho stylu

Ke zmBDn8m dvoocbh 8azs?t it &kko@nuni kal n2ho stylu
na vysok® ¢skolvd ms etSlka @wnss ti updeednatgTo g T. Nav a z
pS§tel sev2soul| §st 2 nov ®h o kol ekti vu. To

vkomuni kal n2m styl u.

PSedevg?2m Kwlmutnd lkiackey mRla m2t jinl <cha
spS8§teli. Studenti se smmowyas ;mko®& T gk ojsbee r ane tn
pro studium j ej iTcyht oovbyoertuon?ddTel pergli bickehl aj@jicho
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studiaapSedpokl| §daj 2, ge sasldemtsdvmPdp Pecsta
komunikuesvyul uj2c2m tzv. Ajejich®nuazotkermi, r a
adokS8gkitelem v®st smysluplnl dialog.

Ve vizkumn®m ¢Jget Sen? | smezwys ck@ dekdlITy .p!
student i uvedl:i pr 8§vn VsycshdpEn ogskto | la® ppeS esdes t
avsggnou iknetri§tulcepg?2 vyjadSMyS$Snmn2 mstsude ndel
na vysok® glgolvee,t Dalveltmak @ 81 eg2 | maj Ipemg 2 v
nebo projekt nmVhe dmidh a9 tagma zkeonnuarcii k adcain ® h
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4 CHARAKTERISTI KY AGIAVSOTUDI! Ai POSLUCHALE
VYSOKE GKOLY

Jak ug | smev pSe diemip R0 v a lei, stol e m,ste vmpussFk ¢«
yrovnat se zwmPsako gk kitsek®ho studia vypl
e na prost SeVdys ovkybs@kko@tsuwkiodny. se od studi
podst aasntlu dleingt? s i mpomon? @ kyr onsisSeavy ykat .

<

(7]

Givot studentT se po n8stupu na vysokou
apSoklzavd. student sk®m §i v ogthudekntter Td esnen 2 th

- 35

pro studenty kombi novan®ho studi a pSed:

ozvrhnout saig?stv Ttjakv,olanbly |daosk 8zal i zvl §dat

-~

Podle m®ho n8zoru je dJleginbhmvgspkRt gr
Sede Vvige gnk oMy s | 2 m s , ge pokud s e studet
spokoj enBijejctdsbanyk 823 eko v Dt §¥%¥mul odglkeptédat u

Tbec. L PmaMaer e ge s(58D 0 1t,klina gk onayozup  ur | i t T t
z8j emnTch mezilidskTchavvzztteaHTawpuSe d mPT Ty |

< < 9 ©

Soci §ln2 klima gkol gtyeSsah & aasat @Skt di e cdc
gk ol §pMar eg .209083)  ag® do SldiopatSh nd hol k pe
ulitel slkareadnobdriwl chodlke®| mRBjchaktS®di. gkol n-

to, co se ve gkole odehr8valwvbudggpan8v D odehr

Podle m®ho n8zoru je veikol eéiiegi §Rol md
pospolua snagi | se spolupracovat. iBTluée@gint 0stna
oboru. Ve vizkumn® | 8§sti jsme se studentT
jak vn2zmaj2 klimadhag? gek &lly maStgkegejigh ihr ay
studuage jej velmi dobSe vn2maj?2.

LE§pMareg 4 2685,) tak® veaSsv@llawvinZe pBe&d
gkoly. Prvn2 pS2staapgaeri zamDSgkhohwp mWet e
ve gkole tak® na organizaln?2 syst®m gkoly

na ul it ealssnkalg2sbsoer odpovRdNt na ot8&zku, | a

gk odjyeho f uvanjgaokvi§ ngod 2 | maj 2 vkalyj2dSenhna
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je naopak zamhDSen na vztahovou di naejnSzkiy. Z

nebo vztahwrmezi igkol ou

41 Kagdl zal 8tek je tnRgkI

Jak ug jsme zm2nili vige, student vysok
musvykat mgpogygmldmwky, kter® vysok8 gkol a
“uspNgnN dokonl il , | evpdrTdsetgSetd® svey sdookb® eg kaodl e

Podle psychologick®ho slsovh8kupdWHaguwuij en
adapt ace jnakviastnesgaegatizeeu mNDn2 m pSizpTsobit S

ve kterTch existuje. Adaptace tak pSedst a
vnhNjg2mu, tak vnitSn2mu pr ostHeaerdga gsoev §s t(§ll
dods§gv §, ge ©peadst aqteoui dechap fi kace ||l ovDiDka

na vysok® gkol esrsoel 2t esdfyu diednetnat infai kvuyjseo k ® gk

Mi gkol ci osv28i A 2)0 1t0vkrddo?b,r ® eadapt aci j e nu
podm2nky, ve kterTch hjoidaemdsTms viNm madt Sreabv&
(1998, s. 197) kterl je toho n8zoru, ge proc
protoge mus?2 neusts8le reagovat na zmhDny Ve

Student sev obdob?2, kdy pSech8zZ2!|laue vyShkadn:?
sSadou saln@ggiotlTndlch ¢§i votakdl¢a013s.i t2uladc)2, (kMeerrt®
vyvolat psychickou z8tnNnDg. Doch8z2 ke zmDn
vzor ce azlpolw® rb2u ¢gi vota.ujedi oceml@yyomahounad
astres. Student | asto nezwalt&ks8 k#ulesBy ,j ekto
YasphRDgnost , obj evuj 2 se vichovn® | i vzdnl
| i p oZsnz2onjJn.o Bz mD b y 08 £ 0 rsezea bcihBoBvEEk2B04,s. (266),
kterlT popisujd|addyktai j m2k ocknudsvpSor203 oslEma g3 e
akvyrovnsSp®madaeky okoln2ho prostSed?2.

Proces vysokogkol sk® adaptace je tSeba

efektivnD zabezpelit, je dTlegit®, aby se
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pedagoga veden? sfcdKk elmt ypomoci student Tm pSizp
ang8rolnim podmadgk@mt &4 i gholsyi TakovIim zpTso
ngg8douc@dpesmawviy takl epgdemtdamt aci na® vysoko

Podle Rymege, (1985) zahrnuje adaptace t Si
1. Adaptabilita -p Si pr mpSreadpto k| ady studenta zvlI §dat
2. Adaptasgmdtnl prad measesmiEey Sed?2 m

3. Adaptovanosti vi sl ednl st av

Na to rea(@aQ e0)Pa ul thdsrilp r teavpedheodsptogkel ady st
jsou pSexddwd2admg§in2z z8legitost

Rymege (1985) dopl Ruje Hargagové@o (199%8)
f8z2. Pokud student pmTog edraedvng Sricif, § zZJeemis ea
podm2nky podaSilo adaptovat.

1. PS2 pr avadgtadeBazeo f §zwo M8 viENsnND pSed vst

gk oStudentjev t ®t o f §zi ppBembleks&msg8d2t2m, | ak
na Vvysok® gkol e prob2hat. St udwemadomPg e
nedol kavosti |i olek&8vsg&n2, tak nepS$2jeml
nervozita |i obavy.

2. F§ze vgeobecnWt ®@rf 8nt acetudent ZjigSuj
co S i pSedstavoval, vV e skutel nosti op
od pTvodn2 ghttp&Stea sft @xi Istudent poci Suj e
unhNj pSev! 8d§ toolvek svafpnPt 2 .

3. F8zdddwwND| ® :obrkiocelnetna cset ®tentf 8zi j e vyrovna
pogadavky gkol vy, pSizpTsobit sevin®tv®miu§ z
pomBDrnhD ukIl idn?2.

4. F8ze dol asn® nebo ¥%pln®:dtd®@pbad&zihajpig@ wm
student dost astcehlond® nmbjeBzort§grTestoben ¢gi vot u

SPEDAGOGI KA. SK2 0/R&sr.87 6
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se vgemi jeho podm2nkami. Student by mDI
Pokud se studentTm podaSilo dostatel|lnh

wst upuj 2 se zdravhD rac2vVvievWidiommoseBev Ddom2n

Mysl 2m si, ge pro g¢givot na fakulthD je
kter8§8 znalnh ovidedBpyresspBoelldmengsbk®t gkol
vztahy svyul uj 2 ¢dumjiSk pspot Sed? vy i g Kk glids le ®
se student pSizpTsobit spolelensk®mu ¢gi vot

Vedl e soci 8l n2 adaipatdaacpet alcyi ¢ he akadedchiskouBmhmann i
kter® se studie®omuvhasa?2p.y sck®ngkaolysokogkol sk
emoci on §larf2akftoktyorsyp oj e na® ysze cgkil v tzodsr parv& vimo. u
adaptacesy s ob N naopak zvghordrowjRe paSsizepkTtsyoben?2 se

aorgani zac?2z Vjleukyd.e kJraad e mavn & osnfnwdsitj.n2 mo't

42 Rozd2ly (srovnSmaylysotkdgdkodlskl®hlo®Is

Adaptace studentT vysoklch gkol je pot
studium se znalnh 1i gPr vond? snpupdditad yptoSeod oy
pSi rozlogen?2 gkoln2tmd etmRu,s ekmesrtl ,s a ad B In?
rozdnDl uj eme ¢gkadm#h® okolnal eptr2v.n2Gkol n2 r ok
1. za@i®%on| 2 posl edmemijakol|nasrtvSreadwni?2m gkol e, v D
posl edn2wz §8knreln? uzavSen2m | etn2ho semest

vgechnyazBpofky.

Tak® vyulovaobobodiomam8sekh studia podst af
trvs8 vyul| ovmicAuthodz ata?2 Mo na gkdl9@minuty s ok ®
Na Vvysok® gkole se student. set ki§jvead 8 zj
seot zv. pSeemggkye, kter® od sebe odliguje
teoretickydeamDSer8§prBsuSednictvam ulitel:
informacea vzt ahy mezi z2skanimi poznatky. PSec

ge se nezapisuje taibsteome md usemit TSSiNape 0]

‘PEDAGOGI KA. SK2 0/2&sr.89 6
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aby se wtilakwk® @ae do n2 aktivnhD zapojil
praktick® dovednosti studentT.

Na stSedn? gkole student TmvbbPhzgiaduraal
hoding8§ch. Na vysok® gkole to faknahpPt viheim
odpolednenebo vel er. Ne vBk® moghaktl sestavit
mognost 2, cog se na st Sedn2ch gkol 8ch
aby se na stSedn?2 gkole pSedmhDawol dRéi h@®.
Na vysok® pkalpag osd oj eeddgsr 1T j ev.

D&l e bychom wurlith zm2nili jinT zpTsob
studenta hodnocena zn8mkami od jedn® do
nejlastNDjAppR s mhakopy soidv2 testT je na vysokR®e
z2skaj? pouze jednu zn8mku pSi zakon| en?2

zkougPkoou.ysokogkol skTch studentech se ale
povaguj e swppadanbBiDn/gkem2u pr 8ce, kter8 se od

ivgt2zom, ¢§e s e odibar®¢ litematpra.r at

NovR pS2choz? vysokogkol gt 2 student. i b
vyuluj2c2ch. Na nhkterTch stSedn2&pame«kol
profesop&Apadnh, ge ul i tel tento titul n
oslovujeme takovim titulem, jakT jim n8§l e¢

Pokud se vysokogkol skT wulitel nemTge dc

nepS2tomnost nrjmadad®iol up otn2cky nte p 9% tod MA T
ul i tel T mo h o u student i sl edovat tak® n
kter® je bnNngn® na stSedn?2 gkole, je na ¢gkc

Lig?2 se tak® studijn? maatnd rcih§ | gk o1 z ev zkd
Na st Sedn? gkol ekdmasjp2ozg8&8ci jeBngi magu dv i

svipisky, kter® jim poskytl vyuluj2c2. Na
aby 1 nf orana2ccee |ienfparl mdteraryc h zdr o T

Student i obou typT gkol se | i g? tak® v
nedos8hl g dappltasttiomu student.i vysokTch
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R&§da bych tak® zm2nil a, ge studenti VY S
vhDtvgpd nost ve studiu. vNaekos® wmeé Seljakepr sh
gkol . DTl egit8&8 je vgak s ch apchopsadst sanosgudia i z a
zodborn® | iteratury.

OsobnhN jsem poaivycw&l®a ghkankt &% um zvdy U
Na stSedn?2 gkole n8&m uliteda®Bkdlapt oktp&i @ om
ge spln2md.gtVysudkaek ® s e sgpt2udekijaayle gnya,o0 pzas&r
pol 2tstj22m,aldee j sou @tedendiniy nadepavdiBadaz Ykol

Abychom se ooopdbroarlniout aki® er at ur u, uvsg§d?m
avysokou gkolou vn2m§8 Konelnl (1996). Ten
N8rodm®h| edu zpr acov 8%k ougl keobl ng?t 21 8sttkuyd.enVy
samostatnhD kontrolovat, tak® uliva, kter®
mnogstv2. Konelnl (1996) wuvg§d2 tak® odlig
nNNj nemaj?2 tolik Gard¥dTshedByr awipog DvntE ni2’

se stSedogkol skTm studiem vnRtgz2.

43 Gi vot mimo fakul tuiAsniumbegrktos 2 @ik

Vysokogkol sk® studi um j e t ak® speci f
kterlT je pSedevg2myprsd uslt adearytpy ctkénn2Pofdod
AstudentskIm ¢givotem ¢gij2vkpeg@mssedghopl a
dol asnhD pSestNhov alsit.udleendny§ ske etSeed yb yhdll & v ml
nebo studestk T ch akeS2ch2m p&§dem nemus2 po gkol e

v2ce vol n®ho | asu.

Mnoho i d?2 siAspodenposikde it ao tafiakeee | 2 r k
nejrTznRjg2ho typu, kterTch se student.
avel2rky byylay demmawdupoS8§dku. Pamatuj i S i

zvedl ejg2ch pokoj hlasimoehsdbyy gel a sm2ch nebo

OsobnhD si vgak pod t2mto pojmem nepSecd
zrovna neprog2vaj? zkougkov® ® bmdmd&st vihaj |
kterT mohou vyug2t podle swvwv®t opodSkeBy v DMNID
kon?2|lawlymg2vaj?2 toho, ge se nach8z2 ve vel
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kurzT, ve kterTch se studentiS2rkdmdEng? Bho:
mNDstech nebo na vesnici. Mnoho studentT

koncerty |i divadeln2? pSedstaven?2.

OsobnhN ch8pu studentskl gJgivotkakakoi m®
kter® chcaktivgk®m@Pak ®m smDru obohacuj 2. N
ge jakmil ezde9east ofvoprtany kotmibd in® v a n otak,velni e mT
zmPDmNV2soul asnosaio vgka&anuijeic h j ezadg wl nmd 0z 8§d K bl
akon2| kTm se opravdu thedtpdhé&m viDndoapr ad
je studemsgtskdemti vottak obl 2benlT. Mysl2m si,
el 2r kT |i zdakmsiedvreN.cedduzden student sk®

<

tom, ¢ge studennapldRuja¢?2 w@®2vajo2 jsi svTj Vv

<

SamozSejmhN ve zkougkov®m obdobdi ake?2 si
ubTa&tudenti se v2ce nedg svim kon2| kTm
aby vgechnayz 8zpkod utugyk yd ok 8Pakud sbyniste stude
prTbNgnN, pravdBDpodobnhD by pro nhD nebyl o
student T si vgak tyto dny radDbDji Aprotrop
kterT jim studium na vysok® gkole pSingg?2.
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5 MALADAPTACE POSLUCHALS3 VG

Pokud se student. na vysokogkol sk® stud
o tzv. maladaptack t e rogakem a@daptac&illamy (2001s. 113) popisuje maladaptaci
jakon e s c h o plneorsitt zsad do urlit®ho] evosvdtSendeés c
pSijmout svojiasppbkbposhkou svidp itl eshtyn 2 o kpc
kter® jedince obklopuje.

N§zor na mal aidkaSp tveochil awyi s4@)Wi9l4kterT ji ch
snahozv!| §dp8it2pTesopedm2 skE&m, se kterTmi se |j

Maladaptaci popsal Hart | , Harg | ®W®) (2&a®,S2 ji pS
kur|it® nepSizpTsobivkeTli dvér parniSRvn @il ivko§ i z
viivem narugen®boSsdti 8P hPhe, pve kter®m v
p ak popi suj ? j ako nvedpTSsi | zepdTksw b inva® mITrhno® hsc
vuspokojovsgn? dTlegitich spoz$S&l§Isnorenii§hae n
prost Sed2m. Jedi necsoses taljehd indzdrnobstaavytrmamst o k § ¢
se sniguje.

Podle m®ho n8zoru toaml &dinsetpv®&,t 2 nTijberng p
kt eSt2udsuej 2s na jak®mkoliv typu gkoly, ve kt

51 PS2 JaiimMdyenti fi kace umahlaaldfapGc2 po s |

PS2|in, kter® mohomT e TIs b tbN anpnSoalekdl sacdda pM aac
Mac h ah Hoskdvec (1984s. 84) Sad?2 mezi pS2]iny mal a

uspokojenz, neschopnost vyhovDt pSijatel:

adaptace ve spolelnosti | i psychosomati ck®
Mezi pS2]liny soci &8l n2 maladaptace na Vv

smut ku p o domovD, rodi nNzidolace, kt&&us sebduc h ,

nepSizpTsoben?2 se smebanSebdhosyndk® ghaolTy |

SPEDAGOGI KA. SK2 0/2&sr.89 6
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Mezi dal g2 pStbiongemal adaisioadaeannd? t
ngl n2 Vmpkdobly pSecitlivhDlosti, nervozity
Sad?2me tak® nespr §vnoduapdiavcot osstpurdSevnut, T kit Tegres

Pokud je pS2|linou maladaptace studijn?
vnedostatel|l nhD r oz waiseberdg@ani esdeibnecpeo.z nBRom¥ nNg
neznal ost z8sad agpgugewmiy.tleghpneky ul| en?

PS2|inou mal adaptpacd cidgebShdddt jedi nce,
dostatel noavsrebedgvdf®@ vlastnz sz2]|y.

OsobnhD jsem toho n8zoru, ge mezi pS2| il

technik a st yl u vysokd@kol s&kd®hot asttelkkd rozumovli c

| i poruchy chovg8n2 nebo ul en?z2.

5.2 Projevy maladaptace

D&l e jsme se zamilglwpd$2 pnaaddd, t 2knd,y csoe sset |
na praopwadavky vysok® gkoly adapi(189)at . Y
kter§8 dRl2 projevy maladaptace do |tyS skt

1. subjektiivnem t%aykomea i citov® stavy |jako
| i Y%zkost, kter® kagdl jedinec prog2v§g odlI

2. somati ck® diondti®tpoo zslcepi ny pant2& thorgbse dev
kter® vididskedku vysok® z8tNhDge, kter® se
se nap&vghadchoroby nebo kardiovaskul §rn?2

3. deviacéjethmny Psd®j evy chovsgn?, kter® nec

nomEm. Fad2me sem napS2klad promiskuitu nel
4. poruchy ur|ijdebpbrechypypsosap&mbBin2, ul en

Podl e m®ho n§8zorrwjreye nmadzid adpalagg?e mpat S
nedodr gov§gn? z8padi dugevghabgginan Kvty®tok o ¢

®*PEDAGOGK A. SK, , r @ D.25sf. 89
"Tamt®g, str. 90

37



rezignaci sevdbbtlenkdyuehyg!l mjej sou schopni
se studiem d8§le Segit.

Prokrastinaci mT g e me popi sovatumynsalprS® k loalk | § dh&kn
kter ® majDE@helWebsterpNew World College Dictionary, 206it. podle
Kus 8§k,s.20Plbd,obnT n&§zor mis§Ludmai gpr(okOrla3s)t,i nkatc
pSedstavuje chorobn® odkl §d§8§n2 povinnost 2

Prokrastinace m8 m& c @r odkrruahsTt,i na g e akp
se vyskytujev ak ademi ck®mppabdt p&Sedevg2m pro stu
Prokrastinace sa1 vysokogkol sk ch student T vyskytu
Solomona Rothblum (1994, cit. podi& u s § k , s 13008 prseblo®mMpast i n
okolo 50 % studentT na vysok® gkol e. N Dk
vysokogkol skTch studentT je dal eksot udZene.T
uv 8d?2 a Khaus @997, cit. podlKu s 8§k 9, s. 249 Q Podl e t Dcht
se prokrastinace tT k8 95 % studentT. Tato
ng§zoru, g¢ge jen welrmkrmas$lto nkics 8 erestpd® @ ,8v e ¢
bakal §Ssk® pr&ci Hed§wh,o Fe& osbaDsgmnd djjedprmd |
se na Vvystokl@yskgikéed | e

Podl e m®ho n8zoru je prokrastinace na
je probmdmémch studentT nageho oboru vl
ovagdenziprjog evT mal adaptace pSedkng2mtpden
ej v2ce vipsSkylawjn? pokud maj 2 vV e gkol e

SedstavodaltasanlesoBk pSed n&p$ajsemal mikug
gak v2zm, ge odkl 8d8n2m ¥kol T na vppoozddolbjn

depresea Yaz kas bho, ge na dan®m Ykolu nepracuji

a
Y
n
s nedostatel nou adapt ac? na vysokogkol skG@
Y
Vv

5.3 Typy maladaptace

Vnag?2 pr8ci vdenazalypbysSmal ddaptace, kter
pokproblematice vysPkloykossk®hoaodenhudnapSi
apogadavkTm vysokogkol sk®ho studi a, | ast

po studijn?2 |i soci8ln2 str8nce.
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53.1 Studijn? mal adaptace:

Se studijn? ma Kahoutkp(ROAc A e jsleasp dlg li e set k §\
zkougkov®ho obdob? | i t DsnND po nDDm, kdyg
pS2]iny Sad? neaawttartedulsaedie,p orzarBnm | sopsrt§ vl ni
techni kay d wd eemnr?? hygieny. Probl ®my tTkaj?2c
prameniznetspk®vn® ¢givotospr S vy jedince.
nedostatek sp8nku, nekvalitn2 ubyt bytehn2 ne

student T nebo nepravideln® stravovsgn?z2,

Kohoutek (2010) d 8l e popi suj e vlastnost.i studen
studentii se podl e nij nedok8gou prosazova
Student i j some J RSY2tacsvtanéy isxcth2opnost i . Vel kT
se sousapSezddknrtast 2, kter§ je podle m®ho ns§

532 Soci 81 n2 mal adaptace

Podle Kohoutka (2010 st udent i , kteS? trp?2 Soci ¢
nesouné8l egilaopsotci e s:keypisnt ot vy, k tvecrh® viBol# g L

k izolovanosti nebo neschopnosti spolupracevats t at n 2 mi

Soci 8§l n2 mabaedappddees dDs| ekt &kaltch osob
rysidovn2zk® sebedPokS8d jm8tdisasiaen2 probl ®m

vsoci 81 n2 komuni kaci pS21i g c@10tiveTd2],i geem
probu®muwdent T pSetrvgvaj2 kvTli nedostat k|
kompli kovan® vztahybyyal 2sco2umio zleinc b p o lsweg Skpy

dTvodem mTge blt Zrakdd lab.sence jednoho

54 Mognosti Segen2? malGdaptace posl uc

Mognosti, jak Segit mal adaptRascyic hsotluodgeinctK]
poradenst vi2vzad r kitlreb §s2e vy uga® o &u nisgellylai®re gef
povagujeme za nejdTlegithNjg2 pSedevg2m ps)
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541 Psychologick® poradenstv2 na vysokIlch ¢

<

Pro studenty vysoklch ¢gkol |jsou epsyadhol
Poradenstv2m na vysoklch ¢§gkol\Blcéesre®blicgabl v
kter® se snag?2 sséeudénhlmg-2pmwimopot2 gemi, k
na Vvysokvopur Tgbkiohlue ,st udi a, ale tak® po jeho

Kohoutek (201» charakterizuje poradenstv? ]
procesavztah, ve kter®m se poradce snag? d§t
kt er 8 by co knveyjSvergceen 2p Sirsopblll®mu dan®dind st u
| asto studenty tr 8p?2 proebé®myt stpoljerin® seb
jedince.Por adci student Tm tak® | asto pSedkl §da
astylu studijn2 pr8cekllpge®m by s) eQrklTaim = e
poradcT | e, aby student. s v ® vypovunat bes ®m.y d o k
Mognost kva Mzcthlttoacpor adn8chl99Bovaguhéavn® ab
vysokogkol sk®ho poradenstv?.,

PodobnhD popisuje vysBkeipghket gt®y)ppodedd?2n :
kter® poradenstv2 pSedstavuje |innost, pr

sjejich probl ®my .

Uv8d2m tak® charakter i7sit)yi, k uj ethDab 2dekfai n(i 1
dl ouho vyslovema,u paedIlve) ark®NoovpgolSeukd (p2l0adton)s§ .
vysokogkol sk® poradenstv?2 obdobnhn.

AVysokogkol sk® poradenst v? pro student
poznat kT, linitel T, orggarioza@&lm2 pisobpatt$
prost Sedemiocav¥msok® gkole poskytuj?2 speci
pro vysokogkolrsSSflb®hst yeegntchh cel ®ho studi a,
Ve f §zi pSechodu do pracovn? praxe, pr o
na Vvyssokk® gktopdoumamBAsnsancece vysoklch gk
jejich(pcedebsa®l) 1997,

Podle Kohoutka (2005 j e v el mi dTl egi t ®, aby psy
kazuisti cakdbypSkaslt upt udent Tmtittoyceconejpions ko:
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by napravovatto,co nDOm dan8 instituce pokazila nebct
bNDhem studia z2skal

VtNDcht o por aodporgderskoy ppreocp a&®esn2 m zaSazen
absolventT vysoklichhzgbheh8v ®iaiz&lh ulys g bevd@sott il
student T, kter Tuj 2n 8dsalegd2n Np odsothuoprduol KHWH,ut § &
poradci dokonce schopni rokepmat st BteSe §

j ednoSs tsued ent y,r gkatne 28 tjosrsikk Tami  t ypy .

Psychol ogick® poradens$tawkw® Twvaod gk cmlug§ cnlo s &
otalentmav@ant®8§vaj 2c2?2 Jg8ky se studi jknoniblpot
p oV o la8nna g 2 se | edjiemltee gmpewizfilem 2vimstnastacd § n

aschopnostech tak, aby si dok8zal sv® budc

Vysokogkol sk® poradenst v? Seg? mnoho s
j ako neloBodtek(2029.k neg8§&§douc2m spol elpeSnesdkelvng 2 jm
studijn? nevs kPgTomDr nosteindemcevl konu, nes
na Vvysok® gkol e, kari ®r i smus, al kohol i sn
Za projevy psycrthoaooanichkI pbruch povadeje
sebevragaprmo® uswahly depresivn?2 reakce.

PodobnT n8&zor na slugby vys okHSjekb?l|sekk®
(1997,s. 71), kterT wuvs§d?2, @ge rkaSbe2gzeent® spoerca o
psychol agiockI8dmmi ckycholppoobf &mndT2 mu rozvoj
kSegen?2 studijn2achr avodin mrmrd&wnrskdich pr

Vedl e individu8ln2ho poradenst v? e xi
Do skupinov®ho por adesos Kohéutkga0lg 8emdi podhp S¥%
adaptaln?2 program pro prvn?2 roln?2ky, kter

student T na vy sankoovglk ok cslkeBk tsitwu,dipurnogr amy r o

-rel axal n2 progr amyamya u ttoercehgnui | kastudidvapgdle vpnrzo gp r

Poradenskl syst ®@019pm3ld cestkohug et kmSevodn:
psychol ogi c kal wii c hpoovznmoaut kpyr a x2p.s yShojl e®rg?d c § b a

je velmi dTlegit® pro Segen2 vige zm2nhDnl c
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Na z8vDr uvgdz2men2t ak® ed® p aurvig)d 2 t TKkoahj 02uc
se vysokogkol sk®ho poradenstv?. Podl e nnDnj
zaveden? odborn® psychol ogick® poradenskH®a
studentys handi capem | i nemedRBi{ md8heberpretate
z8visl ®.

Oporadenskich slugb8ch na Univerzith T

(2006, s. 72) , kterl uv 8d?2, ge paoratdemsdtviz Wma
institut, pod kterTm sektnarch&§zé WRadjeeni pk:
pr8vn2mu, i 9trwdiejsmzZmu poradenstv?2., Autor

dostatelnl polet konzul toall2n2tkdd ihnokiti lmd ®p Sle
pSedevg2m pro potSebu vysokogkol skTch st uc
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PRAKTI CKC
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1 DPVOB EMPI RI CKE LCSTI

Ve vizkumn® | §sti pr8&8ce bychom chtnli zj
studum.Zpozice studentky oboru Ulitet®mazm®r
bakal §Ssk® ppufdaPRovekmijd] ovydekbdgkndims k ®m

achodu fakulty svTj n8zor . ,VealSapoosgiojza | mim
spol uMiBlkal .j sem mognost vsdteundnodw kombimbkeamt®o f @l anr’
Jeli kogfjogamammeziohoto studia znaln® rozd?2|

1.1 C2 vV Bz kumu
HI avn2 c¢c2| bakal §Ssk® pr§ce:

T Zjistit, jak student.i oboru Ulitelstv?2

reflektuj2 sv® studium
Dal g2 <c 2

T Zjistt,zda j sou studenti spokojen2 se studi

=

Zjistit, zda se studium na vysok® gkol e

jakTm zpTsobem.

1 Zjistit, jak se dok 8z adpo ¢sa duadveknyt iv yasdoakp®
1 Zjistit, na koho s esmdshodeonmoéd. obr acej 2

T Zjistit, jak st uakeemtiin8&Se2 maj2 pSedn§gk)
T Zjistit, zda student:i dok8gwompmaxdovednost
T Zjistit, jak studentzkpuggyvaj?2 zkougkc
1 Zzjistit,jgk n8r ol n® je pro studenty vysokogko
T Zzjistit, jak n8roln® je pro studenty v\
T Zjistit, jak reflektuj2vpe®osh8ni usme st

kombi novamm®ho studi

1.2 Vi zkumn® ot §zky
Hl avn2 vizkumn8 ot8zka:

T Jak studenti oboru ulitelstv2 pro MG ref
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D212 vizkumn® ot 8zky:

Jsou studenti spokojeni, ge studuj?2 pr8v
Jak se studium na vysok® gkole prom2t§g d
Jaksstudenti dok8zal apadaphokygt viya ofx®o gk 6

Na koho se studenti ilhsenllasn pjoimoochir?7ac?2 , p

1

1

1

1

T Jak vn2maj? sasuedeint§SeSedn§gky

! Dok8gou studenti vyugzuwpati? to, co se ve ¢
7 Jakstué nt i prog2vaj azkboggkd8v® obdob?

T Jak n8roln® je pro studenty vysokogkol sk
T Jak n8roln® je pro studenty vysokogkol sk
T Jak reflektuj?2 sv® stwvpor ommrs@dedtydkentinoe- d e nn

n®ho studi a?

1.3 VIizkumnl vzorek

Vi zkumn®hwoe ga%lSent?ni bbond6Ukituedlesnt T2 pr
na FakultPR humanitn2ch studilo Wnizvkeurnzui tjys m
studenty jak denn?2dtoyditaak Dkod nabzinr?okvya nj®shme
tohoto oboru-j e d no§t Ssie t S2 dy ad &rin 23 dsyt kdbimbi novan@

Tabulkalipol|l et student T

Studenti ! ()AéIE {w éif, I
6Suy|6Suy]
{GdzRSYdA RSYYyN 71 486
StudentiR YO Ay 2 I ¥'S 75| 514
Celkem 146 100

1.4 Vi zkumn® metody, vIizkumn® n8stroje

Pro z2sk8&8n2 potSebnlch wdajOotjaszmme? kz v opl oi
ve VvIzkumn®m &sttrS2 rekopsasujeBiokcekt oho dviD pol
jsouot evBenPzK 49, gest wuzavSe.nllzB, 16, 46, 280)ydkeav Nt
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pol ogpolouzaeSenT ch. 4( 9,118 218 d4, 21, 22, 29, 33) gest n§ct
gk &1 5,8, hl1, 12, 17, 18, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 30, 31, 32).

Door omady se n&§m podaSilo rozdat 146 dot

ochotn?2 vyplnit. Dotazn2 kyohByykldRovjaslme t
rozd§vali, nebyli ve tS2dnD pS2tomni. Jeli
ng8vratnost dotazn2kT byla zajigtbDna na 1
ve vISwcyeu.l uj 2 c?2 m, kterT danou vsipuskeudss e he
domluvila.

15 Zpracovsg§8§n2 z2skanlch dat, statist.i

Z?2 s k anzrd odt aatzan 2 K p[r a ediomvepgogramu Microsoft Excel. Data
j sme ulogild. do datov® matia&agd&@madT ssbij
vizkumu jsme vyhradili \cdteamz n®8kdue kj. s nkea gl 9
ado matice jsme ongel PtdaBl nPi Bludapei p o

Jakmile jsme zadal. do pr o geastavomalisnoed p o v I
tabukya gr afy zn8zor Ruj2c2 viSslaggd Ky \ Isarkeu nsne® h
druhT grafT. NejlasabB]obupsmeippgwginl§inPv dse
studentak amretninfovan® formy studia jsme pol
kterT pomDravl sg$@miNedirkl@zal , jak se odpovDh

lige.
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2 |

Nej prve

zdot azTnwtkou .| §s't

odpoviDd?

J e dnost $2ed Dngn 1,

21 Uni varial n?

skviygkmnS2kiteer ®od eV Raul gtoukdye nt T
nazlvs&§meS§aulnegdmliaéeé n2amBad

NTERPRETACE @EDAKANHh

stakdenbti Todam®2 f or my

.na&zl1 v 8§ me

anal l z

Vyij §d &eort 2§ zskeSot azn?2 ku.

Prvn?2

V mat e Ss k®

ot 8zky
gkol e

dotazn?2ku
st 81l e

ho

p r alc tentoeobod auld#ujo j 2v 2 ¢

studi a,

bivari al n?2

z j iagférmw studig.

pSedevg2m genwyl siTedldy kma@?j 2pr §ce, vIizkumndo@

uvs8&§d2zme rozdDRhDIl el
Uniarealzn 2t kyu Tsotmi

roln2kT.

tabul ce
studi 2

jedenvm8gleduj 2c?
FakultnhD humanitn?2ch
Uv ke ak® cel koviobopuaj etinst udeht A

Tabulka2 TRoz d DIl en2 st udeandteTh nkkchnob isnt cuvda na® hpoo d | e

1 NRB| 2.NR 6y 3P NR| Celkem
Y2YOAY 2
studenti 19 29 27 75
5SYyyN @& 29 20 22 71
Celkem 48 49 49 146
Jak mT¢ ewrgaful Lavigaful.2, podaSil o

rovnan®ho

Nepatrnhi

pol tu
vidDtg?2

respondent Ti b8t UdpupmpPyc 2scth
skupinubreepan®ehodmyvesSedE



Grafl1iRo| n2 k studia ( %)

w2 0yNl

ml.
m2.

(Zdroj: Vliastn2 vIzkum)

Graf 2 1T Forma studia (%)

Forma studia

B5SYyyN F20N

BY2YOAY 2Ol y
studia

(Zdroj: Vliastn2 vIzkum)

Nevl hody ahkediskaoudd iifogmy Gudia

Denn?2 for ma mhiudowa is®& foadr nkyo v gsbunkladenyi ¢ 2 .
odl i gn® pogadaviby] i peMnopBa svRaigsseend mEFHTk s e
vel mi t ejjakddpogsadavky wmpodcddhlhiattegni h§rn2ch
Zkougkwmnoala pS2padech blvaj?2 N§=®jn®j pmal
zda studenti pociSuj2 VvTli studentTm stud
VT sl edk ygrafl k. B z3Wje2 n e v Tj309d y% pvogceicdi tsa usitemnd gnt
mognost uv®st, |jak® Poelvélthdarnyt2Tmg gkitne®Sa n eny s

nepoc¢i Sej ©d tDNDchnecWht@dent T | i g?
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Graf3iNevI hody vTli studen®Tm opaln® formy ¢

t 20A0dz2SGS ySgeéeKsz
2L 6yS F2N¥e ¢

m Ano
m Ne

bS@]

(Zdroj: Vliastn2 vIzkum)

SpokojenosstobotriedrerJti Tt el stv2 pro MG

Dal g2 ot §zky vT1zkumu pboyk oyj eznaonsd Sberesyt undae n
kterl Sttwddiujjre2. spokojenost je pokdshsep Ny&hRmun

zakon]| enV¥Tl ssliteuddkiya.vT zkumu jasnhD ukaebarenj 2, ¢
kterT studujegafu |s g onkTog eenmeao rpov astv,T r gkem AJs
spokojena st 2 mt oe méibosws 8 8 89% , st udent T, sp2ge sou

al 8§stelnhD souhl Peuze8z&neadhateatt AGIt 6 Ssir ok
sp2ge neebsoo wilbassd m® vI sl eidvkyz kzauae (@RE0H d reax

Graf4i Spokojenosvybtadkmtdb¥%rem studi a

WAaSY &aLkRilzec
oborem.
3%
2

1%
m{ 2 dzK ¢
8% m{ LINOS &
’ 21 3G86YyS

m{ LINOS yS.
mb S&2 dzK

(Zdroj: Vliastn2 vizkum)
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Graf5TOpRNt ovn® rozhodniy%?2 pro vybranl obor
hlLlSG 6e& 0K a
vybral/a.

0,68%

28,08% m{ 2 dzK ¢

m{ LINOS &

mb Sa2 dzK

(Zdroj: Vliastn2 vIzkum)

Spokojenosbbetecesnte Tt ak® v SQstudentiadentot § z k
obor ophRt vybrali. Jelikog spokojenost se
visledkyi gafi az by e &ulemr ®knmem AOpNRt bychfsi t
souhl as8%appPt §82s6Bh %a saSudiereinTsT2 mkbeS8Irok
nesoyjhd asttevipnde deagklo® pol ogce vel mi mal ® pr

Podobn® visledky uk 8z al Ref |l ex (2010
na absolventech | esklich vysoklch gkol . Je
absolventT nelituje sv®ho rozhodnut 2. Neml

Pro srovn§8nel zkwdd2MeBalgcdw®® (2005), p

by se 60 % vysokogkolsklTch studentT znovu
gkol el ®rmorjibry se rozhodlo 15 % studentT.

Abychom si potvrdili, ¢ge |jsouagtudem®thio
rozhodnut?2 nelituj?2, pol ogili j sZznel §lied kt Ta
vypl TvI§e) (@mg&fon| enkv astwjde at ak ®epbazet mdée ®t
l i n2 B0%.zeNelj vDt g2oUdkEeemn|2 ssuddnaTv T neu
ani druh8 nejpol eBOip)oukoskhlpinAasstuddantsP?2
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Graf6iUkonl|l ent) studi a

' @l Odz2A 2 dZf

1.37% 2,74%
6,85%

m{ 2 dzK {

m{ LINOS &
2t 4686y S
m{ LINOS yS.
mb Sa2 dzxK

(Zdroj: Vliastn2 vIzkum)

ZvisledkT viy®l Tovigsk o(nglreanf2 st udia uvaguje t:
student T, Ktl8T®. | Nemjpv Iptogrz@luKkotn ] shdadentuldi
neuvea(§890%) , ani druh§8 najem@IHA%NAIUKSd nIsekup

studia sp2ge neuvaguje.

Studumaosobn?2 g¢givot

Studium na vysok® gkole podle m®ho n§z
givota studentT. Gkola na studenty Kkl ade
Z8roveRaj&l estmdentivossvon? ml egi vakB. St ud e
dl ouhodob®ho partnera, mohou m?2t zal ogen
povinnosti mimaz§koby, kv®&rk&j mPpnuje velkec

N§g vi(@aélumpstvdi |, §ge vys okzovwelok & k|®§ ssttiu d
gi vot st udePouzdl®o7vI% viReig condent T uvedl o, ¢
gkole do jeho osobnzho ¢givota neprom2t §.

Vizkumn® get Sen2? Reflex (2010) uk&hal o,
uvsgdz2, ge se d§ st sdjiiunni md o baSket i k ® maimn ¢ v a
zamhDNDstn8&n2 nebo rodinn® povinnosti. Naopal
(2005) potvrzuje, ¢ge vysokogkol gtz asutudent
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Visledky nageho vizkumu wukazuj2, ¢ge ne
studentT nageho obo(50 Wt aveklupinaestkwde
gkol e m8 vel mi m8&l o dlksm2 Inkay |.s8v @ §kslt 2Szskt @, d er
jin® aspekty vysokogkol sk®ho sPodieae, skude
se vysokogkol sk® studi um dovpcedalkiha zotsiodon?
pramen?2c? g\peazt in ®d enl8gd2adiyegati vn?2, alsppekdy mp

student vykon8vatasvlieo gsivi®m |violnn8&no ||na® edoj 2 ¢

NRteS2 3Fad®wntivgédk uvedli, ¢ge se studi
givota pozitivnh, Uvg§dnj 2, ge dxtkkosobmostudi u
avg2maj?2 si ve sv®m okol 2, viDeR§g &kt esi® sPoOj
apodle toho jednat. Student i uv8dnl i, ge
S i proj evTvjdeljtizc, h kbtle2rz®€k osset i nachg8z?z2.

Graf 7 7 Studumaosobn?2 g¢gi @t studentT
1éey 1T LAazoSyYy as
O OSK2 23820y NK2

0
a

60%

50% 5105 .
50% mat £t2 6F adz yl

m522NC

40%
may2K2
30%

mw2i g22 &40
17,80%
20%

mb S LINE

10% m~ LJ L,I)/* y i

Nedostatek
FAYIFYONI 6YySY

0%

WHley TLAazo8Y as aidd
2820y NK2 OA@G20l

(Zdroj: Vliastn2 vizkum)
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Povinn® akce gkoly

Dal g2 pologka dotazn?2kKkmowijnmiSmvak @2 m,o sk
poS@kg§erTch se student.i YVal ast n2z . Zahrnuj e
pro dnRfdakamddewgaful.Baddjtv Dt g2 | 8§81l &) udenttT
akc?2 Y astn2? nerada. Stodés8sT2?2,kijieSPpdjdsoa
%).

Graf8TPovi nn® &Kce gkoly

WE{ @GYNYL OGS LIk

B6FAaGYNY
B6FAaGYNY
"6FadyNY &af

yS&f dz6 d2$ ¢

m Podle toho, o kterou akci
a8 2S8Ryt

(Zdroj: Vliastn2 vIzkum)

Jei kog byl a vtdaottoa zm@&lkaig kpaol ouzav Sen§, do

ge vel mi z 8l je@Rounaaktcoom,se |jedn§. Me z i m ¢
konference, jako pS2nosn® naopak vyzdvihu
slovcbohatl y. Pos | e89m02 %)k uspev tvaym(8sdn®yisllau, ¢ge by s
l a r8da, ale | imzamPDedqBindpsm& onvenrdo drodbsat vy
nou | i studijn2 volno.

Prvn2nadnfyakul t D
Velmin8s tak® zajudmalto, cPakl| sepsivn? den,
Vgraful. 9 mTgeme pozorovat, g eb54n8e j )Nt § %1 4 8§88k
znezn§m@ehmevNdNInag, sl eaobade MERhGg2%) skupSnui (
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kteS? se prvn? denl|l navey 10 ko nmgak erh® , m@C[ s D
najednou.

NRDkteS2 student i oevwuMa tdno?p | on8iPlooi v ¥adNs tt auzd re2r
byl o viwihdana anfakult® 685 d% studentT vgak uved

vysok® gkoljeemmeNDc2tili nepS?

Graf9 TPrvn2z den®pnpa fakulth

Wl 2adGdS asS ONi
T 1dzZ 08

8.0y 0:85% m 2tkl 248Y 1V
YI YS Y20 ¥FI 1
m.efkl 248y
yST yt YSK?2
.efkl 248y 1¢
lidi a fakultu

mt 2020201 tkl 2
pocity

(Zdroj: Vliastn2 vIizkum)

Student vysok® gkoly si na zal 8t ku Vvysc
apogadavky, kter® vysok8 gkola pogaduj e.
je dT7legi tvavsprosh Sedadaysok® gkol vy.

Dal ¢?2 pologka dotazn?2ku mhRNIl a zjigSovat
s e na par pety8§dd¥v ky vwd ak®@ mg Halryy.agov® (19
ge prolld@ampmy ac?2 na vysokogkol sk® studium p
studarbt% nepoci Sowaldd e §hdmg@.ho visaldamu ap?

poci Soval70ameecceellTTcchh 10 % nepoci Soval o ¢§§&§d

Jak mTgemev gratuz.or b, alt nkayren & get Sen? ukaz

| 8§ studéntw] 23Nl alo vhNDtg?2 popdéddaedaudaypt\
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Dal §2 podobnhD veBXEWsklUpokamsADBeat @ mi p
se na m@mrpogtaeadky Veidhl &szx el DO 2 tSi skuj

meng?2 | 8st <cel ku.

Graf10i Adapt ace m®p ograadatvkegd VG ( %)

5SftFf2 YA LIR2GNO
LINE A 0 njSRN | L%

9,59% 6,85%

m{ 2 dzK §
m{ LINOS a
2t aiGS6yS

32,19% R .
m{ LINOS yS§.
mb S&2 dzK
(Zdroj: Vliastn2 vIizkum)

Vysok8 gkola mTge studapofamdadlapt ags ok
znal nDvpldlbiNt ploaddm2c hz ®ilkenhf codd umagkpoolgyadav c 2 ¢
kter® budou na studentywtKRmadeny.nf Bokadeimu
hned prvn2 dny na vysok® gkol @aedmKkaggbyge s
vgechny informaceld.vyhl ed8vat samostatn

Dal g2 pol o@gkadedykqgti gySmovku , m2ldea student i
dostatekoipomfadmac?2 c h, kter ®8cahowvlB@ Hddud)
ve sv® pr8ci baka] 8535k® pF8kumw] speldsksgt k't
vysokogkol skTch studentT pSedstavuje nejvl

gkol ou ohl ednD studi a.

Proto n8s zaj2mal o, zda nagi student i
opogadavc2ch Vg 93k @ 8¢k o lkyt m@ it tTi vsne2 JghoSd p o v
mTgeme popgrafulovdtl, nej (3B56e%)ssvilurdoeknetnT ANa z ¢
studia jsme dost ao p o ¢gdaodsatvactzeckh iWGfor snpt § e
studenslraked?2]| §ste|l nOnesoeah®ajsédnd ep meaneghsn
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Graf 117 Informaceopogadavc2ch VG ( %)

bl 1

5+ 01 dz aidzR.

~

I 6
R2aGFGS1T AYyTFT2NXIC
7,53% 8,90%

m{ 2 dzK ¢

m{ LINOS &

w2t aGS6yS
m{ LINOS vyS.
mb $4a2dK

(Zdroj: Vliastn2 vIzkum)

Pomocsul i veemgani zaln2mi z8legitost mi
Postudenty na vysok® gkole je wep$ampadiTl

pot Seby obro§suidti.j nMT e ojpd ®my, aomngoahno zdd In@ 2

N§s zaj2malo, kde vyhl ed8vadpsewv p92mpad I3 t palte

obr8t2 na zamBDstnance vysok® gkoly nebo se

Jak mTgewrs§ svliaddlduj 2 d2acl3, stgdersifse d ht i v® v Dt
obramocsbouo pomoc na sv® spolug8ky | i spolugsg
Spolug8&8k pro nhN pSedstavuy et &z8kd&ceh Wkitiewrd,
vot 8zk8ch tTkaj2cz2eqh toestadr g®@miuzalnetaddt | 2 Bls
%)se obracz2zwvyaulmuipkaochka h. Vygg?2 vd st edikjyn 2jh
oddDnDI| en?2 , skbsbous pomotar andly 1IHbPpi7 a2 st udent T.
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Graf 127 Pomocsu |l i vem ( %)

t 20 nSddec 8252 OA
12K2 a$8 20N

1.379% 4,11%4,79%

mbl yS12Kz2 1
mbl  &ALR

= Internet
mbl &40S

m Literatura

()14

(Zdrog : VIiastn2 vizkum)

Graf 131 Pomocsor gani zal n2 %) z 8l egi t ost mi
t 20 nSddee $2Y20A &
|+ €t SOAG240YAZ VI

4799, 6:85%  15,07%

mbl &dGdzRA2
mbl &ALR
mbl yS12Kz2 1

H Internet
(Zdroj: Vlastn2 vizkum)
PSedn&gd&mi n§Se
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Podle nagich vI1 sl edvkgiaful.k tledr,® jnsTogue m@o avli
pS2nosnhNj g2 pSedn&§gky neg semingSe. Na pr
(56,85%) responaet T tvrd2, ¢geemsogSpSedrdogknp® st e,
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Pokud pracuj enmde vnedu8&8Ikml,u mTgeme postu
t empem, pr 8ci poj mout svim styl em, uv ®st
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nesoul ad mezi student vy, kteS2 se mezi seb
Kkompr omi sy, pr 8ci napl 8novat t ak, ABy vg
zaj 2,maglackT zpTsob plnhNn2 oWbora.l T preferuj?2 s
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Prokagdou vysokou gkolwu je urlithD prior
adovednosti, kt er ® bwpmraxist ublteeprr@ x ipoh $ el
Mysl 2m si, ge je potSebn® studentTm nejen
by tyto vhDdomost.i mpDI i vyug2vat tak, aby
profesi ulitele mateSsk® gkol y.

Ve vizkumn®me gee¢ Senagijlsi zjistit n8zor
pSesvBdloami e adDodvendsods$t i, kter® se ve ¢l
vyugdgitehvn®j itahvenpt @ Sislke®. gNeoj vt g2 308t st
se pSikklosmull adlen ®z m2Naldmoesdmost i ve sv® pr 8§
dok8&8gou. Studentisviktok®2m ZAdelean gjHdde sIVABENE neo
adovednosti budowm® ofvi®Givwouiid eI tn®dent i, |
svirokem sp2gepSedéd&vtugriu,303e studenti n.
v Dd o naadevednosty pr axi se pSikl &§n2 nejmeng? | §st
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Podobnl n8zor mappl asttnvidpmsi tvsgeafu |a k7®ale n a
mTgeme pozorovat nepatseaflekvtzievsn2um waadkpaotvnddr
sp2ge nesouhl asz, StejnnN t ak prscenturkT ¢aedme cihg
odpovDiDdz. Po| estefektudenth uptashhNDvImesene:
zTst8§vegNDmezmDh
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Cosistudentiodnesou vy sok® gkol y

Dal g2 pologkag8ovatlk a?2xwaydsag ks@ | ys troudinsekstd iu
dovealnost, informaci| i vhDdomost , kt era8ktjeg opr anoh Bu d
i vpraxinebov osobn2m ¢givothD. Ot&zka byl &tdttevSe
ot §zce volnhD vyj8§dSit.

Nej v2ce wusvteuddeontzVysolk® gkol you davedmost e n i
zpSedmnNDt u. Jakv gmfg.elBedovedinodzdt Sed mNt u vel kou
pSevaguje nad ostavedmossomhopPRost mysokou ¢
zphNtng wdzmd.e @@l mi 1pDek sapidle ot ey ysie k®
gkoly neodnese vTbec nic.
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Zkougky
Dost §v §kme®ndle i ® whltasenpbPedgtedyvuj 2z
azkougky, kter® prob2hajzkoegkkomhgev®it oo

p2semn8. N8s zaj2malo, kterou formu zkougk

Visledky dopadly pvwdclee nne®h op ool | oedd 8oyas n<? t. i
uvsgd?2, ge d8vaj? pSednost p2semn@déont MmN
se rozdDlila mezi studenty, kteS2 preferu
vyhovuje Y%akheSzkonagkato ot8&zku neznaj?2 o

jim v2ce vyhovuj e.

V grafu |. 19 mTgeme jasnDowoformuatzkoggky

prefemmgRo v2ce neg zkougku ¥stnz.
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D8l e n8s zaj ?mal o, kolik | asu potSebuj
zkougkou. Je samozSej mPachAmkalhni i st emie ot
vyhovuje. Ve vizkumn®mjejeneenndt §2s meEdYeatz nsat
pot Sebuj e na urlwem® rnejdenl etihdejig)2bupsddu$e| nean 2 (
sepSed zphowglops§r dBENnNTHEt & k mE5j5ma%)s tsued eun|t?

62



tTdny pSed gafilou RkloumT e med @wlogorskapi nu st
tvoS2 meng2? | 8§st grafu.
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Jeli kog zkougkov® obdob?2 praoz 8stthugdoevnotuy |
studi a, mnoz?2 student. mohou poci Sovat ne
| i behavior 8l n2 pS2znaky. Me zi lad holestio|l o g
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bSicha, z8vrath, kSele apod. Pod emocion§

zmDny n8l ad, nadmRrnl pocit Yinavy, snahu
koncentrace pozornost:i apod. B ey wioaro®INn 2
zvigen® nemocnkojstdil,u,z tprSetjy? dcghnuet is e, zhor ge

Yak ol Tnv pnoedboob N pueBIn@mF m.

Ve vizkumn®m ¢get Sen?2 |jsmatffehpokwS?tkina
g2 viasjudentingeho oboru. JwudafumTg2ime VO®MMS vgic
pSed zkougkouzpBznsdSuT2?2 Nkt ®68v g%dsmedeRO T :
zt Dchto pS2znakT nepoci Suj e.

NejviRDt g2 | §slt9 s¥)udewn§d2,(38e pSembu zkou
nervozitu. Dr uh§, m®nnN pol etnhDj g2, skupi
fyziologick® pS2znakiyt.SeR@d osbknu@ i zhdas %3t yupdderne
poci Suje behaviorg§8ln2 pS2znaky.

Vysokogkol sk® studium po emocion8ln2 str§r

Jakug jsme se zmi Rovali vige, vysokogko
pomBDrnD n8roln® obdob?2, ve kter®m je na n
mu s 2 umnit organi zodak§8§sallj sko§niaodegzdat h mp y
Yok okZyl 8dat vgechny tywtvyspaoighooskim kted®
nNDkter® studenty vylerps8vat.

Tomu, do jak® m2ry studenty nadgeho obc
j sme sevdBhgvalpiol ogce dotavgiduku. 2JakvenT®
student Ptdmyuhlgasj es sk @ dg kuarl en av wiy@r po8 e § ud P C
st2mtidk®em sp?2 §eapoeald/singds® nesouhl as2 vJTbec
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kdal g2m aktivitsgm, kter® by monalty Sstk®d @rkto]

Jak mTgewmgraful.i d D8, jen vel mi ma ffokempr oc
AStudium mmia podtskndfaulj @2 m vikonTmA buN sout

nesouhl as?. N§zory studentT se rozdDIily
jejich postojk t omut o t ®mat u. NejvDtg?2 | §&dalsgt2ud er
vikonTm | 8§stelnhD motivuje.

Graf 237 Studiuma moti vace studentT ( %)

{ 0dzRAdzY YS Y20A
Rt ONY @géel2y

8,22% 8,22%

m{ 2 dzK f

m{ LINOS a
w2t aiGS6yS
m{ LJINOS yS.
mb S&2 dzK

(Zdroj: Vliastn2 vizkum)

65



Na vysoks®Re ¢glkaodteo set Pwg,adgeky jednotl i
na studentynsh r o ma d 2 . Student Tm pak zbTv§ prusz2e
studentispnibodevzdat vRDtg2 mnkWyg®te2stukaoabhTi najpe
vpS2padn, kdy student nevypracov§gvs Yak 0
ve viglabdlad ,n%dge sltagent z|psSseadw@akinFskmaiz a| 2 t
student poci Sovapohep$2depmme®s @ oxp d .

Ve vizkumn®m ¢get Sen? j sme se snagil:.
i student i nageho oboskinykWeplredkm pdh%Hz Gjp
stud®¥mteh.g? tytmg Sleony p66i Sujsa uBl2npnt T. Jak m]
vgraful. 24, nej vt2oc es ksltoundye nptoTc itSyuj e jen | §st e
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Studentina vysok®clh&on3d e mpo haaz 8§stlogdoituddemiii s i
vpodobnD zkougek, z8poltT, ¥Wkol T apod. Ve

j sou student. pygn?2 vipa THOWVbdjui spudcia, domk S8t a
Visledky, kter ® vigrifg e me2 5po zjosow apomNDEnND VP
studentT je al espoR al p8Tsstoebl enn? ms en as vviynsi 0 kv&l s¢
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KI'i ma vysok® gkoly

To,jak sest udent na vysok®ak®obkemagBgbMezi. ovI i
akt®ry Sad?2mbdlapedgeé e ( 2BPAH), veden2 gkoly, u
jako jednotlivce, studentgdakedhotrzakok¢t han
AutoSi tak® uvg§dhj2, geagtivoemei zéshykgen ®s
suliteli, \aesden?2uny Sdakpadiny@ygtj o ¢gi vota. Je n
ve gkole, ve kter ® apm®2ujrei vpG 23 cannstudatti molsif
rozv2jet @avspbposéndiagleko | ®pe neg ve gkol

Vnagem vizkumn®m ¢get Sen2? jsme seuzamiS
dent i n a.gVedmatul.o b206r umT g e mteu dva dSIFR ,, h dder odly2 K | i
pozitiv n N, j e p o mpouze M5 0mM8 % .0 Nejv2ce student T
spozitivn2m hodnocen?2m glket mPjh@p2 kd k udlit mwa

%) souhl as?2 pouze | 8stelnn.
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