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POSUDEK VEDOUCÍHO BAKALÁŘSKÉ PRÁCE


	Název práce:
	SYMPTOTERMÁLNÍ METODA, METODA VĚDOMÍ PLODNOSTI

	Jméno a příjmení studenta:
	Eva SVAČINOVÁ

	Vedoucí práce:
	Mgr. Ludmila Reslerová, Ph.D.

	Obor: 
	Porodní asistentka

	Ústav:
	Ústav zdravotnických věd

	Forma studia:
	prezenční

	Kritéria hodnocení práce:

	Stupeň hodnocení
dle stupnice ECTS

	Vztah tématu k oboru studia, aktuálnost tématu
	A
	
	
	
	
	

	Celkový odborný přínos (v praxi, v pedagogickém procesu, v dalším výzkumu) a originalita práce 
	A
	
	
	
	
	

	Odborný styl, používání odborné terminologie
	A
	
	
	
	
	

	Postupnost a přiměřený logický sled myšlenek
	A
	
	
	
	
	

	Teoretická část
	

	Shoda názvu práce s abstraktem/ s cíli práce a s obsahem práce 
	A
	
	
	
	
	

	Formulace zkoumaného problému a cílů práce
	A
	
	
	
	
	

	Kvalita úvodu/teoretických východisek práce
	A
	
	
	
	
	

	Relevance přehledu poznatků k cílům práce
	A
	
	
	
	
	

	Aktuálnost použité literatury
	A
	
	
	
	
	

	Praktická část
	

	Kvalita použité metodologie s důrazem na prezentaci výsledků a na diskusi
	A
	
	
	
	
	

	Úroveň analytické a interpretační složky
	A
	
	
	
	
	

	Splnění cílů práce
	A
	
	
	
	
	

	Kvalita zpracování kapitoly Diskuse (k zjištěným výsledkům připojené komentáře studenta, srovnání s výsledky jiných šetření, se statistickými daty aj.)
	
	B
	
	
	
	

	Kvalita sumarizace informací v kapitole Závěr
	A
	
	
	
	
	

	Přílohy
	☐ nepřiloženy       X přiloženy

	Formální stránka
	

	Citace a odkazy na zdroje (podle stanovených pokynů)
	A
	
	
	
	
	

	Přehlednost a členění práce
	A
	
	
	
	
	

	Jazyková a stylistická úroveň práce
	A
	
	
	
	
	

	Grafické zpracování (množství a kvalita textu, tabulek, grafů, ilustrací aj.)
	A
	
	
	
	
	

	Rozsah práce (30–70 stran)
	Xdodržen
	☐překročen
	☐nedosažen

	Spolupráce s vedoucím práce
	A
	
	
	
	
	

	Zdůvodnění hodnocení jednotlivých oddílů (zejména zdůvodněte snížení klasifikace): 
Teoretická část bakalářské práce se zabývá charakteristikou, výhodami i nevýhodami, efektivitou a využitím symptotermální metody (STM) přirozeného plánování rodičovství. Popisuje také možnosti využití STM v dnešní době moderních technologií a mobilních aplikací. 
V praktické části byly formulovány cíle výzkumného šetření, jejichž účelem bylo určit výskyt potíží při využívání STM, zjistit, jaké výhody a nevýhody vnímají uživatelky STM a jaké jsou důvody využívání STM a vliv využívání STM na vztah páru. 
Výzkum probíhal metodou strukturovaného rozhovoru se skupinou 10 žen.
Cílem praktické části bylo zjistit míru spokojenosti či nespokojenosti žen s touto metodou, postoj partnerů či manželů k této metodě a také zjistit, zda by ženy doporučily využívat STM.
Kvalitativní výzkum byl v bakalářské práci proveden velmi pečlivě a zodpovědně, výsledky šetření jsou zpracovány bezchybně.
Předmětem diskuze je konfrontace výsledků šetření s  poznatky uvedenými v závěrečných pracích jiných autorů (bakalářská a disertační práce). V závěru je provedeno hodnocení splnění jednotlivých cílů bakalářské práce.
V seznamu literárních pramenů je uvedeno 28 odkazů na tištěné publikace a internetové zdroje.
Bakalářská práce je zpracována v rozsahu 62 stran a obsahuje 1 přílohu – otázky rozhovoru.
Struktura i úprava diplomové práce odpovídá požadovaným standardům, v práci nejsou žádné gramatické chyby ani stylistické nedostatky.

	Otázky k obhajobě:
Jaké jsou podle Vás možnosti šíření informací o symptotermální metodě v populaci fertilních žen?
Neuvažovala jste o návrhu na edukační leták nebo brožuru?
V práci popisujete možnost využití mobilních aplikací, kterými lze sledovat plodné a neplodné období v cyklu – jaký je Váš názor na tyto moderní technologie?

	Práci k obhajobě: 
	☐doporučuji
	a navrhuji klasifikaci:
	☐ A
	☐ B
	☐ C
	☐ D
	☐ E

	
	☐nedoporučuji
	stručné odůvodnění v případě nedoporučení k obhajobě:
☐F

	Práce byla zkontrolována systémem pro odhalování plagiátů Theses s výsledkem: 0 %
	☐pozitivním  Xnegativním 
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