Problematika vzdelavani sester

Eliska Zajickova

Bakalarska prace i Univerzita Tomase Bati ve Zliné
2018 Fakulta humanitnich studii




Univerzita Tomase Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studii

Ustav zdravotnickych véd
akademicky rok: 2017/2018

ZADANIi BAKALARSKE PRACE

(PROJEKTU, UMELECKEHO DILA, UMELECKEHO VYKONU)

Jméno a piijmeni:  Eliska Zajickova

Osobni ¢islo: H15095

Studijni program:  B5341 O3etfovatelstvi

Studijni obor: Vseobecna sestra

Forma studia: prezenéni

Téma préce: Problematika vzdélavani sester

Zasady pro vypracovani:

Vypracovani reserSe a studium odborné literatury.

Vymezeni pojmi a teoretickych vychodisek v oblasti vzdélavani sester.
Stanoveni cilii a metodiky vyzkumu.

Realizace vyzkumu technikou dotazniku.

Ipracovani, vyhodnoceni a interpretace ziskanych dat.

Prezentace vysledki vyzkumu, jejich shrnuti a navrh doporuéeni pro praxi.



Rozsah bakalafiské prace:
Rozsah pfiloh:
Forma zpracovani bakalafské prace: tisténal/elektronicka

Seznam odborné literatury:

BUZGOVA, Radka a llona PLEVOVA. O3etiovatelstvi I. 1. vyd. Praha: Grada, 2011. ISBN
978-80-247-3557-3.

CESKO. Zakon & 201/2017 Sb., kterym se méni zakon €. 96/2004 Sb., o podminkach
ziskavéni a uznavani zphsobilosti k vykonu nelékafskych zdravotnickych povolani

a k vykonu €innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péée a o zméné nékterych
souvisejicich zakoni (zakon o nelékafskych zdravotnickych povolanich). In: Sbirka
zékont Ceské Republiky. 2017, ¢astka 72. ISSN 1211-1244.

CESKO. Vyhlagka €. 55 ze dne 1. bfezna 2011 o &innostech zdravotnickych pracovnikii

a jinych odbornych pracovnikd. In: Sbirka zékonii Ceské Republiky. 2011, éastka 20. ISSN
1211-1244.

KUTNOHORSKA, Jana. Historie o3etfovatelstvi. 1. vyd. Praha: Grada, 2010. ISBN
978-80-247-3224-4.

POTTER, Patricia Ann. Fundamentals of nursing. 8th ed. St. Louis: Elsevier, c2013. ISBN
978-0-323-07933-4.

Vedouci bakalafské prace: PhDr. Pavla Kudlova, PhD.
Ustav zdravotnickych véd

Datum zadani bakalafské prace: 5. ledna 2018
Termin odevzdani bakalaiské prace: 18. kvétna 2018

Ve Zliné dne 5. ledna 2018

[ 3

i W s TS L Dr -
doc. Ing. Aneﬁ:a Lengalova, Ph.D. AN 7 Mgr. Zlatica Dorkové, Ph.D.
dékanka S Feditelka tistavu



PROHLASENI AUTORA BAKALARSKE PRACE

Beru na védomi, Ze

o odevzddnim bakaldiské préce souhlasim se zvefejnénim své prdce podle zdkona &.
111/1998 Sb. o vysokych tkolach a o zm#né a dopinéni dalich zdkoni (zékon o
vysokych skolach) ve znéni pozd&j§ich pravnich predpisi, bez ohledu na vysledek
obhajoby ;

o beru na vidomi, %e bakaldfskd price bude uloZena v elekironické podobg
v univerzitnim informa¥nfm systému dostupnd k nahlédnuti;

o namoji bakaldfskou praci se plng vztahuje zdkon & 121/2000 Sb. o pravu autorském,
o prévech souVISeﬁcich s privem autorskym a o zmé&né nek‘terych zékont (autorsky
zékon) ve znéni pozdgjsich pravnich pFedpisty, zejm. § 35 odst. 3%

o podle § 60 ¥ odst. 1 autorského zékona mé UTB ve ZIin& pravo na uzavien licenéni

“smlouvy o uZiti $kolnfho dila v rozsahu § 12 odst. 4 autorského zakona;

o podle § 607 odst. 2 a 3 mohu uzit své dilo — bakaldfskou praci - nebo poskytnout
licenci k jejimu vyuZiti jen s pfedchozim pisemnym souhlasem Univerzity ToméSe
Bati ve Zling, kterd je opravnéna v takovém p¥fpad¥ ode mne poZadovat pfim&feny
pifspévek na thradu nékladd, které byly Univerzitou TomASe Bafi ve Zlind na
vytvofen{ dila vynaloZeny (aZ do jejich skuteiné vyse);

o pokud bylo k vypracovéni bakalafské price vyuZito softwaru poskytnut¢ho
Univerzitou TomaSe Bati ve Zlind nebo jinymi subjekty pouze ke studumm a
vyzlumnym Geeltm (. k nekomerénimu vyuZiti), nelze vysledky bakalfské prace
vyuZit ke komerénim elim.

Prohlasuji, Ze -
o elektronick4 a tiSténd verze bakalafské price jsou totoZné;
o na bakaldské praci jsem pracoval samostatnd a pouZitou literaturu jsem c1tova1
V pifpads publikace vysledkit budu uveden jako spoluautor.

T) =Feon & 11171998 85. © vysokych SFoltoh a o Zmene a doplnert dalsich z0koni (2alom O Vyslych SKOIAcH), ve znenl posdgsic. _pravmc-:i.
predpist, § 47b Zverejiiovdni zdvérecnych pracl:

(1) Vysoka Skola nevydélecné zverejinge disertacni, diplomové, bakaldiské a rigordzni prdce, u kterych probé?ii’a obhgjoba, viemmé posudkﬂ
oponentlt a vysledku obha;vby prostiednictvim a'amba:e kvaly‘ih:cmck praci, Jterou spravije. Zpilsob zverejnénf stanovi viitini predpis
vysoké skoly.



(2) Disertaini, diplomavé, bakaldrské a rigordzni prdce odevedmné uchazecem k obhafobé must byt 162 nejméné pét pracovnich dmi pred
kondnim obhajoby zvefeinény knahlizeni vefejnosti v misté urdeném vnitinlm predpisem vysoké Skoly nebo neni-li tak urdeno, v misté
pracovisté vysoké koly, kde se md konat obhajoba préce. Kasdy si mize ze zvefejnéné prdce pofizovat na své ndklady vypisy, opisy nebo
rozmnoZeniny,
(3) Plati, Ze odevzddnim prdce autor souhlasi se zveFejnénim své price podle tohoto zdkona, bez ohledu navysledek obhajoby.

!
2} zdkon ¢ 121/2000 Sb. o prdvu autorském, o prdvech souvisejicich s prévem autorskym a o zméné nélgerych zakomi (autorsky zakon) ve
znéni pozdéjsich pravnich predpisi, § 35 odst. 3:
(3) Do prava autorského také nezasahuje Skola nebo §kolské &i vzdeldvaci zarfzent, usije-li nikoli za ticelem primého nebo neplimého
hospodirskéha nebo obehodniho prospéchu kvyuce nebo kvlasini potfebé dilo vytvorens Zdkem nebo studentem ke splnéni skolnich nebo
studifnich povinnosti vpplivajicich z jeho prévniho vztahu ke Skole nebo Skolskému &i vzdélivaciho zarizeni (Skolnf dilo).

3) =zdkon & 121/2000 Sb. o prcivu‘ autorském, o prdvech souviseficich s pravem autorskym a o zméné nékte;jch zdkonit (autorsky zdkorn) ve
znéni pozdéfsich pravnich predpist, § 60 Skolnt dilo:

(1) Skola nebo skolské &i vedélavact zarizent maji za obvyklych pédmz’rzek pravo na uzavieni licenéni smlowvy o uZiti skolniho dila (§ 35 odst.
3). Odpird-li autor takového dila udélit svelent bez véiného ditvodu, mohon se tyto osoby doméhat nahrazeni chybéficiho projevitjeho ville u
soudu. Ustanoveni § 35 odst. 3 ziistdvd nedotéeno.

(2) Neni-li sjedndno jinak, miife autor Skolniho dila své dilo uzit &i poskymout jinémmu licenci, neni-li to v rozporu s opravnényjmi zdjmy Skoly
nebo Skolského &i vedélavaciho zafizent.

(3) Skola nebo skolské i vzdéldvact zaffzent jsou opravnény pozadovat, aby jim autor Skolniho dila z vydélku jim dosazeného v sowvislosti
s uzitim dila &i poskytnutim licence podle odstavee 2 priméfend prispél na vhradu nakladi, keré na yytvoreni dila vynaloZily, a to podle
ckolnosti as do jejich skutecnd vyse; pritom se prillédne kvysi vydelin dosateného Skolou nebo Skolskym ¢i vedélavacim zaffzentm = uziti
Skolniho dila podle odstavce 1.



ABSTRAKT

Bakalatska prace se zabyva problematikou kvalifikacniho vzdélavani sester. Prace je roz-
dé€lena na teoretickou a praktickou cast. V teoretické Casti je popsana historie vzdélavani
sester, moznosti vzdelavani vSeobecnych sester v souCasné¢ dobé v souvislosti
s legislativou, profese vSeobecné sestry a praktické sestry a jejich kompetence, vzdélavani
sester ve vybranych zemich Evropské unie a profesni organizace sester a jejich uloha pii
prosazovani vzdélavani a kompetenci sester. Kvantitativni vyzkum byl proveden technikou
nestandardizovaného dotazniku u 120 respondentt. Cilem vyzkumu bylo zjistit povédomi
studentl 4. ro¢nikt stiednich zdravotnickych Skol (budoucich praktickych sester) o zmé-
nach v kvalifikaénim vzdélavani vSeobecnych sester a v kompetencich sester (praktickych
1 vSeobecnych) v souvislosti s legislativou. Chtéli jsme také zjistit ndzory studentli na sou-
casné moznosti kvalifikaéniho vzdélavani sester. Na zdklad¢ analyzy a vyvozeni zavéri ze
ziskanych dat byl navrzen edukacni letak, ktery by mél pomoci studentim stiednich zdra-

votnickych $kol zajistit lepsi informovanost v oblasti kvalifika¢niho vzdélavani sester.

Kli¢ova slova: studenti sttednich zdravotnickych Skol, vSeobecna sestra, prakticka sestra,

kvalifika¢ni vzdélavani, kompetence, nazory

ABSTRACT

The bachelor thesis deals with problems of nursing qualification education. The thesis is
divided into the theoretical and practical part. In the theoretical part there is a description
of the history of nursing education, possibilities of general nursing education in the context
of legislation, general nurse and nursing profession and their competencies, nursing educa-
tion in selected countries of the European Union and professional nursing organizations
and their role in promoting education and competencies of nurses. Quantitative research
was conducted by using a non-standardized questionnaire technique in 120 respondents.
The aim of the research was to identify the students of the fourth grade of the secondary
nursing schools (future nurses) about changes in the qualification education of nurses and
in the competencies of the nurses (practical and general) in connection with the legislation.
We also wanted to find out the opinions of students on the current possibilities of qualify-

ing nursing education. On the basis of the analysis and drawing conclusions from the ob-



tained data, an educational leaflet was designed to help students of secondary nursing

schools to provide better information in the area of nursing qualification education.

Keywords: students of secondary nursing schools, general nurse, practical nurse, qualifica-

tion education, competencies, opinions
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UvVOD

Téma bakalaiské prace jsem si vybrala, jelikoz je velmi aktualni a neustale probiha diskuze

o vzdélavani sester.

Profese vSeobecné sestry (dale jen ,,VS*) je velmi naro¢nd a patii mezi regulované povola-
ni. Jednou z podminek ke vstupu do Evropské unie (dale jen ,,EU*) bylo i sjednoceni kvali-
fikacniho vzdélavani sester se svétovym standardem. Od roku 2004 je piiprava vSeobec-
nych sester presunuta ze stfednich zdravotnickych skol na vyssi a vysoké skoly. Divodem
tohoto kroku byl zdjem po emocionalné zralé, samostatn¢ rozhodujici a aktivni sestte, ktera
dokéze byt plnohodnotnym partnerem lékafi pii zachrané lidského zivota. Dnes jsou beze-
sporu na vSeobecné sestry kladeny veEtsi naroky, nez tomu bylo v minulosti. OSetfovatelstvi
se stale vyviji, pfichazi nové technologie a pfistroje, které¢ se sestra musi naucit ovladat

(Téthova, 2014).

Dnesni doba pfinasi také fadu zmén v legislative, jejiz znalosti jsou pro sestry velmi dile-
zité. VSeobecné sestry se vzdélavaji cely svij Zivot, pficemZ kazdy den ¢eli novym vy-
zvam a zkuSenostem. Ackoliv vSeobecnych sester je bezesporu velka potieba, zacind jich
byt vyznamny nedostatek. Mnoho zdravotnickych zafizeni muselo proto uzaviit néktera
oddé€leni. Nedostatek vSeobecnych sester byva zastoupeno i z fad praktickych sester, které
maji niz§i kompetence. Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky (dale jen ,MZCR®),
proto podniklo kroky, které by mély pfivést do praxe vice vSeobecnych sester. Jednim
z nejaktudlngjSich feSeni této problematiky je novela zdkona €. 201/2017 Sb., kterym se
meéni zakon €. 96/2004 Sb., o nelékatskych zdravotnickych povoldnich. Tento zdkon nyni
nové umoznuje ziskat kvalifikaci pro vykon povolani v§eobecné sestry min. ro¢nim studi-
em na vyS$$i zdravotnické Skole. Dalsi zménou v legislativé doslo ve vyhlasce €. 391/2017
Sb., kterou se méni vyhlaska €. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovniki
a jinych odbornych pracovnikd. Ze zdravotnickych asistentii se stavaji praktické sestry,
které mohou vykonavat zékladni oSetfovatelskou péci bez odborného dohledu vSeobecné
sestry. Profesni organizace a mnoho odbornikll z oboru s touto zménou nesouhlasi a pova-

Zuji novelizaci zakona za krok zpé&t v oboru oSetfovatelstvi.

Cilem prace bylo zjistit povédomi studenti stfednich zdravotnickych Skol o zménach
v kvalifikaénim vzd¢lavani sester. Zajimalo nés, do jaké miry jsou studenti informovani

o zmenach v nové legislative.
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I. TEORETICKA CAST
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1 UVOD DO PROBLEMATIKY

Ceska asociace sester (dale jen ,,CAS“) upozoriiuje na zavazny nedostatek vieobecnych
sester, které s sebou nese fadu negativnich disledkt. Ovliviiuje kvalitu a dostupnost péce,
nuti nemocnice uzavirat ¢asti oddéleni apod. Vysledkem jsou pietizené sestry, které si ¢im
dal castéji hledaji zaméstnani v méné naro¢nych oborech mimo zdravotnictvi. Jednim
z hlavnich feSeni této problematiky je snizeni pozadavkl na kvalifika¢ni vzdélani sester
(tzv. 4 + 1, &tyfi roky na stfedni zdravotnické $kole (dale jen ,,SZS“) a min. jeden rok na
vyssi odborné kole zdravotnické (dale jen ,,VOSZ®). CAS se zapojila do celosvétové
kampané Nursing Now, kterd ma za cil zviditelnit vyznam sester pro spolecnost a pfi této

ptilezitosti vyzyva k pftijeti efektivniho feSeni nedostatku sester (Florence, 2018).

Snizeni narokl na vzdélavani nepfivede do nemocnic mladé sestry, protozZe jim schazi mo-
tivace nastoupit hned po Skole do tak naro¢né prace. "Skutecné priciny nedostatku sester
souvisi s jejich pretézovanim, stresujicim pracovnim prostredim a nizkym financnim ohod-

nocenim,"

uvedla ptfedsedkyné asociace prof. Valérie Tothova, ktera se na kvalifikacni
ptiprave sester podili jiz od roku 1982 a nyni je dé¢kankou Zdravotné socidlni fakulty Jiho-

Ceské univerzity (AVVNZP, 2016)

., Kvalitni a bezpecnou osetrovatelskou péci mize zajistit jen osobnostné zrala, vysoce od-
borné vzdélana, kriticky myslici a empaticka vseobecna sestra,** zdiraznila mistopredsed-
kyné asociace Mgr. Zdenika MikSova, PhD., ktera je prod€kankou Fakulty zdravotnickych
veéd Univerzity Palackého v Olomouci (Zdravotnicky denik, 2016).

Neziskova organizace HealthCare Institute realizovala na ptelomu roku 2016 prizkum
mezi studenty stiednich, vyssich odbornych a vysokych zdravotnickych §kol v CR. Cilem
tohoto prizkumu bylo zjistit, jaké mnozstvi studentli planuje po ukonceni studia hledat
zaméstnani v CR a také identifikovat hlavni piiciny &i diivody jejich jednani. Do priizkumu
se zapojilo celkem 1583 respondentli. Vysledky prokézaly, Ze méné nez polovina respon-
dentl projevila zajem po dostudovani nastoupit do nemocnic. Zbyla procenta studentli bud’
chtéji pracovat v ambulantnim sektoru, farmacii nebo do ceského zdravotnictvi nemaji
v planu nastoupit vilbec. Mezi nejcastéjsi priciny jejich jednani uvadéji nedostateCnost fi-
nan¢niho ohodnoceni, planované vycestovani, neadekvatni prestiz nelékatského zdravot-
nického povolani nebo $patnou volbu oboru (ve smyslu nepfipravenosti na praci s lidmi
a ve sménach). Vyznamné procento studentl SZS chce pokracovat ve studiu. Z této analy-

zy vyplyva, ze zména v pregradudlnim vzdélavani vSeobecnych sester ziejmé nepfinese
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zvySeny pocet absolventii do nemocnic, ktery se nejvice potyka s nedostatkem pravé této

profese (HealthCare Institute, 2016).

1.1 Pocatky vzdélavani sester

Pocatek Ceského osetfovatelstvi byva spojen s Anezkou Premyslovnou, kterd jiz v 13. sto-
leti zalozila ne€kolik klasteri a mimo jiné fad Kitizovnikd s ¢ervenou hvézdou. Byla neje-
nom zakladatelkou muzského tadu, ale prvni Zenou, kterd zalozila Cesky oSetfovatelsky
fad. Vypracovala pravidla pro oSetfovani chudych a nemocnych, ktera jsou pokladany za
prvni eticky kodex zasad oSetfovatelské péce. Koncem 20. stoleti byla jeji ¢innost docené-

na svatofecenim (Kutnohorska, 2010, s. 28-29).

Dulezitym zlomem v historii ¢eského oSetfovatelstvi bylo zalozeni Karlovy univerzity
v roce 1348 a vznik l1¢ékarské fakulty. Jedna se o pocatecni rozvoj 1ékarského a zdravotnic-

kého pisemnictvi, coz vedlo k Sir§imu rozvoji vzdélavani (Plevova a Slowik, 2008, s. 41).

Vzdélavani v oSetfovatelstvi na tzemi ¢eskych zemi pochazi z roku 1620, kdy byla otevie-
na nemocnice Milosrdnych bratfi v Praze Na FrantiSku. Nemocnice byla ur€ena pouze pro
muzské pacienty. Byla zde zfizena Skola pro mnichy, kterd jim poskytovala vzdélani
v opatrovnické Cinnosti. Vzdélavani opatrovniki rozsitilo nafizeni Marie Terezie. Mezi
¢innosti opatrovnikl patfilo napf. pozorovani projevii nemoci, podavani 1€kt a stravy, ko-
munikace s nemocnymi, polohovani ¢i podileni se na rekonvalescenci (Kutnohorska, 2010,

s. 57).

Koncem 18. stoleti byly uspotadany prvni pfednasky pro oSetfovatelky. O velky vliv oSet-
fovatelstvi se zaslouzila Florence Nightingalova, kterd v roce 1860 zalozila v Londyné
prvni oSetfovatelskou Skolu na svété (Skola pfi nemocnici sv. Tomése). Studium trvalo
jeden rok. Studentky prosly jak teoretickou, tak praktickou vyukou, kterd probihala
v nemocnici pod vedenim zkuSené oSetfovatelky. Po absolvovani Skoly pracovaly
v nemocnici jako ,,08etfovatelky na zkousku*. Nosily $kolni uniformu a dostavaly maly
plat. Jako dobfe vySkolené oSetiovatelky odchazely teprve po Ctyfech letech od vstupu do
Skoly. Po vzoru londynské Skoly vznikaly dalsi oSetfovatelské Skoly ve velkych evrop-
skych méstech 1 ve Spojenych statech. Byla zde vytvotena prvni koncepce oSetfovatelstvi.
Diky této vyznamné osobnosti se z charitativni sluzby stala profesni oSetfovatelska ¢innost

(Kutnohorska, 2010, s. 42; Plevova a Slowik, 2008, s. 53).
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Devatenacté stoleti bylo stoletim Zenské emancipace. V roce 1871 vznikl v Praze Zensky
vyrobni spolek Cesky, ve kterém ptisobila naptiklad Eliska Krasnohorska ¢i Karolina Svét-
l4. Vlivem velmi silného emancipacniho zenského hnuti, které usilovalo o dosazeni kvali-
fikace a ziskani profese v ¢eskych zemich, vznikla v roce 1874 prvni Ceska oSetiovatelska
Skola v Praze. Zalozeni Skoly je v Ceskych zemich pocatkem pfemény opatrovnické €in-
nosti v o$etfovatelskou profesi. Skola nabizela bezplatnou, organizovanou odbornou vyuku
v podob¢ kratkodobych kurzl, které trvaly nékolik mésict. Vyuka byla teoreticka i1 prak-
tickd a probihala v méstském chorobinci. Prvni absolventky pracovaly jako oSetiovatelky
v domécnosti. Cely kurz byl zakongen zkouskou a obdrzenim diplomu. Skola se snaZila
nabizet moderni oSetfovatelské vzdélani podle vzoru Florence Nightingalové. Po sedmi
letech trvani, Skola ukoncila svou ¢innost, pravdépodobné z narodnostnich pficin. V roce
1882 byla zalozena podle vzoru této skoly oSetfovatelskd Skola ve Vidni, jejiz zakladate-
lem byl profesor Theodor Billroth (Buzgova a Plevova, 2011, s. 46; Kutnohorska, 2010,
s. 58-62).

V roce 1914 vyslo nafizeni rakouského ministerstva vnitra ¢. 139 o oSetfovani nemocnych.

Toto nafizeni uzdkonilo zaklddani oSetfovatelskych Skol a stanovilo jejich organizacni

vvvvvv

vvvvvv

(Buzgova a Plevova, 2011, s. 46).

Béhem 1. svétové valky v roce 1916 doslo k otevieni nové Ceské zemské statni dvouleté
oSetfovatelské Skoly pro oSetfovani nemocnych pii VSeobecné nemocnici v Praze. Prvni
Ceskou feditelkou se stala Sylva Macharova, ktera se pfipravovala na své povolani na oSet-
fovatelské Skole ve Vidni. Prvni rok studia byl vénovan teorii a druhy rok praktickému
vycviku. Studium bylo ukonceno statni diplomovou zkouskou z praktické a teoretické ¢asti
a slozenim slibu Florence Nightingalové. Absolventky smély uzivat titul ,,diplomovana
oSetfovatelka nemocnych® a nosit odznak diplomované sestry. V roce 1921 vznikl Spolek
diplomovanych sester, jenz usiloval o vyss§i poCty civilnich diplomovanych sester a o ote-
vieni dalSich oSetfovatelskych Skol. Prosazoval prodlouzeni studia o jeden rok, aby mohl
byt prakticky vycvik prohlouben. V roce 1931 piesla Skola do statni spravy a jeji nazev se
upravil na Ceska statni osetfovatelska $kola. Reditelkou $koly se stala Emilie Ruth Tobol4-

fova (Buzgova a Plevova, 2011, s. 46; Kutnohorska, 2010, s. 69-72).
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1.2 Mezivalecné obdobi (1918-1939)

Ceské ofetfovatelstvi mezi valkami nebylo orientovano jen na rozvoj nemocnic. Vr. 1918
byla oteviena Vyssi socialni $kola v Praze na Vinohradech. Skola byla dilem Alice Masa-
rykové, podle niz socialni prace potiebovala dobry vieobecny zéklad. Skola byla jednoletd,
pfipravovala socidlni pracovniky a poté diplomované sestry pro praci v terénu (Buzgova

a Plevova, 2011, s. 46; Kutnohorska, 2010, s. 78).

Alice Masarykova se vyznamné podilela na rozvoji ¢eského 1 slovenského oSetrovatelské-
ho vzdélavani. Piinesla z USA do CSR nové pohledy na osetiovatelstvi a také ptivedla do
Ceské 8koly pro ofetfovani nemocnych americké vzdélané sestry a umoznila tak Seskym
sestram studium v zahrani¢i. V mezivale¢ném obdobi byla piedsedkyni CSCK (Kutnohor-

ska, 2010, s. 65, 80).

1.3 Vyvoj v letech 1939-1989

Na pocatku 2. svétové valky byla potieba oSetfovatelek tak naléhavd, Ze ministerstvo sou-
hlasilo s otevienim civilni ¢eské oSetrovatelské Skoly v Brné. V roce 1939 doslo k otevieni

vvvvv

s. 47).

Po Heydrichidd¢ v roce 1942 doslo k fasistickym zdsahiim do zdravotnickych pracovist.
Gestapo odvadélo sestry i 1ékafe. Doslo k uzavieni vysokych Skol a tim se prohloubil kata-
strofalni nedostatek zdravotniho personalu. Nemocnice organizovaly odborné rychlokurzy

pro novy personal (Plevova a Slowik, 2008, s. 48-49).

Po 2. svétové valce v roce 1946 byla v Praze oteviena Vyssi oSetfovatelskd Skola, kterd
pfipravovala sestry pro fidici pozice - stani¢ni sestry, vrchni sestry, sestry-ucitelky a sestry
pro terénni pééi. Skola trvala 2 roky, studium bylo mozné az po absolvovani dvouleté oset-
fovatelské Skoly a tifech letech praxe. Studium bylo zakonc¢eno diplomovou zkouskou
a sestry mély pravo nosit odznak s napisem: CESKOSLOVENSKY CERVENY KRiZ/
DIPLOMOVANA SESTRA (Kutnohorska, 2010, s. 100-104).

Tento pozitivni vyvoj sesterského vzdélavani byl po socialistické revoluci zcela zastaven.
V roce 1948 byl vydan Skolsky zdkon, podle néhoz oSetfovatelské Skoly byly slouceny
s rodinnymi a socialnimi Skolami a byly pfejmenovany na stfedni zdravotnické skoly. Stu-

dium bylo c¢tyfleté, vékova hranice pocatku studia byla 14-15 let. K ndro¢nému oSetfova-
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telskému povolani se zacala pfipravovat socidlné nezrala mladez. Organizace a kvalita stu-
dia se tedy musela velmi zjednodusit a prizpisobit jejich nizkému véku. Studenti ptichazeli
do styku s klinickou praxi velmi nezrali, coz se odrazelo v jejich Casté maladaptaci ve
vztahu k povolani jiz na konci studia. Studium bylo ukon¢eno maturitni zkouskou
z praktické a teoretické ¢asti. Absolventky obdrzely maturitni vysvédceni a odznak. V roce
1956/1957 byly zavedeny mimotadné formy studia pro pracujici, a to, vecerni studium,
dalkové studium a externi studium (Buzgovéa a Plevova, 2011, s. 46-47; Kutnohorska,

2010, s. 107-112).

Ceskoslovenské sestry &i jiné profesni nebo zajmové skupiny nesmély po dlouhou dobu

zalozit vlastni profesni organizaci. Teprve v roce 1973 se podatilo zalozit CSS.

V roce 1960 v Praze zacalo vysokoskolské magisterské studium sester, nebot’ nartistaly
naroky na pedagogickou ¢innost v oSetfovatelstvi. Pro vétsi rozvoj profesni a specializacni
pripravy bylo zalozeno Stfedisko pro dalsi vzdélavani stfednich zdravotnickych pracovni-
ku, které se v prubéhu nékolika let ménilo. Od roku 2003 nese nazev - Narodni centrum
oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obort (déle jen ,,NCO NZO*) (Buzgova
a Plevova, 2011, s. 47).

1.4 Vyvoj po roce 1989

V 2. pol. 20. stoleti miZeme zaznamenat zmény politického a spole¢enského Zivota a také
zmény v chapani socialni a zdravotni péce. Cilem vzdélavani v oSetfovatelstvi bylo pfispét
ke zvySeni urovné oSetfovatelské péce, tudiz ke zlepSeni kvality zdravi a zajiSténi kompa-
tibility vzdélavani sester v souladu s kritérii EU. V roce 1996 nastala diilezitd zména v pie-
vedeni stiednich a vyssich zdravotnickych kol ze spravy MZCR pod rezort Ministerstva
skolstvi, mladeZe a t&lovychovy (déle jen ,,MSMT*). V roce 2000 pfechizeji SZS A VOS
ze spravy MSMT pod krajskou samospravu (Kutnohorska, 2010, s. 118-119).
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2 VZDELAVANI SESTER V SOUCASNOSTI

Vstupem CR do EU zaznamenalo zasadni zménu v oblasti vzdélavani sester odpovédnych
za vSeobecnou péci. Doslo k prevedeni vzdélavani sester ze stiedoskolského na terciarni

uroven (Briha a Proskova, 2011, s. 207).

Vzdélavani vseobecnych sester 1ze rozdélit do dvou typt — kvalifikacni (pregradudlni) stu-

dium a postkvalifikacni (postgradualni) studium (Jirkovsky a Archalousova, 2004, s. 20).

2.1 Kbvalifikace vSeobecné sestry

Od roku 2004/2005 je kvalifikacni pfiprava vSeobecnych sester uskuteciiovana jen na
vysSich zdravotnickych Skolach a na vysokych Skoldch ¢i univerzitich v souladu

s prislusnymi smérnicemi EU (Buzgova a Plevova, 2011, s. 49-50).

Kvalifikaci pro vykon povolani vieobecné sestry/vieobecného osetiovatele 1ze v CR ziskat

ttemi zplsoby, a to absolvovanim:

e nejméné tfiletého akreditovaného zdravotnického bakalafského studijniho oboru
pro pfipravu vSeobecnych sester,

e nejméné tiiletého studia v oboru diplomované vSeobecna sestra na vyssich zdravot-
nickych skolach,

e nyni nové od 1. zafii 2017, kdy nabyl ucinnosti zakon ¢. 201/2017 Sb., kterym se
méni zakon ¢. 96/2004 Sb., o nelékarskych zdravotnickych povolanich, ktery
umoziuje vykon povolani nejméné rocnim studiem na vyssi zdravotnické Sko-
le v oboru diplomovana vSeobecna sestra, jde-li o zdravotnického pracovnika,
jenz ziskal odbornou zptsobilost k vykonu povolani praktické sestry, zdravotnické-
ho zé&chranare, porodni asistentky nebo détské sestry nebo byl-li pfijat do vyssiho
neZ prvniho ro¢niku vzdélavani (Zakon €. 96/2004 Sb., ve znéni pozdé&jsich piedpi-
st).

Absolventi ziskaji shodné kompetence. Studium miiZze probihat ve formé prezencni c¢i

kombinované. Podminkou je ukoncené jakékoliv stfedoSkolské vzdélani s maturitou (Bri-

ha a Proskova, 2011, s. 209).

Odborna zpiisobilost k vykonu povolani VS je ukotvena v §5 novelizaci zékona ¢. 96/2004

Sb. o nelékaiskych zdravotnickych povoldnich (viz Ptiloha P 1. Odborna zptisobilost
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k vykonu povolani vSeobecné sestry) (Zakon €. 96/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpi-

st).

2.2 Postgradualni vzdélavani

Toto vzdélavani je nezbytné k udrzeni odborné erudice sestry a jejimu profesnimu ristu.
Do tohoto typu vzdélavani mizeme zafadit specializacni studium, univerzitni postkvalifi-
kacni studium (magisterské a doktorské programy) nebo celozivotni (kontinualni) vzdéla-

vani (Jirkovsky a Archalousova, 2004, s. 20).
Specializa¢ni vzdélavani

Je zaméreno predevsim na specifiku oSetfovatelské péce v riznych klinickych oborech, na
formy terénni ¢i nemocni¢ni péce a na management. SlouZi k prohloubeni v§eobecné kvali-

fikace sestry (Jirkovsky a Archalousova, 2004, s. 22).

Specializacni vzdélavani probiha v akreditovanych vzdélavacich institucich podle vzdéla-
vaciho programu, ktery se skladd z modultl, jeZ se rozumi ucelend ¢ast vzdélavaciho pro-
gramu s danym poctem kreditd. Za modul se povazuje také certifikovany kurz. Vzdélavaci
program stanovi délku vzdélavani, rozsah a obsah pfipravy, zejm. pocet hodin praktické
a teoretické vyuky, typ pracoviste, na kterém praxe probiha apod. Specializa¢ni vzdélavani
se ukonCuje atestatni zkouSkou a tim ziskdva zdravotnicky pracovnik zptisobilost
k vykonu specializovanych €innosti ptislusného zdravotnického povolani (Buzgova a Ple-

vova, 2011, s. 52; Zakon €. 96/2004 Sb., ve znéni pozd&jSich predpisit).

Absolventi bakalatského studia maji moznost dalSitho postkvalifikaéniho vzdélavani na
vysoké $kole (dale jen ,,VS“) v podobé& navazujiciho magisterského, ptip. pak doktorského

studia (Kutnohorska, 2010, s. 122).

Dle Natizeni vlady €. 31/2010 Sb., se vSeobecna sestra mize dale vzdélavat v téchto speci-
aliza¢nich oborech: Perioperacni péce — Sestra pro perioperacni péCi, Intenzivni péce -
Sestra pro intenzivni péci, Intenzivni péce v pediatrii — Détska sestra pro intenzivni péci,
Osetiovatelskd péce v internich oborech — Sestra pro péci v internich oborech, OSeti'ova-
telska péce v chirurgickych oborech — Sestra pro péci v chirurgickych oborech, Osetifova-
telska péce v pediatrii — DéEtské sestra, OSetiovatelska péce v psychiatrii — Sestra pro péci
v psychiatrii, Perfuziologie — Sestra pro klinickou perfuzologii a Kemunitni oSetiovatel-

ska péce — Komunitni sestra (Nafizeni vlady ¢. 31/2010 Sb.).
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Celozivotni vzdélavani

Znamena pribézné obnovovani, zvySovani ¢i prohlubovani svych odbornych védomosti
a dovednosti v souladu s nejnovéjSimi védeckymi poznatky v zajmu zachovani bezpe¢ného
a ucinného vykonu ptislusného povolani. Celozivotni vzd€lavani je povinné pro vsechny
zdravotnické pracovniky a dé€je se formou specializacniho vzdélavani, pomoci certifikova-
nych kurzl, odbornych stazi, ucasti na skolicich akcich, konferencich apod. Déle je zde
zahrnuta publikacni ¢i védecko-vyzkumna cinnost, e-learningové kurzy ¢i samostudium
odborné literatury. Za celozivotni vzdélavani se také povazuje studium navazujicich vyso-
koskolskych studijnich programil, ¢imz se rozumi akreditovany doktorsky, magistersky
nebo bakalaisky studijni obor nebo studijni obor VOS, ktery mé zdravotnické zaméfeni
a je absolvovan po ptfedchozim ziskani odborné zpusobilosti k vykonu zdravotnického po-

volani (Zékon €. 96/2004 Sb., ve znéni pozdé&jSich predpisit).

2.3 Narodni centrum oSetiovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych

oboru

Jedna se o vyukové, konzulta¢ni, vyzkumné, metodické a koordinacni zatizeni pro celozi-
votni vzdélavani sester a jinych nelékatskych zdravotnickych pracovnikli. Dnesni nazev
ziskal v roce 2003. NCO NZO ptisobi v Brné a jeho zfizovatelem je MZCR. Reditelkou
Centra je Mgr. Jana Mikulkov4d, MBA. Organizacni struktura se sklada z n¢kolika useka
(pedagogicky, usek regulace nelékatskych povolani, isek ekonomicky a technicky). Od-
borni pracovnici NCO NZO ptipravuji vzdélavaci programy specializaéniho vzdélavani,
kvalifikacni a certifikované kurzy a dalsi formy celozivotniho vzdé&lavani zdravotnickych
pracovnikl ¢i Siroké vetejnosti. Pofadaji konference, workshopy a seminafe Casto jiz ve
spolupraci se zahrani¢nimi partnery. Centrum zajiStuje také pfipravné kurzy pro praktické
sestry €i jiné nelékatské zdravotnické pracovniky na zkracenou formu studia v oboru di-

plomovana vSeobecna sestra (NCO NZO, 2018a).

Od 1. 9. 2017, kdy nabyl a€innosti zdkon ¢. 201/2017 Sb., kterym se méni zékon
¢. 96/2004 Sb., o nelékarskych zdravotnickych povolénich, dochdzi mimo jiné ke zménam
v celozivotnim vzdé€lavani. Opravnéni vykonavat piislusné zdravotnické povolani bez od-
borného dohledu jiz neni podmifiovano ziskanim osvédceni (registraci). Nova osvédceni se
jiz nevydavaji ani se neprodluzuje jejich platnost. Dale se rusi kreditni systém, ktery slou-

7il ke kontrole celozivotniho vzdélavani. Udaje vedené v Registru zdravotnickych pracov-
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nikt zptsobilych k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu budou pieve-
deny do Narodniho registru zdravotnickych pracovniki (déle jen ,,NRZP*), ktery bude
soucasti Narodniho zdravotnického informacniho systému. NRZP bude veden nezévisle na
celozivotnim vzdélavani a nebude podminén kredity. Povinnost celozivotniho vzdélavani
zustava zachovana v souladu s ¢l. 22 smérnice 2005/36/ES, kde v pism. b) stoji, ze ¢lensky
stat EU v souladu se specifickymi postupy kazdého ¢lenského statu zajisti dalsi vzdélavani
a odbornou pfipravu osobam, jenz ukoncily vzdélavani pro zachovani bezpecného a ucin-
ného vykonu tohoto povolani. Kontrolu celozivotniho vzdélavani zaméstnancti musi zajis-

tit kazdy poskytovatel zdravotnich sluzeb (NCO NZO, 2018b; Snajdrova, 2017).

2.4 Vzdélavani a legislativa

Zdravotnické profese patii mezi regulovana povoléni, jejiz pozadavky jsou upraveny prav-
nim pfedpisem Ministerstva zdravotnictvi, v zdkon¢ €. 201/2017 Sb., kterym se méni za-
kon €. 96/2004 Sb., o nelékaiskych zdravotnickych povolanich a jeho provadécich ptedpi-
st. Jedna se zejména o vyhlasku ¢. 3/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 39/2005 Sb.,
kterou se stanovi minimalni pozadavky na studijni programy k ziskdni odborné zpiisobilos-
ti k vykonu nelékatského zdravotnického povolani, dale Nafizeni vlady ¢. 31/2010 Sb.,
o oborech specializa¢niho vzdélavani a oznaceni odbornosti zdravotnickych pracovnik se
specializovanou zpusobilosti, vyhlaSka ¢. 391/2017 Sb., kterou se meéni vyhlaSka
¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovnikli a jinych odbornych pracovnikd,
ve znéni vyhlasky €. 2/2016 Sb. (Buzgova a Plevova, 2011, s. 63-64; Natizeni vlady
¢. 31/2010 Sb.; Vyhlaska ¢. 3/2016 Sb.; Vyhlaska ¢. 391/2017 Sb.; Zakon ¢. 201/2017

Sb.).

Vzdélavani sester je také ukotveno ve Smérnici Evropského parlamentu a Rady
2013/55/EU ze dne 20. listopadu 2013, kterou se méni smérnice 2005/36/ES o uznavani
odbornych kvalifikaci a natizeni EU ¢. 1024/2012 o spravni spolupréci prostfednictvim
systému pro vyménu informaci o vnitinim trhu. Tato smérnice obsahuje informace o vzdé-
lavani nelékarskych zdravotnickych pracovniki, které musi spliiovat staty EU (EUR-Lex,

2013).

V 60. letech vypracovala Rada Evropy zdkladni smérnice pro jednotnou kvalifikaci a vzde-
lavani sester, které vznikly na zakladé spole¢né dohody nékolika zemi. Dohodu potupné

podepsaly vSechny clenské staty EU vcetné mezinarodnich organizaci, napt. Svétova zdra-
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votnicka organizace (WHO) ¢i Mezinarodni rada sester (ICN). Smérnice klade dlraz
a naroky na pfipravu povoldni sester. Evropska komise v roce 1989 navrhla, aby byly sest-
ry ve 21. stoleti vzdélavany na vysokoskolské trovni. Vstupem CR do EU zaznamenalo
zasadni zmény ve vzdélavani sester. Smérnice EU reguluji vzdélavani tak, aby byla moz-
nost uznani kvalifikace a volny pohyb po jednotlivych zemich EU (Buzgova a Plevova,

2011, s. 48).
Mezinarodni kritéria pro kvalifika¢ni pFipravu sester jsou nasledujici:

Hlavnim pozadavkem je vyhradné odborné studium, které trva min. 3 roky po alespon de-
setiletém vSeobecném vzdélani zakonceném zkouskou. Uchazeci jsou pfijiméani do oSetfo-
vatelské skoly az po ukonéeném stfednim vzdélani ve véku 18 let. Smérnice také stanovuje
pocet hodin teoretické i praktické vyuky, pficemz teoreticka ¢ast tvoii 35-50 % a prakticka
¢ast tvofi minimalné 50 %. Dale definuje pravidla a obory praktické vyuky vcetné predme-
ti teoretického vyucovani. Absolventka je pripravena nést vyssi odpovédnost a samostatné
pracovat v nemocni¢ni ¢i terénni péci. Rada Evropy vydala jest¢ dal§i dokumenty, které
vymezuji kvalifikaci vSeobecné sestry v €lenskych zemich EU. Napf. Smérnice Rady mi-
nistrd EU ¢. 89/48/EHS, ve znéni pozdéjsich doplikl z roku 1992 a 1995 (Briha a Pros-
kova, 2011, s. 207-208; Jirkovsky a Archalousova, 2004, s. 21).

Vyhlaska €. 3/2016 Sb., kterou se méni vyhlaSka ¢. 39/2005 Sb., stanovuje minimalni po-
zadavky na studijni programy k ziskani odborné zpusobilosti k vykonu nelékarského zdra-
votnického povolani. Minimalni pozadavky pro vykon profese VS jsou ukotveny v § 4 této
vyhlasky. Standardni doba studia trva min. 3 roky, z toho nejméné 4600 hodin teoretického
a praktického vyucovani, pfi¢emz praktickd vyuka zahrnuje nejméné 2300 hodin a nejvyse
3000 hodin. Studium lze vyjadiit rovnéz v odpovidajicich kreditech kreditniho systému ve
vysokoskolském vzdélavani pouZivaného v evropském prostoru vysokoSkolského vzdéla-
vani. Vyhlaska také stanovuje pfedméty teoretické vyuky a praktického vyucovani (Vy-
hlaska ¢. 39/2005 Sb., ve znéni pozdé&jSich predpisi).

2.4.1 Zakon ¢. 201/2017 Sh.

Dne 1. zati 2017 nabyl G€innosti zakon €. 201/2017 Sb., kterym se méni zékon ¢. 96/2004
Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zptisobilosti k vykonu nelékaiského zdravotnické-

ho povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné
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nékterych souvisejicich zdkond (zdkon o nelékaiskych zdravotnickych povolanich), ve

znéni pozdéjsich predpist (Zékon €. 201/2017 Sb.).

Zakon vymezuje vykon zdravotnického povoladni, a to na vykon povolani bez odborného
dohledu, pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (Zakon ¢. 96/2004 Sb., ve znéni
pozd¢jsich predpist).

Cilem novelizace zdkona je zejména stabilizovat a zkvalitnit stavajici systém kvalifikacni-
ho vzdélavani ataké prispét ke zvysSeni poétu vieobecnych a détskych sester (MZCR,

2017).

Novy zakon rozsifuje moznost ziskani odborné zpisobilosti pro vykon povolani vSeobecné
sestry zkracenym studiem na VOSZ, a to pro zdravotnické asistenty/praktické sestry,
porodni asistentky, zdravotnické zachranéie a détské sestry. Zdravotnickym pracovnikiim
bude mozné zapocitat cast diive absolvované vyuky a po Uspésném absolvovani pfijimaci-
ho fizeni mohou byt pfijati ke studiu do vyssiho nez prvniho ro¢niku oboru Diplomovana
vSeobecna sestra (dale jen ,,DVS®). Mize jit o pfijeti do tfetiho roc¢niku, ale také do druhé-
ho ro¢niku, pak by se jednalo tedy o model ,,4+2*. Student musi splnit vSechny naleZitosti
studia nikoli za tf1, ale za dva ¢i jeden rok. Chce-li byt uchazec piijat do vyssiho neZ prvni-
ho ro¢niku, musi zvladnout ucivo prvniho, event. druhého roc¢niku. Jestlize tyto predméty
v pfedchozim studiu neabsolvoval, d¢la rozdilové zkousky. Studium musi byt fadné za-
konceno absolutoriem, a tim ziskava absolvent neakademicky titul ,,DiS*, stejné jako stu-
dent tfiletého studia. Déle zakon umoznuje vykonavat povolani praktické sestry (dosud
zdravotnicky asistent) bez odborného dohledu. Pokud ale zdravotnicky pracovnik vykon
zdravotnického povolani dlouhodobé pterusi, musi absolvovat povinné doskoleni. Zakon
dale umoznuje ziskani odborné zpiisobilosti pro vykon povolani détské sestry, nikoli az
po absolvovani specializa¢niho studia jako dosud. Novelou se také ztizuje pét novych po-
volani — behavioralni analytik, asistent behaviordlniho analytika a behavioralni technik,
ktefi maji pfispét k rozsifeni péce o nemocné s poruchou autistického spektra. Déle se jed-
na o povolani terapeut tradicni ¢inské mediciny a specialista tradi¢ni ¢inské mediciny. Dale
se rusi registrace a kreditni systém, ktery slouzil ke kontrole celozivotniho vzdelavani.
Zavadi se povinnost doSkoleni pii dlouhodobém pteruseni vykonu zdravotnického povola-

ni (MZCR, 2017; Snajdrova, 2017).

,, Chceme se vratit k tomu, aby stredni zdravotnické skoly byly tim etalonem kvality, kterym

v minulosti byvaly. Predpokladame, Ze se nam zvysi pocet kvalifikovanych sester, které
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muzZou pracovat samostatné, ¢imz se nam podari do jisté miry vykryt soucasny nedostatek,
ktery predevsim pocitujeme v liizkovych zdravotnickych zarizenich,* uvedl byvaly ministr

zdravotnictvi Miloslav Ludvik (Zdravotnicky denik, 2017).

2.4.2 Studijni obor — Prakticka sestra

0Od 1. 9. 2017 se studijni obor Zdravotnicky asistent (dale jen ,,ZA*), coz je absolvent SZS,
pfejmenoval na praktickou sestru (dale jen ,,PS*), kam spadaji vSichni dosavadni ZA nebo
ti, ktefi tento obor pravé studuji. Od Skolniho roku 2019/2020 bude obor ZA upln¢ zrusen
a nahrazen oborem Prakticka sestra/Prakticky oSetfovatel, v ptip. muzi. Odborna zptisobi-
lost k vykonu povolani PS je ukotvena v § 21b zakona ¢. 201/2017 Sb., kterym se méni
zakon €. 96/2004 Sb., o nelékaiskych zdravotnickych povolanich (viz Ptiloha P II: Odbor-
na zpusobilost k vykonu povolani praktické sestry). Absolventi tohoto oboru budou moci
pracovat bez odborného dohledu, nikoliv jak tomu bylo doposud, kdy ZA musel vykonéavat
zdravotnické povolani pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim. ZA ziska kompe-
tence odpovidajici ziskané kvalifikaci PS. Skolni vzd&lavaci program je &tyilety, z toho
praktické vyucovani ¢ini nejmén¢ 1200 hodin. (Havelkova, 2017; Vyhlaska ¢. 39/2005 Sb.;
Zéakon ¢. 201/2017 Sb.).

., Prakticka sestra ve mné vyvolava predstavu, Ze existuji sestry nepraktické. Dokdzu si
predstavit, Ze oznaceni prakticka sestra je atraktivnéjsi nez zdravotnicky asistent, ale nej-
sem si jistd, zda to predevsim u laické verejnosti a zajemcii o studium na SZS nebude vyvo-
lavat dalsi chaos,” uvedla Lenka gnajdrové, vSeobecna sestra a feditelka portilu

www.osetrovatelstvi.info (Snajdrova, 2016).
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3 VZDELAVANI SESTER V ZEMICH EU

Irsko

Ptiprava oSetfovatelského persondlu je pouze na Urovni bakalarského typu studia, ktery
trva 4-4,5 let. Stfedni a vyssi odborné skoly pro piipravu oSetfovatelského personalu nee-
xistuji. Studium na VS ma dva semestry. Pomér teoretické a praktické vyuky je 1:1. Kazdy
semestr je zakonceny teoretickou a praktickou zkouskou. Studium je zakonceno bakalaf-
skou praci, statni zavérecna zkouska se v Irsku nekond (Kolektiv autort, 2015, s. 13, 15

51).
Estonsko

Ptiprava na zdravotnické povolani za¢ind na sekundarnich odborn¢ vzdélavacich skolach.
Studium trva 3- 4,5 let a je zakonceno zavérecnou zkouskou z teoretické a praktické Casti.
Po uspésném ukonceni studia ziska absolvent tzv. Atest (diplom, opraviujici vykonavat
povolani v zemich EU). Déle je mozno pokra¢ovat na univerzitach v bakalarském, magis-

terském a doktorském programu (Kolektiv autort, 2015, s. 52).
Litva

Sestry ziskavaji kvalifikaci pouze na VS univerzitniho & neuniverzitniho typu (college).
Stedni a vySsi odborné Skoly pro piipravu oSetfovatelského persondlu neexistuji. Na uni-
verzité ziskavaji bakalafské, magisterské nebo doktorandské vzdélani. Bakalarsky program
je zakoncen pouze vypracovanim a obhajobou bakalafské prace. Studium v bakalaiském
programu je Ctyfleté. Dalsi vzdélani je ukonceno statni zavérecnou zkouskou (Kolektiv

autort, 2015, s. 21, 54).
Slovinsko

Piiprava na zdravotnické povolani za¢ina v ramci stiedoskolského studia a pokracuje moz-
nosti postsekundarniho profesniho vzdélavani, ptip. vysokoskolského vzdélavani. Na SZS
se studenti vzdelavaji ve Ctyfletém studijnim programu Medicinska sestra. Studium je za-

konc¢ené maturitni zkouskou (Kolektiv autort, 2015, s. 53).
Rakousko

Ptiprava na zdravotnické povolani zac¢ina absolvovanim desetileté¢ povinné Skolni dochéaz-
ky. Obor Diplomovana zdravotni sestra je tfilety a je zakoncen diplomovou zkouSkou, kte-

ra se sklada z obhajoby diplomové prace, praktické a teoretické zkousky. Je mozno pokra-
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ovat ve vzdélani na VS po doplnéni maturitni zkousky. K vykonu povolani zdravotni sest-

ry neni VS studium nutné (Kolektiv autort, 2015, s. 50).
Slovensko

Piiprava na zdravotnické povolani za¢ina na SZS. Studium je &tyfleté zakondené maturitni
zkouskou. Odbornou zpuisobilost k vykonu své profese studenti ziskavaji na VOS & VS.
Pro zvySeni kvalifikace se mohou dale vzdéldvat specializacnim studiem nebo

v certifikovanych kurzech (FrydrySkova, 2015, s. 19; Kolektiv autort, 2015, s. 49).
Némecko

Ptiprava na zdravotnické povolani zacina od Sestnacti let na tfilet¢ odborné zdravotnické
Skole, obor Sestra nebo Détska sestra. Studium je zakonceno statni zkouskou. Mnoho obo-
ri vyzaduje dalsi specializacni vzdélani, kterd trva obvykle 2 roky. Mozné je pokracovat

na univerzité v bakalafském ¢i magisterském programu (Kolektiv autorti, 2015, s. 55).
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4 PROFESE VSEOBECNE SESTRY

Mezinarodni rada sester definuje profesi sestry jako osobu s ukon¢enym zakladnim vseo-
becnym oSetfovatelskym vzdélanim, kterd smi ve své zemi pracovat jako sestra na zaklad¢
souhlasu regula¢niho organu. Zakladni oSetfovatelské vzdélani je formaln¢ uznany studijni
program, poskytujici studentovi Siroky a dikladny zaklad ve znalostech chovani, zivota
a oSetfovatelstvi, ktery je potfebny pro vSeobecnou osetfovatelskou praxi, pro fidici ulohu
a pro navazujici specializa¢ni studium. Sestra je opravnéna zapojovat se do oSetfovatelské
praxe, ktera zahrnuje podporu zdravi, prevenci nemoci a péci o fyzicky a duSevné nemocné
a postizené osoby ruzného stati ve vSech zdravotnickych a komunitnich zafizenich. Dale je

opravnéna plné se zapojovat do zdravotnického tymu, do vyzkumu aj. (Vranova, [b. r.]).

Profesionélni zdravotni sestra se nauci poskytovat kvalitni péci se soucitem, respektem
a dastojnosti kazdého pacienta. OSetfovatelstvi jako véda je zalozena na znalostech lidské-
ho t¢la, které se neustidle méni s novymi objevy a inovacemi. Kdyz integrujeme védu
a uméni do praxe, kvalitni péce poskytovana pacientim miiZze byt na vynikajici Grovni, coz
je velmi uZitecné pro pacienty a jejich rodiny. Pacienti maji Sirokou Skalu potieb, zkusSe-

nosti, zranitelnosti a o¢ekavani v oblasti zdravotni péce (Potter et al., 2013, s. 1).

VétSina zdravotnich sester se ztotoziuje s tim, ze vzdélavani sester je dulezité pro praxi
a toto vzdélavani musi reagovat na zmény ve zdravotni péci v souvislosti s v€deckymi

a technologickymi pokroky (Potter et al., 2013, s. 5).

Vseobecna sestra pro vykon svého povolani musi kromé& odborné zpusobilosti také dolozit
zdravotni zpuasobilost a prokdzat bezuhonnost, ktera se prokazuje vypisem z eviden-
ce Rejstiiku trestd. Zdravotni zpiisobilost je udélovana lékafskym posudkem na zakladé

1€katské prohlidky (Zakon €. 96/2004 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpisit).

Néazev profese prosel v pribéhu nékolika let vyraznymi zménami. Rozvijejici se speciali-
zace ve zdravotnictvi kladla naroky na rozvoj oborti v oSetfovatelstvi. V roce 1949 zacala
vyuka oboru Zdravotni sestra, ktera probihala na SZS a opraviiovala tak kvalifikaci pro
vykon povoléani. V 90. letech 20. stoleti se nazev profese zdravotni sestra nahrazuje dne$ni
vSeobecnou sestrou. Na pocatku 21. stoleti proslo Ctyfleté stiedoskolské studium vyrazny-
mi zménami. Posledni studenti oboru VS mohli absolvovat studium v roce 2007. Diky
zmeéné legislativy byly ptiivodni obory (VSeobecna sestra, Zdravotni laborant, Farmaceutic-
ky laborant a Zubni technik) nahrazeny ,,asistentskymi‘ obory vzdélavani. Obor VSeobec-

na sestra byl nahrazen oborem Zdravotnicky asistent, ktery vykonava ¢innosti pod odbor-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 28

nym dohledem VS. Prvni studenti mohli studovat tento obor ve Skolnim roce 2004/2005.
Od 1. 9. 2017 se obor Zdravotnicky asistent nahrazuje oborem Prakticka sestra, ktera neni
kompetentni vykonavat kvalifikaci dnesni vSeobecné sestry, avsak mize vykonavat ¢innos-
ti bez odborného dohledu VS (Kutnohorska, 2010, s. 119; Zakon ¢. 96/2004 Sb., ve znéni
pozd¢jsich predpist).

4.1 VysSi odborné Skoly zdravotnické

Vznikly ze zakona v roce 1996 a jsou ureny pro vSechny absolventy stfednich skol, kteii
ukon¢ili studium maturitni zkouskou. Zajemci o studium musi také prokazat zdravotni
zpusobilost potvrzenou lékafem a uspéSné absolvovat pfijimaci fizeni. Studium je trileté
a poskytuje kvalifikaci v oboru DVS. Skola se po obsahové a formélni strince podoba vy-
sokoskolskému studiu. Studium je ukonceno absolutoriem, pii némZ studenti skladaji
zkousku z odbornych predméti, ciziho jazyka a obhajoby zavérecné prace. Po uspésném
absolvovani student obdrzi titul ,,diplomovany specialista®, zkratka DiS. (Buzgova a Ple-

vova, 2011, s. 51; Kutnohorska, 2010, s. 120).

4.2 Vysokoskolské studium

Obor VSeobecna sestra je na vSech univerzitdch realizovan v programu OSetfovatelstvi.
Jedna se o tfileté bakalarské studium v prezencni ¢i kombinované formé. Bakalatsky di-
plom je licenci k vykonu povolani v celé EU. Absolventi tak maji vétsi prilezitost nalézt
zaméstnani 1 v zahrani¢i. Praxe je zdkladnim pilitfem studia. Absolvent bakalatského stu-
dijniho oboru VS doséhne Siroké odborné erudice umoznujici vykonévat povolani ve stat-
nich 1 nestatnich zdravotnickych a socidlnich zafizenich, doméci ¢i komunitni péci. Absol-
vent je opravnén pracovat samostatné nebo jako ¢len multidisciplinarniho tymu. Studium
je ukonceno Statni zavérecnou zkousSkou a obhajobou zavérecné prace. Absolventi maji
opravnéni uzivat akademicky titul ,,Bakalai*, zkratka Bc., ktery 1ze po dvou dalSich letech

rozsitit (UTB, [b. r.]); Vysoké skoly, 2015).

4.3 Zkracena forma studia

MSMT ve spolupraci s MZCR vydal metodicky pokyn k zajidténi jednotného postupu pii
pfijimani uchazecl ke vzdélavani ve vyssi odborné Skole akreditovaného vzdélavaciho

programu Diplomovand vSeobecna sestra do vys§iho nez prvniho ro¢niku. Pokusné ovéio-
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vani bylo zahdjeno 1. zati 2017 a bude trvat az do 31. srpna 2022. Jedna se o uchazece,
ktery ziskal odbornou zpusobilost k vykonu povolani praktické sestry, zdravotnického za-
chranaie, porodni asistentky nebo détské sestry. Do pokusného ovéfovani jsou zatfazeny
VOSZ, které maji akreditovany a ve $kolském rejstiiku zapsany vzdélavaci program DVS
v prezen¢ni formé studia. Do pokusného ovéfovani jsou zatazeny Skoly (viz Ptiloha P III:
Seznam VOSZ zatazenych do pokusného ovéfovani). Cilem pokusného ovéfovani je zjistit
vhodny zpiisob pfijimani uchazecta do vyssiho nez prvniho ro¢niku 1 v pfipadech, kdy ob-
sah pfedchoziho studia nebude odpovidat obsahu vzd€lavani v rocnicich, které student ne-
absolvuje. Piijimaci fizeni se bude skladat z pfijimaci zkousky ve formé pisemného testu,
ktery bude slouzit k ovéfeni znalosti na Grovni akreditovaného vzdélavaciho programu,
a to z oblasti anatomie, fyziologie, biofyziky, biochemie, hematologie, genetiky a prvni
pomoci. V piipad¢ Ze uchaze¢ neobstoji v téchto znalostech, nemulze byt piijat ke studiu
dle pravidel pokusného ovérovani. Metodicky pokyn dale stanovuje predméty pro absol-
venty oboru PS, které lze uznat zcela, Caste¢né nebo neuznat vibec (viz. Ptiloha P IV:
Uznatelnost predméti praktické sestry). Pro absolventy oboru zdravotnicky zachranat,
porodni asistentka nebo détska sestra rozsah uznanych ptfedmétu urci feditel skoly na z4-
kladé porovnani akreditovaného vzdélavaciho programu DVS. Reditel $koly vypracuje pro
kazdého zapsaného studenta ucebni plan, tak aby byl v souladu s ptedchozim absolvova-
nym vzdélavanim a naplnil tak rozsah stanoveny vyhlaskou &. 39/2005 Sb. Reditel $koly
muze za Ucelem naplnéni ucebniho planu vyuZit pro teoretické pfedmeéty, které byly uzna-
ny ¢astecné, formu konzultaci, samostudia, prednasek, e-learningu apod. U praktické vyu-
ky uzna teditel Skoly pocet hodin dle dolozené skutecnosti praktické vyuky uchazecu tak,
aby celkovy pocet praktického vyu€ovani v pritbe¢hu studia byl min. 2300 hodin. V pfip.
chybgjiciho poctu hodin feditel stanovi terminy pro individudlni doplnéni hodin odborné
praxe v pribéhu studia. Studenti, ktefi ziskali odbornou zptisobilost k vykonu povolani
praktické sestry, ¢ini min. délka vzdélavani 1,5 roku. Absolventiim oboru zdravotnicky
zachranaf, porodni asistentka nebo détska sestra stanovuje min. délku vzdélavani na 1 rok.
Max. délka studia nesmi presdhnout 2 roky. V ptiloze na konci préace je uveden postup pro
ptijeti studentll do vyssiho nez prvniho ro¢niku (viz Ptiloha P V: Postup pro pftijeti studen-

ti do vyssiho roéniku vzdélavani) (MSMT, 2017a; MSMT, 2017b).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 30

4.4 Vyhlaska ¢. 391/2017 Sb.

Cinnosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovnikii jsou stanoveny vy-
hlaskou ¢. 391/2017 Sb. ze dne 16. listopadu 2017, kterou se méni vyhlaska ¢. 55/2011 Sb.
V § 4 této vyhlasky jsou presné definovany specifické ¢innosti vSeobecnych sester. Vseo-
becnd sestra vykonava ¢innosti bez odborného dohledu a bez indikace, bez odborného do-
hledu na zaklad¢ indikace Iékaie nebo zubniho 1ékafe nebo pod odbornym dohledem Iékate
nebo zubniho 1ékate muze aplikovat nitrozilné€ krevni derivaty, zpracovavat v ordinaci den-
talni materialy ¢i vykonévat ¢innosti zubni instrumentarky. Za zminku stoji ¢innosti vyko-
navané bez odborného dohledu na zaklad¢ indikace 1ékate, kdy sestra mize nove zavadéet
PZK pacientiim star§im 3 let, dale mize odstrafiovat stehy u primarné hojicich se ran véet-
né drénd s vyjimkou drénti hrudnich a dréni v oblasti hlavy nebo provadét katetrizaci mo-
¢ového méchyie zen a divek starSich 3 let, nikoliv starSich 10 let, jak tomu bylo doposud.
Celé znéni § 4 této vyhlasky se nachézi v piiloze na konci prace (viz P¥iloha P VI: Cinnosti
vSeobecné sestry). V § 4a jsou dale stanoveny Cinnosti praktické sestry, kterd bez odborné-
ho dohledu a bez indikace 1¢kate zajiStuje zékladni oSetfovatelskou péci. Dale vykonava
¢innosti bez odborného dohledu na zaklad¢ indikace lékate. Prakticka sestra mize noveé
odebirat kapilarni a Zilni krev a jiny biologicky material a naopak nemiize podavat 1é¢iveé
ptipravky formou nitrozilni injekce nebo infuze. Celé znéni § 4a se nachdzi v ptiloze na
konci prace (viz Piiloha P VII: Cinnosti praktické sestry) (Vyhlaska ¢. 55/2011 Sb., ve
znéni pozdéjsich predpist).

Nejenom v CR, ale predevsim v zapadnich zemich, jako je USA, Spanélsko &i Velka Bri-
tanie je jiz n€kolik let trendem navySovani kompetenci u vSeobecnych sester. V téchto ze-
mich mohou vS§eobecné sestry napft. aplikovat Iéky a ockovaci latky bez odborného dohle-
du l¢kare, vydavat recepty pacientim, samostatné 1é¢it rany ¢i se podilet pii anesteziich.
Nejvzdélangjsi vSeobecnou sestrou v USA je Nurse Practitioner (Prakticka sestra), kterd je
kompetentni k preskripci 1€kti, diagnostice pacienta a oSetfovani nemocnych, provadi fyzi-
kalni vysetfeni, poradenstvi o moznostech zdravotni péce nebo sdeluje vysledky laborator-

nich testd (FrydrySkova, 2015, s. 24; Hekelova, 2015).

V Némecku muze podavat infuze a aplikovat 1. v. injekce jen zkuSena sestra na zakladé
pisemného povéteni lékaie, zatimco v CR je sestra kompetentni tyto vykony provadét bez

odborného dohledu na zaklad¢ indikace 1ékate (Frydryskova, 2015, s. 21).
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5 PROFESNI ORGANIZACE SESTER

Cilem profesnich sesterskych organizaci je prosazovani zajmu sester pii jednani s vladnimi
1 nevladnimi organizacemi, sledovat kvalitu poskytované oSetfovatelské péce, rozvijet
a podporovat vyzkum a také teoretickou a praktickou troven oboru, mimo jiné se podili na
urovni a kvalité kvalifikacni 1 specializacni ptipravy sester. Organizace se zakladaji na

mistni, narodni 1 mezinarodni trovni (Buzgova a Plevova, 2011, s. 69).

Ceské profesni organizace zasadné nesouhlasi s novelou zakona o nelékaiskych zdravot-
nickych povolanich. Novela zakona byla piijata i pies opakované kritické ohlasy CAS,
SVVS, AVVNZP a tady odborniki, ktefi varovali pfed snizenim urovné zdravotni péce

(AVVNZP, 2018b). Nazory organizaci jsou uvedeny v diskuzi na konci této prace.

5.1 Ceské profesni organizace

Asociace vysokoSkolskych vzdélavateli nelékarskych zdravotnickych profesi

(AVVNZP)

Asociace je nepolitické, dobrovolné, neziskové sdruzeni fakult a Gstavi VS, které poskytu-
ji vzdélavani nelékaiskym zdravotnickym pracovnikim v CR. Asociace byla zaloZena
v Ceskych Budgjovicich v roce 2013 na setkani zastupcii vysokoskolskych vzdélavateli
nelékaiskych profesi. Asociace se podili na feSeni otazek tykajicich se vzdélavani neléka-
fl, Ucastni se tvorby rozvojovych koncepci, plant vyzkumu a legislativnich procest pro
nelékaiské profese, spolupracuje s MZCR a MSMT nebo posiluje vzajemnou spolupraci
vysokoskolskych vzdélavatelti nelékarskych obori za ucelem zvySovani trovné jejich
vzdélavani aj. Pfedsedkyni je prof. PhDr. Valérie Tothova, Ph.D., kterd je zaroven d&kan-
kou Jihoteské univerzity v Ceskych Budg&ovicich na Zdravotné socialni fakultd

(AVVNZP, 2018a).
Ceska asociace sester (CAS)

CAS je odborna, dobrovolna, neziskova a nepolitickd organizace s pravni subjektivitou.
Vznikla v roce 1991 a dodnes je jednou z nejvétsSich profesnich organizaci sester a jinych
nelékaiskych pracovniki. CAS podporuje rozvoj osetiovatelstvi jako oboru, rozvoj osetio-
vatelského poslani, vydava odborné publikace, mimo jiné se podili na mezinarodni a mezi-
oborové spolupraci. Hlavnim cilem je vytvaiet podminky pro zvySovani odborné, moralni

a etické trovné. S Ministerstvem zdravotnictvi spolupracuje na piipravé nové legislativy
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a snazi se o spolupraci s Lékatskou komoru. Hlavni sidlo se nachazi v Praze a prezident-
kou je PhDr. Martina Sochmanova, MBA. CAS spolupracuje s mezinarodnimi profesnimi

organizacemi sester a odbornymi lékarskymi spolecnostmi (Kutnohorska, 2010, s. 148).

CAS se déli na sekce a regiony, dale méa nékolik pracovnich skupin, jednou z nich je pra-
covni skupina pro vzdélavani. Vedouci této skupiny je Mgr. Ilona Antoni¢kova. Clenkami
jsou napi. Mgr. Zdenka Miksova, Ph.D., PhDr. Anna Kratka, Ph.D. nebo PhDr. Bc. Pavla
Kudlova, Ph.D., ktera je mou vedouci bakalaiské prace. Cilem skupiny je aktivné se zapo-
jovat do ptipravy novych legislativnich vyhlasek vzdé€lavani, ptfipominkovat pfipravovanou
legislativu ke vzd&lavani, spoluvytvafet nové ramcové vzdélavaci programy aj. (CAS,

2017).
Profesni a odborova unie zdravotnickych pracovnikii (POUZP)

Jedna se o dobrovolny spolek fyzickych osob s odbornou nebo specializovanou zpiisobi-
losti vykonavajici zdravotnické povolani. Jde o odborovou organizaci sdruzujici zameést-
nance zdravotnickych zatizeni a zafizeni socidlnich sluzeb. Organizace vznikla v roce 1990
jako Profesni odborova unie zdravotnickych pracovnikii Cech, Moravy a Slezska. Teprve
v roce 2009 nese soucasny nazev. Organizace puisobi po celé CR. Mezi hlavni poslani or-
ganizace patii napt. ochrana a obhajovani prav, potteb a zajmu ¢leni v oblasti ekonomické,

socialni, mzdové ¢i pracovné-pravni (POUZP, 2018)
Spolek vysokoskolsky vzdélanych sester (SVVS)

Spolek byl zalozen v zafi roku 2016 v Ceskych Budgjovicich. Jedna se o nepolitické, dob-
rovolné a neziskové sdruzeni vysokoskolsky vzdélanych sester a vysokoskolskych studen-
th oboru oSetfovatelstvi s vlastni pravni subjektivitou. Prezidentkou je Mgr. Jana Mahalo-
va, Ph.D. SVVS si klade za cil podporovat vysokoskolské vzdélavani v oSetfovatelstvi
v CR, sdruzovat vysokoskolsky vzdélané sestry na vykon povolani v osetfovatelstvi a zvy-
Sovat profesni, pravni a ekonomické prosperity vysokoSkolsky vzdélanych nelékatskych

zdravotnickych pracovnikd (SVVS, 2016, s. 8-9).

5.2 Mezinarodni profesni organizace

Mezinarodni rada sester (ICN)

Organizace byla zalozena v roce 1899 a je federaci vice nez 130 ndrodnich sesterskych

organizaci, kterd celosvétove zastupuje vice nez 20 miliond sester. Jedna se o nejvétsi me-
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zinarodni organizaci pro zdravotniky. ICN usiluje o zajisténi kvalitni oSetiovatelské péce,
zdravou zdravotni politiku na celém svété a budovani pozitivnich vztahii na mezinarodni
urovni. Spolupracuje s OSN, Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO), Mezinarodni
organizaci prace (ILO), Svétovou bankou (WB) a dalSimi organizacemi. Hlavnim poslanim
ICN je reprezentovat oSetrovatelstvi po celém svété, rozvijet a podporovat oSetiovatelskou
profesi a celozivotni vzdélavani a ovliviiovat zdravotni politiku. ICN ve své ¢innosti uplat-
nuje pét zakladnich hodnot — vedouci vize, inovativnost, solidaritu, odpovédnost a socialni

spravedlnost (ICN, 2018).

V cCele stoji prezidentka, jejiz volebni obdobi je kazdé cCtyii roky. Organizace sidli

v Zenevé ve Svycarsku (Kutnohorska, 2010, s. 150).
Evropska federace sester (EFN)

Organizace byla zaloZena v roce 1971 a zastupuje pfes 1 milion evropskych sester. Jeji
sidlo se nachézi v Bruselu. Hlavnim poslanim je podpora a ochrana sester a jinych oSetfo-
vatelskych profesi v rdmci EU lobovanim evropskych instituci (Evropska komise, Evrop-
sky parlament a Rada Evropy). V Cele stoji prezidentka, od roku 2017 zastava tento post
Elizabeth Adams z Irska (EFN, 2012).

EFN vydava zasadni doporuceni pro oSetfovatelstvi a také pozadavky na kvalifikacni pii-
pravu sester v ¢lenskych zemich. Tyto pozadavky umozni dosahovat vysoké a navzajem
srovnatelné trovné jejich vzdélani, které umozni volny pohyb pracovnich sil (Buzgova

a Plevova, 2011, s. 73).

Pracovni skupina evropskych sester pro vyzkum (WENR)
Tato organizace vznikla v roce 1978 a sidli v Utrechtu v Holandsku. Cilem WENR je or-
ganizovat spolupraci sester, které se zabyvaji vyzkumem, podporovat vyzkum a ovliviiovat

narodni zdravotnické politiky, véetn& evropské (MZCR, 2010).

Mezi dalSi mezinarodni sesterské organizace fadime Evropskou onkologickou sesterskou
spolecnost (EONS), Evropskou skupinu pro transplantaci kostni diené¢ (EMBT), Mezina-
rodni asociaci pro spolecné evropské oSetfovatelské diagnézy, zdkroky a vysledky
(ACENDIO) nebo Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO) (Buzgovéa a Plevova, 2011,
s. 73; MZCR, 2010).
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II. PRAKTICKA CAST
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6 METODIKA KVANTITATIVNIHO VYZKUMU

Kvantitativni vyzkum je realizovan technikou dotazniku. Nestandardizovany dotaznik ob-
sahuje 17 uzavienych polozek. Polozky ¢. 1 a 2 se tykaji identifikacnich a demografickych
udajti. Zjist'uji pohlavi respondentt a kraj, ve kterém respondent studuje. Polozky ¢. 4 - 7
se vztahuji k prvnimu dil¢imu cili. Polozky ¢. 3, 13 - 16 sméfuji k zodpoveézeni druhého
diléiho cile. Treti diléi cil se tyka polozek & 11 a 12. Ctvrty diléi cil se vztahuje
k polozkam ¢. 8 - 10. Posledni otdzka je dopliujici, kdy jsme chtéli zjistit, kam budouci

absolventi cht&ji sméfovat po studiu na SZS.

6.1 Cile vyzkumu

Hlavni cil: Zjistit povédomi studentii o zménach v kvalifikatnim vzdélavani sester.
Dil¢i cile:
1. Zjistit povédomi studentii o zkricené formé studia na VOSZ k vykonu povolani
vSeobecné sestry.
2. Zjistit povédomi studentti o zménach v kompetencich sester (PS a VS) v souvislosti
s novou legislativou.
3. Zjistit povédomi studentii o vyhodach vysokoSkolského studia v oboru VSeobecna
sestra.

4. Zjistit nazory studentl na kvalifika¢ni vzdélavani sester.

6.2 Charakteristika respondentii
Zkoumany soubor respondenti jsme vybrali dle uvedenych kritérii:

studenti &tvrtych roéniktt SZS oboru Zdravotnicky asistent/Prakticka sestra

- studenti studujici v olomouckém nebo zlinském kraji (vyzkumu se zcastnily 4
stfedni zdravotnické §koly: SZS Sumperk, Olomouc, Kromé&iiz a Uherské Hradiste)
- bez rozdilu pohlavi

- anonymita respondentl

6.3 Organizace vyzkumu

Dotaznik byl distribuovan od 27. 3. do 12. 4. 2018 v tisténé formé jednotlivym cilovym

skupinam, poté co byl povolen vyzkum od feditelli danych skol. Celkem jsme rozdali 140
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dotaznikil, z toho 70 formulaid do zlinského a 70 formulaii do olomouckého kraje. Zpét se
nam vratily vSechny formulafe. Celkem 20 formulaft bylo vyfazeno pro netplnost infor-
maci ¢i z divodu uvedeni vice spravnych moznosti. Pro analyzu a interpretaci vysledkt
bylo pouzito 120 dotaznikt. Pti zpracovani dat jsme pracovali s celkovym poctem respon-

dentu.

6.4 Zpracovani dat

Vsechna data byla zpracovana v programu Microsoft Excel. Pro vyhodnoceni polozek byla
pouzita metoda popisné statistiky s vypoctem absolutni (n) a relativni ¢etnosti (r). U polo-
zek €. 15 a 16 méli respondenti na vybér vice spravnych odpovédi. Pii zpracovani dat se za
100 % povazoval celkovy pocet respondentli, nikoliv pocet odpovédi. U polozky

¢. 7 jsme pro lepsi informovanost vypsali pocet odpovéedi z jednotlivych skol.
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7 VYSLEDKY VYZKUMU A JEJICH ANALYZA

Tabulka 1. Poget respondentt z uvedenych SZS

SZS N Muz Zena
Sumperk 27 2 25
Olomouc 33 4 29
Uherské Hra- | 35 5 30
diste

Krométiz 25 3 22
Celkem 120 14 106

N- celkovy pocet respondentii

Komentar:

V tabulce 1 jsou uvedeny vsechny SZS, které se zi¢astnily kvantitativniho vyzkumu, a to

SZS Sumperk, Olomouc, Uherské Hradi$té a Kroméiiz. Z celkového poétu 120 responden-

ti bylo celkem 106 zen a 14 muzi. Z olomouckého kraje bylo celkem 60 respondent,

z toho 54 zen a 6 muzi. Ze zlinského kraje bylo také 60 respondentil, z toho odpoveédélo

celkem 52 Zen a 8 muza.
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Polozka ¢. 1: Jaké je vaSe pohlavi?

Tabulka 2. Pohlavi respondentii

(n) (r)
Zena 106 88 %
Muz 14 12 %
Celkem 120 100 %

Graf 1. Pohlavi respondent
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Komentar:

Polozka €. 1 zjiStuje pohlavi respondentli z danych Skol. Z celkového poctu 120 respon-

dentl bylo celkem 106 Zen (tj. 88 %) a 14 muzi (tj. 12 %) (viz tab. 2 a graf 1).
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Polozka ¢. 2: V jakém Kkraji studujete?

Tabulka 3. Kraj studia

(n) ()
Olomoucky kraj 60 50 %
Zlinsky kraj 60 50 %
Celkem 120 100 %

Komentar:

Polozka €. 2 se tyka kraje, ve kterém respondent studuje. Z tabulky vyplyva, ze z celkové-
ho poctu 120 respondent uvedlo olomoucky kraj 60 respondentt a zlinsky kraj také 60

respondent (viz tab. 3).
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Polozka &. 3: VEdéli jste, Ze po absolvovani studia na SZS se z Vas podle nové legisla-

tivy stava Prakticka sestra/Prakticky oSetrovatel?

Tabulka 4. Povédomi respondentli o zavedeni nové profese ,,Prakticka sestra“

(n) (r)
Ano 107 89 %
Ne 13 11 %
Celkem 120 100 %

Graf 2. Povédomi respondentii o zavedeni nové profese ,,Praktickd sestra*
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Komentar:

Na polozku €. 3, kterd se zaméfuje na informovanost respondentd o zavedeni nové profese

Praktickd sestra, uvedlo 107 respondentd (tj. 89%) odpovéd’ ,,ano®, jsou informovani o

tom, ze po absolvovani studia se z nich podle nové legislativy stava Praktickd sestra. Zby-

lych 13 respondentt (tj. 11%) nemé povédomi o této skutecnosti (viz tab. 4 a graf 2).
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Polozka €. 4: VEédéli jste, Ze od 1. 9. 2017 mohou praktické sestry ziskat zptisobilost k
vykonu povolani vieobecné sestry min. roénim studiem na VOSZ? (zkricena forma

studia)

Tabulka 5. Povédomi respondentt k vykonu povolani VS zkracenym studiem

(n) (r)
Ano 95 79 %
Ne 25 21%
Celkem 120 100 %

Graf 3. Povédomi respondentii k vykonu povolani VS zkracenym studiem
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Komentar:

Polozka €. 4 zjistovala povédomi studentli o zkracené formé studia pro vykon povolani
vieobecné sestry min. roénim studiem na VOS. Na tuto otizku odpovédélo 95 respondentii
(4. 79 %), ze maji povédomi o mozZnosti zkraceného studia k vykonu povolani vSeobecné
sestry. Zbylych 25 respondentt (tj. 21 %) nema dostatecné informace o této forme studia

(viz tab. 5 a graf 3).
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Polozka ¢. 5: Védéli jste, Ze o zkracenou formu studia k vykonu povolani v§eobecné
sestry mohou zazadat i absolventi oboru Zdravotnicky zachranar, Porodni asistentka

nebo Détska sestra?

Tabulka 6. Povédomi studentt o zkrdceném studiu pro zdravotnického zachranare, porodni

asistentku nebo détskou sestru

() (r)
Ano 47 39 %
Ne 73 61 %
Celkem 120 100 %

Graf 4. Povédomi studentii o zkraceném studiu pro zdravotnického zachranate, porodni

asistentku nebo détskou sestru
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Komentar:

Z tabulky 6 a grafu 4 vyplyva, ze 47 respondentt (tj. 39 %) ma povédomi o zkracené for-
me studia pro absolventy oboru Zdravotnicky zachranat, Porodni asistentka nebo Détska

sestra. Zatimco 73 respondentll (tj. 61 %) nema povédomi o této skutecnosti.
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PoloZka ¢&. 6: VEdéli jste, Ze absolvent zkracené formy studia na VOSZ v oboru Di-

plomovana v§eobecna sestra ziska titul ,,DiS* stejné jako absolvent tFiletého studia?

Tabulka 7. Povédomi respondentti o titulu ,,DiS* u zkracené formy studia

(n) (r)
Ano 69 58 %
Ne 51 42 %
Celkem 120 100 %

Graf 5. Povédomi respondentt o titulu ,,DiS* u zkradcené formy studia
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Komentar:

Cilem polozky €. 6 bylo zjistit, zda respondenti maji povédomi o tom, Ze absolvent zkrace-
né formy studia na VOSZ v oboru DVS ziska titul ,,DiS* stejné jako absolvent t¥iletého
studia. Na tuto otazku odpovédélo ,,ano* 69 respondentt (tj. 58 %), zatimco 51 responden-

tt (tj. 42 %) uvedlo odpoveéd’ ,,ne” (viz tab. 7 a graf 5).
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Polozka & 7: VEdéli jste, Ze pFijimaci zkouska ke zkracené formé studia na VOSZ pro
vykon profese VSeobecné sestry se bude mimo jiné skladat z Anatomie, Fyziologie,

Biofyziky, Biochemie ¢i Genetiky?

Tabulka 8. Povédomi respondentti o predmeétech na piijimaci zkousku ke zkracené forme

studia
(n) (r)
Ano 60 50 %
Ne 60 50 %
Celkem 120 100 %
Komentar:

Z tabulky ¢. 8 vyplyva, ze z celkového poctu 120 respondentt, polovina respondentt uved-
la, ze zna ptfedméty, ze kterych se bude skladat pfijimaci zkouska ke zkracené forme stu-
dia. Druhd polovina respondenti toto povédomi nemd. Pro upfesnéni dat jsme vyuzili dalsi
tabulku (viz tab. 9), kterd ptesné¢ vymezuje tuto polozku. Uvedli jsme vybrané Skoly s

piesnym poctem odpovédi.

Tabulka 9. Odpovédi z vybranych SZS

SZS Ano Ne
Sumperk 15 12
Olomouc 22 11
Uherské Hradisté 12 23
Krométiz 11 14
Komentar:

Z tabulky &. 9 vyplyva, Ze nejvice informaci maji studenti ze SZS v Olomouci a naopak
nejméné informaci maji studenti ze SZS v Uherském Hradisti. Z tabulky vyplyva, Ze stu-

denti z olomouckého kraje jsou vice informovani nez studenti z kraje zlinského.
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Polozka &. 8: Myslite si, Ze zkricens forma studia na VOSZ je dostatujici pro vykon

povolani VSeobecné sestry?

Tabulka 10. Je zkracena forma studia dostacujici pro vykon povolani VS?

(n) ()
Ano, urcité 44 37 %
Spise ano 48 40 %
Nevim 16 13 %
Spise ne 11 9%
Urcité ne 1 1%
Celkem 120 100 %

Graf 6. Je zkracena forma studia dostacujici pro vykon povolani VS?
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Komentar:

Polozkou ¢. 8 jsme chtéli zjistit nazory studenttl, zda si mysli, ze zkracena forma studia na
VOSZ je dostacujici pro vykon povolani Vieobecné sestry. Otazka obsahovala 5 moznych
odpovédi. 44 respondentt (tj. 37 %) zvolilo odpovéd’ ,,ano, urcité*, 48 respondenti (tj. 40
%) uvedlo odpovéd’ ,,spise ano®, 16 respondentt (tj. 13 %) vyuzilo moznosti ,,nevim*, od-
poveéd ,,spise ne* uvedlo 11 respondenti (tj. 9%) a pouze jeden respondent uvedl moznost

,urcité ne* (viz tab. 10 a graf 6).
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PoloZka &. 9: UvaZujete o zkracené formé studia na VOSZ pro vykon profese Vieo-

becné sestry?

Tabulka 11. UvaZzujete o zkracené formé studia na VOSZ?

(n) (r)
Ano, urcité 5 4%
Spise ano 14 12 %
Nevim 22 18 %
Spise ne 46 38 %
Urcité ne 33 28 %
Celkem 120 100 %

Graf 7. Uvazujete o zkracené formé studia na VOSZ?
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Komentari:

Stejné jako v polozce ¢. 8 méli respondenti moznost vyjadrtit sviij ndzor na to, zda uvazuji
o zkracené formé studia na VOSZ pro vykon profese Vieobecné sestry. Pouze 5 respon-
dentl (tj. 4 %) uvedlo odpovéd ,,ano, urcité”, 14 respondentt (tj. 12 %) jako odpovéd
uvedlo ,,spiSe ano*, moznosti ,,nevim* vyuzilo 22 respondentt (tj. 18 %), 46 respondentii
(4. 38 %) odpovédeélo ,,spise ne* a 33 respondentti (tj. 28 %) uvedlo odpoveéd’ ,,urCité ne*

(viz tab. 11 a graf 7).
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Polozka ¢. 10: Jaké vzdélani by podle Vas méla mit VSeobecna sestra?

Tabulka 12. Jaké vzdélani by méla mit VS

(n) (r)
SZS 44 37 %
VOSZ — DiS. (tfileté) 34 28 %
VOSZ — DiS. (min. ro¢ni) 22 18 %
VS - Be 18 15 %
VS — Mgr 2 2%
Celkem 120 100 %
Graf 8. Jaké vzdélani by méla mit VS
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Komentar:

Polozkou €. 10 jsme chtéli zjistit, jaké vzdelani by méla mit podle respondentii v§eobecna

sestra. 44 respondentti (tj. 37 %) uvedlo, Ze vSeobecné sestie by méla stacit stfedni zdra-

votnicka Skola. 34 respondentt (tj. 28 %) si mysli, Ze vSeobecnd sestra by méla mit Vyssi

odbornou Skolu (tfiletou). 22 respondenti (tj. 18 %) uvedlo, Ze sestie staci zkracend forma

studia na VOS. Pouze 18 respondenttl (tj. 15 %) uvedlo, Zze VS by méla mit vysokoskolské

vzdélani (titul Be.). Zbyli 2 respondenti uvedli moZnost magisterského vzdélani (viz tab.

12 a graf 8).
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PoloZka ¢&. 11: Vite, Ze po absolvovani bakalaiského typu studia na VS v oboru Vieo-

becna sestra miiZete pokracovat v navazujicim magisterském studiu?

Tabulka 13. Povédomi respondentii o navazujicim magisterském studiu na VS

(m) (r)
Ano 110 92 %
Ne 10 8 %
Celkem 120 100 %

Graf 9. Povédomi respondentil o navazujicim magisterském studiu na VS
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Komentar:

Cilem této polozky bylo zjistit, zda studenti védi, Ze po absolvovani bakaladiského typu
studia na VS v oboru Vieobecna sestra mohou pokradovat v navazujicim magisterském
studiu. 110 respondenti (tj. 92 %) tuto informaci ziskalo. Pouze 10 respondentt (tj. 8 %)

nema povédomi o navazujicim magisterském studiu na vysoké skole (viz tab. 13 a graf 9).
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Polozka ¢. 12: Vite, Ze po absolvovani VS v oboru VSeobecna sestra muZete najit

uplatnéni v zemich EU?

Tabulka 14. Povédomi respondenti o uplatnéni v zemich EU u absolventii VS

(n) (r)
Ano 93 78 %
Ne 27 22 %
Celkem 120 100 %

Graf 10. Povédomi respondentii o uplatnéni v zemich EU u absolventl VS
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Komentar:

Podobné jako u poloZzky ¢. 11 jsme chtéli zjistit, zda studenti maji povédomi o tom, Ze po
absolvovani vysokoskolského studia v oboru VSeobecnad sestra mohou najit uplatnéni
v zemich EU. 93 respondentt (tj. 78 %) se s touto informaci ztotoziuje, 27 respondentt (t].

22 %) toto povédomi nema (viz tab. 14 a graf 10).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

50

Polozka €. 13: Védéli jste, Ze vySla nova vyhlaska ¢. 391/2017 Sb., ktera mimo jiné

definuje rozdil mezi Praktickou a VSeobecnou sestrou?

Tabulka 15. Povédomi respondentii o vyhlasce ¢. 391/2017 Sb.

(n) (r)
Ano 50 42 %
Ne 70 58 %
Celkem 120 100 %

Graf 11. Povédomi respondentt o vyhlasce ¢. 391/2017 Sb.
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Komentar:
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ne

V polozce ¢. 13 jsme se zabyvali tim, zda studenti védi, Ze vysla nova vyhlaska

¢. 391/2017 Sb., kterd mimo jiné definuje rozdil mezi Praktickou a VSeobecnou sestrou.

Z tabulky a grafu vyplyva, ze 50 respondenti (tj. 42 %) ma informaci o novelizaci vyhlas-

ky. Zbylych 70 respondentti (j. 58 %) tuto informaci neziskalo (viz tab. 15 a graf 11).
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Polozka €. 14: Védéli jste, Ze Prakticka sestra smi poskytovat zakladni oSetiovatel-

skou péci bez odborného dohledu Vseobecné sestry?

Tabulka 16. Povédomi respondentti o poskytovani os. péce bez odborného dohledu

(n) ()
Ano 80 67 %
Ne 40 33%
Celkem 120 100 %

Graf 12. Povédomi respondentii o poskytovani o§. péce bez odborného

dohledu
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Komentar:
Polozka ¢. 14 zjistovala, zda respondenti maji povédomi o tom, ze jako praktické sestry/

praktiéti oSetfovatelé mohou poskytovat zékladni oSetfovatelskou péc¢i bez odborného do-

hledu vSeobecné sestry, nikoliv jak tomu bylo u zdravotnického asistenta. 80 respondenti
(tj. 67 %) ma povédomi o této skutecnosti a zbylych 40 respondenti (tj. 33 %) toto pove-

domi nema (viz tab. 16 a graf 12).
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Polozka ¢. 15: Vite, jaké ¢innosti smi vykonavat Prakticka sestra bez odborného do-

hledu podle nové vyhlasky ¢. 391/2017 Sb.?

Tabulka 17. Povédomi respondentii o ¢innostech Praktické sestry

(n) (r)
Odebirat kapilarni a zilni 90 75 %
krev
OsSettovat stomie 72 60 %
Podavat 1€civé ptipravky 47 39 %
formou i. v. injekce nebo
infuze
Pecovat o mocové katetry 77 64 %
pacienti starSich 3 let
Zavadét PZK pacientiim 35 29 %
starSich 3 let
Provadeét katetrizaci moc. 75 63 %
méchyte zen a divek

Graf 13. Povédomi respondentt o ¢innostech Praktické sestry
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Komentar:

V této polozce méli respondenti moznost uvést vice spravnych odpovédi. Za 100% se po-
vazoval celkovy pocet respondentil, nikoliv pocet odpovedi. Zjistovali jsme, zda respon-
denti védi, jaké Cinnosti smi vykondvat praktickd sestra bez odborného dohledu podle nové
vyhlasky €. 391/2017 Sb. Respondenti méli na vybér z 6 riznych moznosti, pticemz prvni,
druhd a ¢tvrta moznost je spravna. 90 respondentl (tj. 75 %) uvedlo, ze prakticka sestra
smi odebirat kapilarni a Zilni krev, coZ je odpovéd’ spravna. 72 respondentl (tj. 60 %) jako
odpovéd’ uvedlo ,,08etfovat stomie®, tato odpoveéd’ je také spravna. 47 respondentt (tj. 39
%) vybralo moznost ,,podéavat 1é¢ivé ptipravky formou nitrozilni injekce nebo infiize®, tato
odpovéd’ je nespravna. 77 respondentt (tj. 64 %) uvedlo jako odpovéd’ ,,peCovat o mocove
katetry pacienti starsich 3 let”, coZ je odpovéd’ spravna. U zavadéni PZK pacientiim star-
Sich 3 let jsme zaznamenali 35 odpovédi (tj. 29 %), tato odpovéd’ je nespravnd. Moznost
provadét katetrizaci mocového méchyie zen a divek uvedlo 75 respondentu (tj. 63 %), tato

odpovéd’ je také nespravna (viz tab. 17 a graf 13).
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Polozka €. 16: Vite, jaké ¢innosti smi vykonavat VSeobecna sestra podle nové vyhlas-

ky ¢.391/2017 Sb.?

Tabulka 18. Povédomi respondentii o ¢innostech VSeobecné sestry

(n) (r)
Zavadét PZK pacientiim 101 84 %
starSim 3 let
Odstranovat stehy u primar- 78 65 %
n¢ hojicich se ran
Odstranovat drény (véetné 46 38 %
hrudnich a v oblasti hlavy)
Podavat radiofarmaka 28 23 %
Provadeét katetrizaci moc. 92 77 %
meéchyfe zen a divek star-
Sich 3 let
Provadeét vyplach zaludku u 35 29 %
pacienti starSich 10 let

Graf 14. Povédomi respondentti o ¢innostech VSeobecné sestry
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Komentar:

Stejné jako v predchozi polozce méli respondenti moznost uvést vice spravnych odpovédi.
Za 100 % se povazoval celkovy pocet respondentli, nikoliv pocet odpovédi. Zjistovali
jsme, zda respondenti védi, jaké Cinnosti smi vykonavat vSeobecna sestra podle nové vy-
hlasky €. 391/2017 Sb. Respondenti méli na vybér z 6 riznych moznosti, pfi¢emz prvni,
druhd, treti, patd a Sestd odpoveéd’ je spravnd. 101 respondentii (tj. 84 %) uvedlo, ze vSeo-
becna sestra smi zavadét PZK pacientim star$im 3 let, coZ je odpovéd’ spravna. 78 respon-
dentl (tj. 65 %) jako odpovéd uvedlo ,,odstrafiovat stehy u primarné hojicich se ran®, tato
odpovéd’ je také spravna. 46 respondentt (tj. 38 %) vybralo moznost ,,odstraniovat drény
(v€etné hrudnich a v oblasti hlavy)®, tato odpovéd’ je spravna. 28 respondentt (tj. 23 %)
uvedlo jako odpovéd’ ,,podavat radiofarmaka®, coz je odpovéd’ nespravna. ,,Provadét katet-
rizaci mocového méchyte Zen a divek starSich 3 let* uvedlo 92 respondenti (tj. 77 %), tato
odpovéd’ je spravna. Moznost provadét vyplach zaludku u pacientt starSich 10 let uvedlo

35 respondentt (tj. 29 %), tato odpoveéd’ je také spravna (viz tab. 18 a graf 14).
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PoloZka ¢&. 17: Kam chcete sméFovat po studiu na SZS?

Tabulka 19. Kam po studiu na SZS

(n) (r)
VS — Vieobecna sestra 27 22 %
VS — jiny zdravotnicky obor 29 24 %
VOS — Diplomovana VS 20 17 %
VOS - jiny zdravotnicky 7 6 %
obor
Zaméstnani v oboru 12 10 %
Zaméstnani mimo obor 19 16 %
Jiné 6 5%
Celkem 120 100 %
Graf 15. Kam po studiu na SZS
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Komentar:

Tato polozka je dopliujici, kdy jsme chtéli zjistit, kam chtéji budouci absolventi sméfovat
po studiu na SZS. 27 respondenti (tj. 22 %) uvedlo, Ze chce pokradovat ve studiu na vyso-
ké Skole v oboru VSeobecna sestra. 29 respondentil (tj. 24 %) uvedlo vysokoskolské studi-
um v jiném zdravotnickém zaméteni. 20 respondentt (tj. 17 %) vybralo moznost dal§iho
studia na vys$i odborné Skole v oboru Diplomovand vSeobecnd sestra. Vyssi odbornou
Skolu jiného zdravotnického zaméteni vybralo 7 respondentl (tj. 6 %). 12 respondenti (tj.
10 %) uvedlo, Ze po studiu na SZS puijde pracovat v oboru. Moznost zaméstnani mimo
obor vybralo 19 respondentti (tj. 16 %). 6 respondenti (tj. 5 %) uvedlo jako moznost ,,jiné*

(viz tab. 19 a graf 15).
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8 DISKUZE

V této cCasti prace bych rada shrnula poznatky na zakladé provedené¢ho kvantitativniho vy-
zkumu, ktery byl realizovan pomoci techniky dotazniku. Skupinu respondenti tvofili stu-
denti 4. ro¢nikii SZS. Celkem jsme rozdali 140 dotazniki. Z celkového poétu se ndm vrati-
ly vSechny dotazniky, avSak 20 znich jsme museli vyfadit pro neuplnost informaci ¢i
z divodu zatrzeni vice moznosti. Pro vyzkum bylo pouzito 120 formuléiti. Nasim hlavnim
cilem bylo zjistit povédomi studenti o zménach v kvalifikaénim vzdélavani sester. K tomu
byly stanoveny ¢tyii diléi cile a k nim sestaveny otdzky do dotazniku. Pfi zpracovani dat

jsme pracovali s celkovym poctem respondentd.

Prvni otdzka se tykala pohlavi respondentl. Zjistili jsme, Ze nejpocetnéjsi skupinu tvoftily

zeny (88 %), muzi pouhych 12 %.

Zdravotnictvi patii mezi vyrazné feminizované obory. Podle statistik mezi zdravotnimi,
détskymi a dietnimi sestrami se min. vyskytuji muzi. V 97 % vyrazné¢ dominuji Zeny.
V porovnani se situaci v roce 1998 se pocet muzi studujici obor vSeobecna sestra vice nez

zdvojnasobil (Brozova, 2003, s. 36).

Druha otazka se tykala kraje, ve kterém respondent studuje. Pro vyzkum byli vybrany SZS
kraje, ve kterém se nachazeji. Polovina respondentt studovala v olomouckém a druha po-

lovina ve zlinském kraji.

Cil 1: Zjistit povédomi studenti o zkricené formé studia na VOSZ k vykonu povolani

vSeobecné sestry

K tomuto cili se vztahuji polozky €. 4 — 7. V poloZce €. 4 jsme se dotazovali studentll, zda
veédi, Zze od 1. zari 2017 mohou praktické sestry ziskat zpiisobilost k vykonu povolani VS
zkracenou formou studia na VOSZ. Z celkového poétu 120 respondentil, uvedlo 95 re-
spondentt (79 %), ze maji informaci o této skutecnosti. Zbyli respondenti (21 %) tuto in-
formaci neziskali — viz tab. 5 a graf 3. Polozkou €. 5 jsme chtéli zjistit, zda studenti védi,
ze o zkracenou formu studia k vykonu povolani vSeobecné sestry mohou zazadat 1 absol-
venti oboru Zdravotnicky zachranaf, Porodni asistentka nebo Détska sestra. Vice nez polo-
vina respondentti (61 %) toto nevédelo. Pouhych 39 % respondentil tuto informaci ziskalo
— viz tab. 6 a graf 4. Dal§i polozka se tykala ukonéeni zkracené formy studia na VOSZ.

Ptali jsme se, zda studenti védi, Ze absolvent zkracené formy studia pro vykon povolani VS
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ziska titul ,,DiS* stejn¢ jako absolvent tiiletého studia. Pouhych 58 % respondentt je o této
skutecnosti informovano. Zbylych 42 % respondentll, nevi, ze absolventi zkracené formy
studia na VOSZ ziskaji titul Diplomovany specialista — viz tab. 7 a graf 5. V polozce ¢. 7
nas zajimalo, zda studenti védi, ze pfijimaci zkouska ke zkracené formé studia pro vykon
profese VS se bude skladat z anatomie, fyziologie, biofyziky, biochemie a genetiky. Polo-
vina respondentti uvedlo, Ze vi, druh4 polovina nevédéla. Pro upfesnéni dat jsme vytvofili
dalsi tabulku, ve které jsme vypsali vybrané skoly pro podrobnéjsi uptesnéni dat. Zjistili
jsme, ze studenti z olomouckého kraje maji vice informaci nez studenti z kraje zlinského —

vit tab. 8 a 9.

Podle vysledkti vyzkumu, respondenti na polozky odpovidali zcela odlisné. Nekteti jsou
o zkracené formée studia informovani vice, néktefi méné. Divodem mohou byt zcela nové
informace, které prostupuji pomalu, a student se s nimi teprve seznamuje. VétSina studentil
vi, ze zkracena forma studia existuje, avSak uz nevi, jaké jsou pozadavky pro tuto zkrace-

nou formu.

Ke zkradcené formé studia se vyjadtily 1 profesni organizace a zastupci Skol, ktefi vyjadiuji
nesouhlas se schvalenim novely zakona o nelékafich. Prezidentka CAS, PhDr. Martina
Sochmanovéa, MBA, tvrdi, Ze tato zména nepiivede vice sester do systému. Obava se ome-
zeni pravomoci sester a zhorSeni zdravotni péce a uvadi, Ze zkraceni doby studia jde proti
soucasnym trendiim v zahrani¢i, kde se naopak odborna zplsobilost VS neustale zvySuje
a podporuje. Na zaklad¢ zkuSenosti se kromé toho domniva, ze absolventi zkracené formy
studia nebudou dostate¢né psychicky zrali pro naro¢nou zdravotnickou profesi, cozZ je od-

radi od prace ve zdravotnickych zatizenich (Prezidium CAS, 2015).

"Zmény degraduji soucasné vzdélavani vseobecnych sester. Obdavame se, Ze povedou ke
snizeni kvality poskytovanych zdravotnich sluzeb v Ceské republice,” uvedla dékanka

Zdravotné socialni fakulty Jihoceské univerzity Valérie Tothova.

Cil 2: Zjistit povédomi studenti o zménich v kompetencich sester (PS a VS)

v souvislosti s novou legislativou.

K tomuto cili se vztahuji polozky €. 3, 13, 14, 15 a 16. V poloZce €. 3 jsme chtéli zjistit,
zda studenti védi, Ze po absolvovani studia se z nich podle nové legislativy stava prakticka
sestra. 107 respondent (89 %) ziskalo tuto informaci, zatimco 13 respondenti (11 %) vii-
bec netusi, ¢im se stanou po ukonceni studia — viz tab. 4 a graf 2. Polozkou ¢. 13 se dotazu-

jeme na povédomi studentli o zavedeni nové vyhlasky ¢. 391/2017 Sb., kterd mimo jiné



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 60

definuje rozdil mezi praktickou a vSeobecnou sestrou. Vice jak polovina respondentd (58
%) tuto informaci neziskalo. Zbylych 42 % respondentli informovano je — viz tab. 15 a graf

11.

V polozce ¢. 14 nas zajimalo, zda studenti védi, Ze jako budouci praktické sestry mohou
poskytovat zékladni oSetfovatelskou péci bez odborného dohledu VS. Odpovéd ,,ano*
uvedlo 80 respondentti (67 %), zbylych 40 respondent (33 %) uvedlo odpovéd’ ,,ne — viz

tab. 16 a graf 12.

Polozkou €. 15 a 16 jsme chtéli ziskat informace o tom, zda studenti védi, jaké Cinnosti
mohou jako praktické sestry vykonavat, a jaké ¢innosti smi vykondvat vSeobecna sestra.
Studenti méli na vybér z vice spravnych moznosti. Pfi zpracovani dat se za 100 % povazo-
val celkovy pocet respondentll, nikoliv pocet odpovédi. V polozce €. 15 méli respondenti
na vybér ,,odebirat kapilarni a zilni krev** tuto moznost uvedlo 90 respondentti (75 %), tato
odpovéd’ je spravna. Praktické sestry mohou nové bez odborného dohledu odebirat kapi-
larni a zilni krev, nikoliv jak tomu bylo u zdravotnického asistenta, ktery veskeré ¢innosti
vykonaval jen pod odbornym dohledem VS. Dalsi moZnost byla ,,08etfovat stomie®, tuto
odpovéd’ uvedlo 72 respondenti (60 %). Tato odpoveéd je také spravna. Podévat 1éCivé
ptipravky formou nitrozilni injekce nebo infuze uvedlo 47 respondentt (39 %). Tato odpo-
veéd’ je nespravna. Prakticka sestra neni pln¢ kompetentni k provadéni této Cinnosti. PeCo-
vat 0 mocCové katetry pacientl starSich 3 let uvedlo 77 respondentt (64 %). Tato odpoveéd’
je spravna. Dalsi moznost byla ,,zavadét PZK pacientiim star§ich 3 let“, u této moZnosti
jsme zaznamenali 35 odpovédi (29 %). Tato moznost byla nespravna. Praktické sestry ne-
mohou dle platné legislativy tuto ¢innost samostatn¢ vykondvat. Posledni moznosti bylo
,provadét katetrizaci mocového méchyte zen a divek®, tuto moznost uvedlo 75 responden-
th (63 %). Tato moZnost byla také nespravna — viz tab. 17 a graf 13.

Stejné tak jsme postupovali v polozce €. 16, kdy jsme chtéli zjistit povédomi studenti
o ¢innostech vSeobecné sestry. Respondenti mohli vybirat z Sesti uvedenych moZznosti.
Moznost ,,zavadét PZK pacientim starsich 3 let“, uvedlo 101 respondenti (84 %). Tato
moznost je spravna a vétSina respondentdl tuto moznost uvedlo. Odstrafiovat stehy u pri-
marné hojicich se ran uvedlo 78 respondentii (65 %), coz je odpovéd spravna, naopak
moznost ,,odstranovat drény (v€etné hrudnich a v oblasti hlavy)* uvedlo pouze 46 respon-
denti (38 %). Tyto ¢innosti VS jsou zcela nové a dle platné legislativy je sestra kompe-
tentni vykonavat tyto ¢innosti bez odborného dohledu na zaklad¢ indikace lékatre. Dalsi

moznosti je ,,podavat radiofarmaka“, tuto moznost uvedlo 28 respondentt (23 %). VS neni
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kompetentni k vykonu této ¢innosti, nejde-li o nitrozilni injekce nebo infuze u déti do 3 let
véku, pokud neni uvedeno jinak. Provadét katetrizaci mo¢. méchyte uvedlo 92 respondentt
(77 %). Tato moznost je spravna. VS mohou jiz u divek od 3 let v€ku katetrizovat moc.
méchyt, namisto 10 let, jak tomu bylo doposud. Posledni moznost ,,vyplach zaludku u pac.
starSich 10 let* uvedlo pouze 35 respondentil (29 %), coz je odpoveéd spravna — viz tab. 18
a graf 14.

Z vysledkt vyzkumu jsme zjistili, ze studenti (budouci praktické sestry) nejsou dostatecné
informovani o kompetencich, které jim po absolvovani studia nalezi. Dale jsme zjistili, Ze
ne vsichni studenti jsou informovani o tom, zZe po absolvovani studia se z nich podle nové
legislativy stdva Praktickd sestra/Prakticky oSetfovatel, kterd/y muize vykonavat ¢innosti
bez odborného dohledu, nikoliv jako tomu bylo u zdravotnického asistenta. Diivodem mo-
hou byt zcela nové informace se kterymi se student teprve seznamuje. Avsak budouci ab-

solventi by méli védét, jakou funkci budou zastavat a jaké jim nalezi kompetence.

Napf. v zapadnich zemich (USA, Spanélsko, Velka Britanie) je jiz nékolik let trendem na-
vySovani kompetenci u v§eobecnych sester. V téchto zemich mohou vSeobecné sestry napf.
aplikovat Iéky a ockovaci latky bez odborného dohledu 1¢ékate, vydéavat recepty pacientiim,

samostatng 1€Cit rany ¢i se podilet pii anesteziich (Hekelova, 2015).

Cil 3: Zjistit povédomi studentii o vyhodach vysokoSkolského studia v oboru Vseo-

becna sestra.

K tomuto cili se vztahuji polozky €. 11 a 12. Polozkou €. 11 jsme chtéli zjistit, zda studenti
védi, ze po absolvovani VS v oboru vieobecna sestra mohou pokradovat v navazujicim
magisterském studiu. VétSina respondentii (92 %) tuto informaci ziskalo. Zbylych 8 %
respondentli o této skutecnosti nevi — viz tab. 13 a graf 9. V poloZzce €. 12 nas zajimalo, zda
studenti védi, Ze po absolvovani VS v oboru vieobecna sestra mohou najit uplatnéni mimo
tizemi CR. 93 respondentii (78 %) toto povédomi mé a 27 respondentii (22 %) nikoliv — viz

tab. 14 a graf 10.

Témito polozkami jsme chtéli studenty informovat o vyhodach vysokoskolského studia
a zaroven jim predloZzit moznosti, které jich po absolvovani bakalatského typu studiu mo-

hou cekat.
Cil 4: Zjistit nazory studentii na kvalifika¢ni vzdélavani sester.

K tomuto cili se vztahuji polozky €. 8, 9 a 10. PoloZkou €. 8 jsme se respondentti dotazova-

li, zda si mysli, Ze zkracena forma studia je dostacujici pro vykon povolani VS. Respon-
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denti méli na vybér z péti moznych odpoveédi. Ve vétsing pripada se respondenti ztotozno-
vali s nazorem, ze pro vykon povolani VS je zkracena forma studia dostacujici. Pouze

1 respondent uvedl moznost ,,urcité ne* a 11 respondentti ,,spiSe ne* - viz tab. 10 a graf 6.

V polozce €. 9 zjistujeme, zda studenti chtéji nastoupit ke zkracené forme studia na VOSZ.
VétSina respondentli uvedla moznost ,,spiSe ne* nebo ,,ur€ité ne“. Pouze v péti ptipadech
respondenti zatrhli moznost ,,ano, ur€ité¢” a ve Ctrnacti ptipadech uvedli moznost ,,spise

ano*“ —viz tab. 11 a graf 7.

Polozkou €. 10 jsme zjistovali ndzory studentli na vzdélani vSeobecné sestry. Respondenti
méli na vybér z péti moznych odpovédi. Nejvice respondentil (37 %) uvedlo, ze vSeobecné
sestfe by mélo stadit jen stiedni vzdélani (SZS). Dale respondenti volili moznost ,,VOSZ —
DiS (triletd)* ve 28 %. Pouze 18 respondentt (15 %) uvedlo za nejvhodné;jsi vzdelani vy-
sokoskolské bakalarské studium. A ve dvou ptfipadech jsme zaznamenali 1 mozZnost vyso-

koskolského magisterského studia - viz tab. 12 a graf 8.

Z vysledki vyzkumu jsme zjistili, jaké maji studenti ndzory na kvalifikacni pfipravu sester.
Vétsina respondentl uvedla, Ze zkracend forma studia je dostacujici pro vykon povolani
VS, ale zaroveil neuvazuji tuto zkracenou formu studovat. VéEtSina respondentli uvedlo, ze
kvalifikagni p¥iprava sester by méla probihat na SZS. Dilezité je zminit, Ze pouze 18 re-

spondentl uvedlo za kvalifikacni pfipravu sester vysokoskolské bakaléatské studium.

Posledni otdzka ¢. 17 je doplnujici, kdy jsme chtéli zjistit, kam budouci absolventi chtéji
po SZS sméfovat. Respondenti méli na vybér z 6 moznych odpovédi a jedné moznosti ,.ji-
né“. Nejvice respondenti uvedlo, Ze po studiu na SZS zamiii na vysoké §koly (oboru vieo-
becnd sestra nebo jiného zdravotnického zaméteni). 20 respondentll chce vyuZit moznosti
vyssi odborné skoly v oboru DVS. Diilezité je zminit, Ze pouze 12 respondentli chce na-
stoupit po Skole do zamé&stnani a 19 respondentl chce Uplné odejit ze zdravotnictvi — viz

tab. 19 a graf 15.

V porovnani s vyzkumem, ktery realizoval HealthCare Institute na ptelomu roku 2016 me-
zi studenty stfednich, vy$$ich odbornych a vysokych zdravotnickych $kol v CR s cilem
zjistit, jaké mnoZstvi studentl planuje po ukonéeni studia hledat zaméstnani v CR, vysled-
ky prokazaly, Ze méné neZ polovina respondentil projevila zajem po dostudovani nastoupit
do nemocnic. Zbyla procenta studenti bud’ chtéji pracovat v ambulantnim sektoru, farma-
cii nebo do Ceského zdravotnictvi nemaji v planu nastoupit viibec. Je tedy zifejmé, Ze nove-

la Zékona 96 nepfinese zvySeny pocet sester do nemocnic (HealthCare Institute, 2016).
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ZAVER
Jak jiz bylo zminéno v Givodu, vzdé€lavani sester se od vstupu CR do EU zasadn¢ zménilo.
Doslo k prevedeni ze stfedoskolského vzdélavani na terciarni uroven, tzn., ze odborna zpu-

sobilost pro vykon povoldni vSeobecné sestry probihd jen na vysokych ¢i vysSich odbor-

nych skolach (Brtuha a Proskova, 2011, s. 207).

Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo zjistit povédomi studentdt SZS o zménach
v kvalifika¢nim vzdé&lavani sester. Respondenty tvofili studenti 4. roénika SZS oboru zdra-
votnicky asistent/praktickd sestra ze zlinského a olomouckého kraje. Pro vyzkum byly vy-
brany $koly v Olomouci, Sumperku, Kromé&#izi a Uherském Hradiiti. Vyzkumu se ziéast-
nilo celkem 120 respondentti. K hlavnimu cili byly stanoveny 4 dil¢i cile. Prvni dil¢i cil se
tykal povédomi studentli o zkracené formé studia na VOSZ k vykonu povolani vieobecné
sestry. Z vysledkii vyzkumu jsme zjistili, ze respondenti na polozky odpovidali zcela od-
lisné. Nékteti jsou o zkracené formé studia informovani vice, nékteti mén¢. Divodem mo-
hou byt zcela nové informace s kterymi se student teprve seznamuje. VéEtSina studentil vi,
ze zkracena forma studia existuje, avSak uz nema povédomi o tom, co zkracend forma stu-
dia obnasi. Druhym dil¢im cilem jsme chtéli zjistit povédomi studentl o zménach
v kompetencich praktické a vSeobecné sestry v souvislosti s novou legislativou. Z vysledku
vyzkumu vyplyva, ze studenti (budouci praktické sestry) nejsou dostate¢né informovani o
kompetencich, které jim po absolvovani studia naleZi. Neznaji kompetence ani vSeobec-
nych sester. Déle jsme zjistili, Ze ne vSichni studenti jsou informovani o tom, Ze po absol-
vovani studia se z nich podle nové legislativy stava praktickd sestra/prakticky oSetrovatel,
kterd/y miize vykonévat Cinnosti bez odborného dohledu vSeobecné sestry. Tretim dil¢im
cilem jsme chtéli zjistit povédomi studenti o vyhodéach vysokoskolského studia v oboru
VS. Témito polozkami jsme chtéli studenty informovat o vyhodach vysokoSkolského stu-
dia a zéroven jim piedlozit moZnosti, které¢ je po absolvovani bakalafského typu studiu
mohou cekat. Posledni dil¢im cilem jsme chtéli zjistit ndzory na kvalifika¢ni pfipravu VS.
VétSina respondentii uvedla, ze zkracena forma studia je dostacujici pro vykon povoldni
VS, ale zaroven neuvazuji tuto zkracenou formu studovat. Ve vétsing ptripadl se studenti
domnivaji, ze kvalifika¢ni ptiprava sester by méla probihat na SZS. Pouze 18 respondenti
uvedlo za kvalifikaéni ptipravu sester vysokoskolské bakalaiské studium. Posledni dopliiu-
jici otazkou jsme chtéli zjistit, kam budouci absolventi cht&ji po SZS sméfovat. Nejvice
respondentti uvedlo, Ze po studiu na SZS zamiii na vysoké $koly (oboru vieobecna sestra

nebo jiné zdravotnické zaméieni). 20 respondentli chce vyuzit moznosti vyssi odborné Sko-
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ly v oboru DVS. Diilezité je zminit, ze pouze 12 respondentii chce nastoupit po skole do
zaméstnani a 19 respondentii chce upln€ odejit ze zdravotnictvi. Z dotaznikového Setieni
jsme zjistili, ze upravou legislativy ¢. 96/2004 Sb., ktera prosla zménou hlavné z davodu
nedostatku sester, pravdépodobné nevyhovi témto pozadavkim, nebot’ z vyzkumu vyply-

va, Ze vétSina studentdl nema o tuto zkracenou formu zajem.

Dutlezité je zminit, Ze jsme pracovali pouze s malym vzorkem respondenti. Informace jsou

pomérn¢ aktudlni a studenti nejsou dostatecné obeznameni o nové zmeéné v legislative.
Doporuceni pro praxi

Na zaklad¢ analyzy a vyvozeni zavéra ze ziskanych dat byl navrzen edukacni letak, ktery
by mél pomoci studentiim SZS zajistit lepsi informovanost v oblasti kvalifikaéniho vzdéla-

vani sester. Letak bude pfiloZen pii obhajobé prace.
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diagndzy, zékroky a vysledky

A jiné

A podobné

Asociace vysokoskolskych vzdé€lavatel nelékarskych zdravotnickych
profesi

Bez roku

Bakalar

Cislo

Ceska asociace sester

Ceska republika

Ceskoslovensky erveny kiiz

Ceskoslovenska republika

Ceskoslovenska spolenost sester

Diplomovany specialista

Diplomovand vSeobecnd sestra

European Federation for Nursing Associations/ Evropska federace sester
The European Group for Blood and Marrow Transplantation/ Evropska
skupina pro transplantaci kostni dfené

European Oncology Nursing Society/ Evropska onkologické sesterska
spole¢nost

Evropska unie

Eventualné



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 72

1. V.
ICN

ILO

max.

napf.

NCO NZO
NRZP
OSN

pol.
POUZP
prip.

PS

PZK

Sb.
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SZS
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International Labour Organization/ Mezinarodni organizace prace
Maximalné

Minimalné

Mocovy

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
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PRILOHA P I: ODBORNA ZPUSOBILOST K VYKONU POVOLANI
VSEOBECNE SESTRY

§5

Odborna zpisobilost k vykonu povolani v§eobecné sestry

(1) Odborna zptsobilost k vykonu povolani vSeobecné sestry se ziskava absolvovanim

a) nejmén¢ tiiletého akreditovaného zdravotnického bakalarského studijniho oboru pro
ptipravu vSeobecnych sester,

b) nejméné tiiletého studia v oboru diplomovana vSeobecna sestra na vysSich zdravotnic-
kych skolach,

¢) studia v oboru diplomovana vSeobecna sestra na vyssi zdravotnické Skole v délce nej-
méné jeden rok, jde-li o zdravotnického pracovnika, ktery ziskal odbornou zptisobilost k
vykonu povolani praktické sestry, zdravotnického zachrandie, porodni asistentky nebo
détske sestry podle § 5a odst. 1 pism. a) nebo b), byl-li pfijat do vySs$iho nez prvniho ro¢ni-
ku vzdélavani,

d) vysokoskolského studia ve studijnich programech a studijnich oborech psychologie -
péce o nemocné, pedagogika - oSetfovatelstvi, pedagogika - péce o nemocné, péce o ne-
mocné nebo ucitelstvi odbornych predmétii pro stiedni zdravotnické Skoly, pokud bylo
studium prvniho ro¢niku zah4jeno nejpozdéji v akademickém roce 2003/2004,

e) tiiletého studia v oboru diplomovana détska sestra nebo diplomovana sestra pro psychi-
atrii na vys$Sich zdravotnickych skolach, pokud bylo studium prvniho ro¢niku zahdjeno
nejpozdéji ve Skolnim roce 2003/2004,

f) studijniho oboru vSeobecnd sestra na stfedni zdravotnické Skole, pokud bylo studium
prvniho ro¢niku zahajeno nejpozdéji ve Skolnim roce 2003/2004,

g) studijniho oboru zdravotni sestra, détska sestra, sestra pro psychiatrii, sestra pro inten-
zivni péci, Zenska sestra nebo porodni asistentka na stfedni zdravotnické Skole, pokud bylo
studium prvniho ro¢niku zahéajeno nejpozdéji ve Skolnim roce 1996/1997, nebo

h) tiiletého studia v oboru diplomovana porodni asistentka na vysSich zdravotnickych Sko-
lach, pokud bylo studium prvniho ro¢niku zahdjeno nejpozdéji ve Skolnim roce 2003/2004.
(2) Za vykon povolani vSeobecné sestry se povazuje poskytovani oSetfovatelské péce. Déle
se vSeobecna sestra ve spolupraci s lékafem nebo zubnim lékafem podili na preventivni,
1éCebné, diagnostické, rehabilitacni, paliativni, neodkladné nebo dispenzarni péci (Zakon €.

96/2004 Sb., ve znéni pozdé&jSich predpisit).



PRILOHA P II: ODBORNA ZPUSOBILOST K VYKONU POVOLANI
PRAKTICKE SESTRY

§ 21b

Odborna zpiisobilost k vykonu povolani praktické sestry

(1) Odborna zptisobilost k vykonu povolani praktické sestry se ziskava absolvovanim

a) stiedni zdravotnické Skoly v oboru prakticka sestra,

b) stfedni zdravotnické Skoly v oboru zdravotnicky asistent, pokud bylo studium prvniho
roc¢niku zahdjeno nejpozdéji ve Skolnim roce 2018/2019,

¢) akreditované¢ho kvalifikacniho kurzu prakticka sestra po ziskéani stfedniho vzdé€lani s
maturitni zkouskou a odborné zpisobilosti k vykonu povolani osetfovatele podle § 36,

d) akreditovaného kvalifikacniho kurzu zdravotnicky asistent po ziskéani stfedniho vzdélani
s maturitni zkouSkou a odborné zpiisobilosti k vykonu povolani oSetfovatele podle § 36,
pokud akreditovany kvalifikacni kurz byl zahdjen do konce roku 2018, nebo

e) 6 semestri akreditovaného zdravotnického bakalafského studijniho oboru pro ptipravu
vSeobecnych sester nebo 3 ro¢nikl na vyssi odborné skole v oboru diplomovana v§eobecna
sestra.

(2) Odbornou zptisobilost k vykonu povolani prakticka sestra mé také zdravotnicky pra-
covnik, ktery ziskal odbornou zptisobilost k vykonu povolani

a) zdravotnického zachranate podle § 18, nebo

b) porodni asistentky podle § 6.

(3) Za vykon povolani praktické sestry se povazuje poskytovani oSetiovatelské péce. Dale
se praktickd sestra ve spolupraci s 1ékafem nebo zubnim lékafem podili na preventivni,
1éCebné, rehabilitacni, paliativni, neodkladné, diagnostické a dispenzarni péci.

(Zakon ¢. 201/2017 Sb.)



PRILOHA P III: SEZNAM VOSZ ZARAZENYCH DO POKUSNEHO
OVEROVANI

vw e

Seznam vysSich odbornych 3$kol zdravotnickych, které byly zafazeny do pokusného
ovéFovani organizace vzdéldvani studentl ve vy$éi odborné ikole ve vzdéldvacim

programu Dipl. vieobecna sestra po pfijeti do vy

>

21041/2017-1 ze dne 1. z4Fi 2017

$5iho roéniku nei prvniho, €.j. MSMT-

Pofadové Nazev $koly Adresa
Cislo
1 Vy8Si odbornd 3kola zdravotnickda a Stiedni | 5. kvétna 200/51, Nusle,
zdravotnicka skola, Praha 4, 5. kvétna 51 140 00 Praha 4
2 Stfedni zdravotnicka 3kola a Vy33i odbornd kola | Havifska 1141, 272 01 Kladno
zdravotnickad, Kladno, Havirska 1141
3 Stfedni zdravotnickd Skola a Vy33i odbornad 3kola | Bozeny Némcové 482/12, Mlada
zdravotnickd, Mlada Boleslav, B. Némcové 482 Boleslav 11, 293 01 Mlada
Boleslav
4 Stfedni zdravotnickd 3kola a Vy3$i odbornd Zkola Jirdskovy sady 113, Pfibram |,
zdravotnickd, Pribram |, Jirdskovy sady 113 261 01 Pribram
5 Stfedni zdravotnicka $kola a Vy$si odborna %kola | Husova tf. 555/3, Ceské
zdravotnicka, Ceské Budéjovice, Husova 3 Budé&jovice 3, 370 01 Ceské
Budéjovice
6 Vys3i odborna skola zdravotnicka Bila vlo¢ka s.r.o. Zacharida$ova 2113/3, Ceské
Budéjovice 3, 370 04 Ceské
Budéjovice
7 Stfedni zdravotnickd Skola a Vyssi odborna £kola | Karlovarska 1210/99, Bolevec,
zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99 323 00 Plzeny
8 Stiedni zdravotnickd 3kola a vy$§i odborna skola | Podébradska 1247/2,
zdravotnickd Karlovy Vary, pfispévkova organizace 360 01 Karlovy Vary
9 Vy33i odbornd S$kola zdravotnickd a Stfedni £kola | Palachova 700/35, Klige,
zdravotnickd, Usti nad Labem, Palachova 35, | 400 01 Usti nad Labem
pfispévkova organizace
10 Vy33i odborna 3kola zdravotnicka a Stfedni | Komenského 234/6,
zdravotnicka 3kola, Hradec Kralové, Komenského 234 | 500 03 Hradec Kralové
11 Vyssi odborna $kola zdravotnickd a Stfedni | Prochazkova 303, Stredni
zdravotnicka $kola, Trutnov, Prochazkova 303 Predmeésti, 541 01 Trutnov
12 Stfedni zdravotnickd 3kola a Vy3§i odborna gkola Masarykova 2033,
zdravotnicka Havli¢kav Brod 580 01 Havlickdv Brod
13 Vys3i odbornd 3kola a Stfedni %kola veterinarni, | Zizkova 505/2, Podklasteri,
zemédélskd a zdravotnicka Trebic 674 01 Trebic
14 Stfedni zdravotnickd Skola a Vy3$i odborna &kola | Dvordkova 404/4, 7d'r nad
zdravotnicka Zdar nad Sazavou Sazavou 6, 591 01 Zd'ar nad
Sazavou
15 Vy3si odborna $kola zdravotnickd Brno, pfispévkova | Kounicova 684/16, VVevefi,
organizace 602 00 Brno
16 Stfedni zdravotnickd 3kola a Vy3ii odborna £kola | Jana Palacha 956/8,
zdravotnickd Znojmo, pfispévkova organizace 669 33 Znojmo
17 Stfedni zdravotnickd 3kola a Vy3&i odborna Zkola Pottingova 624/2,
zdravotnickd Emanuela Pottinga a Jazykova $kola s | 779 00 Olomouc
pravem statni jazykové zkousky Olomouc
18 Masarykovo gymnézium, Stfedni zdravotnickd skola a | Tyriova 1069, 755 01 Vsetin
Vy33i odborna skola zdravotnicka Vsetin
19 Stfedni zdravotnickd 3kola a Vy&i odborna &kola | Brouckova 372, Priluky,




zdravotnicka Zlin

760 01 Zlin

20

Stfedni zdravotnickd 3kola a Vy3&i odbornd gkola
zdravotnicka, Ostrava, pfispévkova organizace

Jeremenkova 754/2, Vitkovice,
703 00 Ostrava

Megr. Véclav Picl, / /3 g

naméstek pro Fizeni sekce vzdélavani

V Praze dne 20. zafi 2017

(MSMT, 2017¢)




PRILOHA P IV: UZNATELNOST PREDMETU PRAKTICKE SESTRY

Seznam pfedmétd, ktery stanovi pro uchazede, ktefi ziskali odbornou zpusobilost k vykonu
povolani prakticka sestra*, minimalni pozadavky na uznatelnost predmétd

Vzdélavaci moduly, které Ize uznat v pIném rozsahu:

Anatomie
Fyziologie
Biofyzika
Biochemie
Hematologie
Genetika
Prvni pomoc
Etika
Filozofie
Ekonomika a pojistovnictvi
Zdravy Zivotni styl
Ochrana verejného zdravi
Obecna a vyvojova psychologie
Socialni psychologie
Komunikace
Patologie
Mikrobiologie a imunologie
Radiologie a nuklearni medicina
Odborna latinskd terminologie
Informacni systémy ve zdravotnictvi
Osetrovatelstvi:

- Teorie oSetrovatelstvi

Vzdélavaci moduly, které lze uznat Eisteéné za podminky, ze vzdélivaci oblasti, které nebyly
soucasti predchoziho vzdélavani, budou uchazeéi absolvovat v ramci studia na VOZ:

Management
Verejné zdravotnictvi
Zdravotnicka psychologie
Zaklady pedagogiky a edukace v oietfovatelstvi
Sociologie
Farmakologie
VyZiva a dietetika
Klinicka propedeutika
Cizi jazyk (ANJ, NEJ)
OSetrovatelstvi:
- Oetfovatelsky proces a potfeby ¢lovéka
- O3etfovatelské postupy
- Multikulturni oSetfovatelstvi
- Komunitni péce

OS3etrovatelstvi v klinickych oborech:



- OSetfovatelskd péte o nemocné v internich oborech

- O3etfovatelskd péce o nemocné v chirurgickych oborech

- O3etfovatelskd péce o dité

- Oetfovatelskd péce o nemocné v gynekologii a porodnictvi
- O3etfovatelska péce o nemocné s dusevnimi poruchami

- O3etfovatelska péce o seniory

Odbornd o3etrovatelska praxe:
- chirurgické oddéleni
- interni oddéleni, LDN, odetfovatelska lizka pro seniory
- détské oddéleni
- gynekologicko-porodnické oddéleni
- intenzivni péce
- psychiatrie
- komunitni péce
- dal3i Iékarské obory

Vzdélavaci moduly, které nelze uznat zdivodu, Ze nejsou soucasti RVP oboru vzdélavani
Zdravotnicky asistent:

Zdravotnické pravo ve vztahu k odetfovatelstvi
Absolventsky seminar
Osetfovatelstvi:

- Vyzkum v oSetfovatelstvi

- Rehabilitacni o3etfovatelstvi

- Akutni a kritické stavy v o3etfovatelstvi

Osetrovatelstvi v klinickych oborech:
- Osetfovatelskd péce o nemocné v neurologii
- Osetfovatelska péce o nemocné s onkologickymi chorobami
- Paliativni péce
- Odetfovatelska péce v oftalmologii
- O3etfovatelska péce v otorinolaryngologii
- O3etfovatelska péce v dermatovenerologii
- O3etrovatelska péce ve stomatologii

(MSMT, 2017b)



PRILOHA P V: POSTUP PRO PRIJETI STUDENTU DO VYSSIHO
ROCNIKU VZDELAVANI

- N
Zpusob jednotného postupu pro pfijimani do vy3siho ro¢niku neZ prvniho

1. Uchazec o vzdélavani ve vy$si odborné Skole poda pfihlasku k pfijeti do vyssiho rocniku
nez prvniho a doloZi doklady o dosaieném vzdélani véetné doloZeni kurikularnich
dokumentd.

2. S ohledem na nejednotnost 3kolnich vzdélavacich programi voboru Zdravotnicky
asistent a ve vzdélavacim programu Diplomovana vieobecna sestra akreditovaném pro
konkrétni vyssi odbornou skolu je nutné, aby si reditel provedl porovnani kurikuldrnich
dokument( obort vzdélani/akreditovanych vzdélavacich programu individualné.

3. Kurikuldarnimi dokumenty se rozumi u oborl vzdélani s maturitni zkouSkou ramcovy
vzdélavaci program pfislusného oboru vzdélani a Skolni vzdélavaci program. U vyssiho
odborného vzdélavani akreditovany vzdélavaci program. U vysokoskolského vzdélani
akreditovany studijni program. Reditel mbZe uznat pouze pfedméty absolvované
v predchozim studiu, které odpovidaji obsahu vzdélavani v akreditovaném vzdélavacim
programu.

4, Na zakladé porovnani kurikuldrnich dokumentd rozhodne feditel Skoly, které shodné
vzdéladvaci oblasti uchaze¢ o studium absolvoval vpfedchozim studiu a nasledné
rozhodne o pfijeti/nepfijeti uchazece do vyssiho rocniku vyssiho odborného vzdélavani
nez prvniho.

5. Reditel 3koly miZze vramci pfijimaciho Fizeni stanovit vykondani pfijimaci zkousky
v rozsahu akreditovaného vzdélavaciho programu.

6. Stanoveni obsahu, terminu, formy a kritéria hodnoceni pfijimaci zkousky je v kompetenci
reditele Skoly.

7. Uchaze¢ muaze byt pfijat do vyssiho ro¢niku za predpokladu, Ze mu jsou uznany viechny
predméty rocnikl, které neabsolvuje.

8. Vodlvodnénych pripadech muze reditel 3koly wyuzit institutu individudlniho
vzdélavaciho planu v souladu s ustanovenim § 18 Skolského zdkona.

(MSMT, 2017a)



PRILOHA P VI: CINNOSTI VSEOBECNE SESTRY

§4

VSeobecna sestra

(1) VSeobecna sestra vykonava ¢innosti podle § 3 odst. 1 a dale bez odborného dohledu a
bez indikace, v souladu s diagn6zou stanovenou lékafem nebo zubnim lékarem poskytuje,
piipadné zajistuje zakladni a specializovanou oSetiovatelskou péci prostiednictvim oSetto-
vatelského procesu. Pfitom zejména miize

a) vyhodnocovat potieby a troven sobéstacnosti pacientl, projevl jejich onemocnéni, rizi-
kovych faktord, a to i za pouziti méficich technik pouzivanych v oSetiovatelské praxi (na-
ptiklad testl sobéstacnosti, rizika proleZzenin, méfeni intenzity bolesti, stavu vyzivy),

b) sledovat a orientacné hodnotit fyziologické funkce pacientti, véetné saturace kyslikem a
srde¢niho rytmu, a dalsi télesné parametry za pouziti zdravotnickych prostedk,

¢) pozorovat, hodnotit a zaznamenavat fyzicky a psychicky stav pacienta,

d) ziskavat osobni, rodinnou, pracovni a socialni anamnézu,

e) zajiStovat a provadét vySetieni biologického materidlu ziskaného neinvazivni cestou a
kapilarni krve,

f) provadét odsavani sekretli z hornich cest dychacich a z permanentni tracheostomické
kanyly u pacientl starSich 3 let a zajiSt'ovat jejich prichodnost,

g) hodnotit a oSetfovat poruchy celistvosti kliZze a chronické rany a oSetfovat stomie,

h) hodnotit a oSetfovat centralni a periferni Zilni vstupy, véetné zajisténi jejich priichodnos-
ti,

i) pecovat o zavedené mocové katetry pacientli vSech vékovych kategorii, véetné provadéni
vyplachti mocového méchyie,

j) provadét ve spolupraci s fyzioterapeutem, ergoterapeutem a logopedem ve zdravotnictvi
rehabilitacni oSetfovani, zejména polohovani, posazovani, zakladni pasivni, dechova a
kondi¢ni cviceni, nacvik mobility a pfemistovani, nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani
sobé&stacnosti pacienta a cviceni tykajici se rehabilitace poruch komunikace a poruch poly-
kani a vyprazdilovani a metody bazalni stimulace s ohledem na prevenci a napravu poruch
funkce t€la, v€etné prevence dalSich poruch z imobility,

k) edukovat pacienty, piipadn¢ jiné osoby v oSetfovatelskych postupech, pouziti zdravot-

nickych prostedki a pfipravovat pro n€ informa¢ni materidly,



1) orientacn¢ hodnotit socidlni situaci pacienta, identifikovat potfebnost spoluprace social-
niho nebo zdravotné-socidlniho pracovnika a zprostfedkovat pomoc v otazkach socialnich
a sociadlné-pravnich,

m) zajiStovat Cinnosti spojené s pfijetim, premistovanim a propusténim pacientt,

n) poskytovat a zajiStovat psychickou podporu umirajicim a jejich blizkym a po stanoveni
smrti 1ékafem zajiStovat péci o t€lo zemielého a Cinnosti spojené s imrtim pacienta,

0) piejimat, kontrolovat, ukladat 1é¢ivé ptipravky, manipulovat s nimi a zajiStovat jejich
dostatecnou zasobu,

p) piejimat, kontrolovat a ukladat zdravotnické prostiedky'!) a pradlo, manipulovat s nimi
a zajist'ovat jejich dezinfekei a sterilizaci a jejich dostatecnou zasobu,

q) analyzovat, zajistit a hodnotit kvalitu a bezpe¢nost poskytované oSetfovatelské péce*?),
r) zajiStovat stdlou pfipravenost pracovisté véetné vécného a technického vybaveni a
funkénosti zdravotnickych prostiredki,

s) doporucovat pouziti vhodnych zdravotnickych prostfedki pro péci o stomie, chronické
rany nebo pfi inkontinenci,

t) doporucovat vhodné kompenzacni zdravotnické prostiedky pro zajisténi mobility a se-
beobsluhy v domécim prostiedi.

(2) Pii poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské péce mize vSeobecnd sestra pod
odbornym dohledem vSeobecné sestry se specializovanou zpiisobilosti v pfisluSném oboru
nebo porodni asistentky se specializovanou zpusobilosti v pfislusSném oboru a v souladu s
diagno6zou stanovenou lékafem nebo zubnim Iékafem vykonavat ¢innosti podle odstavce 1
pism. a) az k), o) a p).

(3) VSeobecna sestra muze vykonavat bez odborného dohledu na zaklad¢ indikace I1¢kare
nebo zubniho lékafe ¢innosti pfi poskytovani preventivni, diagnostické, 1écebné, rehabili-
ta¢ni, neodkladné, paliativni a dispenzarni péce. Pfitom zejména pfipravuje pacienty k dia-
gnostickym a lécebnym vykoniim a na zaklad¢ indikace 1ékafe nebo zubniho 1€kate je pro-
vadi nebo pfi nich asistuje nebo zajistuje oSetfovatelskou péci pii té€chto vykonech a po
nich; zejména miiZe

a) zavad¢t periferni Zilni katetry pacientim star$im 3 let,

b) podavat 1é¢ivé piipravky!?) s vyjimkou radiofarmak, nejde-li o nitrozilni injekce nebo
infuze u déti do 3 let véku, pokud neni dale uvedeno jinak,

¢) zavadét a udrzovat inhalaéni a kyslikovou terapii,


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-55#f4177103
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-55#f5737210
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-55#f4177102

d) provadét screeningova, depistazni a dispenzarni vysetfeni, odebirat krev a jiny biologic-
ky material a hodnotit, zda jsou vysledky fyziologické; v pripad¢ fyziologickych vysledki
muZe naplanovat termin dalsi kontroly,

e) provadét osetieni akutnich a operacnich ran, véetné oSetfeni drénti, drendznich systému
a ktize v pribéhu 1écby radioterapii,

f) odstranovat stehy u primarné hojicich se ran a drény s vyjimkou drént hrudnich a drént
v oblasti hlavy,

g) provade¢t katetrizaci mocového méchyte zen a divek starSich 3 let,

h) provadét vyménu a osetieni tracheostomické kanyly, zavadét gastrické sondy pacientim
pii védomi starSim 10 let, véetné zajisténi jejich pruchodnosti a oSetieni, a aplikovat ente-
ralni vyzivu u pacientl vSech vékovych kategorii,

i) provadét vyplach zaludku u pacienti pti védomi starSich 10 let,

j) asistovat pii zahdjeni aplikace transfuznich pfipravkl a oSetfovat pacienta v prubéhu
aplikace a ukoncovat ji,

k) provadét navstévni sluzbu a poskytovat péci ve vlastnim socialnim prostiedi pacienta,

1) podavat potraviny pro zvlastni 1ékaiské tcely**).

(4) Vseobecna sestra pod odbornym dohledem 1ékaie nebo zubniho 1ékafe mtze
a) aplikovat nitrozilné krevni derivaty!'?),

b) zpracovavat dentdlni materidly v ordinaci,

¢) vykonavat ¢innost zubni instrumentéaiky podle § 40 odst. 1 pism. c).

(Vyhlaska €. 55/2011 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpish)


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-55#f4177104

PRILOHA P VII: CINNOSTI PRAKTICKE SESTRY

§ 4a

Prakticka sestra

(1) Prakticka sestra vykonava Cinnosti podle § 3 odst. 1 a dale bez odborného dohledu a
bez indikace a v souladu s diagn6zou stanovenou lékaiem nebo zubnim Ié¢karem poskytuje
nebo zajistuje zakladni osetfovatelskou péci. Piitom zejména muize

a) sledovat fyziologické funkce za pouziti zdravotnickych prostfedkl a ziskané informace
zaznamenavat do dokumentace,

b) pozorovat a zaznamenavat fyzicky a psychicky stav pacienta a schopnost pfijmu potra-
vy,

¢) provadét komplexni hygienickou péci, véetné prevence prolezenin,

d) rozdélovat stravu pacientim podle diet a dbat na jejich dodrzovani, dohlizet na dodrzo-
vani pitného rezimu, sledovat bilanci tekutin, peCovat o vyprazdiovani,

e) aplikovat zébaly, obklady, 1é¢ivé koupele, teplé a studené procedury,

f) provadét socialni aktivizaci zejména v rdmci péce o seniory,

g) pecovat o zajisténi psychické pohody, pocitu jistoty, bezpeci a socialniho kontaktu,

h) vykonévat ¢innosti pii zajisténi hernich aktivit déti,

i) provadét ve spolupraci s fyzioterapeutem, ergoterapeutem, vSeobecnou sestrou, détskou
sestrou a porodni asistentkou rehabilitacni oSetfovatelstvi, zejména polohovani, posazova-
ni, zakladni pasivni, dechova a kondi¢ni cviceni, nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani
sobéstacnosti pacienta a metody bazalni stimulace s ohledem na prevenci a napravu poruch
funkce, v€etné prevence dalSich poruch vyplyvajicich ze snizené mobility nebo imobility,
j) sledovat poruchy celistvosti klize,

k) peCovat o mocové katetry pacientl starSich 3 let; pé¢i o mocové katetry pacientii se ro-
zumi zejmeéna hygiena genitalu, dezinfekce katetru, vyména mocového sacku,

1) oSetfovat periferni zilni vstupy,

m) zajistovat ¢innosti spojené s piijetim, premistovanim a propusténim pacientd,

n) poskytovat a zajiStovat psychickou podporu umirajicim a jejich blizkym a po stanoveni
smrti lékafem zajiStovat péci o télo zemielého a Cinnosti spojené s umrtim pacienta,

0) vykonavat ¢innosti pfi piejimani, kontrole, manipulaci a uloZeni 1é¢ivych piipravka'?),
p) vykonavat v rozsahu své odborné zptlisobilosti ¢innosti pii prejimani, kontrole, manipu-
laci a uloZeni zdravotnickych prostiedkt'!) a pradla, jejich dezinfekci a sterilizaci a zajis-

téni jejich dostate¢né zasoby,



q) vykonavat ¢innosti pii zajistovani stalé ptipravenosti pracovisté véetné vécného a tech-
nického vybaveni a funk¢nosti zdravotnickych prostredki.

(2) Prakticka sestra miize vykonavat bez odborného dohledu na zéklad¢ indikace Iékare
nebo zubniho I¢ékare jednoduché vykony pii poskytovani zdravotni péce; zejména muize

a) podavat 1é¢ivé piipravky'®) s vyjimkou radiofarmak; 1é¢ivé ptipravky nemiize podavat
formou nitrozilni injekce, infuzi nebo aplikaci do epiduralnich katetri a dale u déti do 3 let
veéku formou intramuskuléarni injekce,

b) provadét odsavani sekretd z hornich cest dychacich u pacientti pti védomi starSich 10 let
a zajisStovat jejich priichodnost,

¢) zavadét a udrzovat inhalacni a kyslikovou terapii,

d) odebirat kapilarni a Zilni krev a jiny biologicky material,

e) provadét vySetfeni biologického materialu ziskaného neinvazivni cestou a kapilarni kr-
ve,

f) provadét osetfeni nekomplikovanych chronickych ran, osetfovat stomie,

g) podavat potraviny pro zvlastni lékaiské tcely**).

(3) Praktické sestra pod odbornym dohledem zubniho Iékafe mize

a) zpracovavat dentalni materialy v ordinaci,

b) vykondvat Cinnost zubni instrumentaiky podle § 40 odst. 1 pism. c).

(4) Pti poskytovani specializované oSetfovatelské péce muze prakticka sestra pod odbor-
nym dohledem vSeobecné sestry, détské sestry nebo porodni asistentky vykonavat ¢innosti
podle odstavce 1 pism. a) az 1), p) a q).

(5) Pii1 poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské pée mlze prakticka sestra pod
primym vedenim vSeobecné sestry se specializovanou zpusobilosti, détské sestry se specia-
lizovanou zputsobilosti nebo porodni asistentky se specializovanou zpusobilosti v oboru
vykondvat ¢innosti podle odstavce 1 pism. a) az 1), p) a q).

(Vyhlagka & 391/2017 Sb.)



PRILOHA P VIII: DOTAZNIK PRO STUDENTY SZS

Vazeni studenti,

Obracim se na Vas s prosbou o vyplnéni anonymniho dotazniku, ktery je soucasti mé baka-
latské prace na téma ,,Problematika vzdélavani sester. Dotaznik je urcen vyhradné

4. roénikiim SZS oboru Zdravotnicky asistent (nové Prakticka sestra).
Dotaznik se sklada z uzavienych otazek a jeho vyplnéni zabere max. 5 minut.
Pozn. Zakrouzkujte prosim pouze jednu odpoved, pokud neni uvedeno jinak.
Dé&kuji za Vas Cas a spolupraci,

Eliska Zajickova, studentka oboru VSeobecna sestra Univerzity Tomase Bati ve Zlinég.

1. Jaké je vase pohlavi?
a) Zena

b) muz

2. 'V jakém kraji studujete?
a) olomoucky kraj
b) zlinsky kraj

3. V&déli jste, Ze po absolvovani studia na SZS se z Vas podle nové legislativy stava
Prakticka sestra/Prakticky oSetfovatel?

a) ano

b) ne

4. Ve&déli jste, Ze od 1. 9. 2017 mohou Praktické sestry ziskat zpisobilost k vykonu
povolani Vieobecné sestry min. roénim studiem na VOSZ? (zkracena forma stu-
dia)

a) ano

b) ne

(VOSZ - Vyssi odborna Skola zdravotnicka)



5. Vé&déli jste, ze o zkracenou formu studia k vykonu povolani VSeobecné sestry mo-
hou zazéadat i absolventi oboru Zdravotnicky zachranaf, Porodni asistentka nebo
Détska sestra?

a) ano

b) ne

6. Vé&déli jste, Ze absolvent zkracené formy studia na VOSZ v oboru Diplomovana
vSeobecna sestra ziska titul ,,DiS* stejné jako absolvent tfiletého studia?

a) ano

b) ne

7. Vé&déli jste, ze ptijimaci zkouska ke zkracené formé studia na VOSZ pro vykon pro-
fese VSeobecné sestry se bude mimo jiné skladat z Anatomie, Fyziologie, Biofyzi-
ky, Biochemie ¢i Genetiky?

a) ano

b) ne

8. Myslite si, Ze zkracena forma studia na VOSZ je dostadujici pro vykon povolani
Vseobecné sestry?

a) ano, urcité
b) spiSe ano
c) nevim
d) spisSe ne

e) urcité ne

9. Uvazujete o zkracené formé studia na VOSZ pro vykon profese Vieobecné sestry?
a) ano, urcité
b) spisSe ano
¢) nevim
d) spise ne

e) urcité ne



10.

1.

12.

13.

14.

Jaké vzdélani by podle Vas méla mit VSeobecna sestra?
a) SZS
b) VOSz - DiS (tiileté)
¢) VOSz - DiS (min. roéni)
d) VS -Be.
e) VS—Mgr.

f) Jiné, uved'te

Vite, ze po absolvovani bakaléaiského typu studia na VS v oboru VSeobecna sestra
muzete pokra¢ovat v navazujicim magisterském studiu?

a) ano

b) ne

Vite, Ze po absolvovani VS v oboru VSeobecna sestra miizete najit uplatnéni
v zemich EU?

a) ano

b) ne
(VS — Vysokda skola, EU — Evropska unie)

VéEdeli jste, Ze vysla nova vyhlaska €. 391/2017 Sb., kterd mimo jiné definuje rozdil
mezi praktickou a v§eobecnou sestrou?

a) ano

b) ne

VéEdeli jste, ze Praktickd sestra smi poskytovat zédkladni oSetfovatelskou péci bez
odborného dohledu Vseobecné sestry?

a) ano

b) ne



15. Vite, jaké ¢innosti smi vykondvat Prakticka sestra podle nové vyhlasky
¢.391/2017 Sb.? Vyberte z moznosti (vice spravnych odpovédi).

a)
b)
©)
d)
e)
f)

odebirat kapilarni a zilni krev

oSetfovat stomie

podavat 1é¢ivé pripravky formou nitrozilni injekce nebo infuze
pecovat o moc¢ové katetry pacienti starSich 3 let

zavadeét periferni zilni katetr pacientiim starSich 3 let

provadeét katetrizaci mo€. méchyie zen a divek

16. Vite, jaké ¢innosti smi vykondvat V§eobecna sestra podle nové vyhlasky
¢. 391/2017 Sb.? Vyberte z moznosti (vice spravnych odpovédi).

a)
b)
©)
d)
e)
f)

zavadét PZK pacientiim star$im 3 let

odstranovat stehy u primarné hojicich se ran

odstrafiovat drény (s vyjimkou drént hrudnich a v oblasti hlavy)
podavat radiofarmaka

provadét katetrizaci mo¢. méchyte Zen a divek starich 3 let

provadét vyplach zaludku u pac. starSich 10 let

(PZK — periferni Zilni katetr)

17. Kam chcete sméfovat po studiu na SZS?

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)

VS — Vieobecna sestra

VS — jiny zdravotnicky obor

VOS — Diplomovana vieobecn4 sestra
VOS — jiny zdravotnicky obor
Zamgéstnani v oboru

Zaméstnani mimo obor

Jiné, uved’te




PRILOHA PIX: ZADOST O UMOZNENI DOTAZNIKOVEHO

SETRENI 1

§ Univerzita Tomase Bati ve Zliné

Fakulta humanitnich studif

ZADOST O UMOZNENI DOTAZNIKOVEHO SETRENT

Obracime se na Vas s zadosti 0 umoznéni dotaznikového Setfeni na Vaem pracoviti,

které bude nize uvedeny student realizovat v rdmei zpracovani bakalaiské prace, jejiz soudasti

je i vyzkumnd &ést. Jednd se o studenta 3. roniku bakalaiského studijniho programu

OSetiovatelstvi, studijnfho oboru V8eobecnd sestra (prezenéni — kombinovana forma studia).

Jméno a pi{jmeni studenta

Eliska Zajickova

Téma bakalaiské prace

Problematika vzdélavani sester

Vedouci bakalai'ské prace

PhDr. Pavla Kudlova, PhD.

Kromeiiz

V’L'“’K/\—/ ...........
7 podpis
Skupina respondenti Studenti 4. roénikt SZS oboru ZA/PS
Pracoviste Vyjadieni vedouciho pracovisté Podpis
(nehodici se skrtn&te)
Stiedni zdravotnicka Skola Souhlasim Nesouhlasim

Dékujeme za pochopeni a spolupraci.

77 -03- 2018
Ve ZIme ane v

T,llﬂri/\;é;i;;a"l:cméi,e Bati ve Zliﬂé }
| Fakulta humanitnich studi |
L «; Ustav zdravotnic}f\'!gi_\ﬁéi;’1;}

J’J ,___,4/7_77 = N

>
A
UL

Megr. Zlatica Dorkova, Ph.D.
teditelka Ustavu zdravotnickych véd

otnicka skola
omeriz p
Albertova 4261 /25a V4

e o4 01 Kyomeriz /
Y27 /"”" L JUOA 7'{/;4'[:/" i

razitko a podpis zéstupce zafizeni -



PRILOHA P X: ZADOST O UMOZNENI DOTAZNIKOVEHO
SETRENI I1

Univerzita Tomése Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studii

ZADOST O UMOZNENI DOTAZNIKOVEHO SETREN]

Obracime se na Vas s Zadosti o umoZnéni dotaznikového Setfeni na Vasem pracovisti,
které bude niZe uvedeny student realizovat v ramci zpracovani bakalafské préce, jejiZ soucasti
je i vyzkumna &ast. Jedna se o studenta 3. rolniku bakalafského studijniho programu

Osetiovatelstvi, studijniho oboru VSeobecna sestra (prezenéni — kombinované forma studia).

Jméno a pfijmeni studenta

Eliska Zajickova

Téma bakalatské prace

Problematika vzdélavani sester

Vedouci bakaléiské prace

PhDr. Pavla Kudlov4, PhD.

podpis

Skupina respondentii Studenti 4. ro&nikit SZS oboru ZA/PS

Pracovisté Vyjéadteni vedouctho pracovisté Podpis
(nehodici se §krtnéte)

Stfedni $kola primyslova, Souhlasim Nesouhlasim

hotelova a zdravotnicka Uherské
Hradisté

Univerzita Tomase Bati ve Zlina l

Falkuha humanitnich studif
Ustav zdravotnickych véd . J
= domabidvdadile s b i,

Dékujeme za pochopeni a spolupraci.

Ve Zling dne ..~ 5.0 108

Mgr. Zlatica Dorkova, Ph.D.
feditelka Ustavu zdravotnickych véd

razitko a podpis zastupce zaiizeni



PRILOHA P XI: ZADOST O UMOZNENI DOTAZNIKOVEHO
SETRENI 111

g Univerzita Tomage Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studii

ZADOST O UMOZNENI DOTAZNIKOVEHO SETREN{

Obracime se na Vas s zadosti 0 umoznéni dotaznikového Setfeni na Vasem pracovisti,
které bude nize uvedeny student realizovat v rdmci zpracovani bakalaiské prace, jejiz soudasti
je i vyzkumna cast. Jednd se o studenta 3. roéniku bakaldfského studijniho programu

Ogetfovatelstvi, studijniho oboru VSeobecna sestra {prezenéni — kombinovana forma studia).

Jméno a ptijmeni studenta J Eliska Zajickova
Téma bakalarské prace Problematika vzdélavani sester
Vedouci bakalaiské prace PhDr. Pavla Kudlové, PhD.
) o
P
podpis
Skupina respondentii Studenti 4. roénik SZS oboru ZA/PS
Pracovisté Vyjadieni vedouciho pracovisté Podpis 7
(nehodici se gkrtnéte) L,
Stfedni zdravotnick4 Skola Souhlasi Nesouhlasim
. [
Sumperk

Univerzita Tomdse Bati ve Zliné
Dékujeme za pochopeni a spolupréci. Fakulta humanitnich studif
., Ustav zdravotnickychvéd  -1-

127 U Pkarl”

Ve Zlingdne ... 210 208
Megr. Zlatica Dorkova, Ph.D.
teditelka Ustavu zdravotnickych veéd




PRILOHA P XII: ZADOST O UMOZNENI DOTAZNIKOVEHO
SETRENI IV

ﬁ Univerzita ToméZe Bati ve Zimé
Fakulta humanitaich studif

ZADOST O UMOZNENI DOTAZNIKOVEHO SETRENI

Obracime se na Vas s zadosti 0 umozngni dotaznikového Setfeni na Vadem pracovisii,
které bude nize uvedeny student realizovat v ramei zpracovani bakalafské prace, jejiz souddstl
je i vyzkumna Gast. Jednd se o studenta 3. rodnika bakaldfského studijniho programu

OSctfovatelstvi, studijriho oborn Vieobecnd sestra (prezenéni — kombinovana forma studia),

Iméno a pFijmend studenta Eliska Zajickovd
Téma bakalafské prace Problematika vzd@lavani sester
| Vedouct bakalétské préce Phbr. Pavla Kudlova, PhiD.
......... 7 fﬁf e
podpis
Skupina respondentt Studenti 4. roénik SZ.S oboru ZA/PS
Pracovi§ié Vyjadieni vedouctho pracovists ‘ Podpis
{nehodici se Skrinéte)
Stiedni zdravotnicka skola Souhlasim Nesouhlasim.
a Vyi§ odbornd $kola é /Z/ /
. - re
zdravotnickd Emanuela Péttinga h
a Jazykovd gkola s pravem statni
jazykové zkoudky Olomouc

[' Univerzita Tomase Bati ve Ziiné ‘1
Fakulta humanitnich studii |
L Uistaw zd ravotnick‘gi*irué@, —1~J

2.7 -03- 10 N S
Ve Zlinddne ..o ’ Sk

Dékujeme za pochopeni a spolupraci.

Mgr. Zlatica Dorkova, Ph.D.
FedigheanIstanmadravainigksichisgd
skala cdravoenicka Emanueladottinga
ala L0 jazvkoy

vhoes tknla s praven

rhovsig ) oA
gyfngova /771 00 Clomouc 5.
200500 . CZg0500938
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razitko a podpis zastupce zafizeni




