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ABSTRAKT

Teoreticka ¢ast bakalaiské prace struéné charakterizuje narodopisnou oblast Podluzi, popi-
suje tradi¢ni vytvarné umeéni a lidovy kroj. Zabyva se moznosti vyuziti folklornich tradic
ve Skolnim vzdélavacim programu Mateiské Skoly Moravska Nova Ves a détskym folklo-

rem.

V praktické ¢asti jsou rozpracovany vychovné vzdélavaci ¢innosti, které seznamuji déti
predskolniho véku s folklornimi tradicemi. Cinnosti byly evaluovany na zakladé vlastni

sebereflexe.

Klic¢ova slova: détsky folklor, lidové tradice, region Podluzi, lidovy kroj

ABSTRACT

The theoretical part of the bachelor's thesis briefly characterizes the ethnographic area of
Podluzi, it describes the traditional art and folk costume. It deals with the possibility of
using folklore traditions in the school education program of the Nursery School in Morav-
ska Nova Ves and children's folklore.

In the practical part there are elaborated educational activities, which introduce children of
pre-school age to folklore traditions. Activities were evaluated on the basis of self-

reflection.

Keywords: folk folklore, folk traditions, Podluzi region, folk costume
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UvVOD

Pochazim z oblasti, kde jsou folklorni tradice nedilnou soucasti zivota lidi. Folklor a lidové
tradice jsou kulturnim dédictvim naseho kraje. Ja sama mam k folkloru blizky vztah. Jako
dit¢ jsem vzdy obdivovala krasu krojti. Vice jsem se o folklor a tradice zacala zajimat az
v dospélém veku. Pred Sesti lety jsem se shodou ndhod stala vedouci détského folklorniho
souboru Jatelinecka. Od té doby je folklor sou¢asti mého zivota. I mé dvé dcery navstévuji
soubor Jatelinka, od malicka tak vyrastaji ve folklornim prostfedi. Myslim si, Ze zajem o

lidovou kulturu a folklor by se mél v détech probouzet jiz od predskolniho véku.

Bakalafska prace je rozdélena na dvé ¢asti. V prvni, teoretické ¢asti, se vénuji etnografic-
kému popisu regionu Podluzi, lidové kultute této oblasti, jejiz nedilnou soucasti jsou také
kroje. Vénuji se také détskému folkloru a moznostem, jak vyuzit folklorni tradice v matet-
ské gkole a Skolnim vzdé&lavacim programu. Stru¢nd jsem také popsala vznik a &innost
détského folklorniho souboru Jatelinka. Ve druhé ¢asti prace se zabyvam piipravou vy-

chovné vzdélavacich ¢innosti se zaméfenim na folklorni tradice.

Ma bakalaiska prace ma aplikacni charakter, proto je jejim cilem vytvofit vychovné vzdé-
lavaci Cinnosti, které by déti seznamovaly s folklornimi tradicemi daného ro¢niho obdobi.
Dale pak tyto ¢innosti uskutecnit v Matetské skole Moravskd Nova Ves. Z nasledné sebe-

reflexe a hodnoceni ptihliZejici ucitelky pak ¢innosti vyhodnotit.

Za dil¢i cil v praktické ¢asti jsem si stanovila rozvijet u déti zajem o folklor a lidovou kul-

turu, seznamovat je s tradi¢nimi pisnémi, tanci a détskymi hrami nasi oblasti.
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I. TEORETICKA CAST
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1 FOLKLORNI OBLAST PODLUZI

Oblast Podluzi je soucasti narodopisné oblasti Slovacko. Z etnografického hlediska se
Ceska republiky rozdéluje na 18 narodopisnych oblasti a ty se déle jesté déli na subregio-
ny. Jednotlivé uzemi jsou charakteristické svymi typickymi tradicemi, lidovymi zvyky,

pisnémi a krojem.
Narodopisné oblasti:

¢ Brnénsko (Brno),

e Hana (Prostéjov),

e Hanackeé Slovacko (Hustopece),

e Horacko (Jihlava),

e Kiraj Prazsky (Praha),

e LaSsko (Ostrava),

e Podhoréacko (Znojmo),

e Podkrkonosi (Nachod),

e Pojizeii (Turnov),

e Polabi (Pardubice),

e Posézavi (BeneSov),

e PoSumavi (Klatovy),

e Povltavi (Ceské Budgjovice),

e Slezsko (Opava),

e Slovacko (Uherské Hradiste),

e Valassko (RoZznov pod Radhostém),
o Zapadni Cechy (Karlovy Vary), (Brouéek, Jetdbek, 2007)

Nérodopisné oblast Slovacko lezi na jihu vychodni Moravy, vyznacuje se tradicnim tan-
cem, zpévem, hudbou, rozmanitou lidovou architekturou, riznorodosti natfe¢i a lidovych
krojt. Region se rozd€luje na nékolik subregionii: Dolidcko, Podluzi, Horidcko, Moravské

Kopanice, Hanacké Slovacko a Luhacovické Zalesi. (Jetabek, 1962)
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1.1 Charakteristika regionu Podluzi

Podluzi je druha nejvétsi podoblast Slovacka, ktera se rozklada na izemi od Hodonina az
po Bieclavsko, u soutoku feky Moravy a Dyje. Na zipad€ oblast ohranicuji Pavlovské
vrchy, na vychod¢ vycnélky slovenskych Karpat. Je to jeden z nejteplejSich a nejurodné;j-
Sich krajii v nasi republice, kde pievazuji niziny, proto je kraj bohaty na vinice, sady a li-
dovou kulturu. Jefabek (1962, s. 7) uvadi, ze prvni zminky o tomto kraji se datuji do roku
1708. Pro tuto oblast byly charakteristické stojaté vody, které jsou nazyvany Luze. Od toho
se také odviji ndzev této oblasti. Od 14. stoleti zde byly zaklddany velké rybniky.
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Obrézek 1: Narodopisna mapa Podluzi

Podluzi je rozd€lovano na tfi ¢asti — horni, dolni a charvatskou. Do Horniho Podluzi nélezi
obce kolem Hodonina — Mikul¢ice, Luzice, Josefov, Dolni Bojanovice, Stary Podvorov a

PruSanky. Dolni Podluzi tvofi obce v okoli LanZhota a Moravské Nové Vsi. Tato oblast je
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povazovana za srdce regionu. K Charvatskému Podluzi se fadi Charvatska Nova Ves a k ni

ptilehlé obce, kterymi jsou Ladnd, PoStorna a Stard Bieclav. (Jefabek, 1962)

,, Podluzi, tys rizi Slovacka.
Kdo Tvoji krasu pochopil,
ten vice uz tebe neupustil.
Podluzi, kraji ztepilych Sohaji
a malovanych divek.
Z tebe se zrodilo tisice melodii.
Nejen pro radost, ale i pro zdrmutek.

(KRUZIK, 1982, str. 5)

1.2 Lidova kultura na Podluzi

Folklor je soucasti obsahlého pojmu kultura. Folklor je druh kultury, ktery vytvarely a udr-
zovaly zejména lidové vrstvy. Tito lidé si sami obstaravali kulturni Zivot a uméni, pfede-
vS§im z divodi ekonomickych a niz§iho spolecenského postaveni. Lidové uméni bylo
spjato s praktickym zivotem ¢lovéka. Vytvarny projev se tedy promital do lidovych kroju,
architektury nebo fezbarstvi. (Les¢ak, 1982) Lidové tradice na Podluzi jsou rozmanité a

bohaté, s jejich projevy se miizeme v této oblasti ¢asto setkat.

1.2.1 Vytvarné uméni

Oblast Podluzi je prosluld malbou na Zudro. Zudro je klenuty piistavek nad vchodem do-
mu, pouzivany predev§im v lidovém stavitelstvi na Slovacku. Jak uvadi Jetabek (1962),
malb¢ na zudru byl pfisuzovany ochranny a blahobytny charakter. Pivodni malby na Zud-
rech se dochovaly na domech v LanZhoté a Tvrdonicich. Nazedni malby na Zudrech se
kazdoro¢né¢ ménily, pivodni malby zanikaly. Ornament maleb se vyvijel spole¢né
s ornamenty na kraslicich nebo vySivkach. V dnesni podob€ malby se vyskytuji pfedev§im

rostlinné motivy v ornamentalnim pojeti.

vvvvvv

starSich maleb byl motiv rize. Pozdé&ji k zédkladnim tvarim pfibyl rostlinny motiv tulipanu,
drobné elipsovité motivy, motiv ,,slimdka“ — kresba pfipomina silné sklonéné pismeno S.

Jetabek (1962) kritizuje malby na Zudru pochazejici z druhé poloviny 19. stoleti. Tyto
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malby jsou ptili§ pfezdobené a rozsahlé, nehodi se na uzké pilife zudra. Kvalita se vytratila

1 z kombinace barev, malba neladi s celkovou barevnosti stavby.

Lidova umélecka tvorba se naplno projevovala pii zdobeni velikono¢nich vajicek. Vyzdo-
ba kraslic se spojovala se snahou zabezpecit urodu a plodnost dobytka v nastavajicim roce.
Malba ornamentu na kraslicich se rozvijela kreativné. Od geometrickych tvart presel vyvoj
k rostlinnym motivim (karafiat, tulipan, hrozen, trojlistek, ,,slimakd) a zakladnim orna-
mentalnim tvarGm (fetizek, vinovka, meandr). Na gravirovanych kraslicich byly vyryty i
rizné napisy, napi. ,,Aj hiebicek cerveny, svii barvicku proméni, ale Sohaj poctivy frajérec-
ky nemeni** (Jetabek, 1962, s. 56). Podklad kraslic byl vétSinou ¢erny nebo Cerveny a doz-
doben byl kvétinovymi motivy.

1.2.2 Lidovy kroj

Vytvarné projevy lidového uméni byly spojeny s nékterymi dilezitymi ptileZitostmi
v zivote Clov€ka. Ale kroj byl soucésti kazdodenniho Zivota ¢lovéka, jen se pii riznych
okolnostech ménil typ kroje. Lisil se letni kroj od zimniho, vSedni od slavnostniho, kroj

svobodnych od zenatych/vdanych.

Lidovy odév - kroj je soucasti kulturniho bohatstvi PodluZi. Za lidovy odév je povazovan
kroj, jehoz ptivodni funkci byla ochrana pted vlivy vnéjSiho prostiedi. Podluzacky kroj ma
sveé specifika, na ktera se uz na zacatku 19. stoleti zamétovali sbératelé, odbornici i umélci.
Obdivovali pfedevsim estetickou vyvazenost kroje, perfektni provedeni a barevnost vysi-

vek. (Jetabek, 1982)

Kroj se fadi mezi proménlivé jevy lidové kultury, na PodluZzi si kroj proSel intenzivnim
vyvojem. Zajimavé prvky lidové kultury a uméni jsou dnes vystavovany v muzeich, ale
region PodluZi patfi k tém oblastem, kde 1idé stale nosi nékteré soucasti kroje. Napf. starsi
Zeny stale oblékaji tmavé latkové sukné, platéné zastéry, soukenné jupky a v chladnéjSim

pocasi nosi vlnaky.

Nejstarsi odévni ¢asti kroje byly usSity ze Inu a konopi a mély jednoduchy pravouhly sttih.
Svy se sesivaly stinkem a okraje latky se obsivaly mezerkou, aby se zabréanilo tfepeni.
Muzim se §ilo jednoduché obleeni — Siroké gaté (tzv. tiaslavice), kogile a zastéra. (Cap-

ka,1999)

Jak uvadi Jerabek (1962), podluzacky kroj je zvlastni krojova skupina na Slovacku. Typic-

kym znakem jsou ohnivé Cervené muzské nohavice, tzv. Cervenice. Podle mnohych odbor-
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nikt je podluzacky kroj dédictvim charvatské kolonizace. Ale neni vyloucena také opac¢na
situace, ze si Charvati na Moravé prisvojili kroj podluzacky, ktery si jen v nékterych prv-

cich pozménili.
Kroj na Podluzi se Cleni podle situace, ve které je vyuzivan, na pracovni a slavnostni kroj.

Muzsky slavnostni kroj se sklada z bilé kosile s dlouhymi rukavy, zdobenymi vySivkami a
krajkami. Na kosili se nosi ,,lajbl“, kordula z barevného hedvabi, na levé strané jsou pfi-
pevnény dvé §iroké stuhy, sahajici aZ po kolena. Cervené nohavice jsou bohaté cifrované,
zdobené Sntrovanim. Zakladni barva cifry je vzdy modra, ma piedevsim estetickou funkeci.
(Jetdbek, 1962) Do puntu cervenic se vkladd vySivany kapesnik, ktery je poskladan do
obdélniku. Na hlavach maji muzi nizky kloboucek — ,,gulac®, ktery je ozdoben pstrosim
nebo volavéim pérem. Ke kroji se obouvaji vysoké cerné boty, zdobené strapci. Ve vSedni
dny nosili muzi tfaslavice, ko$ili, zastéru a na hlavé slamény klobouk. V zimé& muzi oblé-
kali halenu, kozené nebo cerné soukenné nohavice, ¢erveny kabat — dubendk s vysivkou na

zadech a &epici z beranéi kuze. (Capka, 1999)

Zensky slavnostni kroj je vice okézaly a také drazsi. Podoba svateéniho kroje se dochovala
od poloviny 19. stoleti az dodnes. Dévcata maji pti slavnostnich pftilezitostech obleceno
nékolik bilych naskrobenych kasanic (spodnicky), na nich lehkou barevnou sukni. Na suk-
ni se nosi bile nebo barevné vysivany fértisek. (Capka, 1999) Ke kroji patii barevné vysi-
vané rukavce z jemného platna, Jetabek (1962) zminuje, ze k nim patii 1 vySivané tacle a
Siroky obojek, sahajici do pili zad. Na rukavcich se nosi lajbl, ktery je bohat€ vySivany.
Pro PodluZi je typické, Ze na hlavé zeny nosi ,,rozky* — lepenkovy kornout, potazeny cCer-

venou latkou a ovazany Sirokou stuhou, ktera tvofi na vrcholu bohaté fasenou stuhu.

Ke slavnostnimu divéimu kroji patii také zvlastni uprava hlavy — zaplétani vlast na za-
hradku. Capka (1999) popisuje tento zvyk jako naro¢nou &innost. Uprava vlast trvala asi
hodinu, nejdiive se vlasy namazaly olejem nebo vazelinou, aby se daly dobie tvarovat.
Vlasy se hladce ucesaly, nad ¢elem se rozd¢€lily na peSinku — putec. Od péSinky se na kaz-
dou stranu zvlast’ plete zahradka z tenkého tfipramenného copanku, ke kterému se postup-
né pribiraly praminky vlasii a nad ¢elem se jehlou vytahovaly drobné obloucky — canglic-
ky. Vznikla tak vlasova krajka kryjici spanky. Dale se na obou stranach hlavy upletly 2
ttipramenné copky, které vedly nad ¢elem z jedné strany na druhou a vytvofi tak vlasovy
véneéek nad zahradkou. Zbylé vlasy se v tylu spletly v copky a svinuly se do uzlu. Zenam,

které dokdzaly tento uCes vytvoftit, se fikalo zapletaCky. Nejvétsi praci mély na hody,
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v dobé krojovanych plesti, na Bozi t€lo a jiné cirkevni svatky a slavnosti v obci. V pozdéjsi
dobé¢ vznikl népad vytvoftit pricesek, ktery by se jednoduse uvézal na hlavu. Takové feSeni

usettilo spoustu ¢asu dévcatlim, které se chystaly do kroje. (Hrdlicka, 2001)

Ve vsedni dny Zeny oblékaly Sirokou sukni s nékolika spodni¢kami, modrou zéstéru, plate-
nou kosilku, jupku a na hlavé Satek. V zim¢ nosily zeny kasanice, tmavé latkové sukné a

vliiaky. (Capka, 1999)

Détské krojové obleceni se dnes vyuziva jen pfi slavnostnich ptilezitostech. Pti kitu mivaji
ddti kitestni Cepecky a vysivané kiestni piikryvky (Capka, 1999). Do tif let véku ditéte se
nosivala tzv. pasnice. Jsou to rtizné barevné Saty sahajici do poloviny lytek. Zapinaly se
vzadu na knofliky. Od patého roku uz se déti oblékaly podobné jako dospéli. Ve vSednich
dnech nosily dévcéata sukni se spodni¢kami, jupku a na hlavé Satek uvazany pod bradou.
Pti slavnostnich udalostech dévc¢éatka oblékala barevnou sukni, pod kterou méla kasanicky.
Ptes sukni fértisek s jednodussim vysSivanim. Na platénych rukaveich hedvabny lajbl nebo
masle pres ramena a vzadu piekiizené, pripevnéné k sukni. Jako obuti se davaly bilé stie-

vice nebo sandalky. (Kruzik, 1982)

Kroj pro chlapce ptipodobiiuje Kruzik (1982) k muzskému kroji. Mali chlapci nosi tiasla-
vice z bilého platna, na spodnim okraji mohou byt hladké nebo otfdsnéné. Kosile je uSita
také z bilého platna, ma Siroké rukdvy olemované krajkou. Limecek kosile je vySivan bilou
nebo Cervenou niti. Na krku se uvazuji dvé maslicky ze ¢tyt $iiirek. Kolem pasu byva uva-
zovana modré zastérka, zdobend Cervenym vySivanim. Obuty maji chlapci sandéaly nebo
stievice. Star$i chlapci nosi od 15-ti let vySivané Cervenice a ¢izmy se stfapci. Lajbl je po-
dobny jako u dospélych muzi, jen mladi chlapci nemaji malované masle. Na hlavé nosi

chlapci ,,husenacek s malou sttiskou, ale bez kositku.
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2 DETSKY FOLKLOR

Détsky folklor byl nejprve soucasti tradi¢ni lidové kultury. Pojem détsky folklor zacali
folkloristé uzivataz v 19. stoleti. Zajimali se o slovesné a vyrazové barvité skladby
folklornich projevti déti. Odbornici v oblasti folkloru chtéli zachovat lidovou kulturu, ktera
se v dob¢ technického rozmachu zacala vytracet. Hrabalova (1959) vyzdvihuje v détském
folkloru pfedevsim jeho nepietrzitou kontinuitu a stdlou zivotnost. To je zpiisobeno pfiro-
zenym sklonem déti ke hie a kolektivnim charakterem pievazné vétSiny détskych her. Jed-
notlivé druhy détského folkloru (fikadla, hry, pisn€, hadanky) si vytvofily nebo ptevzaly
samotné déti a prizpasobily je samy sob¢. Proto odpovidaji jejich predstavivosti, porozu-
meéni, potfebam pohybovym, dramatickym i estetickym. Diky tomu mizeme détsky
folklor chapat jako nenasilny vychovny prostiedek a vyuzivat jej pfi edukacnich procesech

v matetské skole.

Bittnerova (2011) rozdé€luje détsky folklor do dvou skupin. Prvni skupinu tvofti folklor pro
déti, jehoz ucelem je piimo nebo zprostredkované ovlivnit vyvoj déti. Jeho interprety nej-
sou déti, ale dospéli. Do této kategorie patii napt. ukolébavky, détska fikanky (Vatila my-
Sicka kasicku nebo Paci, paci, paci¢ky). Druhou skupinu piedstavuje folklor déti, coz jsou
skladby, které pouzivaji déti. Mezi détmi tyto pisni¢ky vznikaji, zdomacnuji a traduji se —
napft. Kolo, kolo mlynské, riizna fikadla.

Détsky folklor je zaloZen na synkretismu, prolind se zde né€kolik druhii vyrazovych pro-
sttedkli. Spojeni slova, hudby, pohybu, rytmu i vytvarné slozky ztézuje systematické roz-
¢lenéni détské folkloru. I presto se Olze Hrabalové (1959) podatilo vytvofit 5 zakladnich
skupin détského folkloru:

1. Projevy dospélych urcené détem

2. Hadanky
3. Détské pisné
4. Rikadla

5. Hry

2.1 Projevy dospélych urcené détem

Hrabalova (1959) tadi do této skupiny ukolébavky, kterych se dochovalo velké mnoZzstvi.

Hlavnim ucelem ukolébavek bylo utiSit malé miminka, a téZ také zabavit starsi déti, které
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je casto hlidavaly. Hrabalova (1959) sem daéle tadi hry s batolaty, fikadla dospélych pro
déti, skadlivé pohadky.

2.2 Rikadla

Do této skupiny zatazuji odbornici verSované i neverSované kratké slovesné soubory. Nej-
Castéji jsou to fikanky, které se prednasely jako basnicky, dale skadlivky — verSované i
neverSované posmesky, nadavky, formule, obtadni fikani, rozpocitadla a fikanky ke hram.
Velky soubor tvoii fikanky na cviceni feci — tzv. laméani jazyka. Jsou zde zafazené i slovni
hti¢ky, jazykolamy a napodobovani ptacich a zvitecich hlasti. Tento typ fikadel pedagogo-
vé Casto vyuzivaji pfi praci s détmi v matetské Skole. Procvicuji tak mluvni organy, slu-
chové rozliSovani hlasek, vnimani rytmu. Stejné tak si je dé€ti mohou fikat jen tak pro ra-

dost a zabavu. (Bittnerova, 2011)

2.3 Hadanky

Hadanky nespadaji do kategorie fikadel, folkloristé je fadili do samostatné skupiny a roz-
délili na pravé a nepravé hadanky. Dle Bittnerové (2011) se mezi nepravé hadanky fadi
spiSe vtipy. Bartos (1951) popisuje hadanky jako basnické rovnice o jedné neznamé, kde se
k danym vyrokiim hleda neznamy podmét. Haidanky umoznuji détem cvicit se v soudnosti

a bavit se.

2.4 Hry

Podle Bartose (1951) je pro dit€ hra praci, ktera je sama sebou ucelem. Kromé toho, Ze hra
dité zbavuje nudy, dlouhé chvile a zahalky, mé i pedagogicky vyznam. Hra ma velmi dob-
ry vliv na rozvoj télesnych sil — rozviji obratnost, pruznost. Hra také bystii vtip, rozviji
rytmus a détskou obrazotvornost. Pomoci nékterych her se déti seznamuji s femesly a cel-
kovée s praktickym zivotem. Mezi détmi se rozviji spolecensky a druzny duch, rovnost,

volnost a bratrstvi, ale také kézen a respektovani pravidel.
Hrabalova (1959) rozdéluje hry do nékolika kategorii:

e Hry nepohybové (napft. hry s fikadlem, s heslem, se zpévem, s vypravénim, hadan-

kové, vytvarné tvotive)
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e Hry pohybové (napi. povelové, s dialogem - dramatické, s fikadlem, se zpévem —
tanecni, s vypravénim, hadankové, pozornostni, prosté bez textu, vodni, ve sné¢hu a
na led¢)

e Hry sustdlenymi pfedméty (napi. mic, Svihadlo, Satek, knofliky, vejce, ofechy,
mince, kuli¢ky, motouz, blato, zapalky, snéhové koule)

e Hry a pisné obfadni, koledy (nap¥. T#i kralové, Blazej, Dorota, Rehot, masopust,
popele¢na stieda, kvétna nedéle, Velikonoéni pondéli, Vanoce — sv. Stépan, bet-

1émaii, Stédry den, Novy rok) (Hrabalova, 1959)

vvvvvvv

jevovat v oblasti hudebni, dramatické, slovesné, pantomimické, vytvarné i tanecni. (Jane-
¢ek, 2011) Plsobeni v souboru pomaha détem v budovani kulturnich kompetenci a poro-
zuméni zakladnim konceptim nasi regiondlni kultury. (Berardo, Deardorff, 2012).
V regionu Podluzi vznikl t¢éméf v kazdé vesnici détsky folklorni soubor. Tyto soubory udr-
7uji a prezentuji mistni folklorni tradice. V rdmci regionu se konaji rizné spolecenské akce
a setkani obci, které organizuje Region Podluzi, organizace pecujici o rozvoj folkloru
v regionu. Potfada také soutézni prehlidky détskych soubort, pévecké soutéze pro déti i
dospélé (napt. O malovany tulipadn, Vénecek z rozmarynu Fanose Mikuleckého). Své ume-
ni pak mohou pfedvést na folklornim festivalu Podluzi v pisni a tanci ve Tvrdonicich nebo

na Mezinarodnim folklornim festivalu ve Straznici

2.5 Détsky folklorni soubor Jatelinka

Jednou z mozZnosti, jak by se déti mohly seznamovat s folklorem, je folklorni soubor. Hra-
vou a nendsilnou formou jsou détem piedavany folklorni tradice. Détsky soubor Jatelinka
pusobi v Moravské Nové Vsi jiz nékolik let. Zacatky ¢innosti tohoto souboru jsou hned
dva. Prvni zacatek souboru Jatelinka se datuje do roku 1970 a zaslouZila se o n&} Marie
Polanska, ucitelka na mistni zdkladni Skole. Zaklad souboru tvofilo 6 tanecnich part, které
doprovazela cimbdlovd muzika pod vedenim Jana Polacha. Postupem ¢asu se pocet déti
zvysil na 70 a byly vytvofeny tii skupiny tanecnikii podle vékové kategorie. Kroje pro ta-
necniky pofizovali hlavné rodice a obyvatelé¢ obce. Po urcitém case se zacalo finan¢né a
materidlné podilet JZD Jana Cerného. Jeho piedsedou byl Frantisek Studénka, tehdejsi
vyznamny propagator folkloru a zpévak lidovych pisni. Z téchto finan¢nich prostredkil

bylo pofizeno 60 kompletnich détskych krojii a vznikla prvni cimbéalov4d muzika souboru.
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Soubor se v roce 1980 rozsifil a zacaly jej navstévovat déti z Tynce a HruSek. Zkousky
mladsich déti se konaly v Hruskach pod vedenim Jaroslavy Filipovi¢ové a Miroslavy Bat-
kové, starSi déti méla na starosti Marie Polanska a FrantiSka Vasickova v Moravské Nové
Vsi. Uméleckym vedoucim se stal Jaroslav Svach, se souborem spolupracoval choreograf

Jan Novenko a cimbalovou muziku tidil Vladimir Hnatek. (Zidlicky, 2013)

Vystoupeni Jatelinky probihalo ptfedevs§im na spoleCenskych akcich obce, ale také v ramci
regionu, ruznych meéstech republiky, soubor navstivil i Bulharsko a n¢kdejsi Némeckou
demokratickou republiku (NDR). Na zacatku devadesatych let ale zajem déti zacal opadat,
pusobila uz jen jedna skupina, zkousky se jiz nekonaly pravidelné, ale spiSe narazové.

Prestala fungovat détska cimbalovd muzika. V roce 1993 byla ¢innost souboru ukoncéena.

Zidlicky (2013) uvadi, ze v roce 1996 se Jaroslav Svach snazil o obnovu &innosti détskych
souboril na Podluzi a podafilo se mu ozivit i1 Jatelinku. Prvni zkouSka se konala v fijnu
1996 a zhcastnilo se ji asi 20 déti. Prvni vystoupeni se konalo jiz o Vanocich toho roku. Na
jate roku 1997 se vedeni souboru ujala Vladislava Casna a Lenka Helesicova. Zkousky se
konaly nejdfive v t&locviéné ZS Moravska Nova Ves, potom v riznych prostorach obce.
Az vroce 2010 dostal soubor vlastni prostor na zkouSeni v podob¢ velké tidy v budové
byvalé zakladni Skoly a zkousky zde probihaji dodnes. Soubor je rozdélen na dvé skupiny.
Nejmensi déti predskolniho véku — Jateline¢ku — vedou Vladislava Casna, Lenka Helesi-
cova a Kristyna Hurbanova. Starsi skupinu déti od 6 do 15 let #idi Vladislava Casné a Jana
Zugarova, ktera ma na starosti kroje a rekvizity. Pavel Casny piisobi predeviim jako orga-

niza¢éni vedouci.

Jatelince zpocatku chybéla cimbéalova muzika, doprovazely ji rizné cimbalovky, nejcasteji
CM Jozky Severina nebo Tynecka cimbalovd muzika. Postupné zacala vznikat vlastni
cimbalovka, v sou€asnosti plisobi v jatelinkové muzice 15 ¢lenli pod vedenim Michaely

Jurackové.

Vedouci souboru davaji diiraz predevSim na rytmus. Ten miizeme najit v chiizi, tlukotu
srdce, je pritomen v nasi feci a samoziejmé v hudbé. (Jurkovi¢, 2012) Repertodr souboru
tvoii hlavné détské hry, tance, pisnicky a rytmicky zpracovana fikadla z Podluzi. Kazdy
rok se déti predstavuji s novym pasmem. K nejzajimavéjsim patii pasma Na kuiatka, Re-
mesla, U vody, Carovani nebo Komafi se Zenili. S pAsmy Na jarmarku, Poklad a Mravene-

¢ek postoupila Jatelinka jiz tfikrat do krajského kola prehlidky détskych folklornich soubo-
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ri a s pasmem Na kozu se v roce 2015 dostala na Narodni pfehlidku détskych folklornich

soubora v Jihlavé.

Soubor Jatelinka vystupuje na vétSin€ kulturnich akci v Moravské Nové Vsi, napi. Den
lidovych femesel, Vinobrani, Setkani seniora, Zehnani vina nebo adventni koncerty. Sou-
bor vystupoval i na folklornich festivalech ve Veseli nad Moravou, Luhacovicich nebo
Straznici, nékolikrat navstivil Valdstejnskou zahradu v Praze. Casto déti vystupuji i na
Slovensku, také v Rakousku nebo Mad’arsku. V roce 2016 uspotadala Jatelinka koncert
k 20. vyroci své obnovené ¢innosti. Také nahravala pisni¢ky pro televizi Noe do potadu

Sedmihlasky.
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3 ZACLENENI FOLKLORU DO SKOLNIHO VZDELAVACIHO
PROGRAMU

Skolni vzd&lavaci program si vytvaii mateiska $kola podle kritérii, které stanovuje Ramco-
vy vzdélavaci program pro piredSkolni vzdélavani. Mély by zde byt zahrnuty vSechny vzdeé-
lavaci oblasti. V SVP je moznost pfizpisobovat vzdélavani individualnim potfebam a
moznostem ditéte, vyuzivat rizné formy a metody vzdélavani a zohlednit 1 regionalni

podminky. (Smolikova, 2004)

--------

rodou a luznimi lesy. Ke zdejSimu kraji neodmyslitelné patii vinafstvi a folklorni tradice,
které jsou nedilnou soucésti zivota obce. Prave s témito tradicemi by se mohly déti sezna-
movat formou fikadel, pisni, her a pfibéhii. Ve folkloru mizeme najit uméni slovesné,
dramatické, hudebni a tanec¢ni. Tyto oblasti nabizi mnoho podnétli pro ¢innost s détmi.
Rozviji se pohybové, mravni, hudebni a pévecké schopnosti. Hudba by méla hrat v zivoté
ditéte dilezitou roli. Sedlak (1974) zdlraznil, Ze hudba ma né&kolik funkci ve vztahu k dité-
ti:

1. Funkce esteticka — umoziuje ditéti esteticky prozitek a poznani krasy

2. Funkce vychovna, etickd — formuje mravni stranku ditéte

3. Funkce terapeutickd, 1écebna — hudba povzbuzuje i zklidnuje, ptispiva k celkové

dusevni pohod¢ ditéte, Iépe se mlize vyrovnavat s narocnymi situacemi
4. Funkce specifického osvojovani svéta — jedna se o poznavani a osvojeni si svéta

pomoci hudby, je to urcity druh komunikace mezi lidmi

Cilem SVP je, aby vychovné vzdélavaci ¢innosti byly vhodné propojeny a vytvoiily zakla-

dy klicovych kompetenci.

3.1 Folklorni tradice ve vzdélavacim obsahu SVP

Folklor a lidové tradice se daji zaclenit do integrovanych blokt §kolniho vzdélavaciho pro-
gramu. Pokud by se vzdélavaci program rozdélil podle ro¢nich obdobi jaro, 1éto, podzim,
zima, ptirozen¢ do n¢j zapadnou lidové zvyky a tradice, které jsou izce spjaty s piirodou a
pocasim. D¢t tak maji mozZnost se po cely rok seznamovat s tradicemi, lidovymi pisnémi a

tanci, které pro né mohou byt zdrojem poznani, radosti a inspirace. Déti se pak mohou po-
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dilet na uchovéani a rozvijeni lidovych tradic a pozdé&ji predavat tradice z generace na gene-

raci.
PODZIM

V tomto integrovaném bloku by se mélo zaméfit na ro¢ni obdobi podzim, jaké zmény na-
stavaji v ptirodé, jaké dary ndm zemé nabizi. Déti si mohou uvédomovat, ze ménici se pii-
roda ovliviiuje i zvifata. Prostfednictvim ¢innosti, pozorovanim, experimentovanim déti

zapoji vSechny své smysly a ziskaji aktivni ptistup ke svému okoli.
Folklorni tradice na podzim:

e Vinobrani — déti se seznamuji s tradici vinobrani, pranostikami a ptislovimi, jaké
zvyky se vazi k vinu, pfiblizi si kroj, ve kterém chodi chasa, zucastni se exkurze do
vinafstvi a vinohradu.

e Dusicky — déti si uvédomi, Ze je tfeba vzpominat na ty, ktefi odesli z pozemského
zivota, uvédomi si kolob¢h zivota, jaké tradice a povéry se k tomuto zvyku vazi.

e Sv. Martin — d¢ti si poslechnou legendu o svatém Martinovi, jaky dobry skutek vy-
konal, jaké zvyky a tradice se dodrzuji.

e Drani petfi — déti se dozvi, na co se peti potiebovalo, pro¢ bylo pefi tak dulezité, ze
to byla také forma spolec¢enského setkani.

e Advent — déti se seznamuji s tradici adventniho obdobi, s naboZenskym smyslem
adventu, jaké zvyky a tradice se dodrzuji, jaké symboly se vytvateji (napf. adventni
veénec).

ZIMA

Zimni obdobi je ¢as odpocinku a regenerace pfirody, slunce také nema svoji silu. Dé&ti se
seznamuji s pojmem zimni slunovrat — zacatek nového roku, poznavaji zmény v ptirode¢,
zakonitosti pfirody a pfirodni kolobeh, zkoumaji snih a led. U¢i se také vyporadavat se
strachem, kdyZz do matetské Skoly ptijde Mikulas, andé€l a cert. UCi se, jak si chranit a

upeviovat zdravi.
Folklorni tradice v zimé:

e Svaty Mikulas — déti se sezndmi s legendou o svatém Mikulasi, co jsou to lidové
mikulaSské obchlizky, uci se basnicky a pisnicky
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JARO

Svata Lucie — déti si prohlédnou obraz svaté Lucie, poslechnou si legendu o jejim
zivote, jaké pranostiky, lidové zvyky a povéry zname.

Vanoce — déti si poslechnou legendu o narozeni Jezise, pozndvaji vano¢ni symboly,
zvyky a tradice, ochutnavaji vanocni pecivo a pokrmy, zpivaji tradicni lidové kole-
dy, vytvaii vanocni vyzdobu.

Tii kralové — déti se seznami s legendou o putovani Tiech krala, pro¢ a kam puto-
vali, jaké vzacné dary nesli, nau¢ime se pisnicku, déti chodi na obchiizku a vybiraji
penize do kasicky pro oblastni charitu.

Fasank — déti si uvédomi, Ze je to oslava konc¢iciho zimniho obdobi, lidé se veselili,
tancili a zpivali, déti se nauci typicka fikadla a pisné, chlapci tanci ,,Savlovy* tanec,
seznami se s tradicnimi maskami, zucCastni se priavodu po obci.

Jaro je obdobi, kdy se ptiroda probouzi, déti mohou pozorovat zmény v piirod¢, poznavat

prvni kvétiny, ucit se pojmenovavat zvifata a jejich mladata. K jaru se také vaze hodné

lidovych zvykt a tradic.

Folklorni tradice na jare

LETO

VynaSeni Moreny — déti pfivolavaji jaro a odhanéji zimu, vytvaii postavu Moreny,
uci se fikadla a pisnicky, v privodu pak nesou Morenu k potoku, aby uz zima od-
plavala pry¢.

Velikonoce — tento svatek je spojen se spoustou tradic a zvyku, déti se dozvidaji o
historickém ptivodu Velikonoc, legendé o JeziSovi, co je Pasijovy tyden, jaké jsou
velikono¢ni symboly, ochutnavaji tradi¢ni velikono¢ni pokrmy, hraji lidové hry pro
déti, kluci chodi s fehtackami, podivaji se na ukazku technik zdobeni vajicek.

Filipojakubska noc — déti se dozvidaji, ze ve stfedovéku se véfilo na zIé a necisté
sily, jaké jsou povéry o Carodé€jnicich. Dnes se udrzuje paleni ¢arodéjnic jako zaba-
va mladeze a déti. Déti se prevlékaji do ¢arodéjnickych kostym.

Stavéni maje — déti se dozvi, Ze je to velmi stara tradice, kdy se stavi méjka na na-
vsi a pfed domy svobodnych divek, poslechnou si pisni¢ky, které zpivaji chlapci pti
kaceni majky.

Toto obdobi zacina letnim slunovratem, slunce v tento den dosahuje svého vrcholu na ob-

loze 1 ve své sile. V letnim obdobi se lidové tradice nevyskytovaly, protoze lidé
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obdobi pravé naopak brano jako as dovolené, odpodinku, prazdnin. (Sottnerova, 2009)
Folklorni tradice v 1été
e Svatojakubské hody — déti se seznamuji s tancem a pisnémi, s novymi pojmy, pro-
hlizi si kroj.
e Dozinky — déti se pouci o slavnosti sklizné obili, jak je obili dilezitd plodina pro li-
di i pro zvifata, poznaji pranostiky o obili.

Détem jsou nendsilnou formou predavéany folklorni tradice z naSeho regionu a snahou je

zachovani téchto tradic pomoci mladsi generace.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 PROJEKT FOLKLORNI TRADICE V MS

Moravskd Nova Ves je jednou z vesnic, kde se folklor a lidové tradice stale udrzuji. Zaslu-
hu na tom maji pfedevsim clenové slovackého krazku, muzského a zenského peveckého
sboru a détsky folklorni soubor Jatelinka. Folklorni tradice se naplno projevuji pii tradic-
nich Svatojakubskych hodech, slavnosti vinobrani, svéceni vina, krojovaného podluzacké-
ho plesu nebo na Dni femesel. VSechny tyto akce jsou urceny predevsim pro dospélé. Déti
maji moznost navstévovat folklorni soubor JatelineCka a Jatelinka, o kterych jsem se jiz
zminovala. Chtéla jsem, aby se lidové tradice a zvyky nasi oblasti dostaly do povédomi
vice déti, proto jsem vytvorila projekt, jehoz cilem bylo zaclenit regionalni tradice do Skol-
niho vzdélavaciho programu Matefské Skoly v Moravské Nové Vsi. Vytvotila jsem nékolik
vychovné-vzdélavacich aktivit, které slouzi jako zasobnik informaci a aktivit k jednotli-
vym tradicim. Smyslem téchto ¢innosti je u déti rozvijet kladny vztah k folkloru, k mistu,

kde vyrustaji a lidovym tradicim, které se k nasi oblasti vazi.

Cinnosti byly realizovany v prostorach matefské $koly, bdhem dopoledne, ve tiidé pied-
Skolnich déti, ve véku 5-7 let. Témata Cinnosti se odvijely od ro¢nich obdobi, ke kazdému
obdobi jsem se snazila zvolit tradice, které jsou détem blizké a zaroven se v nasem okoli

podobné zvyky udrzuji.
CiL PRACE

Cilem prace je probouzet v détech z4jem o folklorni tradice a zvyky nasi regionalni oblasti

a zaclenit je do vzdélavacich ¢innosti v matetské Skole.

4.1 Prehled vychovné vzdélavacich ¢innosti

Tabulka 1: Pfehled ¢innosti

Téma Pocet | Formy Metody
deti
1. ¢innost Vinobrani 21 Komunitni kruh Rozhovor, demonstrace
2. ¢innost Brambory 18 Komunitni kruh Rozhovor
3. ¢innost Svaty Mikulas 16 Komunitni kruh Rozhovor
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4. ¢innost Lucky 16 Komunitni kruh Rozhovor

5. ¢innost Vénoce 23 Komunitni kruh Rozhovor

6. ¢innost Fasank 22 Komunitni kruh Rozhovor, demonstrace
8. ¢innost Fasank 24 Komunitni kruh Rozhovor

9. ¢innost Vynaseni Moreny | 20 Komunitni kruh Rozhovor

10. ¢innost | VynaSeni Moreny | 19 Komunitni kruh Rozhovor,  pozorovani,

demonstrace
11. ¢innost | Velikonoce 20 Komunitni kruh Rozhovor, demonstrace
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5 PLAN CINNOSTI

CHARAKTERISTIKA OBDOBI

Dary zem¢

Lidové¢ tradice se pies letni obdobi ptili§ neobjevovaly. Nebyl ¢as na radovanky a oslavy,
protoze lidé se starali, aby méli hojnou tirodu a dostatek potravy. Az pii ptichodu podzimu,
mohli lid¢ slavit, ze je troda pod stiechou. Oslavy sklizné se fadily k nerozsifen¢jsSim lido-

vym zvyklostem a byvaly velmi veselé.
Vinobrani

V nasich zemich se vinna réva zacala péstovat v dob¢ vlady Karla IV. Oblast jizni Moravy
m¢ela pro péstovani vinné révy nejvhodnéjsi podnebi. Do dnesni doby je tato oblast pésto-
vanim révy vyhlaSena. Ve vinohradu se sklizely hrozny po sklizni na polich. S vinobranim
souvisela hudba, tanec, pohosténi a zdbava. Patrony vinné révy jsou svaty Vincenc, svaty

Florian, svaty Urban a svaty Martin. Nejuznavanéjsim patronem byl svaty Vaclav.

V nasi oblasti se dodrzuje zvyk ,,zardzeni hory*, kond se den pted svatkem Narozeni Panny
Marie, 7. zafi. Hotaf (hlida¢) nechal pti ranni msi posvétit polni kvéty, které uvazal v kytici
a tu pfipevnil na dlouhou ty¢. Na konec tyce se narazilo jablko. Potom hotaf zanesl ty¢ do
vinohradu, kde vykopal jdmu a pies ni ty¢ polozil. Soucasné spalil kytici z pfedchoziho
roku. Privod, v jehoz cele byl starosta, se vydal do vinohradu. Obesli tfikrat vykopanou
jadmu, pokropili ji svécenou vodou a pomodlili se. VSichni, ktefi na vinici pracovali, pak do
jamy vlozili ti1 hrozny. Jama se zahazela a tyC s kytici se vztyc€ila. Vinohrad byl timto zvy-

kem ,,zarazen®, tedy zavieny az do vinobrani, takze vstup do n¢j byl zakazan.
Brambory

Brambory patfi dodnes k zdkladnim zemédélskym plodinam. V diivéjSich dobach byly
brambory povaZzovany za jidlo chudych, protoze se péstovaly skoro v kazdé zahradce nebo

poli a pro chudé lidi to bylo jedno z mala jidel, které si mohli dovolit.

Brambory se dostaly do Evropy z Ameriky. Jejich ndzev je pry odvozen od kraje, z které
k nam byly dovezeny, z Branibor v Némecku. Dalsi ndzvy jsou napt. zemska jablka, zem-
Cata, zemky C¢i erteple. Brambory plivodné ale slouzily jako okrasa, pfedevS§im evropska

Slechta je povazovala za kvétiny. V 18. stoleti se brambory zacaly pouzivat jako krmivo
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pro dobytek. Teprve za vlady Josefa II, kdy byl v zemi hladomor, se brambory zacaly

z nouze konzumovat. (Sottnerova, 2008)

5.1 1. c¢innost

Téma: Vinobrani
Datum realizace: 23. 9. 2017

Charakteristika déti: Déti se hned po prichodu do tfidy zajimaly, co budeme dnes d€lat.
Lakala je viin€ ovoce, které jsem meéla piichystané na stole pro dnesni Cinnosti. Déti jsem
napinala, fekla jsem, Ze je to tajemstvi. Déti si hraly u stolecku, skladaly puzzle s jarnim

obrazkem, prohlizely si knizky.
Cile:

e seznamit déti s tradici vinobrani
e rozvijet smysly

e rozvijet jemnou motoriku

Kli¢ové kompetence:

e kompetence k u¢eni — odhaduje své sily, uc¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i
ocenovat vykony druhych
e komunikativni kompetence — priibézné rozsifuje svoji slovni zasobu a aktivné ji

pouziva k dokonalejsi komunikaci

Pedagogické strategie:

e organizacni forma — komunitni kruh

e metody — rozhovor, demonstrace

e pomiucky — obrdzky s vinohradem, vinnou révou, nastroji k obdélavani vinohradu
(motyka, ntizky, Stépkovac), bilé a cervené vino, sudy, sklep apod., kniha o tradi-
cich, pomiicky na ochutnavku (bilé vino, ¢ervené vino, hroznova limonada), po-

mucky na vytvarnou ¢innost (tvrdy papir A4, temperové barvy, korky, Stétec)

Prubéh vystupu:
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0-20 minut Dé&ti se zajimaly o pfichystané véci, prohlizely si je, pojmenovavaly véci, které
znaly. Ptala jsem se déti, kdo z rodi¢ii, prarodi¢ti ma vinohrad, kdo poméha, jak se ve vi-
nohrad¢ pracuje, co se tam péstuje, co se z vinné révy vyrabi atd. Povédéla jsem détem,
jaké tradice se vazi k vinu, nékteré deti si vinobrani pamatuji, protoze jsme na ném vystu-
povali se souborem Jatelinecka. Ve zkratce jsem détem vypravéla zvyk o zaradzeni hory a

dulezitosti hotate (hlidace).

K obdobi okolo poloviny zafi az do konce fijna se vztahuje mnoho pranostik. Vysvétlovala
jsem détem, ze vinaiim zaleZelo na tom, aby troda vina byla velka. A tak museli sledovat

pocasi, ptfirodu a z toho pak vypozorovali ur€ité pravidla.
Pranostiky o ving:

o Cerven mokry a studeny, vinaf kréi rameny.

e Krésné-li o Bartoloméji, vinafi se sméji. (24. srpen)

e Kdyz o svatém Vavfinci slunce sviti, budem dobré vino miti. (10. bfezna)
e Svaty Vaclav vino chrani, po ném bude vinobrani. (28. zai)

e Kdyz je mélo rybizu, bude i malo vina.

e Kdyz je hodn¢ hub, bude malo hrozn.

e Na zimu révu-li vysadis, z jara ¢asto zmrzlou ji vyhodi. (Kovatikova, 2006)

Déti jsem se ptala, jak pranostiky chapou, jak si je vysvétluji. Nékteré déti chapaly okamzi-

té, nckteré jsme si vysvétlovali.
Lidé mezi sebou také pouzivaji ptislovi a pofekadla o viné:

e Vino doma z vinice — ve sklep¢ pokladnice.
¢ Vinohradu netfeba modlitby, ale motyky.

e Kdo chce slopat, musi kopat.

e Drz se staré¢ho vina a dobrého pritele.

e Kov se pozna v ohni, ¢loveék pii viné.

20-35 minut Vytvarna ¢innosti — déti na papir pomoci korku namoceného v barvé délaly

tupky jako hroznové vino a dokreslily listy vinné révy.

35-45 minut Vinati si musi hrozny ve vinohradé hlidat (pted Spacky, zlod¢&ji apod.). Zahrali
jsme hru ,,Na hotate (hlidace)“. Vybrali jsme mezi détmi hotate. Ten se schoval stranou a

pozoroval ostatni déti z ukrytu. Déti v podiepu naznacovaly trhani travy a ptitom fikaly:
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Trham, trham hrozen ve vinohradu.
Hotar neni doma, jel do Brna
Pro nové koreni, od hlavy boleni.
Hotaricku, hotaricku, chyt mé za pravou nozicku!
Nato hotat vybehl ze svého tkrytu a zacal déti chytat. (Na zacatku hry jsme si jesté domlu-
vili, kde bude tzv. ,,muzicek” — misto, kde si mohly déti béhem honicky odpocinout). Po-
kud odpocivaly moc dlouho, hotat zavola: Vsichni zlodéji z obory ven! Kdo nepuijde, bude
chytat cely den! Pak musely déti z odpoc¢inkového mista vybéhnout. Kdo byl chycen, ten

piebiral roli hotate.

Po hie jsme se presunuli na zahradu, kde byla pro déti ptichystana ukazka lisovani hrozni,

mély moznost ochutnat §t'avu z hroznd.

PEDAGOGICKA REFLEXE

Na tvod jsem zvolila trochu del$i povidani, déti ale udrzely pozornost, prohlizely si pfi-
chystané obrazky a pomucky. Pfi ¢teni pranostik se vetSina déti zajimala, co znamenaji.
Nékteré pro né byly srozumitelné, nékterym se smaly. Par déti si odeslo hrat s hrackami,
vétSina déti zastala v kruhu a povidali jsme si o pranostikach a ptislovi. Piekvapilo mé, ze
star$i déti si zacaly samy vymyslet pofekadla, nakonec jsme skoncili u GpIné€ jiného téma-
tu. Pfi vytvarné ¢innosti si déti vytvarely hrozen pomoci korku, s barvou tupkaly na papir.
Musela jsem déti organizovat, neveslo se jich ke stole¢ku tolik, kolik jich chtélo tvofit.
Pohybovou hru ,,Na hotafe* jsem motivovala pfedchozim povidanim o vinohradu a jak si
ho vinaii musi hlidat. Hru si déti oblibily, ¢asto jsme hru jesté 1 pozdé€ji hravali. Bylo nutné
si uspofadat prostor, uklidit hracky, aby se nékteré z déti nezranilo. Zapomnéla jsem si
pted hrou oteviit okno, az v prib&hu hry jsem si uvédomila, Ze je ve tfid€ vydychany

vzduch a oteviela jsem okno.

Po hte jsme se presunuli na Skolni zahradu. Maminka hol¢icky, kterd navstévuje matetskou
Skolku, vlastni vinafstvi. A tak si pro déti pfipravila zajimavou ukéazku, jak se lisuji hrozny,
déti ochutnaly Cerstvou $tavu z bilych i Cervenych hroznl. Zaroven détem povidala o praci
ve vinohradu. Byla to zajimava ukézka, détem si mohly prohlédnout zatfizeni k vyrobé vi-
na. Behem c¢innosti se mi podafilo naplnit cile, které jsem si stanovila. V ptiStim roce by-

chom mohli s détmi ve Skolce nacvicit program (napf. pisnicku nebo tanec) a zlcastnit se
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privodu na vinobrani v Moravské Nové Vsi, déti by si oblékly kroje a predvedly své vy-

stoupeni.

5.2 2. c¢innost

Téma: Brambory
Datum realizace: 19. 9. 2017

Charakteristika déti: Chlapci si hrali s dfevénymi kolejemi a vlacky, sami si vymysleli,
jak si je postavi. Ptisla holCicka, ktera si zatim nezvykla na prostiedi mateiské skoly, mu-
sela jsem se ji vice vénovat. Po pfichodu star§ich dévcat si hol¢icka zapojila do jejich hry.

Postupné se uklidnila a zapojovala si do pfipravenych ¢innosti.
Cile:

e podporovat v détech zajem o tradice
e rozvijet rytmické citéni

e rozvijet jemnou motoriku

Kli¢ové kompetence:

e kompetence k u€eni - ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody i tech-
niky, ktery dité obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach, orientuje se v fadu
a déni prostiedi, ve kterém Zije

e socialni a personalni kompetence — napodobuje modely prosocidlniho chovani a

mezilidskych vztaht, které nachazi ve svém okoli

Pedagogické strategie:

e organizacni forma — komunitni kruh

e metody — rozhovor

e pomicky — obrazky podzimni ptirody, sklizn€¢ brambor, traktor na poli, kefiku
brambor, kniha o tradicich, obrazky jidel z brambor, dva koSiky, pytel z konopnych
niti, brambory, papirové Ctvrtky, Sablony pytle, brambory na tiskani, barva, prova-

zek, uvarené brambory, mléko, siil,

Prubéh vystupu:
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0-10 minut Détem jsem v kruhu povidala o tom, Ze na podzim vrcholi na zahradach a po-
lich sklizen. Dozrava ovoce a zelenina, na polich brambory. Brambory jsou dilezitou sou-
¢asti naSeho jidelnicku, ptala jsem se déti, jaké jidla z brambor jime (bramborovy salat,
v polévce, bramborak, bramborové placky atd.). Déti si prohlizely piichystané obrazky,
zkoumaly brambory. Pfecetla jsem z knihy détem pranostiky o bramboréch, vysvétlili jsme
si jejich vyznam.

Pranostiky o bramborach:

e Na svatého Frantiska dést’, neurodi se brambory (9. biezen)
e Omrznou-li koptivy, omrznou i brambory (10. kvétna)
e Na svatého Jakuba brambor plna troda (25. ¢ervence)

e Na svaté¢ho Matouse — brambory do koSe (21. zafi) (Kovatikova, 2006)

10-20 minut Vytvarna ¢innost — déti tiskaly rozpllenymi bramborami do piedkresleného

pytle, uvazovani provazu na pytli — nécvik uzlu.

20-30 minut Ptala jsem se déti, v jakych fikankach nebo pisnickach se zpiva o bramborach.

Zazpivali jsme Jedna, dvé, tii, Ctyfi, péet.

Jedna, dve, ti, ctyri, pet,
Cos to Janku, cos to snéd?
Brambory, pecené,

Byly mdlo mastené.

Déti vytvorily dvojice, kazda dvojice dostala bramboru a pti zpivani si rytmicky predavaly

brambory ve dvojici za hlasité rytmizace ozvucenych diivek.

30-40 minut Zahrali jsme si pohybovou hru. Déti vytvotily dvé druzstva. Z kazdého druz-
stva zac¢inaly dvé déti, které mély v ruce kosik s 5 bramborami. Na povel obé soutézici déti
vybéhly a sazely brambory na vyznafené mista (pouzila jsem lepici pasku v malych roze-
stupech na oznaceni mista, kam maji soutéZici polozit brambory). Kdyz vysazely vSechny
brambory, utikaly zpatky a pfedaly prazdny koSik nésledujicimu hréaci v fadé. Dalsi dva
hréaci bézeli po stejné trase, ale brambory sbiraly zpatky do kose. Takto se déti stiidaly,

dokud se nevysttidali v§ichni v druZstvu.

40-50 minut Brambory na loupacku — déti zkouSely oloupat uvatené brambory. Mohly

ochutnat jidlo, které se jedlo diive na venkové, brambory s tvarohem a mlékem.
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PEDAGOGICKA REFLEXE

Déti si prohlizely ptichystané pomiicky, sdélovaly mi zazitky, kdy vid€ly, jak se vyoravaly
brambory. S pomoci obrazkl jsem détem popisovala, jak roste brambora, jak se sadi a jak
se sklizi. Chtéla jsem, aby déti z pranostik pochopily, Ze lidé diive museli pozorovat pfiro-
du, pocasi, aby mohli v¢as sklidit urodu. Pii vytvarné Cinnosti déti otiskovaly rozpiilené
brambory potiené barvou na papirovy pytel. Na pytli také zavazovaly provazek, tak jak se
zavazuje. Déti si mohly provazek uvazat i na opravdovém pytli. Déti Cinnost zaujala, né-
které si chtély ud€lat i 2 vyrobky. Se zavazovanim provazku jsem musela détem pomahat,

nékdy pottebovalo pomoci vice déti najednou, musely chvilku pockat.

Chtéla jsem po détech, aby si vzpomnély na néjaké fikanky o bramborach, déti se zapojo-
valy, nékteré védély. Zazpivali jsme si Jedna, dva, tfi, Ctyfi, pét, déti maji pisnicku rady.
Pti dalsi ¢innosti bych si méla vSechny pisnic¢ky a fikanky o bramborach dopfedu sepsat,
abych dlouho nepfemyslela nad dalsi fikankou. Pfi zpivani jsem vyuzila i brambory, déti si
je do rytmu pfedavaly. Na rozvijeni rytmu bych se chtéla zaméfit, nékteré deti rytmus neci-

ti nebo neslysi.

Pohybova hra déti zaujala, rozdéleni do druzstev jsem musela korigovat, aby byli ¢lenové

vyrovnani. Détem jsem dikladné vysvétlila postup hry.

K bramboram se nevéze pfili§ mnoho zvykl, pfesto jsem se na né pii ¢innostech s détmi
zaméfila. Hlavnim diivodem bylo, Ze v okoli nasi vesnice se brambory péstuji, meli jsme
tedy moznost pozorovat traktor pii vyordvani brambor a néaslednou sklizeni. Stanovené cile
se mi podatilo naplnit. Loupanim uvafenych brambor si déti procvicovaly jemnou motori-

ku.

V ptistim roce bychom si mohli nasadit brambory na zahrad¢ mateiské $koly, déti budou

moci pozorovat, jak rostlina roste a starat se o ni.

CHARAKTERISTIKA OBDOBI:
Svaty Mikulas

Legenda o svatém Mikulasi je zalozena na historicky prokazané postavé jménem Nicolaos.
Narodil se v roce 280 v maloasijském mésté Patari. Jeho rodina byla kiest’ansky zalozena,

jeho stryc byl biskupem v Patari a Nicolaose jiz v mladi vysvétil za knéze. Byl velmi
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zbozny a dobrotivy. Po smrti rodi¢t rozdal vSechen sviij majetek chudym a vydal se na
cestu do Palestiny. Doputoval az do mésta Myra, kde v t¢ dobé zemfel biskup. Ve méste
nebyl zadny vhodny nastupce, a tak lidé nechali volbu na bozi vili. Biskupem se mél stat
ten knéz, ktery jako prvni vstoupi do chramu. Tim vyvolenym byl pravé Mikulas a stal se

tak biskupem.

V tomto obdobi, zacatkem 4. stoleti, byli kiestané v oblasti Malé Asie nemilosrdné prona-
sledovéni. I Mikuld$ musel vytrpét muceni a véznéni. AZ po roce 313 bylo v této oblasti
kiestanstvi uznano jako vira a Mikulas se znovu ujal své funkce biskupa. O jeho zivoté se
vypravi mnoho ptibéhtl, predevS§im o jeho mravnich hodnotach. Byl zndmy svou Stédrosti.
Velmi zndmy je piibéh o kupci, ktery se tak zadluzil, Ze jedinym feSenim bylo prodat své
tfi deery do nevéstince. Mikulas se o situaci kupce dozveédél a tajné po tfi noci vhazoval do
loZnice dévcat penize, kterymi mohly zaplatit kupcovy dluhy. Lidé zacali MikulaSe uctivat
pro jeho zboZzny a ptikladny Zivot a prohlasili jej za svatého. Uctivani MikulaSe se rozsifilo
z Balkdnu az do vychodni Evropy, pfedevs§im mezi slovanské narody. V 8. stoleti nejvice
oslavovali MikulaSe v Rusku, kde se stal i patronem jejich zemé&. V naSich zemich se osla-
vovani MikulaSe traduje od 13. - 14. stoleti. Pro jeho Stédrost ho zboziovaly také déti, byl
jejich ochrancem pfed nemocemi a neStéstim. V piedvecer svatku svatého MikulaSe se jiz

po mnoho generaci t&si na jeho Stédré nadélovani.
Lidové mikulasské obchiizky

Byvalo zvykem, Ze ptichod MikuldSe ohlaSovalo n¢kolik dni pfedem préaskani dlouhymi
pasteveckymi bi¢i. Chlapci se schazeli na misté, kde se mé&l Mikula$ spustit z nebe po zlaté

v

nebo &ervené pentli. Cim blize byl tento den, tim siln&jsi a hlasit&jsi bylo praskani.

Kdyz se koncem listopadu po zapadu slunce ukézalo rudé nebe, tikalo se, ze Mikulas pece

pro déti dobroty a andélé mu ptikladaji do pece.

Pivodni oslava svatku svatého Mikulase byla v podobé veselého privodu riznorodych
masek. Ty byly velmi podobné maskdm masopustnim. Priivod masek se ¢asto choval ne-
mravné a nevazané, coz se nelibilo cirkevnim ptedstavitelim. Na Moravé se v privodu
objevovala také zenska postava, které se fikalo Mikuldska nebo Mikulasskd maticka. Né-
kde byla oblecena v bilé ptize s prasvitnym zavojem pies oblicej, nékde méla obleceny jen
cary odévu. Jeji vyznam spocival v pfipominani poslusnosti a nékdy trestala déti proutkem.
Postupem ¢asu masky mizely, ziistaly postavy Mikulase, Andéla a Certa. Mikulas byl vzdy

jen jeden, ale mohlo ho doprovézet nékolik andélli nebo Certil.
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Postava Mikulase méla vétSinou oblecené Cervené roucho, ptes které mél prehozenou bilou
halenu bez rukavi s cervenym kiizem na biiSe. Na hlavé mél Spicatou biskupskou cepici
bilé nebo Cervené barvy s kiestanskym kiizem a v ruce Mikulads drzel biskupskou hul se
zatocenym hornim koncem, tzv. berlu, ktera byla odznakem jeho uradu. VétSinou mél také
bily plnovous, ktery byl znakem moudrosti a vaZenosti. Na zddech mél niisi, ve které nosil

darky pro déti. Pisobil distojné a dobracky.

Mikulastv pomocnik byl Andél, ktery nosil bilé dlouhé Saty a kiidla. Na hlavé mél ¢elenku
s hvézdou. Pro Certa byl charakteristicky hunaty kozich, dlouhy vyplazeny jazyk, za¢erné-
né tvafe, ocas, fetéz, metla nebo vidle, na hlavé rohy a také pytel na zlobivé déti. postava

Certa mela pusobit strasidelné a odpudive.

Tato skupina chodivala od domu k domu a odméinovala hodné a poslusné déti nadilkou
v podobé¢ sladkosti, ofechll, ovoce a drobnych darkt. Déti, které neposlouchaly a trapily
své rodice, méli trochu postrasit a vynutit slib, Ze uz budou hodné. Takové déti Cert vyplatil
metlou a v nadilce nasly symboly zlobivosti brambory, fepu, uhli. VSechny déti musely

Mikulagovi fict modlitbu. (Sottnerova, 2008)

5.3 3. ¢innost
Téma: Mikulas
Datum realizace: 4. 12. 2017

Charakteristika déti: Déti pfichazely postupné do ttidy, vétSinou s dobrou néladou, povi-
dali jsme si, jaka je venku zima, a divali jsme se z okna, jak poletuje snih. Na magnetickou
tabuli déti kreslily kiidou, jak pada snih, procvi¢ovaly si grafomotoriku, néktefi kreslili

sn¢huldka. Détem jsem na koberci ukazovala loutky Certa a MikuléSe.
Cile:

e prohlubovat znalost tradi¢nich svatka
e rozvijet fantazii

e podporovat estetické citéni

Kli¢ové kompetence:
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e komunikativni kompetence — ovlada tec, hovoti ve vhodné¢ formulovanych vétach,
samostatn¢ vyjadiuje myslenky, sdéleni, otazky 1 odpovedi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

e c(innostni a obCanské kompetence — chape, Ze se mlize o tom, co udéla, samostatné

rozhodovat, ale ze za sva rozhodnuti také odpovida

Pedagogické strategie:

e organizacni forma — komunitni kruh

e metody — rozhovor

e pomicky — obrazky MikulaSe, Certa a and¢€la, obrazky zvykoslovnych mikulas-
skych pfedméti, kniha o tradicich, pfedméty na vyrobu zvykoslovnych mikulés-

skych pfedméti, stuha na Certlv ocas, cd prehravac, cd s relaxacni hudbou

Prubéh vystupu:

0-10 minut S détmi jsme si v kruhu povidali o svatku svatého Mikulase. Déti si prohlizely

ptipravené obrazky, poslouchaly vypraveni o legendé svatého Mikulése.

10-30 minut Vyroba zvykoslovnych mikulaSskych pfedméti. Zvykoslovné predméty byly
vytvareny bezprostiedné pred prileZitosti, pro kterou byly ureny a mély svij symbolicky
vyznam, podobenstvi a tlohu. Ofechy, suSené ovoce jsou symbolem hojnosti a bohatstvi.
Jablko symbol Zivota, zdravi a §tésti. DéEti si vytvarely zahradku, to je pfedmét tvoreny péti
jablky, které jsou spojeny 3pejlemi. Ctyfi jablka tvoii podstavec a paté jablko je spojeno
¢tyfmi Spejlemi s kazdym z nich. Na Spejlich jsou navle€eny hrozinky a vrcholky jablek

jsou dozdobeny vétvickami kruspanku.

Vrko¢ — do keramického dzbanku se nasypal pisek. Nejdiive se napichaly vétvicky
kruSpanku. Pak se postupné mezi vétvicky vpichovaly riizné dlouhé Spejle, na které déti
napichovaly mal4 jabli¢ka, suSené Svestky, jablka, meruiiky, hrozinky, ofechy, makovice,

vanod&ni pernicky. (Sottnerova, 2008)

Aby tyto pfedméty nasly své misto 1 v modernim svété, mizeme je nepatrné upravit, pouZzit
je jako vanocni svicen.

30-40 minut Pohybové hra Honi¢ka Certi ocas. Uréenému ditéti jsem uvazala stuhu kolem

pasu, dlouhou tak, ze konec se dotykal zemé. Cert honil ostatni déti, ale musel si davat
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pozor, aby mu n¢kdo zezadu nepftislapl ocas. Kdyz se to nékterému ditéti podaftilo, piebral

roli Certa.

40-43 minut Relaxace. D¢ti se polozily na zem, soustfedily se na nadech a vydech, poslou-

chaly relaxac¢ni hudbu.

43-50 minut Pfefikala jsem détem basni¢ku o andé€lovi, ktery zlamal sané€. Vysvétlili jsme

.......

Andel Pané zlamal sane,
Svaty David dal je spravit,
Svata Eva dala dreva,
Svata Tereza dala Zeleza,
Svaty Jakub dal je okut,
Svaty Job na né hop,

Svaty Jan vozil se na nich sam.

PEDAGOGICKA REFLEXE

Pti povidani o Mikulasi bylo tézké udrzet linii rozhovoru, v détech tento svatek probouzi
velké emoce, kazdy chtél sdélit své zazitky a pocity. Pfi vypravéni legendy o Mikulasi

vSak déti poslouchaly, az pfi zmince o Certech a andélech zacaly do vypravéni povidat.

Jako motivaci déti jsem vyuzila navs§tévu v narodopisném skanzenu v ptirod€ ve Straznici,
kde jsme se s détmi zucastnili pfedvanocniho programu ,,Radujme se, veselme se*, ktery
predstavuje obdobi od adventu po Tti krale. Dé&ti se seznamily se zpiisobem Zivota na pre-
lomu 19. a 20. stoleti, jaké byly tradicni lidové femesla, zeméd¢lstvi, zvyky a obyceje

v tomto ro¢nim obdobi.

Pii vyrobé zvykoslovnych pfedméti jsem détem pfipomnéla navstévu skanzenu, kde se
tyto pfedméty mohly prohlédnout, ukdzala jsem jim fotografie a obrazky v knize. Déti vy-
tvarely pfedméty na 2 stolcich, déti volné prechazely, na vyrobé se podilely témét vSechny
deéti.

Pted hranim hry na Certa jsem musela s détmi uklidit hernu, aby se déti pii1 hrani nezranily.
Také jsem oteviela okno, aby byl ve tfid¢ Cerstvy vzduch. Déti chtély hru opakovat, ale pti
dal$im hrani se déti rozdivocily. TakZe pro pfisté vim, Ze staci hru hrat jednou. Pro zklid-

néni jsem zatadila relaxaci, déti se vydychaly a zklidnily.
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Chtéla jsem déti seznamit s basnickou, kterou se déti diive bavivaly, basnicku Andél Pané

nékteré déti znaly, protoze jsme se ji ucili 1 v Jatelinecce (détsky folklorni soubor).

Meéla jsem velmi dobry pocit z celého dopoledne, déti byly kreativni pti vyrobé zvykoslov-

nych pfedméth, zapojovaly se do ¢innosti, podle mého nazoru jsem splnila stanovené cile.

CHARAKTERISTIKA OBDOBI/ZVYKU:

Legenda o svaté Lucii je o divce, ktera Zila koncem 2. stoleti na Sicilii. Od détstvi byla
velmi véfici, nechtéla se vdat za zddného muze, chtéla byt oddana jen Bohu a zasvétit mu
svij zivot. Rodice ji ale nutili vdat se za muze bez viry. Matce se nakonec Lucie zzelelo a
neprovdala dceru, ale odmitnuty Zenich Lucii udal, Ze je utajovana kfest’anka. Lucie odmit-
la vzdat se své viry, méla byt potrestdna umisténim do nevéstince. Tam ji mél potupné od-
vézt viz taZzeny voly. Stal se ale zazrak, viiz se viibec nepohnul z mista. A tak byla Lucie
zaviena do vézeni, kde byla nemilosrdné mucena. Navzdory muceni se stidle odmitala
vzdat své viry, a tak byla odsouzena k smrti. Kat ukon¢il jeji zivot bodnutim dyky do krku.

Stalo se to 13. prosince roku 304.

Uctivani svaté Lucie se rozsifilo z Italie do Spanélska, pak do celé Evropy. Na obrazech
byva znazoriiovana s dykou v hrdle, nebo jak drzi misku s o¢ima. Legenda vypravi, Ze jsou
to jeji vlastni o€i, do kterych se zamiloval jeji Zenich. Sama si je vyloupla a poslala v misce
svému pohanskému napadnikovi. Diky této povésti se ze svaté Lucie stala ochrankyné zra-
ku a pomocnice proti o¢nim nemocem. V pozdéjsi dobé€ se stala patronkou Svadlen, krej¢i,

koci a dalsich femeslniku.

Se svatkem svaté Lucie je spojena lidova obchiizka, kterou ,,drzely” Zeny nebo divky.
,Lucky“ nebo ,,Lucy®, jak se jim fikalo, byly riizn€ nastrojeny. Nej¢astéji mély dlouhé bilé
plachty a mély zamouceny oblicej. VétSinou jen mlcely a pouzivaly posunky. ,,Lucky*
chodily v pfedvano¢nim case kontrolovat hospodyné¢, jak maji v chalupé uklizeno. V ruce
mély peroutku z husich brk a ometaly vSechny kouty, vymetaly prach, ale také vSechno
zI¢€. V tento den bylo zakazano pfist len a drat peti. Kdyz hospodyné tento zvyk nedodrze-
la, ,,Lucky* ji potrestaly tim, Ze ji vzaly kuzel a rozfoukaly vSechno peti po svétnici. Lidem
umazavaly tvafe moukou pro Stésti zdravi. Kdyz se pohladi rukou od mouky plany strom,

zaéne rodit.
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Svatd Lucie byla také povazovana za ochrankyni pied Carodéjnicemi a zlou moci. Lidé
vétili, ze kdyz se o Vanocich zapali ohenl z dvanacti polen, nemély ¢arodéjnice po cely
dalsi rok piistup do domu. Polena musela byt po jednom odkladana stranou, a to kazdy den
od 13. prosince, kdy ma svatek Lucie, aZz do Boziho narozeni 24. prosince. (Sottnerova,

2008)

5.4 4. ¢innost

Téma: Lucky
Datum: 13. 12. 2017

Charakteristika déti: Prohlizeli jsme si s détmi knizky s vanocnimi obrazky, povidali
jsme si o blizicich Véanocich, co si déti pieji za darky. Ve tfid€ panovala ptijemna, vanocni
atmosféra. Dévc¢ata si modelovala s plastelinou, hrala si na pekatky a pekly vano¢ni cukro-

r

vi.
Cile:

e podporovat v détech zajem o tradice
e rozvijet rytmické citéni

e rozvijet jemnou motoriku

Klic¢ové kompetence:

e cCinnostni a obCanské kompetence — ma zakladni pfedstavu o tom, co je v souladu se
zakladnimi lidskymi hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se pod-
le toho chovat

e socialni a personalni kompetence — chape, Ze nespravedlnost, ubliZovéani, poniZo-
vani, lhostejnost, agresivita a nésili se nevyplaci a Ze vniklé konflikty je 1épe fesit

dohodou, dokéze se branit projeviim nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani
Pedagogické strategie:

e organizacni forma — komunitni kruh
e metody — rozhovor

e pomicky — obrazky postavy ,,Lucky®, husi brk, prostéradla, mouka, piskovnicka,

kniha o tradicich
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Prubéh vystupu:

0-10 minutS détmi jsme si povidali o navstéve skanzenu, co se détem libilo, na co vzpomi-
naji. Pfipomnéla jsem détem postavu v bilém, ktera nam pomoucila oblicej. Jak se jmeno-
vala? ,,Lucka®. Pro€ se ji tak ika? Vypravéla jsem détem legendu o svaté Lucii. I o svaté

Lucii se traduji pranostiky. S détmi jsme si vysvétlili, co znamenaji.
Pranostiky:

e Svata Lucie noci upije, ale dne nepiida.
e Kdyz ptijde svata Lucie, najde tu uz zimu.

e Na svatou Lucii jasny den — urodi se konopi a len.

10-20 minut Obchtizky ,,Lucek* — zkusili jsme si zahrat na ,,Lucky*. Vybrala jsem 3 déti,
prehodily ptes sebe prostéradlo a zamoucily si oblicej. Do ruky si vzaly smetacek nebo
peroutku a obchazely tfidu. Vymetaly kouty, smetaly prach. Nesmély promluvit nebo se
zasmat. Déti se snaZily je rozesmat. Postupné se vymeénily, které déti chtély hrat ,,Lucky*,

mohly i kamarddiim zamoucit pohlazenim oblice;j.

20-30 Malovani v mouce. Dé&ti jsem pfipravila v piskovni¢ce mouku, do které si mohly
malovat obrazce. Nékteré déti si zkousSely psat 1 pismenka. Predkreslila jsem détem pisme-

no L, jako Lucie.

30-40 minut Hra ,,Zamoucené ruce* se hraje jako honicka. Dé&ti jsem motivovala zvykem,
o kterém jsme si povidali, Ze plany strom se pohladi rukou od mouky a ten zacne rodit.
Vybrala jsem jedno z déti, to si zamoucilo ruce. Ostatni déti byly ,,stromy* (vzpazily ruce
— vétve, nohy u sebe — kmen). Déti se pohybovaly s drobnymi posuny chodidel po zemi,
mohly se otaet na misté, odvracely tvai od honice se zamoucenyma rukama. Honi¢ se
snazil oznacit tvar nékterého z déti moukou. Kdyz se mu to podaftilo, dité¢ — strom zustal

stat a nehybal se.

Vzali jsme misku s moukou na zahradu matetské Skoly. Déti si venku pomoucily ruce a
pohladily strom po kmenu a vétvich. Povidali jsme si o tom, jak hospodyné diive takto

pohladila strom v zahrad¢, aby v pfistim roce rodil hodné¢ ovoce.

PEDAGOGICKA REFLEXE
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Toto téma jsem zaradila na zdkladé navstévy skanzenu, kde se déti potkaly s postavou
»Lucky“. Bylo dobré, ze se déti s timto zvykem sezndmily a vidély na vlastni o¢i, jak
,»Lucky*“ obchdzi staveni a vymetaji prach z koutl svétnice. Legendu o svaté Lucii jsem
prizpusobila détem. Pranostiky jsme s détmi probrali, vysvétlili jsme si jejich obsah. Déti

uz si zvykly, ze ke kazdé udalosti si lidé vymysleli pranostiky, pozorovali ptirodu a pocasi.

Pti hite na ,,Lucky* si déti zkusily, jaké to je, mit zamouceny oblicej. Hra se jim libila, da-
valy pozor, jestli mame ve tfidé uklizeno. Ptisti rok bychom mohly obchiizku ,,Lucek*
uspotadat v ramci matetské skoly, kdy by déti navstivily ostatni tfidy a zkontrolovaly, jest-

1i maji uklizené hracky.

Pti malovani do mouky si déti procvi¢ovaly jemnou motoriku. K malovani se déti vracely

v prubehu celého dne.

Pfi hie ,,Zamoucené ruce* jsme si s détmi uzili legraci, déti hra bavila. Musela jsem jim

opakovat, ze se mohou pohybovat jen pomalu, Soupanim nohou.

Dnesni dopoledne jsme zakon€ili na zahradé¢, kde déti rukou od mouky pohladily stromy,
aby rodily v pfistim roce hodn¢ ovoce. Libilo se mi, Ze si déti na zahrad¢ zahraly samy od

sebe pohybovou hru, kterou jsme hrali ve tfid€. Stanovené cile se mi podatilo naplnit.

CHARAKTERISTIKA OBDOBI
Vanoce

Tradice ¢eskych Vanoc vznikla uz v pohanskych dobach. Lidé byli spojeni s pfirodou, se
slune¢nim cyklem. Slunce bylo uctivano jako symbol Zivotodarné sily, lidé k nému sméto-
vali modlitby, magické praktiky, obfady a zvyky. Slune¢ni aktivita méla béhem roku pro
lidi tfi vyznamné promény, se kterymi spojovali své oslavy. Prvni oslavou byl svatek Ves-
ny, svatky jara, kdy se slunce probouzi. Druhym svatkem byl ¢as riistu Grody, kdy je slun-
ce v plné sile. Treti vyznamny svatek byl v zimé&, kdy slunce pfislo o svou silu, ale lidé
vetili v jeho ,,znovuzrozeni®. V dobach, kdy jesté neexistoval kiestansky kalendat, byl
zimni slunovrat nejpfirozenéjSim zac¢atkem nového roku. Obdobi zimniho slunovratu (21.
prosince) je oslavou spanku v piirodé¢. I kdyZ byl nedostatek tepla, svétla a stravy, lidé vé-
fili v ndvrat slunce a jeho zivotodarné sily. Obtady, zvyky a povery svym obsahem vyja-

drovaly jejich touhu a viru v lepsi Zivot.
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Vliv ktestanstvi chtél potlacit pohanské zvyky, a proto své oslavy a svatky sousttedili
predstavitelé kiestanstvi praveé do vyznamnych pohanskych oslav. Do obdobi oslav zimni-
ho slunovratu zasadili kiestané¢ narozeni JeziSe, jenz symbolizuje novy a lepsi Zivot,

k némuz lidé s nadgji vzhliZeli. (Sottnerova, 2008)
Tradi¢ni lidové koledy

Jak vznikl nazev koleda? Byl inspirovan fimskymi lednovymi pfanimi — Calendae lanu-
ariae. Je to obfadni obchtizka, doprovéazena zpé€vem pisni, popévkl a fikadel, za které moh-
li kolednici dostat dary. Koleda vznikla v ptredkiestanském obdobi a byla spojena s jarnim
dobach se pti koledé objevovaly také rizné rozpustilé masky, které nevazané dovadély. To
se ale nelibilo cirkvi. Misto lidovych kolednich obchlizek se cirkev snazila zavést koledni
obchlizky knézi. Od 14. stoleti byly souc¢asti obchiizky cirkevni vano¢ni pisné o narozeni
Krista, které se zpivaly nejdiive latinsky, pozdé&ji se rozsifily v ¢eském jazyce. Tyto tradic-
ni obchizkové obrady mély prinést blaho, zdar, a $tésti v osobnim a rodinném zivoté, a

také v hospodarteni.

Postupem casu se zacalo koledovat i v jiném obdobi, u riznych piilezitosti témét po cely
rok — na Stédry veder, na Stépana, na Novy rok, na Tii krale, na sv. BlaZeje, sv. Dorotu, sv.
Rehote, o masopustu, na Smrtnou a Kvétnou ned¢li, o Velikonocich, hodech, na sv. Marti-
na, Barboru, Lucii, MikulaSe. Obdarovat kolednika bylo véci cti. Koledovaly piedev§im
déti, ale také obecni chudasové, pastyfi a lidé socidln€ slabi. Nedat vysluzku chudému

kolednikovi se pouvazovalo za odsouzenihodny &in. (Sottnerova, 2008)

5.5 5. ¢innost
Téma: Vanoc¢ni tradice
Datum: 15. 12. 2017

Charakteristika déti: Dnes bylo od brzkého rana ve tfidé vice déti, nez byva zvykem.

o 24

trochu se u hry dohadovali. Nekteré déti si hraly u stolecku, malovaly si pfipravené omalo-

vanky s vanoc¢ni tématikou.
Cile:

e podporovat v détech zajem o tradice
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e rozvijet dovednosti pfedchazejici Cteni a psani

e uvédomovat si promény a rozmanitosti ptirody

Klic¢ové kompetence:

e kompetence k uceni — uci se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine Gsili, soustiedi
se na ¢innost a zamérn¢ si zapamatuje, pii zadané praci dokonci, co zapocalo, do-
vede postupovat podle instrukci a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim

e komunikativni kompetence — pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji po-

uziva k dokonalejsi komunikaci

Pedagogické strategie:

e organizacni forma — komunitni kruh

e metody — rozhovor

e pomicky — obrazky zimni pfirody, vano¢niho stromecku, kolednikii, obrys velké
ryby z lepenky, barevné papirové Supiny, zvonek, obrazek vanocniho cukrovi, Sa-
blony pernickii na obkresleni, lepenka, niizky, temperové barvy, tenké Stétce, tali-

fek s vanocnimi pernicky na ochutnavku, klavir, noty s koledami,

Pribéh vystupu:

0-10 minut Povidali jsme si s détmi o Véanocich, jak se t&si, jaké darky by si ptaly, co
vSechno o Vénocich dodrzuji doma za zvyky. Vypravéla jsem détem legendu o narozeni

JeziSka, jaké tradice dodrzujeme na Vénoce.

10-20 minut Zdobeni perni¢kl — vytvarnd ¢innost, déti si vystiihly z lepenky tvar pernicku,
jaky chtély zdobit (srdicko, zvonek, stromek, hvézda). Pak si bilou temperovou barvou a

tenkym Stétcem zdobily vzory pernicky.

20-30 minut Smyslova hra ,,Kam se schoval zvonec¢ek®. S détmi jsme se posadili na kobe-
rec, vysvétlila jsem jim pravidla hry. Jedno z déti Slo za dvete. Ostatni déti se domluvily a
polozily zvonecek nekde ve tfidé. Hadac pfisel zpatky do tfidy a zvonecek hledal. Kdyz se
k nému piiblizil, ostatni volali ,,cvilink, cvilink®. Kdyz se od né&j vzdaloval nebo byl dale-

ko, fikaly ,,bum, bum, bum*. Kdyz hada¢ zvonecek objevil, mohl na né¢j zazvonit.

30-40 Vanocni ryba — obrys velké papirové ryby jsem polozila na koberec, déti se shro-

mazdily kolem. Ryba je bez Supin. Ty déti prikladaly jednu po druhé podle mych pokynt.
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Napt. pridej dvé zluté Supiny, pét Cervenych a jednu bilou apod. Ptidala jsem také pokyny

nahoru, dolli, doprava, doleva.
Sedli jsme si ke klaviru, zpivali jsme koledy, které déti znaly.

Na zavér jsme si u stoleCku udélali ochutnavku pernick.

PEDAGOGICKA REFLEXE

Pti povidani o vanocCnich tradicich se déti zapojovaly, legendu o narozeni Jeziska mi déti

pomahaly dopliiovat, znaly ji diky navstévam kostela.

Pti vytvarném zdobeni pernicki déti prokazaly napaditost, fantazii a zrucnost. Ne vSechny
déti se zapojily, nékteré si rad€ji hraly v herné. Pipravila jsem na zdobeni 2 stanovisté, aby

déti mély dostatek prostoru, protoze malovani vzoru trvalo déle.

Pti smyslové hie ,,Kam se schoval zvonecek* si déti procvicovaly zrakové vnimani. Nékte-
rym détem trvalo déle, nez zvonecek nasly, nékteré¢ byly naopak velmi rychlé. VSechny
déti jsem pochvalila. Z casovych diivodi se nestihly vystfidat vSechny déti v hledani zvo-

necku, piisté bych si méla vyhradit delsi casovy tsek.

Pfi ¢innosti ,,Vanoc¢ni ryba* déti ptikladaly na Sablonu Supiny, déti si ujasiiovaly pravo-

levou orientaci.

Pti zpivani koled se déti bavily, po zpivani jsme si udélaly ochutnavku pernickt. Stanove-
né cile se mi podafilo naplnit. Vano¢ni obdobi ma mnoho tradic a zvykul, détem ani nelze
vSechny ukazat najednou. Zamétim se vanocni tradice 1 v dal$im roce, aby se déti co nejvi-

ce seznamily s vano¢nimi tradicemi a zvyky.

CHARAKTERISTIKA OBDOBI

Fasank

FaSank byva také nazyvan jako masopust. Je pfechodem mezi zimnim obdobim a nastava-
jicim Casem probouzejici se piirody. Fasank netrva vzdy stejné dlouho, jeho délka se sta-
novuje podle Velikonoc. Zac¢inad kazdoro€né po 6. lednu a konciva v utery pred Popelecni

stiedou, po které nastava ctyficetidenni pfedvelikonocni pist.
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Zacatek této tradice miizeme najit az v pohanskych dobach, kdy se slavil konec zimni ob-
dobi, zac¢inajici jaro, urodu, plodnost, zdravi, hojnost a blahobyt. S oslavou vzdy souvisi

tanec, zpév, jidlo a piti, veseli a bujarost.

5.6 6. ¢innost
Téma: Fasank
Datum: 13. 2. 2018

Charakteristika déti: Povidali jsme a prohlizeli knizky a obrazky, nékteré déti mély povi-
davou naladu. 2 chlapci, dvojcata, dnes pfisli v ne moc dobré nélad¢, ale kdyz se zapojili

do hry déti, zapomnéli na své trapeni, ostatni déti se s nimi rady hraji.
Cile:

e Seznamit déti s tradici fasanku
e Naucit déti text basné a pisn¢
e Probouzet v détech rytmus a radost z pohybu

e Rozvijet prostorové citéni

Kli¢ové kompetence:

o Kompetence k uceni — uci se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi
se na ¢innost a zamérné si zapamatuje, pii zadané praci dokonci, co zapocalo, do-
vede postupovat podle instrukci a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkim.

e Socialni a personalni kompetence — ve skupin€ se dokaze prosadit, ale i podfidit,
pii spolecnych Cinnostech se domlouva a spolupracuje, v béznych situacich uplat-
nuje zdkladni spolecenské navyky a pravidla spolecenského styku, je schopné re-

spektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy.

Pedagogické strategie:

e Organiza¢ni forma: komunitni kruh

e Metody: rozhovor, demonstrace

e Pomtcky: klavir, noty, obrazky fasaitkkovych masek, Sable, interaktivni tabule, z4-
znam faSankového pravodu, pomicky ke hie (molitanové mice, plazovy mic, lepi-

ci pasky)
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Prubéh vystupu:

0-5 minut Déti se posadily na koberec, privitala jsem je v kruhu, seznamila jsem je
s dnesnim tématem, ze si budeme povidat o fasaiiku, zkusime si zatancit tradi¢ni tanec a

naucime se typické fasankové pisné a fikadla.

5-15 minut Povidame si o fasaiiku, jestli néco takového déti znaji, co si pod tim piedstavu-
ji, slavime i u nas v Moravské fasSank? Ukazovala jsem détem obrazky privodu, masek,
zodpovidala jsem détem jejich otdzky.

15-25 minut Na klavir jsem piehrala piseii Pod Sable, pod Sable. Vysvétlili jsme si, co se
v pisni zpivéa, nékolikrat jsme si spolecné pisen prezpivali.

25-35 minut Zacali jsme k pisni nacviCovat i tanec. Vysvétlila jsem détem, jak budeme na
pisni¢ku tancit. Kluci si vezmou do ruky Sable, vytvoii kruh, budou chodit dokola. Dévcata

udélaji dvojice, toci se dokola.

Zpev Pohyb
Pod Sable, pod Sable, aj pod obusky - kluci v kruhu chodi dokola, Sable v pravé
ruce

My vsecko bereme, aj plané hrusky

- dévcata se ve dvojicich toci

Tady nam nedali, tady nam dajt - kluci se toci kazdy sam, zvedaji Sable nad

, - . oo hlavou
Komara zabili, slaniny maja

- dévcata ruce v bok, podiep na ob¢ strany

35 — 45 minut Spojili jsme zpév a tanec dohromady, n€kolikrat jsme si tanec a pisnicku

zopakovali.

45 — 55 minut Hra ,,Zazente medvéda®. Hra je motivovana povidanim o tradi¢nich fasan-
kovych maskach. Motivace: V masopustnim pravodé vodil medvédar medvéda. Kdyz si
medvédar Sel zrovna skocit tanec s babou, medvéd mu utekl a rovnou do pekla. A protoze
mél veliky hlad, zacal hledat, co by si dal k snédku. A tak se stalo, ze si spletl Certi ocas

s klobasou a kus ho certovi ukousl. VSichni Certi se rozzlobili a milého medvéda vyhnali
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z pekla pry¢. Ale ani na svété ho 1idé nechtéli, protoze byl neposlusny a utekl. Nechtéli ho

ani tam, ani tam!

Pomocnou rekvizitou za medvéda jsme zvolili velky nafukovaci plazovy mic. Ten jsme
postavili doprostfed herny. Na obou stranach herny jsme vytvoftili pomoci dvou barevnych
lepicich pasek hranice ,,pekla a svéta“. Na jednu stranu se do fady postavili ,,certi v pekle®,

na druhou stranu ,,1idé na svété*“. Do rukou si vzali molitanové micky a déti tfikaly:

Ach, béda, prebéda,
Zazente medvéda.
Ukradl klobasu
Z Certova ocasu.
Do pekla ho zazente,
Slitovani neméjte!
Kdyz déti dotekly fikanku, ob¢ strany se pomoci molitanovych mic¢kl snazily trefit do mi-
¢e a ,,zahnat ho na protéjsi stranu®. Kazdé dit€ melo jeden hod (jeden mic). Které druzstvo

»zahnalo medvéda“ dal od své hranice, to vyhralo.

PEDAGOGICKA REFLEXE

Déti jsem svolala do komunitniho kruhu, zajimaly se, o ¢em si dnes budeme povidat, jaké
jsem to pfinesla obrazky. Povédéla jsem jim, Ze zacalo obdobi fasaiku, ptala jsem se déti,
jestli vi, co to znamena. ProtoZe déti jsou uzZ predSkoléci, nékteré si pamatovaly, jak jsme
slavili fasank ve Skolce v lofiském roce. Zapojovaly se do diskuze, vzpominaly, jaké masky
mely za ptevlek, jaké pisnicky jsme zpivali v priivodu. Snazila jsem se détem vysvétlit
vyznam tradice fasaiku, pro€ lidé diive faSank slavili, jaké masky se v privodu vyskytuji.
Ukazala jsem détem obrazky, na interaktivni tabuli jsem pustila ukdzku fasankového pri-
vodu, bylo vidét, ze to déti zajimd. Na mé otazky reagovaly pozitivng, snazily se odpovi-

dat.

Motivovala jsem déti, abychom si zazpivaly pisnic¢ku ,,Pod Sable, pod Sable, nékteré déti
si ji pamatovaly z loniského roku. Sesli jsme se kolem klaviru, nejdiive jsem détem pisnic-
ku ptehrala, vysvétlili jsme si obsah pisné, postupné se déti naucily slova pisnic¢ky. Poté
jsme si s détmi fekli, ze je potieba se naucit i tanec. Pti faSankovém pravodu se tan¢i muz-

sky mecovy tanec Podsable. Kluci si vzali Sable a ud€lali kruh, dévcata vytvotily dvojice a
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rozestavély se kolem kluki. Nejdiive jsme si tanec zkusili nanecisto, kdyz si déti pohyb
zapamatovaly, hrala jsem pisen na klavir a déti tancovaly a zpivaly.

Déti jsem moc pochvalila, jak byly Sikovné. Pohyb a zpév déti bavil, chtély si pisnicku
zpivat porad dokola. Slibila jsem détem, Zze dalsi den se nau¢ime faSankové fikadla.

Hru ,,Zazente medvéda®™ jsem zaradila az na konec, aby nenarusila détem soustfedéni, déti
by pak mély rozptylenou pozornost pti uceni textu pisnicky. Hra se détem libila, upevnily
si 1 povédomi medvéda jako tradi¢ni masky pfi fasaiku. Chtély hru nékolikrat opakovat,
coZ jsem jim umoznila.

Formy a metody prace ¢innosti s détmi jsem podle mého nazoru zvolila spravné, stanovené
cile byly naplnény castecné, déti se naucily pisen a tanec, basni¢ku jsem se rozhodla nechat

na dals$i den, aby déti nezahltila informacemi.

5.7 7. c¢innost
Téma: Fasank
Datum: 14. 2. 2018

Charakteristika déti: Hrali jsme si s détmi u stoleCku, skladali jsme puzzle, dfevénou
skladanku ve tvaru medvéda. Déti byly v dobré nalad¢, ve tfid¢ panovala klidna a piijemna

atmosféra.
Cile:

e upevnit znalosti o tradici faSanku
e naucit se text basnicky

e rozvijet rytmus

Klic¢ové kompetence:

e kompetence k feSeni problému — neboji se chybovat, pokud nachdzi pozitivni oce-
néni nejen za uspech, ale také za snahu
e socidlni a persondlni kompetence — uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida

a nese dusledky

Pedagogické strategie:

e organizacni forma — komunitni kruh
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e metody — rozhovor, demonstrace, prace s knihou

e pomiucky — klavir, obrazky, kniha o tradicich, text fikadel, koblihy

Prubéh vystupu:

0-5 minut Spolecné jsme se posadili na koberec, ptala jsem se déti, jestli si pamatuji na
povidani o tradici faSanku. Déti si pamatovaly to, co je zaujalo, v rychlosti jsme si zopako-

vali zékladni informace. A pamatuji si déti i pisni¢ku a tanec, co jsme si ukazovali?

5-10 minut Zopakovali jsme si s détmi pisnicku Pod $able, pod Sable. Hrala jsem na klavir,
déti zpivaly a tancily.

10-15 minut Zahrali jsme hru na mysi a na slony. Déti jdou po Spickach jako mysky, které

se kradou po koberci pro syr. Pfitom sviij krok potichu doprovazi slovem. (Svandova,

2015)

Na zménu v hudbé jdou déti dél, ale dupou jako sloni a mluvi hlasité.

15 — 25 minut Vratili jsme se zpét na koberec, povédéla jsem détem, ze takové veseli jako

ted’ zazily pfi hie, panuje i ve fasanikovém privodu. Pojd’'me se naucit basnicku.
Fasanek, fasanek, velka noc bude,

Kdo nema kozucha, zima mu bude.
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Ja nemam kozucha, zimii sa trasu,
Dajte mné slaniny, nech sa napasu.

Vysvétlili jsme si obsah basnicky, déti se postupné béasni¢ku naucily. Doprovazeli jsme

basnicku pohybem.

Fasanek, faSanek, velka noc bude Ruce délaji velky pil kruh

Kdo nema kozucha, zima mu bude Otacime dlan¢ obou rukou

Ja nemam kozucha, zimu sa tfasu Ukazovat na sebe, tfit si ramena
Dajte mné slaniny, nech sa napasu Natazena dlang, hladit si biisko

25-30 minut Povidali jsme si s détmi o maskach, které si pfipravuji doma na faSankovy
pravod. Dé&ti ochutnaly pfipravené koblihy, tradi¢ni pokrm pfi oslavach fasanku. Povidani

o dalsich tradi¢nich pokrmech.
30-40 minut Malou svacinku jsme vyuzili jako motivaci k dalsi pisni¢ce. Déti si poslechly
pisnicku Dobré byly fasankové Sisky.
Dobré byly, dobre byly, fasankové Sisky,
Zedli jsme jich, zedli jsme jich, pul devaté misky.
Nebyly to, nebyl to, enom samé Sisky,
Jeden klobas, velky klobas, az metr do vysky.

Nejdtive jsem piehrala a zazpivala pisnicku na klavir, pak jsme si s détmi vysvétlili vy-
znam slov, aby piseit dobie pochopily. Postupné jsme se ucili s détmi slova, rytmus jsme
vytleskavali. Kdyz si déti text zafixovaly, zaméfili jsme se na pohybovou ¢ast, déti se drze-
ly v kruhu za ruce a tocily se dokola. K tomu jsme zpivali pisnic¢ku, spojili jsme pohyb i

zpev. Na zaver jsem déti pochvalila, jak se pisni¢ku rychle naucily a vSe zvladly.

PEDAGOGICKA REFLEXE
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S détmi jsme se posadili na koberec, povidali jsme si o tradici fasanku, déti si prohlizely
obrazky a knihu o tradicich. Déti samy vzpominaly na pisnicku, kterou jsme se ucili pred-

chozi den. Nejdiive jsme si ji prezpivali, pak jsme hréla na klavir a déti zpivaly a tancily.

Pro déti jsem si pfipravila ¢innost na hudebni pripravu, aby déti vnimaly dynamické zme-
ny v hudbé. DéEti nejvice vnimaji dynamické zmény v elementarnim pohybu. Hra na mysi a
na slony déti bavila, dobfe vnimaly zmény v hudbé. Po této hie jsem musela déti zklidnit,
abychom se mohly vénovat dalsi ¢innosti. Motivovala jsem déti k basnicce, prednesla jsem
ji détem nejdiive sama, nékteré déti si ji trochu pamatovaly z lofiského roku. Déti se snazi-
ly zapamatovat text, pomahaly si i pohyby, kterymi jsme doprovazeli basnicku. Snazila
jsem se zapojit vSechny déti, ale dva mensi chlapci se po chvilce odesli hrat s autodrahou.
Kdyz jsem méla pocit, Ze maji déti text basnicky i pohyby dostate¢né zafixované, spolecné
jsme se pak posadili, povidali jsme si o maskéch, které maji déti ptfipravené, musela jsem
korigovat vykiiky déti, vSechny mi chtély sdélit, jaké masky budou mit ve faSankovém
pravodu. Nabidla jsem détem ptipravené koblihy, aby ochutnaly tradi¢ni pochoutky na
fasank. Détem koblihy chutnaly, pouze par déti nechtélo ochutnat. Tato malé svacinka mi
umoznila snadnéjSi motivaci k pisni¢ce Dobré byly faSanikové $isky. Skladbu jsem détem
ptehrala a zazpivala na klavir, déti poslouchaly. Vysvétlili jsme si s détmi vyznam slov, pfi
uceni pisniC¢ky se déti snazily si zapamatovat slova, pomahali jsme si tleskanim do rytmu.
Nasledné jsem hrala piseii na klavir a déti mély udélat kruh, coz se jim nedafilo. Musela
jsem pfestat hrat a pomoci détem vytvofit kruh a ukazat jim, jak chodit v kruhu. Pti dalsi
podobné ¢innosti musim tedy nejdiive détem nézorné€ ukazat, jak na to. Chybné jsem pied-
pokladala, ze déti budou samy schopné vytvoftit kruh. Poté jsme pokracovali v napldnované
¢innosti, déti se toCily dokola v kruhu a zpivaly pisni¢ku Dobré byly faSankové Sisky. Pod-
le mého nézoru se détem Cinnost libila, mély radost ze zpévu i pohybu. Cile byly naplnény

pomoci vhodnych metod a formy.

ZavrSenim tohoto tématu byl faSankovy privod, ve kterém mély déti z nasi matetské Skoly
tradi¢ni fasankové masky. Privod prosel vesnici, zastavil se u obecniho tfadu, na prvnim a
druhém stupni zékladni Skoly. VSude déti zazpivaly a zatanCily pfipravené pisné.
K priivodu se ptidali i rodi¢e déti a dalsi obyvatelé vesnice. Fasaitkkovy priavod matetské

Skoly se stal v nasi vesnici tradici, na kterou se kazdoro€né déti i rodice t&si.

CHARAKTERISTIKA OBDOBI
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Morena

Morena je zpodobnéni zimy nebo smrti. Pfi jarnich lidovych obfadech vynaseni zimy a
vitani jara byva postava Moreny podpalena, utopena nebo zakopana. Tento zvyk se ode-
hravéa na smrtnou ned¢li, ztvariiuje protiklad zivota a smrti. Smrtnd nedéle je 14 dni pied
Velikonocemi. Postava Moreny byva vytvofena ze slaméné figuriny na dievéné tyci, kterd
je oblecena do Zenskych Satl a ozdobena maslemi, prazdnymi ulitami a vyfouknutymi vej-
ci. Morenu mohla vynéset jen svobodna dévcata. Nesly ji pfes celou vesnici, za dédinou
Morenu hodily do vody, pfedtim ji jesté odstrojily. V kazdé regionélni oblasti se forma

slaveni tradice nepatrné lisi.

5.8 8. ¢innost
Téma: VynaSeni Moreny
Datum: 15. 3. 2018

Charakteristika déti: Dnes bylo ve tfidé od rana malo déti, az pozdéji, kolem 8. hodiny
ptisla velka cast déti. Déti si spiSe chtély hrat v herné, nemély moc zajem o nabizené Cin-

nosti. Zapojily se az v komunitnim kruhu.

Cile:

Seznamit déti s tradici vynaSeni Moreny

Rozvijet prostorové citéni

Naucit déti pisen
Klic¢ové kompetence:
e Kompetence k uceni — mé elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody 1
techniky, ktery dit¢ obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach, orientuje se
v fadu a déni v prostredi, ve kterém Zije
e Cinnostni a obcanské kompetence — svoje ¢innosti a hry se uci planovat, organizo-

vat, fidit a vyhodnocovat

Pedagogické strategie:

e organizacni forma — komunitni kruh

e metody — rozhovor,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 56

e pomucky — klavir, obrazky, kniha o tradicich, hudebni néstroje — ,,hrkatka“.

Prubéh vystupu:

0-15 minut S détmi jsme se posadili na koberci, povidali jsme o slunicku, uz chceme, aby
ptislo jaro. Ptala jsem se déti, jak bychom mohli jaro pfivolat. Déti navrhovaly rizné moz-
nosti, jedno ze starSich déti si vzpomnélo na hazeni Moreny do vody. Détem jsem ukézala
obrazky déti, jak nesou Morenu, povédéla jsem jim vice o tomto zvyku. Déti chtély slySet

tradicni fikadla a pisné, které se pfi vynaseni fikaji a zpivaji. Zahrala jsem na klavir dvé

kratké pisnicky.

Smrt plave po vode, Neseme Morenu,
nove leto k nam ide. navrchu cervene,
S cervenyma vajci, na spodu zelenii,
Zlutyma mazanci. péknii, péknii,

pékné nastrojenii.

S détmi jsme si vysvétlili vyznam slov v textu. Hrala jsem na klavir a spole¢né jsme zpiva-

li. Déti mély k dispozici ,,hrkatka®, kterymi hrkaly do rytmu.

15-20 minut Morenu hdzeme do potoku, zkusme si zahrat na skédkani ptres potok. Déti jsem
motivovala poviddnim, jak neseme Morenu, jdeme cestou lesem, az ptijdeme k potoku,
abychom si nenamocili nohy, musime potok pteskocit. Dé&ti si mély predstavit $ifi potoku,
coz je dilezité pro délku skoku. Déti se postavily do fady, po jednom se rozbihaly a skaka-
ly ptes poticek, ktery tece pres tfidu. Nejdiive jsem chtéla, aby déti kladly diraz na co
nejdelsi skok. Pak pii skoku volaly své jméno. Skok opakovanim tohoto cviceni ziskaval

prostor do délky i vysky.
20-30 Zopakovali jsme si s détmi pisnicky o Moreng, piednesla jsem détem jesté basnicku.
Smrt, smrt, ukrutna, kyselica nechutna.

Kyselicu zime, a smrt utopime.
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Vysvétlili jsme si vyznam slov. Nékolikrat jsem bésni¢ku zopakovala, déti se postupné

ucily slova. Vytleskavaly rytmus.

Slibila jsem détem, ze dalsi den si nazdobime Morenu a ptijdeme ji vynést do mistniho

potoka.

PEDAGOGICKA REFLEXE

Povidali jsme si s détmi o jaru, jak se dé€ti t€8i, aby uz bylo teplo, ptala jsem se déti, jak
bychom to jaro mohly pfivolat. Béhem navrhii na ptivoldni jara, jsem vyuZila prostor ne-
planované i na logopedickou chvilku, s détmi jsme procvicili pusinku i jazycek (otevirani
pusy pii volani na sluni¢ku, usmév na slunic¢ko, apod.). Pfi ivodni motivaci na téma si jed-
no ze starSich déti vzpomnélo, jak jsme lonsky rok hazeli do vody Morenu, to jsem byla
velmi rada za pfirozeny prechod na téma. Sezndmila jsem déti s tradici vynaseni Moreny,
jak se diive tato tradice dodrZzovala. Ve strucnosti jsem tento zvyk détem vysvétlila, slozi-

t&js$i vysvétlovani by déti nepochopily, ani by je nebavilo.

Pti hrani na klavir byly déti soustiedéné, poslouchaly pisnicky o Morené. Pii vysvétlovani
vyznamu textu jsem na nékterych détech vidéla, ze ptili§ nechdpou vyznam, pfisté bych se

méla lépe pfipravit, zjistit, jak 1épe détem pfibliZit vyznam textu lidovych fikadel.

Pt1 hte ,,Skok pies potok* jsem u déti rozvijela prostoroveé citéni. Pomoci pfedstavivosti a

fantazie déti pracovaly déti na vnimani vnéjSiho prostoru.

Basnicka, kterou jsem détem prednesla, je zaujala, zajimaly se co je to kyselica, vysvétlili

jsme si vyznam textu. Slova si lehce zapamatovaly, pomahaly si vytleskdvanim do rytmu.

Cile, které jsem si stanovila, jsem splnila.

5.9 9. ¢innost
Téma: Vynaseni Moreny
Datum: 15. 3. 2018

Charakteristika déti: Dnesni rano se déti hned od ptichodu ptaly, kdy uz budeme zdobit
Morenu, mély moznost si vymalovat omalovanku Moreny. VétSina déti pfisla do Skolky
v dobré néladé, pouze jeden chlapec plakal, protoze si doma zapomnél plySové zviratko.

Po par minutach se uklidnil a zapojil se do kolektivu
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Cile:

e podporovat v détech zajem o tradice
e poznavat piirodu

e posilovat prosocialnost v détském kolektivu

Klic¢ové kompetence:

e socialni a personalni kompetence — samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, umi
si vytvorfit svlij nazor a vyjadfit jej

e kompetence k ueni — uci se nejen spontann¢, ale i védomé, vyvine usili, soustiedi
se na ¢innost a zamérné si zapamatuje, pii zadané praci dokonci, co zapocalo, do-

vede postupovat podle instrukci a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim

Pedagogické strategie:

e organizacni forma — komunitni kruh
e metody — rozhovor, pozorovani
e pomiucky — klavir, obrazky, kniha o tradicich, hudebni nastroje — ,,hrkatka®, More-

na ze slamy, poteby na nazdobeni Moreny,

Pribéh vystupu:

0-10 minut Spole¢né jsme si povidali o tradici vynaSeni Moreny, prohliZeli jsme si obrazky
v knize. Zazpivali jsme pisnicky, hrala jsem na klavir, déti doprovazely hudbu s ,hrkatky*

zopakovali jsme si basnicku.

10-20 minut Ptala jsem se déti, co maji na jaru nejradéji, nékteré déti odpovidaly, Ze se
t&$1, az budou kvést kyticky. Pripravila jsem pro déti hru ,,Na zahradku®, vysvétlila jsem

détem, ze je to hra, kterou hrévaly jejich maminky a tatinkové.

Uvodni pisefi (melodizujeme):

1. Kdo nam tu zahradku pomuze zaplést, zaplést?

Ma zlata Anicko, zaplet, zaplet'!

2. Kdo nam tu zahradku pomiize rozplést, rozplést?

Ma zlata Anicko, rozplet, rozplet'!

Déti vytvorily kruh a chytily se za ruce. Kruh se pohyboval pfisuvnymi kroky vpravo. Na

konci prvni sloky se jmenované dité pustilo svych sousedi, otocilo se zady do kruhu, opét



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 59

se chytilo svych sousedl a dale se takto pohybovalo po kruhu. Postupné se takto obracely
vSechny jmenované déti, az byly vSechny otoCeny zaddy do kruhu. V tu chvili se zacala
zpivat druha sloka a ,,zahradka se zase rozplétd®, postupné se déti obracely ¢elem do kru-

hu.

20-35 minut S détmi jsme zdobili Morenu. Postavu ze slamy jsme oblékli do Zenskych Sath
(sukné, Inéna kosile, Satek), ze slamy jsme vytvarovali hlavu, potdhli platnem. Na hlavu
jsme namalovali o¢i, nos, zubatou pusu a tvaie. Celou postavu jsme ozdobili maslemi, vy-
fouklymi vejci a nasadily na tyC. Cil nasi vychazky byl mistni potok Kyjovka, cestou se
déti stiidaly v neseni Moreny. U potoka jsme Morenu odstrojili, zapalili a hodili do vody.
Ptitom déti zpivaly ptipravené pisnicky a fikanku. Cestou zpatky jsme v ptirod¢ pozorovali

prvni znamky jara, napf. zelenou travu, rasici kvétiny apod.

PEDAGOGICKA REFLEXE

Pfi uvodnim povidéani jsme si opakovali, co souvisi s tradici vynaSeni Moreny. Prekvapilo
me, ze déti si urcité véci pamatovaly, doptavaly se na dalsi informace. Snazila jsem se dé-
tem ptedat poznatky o této tradici. I hrou, kterou jsem si pro déti pfipravila, jsem détem
n¢j$i, pi1 vétSim poctu déti by byla hra nadlouho, nez by se vyjmenovaly vSechny jména
deti. Pii vychéazce se déti stiidaly pfi neseni Moreny, zapalovani a hdzeni Moreny do vody

byl pro déti zazitek. Stanovené cile se mi podafilo naplnit.

CHARAKTERISTIKA OBDOBI
Velikonoce

Velikonoce jsou tradi¢ni oslavou jara. Svatky pfipadaji vzdy na prvni nedé€li po jarnim
upliku, po jarni rovnodennosti. Kazdy rok pfipadaji Velikonoce na jiné datum, byva to
obdobi mezi 22. bfeznem a 25. dubnem. Z pohledu kiest’anské cirkve jsou Velikonoce nej-

vyznamnéjSimi svatky, protoze jsou s pamatkou umuceni a vzkiiSeni Krista.

Pasijovy tyden — je posledni tyden pied Velikonocemi. Kazdy den v tydnu je pojmenovan
a mé n&jaky vyznam. Modré pondéli a Zluté utery byly dny, kdy se ve viech chalupach
gruntovalo. Na Skaredou stiedu se lidé nesméli na nikoho mragit, aby se pak nemragili po

cely rok. Zeleny ctvrtek byl pojmenovan podle zelené barvy Olivové hory, kde zacalo
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Kristovo utrpeni. V tento den je zvykem pfipravovat jidlo ze zelené zeleniny nebo bylin
(Spenat, stovik, mladéa kopftiva), aby byl ¢loveék zdravy po cely rok. V tento den také zmlk-
nou zvony a ,,odleti do Rima“. Zvonéni zvont vystiida zvuk klapacek, hrkacek, fehtacek,
se kterymi chlapci chodivaji po vesnici rano, v poledne a vecer. Dalsim zvykem je ,,honéni
Jidase®, déti se snazi chytit chlapce — Jidase, ktery je vétSinou zrzavy. Velky patek je dnem
velkého smutku, protoze byl ukfizovan Kristus. V kostele se nekonaji bohosluzby. V tento
den se nesm¢lo prat pradlo, protoze by se nenamacelo do vody, ale do Kristovy krve. Stej-
n¢ tak se nesmélo hybat se zemi (kopat, orat, sazet), projevovala se tak tucta k zemi.
K Velkému patku se traduje povést, ze se v tento den otvird zemé¢ a vydava své poklady.
Na Bilou sobotu se vraci zvony z Rima a opét se rozezni. Velikonoéni nedéle (Bozi hod
velikono¢ni) je den Zmrtvychvstani Krista, dovrSuji se velikono¢ni svatky a konci pust.
V kostele se svétily pokrmy (beranek, mazanec, vejce, chléb, vino). Kousek z posvéceného
jidla dostala navstéva, zvifata, voda, sad, aby byla hojnost ovoce, dobrd voda, plodnost
zvitat apod. Na Velikono¢ni pond¢€li obchazi chlapci domy s pomlazkou spletenou

z vrbového prouti a ozdobenou stuhami.

Velikonoc¢ni koleda — je odvozena od fimskych lednovych pfani — Calendae lanuariae. Je
to obfadni obchtlizka spojend se zpévem pisni, popévki a tfikadel, za které kolednici dosta-
vali dary. Pivod tradice koledovani je uz v predkiestanské dob¢. V jarnim obdobi mél
zvyk vyznam hlavné pro rolnicky lid a jeho zeméd¢€lské prace. Pomoci tradi¢nich obchtiz-
kovych obtadl si lidé chtéli pfivolat blaho, zdar a §tésti, v osobnim a rodinném Zivoté a

také v hospodareni.

Velikono¢ni pomlazka — je to zvyk, kdy chlapci obchazeji domy dévcat s pomlazkou uple-
tenou z vrbového prouti a ozdobenou maslemi. Pomlazka je symbol piedavani sily, zdravi
a svéZesti. DévCata a Zeny jsou vySlehany pomlazkou, aby byly zdravé, veselé a pilné.

Chlapci jako odménu dostavaji malovana vajicka. (Sottnerova, 2008)

5.10 10. ¢innost
Téma: Velikonoce
Datum: 22. 3. 2018

Charakteristika déti: DneSni rdno zacalo hezky, déti mi povidaly své zazitky

z ptedchoziho dne, kdy jsme ve Skolce potadaly odpoledne s tatinky, déti a jejich tatinci si
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spolu hrali, stavéli z riiznych stavebnic silnice, vesnici, domy apod. Détem se akce libila,

s postavenymi budovami si hraly jesté rano.
Cile:

e podporovat v détech zajem o tradice
e rozvijet jemnou motoriku

e rozvijet vnimani vSemi smysly

Kli¢ové kompetence

e socialni a personalni kompetence — pii setkani s nezndmymi lidmi ¢i v neznamych
situacich se chova obezietné, nevhodné chovéni i komunikaci, ktera je mu nepfi-
jemna, umi odmitnout

e kompetence k uc¢eni — pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti
Pedagogické strategie:

e organizacni forma — komunitni kruh

e metody — rozhovor, pozorovani, demonstrace

e pomicky — obrazky s velikono¢ni a jarni tématikou, kniha o tradicich, pomlazka se
stuhami, vrbové prouti, masle, pomiicky ke hie Co patii k Velikonocim (rtzné

predméty, kosik, Satek), pomucky ke hie s vajickem (Satky, molitanové micky).

Pribéh vystupu:

0-10 minut S détmi si prohlizime obrazky s jarni a velikono¢ni tématikou. Povidame si o
svatcich jara, co o nich déti vi. Ve stru¢nosti vypravim détem legendu o JeziSovi, aby déti
pochopily symboliku Velikonoc. Ptala jsem se déti, jaké tradice souvisejici s Velikonocemi

dodrzuji doma.

10-20 minut K Velikonocim patii 1 pomlazka, ukézala jsem détem jiz upletenou zilu ozdo-
benou maslemi. Déti hned vykiikovaly, Ze maji také doma pfichystané pomlazky. Povédéla
jsem détem, z ¢eho se pomldzka (zila) vyrabi, déti si mohly prohlédnout vrbové prouti.
Vysvétlila jsem détem vyznam tohoto zvyku, Ze se dévcata Slahaji proto, aby byly zdravé,
veselé a pilné. Chtéla jsem deti naucit basnicku o pomlazce. Nékolikrat jsme si basnicku

zopakovali.
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Pomlazka se Cepejfi,

At nam Andulka nevéri,
Budeme ji honit ze dvefi,
Pobéhneme za ni do kuchyné,
Ttebas tam byla hospodyn¢,
A z kuchyné do pokojicku,

Az dostaneme po vajicku.

20-30 minut Zahrali jsme si hru ,,Co patii k Velikonocim*®. Na $atek jsme rozlozila néko-
lik predmétl, z nichz nékteré patii k Velikoncim (napi. kraslice, bilé vajicko, fehtacka,
zvon, pomlazka, vrbovy proutek, plySové kutatko, slepice, kohoutek, zajic, forma na pece-
ni beranka, auti¢ko, kostky, klie, apod.). Déti mély moznost si vSechny pfedméty pro-
hlédnout, pak urcovaly, které z nich patii k Velikonoctim a které ne. Pak jsme hru obméni-

ly, dala jsem véci do kosiku, zakryla Satkem a déti pohmatem uréovaly predmét.

30-40 minut Déti védely, ze pti velikono¢ni pomlazce rozdavaji dévcéata chlapcim vajicka.
Zahrali jsme si hru s vajicky. Dé&ti vytvoftily dvojice, kazdé dit€¢ ve dvojici drzelo za dva
cipy Satek, v kterém je vajicko (molitanovy micek). Podle pokynii ucitelky dé€laly rizné
pohyby, napft. si obé déti dieply, vyhazovaly vajicko v Satku vzhiiru a zase ho chytaly, kou-

lely vajicko z jedné strany Satku na druhou, tancovaly s nim, apod.

40-50 minut Pfipravila jsem détem prekvapeni, pfiSel dédecek jednoho naSeho chlapce,
ukazal détem, jak se plete pomlazka. Vypravél détem, ze nejlépe se na pleteni Zily hodi
vrbové proutky, protoZe jsou pruzné a dostatecné dlouhé. Natrhat proutky se musi tyden
doptedu. Ty nejdelsi proutky se odlozily na omotani rukojeti. Dlouhé proutky se musi roz-
Stipnout — pan sevfel prut mezi kolena, uprostied jej nafizl a opatrné jej roztahnul. Ukézal

vvvvvv

kterou zvladnou i déti. Déti mély moznost si zaplétani pomlazky samy vyzkouset.

PEDAGOGICKA REFLEXE

Déti si prohlizely pfipravené obrazky s jarni a velikonocni tématikou, nékteré véci déti
znaly, na nékteré se ptaly. Pti vypraveni o JeziSovi déti tiSe sed€ly a poslouchaly, ptekvapi-
lo mé&, Ze udrZely pozornost. Déti, které chodi s rodi¢i do kostela, m¢ dokonce nékolikrat

doplnily pfi vypravéni. Ukazovala jsem détem také pomlézku, u nés se tika zila, déti povi-
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daly, jak maji takové i doma. Zkoumaly také vrbové proutky, vysvétlovala jsem détem

symboliku vrbového prouti a pro¢ se dévcata Slahaji. Naucila jsem déti basnicku. Museli

vvvvvv

dobach pii koledovani.

Hrou ,,Co patii k Velikonoctim® jsem u déti rozvijela postieh, jemnou motoriku a smyslové
vnimani. Hrou s vajicky — micky jsem u déti rozvijela pozornost, koordinaci pohybil a spo-
lupraci s kamaradem. Détem se hry libily, chtély je opakovat.

Pro déti bylo ptekvapeni, ze do tiidy pfisel dédecek jednoho z nasSich kamarada ve tiide.
Ukézal détem, z ¢eho a jak se plete Zila, zajimavé vypravél o dobach, kdy byl maly a jak se
tehdy chodilo na koledu. Déti byly vypravénim zaujaté. Protoze pan piinesl hodné vétvicek

vrbového prouti, mohly si déti zaplést svou zilu. Byl to pro déti zazitek.

Myslim, ze se mi podafilo naplnit stanovené cile.

5.11 11. ¢innost
Téma: Velikonoce
Datum: 23. 3. 2018

Charakteristika déti: Déti se hned po ptichodu do tfidy zajimaly, co budeme dnes d¢lat.
Lakala je viin¢ peciva, které jsem méla ptichystané na stole pro dnesni ¢innosti. Déti jsem
napinala, fekla jsem, ze je to tajemstvi. Déti si hraly u stolecku, skladaly puzzle s jarnim

obrazkem, prohliZely si knizky.

Cile:

e podporovat v détech zajem o tradice
e rozvijet slovni zdsobu

e rozvijet jemnou motoriku

Pedagogické strategie:

e organizacni forma — komunitni kruh

e metody — rozhovor
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e pomucky — obrazky s velikono¢ni a jarni tématikou, kniha o tradicich, obrazky ve-
likono¢niho peciva, vafené vajicko, papirova postava Jidase, velikono¢ni pecivo na

ochutnavku, plastelina

Prubéh vystupu:

0-10 minut Na uvod jsem si pro déti pfipravila ¢innosti ,,asociace ke slovu®. Vysvétlila
jsem détem prubéh hry. Déti se posadily do kruhu, jednomu ditéti jsem dala do ruky vajic-

ko (uvatené) a to koulenim vybiralo dalsi dité. Pfitom ftikalo:

Kutdlej se, vajicko, kutdlej,
Co patri k Velikonocum, povidej.

Postupné déti fikaly, co se jim vybavuje pii slové Velikonoce (napt. vajicko, barveni vaji-

¢ek, seti obili do kvétinace, pomlazka, peceni berankil, mazanct apod.).

10-30 minut Vyuzila jsem zminku o jidle, ptala jsem se déti na typicka jidla o Velikono-
cich. Vzpominali jsme na $penat na Zeleny ¢tvrtek, na Velky patek se nesmi jist maso,
mazanec, beranek z piskotového tésta. Nejoblibenéjsi a nejznaméjsi velikonocni pecivo
jsou Jidase. Maji tvar riiznych figur, to¢ankti nebo preclikii. Détem jsem ptfipomnéla posta-
vu JidésSe, jak zradil JeziSe. Precetla jsem détem fikanku, kterou dfive volavali chlapci na
Skaredou stedu:
Jidasi! Co’s ucinil,
%e’s pana Krista Zidiim zradil?
Musis za to v pekle byti,
s certem dablem prebyvati.

(Erben, K. J., 1864)

Zahrali jsme si hru ,,Kam se schoval Jidas®. D¢ti si zakryly o€i, ja jsem nckde ve tiidé
schovala papirovou postavu Jidase, tak aby trochu vykukoval. Déti si daly ruce za zada a
jen oCima hledaly JidaSe. Déti vzdy Jidase objevily. Jako odménu jsme si uspotadali hosti-

nu, déti ochutnavaly velikono¢ni pecivo, o kterém jsme si povidali.

30-40 minut Déti modelovaly z plasteliny rlizné tvary peciva Jidase.

PEDAGOGICKA REFLEXE
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Na uvod jsem s détmi hréla hru ,,asociace ke slovu®, déti si ptfipomnély, co jsme si povida-
ly o Velikonocich. Nékteré déti byly velmi bystré, napadaly je rizna slova. Pfi povidani o
tradi¢nich velikonoc¢nich jidlech si déti mohly prohlizet obrazky, kazdy se zapojoval do
debaty, co mu chutnd, co znd apod. Snazila jsem se détem vysvétlit, jak se tradice tyka
JidaSe. I na fikance jsem chtéla détem ukézat, Ze diive se tradice dodrzovaly vice a existo-
valy rizné zvyky, které se uz dnes nevyskytuji. Do hry na hledani Jidase se zapojily jen
nékteré deéti, par déti si odeslo malovat ke stolecku. Ale do ochutnavéni velikono¢niho pe-

¢iva uz se zapojili vSichni. Jsem rada, ze se ochutnavka libila.

Pii modelovéani z plasteliny déti rozvijely svou tvofivost a fantazii, vymyslely rizné tvary.
Prist¢ bych mohla détem nabidnout jesté moznost kreslit tvary kiidou na tabuli. Nebo by-
chom si mohly né&jaké pecivo piimo upéct v matetské skole. Béhem ¢innosti jsem naplnila

cile, které jsem si stanovila.
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6 EVALUACE PROJEKTU

Béhem Skolniho roku jsem vytvoftila 11 pedagogickych ¢innosti, které se zaméfovaly na
folklorni a lidové tradice. Cinnosti byly hodnoceny dvéma zpiisoby. Prvnim zptisobem je
vlastni reflexe podle stanovenych kritérii. Druhy zpisobem je hodnoceni mé kolegyné —

ucitelky, ktera byla pfitomna pii vSech ¢innostech.

6.1 Vlastni hodnoceni

Tabulka 1: Sebereflexe

e Planované c¢innosti mély jasné sta-
novené cile.

e Zamysleny obsah Cinnosti byl
v souladu s vékovymi a individual-
nimi moznostmi déti.

e Pfi Cinnostech jsem vyuzivala cito-
vych prozitkli a zkuSenosti déti, je-
jich dovednosti a védomosti.

e Pomtcky k ¢innostem byly rtiznoro-
dé, pfedem pftipraveny.

e Zam¢fit se na tradice, které nejsou

tak vSeobecné znamé.

e Cinnosti byly organizovany v ramci
rezimu dne.

e Prostory tiidy byly vyuzity optimal-
né — prevazna ¢ast se odehravala na
koberci, ale 1 u stolecki.

e Déti mély k dispozici rizné ¢innosti
u stolecku (omalovanky, sklddanky,

grafomotorické cviceni apod.)
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Z organiza¢nich metod byla nejvice
vyuZivana metoda komunitniho kru-
hu.

Pfi motivaci jsme vyuzivala bud’
vlastni zéazitky déti, nebo obrazovy
material.

Po kazdé cinnosti jsem zhodnotila,
jestli byly stanovené cile splnény.

Po kazdé ¢innosti jsem mohla jesté
zafadit chvilku, kdy by déti samy
zhodnotily pravé prozité aktivity.

K détem jsem se snaZzila pfistupovat
individualné.

Déti v predSkolni tfidé byly komuni-
kativni, pfirozen¢ komunikovaly
mezi sebou i s ucitelkou.

Détem  jsem  davala  prostor
k vyjadteni nazoru.

Pokud mély déti nejasnosti, zopako-

vala jsem jim pokyny.

Cile, stanovené pied kazdou vy-
chovnou ¢innosti, se mi dafilo splnit.
Cil projektu, tedy, aby se dcti se-
znamily s tradicemi, se také podatilo
naplnit.

Déti se béhem projektu seznamovaly
s tancem, pisnémi a tradi¢nimi hrami

naSeho kraje.
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6.2 Evaluace prihliZejici ucitelky

Tabulka 2: Evaluace

Kolegyné¢ méla vzdy pfedem ptichystanou
pfipravu, c¢innostmi splilovala stanovené
cile. Cinnosti navazovaly na roéni obdobi a
témata Skolniho vzdélavaciho programu.
Cile byly stanovovany s ohledem na indivi-
dudlni a vékové zvlastnosti déti. Kolegyné
méla vZdy nastudované informace o dané
tradici, predavala je ve vhodné a srozumi-
telné podobé détem. Kolegyné mohla vice
vyuzivat hudebni nastroje pro déti, napf.
Orffovy nastroje. Pro kazdou vychovné-
vzdélavaci ¢innost byly piredem pfipraveny
vhodné pomiicky, které byly pro déti zaji-

mavé a motivacni.

Organizace  Cinnosti  byla v souladu

s rezimem dne. Stfidaly se klidnéj$i a aktiv-
ganizovat pfechody Cinnosti. Metody byly
zvoleny spravné, nejcastéji byl vyuzivan

komunitni kruh a demonstrace.

Kolegyné ptirozené¢ komunikovala s détmi,
déti se zapojovaly do debaty, zajimaly se o
pfichystané pomtcky. Déti k ucitelce pfi-
stupovaly s duvérou, kladly ji otdzky, na

které jim ucitelka srozumiteln¢ odpovidala.
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Cile vychovné-vzdélavacich Cinnosti, které
méla kolegyné pfedem stanovené, se dafilo
splnit. Celkovy cil projektu se také podle
mého nazoru podafilo naplnit. Déti se se-
znamovaly s tradicemi, pozndvaly zvyky
vych zvyki. Déti propojovaly své plisobeni
v narodopisném souboru JatelineCka
s ¢innostmi v matefské Skole. V naSi matef-
ské Skole nékteré tradice dodrzujeme, ale
mohly bychom se zaméfit 1 na tradice a

zvyklosti, které u nds nejsou tak znamé

6.3 Doporudeni pro praxi

Pti vytvateni Cinnosti zamétenych na folklorni tradice, bylo nutné si nejdiive nastudovat
literaturu o tradicich a zvycich. Nékteré tradice jsem znala jen okrajoveé, musela jsem si
zjistit vice informaci. Poméhaly mi i mé zkuSenosti s vedenim détského folklorniho soubo-
ru. Cinnosti, které jsou détem predkladany, musi byt uzpiisobeny jejich véku. J4 jsem pra-
covala s détmi ptedskolniho véku. Pokud by to byly déti mladsi, bylo by tieba zjednodusit
a zkratit vystupy. Podstatné je, aby byly ¢innosti vhodné naplanované, casové zorganizo-
vané. Ucitelka by si méla stanovit pfimefené cile a zvolit spravné organizacni metody a

formy.

Kolegyné v matetské Skole povazovaly miyj projekt za ptfinosny. Pani feditelku Cinnosti
pokladala za zajimavé, jako folkloristka ocenila t¢éma mé prace. Dohodly jsme se, Ze pfi
tvorbé nového Skolniho vzdélavaciho programu se zaméfime i na folklorni oblast a zacle-
nime do programu folklorni tradice. Kladné ohlasy jsem zaznamenala i ze strany rodicu.

Zapojovali se do akci matetské Skoly, pfipravovali pro déti masky na faSankovy priavod.
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Mohli bychom zapojit i prarodice, napft. je pozvat do matetské Skoly, aby détem povypra-

véli, jak si hrali za jejich mladych let. Celkove povazuji projekt za Gspésny.
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ZAVER

Tradi¢ni lidova kultura by méla ziistat zachovana mezi lidmi a v rodinach. Na Slovacku ma
kazda vesnice sviij specificky kroj, mistni pisné nebo tance. Folklor a tradice by mély byt
alespoil v malé mife soucasti nasich béznych zivotl. Déti nemusime hned oblékat do kroje.
Vyznam bude mit, i kdyZ déti nau¢ime lidové pisnicky, lidové tance, budeme vypravét
pohadky a ptib¢hy, které se vazou k mistu, kde zijeme. Mizeme se snazit udrzovat lidové
tradice, vysvétlovat détem jejich vyznam a tak se podilet na zachovani folklorniho dédic-

tvi.

V odborné literatufe existuje mnoho ¢lankti o zanikani folkloru a tradici. Tyto zpravy se
objevovaly jiz v 19. stoleti. I pfesto se tradice, zvyky a obyceje stale dodrzuji, lidové pisné
a tance se stale zpivaji a tanci, 1lidé pti slavnostnich ptilezitostech oblékaji kroj. Mozna se
tradice nedodrzuji uplné stejné jako kdysi, ale 1 pfesto v dnesni moderni dobé¢ lidové tradi-
ce a folklor ziji. Lidé, kteti se zabyvaji folklorem, usiluji o to, aby se dostal do bézného

zivota. Podle mého nazoru zistane folklor a lidové tradice v povédomi lidi.

Svoji praci jsem rozdélila do dvou asti. V prvni €asti jsem shrnula informace o oblasti

Podluzi, o détském folkloru a jeho vyuziti v matetské Skole.

V praktické ¢asti je obsaZzeno 11 vychovné-vzdélavacich Cinnosti, které probihaly od zati
do biezna. Cinnosti byly organizovany v souladu se $kolnim vzdéldvacim programem a
pfedevSim s ro¢nim obdobim a tradicemi, které se v tomto obdobi dodrZzovaly nebo stale
dodrzuji. Do kazdého tématu jsem zatfazovala hudebni, dramatické, pohybové a také vy-
tvarné ¢innosti. Folklorni tradice jsem do €innosti zafazovala tak, aby byly pro déti srozu-

mitelné a zajimavé.

Cilem mé prace bylo seznamit déti s lidovymi tradicemi a folklorem, vzbudit v nich zdjem
o tradi¢ni pisné, tance a hry regionu Podluzi. Soucésti praktické ¢asti je vlastni hodnoceni,
které jsem provadéla po kazdé vychovné — vzdé€lavaci ¢innosti a také hodnoceni ucitelky —
kolegyné, ktera byla pfitomna pfi vSech ¢innostech. Z hodnoceni podle mého nazoru vy-
plyva, Ze se podafilo cil prace naplnit. Mam v umyslu zaclenit folklorni tradice do $kolniho

vzdélavaciho programu.
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