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Kritéria hodnocení: 
Stupeň hodnocení podle ECTS 

A B C D E F 

1 Náročnost tématu práce X      

2 Splnění cílů práce X      

3 Teoretická část práce   X    

4 Praktická část práce  X     

5 Formální úprava práce  X     

Hodnocení v jednotlivých kritériích označte znakem X) v příslušné úrovni. 

 

 

Celkové slovní hodnocení bakalářské práce: 

 

Autorka v práci popisuje aktuální téma zvládání stresu. Teoretická část práce je psána se 

snahou o co nejširší záběr tématu a její rozsah odpovídá spíše magisterské diplomové práci. 

Stačilo by text zjednodušit a vypsat to nejdůležitější k tématu. V práci se občas vyskytují 

gramatické chyby a hovorové výrazy. Místy autorka používá jazykově nesourodé vyjadřování 

(např. u Průběhu výzkumu). Citační norma je povětšinou dodržena, jen u převzatých obrázků 

chybí strana citovaného zdroje. Autorka využila, na bakalářskou práci, velké množství zdrojů 

(41), z toho několik zahraničních. V praktické části práce autorka použila standardizovanou 

metodu, jejíž vyhodnocení přehledně zvládla. Výsledky pečlivě okomentovala a v Diskuzi 

doplnila svými poznámkami. Navržená opatření jsou spíše obecná, ale vzhledem k povaze 

výzkumu a dosaženým výsledkům, dostačující. 
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Bakalářskou práci doporučuji k obhajobě.  

 

Práce prošla kontrolou v systému Theses.cz – není plagiát. 
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V Uherském Hradišti dne  21.5.2018 

 

         

       …………………………………... 

       podpis vedoucího bakalářské práce 
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