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ABSTRAKT

Bakalafska prace se zabyva hodnocenim a navrhem na sniZeni socialné patologickych jevii
a kriminality na Bruntalsku. Prace je zaméfena na charakteristiku navykovych latek, alko-
holu, drog, rasismu, Sikany, zaskolactvi, gamblerstvi, a také kriminality a nezamé&stnanosti.
Popisuje moznosti feSeni a uvadi zplsoby prevence z oblasti kriminality. Praktickd cast

prace popisuje zjisténi a analyzu stavu ve tfech obcich Bruntélska.

Klicova slova: navykové latky, alkohol, drogy, rasismus, Sikana, zaskolactvi, gamblerstvi,

kriminalita, nezaméstnanost, socialn¢ patologické jevy

ABSTRACT

The bachelor thesis deals with evaluation and suggestion for reducing social pathological
phenomena in Bruntal and its surroundings. The bachelor thesis is focused on the characte-
ristics of addictive substances, drugs, racism, bullying, truancy, gambling, and also crimi-
nality and unemployment. It describes the possibilities of the solution and presents ways of
prevention from the area od criminality. The practical part describes the findings and ana-

lysis of the situation in the three municipalities of Bruntalsko.

Keywords: addictive substances, alcohol, drugs, racism, bullying, truancy, gambling, cri-

minality, unemployment, social pathological phenomena
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UvVOD

Socialn¢ patologické jevy je nutno vnimat jako to, co je s lidstvem spojeno od pocatku
vzniku lidskych spolecenstvi, jelikoz nikdy neexistovala spolecnost, ve které by se vSichni
jeji ¢lenové chovali konformné a naopak vzdy uréita ¢ast osob vykazovala z nejriznéjSich
divodt znaky odporu vici spoleCenskym normam. Ackoli nase soucasnd spolecnost se
vyznacuje pomérn¢ vysokou mirou tolerance vi¢i nejriizn€jSim normam subkultur a je-
vum, nezZ tomu bylo diiv, pfesto se vykazuje urCitymi nepiekrocitelnymi normami chovani,
které prosazuje. V opacném piipadé by totiz doslo k vyznamnému ohroZeni spolec¢nosti

jako celku, ve které by neplatila pravidla, normy, zvyky.

Pravé z tohoto dlivodu jsou socidlné patologické jevy potlacovany a to na nejriznéjSich
oblastech. Socialn¢ patologické jevy vSak nejsou synonymem pro kriminalni jevy, naopak
jsou skupinou nad ni nadfazenou a mizeme do ni takto zaradit i takové jevy, jako je bez-
domovectvi, Sikana, prostituce. Jedna se tedy o jevy, za které v nasi soucasné spole¢nosti
rozhodné nehrozi trestni stihani, které negativné piisobi jednak na spolecnost jako celek,
ale rovnéz i na konkrétného cloveka jako na nositele socialné patologického jevu a jeho

okoli.

Tématem predkladané bakalaiské prace je hodnoceni a navrh zlepSeni stavu socidlné pato-
logickych jevl a kriminality na Bruntalsku. Prace je rozdélena na dvé Casti a to na Cast

teoretickou a na ¢ast praktickou.

V praktické Casti jsou popsana specifika obyvatelstva Bruntalska a bliZze jsou pak popsana
tfi mesta a obce, u kterych v praktické Casti pfedkladdané prace doslo k vyzkumu. Jednalo
se takto o Bruntél, Krnov a Osoblahu. V dalsi ¢asti dochézi k vydefinovani socidlné pato-
logickych jevl, dale k popisu nékterych zasadnich patologickych jevi, ke kterym takto
byly vybrany naptiklad zavislosti na drogéch, alkoholu a hrach, dale rasismus, Sikana nebo
zaSkolactvi. Dalsi kapitola je vénovana vymezeni kriminality a diiraz je kladen predevs§im
na jeji prevenci. Jako posledni téma teoretické €asti je kratce popsana problematika neza-

méstnanosti.

Prakticka ¢ast zahrnuje vyzkum, ktery v sobé zahrnuje jednak analyzu statistickych dat ke
kriminalité na tizemi Bruntalska, s dalSim dirazem na kriminalitu ve vybranych méstech a
obcich- Bruntal, Krnov, Osoblaha. Zaroven v praktické ¢asti dochazi k analyze a srovnani
strategii prevence kriminality ve vySe uvedenych vybranych obcich a méstech. Nechybi

zde ani moZzna doporuceni pro zlepSeni stavu kriminality na daném uzemi.
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CILE A METODY ZPRACOVANI PRACE

Cilem této prace je zhodnotit a navrhnout sniZeni socialn¢ patologickych jeva a kriminality
na Bruntalsku. Teoretickd ¢ast bude rozdélena do Sesti kapitol. V prvni kapitole specifikuji
historickou strukturu obyvatelstva dané oblasti. Druha kapitola bude o pfedstaveni vybra-
nych zkoumanych obci Bruntalska.Vnasledujici tieti kapitole se budu vénovat popisu soci-
aln¢ patologickym jevim, v navazujci ¢tvrté kapitole vymezim tyto jevy do sedmi podka-
pitol. Pata kapitola bude rozebréna kriminalitaa v Sesté nezaméstnanost. V praktické ¢asti
se budu vénovat analyze ziskanych dat, stanovenym opatifenim dle pland prevence krimi-

nality a nasledn¢€ vyhodnoceni vyzkumu.
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I. TEORETICKA CAST
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1 HISTOTICKA SPECIFIKACE OBYVATELSTVA BRUNTALSKA

Region s nazvem ,,Bruntdlsko® je uzemim administrativniho celku spravniho obvodu obce
s rozsifenou pisobnosti (SO ORP). Bruntalsko je soucasti regionu soudrznosti Moravsko-
slezsko (NUTS 2), Moravskoslezského kraje (NUTS 3) a okresu Bruntal (LAU 1). Vyme-
zeni regionu soudrznosti a kraje je shodné a najdeme zde 22 spravnich obvodu obci s rozsi-

fenou pusobnosti (SO ORP).

Bruntalsky okres lezi v severozapadni ¢asti Moravskoslezského kraje. Pfevazna ¢ast okre-
su v dnes$ni podobé& vznikla v roce 1960, kdy doslo ke slouceni byvalého okresu Bruntal, a
rovnéz skoro celych okrestt Krnov a Rymarov a zaroven doslo i k pficlenéni ptilehlych
okresti v Jesenikach a Opavé. K 1. 1. 1996 se snizila rozloha Bruntalska z 1 745 km2 na 1
659 km2, kdy doslo k tomu, ze obec Zlaté Hory piesla do nové vzniklého okresu Jesenik.
Do dnesnich dnil doSlo ke zméné hranic okresu Bruntal jesté dvakrat a to, kdyz k 1. 1.
2005 byly pievedeny obce Moravsky Beroun, Norbercany a Huzova pod okres Olomouc,

ajesté 1. 1.2007 byla obec Sosnova pfirazena do okresu Opava.

Ptesto je okres Bruntdl nejvétsim okresem v rdmci Moravskoslezského kraje a je zaroven
9. nejvétsim okresem celé Ceské republiky. Jeho rozloha takto ¢ini 1 536 km2 a tvoii takto
28 % rozlohy celého Moravskoslezského kraje. Na druhou stranu je to region velmi speci-
ficky a vzhledem k pfirodnim, ale i ekonomickym podminkdm, je okresem, kde Zije nej-
mén¢ obyvatel. Na uzemi celého bruntalského okresu Zije necelych 94 tisic obyvatel. (Petr,

2014, s. 691)
K okresu Bruntal patii nasledujici mésta s rozsifenou pisobnosti:

1. Horni BeneSov
Krnov

Bruntal

Meésto Albrechtice
Osoblaha
Rymatov

Vrbno pod Pradédem

N o v & w N
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ADMINISTRATIVNiIi ROZDELENi OKRESU BRUNTAL
-STAV K 1.1.2016
w‘ce
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Spravni obvod obce
s rozsifenou pusobnosti
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" Datrichov
nad Bystfici

Jifikow

Pramérny podet obyvatel obce = 1399 Primérna rozloha obce (ha) = 2 294

Nejvétsi: 1. Kmov = 23 992 Nejwétdi: 1. Vrbno pod Pradédem = 6 891
2. Bruntal = 16 654 2. Mésto Albrechtice = 6 528
3. Rymarfov = 8 369 3. Mala Moravka = 6 156
Nejmensi: 1. Nova Plan = 57 Nejmensi: 1. Karlova Studanka = 155
2. Dlouha Strafi = 89 2. Nova Plan = 172
3. Petrovice = 134 3. Dlouha Strafi = 222

Na severozapadé Bruntalska je hlavni hieben Hrubého Jeseniku a to s nejvyssi horou Pra-
deéd, ktera dosahuje vysky 1 491 m n. m. Okres se vyznacuje vysokou mirou zalesnéni, kdy
toto zalesnéni tvoti vice nez 45 % plochy tohoto uzemi. Okres Bruntal byl v minulosti vy-
znamnou baiiskou oblasti, kdy se zde tézilo zlato, stfibro, nebo rudy barevnych kovt.
V soucasné dobé je Bruntdlsko predev§im primyslové zemédélskou oblasti, kdy vysoky
pocet obyvatelstva je zaméstnan ve strojirenstvi, v textilni a difevozpracujici vyrob¢. Pri-
myslem se zabyva 13,7 %, zeméd¢€lstvim piiblizné 7,0 % a obchodem a opravami spotieb-
niho zboZi a motorovych vozidel pfiblizné 28,5 % firem, které zde pisobi. Na prelomu
tisicileti doSlo k vysokému narlistu nezaméstnanosti, a to pro restrukturalizaci ekonomiky,

vystaveni konkurence a utlum neefektivnich vyrob. (Cesky statisticky titad)
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Bruntalsko se potykd také s vy$$i mirou nezaméstnanosti. Zprimérujeme-li miru neza-
meéstnanosti za poslednich nékolik let, nabyva tento ukazatel ¢tvrté nejvyssi hodnoty za
okresy Karvina, Orlova a Havitov. Zaroven vSak Bruntdl vykazuje nejvyssi miru podnika-
telské aktivity v Moravskoslezském kraji a dotahuje jej pouze okres Opava. Jeho charakte-

ristickym rysem je rovnéZz vysoky podil zemédélstvi na zaméstnanosti.

Region prosel za poslednich vice jak 40 let populacniho rastu fadou specifickych udalosti,

z nichz je tfeba pfipomenout alespoil nejvyznamné;jsi:

1. Nejvice obyvatel v historii zilo na uzemi Bruntalska ke konci roku 1998 a bylo to
néco malo pres 41,2 tisic.

2. 'V dlouhodobém casovém intervalu let 1971 az 2008 se stal vyznamnym piedélem
rok 1999. Od tohoto roku doslo k dlouhodobé¢jsi populacni ztrat¢ s vyjimkou roku
2007.

3. Mezi roky 1971 aZ 1980 byl ro¢ni primérny rust asi 1,7 %, tedy nartist kazdy rok
okolo 590 obyvatel.

4. Béhem 10 let v obdobi od zacatku roku 1999 az ke konci roku 2008 vykazal region
ro¢ni primérnou populacni ztratu ve vysi 230 obyvatel (okolo 0,6 %). Celkova

ztrata poctu obyvatel tak v tomto obdobi dosahla hodnoty 2 307 osob.
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2 PREDSTAVENI VYBRANYCH ZKOUMANYCH OBCI
BRUNTALSKA

2.1 Bruntal

Mésto Bruntal je z hlediska institucionalniho pravdépodobné nejstarsi méstem v Ceské
republice, kdy je poprvé zminovano v Unicovské listiné krale Piemysla Otakara I. z roku
1223 a z tohoto vyplyva, ze mésto bylo zalozeno okolo roku 1213, a to jako prvni osada s
magdeburskym méstskym pravem v ¢eskych zemich, coz znamenalo, ze Bruntél byl az do
roku 1352 odvolaci stolici pro vSechna mésta s magdeburskym méstskym pravem na se-
verni Moravé. Pocatkem 90. let 20. stoleti nastala nova etapa ve vyvoji Bruntalu. Ptes pro-
blémy souvisejici s politickou a ekonomickou transformaci si mésto udrzelo své postaveni
vyznamného politického, spravniho, ekonomického, vzdélavaciho a kulturniho centra celé
oblasti. Diky vyrazn&jSimu rozvoji soukromého sektoru a rovnéz i diky ptichodu novych
firem, predev§im pak OSRAMu a Linasetu ve 21. stoleti, se podafilo piekonat obdobi za-
niku ¢i stagnace fady primyslovych podnika, které byly nekonkurenceschopné. (Komunit-

ni plan socialnich sluzeb mésta Bruntal 2015-2017)

V soucasné dob¢ je Bruntdl méstem priamysloveé zemédélskym a zaméstnanost se koncen-
truje do firem se strojirenskou, textilni a dfevozpracujici vyrobou. Firem, které se zabyvaji
prumyslem, je piiblizné 13,7%. Vyznamnou transformaci proslo rovnéz zdejsi zemédél-
stvi, kdy doslo ke zméné¢ vlastnické, ale i1 ve struktufe produkce. V soucasné dobé ¢ini po-
dil firem, které podnikaji v zemédé€lstvi, asi 7,0 %, dalSich 14,7% firem podniké ve staveb-
nictvi a pfiblizné 28,5 % v obchodu a opravach spotfebniho zbozi a motorovych vozidel.
Zmény v organizacni a vlastnické struktufe ekonomiky, kdy doslo k Gtlumu neefektivnich
vyrob a ke zvySeni konkuren¢niho prostftedi v Bruntale, vedly v posledni dekadé¢
k vyraznému zvy$eni nezaméstnanosti, ktera byla oproti priméru v celé Ceské republice

mnohem vyssi. (www.mbruntal.cz)

Ve mésté Bruntél se nachazeji dvé socidlné vyloucené lokality, kdy se jedna o lokalitu Za-
padni a Jizni. Zapadni lokalita se nachdzi v okrajové Casti mésta a je vymezena ulicemi
Dlouhd, Pé&si, Rymarovskd a Zeyerova. Lokalita je tvofena né€kolika panelovymi domy,
které jsou asi ze 70% ve vlastnictvi mésta a 30% pak je ve spolecenstvi vlastnikl. Za nej-

vice problémovou ¢ast této lokality je povazovan pétipodlazni panelovy diim nachazejici
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se na ulici Dlouha ¢.p. 12-1. Celkovy pocet osob Zzijicich v této vyloucené lokalité je pii-
blizné¢ 1460, z toho asi 400 osob tvofi Romové. Mezi nejveétsi problémy této lokality patii
latentni kriminalita, a to pfedevsim lichva, dale vysoka nezaméstnanost a zadluzenost oby-
vatel. Dalsi lokalitou nachézejici se na uzemi mésta Bruntal je lokalita v jizni ¢asti, ktera se
nachazi na ulici U Potoka 10 a kde je umisténa soukroma ubytovna, ktera v minulosti slou-
7ila jako azylové zafizeni Ministerstva vnitra CR, ale v soudasné dobé je osidlovéana pii-
slusniky romského etnika, ktefi nemaji trvaly pobyt na izemi mésta Bruntal a jedna se pte-
devsim o rodiny, které zde prichazeji z ostatnich okresi, piredev§im pak z Vitkovska, Os-
travska a Opavska. V oblasti kriminality je v této lokalité¢ zaznamenan vétsi vyskyt pre-

stupktl a trestnych ¢inti. (Komunitni plan socialnich sluzeb mésta Bruntalu 2015-2017)

2.2 Krnov

Mésto Krnov lezi v severovychodni ¢asti Ceské republiky a to u soutoku feky Opavy
a Opavice v podhiifi Nizkého Jeseniku v tésné blizkosti ¢esko-polské hranice. Ve méste
zije 25090 obyvatel. Krnovsko je primyslové — zemédélskou oblasti a jeho rozloha ¢ini

44,4 km2.

Mésto Krnov se vyvijelo postupné, o ¢emz vypovidaji pisemné doklady, které¢ uvadéji
ujezd a v 2. poloviné 13. Stoleti uz mésto Krnov a to pod slovanskym nazvem Kyrnow a
v pozdéj$i dobé pak pod némeckym nazvem Jégendorf. Zakladni charakter mésta byl
ukoncen jiz ve 13. stoleti. Krnov byl rovnéz diileZitou kiiZovatkou obchodnich cest a to ve
sméru Opava, Bruntdl a Olomouc a Hlubcice, ktery v soucasné dobé je v Polsku.

(www.krnov.cz)

Svou stfedoveékou tvar a uzavienost ztratilo mésto s industrializaci ve 2. poloving 19. stole-
ti, kdy doslo ke zbourani méstskych hradeb, misto kterych vyrostly na téchto pozemcich
tovarny, které byly zameétené hlavné na textilni, a pozdé&ji 1 strojirenskou vyrobu. Ta se
zamé&fovala predev§im na textilni stroje nebo Zelezni¢ni dilny. Od 70. let 19. stoleti je
s Krnovem spojena vyznamnd tradice varhanaiské vyroby Tovarny bratii Riegri.

(www.krnov.cz)

Vyznamny zasah do tehdej$i podoby Krnova a jeho obyvatel byl za 2. svétové valky. Més-
to totiz vzniklo némeckou kolonizaci a z tohoto diivodu byla i1 vétSina jeho obyvatel ve 30.
letech 20. stoleti némecké narodnosti. Na zacatku roku 1945 byl Krnov velmi poskozen

bombardovanim spojeneckych vojsk. Pfi povaleCném odstranovani trosek zanikly celé uli-
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ce v historickém centru. Po valce doslo k vysidleni némeckych obyvatel a doslo k prichodu
nového obyvatelstva, ktefi byli z riiznych oblasti tehdejsiho Ceskoslovenska. Toto vie

znamenalo ztratu tradic tohoto izemi. (www.krnov.cz)

Ve mésté Krnov je zaznamenana existence Ctyt socialné vyloucenych lokalit. Nejvétsi so-
cialn¢€ vyloucena lokalita se nachazi v ulicich Vrchlického, AlSova, Manesova. Je tvoiena
osmi domy a zije zde 513 osob. Lokalita se nachazi v blizkosti zelezni¢niho nadrazi, od
kterého je oddélena opusténym aredlem strojirenského zavodu. Tento zavod rovnéz celou
lokalitu uzavira, kdy diky tomu je lokalita neprijezdnd. Druhd lokalita je v ulici Stard a
LibusSina. Je tvofena péti obytnymi domy, ve kterych bydli pfiblizn€ 120 az 150 osob. Da-
nd lokalita se nachazi v blizkosti Opavské ulice, kterd je velmi frekventovanym spojem, ale
ze které samotna lokalita neni prijezdna. Tteti lokalitu v Krnové tvoti obytny diim na ulici
U Pozéarnikt, ve kterém bydli ptiblizné€ pét rodin, coz znamena asi 20 az 25 osob. Socialn¢
vyloucena lokalita je situovana téméf v centru mésta a to nedaleko Hlavniho namésti. Po-
sledni socialn€ vyloucena lokalita je na ulici Albrechtické, ktera je tvotfena Sesti domy, ve
kterych zije 250 az 300 obyvatel. Jedna se o nové vzniklou lokalitu. Oproti vy$e uvedenym
lokalitam je tato umisténa na samotné periferii Krnova, kdy z jedné strany vede rusna Al-
brechticka ulice, a naopak z druhé¢ strany je zahradkaiské kolonie, ktera vede podél Zelez-
nicni traté, feky Opavice a Cesko-polské hranice. Bytové domy byly do roku 1993 urceny

pro sovétské vojaky a jejich rodiny. (www.krnov.cz)
2.3 Osoblaha

Zakladni charakteristika lokality Osoblazsko (¢i Osoblazsky vybézek) je tzemi rozkladaji-
ci se v severozapadni ¢asti Moravskoslezského kraje v okrese Bruntal, kde tvofi vybézek
¢eského tizemi do uzemi polského v severovychodnim cipu okresu. Osoblazsko se dlouho-
dobé fadi mezi relativné zaostalé regiony se vSemi vyplyvajicimi sociadlné- ekonomickymi
dy mladych lidi za praci a nedostate¢na dopravni infrastruktura. (Strategicky plan socidlni-

ho zaclenovani. Osoblazsko 2015-2018)

Prvni zminky o obcich a tizemi osoblazského regionu pochézeji ze 13. stoleti a tento region
je spjat s ¢innosti olomouckého biskupa Bruna ze Schaemburka, ktery toto tizemi koloni-
zoval a pomohl k jeho osidleni. Po vzniku Ceskoslovenské republiky roste v oblasti napéti,

protoze Osoblazsko je regionem s vysokym poctem némecky hovoficiho obyvatelstva a
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oblasti Sudet. Tento fakt zptisobuje po 2. svétové valce, kdy de facto byla Osoblaha srov-
nana se zemi, odsun Némcu z oblasti a okamzity propad poctu obyvatelstva minimalné na
polovinu. Rovnéz i1 ve druhé poloving 20. stoleti zlistava pocet obyvatelstva pitiblizné stej-
ny, dochézi vsak spiSe k ubytku nez pftirtistku. Osoblazsko zaziva rozkvét predevSim v
zemédelstvi, hlavné rostlinna a zivocisna vyroba, a v nékterych piipadech k tomu ptidru-
zeny zpracovatelsky priimysl v podob¢ jatek, které je pro tuto oblast jedinym zdrojem ob-
zivy. Statni statky maji zakladnu v kazdé obci a toto zeméd¢€lstvi je ze strany statu masivné
dotovano. K této podpote prispivaji i samotné Statni statky nabidkami pro nové ptichozi
pracovniky, pfedevsim levnym bydlenim a piihrani¢nimi pfiplatky. Nehraje zde roli vzdé-
lanost, proto do regionu ptichdzeji osoby mnohdy bez vzdé€lani, vétSinou se zakladnim
vzdélanim, ptipadné s vyucenim v oboru blizkému zemédélstvi. K obratu dochdzi po roce
1989, kdy podpora zeméedélstvi postupné slabne a dochazi k utlumeni zemédélské vyroby a
postupné jsou pozemky obhospodafované Statnimi statky rozprodany, anebo pronajaty
soukromym zeméd¢€lcim. Z toho tak vyplynulo, ze Statni statky, které pied revoluci byly
nejvétsim a jedinym zameéstnavatelem mistniho osoblazského obyvatelstva, se po revoluci
rozpadly a obyvatelstvo se tak ocitlo bez zdroje obzivy. (Strategicky plan socidlniho zacle-

novani. Osoblazsko 2015-2018)

Mezi nejvétsi ekonomické problémy mikroregionu patii predevS§im vysokd nezaméstna-
nost, ktera je z velké ¢asti tvofena nezaméstnanosti dlouhodobou. DalSim velice diileZitym
problémem je nizkd mzdova a vzdé€lanosti uroven obyvatelstva, ktera je zpisobena odli-
vem vysokoskolsky vzdélaného obyvatelstva do vétSich mést mimo okres. (Strategicky

plan socidlniho zaclenovani. OsoblaZzsko 2015-2018)
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3 SOCIALNE PATOLOGICKE JEVY

Pojem socialni patologie (pathos pochazi z fectiny a znamena utrpeni, chorobu), mizeme
charakterizovat jako souhrnné oznaceni pro nezdravé, abnormalni a ve spolecnosti obecné
nezadouci jevy. Zarovei je nutno dodat, Ze v souc¢asné dob¢ je tento pojem casto jiz nahra-
zovan oznacenim socialni deviace nebo socidlni dezorganizace. Je dulezité poznamenat,
ze socialni patologie a socialni deviace nebo socialni dezorganizace nejsou rozhodné zadna
synonyma. Socialni jevy, které jsou oznaCovany za deviantni, nemusi byt ale vzdy rovnéz
patologické. Socialné patologické jevy je totiz nutno vnimat vzdy jako jevy, které jsou pro
spole¢nost a jednotlivce negativni, coz vSak neplati o socidln¢ deviantnich jevech, které
takto negativné vyhrazeny nejsou. Socialni deviaci je nutno vnimat vzdy jako urcitou od-
chylky od normy dané spolecnosti a takto se jedna o naruseni jakékoli socialni normy a to
nejen té, kterd miize byt predmétem urcité sankce. Na rozdil od patologie je mozno pojem
socialni deviace vnimat jako hodnotové a emociondln¢ neutralni. Socialni dezorganizace je
pak pojimana jako naruSeni nebo rozklad systému norem spolecnosti, coz je opét jiny vy-
znam nez ten, ktery uréuje a charakterizuje socialni patologii. (Skoda, Fischer, 2009, s. 13-

15)

Socialné patologickym jevem je mozno v obecné rovingé rozumét takové chovani jedince,
které je charakteristické jakymsi nezdravym Zivotnim stylem, ale i1 tim, Ze nejsou dodrZo-
vany nebo jsou dokonce poruSovany socidlni normy, ale i zdkony, piedpisy a etické hodno-
ty. Zaroven se jednd o takové chovani a jednani, které¢ vede k poSkozovani samotného
zdravi jedince, ale i1 jeho prostfedi, ve kterém zZije a pracuje. Zaroven toto chovani
v samotném svém disledku vede k individualnim, skupinovym ale i celospolecenskym

poruchdm a deformacim. (Pokorny, Telcova, Tomko, 2003, s. 9)

Jako prvni zacal tento pojem pouZzivat vyznamny americky sociolog Herbert Spencer, ktery
jako ptedstavitel pozitivismu a zastance evolucionismu hledal paralelu mezi socialni a bio-
logickou patologii a to v oblasti biologického a socidlniho organismu. Dal§i vyznamny
sociolog Emile Durkheim pak povaZoval socidlni patologii za védu o chorobach a nepftiz-
nivych skute¢nostech, ¢inech a chovani, které se od stanovenych norem odchyluji, ale za-

roven jsou organickou souc¢asti socidlniho Zivoté (Miihlpachr, 2008, s. 53-54)

Podle Hr¢ky je mozno vnimat ¢tyfi skupiny stavi lidskych socidlnich deviaci a to (Hrcka,

2000, s. 16):
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- Zjevné, rozpoznané a oznacen¢ za deviantni chovani,

- Zjevné, rozpoznané a oznacované poruchy psychickych funkci tak, jak je popisuje
psychopatologie;

- Zjevné, rozpoznané a oznackované deviantni fyzické charakteristiky, jako jsou té-
lesné nemoci, smyslova postiZzeni apod. pfi normélnim chovani;

- Zjevné, rozpoznané a oznackované deviantni socidlni charakteristiky (naptiklad
byvaly vézen, byvaly psychiatricky pacient apod.) pii soucasném normalnim

vzhledu a chovani.

Socialni patologii je mozno vnimat z mnoha pohledi, které jsou determinovany rtiznymi
védnimi obory, které se na zkoumani a feSeni socidlné patologickych jevii podileji. Védni-
mi obory, které hraji ve zkoumani socialni patologie nejvyznamné;jsi roli, jsou piedevsim
psychologie a sociologie, predevsim pak socidlni psychologie a psychopatologie. Touto

problematikou se vSak zabyvaji i jiné védni obory, naptiklad pravo nebo medicinské obory.

V ramci teorie socialni patologie se objevilo n€kolik nasledujicich pohledi na danou pro-

blematiku, kterymi jsou (Skoda, Fischer, 2009, s. 16-17):

- Absolutisticky pohled: dle n¢j existuji absolutn¢ jednozna¢né a srozumitelné soci-
alni normy, které jsou platné pro vSechny Cleny spolecnosti a pro vSechny jeji
struktury. Jakakoli odchylka je nepfipustnd a tedy deviantni. Jedna se o extrémni
pohled na tuto problematiku.

- Moralizujici pohled: spolecnost a jednotlivci jsou rozliSovani do dvou skupin, kdy
do prvni skupiny patii moralni nedevianti, ktefi se vzdy fidi spolecenskymi nor-
mami, které¢ zdsadn¢ neporusuji. Druhou skupinu pak tvofi nemoralni devianti, kdy
se jedna o asocialni jedince, ktefi jsou k tomuto ptfimo zrozeni.

- Medicinsky pohled: deviantni chovéani je ddvano do souvislosti se stavem v dané
spolecnosti a je na n¢j nazirdno jako na pfiznak jeji nemoci. Lidsky a spolecensky
organismus jsou vnimany analogicky a takto je deviace vnimana jako nemoc a pro-
dukt nesouladu mezi jednotlivymi ¢astmi socidlniho systému. Rozsifenost patolo-
gickych jevi je pak signalem toho, Ze spolecnost neni v n¢jakém ohledu v potadku.

- Statisticky pohled: odchylka v chovéani je vnimana jako urcitd vzdalenost od pri-
méru. Jevy, které¢ jsou mimo statistickou normu, jsou vnimany jako abnormalni a

deviantni, ale nikoli vzdy jako patologické. Tento piistup vSak nezachycuje inter-
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personalni reakce, spolecenské standardy nebo veifejné minéni. Rovnéz nevnima za
dilezité ani rizné varianty pfinuceni ke konformité.

- Relativisticky pohled: charakteristicky pro soucasnost a od ostatnich ptistupti se od-
lisuje stanoviskem, dle kterého je mozno zplisobiim chovani, kulturnim symboltim i
dal$im socidlnim produktim porozumét pouze v kontextu té kultury, které jsou or-
ganickou soucasti. Deviace a patologie tam muze byt posuzovana jen z hlediska

konkrétniho sociokulturniho prosttedi, ve kterém k ni doslo.

V zakladu kulturniho relativismu jsou nejdiilezitéjsimi faktory nasledujici hlediska, ke kte-

rym je nutno piihlizet: (Miihlpachr, 2002, s. 9-10)

- Hledisko ¢asu: chovani, které mtze byt v urc¢itém obdobi vniméno jako deviantni,
muze byt povazovano za nedeviantni v jiném casovém obdobi a naopak.

- Hledisko prostiedi: jednani, které je v urcité spole¢nosti vnimano jako deviantni,
muze byt v jiné spole¢nosti vnimano jako zcela konformni. Odli$nosti se vSak mo-
hou objevovat 1 v rdmci jedné spolecnosti, kdy rtizné subkultury vyznéavaji rozdilné
normy, které budou vnimany jako deviantni nejen vuci zakladnim pravidlim celé
spolecnosti, ale i vii¢i normam jiné subkultury.

- Hledisko situace: chovani, které je vnimano, jako deviantni v jedné situaci, nemusi
byt takto vnimano v situaci jiné a to ve stejném prostiedi a stejném Case. Spolec-
nost zpravidla toleruje jistou miru nezvyklosti a excentri¢nosti chovani. Mira této
tolerance vzdy zavisi na mife otevienosti spolecnosti, kdy plati pfima uméra, kdy
¢im veEtsi je uzavienost spolecnosti, tim mensSi je jeji tolerance a tim 1 vétsi budou
sankce za poruseni konformity.

- Z hlediska socialniho statutu: urcité biologické, ale 1 socialni charakteristiky clovék
ziskava narozenim a to bez toho, aby je mohl ovlivnit. K t€émto patti piedev§im po-
hlavi, vek, rasa, narodnost. Jiné charakteristiky vSak jednotlivec mize ovlivnit a ke
kterym patii vzdélani, manZzelstvi, zaméstnani. Dané ziskané charakteristiky spolu
asociuji, a takto ovliviiuji socidlni status, postaveni jedince v rdmci urcité spolec-

nosti.

Abychom mohli pojem socidlni patologie 1épe pochopit, je nutno vymezit samotnou soci-

alni normu a to, co je ve spole¢nosti normalni.
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Normy jsou takto pravidla a vzory chovani, které si spole¢nost nebo socialni skupina
uplatiiuje pii posuzovani urcitého chovani. Normalitu je pak nutno vnimat jako stav spo-
le¢nosti, ve kterém jednotlivci, skupiny ale i instituce ptijimaji a rovnéz i1 respektuji ustale-
ni celospolecenské hodnoty a normy. Socidlni normy je mozné definovat jako pravidla pro
védomé socidlni konani, ptedpisy pro socidlni chovéni, o¢ekavané nebo dokonce i vyzado-
vané socidlni chovani a to s charakterem kategorického imperativu. (Emmerova, 2007, s.

7-8)

Jak uvadi Végnerova, je samotné hodnoceni normality sociokulturné podminéné a takto
vzdy zavisi na komplexu norem a o¢ekavani konkrétni spole¢nosti, kdy normalni v jedné
spole¢nosti je néco, co jiz v jiné spolecnosti za normalni povazovano nemusi byt. Za nor-
malni takto byva povazovéno to, co odpovidd béZnym pfedstavam o tom, jak by méla byt
plnéna urcita socidlni role nebo jak by mélo vypadat ur¢ité chovani, které by bylo v dané
situaci vhodné. Zadné chovani ani 24dné hrani role ve spoleénosti viak neni piesné, vzdy
dochazi k ur¢itym odchylkdm od dané normy a mira tolerance spole¢nosti k odchylkdm
muze takto byt rizna a mize se 1 v pritbéhu ¢asu ménit. Tedy to, co bylo povazovano za
odchylku od normy dfiv v souc¢asné dobg, je jiz povazovano za plnéni normy. Dané pojeti
normality vyjadiuje vzdy vazanost spolecnosti na hodnoty a normy a to stfedni a vyssi so-
cidlni vrstvy, kdy zbytek spolecnosti tyto normy a hodnoty nemiiZze n&jak zasadnéji ovliv-
nit. Sociokulturni norma se odrdZzi ve stereotypech v postojich k lidem, ktefi se né¢im odli-
Suji, a jejich chovani byva cCastéji posuzovano jako nepiijatelné a abnormalni. Takto je
hodnoceno z toho divodu, Ze se vymyka béznému ocekavani. Mén¢ piiznivé byvaji hod-
noceny napadné projevy, prestoze nemusi byt ptiznakem zavaznéjsi poruchy. (Vagnerova,

2004, s. 22-23)

Mizeme rozlisit dvé koncepce pojeti socialnich norem ve spoleenskych védach, které

muzeme rozdélit na (Munkova, 2013, s. 15):

1. Klasické koncepce: absolutizuji pojem socialni normy, kdy normy vnimaji za nut-
né, jejich vyznam je jednoznacny, jsou kompletné uspotfaddany pro vSechny situace,
které mohou ve spolecnosti nastat a piedevSim jsou pro vSechny spole¢nosti uni-
verzalni a nad¢asové, zaroven jejich poruseni je sankcionovano a to nezavisle na
jednotlivcich.

2. Novg¢jsi koncepce, které relativizuji vyznam socidlnich norem a tyto koncepce jsou

zalozeny na ptfedpokladu kulturni a ¢asové promeénlivosti hodnoceni ur¢itého cho-
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vani jako deviantniho a povazuji z tohoto divodu deviace za vlastnosti, které na
lidské chovani klade vefejnost, deviace je funkci vniméni a hodnoceni urcitych fo-

rem chovani a deviace je i funkci socialni kontroly.

Vsude tam, kde jsou uplatiiovéna urcitd pravidla a socidlni normy, musi rovnéz dojit i

k jejich kontrole a takto musi byt zajistén soulad s danymi pfijatymi normami. Konformita,

deviace a kontrola spolu vzajemné souvisi. Pokud ma jakékoli spole¢nost spravné fungo-

vat, musi byt jeji normy piijimany a kontrolovany a musi takto byt vybudovany samotné

mechanismy, prostfednictvim kterych dana spolecnost pifinuti své ¢leny ke konformité se

socialnimi normami. Zakladni kontrolni mechanismy mohou byt nésledujici (Miihlpachr,

2008, s. 8):

1.

Vnitini: ¢lovék kontroluje sama sebe. Tato kontrola mize existovat jen u toho je-
dince, u kterého byly vytvotreny individuélni kodexy slusného chovani. Tato vnitini
kontrola ale miize byt ovlivnéna nejriznéj$imi faktory, jako je naptiklad pozitivni
sebehodnoceni, sila ega, mira frustracni tolerance, pocit socidlni odpovédnosti.
Jednotlivé kodexy spravného chovani jsou vytvofeny v procesu socializace, ke kte-
ré dochazi predevsim na pocatku lidského zivota.

tevnici, pratelé, rodice a dalsi osoby, se kterymi je jedinec v izkém kontaktu. Zaro-
ven vnéjsi kontrolu provadéji rizné instituce, ke kterym patii predevsim soudy, po-
licie, vézeni, psychiatrické 1é¢ebny. Tyto instituce byly vytvofeny pravé k tceliim,
aby aplikovaly natlak na jednotlivce a to s cilem dosaZeni konformity v jeho cho-
vani. Pravé formalni systém socialni kontroly pravdépodobné nejvice zabranuje li-
dem v tom, aby se chovali deviantné nebo jednali a chovali se proti pravidlim dané

spolecnosti, na jejichz dodrzovani spolecnost trva.
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4 VYMEZENI SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU

Socialn¢ patologické jevy miizeme rozdé€lit nasledujicim zpisobem (Miihlpachr, 2008, s.

93):

Zavislosti: tabakismus, alkoholismus, nealkoholové drogy, patologické hracstvi,
gambling, sektafstvi.

Patologické jednani vuci sobé: tetovani, vypalovani do klze, automutilace, pier-
cing, sebevrazda a sebevrazedny pokus.

Jednani asocialni: zaSkolactvi, utéky z domova, agresivita a Sikanovani, grafitti a
vandalismus, rasismus a xenofobie, tyrani déti, brutalita v rodin€, pohlavni zneuzi-
vani, sexualni deviace, kriminalita, ostatni poruchy chovani.

Jednani pseudosocialni (spojené s partou): zavadové party, patologické nézorové
proudy (punk, anarchismus, skinheads, neofasismus, ekoterorismus, atd., pohlavni
promiskuita, pohlavné ptfenosné choroby, squattefi, rowdies (fanouskové), hackefi

(internetovi pirati), nabozenské sekty.

4.1 Navykové latky

. Navykovou latkou se rozumi alkohol, omamné latky, psychotropni latky a ostatni latky

zpuisobilé nepriznive ovlivnit psychiku cloveka nebo jeho ovlddaci nebo rozpozmavaci

schopnosti nebo socidlni chovani . (Trestni zakonik)

Déleni navykovych latek mizeme rozdélit podle typu zavislosti a to na (WHO):

1.

e o

alkoholovo-barbituratovy typ: patfi sem napt. barbituraty,
amfetaminovy typ: patii zde naptiklad metamfetamin, extaze,
halucinogenovy typ: jedna se napiiklad LSD, halucinogenni houby,
cannabisovy typ: k tomuto patii napfiklad marihuana, hasis,
opiatovy typ: patii sem predev§im opium, morfin,

inhalac¢ni typ: typickou latkou je naptiklad toluen,

khatovy typ: zneuzivanou drogou je zde naptiklad khat,

kokainovy typ: typicky sem patii kokain, crack,

Disledkem uzivani téchto latek mize byt nékolik nésledujicih stavii (Vagnerova, 2004, s.

548):
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1. Akutni intoxikace: ptfedstavuje piechodnou zménu fyziologickych a psychickych
funkei, ta vSak miize mit az charakter poruchy.

2. Zneuzivani (abuzus): jedna se o psychické ale i somatické zmény a poskozeni, kte-
ré vznikaji v disledku dlouhodobého uzivani psychoaktivni latky.

3. Zavislost na uzivani psychoaktivni latky: mira zavislosti oznacuje pravdépodobnost
jejiho zneuzivani, toto predstavuje stav, kdy zavisly ¢lovék bude i nadale psychoak-
tivni latku uZzivat, a to 1 kdyZ ma negativni disledky na jeho zdravi. Zavislost se
stava u ¢lovéka onemocnénim, které u néj vede k naruseni télesnych, psychickych a

socialnich funkci.

Zavislost je kategorie, kterd vzdy patfila k ¢loveku, kdy tato existovala prakticky od nepa-
méti, postupem Casu se vyvijela a lidstvo se tuto problematiku snazi po staleti dostat pod
kontrolu, ale stdle se mu to nedafi. Problém zavislosti je nutno vnimat jako problémem
multidisciplindrni, pfi kterém se kombinuji vlivy socidlni, psychologické i biologické a
zalezi na okolnostech, ktery z vlivil je v daném momentu rozhodujici. Biologické faktory
reprezentuje droga, tedy substance, kterd ma schopnost ovlivnit nékterou ¢i nékteré z psy-
chickych funkci. Faktory psychické se projevi ve struktufe osobnosti, zvlast¢ v jeji odol-
nosti, schopnosti adaptability na stres a zatéz. Vné&j$i faktory jsou prezentovany prostredim,
socialnim klimatem a schématem zaclenéni jedince do vztahu k okoli. Samotna zavislost je
aktivnim, dynamickym dé&jem, ktery odrazi vzajemné vztahy téchto faktora. (Mihlpachr,

2008, s. 56)

Podle Americké psychiatrické asociace se stanovuje diagnoza zavislosti na zaklad¢é sedmi
danych charakteristickych ptiznaki, a pokud tfi ze sedmi ptiznakl osoba vykazuje béhem
casového obdobi dvanacti mésict, pak lze hovofit o zavislosti. Jedna se o nasledujici pii-

znaky (NeSpor, 2007, s. 21-22):

1. rust tolerance- dochézi ke zvySovéni davek a to z ditvodu, aby bylo dosazeno stej-
ného ucinku, anebo dochazi k poklesu G¢inku navykové latky a to pfi jejim stejném
davkovani,

2. odvykaci ptiznaky po vysazeni latky,

3. pfijimani latky je ve vétSim mnozZstvi nebo po delsi dobu, nez mél clovek ptivodné
v umyslu,

4. dlouhodobé snaha nebo pokusy omezit a ovladat pfijimani navykové latky,
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5. traveni volného Casu ve vysoké mife souvisi s uzivanim latky a jeho obstaravanim
nebo zotavovanim se z jejich ucinkd,

6. zanechani nebo alespon k vyznamnému omezeni socialnich, pracovnich a relaxac-
nich aktivit a to v disledku uzivani latky,

7. pokracujici uzivani latky a to i presto, Ze dochazi k dlouhodobym nebo opakujicim
se problémiim socialnim, psychologickym nebo t€lesnym, které si ¢lovék uvédo-

muje, a které jsou zptisobeny nebo zhorSovany uzivanim navykové latky.

Vznik zavislosti je postupny, kdy chroni¢nost je jednim ze zakladnich rysi zavislosti. Ci-
ny, které zavisli vykonavaji pro ziskani latky, jsou stejné dulezité jako droga sama. Tyto
¢iny tvoii soucast pozitkového ritudlu, ktery je zase ¢asti denniho ritudlu a témét neménné
napln¢ dne. Droga se tak stava casti ustdlené¢ho zpiisobu jednani. Zavisly ¢lovek tak Zije

zpusobem Zzivota, ktery nechce nebo nemtize zménit. (Miihlpachr, 2008, s. 56)

Craving, neboli puzeni uZivat psychoaktivni latku, hraje pfi vzniku zavislosti velmi vy-
znamnou, klicovou roli a tento jev je rovnéz uvadén jako ustfedni charakteristika syndro-
mu zavislosti. Vyznam cravingu vyplyva z toho, ze jeho projevem neni jenom samotna
chut’ na psychoaktivni latku, ale rovnéz ma vyrazny podil na dalSich projevech zavislosti,
jako je zhorSené sebeovladani nebo neschopnost poucit se z negativnich zkuSenosti, coz
v souvislosti s uZivanim navykové latky znamend, ze ackoli osoba vnima4, Ze uzivani navy-
kové latky ma na ni negativni vliv, pfesto dale pokracuje v jejim uzivani. Osoba zavisla
nema jiZz schopnost upravit podle negativni zkuSenosti své chovani a pokracuje takto
v jejim uzivani. Navic mé craving vyznamny podil na prozivani odvykaciho stavu, pfi kte-
rém se projevuje jako touha po opétovném poziti latky, které by mohlo pfinést zmirnéni
odvykacich potizi. Takovy druh cravingu je pak typicky pro rozvinuté zavislosti a jeho
projeveni ma velmi dulezity diagnosticky vyznam. Na biologické Grovni je craving popi-
sovan jako prevaha aktivity nékterych podkorovych struktur, které jsou mimo jiné zodpo-
védné za emoc¢ni odpoveéd’ na kontrolni ¢innosti mozkové kury. (Raboch, Pavlovsky, 2006,

5. 209)

4.2 Alkohol

Alkohol je jednoducha chemicka latka, kterd v§ak pomérné snadno pronikd k riznym or-
gantim lidského téla a to v€etné mozku. Obsah alkoholu v alkoholickych napojich kolisa
zhruba v rozmezi od 2-3 % do asi 40 %. Alkohol je droga s obrovskou tisiciletou tradici.

Ptesto se jedna o drogu, kterd je vSak stile podceniovana a schvalovéana. Skoro kazda spo-
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le¢nost na svéte az na urcité vyjimky akceptuje alkohol a spolecenské citéni je proalkohol-
ni. Konzumace alkoholu je zabudovana do vétSiny lidskych rituald, které¢ provazi ¢loveéka
od narozeni az po jeho smrt. Odmitnuti konzumace alkoholu vzbuzuje ve spolec¢nosti po-
zornost a neadekvatni reakce. Clovék, ktery odmita konzumaci alkoholu, je povazovan za

patologického. (Miihlpachr, 2008, s. 81)

Pokud u osoby dochazi k nadmérné konzumaci alkoholu, byva tento jev oznacovan za ,,al-
koholizmus®. Tento termin poprvé zavedl Svédsky lékai Magnussu Hussovi v roce 1849,
ale az v roce 1951 byl alkoholizmus oficidlné¢ povazovan za medicinsky problém. Dalsi
desetileti vSak byl alkoholizmus chépan takto velmi uzce, tedy pouze jako zdravotnicky
problém. WHO pak az v roce 1974 zavedl termin ,,problémy souvisejici s alkoholem®.
Jedna se takto o souhrnny nazev, ktery v sobé zahrnuje velkou $kalu zdravotnich a social-
nich disledki nadmérné konzumace alkoholu, které se tykajici jak daného jednotlivce, tak

1 malych skupin, jako je naptiklad rodina, a i celé spolecnosti. (Popov, 2003, s. 29)

Syndrom zavislosti na alkoholu se u pacienta vyviji oproti jinym nadvykovym latkam rela-
tivn€ dlouho, coz znamena n€kolik let. Béhem tohoto obdobi vSak dochazi docela Casto ke
zhorSovani zdravotniho stavu u této osoby. Pfiznaky jsou pfitom patrné, kdy se jedna o:

(Popov, 2003, s. 29)

- arcus senilis corneae 1 v niz§im véku nez je obvykle,

- facies alcoholica — acne rosacea,

- Casto nebolestivé zvétSeni jater,

- konstantni bolestivost ve stfednim epigastriu s prominenci do zad, signalizujici
pankreatitidu,

- pavouckové névy aj.

Nebezpecné na konzumaci alkoholu je to, Ze samotny pfechod od Skodlivého uzivani k
zavislosti probihd u vétSiny piipadi pomérné nenapadné. Pro vyvoj zdvislosti jsou vSak
typické postupné zmény, ke kterym bychom mohli pfifadit postupné zvySovani tolerance
alkoholu, postupnou ztratu kontroly nad uZivanim alkoholu, ale rovnéZ 1 postupné zane-
dbavani jinych potéSeni a z4jmii. Rovnéz vSak dochézi, a to opét velmi nenédpadné, ke
zménam v mysleni a chovani, které se postupné mohou fixovat a zplsobit osobnostni zmé-
ny. Tyto zmény jsou urcitym adaptacnim mechanizmem, diky kterému muze alkoholik
reagovat na nejriznéjsi konfliktni situace, které vznikaji pti konfrontaci s realitou, a to

stale vice Cast¢ji a pii stale se prohlubujicich problémech, které jsou vyvolany jeho kon-
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zumaci alkoholu. Témto zméndm mysleni a chovani fikdme ,,alkoholické obrany®, kdy

jimi alkoholik zpoc¢atku zakryva, ale pozdéji rovnéz vysvétluje a obhajuje, konzumaci al-

koholu. (Popov, 2003, s. 30)

Vyvojové faze zavislosti na alkoholu vypracoval kanadsky psychiatr Jelinek, pficemz jeho

klasifikace je obecné pfijiména ceskymi a zahrani¢nimu odborniky. Tyto faze jsou Ctyii a

patfi k nim: (Miihlpachr, 2008, s. 83-84)

1. stadium: inicialni, pocate¢ni: v této fazi se osoba neodlisuje od svého okoli, kon-
zumuje alkohol kvili jeho psychotropnim t¢inktim. Prostfednictvim intoxikace al-
koholem prekonéva stresové a netesitelné situace. Diky zvysujici se konzumaci al-
koholu vS$ak u n¢j dochézi k jeho toleranci.

2. stadium: prodromadlni, varovné: diky tomu, Ze tolerance vii¢i alkoholu se stale
zvySuje, dochazi ke stale vyssi hlading alkoholu v krvi dané osoby. Osoba takto
praktikuje tajné piti, piti s predstihem a konzumuje alkohol rychleji, nez jeho okoli.
Je stale vice citlivéjsi na verbalni i nonverbalni komunikaci s tématikou alkoholu.
Postupné si nepamatuje prub¢h intoxikace, zaroven se u ni prohlubuje pocit viny a
dochazi ke zvyseni jeji snahy o ovladnuti G¢inka alkoholu. Toto druhé stadium je
hranici moZnosti fesit situaci kontrolovanym pitim a vyieSenim pivodnich problé-
mu.

3. stadium: krucialni, rozhodné: u osoby stéle roste tolerance k alkoholu a dochézi
u ni ke zméné kontroly konzumace alkoholu. Alkohol se stal soucasti metabolic-
kych dé&ja. Diky rostouci frekvence zjevnych opilosti dochédzi k naristu konfliktd
s okolim. Osoba si buduje sviij vlastni racionalizac¢ni systém, kterym zdtvodnuje,
vysvétluje, ale 1 omlouva sobé 1 svému okoli, své piti. Jedna se o alkoholocentrické
chovani, kdy upadaji zajmy, koni¢ky a povinnosti. Diky tlaku okoli miZe u osoby
dojit k donuceni i k dlouhodobé abstinenci. Uvolnénim tohoto tlaku vSak kon¢i i
obdobi abstinence. V tomto stadiu se ale neobjevuji zadné viditelné zdravotni poru-
chy.

4. stadium: terminalni, kone¢né: typickym znakem je piedev§im nepiijemny stav,
ktery nasleduje po vysttizlivéni, nastupuji zde rovnéZz i takzvané ranni dousky, kte-
ré nasledné prechéazi v nékolikadenni konzumaci alkoholickych napoji. Osoba mi-
mo alkoholickych napoji konzumuje i technické prostfedky. Nastupuje degradace

osobnosti, a jeji celkovy tpadek.
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Je nutno dodat, ze v prvni a druhé fazi se jedna o obdobi piedchorobni, oproti tomu ve 3. a
4. stadiu mize kdykoliv dojit k chronifikaci choroby, kdy se néasledky abuzu stanou trva-
lymi, neodstranitelnymi, vznikd chronické stddium zavislosti na alkoholu. (Miihlpachr,

2008, s. 83)

Podle Jelinka mizeme ilustrovat nékolik typt alkoholové zavislosti, ke kterym patii nasle-

dujici déleni (Miihlpachr, 2008, s. 84-85):

- typ alfa: typické pro tento typ jsou obCasné excesy, po kterych nasleduji problémy.
Represivni opatieni je dostacujici pro docasnou abstinenci, v tomto piipad¢ se ne-
jednéd se o zavislost na alkoholu v pravém slova smyslu, ale je zde mozné, Ze
vznikne u osoby v zavislost typu gama.

- typ beta: jedna se o pravidelnou konzumaci alkoholickych népojt, kterou neni oso-
ba schopna a ani ochotna pferusit a to ani pro ni za nevyhodnych podminek, napfi-
klad na dovolené, nebo pfi onemocnéni. Jedna se zde o predstupenn samotné zavis-
losti na alkoholu, ktery mtize v ptipadé pfiznivych podminek se rozvinout v zavis-
lost typu delta.

- typ gama (anglosasky typ) : charakteristicka je pro tento typ poruchové kontrola,
ktera zde vede k ebrieté a poté ke konfliktim s okolim dané osoby, v mezidobi je u
tohoto typu stale zachovana schopnost abstinence, ale pii pokusu o piti s kontrolou
dochazi k dalsi problematické opilosti, tato frekvence mezidobé vSak nadéle stoupa,
az se stane piti alkoholu kaZzdodenni zélezitosti.

- typ delta (romansky typ): tento typ je charakteristicky pro vinatské oblasti, ve kte-
rych je pravidelnd az skoro kazdodenni konzumace alkoholu Zivotnim stylem, kdy
tato osoba si udrzuje hladinu alkoholu v krvi, ale nedochazi u ni zpravidla
k n&jakych alespon viditelnym socidlnim selhanim. K manifestaci zavislosti na al-
koholu v8ak dochazi pii ndhlém odnéti t€chto pravidelnych davek, které vSak muze
vyustit az v delirtum tremens. Kontrola nad konzumaci alkoholu byva dlouho za-
chovana, problematickd je vSak v tomto sméru schopnost abstinence. Postupné ros-
te 1 denni davka alkoholu a kazdodenni opilosti se stavaji manifestnimi.

- typ epsilon: typicka je pro tento typ koincidence abtizu alkoholu s psychickym
onemocnénim a to nejcastéji pii afektivni poruSe, asové se jedna o kvartalni typ

piti.
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U odvykaciho stavu po alkoholu jsou pfitomny nejméné tfi z nasledujicich ptiznaku, ke
kterym patii bolest hlavy, poceni, vyssi tepova frekvence nebo krevni tlak, ale i epileptické
zéachvaty, nevolnost, zvraceni, ptechodné halucinace a iluze, t€lesny a duSevni neklid, pocit
choroby a slabosti, nespavost, ties jazyka, vicek nebo prstii. Zavaznost tohoto stavu kolisa
od mirného projevu, ktery trva n¢kolik malo hodin az k tézkym a zivot ohrozujicim sta-

vum, které jsou spojeny s deliriem tremens. (NeSpor, 2003, s. 119)

4.3 Drogy

Po roce 1989 doslo v Ceské republice k nartistu problémi, které souvisely s uZivanim ne-
legélnich drog, jejich vyrobou, péstovanim a prodejem. Zarovenl vzrostla trestna ¢innost
souvisejici s uzivanim drog, kdy se jednalo ptfedev$im o majetkovou trestnou ¢innost a
vyrobu a Sifeni drog, a zaroven doslo k neustale snizujici se vékové hranici pachatelll této

trestné ¢innosti (Bednarova, Pelech, 2003, s. 63)

V Ceské republice se nejéastéji uzivaji nasledujici psychotropni latky (Bednatova, Pelech,

2003, s. 63-64):

- Konopi (Cannabis) - marihuana, hasis

- Latky té€kavé - toluen, trichloretylen, organicka rozpoustédla, benzin

- opiaty — braun, heroin, kodein, morfin

- Tlumivé latky - neopiatova analgetika (Iéky proti bolestem), barbituraty, hypnotika,
sedativa

- Stimula¢ni latky- amfetamin, efedrin, pervitin, kokain, crack

- Halucinogeny: syntetické (LSD) nebo pfirodni: obsazeny v houbach nebo rostli-

nach

4.3.1 Opioidy

Opioidy ovliviiuji organismus a to prostiednictvim ovoidnich receptorii. V 1ékafstvi se vy-
uzivaji jako nejsilngjsi 1éky, které tlumi bolest, anebo jako léky, které tlumi kasel. Pfi into-
xikaci opiaty je v poptedi zklidnéni a piijemnd euforie, ktera vice nez jiné ucinné latky
podléha toleranci. Opioidy ale rovnéz mohou vyvolavat dysforii, tedy rozlad a to pfede-
vS§im u Zen, ktery byva spojen s nevolnosti, zvracenim a neschopnosti koncentrace. Prvni-
mi piiznaky akutni intoxikace je nevolnost, huceni v usich, pocit tepla v obliceji a svédéni,
kdy se osoba poSkrabuje po celém téle. Dychani u této osoby je povrchni, jsou zizeny zor-

nicky, které v konecném stadiu prechdzi v jejich rozsifeni. Zaroveit dochazi ke zvySeni
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vSech somatickych reflexi. Pfi chronickém abuzu je nejvice postiZzena oblast charaktero-
vych vlastnosti, pficemz intelekt nebyva postizen. Na druhou stranu dochézi k degradaci
individua. Zavisla osoba je lina, bez vule, ztraci libido a potenci a miize byt i depresivni a
Casté byvaji 1 désivé hypnagogické pseudohalucinace. Spolecné s nezdravou zivotospravou

dochazi k celkovému vycerpani organismu. (Minatik, 2003, s. 159-160)

Opiaty a opioidy maji vysoky potencial pro vznik somatické zavislosti a to zejména u hero-
inu. Zavislost se rozviji jiz 1 po nékolika tydnech jejich uzivani a jeji psychicka slozka se
vyznacuje ztratou kontroly nad uzivanim a neovladatelnym dychténim po droze, somatic-
kou soucasti je vzestup tolerance a takto potteba stale vyssich latek. (Minaftik, 2003, s.

160)

4.3.2 Stimulancia

Psychostimulancia jsou latky s nefyziologickym budivym efektem na centrdlni nervovou
soustavu. Typickymi zastupci jsou pervitin, amfetamin, kokain. Naopak méné typickym
zastupcem je extdze, kterd mize mit mimo stimula¢nich ucinkt i ucinek psychedelicky.
Stimulancia zvySuji psychomotorické tempo a bdé¢lost a to predevSim urychlenim mysleni,
zvySenou nabidkou asociaci a vybavnosti paméti. Zaroven vsak i1 zkracuji spanek a zahan¢-
Jji tinavu, vyvolavaji euforii a velmi pfijemny pocit sily a to jak té€lesné, tak i duSevni. Sni-
zuji chut k jidlu. Na stimulnaciich neni té€lesna zavislost, ale zavislost psychicka, ktera se

vyznacuje carvingem. Ta je vSak mnohem téZ§i.(Minafik, 2003, s. 164)

Dlouhodobé uzivani mize vést k toxické psychdze, ale tuto mize i vyvolat jednordzova
vysoka davka. Stav se vétSinou objevuje pod obrazem paranoidniho nebo paranoidné- ha-
lucinatorniho syndromu. Psychdza se rozviji pozvolna, kdy zac¢ina senzitivni vztahovac-
nosti, ktera se zpocatku vyznacuje i ndhledem, ktery ale pozdéji mizi. Hlavnimi rysy toxic-

ké psychdzy jsou: (Minafik, 2003, s. 164)

- zfetelné paranoidni domnénky, Ze chce doty¢né osob€ né€kdo ublizit,
- zfetelné postiZzeni nalady,

- zrakové, sluchové a taktatilni halucinace.

4.3.3 Halucinogenni drogy

Halucinogenni drogy jsou jednou z nejvice védecky zkoumanych navykovych latek, kdy
tento zajem pfitahuji svymi vlastnostmi a t¢inky na psychiku ¢lovéka, ale predevsim 1 na

svou nevyzpytatelnost, tajemnost. K témto latkam patii (Miovsky, 2002, s. 170):
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- prirodni halucinogenni drogy rostlinného ptivodu a nebo piivodu z hub: mezkalin,
durman,
- pfirodni halucinogenni latky zivocisného ptivodu- bufetenin,

- semisyntetické a syntetické drogy- LSD, PCP.

Uginky LSD a PCP jsou velmi podobné, kdy po kratkém obdobi latence se objevuji prvni
pfiznaky intoxikace. Néstup a Gc€inky jsou velmi zavislé na mnozstvi pouzité latky, ale i
jeji Cistoty a individudlni citlivosti na ni. Nastup byva doprovazen pocity mirného chvéni,
neschopnosti ovladdat pohyby, ale n¢kdy i pocity nevolnosti. Po kratké chvili dochazi
k utlumu téchto ptiznakl. U nizSich davek se vyskytuji iluze a pseudohalucinace, typické
je omameni, zvySena citlivost k prostorovému vnimani a vnimani barev, Casty je takto vy-
skyt barevnych kaleidoskopickych obrazki. Osoba ma pocity mirné euforie, dobrou nala-
du, ale nékdy byva stav i doprovazen nepohodou, uzkosti, anebo depresi. Vyssi davky na-
vozuji intenzivni halucinatorni stav bez moznosti ovlivnéni vili, vysoké davky mohou
zpusobit vyrazné poruchy mysleni, paranoidni stavy poruchy usudku, paméti. (Miovsky,

2003, s. 170-171)

4.3.4 Konopné drogy
Mezi typické drogy patii marihuana a hasis.

Projevy akutni intoxikace konopnymi drogami jsou velmi podobné Uc¢inkiim, které ma al-
kohol. Pfi uziti dochdzi k pocitim uvolnénosti a uzivatel se ¢asto nekontrolovatelné sméje,
typické je rovnéZ zkreslené vnimani casu, kdy ¢as probiha mnohem pomaleji, nezZ je tomu
ve skutecnosti. Ve vysokych davkach mize THC vyvolat mirné halucinace, fantazijni
pfedstavy, pfiCemz osoba nemuze souvisle premyslet ani konverzovat. Bézné rovnéz do-
chazi ke zvySené chuti k jidlu, a pfedevS§im sladkostem je velmi tézké odolat. Kdyz tyto

ucinky vymizi, nastdva tnava a spanek. (Miovsky, 2008, s. 96-97)

4.4 Rasismus

Podstata rasismu spociva v nenavisti ¢loveéka k ¢lovéku a to na zéklad¢ netolerance, nedo-
statecného pochopeni a porozuméni jinakosti lidi. Zakladem rasovych teorii je piesvédceni
o fyzické a psychické nerovnosti a nerovnocennosti lidskych ras. Rovnéz se objevuji teze i
o  zavislosti  d&jin  lidské  spoleCnosti na  rozdilech  mezi  rasami
a narody. Rasové teorie vyzvedavaji pouze jakési etnické skupiny, kterym pfipisuji charak-

teristické fyzické a psychické vlastnosti, pficemz ptisluSnici dané skupiny se povazuji za
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predstavitele nejvyssi lidské kultury. Osoby, které stoji mimo idedlni skupinu, jsou touto
skupinou povazovany za vedlej$i nebo dokonce ménécenné, podfizené, az nezadouci.

(Wolf, 2000, s. 113)

Rasisticky pfistup mizeme tedy charakterizovat tak, ze rozdily, které jsou na Urovni
etnicko- kulturni, jsou vnimany jako vrozené, neodstranitelné a takto i nezmeénitelné. Ra-
sismus se projevuje také praktikami, institucemi a strukturami, které tento pocit hlubokych
a tedy 1 neptekonatelnych rozdili ospravedliiuji nebo legitimizuji. Rasismus rovnou navr-
huje zfidit rasovy fad, vytvoreni urcité stalé skupinové hierarchie, kterd pomysiné odrazi
zakony ptirody nebo rozhodnuti od Boha. Rasismus takto ma sviyj historicky vyvoj a je

prevazné produktem zapadni spole¢nosti. (Fredrickson, 2003, s. 18)

Rasismus je mozno jako ptedsudek udrzovat jen v ptipadé, kdyZ je podporovéan skupinami,
kter¢ maji moc, coz takto znamena tedy clenstvem politickych  stran
a predstaviteli legislativy, judikatury, exekutivy a zaméstnanci statnich instituci. Podpora
rasismu v zajmu vlastni skupiny zcela odporuje duchu demokratickych rezimt, které zde
vychazeji ze svobody, rovnosti a solidarity vSech lidi. Rasismus rovnéz jako technika lin-
king difference to domination poméha odvracet pozornost od nedostate¢né¢ho stavu a roz-
voje ekonomiky a neusp&$ného politického Feseni tohoto problému. (Smausova, 1999, s.

442)
4.5 Sikana

Sikanu mtizeme charakterizovat jako specifickou formu agrese, se kterou se miizeme setkat
ve Skole. Rozhodné se nejednd o jediné misto, kde se Sikana muze objevovat, ale diive se
vyskytovala u vyssich vékovych skupin, typicky naptiklad na vojné. To, Ze je mozZné se se
Sikanou setkat jiz na zdkladnich Skoldch, je takto nutno vnimat jako posun v obecnych
normdch spolecnosti. Za Sikanu je nutno vnimat takovou formu agrese, ktera je systematic-
ka a zaroven byva opakovana. Dopousti se ji osoba nebo skupina osob vici jinému jednot-
livci, anebo vici jiné skupiné. Podstatné pfi této agresi je to, Ze se nejedna o stiet rovno-
cennych partnert v konflikti, ale naopak obét’ Sikany je vuci uto¢nikovi prakticky bez-

branny. (Miihlpachr, 2002, s. 77)
Sikanovanim nazyvame takovy jev, pfi kterém jedno dité nebo dokonce i cela skupina déti
tiké jinému ditéti urcité osklivé az nepiijemné véci, kdyZ dochazi k fyzickym Gtokim. Na-

ptiklad k biti je, kopani, ale i k utokiim psychickym, napiiklad k vyhroZovéni, zamykéni v
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mistnosti a podobné. Dané popsané incidenty se mohou ¢asto opakovat a pro Sikanované

dité je velmi obtizné se témto utoktim jakkoli branit. Za Sikanu je mozno oznacit také opa-

kujici se posmésky nebo osklivé poznamky o rodin€ dané¢ho Sikanovaného ditéte. Sikanou

vsak ve vétsin¢ pripadl neni néjakad obCasna rvacka, a nebo hadka, ktera probiha piiblizné

mezi stejné fyzicky vybavenymi soupefi. (Ri¢an, 1995, s. 26)

Sikana se vyznacuje nasledujicimi charakteristickymi znaky, ke kterym patti (Kola¥, 2009,

s. 16):

10.

Definice: Sikanovani je mozno zafadit do nésilnych a zavislostnich vztaht, a takto
se za Sikanovani povazuje takovy stav, pii kterém jeden nebo vice zakii umysing a
zaroven i opakovang ublizuje druhym. V praxi to znamena, ze ditéti, né¢kdo, kdo je
siln¢j8i a komu se dit¢ nemize ubranit, d€ld néco, co je tomuto nepiijemné, co ho
muZe ponizovat, nebo ho to miize bolet.

Zamér: zamérem agresora je ublizit, zranit a ponizit.

Motiv: Zékladnimi motivy Sikany jsou moc a krutost. Dal§imi motivy vSak muze
byt 1 pfekondvani samoty, zabijeni nudy, zvédavost, Zarlivost, pfedchazeni vlastni-
mu tyrani, vykonani néceho velkého, ale i dal§i motivy, které jsou velmi individu-
alni.

Postoj: Devalvace, znevazeni druhého.

Citlivost: citlivost k obéti je tvrdost a nelitostnost.

Zranitelnost: zranitelnost obéti se projevuje jeji bezbrannosti, kdy se ob&t neumi,
nemuze, anebo nechce branit.

Hranice: dochdzi zde k prolamovani hranic, a ke ,,znésillovani* druhého. Silng;si
strana v Sikan¢ nebere ohled na slabSiho. Obét” dava najevo, ze je ji to neptijemné,
ale pfesto Utocnici pokracuji dal. N€kdy mize byt pfitomna i sadomasochisticka in-
terakce.

Préavo a svoboda: V této oblasti je vnimatelné bezpravi. Pokud se dité zacne n¢jak
branit nebo dokonce toto Sikan6zni chovéni jedinci oplati, je tvrdé ztrestano.
Dustojnost: Pti Sikané dochazi k poniZeni lidské distojnosti. Dité je zesméSnovano
a poniZovano.

Emocni stav: Jasnym emocnim stavem, kterym Sikanovany jedinec prochdzi, je
predev§im bezmoc, ale rovnéz je ptitomen i strach, stud, bolest. Utok je prozivan

nepiijemné a bolestive.
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Dopad: dopad na Sikanovanou osobu je takovy, Ze ma pochybnosti o sob¢, nedostatek di-

very, uzkost, deprese. Dit¢ ma strach ze Skoly.

4.5.1 Iniciatori Sikany

Iniciatofi Sikany maji urcité typické vlastnosti. Je vSak nutno mit na paméti, ze agresor
muze byt riizny a neexistuje takto jediny jeho tzv. prototyp. Agresor vSak byva obvykle
fyzicky zdatny, silny a obratny jedinec ve skupin€. Na druhou stranu vSak Sikanu dokaze
perfektné zvladnout i jedinec, ktery je maly a slaby a to z diivodu, Ze jeho inteligence, kte-
rd je spojena s krutosti a bezohlednosti, vyvazi nedostatek jeho fyzické sily. Ve vyrazu a
rysech tvafe mizeme u agresora vidét urcitou hrubost, ale nékdy se mize zlo dokonale
skryvat za and€lskou tvaii a nevinnym usmévem. Agresorem byva rvac, ale na druhou
stranu ne kazdy rva¢ musi Sikanovat, coz vSak plati 1 obracené, tedy Ze ne kazdy, kdo Sika-
nuje, je rvac. Nekdy mize Sikanujici agresor velmi dobfe svoji agresivitu utajit. Agresor
miva ¢asto hors$i prospéch a malé svédomi. Neni u néj vytvoten pocit viny. Agresor se sice
muze obavat trestu a to za pripadné odhaleni, ale strach neni svédomi. Agresor byva u spo-
luzakl neoblibeny a vzbuzuje u nich strach. Nékdy se vSak i stava, Ze za Sikanou stoji je-
dinci, ktefti jsou ve tfid¢ naopak vlivnymi a oblibenymi zéky. Agresor si Sikanou vici slab-
$i obéti hoji n&jaky sviij vlastni mindrak. Je takto tvrdy navenek a to z diivodu, Ze on sam
trpi pocity ménécennosti. Citi se vSak uvnitf neStastny a takto mize predev§im zavidét
ostatnim jedinclim jejich pohodovy rodinny Zivot, ktery mu chybi. Ve skutecnosti je vSak
tento nedostatek sebevédomi skryty nebo dokonce nevédomy, a z tohoto diivodu se agreso-
1 mohou zdat jako sebejisti a velmi suverénni. Agresor byva ve svych ¢inech viici své obe-
ti kruty, zlomyslny a Skodoliby. V pfipadé zab&éhnuté Sikany ztraci s obéti soucit 1 dosud
normalni spoluzéaci. Agresorim schazi pfi jejich chovani a jednani empatie, mnohem hiie
poznavaji to, co druhym osobam vadi a co je miize zratiovat. (Ri¢an, JanoSova, 2011, s.

53-56)
4.5.2 Obét Sikany
Obéti Sikany mohou byt dle Bendla (2003, s. 47) nésledujici skupiny zakt, ke kterym patfi:

1. Dit¢, které odmita nasili,
2. Dite, které je citlivejsi, bojacnéjsi, nebo s nizkym sebevédomim, neschopné se bra-

nit, méné fyzicky €1 psychicky zdatné nebo obratné.
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3. Neoblibeny spoluzék ve tiid¢, ktery je bez kamaradi, a miize byt i s nizsi inteligen-
ci. Casto jsou viak ob&tmi §ikany i inteligentni déti, které se dobie uéi, coz provo-
kuje ostatni spoluzaky.

4. Sikanovany jsou predev§im takové déti, které maji uréity vyrazny handicap, a nebo
kosmetickou vadu, mize se zde naptiklad jednat o vyrazny tik, rozstép rtu a po-
dobné.

5. Déti, které jsou od ostatnich nécim odlisné, naptiklad mohou nosit bryle, jsou
obézni, maji jinou barvu pleti.

6. Sikanovany jsou i déti se specifickymi poruchami uceni.

Dtvodem Sikany mlze byt rovnéZz chudoba rodiny jako takové, coz mliizeme nazvat jako

ekonomickou $ikanu.

4.5.3 Faze Sikany

Sikana se vyznacuje tim, Ze ma své urcité faze, které bychom mohli rozdélit nasledujicim

zpusobem (Kolaft, 2009, 12-14):

4.5.3.1 Prvni stadium Sikanovani: Zrod ostrakismu:

Jedna se o mirné, predevSim pak psychické formy nasili, pti kterych se obét’ Sikany neciti
dobfte, zafina byt neoblibend a neni uznavana ttidnim kolektivem. Ostatni jedinci ve skupi-
né obét’ vice ¢i méné odmitaji, nekomunikuji s ni, ale mohou ji naptiklad pomlouvat, spta-
dat proti ni nejrizngjsi intriky, délat na jeji tcet zesmeésnujici legracky a podobné. Tato
situace je jiz zarodecnou podobou Sikanovani a obsahuje v sob¢ jiz samotné riziko dal$iho

negativniho vyvoje.

4.5.3.2 Druhé stadium: Fyzicka agrese a pFitvrzovani manipulace:

V zatéZzovych situacich, pti kterych stoupa ve skupin€ napéti, za€inaji ostrakizovani zaci
slouzit dané socialni skuping¢ jako urcity hromosvod pii feSeni tohoto napéti. Spoluzaci si
na téchto obétech odreagovavaji své neptijemné pocity, kdy se mlze jednat naptiklad o
nepiijemné pocity z ocekavané tézké pisemné prace, ale naptiklad i z konfliktu s neoblibe-
nym ucitelem nebo prosté jen z toho, Ze samotna povinna dochdzka do Skoly je obtézuje.
Manipulace se pfitvrzuje a objevuji se rovnéz i prvni ndznaky fyzické agrese vici obéti

Sikany.
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4.5.3.3 Treti stadium (klicovy moment): Vytvoieni jadra

V této fazi se vytvari skupina agresorti, které bychom mohli nazvat jako ,,aderné jadro*.
Tito Sifitelé Sikany zacnou vzajemné spolupracovat a systematicky, ne tedy jenom nahod-
n¢, Sikanuji nejvhodnéjsi obéti. V poucni fazi se stanou jejich obét'mi ty osoby, které jsou

uz osvédcenym objektem ostrakizovani. Takto se jedna o ty zéky, jejichz postaveni v hie-

v

4.5.3.4 Ctvrté stadium: VétSina piijimd normy

Pti této fazi dochazi k tomu, ze normy, které vytvofili agresofi, jsou piijaty vétSinou tfidy a
stanou se takto jakymsi nepsanym zakonem. V tomto obdobi ziskava neformalni tlak ke
konformité svou nov¢ ziskanou dynamiku a malokdo se tomuto jevu dokaze samostatné
postavit. U ¢leni skupiny, ktera je pfemozend virem Sikany, dochédzi k vytvotreni urcité
alternativni identity, ktera je prakticky zcela poplatna viidciim. Diky tomu se za¢nou cho-
vat kruté¢ i mirni a ukdznéni zéci, kteifi se rovnéz aktivné ucastni tyrani spoluzdka a rovnéz

1 oni pfi tomto svém chovani prozivaji uspokojeni.

4.5.3.5 Paté stadium: Totalita neboli dokonalda Sikana

Pii této fazi je jiZ nasili jako norma pfijiména v§emi Cleny dané tfidy. Sikanovani se stava

skupinovym programem a nastava ve skupiné éra ,,vykofistovani”. Zaci jsou v této fazi
LSPN13

Sikany rozdé€leni na dvé sorty lidi, které je mozno oznacit jako ,,otrokare* a ,,otroky”, coz

znamena, Ze jedna skupina Zakli ma prava vSechna, a ta druha nema prava Zadna.

4.6 ZasSkolactvi

Zaskolactvi je mozno charakterizovat jako imysIné zamesSkavani Skolniho vyuc€ovani. Zak
o své vlastni viili a ve vétSiné ptipadl i bez védomi svych rodict, nechodi do $koly a nepl-

vvvvvv

ve Skole bez fadného omluveni rodi¢em nebo 1ékafem.

Zaskolactvi mizeme rovnéz vnimat jako formu utéku zéka ze Skoly a vyskytuje se na Sko-
lach od prvni tfidy zakladni Skoly a dale pokracuje s postupujicim vekem ditéte a to zv1aste
v obdobi prepuberty a puberty, kdy se v tomto obdobi pocet zmeskanych neomluvenych
hodin dale zvySuje. ZasSkolactvi se objevuje u téch osob, které neplni nebo nejsou schopny

plnit své Skolni povinnosti a timto se dostavaji do stresovych situaci a to 1 ze strachu
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z potrestani ze strany svych rodic¢l. Rovnéz sem patii i skupina déti, které prosté jen Skola

nebavi. (Capek, 2014, s. 88)

Zaskolactvi mizeme rozdé€lit na zaSkolactvi impulzivniho charakteru a ucelové, planované

zaskolactvi. (Martinek, 2015, s. 116)

Pti zaskolactvi impulzivniho charakteru dité pfedem neplanuje, ze by do Skoly neslo, ale
naopak reaguje takto velmi ndhle , a to nepromyslen¢, anebo dokonce muiize odejit az
v prib¢hu samotného vyucovani. Takto vzniklé zaskolactvi miize trvat nékolik dni, dokud
samotni rodi¢e toto chovani svého potomka nezjisti. Kvuli strachu z nasledka dité
v chozeni za Skolu pokracuje a to z divodu, Ze nevi, jak by mohlo svou situaci vyfesit a
nechce se svétit svym rodi¢tim, jelikoz se boji jejich reakce. Oproti tomu ucelové zaskolac-
tvi je planované a objevuje se tehdy, kdyz se dité chce ucelové vyhnout néjakému zkouse-
ni, pisemné préci a nebo neoblibenému prfedmétu nebo vyucujicimu. (Martinek, 2015, s.

116)

4.6.1 Priciny zaskolactvi

Pticiny zaSkolactvi mizeme rozdélit do nasledujicich tii zakladnich skupin: (Martinek,

2015, s. 116)

1. Negativni vztah ke Skole
2. Vliv rodinného prostredi

3. Tréaveni volného Casu a vliv party

4.6.2 Negativni vztah ke Skole

Déti, které maji mensi nadani a kterym se ve Skole spiSe nedati, jsou denné za své pro-
blémy s ucenim karany, trestdny a v hor$im piipad¢ rovnézZ i zesmésnovany. U téchto déti
se mize vyvinout syndrom netspé$ného zaka. Pri¢inami neuspéchu zaka vSak mohou byt i
vysoké pozadavky na zdky, kdy se jedna o nespornou chybu na stran¢ pedagoga. Ti zici,
pro které jsou tyto pozadavky pfili§ vysoké, se neciti ve Skole dobfe, rezignuji a ani se tak-
to nepokusi o dosaZeni piijatelnych vysledki. Dité, které neni schopné porozumét a osvojit

si pozadovanou latku, ztraci postupné zajem jednak o samotnou ucebni latku, tak rovnéz 1

o dochazku do $koly. (Capek, 2014, s. 89)
Rovnéz 1 zdk mimotadné nadany miize mit odpor k navstéveé Skoly, a to predevsim tehdy,
pokud je tfidnim kolektivem odmitan. VétSina tfidy se totiz postavi proti takovému jedinci,

ktery se velmi dobie uéi, a proto jej ignoruje a zesméstiuje jej. (Capek, 2014, s. 89)
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Negativni vztah ke Skole mize byt vypéstovan jiz od samotného pocatku skolni dochazky
a to pokud dité do Skoly nastoupilo jako nezralé. Takové dité velmi té€Zce nese odlouceni
od svych rodict, nedokaze se podridit Skolnimu fadu, pfi vyuCovani si hraje a timto nedava
pozor, byva napominano ucitelem a takto se stava outsiderem tiidy. Negativné jsou vnima-
ny Skolni tfidou i1 déti se zdravotnim postizenim, kdy pokud tito Zaci nejsou piijimani, do-
stavuje se u nich velmi rychle odpor k dochdzce do Skoly a nasledn¢€ i zaSkolactvi.
V neposledni fadé mize byt negativni vztah ke Skole zpiisoben Skolni fobii, kdy se jedna o
psychickou poruchu, ktera je vyvolana nepiiméfenym strachem a zkosti z riznych pted-

métl, osob, anebo i situaci, které jsou vazany na Skolni prostiedi. (Martinek, 2015, s. 118)

4.6.3 Vliv rodinného prostiedi

Vétsina vyzkumii prokazuje, Ze podstatu jakéhokoli patologického chovani, a to zasSkolac-
tvi nevyjimaje, je zapotiebi hledat v rodin€. Na dité takto negativné doléha jak ptehnana
péce, a s ni spojené vysoké naroky rodicl, tak i opacnym extrém, kterym je nezdjem rodici
o dité, o skolu a skolni prospéch. Pokud u rodic¢ti chybi viditelna kontrola Skolni prace a
vysledkt, dostava timto dité prostor k manipulaci a k inikim. Rovnéz pokud jsou rodice
jednostrann¢é zaméteni na profesni a ekonomické aktivity a takto nemaji na své déti dosta-
tek Casu, dit¢ pak Casto hledd jiné prostfedi, kde bude pfijiméano a takto inklinuje vétSinou
k partam, jejichz programem mutize byt rovnéz i pravidelné zaskolactvi. (Martinek, 2015, s.

119)

4.6.4 Traveni volného ¢asu a vliv party

Jak jiz bylo sdé€leno vySe, mize byt pfi¢inou vlivu party na dité to, Ze dit¢ nema v rodiné
potiebnou pevnou pozici, neciti zde zdzemi a jistotu. Na druhou stranu i pro dité, které
vyrusta ve funk¢ni rodiné, predstavuje skupina vrstevnikll do ur€ité miry stresujici faktor,
ktery spociva v potiebé obstat v jejich pravidlech a hodnotach, mezi které muize patfit pra-
vé 1 chozeni za Skolu. Nérok na konformitu je ve vrstevnické skupin€é mladeze silnéjsi, nez
tomu muze byt v jinych skupinach. Prosazeni se v rdmci party vede asto k inklinaci k aso-
cidlnimu chovani, prostfednictvim kterého chce mladistvy dokazat, ze si zaslouzi do party
patfit. Jinak by mohl byt povaZovan za slabocha. Delikventni skupiny vétSinou tvoii mla-
dez, kterd se znd z jedné instituce, tedy naptiklad z jedné Skoly. Tyto skupiny se mohou
vymknout béZnym mechanismim socidlni kontroly a chovaji se velice autonomné. (Ma-

tousek, Kroftova, 1998, s. 85)
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4.7 Gamblerstvi

., Podstatou patologického hracstvi je hra - hrani - cinnost pro zabavu a osvézeni. Hra je
nejprirozenéjsi projev cinnosti. Je to zakladni aktivita Zivota, ktera clovéka provazi po cely
Zivot, uvoliuje jeho tviirci potencial, slouzi k dusevni relaxaci. Hra ma hodnotu sama o
sobé. Je cilem sama sobé a nikoli jen pouhym prostredkem k dosazeni cile. Hra plni funkci
pohybovou, pozndvaci, emocionalni, motivacni, procvicovaci a diagnostickou a ma funkci
fantazijni, imaginativni, kreativni, formativni, terapeutickou, rekreacni, socialni, pedago-

gickou. ““ (Miihlpachr, 2008, s. 89)

Ve chvili, kdy rozhodnuti o tom, zda a kdy se bude klient vénovat hie, pfestane zaviset na
jeho svobodném rozhodnuti, ale naopak se stane neodbytnym a neovladatelnym nutkanim,
vnitinim imperativem, dochazi takto k zdsadnimu zvratu a k zadsadni promén¢ vztahu mezi

hrou a hra¢em. (Miihlpachr, 2008, s. 89)

Patologické hracéstvi, neboli gambling nebo gamblerstvi, je mozno definovat jako Casté,
opakujici se epizody, které¢ dominuji v zivoté€ jedince a které dale vedou k poskozeni soci-
alnich, pracovnich ale rovnéz i materidlnich a rodinnych hodnot. Tato zavisla osoba pokra-
cuje v hrani i pfesto, ze u ni doslo k rozvoji socialnich, ekonomickych a mezilidskych pro-
blémi, které souviseji s patologickym hrac¢stvim, anebo dokonce i k problémiim se zéko-

nem. (Fischer, Skoda, 2009, s. 116)

Patologické hracstvi je charakterizovano tfemi zékladnimi psychologickymi aspekty, ke

kterym patfi:

- neschopnost odolat impulsu, pokuseni, piestoZze doty¢ny vi, Ze jeho jednani je ne-
zadouci, i1 pfes vSechny problémy takto osoba nedokaZe odolat hie a také v ni neni
schopna prestat;

- uvédomované napéti, které pfedchazi tomuto jednani, a které doty¢ny nedokdze
snizit jinak, nez tak, ze za¢ne hrat;

- hrani je spojeno s pocitem uspokojeni - gambler diky hfe proziva pfijemné vzruse-
ni, jehoz intenzita je pfimo Umérna vysi hazardu, riziku ztraty.(Vejrosta, Verosta,

2010, 5. 1)

Patologické hracstvi se projevuje v rizném spektru hrac¢skych aktivit, ke kterym mohou
naptiklad patfit hraci automaty, karetni hry, rulety, hry, které jsou provozovany v kasinech.

Mnohé z her jsou v soucasné dob¢ dostupné 1 na internetu. Spektrum hazardnich aktivit je
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Siroké a muze byt vytvaren dojem, Ze se o patologické hra¢stvi ani nejednd. Jedna se na-

ptiklad o sézeni v riiznych loteriich, v koniskych dostizich, sdzeni na vysledky sportovnich

utkani nebo vysledky voleb. U nékterych autorii se takto mizeme setkat i s pojmem pato-

logické sankaftstvi, coz je pravdépodobné pojem, ktery piesnéji vystihuje podstatu této po-

ruchy. (Fischer, Skoda, 2009, s. 116)

Pro diagnostikovani patologického hracstvi se uzivaji nasledujici kritéria: (Smolik, 1996):

1.

Neustalé¢ a opakované maladaptivni hrac¢ské chovani, které se vyznacuje nejmé-

n¢ péti nasledujicimi nize uvedenymi ptiznaky:

A)

B)

0

D)

E)

F)

G)

H)

D)

J)

zaujeti hra¢stvim: jedna se o snahu znovuprozit svou minulou hra¢skou zkuse-
nost, nasledky tohoto hazardu nebo naplanovat novy hazard nebo zapiemyslet
o zpusobech, jakym zplsobem ziskat penize na své dalsi hrani;

vznikd potieba hrat s naristajici se ¢astkou penéz a to za ucelem nikoli zbo-
hatnuti, ale dosazeni samotného vzruseni pti hie jako takove;

dochazi k opakovanym ale stale netispéSnym snahdm hrani kontrolovat, pteru-
Sit nebo se jej zcela vzdat;

dochazi k neklidu nebo podrazdénosti a to pii pokusu hrani pierusit nebo
vzdat;

hrani se stava zptisobem utéku od problémi dané osoby, nebo se osoba snazi
hranim se zbavit dysforické nalady, napt. pocitu bezmoci, viny, izkosti, depre-
se;

po prohie penéz se osoba dalsi den vraci zpatky ke hte, aby tyto penize znovu
ziskal stejnou cestou zpatky , jedna se o ,,hon" za penézi;

lhani ¢lentim vlastni rodiny, ale i odborniktim ¢i jinym osobam, aby se dosahlo
zastieni samotného rozsahu hracstvi;

pachéni nelegalni cCinnosti, kdy se mize jednat o padélani penéz, podvody,
kradeze nebo zpronevéry, aby osoba ziskala penize na pokraovani ve svém
hracstvi;

hra¢stvim je ohroZeno nebo ztraceno vyznamné pratelstvi dilezitych osob, do-
chazi ke ztrateé prace nebo piilezitosti ke vzdélani a kariéte;

spoléhani se na jiné osoby, ze budou poskytovateli pen¢z na hru a takto dojde k

naprave Spatné financni situace, kterd byla zptisobena hracstvim.

2. Nelze jej pfiradit k manické epizodé
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S KRIMINALITA

Kriminalitu mizeme charakterizovat jako vyskyt takového chovani, které je v dané spolec-
nosti a v daném c¢ase na daném Uzemi trestné. Jedna se takto o souhrn trestnych ¢inti, které
se v dané spolecnosti vyskytly a vyskytuji. Jedna se tedy o ¢iny, které jsou sankcionovatel-

né dle trestniho zékona. (Fischer, Skoda, 2009, s. 169-170)

Kriminalitou nebo rovnéz 1 zlo€innosti je mozno rozumét nasledujici jevy, ke kterym takto

patii (Svatos, 2012, s. 25):

1. Socialng patologicky jev- jedna se o nejobecnéjsi pojeti kriminality jako pojmu.

2. Jednani posuzované jako trestny Cin- jedna se o legdlni, neboli rovnéz o juristické
pojeti, kdy vyhodou tohoto chapani pojmu kriminalita je jeho ur€itost, terminolo-
gickd pfesnost a jednoznacnost; oproti tomu jeho nevyhodou je to, zZe v sobé neza-
hrnuje nezadouci spolecenské jevy, které jsou sice povazovany za trestné Ciny, ale
muze se jednat o faktory, které vedou k trestné ¢innosti.

3. Jednani odchylné, deviantni- jedna se o sociologické pojeti pojmu kriminalita, je-
hoz vyhodou je jeho komplexnost, kdy v sobé zahrnuje 1 takové faktory, které
predchazeji trestné ¢innosti, nebo ji doprovazeji, nevyhodou je vSak jeho nepies-

nost, neurcitost a nejednoznacnost.

Pro kriminalitu je vlastni vzajemnd jednota vSech jejich znaki, ke kterym takto patfi:

(Vichlenda, 2011, s. 50)

1. kriminalita je masovy jev;
2. socialni jev;

3. trestnépravni jev;

4

. je souhrn trestnych ¢ind.

Vsechny uvedené znaky musi byt posuzovany ve své jednoté. Jedna se takto o znaky po-
vinné, coz znamend, ze nepiitomnost jednoho vyse uvedeného znaku mé za nasledek sa-
motnou absenci kriminality. Kriminalita takto, jak by se mohlo na prvni pohled zdat, neni
pouhym obycejnym souctem trestnych ¢ini, ale je jejich organickym souhrnem, vyjadiuje
jak kvantitativni, tak ale 1 kvalitativni strdnku kriminality. (Vichlenda, 2011, s. 53-54)

MuZeme rozliSovat kriminalitu zjevnou a latentni. Zjevna, neboli registrovana kriminalita,

je ta, kterd vysla najevo, a byla zaevidovana v jednotlivych statistikach. Jedna se takto o

mensi nebo veétsi ¢ast kriminality skutecné. O dalsi Casti spachané trestné Cinnosti se orga-
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ny ¢inné v trestnim fizeni nedozvi, a proto nemohla byt registrovana v oficidlnich statisti-
kach. Jedné se takto o latentni, neboli skrytou kriminalitu. Takto se skutecna kriminalita
sklada z kriminality zjevné a kriminality latentni. Mira latentni kriminality je ovliviiovana

nekolika faktory, ke kterym patii: (Vichlenda, 2011, s. 54)

1. uroven pravniho védomi obcant,
2. tolerance poSkozenych,

3. intenzita formalni i neformalni kontroly kriminality.

Dal8imi zdroji latentni kriminality jsou rovnéZz: (Vichlenda, 2011, s. 54-55)

1. nizkd mira ochoty oznamit trestny ¢in a podat svédectvi;
zabrany poSkozenych u sexudlnich delikti;
osobni zainteresovanost na utajeni trestného ¢inu;

obava ze msty pachatele;

w»ok w N

neochota zamé&stnavatelil oznamovat trestnou ¢innost svych zaméstnanct z divodu
zachovani dobrého jména firmy;
6. nedivéra v moznosti a schopnosti orgdnii ¢innych v trestnim fizeni, zejména poli-

cie.

5.1 Struktura kriminality

Struktura kriminality vyjadiuje kvalitativni strdnky kriminality. Tato struktura miize byt
urovana riznymi kritérii, kdy se miZe jednat o ¢lenéni kriminality dle jednotlivych para-
grafil trestniho zakoniku, podle jednotlivych hlav zvlastni ¢asti trestniho zékoniku, ale 1
podle osoby pachatele, osoby poskozeného, nebo podle kriminalistickych kritérii. (Svatos,

2012, s. 34)
Podle policejnich statistik vS§ak miizeme kriminalitu rozd¢€lit na: (Svatos, 2012, s. 34)

1. obecna:
a) nasilna
b) mravnostni
¢) majetkova:
o kradeze vloupanim
o kradeze prosté
o ostatni majetkové trestné Ciny

d) zbyvajici
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e) ostatni
f) vojenské trestné Ciny
2. hospodarska

5.2 Mozné pri¢iny kriminality
Po roce 1989 postupné dochazi ke zvétsujicim se rozdilim mezi lidmi podle majetku a
spolecenského postaveni, které mohou vést jak k ristu nepratelstvi mezi vrstvami chudych
a bohatych, ale rovnéz i1 k pocitu ohrozeni u pfislusnikt sttednich vrstev. Pristup k mocen-
skym pozicim je nerovny a nastaveny systém umoziuje to, ze zivotni uspéch miize byt
dosahovéan i nemoralnim zpisobem. Prohlubuje se socialni distance. Pfevazuji kontakty
zalozené na znamostech, na zéklad¢ znamosti a protekci se utvari kariéra i1 postaveni ve
spole€nosti. Ze zndmosti si lidé vzajemné poskytuji protisluzby. Kromé toho dochazi k

oslabeni socialni kontroly. S tim souvisi i tolerance vici protispoleCenskému a nékdy i vici

nelegéalnimu pocinani. (Scheinost, et al.,2010, s. 31)

Kriminogennim faktorem je rovnéz to, Ze nejsou obcané o zloc¢inu dostateéné informovani.
Lidé by si m¢li uvédomovat, jaké nebezpeci hrozi celé spolecnosti ze strany zlo€inu, nemé-
li by propadat neumérnému nadseni z populistickych opatieni, neméli by zlo€in tolerovat.
V disledku Spatné informovanosti o zlo€inu pfevazuje u vefejnosti neurcity pocit nebezpe-
¢i a obav. Muize pak dochézet ke komunikacni lhostejnosti a tim 1 k oslabeni socialni kon-
troly. S oslabenim socialni kontroly roste tolerance viici protispole¢enskému a nékdy i vici
nelegdlnimu poc¢indni. ZhorSeni vykonnosti ekonomiky miZze pro fadu ob¢ani znamenat
pokles zivotni urovné. Riist nezaméstnanosti, neschopnost splacet hypotéky a pijcky mize

souviset se snahou zvySovat si piijmy i1 nelegalni cestou. (Scheinost, et al., 2010, s. 32)

I v oblasti kultury existuje fada kriminogennich faktorti. V oblasti Zivotniho stylu mohou
byt napt. zloCinem zneuZity ty Zivotni strategie, které jsou zalozené na jednostranné kon-
zumnich orientacich. Touha po exkluzivnim Zivotnim stylu, kombinovana navic se zahal-
givym Zivotem, mize nékdy byt piedpokladem pro zapojeni do zlo¢ineckych struktur. Ra-
da negativnich prvki je v systému vychovy, v malych moznostech pro smysluplné vyuzi-
vani volného Casu. Ve vétsiné pripadii neplni vychovné funkce ani rodina. (Scheinost, et

al., 2010, s. 32- 33)
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5.3 Prevence

,,Pojmem prevence rozumime vSechna opatieni smérujici k predchazeni a minimalizace
Jevit spojenych s rizikovym chovanim a jeho diisledky. Prevenci miize byt jakykoliv typ vy-
chovné, vzdelavaci, zdravotni, socialni ci jiné intervence smerujici k predchazeni vyskytu
rizikového chovani, zamezujici jeho dalst progresi, zmiriujici jiz existujici formy a projevy
rizikoveho chovani nebo pomahajici vesit jeho dusledky (Narodni strategie primarni pre-

vence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2013 — 2018, 2013, s. 8)
Cilovou skupinou preventivnich opatieni mohou byt: (Matousek, 2011, s. 263).:

-, hyperaktivni déti,

deti selhavajici ve Skole,

- deti s poruchami chovani,

- déti zneuzivané a tyrané v rodinach,

- deti z dysfunkcnich rodin, déti z ¢tvrti, kde je vysoka uroven kriminality,
- deti z rodin Zijicich pod hranici zZivotniho minima,

- deti z rodin, v nichz chybi otec,

- deéti s predelikventnim chovanim, populace vsech rodicii v komunité,

- populace viech obcanu statu aj. “

Prevenci muzeme délit na:

a) primarni,
b) sekundarni,

¢) tercidrni.

Cilem primarni prevence je pfedchazet vzniku urc¢itého negativniho jevu a to tim zplso-
bem, Ze se eliminuje plisobeni vyvolavajicich a takto nezddoucich faktort. Jako prakticky
piiklad je tak mozno uvést pfedchdzeni riziku drogové zavislosti u déti, které jeste
s drogou nemély zaddnou zkuSenost. K prevenci u nich dochézi tim, ze ziskavaji informace
napiiklad o nebezpecich spojenych s uzivanim drog, jejich u¢enim drogy odmitat a vytva-
fet u déti bezpecny hodnotovy systém, anebo poskytnuti détem moznosti vhodného traveni

volného ¢asu (Slowik, 2009, s. 51).
Efektivni primarni prevence musi byt dlouhodoba a musi se jednat o kontinualni praci
s détmi a mladeZzi, kterd by méla byt provadéna v mensich skupinach a predevs§im za aktiv-

ni Ucasti této vybrané cilové skupiny. Specifickou primarni prevenci je mozno rozdélit
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podle cilové skupiny, dale podle intenzity programu, podle prostiedkli a nastroju, které
jsou pfi programu vyuzivany a podle urovné zapojeni cilové skupiny. Priméarni prevenci
muzeme rozdélit do tii trovni (Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani

déti a mladeze na obdobi 2013 — 2018):

1. VSeobecna primarni prevence — jeji zaméfeni je na béznou populaci déti a mlade-
ze, zohlednuji se pfi ni pouze v€kova kriteria. Pfi tomto programu je ti€asten vétsi
pocet osob z cilové skupiny.

2. Selektivni primarni prevence — jeji zaméfeni se vztahuje na skupiny osob, u kte-
rych jsou ve zvysené mife jiz piitomny rizikové faktory, které mohou vést ke vzni-
ku a vyvoji riznych forem rizikového chovani. Cilova skupina selektivni primarni
prevence je vice ohrozend negativnimi jevy neZ je tomu u jiné skupiny populace.
Pracuje se s mensimi skupinami, ptipadné i s jednotlivei.

3. Indikovana primarni prevence — jeji zaméfeni se vztahuje na ty jedince, u kte-
rych doslo k vyskytu projevii rizikového chovani. Jedna se o préci s tou populaci, u
které je vyrazné zvyseno riziko vyskytu €i pocinajici projevy rizikového chovéani.

Jedna se o individualni préci s klientem.

Ukolem sekundarni prevence je ochranit realné ohrozené osoby pied vlivem n&jakého ne-
gativniho vlivu, ktery se pfed nimi objevil. Je orientovana praveé na rizikové skupiny osob
nebo jednotlivee, u kterych se mohou socidln€ patologické jevy n¢jakym zplsobem redlné

projevit.

Oproti tomu terciarni prevence piedstavuje soubor takovych opatfeni, kterd maji zabranit
dalSimu zhorSovani subjektivni nepohody osob. Zaroven zde mohou byt zafazeny jiz ty
osoby, u kterych patologicky jev ptisobi. Tercidrni prevence by méla v sobé reflektovat
linii niZ8ich stupnid prevence, tedy prevenci primarni a sekundarni, kterou jiz dané osoby
prosly. Je zde nutné, aby negativni jev, ktery se u dané osoby nebo skupiny jiz objevil, se
nestal chronickym, nepterostl v néjaky trvaly handicap, anebo aby se tento jev jesté dale

vice neumocioval, nezesiloval a dale se nevyvijel (Kroupova a kol, 2016, s. 38).

5.3.1 Prevence kriminality

Prevenci kriminality je zapotiebi charakterizovat jako urcity soubor takovych aktivit, které

jsou vyvijeny statnimi, vefejnopravnimi a rovnéz i soukromopravnimi subjekty, a které
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sméfuji jednak ke kontrole kriminality, ale i ke snizeni strachu z ni. (Osmancik, 1994, s.

32)

Pojem prevence kriminality je mozno shrnout do nasledujicich nékolika boda (Svatos,

2012, s.)

1. Je to vedle trestni represe druha forma kontroly kriminality ve spole¢nosti.

2. Jedna se o soubor nejriznéjSich aktivit mimotrestniho charakteru, které mohou byt
orientovany na odstranéni, oslabeni nebo neutralizaci kriminogennich faktora a je-
jich cilem je zastavit rist kriminality nebo docilit jeho zmenSeni.

3. Jedna se o piisobeni:

- na faktory kriminality,

- na prilezitosti k pachani kriminality,

- na podnéty k pachani kriminality,

- na potenciondlni pachatele,

- napotencionalni obéti.

4. jedna se o vytvareni zabran proti pachani trestné ¢innosti.

Obecnym cilem prevence v oblasti kriminality je udrzovani chovani ¢len spole¢nosti
v ramci norem, které byly vytvofeny a déle jsou pfijimany danou spolecnosti, a to pro-
stiednictvim pfedevSim nesankénich prostfedkd. Prevence takto cilené usiluje o to, aby
nedoslo k zavaznéjsimu naruseni nejdilezitéjsich regulativii ve spolecnosti. K t€émto regu-
lativiim patti pfedev§im normy trestniho prava hmotného, které jsou, nebo by minimalné
mély byt, extraktem minima mravnosti spole¢nosti. Na druhou stranu je v§ak nutné si uvé-
domit, Ze tyto normy nevycerpavaji vse, co si spole¢nost chrani prostfednictvim norem a
hodnot a to jak formdlnimi tak neformalnimi prostiedky pfed jejich moznym naruSenim.

(Havrdova, 2007, s. 84)

Prevence kriminality na druhou stranu je nutno vnimat pon¢kud §ifeji, nez Ze by se jednalo
»pouze® o prevenci, kterd by se tykala pfedchazeni kriminality. Naopak je takto mozné ji
charakterizovat v §ir§Sim kontextu prevence rizikového chovani, pfi€emz pod pojmem rizi-
kové chovani je nutno vyzdvihnout ty jevy, pii kterych dochézi k nartstu zdravotnich, ale
1 socialnich, vychovnych, ale i jinych rizik, ktera mohou negativné pisobit na fungovani
jak jednotlivce, tak i celé spolecnosti. K tomuto rizikovému chovani patii naptiklad Sikana,
nasili ve Skolach, uzivani navykovych latek, rasismus, nebo naptiklad zaSkolactvi. Do

vzorcl rizikového chovani se pak fadi 1 obecné kriminélni jednani. Jednotlivé projevy rizi-
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kového chovani jsou spolu izce propojeny a v obecné roving plati to, ze jedinec, ktery se
chové jednim rizikovym zptisobem, ma tendenci chovat se tak i v jiné oblasti. (Stefunkova,

Sejvl, 2012, s. 11-12)

Prevenci kriminality mtizeme rozdélit 1 na to, do jakych oblasti tato prevence sméfuje a

takto bychom mohli prevenci kriminality rozdélit na:

- situacni,
- socialni,

- viktimologickou.

5.3.1.1 Socialni prevence kriminality

Socialni prevence zahrnuje dlouhodobé projekty, které se zabyvaji prvotnimi pti¢inami, jez
vedou ke kriminalnimu chovéni. V procesu socializace jedince se tyto strategie snazi iden-
tifikovat rizikové faktory a to pfedev§im u déti a mladistvych a jsou zaméfeny na vytvareni
ochrannych faktort, které by mély snizit potenciondlni riziko budouciho delikventniho
chovani. Socidlni prevence napomahé pii pochopeni a osvojeni pozitivnich spolecenskych
norem, hodnot a respektu k ostatnim lidem a k jejich majetku. Usiluje o to, aby lidé jednali

v ramci akceptovatelnych pravidel spoledenského souziti. (Stefunkova, Sejvl, 2012, s. 19)

Socialni prevence kriminality je orientovana na osobu pachatele, kdy piisobi na jeho soci-
alni integraci jedince, tedy jeho zaclenéni do spolecnosti, a rovnéz se orientuje na zmeénu
pti¢in kriminality, kdy pasobi na nepiiznivé socialni a ekonomické podminky ve spolec-
jako je napftiklad prostituce, alkoholismus, toxikomanie, nezamé&stnanost, zaskolactvi apod.

(Svatog, 2012, s. 88)

Ke konkrétnim ptikladiim socidlni prevence kriminality patii: (Svatos, 2012, s. 88)

snizeni dani,

- prohibice,

- povinna Skolni dochazka,
- urceni minimalni mzdy,

- sniZeni miry nezaméstnanosti zvySovanim poctu pracovnich mist.
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5.3.1.2 Situacni prevence kriminality

Situacéni prevence kriminality zkoumd konkrétni okolnosti, ze kterych prichazeji do
kontaktu lidé mezi sebou a okolim, a identifikuje zvlast nebezpetné kombinace a zaroven
hleda specifickd feSeni pro dané situace. Vychazi z tohoho, ze pachani trestni ¢innosti ma
ze strany pachateltl n¢jaké vnitini zdkonitosti, Ze se nejednd o ¢innost zcela ndhodnou a

neptedvidatelnou. (Stefunkova, Sejvl, 2012, s. 22)

Situacni prevence se zamétuje na samotny trestny ¢in a samotny zlo¢in vnima jako produkt
motivace a prilezitosti. Zaméfuje se na kriminogenni situace a na zmeénu struktury
ptilezitosti, a to odstrannovanim kriminogennich situaci, omezovanim piilezitosti k pachani

trestného ¢inu a zvySovanim rizika dopadeni pro pachatele. (Svatos, 2012, s. 88)

K opatfenim situacni prevence patii: (Svatos, 2012, s. 88)

ztizeni ptistupu k prostfedkiim vhodnym pro spachani trestné ¢innosti- jedna se o

ztizeni dosazeni cile a to prostfednictvim zamki, ploti nebo alarmi, déle je to kon-

trola pfistupu k prostiedkiim- naptiklad bezhotovostni platby, a kontrolou prostied-
ki trestné ¢innosti- jedna se naptiklad o kontrolu letist’, vstupti na stadiony, do riz-
nych budov apod.

- zmeénSovani o¢ekdvaného prospéchu z trestné ¢innosti: jedna se jednak o odstranéni
cile- neponechani véci bez dozoru, repliky obrazl pfi vystavach, apod., dale ozna-
¢eni véci naptiklad vyrobnimu ¢isly, identifikacnimu ¢isly apod, a déle se jednd o

- stanoveni pravidel a to jak postupovat pii pfevodu penéz, instalace zabezpecova-
cich systému apod.

- zvySovani rizika pro dopadeni pachatele: jedna se o dohled piislusniki Policie Ces-

ké republiky, samotnych obcanti, pracovnikii nakupnich stfedisek, instalace kame-

rovych systému apod.

Viktimologicka prevence

Jedné se o zvlastni druh preventivnich aktivit a pfedstavuje projekty, které se zamétuji na
ochranu moznych obéti kriminality. Kombinuje v sobé prvky socidlni a situacni prevence.
Jejim ucelem je predchézet trestné Cinnosti a jejim cilem je aktivni participace potencio-

nalnich obéti. (Stefunkové, gejvl, 2012, s.22)
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Viktimologicka prevence se koncentruje na vyuziti viktimologickych poznatkd, orientuje
se na osvétovou poradenskou ¢innost a to na to, jak se maji lidé chovat, aby ochranili sebe
a svlj majetek, a jak se maji chovat pted, v pribéhu utoku a po ném. Orientuje se na osoby

s vysokou mirou viktimnosti, tedy na dichodce, déti, divky a zeny. (Svatos, 2012, s. 89)
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6 NEZAMESTNANOST

., Nezaméstnanost je slozitym jevem a nelze ji hodnotit pouze globalné. K jejimu reseni je
treba mit k dispozici celou informacni sit potiebnych dat takového typu jako napriklad,
koho se nezaméstnanost tyka, kde se vyskytuje, jak dlouho trva, jaka je jeji mira, jake jsou

predpoklady pro jeji Fesent, véetné financnich zdrojii apod. (Krebs, 2010, s. 312)*

Nezaméstnanost je v obecné rovin€ povazovana ze velmi negativni jev, ne vSak kazda ne-
zamestnanost je pro spolecnost nutné zlem. Z hlediska ekonomiky je nezaméstnanost pfi-
rozenym priuvodnim jevem, ktery je svym zplsobem ekonomicky nezbytny a to ale
v pripad€, pokud nepiekro¢i svou uréitou hranici. Jedna se o pfirozenou miru nezaméstna-
nosti, pii které jsou jednotlivé segmenty pracovniho trhu v priméru v rovnovaze, kdy takto
nekteré vykazuji ptevahu poptavky a volnych pracovnich mist, jiné oproti tomu vykazuji
prevahu nabidky a tudiz nezaméstnanost. Jedna se o miru, pfi které sily, které ptisobi na
mzdy a ceny, jsou celkové v rovnovaze. Vyse pfirozené miry nezaméstnanosti je v kazdé
ekonomice zavisld na fad¢ pro ni specifickych faktort na trhu prace. (Wildmanova, 2005,

5. 116).

Kritériem pro vymezeni nezaméstnanosti je soucasné splnéni nasledujicich podminek:

(Mares, 1994, s. 16)

1. osoba je schopna prace, kdy schopna je vzhledem ke svému véku, zdravotnimu sta-

vu ale 1 osobni situaci,
2. chce mit zaméstnani a to v dané chvili, ale

3. osoba je i pfes tuto svou snu v dany okamzik nezaméstnand a nenaléza piimétrené

zameéestnani.

Obecna ekonomicka teorie rozliSuje nasledujici typy nezameéstnanosti (Krebs, 2010, s.

314-315):

1. Frikéni nezaméstnanost: tato je spojena s zivotnim cyklem a s hledanim lepSiho
pracovniho mista. Lidé, ktefi opétovné vstupuji na trh prace nebo své pracovni mis-

to méni, Casto nemaji potiebné informace a pracovni mista nejsou ihned
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k dispozici, a proto jsou na n¢jaky cas tito lidé nezaméstnani. Tato jejich nezamést-

nanost vSak ma pouze prechodny charakter a je povazovana za dobrovolnou.

2. Strukturdlni nezaméstnanost: je spojena s nesouladem mezi pracovni nabidkou a
pracovni poptavkou na nékterych jednotlivych segmentech trhu prace. Nékterd od-
vétvi, oblasti nebo i celé profese, regiony se rozvijeji a poptavka po praci roste, za-
timco jinde klesé a dochéazi k nezaméstnanosti. Na tyto ekonomické impulzy mzdy
nereaguji dostatecné pohotove a trvd pomérné dlouhou dobu, nez se nabidka a po-
ptavka vyrovnaji a nezaméstnanost se vstieba. V soucasnosti a to vlivem technic-
kého pokroku a zmén v obsahu prace je tato nezaméstnanost pruvodnim jevem

adaptivni ekonomiky.

3. Cyklick4d nezaméstnanost- tato souvisi s ekonomickym cyklem a dochazi k jejimu
vzniku v té dobé, kdy je celkova poptavka po praci nizké a nejedné se pouze o po-
kles poptavky na nékterém ze segmentu trhu prace. V dusledku poklesu vykonnos-
ti ekonomiky roste nezaméstnanost. Vznika takto v disledku nedostateéné agregat-

ni poptavky.

Dale mizeme nezamé&stnanost jesté délit na dobrovolnou a nedobrovolnou. O dobrovolné
nezameéstnanosti je mozno hovofit tehdy, pokud ¢ast pracovnich sil nechce pii urcitych
mzdach pracovat. Tedy pracovni mista existuji, ale neni o né z4jem a to s ohledem na sta-
vajici trzni mzdové sazby. Nebo se témto osobam pracovat nechce, kdy upfediostnuji vol-
ny ¢as, Ziji ze socialniho systému statu. Pro moderni ekonomiky je typické, Ze v ni mohou
produktivné fungovat a pfitom 1 vytvaret znacny rozsah tohoto typu nezaméstnanosti.
Oproti tomu nezaméstnanost nedobrovolna vznika v dasledku toho, ze pfi vyssich mzdach
existuje vice pracovnikd, ktefi chtéji pracovat oproti existenci po¢tu pracovnich mist. Po-
ptavka po praci je niz8i oproti jeji celkové nabidce a ¢ast pracovnikil pii béZzné mzdové

sazb€ nenachézi praci a je proto nedobrovolné nezaméstnana (Wildmannova, 2005, s. 116).
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II. PRAKTICKA CAST
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7 METODOLOGIE

Cilem praktické Casti je zjistit a analyzovat ve tiech vybranych obcich Bruntalska, jaka
konkrétni opatieni dané vybrané obce Bruntalska chtéji zavést ve svych spravnich obvo-

dech.
Danymi vybranymi obcemi Bruntalska byla mésta Bruntal, Krnov a Osoblaha.

Metodou prace byla analyza statistickych dat, které byly ziskany z Ceského statistického
ufadu a rovnéz analyza tii dokumentt, které se konkrétn¢ jiz zabyvaly situaci dané vybrané

obce. Jednalo se o nasledujici dokumenty:

Plan prevence kriminality regionu Osoblazsko 2017 — 2021

Plan prevence kriminality mésta Bruntél na 1éta 2016 — 2018

Koncepce prevence kriminality mésta Krnova na léta 2016 az 2019

U téchto dokumentti doslo k analyze a naslednému srovnani koncepci prevence kriminali-

ty.

7.1 Analyza dat

tabulka 1 - Kriminalita na izemi okresu Bruntal za obdobi let 2007-2016

Rok Pocet zjisténych kriminal- Pocet objasnénych trestnych
nich ¢ind ¢ind

2007 2221 1391

2008 2347 1366

2009 2247 1435

2010 2228 1375

2011 2559 1475

2012 2424 1358

2013 2761 1689

2014 2269 1358
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2015 1858 1125

2016 1674 1074

Zdroj: Cesky statisticky ufad

graf | - Kriminalita na izemi okresu Bruntéal za obdobi let 2007-2016
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Zdroj: Cesky statisticky ufad

Ze statistickych dat Ceského statistického ufadu bylo zjisténo, Ze kriminalita v okrese
Bruntal mezi lety 2007 az 2016 byla v priméru 2258,8 trestnych ¢inli na jeden rok. Krimi-
nalita se od roku 2007 az do roku 2013 ackoli nepravideln¢, ale mirn€ zvySovala a v roce
2013 dosahla svého vrcholu, kdy bylo v okrese Bruntal spachano 2761 trestnych ¢inti. Od
tohoto roku vSak dochazi k prud$imu poklesu kriminality, ktera jiz v nésledujicim roce
2014 ¢inila 2269 trestnych ¢int, coz je pokles 0 17,9 %. V roce 2016 pak doslo k dosazeni
nejmensi kriminality, kdy bylo v tomto obdobi ohladSeno jen 1674 trestnych ¢int, coz €ini

ouze 74,1% praméru, ktery byl dosazen ve sledovaném obdobi.
p
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tabulka 2 - Druhy kriminalnich ¢ina
Rok Obecna Hospodatska | Loupeze | Vloupani | Znasilnéni | Vrazdy
kriminalita | kriminalita
2007 1217 402 25 35 8 1
2008 1422 324 29 37 4 1
2009 1370 291 33 46 8 1
2010 1461 274 31 34 1 1
2011 1854 241 35 59 11 4
2012 1734 252 28 60 9 1
2013 1752 505 34 63 5 1
2014 1476 253 17 28 6 3
2015 1187 262 14 37 9 2
2016 1073 215 12 31 9 2
Celkem ve 14546 3019 258 430 70 17
sledovaném
obdobi

Zdroj: Cesky statisticky ufad
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graf 2 - Druhy kriminélnich ¢inti
Zdroj: Cesky statisticky tfad

Ze statistik Ceského statistického ufadu bylo zjisténo, e na tizemi okresu Bruntal bylo
nejvice nahlaSenych trestnych ¢inti v oblasti obecné kriminality, ktera takto dosahla 14546
trestnych ¢inli ve sledovaném obdobi, coz ¢ini v priméru 1454,6 trestnych ¢inli roc¢né.
Nejvice v této kategorii bylo spachano trestnych ¢inli v roce 2011, kdy bylo nahldSeno
1854 trestnych ¢inti obecné kriminality. Naopak nejméné jich bylo v roce 2016, kdy téchto

trestnych ¢inti bylo nahlaseno jen 1073.

Na druhém misté v poctu nahlaSenych trestnych ¢int byly ty, které spadaly do kategorie
hospodarské kriminality, kterych bylo ve sledovaném obdobi celkem 3019, coz je
v priméru 301,9 trestnych ¢ini hospodaiské kriminality na jeden rok. Nejvice trestnych
¢inti hospodarské kriminality bylo nahldseno v roce 2013, kdy jich bylo nahlaSeno 505,
naopak nejméné nahladSenych trestnych ¢ind z kategorie hospodarské kriminality bylo

v roce 2016, kdy jich bylo pouze 215.

Tteti v pofadi byly nahlaSeny trestné €iny vloupani do rodinnych domu a bytt, kterych
bylo nahlaSeno ve sledovaném obdobi od roku 2007 do roku 2016 celkové 430, coz je
v pruméru 43 trestnych ¢inil ro¢n€. Nejvice vloupani bylo nahlaSeno v roce 2013, kdy jich

bylo celkové 63, naopak nejméné jich bylo v roce 2014 a to pouhych 28.



UTB ve Zliné, Fakulta managementu a ekonomiky 58

Dalsi nejpocetnéjsi skupinou trestnych ¢int byly loupeze, kterych bylo ve sledovaném ob-
dobi let 2007-2016 nahlaSeno 258, coz ¢ini v priméru 25,8 loupezi na jeden rok. Nejvice

loupezi bylo nahlaseno v roce 2011 a to 35, naopak nejméné v roce 2016 a to 12.

Ve sledovaném obdobi let 2007-2016 bylo nahlaseno celkové 70 znésilnéni, coz ¢ini 7
znasilnéni ro¢né v daném obdobi, pficemz nejvice téchto trestnych ¢inli bylo zaznamenano
vroce 2011 a to 11, a naopak nejméné v roce 2010, kdy byl ohladSen pouze 1 trestny Cin

znasilnéni.
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Vrazdy ¢ini nejméné zastoupenou kategorii, kdy téchto trestnych ¢inti bylo nahlaseno cel-
kove 17 behem sledovaného obdobi, coz ¢ini v priméru 1,7 vrazd na jeden rok. Nejvice
vrazd bylo zaznamenano v roce 2011, kdy doslo celkové ke 4 vrazddm, naopak nejméné

jich bylo shodné v letech 2007-2010 a pak dale v letech 2012 a 2013.

tabulka 3 - ZlocCiny a pfeciny v roce 2013 a 2014 v Bruntéle, Krnové a Osoblaze

Uzemi 2013 2014 Celkem
Bruntal 955 810 1765

Krnov 727 528 1255
Osoblaha 80 85 165
Celkem 1762 1423 3158

Zdroj: Cesky statisticky tfad
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graf 3 - Zlo€iny a pteciny v roce 2013 a 2014 v Bruntale, Krnov¢ a Osoblaze
Zdroj: Cesky statisticky tifad
Z dostupnych informaci, které byly ziskdny ze zkoumanych dokumentt, které byly uvede-
ny v metodé vyzkumu, vyplynulo, Ze ve zkoumanych obcich a méstech bylo v roce 2013
spachano celkové 1762 trestnych ¢inti a v roce 2014 pak 1423 trestnych ¢int. Celkove ve

vybranych obcich bylo zaznamendno ve sledovaném obdobi 3158 trestnych ¢inl. Trestné

¢iny spachané v roce 2013 byly poméroveé spachany na izemi mésta Bruntal z 54,20 %, na
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uzemi mésta Krnov 41,26 % a na uzemi obce Osoblaha pak z 4,54 %. V roce 2014 pak

trestné Ciny byly pomérove spachdny na uzemi mésta Bruntal z 56,92 %, na izemi mésta

Krnov z 37,11 % a na tizemi obce Osoblaha z 5,97 %.

tabulka 4 — Index kriminality

Uzemi 2013 2014 Zména v letech
201322014
Bruntal 552,09 472,03 -80,06
Krnov 174,42 127,63 -46,79
Osoblaha 690,25 750,88 60,63

Zdroj: Cesky statisticky ufad
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Zdroj: Cesky statisticky ufad

Z vyzkumu bylo zjisténo, ze nejvyssi index kriminality byl zaznamendn v Osoblaze, ve

které byl index kriminality v roce 2013 enormnich 690,25 a v roce 2014 se dokonce navy-

Sil na 759,88, coz je oproti predeslému roku nartst o 60,63. Druhy nejvyssi index krimina-

lity byl zaznamenan v Bruntdle, kdy index kriminality v roce 2013 byl 552,09, ale snizil se

v roce 2014 na 472,03 a doslo ke snizeni v tomto obdobi o -80,06. Oproti predeslym obcim
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byl mnohem nizsi index kriminality ve mésté Krnov, kdy €inil v roce 2013 jen 174,42 a

v roce 2014 se snizil na 127,63, takto doslo ke sniZeni indexu kriminality o -46,79.

tabulka 5 — Pocet prestupkli

Uzemi 2013 2014 Celkem
Bruntal 507 372 879

Krnov 259 285 544
Osoblaha 82 99 181
Celkem 848 756 1604

Zdroj: Cesky statisticky tfad
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graf 5 - Pocet prestupkil
Zdroj: Cesky statisticky tfad
Z vysledktl vyzkumu bylo zjisténo, Ze nejvice prestupkl bylo spachano ve mésté Bruntal,
kdy jich bylo v roce 2013 zaznamenano 507, a v roce 2014 pak doslo k jejich snizeni na
372. V Krnové bylo spachéano v roce 2013 259 prestupkil, a v roce 2014 doslo k jejich na-

vyseni na 285 prestupkll. V Osoblaze bylo v roce 2013 zaznamendno 82 ptestupkil a v roce

2014 rovnéz u nich doslo k navySeni na 99. Celkové doslo na sledovanych tizemich v roce
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2013 k 848 prestupktim a v roce 2014 k 756 prestupkil. Celkovy pocet za sledované obdobi
¢inil 1604 prestupkd.

7.2 Stanovena opatieni dle Planii prevence kriminality

7.2.1 Bruntal

Meésto Bruntdl si ve svém dokumentu k prevenci kriminality ,, Plan prevence kriminality
meésta Bruntal na léta 2016 — 2018 “ vytklo nésledujici priority, které chce na svém tzemi
resit:
a) Snizovani rizik a vyskytu protipravni ¢innosti na urovni obci a regiond, véetné
oslabovani rizikovych faktort, které piispivaji k vyskytu protipravniho jednani.
b) Integrace efektivni prevence kriminality do vykonu prace Policie CR, zejména na
zakladnich utvarech.
¢) Podpora narodnich specifickych projektt a programd.
d) Vytvoreni efektivniho a stdlého systému sbéru, analytického zpracovani, predavani
a poskytovani informaci v oblasti prevence kriminality na vSech Grovnich subjektt
prevence kriminality a mezi nimi.

Tyto priority si mésto Bruntdl déle rozdélilo do tii cili a vytycilo si k tomuto potfebna

opatieni, kterd chce na svém tzemi fesit.

Cil 1: SniZeni vyskytu delikventni cinnosti u cilovych skupin nebo jejich ochrana.

K tomuto cili byla definovana nasledujici opatieni:

1. Zvyseni poctu asistentll prevence kriminality a jejich dalsi rozsifeni do lokalit, kde
se jiz nenachézeji socialn¢ vyloucené lokality

2. Podpora preventivnich aktivit rizikového chovani u cilovych skupin (déti a mladez,
rodiny se zvySenym rizikem vyskytu kriminalniho chovani u svych €lend, recidivis-
té, obéti trestnych Cind a komunity)

3. Programy urcené pro mladistvé, ale 1 dospélé pachatele

4. Pomoc a poradenstvi obétem trestnych Cinil.

Na danych opatfenich by méli spolupracovat Mésto Bruntal, poskytovatelé socialnich slu-

7eb, Policie Ceské republiky, Mé&stska policie Bruntal a asistenti prevence kriminality.
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Cil 2: Zvyseni bezpeci na verejnych prostranstvich. Tento stanoveny cil chce mésto Brun-
tal fesit nasledujicimi stanovenymi opatienimi:
1. Rozsifenim a modernizaci méstského kamerového systému..
2. Monitoringem vnimani bezpecnostni situace samotnymi obCany Bruntalu.
a. Zapojenim do projektu forenzniho znaceni jizdnich kol prostfednictvim syn-
tetické DNA.

b. Pokracovanim v realizaci projektu Domovnik,

Na t&chto danych opatienich by méli spolupracovat Mésto Bruntal, Policie Ceské republi-

ky, Méstska policie Bruntal.

Cil 3: Oslabovani rizikovych faktord, které ptispivaji k vyskytu delikventniho jednani.

Tento stanoveny cil mésto Bruntal bude fesit nasledujicimi opatfenimi:

1. Aktivity v oblasti prevence rizikového chovani déti a mladeze.
2. Aktivity zamétfené na sniZeni trestné ¢innosti.

3. Vytvoreni ucelené nabidky preventivnich programi a jeji nasledna podpora.

Na danych aktivitich by méli spolupracovat Mésto Bruntal, poskytovatelé socialnich slu-

7eb, Policie Ceské republiky a Méstska policie Bruntal.

7.2.2 Krnov

Mésto Krnov si samostatné nevytycilo priority pro prevenci kriminality, nicmén¢ si urcilo

vizi v této oblasti, ktera je nasledujici:

,, Krnov bude i nadale méstem, ve kterém funguje komplexni systém prevence kriminality
na vsech urovnich, véetné systémového financovani preventivnich opatieni. Cilem téchto
opatreni je snizovani miry a zavaznosti trestné cinnosti, jejich pricin a nasledkii a zvysova-
ni pocitu bezpeci obcanii, kteri budou o problematice prevence kriminality dostatecné in-

‘

formovani. *

Cil 1. : Jednotny systém prevence kriminality a rizikového chovani na Skolach. Tento vy-

ty€eny cil chce mésto Krnov fesit nasledujicimi opatienimi:



UTB ve Zliné, Fakulta managementu a ekonomiky 64

1. Mapovanim rizikovych ryst, které se vyskytuji v chovani zaka jak zékladnich,

tak 1 stiednich skol.
2. Vzdélavanim zaku zakladnich Skol a to v oblastech rizikového chovani,

3. Vzdélavanim metodikl prevence a dalSich pedagogickych pracovnika, kteti pti-

sobi ve skolach.
4. Spolupraci kol s Méstskou policii Krnov a Policii Ceské republiky.

5. Spolupraci skol se subjekty, jejichz ¢innosti je poskytovani sekundarni a terci-

alni prevence.

Resiteli tdchto opatieni by méli byt: oblastni metodik prevence, $kolni metodici prevence,
manazer prevence kriminality, supervizofi, preventivni skupina Méstské policie Krnov a
Policie CR, Uzemniho odboru Bruntal, pedagogicko psychologicka poradna, dalsi subjek-

ty pusobici v oblasti socialniho a psychologického poradenstvi a pedagogové.

Cil 2: Podpora vzdélavacich aktivit v oblasti prevence kriminality. Tento stanoveny cil

chce mésto Krnov fesit nasledujicimi dvéma opatfenimi:
1. Realizaci tematickych vzdélavacich projektu.
2. Vzdé€lavanim a osvétou rodiCovské verejnosti.

Na danych aktivitich by méli spolupracovat specialisté v oblasti vzdélavani a odbornici

v danych uvedenych problematikach.

Cil 3: Preventivni aktivity volnoCasového charakteru. Tento stanoveny cil chce mésto Kr-
nov fesit letnimi taborovymi aktivitami, které by mély realizovat subjekty, které se zabyva-

ji travenim volného Casu déti a mladeZe a rovnéZ 1 méstska policie.

Cil 4: Preventivni socialni prace s détmi ze socialn€ vylouc¢enych lokalit. K tomuto si més-

to Krnov stanovilo nasledujici dvé opatieni:

1. Preventivni aktivity, které navazuji na celoro¢ni ¢innost socialni sluzby nizko-

prahového zafizeni pro déti a mladez.

2. Preventivni aktivity, které budou realizovany vzdy v pribéhu letnich prazdnin.
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Tyto aktivity by méli zajiStovat pracovnici dané¢ho nizkoprahového zatfizeni pro déti a

mladez.

Cil 5: Snizovani miry recidivy trestné ¢innosti. Mésto Krnov si vytyc¢ilo ke splnéni tohoto
cile jediné opatieni, kterym je realizace probacnich programii. Na této aktivit€¢ maji praco-
vat socialni pracovnici, specialni pedagogové, psychologové z nestatnich neziskovych or-

ganizaci.

Cil 6: Podpora preventivnich aktivit pro seniory. K tomuto cili si mésto Krnov nastavilo

nasledujici dvé opatieni:
1. Interaktivni osvétové besedy, které jsou uréeny pro seniory.

2. Osvétové a informacni kampané s vyuzitim socidlnich a mezigeneracnich va-

zeb.

Na danych aktivitach by méli spolupracovat méstska a statni policie a ptipadné i neziskové

organizace.

Cil 7: SniZzovani miry nezaméstnanosti. K tomuto stanovenému cili byly stanoveny nasle-

dujici opatieni:
1. Vyuziti koordinovaného piistupu v oblasti socidlniho zalefiovani.
2. Komplexni podplrny piistup samospravy k podpofe zaméestnanosti.
3. Poradenstvi pro orientaci na lokalnim trhu préce.

Realizatorem opatieni maji byt pravnické osoby a mésta.

Cil 8: Zvyseni miry efektivity a koordinace komplexniho systému prevence. K tomuto cili

st Krnov vyty¢il nasledujici opatieni:
1. Podpora méstského kamerového a dohlizeciho systému.
2. Ptedchazeni kradezim jizdnich kol.
3. SniZovani negativnich dopadi pfihranici.

4. Soucinnost aktéri prevence kriminality.
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Na danych aktivitach spolupracuje méstské policie, Policie CR a manaZer prevence krimi-

nality.

Cil 9: Zkvalitnéni informovanosti a posileni pocitu bezpec¢i obcani. Zde byly stanoveny

nasledujici aktivity:
1. Prabézné poskytovani informaci
2. Analytickd ¢innost

Dané aktivity poskytuji manazer prevence kriminality a tiskovy mluvEi mésta.

7.2.3 Osoblaha

Osoblaha si vyty¢ila tfi priority pro prevenci kriminality v obci. K témto prioritdm takto

patfi:

1. SniZeni poctu pachanych prestupki a trestnych ¢inti.

2. Zvyseni pocitu bezpeci obyvatel obci regionu.

3. SniZeni vyskytu socidlné patologického jednani u déti a mladeZze.
K ciltim, které si Osoblaha vyty¢ila, patfi:

Cil 1: vytvofit mapu mist vcetné rizikovych Cast, kde je pachana trestna ¢innost. K tomu,

aby doslo k naplnéni, jsou nastaveny nasledujici nastroje:
1. identifikace rizikovych mist a to ve spolupréci s Policii CR,
2. monitoring, ktery by provadéli pracovnici obci a poskytovatelil socidlnich sluzeb,
3. soucasti je rovnéz 1 vyzkum vnimani bezpec¢i samotnymi obyvateli.

Cil 2: zvySeny monitoring mist identifikovanych v ramci prvniho opatieni a dale timto
zvysit dodrzovani vyhlasek obci, zajistit dostupnost socidlnich pracovnikil a zvysit pocit

bezpec¢i mistnich obyvatel. K nastrojim takto patfi:
1. préce asistentil prevence kriminality,

2. zajisténi socialni sluzby.
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Cil 3: identifikovat obavy a potieby obyvatel v oblasti zlepSeni bezpe€nosti a to vetné

jejich ndvrhi. Pro splnéni cile jsou nastaveny nasledujici nastroje:
1. vyzkumné Setfent,
2. realizace vefejnych setkdni s obCany.
Cil 4: zvyseni efektivity prace Policie Ceské republiky
Nastroje:
1. préace asistentd prevence kriminality,
2. zvySeni monitoringu rizikovych mist,

3. zefektivnéni informacnich tokd,

&

opatteni proti kriminalité cizinci.

Cil 5: zvySeni angaZovanosti obyvatel v oblasti prevence kriminality a monitoringu vysky-
tu socidlné patologickych jevil, sniZzeni obavy z Gc€asti v aktivitdch prevence a monitoringu
a zvyseni pravniho védomi a obcanské odpovédnosti obyvatel. K naplnéni cile patii nasle-

dujici nastroje:

1. informovani vetejnosti o opatienich v oblasti prevence kriminality,

2. zavedeni programil prevence kriminality na Skolach,
3. vefejna shromdzdeéni k tématu prevence kriminality,
4. prace asistentd prevence kriminality.

Cil 6: nabidnout smysluplné traveni volného ¢asu a pomoc socialnich pracovnikti. Nastro-

jem jsou:

1. zajisténi optimalniho fungovani a maximalni vyuzitelnosti nizkoprahovych zatizeni

pro déti a mladeéz,

2. budovani venkovnich zafizeni pro volnocasové aktivity s asistenci socialnich pra-

covniki,
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3. vyuziti stavajicich kapacit pro volnocasové aktivity déti,
4. posileni terénnich sluzeb pro praci s rodinami v nepiiznivé socialni situaci.

Cil 7: Vybudovani kontaktniho mista Policie CR v Osoblaze. K dosaZeni cile patii nasledu-

jici néstroje:
1. nabidka prostor k vybudovani kontaktniho mista,

2. jednani s piedstaviteli Policie CR.

7.3 Vyhodnoceni vyzkumu

Z vyzkumu vyplynulo, Ze v okrese Bruntél je vysokd mira kriminality, pficemz ve zkou-
manych dvou méstech a jedné obci byla mira kriminality nejvyssi v Osoblaze, naopak vy-
razn¢ nizsi ve meésté Krnov. Jednotlivé tfi obce a mésta si vypracovala plan pro prevenci
kriminality, kdy kazda tato obec k tomuto tématu vypracovala, dé se fici, riznd opatieni a
cile, kterych by chtéla dosahnout. Je takto otdzkou, zda dané preventivni opatieni, na ktera
jiz obce ve svych strategickych materidlech nedéavaji zadny diiraz, jsou uz natolik spjata
v praci potfebnych slozek preventivnich opatieni, Ze jiz obce nevnimaly za dalezité se jimi

dale zabyvat.

Pti srovnani vSech tfi koncepci prevence kriminality je takto moZno vnimat to, Ze mésto
Bruntal jiz dle jen n€kolika malo stanovenych cilli nevnima za dileZité se touto problema-
tikou vice zabyvat. Nastroje jsou napsany jen velmi obecné a takto neni mozné viibec hod-
notit to, jak mésto chce konkrétné problematiku prevence kriminality fesit. Dulezitou ob-
lasti je predevsim udrZeni a zlepSeni efektivity prace asistentd prevence kriminality, ale
rovnéz i1 funkce zavedeni domovnika v socialné vyloucenych lokalitdch. Zaroven krimina-
litu chce Bruntél fesit 1 takovymi prvky jako je kamerovy systém. Jako dulezitou oblast
Bruntdl vnimé primarni prevenci u déti, coZ je rozhodné cilova skupina, u které je nej-

vhodnéjsi a nejefektivnéjsi zabranovat negativnim socidlné patologickym jeviim.

Oproti tomu mésto Krnov ma velmi propracovanou strategii pro prevenci kriminality, ktera
je velmi podrobné ¢lenéna a obsahuje n€kolik ptiloh. Strategie pro prevenci kriminality je
velmi rozsahld a zasahuje do Siroké Skaly oblasti. Pfitom velky diraz klade mésto Krnov
na prevenci u déti a mladeze, pficemz za velmi dileZité je moZzno vnimat jakysi jednotny

systém prevence kriminality a rizikového chovani na Skolach, ktery by takto vedl ke sjed-
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noceni postupl a pfistupii v dané oblasti. Mimo preventivni vzdélavani klade Krnov i di-
raz na smysluplné¢ traveni volného casu u déti, predev§im pak téch, které ziji
v nevyhovujicich podminkach, kde by mohlo dochézet ve zvySené miie ke vzniku krimi-
nalniho ¢i jinak patologického chovani. Pti prevenci kriminality se rovnéz Krnov chce sou-
stiedit na zranitelnou skupinu osob, které se mohou stat jednoduseji obét'mi trestné ¢innos-
ti, a to jsou seniofi. Jako velmi dualezitou oblast prevence kriminality povazuje Krnov i

zvyseni zaméstnanosti.

Obec Osoblaha vnima za dtlezité vytyceni a zmapovani rizikovych mist v obci, coz mize
souviset s tim, Ze se do obce nast¢hovaly osoby s velmi nizkym socidlnim statusem a obec
na to musela reagovat pravé timto opatfenim. Za velmi dilleZitou oblast piisobeni vnima
obec zapojeni socialnich pracovniki a socialnich sluzeb a to prostfednictvim nejenom niz-
koprahovych zatizenich pro déti a mladez, ale rovnéz i socidlnimi sluzbami terénniho cha-
rakteru pro rodiny, nebo ptipadné jednotlivce. Obec Osoblaha rovnéz chce ziskat informa-
ce od samotnych obyvatel obce a to dokonce 1 k moznostem opatieni. Zarovenl chtéji své

obyvatele 1épe informovat o kriminalité v obci a fesenich.

Ke zlepseni situace socidln¢ patologickych jevil by bylo zapotiebi predevs§im feseni téchto

problémil na minimalné péti Grovnich a to
- obec,
- Skola,
- socidlni sluzby,

- Policie Ceské republiky a méstska policie, pokud je zde ziizena vietnd asistentll

prevence kriminality,
- zameéstnavatelé.

Obec je zasadnim zadavatelem prevence kriminality, je to pravé ona, ktera by méla mit
plnou informovanost o silnych a slabych strankach v této oblasti, méla by znat své ptilezi-
tosti 1 hrozby. Obec by méla cely tento systém koordinovat, sd€lovat své potfeby a nasled-

né je i na riznych urovnich podporovat.

Skola je mistem, kde dochazi nejenom ke vzdélavani, ale rovnéz do jisté miry i k vychové

déti a jednad se o dulezity subjekt socializace. Je to praveé Skola, kterd mize déti vést
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k pozadovanym vzorciim chovani, k tomu, aby je vedla k dodrzovani spolecnosti danych

pravidel a norem. Mlize na déti pfi spravném jednani dobie a vhodné plisobit.

Socialni sluzby jsou dal§im dulezitym nastrojem pro prevenci kriminality a to nejen svym
vhodnym plisobenim na déti naptiklad v nizkoprahovych zatizenich pro déti a mladez, ale

rovnéz mohou pozitivné provést jednotlivce a rodice pii prekondvani negativnich situaci.

Policie Ceské republiky a méstské policie je nutnou souéasti prevence kriminality a pfedné
je vhodné vyuzivat v socidln¢ vyloucenych lokalitach asistenty prevence kriminality, ktefi

mohou pozitivné plisobit na danou komunitu, ve které ptisobi.

Zameéstnavatelé by neméli byt opomijenou soucasti prevence kriminality, jelikoz jsou to
pravé oni, kdo nabizi osobam zaméstnani, diky kterému si mohou vyd¢lat penize legalni
cestou, nikoli kriminalitou a rovnéz mohou ptedchazet zavislosti na socidlnim systému a
socialnich davkach. Na druhou stranu je asi vhodné motivovat a to i finanéné zaméstnava-
tele k tomu, aby zaméstnali i osoby s velmi nizkym kapitdlem, ktefi by byli prakticky na

bézném trhu prace nezaméstnatelni.
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8 ZAVER
Predkladana bakalaiska prace se zabyvala problematikou kriminality a jeji prevence
v okrese Bruntal. Cilem pfedkladané bakaléaiské prace bylo vyhodnotit na ptikladu tii vy-

branych obci a mést situaci prevence kriminality a urcit doporuceni pro zlepSeni daného

stavu v téchto vybranych obcich.

Bruntalsko patii k tém oblastem, kde je oproti jinym oblastem horsi pfistup k zaméstnani a
rovnéz je zde pomérné a to predevsim v nékterych obcich 1 vysoka az velmi vysoka mira
kriminality. Pravé 1 diky negativnim socialnim jeviim, socialné patologickym jeviim a kri-
minalit¢ dochazi v oblasti k odstéhovavani piredevsim vzdélanych lidi mimo dany okres a
takto k vylidilovani téchto oblasti. Z tohoto diivodu je naprosto nezbytné situaci v této

oblasti fesit a to na mnoha urovnich.

Kriminalitu je mozno feSit vhodnymi opatfenimi, které musi byt komplexni, mély by byt
pfi ni vyuzity vSechny mozné slozky, ke kterym muizeme zatadit stat, kraj, obec, mésto,
Skoly a §kolska zafizeni, socialni sluzby a neziskové organizace, Policii Ceské republiky a

meéstskou policii, ale 1 zaméstnavatele, kteti vytvareji pracovni mista.

Prevence kriminality musi hrat ve strategiich obci a mést zasadni roli, jelikoz je to praveé
potieb se nachazi rovnou na druhém misté. Pokud se osoba ve svém domové a svém okoli,
ve kterém se pohybuje, neciti bezpe¢né a ma strach, pak toto negativné ovliviiuje nejen ji
samu, ale 1 jeji okoli. Tato osoba se pak muiZe uchylovat k sympatiim k populistickym a

extremistickym stranam a feSenim.

Na druhou stranu je nutno vnimat i to, Ze je to pravé Ceskéa republika, kterd je jednou
zn¢jakych vyznamnych hrozeb. Tyto na druhou stranu byvaji maximalné vyuZivany a
rovnéz i zveliCovany extremistickymi politickymi stranami, pro které je pravé vyvolavani
strachu mnohdy 1 jedinym nastrojem, diky kterému mohou mnohdy slavit volebni Gspéchy.
Z tohoto ditvodu je takto nutné vnimat prevenci kriminality jako mozné plisobeni na ¢lo-
véka a nikoli sniZovani jeho bezpeci tim, Ze vSude budou zabudovany kamerové systémy a
osoba bude sledovana na kazdém svém kroku, pii kazdé své aktivité. Bezpecnost je dilezi-

t4, ale nesmi byt na tkor svobody ¢loveka.
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